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ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ КРАСОТЫ на месяц

АХ, ЛЕТО! 
Юлия БАРАНОВСКАЯ: 

если плавать, то с белухой

+ Еще 15  звезд в купальниках
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А
ктриса и ее жених 
ПЕТР ДРАНГА устро-
или гендер-пати, 
на которой раскры-

ли: они станут родителя-
ми девочки. На вечеринке 
присутствовал и 12-летний 
сын Агаты от ПАВЛА ПРИЛУЧ-

НОГО. Артистка не стала 
комментировать воссоеди-
нение с Тимофеем, лишь 
поделилась видео в личном 
блоге и поставила сердеч-
ко. Напомним, что маль-
чик, несмотря на решение 
суда определить место жи-
тельства с мамой, пред-
почел остаться с отцом, 
и по этому поводу Агата 
очень переживала. Однако 
сейчас в отношениях ма-
мы и сына наметилось по-
тепление.

 – Мама проявила инициа-
тиву, пригласила Тимофея 
в гости впервые за долгое 
время, он с радостью при-
ехал. Это еще раз свиде-
тельствует о том, что, ког-
да у Агаты есть желание 
встретиться с сыном, Па-
вел никак не препятству-
ет их общению. Но эта 
встреча вовсе не значит, 
что между сторонами бу-
дет заключено мировое со-
глашение, – сказала сайту 
StarHit адвокат Прилучно-
го Оксана Даниелова.

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ
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Снова 
вместе

АГАТА МУЦЕНИЕЦЕ узнала пол будущего 
ребенка и впервые за долгие месяцы 
встретилась с сыном.

ПОДАРОК

КСЕНИЯ СОБЧАК ПРИЗНАЛАСЬ В ЛЮБВИ К СУПРУГУ 
КОНСТАНТИНУ БОГОМОЛОВУ В ДЕНЬ ЕГО 
50-ЛЕТНЕГО ЮБИЛЕЯ. 
– ЧЕЛОВЕК ПО ПРИРОДЕ СВОЕЙ МОЖЕТ ПОДЧИНИТЬСЯ 
ТОЛЬКО ТОМУ, КТО ПО ПРАВУ КРУЧЕ, УМНЕЕ И ЛУЧШЕ 
НЕГО САМОГО. ВСЮ ЖИЗНЬ ИСКАЛА ТОГО, РЯДОМ 
С КЕМ СМОГУ ПОЧУВСТВОВАТЬ СЕБЯ МАЛЕНЬКОЙ, 
ХРУПКОЙ И НЕЖНОЙ ДЕВОЧКОЙ. СЛУШАТЬСЯ 
И СЛУШАТЬ, РАСКРЫВ РОТ. И НАШЛА. ТОЧНЕЕ, ТЫ 
САМ НАШЕЛ И САМ ВЫБРАЛ. С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ, 
И ТОЛЬКО ВПЕРЕД – ВСЕМ ВЕТРАМ НАЗЛО! – НАПИСАЛА 
43-ЛЕТНЯЯ КСЕНИЯ.

Недавно суд 
поставил 
окончательную 
точку в деле 
об определении 
места жительства 
Тимофея: мальчик 
будет жить с мамой.

АГАТА С ПЕТРОМ 
ДРАНГОЙ И ДЕТЬМИ.

АИСТ ПРИЛЕТЕЛ!

У СЕРГЕЯ ГИНЗБУРГА И ОЛЬГИ ВИНИЧЕНКО РОДИЛСЯ СЫН. 
64-ЛЕТНИЙ РЕЖИССЕР И 33-ЛЕТНЯЯ АКТРИСА В ЭТОМ ГОДУ 
ОТМЕТИЛИ ПЯТИЛЕТИЕ БРАКА. 
– БЕРЕМЕННОСТЬ – САМОЕ СЧАСТЛИВОЕ ВРЕМЯ В МОЕЙ 
ЖИЗНИ. В ПЕРВОМ ТРИМЕСТРЕ ХОТЕЛОСЬ ЛИМОНОВ, КАРТОШКИ 
ФРИ, МЯСА И БУРГЕРОВ, ВТОРОЙ ПРОШЕЛ БЕЗ ОСОБЫХ 
ВКУСОВЫХ ПРЕДПОЧТЕНИЙ, А ВОТ ТРЕТИЙ ТРИМЕСТР – ЭТО 
КОГДА ХОЧЕТСЯ ВСЕГО И ПОБОЛЬШЕ, – ГОВОРИЛА ОЛЬГА. 
ДЛЯ ГИНЗБУРГА ЭТО ЧЕТВЕРТЫЙ РЕБЕНОК, ОТ ПРЕДЫДУЩИХ 
ДВУХ БРАКОВ У НЕГО ЕСТЬ ТРИ СЫНА.

– МЫ РОДИЛИ 
ПРЕКРАСНОГО 
СЫНОЧКА.
53 СМ, 3980.

ПАРА ЖЕНАТА

ШЕСТЬ ЛЕТ.
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Откровение

Вероника Селезнева, Лиза Барская, kino@antennatv.ru 

РАССТАЛИСЬ

О
н и  п р о ж и л и 
в гражданских от-
ношениях 20  лет, 
в  2001 году у  па-

ры появилась дочь Ма-
рия. А  в  2017-м режиссер 
и актриса официально за-
явили о расставании, хотя, 
как оказалось, это прои-
зошло гораздо раньше.
– Мы не афишировали тот 
факт, что уже не вместе; 
сначала из-за дочки, а по-
том просто так. Но в опре-
деленный момент, когда 
у меня появился сын, при-

шлось этот сек рет Поли-
шинеля раскрыть,  – при-
знался Кончаловский 
в программе «Судьба чело-
века» на канале «Россия 1».

Реж ис с ер подели лся, 
что вместе им было не-
легко. Любовь Толкалина 
хотела венчаться, а  Кон-
чаловский  – составить 
брачный договор. Актрису 
это возмутило.
– Я  не захотел ее пере-
убеждать. И действитель-
но ни под венец, ни в храм, 

ни в  загс я  ее не повел. 
В  какой-то момент это 
желание у  меня пропало. 
Но я рад, что у нас замеча-
тельная дочка Маша, кото-
рая стала художницей, на-
чала сниматься в кино. 

Сейчас 59-летний Конча-
ловский женат на юристе 
Марии Леоновой, у  них 
двое сыновей. 
– Узаконить отношения 
с  Марией было правиль-
ным решением с  точки 
зрения того, что у  меня 
стало много детей. Мне 
нужно было знать: не дай 
бог что со мной случится 
– они защищены. Офици-
альный брак в этом смыс-
ле более уместен. С  Ма-
рией это произошло само 
собой, без каких-либо раз-
мышлений, если честно. 

ЕГОР КОНЧАЛОВСКИЙ 
С ЛЮБОВЬЮ 
ТОЛКАЛИНОЙ 
И ИХ ОБЩЕЙ 
ДОЧЕРЬЮ МАРИЕЙ.

– Можно быть женатым и расстаться 
как свинья. И неженатым, но уйти 
нормально.

ЮБИЛЕЙ 

31 ИЮЛЯ 
БЕССМЕННОМУ 
ВЕДУЩЕМУ ШОУ 
«ПОЛЕ ЧУДЕС» 
ИСПОЛНЯЕТСЯ 
80 ЛЕТ. ДРУЗЬЯ 
АРТИСТА ПОДЕЛИЛИСЬ 
ИНТЕРЕСНЫМИ 
ФАКТАМИ О НЕМ.
– МАЛО КТО МОЖЕТ ПОДУМАТЬ, ЧТО КОГДА-
ТО ЛЕОНИД АРКАДЬЕВИЧ РАБОТАЛ ТОКАРЕМ, 
ЭЛЕКТРОМОНТАЖНИКОМ И МЕЧТАЛ ВЫЙТИ НА СЦЕНУ 
В ЛЮБОМ КАЧЕСТВЕ, – ГОВОРИТ ВЛАДИМИР 
ВИНОКУР. – ЭСТРАДНЫЙ ПЕРИОД ЖИЗНИ ЯКУБОВИЧА 
НАЧАЛСЯ НЕЖДАННО-НЕГАДАННО С МОНОЛОГА ЕГО 
АВТОРСТВА ПРО СТАРШИНУ, КОТОРЫЙ Я ПРОЧЕЛ 
НА КОНКУРСЕ ЭСТРАДНЫХ АРТИСТОВ, ГДЕ ЗАНЯЛ ПЕРВОЕ 
МЕСТО. КСТАТИ, В 57 ЛЕТ ОН ОКОНЧИЛ АВИАЦИОННОЕ 
УЧИЛИЩЕ! РЯДОМ С НИМ ЧУВСТВУЕШЬ ТОЛЬКО 
РАДОСТЬ ОТ ПОЛЕТА, НИКАКОГО СТРАХА – НАСТОЛЬКО 
УВЕРЕННО И СПОКОЙНО ОН ВЕДЕТ СЕБЯ В РОЛИ 
ПИЛОТА. УМЕЕТ ПРЕКРАСНО ШУТИТЬ, ИРОНИЗИРОВАТЬ, 
ЛУКАВСТВОВАТЬ, БЫТЬ ПРОСТОВАТЫМ, НО НЕ ПРОСТЫМ. 
ЖИВЕТ ПО ПРИНЦИПУ «ХОЧУ – ЗНАЧИТ МОГУ». 
С ТАКИМ ДРУГОМ И В ОГОНЬ, И В ВОДУ!

– ЛЕОНИД АРКАДЬЕВИЧ – ЧЕЛОВЕК УДИВИТЕЛЬНОЙ 
ДУШИ, – ПРИЗНАЕТСЯ АРКАДИЙ ИНИН. – УМНЫЙ, 
ДОБРОСЕРДЕЧНЫЙ И ЧУТКИЙ, ЦЕНИТ ДРУЗЕЙ, ЛЮБИТ 
СВОЮ РАБОТУ И БЛИЗКИХ ЛЮДЕЙ. НАКОРМИТ, НАПОИТ, 
ОБОГРЕЕТ. ДАСТ ФОРУ ХОРОШЕМУ ПОВАРУ. ЧЕЛОВЕК 
СЛОВА. ТЕМПЕРАМЕНТНЫЙ, ЭНЕРГИЧНЫЙ, ПИШЕТ 
ПЬЕСЫ. ВСЕГДА ПРИНОСИТ С СОБОЙ ПРАЗДНИК, 
ОБЪЕДИНЯЯ ЛЮДЕЙ. И БОЛЬШЕГО СЧАСТЬЯ ДЛЯ НЕГО 
НЕТ.

ЕГОР КОРЕШКОВ И ДАРЬЯ АВРАТИНСКАЯ, ДОЧЬ ИРИНЫ 
АПЕКСИМОВОЙ И ВАЛЕРИЯ НИКОЛАЕВА, ПОДАЛИ 
НА РАЗВОД ПОСЛЕ ТРЕХ ЛЕТ БРАКА. ОБ ЭТОМ СООБЩИЛ САМ 
39-ЛЕТНИЙ АКТЕР.
– МЫ ВМЕСТЕ ПРИНЯЛИ НЕПРОСТОЕ, НО ОБОЮДНОЕ РЕШЕНИЕ – 
ЗАВЕРШИТЬ НАШ БРАК. ЭТО НЕ ИСТОРИЯ ПРО КОНФЛИКТ 
ИЛИ ОБИДУ. ЭТО ИСТОРИЯ ПРО УВАЖЕНИЕ, БЛАГОДАРНОСТЬ 
И ПРИНЯТИЕ ТОГО, ЧТО ИНОГДА ЛЮДИ РАСТУТ В РАЗНЫХ 
НАПРАВЛЕНИЯХ. МЫ БЛАГОДАРНЫ ДРУГ ДРУГУ ЗА ВСЕ, ЧТО 
БЫЛО: ЗА СМЕХ И ПОДДЕРЖКУ, СОВМЕСТНЫЕ МЕЧТЫ И ГОДЫ, 
НАПОЛНЕННЫЕ СМЫСЛОМ.

ЯКУБОВИЧ ВЕДЕТ  
«ПОЛЕ ЧУДЕС» 
ПОЧТИ 34 ГОДА.

– КАЖДЫЙ ИЗ НАС 
УНОСИТ С СОБОЙ 
НЕ РАЗОЧАРОВАНИЕ, 
А ТЕПЛУЮ 
ПРИЗНАТЕЛЬНОСТЬ 
И ИСКРЕННИЕ 
ПОЖЕЛАНИЯ 
СЧАСТЬЯ 
ДРУГ ДРУГУ, –  
ГОВОРИТ ЕГОР. 
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ЕГОР КОНЧАЛОВСКИЙ – честно о том, 
почему не женился на ЛЮБОВИ ТОЛКАЛИНОЙ.
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Н
ачались съемки фантастическо-
го сериала «Полдень» по роману 
братьев Стругацких «Жук в му-
равейнике». По сюжету действие 

разворачивается в 2278  году. Глава Ко-
миссии по контактам с внеземными ци-
вилизациями Рудольф Сикорски (ЛЕОНИД 
ЯРМОЛЬНИК) поручает Максиму Каммереру 
(ЮРИЙ КОЛОКОЛЬНИКОВ) найти Льва Абалкина 
(Максим Матвеев) – прогрессора, кото-
рый прервал миссию на планете Надежда 
и вернулся на Землю. 

– Мой персонаж – глубоко несчастный че-
ловек, которого без объяснения причин 
выбрали быть аутсайдером, отшельни-
ком, лишили любимого человека и запре-
тили возвращаться домой. Но он нашел 
в себе силы найти путь назад, – считает 
Матвеев.

АЛЕКСАНДР САМОЙЛЕНКО и МАРИЯ ПОРОШИНА сыгра-
ют дедушку и бабушку в сериале «Родите-
ли родителей». В продолжении у сыновей 
Соколовых появляются дети, и героям 
предстоит нянчиться с внуками. 
– Семье придется преодолеть немало вы-
зовов: от внезапного визита байкеров 
до подготовки к космическому полету, – 
комментирует режиссер АЛЕКСАНДР ЖИГАЛКИН.

В Санкт-Петер-
бурге стартовали 
съемки мелодра-
мы «Жены спа-
сателей» с ИВАНОМ 
ОГАНЕСЯНОМ и ТАТЬЯ-
НОЙ АРНТ ГОЛЬЦ. Се-
риал расскажет 
об истории отно-

шений нескольких пар, где мужья, сотруд-
ники МЧС, рискуют своими жизнями, 
спасая других. 
– После учений в настоящей части на-
ши актеры теперь умеют пользовать-
ся сложным электрооборудованием, вя-
зать разные типы узлов, бороться с огнем 
с использованием пожарных рукавов, – 
отмечает режиссер ЕЛЕНА ЯКОВЛЕВА.

ЕЛЕНА ПОДКАМИНСКАЯ снимается в продолже-
нии сериала «Овчарка. Второй сезон» 
для канала «Россия 1». На этот раз майор 
Анастасия Нестерова счастлива с бизнес-
меном Павлом Федотовым (АНТОН БАТЫРЕВ). 
Тем временем в городе происходит гром-
кое ограбление. 

АНТОН ХАБАРОВ вернется к роли следователя 
Чубина во втором сезоне сериала «Страх 
над Невой» для канала НТВ. Летом 1970-
го в Ленинграде происходит страшная 
и загадочная трагедия: три человека не-
ожиданно сгорают на глазах очевидцев. 
Майор Чубин и его помощник лейтенант 
Федоров расследуют убийства.

Вероника Селезнева
kino@antennatv.ru 

МАКСИМ МАТВЕЕВ стал 
отшельником, а АЛЕКСАНДР 
САМОЙЛЕНКО – дедушкой.

Другие 
образы

Матвеев 
каждый день 
тренируется 
по полтора часа 
и медитирует.

НОВЫЙ СЕЗОН СЕРИАЛА
С АНТОНОМ ХАБАРОВЫМ 
БУДЕТ НАЗЫВАТЬСЯ 
«СТРАХ НАД НЕВОЙ.
ОГНЕННЫЙ КРУГ».

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА «ЖЕНЫ
СПАСАТЕЛЕЙ» ОЖИДАЕТСЯ 
НА КАНАЛЕ «РОССИЯ 1».

ЕЛЕНА ПОДКАМИНСКАЯ 
В «ОВЧАРКЕ» РАССЛЕДУЕТ
НОВОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ.

АЛЕКСАНДР САМОЙЛЕНКО
В РОЛИ ДЕДА В КОМЕДИИ
«РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ».

МАКСИМ МАТВЕЕВ 
В ПРОЕКТЕ «ПОЛДЕНЬ».
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Новое 
прочтение

А
ктриса ЭНН ХЭТЭУЭЙ 
опубликовала в со-
цсетях первое фо-
то в образе своей 

героини Энди Сакс. Созда-
тели картины держат сю-
жет в секрете, однако по-
клонники предполагают, 
что в его основу ляжет вто-
рая часть од ноименного 
романа ЛО РЕ Н ВА Й СБЕ РГЕ Р, 
а значит, Миранде Прист-
ли в исполнении МЭРИЛ СТРИП 
предстоит спасать свое 
глянцевое издание от кра-
ха, а поможет ей в этом 
бывшая ассистентка Эми-
ли, которую играет ЭМИ-
ЛИ БЛАНТ. Появятся и новые 
герои, мужа Миранды сы-
грает КЕННЕТ БРАНА. Премьера 
запланирована на 2026 год. 

ДЕНИЗ РИЧАРДС ОБВИНИЛА МУЖА – БИЗНЕСМЕНА И АКТЕРА ААРОНА 
ФАЙПЕРСА В ДОМАШНЕМ НАСИЛИИ. ПО СЛОВАМ 54-ЛЕТНЕЙ 
ЗВЕЗДЫ, СУПРУГ ПОДНИМАЛ НА НЕЕ РУКУ. АКТРИСА ПРЕДОСТАВИЛА 
В ПОЛИЦИЮ ФОТОГРАФИИ ПОБОЕВ, И НА ВРЕМЯ РАССЛЕДОВАНИЯ 
52-ЛЕТНЕМУ ААРОНУ ЗАПРЕТИЛИ ПРИБЛИЖАТЬСЯ К ДЕНИЗ. ФАЙПЕРС 
УТВЕРЖДАЕТ, ЧТО ЭТО РИЧАРДС НАБРАСЫВАЛАСЬ НА НЕГО, ПОСКОЛЬКУ 
МНОГО ЛЕТ СТРАДАЕТ ЗАВИСИМОСТЬЮ ОТ ЗАПРЕЩЕННЫХ ВЕЩЕСТВ. 
МУЖЧИНА ТАКЖЕ УПОМЯНУЛ, ЧТО НЕОДНОКРАТНО УЛИЧАЛ ДЕНИЗ 
В ИЗМЕНАХ, ПОТОМУ И ПОДАЛ НА РАЗВОД, А ЕЕ ИСТОРИЯ С НАСИЛИЕМ 
– ЭТО МЕСТЬ. 

ПРИЗНАНИЕ

УТРАТА

В ВОЗРАСТЕ 76 ЛЕТ УШЕЛ ИЗ ЖИЗНИ 
ОЗЗИ ОСБОРН. МУЗЫКАНТ НЕСКОЛЬКО 
ЛЕТ БОРОЛСЯ С БОЛЕЗНЬЮ ПАРКИНСОНА. 
ЗА ТРИ НЕДЕЛИ ДО КОНЧИНЫ ДАЛ 
ПРОЩАЛЬНЫЙ КОНЦЕРТ В РОДНОМ 
БИРМИНГЕМЕ ВМЕСТЕ С ГРУППОЙ BLACK SABBATH, ОДНИМ 
ИЗ ОСНОВАТЕЛЕЙ КОТОРОЙ ОН БЫЛ. 

УМЕР  РЕСТЛЕР И АКТЕР ХАЛК ХОГАН, 
ЗВЕЗДА СЕРИАЛА «ГРОМ В РАЮ». 
АКТЕРУ БЫЛ 71 ГОД, ОН СКОНЧАЛСЯ 
В СВОЕМ ДОМЕ ВО ФЛОРИДЕ 
ОТ ОСТАНОВКИ СЕРДЦА.

ПЕРЕГНУЛ

БУРАК ОЗЧИВИТ НЕ БУДЕТ СНИМАТЬСЯ В СЕДЬМОМ 
СЕЗОНЕ СЕРИАЛА «ОСНОВАНИЕ. ОСМАН», В КОТОРОМ 
ИСПОЛНЯЛ РОЛЬ ОСМАНА ГАЗИ. ЗА ФИНАЛЬНЫЙ СЕЗОН 
АКТЕР ЗАПРОСИЛ ГОНОРАР В 4 МЛН ТУРЕЦКИХ ЛИР ЗА ОДНУ СЕРИЮ 
(ОКОЛО 7,7 МЛН РУБЛЕЙ), ПРОДЮСЕРЫ НЕ СТАЛИ ПРОДЛЕВАТЬ 
КОНТРАКТ. 

ЭНН ХЭТЭУЭЙ РАДА 
ВЕРНУТЬСЯ  К РОЛИ ЭНДИ.

КОСТЮМЕРОМ ПЕРВОЙ ЧАСТИ
СТАЛА ПАТРИСИЯ ФИЛД, 
ДИЗАЙНЕР ОБРАЗОВ К «СЕКСУ 
В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ». ПОКА 
НЕИЗВЕСТНО, УЧАСТВУЕТ ЛИ
СТИЛИСТ В РАБОТЕ 
НАД ВТОРОЙ ЧАСТЬЮ.

Стартовали съемки 
фильмов «Дьявол 

носит Prada» 
и «Практическая 

магия».
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НИКОЛЬ КИДМАН 
И САНДРА БУЛЛОК 
ВСТРЕТИЛИСЬ НА ПЛОЩАДКЕ 
ВПЕРВЫЕ ЗА 20 ЛЕТ.

Еще одним возвращени-
ем грядущего года ста-
нет сиквел мистического 
фильма «Практическая 
магия» с САНД РОЙ БУЛЛОК и НИ-
КОЛЬ КИДМАН о женщинах се-
мьи Оуэнс, которые насле-
дуют родовое проклятие: 
все мужчины, влюблен-
ные в них, обречены уме-
реть молодыми. 

Появились планы снять 
новую версию «Основ-
ного инстинкта». О кар-
тине пока известно не-
много: автором сценария 
стал ДЖО ЭСТЕРХАЗ, который 
работал над оригина-
лом 1992 года. Он намек-
нул, что ШЭРОН СТОУН может 
вернуться к роли Кэтрин 
Трамелл.

Алеся Гордиенко, programs@antennatv.ru 
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очень личное

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZЮлия Барановская: 
выбираю радоваться 

отражению в зеркале, 
а не вкусному в тарелке

–Я 
не люблю пляжный отдых 
в его классическом понима-
нии. Мне моментально стано-
вится скучно, неинтересно. Це-

лый день лежать на шезлонге, сползать 
с него, чтобы искупаться, и возвращать-
ся обратно – не для меня. При этом пла-
вать люб лю, но делаю это с мантами (вид 
гигантских скатов. – Прим. «Антенны»), 
косатками, китами, тюленями, морскими 

львами, белухами и в такой компании мо-
гу пробыть в воде с утра до вечера. 

Купальники я выбираю исходя из того, 
для чего они мне нужны. Если для актив-
ного отдыха, то на первое место выхо-
дит удобство, а для пляжа важны красота 
и то, как вещь сидит. Правильно подо-
бранный купальник всегда подчеркнет 
достоинства и скроет недостатки. Найти 

такой не составит труда: если честно при-
знаешься себе, что у тебя есть особенно-
сти фигуры, то всегда можно удачно их 
скорректировать. Тем более сегодня, ког-
да на рынке миллион брендов на любой 
вкус и кошелек, самых разных моделей, 
в том числе утягивающих и тех, которые 
и попу подтянут, и грудь пышнее сделают. 

В моем гардеробе нет какой-то опре-
деленной любимой марки, я выбираю 
то, что нравится и хорошо сидит. Могу ку-
пить как тунику за 5 долларов на пляже, 
так и дорогие брендовые вещи. 
Моя слабость – летние туники и платья, 

но ношу их чаще не на пляже, а когда от-
дыхаю на лодках. Обожаю магазин ди-
зайнера ЖЕНИ ЛИНОВИЧ, у нее продаются 
невероятные сарафаны и платья. Един-
ственная вещь, которая всегда есть в мо-
ем пляжном гардеробе, – это шлепанцы 
Hermes. Они кожаные, но, несмотря 
на это, спокойно реагируют на воду, пере-
носят песок, солнце, морскую соль и года-
ми не изнашиваются. У меня их несколь-
ко пар разных цветов. Ужасно их люблю, 
потому что до родов (у телеведущей трое 
детей: Артему 19 лет, Яне 17 лет, Арсе-
нию 13 лет. – Прим. «Антенны») у меня 
был 37-й размер ноги, а сейчас ношу 38-й, 
стопа после трех беременностей растоп-
талась, стала шире, а именно эти шлепки 
удачно скрывают такую особенность. 

Летом я буду и работать, и отдыхать. 
Мы отправимся на Камчатку, в планах 
много пеших прогулок, трекингов, вос-
хождений к вулканам, проведем неделю 
на лодке и, надеюсь, сможем поплавать 
с морскими животными. Одно из самых 
необычных мест, где мы вместе с деть-
ми купались, – это «Купель дьявола» 
на краю водопада Виктория в Африке. 
На фото и видео все выглядит довольно 
экстремально, но на самом деле это ор-
ганизованная экскурсия, с соблюдени-
ем всех мер безопасности, все продумано 
до мелочей. Многие люди преодолевают 
путь до купели, а добравшись, не заходят 
в воду, потому что им становится страш-
но. Мы не испугались, разве что немного 
разочаровались, поскольку весь процесс 
происходит достаточно быстро, а хочется 
наслаждаться дольше. Что забавно, в ку-
пели водятся рыбки, которые начинают 
щипать тебя за ноги, если долго не дви-

– ДЕТИ
ТАКИЕ МОКРЫЕ, 
ПОТОМУ ЧТО
СТОЯТ
ПРЯМО ПОД
ВОДОПАДОМ
ВИКТОРИЯ.

– ОДНО ИЗ САМЫХ 
НЕОБЫЧНЫХ МЕСТ, 
ГДЕ МЫ ВМЕСТЕ 
С ДЕТЬМИ 
КУПАЛИСЬ, –  
«КУПЕЛЬ ДЬЯВОЛА» 
В АФРИКЕ. 

– МЫ С ДЕТЬМИ
ПРОКАТИЛИСЬ 
НА ЗИПЛАЙНЕ 
НАД РЕКОЙ 
ЗАМБЕЗИ 
НА ВЫСОТЕ 
120 МЕТРОВ.

«У меня нет специальных диет или упражнений, я не хожу в спортзал, 
мой труд над фигурой – это активный рабочий график и такой же 
отдых. А на пляже правильно подобранный купальник подчеркнет 
достоинства и скроет недостатки. Найти такой не составит труда, если 
честно признаешься себе, что у тебя есть особенности фигуры», – 
считает телеведущая.
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гаешься, поэтому даже там неактивному 
отдыху нет места. Побывать здесь было 
моей мечтой, дети остались в полном вос-
торге, а старший сын сказал, что это одно 
из тех мест, куда хочется возвращаться. 

Еще мы купались в сенотах (естествен-
ный провал, образованный при обруше-
нии свода известняковой пещеры, в кото-
рый протекают подземные воды. – Прим. 
«Антенны»).Эти купели есть только 
в Мексике, они все разные, непохожие 
друг на друга. Мы объездили огромное 
количество сенотов, не только популяр-
ные из туристических маршрутов, но по-
бывали и в супердиких, скрытых от глаз, 
спускались в пещеры, проходили по под-
земным рекам. В Исландии погружались 
в сухих костюмах в разлом Сильфра, где 
проходит трещина между двумя тектони-
ческими плитами. В Норвегии я плавала 
зимой в окружении косаток. А фотогра-
фия, которая украсила обложку журна-
ла, была сделана в единственном месте 
на Земле, куда приплывает большое ко-
личество мант. На Мальдивах в атолле 
Баа есть лагуна, она находится под охра-
ной ЮНЕСКО, и здесь рядом с тобой в во-
де может быть больше ста особей этих 
гигантских скатов. Мы с детьми застава-
ли такие моменты. Это ни с чем не срав-
нится. 

Я не хожу в спортзал, мой труд над 
фигурой – это активный рабочий график 
и такой же отдых. Сейчас, когда мы сни-
маем мой авторский проект «Большие се-
мьи большой страны» про многодетные 
семьи, то много ездим по всей стране, эти 
командировки перемешиваются с други-
ми съемками, концертами. Даже не могу 
вспомнить, когда был такой день, чтобы 
я просто лежала в кровати и ничего не де-
лала. Могу себе это позволить, но не буду, 
потому что мне скучно.

У меня нет специальных диет или упраж-
нений. Конечно, я понимаю, что если нач-
ну много есть, то вряд ли останусь в такой 
форме, как сейчас, поэтому ограничи-
ваю себя. От чего мне сложно отказать-
ся, особенно в наших поездках по России, 
так это от хлеба. Очень люблю его и пи-
рожки. Глаза бы мои не видели все эти 
магазины и пекарни, которые мы проез-
жаем. Мне трудно пройти мимо, и во всех 
командировках пирожки – мой бич. Буду-
чи моложе, даже не задумывалась о ка-
ких-то ограничениях в еде, но с возрастом 
все начинаешь чувствовать. У каждого 
человека в этом плане свои приорите-
ты. Я выбираю радоваться своему отра-
жению в зеркале, тому, как на мне сидит 
одежда, а не чему-то вкусному на тарелке. 
Что касается случаев, когда нужно прий-
ти в форму за три дня, мне кажется, здесь 
поможет только прекрасный совет, кото-
рый давным-давно дала МАЙЯ ПЛИСЕЦКАЯ: «Не 
жрать». Других способов я не знаю, а этот 
точно работает. Если говорить о более 
сложных вещах, таких как возвращение 
в форму после родов, давать советы не бе-
русь. Причин лишнего веса может быть 
много, начиная от гормонального сбоя 
и заканчивая элементарными капризами 
и ленью. Такое тоже бывает, но и оно воз-
никает не на пустом месте и иногда свя-
зано с постродовой депрессией. Исходя 
из своего опыта, скажу: когда действи-
тельно хочешь решить вопрос, то нач-
нешь двигаться в эту сторону, ведь одни-
ми переживаниями делу не поможешь. 
Выясняешь причину, честно отвечаешь 
себе на вопрос, почему не получается вер-
нуться в форму, и разбираешься с про-
блемой. Проблемы всегда нужно решать, 
а не переживать о них. Я поступаю так.

АЛЕСЯ ГОРДИЕНКО, PROGRAMS@ANTENNATV.RU

очень личное

– Очень люблю хлеб 
и пирожки, глаза бы мои 
не видели эти магазины 
и пекарни.

– КАК ВИДИТЕ, 
Я ДАЖЕ
НА МАЛЬДИВАХ 
НЕ ПРОВОЖУ 
ВРЕМЯ 
НА ЛЕЖАКЕ, 
А ЛЕЧУ ТУДА 
С КОНКРЕТНОЙ 
ЦЕЛЬЮ – ПЛАВАТЬ 
С МАНТАМИ 
И ДРУГИМИ 
ОБИТАТЕЛЯМИ 
ОКЕАНА.

– ЭТО ВО ВРЕМЯ 
ПУТЕШЕСТВИЯ 
В УГАНДУ 
ПО КАНАЛУ 
КАЗИНГА, ЧАСТИ 
ПАРКА КОРОЛЕВЫ 
ЕЛИЗАВЕТЫ. 
НА ПРОГУЛКЕ
МОЖНО 
НАБЛЮДАТЬ РЯДОМ
БУЙВОЛОВ, СЛОНОВ 
И ГИППОПОТАМОВ. 

– КОГДА РЕЧЬ 
ПРО ТЕПЛУЮ ВОДУ, 
НАПРИМЕР НА МАЛЬДИВАХ 
ИЛИ МАВРИКИИ, 
ПЛАВАЮ БЕЗ ТОЛСТОГО 
ГИДРОКОСТЮМА, 
В СПОРТИВНЫХ 
МОДЕЛЯХ КУПАЛЬНИКОВ, 
ПОСКОЛЬКУ ЭТО 
ПРОСТО УДОБНЕЕ. 
НО И КОЛЛЕКЦИЯ 
КРАСИВЫХ ПЛЯЖНЫХ 
У МЕНЯ ТОЖЕ ЕСТЬ, 
Я ВЕДЬ ДЕВОЧКА, 
ЭТОГО НИКТО НЕ ОТМЕНЯЛ. 

– КАК ТАКОВОЙ 
ПОДГОТОВКИ 
К ПЛЯЖНОМУ 
СЕЗОНУ В МОЕЙ 
ЖИЗНИ НЕТ, ПОТОМУ 
ЧТО ТАКИХ СЕЗОНОВ 
НЕ БЫВАЕТ. Фо
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САША САВЕЛЬЕВА, ПЕВИЦА:
– Я не люблю слитные модели, поскольку 
после купания они дольше сохнут. В этом 
году пополнила гардероб несколькими 
купальниками: черным с треугольными 
чашками, болотным очень красивого цве-
та с ярким золотым элементом на груди 
и еще одним похожим, молочного оттен-
ка. На мой взгляд, все должно быть откры-
то, но в меру, поэтому никогда не отдаю 
предпочтение плавкам-стрингам, считаю, 
на пляже они смотрятся максимально 
странно, мне нравится вариант бразилья-
но. Что касается верха, люблю купальни-
ки на завязках, без принтов и вкладышей. 
Это лучший вариант: он быстро сохнет, 
в нем комфортно, можно регулировать 
завязки как тебе угодно. Единственный 
недостаток такой модели в том, что от за-
вязок остаются следы, но я уже перестала 
обращать на это внимание. В плане под-
бора купальников мне повезло, трудно-
стей не бывает, потому что я стройная, 
грудь у меня небольшая и на меня хорошо 
садится все. 

ЕКАТЕРИНА ВОЛКОВА, АКТРИСА: 
– Начинаю загар первые 2–3 дня стабиль-
но в любимом базовом черном: он универ-

сальный, стройнит, и загар в нем прили-
пает как будто лучше. А вот когда кожа 
уже немного подрумянилась, позволяю 
себе эксперименты: яркие оттенки, инте-
ресные фасоны. Обожаю модели бандо, 
они такие женственные и сексуальные. 
Купила пару комплектов с пляжными 
юбками – удобно, особенно если хочется 
отойти от лежака, но не чувствовать се-
бя слишком открыто. Такие модели дают 
комфорт и уверенность. Да, иногда слож-
но найти идеальный вариант. Я обращаю 
внимание не только на дизайн, но и на ка-
чество пошива, состав ткани, чтобы она 
не вытягивалась после пары заходов в во-
ду, и удобство.

АННА СЕМЕНОВИЧ, ПЕВИЦА: 
– Мне кажется предрассудком мнение, 
что к пляжному сезону надо готовиться 
особенно, изнурять себя диетами. Если 
себя устраиваете, любите, вам комфор-

Жаркий сезон
Знаменитости поделились секретами стройности и тем, как выбирают 

купальники. 

НАТАЛЬЯ РУДОВА, 
АКТРИСА

АРТИСТКА 
СДЕЛАЛА СТАВКУ 
НА БЕСПРОИГРЫШНЫЙ 
ДЛЯ БЛОНДИНОК 
ВАРИАНТ – КРАСНЫЙ 
КУПАЛЬНИК. 

– Каждый сезон обновляю 
пляжный гардероб: 
со временем купальники 
теряют форму, выцветают.

САША САВЕЛЬЕВА:
– ЛЮБЛЮ 
КУПАЛЬНИКИ 
НА ЗАВЯЗКАХ, 
БЕЗ ПРИНТОВ 
И ВКЛАДЫШЕЙ. 

тно, зачем идти на жертвы перед поездкой 
на море? Ради чего? Чтобы расслабиться 
в отпуске и за десять дней набрать пару 
лишних килограммов, которые усердно 
сбрасывали месяц? Держите себя в фор-
ме весь год, и никаких дополнительных 
усилий прилагать не придется. Кстати, 
стройнеть чаще приходится не до, а после 
отпуска. 
Раньше мой главный принцип выбора ку-
пальника был в том, чтобы все «богат-
ство» уместилось. Для этого приходи-
лось буквально охотиться за одним и тем 
же купальником в разных размерах и по-
купать большой верх и маленький низ. 
Но уже несколько лет я выпускаю свою 
линию купальников для таких же деву-
шек с пышными формами, в моделях 
учтены наши особые пропорции. Удобно, 
красиво и сексуально. Конечно, учиты-
ваю тенденции и цветовые решения каж-
дого сезона, ведь быть модной хочется 
и на пляже. У меня для купальников целое 
отделение в гардеробной, и практически 
все модели из моей коллекции попадают 
ко мне. Штук тридцать точно скопилось. 
Из одежды люблю туники. У меня их то-
же большая коллекция. Прекрасное ре-
шение для пляжа.

ЛЮДМИЛА СВИТОВА, АКТРИСА: 
– Купальники обычно покупаю по желае-
мому цвету. Еще нравится, чтобы не было 
лишних завязочек, рюшечек, тогда загар 
ровный и ничего не щекочет, не мешает 
нежиться на солнышке. Отдыхала с друзь-
ями в прошлом году в Таиланде, смот рю, 
а вся наша компания, как мужчины, так 
и женщины, в одинаковых умных купаль-
никах. Потрогала их, очаровалась и по-
просила сестру подарить такой же на день 
рождения.Он как вторая кожа. Причем 
в нем и до пляжа удобно идти. 

ТАТЬЯНА НАВКА, 
ФИГУРИСТКА

ОЛИМПИЙСКАЯ ЧЕМПИОНКА ПРОВЕЛА 
ОТПУСК НА КУРОРТЕ В СОЧИ.
– НА МОЙ ВЗГЛЯД, КАЧЕСТВО ЖИЗНИ 
У ЛЮДЕЙ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ СПОРТОМ 
РЕГУЛЯРНО, ГОРАЗДО ВЫШЕ, ЧЕМ 
У ЛЮДЕЙ БЕЗ НЕГО. ТАК ИЛИ НЕТ, 
РЕШАТЬ КАЖДОМУ. Я СВОЙ ВЫБОР 
СДЕЛАЛА ЕЩЕ В ДЕТСТВЕ. 
КАК ВИДИТЕ, ПРОДОЛЖАЮ 
ДО СИХ ПОР 
И ВСЕМ СОВЕТУЮ.

НАСТАСЬЯ 
САМБУРСКАЯ, 
АКТРИСА

ЗА ИДЕАЛЬНОЙ 
ФИГУРОЙ ЗВЕЗДЫ 
СТОЯТ УПОРНЫЕ 
ТРЕНИРОВКИ 
И СТРОГИЕ 
ОГРАНИЧЕНИЯ 
В ПИТАНИИ. 

ТАТЬЯНА 
БРУХУНОВА
СУПРУГА ЕВГЕНИЯ 
ПЕТРОСЯНА

ДЕЛИТСЯ, КАК 
ЕЙ УДАЕТСЯ 
ТАК ВЫГЛЯДЕТЬ 
ПОСЛЕ ДВУХ 
БЕРЕМЕННОСТЕЙ.
– ТЯЖЕЛО И ДОРОГО. 
ВРАЧИ, ПОСТОЯННЫЙ 
КОНТРОЛЬ АНАЛИЗОВ, 
ПРОЦЕДУРЫ ПО ТЕЛУ 
И ЕЩЕ ДЕСЯТОК 
ПУНКТОВ, КОТОРЫЕ 
СТАНОВЯТСЯ ТВОЕЙ 
РУТИНОЙ. ЗА ГОД 
Я СМОГЛА СБРОСИТЬ 
10 КГ. НУЖНО ЕЩЕ.

КСЕНИЯ 
БОРОДИНА, 
ТЕЛЕВЕДУЩАЯ

МАМА ДВОИХ ДЕТЕЙ 
ПОДОБРАЛА КУПАЛЬНИК 
В СТИЛЕ РЕТРО 
С ЗАВЫШЕННОЙ ТАЛИЕЙ, 
ДОПОЛНИЛА ОБРАЗ 
ЗАКОЛКОЙ-ЦВЕТКОМ 
И СОБРАЛА УЙМУ 
КОМПЛИМЕНТОВ. 

АНФИСА 
ЧЕХОВА, 
ТЕЛЕВЕДУЩАЯ:
– РАНЬШЕ Я ВСЕГДА 
ФОТОШОПИЛА 
СВОИ ФОТОГРАФИИ
И НЕ ВЫСТАВЛЯЛА 
ВИДЕО, ГДЕ ВИДНЫ 
МОИ НЕДОСТАТКИ. 
НАЧАЛА ВЗРАЩИВАТЬ
САМООЦЕНКУ: 
МЕДЛЕННО, 
ТЕРПЕЛИВО... ЭТО 
БЫЛ НЕЛЕГКИЙ ПУТЬ! 

АННА СЕМЕНОВИЧ:
– В ОТПУСК БЕРУ 
МИНИМУМ СЕМЬ 
КУПАЛЬНИКОВ. 
ПОЛУЧАЕТСЯ ТАКАЯ 
«НЕДЕЛЬКА», 
ВЫБИРАЮ ПОД 
НАСТРОЕНИЕ.

открытая тема

ЛЮДМИЛА СВИТОВА:
– УМНЫЙ КУПАЛЬНИК – 
ОДИН ИЗ ЛУЧШИХ, 
ЧТО У МЕНЯ БЫЛИ. 
КОЖА В НЕМ 
НЕ СГОРАЕТ, СОХНЕТ 
ОН МОМЕНТАЛЬНО. 

ЕКАТЕРИНА ВОЛКОВА: 
– ОДИН ИЗ МОИХ
ФАВОРИТОВ. 
ИЗ-ЗА ПЛЯЖНОЙ ЮБКИ
В ТОМ ЧИСЛЕ.
ВО-ВТОРЫХ, 
МНЕ НРАВИТСЯ
ЕГО РАСЦВЕТКА – 
НЕОБЫЧНЫЙ ОТТЕНОК, 
КОТОРЫЙ
ПОДЧЕРКИВАЕТ ЗАГАР.
ПЛЮС ДИЗАЙН 
ДОСТАТОЧНО
УНИВЕРСАЛЬНЫЙ: 
И У БАССЕЙНА 
СМОТРИТСЯ СТИЛЬНО, 
И НА МОРЕ 
НЕ ВЫГОРАЕТ БЫСТРО. 
В ОБЩЕМ, И КРАСОТА, 
И КОМФОРТ – ЭТО 
ПРО МОЙ ВЫБОР 
ВСЕГДА И ВО ВСЕМ.
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ной общеобразовательной 
школы в Ярославле, я при-
держиваюсь политики об-
учения без использования 
гаджетов. У большинства 
детей в школе кнопоч-
ные телефоны, у моих 
так точно! Недавно на-
ши ученики, в том числе 
и мой сын, ездили в па-
латочный лагерь под Са-
марой. Мы стремимся 
заинтересовать их ре-
альными событиями, 
живыми историями и ак-
тивным отдыхом. В мо-
ем детстве походы и лаге-

ря были одними из самых 
ярких впечатлений. Осо-
бенности походной жизни, 
такие как разведение огня 
или приготовление каши 
на костре, дарят кучу эмо-
ций. К тому же на природе 
любая еда кажется вкус-
нее!

ЧТО ВЫ СЧИТАЕТЕ ГЛАВНЫМ ДЛЯ ТОГО, 
ЧТОБЫ СОХРАНЯТЬ ТЕПЛЫЕ СЕМЕЙНЫЕ 
ОТНОШЕНИЯ В НАШЕ ТУРБУЛЕНТНОЕ 
ВРЕМЯ? 

Екатерина Семина, 45 лет
– Все очень просто. Я жи-
ву с мыслью, что семья – 
это самое главное в жизни. 
Ни профессия, ни день-
ги, ни успех не имеют зна-
чения, если нет крепко-
го домашнего очага. Все, 
что я делаю в жизни, в ка-
рьере, – это ради моих де-
тей, ради моей семьи. Ина-
че жизнь теряет смысл. 
Одинокий человек – не-
счастный человек.

ВЫ НЕ СТРЕМИТЕСЬ ПЕРЕЕЗЖАТЬ В СТО-
ЛИЦЫ, ВСЕГДА С ЛЮБОВЬЮ ГОВОРИТЕ 
О ЯРОСЛАВЛЕ, ГДЕ ЖИВЕТЕ С СЕМЬЕЙ. 
ПОРЕКОМЕНДУЙТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, ПА-
РУ ИНТЕРЕСНЫХ МЕСТ, КОТОРЫЕ ТОЧНО 
СТОИТ УВИДЕТЬ ГОС-ТЯМ ГОРОДА.

Евгения, педагог
–  Точно надо сплавать 
до Толгского монасты-
ря на кораблике, это пря-
мо обязательное условие. 
Потом сходите на Стрел-
ку – самое сердце города, 
место силы. Набережная 
у нас очень красивая. 
И «Ярбатут», это наш спор-
тивный комплекс, и там 
как раз моя школа карате 
и школа каскадеров бази-
руются. Заходите на тре-
нировку, к нам турис ты ча-
сто заглядывают! 

вопрос звезде

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

В следующем
номере вам ответит актриса 

ВИКТОРИЯ ПОЛТОРАК.
Присылайте вопросы на почту

KINO@ANTENNATV.RU.
А также пишите, 

кого вы хотели бы увидеть  
в этой рубрике.

31 
ИЮЛЯ В ПРОКАТ ВЫХО-
ДИТ ФИЛЬМ С ВАШИМ 
УЧАСТИЕМ «МОЙ ПАПА – 
МЕДВЕДЬ». ЧТО ЗА ГЕРОЙ 

У ВАС ТАМ?
Ольга Смирнова, 38 лет

– Будучи креативным 
продюсером проекта, я по-
лучил карт-бланш на со-
здание образа главного ан-
тагониста. Изначальная 
концепция заключалась 
в создании браконьера, ис-
пользующего инновацион-
ные гаджеты для охоты. 
Это должен был быть одер-
жимый хищник, представ-
ляющий собой реальную 
опасность в кадре. Для уси-
ления эффекта мы приду-
мали необычные детали: 
ирокез, разный цвет глаз. 

ОДНИМ ИЗ ПАРТНЕРОВ ПО ПЛОЩАДКЕ 
НОВОГО ФИЛЬМА БЫЛ МЕДВЕДЬ. КА-
КОЕ ВПЕЧАТЛЕНИЕ ОН НА ВАС ПРОИЗ-
ВЕЛ?

Владимир, 45 лет, менеджер
– Этот проект уникален 

даже в масштабах миро-
вого кинопроизводства. 
Представьте: двенадцати-
летний ребенок и хищник 
весом 450 кг в одном кадре! 
И они не просто рядом, они ра-
ботают как партнеры. Да-
же мне было страшно взаи-
модействовать с этим 
огромным зверем. Вся 
съемочная группа соблю-
дала строгие правила, 
мы во всем слушали дрес-
сировщика. Больше всего 
меня поразило, как мед-
ведь выполнял все указа-
ния хозяина. 
Кстати, с медведем Томом 
я не первый раз встреча-
юсь. Мы работали с ним 
в фильме «Тайный Санта». 

ПОЛУЧАЕТСЯ ЛИ У ВАС ДЛЯ СЫНА И ДО-
ЧЕРИ ОРГАНИЗОВАТЬ ДОСУГ БЕЗ ГАДЖЕ-
ТОВ, ПОБЛИЖЕ К ПРИРОДЕ? КАКИЕ У ВАС 
ЛУЧШИЕ ВОСПОМИНАНИЯ ОТ КАНИКУЛ 
В ДЕТСТВЕ? 

Ирина Сажина, юрист
– Как соучредитель част-

ной
шко
дер
уче
гад
де
ны
та
ш
и
л
м
з
а
ж
ти
ем

ря
ярк
бен
так
или
на к
ций
лю
нее

ЧТО 
ЧТОБ

ОТНО

ВРЕМ

– В
ву с
это
Ни
ги, 
чен
го д
что
рье
тей
че
Оди
сча

ВЫ Н

ЛИЦЫ

О ЯР

ПОР

РУ ИН

СТОИ

П

Актер РОМАН КУРЦЫН ответил на вопросы 
читателей «Антенны».

РОМАН КУРЦЫН

ВКИНО
«МОЙ ПАПА –
МЕДВЕДЬ» (6+)

В КИНОТЕАТРАХ С 31 ИЮЛЯ
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– С МЕДВЕДЕМ ТОМОМ 
Я НЕ ПЕРВЫЙ РАЗ ВСТРЕЧАЮСЬ 
НА ПЛОЩАДКЕ. МНЕ ДАЖЕ 
ПОКАЗАЛОСЬ В КАКОЙ-ТО 
МОМЕНТ, ЧТО ОН МЕНЯ УЗНАЛ.

«У моих 
детей 
кнопочные 
телефоны»

ИРИНА ОРТМАН, ПЕВИЦА: 
– Уже много лет я вегетарианка и слежу 
за питанием, но помимо всего прочего 
в этом году увеличила количество трени-
ровок на свежем воздухе и ежедневно, да-
же зимой, хожу и бегаю на природе. Летом 
стала заниматься с персональным трене-
ром, добавила в программу силовые на-
грузки. 
Как раз сейчас подбираю купальники, по-
тому что у нас готовятся гастроли в юж-
ные города и небольшой отпуск, где бу-
дет время искупаться в море, позагорать 
и отдохнуть. Недавно мне подарили тем-
но-зеленую тунику-платье в сетку, кото-
рая подойдет к белому купальнику. Также 
приобрела яркий розовый, чтобы он под-
черкивал загорелую кожу.

ЕЛЕНА 
ЛЕТУЧАЯ, 
ТЕЛЕВЕДУЩАЯ

ЗВЕЗДА ЛЮБИТ 
КАК СЛИТНЫЕ, 
ТАК И РАЗДЕЛЬНЫЕ 
КУПАЛЬНИКИ 
И В ЯРКИХ ПРИНТАХ 
СЕБЕ НЕ ОТКАЗЫВАЕТ. 

МАРИЯ 
ШУМАКОВА, 
АКТРИСА:
– С МОМЕНТА РОДОВ 
УШЛО 23–25 КГ. 
ЗАБАВНО, КОНЕЧНО, 
КОГДА ГОВОРЯТ, КАК 
БЫСТРО Я ПОХУДЕЛА, 
НО ЭТО ЦЕЛЫЙ ГОД 
МОЕЙ ЖИЗНИ.

– ЭТОТ КУПАЛЬНИК 
БЫЛ ПОДОБРАН 
СТИЛИСТОМ ОМАРОМ 
БАЙРАМОВЫМ ИЗ ЕГО 
БУТИКА СПЕЦИАЛЬНО 
ДЛЯ НАШЕЙ ФОТОСЪЕМКИ 
В СОЧИ. ПРЕИМУЩЕСТВО 
МОДЕЛИ – В УДОБСТВЕ 
ТКАНИ, В ТОМ, ЧТО ОНА 
БЫСТРО СОХНЕТ,  
ЦВЕТ НЕ ВЫМЫВАЕТСЯ. 
А ЕЩЕ ОН ТРАНСФОРМЕР – 
ДЛИНА МОЖЕТ БЫТЬ 
ЧУТЬ КОРОЧЕ ИЛИ ЧУТЬ 
ДЛИННЕЕ.

НАТАЛИЯ 
АНТОНОВА,
АКТРИСА:
– МОРЯ НЕ ВИДЕЛА 
4 ГОДА. УРА, НАКОНЕЦ-ТО 
ВСТРЕТИЛИСЬ. 
ЕСЛИ МАМА УВИДИТ 
ФОТОГРАФИИ, СКАЖЕТ:
«НАТУЛЬ, КАКАЯ ТЫ 
ХУДЕНЬКАЯ, ОТДЫХАЙ, 
ЕШЬ, МОЯ ДЕВОЧКА».

ОЛЬГА БУЗОВА, ПЕВИЦА

ДЛЯ ОТДЫХА НА КИТАЙСКОМ 
ОСТРОВЕ ХАЙНАНЬ ЗВЕЗДА 
ВЫБРАЛА БИКИНИ С ПРИНТОМ ЗЕБРЫ.
– ОДИН ИЗ ПРИЗНАКОВ 
УСПЕХА – ЗДОРОВЬЕ, КРАСИВОЕ 
И ПОДТЯНУТОЕ ТЕЛО. СПОРТ 
ОТЛИЧНО РАЗГРУЖАЕТ МОЗГ. 

КОЛОНКА СТИЛИСТА

МАРИЯ СМИРНОВА-КОВАЛЕВСКАЯ, 
СТИЛИСТ:
– В ТРЕНДЕ ОЧЕРЧЕННАЯ ТАЛИЯ, 
ЗАВЫШЕННАЯ ЛИНИЯ БЕДЕР И ШИРОКИЕ 
БРЕТЕЛИ – ВСЕ, ЧТО НАПОМИНАЕТ 
ЭСТЕТИКУ 90-Х И СИЛУЭТЫ В ДУХЕ СТАРОГО ГОЛЛИВУДА. 
ЖЕНСТВЕННОСТЬ НА ПЕРВОМ МЕСТЕ. БОДИ-КУПАЛЬНИК 
С ВЫРЕЗАМИ, КАК БУДТО СДЕЛАННЫМИ ПОД СКУЛЬПТУРУ, 
ИЛИ РАЗДЕЛЬНЫЕ С НЕОБЫЧНОЙ ГЕОМЕТРИЕЙ. ГЛАВНОЕ 
– АКЦЕНТ НА ЛИНИЯХ: КОСЫЕ ДРАПИРОВКИ, ВЫРЕЗЫ, 
КОЛЬЦА, АСИММЕТРИЯ. ЕСЛИ ПРЕДПОЧИТАЕТЕ КЛАССИКУ, 
ВЫБИРАЙТЕ МОДЕЛИ В СТИЛЕ РЕТРО: С ВЫСОКИМИ 
ТРУСИКАМИ, КОРСЕТНЫМ ВЕРХОМ И АКЦЕНТОМ НА ЗОНУ 
ДЕКОЛЬТЕ. МИНИМАЛИЗМ И ПРИГЛУ ШЕННАЯ ПАЛИТРА 
– ПО-ПРЕЖНЕМУ ФАВОРИТЫ. МОЛОЧНЫЙ, ГОРЬКИЙ 
ШОКОЛАД, ТЕРРАКОТА, ТЕМНО-ЗЕЛЕНЫЙ, РОЗОВЫЕ 
И ГОЛУБЫЕ ОТТЕНКИ. ЕСЛИ ХОЧЕТСЯ ЗАЯВИТЬ О СЕБЕ, 
ВЫБИРАЙТЕ МОДНЫЕ ПРИНТЫ: МРАМОР, АБСТРАК ЦИЯ, 
АКВАРЕЛЬНЫЕ РАЗВОДЫ, ФЛОРА, ПОЛОСКИ. ЖИВОТНЫЕ 
ПРИНТЫ УХОДЯТ В ТЕНЬ, А ЯРКИЕ ТРОПИКИ И НЕОН – 
В КАТЕГОРИЮ «МОДНО, НО НЕ ВЕЗДЕ».
В ТРЕНДЕ УМНЫЕ КУПАЛЬНИКИ. ОНИ МОГУТ БЫТЬ 
С ДЛИННЫМИ РУКАВАМИ И ЗАКРЫВАТЬ ТЕЛО. УМНЫЙ 

КУПАЛЬНИК – ЭТО МОДЕЛЬ, В КОТОРОЙ СОЧЕТАЮТСЯ 
СТИЛЬ, КОРРЕКЦИЯ ФИГУРЫ И СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ. 
ОН ШЬЕТСЯ ИЗ ИННОВАЦИОННЫХ ТКАНЕЙ С УТЯЖКОЙ, 
UV-ФИЛЬТРАМИ, УСТОЙЧИВОСТЬЮ К ХЛОРУ И СОЛИ.  
ЭТО ОТЛИЧНЫЙ ВАРИАНТ, ЕСЛИ ХОТИТЕ, ЧТОБЫ 
КУПАЛЬНИК МЯГКО УТЯГИВАЛ ЖИВОТ И ПОДДЕРЖИВАЛ 
ГРУДЬ, НЕ ТЕРЯЛ ЦВЕТ И ЭЛАСТИЧНОСТЬ, БЫСТРО 
СОХ. ОБЫЧНО В СОСТАВЕ МОДЕЛЕЙ ПОЛИАМИД, ЛАЙКРА, 
МИКРОФИБРА, ИНОГДА С ДОБАВ ЛЕНИЕМ ПЕРЕРАБОТАННЫХ 
МАТЕРИАЛОВ. 

АННА ТРОНИНА, СТИЛИСТ:
– ЕСЛИ ЗАГАР ПРОТИВОПОКАЗАН, 
СПАСЕТ УМНЫЙ КУПАЛЬНИК. 
ПРОИЗВОДИТЕЛИ УКАЗЫВАЮТ СТЕПЕНЬ 
ЗАЩИТЫ SPF 50+ ИЛИ SPF 60. 
У ТАКОЙ МОДЕЛИ ЕСТЬ КАК ПРЕИМУЩЕСТВА, ТАК 
И НЕДОСТАТКИ. ИЗ ПЛЮСОВ – ЗАЩИТА ОТ СОЛНЕЧНЫХ 
ОЖОГОВ, ОТСУТСТВИЕ НЕОБХОДИМОСТИ ПОСТОЯННО 
ИСПОЛЬЗОВАТЬ СОЛНЦЕЗАЩИТНЫЙ КРЕМ. ИЗ МИНУСОВ – 
СЛОЖНО ПОЛУЧИТЬ РАВНОМЕРНЫЙ ЗАГАР, ТАК КАК КОЖА 
НЕ ЗАГОРАЕТ В МЕСТАХ ШВОВ, И КУПАЛЬНИК ТУГО 
НАДЕВАЕТСЯ И СНИМАЕТСЯ.

Алеся Гордиенко, Венера Ерофеева programs@antennatv.ru
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горит огонь». На момент, когда Ангелина 
с семьей улетела, еще не было понимания 
о начале съемок, но у меня был антрепри-
зный спектакль, другие пробы. То есть 
я в принципе не смог вырваться. У Ан-
гелины и моей новой родной семьи (пара 
поженилась в августе 2023 года. – Прим. 
«Антенны») есть традиция раз в год ле-
том выбираться куда-то в полном составе 
– с мамой, папой, братом. Я за них только 
рад.

– ПОКА ЖЕНА ОТДЫХАЕТ, ВЫ СНИМАЕТЕСЬ И КАТАЕТЕСЬ ВЕР-
ХОМ. ЭТО УВЛЕЧЕНИЕ КАК-ТО СВЯЗАНО С ДЕТСТВОМ В СЕЛЕ? 
– Оно пришло после моего первого боль-
шого проекта «Легенда о Коловрате», 
там я занимался верховой ездой на мане-
же. Потом был сериал «Янычар», здесь 
мы уже тренировались и снимали в полях. 
Я очень полюбил лошадей. У моих друзей 
в конноспортивном комплексе «Битца» 
есть свой клуб, там занимаюсь выездкой. 
Но «занимаюсь» – громко сказано, год на-
зад ходил хотя бы раз в неделю, сейчас по-

лучается реже, в связи с чем после каждой 
тренировки невыносимо болят ноги, на-
чинается походка старого кавалериста... 
Но оно того стоит, лошади – это просто 
фантастика. 

– АНГЕЛИНА В ИНТЕРВЬЮ «АНТЕННЕ» РАССКАЗЫВАЛА, ЧТО ВЫ 
СДЕЛАЛИ ЕЙ ПРЕДЛОЖЕНИЕ, БУДУЧИ НА КОНЕ. ВЕСЬМА НЕО-
БЫЧНО ДЛЯ НАШЕГО ВРЕМЕНИ. КАК ПРИШЛА ТАКАЯ ИДЕЯ?
– Дело в том, что я не совсем адекватный 
человек! А если кроме шуток, у Ангели-
ны в Питере шли съемки большого про-
екта «Любовь Советского Союза», было 
всего несколько выходных, и я предло-
жил поехать в экоотель в области, а ког-
да узнал, что там есть лошадки, то сразу 
понял, что воспользуюсь этим шансом, 
появлюсь на коне, ведь кольцо у меня бы-
ло припасено. Лошадки добавили эмо-

ций. Хотя, если честно, я не знаю, больше 
для меня или для нее. 

– НЕТ МЫСЛИ КУПИТЬ СВОЮ ЛОШАДЬ? ТОГДА И ТРЕНИРОВКИ 
СЛУЧАЛИСЬ БЫ ЧАЩЕ…
– К сожалению, это дорогостоящее удо-
вольствие. Помимо материального аспек-
та есть другой момент. В силу моей загру-
женности заниматься на ней будут чужие 
люди, потому что лошадь нужно объез-
жать. И она не будет воспринимать хо-
зяина в лицо. Одно дело – собака, кото-
рая у нас живет: мы ее любим, она – нас, 
и связь постоянная. 

– СОБАКА? ПОМНЮ, БЫЛИ КРЫСЫ.
– И есть. Одной вчера сделали полостную 
операцию, так что вы – свидетель наше-
го сложного этапа. Мы не знали, чем это 
все закончится, ведь животное такое ма-
ленькое, плюс крысе уже два года, а это 
приличный возраст. Но она молодец, все 
выдержала, теперь отпаиваем ее анти-
биотиками. 

– ЧИТАЛА, ВЫ СОБИРАЕТЕ АНТИКВАРИАТ. ПРАВДА?
– Винтаж, речь про одеж ду. Прямо сей-
час я сижу в винтажной рубашке и брю-
ках, которые достал в Калининграде. 
Это увлечение пришло лет с 16, ког-
да начал ходить на брейк-данс в Ряза-
ни. Где мы могли найти широкую яр-
кую одежду, которую можно вытирать 
об пол в танце? Только в секонд-хен-
дах. Так все и началось. Мы узнавали, 
где и когда привоз, толкались с парня-
ми в очереди с бабульками, чтобы зале-
теть первыми в магазин и что-то урвать. 
Думаю, тогда у меня возникла любовь 
к одежде, а потом к винтажу. Мой люби-
мый музей – это Музей курортной моды 
в Зеленоградске.  Вещи оттуда говорят 
о том, как жили люди, что носили. Я по-
ка не открыл для себя всю историю ко-
стюма, не различаю по годам, брендам, 
не хватает времени на глубокое погру-
жение, но, кто знает, может, вы говорите 
с будущим историком моды!

Алеся Гордиенко, kino@antennatv.ru

–В
Ы ИГРАЕТЕ СЕЛЬСКОГО УЧАСТКОВОГО МИХА-
ИЛА. БЫЛ ЛИ У ВАС ОРИЕНТИР, НА КОТОРЫЙ 
ОПИРАЛИСЬ, КОГДА СОЗДАВАЛИ ЕГО ПОРТРЕТ? 
– У меня много точек пересе-

чения с моим персонажем. Во-первых, 
СЕРГЕЙ БЕЗРУКОВ и сериал «Участок». Я поч-
ти восемь лет служил в теат ре у Сергея 
Витальевича, поэтому в шутку сказал 
режиссеру, что обязательно нужна сцена 
с березами! Не знаю, как в итоге догово-
римся, но было бы здорово осуществить 
мою идею. Во-вторых, я сам из деревни 
(актер родился в селе Новоселки Рязан-
ской области. – Прим. «Антенны»), поэто-
му истории, происходящие в сюжете, мне 
близки. И третье: когда кинолог моей со-
баки проходила стажировку, то работала 
сельским участковым в Ярославской об-
ласти. Она многое мне рассказала, пока-
зала и продолжает консультировать. 

– У ВАШЕГО ПЕРСОНАЖА ЕСТЬ НЕКАЯ ТРУДНАЯ СУДЬБА ЗА ПЛЕ-
ЧАМИ? 
– Да, я придумал ее сам и пока не могу все 
рассказать. Скажу лишь, что его личная 
драма – в одиночестве. Он настолько ис-

полнительный, что женат на своей про-
фессии и всех людях, которым помогает. 
Это проблема хорошего человека. Я про-
бую изменить жизнь Миши, как-то раска-
чать его. Где-то он будет ошибаться, по-
тому что, когда появится фельдшер Лера 
в лице ВАРВАРЫ ФЕОФАНОВОЙ, она его просто 
шокирует. Миша влюбится, но все ока-
жется непросто, он ведь не умеет выстра-
ивать отношения. При том, что Михаил 
взрослый, местами его поступки до смеш-
ного наив ные. Ему придется учиться до-
говариваться с собой, проявлять муже-
ство, терпение. 

– ПЕРЕД ЗВОНКОМ Я ЗАГЛЯНУЛА В СОЦСЕТИ ВАШЕЙ СУПРУГИ, 
АКТРИСЫ АНГЕЛИНЫ СТРЕЧИНОЙ, УВИДЕЛА ФОТОГРАФИИ 
С БАЛИ. ПОЛУЧАЕТСЯ, РАБОТА ВАС РАЗДЕЛИЛА? 
– Нас разделил не столько проект «Когда 

Позвал замуж
верхом на коне

«В экоотеле, куда мы поехали 
с Ангелиной, были лошадки, 
и я решил воспользоваться 
шансом, кольцо у меня было 
припасено», – так ИЛЬЯ МАЛАКОВ 
сделал предложение любимой. 
Сейчас актер занят в одной 
из главных ролей в сериале «Когда 
горит огонь». Проект для канала 
«Россия 1» снимает кинокомпания 
Long Tale Production.

   О ЧЕМ СЕРИАЛ

МИРНУЮ ЖИЗНЬ СЕЛА ПЕРЕВОРАЧИВАЕТ ГРОМКОЕ 
ПРЕСТУПЛЕНИЕ: МЕСТНЫЙ ЖИТЕЛЬ ВАСИЛИЙ (ИВАН 
ФОМИНОВ) УХОДИТ НА РЫБАЛКУ С 12-ЛЕТНЕЙ 
ДОЧКОЙ ДАШЕЙ (ВЕРА ЧЕРНЯВСКАЯ), А ВСКОРЕ 
НА БЕРЕГУ НАХОДЯТ ЕГО ТЕЛО. ДЕВОЧКА С УШИБОМ 
ГОЛОВЫ ЛЕЖИТ НЕПОДАЛЕКУ, РЯДОМ С НЕЙ – РУЖЬЕ. 
ВСЕ УКАЗЫВАЕТ НА ТО, ЧТО ДАША СЛУЧАЙНО 
ЗАСТРЕЛИЛА ОТЦА. ЭТУ ВЕРСИЮ НЕ ГОТОВА 
ПРИНЯТЬ ФЕЛЬДШЕР ЛЕРА (ВАРВАРА ФЕОФАНОВА). 
ГЕРОИНЯ БЕРЕТСЯ НЕ ТОЛЬКО ВЫХОДИТЬ 
ДЕВОЧКУ, НО И, ЗАРУЧИВШИСЬ ПОДДЕРЖКОЙ 
УЧАСТКОВОГО МИХАИЛА (ИЛЬЯ МАЛАКОВ), 
ЗАЩИТИТЬ ОТ ОБВИНЕНИЯ. ВМЕСТЕ ОНИ НАЧИНАЮТ 
РАССЛЕДОВАНИЕ. 

– ЭТА КЕПКА С БЛОШИНОГО 
РЫНКА АМСТЕРДАМА ДОСТАЛАСЬ
МНЕ ЗА 10 ЕВРО В 2019 ГОДУ. 
МОГУ ПОСМОТРЕТЬ ФИЛЬМ 
«ОДНАЖДЫ В... ГОЛЛИВУДЕ», 
И МНЕ ЗАХОЧЕТСЯ ОБРАЗ КАК 
У ДИ КАПРИО – ГОРЧИЧНАЯ 
РУБАШКА, ДЖИНСЫ, КИРПИЧНАЯ
КОЖАНАЯ КУРТКА, ОЧКИ, И Я 
НАЧИНАЮ ИСКАТЬ. ВЕРЮ, ЧТО 
ТВОЯ ВЕЩЬ САМА ТЕБЯ ВЫБЕРЕТ.
РАНЬШЕ НАБИРАЛ МНОГО 
КРАСИВОЙ ОДЕЖДЫ, НО ОНА 
ВИСЕЛА ГОДАМИ, И ПОТОМ 
ПРИХОДИЛОСЬ С БОЛЬЮ В ДУШЕ
ОТ НЕЕ ИЗБАВЛЯТЬСЯ. А КОГДА
ВЕЩЬ ТВОЯ, ТОГДА ОНА ЧТО-ТО
СКАЖЕТ О ТЕБЕ КАК ЛЮДЯМ, ТАК
И ТЕБЕ САМОМУ. ЭТО ПОХОЖЕ 
НА РАБОТУ НАД ПЕРСОНАЖЕМ, 
КОГДА ТЫ ПРИМЕРЯЕШЬ НА СЕБЯ 
ГРАНИ ДУШИ, КОТОРЫЕ НЕ ВСЕГДА
ИСПОЛЬЗУЕШЬ В ЖИЗНИ.

– ЧЕРЕЗ НАШ ПРОЕКТ 
МНЕ ХОЧЕТСЯ ПРОНЕСТИ 
ЛЮБОВЬ К ОБЫЧНЫМ 
ДЕРЕВЕНСКИМ ЛЮДЯМ.

мужской интерес

– Мы толкались в очереди 
с бабульками, чтобы первыми 
залететь в секонд-хенд.

СВАДЕБНЫЙ КАФТАН ИЛЬИ
СШИТ ДИЗАЙНЕРОМ 
ИЗ СКАТЕРТИ С ВЫШИВКОЙ. 
– Я ЛЮБЛЮ И АНГЕЛИНУ
ОДЕВАТЬ НА ПРЕМЬЕРЫ, 
НАРЯЖАЮ ЕЕ КАК КУКОЛКУ. 
ОНА СО МНОЙ СОВЕТУЕТСЯ; 
ЕСЛИ УДАЕТСЯ ЕЙ КАК-ТО 
ПОМОЧЬ, ПОЛУЧАЮ 
ОТ ЭТОГО УДОВОЛЬСТВИЕ.  
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САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ
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В переломные 90-е все накопления По-
пова сгорели в результате денежной ре-
формы 1991 года. Он был растерян, когда 
узнал о маленькой пенсии, почувствовал 
несправедливость, когда ЮРИЯ НИКУЛИНА на-
значили директором Московского цирка 
на Цветном бульваре, а он оказался в сто-
роне. Огорчило, что не получилось от-
праздновать 60-летний юбилей на родном 
манеже. Тогда артист подписал контракт 
на гастроли по Германии, где и остался 
навсегда.

– Супруга Александра впервые за много 
лет не поехала с Олегом из-за неважно-

го самочувствия, – вспоминает заслужен-
ный артист ЮРИЙ СОСИН. – Чтобы не волно-
вать, ему не рассказывала, что у нее было. 
Они ведь вместе выходили на манеж. Ког-
да Олег узнал о ее онкологии, пообещал 
привезти деньги на лекарства, но не успел – 
Сани, как ее ласково называл, не стало. 
Рвался на похороны, но начальство не от-
пустило – нельзя было отменить представ-
ление. Признаюсь, впервые видел, как кло-
ун плачет.

Спустя много лет случайная встреча пе-
ревернула его жизнь. В 1991-м он позна-
комился с будущей женой Габриэлой, ко-
торая была младше него на 32 года.
– Женщина, не зная ни слова по-русски, 
проехала 200 километров  из Германии 
в Австрию, чтобы увидеть легендарный 
русский цирк, – продолжает Сосин. – Ее 
чудом впустили без билета. Увидев из ма-
нежа стоящую брюнетку, Олег попросил 
поставить ей стул из его гримерной. После 
представления она попросила автограф, 
а он – ее телефон, который пригодил-
ся, когда ушлый имп ресарио сбежал со 
всеми деньгами. Габриэла поселила у се-
бя Олега Константиновича в деревушке 
Эглофштайн, недалеко от Нюрнберга. Их 
отношения переросли в семью. Из фарма-
цевта она превратилась в артистку цирка 
и стала с мужем выходить на манеж – обу-
чилась степу, жонглированию.

В 2015-м Попов вернулся в Россию по-
сле 24 лет эмиграции, приехав в Сочи 
для получения награды «Легенда цирка». 
Публика встречала его стоя. В ноябре 
2016-го собирался дать 14 представлений 
в Ростове- на-Дону, но на арену успел вый-
ти лишь дважды.
– В финале программы он исполнил ре-
призу «Луч солнца», когда клоун выходит 
на полуподсвеченный манеж с корзинкой 
в руках, садится, греет руки в луче и го-
товится к пикнику, – рассказывает Сосин. 
– Однако луч постоянно ускользает от не-
го, но он находит способ приручить его, 
сворачивая в корзину, через прутья ко-
торой продолжает сиять солнце. В этот 
момент зрительный зал погружается 
в тишину, и это молчание громче любых 
аплодисментов. Так Олег попрощался со 
зрителями. Вечером 2 ноября в номере го-
стиницы его сердце остановилось. «Кло-
ун не умирает дома на диване, его выносят 
с манежа», – говорил Олег Попов.

ЛИЗА БАРСКАЯ, PROGRAMS@ANTENNATV.RU 

память

Олег Попов:
каждый день 
нужно дарить 
счастье
Так говорил народный артист, которого королева Англии наградила 
титулом «солнечный клоун». 31 июля ему исполнилось бы 95 лет. 
Вторую жену Габриэлу он встретил в 61 год, когда выступал на манеже. 
Позже Габи, фармацевт по профессии, тоже станет артисткой цирка. 

И
мя Олега Попова более 60  лет 
обеспечивало аншлаги. Он ма-
стерски смешивал жанры – был 
дрессировщиком, жонглером, ка-

натоходцем. Часто вспоминал детство, 
когда вместе с папой ходил в цирк, где 
однажды клоун подарил ему шарик. Ма-
ленький Олег носил его с собой везде, по-
ка тот не лопнул. Тогда он и решил стать 
клоуном.

Выбрать путь подтолкнули и обстоятель-
ства. Ему рано пришлось повзрослеть. 
Его отца, механика часового завода, аре-
стовали в 1941-м году за «срыв спецзака-
за особой важности». Умер Константин 
Попов в тюрьме. Мама, ретушер фото-
ателье, вскоре вышла замуж, чтобы сме-
нить фамилию. Подросток стал работать 
слесарем в типографии. Недалеко распо-
лагалось цирковое училище, где выдава-
ли пайку хлеба на 100 граммов больше. 
Это определило выбор. Поступил Олег 
без труда, выпустился как жонглер-эк-
вилибрист. Судьба предоставила шанс 
проявить себя в новой роли, когда его по-
просили подменить на представлении за-
болевшего клоуна. 

– Детство Олега прошло в бедности, 
что оставило глубокий отпечаток на его 
судьбе, – рассказывает народный артист 
НИКОЛАЙ ПАВЛЕНКО. – Ощущение голода и ли-
шений сопровождало его всю жизнь. Не-
смотря на возможности, оставался верен 
обычным продуктам: картошке, соленым 

огурцам, селедке. Простота – его глав-
ный принцип. Опыт работы слесарем 
научил его мастерить все собственными 
руками. Олег создавал весь свой рекви-
зит самостоятельно: раскрывал чемодан 
с лос кутками ткани и другими мелочами 
и приступал к творчеству. Никогда не си-
дел без дела – постоянно что-то придумы-
вал.

В 1956-м году Попов поехал на первые по-
слевоенные гастроли советского цирка 
за границу с номером «Свободная прово-
лока», где предстал как жонглер-эксцен-
трик в комическом образе повара. Коро-
лева Англии ЕЛИЗАВЕТА II была ошеломлена 
выступлением артиста и наградила титу-
лом «солнечный клоун». На родину Попов 
вернулся звездой: в 26 лет получил звание 
заслуженного артиста РСФСР, в 39 стал са-
мым молодым народным артистом СССР 
среди цирковых, чего не было ранее.

– Олег Константинович никогда 
ни на что не жаловался, – говорит артист 
цирка ВЛАДИМИР ФЕСЕНКО. – Помню, утренний 
спектакль, к нам заходит главный режис-
сер Московского цирка на Цветном буль-
варе МАРК СОЛОМОНОВИЧ МЕСТЕЧКИН и говорит: 
«Ребята, конец! Олег попал в автоката-
строфу». До спектакля оставалось минут 
25–30. Сидим нагримированные, ждем. 
Вдруг за 15 минут до начала приходит 
Попов весь перебинтованный и говорит: 
«Ну, что, ребята, задержите на 20 минут 
спектакль!»

ДОСЬЕ

РОДИЛСЯ: 31 ИЮЛЯ 1930 ГОДА В ДЕРЕВНЕ ВЫРУБОВО 
МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ.

ОБРАЗОВАНИЕ: ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧИЛИЩЕ 
ЦИРКОВОГО ИСКУССТВА В МОСКВЕ.

КАРЬЕРА: РАБОТАЛ В САРАТОВСКОМ ЦИРКЕ, РИЖСКОМ 
ЦИРКЕ, БОЛЬШОМ МОСКОВСКОМ ГОСУДАРСТВЕННОМ 
ЦИРКЕ, МОСКОВСКОМ ЦИРКЕ НА ЦВЕТНОМ БУЛЬВАРЕ. 

СЕМЕЙНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: ПЕРВАЯ ЖЕНА – 
АЛЕКСАНДРА ПОПОВА, СКРИПАЧКА (НЕ СТАЛО 
В 1990-М), ДОЧЬ ОЛЬГА, ВНУКИ ЕВГЕНИЙ И ВЕРА, 
ПРАВНУК МАКСИМИЛИАН. ВТОРАЯ СУПРУГА – ГАБРИЭЛА 
ЛЕМАН (63 ГОДА), АРТИСТКА ЦИРКА.

УМЕР: 2 НОЯБРЯ 2016 ГОДА В 86 ЛЕТ. ПОХОРОНЕН 
В ЭГЛОФШТАЙНЕ В ГЕРМАНИИ.

ФИРМЕННЫМ ЗНАКОМ ПОПОВА 
БЫЛА КЕПКА В ЧЕРНО-БЕЛУЮ КЛЕТКУ, 
КОТОРУЮ ОН СЛУЧАЙНО НАШЕЛ 
В 1953 ГОДУ В РЕКВИЗИТОРСКОЙ 
«МОСФИЛЬМА», КОГДА СНИМАЛСЯ 
В КАРТИНЕ «АРЕНА СМЕЛЫХ».  
ПОТОМ САМ ШИЛ СЕБЕ ТАКИЕ ЖЕ.

«ПЕРЕД КАЖДЫМ ВЫСТУПЛЕНИЕМ 
ПРОЩАЮСЬ С ЖЕНОЙ ГАБИ ТАК, 
БУДТО ОТПРАВЛЯЮСЬ НА ФРОНТ: 
С ВОЛНЕНИЕМ И СОСРЕДОТОЧЕНИЕМ», –
ГОВОРИЛ ОЛЕГ ПОПОВ.

За жизнь износил 30 кепок 
в клетку из ткани, а потом 
сделал металлическую. 

ПОПОВ С ПЕРВОЙ СУПРУГОЙ
АЛЕКСАНДРОЙ И ДОЧЕРЬЮ
ОЛЬГОЙ. 
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ЕГО ВДОХНОВИТЕЛЯМИ БЫЛИ
ЧАРЛИ ЧАПЛИН, С КОТОРЫМ
ОН ПОЗНАКОМИЛСЯ НА ГАСТРОЛЯХ 
В ВЕНЕЦИИ В 1964-М, И НАСТАВНИК –
МИХАИЛ РУМЯНЦЕВ, ИЗВЕСТНЫЙ 
ПОД ПСЕВДОНИМОМ КАРАНДАШ. 
«ЖЕЛАЮ ДОСТИЧЬ БОЛЬШЕГО, 
ЧЕМ Я» – С ЭТИМ ЗАВЕТОМ ОТ УЧИТЕЛЯ 
ПОПОВ ШЕЛ ПО ЖИЗНИ.
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05, 05.20 «КЕЛ, ШЫРЋ-

АЙЫЋ!» (ћайталау)
07.55 «ТОЅЖАН», отандыћ

телехикая. С субтитра-
ми на русском языке

10.00 «БЫЛО ДЕЛО», докумен-
тальный детектив

11.00 Х/ф «КОГДА СПАДЁТ
ПЕЛЕНА»

14.50 Х/ф «ЦВЕТ МЕСТИ»
16.40 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»,

реалити-шоу
18.30 «*КIНБЕ СЕН», 9збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.30 Х/ф «ШЕФ-6»
23.30 Х/ф «ПОРТ»
01.20 Х/ф «НИКТО

НЕ ИДЕАЛЕН»
03.00 «*КIНБЕ СЕН», 9збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке
(ћайталау)

06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 «Дљлдљлдер дљбiрi»
06.00 Телехикая «ПЌЛЕНШЕ-

ЕВТЕР-4»
07.00 «Cover show-3» Мейрамбек

Бесбаевпен
09.00 Мультсериал «Корги

по имени Моко.
Защитники планеты»

09.30 Сериал
«ЗИМОРОДОК-2»

11.30 «ОйнаIQ»
12.30 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-2»
14.00, 20.00 Телехикая

«ЌЙЕЛ БАЋЫТЫ»
16.00, 22.00 Сериал «НА

ТВОЕЙ СТОРОНЕ»
18.00 Новости
18.30 Жаѓалыћтар
19.00 Телехикая «ЌПКЕ»
00.00 Сериал «ПЕРЕКРЕС-

ТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 01.20 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
07.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.00, 00.00 «СЕНIМ»

телехикаясы
09.30 М/с «Кунг-фу Панда»
10.30 М/с «Пингвины

Мадагаскара»
11.30 М/с «Губка Боб»
13.20 КИНО. Робин Уильямс

в фэнтези «ДЖУМАН-
ДЖИ»

15.40 Х/ф «МЕХАНИК»
17.40 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ-

ДРАКОНЫ»
20.00 Информбюро (рус./каз.)
21.00 Х/ф «ВИКИНГИ»
23.00 «БОЗТОРЅАЙ»

телехикаясы
02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «П@УТINA»
07.00 «Koremiz-ШОУ»
08.00 «Ћайырлы таѓ, Ћазаћстан!»
09.00 «Доброе утро, Казахстан!»
10.00 Сериал «ДРУГАЯ

СЕМЬЯ»
14.10 «НОВОСТИ»
14.20 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «Koremiz-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «ЛЮБОВЬ

С ОРУЖИЕМ»
00.45 Ночной кинотеатр.

«УБОЙНАЯ СИЛА-2»
02.15 «НОВОСТИ»
02.30 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
02.35 «П@УТINA»
03.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
04.00 «Еѓ алѕышћы»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз./рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
08.30 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
09.30 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
10.00 «ВИВО». Анимационный фильм
12.00 Худ. фильм «ТРАНС-

ФОРМЕРЫ: ВОСХОЖ-
ДЕНИЕ ЗВЕРОБОТОВ»

14.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
15.40 «INSTA TV» (каз.)
16.00 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
17.00 Телехикая «КРАСАВИ-

ЦА И НУРДАУЛЕТ»

17.40 «INSTA LIKE» (каз.)
18.00 Сериал «ПАТРУЛЬ»
18.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
19.30 Сериал «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»
20.30 Худ. фильм «ШЕРЛОК

ХОЛМС»
22.50 Александр Невский,

Оливье Грюнер
в фильме «НАПАДЕНИЕ
НА РИО»

01.00 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.40 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.00 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
03.40 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАЙТАЋ

ЖЕРIМ»
07.00 Телехикая «ЗЫЃ-ЗЫЃ

КЉЛПЌШ»
08.00 Тџрсынбек Ћабатовтыѓ

ќзiлдерi
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
КЁСЕМ»

11.10, 21.00 Сериал
«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

13.10 Сериал «СВЯЩЕННЫЕ
УЗЫ»

14.10 Телехикая «ЌЙЕЛ
ЋАСИЕТI»

15.00, 23.40 «Ќзiлiѓ жарасса...»
16.00, 22.40 Сериал «1001

НОЧЬ»
17.00 Сериал «ОТРЕЧЕНИЕ»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
18.10 Телехикая «ЖЉРЕККЕ

ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»
19.30 НОВОСТИ
19.40 Телехикая

«*СЕКШIЛЕР»
00.40 Жаѓалыћтар. Новости
01.00 Здоровье с Айнур Тажиной
01.30 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

Сырласуы
02.30 «Жџлдызды шаѓыраћта»
03.00 Q-елi
04.00 Телехикая «ТЕК ЋАНА

ЋЫЗДАР»
05.00 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
05.53 Љзiлiс

05.00, 02.30 «Наше кино.
История большой любви»
(16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 Новости

06.15 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ
МСТИТЕЛИ» (16+)

07.40 Х/ф «НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ НЕУЛОВИМЫХ»
(16+)

09.25, 10.10 Х/ф «КОРОНА
РОССИЙСКОЙ ИМПЕ-
РИИ, ИЛИ СНОВА
НЕУЛОВИМЫЕ» (16+)

12.30, 15.05 «Дела судебные.
Новые истории» (16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.10 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

16.15, 18.15 «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+)

18.40 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

19.35 Телевикторина «Миллион
за 5 минут» (16+)

20.55 Телевикторина «Игра
в кино» (16+)

22.25 Телевикторина «Игра
в кино. Мультфильмы»
(16+)

23.10 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ
ДОЧЬ» (16+)

01.20 Первый Евразийский канал
(12+)

03.00 Сериал «ШКОЛА
ВЫЖИВАНИЯ ОТ
ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ
В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

04.00 Сериал «МОРПЕХИ»
(16+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)
10.20, 11.20, 02.15 ПОДКАСТ.-

ЛАБ (16+)
13.00, 14.15 Информационный

канал (16+)
17.30 “Давай поженимся!” (16+)
18.15 “Мужское / Женское” (16+)
19.00 Сериал “ГАДАЛКА”

(16+)
20.00 “Большая игра” (16+)
21.00 “Время”
21.45, 03.15 Сериал “СТА-

РУШКИ В БЕГАХ.
КРЫМСКИЕ КАНИКУ-
ЛЫ” (12+)

23.25 “Большая игра” с Дмитрием
Саймсом (16+)

00.30 “Время героев” (16+)
01.25 Сериал “ЗАКЛЮЧЕ-

НИЕ” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,

19.00, 02.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.00, 17.00 «60 Минут». Ток-

шоу
13.30 «Жизнь и судьба

с Борисом Корчевниковым»
13.45, 00.15 Сериал

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
16.00 «Малахов»
20.30 Сериал «СПАССКАЯ»
22.20 Сериал «АННА

МЕДИУМ»
02.30 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
02.55 Сериал «ШАПОВАЛОВ»

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-

шоу (12+)
12.30, 23.40, 01.30 Сериал

“ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ”
(16+)

15.00 “Малахов” (16+)
19.30 Сериал “СПАССКАЯ”

(16+)
21.35 Сериал “АННА

МЕДИУМ” (16+)
02.00 Сериал “ШАПОВАЛОВ”

(16+)

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 12.00, 15.00, 18.00,

21.00, 01.50 «СЕГОДНЯ»
10.25 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «СЕКТА»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «СЕКТА»
(ПРОДОЛЖЕНИЕ),
«СХРОНЫ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 Сериал «ГЛАЗА
В ГЛАЗА»

18.50, 19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «МЕНТОВСКИЕ

ВОЙНЫ». «НЕПРИКА-
САЕМЫЕ»

02.05 «НЕИЗВЕСТНАЯ РОССИЯ».
«Хранители традиций»

02.35 Сериал «ЛИХАЧ».
«НОЧНОЕ РАНДЕВУ»

04.35 Сериал «ОДИНОКИЙ
ВОЛК»

07.15 Х/ф «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «СХРОНЫ»

04.45, 08.25, 10.35 Х/ф
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
РУБЕЖИ РОДИНЫ”
(16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее”
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 “Сегодня”

13.25 “Чрезвычайное
происшествие”

14.00 Сериал “ЗИМОРОДОК”
(16+)

16.45 “ДНК” (16+)
20.00, 00.00 Остросюжетный

детектив “МЕНТОВС-
КИЕ ВОЙНЫ” (16+)

00.25 Сериал “ЛИХАЧ” (16+)
02.25 Сериал “ОДИНОКИЙ

ВОЛК” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

12.40 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

16.10 Сериал “ПОБЕГ-2”
(16+)

19.50 Сериал “БАЛАБОЛ”
(16+)

23.30 Сериал “АГЕНТ
НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

03.00 “Леонид Броневой. Под
колпаком у Мюллера” (12+)

03.55 “Порядок вещей” (12+)
04.50 “По волне моей памяти”

(16+)
05.40 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.20 “Смех, дрожь и видео”

(16+)
11.45 “Назад в СССР. Страна

рекордов” (16+)
12.30, 14.35 Детективы

Татьяны Устиновой.
“РОКОВОЙ ПОДАРОК”
(16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.15,
03.05 События

16.30 “Смешите меня семеро”
(16+)

17.20 “Мой герой. Максим
Дунаевский” (12+)

18.25 Город новостей
18.45, 06.45 Сериал

“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-15” (16+)

21.55, 03.45 Сериал
“ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ”
(16+)

23.30 Х/ф “ДЕТЕКТИВ
НА ВСЕ РУКИ. УТРОМ
ПРОСНУТСЯ НЕ ВСЕ”
(12+)

01.45 “10 самых... А в них
не верили!” (16+)

02.15 “Знак качества” (16+)
05.00 Д/ф “Сёстры Юкины.

В Королевстве кривых
зеркал” (16+)

05.40 “Мой герой. Александра
Урсуляк” (12+)

06.15 “Хватит слухов!” (16+)

06.30, 16.30 Д/с “Энциклопе-
дия загадок”. “Тайна
калязинской колокольни”

07.05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО
КИНО. Георгий Вицин

07.35 Х/ф “НЕПОДДАЮЩИ-
ЕСЯ”

08.50 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ
НЕВОЗМОЖНОГО. Иван
Путилин

09.20 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Московский зоопарк

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.15, 20.15 НЕИЗВЕСТНЫЕ
МАРШРУТЫ РОССИИ.
“Псковская область.
Из Пскова в Полистовский
заповедник”

11.00 Х/ф “КАПИТАН
ФРАКАСС”, 1 серия

12.15 Д/с “Забытое ремесло”.
“Гончар”

12.45 Спектакль “Любовь Яровая”
15.15 ОСТРОВА. Инна Чурикова
16.00 Д/ф “Уфа. Особняк Елены

Поносовой-Молло”
17.15, 00.55 ИСТОРИЧЕСКИЕ

КОНЦЕРТЫ. Государствен-
ный квартет им. А.П.Боро-
дина в Государственном
музее изобразительных
искусств им. А.С. Пушкина.
1986 г.

18.25 Д/с “Забытое ремесло”.
“Каретник”

18.40 ACADEMIA. Наталия
Басовская. “Шекспировские
страсти” и историческая
реальность. Король Генрих
IV”, 1-я лекция

19.45 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ
НЕВОЗМОЖНОГО.
Александр Тур

20.55 “Спокойной ночи, малыши!”
21.10 Спектакль “Современник”

“Кто боится Вирджинии
Вульф?”

23.40 “Рэгтайм, или Разорванное
время”. Авторская
программа Юрия Роста. “Та,
что держится за кисть.
Наталья Нестерова”,
1 часть - я

00.10 Сериал “КУРСАНТЫ”,
1 серия (16+)

02.05 Д/ф “Возрождение
дирижабля”

06.00 КIМ КЉШТI?
08.00, 14.00, 20.00, 02.00

НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕС-
НЫЕ ИСТОРИИ

11.00, 22.00, 04.00 КАК
УСТРОЕН МИР

13.00, 19.00 ЗАГАДКИ
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА

16.00, 23.00 ЌКЕЛЕР

07.25 “Путь к Победе” (16+)
08.25 “ВОЗВРАЩЕНИЕ

С ФРОНТА” (16+)
09.45 “ЧАКЛУН И РУМБА” (16+)
11.10 “ЧЁРНЫЙ ПЁС” (16+)
13.00 “СМЕРШ. ПРОДОЛЖЕНИЕ”

(16+)
23.00 “ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ” (16+)
03.00 “КОРОЛЁВ” (16+)
04.55 “ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ

В КОСМОСЕ” (16+)

07.10 Сериал “СМЕРШ.
ЛЕГЕНДА ДЛЯ
ПРЕДАТЕЛЯ” (16+)

09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00, 15.25, 02.55 Х/ф

“РАЗНЫЕ СУДЬБЫ”
(12+)

15.55, 17.05, 19.15 Сериал
“НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ”
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.50 “Специальный репортаж”

(16+)
21.55 “По горячим следам” (16+)
22.10 “Скрытые угрозы”

с Николаем Чиндяйкиным
(16+)

00.45 “Между тем” с Наталией
Метлиной (12+)

01.15 Сериал “АДЪЮТАНТ
ЕГО ПРЕВОСХОДИ-
ТЕЛЬСТВА” (12+)

04.35 Д/с “Уроки Донбасса”
(16+)

05.15 Д/с “Москва - фронту”
(16+)

05.35 Сериал “НОЧНЫЕ

ЛАСТОЧКИ” (16+)

06.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
(16+)

09.00 Большой куш. Бангкок
(16+)

11.30 Погоня (16+)
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,

15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 ИНТЕРНЫ
(16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
БУКИНЫ (16+)

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
ПРАЗДНИКИ (16+)

23.00 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(16+)
02.00 ШОУ СТУДИЯ СОЮЗ (16+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00, 06.00 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 03.50, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.20, 09.00 “Зовите шефа”
(16+)

10.00, 11.20 “Четыре дачи”
(16+)

13.10 “Адский шеф” (16+)
16.40, 18.30, 22.40 “Битва

шефов” (16+)
21.00 “Домохозяйки против

шефов: Битва за вкус”
(16+)

00.40 “Король десертов. Кубок
Агзамова” (16+)

02.10 “Самородки” (16+)
04.10 “Поющий офис” (16+)
05.10 “Пробный переезд” (16+)

08.30, 07.30 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.25, 06.40 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.25, 04.25 “Тест на отцов-
ство”. Судебное шоу (16+)

12.40, 01.05 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

13.45 “Порча”. “Отдай обратно”.
“Мотылёк”. Докудрама
(16+)

14.55, 03.05 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.30, 03.30 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.05, 04.00 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.40 Х/ф “СПАСТИ АННУ”
(16+)

21.00 Х/ф “АИСТЫ
СЧАСТЬЯ” (16+)

02.05 “Порча”. Докудрама (16+)
06.05 “6 кадров”. Скетч-шоу (16+)

08.00, 07.15 “Мультфильмы”
(0+)

10.30 М/с “Леди Баг и Супер-Кот”
(6+)

11.00 Сериал “ЛЮБОВНАЯ
МАГИЯ” (16+)

11.30, 12.00, 12.45, 13.15,
13.45, 14.20, 14.45, 15.15,
16.00, 16.30, 17.00
Скрипт-реалити. “Гадалка”
(16+)

17.30, 18.00, 18.30 Скрипт-
реалити. “Слепая” (16+)

19.00, 19.30 Сериал
“СЛЕПАЯ” (16+)

20.00 Сериал “ГЛУХАРЬ”
(16+)

21.00, 22.00, 23.00, 00.00
Сериал “ГЛУХАРЬ.
ПРОДОЛЖЕНИЕ” (16+)

01.00 Х/ф “ЧЁРНЫЙ ШУМ”
(18+)

03.00 “Кадони-шоу” (16+)
03.45 “Экстра-такси” (16+)
04.15, 05.00, 05.45, 06.30

Сериал “БЕРЕГОВАЯ
ОХРАНА” (16+)

08.15 Анимационный фильм
“Царство против разбойни-
ков” (6+)

09.20 Анимационный фильм “Три
богатыря. Ни дня
без подвига” (6+)

10.20 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

11.50 Сериал “Дальнобойщики”
(16+)

13.30 Сериал “Улицы разбитых
фонарей” (16+)

16.50 Сериал “Ментовские войны”
(16+)

21.20 Сериал “Сваты” (16+)
23.00 Александра Бортич, Сергей

Шнуров в фильме
“Я худею” (16+)

00.40 Любовь Аксёнова, Роман
Курцын в фильме “Гуляй,
Вася!” (16+)

02.00 Любовь Аксёнова, Роман
Курцын в фильме “Гуляй,
Вася! Свидание на Бали”
(16+)

03.45 Кузьма Сапрыкин, София
Петрова в фильме “Маруся
Фоpeva!” (16+)

05.05 Михаил Галустян, Нонна
Гришаева в фильме “Тот
ещё...!” (16+)

06.20 София Петрова, Марта
Кесслер в фильме “Моя
ужасная сестра” (6+)

Телепрограмма на неделю предоставлена ЗАО «Сервис-ТВ» и телеканалами.
В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.
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04.50 “ТАКСИ-5” (16+)
06.25 “НОЧНОЙ ПОРТЬЕ” (16+)
07.50 “ДОРОГА К ДОМУ” (6+)
09.00 “ЛИЛИ МАРЛЕН” (16+)
11.05 “ОН И ОНА” (16+)
13.05 “БЫТЬ АСТРИД ЛИНДГРЕН”

(18+)
15.15 “ХАННА. СОВЕРШЕННОЕ

ОРУЖИЕ” (18+)
17.05 “ОБЕЩАНИЕ НА РАССВЕТЕ”

(16+)
19.20 “ПРИНЦЕССА МОНАКО”

(18+)
21.00 “МОРЕ СОБЛАЗНА” (18+)
22.50 “ГАНГСТЕР, КОП И ДЬЯВОЛ”

(18+)
00.40 “ДЕВУШКА, ПОДАЮЩАЯ

НАДЕЖДЫ” (18+)
02.25 “БРУКЛИНСКИЕ

ПОЛИЦЕЙСКИЕ” (18+)

08.30, 06.05 “Выхода нет” (16+)
10.30, 02.35 “Отель Мумбаи:

Противостояние” (18+)
12.35, 04.30 “Пятнадцать минут

войны” (16+)
14.10 “Его собачье дело” (18+)
15.40 “Тюрьма суперзлодеев”

(16+)
17.30 “Полночь на злаковом поле”

(18+)
19.10 “Телохранитель” (16+)
21.00 “Опасный Бангкок” (16+)
22.40 “Американец” (16+)
00.30 “Пёс-призрак: Путь самурая”

(16+)

07.40 “Пушистые мошенники” (6+)
09.05 “Белоснежка: Месть гномов”

(12+)
10.55, 12.00, 01.25, 02.15 “Чисто

английские убийства” (16+)
12.50 “Бюро магических услуг”

(12+)
14.55, 15.45 “Клон” (16+)
16.50 “Жизнь короля” (16+)
18.45 “Планета Ка-Пэкс” (12+)
21.00, 06.25 “Космос между

нами” (16+)
23.10 “Гостья” (16+)
03.10 “Шеф Адам Джонс” (16+)
04.45 “Зверокрекеры” (6+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.10 “Простоквашино” (6+)
08.45 “Три кота” (6+)
09.10 “Смешарики” (6+)
10.00 “Беременный” (18+)
11.30 “Ёлки-иголки” (6+)
13.20 “Дикая Лига” (16+)
15.15 “Красный призрак” (16+)
17.00 “Непобедимый” (16+)
19.05 “Крымский мост. Сделано

с любовью!” (16+)
21.00, 21.50 “Мастер

и Маргарита” (16+)
22.45 “Мальдивы подождут” (16+)
00.25 “Гуляй, Вася! Свидание

на Бали” (16+)
02.15 “Экипаж” (16+)
04.30 “На солнце, вдоль рядов

кукурузы” (6+)
06.00 “Прямой эфир” (16+)
07.10 “В стране невыученных

уроков” (6+)

02.25 “ЛУКАВЫЙ” (18+)
04.35 “ШКАТУЛКА ДЬЯВОЛА.

ВОСКРЕШЕНИЕ” (18+)
06.05 “ЧТО СКРЫВАЕТ ЛЮБОВЬ”

(18+)
08.10 “ТИХОЕ МЕСТО. ИСТОРИЯ

М” (18+)
09.55 “КАНДИНСКИЙ И ЕГО МУЗА”

(18+)
12.00 “ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ

В СЕМЬЮ: ПОВАР
ИЗ НЕАПОЛЯ” (16+)

13.25 “МЕСЬЕ АЗНАВУР” (16+)
15.30 “ТОЛЬКО ТЫ И Я” (18+)
17.15 “СТРЕЛОК” (18+)
19.00 “КОНКЛАВ” (18+)
20.55 “НАВОДНЕНИЕ” (18+)
22.30 “Я БОГИНЯ” (16+)
00.05 “ЛЮБОВЬ ЗЛА” (16+)
01.30 “ПОСТУЧИСЬ В МОЮ

ТВЕРЬ” (12+)

02.30 “ПАТРУЛЬ” (16+)
04.05 “БРОНКСКАЯ ИСТОРИЯ”

(16+)
05.55 “РАЗУМНОЕ СОМНЕНИЕ”

(16+)
07.30 “КОНЕЦ СВЕТА” (18+)
09.25 “НЕУДЕРЖИМЫЕ-2» (16+)
10.55 “ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ” (18+)
12.45 “ОБЛАСТИ ТЬМЫ” (16+)
14.25 “ВЕСЁЛЫЕ КАНИКУЛЫ”

(16+)
15.55 “ЛАРРИ КРАУН” (16+)
17.30 “ХОРОШАЯ ЖЕНЩИНА”

(12+)
18.55 “САБРИНА” (12+)
21.00 “БОЛЬШАЯ ГОНКА, АУДИ

ПРОТИВ ЛЯНЧИ” (16+)
22.40 “КОМНАТА ЧУДЕС” (16+)
00.15 “СТАЛЬНАЯ ХВАТКА” (18+)
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00.45 “Между тем” с Наталией
Метлиной (12+)

01.15 Сериал “АДЪЮТАНТ
ЕГО ПРЕВОСХОДИ-
ТЕЛЬСТВА” (12+)

04.35 Д/с “Уроки Донбасса”
(16+)

05.15 Д/с “Москва - фронту”
(16+)

05.35 Сериал “НОЧНЫЕ
ЛАСТОЧКИ” (16+)

06.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
(16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30
ИНТЕРНЫ (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
БУКИНЫ (16+)

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
ПРАЗДНИКИ (16+)

23.00 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(16+)
02.00 ШОУ СТУДИЯ СОЮЗ (16+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00, 05.50 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 02.50, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.20, 09.00 “Зовите шефа”
(16+)

10.00, 11.30 “Четыре дачи”
(16+)

13.10 “Адский шеф” (16+)
16.10, 17.10, 18.10, 21.00, 22.00,

23.00 “Черный список”
(16+)

19.10, 20.10 “Черный список.
На кухне” (16+)

00.00 “Новый Ревизорро” (16+)
01.20 “Мистер Х” (16+)
03.10, 04.10 “Поющий офис”

(16+)
05.10 “Пробный переезд” (16+)

08.30, 07.30 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.20, 06.40 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.20, 04.25 “Тест на отцов-
ство”. Судебное шоу (16+)

12.30, 01.05 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

13.40 “Порча”. “Красная луна”.
“Зеркальная воронка”.
Докудрама (16+)

14.55, 03.05 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.30, 03.30 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.05, 04.00 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.40 Х/ф “ОСТАНЕТСЯ
ВЕРНОСТЬ” (16+)

21.00 Х/ф “СЧАСТЛИВА
ПО УМОЛЧАНИЮ” (16+)

02.05 “Порча”. Докудрама (16+)
06.05 “6 кадров”. Скетч-шоу (16+)

08.00, 07.30 “Мультфильмы”
(0+)

10.30 М/с “Леди Баг и Супер-Кот”
(6+)

11.00 Сериал “ЛЮБОВНАЯ
МАГИЯ” (16+)

11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.20, 14.45, 15.15, 16.00,
16.30, 17.00 Скрипт-
реалити. “Гадалка” (16+)

17.30, 18.00, 18.30 Скрипт-
реалити. “Слепая” (16+)

19.00, 19.30 Сериал
“СЛЕПАЯ” (16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Сериал “ГЛУ-
ХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ”
(16+)

01.00 Х/ф “ДЕРЕВЕНСКИЕ
ПРОТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ”
(18+)

03.15, 04.00, 04.45, 05.30,
06.00, 06.45 Сериал
“БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА”
(16+)

07.35 Анимационный фильм
“Большое путешествие.
Специальная доставка” (6+)

09.00 Анимационный фильм “Иван
Царевич и Серый Волк” (6+)

10.20 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

11.50 Сериал “Дальнобойщики”
(16+)

13.30 Сериал “Улицы разбитых
фонарей” (16+)

16.50 Сериал “Ментовские войны”
(16+)

21.20 Сериал “Сваты” (16+)
23.00 Кристина Орбакайте, Гоша

Куценко в фильме “Любовь-
морковь-2” (16+)

00.30 Кристина Орбакайте, Гоша
Куценко в фильме “Любовь-
морковь-3” (16+)

02.05 Сергей Светлаков,
Светлана Смирнова-
Марцинкевич в фильме
“Жених” (16+)

03.30 Максим Матвеев, Екатерина
Вилкова в фильме “Свадьба
по обмену” (16+)

04.55 Марина Голуб, Гарик

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05, 06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋ-

ТАР (ћайталау)
07.25 «ТОЅЖАН», отандыћ

телехикая. С субтитра-
ми на русском языке

09.30, 21.00 ВЕЧЕРНИЕ
НОВОСТИ

10.00 «БЫЛО ДЕЛО», докумен-
тальный детектив

10.50, 21.30 Х/ф «ШЕФ-6»
12.50, 23.30 Х/ф «ПОРТ»
14.50 Х/ф «ЦВЕТ МЕСТИ»
16.40 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»,

реалити-шоу
18.30 «FКIНБЕ СЕН», Gзбек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
01.20 Х/ф «НИКТО

НЕ ИДЕАЛЕН»
02.50 «FКIНБЕ СЕН», Gзбек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке
(ћайталау)

05.20 «КЕЛ, ШЫРЋАЙЫЋ!»
(ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 «Дљлдљлдер дљбiрi»
06.00 Телехикая «FЗ ЉЙIМ»
07.00 «Cover show-3» Мейрамбек

Бесбаевпен
09.00 Мультсериал «Корги

по имени Моко. Защитники
планеты»

09.30 Сериал
«ЗИМОРОДОК-2»

11.30 «ОйнаIQ»
12.30 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-2»
14.00, 20.00 Телехикая

«ЌЙЕЛ БАЋЫТЫ»
16.00, 22.00 Сериал «НА

ТВОЕЙ СТОРОНЕ»
18.00 Новости
18.30 Жаѓалыћтар
19.00 Телехикая «ЌПКЕ»
00.00 Сериал «ПЕРЕКРЕС-

ТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 01.20 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
06.50, 20.00 Информбюро

(рус./каз.)
08.00, 00.10 «КGРКЕМ

ЖIГIТ» телехикаясы
09.30 М/с «Кунг-фу Панда»
10.30 М/с «Пингвины

Мадагаскара»
11.30 М/с «Губка Боб»
13.00 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ-

ДРАКОНЫ»
15.20 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ

ЖЕНЫ КИЛЛЕРА»
18.00 Х/ф «БАНДИТКИ»
21.00 Х/ф «БЕЗ ЖАЛОСТИ»
23.10 «БОЗТОРЅАЙ» телехи-

каясы
02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?» ойын-

сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «П@УТINA»
07.00 «Koremiz-ШОУ»
08.00 «Ћайырлы таѓ, Ћазаћстан!»
09.00 «Доброе утро, Казахстан!»
10.00 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
10.55 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
11.45 Сериал «ТРИГГЕР-2»
13.00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
14.10 «НОВОСТИ»
14.20 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «Koremiz-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «АНГЕЛ

МЕСТИ»
00.45 Ночной кинотеатр.

«УБОЙНАЯ СИЛА-2»
02.15 «НОВОСТИ»
02.30 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
02.35 «П@УТINA»
03.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
04.00 «Еѓ алѕышћы»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз./рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
08.30 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
09.30 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
10.00 Сериал «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА.ЧУДЕСА

СВЕТА-5»
12.00 Худ. фильм «ШЕРЛОК

ХОЛМС»
14.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
15.40 «INSTA TV» (каз.)
16.00 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»

17.00 Телехикая «КРАСАВИ-
ЦА И НУРДАУЛЕТ»

17.40 «INSTA LIKE» (каз.)
18.00 Сериал «ПАТРУЛЬ»
18.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
19.30 Сериал «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»
20.30 Скотт Эдкинс, Эшли

Грин в боевике
«ПОСЛЕДНИЙ ШАНС»

22.20 Александр Невский,
Синтия Ротрок
в боевике «ЗАТЕРЯН-
НЫЕ В РИО»

00.20 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.10 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
02.30 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
03.20 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАЙТАЋ

ЖЕРIМ»
07.00 Телехикая «ЗЫЃ-ЗЫЃ

КЉЛПЌШ»
09.00, 00.40 Жаѓалыћтар.

Новости
09.30 «ЖЏЛДЫЗДЫ ШАЃЫРАЋ-

ТА». Баѕдарлама
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
КЁСЕМ»

11.10, 21.00 Сериал
«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

13.10 Сериал «СВЯЩЕННЫЕ
УЗЫ»

14.10 Телехикая «FМIРДIЃ
FЗ I»

15.00, 23.40 «Ќзiлiѓ жарасса...»
16.00, 22.40 Сериал «1001

НОЧЬ»
17.00 Сериал «ОТРЕЧЕНИЕ»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
18.10 Телехикая «ЖЉРЕККЕ

ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»
19.30 НОВОСТИ
19.40 Телехикая

«FСЕКШIЛЕР»
01.00 Здоровье с Айнур Тажиной
01.30 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

Сырласуы
02.30 «Жџлдызды шаѓыраћта»
03.00 Q-елi
04.00 Телехикая «ТЕК ЋАНА

ЋЫЗДАР»
05.00 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
05.53 Љзiлiс

05.00, 06.15, 10.10 Сериал
«МОРПЕХИ» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 Новости

12.30, 15.05 «Дела судебные.
Новые истории» (16+)

13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва

за будущее» (16+)
16.15, 18.15 «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+)
18.40 «Дела судебные. Деньги

верните!» (16+)
19.35 Телевикторина «Миллион

за 5 минут» (16+)
20.55 Телевикторина «Игра

в кино» (16+)
22.25 Телевикторина «Игра

в кино. Мультфильмы» (16+)
23.10 Х/ф «ХОЖДЕНИЕ

ЗА ТРИ МОРЯ» (16+)
02.20 Первый Евразийский канал

(12+)
03.20 «Наше кино. История

большой любви» (16+)
03.55 Сериал «ШКОЛА

ВЫЖИВАНИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)
10.20, 11.20, 14.15 Информа-

ционный канал (16+)
17.30 “Давай поженимся!” (16+)
18.15 “Мужское/Женское” (16+)
19.00 Сериал “ГАДАЛКА”

(16+)
20.00 “Большая игра” (16+)
21.00 “Время”
21.45, 03.15 Сериал

“СТАРУШКИ В БЕГАХ.
КРЫМСКИЕ
КАНИКУЛЫ” (12+)

23.25 “Большая игра” с Дмитрием
Саймсом (16+)

00.30, 02.35, 03.05 ПОДКАСТ.-
ЛАБ (16+)

01.45 Сериал “ЗАКЛЮЧЕ-
НИЕ” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,

19.00, 02.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.00, 17.00 «60 Минут». Ток-

шоу

13.30 «Жизнь и судьба с
Борисом Корчевниковым»

13.45, 00.15 Сериал «ТАЙНЫ
СЛЕДСТВИЯ»

16.00 «Малахов»
20.30 Сериал «СПАССКАЯ»
22.20 Сериал «АННА

МЕДИУМ»
02.30 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
02.55 Сериал «ШАПОВАЛОВ»

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-шоу

(12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-

шоу (12+)
12.30, 23.40, 01.30 Сериал

“ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ”
(16+)

15.00 “Малахов” (16+)
19.30 Сериал “СПАССКАЯ”

(16+)
21.35 Сериал “АННА

МЕДИУМ” (16+)
02.00 Сериал “ШАПОВАЛОВ”

(16+)

08.20 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 12.00, 15.00, 18.00,

21.00, 01.50 «СЕГОДНЯ»
10.25 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «АГЕНТ
ПАЛАДИН»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «АГЕНТ
ПАЛАДИН» (ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ), «ЗАХВАТ
САМОЛЁТА»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 Сериал «ГЛАЗА
В ГЛАЗА»

18.50, 19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «МЕНТОВСКИЕ

ВОЙНЫ». «ВЛАСТЬ
И ЗАКОН»

02.05 Сериал «ЛИХАЧ».
«ИСКУССТВО
НАВЫНОС»

04.05 Сериал «ОДИНОКИЙ
ВОЛК»

06.50 Сериал «АГЕНТСТВО
СКРЫТЫХ КАМЕР».
«ДЕВУШКА БЕЗ
ИМЕНИ»

07.25 Х/ф «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «СХРОНЫ»

04.45, 08.25, 10.35 Х/ф
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
РУБЕЖИ РОДИНЫ”
(16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 “Сегодня”
13.25 “Чрезвычайное

происшествие”
14.00 Сериал “ЗИМОРОДОК”

(16+)
16.45 “ДНК” (16+)
20.00, 00.00 Остросюжетный

детектив “МЕНТОВС-
КИЕ ВОЙНЫ” (16+)

00.25 Сериал “ЛИХАЧ” (16+)
02.30 Сериал “ОДИНОКИЙ

ВОЛК” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

12.40 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

16.10 Х/ф “ПОБЕГ-2” (16+)
19.50 Сериал “БАЛАБОЛ”

(16+)
23.30 Сериал “АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

03.05 “Эх, Серёга! Жить бы да
жить...” (12+)

03.55 “Порядок вещей” (12+)
04.50 “По волне моей памяти”

(12+)
05.40 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.20 “Смех, дрожь и видео”

(16+)
11.45 “Назад в СССР. Страсти

по дефициту” (16+)
12.30 Х/ф “ДЕТЕКТИВ

НА ВСЕ РУКИ. УТРОМ
ПРОСНУТСЯ НЕ ВСЕ”
(12+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.15, 03.05
События

14.40 Д/ф “Евгений Жариков.
Две семьи, два
предательства” (16+)

15.20 “10 самых... А в них
не верили!” (16+)

15.55 “Знак качества” (16+)
16.40 “Дорогие товарищи.

Звездочёт” (16+)
17.20 “Мой герой. Ольга Анохина”

(12+)
18.20 Город новостей

18.40, 06.40 Сериал
“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-15” (16+)

21.55, 03.45 Сериал
“ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ”
(16+)

23.30 Х/ф “ДЕТЕКТИВ
НА ВСЕ РУКИ.
ДЕВИЧЬИ СЕКРЕТЫ”
(16+)

01.45 “10 самых... Бумеранг
для разлучницы” (16+)

02.15 Д/ф “Неидеальные звёзды”
(16+)

05.00 “Хроники московского быта.
Развод - это позор” (12+)

05.40 “Мой герой. Максим
Дунаевский” (12+)

06.15 “Хватит слухов!” (16+)

06.30, 16.30 Д/с “Энциклопе-
дия загадок”. “Тайна
бессмертия буддийского
монаха”

07.05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО
КИНО. Ефим Копелян

07.35 Х/ф “ТАЛАНТ”,
1 серия

08.45 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ
НЕВОЗМОЖНОГО.
Александр Тур

09.15 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Московский зоопарк

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.15, 20.15 НЕИЗВЕСТНЫЕ
МАРШРУТЫ РОССИИ.
“Псковская область.
Из Пскова в Малы”

11.00 Х/ф “КАПИТАН
ФРАКАСС”, 2 серия

12.10 Д/с “Забытое ремесло”.
“Каретник”

12.45 Спектакль “Современник”
“Кто боится Вирджинии
Вульф?”

15.15 “Театр как судьба. Галина
Волчек”

17.15 ИСТОРИЧЕСКИЕ КОНЦЕР-
ТЫ. Элисо Вирсаладзе,
Алексей Уткин, Владимир
Соколов, Радован
Влаткович, Валерий Попов,
Олег Каган, Юрий Башмет,
Наталия Гутман
в Государственном музее
изобразительных искусств
им. А.С.Пушкина. 1988 г.

18.40 ACADEMIA. Наталия
Басовская. “Шекспировские
страсти” и историческая
реальность. Король
Генрих IV”, 2-я лекция

19.45 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ
НЕВОЗМОЖНОГО. Андрей
Оль

20.55 “Спокойной ночи, малыши!”
21.10 Спектакль “Любовь Яровая”
23.40 “Рэгтайм, или Разорванное

время”. Авторская
программа Юрия Роста. “Та,
что держится за кисть.
Наталья Нестерова”,
2 часть

00.10 Сериал “КУРСАНТЫ”,
2 серия (16+)

00.55 Сергей Кондрашёв
и Симфонический оркестр
радио “Орфей”. “Жизнь
под водой”. Музыкально-
литературная композиция

02.30 Д/ф “Уфа. Особняк Елены
Поносовой-Молло”

06.00 КIМ КЉШТI?
08.00, 14.00, 20.00, 02.00

НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕС-
НЫЕ ИСТОРИИ

11.00, 22.00, 04.00 КАК
УСТРОЕН МИР

13.00, 19.00 ЗАГАДКИ
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА

16.00, 23.00 ЌКЕЛЕР

06.40 “Путь к Победе” (16+)
07.40 “ПОМИЛОВАНИЕ” (16+)
09.20 “РУБЕЖ” (16+)
11.00 “ЧЁРНЫЙ ПЁС. УПРЕЖДАЮ-

ЩИЙ УДАР” (16+)
13.00 “ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА.

ПЕРВЫЙ УДАР” (16+)
20.30 “ПОД НЕЛАСКОВЫМ

НЕБОМ” (16+)
00.00 “СТРЕЛЬЦОВ” (16+)
01.45 “ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ

МОЕЙ МЕЧТЫ” (16+)
03.40 “Я - УЧИТЕЛЬ” (16+)
05.10 “КРИК ТИШИНЫ” (12+)

07.10 Сериал “НОЧНЫЕ
ЛАСТОЧКИ” (16+)

09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00, 20.50 “Специальный

репортаж” (16+)
13.15, 15.25, 03.05 Х/ф

“СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ,
ЧУЖОЙ СРЕДИ
СВОИХ” (12+)

15.55, 17.05, 19.15 Сериал
“НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ”
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
21.55 “По горячим следам” (16+)
22.10 “Улика из прошлого”.

“Невостребованные трофеи.
Дело о захваченной
технике” (16+)

втоpниквтоpниквтоpниквтоpниквтоpник5 августа5 августа5 августа5 августа5 августа
Харламов в фильме
“Друзья друзей” (16+)

06.15 Антон Кузнецов, Денис
Власенко в фильме “Юра
дворник” (16+)

04.30 “УБИЙСТВО КЕННЕТА
ЧЕМБЕРЛЕНА” (18+)

05.45 “ПОЛНЫЙ НОКДАУН” (18+)
07.15 “КОРОЛЕВСКАЯ ИГРА”

(16+)
09.00 “ПОДСОЛНУХИ” (16+)
10.55 “ЛЮБОВЬ СО ВКУСОМ”

(16+)
12.25 “ДЕВУШКА-НЕВИДИМКА”

(16+)
14.20 “13” (18+)
15.55 “ИТАЛЬЯНСКИЕ КАНИКУ-

ЛЫ” (16+)
17.50 “ДЕДУШКА ЛЕГКОГО

ПОВЕДЕНИЯ” (18+)
19.20 “БОЛЬШОЙ СТЭН” (18+)
21.00 “ДОЖДЛИВЫЙ ДЕНЬ

В НЬЮ-ЙОРКЕ” (18+)
22.35 “ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА”

(18+)
00.15 “ХАННА. СОВЕРШЕННОЕ

ОРУЖИЕ” (18+)
02.05 “13 МИНУТ” (16+)
03.50 “ЧЕРНЫЙ ЯЩИК” (16+)

07.40 “Пёс-призрак: Путь
самурая” (16+)

09.40 “Опасный Бангкок” (16+)
11.15 “Американец” (16+)
13.00 “Телохранитель” (16+)
14.40 “Погребённый заживо”

(16+)
16.15 “Вышка” (16+)
18.10 “На краю” (16+)
19.40 “9 жизней” (16+)
21.15 “Защитник” (16+)
22.55 “Заступник” (16+)
00.45 “Лес призраков” (16+)
02.20 “Средь бела дня” (16+)
03.50 “16 кварталов” (16+)
05.30 “Заложник” (16+)

08.30 “Планета Ка-Пэкс” (12+)
10.55, 11.45, 01.40, 02.35 “Чисто

английские убийства” (16+)
12.45 “Красавица и чудовище”

(12+)
14.45, 15.40 “Дороги Индии”

(16+)
16.40 “Трасса 60” (16+)
18.40 “Падение Луны” (16+)
21.00 “Ловушка времени” (16+)
22.40 “Облачный атлас” (16+)
03.25 “Моя ужасная няня” (12+)
05.00 “Моя ужасная няня-2” (12+)
06.45 “Три орешка для Золушки”

(12+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.15 “Простоквашино” (6+)
09.00 “Три кота” (6+)
09.40 “Смешарики” (6+)
10.25 “Гуляй, Вася! Свидание

на Бали” (16+)
12.15 “Крымский мост. Сделано

с любовью!” (16+)
14.05 “Мальдивы подождут”

(16+)
15.40 “Одна” (16+)
17.30 “На солнце, вдоль рядов

кукурузы” (6+)
19.10 “Каникулы президента”

(16+)
21.00, 21.55 “Мастер

и Маргарита” (16+)
22.55 “Дракулов” (16+)
00.25 “Отчаянные дольщики”

(16+)
01.55 “Тренер” (16+)
04.10 “Лев Яшин. Вратарь моей

мечты” (6+)
06.00 “Тварь” (16+)

03.00 “ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ
В СЕМЬЮ: ПОВАР
ИЗ НЕАПОЛЯ” (16+)

05.05 “ТИХОЕ МЕСТО.
ИСТОРИЯ М” (18+)

06.50 “КОНКЛАВ” (18+)
08.50 “СТРЕЛОК” (18+)
10.30 “ТРИ МУШКЕТЕРА:

Д’АРТАНЬЯН” (18+)
12.30 “ЛУКАВЫЙ” (18+)
14.15 “ВОЙНА И МУЗЫКА” (12+)
16.20 “НАВОДНЕНИЕ” (18+)
17.50 “В ПЛЕНУ СТИХИИ” (16+)
19.25 “ОСТРОВ ЧЕРЕПА” (18+)
20.55 “ПОСТУЧИСЬ В МОЮ

ТВЕРЬ” (12+)
22.30 “НЕНОРМАЛЬНЫЙ” (12+)
00.10 “ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА”

(12+)
01.50 “ЛЮБОВЬ ЗЛА” (16+)

02.20 “ВСЁ РАДИ НЕЁ” (18+)
03.50 “ПРОРОК” (16+)
05.20 “ЭТОМУ БЫТЬ!” (16+)
06.50 “ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКОНА”

(18+)
08.25 “БАНДИТКИ” (16+)
09.55 “НЕУДЕРЖИМЫЕ-3” (16+)
11.50 “СУДЬЯ ДРЕДД” (18+)
13.15 “ПОСЛЕДНИЙ ИМПЕРАТОР”

(16+)
15.50 “ЛОФТ” (18+)
17.25 “НЕВОЗМОЖНОЕ” (16+)
19.10 “СЛАВНЫЕ ПАРНИ” (16+)
21.00 “ДЖИПЕРС КРИПЕРС”

(16+)
22.20 “ГОРОДСКОЙ ОХОТНИК”

(18+)
00.00 “ДЕТКИ В ПОРЯДКЕ” (6+)
01.20 “БРОНКСКАЯ ИСТОРИЯ”

(16+)
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ном. Уральский снялся в 11 из 18 фильмов 
Гайдая и по праву считался рекордсме-
ном: по количеству ролей он обошел су-
пругу режиссера Нину Гребешкову.
Дружба Уральского и Гайдая началась 
с картины «Деловые люди», где актер ис-
полнил небольшую роль кочегара в но-
велле «Дороги, которые мы выбираем». 
И с той поры режиссер по традиции при-
глашал в новые работы своего друга. 
Правда, Виктор надеялся когда-нибудь 
получить главную роль, но с удоволь-
ствием снимался в эпизодах. Всего Ураль-
ский сыграл в 190 фильмах, в том числе 
воплотил образ Михаила Ивановича – 

отца Николая, жениха героини РАИСЫ РЯЗА-
НОВОЙ в «Москве слезам не верит». Актер 
и режиссер дружили более тридцати лет 
вплоть до смерти Гайдая в 1993-м. Семьи 
артистов продолжают общаться и по сей 
день.

народное кино

ВЛАДИМИР РАУТБАРТ – ПРОФЕССОР

«Профессор, конечно, лопух, но аппара-
тура при нем!» – по этой фразе зрители 
запомнили 36-летнего Раут барта. Для не-
го эта работа в кино так и осталась един-
ственной звездной, хотя Владимир был 
известным театральным актером, играл 
в главных ролях в ведущих постановках 
столичных театров. К миру кино отно-
сился несерьезно, считал развлечением. 
С легкостью отказывался от хороших 
предложений. Так, уступил ВЛАДИМИРУ ЭТУШУ 
роль товарища Саахова в комедии Гайдая 
«Кавказская пленница». Работа в «Беге» 
требовала физических испытаний, и Ра-
утбарт отверг ее, роль досталась ВЛАДИСЛАВУ 
ДВОРЖЕЦКОМУ. Всего на счету актера семь ки-
норабот, и все небольшие: дирижер в «Се-
ми няньках», инженер в «Им покоряется 
небо», Прастерди в «Гранатовом брасле-
те».
Кстати, старуха Шапокляк в мультфиль-
ме «Крокодил Гена» говорит голосом Ра-
утбарта. Этого персонажа актер озвучил 
за два месяца до смерти от разрыва аор-
ты в 1969-м. Раутбарту было 40 лет. У него 
осталась супруга и двое детей. Вдова Эм-
ма Моисеевна больше замуж не выходила 
и пережила мужа на 50 лет.

ВИКТОР ПАВЛОВ – СТУДЕНТ ПО ПРОЗВИЩУ ДУБ

Для 25-летнего начинающего актера роль 
бездельника-студента, который пытается 
надурить профессора, стала звездным ча-
сом. 

ВАЛЕРИЙ НОСИК – СТУДЕНТ-КАРТЕЖНИК

Актер вместе с ОЛЕГОМ ВИДОВЫМ, АЛЕКСАН-
ДРОМ ЗБРУЕВЫМ, ВИТАЛИЕМ СОЛОМИНЫМ, ЕВГЕНИЕМ ПЕТ-
РОСЯНОМ, АНДРЕЕМ МИРОНОВЫМ и ЕВГЕНИЕМ ЖАРИ-
КОВЫМ был в списке кандидатов на роль 
Шурика. 24-летнего Носика даже утвер-
дил художественный совет. Но Гайдай 
отдал роль АЛЕКСАНДРУ ДЕМЬЯНЕНКО, с которым 
вместе снимался в фильме «Ветер». Но, 
чтобы не расстраивать Валерия, предло-
жил сыграть яркого персонажа. 
Кстати, образ главного героя Гайдай спи-
сал с себя.
– Да, Шурик очень похож на Леню. И внеш-
не, и манерами. Перенял его жесты, на-
пример эти смешные по хлопывания 

– помните, когда Шурик нервничает? 
И характером тоже. Герой, с одной сто-
роны, производит впечатление недотепы. 
А с другой – искренний, честный, поря-
дочный. Это качества, которые Леонид 
Иович считал положительными. Играть 
сам Леня никогда не хотел. Хотя он был 
потрясающим комедийным актером, – де-
лилась НИНА ГРЕБЕШКОВА, жена Гайдая.

МАРИЯ КРАВЧУНОВСКАЯ – БАБУШКА-СТОРОЖ

С театральной актрисой Гайдай был зна-
ком давно, она сыграла роль уборщицы 
в дебютной комедии режиссера «Жених 
с того света», затем в его драме «Трижды 
воскресший». В «Операцию «Ы» Гайдай 
пригласил старую знакомую по дружбе.

ВЛАДИМИР ВЛАДИСЛАВСКИЙ – ДИРЕКТОР 
ТОРГОВОЙ БАЗЫ

Народный артист СССР, лауреат Сталин-
ской премии воплотил образ хитрого ди-
ректора базы, который, чтобы скрыть 
хищение имущества, нанимает знамени-
тую троицу – Труса, Бывалого и Балбе-
са. В актерской копилке Владиславского 
около сотни театральных работ и десятки 
киноролей. Одной из лучших признан об-
раз Модеста Алексеевича в драме «Анна 
на шее» (фильм с АЛЛОЙ ЛАРИОНОВОЙ получил 
«Золотую оливковую ветвь» на Между-
народном кинофестивале в Италии в 1957 
году).

ВИКТОР УРАЛЬСКИЙ – ПОВАР ИЗ МИЛИЦИИ

Его называли любимчиком Гайдая, а сам 
режиссер считал актера своим талисма-

Огласите весь список, 
пожалуйста!

Фильм ЛЕОНИДА ГАЙДАЯ «Операция «Ы» и другие приключения 
Шурика» отмечает 60-летие. В эпизодах культовой комедии снимались 

и знаменитые артисты, и начинающие актеры.

КОМЕДИЯ, СОСТОЯЩАЯ 
ИЗ ТРЕХ НОВЕЛЛ, 
ОБЪЕДИНЕННЫХ ОБЩИМ 
ГЕРОЕМ ШУРИКОМ 
(АЛЕКСАНДР ДЕМЬЯНЕНКО): 
«НАПАРНИК» – 
О ПЕРЕВОСПИТАНИИ 
ВЕРЗИЛЫ ФЕДИ (АЛЕКСЕЙ 
СМИРНОВ), «НАВАЖДЕНИЕ» – 
О СДАЧЕ СЕССИИ 
И ЗНАКОМСТВЕ С ЛИДОЙ 
(НАТАЛЬЯ СЕЛЕЗНЕВА), 
«ОПЕРАЦИЯ «Ы» – 
ОБ ИНСЦЕНИРОВКЕ КРАЖИ 
СО ВЗЛОМОМ С УЧАСТИЕМ 
ТРУСА (ГЕОРГИЙ ВИЦИН), 
БАЛБЕСА (ЮРИЙ НИКУЛИН) 
И БЫВАЛОГО (ЕВГЕНИЙ 
МОРГУНОВ). СССР, 1965 Г.

ЗОЯ ФЕДОРОВА СТАЛА 
СОСЕДКОЙ ЛИДЫ, ТЕТЕЙ ЗОЕЙ. 
ДЛЯ АКТРИСЫ, КОТОРАЯ ПРОВЕЛА 
В ЗАКЛЮЧЕНИИ И ССЫЛКАХ 
ДЕВЯТЬ ЛЕТ, ЭТА КРОШЕЧНАЯ 
РАБОТА СТАЛА СПАСЕНИЕМ.

Виктор Уральский снялся 
в 11 из 18 фильмов Гайдая 
и обошел в этом 
жену режиссера 
Нину Гребешкову.

РИНА ЗЕЛЕНАЯ 
БЫЛА БЛИСТАТЕЛЬНА 
ДАЖЕ В КРОХОТНЫХ 
ЭПИЗОДАХ.

ВАЛЕРИЙ НОСИК 
БЫЛ УТВЕРЖДЕН 
НА ГЛАВНУЮ РОЛЬ, 
НО СЫГРАЛ СТУДЕНТА-
КАРТЕЖНИКА.

ВЛАДИМИР 
РАУТБАРТ И ВИКТОР 
ПАВЛОВ В ОДНОМ 
ИЗ САМЫХ КОМИЧНЫХ 
ЭПИЗОДОВ ФИЛЬМА. 

МАРИЮ 
КРАВЧУНОВСКУЮ 
ГАЙДАЙ ВЗЯЛ 
В ФИЛЬМ БЕЗ ПРОБ.

ВЛАДИМИР 
ВЛАДИСЛАВСКИЙ 
В РОЛИ ДИРЕКТОРА 
БАЗЫ И ТРОИЦА – 
ТРУС, БЫВАЛЫЙ 
И БАЛБЕС.

ВИКТОР УРАЛЬСКИЙ 
ТРИЖДЫ БЫЛ ЭКРАННЫМ 
МИЛИЦИОНЕРОМ 
У ГАЙДАЯ: В КОМЕДИЯХ 
«ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ», 
«БРИЛЛИАНТОВАЯ РУКА»
И «ОПЕРАЦИЯ «Ы». 

В ТИТРАХ НЕ УКАЗАЛИ ИМЯ 
ВЛАДИМИРА ГУЛЯЕВА, 
ЗВЕЗДЫ ФИЛЬМА «ВЕСНА 
НА ЗАРЕЧНОЙ УЛИЦЕ». 
В НОВЕЛЛЕ «НАПАРНИК» 
ОН ПРЕДСТАЛ 
В ЭПИЗОДИЧЕСКОЙ 
РОЛИ МИЛИЦИОНЕРА.
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РИНА ЗЕЛЕНАЯ – ПАССАЖИРКА В АВТОБУСЕ

Королева эпизодов требовала у героя 
АЛЕКСЕЯ СМИРНОВА уступить место беремен-
ной. «Она готовится стать матерью!» 
– восклицала Зеленая. «А я готовлюсь 
стать отцом!» – гоготал тот в ответ.

ОЛЕГ СКВОРЦОВ –
ПЕРВЫЙ ПЯТНАДЦАТИСУТОЧНИК

«Огласите весь список, пожалуйста!»  – 
одно время предполагалось, что эту фра-
зу на экране произносил сам Леонид Гай-
дай. Да, иногда режиссер мог исполнить 
небольшие камео в своих фильмах, оста-
ваясь при этом неузнанным. Например, 
в «Бриллиантовой руке» он появляется 
трижды. Его рука ловит за нос Козодо-
ева в его сне, его же руки появля-
ются в кадре в момент раскопок 
клада. И наконец, пьяница, 
которого уводит мили-
ция под слова Юрия 
Никулина «На 
его месте дол-
жен был быть 
я». Однако 
роль пят-
н а д ц а т и -
суточника 
в «Операции «Ы» 
сыграл не профессиональный ак-
тер, а слесарь Олег Скворцов. 
Он с детства мечтал стать ак-
тером, однако не сложилось. 
Но часто и с удовольствием 
снимался в массовках. 

А легендарную фразу Гайдай позаим-
ствовал из собственной жизни. Когда 
будущего режиссера призвали служить 
в армию, во время распределения в час ти 
он на все вопросы отвечал: «Я!» Началь-
ство не выдержало и осадило новобранца: 
«Да подождите вы, Гайдай! Дайте огла-
сить весь список».

ТАТЬЯНА ГРАДОВА – 
ДЕВОЧКА ЛЕНА

На роль 
ма лень-
кой не-

поседы, с ко-
торой носится Шурик, 

режиссер взял 4-летнюю дочку 
друга и соседа, поэта ПЕТРА ГРА-
ДОВА. Однако процесс съемок 
не понравился ни юной актри-
се, ни режиссеру. По сценарию 

Леночка должна была при-
творяться спящей и приот-
крывать один глаз. А Та-
ня открывала оба – и так 
дубль за дублем. В ка-

кой-то момент Гайдай 
не выдержал и накри-
чал на девочку. Кста-
ти, актрисой Татьяна 
так и не стала. 

Венера Ерофеева, 
Елена Притупова 
kino@antennatv.ru

детали 

«Антенна» обратилась 
к экспертам, чтобы узнать больше 

об актере ПАВЛЕ ТАБАКОВЕ.

ЭКСТРАСЕНС
ЗИРАДДИН РЗАЕВ, ЭЗОТЕРИК, 
ФИНАЛИСТ ШЕСТОГО СЕЗОНА 
«БИТВЫ ЭКСТРАСЕНСОВ»:
– СМЕРТЬ ОТЦА, ОЛЕГА ТАБАКОВА, В 2018 ГОДУ 
СТАЛА ДЛЯ ПАВЛА ПЕРЕЛОМНЫМ МОМЕНТОМ, ИЗМЕНИВ 
ЕГО ВНУТРЕННИЙ МИР, СДЕЛАВ БОЛЕЕ ВЗРОСЛЫМ 
И СОСРЕДОТОЧЕННЫМ НА ВАЖНЫХ АСПЕКТАХ ЖИЗНИ. 
ЕМУ ПРИШЛОСЬ ВЫДЕРЖИВАТЬ ДАВЛЕНИЕ МАТЕРИ – 
МАРИНЫ ЗУДИНОЙ, КОТОРАЯ ИЗЛИШНЕ ПЕРЕЖИВАЛА 
ЗА СЫНА И ЧАСТО «СТРОИЛА» ЕГО, В ТО ВРЕМЯ КАК 
ПАПА ПРОЯВЛЯЛ МЯГКОСТЬ И ТЕРПИМОСТЬ.

ОСНОВНОЙ ЗАДАЧЕЙ ЭТОГО ГОДА ЯВЛЯЕТСЯ 
РАЗВИТИЕ ЧЕРЕЗ ОБУЧЕНИЕ И ПЕРЕДАЧУ ОПЫТА 
ДРУГИМ ЛЮДЯМ. ТАБАКОВУ НЕОБХОДИМО 
ПРОРАБОТАТЬ ВНУТРЕННИЕ ОБИДЫ НА РОДИТЕЛЕЙ, 
ИЗБАВИТЬСЯ ОТ КАТЕГОРИЧНОСТИ В ОБЩЕНИИ, 
ПЕРЕСТАТЬ КОНТРОЛИРОВАТЬ БЛИЗКИХ. ЭТОТ ПЕРИОД 
БЛАГОПРИЯТЕН ДЛЯ ОСВОЕНИЯ НОВЫХ НАПРАВЛЕНИЙ. 
ВЕРОЯТНЫ ВАЖНЫЕ СЕМЕЙНЫЕ СОБЫТИЯ, ТАКИЕ 
КАК ВСТУПЛЕНИЕ В БРАК ИЛИ РОЖДЕНИЕ ДЕТЕЙ.

НУМЕРОЛОГ
ОЛЬГА ПЕРЦЕВА

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 01.08.1995.
– ПАВЕЛ ПО СУТИ – СТРОИТЕЛЬ 
СВОЕГО МИРА. ВЫСОКАЯ 
САМООЦЕНКА ИГРАЕТ КЛЮЧЕВУЮ РОЛЬ. ВЕРА 
В СЕБЯ ПОЗВОЛЯЕТ АКТЕРУ ПРЕОДОЛЕВАТЬ 
ПРЕПЯТСТВИЯ, ЧТО ДЕЛАЕТ ЕГО УСПЕШНЫМ. ЕМУ 
УДАЕТСЯ РЕАЛИЗОВАТЬ ТАЛАНТЫ В ТВОРЧЕСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. НЕРЕДКО МОЖЕТ ПРОЯВЛЯТЬСЯ 
ЭГОИЗМ, ЗАЦИКЛЕННОСТЬ НА ЖЕЛАНИЯХ. ГЛАВНАЯ 
ЦЕЛЬ – СТРЕМЛЕНИЕ К РАВНОВЕСИЮ. АРТИСТ 
ПОСТОЯННО ПЫТАЕТСЯ РАССТАВИТЬ ВСЕ ПО ПОЛОЧКАМ, 
УПОРЯДОЧИТЬ.
ТАБАКОВ – ГЛУБОКАЯ ЧУВСТВЕННАЯ ЛИЧНОСТЬ. 
ОТНОШЕНИЯ С АКТРИСОЙ СОФЬЕЙ СИНИЦЫНОЙ, 
КОТОРАЯ РОДИЛА ЕМУ ДОЧЬ МИЮ, БЫЛИ ПОСТРОЕНЫ 
НА СТРАСТИ. У ПАРЫ НИЗКАЯ СОВМЕСТИМОСТЬ. ПАВЛУ 
НУЖНА СПУТНИЦА, КОТОРАЯ НЕ ЖАЖДЕТ КОНКУРЕНЦИИ 
С НИМ. СЕЙЧАС У НЕГО РОМАН С МЕНЕДЖЕРОМ 
КСЕНИЕЙ ЕРМОЛЕНКО. ОН ОСОЗНАННО ВЫБРАЛ 
ДЕВУШКУ СТАРШЕ ЕГО НА ШЕСТЬ ЛЕТ, ЧТОБЫ 
ИЗБАВИТЬСЯ ОТ ИНФАНТИЛЬНОСТИ. ПАРТНЕРША 
ПОМОГАЕТ ЕМУ РАЗВИВАТЬ СДЕРЖАННОСТЬ 
И РАЦИОНАЛЬНЫЙ ПОДХОД.

ГРАФОЛОГ 
СЕРГЕЙ ЛАНГ:
– НЕРАЗБОРЧИВАЯ ПОДПИСЬ 
СЛУЖИТ ОТРАЖЕНИЕМ БЫСТРОГО 
УМА, НАМЕКА НА СКРЫТНОСТЬ И ЖЕЛАНИЯ 
ДОБАВИТЬ НЕМНОГО ЗАГАДОЧНОСТИ 
В ВОСПРИЯТИЕ ОКРУЖАЮЩИМИ. АКТЕР 
ТАКИМ ОБРАЗОМ ПЫТАЕТСЯ УЙТИ ОТ ОБРАЗА 
«Я ХОРОШИЙ» И ПРИЙТИ К «Я ПЛОХОЙ», 
УКАЗЫВАЯ НА СТРЕМЛЕНИЕ К САМОКРИТИКЕ, 
НЕУВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ, НЕДОВЕРИЕ И ТЯГУ 
К ЗАЩИТЕ. ТАКОЙ АВТОГРАФ ДЕМОНСТРИРУЕТ 
ПРАКТИЧНОЕ ОТНОШЕНИЕ К ЖИЗНИ, ГДЕ ОСНОВНОЕ 
ВНИМАНИЕ УДЕЛЯЕТСЯ СУТИ, А НЕ ФОРМЕ. 
ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОЕ СОЕДИНЕНИЕ ЭЛЕМЕНТОВ – 
ПРИЗНАК КОНСЕРВАТИВНОСТИ, РАССУДИТЕЛЬНОСТИ 
И ЛОГИЧНОСТИ. РОСЧЕРК НАД ПОДПИСЬЮ 
СИМВОЛИЗИРУЕТ ЧУВСТВО ГОРДОСТИ, ЛИДЕРСКИЕ 
КАЧЕСТВА И НАМЕРЕНИЕ ДОБИТЬСЯ РЕЗУЛЬТАТОВ. 
КОНЕЦ, НАПРАВЛЕННЫЙ ВВЕРХ, ГОВОРИТ 
ОБ ОПТИМИСТИЧНОСТИ, НАПОЛНЕННОСТИ ЭНЕРГИЕЙ. 
АРТИСТ ЛЕГКО ПРЕВОЗМОГАЕТ ТРУДНОСТИ 
И РАЗОЧАРОВАНИЯ БЛАГОДАРЯ ЖИЗНЕЛЮБИВОМУ 
НАСТРОЮ.

Лиза Барская, kino@antennatv.ru 

Талантливый 
бунтарь

СПЕЦИАЛИСТ 
ПО ИМЕНАМ 
ОЛЬГА ФИСЕНКО, АСТРОЛОГ

ПОЛНОЕ ИМЯ: ПАВЕЛ ОЛЕГОВИЧ 
ТАБАКОВ.
– ИМЯ ПАВЕЛ ИМЕЕТ ЛАТИНСКИЕ КОРНИ, ПЕРЕВОДИТСЯ 
КАК «НЕБОЛЬШОЙ». СОГЛАСНО НУМЕРОЛОГИИ ЕГО 
ЦИФРА – 4, КОТОРАЯ СИМВОЛИЗИРУЕТ ТРУДОЛЮБИЕ, 
НАДЕЖНОСТЬ И ПОРЯДОЧНОСТЬ. ДЛЯ ТАКИХ 
ЛЮДЕЙ ВАЖЕН УЮТ, ОНИ НЕ ЛЮБЯТ ОДИНОЧЕСТВО, 
НО ДРУЖБА С НИМИ МОЖЕТ БЫТЬ НЕПРОСТОЙ ИЗ-ЗА 
ПРЕДРАСПОЛОЖЕННОСТИ К ПЕДАНТИЧНОСТИ. ТЯЖЕЛО 
ПЕРЕЖИВАЮТ ПОРАЖЕНИЯ. ХАРАКТЕР МОЖНО НАЗВАТЬ 
БУНТАРСКИМ, А ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ ВОЗБУДИМОСТЬ 
ИНОГДА ПРИВОДИТ К НЕСДЕРЖАННОСТИ. В ТРУДНЫХ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАХ ПАВЕЛ СПОСОБЕН ПРОЯВИТЬ 
УДИВИТЕЛЬНУЮ СТОЙКОСТЬ. ИМЕЕТ СКЛОННОСТЬ 
К ВЛАСТНОСТИ В ОТНОШЕНИЯХ. 
ОТЧЕСТВО ОЛЕГОВИЧ ОТРАЖАЕТ ПРОТИВОРЕЧИВЫЙ 
ХАРАКТЕР, ЦЕЛЕУСТРЕМЛЕННОСТЬ И СПОСОБНОСТЬ 
ВИДЕТЬ ЛОЖЬ. АКТЕР ИСПЫТЫВАЕТ НЕПРИЯЗНЬ 
К ЛЮДЯМ, КОТОРЫЕ СКУЧНЫ, ЛЕНИВЫ. 
ФАМИЛИЯ ТАБАКОВ СВЯЗАНА С ПРОЗВИЩЕМ ТАБАК, 
КОТОРОЕ БЕРЕТ НАЧАЛО ОТ СЛОВА, ОБОЗНАЧАЮЩЕГО 
РАСТЕНИЕ ИЗ СЕМЕЙСТВА ПАСЛЕНОВЫХ. ФАМИЛИЯ 
ГОВОРИТ ОБ УПРЯМСТВЕ И НЕУЕМНОСТИ.

ПАВЕЛ С РОДИТЕЛЯМИ 
МАРИНОЙ ЗУДИНОЙ
И ОЛЕГОМ ТАБАКОВЫМ.

1 АВГУСТА СЫН 
ОЛЕГА ТАБАКОВА 
ОТМЕТИТ 30-ЛЕТНИЙ 
ЮБИЛЕЙ.
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ПРОВЕРКА ЗНАНИЙ

ОЦЕНИТЕ, НАСКОЛЬКО ХОРОШО ВЫ ЗНАЕТЕ КАРТИНУ.

1. В КАКОМ ИНСТИТУТЕ УЧИЛСЯ 
ШУРИК?
А. В ПЕДАГОГИЧЕСКОМ.
Б. В ПОЛИТЕХНИЧЕСКОМ.
Б. В СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННОМ.

2. В ПЕРВОЙ НОВЕЛЛЕ ШУРИК 
УСТУПАЕТ МЕСТО НА ВХОДЕ 
И НЕСКОЛЬКО РАЗ НЕ УСПЕВАЕТ 
САМ ВОЙТИ В АВТОБУС. 
А ПОМНИТЕ НОМЕР МАРШРУТА?
А. 13.
Б. 314.
В. 1001.

3. КУДА НА РАБОТУ ХОТЕЛИ 
ПОПАСТЬ ВСЕ «ГРАЖДАНЕ 
АЛКОГОЛИКИ, ХУЛИГАНЫ, 
ТУНЕЯДЦЫ»?
А. НА МОЛОЧНЫЙ ЗАВОД.
Б.  НА МЯСОКОМБИНАТ.
В. НА ШОКОЛАДНУЮ ФАБРИКУ.

4. КАКУЮ «ОПАСНОСТЬ» 
НЕ ЗАМЕТИЛИ У ПОДЪЕЗДА ШУРИК 
И ЛИДА, КОГДА НА ХОДУ ЧИТАЛИ 
КОНСПЕКТ?

А. ЧЕРНУЮ КОШКУ.
Б. ОСИНОЕ ГНЕЗДО.
В. ЗЛУЮ СОБАКУ.

5. О ЧЕМ БЫЛ ПЕРВЫЙ ВОПРОС 
7-ГО БИЛЕТА У СТУДЕНТА ДУБА 
(ВИКТОР ПАВЛОВ): «ПРИНЦИП 
РАБОТЫ …»?
А. СИНХРОФАЗОТРОНА.
Б. КОЛЛАЙДЕРА.
В. ТЕРМЕНВОКСА.

6. ПРОВЕРЯЯ ТЕЛЕПАТИЧЕСКИЕ 
СПОСОБНОСТИ, ШУРИК ЦЕЛУЕТ 
ЛИДУ. 
А ЧТО ОНА НА САМОМ 
ДЕЛЕ ЗАГАДАЛА?
А. ПОЦЕЛОВАТЬ ЛИДУ.
Б. ВКЛЮЧИТЬ ВЕНТИЛЯТОР.
В.  НАЙТИ ПЛЮШЕВОГО 

МИШКУ.

7. НА РЕПЕТИЦИИ ОГРАБЛЕНИЯ 
КАКОЙ ВОПРОС ЗАДАЛ ТРУС, 
НА ЧТО ДИРЕКТОР БАЗЫ 
(ВЛАДИМИР ВЛАДИСЛАВСКИЙ) 
УКАЗАЛ: «ВЫ ДОЛЖНЫ БЫЛИ 

ПРИВЛЕЧЬ СТАРУХУ ПРОСТЫМ 
ВОПРОСОМ, А ВЫ ЧТО СПРОСИЛИ? 
В ТРИ ЧАСА НОЧИ»?
А.  «ВАШЕЙ МАМЕ ЗЯТЬ НЕ НУЖЕН?»
Б.  «КАК ПРОЙТИ В БИБЛИОТЕКУ?»
В. «ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕЛЕТ?»

8. КАКАЯ ПЕСНЯ ПРОЗВУЧАЛА 
В ЭТОМ ФИЛЬМЕ ГАЙДАЯ?
А. «ЕСЛИ Б Я БЫЛ СУЛТАН».
Б. «ПОСТОЙ, ПАРОВОЗ».
В. «В ЖИЗНИ ДАВНО Я ПОНЯЛ».

9. ПОЧЕМУ, ПО МНЕНИЮ 
БАЛБЕСА, ОПЕРАЦИЯ ДОЛЖНА 
БЫЛА НАЗЫВАТЬСЯ «Ы»?
А. «ТАК ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ».
Б. «ПОТОМУ ЧТО ГЛАДИОЛУС».
В.  «ЧТОБЫ НИКТО НЕ ДОГАДАЛСЯ».

10. МНОГИЕ ЗНАЮТ ЭТУ КАРТИНУ 
ПОЧТИ ДОСЛОВНО. А КАКАЯ 
ФРАЗА НЕ ИЗ ЭТОГО ФИЛЬМА?
А.  «КУЙ ЖЕЛЕЗО, 

НЕ ОТХОДЯ ОТ КАССЫ».
Б.  «ВСЕ УЖЕ УКРАДЕНО ДО НАС».
В. «НАДО, ФЕДЯ, НАДО».

ПРОВЕРЯЕМ РЕЗУЛЬТАТЫ
 

ПОДВОДИМ ИТОГИ
8–10 ПРАВИЛЬНЫХ ОТВЕТОВ: ВЫ – ЭКСПЕРТ. 5–7 ПРАВИЛЬНЫХ ОТВЕТОВ: ВЫ – ЦЕНИТЕЛЬ.

0–4 ПРАВИЛЬНЫХ ОТВЕТА: ВЫ – ЛЮБИТЕЛЬ.

ПРАВИЛЬНЫЕ ОТВЕТЫ: 1. Б. 2. А. 3. Б. 4. В. 5. А. 6. В. 7. Б. 8. Б. 9. В. 10. А.

енна» в Казахстане» № 31

д . о ру а ло за ос озодо
его сне, его же руки появля-
в кадре в момент раскопок
. И наконец, пьяница, 
ого уводит мили-
од слова Юрия 
лина «На
есте дол-
ыл быть 

Однако 
пят-

а т и -
чника 
ерации «Ы» 
л не профессиональный ак-
слесарь Олег Скворцов. 

детства мечтал стать ак-
м, однако не сложилось. 
асто и с удовольствием 
лся в массовках.

с ес с со .

ТАТЬЯНА Г
ДЕВО

посе
торой носитс

режиссер взял 4-летню
друга и соседа, поэт
ДОВА. Однако процес
не понравился ни юн
се, ни режиссеру. По

Леночка должна б
творяться спяще
крывать один гл
ня открывала о
дубль за дубл

кой-то моме
не выдержал
чал на девоч
ти, актрисой
так и не стал

Венер
Елена
kino@

НА ГОНОРАР 
ЗА РОЛЬ ЛЕНЫ 
ТАНЕ ГРАДОВОЙ 
КУПИЛИ БОЛЬШУЮ 
ИМПОРТНУЮ КУКЛУ.

ЭММАНУИЛ ГЕЛЛЕР,   
ЗВЕЗДА САТИРИЧЕСКОГО 
КИНОЖУРНАЛА «ФИТИЛЬ»,
СЫГРАЛ В ФИЛЬМЕ
ПАССАЖИРА АВТОБУСА
С ЗОНТИКОМ.

На роль прораба 
пробовался 
Владимир Высоцкий.

НА ЭТОМ ФОТО СПРАВА –  
ОЛЕГ СКВОРЦОВ,
ОБЫЧНЫЙ СЛЕСАРЬ,
КОТОРЫЙ МНОГО
СНИМАЛСЯ В МАССОВКЕ.

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ



14 4-10 августа 2025

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05, 06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋ-

ТАР (ћайталау)
07.25 «ТОЅЖАН», отандыћ

телехикая. С субтитра-
ми на русском языке

09.30, 21.00 ВЕЧЕРНИЕ
НОВОСТИ

10.00 «БЫЛО ДЕЛО», докумен-
тальный детектив

10.50, 21.30 Х/ф «ШЕФ-6»
12.50 Х/ф «ПОРТ»
14.50 Х/ф «ЦВЕТ МЕСТИ»
16.40 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»,

реалити-шоу
18.30 «(КIНБЕ СЕН», +збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
23.30 Х/ф «ЕЁ СЕКРЕТ»
01.20 Х/ф «ЦВЕТ СТРАСТИ»
03.00 «(КIНБЕ СЕН», +збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке
(ћайталау)

05.20 «КЕЛ, ШЫРЋАЙЫЋ!»
(ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 «Дљлдљлдер дљбiрi»
06.00 Телехикая «(З ЉЙIМ»
07.00 «Cover show-3» Мейрамбек

Бесбаевпен
09.00 Мультсериал «Корги

по имени Моко. Защитники
планеты»

09.30 Сериал
«ЗИМОРОДОК-2»

11.30 «ОйнаIQ»
12.30 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-3»
14.00, 20.00 Телехикая

«ЌЙЕЛ БАЋЫТЫ»
16.00, 22.00 Сериал «НА

ТВОЕЙ СТОРОНЕ»
18.00 Новости
18.30 Жаѓалыћтар
19.00 Телехикая «ЌПКЕ»
00.00 Сериал «ПЕРЕКРЕС-

ТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 01.30 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
06.50, 20.00 Информбюро

(рус./каз.)
08.00, 00.30 «К+РКЕМ ЖIГIТ»

телехикаясы
09.30 М/с «Кунг-фу Панда»
10.30 М/с «Пингвины Мадагаска-

ра»
11.30 М/с «Губка Боб»
13.10 Х/ф «БЕЗ ЖАЛОСТИ»
15.40 Х/ф «ВИКИНГИ»
17.50 КИНО. Кристиан

Клавье, Жерар
Депардье в фэнтези
«АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС
ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ»

21.00 Х/ф «ГРИНГО»
23.00 «12.00» телехикаясы
02.30 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?» ойын-

сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «П@УТINA»
07.00 «Koremiz-ШОУ»
08.00 «Ћайырлы таѓ, Ћазаћстан!»
09.00 «Доброе утро, Казахстан!»
10.00 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
10.55 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
11.45 Сериал «ТРИГГЕР-2»
13.00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
14.10 «НОВОСТИ»
14.20 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «Koremiz-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «АНГЕЛ

МЕСТИ»
01.15 Ночной кинотеатр.

«УБОЙНАЯ СИЛА-2»
02.15 «НОВОСТИ»
02.30 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
02.35 «П@УТINA»
03.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
04.00 «Еѓ алѕышћы»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз./рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
08.30 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
09.30 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
10.00 Сериал «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА.ЧУДЕСА

СВЕТА-5»
12.00 Худ. фильм «ВРЕМЯ»
14.20 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
15.40 «INSTA TV» (каз.)
16.00 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
17.00 Телехикая «КРАСАВИ-

ЦА И НУРДАУЛЕТ»
17.40 «INSTA LIKE» (каз.)

18.00 Сериал «ПАТРУЛЬ»
18.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
19.30 Сериал «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»
20.30 Джонатан Гуд, Роджер

Кросс в боевике
«12 РАУНДОВ:
БЛОКИРОВКА»

22.10 Дэвид Духовны,
Джексон Уайт
в фильме ужасов
«КЛАДБИЩЕ ДОМАШ-
НИХ ЖИВОТНЫХ:
КРОВНЫЕ УЗЫ»

00.40 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.30 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
02.50 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
03.40 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «ХАЋ»
07.00 Телехикая «ЗЫЃ-ЗЫЃ

КЉЛПЌШ»
09.00, 00.40 Жаѓалыћтар.

Новости
09.30 «ЖЏЛДЫЗДЫ ШАЃЫРАЋ-

ТА». Баѕдарлама
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
КЁСЕМ»

11.10, 21.00 Сериал
«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

13.10 Сериал «СВЯЩЕННЫЕ
УЗЫ»

14.10 Телехикая «(МIРДIЃ
(З I»

15.00, 23.40 «Ќзiлiѓ жарасса...»
16.00, 22.40 Сериал «1001

НОЧЬ»
17.00 Сериал «ОТРЕЧЕНИЕ»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
18.10 Телехикая «ЖЉРЕККЕ

ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»
19.30 НОВОСТИ
19.40 Телехикая

«(СЕКШIЛЕР»
01.00 Здоровье с Айнур Тажиной
01.30 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

Сырласуы
02.30 «Жџлдызды шаѓыраћта»
03.00 Q-елi
04.00 Телехикая «ТЕК ЋАНА

ЋЫЗДАР»
05.00 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
05.53 Љзiлiс

05.00, 03.25 Сериал
«ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ
В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 Новости

06.15 Сериал «ЛЕНИНГРА-
ДЕЦ» (16+)

10.10, 18.40 «Дела судебные.
Деньги верните!» (16+)

11.05, 14.10 «Дела судебные.
Битва за будущее» (16+)

12.00, 15.05 «Дела судебные.
Новые истории» (16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

16.15, 18.15 «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+)

19.35 Телевикторина «Миллион
за 5 минут» (16+)

20.55 Телевикторина «Игра
в кино» (16+)

22.25 Телевикторина «Игра
в кино. Мультфильмы»
(16+)

23.10 Х/ф «АКСЕЛЕРАТКА»
(16+)

01.10 Первый Евразийский канал
(12+)

02.20 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)
10.20, 11.20, 14.15 Информа-

ционный канал (16+)
17.30 “Давай поженимся!” (16+)
18.15 “Мужское/Женское” (16+)
19.00 Сериал “ГАДАЛКА”

(16+)
20.00 “Большая игра” (16+)
21.00 “Время”
21.45, 03.15 Сериал

“СТАРУШКИ В БЕГАХ.
КРЫМСКИЕ
КАНИКУЛЫ” (12+)

23.25 “Большая игра” с Дмитрием
Саймсом (16+)

00.30, 02.35, 03.05 ПОДКАСТ.-
ЛАБ (16+)

01.45 Сериал “ЗАКЛЮЧЕ-
НИЕ” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,

19.00, 02.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.00, 17.00 «60 Минут». Ток-

шоу
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45, 00.15 Сериал «ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ»
16.00 «Малахов»
20.30 Сериал «СПАССКАЯ»
22.20 Сериал «АННА

МЕДИУМ»
02.30 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
02.55 Сериал «ШАПОВАЛОВ»

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-шоу

(12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-шоу

(12+)
12.30, 23.40, 01.30 Сериал

“ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ”
(16+)

15.00 “Малахов” (16+)
19.30 Сериал “СПАССКАЯ”

(16+)
21.35 Сериал “АННА

МЕДИУМ” (16+)
02.00 Сериал “ШАПОВАЛОВ”

(16+)

 

08.25 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.50 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «ПЕРЕБЕЖ-
ЧИК»

10.00, 12.00, 15.00, 18.00,
21.00, 01.05 «СЕГОДНЯ»

10.25 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «ПЕРЕБЕЖ-
ЧИК»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «ПЕРЕБЕЖ-
ЧИК» (ПРОДОЛЖЕНИЕ),
«ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО
НЕ БЫЛО»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 Сериал «ГЛАЗА
В ГЛАЗА»

18.50, 19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ»
01.20 Сериал «ЛИХАЧ».

«ГРЕХИ ОТЦОВ»
03.25 Сериал «ОДИНОКИЙ

ВОЛК»
07.00 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «ЧЕЛОВЕК,
КОТОРОГО НЕ БЫЛО»

04.45, 08.25, 10.35 Х/ф
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
РУБЕЖИ РОДИНЫ”
(16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.20 “Сегодня”
13.25 “Чрезвычайное

происшествие”
14.00 Сериал “ЗИМОРОДОК”

(16+)
16.45 “ДНК” (16+)
20.00 Сериал “ТВЕРСКАЯ”

(16+)
23.45 Сериал “ЛИХАЧ” (16+)
01.55 Сериал “ОДИНОКИЙ

ВОЛК” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (12+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

12.40 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

16.10 Х/ф “ПОБЕГ-2” (16+)
19.50 Сериал “БАЛАБОЛ”

(16+)
23.30 Сериал “АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

03.00 “Юрий Соломин. Я всегда
прав” (12+)

03.55 “Порядок вещей” (12+)
04.50 “По волне моей памяти”

(12+)
05.40 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.20 “Смех, дрожь и видео”

(16+)
11.45 “Назад в СССР. Советское

телевидение” (16+)
12.30 Х/ф “ДЕТЕКТИВ

НА ВСЕ РУКИ. ДЕВИ-
ЧЬИ СЕКРЕТЫ” (16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.15, 03.05
События

14.35 Д/ф “Георгий Данелия.
Любовный марафон” (16+)

15.20 “10 самых... Бумеранг для
разлучницы” (16+)

15.50 Д/ф “Неидеальные звёзды”
(16+)

16.40 “Мифы о еде. Крупы” (16+)
17.20 “Мой герой. Дмитрий

Ульянов” (12+)
18.20 Город новостей
18.40, 06.40 Сериал

“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-15” (16+)

21.55, 03.45 Сериал
“ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ”
(16+)

23.25 Х/ф “ДЕТЕКТИВ
НА ВСЕ РУКИ.
ЗАДАЧА СО ЗВЁЗ-
ДОЧКОЙ” (16+)

01.45 “10 самых... Ребёнок любой
ценой” (16+)

02.15 “Хроники московского
быта. Курортный роман”
(16+)

05.00 “Знак качества” (16+)
05.40 “Мой герой. Ольга

Анохина” (12+)
06.15 “Хватит слухов!” (16+)

06.30, 16.30 Д/с “Энциклопе-
дия загадок”. “Подводные
города Иссык-Куля”

07.05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО
КИНО. Леонид Броневой

07.35 Х/ф “ТАЛАНТ”,
2 серия

08.45 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ
НЕВОЗМОЖНОГО. Андрей
Оль

09.15 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Московский зоопарк

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.15, 20.15 НЕИЗВЕСТНЫЕ
МАРШРУТЫ РОССИИ.
“Дагестан. От Дербента
до Шалбуздага”

11.00, 18.00 Х/ф “Д’АРТА-
НЬЯН И ТРИ МУШКЕ-
ТЕРА”, 1 серия

12.45 Х/ф “ИРКУТСКАЯ
ИСТОРИЯ”

15.00 Д/ф “Обаяние таланта.
Юлия Борисова”

15.50 Д/ф “Возрождение
дирижабля”

17.15 ИСТОРИЧЕСКИЕ КОНЦЕР-
ТЫ. Даниил Шафран
и Антон Гинзбург
в Большом зале Московс-
кой консерватории. 1982 г.

19.45 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ
НЕВОЗМОЖНОГО. Николай
Урванцев

20.55 “Спокойной ночи, малыши!”
21.10 Спектакль “Безумный день,

или Женитьба Фигаро”
00.10 Сериал “КУРСАНТЫ”,

3 серия (16+)
00.55 Сергей Кондрашёв

и Симфонический оркестр
радио “Орфей”. “Сказка
для взрослых”. “7 нельзя”.
Музыкально-литературные
композиции

02.05 Д/ф “Храм”

06.00 КIМ КЉШТI?
08.00, 14.00, 20.00, 02.00

НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕС-
НЫЕ ИСТОРИИ

11.00, 22.00, 04.00 КАК
УСТРОЕН МИР

13.00, 19.00 ЗАГАДКИ
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА

16.00, 23.00 ЌКЕЛЕР

06.45 “Путь к Победе” (16+)
07.50 “А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ…”

(16+)
09.40 “СЕМЬ ПАР НЕЧИСТЫХ”

(16+)
11.00 “ЧЁРНЫЙ ПЁС. ИМПЛАНТ”

(16+)
13.00 “БОМБА” (16+)
21.00 “ОБГОНЯЯ ВРЕМЯ” (16+)
00.30 “НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ

МИЛЯМИ” (16+)
02.10 “НЕСОКРУШИМЫЙ” (16+)
03.35 “ВЕСУРИ” (16+)
05.00 “ДВА ФЁДОРА” (12+)

07.10 Сериал “НОЧНЫЕ
ЛАСТОЧКИ” (16+)

09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00, 20.50 “Специальный

репортаж” (16+)
13.15, 21.55 “По горячим

следам” (16+)
13.35, 15.25 Сериал

“КРАСНЫЕ ГОРЫ”
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
17.05, 19.15 Сериал

“КРАСНЫЕ ГОРЫ”
(16+)

22.10 Д/с “Секретные материа-
лы”. “Стратегия “Хадсона”:
как ЦРУ играет против
Москвы и Пекина” (16+)

00.45 “Между тем” с Наталией
Метлиной (12+)

01.15 Сериал “АДЪЮТАНТ
ЕГО ПРЕВОСХОДИ-
ТЕЛЬСТВА” (12+)

03.00 Х/ф “ЧЕРНЫЙ ОКЕАН”
(16+)

04.10 Д/с “Уроки Донбасса”
(16+)

04.55 Д/с “Перелом. Хроника
Победы” (16+)

05.25 Сериал “КУМИР” (16+)

06.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
(16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,

17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 ИНТЕРНЫ
(16+)

20.00, 20.30, 21.00, 21.30,
22.00, 22.30 ПРАЗД-
НИКИ (16+)

23.00 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(16+)
02.00 ШОУ СТУДИЯ СОЮЗ (16+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00, 05.40 “Секреты на кухне”
(16+)

08.00, 03.40, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.20, 09.10 “Зовите шефа”
(16+)

10.00, 11.40 “Четыре дачи”
(16+)

13.20 “Адский шеф” (16+)
16.20, 18.30 “Битва шефов”

(16+)
21.00 “Молодые ножи” (16+)
22.10, 23.20, 00.20 “Черный

список. На кухне” (16+)
01.10 “Мистер Х” (16+)
04.10 “Поющий офис” (16+)
05.10 “Пробный переезд” (16+)

08.30, 07.30 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.25, 06.40 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.25, 04.25 “Тест на
отцовство”. Судебное шоу
(16+)

12.40, 01.05 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

13.45 “Порча”. “Мёртвая сестра”.
“Слушаюсь и повинуюсь”.
Докудрама (16+)

14.55, 03.05 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.30, 03.30 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.05, 04.00 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.40 Х/ф “СЕРАЯ МЫШЬ”
(16+)

21.00 Х/ф “ПО СТУПЕНЯМ
ЛЮБВИ” (16+)

02.05 “Порча”. Докудрама (16+)
06.05 “6 кадров”. Скетч-шоу

(16+)

08.00, 07.45 “Мультфильмы”
(0+)

10.30 М/с “Леди Баг и Супер-
Кот” (6+)

11.00 Сериал “ЛЮБОВНАЯ
МАГИЯ” (16+)

11.30, 12.00, 12.45, 13.15,
13.45, 14.20, 14.45,
15.15, 16.00, 16.30,
17.00 Скрипт-реалити.
“Гадалка” (16+)

17.30, 18.00, 18.30 Скрипт-
реалити. “Слепая” (16+)

19.00, 19.30 Сериал
“СЛЕПАЯ” (16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Сериал
“ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ” (16+)

01.00 Х/ф “НЕЧТО” (18+)
03.15, 04.00, 04.45, 05.30,

06.15, 07.00 Сериал
“БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА”
(16+)

07.55 Анимационный фильм
“Большое путешествие”
(6+)

09.15 Анимационный фильм
“Иван Царевич и Серый
Волк-2” (6+)

10.20 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

11.50 Сериал “Дальнобойщики”
(16+)

13.30 Сериал “Улицы разбитых
фонарей” (16+)

16.50 Сериал “Ментовские войны”
(16+)

21.20 Сериал “Сваты” (16+)
23.00 Сергей Гармаш, Елизавета

Арзамасова в фильме
“Напарник” (16+)

00.20 Ольга Волкова, Сергей
Мигицко в фильме “Бабки”
(16+)

01.20 Наталья Щукина, Эвелина
Блёданс в фильме “Как
я встретил её маму” (16+)

02.40 Константин Хабенский,
Фёдор Добронравов
в фильме “Нормальный
только я” (16+)

04.15 Константин Хабенский,
Леонид Каневский
в фильме “Бедные
родственники” (16+)

05.55 Ян Цапник, Николай
Фоменко в фильме
“Трудности выживания”
(16+)

05.55 “В ЛОВУШКЕ” (16+)
07.25 “ТОЧКА ОТСЧЕТА” (16+)
09.00 “ЭТО НАЧАЛОСЬ

В НЕАПОЛЕ” (16+)
10.45 “АФЕРА ПО-ИТАЛЬЯНСКИ”

(18+)
12.25 “ЖЕНИХ НА ДВОИХ” (16+)
14.00 “ПРИНЦЕССА МОНАКО”

(18+)
15.45 “КУДА ТЫ ПРОПАЛА,

сpедасpедасpедасpедасpеда 6 августа6 августа6 августа6 августа6 августа
БЕРНАДЕТТ?” (16+)

17.35 “КОЛЕСО ЧУДЕС” (16+)
19.10 “ДЕВУШКА, ПОДАЮЩАЯ

НАДЕЖДЫ” (18+)
21.00 “ВО ВЛАСТИ СТИХИИ”

(18+)
22.40 “ЭСКОБАР” (18+)
00.20 “13” (18+)
01.55 “КРОВЬ ЗА КРОВЬ” (18+)
03.40 “НОСТАЛЬГИЯ” (16+)

07.30, 14.10 “Лес призраков”
(16+)

09.15 “9 жизней” (16+)
10.50 “Заступник” (16+)
12.35 “Защитник” (16+)
15.40 “Средь бела дня” (16+)
17.15 “Хороший, плохой, коп”

(16+)
19.05 “Последний рубеж” (16+)
20.50, 07.00 “Законопослуш-

ный гражданин” (16+)
22.40 “Заложник” (16+)
00.40 “Экспат” (16+)
02.25 “На краю” (16+)
03.45 “Вышка” (16+)
05.25 “Погребённый заживо”

(16+)

08.10 “Облачный атлас” (16+)
11.00, 11.55, 01.05, 01.55

“Чисто английские
убийства” (16+)

12.55 “Падение Луны” (16+)
15.10, 16.10 “Дороги Индии”

(16+)
17.05, 02.50 “Эспен в

королевстве троллей” (6+)
19.05, 04.30 “Эспен в поисках

Золотого замка” (6+)
21.00 “Бюро магических услуг”

(12+)
23.05 “Белоснежка: Месть

гномов” (12+)
06.05 “Бременские музыканты”

(12+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.10 “Простоквашино” (6+)
08.40 “Три кота” (6+)
09.15 “Смешарики” (6+)
10.00 “Щелкунчик и волшебная

флейта” (6+)
11.30 “Отчаянные дольщики”

(16+)
13.00 “Каникулы президента”

(16+)
14.45 “Тренер” (16+)
17.10 “Лев Яшин. Вратарь моей

мечты” (6+)
19.15 “Адам и Ева” (18+)
21.00, 21.55 “Мастер

и Маргарита” (16+)
22.50 “Джунгли” (16+)
00.20 “Говорит Земля!” (16+)
02.20 “На Дерибасовской

хорошая погода, или на
Брайтон-Бич опять идут
дожди” (16+)

03.55 “Дикая Лига” (16+)
05.45 “Одна” (16+)
07.25 “Антошка” (6+)

03.10 “СТРЕЛОК” (18+)
05.00 “ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ

В СЕМЬЮ: ПОВАР
ИЗ НЕАПОЛЯ” (16+)

06.30 “В ПЛЕНУ СТИХИИ” (16+)
08.10, 01.55 “МЕСЬЕ АЗНАВУР”

(16+)
10.10 “ШКАТУЛКА ДЬЯВОЛА.

ВОСКРЕШЕНИЕ” (18+)
11.45 “ТРИ МУШКЕТЁРА:

МИЛЕДИ” (18+)
13.35 “ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА”

(12+)
15.15 “КАНДИНСКИЙ И ЕГО

МУЗА” (18+)
17.20 “ЧТО СКРЫВАЕТ ЛЮБОВЬ”

(18+)
19.25 “ЛЮБОВЬ ЗЛА” (16+)
20.50 “Я БОГИНЯ” (16+)
22.30 “РЕЙС НАВЫЛЕТ” (18+)
00.10 “БИТВА ЗА РОДИНУ” (18+)

03.10 “ПРИЗНАЙТЕ МЕНЯ
ВИНОВНЫМ” (16+)

05.15 “КОНЕЦ СВЕТА” (18+)
07.10 “ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ” (18+)
09.00 “ОБЛАСТИ ТЬМЫ” (16+)
10.40 “ХОРОШАЯ ЖЕНЩИНА”

(12+)
12.05 “САБРИНА” (12+)
14.10 “СТАЛЬНАЯ ХВАТКА” (18+)
16.15 “КОМНАТА ЧУДЕС” (16+)
17.50 “ВЕСЁЛЫЕ КАНИКУЛЫ”

(16+)
19.15 “БОЛЬШАЯ ГОНКА, АУДИ

ПРОТИВ ЛЯНЧИ” (16+)
21.00 “ДЖОН УИК-2» (18+)
22.50 “ДЖОН УИК-3” (18+)
00.55 “БЫТЬ САЛЬВАДОРОМ

ДАЛИ” (18+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05, 06.10 КЕШКI ЖАЃА-

ЛЫЋТАР (ћайталау)
07.25 «ТОЅЖАН», отандыћ

телехикая. С субтит-
рами на русском
языке

09.30, 21.00 ВЕЧЕРНИЕ
НОВОСТИ

10.00 «БЫЛО ДЕЛО», докумен-
тальный детектив

10.50, 21.30 Х/ф «ШЕФ-6»
12.50, 23.30 Х/ф «ЕЁ

СЕКРЕТ»
14.50 Х/ф «ЦВЕТ МЕСТИ»
16.40 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»,

реалити-шоу
18.30 «)КIНБЕ СЕН», +збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
01.20 Х/ф «ЦВЕТ СТРАСТИ»
03.00 «)КIНБЕ СЕН», +збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке
(ћайталау)

05.20 «КЕЛ, ШЫРЋАЙЫЋ!»
(ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 «Дљлдљлдер дљбiрi»
06.00 Телехикая «)З ЉЙIМ»
07.00 «Cover show-3» Мейрамбек

Бесбаевпен
09.00 Мультсериал «Корги по

имени Моко. Защитники
планеты»

09.30 Сериал
«ЗИМОРОДОК-2»

11.30 «ОйнаIQ»
12.30 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-3»
14.00, 20.00 Телехикая

«ЌЙЕЛ БАЋЫТЫ»
16.00, 22.00 Сериал «НА

ТВОЕЙ СТОРОНЕ»
18.00 Новости
18.30 Жаѓалыћтар
19.00 Телехикая «ЌПКЕ»
00.00 Сериал «ПЕРЕКРЕС-

ТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 01.20 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
06.50, 20.00 Информбюро

(рус./каз.)
08.00, 00.20 «К+РКЕМ

ЖIГIТ» телехикаясы
09.30 М/с «Кунг-фу Панда»
10.30 М/с «Пингвины Мадагас-

кара»
11.30 М/с «Губка Боб»
13.20 Х/ф «БАНДИТКИ»
15.20 КИНО. Кристиан

Клавье, Жерар
Депардье в фэнтези
«АСТЕРИКС И ОБЕ-
ЛИКС ПРОТИВ
ЦЕЗАРЯ»

17.50 КИНО. Кристиан
Клавье, Жерар
Депардье в фэнтези
«АСТЕРИКС
И ОБЕЛИКС. МИССИЯ
КЛЕОПАТРА»

21.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР.
ВОССТАНИЕ
ЛИКАНОВ»

22.50 «12.00» телехикаясы
02.30 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «П@УТINA»
07.00 «Koremiz-ШОУ»
08.00 «Ћайырлы таѓ, Ћазаћстан!»
09.00 «Доброе утро, Казахстан!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»
10.55 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
11.45 Сериал «ТРИГГЕР-2»
13.00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
14.10 «НОВОСТИ»
14.20 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «Koremiz-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «АНГЕЛ

МЕСТИ»
00.45 Ночной кинотеатр.

«БУДЬ СО МНОЙ»
02.20 «НОВОСТИ»
02.30 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
02.40 «П@УТINA»
03.35 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
04.00 «Еѓ алѕышћы»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз./рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
08.30 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
09.30 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
10.00 Сериал «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА.ЧУДЕСА

СВЕТА-5»
12.00 Джонатан Гуд,

Роджер Кросс

в боевике
«12 РАУНДОВ:
БЛОКИРОВКА»

14.10 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
15.40 «INSTA TV» (каз.)
16.00 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
17.00 Телехикая «КРАСАВИ-

ЦА И НУРДАУЛЕТ»
17.40 «INSTA LIKE» (каз.)
18.00 Сериал «ПАТРУЛЬ»
18.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
19.30 Сериал «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»
20.30 Худ. фильм «КИЛЛЕР»
22.20 Рассел Кроу, Франко

Неро в фильме ужасов
«ЭКЗОРЦИСТ
ВАТИКАНА»

01.00 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.40 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.00 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
03.50 «INSTA TV» (каз.)
04.10-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «ХАЋ»
07.00 Телехикая «ЗЫЃ-ЗЫЃ

КЉЛПЌШ»
09.00, 00.40 Жаѓалыћтар.

Новости
09.30 «ЖЏЛДЫЗДЫ ШАЃЫРАЋ-

ТА». Баѕдарлама
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
КЁСЕМ»

11.10, 21.00 Сериал
«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

13.10 Сериал «СВЯЩЕННЫЕ
УЗЫ»

14.10 Телехикая «)МIРДIЃ
)З I»

15.00, 23.40 «Ќзiлiѓ жарасса...»
16.00, 22.40 Сериал «1001

НОЧЬ»
17.00 Сериал «ОТРЕЧЕНИЕ»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
18.10 Телехикая «ЖЉРЕККЕ

ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»
19.30 НОВОСТИ
19.40 Телехикая

«)СЕКШIЛЕР»
01.00 Здоровье с Айнур

Тажиной
01.30 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

Сырласуы
02.30 «Жџлдызды шаѓыраћта»
03.00 Q-елi
04.00 Телехикая «ТЕК ЋАНА

ЋЫЗДАР»
05.00 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
05.53 Љзiлiс

05.00, 03.20 Сериал
«ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 Новости

06.15, 10.10, 18.40 «Дела
судебные. Деньги
верните!» (16+)

07.55, 11.05, 14.10 «Дела
судебные. Битва
за будущее» (16+)

09.05, 12.00, 15.05 «Дела
судебные. Новые истории»
(16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

16.15, 18.15 «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+)

19.35 Телевикторина «Миллион
за 5 минут. Дети» (6+)

20.55 Телевикторина «Игра
в кино» (16+)

22.25 Телевикторина «Игра
в кино. Мультфильмы»
(16+)

23.10 Х/ф «ХОД КОНЕМ»
(16+)

01.00 Первый Евразийский канал
(12+)

02.15 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)
10.20, 11.20, 14.15 Информа-

ционный канал (16+)
17.30 “Давай поженимся!” (16+)
18.15 “Мужское/Женское” (16+)
19.00 Сериал “ИЩЕЙКА”

(16+)
20.00 “Большая игра” (16+)
21.00 “Время”
21.45, 03.15 Сериал

“СТАРУШКИ В БЕГАХ.
КРЫМСКИЕ
КАНИКУЛЫ” (12+)

23.25 “Большая игра” с
Дмитрием Саймсом (16+)

00.30, 02.35, 03.05 ПОДКАСТ-
.ЛАБ (16+)

01.45 Сериал “ЗАКЛЮЧЕ-
НИЕ” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,

19.00, 02.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ

11.00, 17.00 «60 Минут». Ток-
шоу

13.30 «Жизнь и судьба с
Борисом Корчевниковым»

13.45, 00.15 Сериал «ТАЙНЫ
СЛЕДСТВИЯ»

16.00 «Прямой эфир»
20.30 Сериал «СПАССКАЯ»
22.20 Сериал «АННА

МЕДИУМ»
02.30 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
02.55 Сериал «ШАПОВАЛОВ»

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-шоу

(12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-

шоу (12+)
12.30, 23.40, 01.30 Сериал

“ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ”
(16+)

15.00 “Прямой эфир” (16+)
19.30 Сериал “СПАССКАЯ”

(16+)
21.35 Сериал “АННА

МЕДИУМ” (16+)
02.00 Сериал “ШАПОВАЛОВ”

(16+)

08.05 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»
08.25 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.50 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «ЧЁРНЫЙ
СПИСОК»

10.00, 12.00, 15.00, 18.00,
21.00, 01.05 «СЕГОДНЯ»

10.25 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «ЧЁРНЫЙ
СПИСОК»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «ЧЁРНЫЙ
СПИСОК» (ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ), «СЛОЖНЫЙ
ФАРВАТЕР»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 Сериал «ГЛАЗА
В ГЛАЗА»

18.50, 19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ»
01.20 Сериал «ЛИХАЧ». «В

ПОГОНЕ ЗА МЕЧТОЙ»
03.20 Сериал «ОДИНОКИЙ

ВОЛК»
07.00 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «ЧЕЛОВЕК,
КОТОРОГО НЕ БЫЛО»

04.45, 08.25, 10.35 Х/ф
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
РУБЕЖИ РОДИНЫ”
(16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.20 “Сегодня”
13.25 “Чрезвычайное

происшествие”
14.00 Сериал “ЗИМОРОДОК”

(16+)
16.45 “ДНК” (16+)
20.00 Сериал “ТВЕРСКАЯ”

(16+)
23.45 Сериал “ЛИХАЧ” (16+)
01.55 Сериал “ОДИНОКИЙ

ВОЛК” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

12.40 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

16.10 Х/ф “ПОБЕГ-2” (16+)
19.50 Сериал “БАЛАБОЛ”

(16+)
23.30 Сериал “АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

03.00 “Роза Сябитова. Сваха
на выданье” (12+)

03.55 “Порядок вещей” (12+)
04.50 “По волне моей памяти”

(12+)
05.40 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.20 “Смех, дрожь и видео”

(16+)
11.45 “Назад в СССР. Ширпотреб

и индпошив” (16+)
12.25, 23.30 Х/ф “ДЕТЕК-

ТИВ НА ВСЕ РУКИ.
ЗАДАЧА СО ЗВЁЗДОЧ-
КОЙ” (16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.15, 03.05
События

14.35 Д/ф “Александр Фатюшин.
Вы Гурин?” (16+)

15.20 “10 самых... Ребёнок любой
ценой” (16+)

15.50 “Хроники московского быта.
Курортный роман” (16+)

16.40 “Следствие ведёт КГБ.
Взрывная волна” (16+)

17.20 “Мой герой. Анна Назарье-
ва” (12+)

18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал

“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-15” (16+)

21.55, 03.45 Сериал
“ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ”
(16+)

01.45 “10 самых... Фирменные
фишки звёзд” (16+)

02.15 “Актёрские драмы. Тёмные
силы” (16+)

05.00 “Охота на маньяка. Дело
о проклятых мостах” (16+)

05.40 “Мой герой. Дмитрий
Ульянов” (12+)

06.15 “Хватит слухов!” (16+)

 

06.30, 16.30 Д/с “Энциклопе-
дия загадок”. “Тайна Ноева
ковчега”

07.05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО
КИНО. Олег Стриженов

07.35 Х/ф “ТАЛАНТ”,
3 серия

08.45 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ
НЕВОЗМОЖНОГО. Николай
Урванцев

09.15 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Московский зоопарк

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.15, 20.15 НЕИЗВЕСТНЫЕ
МАРШРУТЫ РОССИИ.
“Дагестан. От Каспийска
до Кегера”

10.55, 17.55 Х/ф “Д’АРТА-
НЬЯН И ТРИ МУШКЕ-
ТЕРА”, 2 серия

12.45 Спектакль “Безумный день,
или Женитьба Фигаро”

15.40 “2 ВЕРНИК 2”. Вера
Васильева

17.15 ИСТОРИЧЕСКИЕ КОНЦЕР-
ТЫ. Николай Петров
и Государственный
квартет им. А.П.Бородина
в Оружейной палате
Московского Кремля.
2000 г.

19.45 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ
НЕВОЗМОЖНОГО. Осор
Будаев

20.55 “Спокойной ночи, малыши!”
21.10 Х/ф “ИРКУТСКАЯ

ИСТОРИЯ”
23.25 Д/с “Первые в мире”.

“Армейский сапог
Поморцева и Плотникова”

23.40 “Рэгтайм, или Разорванное
время”. Авторская
программа Юрия Роста.
“У каждого свой рай...”

00.10 Сериал “КУРСАНТЫ”,
4 серия (16+)

00.55 Сергей Кондрашёв
и Симфонический оркестр
радио “Орфей”. “Игры
теней”. Музыкально-
литературная композиция

02.30 Д/ф “Плавск. Дворец
для любимой”

06.00 КIМ КЉШТI?
08.00, 14.00, 20.00, 02.00

НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕС-
НЫЕ ИСТОРИИ

11.00, 22.00, 04.00 КАК
УСТРОЕН МИР

13.00, 19.00 ЗАГАДКИ
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА

16.00, 23.00 ЌКЕЛЕР

06.25 “Путь к Победе” (16+)
07.25 “СОЛДАТИК” (12+)
08.50 “ЭКИПАЖ” (16+)
10.50 “ЧЁРНЫЙ ПЁС. ВЫСТРЕЛ

В ПРОШЛОЕ” (16+)
13.00 “РАЗВЕДЧИКИ. ВОЙНА

ПОСЛЕ ВОЙНЫ” (16+)
17.40 “КУРОРТ ЦВЕТА ХАКИ”

(16+)
01.10 “КАЛАШНИКОВ” (16+)
02.50 “ВРЕМЯ ПЕРВЫХ” (16+)
05.00 “ЭКИПАЖ МАШИНЫ

БОЕВОЙ” (12+)

07.05 Сериал “КУМИР” (16+)
09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00, 20.50 “Специальный

репортаж” (16+)
13.15, 21.55 “По горячим

следам” (16+)
13.35, 15.25, 17.05, 19.15

Сериал “КРАСНЫЕ
ГОРЫ” (16+)

17.00 Военные новости (16+)
22.10 “Код доступа”. “Война

Трампа с USAID: как
работала “фабрика”
компромата?” (12+)

00.45 “Между тем” с Наталией
Метлиной (12+)

01.15 Сериал “АДЪЮТАНТ
ЕГО ПРЕВОСХОДИ-
ТЕЛЬСТВА” (12+)

04.05 Х/ф “ПОД КАМЕННЫМ
НЕБОМ” (12+)

05.30 Д/с “Уроки Донбасса”
(16+)

06.10 Д/с “Москва - фронту”
(16+)

06.30 Сериал “КУМИР” (16+)

06.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
(16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,

14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 ИНТЕР-
НЫ (16+)

20.00, 20.30, 21.00, 21.30,
22.00, 22.30 ПРАЗД-
НИКИ (16+)

23.00 ПРАЗДНИКИ (16+)
00.30 Импровизация. Команды

(16+)
02.00 ШОУ СТУДИЯ СОЮЗ

(16+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00, 06.10 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 04.00, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.20, 09.00 “Зовите шефа”
(16+)

10.00, 11.30 “Четыре дачи”
(16+)

13.10 “Адский шеф” (16+)
16.10, 18.10 “Новые Четыре

свадьбы” (16+)
21.00 “Свадьба вслепую” (16+)
22.50 “Женись на мне

немедленно” (16+)
00.00 Шоу. “Школа” (16+)
02.50, 04.20 “Поющий офис”

(16+)
05.20 “Пробный переезд” (16+)

08.30, 07.30 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.20, 06.40 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.20, 04.25 “Тест на
отцовство”. Судебное шоу
(16+)

12.30, 01.10 “Понять.
Простить”. Докудрама
(16+)

13.40 “Порча”. “Отчёты”.
“Солнечная сторона”.
Докудрама (16+)

14.45, 03.05 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.20, 03.30 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

15.55, 04.00 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.30 Х/ф “ПОБЕГ
В НЕИЗВЕСТНОСТЬ”
(16+)

21.00 Х/ф “РЫБКА
ПО ИМЕНИ ЛЮБА”
(16+)

02.10 “Порча”. Докудрама (16+)
06.05 “6 кадров”. Скетч-шоу

(16+)

08.00, 07.45 “Мультфильмы”
(0+)

10.30 М/с “Леди Баг и Супер-
Кот” (6+)

11.00 Сериал “ЛЮБОВНАЯ
МАГИЯ” (16+)

11.30, 12.00, 12.45, 13.15,
13.45, 14.20, 14.45,
15.15, 16.00, 16.30,
17.00 Скрипт-реалити.
“Гадалка” (16+)

17.30, 18.00, 18.30 Скрипт-
реалити. “Слепая” (16+)

19.00, 19.30 Сериал
“СЛЕПАЯ” (16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Сериал
“ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ” (16+)

01.00 Х/ф “ТЁМНОЕ
ЗЕРКАЛО” (18+)

03.15, 04.00, 04.45, 05.30,
06.15, 07.00 Сериал
“БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА”
(16+)

07.40 Анимационный фильм
“Бука. Моё любимое
чудище” (6+)

09.10 Анимационный фильм
“Иван Царевич и Серый
Волк-3” (6+)

10.20 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

11.50 Сериал “Дальнобойщики”
(16+)

13.30 Сериал “Улицы разбитых
фонарей” (16+)

16.50 Сериал “Ментовские
войны” (16+)

21.20 Сериал “Сваты” (16+)
23.00 Владимир Ильин, Данила

Козловский в фильме
“Тренер” (16+)

01.10 Ян Цапник, Роман Мадянов
в фильме “Команда мечты”
(16+)

02.30 Егор Клинаев, Анфиса
Вистингаузен в фильме
“Частное пионерское”
(16+)

04.10 Егор Клинаев, Анфиса
Вистингаузен в фильме
“Частное пионерское-3”
(16+)

05.40 Алина Алексеева, Павел
Прилучный в фильме
“Ёлки-иголки” (16+)

05.30 “ПЕВИЦА НА ВСЮ
ГОЛОВУ” (16+)

07.10 “СПАСТИ ПАНДУ” (16+)
09.00 “ПОВТОРНЫЙ БРАК” (16+)
10.45 “ДОМ ЛЕТАЮЩИХ

КИНЖАЛОВ” (16+)

четвеpгчетвеpгчетвеpгчетвеpгчетвеpг7 августа7 августа7 августа7 августа7 августа
12.45 “ЛОЖЬ ВО СПАСЕНИЕ”

(16+)
14.35 “БОЛЬШОЙ СТЭН” (18+)
16.15 “БАРМЕН” (18+)
17.50 “ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ”

(18+)
19.25 “13” (18+)
21.00 “ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ”

(18+)
23.50 “ПРИНЦЕССА МОНАКО”

(18+)
01.35 “ИЗМЕНА” (18+)
03.05 “ВРЕМЯ ВОЗМЕЗДИЯ”

(18+)

08.45 “Последний рубеж” (16+)
10.30 “Экспат” (16+)
12.15 “Медальон” (16+)
13.55, 05.40 “Опасный Бангкок”

(16+)
15.30, 02.20 “Телохранитель”

(16+)
17.15, 04.00 “Американец”

(16+)
19.00 “РЭД” (16+)
21.00 “РЭД-2” (16+)
23.00 “Девять ярдов-2” (16+)
00.40 “Полночь на злаковом

поле” (18+)

08.00, 04.20 “Колдунья
приходит ночью” (16+)

09.40 “Три орешка для Золушки”
(12+)

11.15, 12.00, 00.45, 01.35
“Чисто английские
убийства” (16+)

13.05 “Принцесса и Руна
времени” (12+)

15.15, 16.05 “Дороги Индии”
(16+)

17.05 “Бюро магических услуг”
(12+)

19.15 “Земля. Перезагрузка”
(16+)

21.00 “Игра Эндера” (12+)
23.05 “Сверхъестественное”

(16+)
02.35 “Красавица и чудовище”

(12+)
05.55 “Тайна Мунакра” (12+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.20 “Простоквашино” (6+)
09.05 “Три кота” (6+)
09.50 “Смешарики” (6+)
10.40 “Мальдивы подождут”

(16+)
12.15 “Говорит Земля!” (16+)
14.15 “Адам и Ева” (18+)
15.55 “Джунгли” (16+)
17.25 “Дикая Лига” (16+)
19.25 “Проклятый чиновник”

(16+)
21.00, 21.55 “Мастер

и Маргарита” (16+)
22.50 “Беременный” (18+)
00.25 “Подарок с характером”

(6+)
02.00 “Вождь разнокожих” (16+)
03.30 “Крымский мост. Сделано

с любовью!” (16+)
05.05 “Гуляй, Вася! Свидание

на Бали” (16+)
06.50 “Аленький цветочек” (6+)

04.00 “ТРИ МУШКЕТЕРА:
Д’АРТАНЬЯН” (18+)

06.00 “КАНДИНСКИЙ И ЕГО
МУЗА” (18+)

08.05 “ЛЮБОВЬ ЗЛА” (16+)
09.30 “ЛУКАВЫЙ” (18+)
11.15 “Я БОГИНЯ” (16+)
12.50 “НАВОДНЕНИЕ” (18+)
14.20 “СТРЕЛОК” (18+)
16.05 “ОСТРОВ ЧЕРЕПА” (18+)
17.35 “ПОСТУЧИСЬ В МОЮ

ТВЕРЬ” (12+)
19.05 “ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА”

(12+)
20.45 “НЕНОРМАЛЬНЫЙ” (12+)
22.30 “7 ДНЕЙ, 7 НОЧЕЙ” (12+)
00.05 “ЗАЧЕТНАЯ ПРИНЦЕССА”

(16+)

02.30 “ЛАРРИ КРАУН” (16+)
04.15 “ПОСЛЕДНИЙ ИМПЕРА-

ТОР” (16+)
06.50 “ПРОРОК” (16+)
08.20 “ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКОНА”

(18+)
09.55 “СУДЬЯ ДРЕДД” (18+)
11.25 “НЕВОЗМОЖНОЕ” (16+)
13.05 “СЛАВНЫЕ ПАРНИ” (16+)
14.55 “БОЛЬШАЯ ГОНКА, АУДИ

ПРОТИВ ЛЯНЧИ” (16+)
16.35 “ДЕТКИ В ПОРЯДКЕ” (6+)
17.55 “ГОРОДСКОЙ ОХОТНИК”

(18+)
19.35 “ДЖИПЕРС КРИПЕРС”

(16+)
21.00 “НАПРОЛОМ” (16+)
22.30 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” (16+)
23.50 “ЛАРГО ВИНЧ: НАЧАЛО”

(16+)
01.30 “ЛОФТ” (18+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05, 06.10 КЕШКI ЖАЃА-

ЛЫЋТАР (ћайталау)
07.25 «ТОЅЖАН», отандыћ

телехикая. С субтит-
рами на русском
языке

09.30, 21.00 ВЕЧЕРНИЕ
НОВОСТИ

10.00 «БЫЛО ДЕЛО», докумен-
тальный детектив

10.50 Х/ф «ШЕФ-6»
12.50 Х/ф «ЕЁ СЕКРЕТ»
14.50 Х/ф «ЦВЕТ МЕСТИ»
16.40 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»,

реалити-шоу
18.30 «)КIНБЕ СЕН», +збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.30 Х/ф «НОВЫЙ МУЖ

НАШЕЙ МАМЫ»
01.20 Х/ф «ЦВЕТ СТРАСТИ»
03.00 «)КIНБЕ СЕН», +збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке
(ћайталау)

05.20 «КЕЛ, ШЫРЋАЙЫЋ!»
(ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 «Дљлдљлдер дљбiрi»
06.00 Телехикая «)З ЉЙIМ»
07.00 «Cover show-3» Мейрам-

бек Бесбаевпен
09.00 Мультсериал «Корги по

имени Моко. Защитники
планеты»

09.30 Сериал
«ЗИМОРОДОК-2»

11.30 «ОйнаIQ»
12.30 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-3»
14.00, 20.00 Телехикая

«ЌЙЕЛ БАЋЫТЫ»
16.00, 22.00 Сериал «НА

ТВОЕЙ СТОРОНЕ»
18.00 Новости
18.30 Жаѓалыћтар
19.00 Телехикая «ЌПКЕ»
00.00 Сериал «ПЕРЕКРЕС-

ТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 02.00 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
06.50, 20.00 Информбюро

(рус./каз.)
08.00, 01.00 «К+РКЕМ

ЖIГIТ» телехикаясы
09.30 М/с «Кунг-фу Панда»
10.30 М/с «Пингвины

Мадагаскара»
11.30 М/с «Губка Боб»
13.20 КИНО. Кристиан

Клавье, Жерар
Депардье в фэнтези
«АСТЕРИКС
И ОБЕЛИКС. МИССИЯ
КЛЕОПАТРА»

15.50 Х/ф «ГРИНГО»
18.00 Х/ф «РЭМБО. ПЕРВАЯ

КРОВЬ»
21.00 Х/ф «АНГЕЛЫ

И ДЕМОНЫ»
23.50 «12.00» телехикаясы
02.50 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «П@УТINA»
07.00 «Koremiz-ШОУ»
08.00 «Ћайырлы таѓ, Ћазаћстан!»
09.00 «Доброе утро, Казахстан!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»
10.55 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
11.45 Сериал «ТРИГГЕР-2»
13.00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
14.10 «НОВОСТИ»
14.20 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «Koremiz-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
21.45 Сериал «МОЛЧАНИЕ»
01.55 «НОВОСТИ»
02.00 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
02.10 «П@УТINA»
03.05 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.30 «Еѓ алѕышћы»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз./рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
08.30 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
09.30 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
10.00 Сериал «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА.ЧУДЕСА

СВЕТА-5»
12.00 Худ. фильм «РЫЦАРЬ

ДНЯ»
14.20 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»

15.40 «INSTA TV» (каз.)
16.00 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
17.00 Телехикая «КРАСАВИ-

ЦА И НУРДАУЛЕТ»
17.30 Худ. фильм «ФАН-

ТОМ»
19.10 Худ. фильм «МАЙОР

ГРОМ: ИГРА»
22.10 Худ. фильм «БУНКЕР»
00.40 Брэдли Купер, Брук

Шилдс в фильме
ужасов «ПОЛУНОЧНЫЙ
ЭКСПРЕСС»

02.20 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.00 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.40 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
04.30-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «ХАЋ»
07.00 Телехикая «ЗЫЃ-ЗЫЃ

КЉЛПЌШ»
09.00 Жаѓалыћтар. Новости
09.30 «ЖЏЛДЫЗДЫ ШАЃЫРАЋ-

ТА». Баѕдарлама
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
КЁСЕМ»

11.10, 21.00 Сериал
«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

13.10 Сериал «СВЯЩЕННЫЕ
УЗЫ»

14.10 Телехикая «)МIРДIЃ
)З I»

15.00, 23.40 «Ќзiлiѓ жарасса...»
16.00, 22.40 Сериал «1001

НОЧЬ»
17.00 Сериал «ОТРЕЧЕНИЕ»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
18.10 Телехикая «ЖЉРЕККЕ

ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»
19.30 НОВОСТИ
19.40 Телехикая

«)СЕКШIЛЕР»
00.40 LATE NIGHT SHOW WITH

Динара Сатжан
01.00 Здоровье с Айнур

Тажиной
01.30 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

Сырласуы
02.30 «Жџлдызды шаѓыраћта»
03.00 Q-елi
04.00 Телехикая «ТЕК ЋАНА

ЋЫЗДАР»
05.00 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
05.53 Љзiлiс

05.00 Сериал «ШКОЛА
ВЫЖИВАНИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 Новости

06.15, 10.10 Сериал
«ЛЕНИНГРАДЕЦ» (16+)

10.25 Х/ф «АКСЕЛЕРАТКА»
(16+)

12.30, 15.05 «Дела судебные.
Новые истории» (16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.10 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

16.15, 18.15 «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+)

18.40 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

19.40 Х/ф «БЕРЕГИСЬ
АВТОМОБИЛЯ» (16+)

21.35 Х/ф «ТЫ-МНЕ,
Я-ТЕБЕ» (16+)

23.20 Х/ф «СТАРИКИ-
РАЗБОЙНИКИ» (16+)

01.10 Х/ф «ХОЛОДНОЕ
ЛЕТО ПЯТЬДЕСЯТ
ТРЕТЬЕГО…» (18+)

03.20 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

03.55 Х/ф «ОСТРОВ
СОКРОВИЩ» (16+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)
10.20, 11.20, 14.15 Информа-

ционный канал (16+)
17.00 Вечерние новости
17.40 “Давай поженимся!” (16+)
18.20 “Мужское/Женское” (16+)
19.00 Сериал “ИЩЕЙКА”

(16+)
19.55 “Поле чудес”
21.00 “Время”
21.45 Что? Где? Когда?
22.50 Сериал “ШЕРЛОК

И ДОЧЬ” (16+)
00.25, 03.40 ПОДКАСТ.ЛАБ

(16+)
02.15 Х/ф “КАК Я ВСТРЕ-

ТИЛ ЕЁ МАМУ” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,

19.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.00, 17.00 «60 Минут». Ток-

шоу

13.30 «Жизнь и судьба с
Борисом Корчевниковым»

13.45, 02.15 Сериал
«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»

16.00 «Прямой эфир»
20.30 Х/ф «СЧАСТЛИВАЯ

ЖИЗНЬ КСЕНИИ»
23.55 «2 ВЕРНИК 2». Ольга Кабо
00.45 Х/ф «ЗИМНЯЯ

ВИШНЯ»

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-

шоу (12+)
12.30 Сериал “ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ” (16+)
15.00 “Прямой эфир” (16+)
19.30 “Ну-ка, все вместе!

Народный кастинг” (12+)
21.40 Х/ф “СЧАСТЛИВАЯ

ЖИЗНЬ КСЕНИИ” (12+)
01.20 Х/ф “ЧУЖОЕ ЛИЦО”

(12+)

08.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
08.25 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.50 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «ТАЙФУН»

10.00, 12.00, 15.00, 18.00,
21.00 «СЕГОДНЯ»

10.25 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «ТАЙФУН»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ». «ТАЙФУН»
(ПРОДОЛЖЕНИЕ),
«РУССКИЙ ДВИГА-
ТЕЛЬ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 Сериал «ГЛАЗА
В ГЛАЗА»

18.50 «ДНК»
20.00 «ЖДИ МЕНЯ»
22.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ»
02.10 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД

ГРИФОМ «СОВЕРШЕН-
НО СЕКРЕТНО»

04.10 Сериал «ОДИНОКИЙ
ВОЛК»

06.55 Сериал «ДЕЛЬТА.
ПРОДОЛЖЕНИЕ».
«ЗАОЧНИЦА»,
«ДУБРОВСКИЙ»

04.45, 08.25, 10.35 Х/ф
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
РУБЕЖИ РОДИНЫ”
(16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее”
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 “Сегодня”

13.25 “Чрезвычайное
происшествие”

14.00 Сериал “ЗИМОРОДОК”
(16+)

16.45 “ДНК” (16+)
17.55 “Жди меня” (12+)
20.00 Сериал “ТВЕРСКАЯ”

(16+)
00.30 Х/ф “ЛЮБОВЬ

ПОД ГРИФОМ
“СОВЕРШЕННО
СЕКРЕТНО” (16+)

02.25 Сериал “ОДИНОКИЙ
ВОЛК” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (12+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

12.40 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

16.10 Сериал “ПОБЕГ-2”
(16+)

19.50 Сериал “БАЛАБОЛ”
(16+)

23.30 Сериал “АГЕНТ
НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

03.10 “Анастасия Вертинская.
Бегущая по волнам” (12+)

03.55 “Порядок вещей” (12+)
04.50 “По волне моей памяти”

(12+)
05.40 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.15 “Хватит слухов!” (16+)
11.45 “Дорогие товарищи.

Звездочёт” (16+)
12.30 Х/ф “ДЕТЕКТИВ

НА ВСЕ РУКИ.
ЗАДАЧА СО ЗВЁЗ-
ДОЧКОЙ” (16+)

14.15, 18.00, 21.15 События
14.35 “Актёрские драмы. Папины

дочки” (16+)
15.20 “10 самых... Фирменные

фишки звёзд” (16+)
15.55 “Актёрские драмы. Тёмные

силы” (16+)
16.40 “Дорогие товарищи.

Подпольные секты” (16+)
17.20 “Мой герой. Александра

Урсуляк” (12+)

18.20 Город новостей
18.40, 06.45 Сериал

“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-15” (16+)

21.35 Х/ф “ПОЧТАЛЬОНША”
(16+)

00.55 “Хорошие песни” (12+)
03.00 Х/ф “ПУЛЯ-ДУРА.

АГЕНТ И СОКРОВИЩЕ
НАЦИИ” (16+)

06.00 “Мой герой. Анна
Назарьева” (12+)

06.30, 16.30 Д/с “Энциклопе-
дия загадок”. “Таинствен-
ный остров Веры”

07.05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО
КИНО. Серафима Бирман

07.35 Х/ф “ТАЛАНТ”,
4 серия

08.45 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ.
ТЕОРИЯ НЕВОЗМОЖНОГО.
Осор Будаев

09.15 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Московский зоопарк

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.15 ПО СЛЕДАМ ТАЙНЫ.
“В подземных лабиринтах
Эквадора”

11.00, 18.00 Х/ф “Д’АРТА-
НЬЯН И ТРИ МУШКЕ-
ТЕРА”, 3 серия

12.45 Х/ф “ЖЕНИТЬБА
БЕЛУГИНА”

15.35 Д/ф “Храм”
17.15 ИСТОРИЧЕСКИЕ

КОНЦЕРТЫ. Владимир
Спиваков
и Мария Жоао Пиреш
в Большом зале Московс-
кой консерватории. 1989 г.

19.10 Д/с “Первые в мире”.
“Космические скорости
Штернфельда”

19.45, 01.40 ИСКАТЕЛИ. “За
что убили князя Андрея
Боголюбского?”

20.30 Х/ф “ЛАРЕЦ МАРИИ
МЕДИЧИ”

22.00 БОЛЬШОЙ БАЛЕТ-2024 г.
00.05 Х/ф “ПОБЕДИТЬ

ДЬЯВОЛА” (12+)
02.25 М/ф “Брак”. “А в этой

сказке было так...”. “Про
Фому и про Ерему”

06.00 КIМ КЉШТI?
08.00, 14.00, 20.00, 02.00

НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕС-
НЫЕ ИСТОРИИ

11.00, 22.00, 04.00 КАК
УСТРОЕН МИР

13.00, 19.00 ЗАГАДКИ
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА

16.00, 23.00 ЌКЕЛЕР

06.05 “Путь к Победе” (16+)
07.00 “КОРИДОР БЕССМЕРТИЯ”

(16+)
09.10 “РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН” (16+)
10.50 “БАТАЛЬОН” (16+)
13.00 “МАТА ХАРИ” (16+)
23.10 “КРАСНЫЙ ПРИЗРАК”

(16+)
00.55 “ВЫСОТА 89” (16+)
02.50 “72 ЧАСА” (16+)
04.30 “УЧЁНОСТИ ПЛОДЫ” (16+)

08.10 Сериал “КУМИР” (16+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.20 “Специальный репортаж”

(16+)
11.35 Х/ф “ЧИСТОЕ НЕБО”

(12+)
13.50, 15.25, 17.05 Х/ф

“ЮНОСТЬ ПЕТРА”
(12+)

17.00 Военные новости (16+)
17.35, 19.15 Х/ф “В

НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ
ДЕЛ” (12+)

21.40 Д/с “Загадки века
с Сергеем Медведевым”.
“Последний выстрел
Корейской войны” (12+)

22.30 Д/с “Война миров”. “Битва
с американской оккупаци-
ей. О чем мечтает Куба?”
(16+)

23.20 “Специальный репортаж.
Что русскому смешно...”
(16+)

00.00 “Здравствуйте, товарищи!”
(16+)

01.30 “Музыка+”. “Люди - Родина
моя”. Антон Сергеев,
группа “КВАТРО Originals”,
хор Московского
Сретенского монастыря,
детские коллективы
“Белый пароход”
и “Домисолька” (12+)

02.45 Х/ф “СОБАКА
НА СЕНЕ” (12+)

04.55 Д/с “Уроки Донбасса”
(16+)

05.35 Х/ф “ПОД КАМЕН-
НЫМ НЕБОМ” (12+)

07.00 Д/с “Перелом. Хроника
Победы” (16+)

06.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
(16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,

16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 ИНТЕР-
НЫ (16+)

20.00 Comedy Club (16+)
23.00 ГАЛУСТЯН ПЛЮС (16+)
01.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP (18+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00, 05.50 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 03.20, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.20, 09.00 “Зовите шефа”
(16+)

10.00 “Кондитер” (16+)
11.20 “Умнее всех” (12+)
12.30, 14.20, 16.00, 17.40,

19.20 “Домохозяйки
против шефов: Битва за
вкус” (16+)

20.50, 22.50 “Битва шефов”
(16+)

01.20 Х/ф “НОЧЬ У МОД”
(18+)

03.50 “Поющий офис” (16+)
05.00 “Пробный переезд” (16+)

08.30, 07.40 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.25, 06.50 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.25, 04.30 “Тест на
отцовство”. Судебное шоу
(16+)

12.40, 01.15 “Понять.
Простить”. Докудрама
(16+)

13.45 “Порча”. “Последняя слеза”.
“Невидимые раны”.
Докудрама (16+)

14.55, 03.10 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.30, 03.35 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.05, 04.05 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.40 Х/ф “УРОКИ ЛЮБВИ”
(16+)

21.00 Х/ф “НЕВЕСТА
ПОНЕВОЛЕ” (16+)

02.15 “Порча”. Докудрама (16+)
06.10 “6 кадров”. Скетч-шоу

(16+)

08.00, 07.30 “Мультфильмы”
(0+)

10.30 М/с “Леди Баг и Супер-
Кот” (6+)

11.00 “Новый день”
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,

13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.45 Сериал
“ПОРЧА” (16+)

17.15, 17.45, 18.15, 18.45,
19.15, 20.00, 20.30
Скрипт-реалити. “Слепая”
(16+)

21.00 Х/ф “ТРАССА 60”
(16+)

23.30 Х/ф “ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ
МИРЫ” (16+)

01.30 Х/ф “ПУТЕШЕСТВЕН-
НИЦА ВО ВРЕМЕНИ”
(16+)

03.45, 04.30, 05.15, 06.00,
06.45 Сериал
“БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА”
(16+)

07.40 Анимационный фильм
“Большое путешествие.
Вокруг света” (6+)

09.00 Анимационный фильм
“Иван Царевич и Серый
Волк-4” (6+)

10.20 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

11.50 Сериал “Дальнобойщики”
(16+)

13.30 Сериал “Улицы разбитых
фонарей” (16+)

16.50 Сериал “Ментовские
войны” (16+)

21.20 Сериал “Сваты” (16+)
23.00 Юлия Александрова,

Сергей Светлаков
в фильме “Горько!” (16+)

00.30 Егор Корешков, Сергей
Светлаков в фильме
“Горько!-2” (16+)

02.05 Виктор Хориняк, Янина
Студилина в фильме
“Трезвый водитель” (16+)

03.35 Милош Бикович, Кристина
Асмус в фильме “Хочу
замуж” (16+)

05.10 Максим Лагашкин, Михаил
Трухин в фильме
“Отчаянные дольщики”
(16+)

06.25 Александр Ширвиндт,
Софико Чиаурели
в фильме “Миллион
в брачной корзине” (16+)

05.00 “ИЗВЕРЖЕНИЕ” (16+)
07.00 “НАДЕЖДА” (16+)
09.00 “ПОБЕГ” (16+)
10.45 “МЕЧТЫ СБЫВАЮТСЯ!”

(16+)
12.25 “МОЙ ЛЮБИМЫЙ ВРАГ”

(16+)
14.10 “ДЕВУШКА, ПОДАЮЩАЯ

НАДЕЖДЫ” (18+)
16.00 “КОРСИКАНЕЦ” (16+)
17.40 “МАНИЯ” (16+)

пятницапятницапятницапятницапятница 8 августа8 августа8 августа8 августа8 августа
19.10 “ХАННА. СОВЕРШЕННОЕ

ОРУЖИЕ” (18+)
21.00 “НИКИТА” (16+)
23.10 “БАНДЫ ПАРИЖА” (18+)
00.50 “БОЛЬШОЙ СТЭН” (18+)
02.25 “ОПАСНОЕ

РАССЛЕДОВАНИЕ” (16+)
03.55 “СБОЙ СОЗНАНИЯ” (18+)

07.15 “На краю” (16+)
08.50 “Вышка” (16+)
10.35 “Погребённый заживо”

(16+)
12.15 “Полночь на злаковом поле”

(18+)
13.55 “РЭД” (16+)
15.45 “РЭД-2” (16+)
17.40 “Девять ярдов-2” (16+)
19.25 “Громобой” (16+)
21.00 “Агент Джонни Инглиш”

(16+)
22.35 “Агент Джонни Инглиш:

Перезагрузка” (16+)
00.20 “Агент Джонни Инглиш 3.0”

(16+)
01.55 “Защитник” (16+)
03.20 “9 жизней” (16+)
04.50 “Лес призраков” (16+)
06.20 “Проклятие: Посвящение”

(16+)

07.40 “Сверхъестественное” (16+)
09.05 “Земля. Перезагрузка” (16+)
10.45, 11.40, 01.15, 02.10 “Чисто

английские убийства” (16+)
12.40 “Игра Эндера” (12+)
14.40, 15.35 “Дороги Индии”

(16+)
16.30 “Равные” (16+)
18.25 “Дивергент” (16+)
21.00 “Дивергент, глава 2:

Инсургент” (16+)
23.05 “Дивергент, глава 3:

За стеной” (16+)
03.00 “Планета Ка-Пэкс” (12+)
04.55 “Космос между нами” (16+)
06.45 “Гостья” (16+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.20 “Простоквашино” (6+)
09.15 “Три кота” (6+)
10.05 “Смешарики” (6+)
11.00 “Подарок с характером”

(6+)
12.30 “Вождь разнокожих” (16+)
14.05 “Проклятый чиновник” (16+)
15.40, 03.50 “Дракулов” (16+)
17.10 “Гуляй, Вася! Свидание

на Бали” (16+)
19.05 “Ёлки-иголки” (6+)
21.00, 22.00 “Мастер

и Маргарита” (16+)
22.55 “В спорте только девушки”

(16+)
00.30 “Быть” (16+)
02.25 “Отчаянные дольщики”

(16+)
05.15 “Каникулы президента”

(16+)
06.50 “Серая шейка” (6+)
07.10 “Чудесный колокольчик”

(6+)

02.00 “КАНДИНСКИЙ И ЕГО
МУЗА” (18+)

04.05 “ТРИ МУШКЕТЁРА:
МИЛЕДИ” (18+)

06.05, 19.00 “БИТВА
ЗА РОДИНУ” (18+)

07.50 “НАВОДНЕНИЕ” (18+)
09.20 “ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ

В СЕМЬЮ: ПОВАР
ИЗ НЕАПОЛЯ” (16+)

10.50 “ОСТРОВ ЧЕРЕПА” (18+)
12.20 “ПОСТУЧИСЬ В МОЮ

ТВЕРЬ” (12+)
13.50 “ЧТО СКРЫВАЕТ ЛЮБОВЬ”

(18+)
15.55 “ЛЮБОВЬ ЗЛА” (16+)
17.20 “НЕНОРМАЛЬНЫЙ” (12+)
20.45 “РЕЙС НАВЫЛЕТ” (18+)
22.30 “ПРИЗРАЧНАЯ СТАНЦИЯ”

(18+)
23.50 “МЕСТО ПОД СОЛНЦЕМ”

(18+)
01.40 “МЕСЬЕ АЗНАВУР” (16+)

03.10 “СТАЛЬНАЯ ХВАТКА” (18+)
05.40 “ПРИЗНАЙТЕ МЕНЯ

ВИНОВНЫМ” (16+)
07.40 “ХОРОШАЯ ЖЕНЩИНА”

(12+)
09.10 “САБРИНА” (12+)
11.10 “ВЕСЁЛЫЕ КАНИКУЛЫ”

(16+)
12.40 “КОМНАТА ЧУДЕС” (16+)
14.15 “ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ” (18+)
16.05 “ДЖИПЕРС КРИПЕРС” (16+)
17.30 “БЫТЬ САЛЬВАДОРОМ

ДАЛИ” (18+)
19.05 “ДЖОН УИК-2» (18+)
21.00 “БАНДИТ” (18+)
22.55 “РЕВОЛЬВЕР” (16+)
00.45 “ЛАРГО ВИНЧ-2: ЗАГОВОР

В БИРМЕ” (16+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05, 06.00 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ»,

ойын-сауыћ
08.10 «КЕЛ, ШЫРЋАЙЫЋ!»

(ћайталау)
10.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
10.30 Х/ф «НОВЫЙ МУЖ

НАШЕЙ МАМЫ»
14.20 Х/ф «ЦВЕТ МЕСТИ»
18.00 «МАХАББАТ ЌЛЕМI», ќн-

шашу
21.00 Х/ф «СТАРОЕ

ПИАНИНО»
00.30 Х/ф «ЦВЕТ СТРАСТИ»
02.10 «БIР АЛЋАНЫЃ

ЋАСIРЕТI» �збек фильм
03.40 «МАХАББАТ ЌЛЕМI» ќн-

шашу (ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 «Jeti Qazyna»
07.00 «Тамаша»
08.00 Ринат Зайытовтыѓ

«Абайлаѓыздар» атты
поэзиялыћ-ќн кешi

10.00 Мультфильм «Мармадюк»
11.20 Мультсериал «Фиш и Чипс»
12.00 Худ. фильм «ЗИТА

И ГИТА»
15.00 «Ћызыћ times»
16.15 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-2»
19.00 «Жайдарман»
21.00 Худ. фильм

«САБОТАЖ»
23.00 Худ. фильм «ЛЮБОЙ

ПРОБЛЕМА ШЕШЕМIЗ»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.40 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
07.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.00 М/с «Губка Боб»
09.00 М/с «Кунг-фу Панда»
09.30 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.00, 12.00 «Алдараспан»
11.50 «Саумал»
12.40 КИНО. Тџсаукесер!

Рустем Жаныаманов
«АДАЛ АЛАЯЋТАР»
комедиясында

14.40 Мультфильм «ТРИ
БОГАТЫРЯ НА ДАЛЬНИХ
БЕРЕГАХ»

16.20 Мультфильм «ТРИ
БОГАТЫРЯ. ХОД КОНЕМ»

18.00 КИНО. Виктор Хориняк
в фэнтези «ПОСЛЕ-
ДНИЙ БОГАТЫРЬ.
ПОСЛАННИК ТЬМЫ»

20.10 КИНО. Эндрю Гар-
филдв фантастическом
боевике «НОВЫЙ
ЧЕЛОВЕК-ПАУК»

23.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР.
ВОССТАНИЕ
ЛИКАНОВ»

01.00 «Bizdin show» ойын-сауыћ
02.00 «Time Vine» ойын-сауыћ
02.50 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.10 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
04.00 «Тамаша Live» ойын-сауыћ
05.00 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
05.10 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.30 «What’s up?» ойын-сауыћ

06.00 «Еѓ алѕышћы»
07.10 «П@УТINA»
08.45 Сериал «МОЛЧАНИЕ»
13.00 Сериал «МИНУС

ОДИН»
17.05 «ээхх, разгуляй!»
20.00 Сериал «В ЧАС БЕДЫ»
00.00 Ночной кинотеатр.

«ТВАРЬ»
01.50 «П@УТINA»
03.30 «Еѓ алѕышћы»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
07.20 «Кљлкi базар» (каз.)
07.40 Телехикая «АУЫЛДАС-

ТАР»
08.30 Ќзiл - кљлкi «Абекей» (каз.)
09.30 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
10.00 Эдди Мёрфи, Элизабет

Бэнкс в фэнтези
«ЗНАКОМЬТЕСЬ:
ДЭЙВ»

12.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПИЛЬИ».
Анимационный фильм

14.00 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ:
БРАТСТВО КОЛЬЦА».
Семейное фэнтези

18.20 Кевин Джеймс,
Розарио Доусон
в комедии «МОЙ
ПАРЕНЬ ИЗ ЗООПАРКА»

20.20 Худ. фильм «ВЕНОМ»
22.20 Худ. фильм «ТОП ГАН:

МЭВЕРИК»
01.00 Худ. фильм

«БЕЗУМЦЫ»
02.30 «TABOO» (каз.)
03.50 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
04.30-05.00 «INSTA TV» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 «Таћиясыз перiште». Љздiк

бgлiмдер
07.30 Телехикая «ЗЫЃ-ЗЫЃ

КЉЛПЌШ»

09.50 «Сандыћ гигиена»
Баѕдарлама

10.00, 20.00 Сериал
«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ
ВЕК. КЁСЕМ»

13.30, 21.00 Сериал
«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

15.30, 22.40 Сериал «1001
НОЧЬ»

16.30 «ЖЕТIНШI СТУДИЯ» Ток-
шоу

17.40, 03.30 Q-елi
18.00 ТЏРСЫНБЕК ЋАБАТОВ-

ТЫЃ ЌIЗЛДЕРI
23.40 Худ. фильм «ЗА НАС

ДВОИХ»
02.00 ЌЙГЕРIМ СЕЙФОЛЛАНЫЃ

СЫРЛАСУЫ
03.00 «Жџлдызды шаѓыраћта»
04.00 Телехикая «ТЕК ЋАНА

ЋЫЗДАР»
05.00 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
05.53 Љзiлiс

05.00 Х/ф «ОСТРОВ
СОКРОВИЩ» (16+)

05.40, 02.05 «Наше кино.
История большой любви»
(16+)

06.15 «Рожденные в СССР».
К Дню ВДВ (16+)

06.50 Х/ф «ХОД КОНЕМ»
(16+)

08.40 Мультфильмы (12+)
09.15 Телевикторина «Игра

в кино. Мультфильмы»
(16+)

10.00, 13.00, 18.00 Новости
10.10 Х/ф «В ЗОНЕ ОСОБО-

ГО ВНИМАНИЯ» (16+)
12.15, 13.15 Х/ф «ОТВЕТ-

НЫЙ ХОД» (16+)
14.15 Х/ф «ТЫ-МНЕ,

Я-ТЕБЕ» (16+)
16.00 Х/ф «БЕРЕГИСЬ

АВТОМОБИЛЯ» (16+)
18.15 Х/ф «СТАРИКИ-

РАЗБОЙНИКИ» (16+)
20.05 Сериал «ЛЕГЕНДЫ

О КРУГЕ» (16+)
00.00 Х/ф «ХОЛОДНОЕ

ЛЕТО ПЯТЬДЕСЯТ
ТРЕТЬЕГО…» (18+)

02.40 Х/ф «ВЕСНА» (16+)
04.55 Х/ф «СВАДЬБА» (16+)

06.00 Телеканал “Доброе утро.
Суббота” (6+)

09.45 “Слово пастыря” (6+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 “Юрий Соломин. “Видишь

ли, Юрий...” (12+)
11.00 “Играем свадьбу!” (12+)
12.20 “Поехали!” (12+)
13.05 “Они выбрали - Родину”

(16+)
13.40 Юрий Антонов. “Я не

жалею ни о чем” (12+)
14.30 Сериал “УБОЙНАЯ

СИЛА” (16+)
17.05 “Кто хочет стать

миллионером?”
18.00 Вечерние новости
18.20 Церемония вручения

премии “Шансон года”
(12+)

21.00 “Время”
21.35 “Сегодня вечером” (16+)
22.45 Памяти Дмитрия

Шостаковича. “Двое.
Рассказ жены
Шостаковича” (12+)

00.35, 04.15 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

02.25 Х/ф “ЧЁРНЫЙ ПЁС.
УПРЕЖДАЮЩИЙ
УДАР” (16+)

04.00 «Утро России. Суббота»
07.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

СУББОТА
07.30 «Моя любовь - Россия!»
07.55 «По секрету всему свету»
08.15 «Формула еды»
08.35 «Пятеро на одного»
09.15 «Сто к одному»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

ВЕСТИ
10.30 «Наши. Военкоры»
11.00 «Доктор Мясников»
12.00 «Большие перемены»
13.30, 19.50 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
13.55 «Юмор! Юмор! Юмор!!!».
16.55 «Привет, Андрей!».

Вечернее шоу Андрея
Малахова

20.00 Х/ф «ГОРЬКО-
СОЛЁНОЕ МОРЕ
ЛЮБВИ»

23.10 Х/ф «ЗАКЛЯТЫЕ
ПОДРУГИ»

02.20 Х/ф «ЧУЖОЕ ЛИЦО»

03.00 “Утро России. Суббота”
06.00 Местное время. СУББОТА
06.35 “По секрету всему свету”
07.00 “Формула еды” (12+)
07.25 “Пятеро на одного”
08.10 “Сто к одному”
09.00, 12.00, 15.00, 18.00

Вести
09.30 “Наши. Военкоры” (12+)
10.00 “Доктор Мясников” (12+)
11.00 “Большие перемены”
12.30, 18.50 Вести. Местное

время
12.50 “Юмор! Юмор! Юмор!!!”.

Программа (16+)
15.50 “Привет, Андрей!”.

Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

19.00 Х/ф “ГОРЬКО-
СОЛЁНОЕ МОРЕ
ЛЮБВИ” (12+)

22.40 Х/ф “ЗАКЛЯТЫЕ
ПОДРУГИ” (12+)

09.45 «КВАРТИРНИК. ЛУЧШЕЕ»
10.00, 12.00, 18.00, 21.00

«СЕГОДНЯ»
10.20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!»
11.25 «ЕДИМ ДОМА»
12.20 «ИГРЫ РАЗУМОВ»
13.00 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»
13.30 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ

МАЛОЗЁМОВЫМ»
14.20 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»
15.20 «АВТОРИТЕТЫ» (заключи-

тельная)
17.10 «СВОЯ ИГРА»
18.20 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ»
19.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...»
21.40 Сериал «ТВЕРСКАЯ.

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ».
«ЦВЕТЫ ЗЛА»,
«ГИМНАСТИКА ДЛЯ
УМА», «МИЛЫЙ МОЙ
БУХГАЛТЕР»

00.40 Концерт «UMA2RMAN -
20 ЛЕТ!». «РУССКАЯ
ФИЛАРМОНИЯ»

02.50 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД
ГРИФОМ «СОВЕРШЕН-
НО СЕКРЕТНО»-2"
(16+)

04.35 Сериал «ОДИНОКИЙ
ВОЛК»

04.45 Сериал “ДЕЛЬТА.
ПРОДОЛЖЕНИЕ” (16+)

07.20 “Игры разумов” (0+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00

“Сегодня”
08.20 “Поедем, поедим!” (16+)
09.20 “Едим дома” (0+)
10.20 “Главная дорога” (16+)
11.00 “Живая еда” с Сергеем

Малозёмовым (12+)
12.00 “Квартирный вопрос” (0+)
13.00 “Авторитеты” (16+)
15.00 “Своя игра” (0+)
16.20 “ЧП. Расследование” (16+)
17.00 “Следствие вели...” (16+)
19.40 Сериал “ТВЕРСКАЯ.

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ” (16+)
22.40 Концерт “Uma2rman -

20 лет!”. “Русская
филармония” (12+)

01.00 Х/ф “ЛЮБОВЬ
ПОД ГРИФОМ
“СОВЕРШЕННО
СЕКРЕТНО”-2" (16+)

02.30 Сериал “ОДИНОКИЙ
ВОЛК” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “АННА-

ДЕТЕКТИВЪ” (16+)
20.00 Сериал “ПОСЛЕДНИЙ

МЕНТ” (16+)
03.20 “Сергей Бодров. В чем

сила, брат?” (12+)
04.10 “Порядок вещей” (12+)
05.00 “По волне моей памяти”

(12+)
05.40 “Роли исполняют...” (12+)

09.00, 00.10 Х/ф “ЖЕНИХ
ИЗ ХОРОШЕЙ СЕМЬИ”
(12+)

12.20 “Православная
энциклопедия” (6+)

13.05 “Мифы о еде. Соль” (16+)
13.45 “Просто & вкусно” (6+)
14.15, 18.00, 03.35 События
14.30 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ

ДЕТЕКТИВ. ОХОТА
НА МАМОНТА” (12+)

18.15 “Смешите меня семеро”
(16+)

19.00 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ
ДЕТЕКТИВ. ЖИВАЯ
ВОДА” (12+)

22.20 “Хватит слухов!” (16+)
22.50 “Хорошие песни” (12+)
03.50 “Суд истории. Письма

из Хиросимы.” (16+)
04.30 “Тайная комната. Любовь

со свастикой” (16+)
05.10 “Следствие ведёт КГБ.

Концерт для скрипки
с арестом”

05.45 “Назад в СССР. Страна
рекордов” (16+)

06.30 “10 самых... Ребёнок любой
ценой” (16+)

07.00 “Назад в СССР. Ширпотреб
и индпошив” (16+)

07.40 Д/ф “Георгий Данелия.
Любовный марафон” (16+)

08.15 “Актёрские драмы. Папины
дочки” (16+)

06.30 “Леонард Фудзита
“Часовня Богоматери Мира”
в программе “Библейский
сюжет”

07.05 М/ф “Дюймовочка”.
“Возвращение блудного
попугая”. “Сказка про чужие
краски”

08.15 “Классная тема!”
08.45 Д/ф “Княгиня Дашкова.

Директор российской
науки”

09.25 Х/ф “ДЫМ
ОТЕЧЕСТВА”

10.50 БОЛЬШОЙ БАЛЕТ-2024.
13.00, 01.30 Д/ф “Как выжить

в дикой природе”, 4 серия
13.55 Д/ф “Похищенная красота”
14.50 Х/ф “ЛАРЕЦ МАРИИ

МЕДИЧИ”
16.20 Д/ф “Диалог с Ньютоном”
17.10 Х/ф “РУФЬ” (16+)
18.35 К 80-ЛЕТИЮ АЛЕКСАНДРА

ЖУРБИНА. ЛИНИЯ ЖИЗНИ
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 70 ЛЕТ ЕВГЕНИЮ

КНЯЗЕВУ. “2 ВЕРНИК 2”
20.30 Спектакль “Посвящение

Еве”
22.20 “Белая студия”. Антонио

Бандерас
23.00 Х/ф “МЕЛОДИЯ

НА ДВА ГОЛОСА”
02.20 М/ф “Банкет”. “Жил-был

пес”. “Кот и клоун”

06.00 КIМ КЉШТI?
08.00 НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕС-

НЫЕ ИСТОРИИ
11.00 КАК УСТРОЕН МИР
12.00 ЛЕГЕНДЫ И МИФЫ
13.00,02.00 НЕИЗВЕСТНАЯ

ИСТОРИЯ
14.00, 04.00 БЕЗУМНЫЕ

ФАКТЫ
16.00, 23.00 КIМ КЉШТI?
19.00 ТАЙНЫЙ ГОРОД

07.05 “НЕБЕСНАЯ КОМАНДА”
(16+)

08.30 “БЕЛЫЙ СНЕГ” (12+)
10.40 “СО ДНА ВЕРШИНЫ” (16+)
12.30 “ЧЕМПИОНЫ” (16+)
14.10 “ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ.

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ” (16+)
16.00 “МАЖОР-4” (16+)
23.10 “МИСТЕР НОКАУТ” (16+)
01.15 “ЛЕГЕНДА О САМБО” (16+)
03.00 “ОДНА ВОЙНА” (16+)
04.25 “ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ

РОМАН” (16+)

07.25 Х/ф “КОЛЬЦА
АЛЬМАНЗОРА” (6+)

08.35 Х/ф “ЧИСТОЕ НЕБО”
(12+)

11.00, 15.00, 21.00 Новости
дня (16+)

11.15 “Второе мнение” (12+)
11.45 “СССР. Знак качества”

с Иваном Охлобыстиным”.
“Песню дружбы запевает
молодежь...” Фестивали
по-советски” (12+)

12.35 “Не факт!” (12+)
13.05 “Мужики”. Дамир Юсупов

(16+)
13.35 “Легенды кино”. Инна

Чурикова (12+)
14.30 “Любовь на линии огня”.

“Твоя любовь меня
хранила” (16+)

15.20 Д/с “Народный ВПК”.
“Тамбовский дрон” (12+)

15.45 Х/ф “НОЛЬ-СЕДЬ-
МОЙ” МЕНЯЕТ КУРС”
(16+)

17.55 Х/ф “ЛЮБОВЬ
ЗЕМНАЯ” (16+)

19.55, 21.25 Х/ф “СУДЬБА”
(16+)

00.05 Х/ф “ФАРТОВЫЙ”
(16+)

02.05 “Мы верим твердо в героев
спорта” (12+)

03.50 Х/ф “СОБАКА
НА СЕНЕ” (12+)

06.00 Д/с “Уроки Донбасса”
(16+)

06.40 Д/с “Перелом. Хроника
Победы” (16+)

06.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
(16+)

11.00 Экстрасенсы. Битва
сильнейших (16+)

21.00 STAND UP (16+)
00.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP (18+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00, 05.50 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 05.20, 06.30 “Пятница
News” (16+)

08.20 “Гость у порога” (16+)
10.00, 11.30, 13.10, 16.40, 15.00

“Четыре дачи” (16+)
18.20, 19.20, 20.20, 21.00,

22.00, 23.00, 00.00
“Черный список. На кухне”
(16+)

01.00 Шоу. “Школа” (16+)
03.30 Х/ф “ЖЕРОНИМО”

(18+)

08.30 Х/ф “АИСТЫ СЧАС-
ТЬЯ” (16+)

12.40 Х/ф “ТАКАЯ, КАК
ВСЕ” (16+)

21.00 Х/ф “ТАЙНЫЕ МЕЧТЫ
АЛИСЫ” (16+)

01.00 Х/ф “КУРОРТ ЦВЕТА
ХАКИ” (16+)

04.30 Д/с “Прислуга” (16+)
05.50 Х/ф “ДОЛГАЯ

ДОРОГА” (16+)

08.00, 07.15 “Мультфильмы”
(0+)

10.30 “Вкусно с Анфисой
Чеховой” (16+)

11.00, 11.30, 12.00 М/с “Леди
Баг и Супер-Кот” (6+)

12.30 Х/ф “ТАЙНА ВОЛШЕБ-
НЫХ ЧАСОВ” (6+)

14.30 Х/ф “ТРАССА 60”
(16+)

17.00 Х/ф “ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ
МИРЫ” (16+)

19.00 Х/ф “ЛОВУШКА
ВРЕМЕНИ” (16+)

21.00 Х/ф “МЕГАН: К
ВАШИМ УСЛУГАМ”
(16+)

23.00 Х/ф “ГОСТЬЯ” (16+)
01.45 Х/ф “КРОВЬ

И ШОКОЛАД” (18+)
03.30, 04.15, 05.00, 05.45,

06.30 Сериал
“БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА”
(16+)

08.15 Анимационный фильм
“Принцесса и дракон” (6+)

09.20 Анимационный фильм “Три
богатыря и Шамаханская
царица” (12+)

10.30 Анимационный фильм “Три
богатыря и Морской царь”
(6+)

11.40 Анимационный фильм “Три
богатыря. Ход конём” (6+)

12.50 Кристина Орбакайте, Гоша
Куценко в фильме
“Любовь-морковь-2” (16+)

14.25 Кристина Орбакайте, Гоша
Куценко в фильме
“Любовь-морковь-3” (16+)

16.00 Александра Бортич, Сергей
Шнуров в фильме “Я
худею” (16+)

17.30 Сериал “Красавица” (16+)
00.00 Сергей Светлаков,

Светлана Смирнова-
Марцинкевич в фильме
“Жених” (16+)

01.30 Антон Кузнецов, Денис
Власенко в фильме “Юра
дворник” (16+)

02.55 Антонио Бандерас, Милош
Бикович в фильме “За
гранью реальности” (16+)

04.35 Евгений Цыганов, Юрий
Колокольников в фильме
“Девятая” (16+)

06.10 Светлана Ходченкова,
Стася Милославская
в фильме “На острие” (16+)

05.40 “ИНОГДА. ВСЕГДА.
НИКОГДА” (16+)

07.05 “САМЫЙ ЛУЧШИЙ БОСС”
(18+)

09.00 “ПАПА ЗА МАМУ” (16+)
10.35 “ХОЛОСТЯКИ” (16+)
12.20 “ЖАННА Д’АРК” (16+)
15.00 “ТОНЯ ПРОТИВ ВСЕХ”

(18+)
16.55 “СКРЮЧЕННЫЙ ДОМИШКО”

(16+)
18.55 “БАГРОВЫЕ РЕКИ” (16+)
20.50 “ДОСТУЧАТЬСЯ ДО

НЕБЕС” (18+)
22.20 “1+1” (18+)
00.15 “ИГРА В ИМИТАЦИЮ” (18+)
02.10 “ДОСПЕХИ БОГА-3:

МИССИЯ ЗОДИАК” (16+)

07.45 “Громобой” (16+)

09.15 “Агент Джонни Инглиш”
(16+)

10.40 “Агент Джонни Инглиш:
Перезагрузка” (16+)

12.30 “Агент Джонни Инглиш 3.0”
(16+)

14.00 “Экспат” (16+)
15.45 “Последний рубеж” (16+)
17.25 “Медальон” (16+)
19.10 “Законопослушный

гражданин” (16+)
21.00 “Кодекс вора” (16+)
22.45 “Страховщик” (16+)
00.40 “Баллистика: Экс против

Сивер” (16+)
02.15 “Тюрьма суперзлодеев”

(16+)
04.00 “Его собачье дело” (18+)
05.25 “Полночь на злаковом поле”

(18+)

08.40 “Равные” (16+)
10.25 “Дивергент” (16+)
13.00, 13.55, 14.45, 15.45 “Чисто

английские убийства” (16+)
16.40 “Дивергент, глава 2:

Инсургент” (16+)
18.50 “Дивергент, глава 3:

За стеной” (16+)
21.00 “Приглашение к убийству”

(16+)
22.45 “Скрюченный домишко”

(16+)
00.55 “Достать ножи” (16+)
03.15 “Падение Луны” (16+)
05.10 “Облачный атлас” (16+)

07.30 “Три кота” (6+)
08.20 “Смешарики” (6+)
09.15 “Простоквашино” (6+)
10.20 “Царевны” (6+)
11.35 “Волки и овцы: бе-е-е-

зумное превращение” (6+)
13.00, 13.50, 14.45, 15.40, 16.40

“Мастер и Маргарита” (16+)
17.35 “Тайна печати дракона”

(12+)
19.45 “Гоголь. Начало” (16+)
21.40 “Гоголь. Вий” (16+)
23.25 “Гоголь. Страшная месть”

(16+)
01.20 “Адам и Ева” (18+)
03.00 “Джунгли” (16+)
04.20 “Говорит Земля!” (16+)
06.10 “Приключения Буратино”

(6+)
07.20 “Муха-цокотуха” (6+)

03.45 “ЧТО СКРЫВАЕТ ЛЮБОВЬ”
(18+)

06.20 “7 ДНЕЙ, 7 НОЧЕЙ” (12+)
07.55 “ЗАЧЕТНАЯ ПРИНЦЕССА”

(16+)
09.50 “НАВОДНЕНИЕ” (18+)
11.25 “ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ

В СЕМЬЮ: ПОВАР
ИЗ НЕАПОЛЯ” (16+)

12.50 “ПРИЗРАЧНАЯ СТАНЦИЯ”
(18+)

14.10 “СТРЕЛОК” (18+)
15.55 “ПОСТУЧИСЬ В МОЮ

ТВЕРЬ” (12+)
17.25 “ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА”

(12+)
19.05 “МЕСТО ПОД СОЛНЦЕМ”

(18+)
21.00 “Я БОГИНЯ” (16+)
22.35 “НЕНОРМАЛЬНЫЙ” (12+)
00.20 “ТРИ МУШКЕТЕРА:

Д’АРТАНЬЯН” (18+)

02.35 “ЛАРРИ КРАУН” (16+)
04.10 “ХОРОШАЯ ЖЕНЩИНА”

(12+)
06.00 “СЛАВНЫЕ ПАРНИ” (16+)
07.50 “ЭТОМУ БЫТЬ!” (16+)
09.20 “БРОНКСКАЯ ИСТОРИЯ”

(16+)
11.10 “ДЕТКИ В ПОРЯДКЕ” (6+)
12.30 “ПРОРОК” (16+)
14.00 “НЕВОЗМОЖНОЕ” (16+)
15.40 “СУДЬЯ ДРЕДД” (18+)
17.10 “БОЛЬШАЯ ГОНКА, АУДИ

ПРОТИВ ЛЯНЧИ” (16+)
18.50 “ГОРОДСКОЙ ОХОТНИК”

(18+)
20.30 “НАПРОЛОМ” (16+)
22.00 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” (16+)
23.20 “ПОСЛЕДНИЙ ИМПЕРАТОР”

(16+)
01.50 “СТАЛЬНАЯ ХВАТКА” (18+)
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родственники” (16+)

04.10 “КОРОЛЕВСКИЙ ГАМБИТ”
(16+)

05.55 “НА ГРАНИ ЖИЗНИ” (16+)
07.20 “Я - ЗЛАТАН” (16+)
09.00 “НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЯ ФАКИРА” (16+)
10.35 “ПОБЕГ ИЗ БРАКА” (16+)
12.20 “ФИЛОМЕНА” (16+)
14.00 “МАХНЕМСЯ ТЕЛАМИ”

(16+)
15.35 “ПАЛЬМЫ В СНЕГУ” (16+)
18.10 “ОДЕРЖИМОСТЬ” (16+)
20.05 “ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБОВЬЮ”

(16+)
21.40 “ОРУЖЕЙНЫЙ БАРОН”

(18+)
23.40 “ЖИЗНЬ ДЭВИДА ГЕЙЛА”

(18+)
01.55 “ПАРАЗИТЫ” (18+)

07.10 “Заступник” (16+)
09.00 “Защитник” (16+)
10.30 “Опасный Бангкок” (16+)
12.10 “Американец” (16+)
13.55 “Телохранитель” (16+)
15.40 “Баллистика: Экс против

Сивер” (16+)
17.15 “Страховщик” (16+)
19.10 “Кодекс вора” (16+)
21.00 “Охота на киллера” (18+)
22.45 “Барракуда” (16+)
00.20 “Охранник” (16+)
01.55 “Законопослушный

гражданин” (16+)
03.40 “Последний рубеж” (16+)
05.15 “Экспат” (16+)

07.45 “Ловушка времени” (16+)
09.10 “Скрюченный домишко”

(16+)
11.10 “Приглашение к убийству”

(16+)
12.55, 14.00, 14.50, 15.50 “Чис-

то английские убийства”
(16+)

16.45 “Достать ножи” (16+)
19.10 “Шпион по соседству”

(16+)
21.00 “Отпетые напарники” (16+)
23.05 “Шутки в сторону-2:

Миссия в Майами” (16+)
01.10 “Артур, ты король” (12+)
03.10 “Чудо-детки: Непутевые

волшебники” (12+)
04.40 “Русалка и дочь короля”

(12+)
06.15 “Зверокрекеры” (6+)

07.30 “Простоквашино” (6+)
08.30 “Царевны” (6+)
09.30 “Смешарики” (6+)
10.40 “Три кота” (6+)
11.45 “Волки и Овцы: Ход

свиньёй” (6+)
13.00, 13.55, 14.50, 15.50,

16.45, 17.45 “Мастер
и Маргарита” (16+)

20.35 “Красный шёлк” (18+)
23.15 “Батальонъ” (16+)
01.35 “Холодное танго” (18+)
03.25 “Приходи на меня

посмотреть” (16+)
05.10 “Подарок с характером”

(6+)
06.35 “Двенадцать месяцев” (6+)

02.20 “ТРИ МУШКЕТЁРА:
МИЛЕДИ” (18+)

04.10 “ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ
В СЕМЬЮ: ПОВАР
ИЗ НЕАПОЛЯ” (16+)

05.50 “НАВОДНЕНИЕ” (18+)
07.20, 22.40 “БИТВА

ЗА РОДИНУ” (18+)
09.05 “ПРИЗРАЧНАЯ СТАНЦИЯ”

(18+)
10.25 “КАНДИНСКИЙ И ЕГО

МУЗА” (18+)
12.30 “МЕСТО ПОД СОЛНЦЕМ”

(18+)
14.20 “ОСТРОВ ЧЕРЕПА” (18+)
15.50 “ЧТО СКРЫВАЕТ ЛЮБОВЬ”

(18+)
17.55 “ЛЮБОВЬ ЗЛА” (16+)
19.20 “7 ДНЕЙ, 7 НОЧЕЙ” (12+)
21.00 “РЕЙС НАВЫЛЕТ” (18+)
00.25 “ЗАЧЕТНАЯ ПРИНЦЕССА”

(16+)

03.55 “ЛАРГО ВИНЧ: НАЧАЛО”
(16+)

05.55 “ЛАРГО ВИНЧ-2: ЗАГОВОР
В БИРМЕ” (16+)

07.45 “ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ” (18+)
09.35 “САБРИНА” (12+)
11.40 “ВЕСЁЛЫЕ КАНИКУЛЫ”

(16+)
13.05 “СЛАВНЫЕ ПАРНИ” (16+)
14.55 “КОМНАТА ЧУДЕС” (16+)
16.30 “ДЖОН УИК-2» (18+)
18.25 “ДЖОН УИК-3” (18+)
20.30 “ДЖИПЕРС КРИПЕРС”

(16+)
21.50 “БАНДИТ” (18+)
23.50 “РЕВОЛЬВЕР” (16+)
01.40 “ХОРОШАЯ ЖЕНЩИНА”

(12+)

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05, 06.00 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ»,

ойын-сауыћ
09.20 «КЕЛ, ШЫРЋАЙЫЋ!»

(ћайталау)
12.10 Х/ф «СТАРОЕ

ПИАНИНО»
15.40 Х/ф «ЦВЕТ МЕСТИ»
18.30 «50 ЖЫЛ ЕЛМЕН БIРГЕ»,

Дос-Мџћасан ансамблiнiѓ
ќн-шашуы

21.00 Х/ф «ОДНО ЦЕЛОЕ»
01.00 Х/ф «ЦВЕТ СТРАСТИ»
02.40 «ВИРУС» �збек фильм
04.00 «50 ЖЫЛ ЕЛМЕН БIРГЕ»,

Дос-Мџћасан ансамблiнiѓ
ќн-шашуы (ћайталау)

05.00, 01.30 ЋР Ќнџраны
05.00 «Jeti Qazyna»
07.00 «Тамаша»
07.30 Мейрамбек Бесбаевтыѓ

«Ћџс ћанат ѕџмыр» атты
концертi

09.30 Мультфильм «Мармадюк»
10.50 Мультфильм «Пингвиненок

Пороро: приключения
в замке дракона»

12.00 Худ. фильм
«САБОТАЖ»

14.00 «Жайдарман»
16.00 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-3»
19.00 «Алѕашћы»
20.00 «Ћызыћ times»
21.00 Худ. фильм «ЗИТА

И ГИТА»
00.00 Худ. фильм «ГДЕ МОЙ

ДОМ?»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 05.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
07.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.00 М/с «Губка Боб»
09.00 М/с «Кунг-фу Панда»
09.30 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.00 Телевикторина «TeleBingo»
10.25 М/с «Пингвины

Мадагаскара»
10.50 Мультфильм «ТРИ

БОГАТЫРЯ НА ДАЛЬНИХ
БЕРЕГАХ»

12.30 Мультфильм «ТРИ
БОГАТЫРЯ. ХОД КОНЕМ»

14.10 КИНО. Виктор Хориняк
в фэнтези «ПОСЛЕ-
ДНИЙ БОГАТЫРЬ.
ПОСЛАННИК ТЬМЫ»

16.30 КИНО. Эндрю Гар-
филдв фантастическом
боевике «НОВЫЙ
ЧЕЛОВЕК-ПАУК»

19.30 КИНО. Жерар Депар-
дье в фэнтези
«АСТЕРИКС
НА ОЛИМПИЙСКИХ
ИГРАХ»

22.00 Х/ф «МОРБИУС»
00.10 Х/ф «АНГЕЛЫ

И ДЕМОНЫ»
02.30 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.30 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.50 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.00 Телевикторина «BALA

BATLLE»
04.30 «What’s up?» ойын-сауыћ
05.30 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «Еѓ алѕышћы»
07.00 «П@УТINA»
08.35 «ВОСКРЕСНЫЕ БЕСЕДЫ»
09.35 Сериал «В ЧАС БЕДЫ»
13.35 Сериал «ПРИГОВОР

ИДЕАЛЬНОЙ ПАРЫ»
18.00 Худ. фильм

«ПРОЩАНИЕ»
20.00 Сериал «КРИВОЕ

ЗЕРКАЛО ДУШИ»
00.00 Ночной кинотеатр.

«НОЧНЫЕ СЕСТРЫ»
01.50 «П@УТINA»
03.30 «Еѓ алѕышћы»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
07.20 «Кљлкi базар» (каз.)
07.40 Телехикая «АУЫЛДАС-

ТАР»
08.30 Ќзiл - кљлкi «Абекей» (каз.)
09.30 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
10.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПИЛЬИ».

Анимационный фильм
12.00 «СКУБИ -ДУ!». Анимацион-

ный фильм
14.00 Кевин Джеймс,

Розарио Доусон
в комедии «МОЙ
ПАРЕНЬ ИЗ ЗООПАРКА»

16.30 Худ. фильм «ВЕНОМ»
18.40 Худ. фильм «ТОП ГАН:

МЭВЕРИК»
21.00 Худ. фильм «НОЧНОЙ

БЕГЛЕЦ»
23.30 Приянка Чопра, Ник

Джонас в мелодраме
«ЛЮБИ СНОВА»

01.40 «TABOO» (каз.)
03.00 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.40 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
04.20 «INSTA TV» (каз.)
04.40-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 «Таћиясыз перiште». Љздiк

б�лiмдер
07.00 Телехикая «ЗЫЃ-ЗЫЃ

КЉЛПЌШ»
09.30, 03.00 Q-елi
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
КЁСЕМ»

13.30, 21.00 Сериал
«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

15.30, 22.40 Сериал «1001
НОЧЬ»

16.30 «ЖЕТIНШI СТУДИЯ» Ток-
шоу

17.40 Худ. фильм «ЗА НАС
ДВОИХ»

23.40 Ќзiлiѓ жарасса
00.40 Здоровье с Айнур Тажиной
01.40 Ћызыћты weekend
02.30 «Жџлдызды шаѓыраћта»
04.00 Телехикая «ТЕК ЋАНА

ЋЫЗДАР»
05.00 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
05.53 Љзiлiс

05.00 Х/ф «СВАДЬБА» (16+)
06.10 Мультфильмы (12+)
06.45 Х/ф «ОТСТАВНОЙ

КОЗЫ БАРАБАНЩИК»
(16+)

08.15 «Диктор делает» (16+)
09.30 «ФазендаЛайф» (6+)
10.00, 13.00 Новости
10.10, 13.15 Сериал

«СМЕРТЬ ШПИОНАМ!»
(16+)

19.00 Сериал «СМЕРТЬ
ШПИОНАМ. СКРЫТЫЙ
ВРАГ» (16+)

23.20 Сериал «ЯЛТА-45» (16+)
03.25 Х/ф «ВОЛГА-ВОЛГА»

(16+)

06.00, 10.00, 12.00 Новости
07.20, 23.50, 03.45 ПОДКАСТ.-

ЛАБ (16+)
07.55 “Играй, гармонь любимая!”

(12+)
08.30 “Здоровье” (16+)
09.20 “Золотая коллекция

Союзмультфильма” (6+)
10.15 “Жизнь своих” (12+)
11.00 “Повара на колесах” (12+)
11.45 “Непутёвые заметки” (12+)
12.20 К 80-й годовщине

американской ядерной
бомбардировки японских
городов. “Чемодан
из Хиросимы” (12+)

13.05 “Видели видео?” (6+)
14.05 “MONEYпуляторы. “От

звонка до звонка” (16+)
15.45 “Николай Еременко. На

разрыв сердца” (16+)
16.30 К 45-ЛЕТИЮ ФИЛЬМА.

“ПИРАТЫ ХХ ВЕКА”
(12+)

18.00 Вечерние новости
19.10 “Перепой звезду” (12+)
21.00 “Время”
23.00 Сериал “ТРИГГЕР”

(16+)
01.45 Х/ф “НЕАДЕКВАТНЫЕ

ЛЮДИ-2” (16+)

04.50 Х/ф «ТРИЖДЫ
О ЛЮБВИ»

06.20 «В кругу друзей»
07.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

ВОСКРЕСЕНЬЕ
07.30 «Письма из провинции»
07.55 «Когда все дома с

Тимуром Кизяковым»
08.40 «Утренняя почта

с Николаем Басковым»
09.15 «Сто к одному»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

ВЕСТИ
10.30 «Наши. Военкоры»
11.00 «Доктор Мясников»
12.00 «Судьба человека

с Борисом Корчевниковым»
13.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
14.00 «Парад юмора»
16.55 «Песни от всей души».

Вечернее шоу Андрея
Малахова

21.30 «Воскресный вечер
с Владимиром
Соловьёвым»

23.55 К ЮБИЛЕЮ ВЕНИАМИ-
НА СМЕХОВА. НОМИ-
НАНТ ПРЕМИИ «НИКА»
И ПРИЗ ЗРИТЕЛЬСКИХ
СИМПАТИЙ «НОВОЕ
РОССИЙСКОЕ КИНО»
ММКФ. Ирина Печер-
никова, Вениамин
Смехов в фильме
«ЗЕМЛЯ ЭЛЬЗЫ».

01.30 Х/ф «ТРИЖДЫ
О ЛЮБВИ»

03.30, 00.50 Х/ф “ЗАЕЗЖИЙ
МОЛОДЕЦ” (12+)

05.20 “В кругу друзей”
06.00 Местное время.

ВОСКРЕСЕНЬЕ
06.35 “Когда все дома с Тимуром

Кизяковым”
07.25 “Утренняя почта с

Николаем Басковым”
08.10 “Сто к одному”
09.00, 12.00, 15.00, 18.00

Вести
09.30 “Наши. Военкоры” (12+)
10.00 “Доктор Мясников” (12+)
11.00 “Судьба человека

с Борисом Корчевниковым”
(12+)

12.30 Вести. Местное время
13.00 “Парад юмора” (16+)
15.50 “Песни от всей души”.

Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

20.30 “Воскресный вечер
с Владимиром Соловьё-
вым” (12+)

23.05 Х/ф  “ЗЕМЛЯ ЭЛЬЗЫ”
(12+)

08.10 Сериал «ДЕЛЬТА.
ПРОДОЛЖЕНИЕ».
«ДУБРОВСКИЙ»,
«ТАЛИСМАН»

10.00, 12.00, 18.00, 21.00
«СЕГОДНЯ»

10.20 Сериал «ДЕЛЬТА.
ПРОДОЛЖЕНИЕ».
«ТАЛИСМАН»

11.30 «МЕДИЦИНСКИЕ ТАЙНЫ»
12.20 «ИГРЫ РАЗУМОВ»
12.55 «СЦЕНАРНАЯ КОМНАТА»
13.35 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
14.20 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
15.20 «НАШПОТРЕБНАДЗОР»
16.20 «ОДНАЖДЫ»
17.10 «СВОЯ ИГРА»
18.20 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ»
19.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...»
21.40 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-

НЫХ СОБЫТИЯХ». «Принц
для одиноких дам»

01.20 «ВЕЛЬВЕТ ФЕСТ».
Семейный музыкальный
фестиваль

03.05 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД
ГРИФОМ «СОВЕРШЕН-
НО СЕКРЕТНО»-3"

04.55 Сериал «ОДИНОКИЙ
ВОЛК»

07.40 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»

05.20 Сериал “ДЕЛЬТА.
ПРОДОЛЖЕНИЕ” (16+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00
“Сегодня”

08.20 “У нас выигрывают!”
Лотерейное шоу (12+)

10.20 “СЦЕНАРНАЯ
КОМНАТА” (12+)

11.00 “Чудо техники” (12+)
12.00 “Дачный ответ” (0+)
13.00 “НашПотребНадзор” (16+)
14.00 “Однажды...” (16+)
15.00 “Своя игра” (0+)
16.20 “ЧП. Расследование” (16+)
17.00 “Следствие вели...” (16+)
19.40 “Основано на реальных

событиях”. “Принц для
одиноких дам” (16+)

23.30 “Вельвет Фест”. Семейный
музыкальный фестиваль
(12+)

01.20 Х/ф “ЛЮБОВЬ
ПОД ГРИФОМ
“СОВЕРШЕННО
СЕКРЕТНО”-3" (16+)

03.00 Сериал “ОДИНОКИЙ
ВОЛК” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

03.10 “Дмитрий Харатьян. “Я ни
в чём не знаю меры” (12+)

04.05 “Порядок вещей” (12+)
05.00 “По волне моей памяти”

(16+)
05.40 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ
ДЕТЕКТИВ. ОХОТА
НА МАМОНТА” (12+)

12.20 “Знак качества” (16+)
13.05, 06.55 Д/ф “Личные маги

советских вождей” (16+)
13.45 “Хватит слухов!” (16+)
14.15, 18.00, 03.55 События
14.30 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ

ДЕТЕКТИВ. ЖИВАЯ
ВОДА” (12+)

18.15 “Наша смешная жизнь”
(16+)

19.05, 08.15 “Дорогие
товарищи. Золотое дно”
(16+)

19.45 “Охота на маньяка. Дело
о лисьей шубе” (16+)

20.30 “Следствие ведет КГБ.
Концерт для скрипки
с арестом”

21.10 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ
ДЕТЕКТИВ.
ПРИШЕЛЕЦ” (16+)

23.10 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ
ДЕТЕКТИВ. ПОСЛЕ-
ДНЯЯ ПЕСНЯ” (16+)

00.35 Х/ф “ПОЧТАЛЬОНША”
(16+)

04.10 “90-е. Уроки пластики”
(16+)

04.50 “Назад в СССР. Советское
телевидение” (16+)

05.30 “Назад в СССР. Страсти
по дефициту” (16+)

06.10 Д/ф “Брежнев против
Косыгина. Ненужный
премьер” (16+)

07.35 Д/ф “Робер Оссейн.
Жестокий романтик” (16+)

06.30 “Лев Толстой “Воскресе-
ние” в программе
“Библейский сюжет”

07.05 М/ф “Буренка из
Масленкино”. “Исполнение
желаний”. “Птичка Тари”.
“Пес в сапогах”

08.20 “Классная тема!”
08.50 Д/ф “Диалог с Ньютоном”
09.40 Х/ф “НАША ДАЧА”

(12+)
11.05 Д/ф “Наедине с мечтой.

Фёдор Конюхов”
11.45 Х/ф “ОБЫКНОВЕННЫЙ

ЧЕЛОВЕК”
13.25 ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ ФАКТОР.

“Храм над водой”
13.55 90 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕ-

НИЯ ГИИ КАНЧЕЛИ.
“Энигма”

14.45 Х/ф “НЕ ГОРЮЙ!”
16.15 Д/ф “Полёт над Калининг-

радом”
17.10 К 95-ЛЕТИЮ СО ДНЯ

РОЖДЕНИЯ ЮРИЯ
ГУЛЯЕВА. ЛЕГЕНДАРНЫЕ
ГОЛОСА БОЛЬШОГО

18.00 Х/ф “ДЫМ
ОТЕЧЕСТВА”

19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 80 ЛЕТ АЛЕКСАНДРУ

АДАБАШЬЯНУ. “Монолог
в 4-х частях”

21.30 Х/ф “ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ”
23.10 Спектакль “Чайка”
01.25 Д/ф “Похищенная красота”
02.20 М/ф “Добро пожаловать!”.

“Обратная сторона Луны”.
“Канак и орлы”

06.00 КIМ КЉШТI?
08.00 НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕС-

НЫЕ ИСТОРИИ
11.00 КАК УСТРОЕН МИР
12.00 ЛЕГЕНДЫ И МИФЫ
13.00, 02.00 НЕИЗВЕСТНАЯ

ИСТОРИЯ
14.00, 04.00 БЕЗУМНЫЕ

ФАКТЫ
16.00, 23.00 КIМ КЉШТI?
19.00 ТАЙНЫЙ ГОРОД

05.50 “ЛЕДОКОЛ” (16+)
07.50 “ПОСЛЕДНЕЕ ИСПЫТАНИЕ”

(16+)
10.05 “ПОБЕГ” (16+)
12.10 “ПИРАМММИДА” (16+)
14.00 “БЛИЗНЕЦ” (16+)
17.50 “ЧЁРНЫЕ ВОЛКИ” (16+)
01.00 “КОМАНДИР” (16+)
03.10 “СПАСТИ ЛЕНИНГРАД”

(16+)
04.50 “КУКУШКА” (16+)

07.10 Х/ф “ЗА ОБЛАКАМИ -
НЕБО” (12+)

09.00 Х/ф “НОЛЬ-СЕДЬМОЙ”
МЕНЯЕТ КУРС” (16+)

11.00 “Новости недели” с Юрием
Подкопаевым (16+)

11.25 “Служу России” (12+)
11.55 “Военная приемка” (12+)
12.45 “Легенды армии”

с Александром Маршалом.
Петр Еремеев (12+)

13.35 Д/с “Москва - фронту”
(16+)

14.05 Д/с “Война миров”. “МиГ-21
против “Фантомов”.
Вьетнамское противостоя-
ние” (16+)

14.55 “Код доступа”. “Проект
“50-50-1”: тайная война
ЦРУ против Трампа” (12+)

15.50 “Улика из прошлого”. “Дело
Шрапнеля: новая тайна
старого оружия” (16+)

16.40 “Скрытые угрозы”
с Николаем Чиндяйкиным
(16+)

17.35 Д/с “Секретные материа-
лы”. “Горячий регион
холодной войны: как
создавались стратегичес-
кие аэродромы в Арктике”
(16+)

18.30 Д/с “Загадки века
с Сергеем Медведевым”.
“Боевые дельфины” против
Северного потока” (12+)

19.20 “Специальный репортаж.
Что русскому смешно...”
(16+)

20.00 Главное с Ольгой Беловой
(16+)

21.40 Д/с “Легенды советского
сыска. Годы войны” (16+)

01.05 Х/ф “ЧАСОВЩИК”
(16+)

03.05 Х/ф “ДОБРОВОЛЬЦЫ”
(12+)

04.35 Х/ф “ГОЛУБЫЕ
ДОРОГИ” (12+)

06.00 Х/ф “КОЛЬЦА
АЛЬМАНЗОРА” (6+)

06.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
(16+)

11.00 Экстрасенсы. Битва
сильнейших (16+)

18.30 Большой куш. Бангкок
(16+)

21.00 Погоня (16+)
23.45 Шоу Воли (16+)
00.30, 03.30 ЖЕНСКИЙ STAND

UP (18+)
02.30 Сетка (16+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00, 05.30 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 04.00, 06.30 “Пятница
News” (16+)

09.10 “Гастротур” (16+)
10.10 Шоу. “Погнали! в Южную

Корею. Путь нелегала”
(16+)

12.00 “Белая амазонка” (16+)
13.00 Шоу. “Погнали! в

Аргентину. Где пряталось
зло?” (16+)

15.20 Шоу. “Погнали!
в Аргентину. Культ
Марадоны” (16+)

17.20 Шоу. “Погнали! в Испанию.
Барселона. Столица
уличных краж” (16+)

18.50 Шоу. “Погнали!
в Колумбию. Преступность
в прошлом?” (16+)

20.20 Шоу. “Погнали! в
Колумбию. Сладости
и гадости” (16+)

22.10 Шоу. “Погнали!
в Сальвадор. Самая
большая тюрьма в мире!”
(16+)

23.30 Шоу. “Погнали!
в Сальвадор. Харизматич-
ный диктатор” (16+)

01.00 “Минаев Тревел” (16+)
02.00 Х/ф “ЗНАК ЛЬВА”

(18+)
04.20 “Поющий офис” (16+)

08.30 Х/ф “ДОЛГАЯ
ДОРОГА” (16+)

08.50 Х/ф “СЧАСТЛИВА
ПО УМОЛЧАНИЮ”
(16+)

12.55 Х/ф “ПРО ВЕРУ” (16+)
21.00 Х/ф “ЧАРЫ ЛЮБВИ”

(16+)
01.05 Х/ф “КУРОРТ ЦВЕТА

ХАКИ” (16+)
04.40 Д/ф “НЕ ЗАБУДЬ

ПОЗВОНИТЬ МАМЕ” (16+)
05.20 Х/ф “СЛЕПОЙ

ПОВОРОТ” (16+)

08.00, 07.45 “Мультфильмы”
(0+)

10.00 “Новый день”
10.30 “Вкусно с Анфисой

Чеховой” (16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 М/с

“Леди Баг и Супер-Кот”
(6+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.45, 16.15,
16.45, 17.15, 17.45,
18.30 Скрипт-реалити.
“Слепая” (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
Сериал “СЛЕПАЯ”
(16+)

21.00, 22.00, 23.00, 00.00
Сериал “СУПЕРИВАНО-
ВЫ” (16+)

01.00 Х/ф “НЕРВНЫЙ СРЫВ”
(18+)

03.15, 04.00, 04.45, 05.30,
06.15, 07.00 Сериал
“БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА”
(16+)

08.00 Анимационный фильм
“Чудо-Юдо” (6+)

09.10 Анимационный фильм
“Полное погружение” (6+)

10.30 Анимационный фильм
“Пиноккио. Правдивая
история” (6+)

12.00 Анимационный фильм “Три
богатыря и Наследница
престола” (6+)

13.15 Анимационный фильм “Три
богатыря на дальних
берегах” (6+)

14.25 Анимационный фильм “Три
богатыря и Принцесса
Египта” (6+)

15.30 Анимационный фильм “Три
богатыря и Конь на троне”
(6+)

16.55 Анимационный фильм “Три
богатыря. Ни дня без
подвига” (6+)

17.55 Анимационный фильм
“Илья Муромец и Соловей-
разбойник” (6+)

19.10 Анимационный фильм
“Алёша Попович и Тугарин
Змей” (12+)

20.25 Анимационный фильм
“Добрыня Никитич и Змей
Горыныч” (6+)

21.30 Анимационный фильм
“Конь Юлий и большие
скачки” (6+)

22.40 Анимационный фильм “Три
богатыря и Пуп Земли”
(6+)

00.00 Сергей Безруков, Гоша
Куценко в фильме
“Джентльмены, удачи!”
(16+)

01.30 Максим Матвеев,
Екатерина Вилкова
в фильме “Свадьба
по обмену” (16+)

03.00 Михаил Пореченков,
Настасья Самбурская
в фильме “Держи удар,
детка!” (16+)

04.40 Андрей Рожков, Алексей
Маклаков в фильме
“Везучий случай” (16+)

06.05 Константин Хабенский,
Леонид Каневский
в фильме “Бедные

воскpесеньевоскpесеньевоскpесеньевоскpесеньевоскpесенье 10 августа10 августа10 августа10 августа10 августа

Ответы на кроссворды,
опубликованные в №30

СКАНВОРД
По горизонтали: Историк –
Антипод – Догилева –
Кратер – Плащ – Вул-
кан – Уорхол – Гуэрра –
Чахотка – Ежовик –
Тьма – Аромат – Свифт –
Кэроб – Оклахома –
Вальс – Редис.
По вертикали: Удав –
Гафт – Диск – Рама –
Игра – Нуаре – Смотр –
Трап – Очи – Гонки –
Хлев – Пила – Техас –
Щелчок – Курдюк –
Рерих – Рукав – Окно –
Отсчет – Кожа – Рим-
ма – Тубус.
Ключевое слово: ПЕКИНЕС

СВЕРХУ ВНИЗ
Влево вниз: 1. Право. 3. Монах.
4. Холод. 6. Транс. 7. Слово.
9. Потоп. 10. Поток. 12. Демон.
Вправо вниз: 1. Прием.
2. Огрех. 4. Хруст. 5. Донос.
7. Сироп. 8. Олимп. 10. Поезд.
11. Клоун.
Вертикаль: 1. Палех. 4. Холмс.
7. Стрип. 10. Питон.



«Антенна» в Казахстане» №31 19

пpогpамма споpтивных каналовпpогpамма споpтивных каналовпpогpамма споpтивных каналовпpогpамма споpтивных каналовпpогpамма споpтивных каналов4-10 августа 20254-10 августа 20254-10 августа 20254-10 августа 20254-10 августа 2025

07.00, 15.55 М/с “Белка и Стрелка.
Тайны космоса”

08.05, 15.00, 00.20 М/с
“Сказочный патруль”

09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.00, 01.15 М/с

“Смешарики”
10.30, 20.00, 02.15 М/с “Маша

и Медведь”
11.30 М/с “Ум и Хрум”
13.00, 21.05, 05.45 М/с “Царевны”
14.00, 04.30 М/с “КОШЕЧКИ-

СОБАЧКИ”
18.00 М/с “Мастер Витя и Мотор”
19.30 М/с “Колобанга. Только

для пользователей
Интернета”

20.45 Сериал “ДЕНИСКИНЫ
РАССКАЗЫ”

22.00 М/с “Ми-Ми-Мишки”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
23.15 М/с “Улётная доставка”
03.15 “Ералаш”

07.00, 12.30 “Песенки с Лёвой”
(0+)

07.05 М/с “Тикабо” (0+)
07.30 М/с “Приключения Ам Няма”

(0+)
08.00 М/с “Цып-цып” (0+)
08.05 М/с “Бодо Бородо. БОкварь”

(0+)
09.00, 15.10, 21.05 М/с “Три кота”

(0+)
11.30 М/с “Супер Крылья.

Удивительные питомцы” (0+)
12.35 М/с “Мастер Витя и Мотор”

(0+)
13.00, 20.00 М/с “Царевны” (0+)
14.20, 06.05 М/с “Отель у овечек”

(0+)
18.25 М/с “Ум и Хрум” (0+)
19.00 М/с “Оранжевая корова” (0+)
21.00 “Клуб вопросики” (0+)
00.00 М/с “Смешарики” (0+)
01.40 “Ничего себе имя!” (0+)
02.10 М/с “Смешарики. Пинкод”

(6+)
06.00 “Чик-зарядка” (0+)

07.00 М/с “Белка и Стрелка. Тайны
космоса”

08.05, 15.00, 00.20 М/с
“Сказочный патруль”

09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.00, 01.15 М/с

“Смешарики”
10.30, 20.00, 02.15 М/с “Маша

и Медведь”
11.30 М/с “Мастер Витя и Мотор”
13.00, 21.05, 05.45 М/с “Царевны”
14.00, 22.00 М/с “Ми-Ми-Мишки”
15.55, 23.15 М/с “Улётная

доставка”
18.00 М/с “Фиксики”
19.30 М/с “Колобанга. Только

для пользователей
Интернета”

20.45 Сериал “ДЕНИСКИНЫ
РАССКАЗЫ”

23.00, 05.30 “Спокойной ночи,
малыши!”

03.15 “Ералаш”
04.30 М/с “КОШЕЧКИ-СОБАЧКИ”

07.00, 12.30 “Песенки с Лёвой”
(0+)

07.05 М/с “Тикабо” (0+)
07.30, 17.30 М/с “Приключения Ам

Няма” (0+)
08.00 М/с “Цып-цып” (0+)
08.05 М/с “Бодо Бородо. БОкварь”

(0+)
09.00, 15.10, 21.05 М/с “Три кота”

(0+)
11.30 М/с “Супер Крылья.

Удивительные питомцы” (0+)
12.35 М/с “Мастер Витя и Мотор”

(0+)
13.00, 20.00 М/с “Царевны” (0+)
14.20, 06.05 М/с “Отель у овечек”

(0+)
18.25 М/с “Ум и Хрум” (0+)
19.00 М/с “Оранжевая корова” (0+)
21.00 “Клуб вопросики” (0+)
00.00 М/с “Смешарики” (0+)
01.40 “Ничего себе имя!” (0+)
02.10 М/с “Смешарики. Пинкод” (6+)
06.00 “Чик-зарядка” (0+)

07.00 М/с “Белка и Стрелка. Тайны
космоса”

08.05, 15.00, 00.20 М/с
“Сказочный патруль”

09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.00, 01.15 М/с

“Смешарики”
10.30, 20.00, 02.15 М/с “Маша

и Медведь”
11.30 М/с “Фиксики”
13.00, 21.05, 05.45 М/с “Царевны”
14.00, 22.00, 04.30 М/с “Ми-Ми-

Мишки”
15.55, 23.15 М/с “Улётная

доставка”
18.00 М/с “Малышарики”
19.30 М/с “Колобанга. Только

для пользователей
Интернета”

20.45 Сериал “ДЕНИСКИНЫ
РАССКАЗЫ”

23.00, 05.30 “Спокойной ночи,
малыши!”

03.15 “Ералаш”

07.00, 12.30 “Песенки с Лёвой”
(0+)

07.05 М/с “Тикабо” (0+)
07.30, 17.30 М/с “Приключения Ам

Няма” (0+)
08.00 М/с “Цып-цып” (0+)
08.05 М/с “Бодо Бородо. БОкварь”

(0+)
09.00, 15.10, 21.05 М/с “Три кота”

(0+)
11.30 М/с “Супер Крылья.

Удивительные питомцы” (0+)
12.35 М/с “Мастер Витя и Мотор” (0+)
13.00, 20.00 М/с “Царевны” (0+)
14.20, 06.05 М/с “Отель у овечек”

(0+)
18.25 М/с “Ум и Хрум” (0+)
19.00 М/с “Бодо Бородо.

Путешествия” (0+)
21.00 “Клуб вопросики” (0+)
00.00 М/с “Смешарики” (0+)
01.40 “Ничего себе имя!” (0+)
02.10 М/с “Смешарики. Пинкод” (6+)
06.00 “Чик-зарядка” (0+)

07.00, 15.55, 23.15 М/с “Улётная
доставка”

08.05, 15.00, 00.20 М/с
“Сказочный патруль”

09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.00, 01.15 М/с

“Смешарики”
10.30, 20.00, 02.15 М/с “Маша

и Медведь”
11.30 М/с “Малышарики”
13.00, 21.05, 05.45 М/с “Царевны”
14.00, 22.00, 04.30 М/с “Ми-Ми-

Мишки”
18.00 М/с “Оранжевая корова”
19.30 М/с “Колобанга. Только

для пользователей
Интернета”

20.45 Сериал “ДЕНИСКИНЫ
РАССКАЗЫ”

23.00, 05.30 “Спокойной ночи,
малыши!”

03.15 “Ералаш”

07.00, 12.30 “Песенки с Лёвой”
(0+)

07.05 М/с “Тикабо” (0+)
07.30, 17.30 М/с “Приключения Ам

Няма” (0+)
08.00 М/с “Цып-цып” (0+)
08.05 М/с “Турбозавры” (0+)
09.00, 15.10, 21.05 М/с “Три кота”

(0+)
11.30 М/с “Супер Крылья.

Удивительные питомцы”
(0+)

12.35 М/с “Пугашки” (0+)
13.00, 20.00 М/с “Царевны”

(0+)
14.20, 06.05 М/с “Отель у овечек”

(0+)
18.25 М/с “Ум и Хрум” (0+)
19.00 М/с “Бодо Бородо.

Путешествия” (0+)
21.00 “Клуб вопросики” (0+)
00.00 М/с “Смешарики” (0+)
01.40 “Ничего себе имя!” (0+)
02.10 М/с “Смешарики. Пинкод”

(6+)
06.00 “Чик-зарядка” (0+)

07.00, 15.55, 23.15 М/с “Улётная
доставка”

08.05, 15.00, 00.20 М/с
“Сказочный патруль”

09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.00, 01.15 М/с

“Смешарики”
10.30, 20.00, 02.15 М/с “Маша

и Медведь”
11.30 М/с “Оранжевая корова”
13.00, 21.05, 05.45 М/с “Царевны”
14.00, 22.00, 04.30 М/с “Ми-Ми-

Мишки”
18.00 М/с “Геройчики”
19.30 М/с “Колобанга. Только

для пользователей
Интернета”

22.40 М/с “Бумажки”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
03.15 “Ералаш”

07.00, 12.30 “Песенки с Лёвой”
(0+)

07.05 М/с “Тикабо” (0+)
07.30, 17.30 М/с “Приключения Ам

Няма” (0+)
08.00 М/с “Цып-цып” (0+)
08.05 М/с “Турбозавры” (0+)
09.00, 15.10, 21.05 М/с “Три кота”

(0+)
11.30 М/с “Супер Крылья.

Удивительные питомцы” (0+)
12.35 М/с “Пугашки” (0+)
13.00, 20.00 М/с “Царевны” (0+)
14.20, 06.05 М/с “Отель у овечек”

(0+)
18.25 М/с “Ум и Хрум” (0+)
19.00 М/с “Бодо Бородо.

Путешествия” (0+)
21.00 “Клуб вопросики” (0+)
00.00 М/с “Смешарики” (0+)
01.40 “Ничего себе имя!” (0+)
02.10 М/с “Смешарики. Пинкод”

(6+)
06.00 “Чик-зарядка” (0+)

07.00 М/с “Котики, вперёд!”
08.00 М/с “Лунтик”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25 М/с “Тима и Тома”
11.15 М/с “Смешарики. Новые

приключения”
13.00 М/с “Мини-Мишки”
14.30 М/с “Ум и Хрум”
15.50 М/с “Белка и Стрелка.

Озорная семейка”
17.20, 02.00 “Ералаш”
18.00 М/с “Чемпионы”
18.55 М/с “Пугашки”
20.00 М/с “Чик-Чирикино”
21.55 М/ф “Три кота и море

приключений”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
23.15 М/с “Ник-изобретатель”
00.30 М/с “Смешарики”
03.15 М/с “Синий трактор на

детской площадке”
04.30 М/с “Бобр добр”

05.45 М/с “Элла, Оскар и Шу”

07.00, 20.00 М/с “Три кота”
(0+)

11.30 М/с “Оранжевая корова”
(0+)

13.40 М/с “Ум и Хрум” (0+)
17.00 О! Кино! “Белка и Стрелка.

Звёздные собаки”
(0+)

18.25 М/с “Царевны” (0+)
23.30 О! Кино! “Белка

и Стрелка. Карибская
тайна” (6+)

00.45 М/с “Смешарики. Пинкод”
(6+)

 

07.00 М/с “Цып-цып”
08.00 М/с “Маша и Медведь”
09.00 “С добрым утром,

малыши!”
09.25 М/с “Яна в сказочной

стране”
11.15 М/с “Зебра в клеточку. Яркие

дни”
13.00 М/с “Царята. Жила-была

царевна”
13.30 М/с “Семь королевств”
15.30 М/с “ДиноСити”
17.20, 02.00 “Ералаш”
18.00 М/с “Сказочный патруль”
20.00 М/с “Оранжевая корова”
21.20 М/с “Кошечки-собачки”
22.40 М/с “Бумажки”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
23.15 М/с “Отель у овечек”
00.30 М/с “Смешарики”
03.15 М/с “Синий трактор

на детской площадке”
04.30 М/с “Бобр добр”
05.45 М/с “Элла, Оскар и Шу”

07.00, 20.00 М/с “Три кота”
(0+)

11.30 М/с “Супер Крылья.
Удивительные питомцы”
(0+)

13.40 М/с “Царевны” (0+)
17.00 О! Кино! “Фиксики против

кработов” (0+)
18.25 М/с “Бодо Бородо.

Путешествия” (0+)
23.30 О! Кино! “Три кота и море

приключений” (0+)
00.30 М/с “Смешарики” (0+)

07.00 Ќнџран
07.05 ВОЛЕЙБОЛ.Чемпиондар

Лигасы (Ќйелдер).
1/2 финал

09.05 ФУТБОЛ. «Доп дода»
баѕдарламасы

09.45 ФУТБОЛ. Англия кубогы.
1/2 финал. «Ноттингем
Форест» - «Манчестер
Сити»

11.40 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

12.10 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Командалыћ Ќлем
чемпионаты. Гала-концерт

14.35 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
конференция Лигасыныѓ
шолуы

15.30 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ Лига
(Ќйелдер). Плей-офф.
3-4 орындар љшiн ойын.
«Ћуаныш» - «Тџран»

17.30 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

18.00 БОКС. IBA Халыћаралыћ
турнирi. Арлен Лопес -
Никита Зонь

22.30 ФУТБОЛ. Италия кубогы.
1/2 финал.«Интер» -
«Милан»

0.30 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

01.00 Ќнџран

08.00, 17.05 “Лучшие из лучших”
(12+)

08.30 “Всё о главном” (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.35 Ново-

сти
09.05, 13.35, 00.00 Все на Матч!

Прямой эфир
11.05 “Лица страны. Ульяна

Баташова” (12+)
11.25, 02.25 “Культовые” (12+)
12.30, 19.25 Футбол. МИР

Российская Премьер-Лига.
Обзор тура (6+)

14.35 Специальный репортаж
(12+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25, 05.25 “Взойди на свой

Олимп” (12+)
17.40 Смешанные единоборства.

UFC. Амир Альбази против
Татсуро Таиры. Трансляция
из США (16+)

20.30 Громко. Прямой эфир
21.55 Футбол. Лига Пари. “Ротор”

(Волгоград) - “Енисей”
(Красноярск). Прямая
трансляция

01.20 Профессиональный бокс.
Оскар Де Ла Хойя против
Бернарда Хопкинса. Бой за
титул абсолютного
чемпиона мира. Трансляция
из США (16+)

03.25 “Вы это видели” (12+)
04.25 Автоспорт. Дрифт. RDS GP.

Трансляция из Московской
области (6+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Пляжный волейбол.

Чемпионат Европы. 1/2
финала. Трансляция из
Германии (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ лига

(Ерлер). Плей-офф.
3-4 орындар љшiн ойын.
«Жетiсу» -«Атырау»

08.50 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.20 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ. «Ћайрат»
- «Тобыл»

11.20 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

11.50 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Командалыћ Ќлем
чемпионаты. Ќйелдер. Ћысћа
баѕдарлама

13.30 ФУТБОЛ. «Доп дода»
баѕдарламасы

14.10 ВОЛЕЙБОЛ.Чемпиондар
Лигасы (Ќйелдер).Финал

16.10 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
конференция Лигасыныѓ
шолуы

17.05 ФУТБОЛ. Италия кубогы.
1/2 финал.««Болонья» -
«Эмполи»

19.00 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

19.30 КЌСIПЋОЙ БОКС. Али
Ахмедов (Ћазаћстан) -
Мацей Сулецки (Польша)

23.50 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/2 финал.
«Арсенал» (Англия) - ПСЖ
(Франция). Тiкелей эфир

02.00 Ќнџран

08.00, 17.05 “Лучшие из лучших”
(12+)

08.30 “Наши иностранцы” (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.35 Ново-

сти
09.05, 13.35, 17.40, 22.00, 00.15

Все на Матч! Прямой эфир
11.05, 14.35 Специальный

репортаж (12+)
11.25, 02.25 “Культовые” (12+)
12.30 Профессиональный бокс.

Оскар Де Ла Хойя против
Бернарда Хопкинса. Бой за
титул абсолютного чемпиона
мира. Трансляция из США
(16+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25, 05.25 “Взойди на свой

Олимп” (12+)
18.30 Смешанные единоборства.

UFC. Алекс Перейра против
Иржи Прохазки. Трансляция
из США (16+)

19.55 Футбол. FONBET Кубок
России. “Амкал” (Москва) -
“Квант” (Обнинск). Прямая
трансляция

22.10 Футбол. FONBET Кубок
России. “Шумбрат” (Саранск)
- “Кристалл-МЭЗТ”
(Борисоглебск). Прямая
трансляция

01.20 Профессиональный бокс.
RCC Boxing. Магомед
Курбанов против Павла
Сосулина. Трансляция из
Екатеринбурга (16+)

03.25 “Вы это видели” (12+)
04.25 Автоспорт. Дрифт. RDS

OPEN. Трансляция из
Ленинградской области (6+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Пляжный волейбол.

Чемпионат Европы. Матч за
3-е место. Трансляция из
Германии (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.

Командалыћ Ќлем
чемпионаты. Ерлер. Ћысћа
баѕдарлама.

08.50 ФУТБОЛ. «Доп дода»
баѕдарламасы

09.30 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/2 финал.
«Арсенал» (Англия) - ПСЖ
(Франция)

12.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

12.30 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ Лига
(Ќйелдер). Плей-офф.
3-4 орындар љшiн ойын.
«Ћуаныш» - «Тџран»

13.55 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

14.25 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Командалыћ Ќлем
чемпионаты. Жџптар. Ћысћа
баѕдарлама

15.30 Специальный репортаж.
«Казахстан в мировой
теннисной элите»

15.45 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/2 финал.
«Арсенал» (Англия) - ПСЖ
(Франция)

18.15 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

18.45 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ лига
(Ерлер). Плей-офф.
3-4 орындар љшiн
ойын.«Жетiсу» - «Атырау»

20.10 КЌСIПЋОЙ БОКС. Александр
Гвоздик – Давид
Бенавидес

23.50 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/2 финал.
«Барселона» (Испания) -
«Интер» (Италия). Тiкелей
эфир

02.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

02.30 Ќнџран

08.00, 17.05 “Лучшие из лучших”
(12+)

08.30 “Голевая неделя. РФ” (6+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.35 Ново-

сти
09.05, 13.35, 17.40, 22.00, 00.15

Все на Матч! Прямой эфир
11.05, 14.35 Специальный

репортаж (12+)
11.25, 02.25 “Культовые” (12+)
12.30 Профессиональный бокс.

RCC Boxing. Магомед
Курбанов против Павла
Сосулина. Трансляция из
Екатеринбурга (16+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25, 05.25 “Взойди на свой

Олимп” (12+)
18.30 Смешанные единоборства.

UFC. Жозе Альдо против
Марио Баутисты.
Трансляция из США (16+)

19.55 Футбол. FONBET Кубок
России. “Broke Boys”
(Одинцово) - “Орёл”. Прямая
трансляция

22.10 Футбол. FONBET Кубок
России. “2Drots” (Москва) -
“Торпедо-Владимир”.
Прямая трансляция

01.20 Смешанные единоборства.
UFC. Энтони Эрнандес
против Брендана Аллена.
Трансляция из США (16+)

03.25 “Вы это видели” (12+)
04.25 Футбол. МИР Российская

Премьер-Лига. Обзор тура
(6+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Пляжный волейбол.

Чемпионат Европы. Финал.
Трансляция из Германии
(6+)

07.00 Ќнџран
07.05 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ Лига

(Ќйелдер). Плей-офф.
1-2 орындар љшiн
ойын.«Берел» - «Жетiсу»

09.15 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.40 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/2 финал.
«Барселона» (Испания) -
«Интер» (Италия)

11.40 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

12.10 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Командалыћ Ќлем
чемпионаты. Мџздаѕы би.
Ырѕаћты би

13.05 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

13.30 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ лига
(Ерлер). Плей-офф.
1-2 орындар љшiн ойын.
«Аћтpбе» - «Жайык»

16.20 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

16.50 ХОККЕЙ. Жолдастыћ матч.
Ћазаћстан - Ресей. Тiкелей
эфир

19.30 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-
ШОУЫ.

20.15 БОКС. IBA Халыћаралыћ
турнирi. Харитон Агрба —
Габриэль Роса

23.50 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасы.
1/2 финал. Тiкелей эфир

02.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

02.30 Ќнџран

08.00, 17.05 “Лучшие из лучших”
(12+)

08.30 “Третий тайм” (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.35 Ново-

сти
09.05, 13.35, 17.40, 00.05 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05, 14.35 Специальный

репортаж (12+)
11.25, 02.25 “Культовые” (12+)
12.30 Смешанные единоборства.

UFC. Энтони Эрнандес
против Брендана Аллена.
Трансляция из США (16+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25, 05.25 “Взойди на свой

Олимп” (12+)
18.30 Лёгкая атлетика. ПСБ

Чемпионат России. Прямая
трансляция из Казани

22.45 Д/ф “Царица Тамара.
Быкова” (12+)

01.20 Смешанные единоборства.
UFC. Марвин Веттори против
Романа Долидзе.
Трансляция из США (16+)

03.25 “Вы это видели” (12+)
04.25 Пляжное самбо. Чемпионат

мира. Трансляция из
Сингапура (12+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Лёгкая атлетика. ПСБ

Чемпионат России.
Трансляция из Казани (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.

Командалыћ Ќлем
чемпионаты. Ерлер. Еркiн
баѕдарлама

09.00 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-
ШОУЫ.

09.40 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасы.
1/2 финал

12.10 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
шолуы

12.40 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ Лига
(Ќйелдер). Плей-офф.
1-2 орындар љшiн ойын.
«Берел» - «Жетiсу»

14.55 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
шолуы

15.25 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Командалыћ Ќлем
чемпионаты. Жџптар. Еркiн
баѕдарлама

16.30 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

17.00 ДЗЮДО. Grand Slam. Тiкелей
эфир

19.30 КЌСIПЋОЙ БОКС. Хайме
Мунгия (Мексика) – Эрик
Базинян (Канада)

20.50 ФУТЗАЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Тpрттiк финал.
«Ћайрат» (Ћазаћстан) –
«Картахена» (Испания).
Тiкелей эфир

22.50 КЌСIПЋОЙ БОКС. Теофимо
Лопес – Стив Клаггетт

23.50 ФУТЗАЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Тpрттiк финал.
«Спортинг» (Португалия) –
«Пальма» (Испания). Тiкелей
эфир

01.50 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
шолуы

02.20 Ќнџран

08.00, 17.05 “Лучшие из лучших”
(12+)

08.30 “Формула-1. Гаснут огни”
(12+)

09.00, 11.00, 14.55, 17.35 Ново-
сти

09.05, 13.35, 17.40, 01.30 Все на
Матч! Прямой эфир

11.05 “Небесная грация” (6+)
11.25, 02.55 “Культовые” (12+)
12.30 Смешанные единоборства.

АСА. Абдул-Азиз
Абдулвахабов против Али
Багова. Трансляция из
Грозного (16+)

14.35 “Лица страны. Валерия
Коблова” (12+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25, 05.25 “Взойди на свой

Олимп” (12+)
18.30 Лёгкая атлетика. ПСБ

Чемпионат России. Прямая
трансляция из Казани

22.45 Смешанные единоборства.
One FC. Трансляция из
Таиланда (16+)

03.25 “Вы это видели” (12+)
04.25 Пляжное самбо. Чемпионат

мира. Трансляция из
Сингапура (12+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Лёгкая атлетика. ПСБ

Чемпионат России.
Трансляция из Казани (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.

Командалыћ Ќлем
чемпионаты. Мџздаѕы би.
Еркiн баѕдарлама

08.15 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

08.45 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/2 финал.
«Арсенал» (Англия) - ПСЖ
(Франция)

11.20 ФУТБОЛ. УЕФА
Чемпиондар Лигасыныѓ
журналы

11.50 ДЗЮДО. Grand Slam
14.20 ФУТБОЛ. «Доп дода»

баѕдарламасы. Тiкелей
эфир

14.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ.
«Џлытау» - «Ћайрат».
Тiкелей эфир

17.00 ХОККЕЙ. Жолдастыћ матч.
Ћазаћстан – Беларусь.
Тiкелей эфир

19.30 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ.
«Тџран» - «Жетiсу». Тiкелей
эфир

21.00 БОКС. IBA Халыћаралыћ
турнирi. Темiртас
Жљсiпов - Нодиржон
Мырзахметов

0.30 ФУТБОЛ. УЕФА
Чемпиондар Лигасыныѓ
журналы

01.00 Ќнџран

08.00 Смешанные единоборства.
UFC. Марвин Веттори против
Романа Долидзе.
Трансляция из США (16+)

09.00, 11.00, 14.35 Новости
09.05, 14.40, 18.00, 00.30 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05 Сериал “ЧЕМПИОНЫ”

(6+)
11.30 “Вы это видели” (12+)
12.35 Д/ф “Дэвид Бекхэм.

Одиозный” (12+)
14.05, 07.30 Матч! Парад (16+)
15.55 Регби. Pari Чемпионат

России. “Слава” (Москва) -
“ВВА-Подмосковье”
(Монино). Прямая
трансляция

19.00 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. “Локомотив”
(Москва) - “Спартак”
(Москва). Прямая
трансляция

22.15 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. “Ахмат”
(Грозный) - “Зенит” (Санкт-
Петербург). Прямая
трансляция

02.00 Смешанные единоборства.
UFC. Роман Долидзе против
Энтони Эрнандеса. Прямая
трансляция из США

07.00 Ќнџран
07.05 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.

Командалыћ Ќлем
чемпионаты. Ќйелдер. Еркiн
баѕдарлама

09.00 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.30 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/2 финал.
«Барселона» (Испания) -
«Интер» (Италия)

11.30 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
журналы

12.20 ДЗЮДО. Grand Slam
14.10 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасыныѓ шолуы
14.40 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ лига

(Ерлер). Плей-офф.
1-2 орындар љшiн ойын.
«Аћтpбе» - «Жайыћ»

16.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ.
«Ћайсар» - «Астана».
Тiкелей эфир

18.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ. «Тобыл»
- «Ћызылжар». Тiкелей эфир

21.00 ФУТЗАЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Тpрттiк финал.
3 орын љшiн матч. Тiкелей
эфир

21.50 ФУТБОЛ. Программа «Тур
по туру». Тiкелей эфир

22.25 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

22.50 ФУТЗАЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Тpрттiк финал.
Финал. Тiкелей эфир

0.50 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
журналы

01.40 Ќнџран

08.00 Смешанные единоборства.
АСА. Абдул-Азиз
Абдулвахабов против Али
Багова. Трансляция из
Грозного (16+)

09.00, 14.35 Новости
09.05, 14.40, 02.00 Все на Матч!

Прямой эфир
10.55 Тяжёлая атлетика.

Чемпионат России.
Женщины. Прямая
трансляция из Санкт-
Петербурга

15.55 Футбол. Лига Пари. “Шинник”
(Ярославль) - “Нефтехимик”
(Нижнекамск). Прямая
трансляция

18.00 Лёгкая атлетика. ПСБ
Чемпионат России. Прямая
трансляция из Казани

22.15 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. “Ростов”
(Ростов-на-Дону) - “Пари
НН” (Нижний Новгород).
Прямая трансляция

00.30 После футбола с Георгием
Черданцевым

01.55, 05.55 Новости (0+)
03.30 Матч! Парад (16+)
04.00 Регби. Pari Чемпионат

России. “Локомотив-Пенза” -
“Енисей-СТМ” (Красноярск)
(12+)

06.00 Тяжёлая атлетика.
Чемпионат России.
Трансляция из Санкт-
Петербурга (12+)
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ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390
«Қызылорда қаласының сəулет жəне қала құрылысы 
бөлімі» КММ «Қызылорда қаласының Сырдария өзенінің 
сол жағалауында ауысымда 500 адам қабылдайтын қала-
лық емхана салу» жұмыс жобасы бойынша 06.08.2025ж.- 
12.08.2025ж. аралығында қоршаған орта мен табиғи ресур-
стардың жай - күйі туралы Ұлттық деректер банкінің сайтында 
қоғамдық тыңдау нысанында қоғамдық талқылау өткізілетіні 
туралы хабарлайды. Жұртшылық өкілдері қоршаған орта 
мен табиғи ресурстардың жай күйі туралы Ұлттық деректер 
банкінің сайтында қоғамдық тыңдау материалдарымен та-
ныса алады: https://ndbecology.gov.kz/. Бас жобалау ұйымы: 
«Engineering Center LTD» ЖШС, Астана қаласы, Нұра ауда-
ны, Қайым Мұхамедханов көшесі, ғимарат 5, т.е.б. 40, тел. 
+7 (7172) 79‒64‒00. Қоршаған ортаны қорғау бөлімін əзірле-
уші: «ABC Engineering» ЖШС, Жаңа Орда шағын ауданы, 11 үй, 
89 пəтер, тел. 8 705 576 4687. Қоршаған орта мен табиғи 
ресурстардың жай-күйі туралы Ұлттық деректер банкінің сай-
тында өз ескертулерін, ұсыныстарын айтуға жəне сұрақтар 
қоюға болады: https://ndbecology.gov.kz//.

КГУ «Кызылординский городской отдел архитектуры 
и градостроительства» объявляет, что с 06.08.2025г. по 
12.08.2025г. на сайте Национального банка данных о состоя-
нии окружающей среды и природных ресурсов будут прово-
диться общественные слушания в форме публичных обсуж-
дений по проекту «Строительство городской поликлиники на 
500 посещений в смену на левобережной части реки Сыр-
дария города Кызылорда». Представители общественности 
могут ознокомится с материалами общественных слушаний 
на сайте Национального банка данных о состоянии окружаю-
щей среды и природных ресурсов: https://ndbecology.gov.kz/. 
Генеральная проектная организация: ТОО «Engineering 
Center LTD», город Астана, район Нұра, улица Кайым Му-
хамедханов, здание 5, н.п. 40, тел. +7 (7172) 79‒64‒00. 
Разработчик РООС: ТОО «ABC Engineering», г. Уральск, мкр. 
Жана Орда, дом 11, кв. 89, тел. 8 705 576 4687. Высказать 
свои замечания, предложения и задать вопросы можно на 
сайте Национального банка данных о состоянии окружающей 
среды и природных ресурсов: https://ndbecology.gov.kz/.

«Nurly Zhol Ltd» ЖШС 2025 жылғы 7 тамыздан бастап 
5 жұмыс күні ішінде https://ndbecology.gov.kz сайтын-
да «Қоршаған ортаны қорғау» бөлімі бойынша «Алма-
ты ауданы А104, А127, А431 көшелерінің қиылысында 
кіріктірілген коммерциялық үй-жайлары мен паркингі бар 
тұрғын үй кешені, қызмет көрсету нысандары мен паркингі 
бар бизнес орталық» жұмыс жобасына арналған қоғам-
дық тыңдаулар өтетінін хабарлайды. Жобалық құжатта-
ма https://ndbecology.gov.kz сайтында танысу, ұсыныс пен 
ескертпелер енгізу үшін қолжетімді. Жобалаушы: «СК 
ЛигаСтрой» ЖШС, БСН 120540010257, тел. 8 705 748 8200, 
e-mail: Irinalug@yandex.ru.

ТОО «Nurly Zhol Ltd» сообщает, что с 7 августа 2025 года 
в течение 5 рабочих дней на сайте https://ndbecology.gov.kz 
будут проходить общественные слушания в форме публич-
ного обсуждения по разделу «Охрана окружающей среды» 
к рабочему проекту «Жилой комплекс со встроенными 
коммерческими помещениями и паркингом, бизнес центр 
с объектами обслуживания и паркингом, район Алматы, 
район пересечения улиц А104, А127, А431». Проектная 
документация доступна на сайте https://ndbecology.gov.kz
для замечаний и предложений. Разработчик: ТОО «СК Ли-
гаСтрой», БИН 120540010257, тел. 8 705 748 8200, e-mail: 
Irinalug@yandex.ru.

«Батыс Қазақстан облысының Жəнібек аудандық тұрғын 
үй-коммуналдық шаруашылық, жолаушылар көлігі 
жəне автомобиль жолдары бөлімі» ММ 06.08.2025 ж. 
- 12.08.2025 ж. аралығында « Жəнібек-Таловка Кіші Өзен 
аудандық маңызы бар 70-92км (22к м) автожолын күрделі 
жөндеу» жұмыс жобасының Қоршаған ортаны қорғау бөлімі 
бойынша https://ndbecology.gov.kz сайтында жария талқыла-
улар өтетіндігін хабарлайды. ҚОҚ бөлімін əзірлеуші Есоland 
ЖК, ҚР, Павлодар қ, Барнаульская, 90, 8 777 338 1933. Жоба-
мен https://ndbecology.gov.kz сайтында танысып, ескертулер 
қалдыруға болады.

ГУ «Жанибекский районный отдел жилищно-коммуналь-
ного хозяйства, пассажирского транспорта и автомобиль-
ных дорог Западно-Казахстанской области» сообщает, что 
с 06.08.2025 г. по 12.08.2025 г. на портале https://ndbecology.
gov.kz будут проводиться публичные обсуждения по разделу 
«Охрана окружающей среды» к РП «Капитальный ремонт 
70-92км (22км) автодороги районного значения Жанибек - 
Таловка Малый Узень». Разработчик «Охрана окружающей 
среды» ИП Есоland, РК, г. Павлодар, ул. Барнаульская, 90, 
8 777 338 1933. Ознакомиться с проектом и предоставить 
замечания можно на сайте https://ndbecology.gov.kz.

«EX IM PRO» ЖШС 08.08.2025 ж. бастап 5 жұмыс күн 
бойы экологиялық порталда (ndbecology.gov.kz) Алматы қа-
ласында шашты бекітуге арналған аэрозольдік лак дайындау 
жөніндегі өнеркəсіптік алаңға арналған «Қоршаған ортаны 
қорғау» бөлімі бойынша жария талқылау нысанында қоғам-
дық тыңдаулар өткізетін болады. Бастамашысы – «EX IM 
PRO» ЖШС, БСН 220640034388, ҚР., Алматы қ., Грибоедов 
к-сі, 46/5 үй, тел.: 877078821493, e-mail: ximikx-3m@mail.ru 
жоқ. Жобаны əзірлеуші - «Проектное Бюро Экологические 
решения» ЖШС, БСН 231040011561, ҚР, Астана қ., Есіл 
ауданы, Қабанбай батыр даңғылы, 6/1, тел. 8 707 661 3609, 
e-mail: pbecoresheniya@mail.ru. Құжаттама порталда орнала-
стырылған: https://ndbecology.gov.kz жəне https://www.gov.kz/
memleket/entities/almaty-eco?lang=ru. Қоғамдық тыңдаулар өт-
кізу кезінде межеленіп отырған қызмет туралы қосымша ақпа-
рат алуға, сондай-ақ межеленіп отырған қызметке қатысты 
құжаттардың көшірмелерін e-mail: pbecoresheniya@mail.ru 
жəне тел. 8 707 661 3609.

ТОО «EX IM PRO» уведомляет о том, что с 08.08.2025 в 
течении 5 рабочих дней экологическом портале (ndbecology.
gov.kz) будут проводиться общественные слушания в форме 
публичных обсуждений по Разделу «Охрана окружающей 
среды» для промышленной площадки по изготовлению аэ-
розольного лака для фиксации волос в г. Алматы. Ини-
циатор – ТОО «EX IM PRO», БИН 220640034388, РК., 
г. Алматы, улица Грибоедова, д. 46/5, тел. 8 770 788 21493, 
e-mail: ximikx-3m@mail.ru. Разработчик проектной документа-
ции - ТОО «Проектное Бюро Экологические решения», БИН 
231040011561, РК, г. Астана, район Есиль, Проспект Кабанбай 
батыра, 6/1, тел. 8 707 661 3609, e-mail: pbecoresheniya@mail.ru. 
Документация размещена на портале: https://ndbecology.gov.kz 
и https://www.gov.kz/memleket/entities/almaty-eco?lang=ru. 
Можно получить дополнительную информацию о намечае-
мой деятельности, при проведении общественных слуша-
ний, а также запросить копии документов, относящихся к 
намечаемой деятельности по e-mail: pbecoresheniya@mail.ru 
и по тел. 8 707 661 3609.

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«Банк ЦентрКредит» АҚ кепіл мүлкін сату бойынша 

сауда-саттық жүргізуде 2025 жылғы «15» тамызда «кө-
терілу/төмендету əдісі» бойынша, көтерілу/төмендету

қадамы - 3% (үш) пайыз.

АО «БАНК ЦЕНТРКРЕДИТ» проводит торги по продаже 
залогового имущества «15» августа 2025 года 

по «повышению/понижению», шаг повышения/пониже-
ния – 3% (три) процента.

Аукционға қатысуға өтінімдер хабарландыру жарияланған 
күннен бастап қабылданады жəне сауда-саттық өткізілгенге 
дейін бір күн бұрын Алматы қ., Панфилов к-сі, 98, 3 қабат, 303 
кеңсе мекенжайы бойынша аяқталады. «Банк ЦентрКредит» 
АҚ-та. Сауда-саттық аяқталар алдында сатып алу бағасын 
төлеу төлем қабілеттілігін растауды, атап айтқанда қолма-қол 
ақшамен жəне/немесе банктің чегі түрінде жəне/немесе ин-
тернет-банкинг жəне/немесе шот бойынша үзінді-көшірме 
арқылы немесе ҚР заңнамасында белгіленген басқа да есеп-
теу тəсілімен ұсыну қажет Сатып алу бағасы сауда-саттық де-
ректемелер бойынша жүргізілгеннен кейін 5 банктік күн ішінде 
Қазақстан Республикасы Ұлттық Банкінің ағымдағы бағамы 
бойынша теңгемен төленеді. Банктің атауы «Банк ЦентрКре-
дит»АҚ Бикбанк: KCJBKZKX Банктің БСН: 980640000093. ЖСК 
KZ808562860105694363. Сауда-саттық басталатын уақыт жəне 
өткізу орны: ЛОТ №1-09 сағат 00 минут - Жетісу облысы, Тал-
дықорған қаласы, Еркін ауылы, Көктал тұрғын үй алабы, Жаңа-
лық көшесі, 11 үй. ЛОТ №2-11 сағат 00 минут - Жетісу облысы, 
Талдыкорган қ., Жастар ықшам ауданы, 13А үй, 83 пəтер. 
Сенімді тұлға: Найманов А.Ғ., Алматы қ., Панфилов к-сі, 98, 
3 қабат, 303 кабинет. тел. 8 (727) 2598-598 (іш. 28081). Сот. 
+7 (707) 328 06 96. Аукцион бойынша қосымша ақпаратты 
+7 (707) 328 06 96 телефоны арқылы алуға болады.

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня опубли-
кования объявления и заканчиваются за день до проведения 
торгов по адресу: г. Алматы ул. Панфилова, 98, 3 этаж. 303. 
Перед завершением торгов необходимо предоставить под-
тверждение платежеспособности оплаты покупной цены, 
а именно наличными деньгами и/или в виде чека банка 
и/или посредством интернет-банкинга и/или выписки по 
счету или другим установленным законодательством РК 
способом расчетом. Покупная цена оплачивается в тенге 
по текущему курсу Национального Банка Республики Казах-
стан в течении 5 банковских дней после проведения торгов 
по реквизитам: Наименование банка АО «Банк ЦентрКре-
дит», БИКбанка: KCJBKZKX, БИН банка: 980640000093. ИИК 
KZ808562860105694363. Начало и место проведение торгов: 
ЛОТ № 1 - 09 часов 00 минут - область Жетісу, г. Талдыкорган, 
село Еркин, жилой массив Көктал, улица Жаңалық, дом 11. 
ЛОТ № 2 - 11 часов 00 минут - область Жетісу, г. Талдыкорган, 
мкр. Жастар, дом 13А, кв. 83. Доверенное лицо: Найманов 
А.Ғ., г. Алматы, ул. Панфилова, 98, 3 этаж. 303 кабинет. 
тел. 8(727)2598-598 (вн. 28081). Сот. +7 (707) 328 06 96. 
Дополнительную информацию по аукциону возможно полу-
чить по тел. +7 (707) 328 06 96.

№ 
р/н 
п/п

Объектінің атауы 
/ Наимено-       

вание объекта

Орналасқан Орны / 
Местонахождение

Кепіл мүлкінің 
сипаттамасы / 
Описание и 

характеристика 
залогового имущества

Бастапқы 
бағасы / 

Стартовая цена

Кепілдік жарна 
/ Гарантийный 

взнос

ЛОТ 
№1

Жилой дом / 
Тұрғын үй

область Жетісу,             
г. Талдыкорган, село Еркин, 
жилой массив Көктал, улица 
Жаңалық, дом 11 / Жетісу 
облысы, Талдықорған 

қаласы, Еркін ауылы, Көктал 
тұрғын үй алабы, Жаңалық 

көшесі, 11 үй

Общей площадью
102.7 к.м. / Жалпы
ауданы 102.7 ш.м.

19 068 591
тенге/теңге

572 058
тенге/теңге

ЛОТ 
№2 Квартира / Пəтер

область Жетісу,             
г. Талдыкорган, мкр. Жастар, 

дом 13А, кв. 83 / Жетісу 
облысы, Талдыкорган 
қаласы, Жастар ықшам 
ауданы, 13А үй, 83 пəтер

Общей площадью
78 к.м. / Жалпы
ауданы 78 ш.м.

22 378 434
тенге/теңге

671 353
тенге/теңге

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«Банк ЦентрКредит» АҚ кепіл мүлкін сату бойынша 

сауда-саттық жүргізуде 2025 жылғы «25» тамызда «кө-
терілу/төмендету əдісі» бойынша, көтерілу/төмендету

қадамы - 3% (үш) пайыз.

АО «БАНК ЦЕНТРКРЕДИТ» проводит торги по продаже 
залогового имущества «25» августа 2025 года 

по «повышению/понижению», шаг повышения/пониже-
ния – 3% (три) процента.

Аукционға қатысуға өтінімдер хабарландыру жарияланған 
күннен бастап қабылданады жəне сауда-саттық өткізілгенге 
дейін бір күн бұрын Алматы қ., Панфилов к-сі 98, 3 қабат, 303 
кеңсе мекенжайы бойынша аяқталады. «Банк ЦентрКредит» 
АҚ-та. Сауда-саттық аяқталар алдында сатып алу бағасын 
төлеу төлем қабілеттілігін растауды, атап айтқанда қолма-қол 
ақшамен жəне/немесе банктің чегі түрінде жəне/немесе ин-
тернет-банкинг жəне/немесе шот бойынша үзінді-көшірме 
арқылы немесе ҚР заңнамасында белгіленген басқа да есеп-
теу тəсілімен ұсыну қажет Сатып алу бағасы сауда-саттық де-
ректемелер бойынша жүргізілгеннен кейін 5 банктік күн ішінде 
Қазақстан Республикасы Ұлттық Банкінің ағымдағы бағамы 
бойынша теңгемен төленеді. Банктің атауы «Банк ЦентрКре-
дит»АҚ Бикбанк: KCJBKZKX Банктің БСН: 980640000093. ЖСК 
KZ808562860105694363. Сауда-саттық басталатын уақыт жəне 
өткізу орны: ЛОТ № 1 - 09 сағат 00 минут - Жетісу облысы, 
Ескелді ауданы, Қарабұлақ округі, Қарабұлақ ауылы, Шеста-
кова көшесі, 9А үй. Сенімді тұлға: Найманов А.Ғ., Алматы қ., 
Панфилов к-сі 98, 3 қабат, 303 кабинет. тел. 8 (727) 2598-598 
(іш. 28081). Сот. +7 (707) 328 06 96. Аукцион бойынша қосымша 
ақпаратты +7 (707) 328 06 96 телефоны арқылы алуға болады.

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня опубликова-
ния объявления и заканчиваются за день до проведения торгов 
по адресу: г.Алматы ул.Панфилова 98, 3 этаж. 303. Перед 
завершением торгов необходимо предоставить подтвержде-
ние платежеспособности оплаты покупной цены, а именно 
наличными деньгами и/или в виде чека банка и/или посред-
ством интернет-банкинга и/или выписки по счету или другим 
установленным законодательством РК способом расчетом 
Покупная цена оплачивается в тенге по текущему курсу Наци-
онального Банка Республики Казахстан в течении 5 банковских 
дней после проведения торгов по реквизитам: Наименование 
банка АО «Банк ЦентрКредит» БИКбанка: KCJBKZKX БИН 
банка: 980640000093. ИИК KZ808562860105694363. Начало 
и место проведение торгов: ЛОТ № 1 - 09 часов 00 минут - 
область Жетісу, район Ескельдинский, округ Карабулакский, 
село Карабулак, улица Шестакова, дом 9А. Доверенное лицо: 
Найманов А.Ғ., г.Алматы ул.Панфилова 98, 3 этаж. 303 кабинет. 
тел. 8(727)2598-598 (вн. 28081). Сот. +7 (707) 328 06 96. Допол-
нительную информацию по аукциону возможно получить по 
тел. +7 (707) 328 06 96.

№ 
р/н 
п/п

Объектінің атауы 
/ Наимено-       

вание объекта

Орналасқан Орны / 
Местонахождение

Кепіл мүлкінің 
сипаттамасы / 
Описание и 

характеристика 
залогового имущества

Бастапқы 
бағасы / 

Стартовая цена

Кепілдік жарна 
/ Гарантийный 

взнос

ЛОТ 
№1

Жилой дом / 
Тұрғын үй

область Жетісу, район 
Ескельдинский, округ 
Карабулакский, село 

Карабулак, улица Шестакова, 
дом 9А / Жетісу облысы, 

Ескелді ауданы, Қарабұлақ 
округі, Қарабұлақ ауылы, 
Шестакова көшесі, 9А үй

Общей площадью
202.1 к.м. / Жалпы
ауданы 202.1 ш.м.

32 190 435
тенге/теңге

965 713
тенге/теңге

ТВИСТЕР

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 7. ОЧЕНЬ 
ДРЕВНИЙ СЛОН. 8. ЦЕЛЬ ДЛЯ СТРЕЛ 
АМУРА. 14. ВЫХОД БЕГУНА В ЛИДЕРЫ. 
16. ЯНТАРЬ В ЖИДКОМ ВИДЕ. 
18. СИГНАЛ АРБИТРА. 20. МАТЕРИАЛ 
ПОПЛАВКОВ. 25. ВОРОВСКОЙ 
ФОРТЕЛЬ. 28. КОМПОНЕНТ СМУЗИ. 
30. НЕРОДНАЯ ПРИЧЕСКА. 31. ПТИЦА 
ИЗ «ПЛАСТИЛИНОВОЙ ВОРОНЫ». 
33. БЫТОВОЙ АВРАЛ.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. ПАЯЦ 
НА ЦИРКОВОЙ АРЕНЕ. 3. ВЕТРИЛО НЫНЕ. 

5. ШАШЛЫЧНИЦА МУЖСКОГО РОДА. 
6. ВОЖДЬ СЕМИНОЛОВ ИЗ РОМАНА 
МАЙН РИДА. 11. КРУПНЕЙШЕЕ 
СОРЕВНОВАНИЕ. 18. ФИНГАЛ ЦВЕТА 
ИНДИГО. 19. ЧТО КОШЕЛЕК ОБЛЕГЧАЕТ? 
21. ВЕСЕЛЬЕ НАОБОРОТ. 24. ЗАНУДНОЕ 
ДЕЛО. 29. ГОЛОВНОЙ УБОР С КАМНЯМИ. 
30. ИСТОЧНИК РОЛЕЙ.
ПО ДУГАМ: 1. ВЕРБОВЩИК 
ИЗ ФУТБОЛЬНОГО КЛУБА. 
4. В ЧЕМ РЕСПОНДЕНТЫ УЧАСТВУЮТ? 
9. НАЦИОНАЛЬНАЯ ПТИЦА НЕПАЛА. 

10. ВЫГОДА  РЫБАКА. 12. ЭМОЦИИ 
ОТ ТРИЛЛЕРА. 13. ЖЕЛЕЗОБЕТОННАЯ 
... . 15. «СПАСАТЕЛИ» 
ПРИ ДАЛЬНОЗОРКОСТИ. 17. КТО 
ВЕДЕТ МАСТЕР-КЛАСС? 21. АНКЕТНЫЙ 
ПУНКТ. 22. «БРИТВА» ОСТРЯКА. 
23. ОСВЕЩЕНИЕ  ЭРЕБА. 
24. ЧТО ТАКОЕ КЛЕЙМО? 
26. «НЕ ОПУСТИТЬ РАСКИНУТЫЕ ...». 
27. ЧТО ДУШУ ЛЕДЕНИТ? 32. ПЕСОК 
НА ВАРЕНЬЕ. 33. ГДЕ КОГДА-ТО 
ПАТРИЦИИ ЗАСЕДАЛИ?

ВИЗИТ К МИНОТАВРУ

Блуждая по лабиринту, помните, 
что последняя буква одного слова 
служит первой для следующего. 
Ищите выход!

1. «НЕЖДАННО-НЕГАДАННО». 
2. «ТЕСТ ДЛЯ ЖЕНИХА» ОТ ПРИНЦЕССЫ ТУРАНДОТ. 
3. ЧТО НАГУЛИВАЮТ ПЕРЕД ОБЕДОМ? 
4. «ТРАНСЛЯТОР» МЫСЛЕЙ. 
5. СЕЛЬСКИЙ «ВНЕДОРОЖНИК». 
6. ПОГРЕБАЛЬНОЕ СОЧИНЕНИЕ. 
7. РАЗРУШИТЕЛЬ РАЗУМА. 
8. НАМАЗКА НА ТОСТ. 
9. ИЗБРАННИК С МАНДАТОМ. 

 10. ВОЕННЫЙ СО ШЛЕМОФОНОМ. 
 11. КТО ВЕДЕТ КОМАНДУ К МЕДАЛЯМ? 
 12. ЧТО ТАКОЕ ПРОИЗВЕДЕНИЕ? 
 13. ОПТИЧЕСКАЯ АНАГРАММА К ЛЕПЕСТКУ. 
 14. «ЗАСЛУЖЕННАЯ БАБУШКА» СОВЕТСКОГО СОЮЗА. 
 15. РЕАКЦИЯ В ОБЩЕСТВЕ НА ПРОИСШЕСТВИЕ. 
 16. ЕЛЕНА ИЗ «ЗИМНЕЙ ВИШНИ». 
 17. ПРОДВИНУТАЯ КОРОБКА ПЕРЕДАЧ. 
 18. ВЛЮБЛЕННЫЙ В КУЛИСЫ. 
 19. КОРПОРАТИВНАЯ ЭМБЛЕМА. 
 20. НАПОДОБИЕ ДЛЯ ФИЛОЛОГА. 
 21. КОМИЧНЫЙ ... ЛЛОЙД. 
 22. ЛЕС ПО АДРЕСУ ТРОПИКОВ. 
 23. КАКАЯ КОНФЕТА ВЯЗНЕТ НА ЗУБАХ? 
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САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

ЗДОРОВЬЕ

е

Лунный месяц красоты С 2 ПО 29 АВГУСТА

 23  АВГУСТА,
  СУББОТА
  30/1-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + АРОМАТЕРАПИЯ, МАССАЖ.
 - ОМОЛАЖИВАЮЩИЕ 
ПРОЦЕДУРЫ.

 24   АВГУСТА,
  ВОСКРЕСЕНЬЕ
  2-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + УДАЛЕНИЕ РОДИНОК.
- КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ.

 25  АВГУСТА,
  ПОНЕДЕЛЬНИК
  3-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+  МАНИКЮР, ПЕДИКЮР.
- ЭПИЛЯЦИЯ.

 26  АВГУСТА,
  ВТОРНИК
  4-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + ОМОЛАЖИВАЮЩИЕ 
ПРОЦЕДУРЫ.
- МАНИКЮР, ПЕДИКЮР.

 27  АВГУСТА,
  СРЕДА
  5-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + ПИЛИНГ, СТРИЖКА ВОЛОС.
 - КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ.

 28   АВГУСТА,
  ЧЕТВЕРГ
  6-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+  ВИЗИТ К СТОМАТОЛОГУ.
 - СТРИЖКА ВОЛОС.

 29   АВГУСТА,
  ПЯТНИЦА
  7-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ 

+ ЛЕЧЕНИЕ КОЖИ СТОП.
- ПИРСИНГ.

 2  АВГУСТА,
  СУББОТА
  10-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + НАЧАЛО ДИЕТЫ.
- САЛОННЫЕ ОМОЛАЖИВАЮЩИЕ 
ПРОЦЕДУРЫ.

 3  АВГУСТА,
  ВОСКРЕСЕНЬЕ
  11-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + ЭПИЛЯЦИЯ.
 - СТРИЖКА ВОЛОС.

 4  АВГУСТА,
  ПОНЕДЕЛЬНИК
  12-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+  МАССАЖ, АРОМАТЕРАПИЯ.
- СТРИЖКА ВОЛОС. 

 5  АВГУСТА,
  ВТОРНИК
  13-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+  ГЛУБОКОЕ ОЧИЩЕНИЕ КОЖИ.
 - КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ.

 6  АВГУСТА,
  СРЕДА
  14-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + СТРИЖКА И ОКРАШИВАНИЕ 
ВОЛОС.
- УДАЛЕНИЕ РОДИНОК.

 7  АВГУСТА,
  ЧЕТВЕРГ
  15-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + ГЛУБОКОЕ ОЧИЩЕНИЕ КОЖИ.
 - ХИРУРГИЧЕСКИЕ ОПЕРАЦИИ.

 8  АВГУСТА,
  ПЯТНИЦА
  16-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + НАЧАЛО ДИЕТЫ.
 - ОМОЛАЖИВАЮЩИЕ 
ПРОЦЕДУРЫ.

 9  АВГУСТА,
  СУББОТА
  17-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + СТРИЖКА 
И ОКРАШИВАНИЕ ВОЛОС.
- САЛОННЫЕ ОМОЛАЖИВАЮЩИЕ 
ПРОЦЕДУРЫ.

 10  АВГУСТА,
  ВОСКРЕСЕНЬЕ
  18-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+  МАСКИ ДЛЯ ЛИЦА И ТЕЛА.
- АППАРАТНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ.

 11  АВГУСТА,
  ПОНЕДЕЛЬНИК
  19-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ.
- МАНИКЮР, ПЕДИКЮР.

 12  АВГУСТА,
  ВТОРНИК
  20-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + ВИЗИТ К СТОМАТОЛОГУ.
 - СТРИЖКА ВОЛОС.

 13  АВГУСТА,
  СРЕДА
  21-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+  АППАРАТНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ.
- ВИЗИТ К СТОМАТОЛОГУ.

 14  АВГУСТА,
  ЧЕТВЕРГ
  22-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + МАНИКЮР, ПЕДИКЮР.
 - ВЫСОКАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ 
НАГРУЗКА.

 15  АВГУСТА,
  ПЯТНИЦА
  23-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+  СТРИЖКА ВОЛОС.
- ВИЗИТ К СТОМАТОЛОГУ.

 16  АВГУСТА,
  СУББОТА
  24-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + ВИЗИТ К СТОМАТОЛОГУ.
 - ПИЛИНГ, ЭПИЛЯЦИЯ.

 17  АВГУСТА,
  ВОСКРЕСЕНЬЕ
  25-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ.
 + МАНИКЮР, ПЕДИКЮР
- ПИРСИНГ.

 18  АВГУСТА,
  ПОНЕДЕЛЬНИК
  26-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + ПИЛИНГ, МАНИКЮР, 
ПЕДИКЮР.
- СТРИЖКА И ОКРАШИВАНИЕ 
ВОЛОС.

 19  АВГУСТА,
  ВТОРНИК
  26-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + ДОМАШНИЕ МАСКИ 
ДЛЯ ЛИЦА.
- СТРИЖКА ВОЛОС.

 20   АВГУСТА,
  СРЕДА
  27-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + МАНИКЮР, ПЕДИКЮЮР.
 - КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ.

 21  АВГУСТА,
  ЧЕТВЕРГ
  28-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + БАНЯ, САУНА.
- ЭПИЛЯЦИЯ.

 22   АВГУСТА,
  ПЯТНИЦА
  29-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+  САЛОННЫЕ ПРОЦЕДУРЫ.
- ВЫСОКАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ 
НАГРУЗКА.

  + МАНИКЮР, ПЕДИКЮР, ВАННОЧКИ ДЛЯ НОГ. + БАНЯ, АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЕ ОБЕРТЫВАНИЯ. + МАНИКЮР, ПЕДИКЮР.

  + БАНЯ, САУНА. + ОМОЛАЖИВАЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ. + АРОМАТЕРАПИЯ, БАНЯ, МАССАЖ. + ОКРАШИВАНИЕ ВОЛОС И РЕСНИЦ.

  + ОКРАШИВАНИЕ ВОЛОС И РЕСНИЦ. + САЛОННЫЕ ОМОЛАЖИВАЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ. + АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЕ ОБЕРТЫВАНИЯ. + СТРИЖКА И ЗАВИВКА ВОЛОС.

 + СТРИЖКА И ЗАВИВКА ВОЛОС. + СТРИЖКА И ОКРАШИВАНИЕ ВОЛОС. + УДАЛЕНИЕ РОДИНОК, МОЗОЛЕЙ.  + ОМОЛАЖИВАЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ.

женский клуб

П
ринято считать, что признаки по-
являются от движений и трения 
кожи об одежду. Час то это так, 
но есть моменты, на которые ре-

комендуется обратить особое внимание. 
Это уплотнение кожи, появление четких 
границ пятен, стойкое изменение цвета, 
отсутствие улучшений при хорошем ухо-
де. 

СЛАДКАЯ БОЛЕЗНЬ 
Симптомы могут говорить об одном из ви-
дов гиперпигментации – черном аканто-
зе (acanthosis nigricans). Он развивается 
при гормональных нарушениях и пробле-
мах с  обменом веществ, в  том числе 
на фоне сахарного диа бета. При этом со-
стоянии клетки организма теряют чув-
ствительность к  инсулину, играющему 
ключевую роль в регуляции уровня глю-
козы. Поджелудочная железа начинает 
производить больше инсулина, что про-
воцирует осложнения.

На ранних стадиях патология может 
не проявляться, но со временем вероятно 
изменение цвета и плотности кожи в об-
ласти шеи, коленей, локтей, подмышеч-
ных впадин. Инсулин стимулирует рост 
клеток, отвечающих за выработку мела-
нина. В таком случае гиперпигментация – 
не дерматологическая проблема, а реак-
ция организма на внутренние нарушения. 

КОГДА ИДТИ К ВРАЧУ
Пройти обследование необходимо 
при шелушении, сухости кожи, в слу-
чае, если появилась угревая сыпь. Тре-
вожные симптомы – тяга к сладкому, 
набор веса, чувство усталости без при-
чин. Один из методов диагностики – 
измерение уровня сахара в крови. Если 
он повышен, корректируют питание, 
сокращая количество простых углево-
дов в меню. Пациентам рекомендуют 
регулярную физическую нагрузку – 
хотя бы 150 минут активности в неде-
лю. Она необходима для контроля веса 
и нормализации обмена веществ. В бо-
лее сложных случаях подбирают тера-
пию. 

КОСМЕТИКА В ПОМОЩЬ
Если сахарный диабет исключен, спра-
виться с визуальными отклонениями по-
могают специальные средства. Дермато-
лог может подобрать: 

• кератолитики, это продукты с содер-
жанием кислот – салициловой, гликоле-
вой, молочной. Хороший эффект дают 
средства с мочевиной. Чтобы получить 
заметный отшелушивающий эффект, 
препараты достаточно наносить пару раз 
в неделю; 

• крем с натуральными маслами, пантено-
лом, керамидами, он восстанавливает ли-
пидный барьер кожи;

• косметику с ретиноидами, ее наносят 
на ночь. 

Для устранения потемнений использу-
ют аппаратные процедуры, например 
лазерное воздействие. Процесс обновле-
ния клеток регулирует микроигольча-
тый RF-лифтинг. Для мягкого очищения 
кожи применяют лазерный карбоновый 
и ТСА-пилинг. Но все способы предпола-

гают курсовое лечение в сочетании с до-
машним уходом. 

ГЛУБОКОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ
Если перечисленные процедуры не дают 
результата, используют инъекционные 
методики, среди них мезотерапия. В дан-
ном случае под кожу вводятся вещества 
с осветляющим эффектом, они замед-
ляют синтез меланина. Эффективно ув-
лажнение с помощью биоревитализации. 
Регенерацию тканей регулирует плазмо-
терапия, при фиброзе рекомендуют фер-
ментотерапию. 

ИРИНА ЛОМАНОВА, STYLE@ANTENNATV.RU НА ЗАМЕТКУ

СИНДРОМ ГРЯЗНЫХ ЛОКТЕЙ ВОЗМОЖЕН 
ПРИ СНИЖЕНИИ ФУНКЦИИ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ, 
ПАТОЛОГИЯХ ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ, ГРИБКОВЫХ 
ИНФЕКЦИЯХ, НАРУШЕНИЯХ В РАБОТЕ ЖЕЛЧНОГО 
ПУЗЫРЯ, ДЕФИЦИТЕ ВИТАМИНОВ В, С, D. 

Потемнение и сухость на этих участках кожи 
– не только эстетическая проблема, симптомы 
возникают при патологических процессах 
в организме. 

Синдром грязных 
локтей
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ВАЛЕРИЯ АЛИФАНОВА
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ВЕСЫ 
23.09 – 22.10
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 5, 6 АВГУСТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 7 АВГУСТА
ЛЮБОВЬ. ЕСЛИ В ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ 
ДАВНО НИЧЕГО НЕ ПРОИСХОДИЛО, 
ТО ЭТА НЕДЕЛЯ ПОЛОЖИТ НАЧАЛО 
ПОЗИТИВНЫМ ИЗМЕНЕНИЯМ. 
ДЛЯ ТЕХ, КТО ИСПЫТЫВАЕТ ЧУВСТВА 
К ЧЕЛОВЕКУ, НО НЕ РЕШАЕТСЯ 
ПРИЗНАТЬСЯ В НИХ, ПРИШЛО ВРЕМЯ 
СДЕЛАТЬ ЭТО. 
РАБОТА. ПЕРЕД ВАМИ БУДУТ 
ОТКРЫВАТЬСЯ МНОГИЕ ДВЕРИ, ГЛАВНОЕ 
– НЕ СИДЕТЬ СЛОЖА РУКИ. 
ЗДОРОВЬЕ. ЗАЙМИТЕСЬ СПОРТОМ.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 19.01
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 5, 8 АВГУСТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 9 АВГУСТА
ЛЮБОВЬ. СЛЕДИТЕ ЗА ТЕМ, 
ЧТО ГОВОРИТЕ, ИНАЧЕ РИСКУЕТЕ 
ИСПОРТИТЬ РЕПУТАЦИЮ. С ВАМИ 
МОЖЕТ ФЛИРТОВАТЬ КТО-ТО ИЗ ДРУЗЕЙ. 
ОБЩАЙТЕСЬ БОЛЬШЕ С СОСЕДЯМИ, 
ПОЛУЧИТЕ ЦЕННУЮ ИНФОРМАЦИЮ. 
РАБОТА. У НЕКОТОРЫХ ЗАВЕРШИТСЯ 
ДЕЛО, КОТОРОЕ ВЫЗЫВАЛО 
НЕОБХОДИМОСТЬ КУДА-ТО ЕЗДИТЬ. 
ДРУГИЕ ПОЛУЧАТ ДОЛГОЖДАННУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ. 
ЗДОРОВЬЕ. МОГУТ ОБОСТРИТЬСЯ 
ХРОНИЧЕСКИЕ БОЛЕЗНИ.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 5, 8 АВГУСТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 6 АВГУСТА
ЛЮБОВЬ. СТАРАЙТЕСЬ ПОСЕЩАТЬ 
НОВЫЕ МЕСТА, ТАМ ВЕРОЯТНЫ 
ИНТЕРЕСНЫЕ ЗНАКОМСТВА. 
ДАЖЕ НЕ ОЧЕНЬ ПРИЯТНЫЕ 
СОБЫТИЯ БУДУТ ВО БЛАГО. ЕСЛИ 
С КЕМ-ТО ПРИДЕТСЯ РАССТАТЬСЯ, 
НЕ РАССТРАИВАЙТЕСЬ: В ВАШУ ЖИЗНЬ 
ИДЕТ ЧТО-ТО НОВОЕ.  
РАБОТА. ЕСЛИ ХОТИТЕ ВЗЯТЬ ВСЕ 
В СВОИ РУКИ, ДЕЙСТВОВАТЬ НУЖНО 
АВТОНОМНО. 
ЗДОРОВЬЕ. БЕРЕГИТЕ ГОРЛО.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 5, 7 АВГУСТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 10 АВГУСТА
ЛЮБОВЬ. ВЫ МОЖЕТЕ ОЩУЩАТЬ 
БЕСПОКОЙСТВО 
ИЗ-ЗА СВОЕЙ ПОДОЗРИТЕЛЬНОСТИ. 
В ВАШЕМ ДОМЕ МОЖЕТ СОСТОЯТЬСЯ 
ПРАЗДНИК ИЛИ ПРИДУТ ГОСТИ. 
КОНЕЦ НЕДЕЛИ ПОДХОДИТ 
ДЛЯ ДОВЕРИТЕЛЬНЫХ РАЗГОВОРОВ, 
ПРИЗНАНИЙ В ЛЮБВИ И ПРИМИРЕНИЙ. 
РАБОТА. ВЕРОЯТНЫ СОБЫТИЯ, 
КОТОРЫЕ ИЗМЕНЯТ ПРИВЫЧНЫЙ РИТМ 
ЖИЗНИ. 
ЗДОРОВЬЕ. УКРЕПЛЯЙТЕ ИММУНИТЕТ.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 4, 8 АВГУСТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 10 АВГУСТА
ЛЮБОВЬ. ВЫ МОЖЕТЕ БЫТЬ РЕВНИВЫМИ 
НЕ ТОЛЬКО ПО ОТНОШЕНИЮ К ПАРТ НЕРУ. 
ИЗБЕГАЙТЕ КОНФЛИКТОВ С ДЕТЬМИ. 
ВАЖНО ВЫСТРАИВАТЬ С ОКРУЖАЮЩИМИ 
ГАРМОНИЧНЫЕ ОТНОШЕНИЯ. ВЕРОЯТНА 
НЕОЖИДАННАЯ ВСТРЕЧА, КОТОРАЯ СТАНЕТ 
СУДЬБОНОСНОЙ.
РАБОТА. РАСХОДЫ МОГУТ ПРЕВЫШАТЬ 
ДОХОДЫ. ПРЕДСТОЯТ ТРАТЫ НА ДЕТЕЙ 
ИЛИ ПОЕЗДКУ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВЕРОЯТНЫ ТРАВМЫ 
ИЛИ УШИБЫ.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 4, 6 АВГУСТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 10 АВГУСТА
ЛЮБОВЬ. СЕЙЧАС ВЫ БОЛЬШЕ СКЛОННЫ 
ОТДАВАТЬ, НЕЖЕЛИ БРАТЬ. НО НЕ ПОЗВО-
ЛЯЙТЕ, ЧТОБЫ ВАС ИСПОЛЬЗОВАЛИ, ДАЖЕ 
БЛИЗКИЙ ЧЕЛОВЕК. ВЕРОЯТНО РАДОСТ-
НОЕ СОБЫТИЕ, СВЯЗАННОЕ С ДЕТЬМИ.
РАБОТА. ИЗБАВЛЯЙТЕСЬ ОТ ТОГО, 
ЧТО НЕ ПРИНОСИТ ПОЛЬЗЫ. ЭТО МОГУТ 
БЫТЬ СТРАХИ, ВРЕДНЫЕ ПРИВЫЧКИ 
ИЛИ ВЕЩИ. НЕДЕЛЯ СОЗДАНА ДЛЯ АК-
ТИВНЫХ ДЕЙСТВИЙ, БЕРИТЕСЬ ЗА СЛОЖ-
НЫЕ ЗАДАЧИ. 
ЗДОРОВЬЕ. СОБЛЮДАЙТЕ ТЕХНИКУ 
БЕЗОПАСНОСТИ. 

*Обратите внимание, что общие рекомендации рассчитаны на типичных 
представителей знаков зодиака (вы можете считать себя таковым, если общий гороскоп 
знака максимально соответствует вашему характеру). В иных случаях пользуйтесь 
индивидуальным гороскопом.

ОВЕН 
21.03 – 19.04
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 4, 5 АВГУСТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 9 АВГУСТА
ЛЮБОВЬ. НЕКОТОРЫЕ ЧЛЕНЫ 
СЕМЬИ БУДУТ ВЕСТИ СЕБЯ 
ПО ОТНОШЕНИЮ К ВАМ 
НЕ ОПРАВДЫВАЯ ОЖИДАНИЙ. 
НО ЭТО КАК РАЗ ВНЕСЕТ ЯСНОСТЬ, 
ЧТО ПРИНЕСЕТ ВАМ ОБЛЕГЧЕНИЕ. 
ВЕРОЯТНО ПРИГЛАШЕНИЕ 
НА ПРАЗДНИК. 
РАБОТА. УСПЕШНОСТЬ НЕДЕЛИ 
ЗАВИСИТ ОТ СВОЕВРЕМЕННОЙ РЕАКЦИИ 
НА СОБЫТИЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВОЗМОЖНЫ ГОЛОВНЫЕ 
БОЛИ, СКАЧКИ ДАВЛЕНИЯ.

ТЕЛЕЦ 
20.04 – 20.05
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 5, 10 АВГУСТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 9 АВГУСТА
ЛЮБОВЬ. ПОСВЯТИТЕ ВРЕМЯ ТОМУ, 
ЧТО ПРИНОСИТ ВАМ УДОВОЛЬСТВИЕ. 
ВАМ НАПОМНЯТ ОБ ОБЕЩАНИИ, И ЭТО 
ХОРОШАЯ ВОЗМОЖНОСТЬ ЗАКРЫТЬ ЭТОТ 
ДОЛГ. НЕ СТОИТ СЕЙЧАС ЗАВОДИТЬ 
ЗНАКОМСТВА.  
РАБОТА. ВЫ ПРИМЕТЕ РЕШЕНИЕ, 
КОТОРОЕ ЗАДАСТ ВЕРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ. 
ВЕРОЯТНА ВЫНУЖДЕННАЯ ПОЕЗДКА, 
СВЯЗАННАЯ С ПОМОЩЬЮ КОМУ-ТО. 
ЗДОРОВЬЕ. ВОЗМОЖНЫ ПРОБЛЕМЫ 
С ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНЫМ 
АППАРАТОМ.

БЛИЗНЕЦЫ 
21.05 – 21.06
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 7, 9 АВГУСТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 10 АВГУСТА
ЛЮБОВЬ. ВЫ СТАНЕТЕ ИНИЦИАТОРОМ 
МНОГИХ ИДЕЙ. ВОЗМОЖНО, ПРИДЕТСЯ 
ВЗАИМОДЕЙСТВОВАТЬ С ЛЮДЬМИ, 
КОТОРЫЕ ВАМ НЕ ОЧЕНЬ ПРИЯТНЫ. 
ЕСЛИ ОБРАТЯТСЯ ЗА ПОМОЩЬЮ, 
НЕ ОТКАЗЫВАЙТЕ, ЧЕРЕЗ ЭТОГО 
ЧЕЛОВЕКА ПРИДЕТ УДАЧА. 
РАБОТА. УВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ 
И ГОТОВНОСТЬ К НЕОЖИДАННОСТЯМ 
ОБЕСПЕЧАТ УСПЕХ. 
ЗДОРОВЬЕ. ИЗБЕГАЙТЕ ПРЯМЫХ 
ЛУЧЕЙ СОЛНЦА, ЧТОБЫ НЕ ПОЛУЧИТЬ 
ТЕПЛОВОЙ УДАР.

РАК 
22.06 – 22.07
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 4, 7 АВГУСТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 5 АВГУСТА
ЛЮБОВЬ. ЕСЛИ КАЖЕТСЯ, ЧТО ВЫ 
БЕССИЛЬНЫ ПОВЛИЯТЬ НА СИТУАЦИЮ 
ИЛИ ЧЕЛОВЕКА, НЕ СТОИТ ИДТИ 
НАПРОЛОМ. ДАВНИЙ ЗНАКОМЫЙ 
МОЖЕТ ПРИГЛАСИТЬ ВАС НА СВИДАНИЕ. 
РАБОТА. ЕСЛИ НАЧАЛЬСТВО 
ПРОЯВЛЯЕТ К ВАМ ИЗЛИШНЮЮ 
СТРОГОСТЬ, СКОРО ВСЕ ИЗМЕНИТСЯ. 
ОТКРОЮТСЯ НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ, 
НЕ УПУСТИТЕ ИХ.
ЗДОРОВЬЕ. ЖЕЛУДОК ОЧЕНЬ 
ЧУВСТВИТЕЛЕН.

обо всем

ВОДОЛЕЙ 
20.01 – 18.02
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 7, 8 АВГУСТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 5 АВГУСТА 
ЛЮБОВЬ. ВЫ МОЖЕТЕ ВДРУГ 
ОСОЗНАТЬ, ЧТО С КЕМ-ТО ВАМ БОЛЬШЕ 
НЕ ПО ПУТИ. ДЕТИ ИЛИ ВНУКИ 
ПОТРЕБУЮТ МНОГО ВНИМАНИЯ. 
МОЖЕТ СОСТОЯТЬСЯ ПОЕЗДКА 
В КОМПАНИИ ДРУЗЕЙ ПАРТНЕРА. 
ХОРОШИЙ ПЕРИОД ДЛЯ ПРЕОБРАЖЕНИЯ 
ВНЕШНОСТИ. 
РАБОТА. ОБСТОЯТЕЛЬСТВА ВЫНУДЯТ 
ДЕЙСТВОВАТЬ БЫСТРО. ОТЛИЧНОЕ 
ВРЕМЯ ДЛЯ САМОРЕКЛАМЫ. 
ЗДОРОВЬЕ. ОТКАЗ ОТ ВРЕДНЫХ 
ПРИВЫЧЕК ПРОЙДЕТ ЛЕГКО. 

Астрологический прогноз*

на неделю 4—10 АВГУСТА
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АСТРОЛОГ 
НАДЕЖДА 
ШУРШАЛИНА, 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 
АКАДЕМИИ АСТРОЛОГИИ 
ЛЕВИНА, ASTRO-ACADEMIA.RU

ДЕВА 
23.08 – 22.09
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 6, 8 АВГУСТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 4 АВГУСТА
ЛЮБОВЬ. НЕ ЖДИТЕ ОДОБРЕНИЯ 
ОКРУЖАЮЩИХ. ДОВЕРЯЙТЕ СЕБЕ. 
ЕСЛИ СЛУЧИЛСЯ КРИЗИС 
В ОТНОШЕНИЯХ, ТО ИХ МОЖНО 
УЛУЧШИТЬ, РАБОТАЯ НАД СОБОЙ, 
ТАК КАК ПАРТНЕР – ЭТО ВАШЕ 
ОТРАЖЕНИЕ.  
РАБОТА. СЕЙЧАС МОЖНО ПОДБИРАТЬ 
ВАКАНСИИ, НО НЕ ВЫХОДИТЬ НА НОВОЕ 
МЕСТО. 
ЗДОРОВЬЕ. ВОЗМОЖНЫ ПОЗИТИВНЫЕ 
ИЗМЕНЕНИЯ В ЛЕЧЕНИИ.

РЕМОНТ  ТЕЛЕВИЗОРОВ

•ТЕЛЕМАСТЕР. CТАЖ 30 ЛЕТ. 
ГАРАНТИЯ. ТЕЛ. 327-68-95, 
8-778-810-2018, 
ЮРИЙ ВАСИЛЬЕВИЧ.

СТРОИТЕЛЬНЫЕ  УСЛУГИ

•СТРОИТЕЛЬНО-РЕМОНТНЫЕ 
РАБОТЫ. ТЕЛ. 327-19-85, 
8-776-842-1222, АЛЕКСАНДР.

ПОГОДА И ЗДОРОВЬЕ 
C 31 ИЮЛЯ ПО 10 АВГУСТА

АЛМА-АТА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ ОТ +32 ДО +26˚С,  
НОЧНАЯ — ОТ +20 ДО +18˚С. ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН 2 АВГУСТА.

АСТАНА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ ОТ +21 ДО +26˚С, 
НОЧНАЯ — ОТ +17 ДО +11˚С. ГРОЗА ВОЗМОЖНА 2 АВГУСТА.

ШЫМКЕНТ: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +33 ДО +36˚С, НОЧНАЯ — ОТ +18 ДО +21˚С. ОСАДКОВ 
НЕ ОЖИДАЕТСЯ.

УСТЬ-КАМЕНОГОРСК: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +30 ДО +20˚С, НОЧНАЯ — ОТ +19 ДО +16˚С. 
ГРОЗА ВОЗМОЖНА 3 АВГУСТА.

НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ ДНЕЙ В ЭТОТ ПЕРИОД НЕ ОЖИДАЕТСЯ 
(ПРОГНОЗ СОСТОЯНИЯ БИОСФЕРЫ).
ГЕОМАГНИТНАЯ ОБСТАНОВКА БУДЕТ СПОКОЙНОЙ, ПОВЫШЕННАЯ 
АКТИВНОСТЬ СОЛНЦА ВОЗМОЖНА 7 И 8 АВГУСТА. 
ФАЗЫ ЛУНЫ: 31 ИЮЛЯ – 8 АВГУСТА – РАСТУЩАЯ; 9 АВГУСТА – 
ПОЛНОЛУНИЕ; 10 АВГУСТА – УБЫВАЮЩАЯ. 

МНОГИЕ ФРУКТЫ И ОВОЩИ ПОВЫШАЮТ УРОВЕНЬ ГЛЮКОЗЫ 
В КРОВИ. ЛИДЕРЫ СРЕДИ НИХ – АРБУЗЫ, ДЫНИ, ВИНОГРАД. ЕСТЬ 
ЭТИ ПРОДУКТЫ СЛЕДУЕТ В УМЕРЕННЫХ КОЛИЧЕСТВАХ. ЛУЧШЕ 
ОТДАВАТЬ ПРЕДПОЧТЕНИЕ ЗЕЛЕНЫМ ЯБЛОКАМ, ГРУШАМ, ВИШНЕ, 
СМОРОДИНЕ, КРЫЖОВНИКУ. НЕ СТОИТ ПРЕВРАЩАТЬ ФРУКТЫ 
В ПЮРЕ: ЦЕЛЬНЫЕ ПЛОДЫ ПЕРЕВАРИВАЮТСЯ ДОЛЬШЕ И НЕ СИЛЬНО 
ПОВЫШАЮТ КОНЦЕНТРАЦИЮ ГЛЮКОЗЫ В КРОВИ. 

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ
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ООО «ШКУЛЁВ МЕДИА ХОЛДИНГ»

ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР ЕЛЕНА МИХАЙЛОВНА КРАСНИКОВА

ДИРЕКЦИЯ
ПРЕЗИДЕНТ: ВИКТОР МИХАЙЛОВИЧ ШКУЛЕВ
ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР: 
АЛЕКСЕЙ ОВЧИННИКОВ
ДИРЕКТОР ПРОЕКТА, КОРПОРАТИВНЫЙ 
ДИРЕКТОР ПО РАСПРОСТРАНЕНИЮ: 
АЛЕКСЕЙ АБРОСИМОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ КОРПОРАТИВНОГО ДИРЕКТОРА 
ПО РАСПРОСТРАНЕНИЮ: СЕРГЕЙ КАЗАКОВ 
ОТДЕЛ ПОДПИСКИ: (495) 633-57-35
E-MAIL: PSDSUBSCRIPTION@SHOLDING.RU
ОТДЕЛ РАСПРОСТРАНЕНИЯ:
(495) 633-56-83
E-MAIL: DISTR@SHOLDING.RU
ТЕЛЕФОН ДЛЯ СПРАВОК: (495) 633-57-57
E-MAIL: REDAKTOR@ANTENNATV.RU

ООО «ШКУЛЁВ МЕДИА»

ПРЕЗИДЕНТ: НАТАЛЬЯ ШКУЛЕВА

БРЕНД-ДИРЕКТОР ПО ФРАНЧАЙЗИНГУ:
ЛЮБОВЬ АБРОСИМОВА

ДИРЕКТОР ПО РЕКЛАМЕ И МАРКЕТИНГУ: 
ЛИЛИЯ САВИНА, ТЕЛЕФОН: (495) 633-56-49

БРЕНД-МЕНЕДЖЕР: АНЖЕЛИКА ЩЕРБАКОВА 
ASCHERBAKOVA@SHOLDING.RU

ФИНАНСОВЫЙ ДИРЕКТОР: ОЛЕГ БОБЫЛЕВ

КОРПОРАТИВНЫЙ HR-ДИРЕКТОР: 
ТАМАРА ШКУЛЕВА

КОРПОРАТИВНЫЙ ДИРЕКТОР ПО ПРАВОВЫМ 
ВОПРОСАМ: ЮЛИЯ ЦИПИЛЕВА 

КОРПОРАТИВНЫЙ ДИРЕКТОР

ПО ПРОИЗВОДСТВУ И IT: ЭРАЗМ КОНЮШКОВ

ООО «ШКУЛЁВ ДИДЖИТАЛ 
ТЕХНОЛОГИИ»

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР: ЕЛЕНА ШКУЛЕВА

САЙТ: WWW.ANTENNA-TELESEM.RU, 
WWW.WDAY.RU

АДРЕС: РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ, 
115114, Г. МОСКВА, УЛ. ДЕРБЕНЕВСКАЯ, Д. 15Б, 
ЭТАЖ 6, ОФИС 1.

ТЕЛЕФОН: (495) 633-56-69
ФАКС: (495) 633-57-95

УЧРЕДИТЕЛЬ, ИЗДАТЕЛЬ 
И РЕДАКЦИЯ:
ООО «ШКУЛЁВ МЕДИА ХОЛДИНГ», 
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ, 115114, 
Г. МОСКВА, УЛ. ДЕРБЕНЕВСКАЯ, Д. 15Б, 
ЭТАЖ 6, ПОМ. VI

ТЕЛЕФОН: (495) 633-57-57
ФАКС: (495) 633-57-95

ПОЧТОВЫЙ АДРЕС: 115162, МОСКВА, 
А/Я 43, «АНТЕННА»

E-MAIL: INFO@SHOLDING.RU

ПОДПИСНОЙ ИНДЕКС: 32351

в Казахстане  
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УЛЫБКА «АНТЕННЫ»

– Сегодня на улице видел, 
как мужчина разговаривал 
со своей собакой. Он ду-
мал, что пес его понимает. 
Пришел домой, рассказал 
коту, долго смеялись…
• • •
– Внезапно поняла, что ста-
рею. Блины стали полу-
чаться все лучше и лучше. 
• • •
– Мужчина, купите цветы 
вашей даме, а то я уже за-
мерзла тут стоять. 
– И сколько же вы за них 
просите?
– 3 000 тенге штучка.
– Думаю, вам надо теплее 
одеваться. 
• • •
Директор говорит сотруд-
нику:
– Вы у нас незаменимый 
сотрудник!
– В каком смысле?

– Когда мы вас уволим, ис-
кать замену не придется. 
• • •
На кухне в общежитии:
– Можно я на вашем масле 
яичницу пожарю? А вы 
за это сварите свою кури-
цу в моем борще.
• • •
– Став фрилансером, начал 
ездить на работу на вело-
тренажере. 
• • •
Люди так жалуются на по-
году, словно, кроме темпе-
ратуры, все хорошо. 
• • •
– Все говорят, что нуж-
на финансовая подушка, 
но у меня нет даже финан-
совой наволочки.
• • •
Нельзя резко выходить 
из отпуска. Надо как в са-
дике: сначала на 2 часа, по-

том до обеда, а уж после 
на весь день. 
• • •
– Бессонница. Лежу, счи-
таю овец. И вот послед-
няя говорит: «С добрым 
утром!»
• • •
– Почему все приглашают 
меня на кофе? Я, напри-
мер, котлеты люблю!
• • •
– Открыла книгу по фэн-
шуй и поняла, что всю 
жизнь проспала головой 
не туда. Ну, это хотя бы все 
объясняет!
• • •
– В последний раз спраши-
ваю: когда вы мне вернете 
долг?
– О! Как я рад, что вы 
не будете мне больше зада-
вать этот на редкость бес-
толковый вопрос!
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приятного аппетита

Праздник 
сладкоежек

31 июля в мире отмечают День 
малинового пирога. На дачах 
ягоды уже поспели, так что пора 
заняться выпечкой. 

БЫСТРЫЙ ЯГОДНЫЙ ДЕСЕРТ
НА 8 ПОРЦИЙ: 200 Г МУКИ, 150 Г САХАРА, 2 ЯЙЦА, 
100 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 0,5 Ч. Л. РАЗРЫХЛИТЕЛЯ, 
200 Г МАЛИНЫ, 1 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, 
50 Г МИНДАЛЬНЫХ ЛЕПЕСТКОВ, 1 СТ. Л. САХАРНОЙ ПУДРЫ. 

Размягченное масло взбейте с сахаром, до-
бавьте яйца, перемешайте. Муку просей-
те, соедините с разрыхлителем, порциями 
всыпьте в основу теста. Оно должно по-
лучиться не слишком густым, правильная 
консистенция – кремообразная. Смажьте 
форму растительным маслом, выложите 
тесто, разровняйте смоченной в ледяной 
воде ложкой. Сверху выложите ягоды, от-
правьте пирог в разогретую до 180 °С ду-
ховку на 25 минут, украсьте миндальными 
лепестками и сахарной пудрой. 

ЖЕЛЕЙНЫЙ ТОРТ
НА 8 ПОРЦИЙ: 350 Г МАЛИНЫ, 400 МЛ СЛИВОК, 
100 Г ПЕЧЕНЬЯ САВОЯРДИ, 3,5 Ч. Л. ЖЕЛАТИНА, 60 Г СМЕСИ 
ДЛЯ ПРИГОТОВЛЕНИЯ МАЛИНОВОГО ЖЕЛЕ, 140 Г САХАРА. 

Желатин разведите в 25 мл холодной 
воды, оставьте на 15 минут, прогрейте 
на водяной бане. Малину засыпьте саха-
ром, поставьте на огонь до момента, ког-
да выступит сок. Измельчите в блендере, 
смешайте со взбитыми сливками и жела-
тином. Выложите половину получивше-
гося мусса в форму, накройте слоем пе-
ченья и второй частью мусса. Отправьте 
на час в холодильник, затем украсьте яго-
дами. Смесь для малинового желе раз-
ведите 200 мл горячей воды, остудите. 
Залейте торт, уберите в холодильник 
на 4 часа. 
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ВАТРУШКА С МАЛИНОЙ
НА 8 ПОРЦИЙ: 500 Г ТВОРОГА, 3 ЯЙЦА, 200 Г САХАРА, 
300 Г МАЛИНЫ, 3 Г КРАХМАЛА, СОЛЬ ПО ВКУСУ. 
ДЛЯ ТЕСТА: 1,5 СТ. МУКИ, ЯЙЦО, 0,4 Ч. Л. СОЛИ, 
150 МЛ МОЛОКА, 0,8 СТ. Л. САХАРА, 3 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО 
МАСЛА, 0,8 СТ. Л. СУХИХ ДРОЖЖЕЙ. 

Д л я нач и нк и смешайте творог, 
2 яйца, сахар и соль. Дрожжи растопи-
те в теплом молоке, добавьте соль и са-
хар. Когда смесь поднимется, вбейте яй-
цо, добавьте муку и растительное масло. 
Замесите тесто и отправьте в форму. 
Выложите малину и присыпьте крах-
малом, он вытянет из ягод влагу. На-
кройте ватрушку творожной смесью, 
равномерно распределите ее. Смажь-
те взбитым яйцом и запекайте при 
180 °С около 30 минут. 

ЦВЕТАЕВСКИЙ ПИРОГ
НА 8 ПОРЦИЙ: 125 Г МУКИ, 50 Г СМЕТАНЫ, 
0,5 Ч. Л. РАЗРЫХЛИТЕЛЯ. 50 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА. 
ДЛЯ НАЧИНКИ: 300 Г МАЛИНЫ, 50 Г САХАРА, 
1 СТ. Л. КРАХМАЛА. 
ДЛЯ ЗАЛИВКИ: 150 Г СМЕТАНЫ, ЯЙЦО, 50 Г САХАРА, 
1 СТ. Л. МУКИ, 0,5 СТ. Л. ВАНИЛЬНОГО САХАРА. 

Муку просейте с разрыхлителем, пере-
трите с маслом. Добавьте сметану и заме-
сите песочное тесто, заверните в пленку 
и уберите на час в холодильник. Мали-
ну засыпьте смесью сахара и крахмала. 
Для заливки взбейте яйцо с ванильным 
и обычным сахаром, всыпьте муку, до-
бавьте сметану и перемешайте. Тесто 
раскатайте и разместите в форме, сде-
лайте бортики, выложите ягоды, затем 
заливку. Выпекайте при 180 °С около 45 
минут.

РЕЦЕПТЫ ЧИТАТЕЛЕЙ

ОВОЩИ В ФОЛЬГЕ
ПОТРЕБУЕТСЯ: 800 Г 
МОЛОДОГО КАРТОФЕЛЯ, 
200 Г МОРКОВИ, 300 Г КАБАЧКОВ, 
200 Г ШАМПИНЬОНОВ ИЛИ ЛЕСНЫХ 
ГРИБОВ, 200 Г БОЛГАРСКОГО ПЕРЦА, 
200 Г КРАСНОГО ЛУКА, 12 ЗУБЧИКОВ 
ЧЕСНОКА, СОЛЬ, ЧЕРНЫЙ МОЛОТЫЙ 
ПЕРЕЦ, ПРОВАНСКИЕ ТРАВЫ ПО ВКУСУ, 
20 Г УКРОПА ИЛИ ПЕТРУШКИ, 
80 МЛ РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА. 

Картофель (его мож-
но не чистить) нарежьте 
крупными дольками, мор-
ковь – кружочками, ка-
бачки –  толстыми ломти-
ками, лук – кольцами, 
каждый болгарский перец 
можно поделить на 2–3 
части. Шампиньоны на-
режьте пластинами, чес-
нок измельчите и слегка 
раздавите ножом, чтобы 
он выпустил сок. Сложите 
овощи в глубокую миску, 

добавьте специи, зелень 
и масло, перемешайте. 
Сделайте из фольги ло-
дочки и заверните в них 
овощи. Выложите в форму 
для запекания и отправьте 
в разогретую до 200  гра-
дусов духовку на 35 минут. 
За 10 минут до завершения 
приготовления откройте 
фольгу, чтобы содержи-
мое лодочек подрумяни-
лось. 

Елена, г. Таруса

САЛАТ С КУРИЦЕЙ 
И ФАСОЛЬЮ
ПОТРЕБУЕТСЯ: 400 Г КОПЧЕНОЙ 
КУРИЦЫ, 300 Г КОНСЕРВИРОВАННОЙ 
ФАСОЛИ, 150 Г КОНСЕРВИРОВАННОЙ 
КУКУРУЗЫ, 150 Г МАРИНОВАННЫХ 
ОГУРЦОВ, 60 Г ТЕРТОГО СЫРА, 
3 ЛОМТИКА РЖАНОГО ХЛЕБА, 2 ЗУБЧИКА 
ЧЕСНОКА, 60 МЛ ЙОГУРТА, 50 МЛ 
МАЙОНЕЗА, 10 Г ПЕТРУШКИ, ЧЕРНЫЙ 
МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ. 

Хлеб нарежьте кубика-
ми, подрумяньте на сухой 
сковороде, в конце об-
жаривания добавьте из-
мельченный чеснок, по-
держите на огне минуту. 
Курицу и огурцы нарежь-
те, соедините с измель-
ченной зеленью, гренка-
ми, фасолью, кукурузой, 
сыром. Приправьте йо-
гуртом и майонезом, по-
перчите. 

Анна, г. Москва

КАБАЧКИ В КЛЯРЕ
ПОТРЕБУЕТСЯ: 900 Г КАБАЧКОВ, 
3 ЗУБЧИКА ЧЕСНОКА, 3 ЯЙЦА, 
3 СТ. Л. СМЕТАНЫ, 3 СТ. Л. МУКИ, 
45 МЛ РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, СОЛЬ 
И ЧЕРНЫЙ МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ, 
10 Г ЗЕЛЕНИ (УКРОП, ПЕТРУШКА).

Взбейте яйца с неболь-
шим количеством соли, 
добавьте сметану, мелко 
натертый чеснок, перец, 
муку, нашинкованную 
зелень, перемешайте. Ес-
ли кабачки с тонкой ко-
жицей, можно их не чи-
стить, а сразу нарезать 
толстыми кружочками 
по 5–7  мм. Каждый об-
макните в кляр и обжарь-
те на масле с двух сторон 
до золотистого цвета. 
Если кабачки покажутся 
слишком жирными, убе-
рите лишнее масло, вы-
ложив овощи на бумаж-
ную салфетку. 

Наталия, г. Псков

ТВ-ОТВЕТЫ: ПОКУПКА

НА ЧТО ОБРАТИТЬ 
ВНИМАНИЕ ПРИ 
ПОКУПКЕ ВЕНТИЛЯТОРА
НАСТОЛЬНЫЕ ПРИБОРЫ ТИХИЕ, 
НО МАЛОМОЩНЫЕ, ОНИ МОГУТ 
СОЗДАВАТЬ ЛИШЬ ЛЕГКИЙ ВЕТЕРОК 
(3,3 М/С). У БОЛЬШИХ НАПОЛЬНЫХ 
УСТРОЙСТВ С ЛОПАСТЯМИ ТАКАЯ ЖЕ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТЬ, МИНУС – 
ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ ШУМА НА БОЛЬШИХ 
ОБОРОТАХ. ЗАМЕТНО ТИШЕ КОЛОННЫЕ 
ВЕНТИЛЯТОРЫ: ОНИ КОМПАКТНЫ, 
НО ПРОДАЮТ ИХ ПО ЦЕНЕ, 
ЗНАЧИТЕЛЬНО ПРЕВЫШАЮЩЕЙ 
СТОИМОСТЬ ЛОПАСТНЫХ ПРИБОРОВ. 
ПЛАСТМАССОВЫЕ ВЫГЛЯДЯТ 
НЕ СЛИШКОМ ОСНОВАТЕЛЬНО, 
НО, В ОТЛИЧИЕ ОТ МЕТАЛЛИЧЕСКИХ, 

НАГРЕВАЮТСЯ НА СОЛНЦЕ МЕНЬШЕ. 
ЗА НЕОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ОПЦИИ, 
НАПРИМЕР ИОНИЗАЦИЮ ВОЗДУХА, 
НАДО ДОПЛАЧИВАТЬ. ГЛАВНОЕ, 
ЧТОБЫ ПРИБОР ИМЕЛ НЕСКОЛЬКО 
СКОРОСТЕЙ И ВОЗМОЖНОСТЬ 
ПОВОРОТА РАБОЧЕЙ ЧАСТИ. 
«ДОБРОЕ УТРО» (0+), 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

КАКОЙ ЧЕМОДАН 
НАДЕЖНЕЕ
СРОК ЭКСПЛУАТАЦИИ МОДЕЛИ 
ЗАВИСИТ ОТ ТИПА МАТЕРИАЛА. 
ТАК, ПЛАСТИКОВЫЕ ЧЕМОДАНЫ 
ЛЕГКИЕ, НО ХРУПКИЕ. ПОЛИКАРБОНАТ 
НАДЕЖНЕЕ, ОН СЛУЖИТ ДО 10 ЛЕТ. 
НА СТУПЕНЬКУ НИЖЕ ПО ПРОЧНОСТИ 

ПОЛИПРОПИЛЕН. МОДЕЛИ 
ИЗ АВС-ПЛАСТИКА ТЯЖЕЛЕЕ, 
НЕСМОТРЯ НА НЕ СЛИШКОМ ВЫСОКУЮ 
ПЛОТНОСТЬ. ЧТОБЫ УВЕЛИЧИТЬ СРОК 
СЛУЖБЫ, ПРИДЕТСЯ ЗАГРУЖАТЬ ТАКОЙ 
ЧЕМОДАН ПОЛНОСТЬЮ. ОСТАЛЬНЫЕ 
ВАРИАНТЫ ДОПУСТИМО ВОЗИТЬ ДАЖЕ 
ПОЛУПУСТЫМИ. АНТИВАНДАЛЬНЫЕ 
АКСЕССУАРЫ ДЕЛАЮТ ИЗ АВИАЦИОН-
НОГО АЛЮМИНИЯ, ОНИ ВЫДЕРЖИВА-
ЮТ УДАРЫ, НО ИМЕЮТ БОЛЬШОЙ ВЕС 
И ВЫСОКУЮ ЦЕНУ. КОМПОЗИТНЫЙ 
МАТЕРИАЛ И ЛЕГКИЙ, И ПРОЧНЫЙ. 
СТОИТ ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ НА ТИП 
ЗАКРЫВАНИЯ: ХОРОШО, ЕСЛИ ВМЕСТО 
МОЛНИЙ УСТАНОВЛЕНЫ ЗАЩЕЛКИ. 
«НАСТРОЕНИЕ» (0+), 
«ТВ ЦЕНТР»
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Не забудьте: свежий номер 
“Антенны” каждую среду!

уютный дом

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

ФАЗЕНДА

Два в одном

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
ведущая 
программы 
«Большие 
перемены» 
на телеканале 
«Россия 1»

ОЛЬГА МИНДЕЛЬ

ДЕЛЕНИЕ ШКАФОМ ПОЗВОЛЯЕТ ОТГОРОДИТЬ ЗОНУ 
КАБИНЕТА ОТ ОБЩЕГО ПОМЕЩЕНИЯ. ПОЛУЧИВШАЯСЯ 
КАПСУЛА ПОДОЙДЕТ И ДЛЯ КРОВАТИ. ПРИЕМ ХОРОШО 
РАБОТАЕТ В КОМНАТЕ ВЫТЯНУТОЙ ФОРМЫ, В ИТОГЕ 
ПОЛУЧАЮТСЯ ДВА КВАДРАТА, ЭТО БОЛЕЕ КОМФОРТНЫЕ 
ПО СРАВНЕНИЮ С ПРЯМОУГОЛЬНИКОМ ПРОСТРАНСТВА. 
ВАРИАНТ ПОДХОДИТ ДЛЯ СЪЕМНЫХ КВАРТИР, ЕСЛИ НЕТ 
СМЫСЛА ТРАТИТЬ ДЕНЬГИ НА КАПИТАЛЬНЫЙ РЕМОНТ.

СОЗДАНИЕ ЛАУНДЖ-ПРОСТРАНСТВА У ОКНА 
С ПОМОЩЬЮ ШКАФОВ, УСТАНОВЛЕННЫХ С ДВУХ 
СТОРОН ПРОЕМА. МЕЖДУ НИМИ ВДОЛЬ ПОДОКОННИКА 
РАЗМЕЩАЮТ ЛАВОЧКУ. ПРИЕМ ПОЗВОЛЯЕТ ВЫДЕЛИТЬ 
ЗОНУ ОТДЫХА И СОЗДАТЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ МЕСТО 
ХРАНЕНИЯ. ОДНАКО СПОСОБ ИСКЛЮЧЕН ПРИ ВЫСОКОЙ 
ПОДОКОННОЙ ДОСКЕ. 

РАЗДЕЛЕНИЕ СТЕЛЛАЖОМ. НЕДОСТАТОК 
ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В ТОМ, ЧТО ТОТАЛЬНОГО ЗОНИРОВАНИЯ 
НЕ ПРОИСХОДИТ, СКВОЗЬ ПОЛКИ ОТГОРОЖЕННАЯ ЧАСТЬ 
ПОМЕЩЕНИЯ ОТЛИЧНО ПРОСМАТРИВАЕТСЯ. 
ПЛЮСЫ – ОТСУТСТВИЕ ЛИШНИХ ТРАТ И ВОЗМОЖНОСТЬ 
В ЛЮБОЙ МОМЕНТ УБРАТЬ ПЕРЕГОРОДКУ. 

ПРОЗРАЧНАЯ ПЕРЕГОРОДКА ИЗ ЗАКАЛЕННОГО 
СТЕКЛА ИЛИ ЦВЕТНОГО ПЛАСТИКА. 
ЗА НЕЙ ПО ЖЕЛАНИЮ ЗАКРЕПЛЯЮТ ШТОРУ, ЧТОБЫ 
ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ ЕЕ ЗАДЕРГИВАТЬ. В ДНЕВНОЕ 
ВРЕМЯ В ОТДАЛЕННУЮ ОТ ОКНА ЧАСТЬ КОМНАТЫ 
ПРОНИКАЕТ СВЕТ, НОЧЬЮ ОНА ПРЕВРАЩАЕТСЯ 
В УЮТНУЮ СПАЛЬНЮ. ИЗ НЕДОСТАТКОВ – ВЫСОКАЯ 
СТОИМОСТЬ ПЕРЕГОРОДКИ И НЕВОЗМОЖНОСТЬ 
ЕЕ С ЛЕГКОСТЬЮ УБРАТЬ В ДАЛЬНЕЙШЕМ. 
УСТАНОВИТЬ КОНСТРУКЦИЮ ПОСЛЕ РЕМОНТА 
В КОМНАТЕ С УЖЕ ГОТОВЫМ НАТЯЖНЫМ ПОТОЛКОМ 
НЕВОЗМОЖНО, ТРЕБУЕТСЯ ЗАКЛАДНАЯ ДЕТАЛЬ. О НЕЙ 
НАДО ПОЗАБОТИТЬСЯ ДО МОНТАЖА ПОЛОТНА. НЕ 
СТОИТ ДРОБИТЬ ТАКОЙ ПЕРЕГОРОДКОЙ МАЛЕНЬКУЮ 
КОМНАТУ, ПОЛУЧАТСЯ ДВА КРОШЕЧНЫХ ПРОСТРАНСТВА. 

РЕЕЧНАЯ КОНСТРУКЦИЯ – БОЛЕЕ ЭКОНОМИЧНОЕ 
ПО СРАВНЕНИЮ СО СТЕКЛЯННОЙ ВЕРСИЕЙ РЕШЕНИЕ. 
МОДЕЛЕЙ МНОГО, ЕСТЬ ТЕ, ЧТО ФИКСИРУЮТСЯ К ПОЛУ 
И СТЕНЕ: ОНИ ВЫРУЧАЮТ, ЕСЛИ В КОМНАТЕ НАТЯЖНОЕ 
ПОТОЛОЧНОЕ ПОЛОТНО, А ЗАКЛАДНАЯ ОТСУТСТВУЕТ. 
НЕДОСТАТОК – В НЕКОТОРОЙ НЕЗАВЕРШЕННОСТИ 
ЗОНИРОВАНИЯ. ЭФФЕКТНЕЕ ВЫГЛЯДИТ 
РЕЕЧНАЯ ПЕРЕГОРОДКА, КОТОРАЯ КРЕПИТСЯ К ПОЛУ 
И ПОТОЛКУ. В ОТЛИЧИЕ ОТ ШКАФА ИЛИ СТЕЛЛАЖА, 
ОНА ВЫГЛЯДИТ НЕ ГРОМОЗДКО, ПОЭТОМУ ПОДХОДИТ 
ДЛЯ НЕБОЛЬШИХ КОМНАТ. 

ВЫДЕЛЕНИЕ ЧАСТИ КОМНАТЫ ЦВЕТОМ 
И ОСВЕЩЕНИЕМ. СПОСОБ ПРИМЕНЯЮТ ТАМ, 
ГДЕ НЕ ХОЧЕТСЯ СОЗДАВАТЬ ПЕРЕГОРОДОК. 
РАЗНЫЕ ОТТЕНКИ КРАСКИ ПОЗВОЛЯЮТ ВИЗУАЛЬНО 
ОЩУЩАТЬ ПЕРЕХОД ИЗ ОДНОЙ ЧАСТИ ПОМЕЩЕНИЯ 
В ДРУГУЮ. В КУХНЕ-ГОСТИНОЙ МОЖНО 
ВЫДЕЛИТЬ ОБЕДЕННЫЙ ОСТРОВ, РАЗВЕСИВ НАД СТОЛОМ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ЛАМПЫ, В МИНИ-СПАЛЬНЕ ЧАСТО 
ИСПОЛЬЗУЮТ ТРЕКОВЫЙ СВЕТИЛЬНИК И БРА. 
ЗОНИРОВАНИЕ ЦВЕТОМ И ОСВЕЩЕНИЕМ МОЖЕТ 
ЯВЛЯТЬСЯ ДОПОЛНЕНИЕМ К ПЕРЕГОРОДКЕ.

Можно выбрать 
реечную перегородку 
с механизмом, меняющим 
положение брусков, 
это позволяет блокировать 
свет. 

Организовать рабочий кабинет или небольшую спальню в гостиной 
позволяет зонирование, есть несколько способов разделения комнаты.

ИРИНА ЛОМАНОВА, STYLE@ANTENNATV.RUФо
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СБОР УРОЖАЯ
Уже полностью созрел 
репчатый лук, посажен-
ный севком. Выращенный 
из семян убирают поз-
же. Готовность несложно 
определить по полеганию 
ботвы, питательные ве-
щества из листьев к это-
му моменту не поступа-
ют в головки, поэтому 
они останавливаются 
в росте. Правило касает-
ся и чеснока, признаки 
его созревания – распря-
мившиеся и лопнувшие 
стрелки, пожелтевшая 
ботва. Пока не нача-
лись авгус товские дожди, 
культуры необходимо со-
брать и просушить под на-
весом, чеснок – завязав 
в пучки и подвесив голов-
ками вниз, лук – разло-
жив в один слой. Процесс 
сушки длится примерно 
2–3 дня. Затем надо уда-
лить корни и укоротить 
стебли, оставив у чеснока 
около 7–10 см. У лука вы-
сохшая ботва отделяется 
сама. 

ВОДНЫЙ БАЛАНС
Растениям в августе требу-
ется влага, в это время от-
давшие урожай культуры 
готовятся к зиме и закла-
дывают плодовые почки 
будущего года. Яблоневый 
сад надо поливать редко, 
но обильно. Водные про-
цедуры для моркови, капу-
сты должны быть умерен-
ными, в противном случае 
овощи потрескаются. 

ПОЛНЫЙ ПОРЯДОК
Картофель, томаты, ба-
клажаны, огурцы необ-
ходимо раз в 7–10 дней 
опрыскивать и проливать 
биофунгицидами: алири-
ном-Б, гамаиром, псевдо-
бактерином, фитоспори-
ном АС. Препараты надо 
чередовать. 
Гря д к и с морковью 
и свеклой важно пери-
одически прореживать, 
удаляя мелкие экземпля-
ры. Их можно использо-
вать для заготовок вместе 
с другими овощами. Силь-
но пострадавшие от фи-
тофторы помидоры и ба-
клажаны следует удалить 
и сжечь. 

ЯГОДНАЯ ПОЛЯНКА
Пришло время закла-
дывать новые г ря д-
к и зем ляник и. М но -
гие усы уже достаточно 
хорошо укоренились, 
окрепли, поэтому можно 
отделять их от материн-
ского куста. Сажать рас-
тения лучше в два ряда, 
выдерживая между ни-

ми расстояние 40х40  см, 
для крупноплодных со-
ртов интервал следу-
ет увеличить до 60  см. 
В августе можно разме-
щать на грядках куплен-
ные саженцы с закрытой 
и открытой корневой си-

стемой. Все посадки не-
обходимо часто поливать; 
если стоит жара, требу-
ются ежедневные вод-
ные процедуры. Чтобы 
исключить потерю влаги, 
грядки следует мульчиро-
вать. 

ИРИНА ЛОМАНОВА, 
STYLE@ANTENNATV.RU

ЖДЕМ ПИСЕМ

ЧТО ЛЕТОМ НЕОБХОДИМО ДАЧНИКУ? 
ГДЕ В САДУ РАЗБИТЬ ЦВЕТНИК? 
КАК ВЫРАСТИТЬ БОГАТЫЙ УРОЖАЙ? 
ПРИСЫЛАЙТЕ ВАШИ ВОПРОСЫ 
НА ЭЛЕКТРОННУЮ ПОЧТУ 
STYLE@ANTTNNATV.RU.

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
садовод, 
ландшафтный 
дизайнер, 
выпускница Школы 
садоводства

РЕНАТА МАКАРИЧЕВА

Работы августа
Третий месяц лета – горячая пора для дачников. Чтобы все успеть, надо 
действовать по четкому расписанию. 

НА ЗАМЕТКУ

В НАЧАЛЕ АВГУСТА МОЖНО 
СЕЯТЬ РЕДИС, САЛАТ. 
ПО ОКОНЧАНИИ ИЮЛЬСКОЙ 
ЖАРЫ ЭТИМ КУЛЬТУРАМ БУДЕТ 
КОМФОРТНО НА УЧАСТКЕ, 
И ОНИ ДАДУТ ХОРОШИЙ 
УРОЖАЙ. НА ОСВОБОДИВШИЕСЯ 
ГРЯДКИ СЛЕДУЕТ ПОСАДИТЬ 
СИДЕРАТЫ, ОНИ УЛУЧШАТ 
ПЛОДОРОДИЕ ГРУНТА.

Урожай надо 
собирать с учетом 
срока созревания. 
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