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В ожидании 
чуда

РОЗА СЯБИТОВА станет 
бабушкой во второй раз.

Д
очь свахи программы 
«Давай поженимся!» по-
делилась новостью: она  
опять станет мамой. 

– Всем доброго и хорошего дня! 
Спешу сообщить радостную 
весть: мы с семьей ждем попол-
нения. Нас станет на одного 
больше, – призналась 33-летняя 
Ксения.

Напомним, что Ксения вышла 
замуж в 2020 году за инженера 
Максима Шевченко, а весной 
2022-го у них родилась дочь Ми-
рослава.
– Мира окружена любовью, за-
ботой, вниманием не только 
со стороны родителей и меня. 
Есть еще и другие бабушка с де-
душкой, которые ее балуют. То, 
что я не стану бабушкой, кото-
рая появляется редко, сделает 
«козу рогатую» и уезжает, было 
понятно сразу, – рассказывала 
Сябитова.

Кстати, говорят, что колле-
га Розы по шоу «Давай поже-
нимся!» ЛАРИСА ГУЗЕЕВА уже ста-
ла бабушкой. Актрису видели 
в аэро порту с дочерью Ольгой 
и маленьким ребенком на руках. 
Лариса, как и ее дочь, пока ни-
как не комментировала новость.

– Я ВО ВРЕМЯ 
БЕРЕМЕННОСТИ 
КСЕНИИ СЛЕДИЛА 
ЗА ВСЕМ ПРОЦЕССОМ, 
НАХОДИЛА КЛИНИКИ, 
ПОДСКАЗЫВАЛА, 
ДОГОВАРИВАЛАСЬ, – 
ГОВОРИЛА СЯБИТОВА.

МИРОСЛАВЕ 
ВЕСНОЙ 
ИСПОЛНИЛОСЬ 
ТРИ ГОДА.

звездные новости

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ
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Ваш любимый телегид!

гороскоп на всю неделю

тв 7—23 ноября 2025 № 46 (1477)
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ГОРЬКО!

ЯРОСЛАВ ДРОНОВ (SHAMAN) И ЕКАТЕРИНА 
МИЗУЛИНА ПОЖЕНИЛИСЬ. ПАРА РАСПИСАЛАСЬ ПОСЛЕ 
ГОДА ОТНОШЕНИЙ В ЗАГСЕ ДОНЕЦКА.
– КАТЕРИНА – НАХОДКА. ВО-ПЕРВЫХ, ОНА ПОТРЯСАЮЩАЯ 
ХОЗЯЙКА. ОНА ВЕЛИКОЛЕПНО ГОТОВИТ. ПОСЛЕ ТЯЖЕЛОГО 
РАБОЧЕГО ДНЯ ПРИХОДИШЬ – В ПЛАТЬЕ ВСТРЕЧАЕТ. 
К ДВЕРИ ПОДХОДИШЬ, А УЖЕ ВКУСНО ПАХНЕТ ЕДОЙ. 
ЭТОГО ОЧЕНЬ НЕ ХВАТАЛО. МНЕ ВСЕГДА ХОТЕЛОСЬ ДВУХ 
ВЕЩЕЙ – РЕАЛИЗОВАТЬСЯ В СВОЕМ ДЕЛЕ И В ЛИЧНОЙ 

ЖИЗНИ. СЛОЖНО СОВМЕСТИТЬ, – 
ГОВОРИЛ 33-ЛЕТНИЙ 
ПЕВЕЦ 
ПРО 41-ЛЕТНЮЮ 
ВОЗЛЮБЛЕННУЮ.

МИХАИЛ ТРУХИН стал Цезарем, 
АЛЕКСАНДР ПЕТРОВ сыграет 

следователя.

П
оч т и з а в ерш ен ы с ъ ем к и 
третьей части сериала «Фишер», 
сезон носит название «После Фи-
шера. Инквизитор». Главные ро-

ли в нем сыграют ЮЛИЯ СНИГИРЬ и ПОЛИНА ГУХ-
МАН, а в качестве следователя Терехова 
присоединится Александр Петров.
По сюжету в алтайском городе на границе 
с тайгой находят тело дочери местного чи-
новника. Становится ясно, что убийство 
относится к нераскрытой серии престу-
плений барнаульского маньяка. За рас-
следование берутся опер Белова (Сни-
гирь) и следователь из Барнаула Терехов. 

Михаил Трухин снимается в сериале «Це-
зарь» для СТС. Его герой – охранник Ге-
ша – считает себя потомком легендарного 
полководца и в корне меняет жизнь. Ухо-
дит из дома, встречает новую любовь, биз-
несвумен Клеопатру (ОЛЬГА МЕДЫНИЧ), и по-
могает соседям, деревенским жителям.
МАРИЯ ПОРОШИНА вернется к роли Анны 
Островской в сериале «Анна Медиум» 
для канала «Россия 1»: в Санкт-Петер-
бурге завершились съемки нового сезона. 
На этот раз вся семья Островских переез-
жает в Северную столицу. Здесь их ждут 
запутанные преступления. 
 
ДМИТРИЙ ЖУРАВЛЕВ и АННА ХИЛЬКЕВИЧ снимаются 
в сериале «Тля» для канала ТНТ. По сю-
жету Толя (Журавлев) – скромный педи-
атр. Он живет с мамой и тайно влюблен 
в медсестру Диану (Хилькевич). Однаж-
ды он спасает жизнь криминальному ав-
торитету. С этого дня его жизнь делится 
на две смены – дневную, детскую, и ноч-
ную, бандитскую. 

Завершилась работа над мелодрамой 
«Горький шоколад» для канала «Dомаш-
ний». Героиня АЛЕКСАНДРЫ БУРЬЯНОВОЙ – Соня 
решает найти настоящих родителей. Слу-
чайно она встречается с Олегом (КИРИЛЛ 
ДЫЦЕВИЧ), который расследует гибель сво-
их отца и матери. Прошлое героев пере-
плетается.

Новые образы

МИХАИЛ ТРУХИН

ИЗ ОХРАННИКА ПРЕВРАТИТСЯ

В РИМСКОГО ПОЛКОВОДЦА

В СЕРИАЛЕ «ЦЕЗАРЬ».

СЕМЬЯ ОСТРОВСКИХ 
ИЗ «АННЫ МЕДИУМ» 
ПЕРЕЕЗЖАЕТ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГ.

ДМИТРИЙ ЖУРАВЛЕВ 
СЫГРАЕТ 
ДЕТСКОГО ВРАЧА.

АЛЕКСАНДРА БУРЬЯНОВА

И КИРИЛЛ ДЫЦЕВИЧ

В МЕЛОДРАМЕ «ГОРЬКИЙ

ШОКОЛАД».
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ЖИЗНИ. СЛОЖНО СОВМЕСТИТЬ, – 
ГОВОРИЛ 33-ЛЕТНИЙ
ПЕВЕЦ 
ПРО 41-ЛЕТНЮЮ 
ВОЗЛЮБЛЕННУЮ.

ЯРОСЛАВ ПРОШЛОЙ 
ОСЕНЬЮ РАЗВЕЛСЯ 
С ЖЕНОЙ ЕЛЕНОЙ. 
У ПЕВЦА ЕСТЬ ДОЧЬ 
ВАРВАРА ОТ ПЕРВОГО 
БРАКА С МАРИНОЙ 
РОЩУПКИНОЙ.

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА 
«ПОСЛЕ ФИШЕРА. 
ИНКВИЗИТОР» ОЖИДАЕТСЯ 
В СЛЕДУЮЩЕМ ГОДУ.



«Антенна» в Казахстане» № 46 3

21 ноября на канале 
НТВ начнется 
этап дуэлей 
второго сезона 
юмористического 
шоу.

З
наменитые актеры, 
музыканты, теле-
ведущие и шоуме-
ны вновь сойдутся 

в борьбе за титул самой 
смешной звезды России. 
Новый сезон традицион-
но начался с «Фестиваля». 
Каждая звезда выступила 

вместе со своей командой. 
В конце второго выпуска 
прошла жеребьевка, кото-
рая определила противни-
ков в батлах. 

В новом сезоне ДМИТРИЙ ГУБЕР-
НИЕВ вышел на сцену вместе 
с «Регионами», а АНАТОЛИЙ 
ЦОЙ – с «Астаной». ВАЛЕРИЯ 
и ИОСИФ ПРИГОЖИН возглави-
ли команду «Наполеоны», 
а главным в «Борцах» стал 
ШУРА. СТАС КОСТЮШКИН высту-
пил с «Импровизатора-
ми», ЯНА КОШКИНА – с коман-
дой «Дагестанцы», а у ИВАНА 

АБРАМОВА появилась своя 
«Команда мечты». В этом 
году обладатель двух куб-
ков шоу «Звезды» ДЕНИС ДО-
РОХОВ стал лидером коман-
ды «Женщины». 
– Мы с девочками провели 
много времени на репети-
циях, – говорит Дорохов. 
– И у меня нет ощущения, 
что это новая команда. 
Я одинаково переживаю 
и за «Женщин», и за «Реги-
оны», с которыми высту-
пал в прошлом году. 

Также к шоу присоединил-
ся олимпийский чемпион 
РОМАН КОСТОМАРОВ, который 
возглавил «Красноярск».  
– Шоу «Звезды» – проект 
с высочайшим уровнем 
юмора, – делится Роман. – 
С самоиронией у меня все 
в порядке, мы с ребятами 
легко можем шутить друг 
над другом и над собой.

В дуэлях встретятся: 
Стас Костюшкин и «Им-
провизаторы» против 
Яны Кошкиной и «Да-
гестанцев», Иван Абра-
мов и «Команда мечты» 
против Валерии и Иоси-
фа Пригожина с «Напо-
леонами», Анатолий Цой 
и «Астана» против Шу-
ры и «Борцов», Дмитрий 
Губерниев и «Регионы» 
против Дениса Дорохо-
ва и «Женщин», Роман 
Костомаров и «Красно-
ярск» против ГАРИКА ХАРЛА-
МОВА, который в этом го-
ду выступает сразу в двух 
амплуа – члена жюри 
и лидера команды «Пере-
ехавшие».

Выбирать лучших бу-
дет жюри. В этом сезоне 
к Гарику Харламову и АР-
ТЕМИЮ ЛЕБЕДЕВУ присоединят-
ся ведущая ОЛЕСЯ ИВАНЧЕНКО 

и участник первого се-
зона шоу «Звезды» ФИ-

ЛИПП КИРКОРОВ. Ведущим 
проекта вновь станет 
АЗАМАТ МУСАГАЛИЕВ.

programs@antennatv.ru

внимание на экран!
ВОПРОС ЗВЕЗДЕ

В 
П Е РВОМ СЕ ЗОН Е СЕРИ А Л А 
«АКУШЕР» НА НТВ ВАША ГЕ-
РОИНЯ, РЕПРОДУКТОЛОГ ЕЛЕНА 
ЕЛАГИНА, БЫЛА В СТАТУСЕ НЕ-

ВЕСТЫ. В КАКУЮ СТОРОНУ ПОВЕРНЕТСЯ 
ЕЕ ЖИЗНЬ В НОВЫХ СЕРИЯХ? 
Татьяна Емельянова, г. Подольск
– Все идет логическим пу-
тем – из невесты в жену. 
Но у ее любимого мужчи-
ны Глеба Каверина (НИКИ-
ТА ПАНФИЛОВ) все необычно, 
поэтому, пока дело дойдет 
до свадьбы, зрителям бу-
дет о чем попереживать, 
причем до последнего. 

КОГО ВЫ ИГРАЕТЕ В НОВОМ ДЕТЕКТИВЕ 
НТВ «НОЧНОЙ»? 

Анна Колесникова, 
г. Нижний Новгород 

– Психиатра-эксперта 
Елену Кораблеву – она 
разбирается в личностях 
преступников, может со-
ставить их психологиче-
ский портрет. При подго-
товке к этой роли я читала, 
как ловили ангарского ма-
ньяка (в основу истории 
легли реальные события. 
– Прим. «Антенны»), смо-
трела интервью психиа-
тра, который объяснял, 
как думают, ведут себя та-
кие люди.

ВЫ УМЕЕТЕ ХОРОШО ГОТОВИТЬ, ВЫ ДА-
ЖЕ ХЛЕБ  ПЕЧЕТЕ. КАК ПРИШЛИ К ЭТО-
МУ? 

Евгения Шмелева, г. Смоленск
– Просто поняла в ка-
кой-то момент, что хочется 
попробовать. Мне нравит-

ся процесс, хотя он слож-
ный. Однажды посчитала, 
что закваска, вымешива-
ние и расстойка теста за-
нимают более 25 часов. 
Это кропотливый труд, 
особенно если печешь 
северный темный хлеб. 
Для меня выпечка сродни 
таинству, рождению че-
го-то. Казалось бы, вода, 
мука, дрожжи, а из столь 
простых вещей получа-
ется настоящий делика-
тес. При этом никогда 
не знаешь, каким будет 
результат, хотя исполь-
зуешь те же воду и муку. 
Это весьма медитативный 
процесс, но в то же время 
и проверка на терпение. 

ВЫ ЗАНИМАЕТЕСЬ РАЗНЫМИ ВИДАМИ 
СПОРТА. КАКОЙ ИЗ НИХ ДЛЯ ДУШИ?

Эльвира Титова, г. Волгоград
– Бо л ь ш о й т ен н и с . 
Он для меня, как поход 
к психотерапевту: бьешь 
ракеткой по мячу – и го-
лова очищается от трево-
жных мыслей. 

В ПРОШЛОМ ГОДУ ВЫ ОТМЕТИЛИ НОВО-
СЕЛЬЕ. СТАЛ ЛИ РЕМОНТ ИСПЫТАНИЕМ? 

Светлана Журавлева, г. Тверь
– Я очень люблю всю исто-
рию, связанную с дизайном 
интерьера, продумыва-
нием нюансов планиров-
ки, подбором материалов. 
Мы смотрели разные ва-
рианты новой квартиры, 
как раз такие, где требо-
вались глобальные пере-

становки, декорирования, 
но не срослось, у нас сорва-
лись три сделки. И только 
с четвертым вариантом – 
квартирой с готовым ре-
монтом – все сложилось, 
чему мы с мужем (актер 
АЛЕКСАНДР ЗЕЛЬСКИЙ. – Прим. 
«А н тен н ы») безу м но 
счастливы. И продолжаем 
наслаждаться ею и новым 
районом. 

ЧЕМУ САМОМУ СЛОЖНОМУ ВАМ ПРИХО-
ДИЛОСЬ УЧИТЬСЯ ДЛЯ РОЛИ? 

Наталья Демьяненко, 
39 лет, г. Владимир

– Я  с  нуля осваивала ак-
кордеон для сериала «Петр 
Лещенко», месяц бра-
ла уроки, чтобы в  кадре 
петь и  аккомпанировать 
себе. Вокалом тоже при-
шлось заниматься, с  ним 
я  на  «вы». Режиссер кар-
тины «Три дня до весны» 
попросил меня выучить 
за время обеда мелодию 
для фортепиано. В  этом 
же проекте я  зашивала 
рану специальной кривой 
иглой. Не могу сказать, 
что это легко. 

Актриса ЕЛЕНА ЛОТОВА ответила на вопросы 
читателей «Антенны».

ЕЛЕНА ЛОТОВА 

НАТВ «АКУШЕР» (16+)

НТВ
С 17 НОЯБРЯ, 22:00

В следующем
номере вам ответит певец 

АЛЕКСАНДР МАРШАЛ.
Присылайте вопросы на почту

KINO@ANTENNATV.RU.
А также пишите, 

кого вы хотели бы увидеть  
в этой рубрике.

«Домашний 
хлеб как 
медитация»

С БУДУЩИМ МУЖЕМ 
АЛЕКСАНДРОМ 
ЗЕЛЬСКИМ АКТРИСА 
ПОЗНАКОМИЛАСЬ
НА СЪЕМКАХ СЕРИАЛА 
«КАТИНА ЛЮБОВЬ».

У ГЕРОИНИ ЕЛЕНЫ 
В НОВОМ СЕЗОНЕ
ПРОЕКТА «АКУШЕР»
ДЕЛО ИДЕТ 
К СВАДЬБЕ.
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«Звезды»: кто 
смешнее?

у Д у

НАТВ «ЗВЕЗДЫ» (16+)
НТВ 
21 НОЯБРЯ, 22:15

– Я БЫЛ КАПИТАНОМ КОМАНДЫ «БОРЦЫ»
В ПЕРВОМ СЕЗОНЕ И МОГУ СКАЗАТЬ 
ЧЕСТНО: ЭТО БЫЛО КРУТОЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ. 
СЕЙЧАС У МЕНЯ НОВАЯ РОЛЬ – 
Я УЖЕ ЧЛЕН ЖЮРИ. СЧИТАЮ, 
ЧТО МОЙ ОПЫТ ПОМОЖЕТ ОЦЕНИВАТЬ 
ВЫСТУПЛЕНИЯ С ОСОБЫМ ПОНИМАНИЕМ. 
Я ХОЧУ НЕ ПРОСТО СУДИТЬ, 
А ВДОХНОВЛЯТЬ И ПОДДЕРЖИВАТЬ. УВЕРЕН, 
НАС ЖДЕТ МОРЕ СЮРПРИЗОВ И ВЕСЕЛЬЯ! –
ГОВОРИТ ФИЛИПП КИРКОРОВ.

– КОМАНДА «РЕГИОНЫ» – 
ПОБЕДИТЕЛИ ПРОШЛОГО СЕЗОНА, 
И НАМ ВАЖНО БУДЕТ СОХРАНИТЬ 
ПЕРВЕНСТВО, – СЧИТАЕТ 
ДМИТРИЙ ГУБЕРНИЕВ. 

ДЕНИС ДОРОХОВ И ЕГО «ЖЕНЩИНЫ».

– «ЗВЕЗДЫ» – ЭТО САМОЕ 
СМЕШНОЕ ЮМОРИСТИЧЕСКОЕ 
ШОУ, – ПРИЗНАЕТСЯ ВАЛЕРИЯ. 
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–А
Л Е Н А Ю Р Ь Е В Н А , 
НА СТС НАЧАЛСЯ ПО-
КАЗ СЕРИАЛА «ХИМ-
КИНСКИЕ ВЕДЬМЫ». 

В  СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ ВЫ НАПИСАЛИ, 
ЧТО ПОЛУЧИЛИ ОТ ПРОЕКТА ОГРОМНОЕ 
УДОВОЛЬСТВИЕ. В ЧЕМ ОНО ЗАКЛЮЧА-
ЕТСЯ? 
– Во-первых, была очень 
хорошая команда. Во-вто-
рых, это действительно 
то, чего я еще никогда 
не делала, что вдвойне 
приятно. Понимаете, в си-
лу возраста диапазон мо-
их ролей уже ограничен, 
хочется разнообразия – 
не только мам, бабушек, 
хотя и их я люблю и ка-
ждую стараюсь сделать 
разной. Моей героини 
не так много по сюжету, 
но она взаимодействова-
ла с лошадьми, у нее есть 
кот, ворона, много забав-
ных и симпатичных мо-
ментов. Мне бы хотелось, 
чтобы эта история про-
должилась, но не будем 
загадывать.  

– КАК ВЫ ПРОДУМЫВАЛИ СВОЮ ВЕДЬ-
МУ? КАКИМИ ЧЕРТАМИ, ФИШКАМИ ЕЕ 
НАДЕЛИЛИ? 
– Изначально она бы-
ла прописана как бабка 
Прасковья. Честно го-
воря, когда я  приехала 
на пробы, то думала, 
что это совершенно не моя 
история, меня не утвер-
дят. В итоге было приня-
то решение сделать образ 
моей ведьмы несколько 
иным. Героиня получи-
лась стильная, над чем 
очень потрудились ху-
дожники по костюмам. 
Я  тоже постаралась по-
добрать ей что-то из сво-
его гардероба и  принес-
ла на съемки японскую 
шляпу, серьги, худож-
ники по гриму нашли 
красивый парик, и  та-
ким совместным творче-
ством мы придумали мою 
стильную ведьму. 

– ПАРУ ЛЕТ НАЗАД ВАША ДОЧЬ, АКТРИСА 
МАРИЯ КОЗАКОВА, ГОВОРИЛА В ИНТЕР-
ВЬЮ «АНТЕННЕ»: «Я ВСЕГДА ВОСХИ-
ЩАЮСЬ МАМИНЫМИ ЭНЕРГОЗАПАСАМИ. 
ИХ КИЛОМЕТРЫ, У  МЕНЯ ТАКИХ НЕТ». 
И ПРАВДА, ВЫ 40 ЛЕТ СЛУЖИТЕ В ТЕА-
ТРЕ САТИРЫ, СНИМАЕТЕСЬ, ПО ФЕСТИВА-
ЛЯМ ЕЗДИТЕ. КАК МОЖНО НАЙТИ ВРЕМЯ 
И СИЛЫ НА ВСЕ И СРАЗУ? 
– Честно сказать, слож-
но. В прошлом году у ме-
ня был выпуск четырех 
спектаклей. Это много, 
и произошел момент, ког-
да я, видимо, перегрузи-
лась, здоровье чуть-чуть 
прихромнуло. Поэтому 
взяла паузу, не выпуска-
ла новых театральных ра-
бот, сократила количество 

гастролей, зато снялась 
в двух больших проектах. 
У меня не получается дол-
го отдыхать, но, может 
быть, это и прекрасно. Сей-
час у меня огромное коли-
чество мероприятий, спек-
таклей и  действитель-
но много всего. Господь 
Бог, спасибо ему, дал мне 
такую энергию. Я  вос-
полняю ее творчеством. 
В  планах выпуск двух 
спектаклей, к  весне на-
деюсь, буду сниматься. 
Не хватает времени, пото-
му что, если проекты боль-
шие, нужно либо куда-
то уезжать, либо иметь 10–
15 свободных дней, а у ме-
ня их нет в силу загружен-
ности в спектаклях.

– НАВЕРНОЕ, ВЫ ТОТ НЕУГОМОННЫЙ 
ЧЕЛОВЕК,  КОТОРЫЙ НЕ МОЖЕТ ПРО-
СТО ПОСИДЕТЬ ДОМА…
– В последнее время я де-
лаю это с  большим удо-
вольствием. Могу поле-
жать, почитать, что-то 
посмотреть или просто 
поболтаться по кварти-
ре, разобрать вещи. У ме-
ня прекрасная коллек-
ция кукол, две собаки, 
я с ними чудесно обща-
юсь, дача, куда езжу все 
лето. Я умею находить ра-
дость в мелочах, стараюсь 
от всего получать удо-
вольствие и  не торопить 
время: его ведь, к сожале-
нию, не так много остает-
ся. Очень хочется тратить 
его и на внучку, Иванне 3,5 
года, и  я прям чувствую, 
что она обижается, пото-
му что мы редко видимся. 
Иногда спрашивает: «Ты 
завтра приедешь?» «Не 
могу, у  меня спектакль 
«Пигмалион»,  – говорю 
я. «Ну я  тогда тоже пой-
ду на «Пигмалион», – от-
вечает Иваша. Я получаю 
огромное удовольствие 
от общения с ней. Но я та-
кая бабушка – Дед Мороз, 
чтобы приехать, поиграть 
в Винни Пуха и Пятачка, 
разными голосами пого-
ворить и  умчаться опять 
работать. 

– МАРИЯ ДОВОЛЬНО БЫСТРО ВЕРНУ-
ЛАСЬ К РАБОТЕ ПОСЛЕ РОЖДЕНИЯ ИВАН-
НЫ. А КОГДА У ВАС ПОЯВИЛАСЬ МАША, 
ВЫ СМОГЛИ СЕБЕ ПОЗВОЛИТЬ ПОБЫТЬ 
С НЕЙ? 
– Нет, и это моя беда. Ма-
ша не высказывает, но по-
нимаю, что у  нее в  этом 
смысле есть внутренние 
претензии ко мне как к ма-
ме, потому что выросла 
она практически на пя-
тидневке и с няньками. 
Мы обязательно, несмо-
тря ни на что, каждый год 
летом проводили вместе 
две недели на море, а  в 
остальном я всегда много 
работала, старалась и за-
рабатывать, и  творчески 
расти. Поэтому я не риск-
нула иметь еще детей, 
не позволила себе такую 
роскошь – второго ребен-

«Не зря природа диктует определенные вещи. 
Никто не отрицает наличие милого друга, 
однако на это нужно много сил, времени, 
а главное – желания и куража. Лучше проведу 
свободное время с внучкой», – считает 
актриса. 

– МАША 
НЕ ВЫСКАЗЫВАЕТ, 
НО ПОНИМАЮ, 
ЧТО У НЕЕ ЕСТЬ 
ВНУТРЕННИЕ ПРЕТЕНЗИИ 
КО МНЕ КАК К МАМЕ, 
ПОТОМУ ЧТО ВЫРОСЛА 
ОНА ПРАКТИЧЕСКИ 
НА ПЯТИДНЕВКЕ 
И С НЯНЬКАМИ. 
К БОЛЬШОМУ 
СОЖАЛЕНИЮ,  
ТОГО ВРЕМЕНИ, 
КОТОРОЕ ТРЕБОВАЛОСЬ 
НА МАЛЕНЬКОГО РЕБЕНКА, 
У МЕНЯ НЕ БЫЛО. 

– Не позволила 
себе роскошь иметь 

второго ребенка – 
единственное, 
о чем жалею.

– ИЗНАЧАЛЬНО МОЯ 
ГЕРОИНЯ В «ХИМКИНСКИХ 
ВЕДЬМАХ» БЫЛА 
ПРОПИСАНА 
КАК БАБКА ПРАСКОВЬЯ. 
НА СЪЕМКАХ ВМЕСТЕ 
С ТРЕМЯ ДЕВОЧКАМИ-
АКТРИСАМИ, КОТОРЫЕ 
ПО СЮЖЕТУ СТАНОВЯТСЯ 
ВЕДЬМАМИ (ИХ СЫГРАЛИ 
АГАТА МУЦЕНИЕЦЕ (СЛЕВА 
ОТ АЛЕНЫ ЯКОВЛЕВОЙ, 
ОНА В ЦЕНТРЕ), АННА 
БАНЩИКОВА И ВАЛЕРИЯ 
АСТАПОВА (СПРАВА). – 
ПРИМ. «АНТЕННЫ»), 
КТО-ТО ПЕРВОЕ ВРЕМЯ
ДАЖЕ СОПРОТИВЛЯЛСЯ:
«НУ КАКАЯ ОНА БАБКА?
МЫ НЕ МОЖЕМ
ЕЕ ТАК НАЗЫВАТЬ». 
«НИЧЕГО СТРАШНОГО, 
НАОБОРОТ, В ЭТОМ 
ЕСТЬ ОПРЕДЕЛЕННЫЙ  
ЮМОР», – ГОВОРИЛА Я. 

Алена Яковлева: 
«Думаю, лимит романов 

я исчерпала»

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ
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ка, и  это единственное, 
о чем сожалею. 

– ЯЗЫК НЕ ПОВОРАЧИВАЕТСЯ НАЗВАТЬ 
ВАС БАБУШКОЙ: ВЫГЛЯДИТЕ РОСКОШНО. 
В КАКИХ ЕЖОВЫХ РУКАВИЦАХ ПРИХО-
ДИТСЯ ДЕРЖАТЬ СЕБЯ? 
– Знаете, я  держала се-
бя в них, когда были про-
блемы с  кишечником 
и  пришлось сесть на дие-
ту, самую обыкновенную, 
российскую – стол № 5. Те-
бе ничего нельзя, точнее, 
разрешено минимально  – 
отварная курица, рыба, 
каша. Никакой газиров-
ки, спиртного, фруктов, 
овощей. Придерживалась 
ее где-то полгода, потом 
стала немножко рассла-
бляться. Сейчас иногда по-
зволяю себе съесть тарта-
летку, салат, хотя, честно 
говоря, уже и  не хочется, 
я отвыкла. В основном ста-
раюсь есть мало. Что не-
хорошо, в  последнее вре-
мя стала поздно засыпать, 
нужно ложиться хотя 
бы до двенадцати часов, 
а у меня получается в час 

или два. Вернусь после 
спектакля – пока цветы 
расставлю, грим сниму и… 
Нельзя жить в  таком ре-
жиме, поскольку сон – это 
главное. Сейчас, когда нет 
репетиций, можно позже 
вставать, но как только 
они начнутся, буду боль-
ше внимания уделять сну. 
Естественно, я  занима-
юсь собой, делаю проце-
дуры, потому что перио-
дически дают о себе знать 
профес сиональные болез-
ни. Все требует времени 
и  отслеживания, чтобы 
ничто не влияло на рабо-
ту. Как говорил АЛЕКСАНДР 
АНАТОЛЬЕВИЧ ШИРВИНДТ, когда 
встаешь и ничего не болит, 
то уже ощущение счастья. 
Это правда. Хорошо себя 
чувствовать – это подарок. 
Слава богу, у  меня мно-
го друзей среди медицин-
ских работников, поэтому 
я имею возможность под-
держивать себя. 

– ДУМАЮ, НЕ ОШИБУСЬ, ЕСЛИ СКАЖУ, 
ЧТО ПОКЛОННИКОВ У ВАС ХОТЬ ОТБАВ-

ЛЯЙ. ВРЕМЯ НА РОМАНЫ ЕСТЬ ИЛИ ВАШ 
ГЛАВНЫЙ РОМАН – С ПРОФЕССИЕЙ? 
– У  меня было предоста-
точно романов, в том чис-
ле и с молодыми людьми, 
я  такие прекрасные гор-
мональные всплески ощу-
тила, и  замужества были 
(первым супругом артист-
ки стал актер КИРИЛЛ КОЗА-
КОВ, вторым  – режиссер, 
сценарист и продюсер КИ-
РИЛЛ МОЗГАЛЕВСКИЙ.  – Прим. 
«Антенны»), но всему свое 
время, не зря природа дик-
тует определенные вещи. 
Никто не отрицает нали-
чие милого друга, однако 
на это нужно много сил, 
времени, а  главное  – же-
лания и куража. И потом, 
честно сказать, с ровесни-
ками я  общаюсь, но это 
уже совсем другие исто-
рии, интеллектуальное 
общение. Думаю, что ка-
кой-то определенный ли-
мит по романам я  исчер-
пала. Никто не говорит, 
что не надо оставаться 
женщиной. Безусловно, 
надо, я ни от чего не заре-
каюсь, но всем довольна 
и  лучше проведу свобод-
ное время с  внучкой, вот 
правда.

АЛЕСЯ ГОРДИЕНКО, 
KINO@ANTENNATV.RU

– Я умею находить радость в мелочах, 
стараюсь от всего получать 
удовольствие.

– ВНУЧКА ИВАША ТАКАЯ РАЗНАЯ – ХИТРЕНЬКАЯ, 
ЛАСКОВАЯ, ТРОГАТЕЛЬНАЯ И В ТО ЖЕ ВРЕМЯ ОГНЕВАЯ, 
С ХАРАКТЕРОМ. ЧУВСТВУЮТСЯ В НЕЙ СИЛА, ЛИЧНОСТЬ 
И ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. КОНЕЧНО, К МОИМ ДЕТЯМ – К МАШЕ, 
ВАНЕЧКЕ (ЗЯТЬ АКТРИСЫ, АКТЕР И МУЗЫКАНТ ИВАН 
ЗАМОТАЕВ. – ПРИМ. «АНТЕННЫ») – Я ОЧЕНЬ 
ПРИВЯЗАНА, ХОЧЕТСЯ ВСТРЕЧАТЬСЯ ЧАЩЕ. МАША 
МНОГО РАБОТАЕТ, ВАНЯ – ЕЩЕ БОЛЬШЕ, ПОЭТОМУ 
ВРЕМЕНИ НЕТ У ВСЕХ. 
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«Ангелы Чарли»: 
дружба длиною 
в четверть века

Именно столько близко общаются исполнительницы главных ролей 
в картине – КЭМЕРОН ДИАС, ДРЮ БЭРРИМОР и ЛЮСИ ЛЬЮ. А вот БИЛЛ 

МЮРРЕЙ не только скандалил на съемках, но и отказался сниматься 
в продолжении проекта.

Ф
ильм (ему в этом 
году исполняется 
25 лет) – ремейк 
сериала 70–80-х.  

Изначально он носил на-
звание «Уличные кош-
ки», но, когда в  сюжет 
ввели начальника тай-
ной организации Чарли 
Таунсенда, название ста-
ло другим. Кстати, Чарли 
не показывают ни в сериа-
ле, ни в фильме, однако оз-
вучивает его один и тот же 
актер – ДЖОН ФОРСАЙТ.

Фильм 2000 года стал од-
ним из первых, который 
спродюсировала компа-
ния Дрю Бэрримор. Она 
поставила условие  – ни-
каких пистолетов у  де-
вушек. Поэтому трои-
ца отбивалась от злодеев 
при помощи приемов бо-
евых искусств. Актрисам 
пришлось пройти подго-
товку под руководством 
мастера восточных едино-
борств и хореографа.

Бэрримор сразу изъяви-
ла желание сыграть Ди-
лан Сандерс, а на роли ее 
подруг-коллег кастинг 
шел почти полгода. Об-
раз Алекс предлагали во-
плотить БЕЙОНСЕ и  ВИКТОРИИ 
БЕКХЭМ. Почти получила 
работу актриса ТАНДИВЕ НЬЮ-
ТОН, но, узнав про обилие 
экшен-сцен, отказалась. 
В  итоге Алекс сыграла 
Люси Лью. Кэмерон Диас 
тренировалась по восемь 
часов в день, чтобы ее ге-
роиня Натали выглядела 
сильной.

Н е д о в о л е н  р а б о т о й 
в  фильме оказался Билл 
Мюррей, он играл Джо-
на  – помощника Чарли. 

Актер постоянно спорил 
с  режиссером МАКДЖИ, еле 
дожидался окончания съе-
мок, чтобы уйти с  пло-
щадки. Однажды он силь-
но поругался с Люси Лью, 
свидетелями конфликта 
стали члены всей груп-
пы. Во второй части 
«Ангелов» Мюррей уже 
не появился. Лишь годы 
спустя актриса рассказала, 
что яблоком раздора была 
не она, просто попала ему 
под горячую руку. Режис-
сер решил переписать сце-
ну, в которой участвовали 
Люси и Билл. Мюррей был 
страшно недоволен, но все 
претензии предъявил кол-
леге.

– Это было несправедливо 
и  не уместно. Некоторые 
выражения непроститель-
ны. Но я  не собиралась 
молчать. Так что, да, по-
стояла за себя и не жалею 
об этом, – сказала Лью.

Актрисы дружат по сей 
день. Диас 53 года, она 
замужем за музыкантом 
БЕНДЖИ МЭДДЕНОМ, у них дочь 
Рэддикс и  сын Карди-
нал. Бэрримор 50 лет, она 
в  разводе, воспитывает 
дочерей Олив и  Фрэнки. 
Люси Лью 56 лет, в 2015-
м у  нее родился сын Ро-
квелл.

ВЕНЕРА ЕРОФЕЕВА, 
KINO@ANTENNATV.RU 

ПОДРУГИ
БЭРРИМОР, 
ДИАС И ЛЬЮ 
В 2019 ГОДУ.

БИЛЛ ОТЛИЧАЕТСЯ СТРОПТИВЫМ 
ХАРАКТЕРОМ. НА СЪЕМКАХ «АНГЕЛОВ 
ЧАРЛИ» ОН ПОССОРИЛСЯ  С ЛЮСИ (ОНА 
В ЦЕНТРЕ). КЭМЕРОН (СЛЕВА) И ДРЮ 
БЫЛИ СВИДЕТЕЛЯМИ ЭТОЙ СЦЕНЫ. 
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–С
ЕРГЕЙ МИХАЙЛОВИЧ, СПАСИБО ЗА ПРЕД-
ЛОЖЕНИЕ СНАЧАЛА ПОБЫВАТЬ В МУЗЕЕ. 
ТАМ, КОНЕЧНО, ЦЕЛЫЙ МИР – ИНДИВИ-
ДУАЛЬНЫЙ, ЛИЧНОСТНЫЙ. И КВАРТИРА 

ОЧЕНЬ КРАСИВАЯ – КАМИН, МРАМОРНЫЕ ПОДОКОН-
НИКИ, ПАРКЕТ, ЛЕПНИНА… КАК СЛУЧИЛОСЬ, 

ЧТО ВЫ ТУДА ПЕРЕЕХАЛИ, ЖИЛИ ЖЕ НЕПО-
ДАЛЕКУ?
– Да, фактически за углом. 
Трехпрудный переулок име-

ет Г-образную форму, наша 
квартира была на одном кон-

чике буквы Г, а мы перебрались 
на другой. Переезд был вызван 

прозаичным обстоятельством: по-
надобилась гардеробная комната. 

Уникальные, ручной работы, сделан-
ные Люсей наряды уже не помещались 
в шкафах. Надо было их в этом смыс-
ле спасать, а новая квартира оказалась 
на 40 метров больше. 

– ПО СЛОВАМ ЭКСКУРСОВОДА, В ГАРДЕРОБНОЙ ОКОЛО 800 
НАРЯДОВ. НЕУЖЕЛИ ПРАВДА?
– Так и есть: концертные костюмы, 
платья, аксессуары к ним, обувь. 

– ВЫ СКАЗАЛИ, ЧТО ЛЮДМИЛА МАРКОВНА КО ВСЕМ НАРЯ-
ДАМ ПРИЛОЖИЛА РУКУ. ЕЙ УДОВОЛЬСТВИЕ ДОСТАВЛЯЛО 
ВСЕ ДЕЛАТЬ САМОЙ? 
– Люся могла поручить кому-то только 
в том случае, если нужно было сделать 
сложную строчку на швейной машин-
ке, потому что ей она никогда не поль-
зовалась – не умела. Всегда справ-
лялась ручным способом – ниткой 
и иголкой. Идеи ей приходили мгно-
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венно и часто так же быстро воплощались 
в жизнь. Как-то в гастрольном туре мы за-
шли в отдел детской одежды, девичье от-
деление. Люся увидела платье в мелкую 
крошку. «Купи, пожалуйста, два», – ска-
зала она мне. Я понял: наверное, что-то 
придумала. Вечером после концерта – ти-
шина, а через два часа она выходит в пла-
тье, сшитом из тех двух! Последнее свое 
платье Люся вышивала тоннами бисера, 
наверное, полгода, и все-таки успела его 
закончить. Она была в нем, когда мы все 
с ней попрощались... 

– ТКАНИ, МЕЛОЧИ ДЛЯ СВОИХ ТВОРЕНИЙ ЛЮДМИЛА МАР-
КОВНА ИСКАЛА САМОСТОЯТЕЛЬНО? ХОДИЛА ПО МАГАЗИНАМ, 
НЕ БОЯЛАСЬ, ЧТО ЕЕ УЗНАЮТ? 

– Нет, Люся этого не боялась. 
Она любила ходить по магазинам. 
Но старалась слиться с толпой, 
стать незаметной. Маскировка бы-
ла достаточно условной. И, конеч-
но, ее часто узнавали. 

– В КВАРТИРЕ МНОГО ИЗДЕЛИЙ ИЗ УРАНОВОГО СТЕК-
ЛА. ОТКУДА У НЕЕ ЛЮБОВЬ К НЕМУ?
– Люся была совсем молодой ак-
трисой, когда в Ленинграде, в Эр-
митаже, она застыла, увидев сто-
лик из карельской березы, на нем 
странную вазочку зеленоватого 
цвета, а в ней – цветок. Луч солн-
ца пробивался через окно Зимне-

го дворца на эту вазочку, от чего она си-
яла нереальным светом. Вазочка была 
из уранового стекла. Отсюда любовь Лю-
си и к нему, и к мебели из карельской бере-
зы. Но она не занималась коллекциониро-
ванием, это было скорее собирательство: 
«Ах, красиво! Берем!»
Мы и в Америке его покупали, и в Евро-
пе, и в странах бывшего Советского Сою-
за. Ну и в Москве, конечно. Любимое ме-
сто – Измайловский вернисаж. Там Люсю 
уже знали. Мы шли, а по рядам шепот: 
«Гурченко, Гурченко…» Она и мне пере-
дала свой интерес к урановому стеклу. 
До сих пор продолжаю пополнять нашу 
коллекцию. Много есть на рынке любо-
пытных предметов, но некоторые стоят 
так, что не подступишься. Самый доро-
гой предмет из уранового стекла в нашем 
доме стоит 50–70 тысяч рублей, не боль-
ше. При желании каждый может себе по-
зволить, но не всем интересно. А Люсю 
эти предметы пробуждали к жизни. Да, 
у нее не было сверхдорогих бриллиан-
тов, но были вещи, имеющие уникальную 
историю.
– МЕНЯ ОЧЕНЬ ТРОНУЛИ РАКУШКИ И КАМНИ У ВХОДА В КВАР-
ТИРУ. КАК МНЕ ПОЯСНИЛИ, НА НИХ У ЛЮДМИЛЫ МАРКОВНЫ 
БЫЛИ БОЛЬШИЕ ПЛАНЫ.
– Бывало, я буквально заставлял Лю-
сю сделать паузу в работе. В такие мо-
менты мы чаще всего садились в маши-
ну, брали своих собак Гаврика и Пепу 
– и через Харьков, родной город Люси, 
ехали до Евпатории, ее любимого города. 
Любимого по двум причинам. Во-первых, 
это один из немногих городов в Крыму, 
где песчаные пляжи. Во-вторых, роди-
тели отправляли маленькую Люсю туда 
в санаторий. Все самое лучшее у нее бы-
ло связано с детством, временем до войны, 
пока папа еще не ушел на фронт… 
Там, в Евпатории, не на побережье, 
а под водой в море, мы нашли красивые 
камни с замысловатыми отверстиями. 
Наверное, тонну таких привезли на дачу. 
Сначала машиной. Позже я отправлял по-
ездами. В итоге на нашей даче в Подмо-
сковье мы обустроили крымский уголок 
– выложили дорожки и площадки этими 
камнями. В основном Люся все делала са-
ма. Из ракушек она планировала сделать 
пуговицы. Но не успела, к сожалению. 

– ОНА ЛЮБИЛА СВОЮ ДАЧУ?
– Любопытно, но Люсю особо не вдохнов-
ляли загород, горы, море, лес. Через два 
дня она уже рвалась в Москву. Я говорил: 
«Люся, такое чувство, что для тебя боль-

«У Люси 
в жизни был 
единственный 
любимый 
мужчина – 
ее папа»
Так считает СЕРГЕЙ СЕНИН, муж 
ЛЮДМИЛЫ ГУРЧЕНКО. 
12 ноября – 90 лет со дня 
рождения народной артистки 
СССР. В московской квартире, 
на шестом этаже доходного 
дома начала XX века по адресу: 
Трехпрудный переулок, 11/13 – 
она прожила последние пять 
лет жизни. Сейчас силами ее 
супруга там находится Музей-
мастерская ее имени. 

– Машинкой Люся 
не пользовалась, справлялась 
ниткой и иголкой.

– ЛЮСЯ В КВАРТИРЕ ОБИЛА 
СТУЛЬЯ И ШКАФ ТКАНЬЮ, СШИЛА
ШТОРЫ... ТАЛАНТ РУКОДЕЛИЯ –
ЭТО У НЕЕ ОТ ПАПЫ. 

НАРЯД ОТ ROBERTO 
CAVALLI (НА МАНЕКЕНЕ У КАМИНА) 
ГУРЧЕНКО ТОЖЕ ДОРАБОТАЛА. 
ЧЕРНОЕ ПЛАТЬЕ, РЕПЛИКА 
НАРЯДА ЕЕ ГЕРОИНИ
ИЗ «КАРНАВАЛЬНОЙ НОЧИ», 
СШИТО В 1997 ГОДУ К ЮБИЛЕЮ 
ЭЛЬДАРА РЯЗАНОВА.

ЛЮСЯ С ПАПОЙ МАРКОМ
ГАВРИЛОВИЧЕМ И МАМОЙ 
ЕЛЕНОЙ АЛЕКСАНДРОВНОЙ.

ПЛАТЬЕ ИТАЛЬЯНСКОГО 
БРЕНДА GUCCI ГУРЧЕНКО
ПЕРЕДЕЛЫВАЛА ДВАЖДЫ. 
НЫНЕШНИЙ ВЕРХ – ОДНА ИЗ ЕЕ 
ИНТЕРПРЕТАЦИЙ. В ЭТОМ НАРЯДЕ
АКТРИСА ПОЯВИЛАСЬ В ФИЛЬМЕ
«ПЕСТРЫЕ СУМЕРКИ». 
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шой город с его выхлопными 
газами лучше любой курорт-
ной истории». Она смеялась, 
но соглашалась. А дача… Ей 
нравилось ее обустраивать, 
создавать новое пространство фактиче-
ски из ничего. 

– ЖЕНА У ВАС ОТВЕЧАЛА ЗА КРАСОТУ, А ЗА БЫТ – ГОТОВКУ, 
СТИРКУ, ЧИСТОТУ НАВЕСТИ – КТО?
– У нас не то что заведено, а было есте-
ственно, кто свободен, тот и готовит. 
Я люблю готовить и делаю это хорошо. 
Но и Люся могла сказать: «Сегодня – я». 
И хоть немного у нее было блюд в багаже, 
но все превосходные. Утренняя овсяная 
каша с невероятными сочетаниями фрук-
тов, шоколада – незабываемо! Иногда она 
делала очень вкусное мясо с добавками. 
Ну а со стиркой и уборкой, конечно, вы-
ручали в том числе помощники по дому.  

– ГУРЧЕНКО БЫЛА В ТАКОЙ ФОРМЕ, ПОТОМУ ЧТО ЕЛА КАК ПТИЧ-
КА ИЛИ С ГЕНАМИ ТАК ПОВЕЗЛО?
– Если на завтрак, обед или ужин не бу-
дет бутерброда с маслом и сыром, значит, 
день не удался. «Киевский» торт съедался 
ложкой «вдребезги». Еще она любила ва-
реники с картошкой и с вишней. Это все 
легенды про жесткую диету и секретную 
гимнастику. Люся и спорт – это взаимная 
ненависть. 

– А ТАЛИЯ 50 СМ – ТОЖЕ ЛЕГЕНДА?
– Это правда. Но это все от папы. Марк 
Гаврилович всю жизнь оставался в одном 
весе. И Люся в него. Так дано было при-
родой. 

– ЗНАЮ, ВЫ ВПЕРВЫЕ ЗАОЧНО ПОЗНАКОМИЛИСЬ С ЛЮСЕЙ, 
ПРОЧИТАВ В 18 ЛЕТ ЕЕ КНИГУ «МОЕ ВЗРОСЛОЕ ДЕТСТВО», 
И ВЛЮБИЛИСЬ В НЕЕ КАК В ЛИЧНОСТЬ. ВО ВСЕМ ЛИ СОВПАЛИ 
ВАШИ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О НЕЙ, КОГДА УЗНАЛИ ЕЕ БЛИЖЕ? 
–Когда мы начали общаться, я удивился: 
все то, во что я влюбился по книге, абсо-
лютно совпало с живым человеком. Да, 
про ее характер тоже ходит немало ле-
генд. Скажу так: если Люся и была жестка 
и бескомпромиссна, то в первую очередь 
по отношению к себе. Чувство ответ-
ственности, запрет на халтуру – в этом 
она видела профессионализм. И имела 
право с такой же требовательностью от-
носиться к другим.

– ОНА ВАС ПАПОЙ НАЗЫВАЛА. ДЛЯ ВАС ЭТО БЫЛО ОРГАНИЧНОЕ 
ОБРАЩЕНИЕ? ВЫ ЕГО ПРИНИМАЛИ?
– Те, кто прочел первую Люсину книгу, 
понимают, какую невероятную любовь 
она испытывала к своему папе. У Люси 
и Марка Гавриловича была особенная 
связь. И даже когда отца не стало, ка-
ждое утро у Люси начиналось со слова 
«папа» и каждый день заканчивался им. 
Через смех, через слезы, через воспоми-
нания. Конечно, с годами боль потери 
ушла. Но прожив с ней вместе много лет, 
могу сказать: она всю жизнь после ухода 
отца искала в мужчинах его повторение. 
Не замены, а отголоска его в ком-то. Того, 
в ком что-то находила, называла папой. 
Папой она звала не только меня, но и ЮРИЯ 
ВЛАДИМИРОВИЧА НИКУЛИНА, например, замеча-
тельного и очень близкого для нее чело-
века. Конечно, папу Люся так и не нашла. 
Никто из ее близких, в том числе я, не мо-
жет утверждать, что стал для нее эквива-
лентом, прошу прощения за это слово, па-
пы. Но я знаю людей, которые сделали ее 
жизнь лучше через это совпадение. 

– КАК-ТО В ИНТЕРВЬЮ ОНА ПРИЗНАЛАСЬ, ЧТО В РОДНЫХ СТЕ-
НАХ МОЖЕТ И ССУТУЛИТЬСЯ, И ПОНЫТЬ, И ХОДИТЬ БЕЗ МАКИЯ-
ЖА. НО ТОЛЬКО БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ. НО ВЕДЬ СВИДЕТЕЛЕМ БЫЛИ 
ВЫ. ПРИ ВАС ОНА ПОЗВОЛЯЛА СЕБЕ РАССЛАБИТЬСЯ?
– Когда к нам приходили близкие лю-
ди, Люся никого не встречала в перьях. 
А когда говорили: «Гурченко  – прима-
донна», кроме улыбки и иронии у нее 
это ничего не вызывало. Какая прима-
донна, если только за пять лет до ухода 
у нее наконец появилась гардеробная? 

– А МОГЛА БЫТЬ С ВАМИ СЛАБОЙ, ПОЖАЛОВАТЬСЯ, РАСПЛА-
КАТЬСЯ?
– Редко, но могла, конечно. И крепкое сло-
во сказать. Это у нее тоже от папы. Могли 

и поругаться, но это проис-
ходит в любых отношени-
ях. 

– ВСЕГДА ЛИ ОНА БЫЛА В СЕБЕ УВЕРЕНА?
– Выходя на сцену, она часто сомневалась: 
примет ли публика новую песню, напри-
мер. Но стопроцентная уверенность была 
в одном: в профессии киноактрисы. В ка-
дре ее невозможно было сбить, поставив 
под сомнение. Тут она была «ас, зверь» – 
это ее выражение. Все остальное – всегда 
через сомнение. 

– КАК ЕЕ МОЖНО БЫЛО УТЕШИТЬ В МОМЕНТЫ СОМНЕНИЙ? 
ЧТО ВАЖНО УСЛЫШАТЬ ОТ ВАС?
– Образ на экране часто переносят на са-
му Люсю, но в жизни она была абсолют-
но другим человеком, часто молчаливым 
интровертом. Но иногда именно молча-
ние звучит громче слов. Например, она 
не принимала фразу: «Я тебя люблю». 
Она ей не доверяла – ценила поступки, 
факты. 
В жизни у Люси была большая внутренняя 
трагедия, которую она совершенно не за-
служила – сложные отношения с дочерью 
Машей. Я очень хорошо знал Машу, Цар-
ство Небесное, ее уже нет (дочь Гурченко 
Мария родилась в браке со сценаристом 
и историком БОРИСОМ АНДРОНИКАШВИЛИ 5  ию-
ня 1959 года, ее не стало 8 ноября 2017 го-
да. – Прим. «Антенны»). У нас с ней были 
хорошие отношения до тех пор, пока в них 
не включался кто-то третий – как некий 
зомбирующий ее механизм. Люся подроб-
но описала эту историю в своей последней 
книге «Люся, стоп!». Там все сказано. К со-
жалению, есть люди, для которых достав-
лять боль другому человеку из зависти, 
из ревности, из понимания своей неполно-
ценности – норма и способ существования. 

– ОДНАЖДЫ ОНА СКАЗАЛА: «МУЖЕМ ГУРЧЕНКО БЫТЬ НЕЛЕГ-
КО. СЕЙЧАС УЖЕ ЛЕГЧЕ, Я НАУЧИЛАСЬ УСТУПАТЬ, МОЛЧАТЬ, 
ПРОПУСКАТЬ МИМО КАКИЕ-ТО ВЕЩИ». ТАК КАКОВО БЫТЬ ЕЕ 
МУЖЕМ? 
– Легко ли быть мужем в принципе? Се-
мья – это всегда сложно. Мои родители, 
например, прожили вместе больше 50 
лет. Мы с Люсей – 18. Для меня это долго, 
для Люси тоже. Все усложнялось или об-
легчалось одним обстоятельством – 24/7 
вместе. Это и прекрасно, и непросто. До-
ма голова не отдыхает, и нужно кому-то 
из двоих взять в руки ситу-
ацию, переломить ее и ска-
зать: «Так, тихо-спокойно, 
мы сейчас дома, не будем 
о работе». Наверное, в этом 
для нас была главная слож-
ность. 

– В ВАШЕЙ КВАРТИРЕ СЕЙЧАС МУЗЕЙ, ДА-
ЧА ОСТАЛАСЬ ДОЧЕРИ, ПОТОМ ОНА ПЕРЕ-
ШЛА ВНУЧКЕ…
– Формально да. Семья Ма-
ши заявила права на на-
следство. Нужно было про-
дать и разделить в том 
числе квартиру. Чтобы со-
хранить наш с Люсей дом 
и обстановку в нем, я отдал 
противоположной стороне 
дачу и доплату, до сих пор за эту доплату 
выплачиваю кредит. Сам не живу там уже 
12 лет, снимаю жилье. 

– ЧТО ВЫ ОСТАВИЛИ СЕБЕ ЦЕННОГО КРОМЕ ВОСПОМИНАНИЙ 
О ЛЮБИМОЙ ЖЕНЩИНЕ?
– У меня на правой руке есть кольцо 
из белого золота с сапфиром. В 1995 го-
ду мы были на гастролях в Нью-Йорке. 
На Пятой авеню, одной из самых дорогих 
улиц города, Люся мне его купила. Мне 
очень ценен серебряный крестик с голу-
бой эмалью, тоже Люсин подарок. Это 
если речь о материальном. А вообще – 
у меня есть Люся. Она была в моей жиз-
ни. Я уйду с этим. Когда мы прощались 
на Новодевичьем, я тихо, украдкой, поло-
жил рядом с ней самое дорогое для нее – 
небольшую фотографию папы, не свою. 
Потому что знаю, что у нее в жизни был 
единственный любимый мужчина – Марк 
Гаврилович Гурченко.

Елена Шаталова, kino@antennatv.ru

– Это легенды 
про жесткую 
диету, секретную 
гимнастику. 

– КАКАЯ ЛЮСЯ ПРИМАДОННА, ЕСЛИ
ТОЛЬКО ЗА ПЯТЬ ЛЕТ ДО УХОДА У НЕЕ 
НАКОНЕЦ ПОЯВИЛАСЬ ГАРДЕРОБНАЯ? 
ЧТО ТАКОЕ НЕДОСЯГАЕМАЯ ЗВЕЗДА? 
АБСОЛЮТНАЯ МАТЕРИАЛЬНАЯ 
НЕЗАВИСИМОСТЬ. ЭТО ЛЮСИНО 
ОПРЕДЕЛЕНИЕ. СКАЖУ ПРОЩЕ: 
РАЙДЕРЫ У НАС ВСЕГДА БЫЛИ 
ТЕХНИЧЕСКИЕ. ТАМ ГОВОРИЛОСЬ, 
КАКИМИ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ЗВУК И СВЕТ.
БЫТОВЫЕ ПОДРОБНОСТИ – 
КАКИЕ ПИРОЖКИ, ЯБЛОКИ, 
БУТЕРБРОДЫ – НЕ ПРОПИСЫВАЛИСЬ
НИКОГДА.

– В 2013 ГОДУ В МУЗЕЕ-МАСТЕРСКОЙ
ПОЧТИ ГОД РАБОТАЛА ГРУППА УЧЕНЫХ-
ИСКУССТВОВЕДОВ ИЗ СТРОГАНОВСКОЙ 
АКАДЕМИИ. ОНИ МНЕ ПОМОГЛИ: 
ИЗУЧИЛИ, СИСТЕМАТИЗИРОВАЛИ 
И КАТАЛОГИЗИРОВАЛИ ВСЕ ПРЕДМЕТЫ. 
КАЖДАЯ БУЛАВКА, КРУЖЕВО, 
ЛОСКУТОК – ВСЕ БЫЛО БЕРЕЖНО 
ОПИСАНО. СПЕЦИАЛИСТ 
ПО УРАНОВОМУ СТЕКЛУ ПОДТВЕРДИЛ: 
У НАС САМАЯ КРУПНАЯ ЧАСТНАЯ 
КОЛЛЕКЦИЯ В РОССИИ. ОН, КСТАТИ, 
НАПИСАЛ ПО НЕЙ НАУЧНУЮ РАБОТУ. 

– КНИГУ «МОЕ ВЗРОСЛОЕ ДЕТСТВО»
ЕЩЕ В ЖУРНАЛЬНОМ ВАРИАНТЕ 
Я ПРОЧИТАЛ В 1979 ГОДУ НА ЛЕКЦИИ 
В ИНСТИТУТЕ. ТАК УВЛЕКСЯ – 
ОТОРВАТЬСЯ НЕ МОГ. ПРЕДСТАВЛЯЛ 
ЛИ Я В ТОТ МОМЕНТ, ЧТО ЧЕРЕЗ 
13 ЛЕТ МЫ СТАНЕМ МУЖЕМ 
И ЖЕНОЙ? НЕТ, КОНЕЧНО. 

– СПАЛЬНЯ – ЕЕ ЛЮБИМОЕ МЕСТО 
В ДОМЕ. ЛЮСЯ СОЧИНЯЛА МУЗЫКУ, 
ОБДУМЫВАЛА РОЛЬ, РЕПЕТИРОВАЛА 
ТАНЕЦ, ЛЕЖА В КРОВАТИ. ЛЮБИМОЕ 
ПОЛОЖЕНИЕ – ГОРИЗОНТАЛЬНОЕ. 
ТЕПЛО УКРЫВШИСЬ, ПОТОМУ ЧТО 
ВСЕГДА МЕРЗЛА. ЭТО ЕЩЕ С ДЕТСКИХ 
ЛЕТ ШЛО, С ОККУПАЦИИ. ВЕЧНЫЙ 
ХОЛОД И ВЕЧНЫЙ ГОЛОД. ДЕТЯМ 
ВОЙНЫ ЭТО ХОРОШО ЗНАКОМО. 
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САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!
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–С
РЕДИ МОЛОДЕЖИ ПОШЛА МОДА НА НАРОД-
НУЮ ПЕСНЮ. «НУ-КА, ВСЕ ВМЕСТЕ!» ЭТО ВЕ-
ЯНИЕ ЗАТРОНУЛО?
– Сезон только начался, но нас 

порадовало, что многие эстрадные испол-
нители стали использовать именно народ-
ные элементы в своих номерах, в компо-
зициях появилась аутентичная нотка. 

– КСТАТИ, ВАШЕ РЕГУЛЯРНОЕ ПРИСУТСТВИЕ В «СОТНЕ» ОТ-
РАЖАЕТСЯ НА КОЛИЧЕСТВЕ ГАСТРОЛЕЙ? СТАНОВИТСЯ ЛИ ИХ 
БОЛЬШЕ В ЭТОТ ПЕРИОД?
– Безусловно, становится. У нас есть 
целая фан-группа, которая ждет но-
вые выпуски. Аудитория растет, узна-
ют больше, чаще пишут в соцсети, что ви-
дели нас в эфире. 

– ГОВОРЯТ, НА КОНЦЕРТАХ КАДЫШЕВОЙ АНШЛАГИ, ЕЕ СЛОЖНО 
ЗАКАЗАТЬ НА КОРПОРАТИВ: ГРАФИК ЗАБИТ И ВЫСОК ГОНОРАР. 
НА ВАШЕМ КОЛЛЕКТИВЕ ЭТА МОДА СКАЗАЛАСЬ? ВЫ ПОДОРО-
ЖАЛИ?
– У нас пошло определенное подорожа-
ние после участия в нескольких телепро-
ектах, и да, мы видим сейчас тенденцию, 
что нас стали чаще приглашать, напри-
мер, на праздники в честь Дней городов.

– МНОГИЕ ДУМАЮТ, ЕСЛИ ЧЕЛОВЕКА ЧАСТО ПОКАЗЫВАЮТ 
ПО ТЕЛЕВИЗОРУ, ОН ЧАСТЬ ШОУ-БИЗНЕСА, ФИНАНСОВЫЕ ПРО-
БЛЕМЫ ЕМУ НЕ ЗНАКОМЫ. РЕАЛЬНО ЛИ ЗАРАБАТЫВАТЬ ТОЛЬКО 
МУЗЫКОЙ?
– Если говорить про наш коллек-
тив, то у всех есть еще какое-то 
свое дело, дополнительное место реа-
лизации. Большую силу это приобрело 
в пандемию, когда многие артисты просе-
ли на основной работе. У Димы со Светой 
(супруги, солисты «Балаган Лимитед». – 
Прим. «Антенны») по сей день есть свой 
центр искусств, в него вовлечен и их сын. 
У меня подобный центр тоже был, но, ког-
да родилась вторая дочка (Надежде 8 лет, 
Марии 20  лет.  – Прим. «Антенны»), я 
оставила это дело: просто не хватало вре-
мени на все. Когда люди говорят, что ар-
тисты много зарабатывают, они забыва-
ют, сколько им приходится вкладывать 
в песни, аранжировки, постановки, ко-
стюмы, да даже в то, чтобы хорошо вы-
глядеть. 

– ПЯТЬ ЛЕТ НАЗАД В СОЦСЕТЯХ ВЫ НАПИСАЛИ О СБЫВШЕЙСЯ 
МЕЧТЕ – ЖИЛЬЕ В МОСКВЕ. УДАЛОСЬ НАКОПИТЬ ИЛИ ПРОШЛИ 
ЧЕРЕЗ ИПОТЕКУ?
– Три года назад мы переехали в эту квар-
тиру. Тут все банально и просто. Были на-
копления, но пришлось много всего про-
дать, даже машину, чтобы приобрести это 
жилье. Зря люди думают, что артисты 
могут отработать несколько концертов 

– и уже хватило на квартиру. Все небы-
стро, но дорогу осилит идущий. Мы с му-
жем сходимся в том, что ставим себе цели 
и идем к ним. Да, постепенно, потихонеч-
ку, но идем. 

– ВАША КОЛЛЕГА СВЕТЛАНА СМИРНОВА ДЕЛИЛАСЬ В ИН-
ТЕРВЬЮ «АНТЕННЕ», ЧТО В СИЛУ ГАСТРОЛЬНОЙ ДЕ-

ЯТЕЛЬНОСТИ БЫТ У НЕЕ ЗАБРОШЕН ПО ПОЛНОЙ 
ПРОГРАММЕ. НА КОМ ОН В ВАШЕЙ СЕМЬЕ, ПОКА 

ПУТЕШЕСТВУЕТЕ ПО СТРАНЕ С КОНЦЕРТАМИ?
– Не поверите, но на муже.

– СУПРУГ НЕ АРТИСТ?
– Нет, он в  совершен-
но другой сфере рабо-
тает. Я  благодарна ему 
за то, что имею возмож-
ность не переживать о де-

тях, о том же самом быте. 
Мужу бывает тяжело. Когда 

я приезжаю с гастролей, то по-
рой вижу, как он устал, но его труды 

компенсируются отдыхом. Денис любит 
рыбалку и уезжает на нее, перезагружа-
ется. Так выходим из положения. В свое 
время мы приняли решение, что няни нам 
не нужны в заботе о детях, справимся сво-
ими силами. Есть старшая дочь, которая 
тоже помогает с уборкой, приготовлени-
ем еды. 

– НЕ КАЖДЫЙ МУЖЧИНА ОСИЛИТ СОПРИКОСНОВЕНИЕ С БЫ-
ТОМ. В ЧЕМ СЕКРЕТ ВЗАИМОПОНИМАНИЯ В ВАШЕМ БРАКЕ?
– Наверное, он во взаимоуважении и осоз-
нании того, для чего мы создали наш со-
юз. Когда два человека растут вместе, 
как это было в моем первом студенче-
ском браке, в процессе взросления у каж-
дого могут появиться свои пристрастия, 
направления самореализации, и в итоге 
во многих вопросах вы расходитесь, а по-
том расходятся и дороги. Со вторым му-
жем все иначе. Мы встретились, уже бу-
дучи зрелыми, состоявшимися людьми. 
Денис прекрасно понимал, что я артист-
ка и придется непросто, но сказал, что со 
всем справится. Он тоже порой уезжает, 
и надолго. Думаю, ключик в понимании 
и осознании того, для чего наш союз и на-
сколько мы друг другу дороги. 

– ЧИТАЛА, ЧТО ВЫ ВСЕРЬЕЗ УВЛЕКАЕТЕСЬ АСТРОЛОГИЕЙ И ДА-
ЖЕ ПРОГНОЗЫ УМЕЕТЕ СОСТАВЛЯТЬ. ТО ЕСТЬ ЗВЕЗДЫ ВАС ПО-
РОЙ ВЫРУЧАЮТ?
– В свое время я познакомилась с заме-
чательной женщиной-астрологом, и она 
вдохновила меня на изучение данной об-
ласти. Мне это пригодилось даже больше 
с точки зрения самопознания, понимания 
близких, чтобы знать, где соломки под-
стелить, рассчитать благоприятные мо-
менты, когда лучше реализовывать свои 
цели. Астрология помогает мне больше 
ценить жизнь и что-то просчитывать на-
перед. Обращаюсь я к ней нечасто. Лишь 
в случаях, когда на горизонте важные со-
бытия, тогда могу заглянуть, чтобы пере-
страховаться и не наделать ошибок. 

АЛЕСЯ ГОРДИЕНКО, PROGRAMS@ANTENNATV.RU

– КОНЕЧНО, ВСЕГДА РАСПОЛАГАЕТ 
ТО, К ЧЕМУ У ТЕБЯ ДУША ЛЕЖИТ, 
НО МЫ СТАРАЕМСЯ СУДИТЬ 
В ШОУ КОМПЕТЕНТНО.

как стать счастливой

«Нам пришлось 
многое 
продать, чтобы 
приобрести 
жилье»
«Зря люди думают, что артисты могут отработать 
несколько концертов – и уже хватило на квартиру. 
Нет, мы тоже копим, у нас есть посторонние 
траты на семью, быт», – признается АЛЕНА 
МОРУГИНА, солистка группы «Балаган Лимитед», 
эксперт шоу «Ну-ка, все вместе!».

– СТАРШАЯ ДОЧЬ ЗАНИМАЛАСЬ
МУЗЫКОЙ, НО ПРЕДПОЧЛА
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО, 
В ЭТОМ ГОДУ ОКОНЧИЛА 
СТРОГАНОВСКИЙ КОЛЛЕДЖ, ОНА 
ХУДОЖНИК-АНИМАТОР. МАЛЕНЬКАЯ 
ПОКА СЕБЯ ИЩЕТ. 

– Со вторым мужем все 
иначе. Мы встретились, 
уже будучи зрелыми, 
состоявшимися людьми. 

ДОСЬЕ

РОДИЛАСЬ: 24 ФЕВРАЛЯ 1979 ГОДА В ПОСЕЛКЕ 
ШВАРЦЕВСКОМ ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ.

ОБРАЗОВАНИЕ: МОСКОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
УНИВЕРСИТЕТ КУЛЬТУРЫ И ИСКУССТВ. 

КАРЬЕРА: С 2002 ГОДА СОЛИСТКА ГРУППЫ «БАЛАГАН 
ЛИМИТЕД».
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 1»
– СЕЙЧАС УВЛЕЧЕНИЕ 
АСТРОЛОГИЕЙ ЗАБРОШЕНО, 
НО В ЦЕЛОМ МОГУ ПО ДАТЕ 
РОЖДЕНИЯ СОСТАВИТЬ 
НЕБОЛЬШОЙ ОЧЕРК 
О ЧЕЛОВЕКЕ, ПОНЯТЬ, ЧТО 
ОН СОБОЙ ПРЕДСТАВЛЯЕТ. 
БЫЛИ ХОРОШИЕ И НЕ ОЧЕНЬ 
ПРИЯТНЫЕ СБЫВШИЕСЯ 
ПРОГНОЗЫ. ТАК СЛОЖИЛОСЬ 
В СИТУАЦИИ С МОЕЙ МАМОЙ. 
ОНА СИЛЬНО БОЛЕЛА, 
Я РЕШИЛА СДЕЛАТЬ ПРОГНОЗ 
И УВИДЕЛА, ЧТО КОМБИНАЦИЯ
ЗВЕЗД В НАТАЛЬНОЙ КАРТЕ 
ОБРАЗУЕТ КВАДРАТУРУ, А ОНА 
ОЗНАЧАЕТ ЗАКОНЧЕННЫЙ 
ПЕРИОД… НЕЛЬЗЯ НАЗЫВАТЬ 
ЭТО ЯСНОВИДЕНИЕМ,
СКОРЕЕ ЯСНОПОНИМАНИЕМ.
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ДИМИР МАТЕЦКИЙ. – Переехав из Кишинева 
в Москву, поселился в общежитии, где его 
соседями стали ВЕРА АЛЕНТОВА и ВЛАДИМИР МЕНЬ-
ШОВ. Однажды Володя, заметив, что у дру-
га нет подходящей обуви для концерта, 
одолжил ему ботинки и галстук. Получив 
диплом, Юра быстро и неожижанно ока-
зался в труппе Театра имени А.С. Пушки-
на. Приятель в шутку подкинул ему идею: 
мол, сходи попробуйся туда на главную 
роль – оттуда ушел молодой актер… Вы-
зов прозвучал как провокация, но для ре-
шительного Юры подобное несло лишь 
интерес. На спор он зашел в театр, встре-
тился с режиссером и был тут же утвер-
жден на главную роль! 

Телевидение пришло в жизнь Николаева 
случайно и сначала стало способом зара-
ботать в разы больше, чем на сцене. В 1973 
году он начал сотрудничать с Централь-
ным телевидением внештатно в програм-
ме «Вперед, мальчишки!», а в 1975-м его 
позвали на постоянную работу. Предло-
жение требовало полной отдачи и выну-
дило Юрия покинуть театр.

В то время Николаев как раз женился, 
Элеонора училась на экономиста, и доход 
семьи был весьма скромным.  
– Первую собственную кооперативную 
квартиру в Бибиреве нам помогла полу-
чить ВАЛЕНТИНА МИХАЙЛОВНА ЛЕОНТЬЕВА. Мебели 
никакой, кухня и комната. Отдел дикто-
ров предпочитал Новый год справлять 
у нас. Стола не было, мы снимали дверь 
с петель и клали на табуретки. Первого 
января у нас в квартире стояло огромное 
количество елок, потому что многие при-
возили их с собой, тогда они были в дефи-
ците. Очень красиво, а пахло как! – вспо-
минал в разговоре с «Антенной» Юрий 

Александрович, сидя в кабинете нынеш-
ней квартиры в центре Москвы. 

Популярность к Николаеву как к веду-
щему пришла в 1975-м, после выхода про-
граммы «Утренняя почта». Юрий стал пер-
вым из дикторов, кто отошел от строгих 
телевизионных стандартов: он появлялся 
в кадре в джинсах и свитере, шутил лег-
ко и раскованно, чем подкупил зрителей. 
– Николаев был законодателем мод. Ког-
да он появлялся на экране в свитере, ма-
ма тут же начинала вязать похожий папе. 
Потому что он говорил: «Хочу такой же!» 
– вспоминал актер АЛЕКСАНДР ОЛЕШКО.
В 1991-м ему пришла идея детского му-
зыкального конкурса «Утренняя звезда», 
который открыл дорогу на сцену многим 
юным талантам. Проекту он посвятил 12 
лет.  Ляля вела в нем финансовую часть. 
– Создание «Утренней звезды» стало воз-
можным благодаря Элеоноре, – говорит 
«Антенне» телеведущий ВЛАДИМИР БЕРЕЗИН. – 
Чтобы запустить передачу, Юра взял зна-
чительный кредит. Несмотря на высокие 
риски, Ляля его поддержала. Она посвя-
тила Юре всю жизнь и сейчас переживает 
большую утрату. Несмотря на проблемы 
со здоровьем, мы привыкли видеть Юрия 
всегда энергичным. Он был не просто 
успешной, а яркой личностью, стал пер-
вым диктором, кто приезжал на телеви-
дение на «Мерседесе». Некоторые не мог-
ли справиться с завистью. Но у Юры была 
невероятно мощная внутренняя защита, 
которая позволяла не замечать негатива. 
Аристократ в душе, он никогда не опу-
скался до интриг или злословия за спиной. 

...В 2007-м у Николаева диагностировали 
онкологию. Узнав об этом, он испытал 
шок, но просил его не жалеть. Болезнь 
то отступала, то возвращалась. 4 ноября 
телеведущего госпитализировали с пнев-
монией. Его сердце остановилось в этот 
же день. Он ушел из жизни за полтора ме-
сяца до своего дня рождения. 

ЛИЗА БАРСКАЯ, KINO@ANTENNATV.RU 

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

З
а эти годы Николаев стал символом 
российского телевидения. Но его 
карьера могла сложиться иначе. 
Подростком Юра учился в школе 

с физико-математическим уклоном, по-

скольку родители видели в нем будущего 
инженера, хотя мальчик был страстно ув-
лечен сценой. 
– Юра поступил в ГИТИС на актера,  – 
рассказывает «Антенне» композитор ВЛА-

Так Юрий Александрович говорил о жене Элеоноре, с которой прожил 
вместе 50 лет. Он звал ее ласково Леной или Лялей. Своему делу, 
телевидению Николаев тоже отдал полвека. И всегда рядом была 
супруга – и в начале его карьеры на ТВ, и когда поддерживала мужа 
в самых рискованных проектах. 4 ноября, на 77-м году жизни, его 
не стало. 

Юрий Николаев: 
Ляля многое мне 
прощала 

ДОСЬЕ

РОДИЛСЯ: 16 ДЕКАБРЯ 1948 ГОДА В КИШИНЕВЕ.

ОБРАЗОВАНИЕ: ОКОНЧИЛ АКТЕРСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ 
ГИТИСА. 

КАРЬЕРА: СЛУЖИЛ В ТЕАТРЕ ИМ. А.С. ПУШКИНА. ВЕЛ 
ПРОГРАММЫ НА ТЕЛЕВИДЕНИИ: «ВПЕРЕД, МАЛЬЧИШКИ!», 
«УТРЕННЯЯ ПОЧТА», «УТРЕННЯЯ ЗВЕЗДА», «ГОЛУБОЙ 
ОГОНЕК», «ПЕСНЯ ГОДА», «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!», 
«БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА», «ТАНЦЫ НА ЛЬДУ», «ТАНЦЫ 
СО ЗВЕЗДАМИ», «ДОСТОЯНИЕ РЕСПУБЛИКИ», 
«В НАШЕ ВРЕМЯ», «ЧЕСТНОЕ СЛОВО» И ДРУГИЕ.

СЕМЕЙНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: ПЕРВАЯ ЖЕНА – ОДНОКУРСНИЦА 
ГАЛИНА. ВТОРАЯ – ЭЛЕОНОРА, ЭКОНОМИСТ (73 ГОДА), 
ДЕТЕЙ НЕТ.

УМЕР: 4 НОЯБРЯ 2025 ГОДА. ПОХОРОНЕН 
НА ТРОЕКУРОВСКОМ КЛАДБИЩЕ В МОСКВЕ.

– ЛЯЛЯ – ЖАВОРОНОК, 
А Я – ГЛУБОКАЯ СОВА. И ОБЫЧНО 
ОНА ЛОЖИТСЯ РАНЬШЕ МЕНЯ. 
Я ЕЩЕ НЕ СПЛЮ И ОСТАВЛЯЮ ЕЙ 
ЗАПИСКУ НА СТОЛЕ. НАПОМИНАЮ, 
ЧТО ОНА СОБИРАЛАСЬ СДЕЛАТЬ 
НА СЛЕДУЮЩИЙ ДЕНЬ. А ОНА 
ОТПРАВЛЯЕТ МНЕ ПЕРЕД СНОМ 
СМС, – ДЕЛИЛСЯ НИКОЛАЕВ 
С «АНТЕННОЙ» НЕСКОЛЬКО ЛЕТ 
НАЗАД. 

НИКОЛАЕВ МНОГО РАБОТАЛ С ДЕТЬМИ, 
А САМОМУ СТАТЬ ОТЦОМ 
НЕ ДОВЕЛОСЬ. «МОЖЕТ, ГРУППЫ КРОВИ 
НЕСОВМЕСТИМЫ, НЕ ЗНАЮ. РАНЬШЕ 
НЕ БЫЛО ТАКИХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ, КАК 
СЕЙЧАС. И ЭТО СЕРЬЕЗНАЯ ПРОБЛЕМА, 
НИКОМУ ТАКОГО НЕ ПОЖЕЛАЮ», – 
ГОВОРИЛА ЭЛЕОНОРА НИКОЛАЕВА.

– БЛАГОДАРЯ ЮРЕ Я ОСОЗНАЛ, 
КАКИМ ДОЛЖЕН БЫТЬ НАСТОЯЩИЙ 
ДИКТОР – ЧЕЛОВЕКОМ ПОРЯДОЧНЫМ 
И БЛАГОРОДНЫМ. КОГДА ЕГО 
НАЗЫВАЛИ ЛЕГЕНДОЙ, ОН ВСЕГДА 
СТАРАЛСЯ ОТШУТИТЬСЯ В ОТВЕТ. 
ГОВОРИЛ В КАМЕРУ ТАК, СЛОВНО 
ВЕЛ БЕСЕДУ С ДРУЗЬЯМИ 
ИЛИ ДОБРОСЕРДЕЧНЫМИ СОСЕДЯМИ. 
ЭТОТ УНИКАЛЬНЫЙ СТИЛЬ ОН 
СУМЕЛ СОХРАНИТЬ В КАЖДОМ 
ИЗ СВОИХ ПРОЕКТОВ, – СЧИТАЕТ 
ВЛАДИМИР БЕРЕЗИН. 

Н
А
Н
Н
Н
С
Н
Г

– Я СЧАСТЛИВЧИК. КАКАЯ-ТО 
НЕВЕДОМАЯ РУКА ВЕЛА МЕНЯ 
СРАЗУ ПОСЛЕ ИНСТИТУТА 
И ВСЕ ВРЕМЯ ПОМОГАЛА.
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дорога без возврата

– Юра никогда не 
опускался до интриг или 
злословия за спиной.
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ
07.45 «�МIР-СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы
09.20 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»,

реалити-шоу
14.30, 02.00 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ»
16.30, 03.30 Х/ф «КОЛЬЦО

С РУБИНОМ»
18.30 Х/ф «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 Х/ф «ТЕСТ

НА БЕРЕМЕННОСТЬ»
00.00 Х/ф «ГОРЬКИЙ 53»
04.15 «�МIР-СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы.
(ћайталау)

05.30 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-
сауыћ (ћайталау)

06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

05.00, 02.40 ЋР Ќнџраны
05.00, 16.00 Сериал

«ВОСТОЧНЫЕ
СЛАДОСТИ»

07.00 «Оян!»
10.00, 18.00 Новости
10.10 Глобальные события
10.30 Мультсериал «Лунтик»
11.00 Реалити-шоу «Шеберлер

шайћасы»
12.00, 20.00 Телехикая

«ЅАШЫЋТЫЃ ТIЛI»
13.45, 21.45 Телехикая

«ЖАРЫЋ КЉН»
14.30 «Хаћыѓ бар»
14.50, 19.30 Жаѓалыћтар
15.00 «<зектi»
15.30 «Айтыс айнасы»
18.30 Пульс планеты
19.00 Жер-жањан
22.40 «КешREC»
23.40 Концерт «Сенемiн мен»
01.40 Сериал «ПЕРЕКРЕС-

ТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 03.00 «TikTok show»

ойын-сауыћ
07.00, 02.40 «Time Vine» ойын-

сауыћ
07.30, 01.40 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.00 «Саумал»
09.20 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
09.40 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.40 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
11.40 Мультсериал «Губка Боб»
12.30 Худ. фильм

«ВАЛЕРИАН И ГОРОД
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ»

15.30 Худ. фильм
«ДИВЕРГЕНТ,
ГЛАВА 3: ЗА СТЕНОЙ»

18.10 Худ. фильм
«АНАКОНДА»

20.00 Информбюро (рус., каз.)
21.00 «Ќдiлдiк алаѓы» ток-шоуы
22.00 Худ. фильм «ТУРИСТ»
00.10 «МЏРАГЕРЛЕР»

телехикаясы.
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «П@УТINA»
07.00 «KOREMIZ-ШОУ»
08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
09.00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХ-

СТАН!»
10.00 Сериал «МЕЛОДИЯ

НА ДВА ГОЛОСА»
14.10 «НОВОСТИ»
14.20 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KOREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «ПЕРВЫЙ

ОТДЕЛ-3»
01.20 Ночной кинотеатр.

«ПРЕДЛАГАЕМЫЕ
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА»

02.30 «НОВОСТИ»
02.40 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
02.50 «П@УТINA»
03.35 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
08.00 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
09.50 Худ. фильм «БИТВА

ТИТАНОВ»
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Сериал «ДВА ЛИЦА

СТАМБУЛА»
17.00 «INSTA LIKE» (каз.)
17.35 «РЕВЮ» (каз.)
18.00 Телехикая «ПАРАЛ-

ЛЕЛЬ»
18.30 «МИР НАИЗНАНКУ.ИНДО-

НЕЗИЯ». Тревел-шоу
19.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
20.00 Худ. фильм «ТЁМНЫЙ

РЫЦАРЬ»
22.50 Худ. фильм «БЕСКО-

НЕЧНАЯ БУРЯ»
01.40 Сериал «ДВА ЛИЦА

СТАМБУЛА»
02.40 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.20 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
04.00 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
04.20 «INSTA TV» (каз.)
04.40-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАЙТАЋ

ЖЕРIМ»
07.00 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
09.00 Телехикая «ЖЉРЕККЕ

ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»
10.00 Телехикая «ЅАЛАМАТ

ЅАСЫР. ХЮРРЕМ»
11.00, 20.00 Сериал

«ЧЕРНАЯ ЛЮБОВЬ»
12.00, 21.00 Сериал «СТАМ-

БУЛЬСКАЯ НЕВЕСТА»
14.00 Сериал «ДИКАЯ РОЗА»
15.00 «Саулыћтыѓ сыры»

Баѕдарлама
15.10 «Жарћыраѕан жџлдыз»
16.10 «Ќзiлiѓ жарасса...»
16.40 «Тазалыћ уаћыты».

Реалити-шоу
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ

ЭФИР
18.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ»
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.00 Сериал «МЕСТЬ

ЖЕНЩИНЫ»
22.50 «ТАЗАЛЫЋ УАЋЫТЫ».

Реалити-шоу
23.50 Телехикая «БАУЫРЛАР»
00.30 Жаѓалыћтар
01.00 Новости
01.30 Сериал «ПОКА

СТАНИЦА СПИТ»
02.20 Жџлдызды шаѓыраћта
02.50 Япырай
03.40 Ћызыћты weekend
04.30 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА-2»
05.53 Љзiлiс

05.00 Сериал «ЗАПИСКИ
ЭКСПЕДИТОРА
ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯ-
РИИ» (16+)

08.30, 10.10, 13.15, 18.15
Сериал «ОТЧИЙ
БЕРЕГ» (16+)

10.00, 13.00, 18.00 Новости
03.00 Х/ф «МИНИН

И ПОЖАРСКИЙ» (12+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.20, 00.40, 02.45, 03.05

ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
11.35 «Горячий лед». Фигурное

катание. Гран-при России
2025 г. Этап IV. Произволь-
ная программа (6+)

13.00, 14.15, 22.35 «Время
покажет» (16+)

16.00, 19.00 «Большая игра»
(16+)

17.30 «Давай поженимся!» (16+)
18.15 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.45, 04.05 Сериал «ВРАГ

У ВОРОТ» (16+)
23.45 «Время героев» (16+)
01.55 Сериал «ДВЕ

СУДЬБЫ-2» (16+)

04.00 «Утро России»
08.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.00 ВЕСТИ
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 «60 Минут». Ток-шоу
13.00 ВЕСТИ
13.35 Сериал «КАМЕНСКАЯ»
15.30 ВЕСТИ
16.00 «Малахов»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
19.00 ВЕСТИ
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 Сериал «ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ»
22.20 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»

00.45 Сериал «КАМЕНСКАЯ»
02.00 ВЕСТИ
02.30 Сериал «КАМЕНСКАЯ»
03.05 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 «Утро России»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.15, 01.30 Сериал

«КАМЕНСКАЯ» (16+)
15.00 «Малахов» (16+)
19.30 Сериал «ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ» (16+)
21.40 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 12.00, 15.00, 18.00,

21.00, 02.00 «СЕГОДНЯ»
10.25 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«ЛЕТНИЙ ЛАГЕРЬ»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«ЛЕТНИЙ ЛАГЕРЬ»
(ПРОДОЛЖЕНИЕ),
«МЁРТВЫЙ ГОРОД»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «АКУШЕР-2»
00.00, 02.15 Сериал

«СКОРАЯ ПОМОЩЬ-7»
04.15 Сериал «В КЛЕТКЕ»
07.15 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«МЁРТВЫЙ ГОРОД»

04.55, 08.25, 10.35 Х/ф
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее”
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 “Сегодня”

13.25 “Чрезвычайное
происшествие”

14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Х/ф “АКУШЕР” (16+)
22.15, 00.00 Сериал

“СКОРАЯ ПОМОЩЬ”
(16+)

02.45 Х/ф “УЛИЧНОЕ
ПРАВОСУДИЕ” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

12.45 Сериал “ОПЕРА.
ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

16.20 Сериал “УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

23.00 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

02.30 Сериал “МЕТОД
УБОРЩИЦЫ” (16+)

04.05 “Тамара Носова. Блеск
и нищета королевы
комедии” (12+)

05.00 “Порядок вещей” (12+)
05.55 “По волне моей памяти”

(12+)

09.00 “Настроение”
11.20 “Смех, дрожь и видео”

(16+)
11.50 “Назад в СССР. Дружба

народов” (16+)
12.30 Х/ф “ПОЧТАЛЬОНША.

ЗЕРКАЛО И БАЛЕРИ-
НА” (16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.15,
03.05 События

14.35 Х/ф “ПОЧТАЛЬОНША.
ПОХИЩЕННОЕ
ПИСЬМО” (16+)

16.35 Д/ф “Робер Оссейн.
Жестокий романтик” (16+)

17.20 “Мой герой. Алиса Стасюк”
(12+)

18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал

“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-15” (16+)

21.40, 03.45 Сериал
“ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ”
(16+)

23.00 “Закон и порядок” (16+)
23.30 Х/ф “МОИ ЗВЕРИ-3”

(16+)
01.50 “Сахар под контролем”

(16+)
02.15 “Знак качества” (16+)
04.55 Д/ф “Страсти на

съёмочной площадке”
(16+)

05.35 “Мой герой. Светлана
Камынина” (12+)

06.10 Тайна песни. “Шаланды,
полные кефали...” (16+)

06.30 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Новосибирский зоопарк

07.15 ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ
ПЯТНА

07.55 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ
НЕВОЗМОЖНОГО. Иван
Чуриков

08.25 Х/ф “ОЧЕРЕДНОЙ
РЕЙС”

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.15 “Наблюдатель”
11.10, 23.55 ХХ ВЕК. “Завеща-

ние ХХ века. Александр
Федорович Керенский”.
Автор и ведущий Генрих
Боровик, 1 часть “Встреча.
Нью-Йорк, 1966 год”. 1998
г.

12.00, 17.45 Д/ф “Самара.
Особняк Ивана Клодта”

12.45, 23.40 НОВОСТИ.
ПОДРОБНО. АРТ

13.00 Х/ф “ПОЧТИ СМЕШ-
НАЯ ИСТОРИЯ”

15.25 “Агора”. Ток-шоу
с Михаилом Швыдким

16.30 “Передвижники. Владимир
Шервуд”

17.15 Д/с “Князь Потёмкин. Свет
и тени”

18.15 “Рассказы из русской
истории”. Владимир
Мединский

19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 “Правила жизни”
20.35 “Спокойной ночи, малыши!”
20.50 Д/ф “Михаил Бахтин.

Философия поступка”
21.35 “Сати. Нескучная классика...”

с Татьяной Черниговской
и Викторией Марковой

22.20 “Настоящая война
престолов”. Докудрама.
“Игра королев. 1542-1559”

23.10 Д/с “Рассекреченная
история”. “Дело трудовой
крестьянской партии”

00.45 Х/ф “ЮРКИНЫ
РАССВЕТЫ”, 1 серия

01.55 Д/с “Завтра не умрет
никогда”. “Зелёный золотой
запас”

06.30 “Путь к Победе” (16+)
07.30 “ВРЕМЯ ПЕРВЫХ” (16+)
09.50 “УБОЙНАЯ СИЛА” (16+)
11.40 “БАЛАБОЛ” (16+)
15.30 “ЖЁЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА”

(16+)

07.25 Х/ф “ТИХАЯ ЗАСТА-
ВА” (16+)

09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с “Бог войны. История

русской артиллерии” (16+)
14.00, 15.25 Сериал “ЩИТ

И МЕЧ” (12+)
17.00 Военные новости (16+)
17.05, 19.15 Сериал

“РАЗВЕДЧИЦЫ” (16+)
20.50 “Специальный репортаж”

(16+)
21.55 “По горячим следам” (16+)
22.10 “Скрытые угрозы”

с Николаем Чиндяйкиным
(16+)

00.45 “Между тем” с Наталией
Метлиной (12+)

01.15 Сериал “КАМЕНСКАЯ”.
“ШЕСТЕРКИ УМИРАЮТ
ПЕРВЫМИ” (16+)

03.25 Х/ф “ДВА БОЙЦА”
(12+)

04.40 Д/с “Шедевры военных
музеев” (12+)

06.20 Д/с “Сделано в СССР”
(12+)

06.30 Сериал “РАЗВЕДЧИЦЫ”
(16+)

06.00, 02.00 ОДНАЖДЫ
В РОССИИ (16+)

09.00 Звезды в джунглях (16+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,

14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30 ИНТЕРНЫ (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
НЕЙРОВАСЯ (16+)

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
ТЕЛОХРАНИТЕЛИ (16+)

23.00 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(16+)

07.00, 06.00 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 04.10, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.10 “Гость у порога” (16+)
09.40, 11.10 “Четыре дачи”

(16+)
12.40, 14.50, 16.50, 19.00,

21.00, 23.00 “Битва
шефов” (16+)

01.00 “Звезды под капельницей”
(16+)

04.30, 05.20 “Зовите шефа”
(16+)

08.30, 07.35 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.25, 06.45 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.25, 04.40 “Тест на отцов-
ство”. Судебное шоу (16+)

12.40, 01.25 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

13.45 “Порча”. “Молчаливая
угроза”. “Земля к земле”.
Докудрама (16+)

15.00, 03.20 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.35, 03.45 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.10, 04.15 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.45 Х/ф “СЛЁЗЫ ОСУШИТ
ВЕТЕР” (16+)

21.00 Х/ф “УКРОЩЕНИЕ
УКРОТИТЕЛЬНИЦЫ”
(16+)

02.25 “Порча”. Докудрама (16+)
06.20 “6 кадров”. Скетч-шоу (16+)

08.00, 07.30 “Мультфильмы”
(0+)

10.00 М/с “Леди Баг и Супер-Кот”
(6+)

10.30, 11.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.30 Скрипт-
реалити. “Слепая” (16+)

11.30, 12.00, 12.45, 13.15,
13.45, 14.15, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30
Скрипт-реалити. “Гадалка”
(16+)

17.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

19.00 Сериал “СЛЕПАЯ” (16+)
20.00 Сериал “НЕВСКИЙ”

(16+)
21.00, 22.00, 23.00, 00.15

Сериал “НЕВСКИЙ.
ПРОВЕРКА НА ПРОЧ-
НОСТЬ” (16+)

01.15 Х/ф “ЧЕРНАЯ
СМЕРТЬ” (16+)

03.15 “Кадони-шоу” (16+)
04.15 “Экстра-такси” (16+)
04.30, 05.15, 06.00, 06.45

Сериал “МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ” (16+)

08.20 Анимационный фильм
“Бука. Моё любимое
чудище” (6+)

09.55 Анимационный фильм
“Добрыня Никитич и Змей
Горыныч” (6+)

10.55 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

12.30 Сериал “Старушки в бегах”
(16+)

14.10 Сериал “Ментовские войны”
(16+)

20.20 Сериал “Убойная сила”
(16+)

00.30 Сериал “Сваты” (16+)
02.10 Сериал “Последний мент”

(16+)
04.45 Фёдор Бондарчук в

фильме “Два дня” (16+)
06.10 Юлия Снигирь, Анна

Чиповская в фильме “Конец
сезона” (16+)

04.55 “ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ” (12+)
06.50 “ЗНАХАРЬ” (16+)
09.00 “ПОЧТИ ЗНАМЕНИТЫ” (16+)
11.00 “ХОЛОСТЯКИ” (16+)
12.50 “МАМЫ” (16+)
14.45 “РЕШЕНИЕ УЙТИ” (16+)
17.25 “СЕРЕНА” (16+)
19.25 “ОСНОВАТЕЛЬ” (16+)
21.30 “ПОРОХОВОЙ КОКТЕЙЛЬ”

(18+)
23.30 “СЕМЬ ПСИХОПАТОВ” (18+)
01.40 “ДУХLESS” (18+)
03.25 “ВРЕМЯ ВОЗМЕЗДИЯ”

(18+)

07.15 “Судья Дредд 3D” (16+)
08.55 “Багровые реки” (16+)
10.35 “Багровые реки-2: Ангелы

апокалипсиса” (16+)
12.15 “След киллера” (16+)
13.50 “Видок: Охотник на

призраков” (18+)
15.50 “Империя волков” (16+)
18.00 “Бандитский Петербург-3:

Крах Антибиотика” (16+)
18.55 “Бандитский Петербург 3:

Крах Антибиотика” (16+)
19.45 “Бандитский Петербург 3:

Крах Антибиотика” (16+)
20.35 “Боевой робот номер-4”

(16+)
22.50 “Вспомнить всё” (16+)
00.50 “Машина” (16+)
02.25 “Страховщик” (16+)
04.10 “Кто я” (16+)
05.55 “Анон” (16+)

07.45 “Хвостатые пришельцы”
(6+)

09.15 “Такси” (16+)
10.50 “Такси-2” (16+)
12.20, 14.10, 00.55, 02.40

“Убийства в...” (16+)
16.00 “Такси-3” (16+)
17.25 “Такси-4” (16+)
19.05 “Шахматист” (16+)

Телепрограмма на неделю предоставлена ЗАО «Сервис-ТВ» и телеканалами.
В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

понедельникпонедельникпонедельникпонедельникпонедельник 17 ноябpя17 ноябpя17 ноябpя17 ноябpя17 ноябpя
21.00 “Жизнь короля” (16+)
22.50 “Королевский гамбит” (16+)
04.10 “Лучшее во мне” (16+)
06.05, 06.50 “Дороги Индии”

(16+)

07.30 “Простоквашино” (6+)
08.10 “Царевны” (6+)
08.50 “Смешарики” (6+)
09.25 “Три кота” (6+)
10.05 “Барбоскины на даче” (6+)
11.20 “Лёд” (16+)
13.15 “Лёд-2” (16+)
15.35 “Лёд-3” (12+)
17.50 “Марафон желаний” (16+)
19.25 “Питер FM” (16+)
21.00 “(НЕ)идеальный мужчина”

(16+)
22.30 “По любви” (16+)
23.50 “Папу маме заверни” (12+)
01.40 “За Палыча!” (16+)
03.15 “Батя” (16+)
04.25 “Бессмертные” (16+)
06.10 “Крокодил Гена” (6+)
06.30 “Чебурашка” (6+)
06.50 “Шапокляк” (6+)
07.10 “Чебурашка идёт в школу”

(6+)
07.20 “Песенка мышонка” (6+)

03.40, 01.25 “ПАРА НА ПАРУ”
(16+)

05.15, 20.50 “АСТРАЛ. МЕДИУМ”
(18+)

07.15 “В ПОТЕРЯННЫХ ЗЕМЛЯХ”
(18+)

08.55 “САМОЗВАНЦЫ” (16+)
10.25 “СОВСЕМ ОШАЛЕЛИ” (16+)
11.55 “ЗАКЛЯТЬЕ. ОБИТЕЛЬ

ДЬЯВОЛА” (18+)
13.25 “МОЕ СОБАЧЬЕ ДЕЛО” (6+)
14.40 “КОШМАРНЫЕ КАНИКУЛЫ”

(16+)
16.20 “ВЫПУСТИ МЕНЯ” (16+)
17.35 “ИГРЫ ВОЗМЕЗДИЯ” (18+)
19.05 “ВРЕМЯ ЖИТЬ” (18+)
22.30 “СВИДЕТЕЛИ” (18+)
23.55 “ПЕРЕРОЖДЕННЫЕ” (18+)

03.50 “ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО” (16+)
05.55 “ЗАКУСОЧНАЯ

НА КОЛЕСАХ” (12+)
07.40 “ВЫСТРЕЛ В ПУСТОТУ”

(18+)
09.35 “ЖИЗНЬ ПРЕКРАСНА” (16+)
11.05 “ТАЙНАЯ ЛЮБОВЬ

КАЗАНОВЫ” (18+)
12.50 “УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ”

(18+)
14.10 “СТОЛКНОВЕНИЕ” (16+)
16.00 “ЛЕГЕНДА” (18+)
18.00 “ЛУЧШАЯ ЖИЗНЬ” (16+)
19.30 “ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБОВЬЮ”

(16+)
21.00 “ОТЧАЯННЫЕ

НАСЛЕДНИКИ” (18+)
22.35 “СМЕРТНЫЙ ПРИГОВОР”

(18+)
00.15 “ЧТО ГЛОЖЕТ ГИЛБЕРТА

ГРЕЙПА” (16+)
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13.10, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 20.00“Чер-
ный список. На кухне” (16+)

21.00, 23.00 “Битва шефов”
(16+)

01.00 Шоу. “Выживалити.
Змееловы” (16+)

04.00, 04.40 “Зовите шефа”
(16+)

05.20 “На ножах” (16+)

08.30, 07.55 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.30, 07.05 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.30, 04.45 “Тест на отцов-
ство”. Судебное шоу (16+)

12.45, 01.30 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

13.50 “Порча”. “Узоры”. “Чёрное
кружево”. Докудрама (16+)

15.05, 03.25 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.40, 03.50 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.15, 04.20 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.50 Х/ф “ТЫ СНИШЬСЯ
МНЕ” (16+)

21.00 Х/ф “СЕРДЦЕ
КУПИДОНА” (16+)

02.30 “Порча”. Докудрама (16+)
06.25 “6 кадров”. Скетч-шоу (16+)

08.00 “Мультфильмы” (0+)
10.00 М/с “Леди Баг и Супер-Кот”

(6+)
10.30, 11.00, 17.30, 18.00,

18.30, 19.30 Скрипт-
реалити. “Слепая” (16+)

11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30 Скрипт-реалити.
“Гадалка” (16+)

17.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

19.00 Сериал “СЛЕПАЯ” (16+)
20.00, 21.00, 22.00, 23.00,

00.15 Сериал “НЕ-
ВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА
ПРОЧНОСТЬ” (16+)

01.15 Х/ф “МОЯ ДЕВУШКА -
МОНСТР” (18+)

03.30, 04.15, 05.00, 05.45,
06.30, 07.15 Сериал
“МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ”
(16+)

08.05 Анимационный фильм
“Пиноккио. Правдивая
история” (6+)

09.30 Анимационный фильм “Иван
Царевич и Серый Волк” (6+)

10.55 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

12.30 Сериал “Старушки в бегах”
(16+)

14.10 Сериал “Ментовские войны”
(16+)

20.20 Сериал “Убойная сила”
(16+)

00.30 Сериал “Сваты” (16+)
02.10 Сериал “Последний мент”

(16+)
04.50 Никита Михалков,

Александр Яценко
в фильме “Мне не больно”
(16+)

06.30 Марина Неёлова, Евгений
Миронов в фильме “Карп
отмороженный” (16+)

05.15 “ГРОМЧЕ, ЧЕМ БОМБЫ”
(16+)

07.00 “СУПЕРГЕРОИ” (16+)
09.00 “ЖАРА” (18+)
10.50 “ИЩУ ДРУГА НА КОНЕЦ

СВЕТА” (18+)
12.30 “ВЛАСТЬ” (18+)
14.50 “МАЛЫШКА НА МИЛЛИОН”

(16+)
17.10 “ГОНКА” (16+)
19.15 “В ГОСТЯХ У ЭЛИС” (16+)
21.10 “МЕЧ КОРОЛЯ” (18+)
23.40 “ТЕМНОЕ НАСЛЕДИЕ” (18+)
01.40 “ДУХLESS-2” (18+)
03.35 “ЛЕГЕНДАРНОЕ ОГРАБЛЕ-

НИЕ” (18+)

07.35 “Машина” (16+)
09.05 “Репродукция” (16+)
10.40 “Титан” (16+)
12.20 “Боевой робот номер-4”

(16+)
14.30 “Анон” (16+)
16.05 “Вспомнить всё” (16+)
18.00 “Бандитский Петербург-3:

Крах Антибиотика” (16+)
18.50 “Бандитский Петербург-3:

Крах Антибиотика” (16+)
19.45 “Бандитский Петербург-3:

Крах Антибиотика” (16+)
20.30 “Полночь на злаковом поле”

(16+)
22.05 “Незаконное вторжение”

(16+)
00.00 “Преступить черту” (16+)
01.40 “Ип Ман” (16+)
03.30 “Ип Ман-2” (16+)
05.15 “Ип Ман: Мастер кунг-фу”

(16+)
06.35 “Мастер Z: Наследие Ип

Мана” (16+)

07.40 “Малышка на миллион”

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05, 06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋ-

ТАР (ћайталау)
07.25 «�МIР-СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы
09.00, 21.00 ВЕЧЕРНИЕ

НОВОСТИ
09.40 Х/ф «ГОРЬКИЙ 53»
11.50, 21.40 Х/ф «ТЕСТ

НА БЕРЕМЕННОСТЬ»
14.30, 02.10 Х/ф «ПОЦЕ-

ЛУЙ»
16.30, 03.40 Х/ф «КОЛЬЦО

С РУБИНОМ»
18.30 Х/ф «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
00.00 Х/ф «ПАЛЬЦЫ»
04.30 «�МIР-СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы.
(ћайталау)

05.50 «МЕРЕКЕЛIК КОНЦЕРТ»,
ойын-сауыћ

05.00, 02.40 ЋР Ќнџраны
05.00, 16.00 Сериал

«ВОСТОЧНЫЕ СЛАДО-
СТИ»

07.00 «Оян!»
10.00, 18.00 Новости
10.10 «President»
10.30 Мультсериал «Лунтик»
11.00 «Бегом за деньгами»
12.00, 20.00 Телехикая

«ЅАШЫЋТЫЃ ТIЛI»
13.45, 21.45 Телехикая

«ЖАРЫЋ КЉН»
14.30 «Ќлеумет»
14.50, 19.30 Жаѓалыћтар
15.00 «<зектi»
15.30 «Дќстљр»
18.30 Пульс планеты
19.00 Жер-жањан
22.40 «КешREC»
23.40 Темiрлан мен Ернаттыѓ

жќне Мансџр
Ћџдайбергеннiѓ жеке
концертi

01.40 Сериал «ПЕРЕКРЕС-
ТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 03.00 «TikTok show»

ойын-сауыћ
06.50, 20.00 Информбюро (рус.,

каз.)
08.00, 01.40 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.00 «Саумал»
09.20 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
09.40 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.40 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
11.40 Мультсериал «Губка Боб»
12.10 Худ. фильм

«АНАКОНДА»
14.10 Худ. фильм «FORD

ПРОТИВ FERRARI»
17.50 Худ. фильм «ДЕНЕЖ-

НЫЙ ПОЕЗД»
21.00 «Ќдiлдiк алаѓы» ток-шоуы
22.00 Худ. фильм «ПОИСК»
00.10 «МЏРАГЕРЛЕР»

телехикаясы.
02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?» ойын-

сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «П@УТINA»
07.00 «KOREMIZ-ШОУ»
08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ, ЋАЗАЋ-

СТАН!»
09.00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХ-

СТАН!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
11.00 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
12.00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
13.00 Сериал «ЛЮБИТЬ

И НЕНАВИДЕТЬ»
14.10 «НОВОСТИ»
14.20 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KOREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «ПЕРВЫЙ

ОТДЕЛ-3»
01.20 Ночной кинотеатр.

«ПРЕДЛАГАЕМЫЕ
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА»

02.30 «НОВОСТИ»
02.40 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
02.50 «П@УТINA»
03.35 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
08.00 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
09.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
10.10 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
10.50 «МИР НАИЗНАНКУ.

ИНДОНЕЗИЯ». Тревел-шоу
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Сериал «ДВА ЛИЦА

СТАМБУЛА»
17.00 «INSTA LIKE» (каз.)
17.35 «РЕВЮ» (каз.)

18.00 Телехикая «ПАРАЛ-
ЛЕЛЬ»

18.30 «МИР НАИЗНАНКУ.ИНДО-
НЕЗИЯ». Тревел-шоу

19.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.
СМЕХБУК»

20.00 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 Лиам Нисон, Моника

Белуччи, Гай Пирс в
боевике «ФЛЕШБЭК»

22.40 Худ. фильм «ДОВЕ-
РИЕ»

01.30 Сериал «ДВА ЛИЦА
СТАМБУЛА»

02.30 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.10 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.50 Телехикая «ДОСТЫЋ 99»
04.10 «INSTA TV» (каз.)
04.30-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАЙТАЋ

ЖЕРIМ»
07.00 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
08.00 Телехикая «ЖЉРЕККЕ

ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»
09.00, 00.30 Жаѓалыћтар
09.30, 01.00 Новости
10.00 Телехикая «ЅАЛАМАТ

ЅАСЫР. ХЮРРЕМ»
11.00, 20.00 Сериал

«ЧЕРНАЯ ЛЮБОВЬ»
12.00, 21.00 Сериал

«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

13.00 Сериал «ДИКАЯ
РОЗА»

14.00 «Саулыћтыѓ сыры»
Баѕдарлама

14.10 «Тазалыћ уаћыты».
Реалити-шоу

15.30 «Ќзiлiѓ жарасса...»
16.50 Телехикая «КЕК ЋУЅАН

СЏЛУ»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ

ЭФИР
18.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ»
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.00 Сериал «МЕСТЬ

ЖЕНЩИНЫ»
22.50 «ТАЗАЛЫЋ УАЋЫТЫ».

Реалити-шоу
23.50 Телехикая «БАУЫРЛАР»
01.30 Сериал «ПОКА

СТАНИЦА СПИТ»
02.20 Жџлдызды шаѓыраћта
02.50 Япырай
03.40 Ћызыћты weekend
04.30 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА-2»
05.53 Љзiлiс

05.00 Х/ф «МИНИН
И ПОЖАРСКИЙ» (12+)

05.30 Х/ф «ЖИВИТЕ
В РАДОСТИ» (16+)

07.00 Х/ф «СЛУЧАЙ
В КВАДРАТЕ 36-80»
(16+)

08.35, 10.10 Х/ф «В ЗОНЕ
ОСОБОГО ВНИМАНИЯ»
(16+)

10.00, 13.00, 18.00 Новости
10.45 Х/ф «ОТВЕТНЫЙ ХОД»

(16+)
12.35, 13.15 Х/ф «ОДИНОЧ-

НОЕ ПЛАВАНИЕ» (16+)
14.55, 18.15 Сериал

«МОРПЕХИ» (16+)
22.55 Х/ф «САМАЯ

ОБАЯТЕЛЬНАЯ
И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ»
(16+)

00.40 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

01.30 Х/ф «ФРОНТ
БЕЗ ФЛАНГОВ» (16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.25, 11.20, 13.00, 14.15, 22.35

«Время покажет» (16+)
11.55, 16.00, 19.00 «Большая

игра» (16+)
17.30 «Давай поженимся!» (16+)
18.15 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.45, 04.05 Сериал «ВРАГ

У ВОРОТ» (16+)
23.45, 02.30, 03.05 ПОДКАСТ.-

ЛАБ (16+)
01.40 Сериал «ДВЕ

СУДЬБЫ-2» (16+)

04.00 «Утро России»
08.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.00 ВЕСТИ
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 «60 Минут». Ток-шоу
13.00 ВЕСТИ
13.35 Сериал «КАМЕНСКАЯ»
15.30 ВЕСТИ
16.00 «Малахов»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
19.00 ВЕСТИ
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 Сериал «ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ»
22.20 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
00.45 Сериал «КАМЕНСКАЯ»
02.00 ВЕСТИ
02.30 Сериал «КАМЕНСКАЯ»

03.05 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 «Утро России»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.15, 01.30 Сериал

«КАМЕНСКАЯ» (16+)
15.00 «Малахов» (16+)
19.30 Сериал «ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ» (16+)
21.40 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)

08.05 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»
08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 12.00, 15.00, 18.00,

21.00, 02.05 «СЕГОДНЯ»
10.25 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«ЗОЛОТОЙ МАЛЬЧИК»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«ЗОЛОТОЙ МАЛЬЧИК»
(ПРОДОЛЖЕНИЕ),
«КАПКАН ДЛЯ
ГЕНЕРАЛА»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «АКУШЕР-2»
00.05, 02.20 Сериал «СКО-

РАЯ ПОМОЩЬ-7»
03.20 Сериал «В КЛЕТКЕ»
07.10 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«МЁРТВЫЙ ГОРОД»

05.00, 08.25, 10.35 Х/ф
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 “Сегодня”
13.25 “Чрезвычайное

происшествие”
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Х/ф “АКУШЕР” (16+)
22.15, 00.00 Сериал

“СКОРАЯ ПОМОЩЬ”
(16+)

01.55 Остросюжетный
детектив “УЛИЧНОЕ
ПРАВОСУДИЕ” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

12.45 Сериал “ОПЕРА.
ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

16.20 Сериал “УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

23.00 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

02.30 Сериал “МЕТОД
УБОРЩИЦЫ” (16+)

04.05 “Алексей Баталов. Дорогой
наш человек” (12+)

05.00 “Порядок вещей” (12+)
05.55 “По волне моей памяти”

(12+)

09.00 “Настроение”
11.20 “Доктор И...” (16+)
11.45 “Актёрские драмы.

Звёздный возраст” (16+)
12.30, 23.30 Х/ф “МОИ

ЗВЕРИ-3” (16+)
14.15, 18.00, 21.15, 01.15, 03.05

События
14.35 Д/ф “Валентина Теличкина.

Потому что люблю” (16+)
15.25 Тайна песни. “Нежность”

(16+)
15.55 “Знак качества” (16+)
16.40 “Следствие ведет КГБ.

Чёрный крест Пеньковско-
го” (16+)

17.20 “Мой герой. Ростислав
Бершауэр” (12+)

18.20 Город новостей
18.40, 06.40 Сериал

“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-15” (16+)

21.35, 03.45 Сериал
“ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ”
(16+)

23.00 “Хватит слухов!” (16+)
01.45 “Закон и порядок” (16+)
02.15 Д/ф “Привычка

разводиться” (16+)
04.55 “Хроники московского быта.

Знаменитый отчим” (16+)
05.35 “Мой герой. Алиса Стасюк”

(12+)
06.10 Тайна песни. “В землянке”

(16+)

06.30 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Новосибирский зоопарк

07.20 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО

КИНО. Эльдар Рязанов
07.50 “Настоящая война

престолов”. Докудрама.
“Игра королев. 1542-1559”

08.35 Д/с “Забытое ремесло”.
“Суфлёр”

08.50 Х/ф “ЮРКИНЫ
РАССВЕТЫ”, 1 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.15 “Наблюдатель”
11.10, 23.55 ХХ ВЕК. “Завеща-

ние ХХ века. Александр
Федорович Керенский”.
Автор и ведущий Генрих
Боровик, 2 часть “После-
дняя любовь”. 1998 г.

12.00, 02.25 Д/ф “Иркутск.
Особняк Второвых”

12.45, 23.40 НОВОСТИ.
ПОДРОБНО. КНИГИ

13.00 65 ЛЕТ АНДРЕЮ ЖИТИН-
КИНУ. ЛИНИЯ ЖИЗНИ

14.05 Х/ф “НА ВСЯКОГО
МУДРЕЦА ДОВОЛЬНО
ПРОСТОТЫ”, 1 серия

15.45 “Сати. Нескучная классика...”
с Татьяной Черниговской
и Викторией Марковой

16.30 “Эрмитаж”. Авторская
программа Михаила
Пиотровского

17.15 Д/с “Князь Потёмкин. Свет
и тени”

17.45 К 100-ЛЕТИЮ СО ДНЯ
РОЖДЕНИЯ МАЙИ
ПЛИСЕЦКОЙ. Майя
Плисецкая. Одноактные
балеты. “Айседора”. “Гибель
розы”. “Болеро”

18.45 Д/с “Завтра не умрет
никогда”. “Зелёный золотой
запас”

19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 “Правила жизни”
20.35 “Спокойной ночи, малыши!”
20.50 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР
21.35 “Белая студия”
22.20 “Настоящая война

престолов”. Докудрама. “Во
имя Господа. 1559-1561”

23.10 Д/с “Рассекреченная
история”. “Военная реформа
Хрущёва”

00.45 Х/ф “ЮРКИНЫ
РАССВЕТЫ”, 2 серия

01.45 Д/с “Завтра не умрет
никогда”. “Биомедицина.
Новые цели”

05.50 “Путь к Победе” (16+)
06.50 “ПРО ПЕТРА И ПАВЛА”

(12+)
08.20 “ТАНКИ” (16+)
09.50 “УБОЙНАЯ СИЛА” (16+)
11.40 “БАЛАБОЛ” (16+)
15.30 “ИСТРЕБИТЕЛИ” (16+)
01.15 “ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА”

(16+)
03.00 “ЛЕДОКОЛ” (16+)
05.00 “КЛЯТВА” (16+)

07.25 Сериал “РАЗВЕДЧИЦЫ”
(16+)

09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с “Бог войны. История

русской артиллерии” (16+)
13.50, 20.50 “Специальный

репортаж” (16+)
14.00, 15.25 Сериал “ЩИТ

И МЕЧ” (12+)
17.00 Военные новости (16+)
17.05, 19.15 Сериал “РАЗ-

ВЕДЧИЦЫ” (16+)
21.55 “По горячим следам” (16+)
22.10 “Улика из прошлого” (16+)
00.45 “Между тем” с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Сериал “КАМЕНСКАЯ”.

“СМЕРТЬ И НЕМНОГО
ЛЮБВИ” (16+)

03.20 Х/ф “МАКСИМКА” (6+)
04.35 Д/с “Уроки Донбасса”

(16+)
06.00 Д/с “Колониализм 2.0:

новые стратегии Запада”
(16+)

06.35 Сериал “РАЗВЕДЧИЦЫ”
(16+)

06.00, 06.20, 06.40, 07.00,
07.30, 08.00, 08.30,
09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 ИНТЕРНЫ
(16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
НЕЙРОВАСЯ (16+)

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
ТЕЛОХРАНИТЕЛИ (16+)

23.00 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(16+)
02.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

(16+)

07.00, 06.10 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 03.30, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.10 “Гость у порога” (16+)
09.50, 11.20 “Четыре дачи”

(16+)

втоpниквтоpниквтоpниквтоpниквтоpник18 ноябpя18 ноябpя18 ноябpя18 ноябpя18 ноябpя
(16+)

10.00 “Пеле: Рождение легенды”
(16+)

11.55, 13.40, 00.35, 02.10
“Убийства в...” (16+)

15.25 “Белфегор - призрак Лувра”
(16+)

17.05 “Остров головорезов” (16+)
19.20, 21.00 “Копи царя

Соломона” (16+)
22.40 “Либерея: Охотники

за сокровищами” (16+)
03.45 “Мошенники” (16+)
05.20, 06.05 “Дороги Индии”

(16+)
06.50 “Шпион, который меня

кинул” (16+)

07.30 “Простоквашино” (6+)
08.10 “Царевны” (6+)
08.45 “Смешарики” (6+)
09.30 “Три кота” (6+)
10.05 “Барбоскины Team” (6+)
11.30 “Ласковый май” (16+)
13.30 “Питер FM” (16+)
15.00 “По любви” (16+)
16.15 “(НЕ)идеальный мужчина”

(16+)
17.50 “Свадьба по обмену” (16+)
19.20 “Жених” (16+)
21.00 “Самый лучший день” (16+)
22.50 “Право на лево” (16+)
00.25 “Трое” (16+)
02.35 “Марафон желаний” (16+)
04.05 “Успех” (16+)
05.35 “Пиноккио. Правдивая

история” (6+)
07.10 “Цветик-Семицветик” (6+)

03.00, 13.00 “ВРЕМЯ ЖИТЬ”
(18+)

04.45, 17.00 “МЫ РОЖАЕМ!”
(16+)

06.45 “ВОИНЫ СУМЕРЕК: ОСАДА
КОУЛУНА” (18+)

08.45 “МОЕ СОБАЧЬЕ ДЕЛО” (6+)
10.00 “В ПОТЕРЯННЫХ ЗЕМЛЯХ”

(18+)
11.40 “ВЫПУСТИ МЕНЯ” (16+)
14.45 “ПРОКЛЯТИЕ. ЗОВ

МОГИЛЫ” (18+)
18.50 “КОШМАРНЫЕ КАНИКУЛЫ”

(16+)
20.30 “КОНКЛАВ” (18+)
22.30 “ОТДОХНУТЬ ПО-ЛЮДСКИ”

(18+)
23.55 “ИДЕАЛЬНЫЙ МАТЧ” (18+)
01.35 “САМОЗВАНЦЫ” (16+)

02.10 “ЛЕГЕНДА БАГЕРА ВАНСА”
(16+)

04.05 “ИСКАТЕЛЬ ВОДЫ” (16+)
06.20 “ВНЕ/СЕБЯ” (16+)
08.10 “НЕВОЗМОЖНОЕ” (16+)
09.55 “ЧЕРНАЯ КОШКА, БЕЛЫЙ

КОТ” (16+)
11.55 “ДЖОЙКА” (16+)
13.40 “УЧИТЕЛЬ ГОДА” (16+)
15.30 “В ПЛЕНУ СТИХИИ” (16+)
17.05 “ТЫ НЕ ТЫ” (16+)
18.40 “ЧЁРНАЯ КНИГА” (18+)
21.00 “КОНЕЦ СВЕТА” (18+)
22.50 “ДОСТАТЬ НОЖИ” (16+)
00.55 “ЛЕВША” (18+)
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З
в е з д н ы е  п р е д -
с т а в и т е л и ш оу-
бизнеса, не сумев-
шие самостоятельно 

побороть свои зависимо-
сти, отправляются в селе-
брити-рехаб. Они прервут 
гастроли, съемки и  при-
вычную жизнь, чтобы 
под руководством опытно-
го нарколога и его коман-
ды пройти полный курс 
реабилитации.
Лечение от алкоголизма, 
строгая диета, физические 
тренировки, трудотерапия 
и глубокая работа с психо-
логами – такой путь ждет 
восьмерку знаменитостей.

ЧТО ТАКОЕ СЕЛЕБРИТИ-
РЕХАБ?
Это не курорт и  не 
ВИП-клиника, а  загород-
ный дом с аскетичной об-
становкой и  строгим ре-
жимом. Здесь участники 
проведут два месяца в пол-
ной изоляции от внешне-
го мира  – без телефонов 
и  гаджетов, живя по не-
сколько человек в комна-
те, чтобы поддерживать 
друг друга и не допускать 
срывов.

Каждый день их ждут ре-
альные процедуры: ме-
дикаментозное лечение 
и  капельницы, диета № 5 
и  сбалансированное пи-
тание, индивидуальные 
и групповые занятия с пси-
хологами, уникальные фи-
зические тренировки, раз-

работанные специально 
для зависимых, трудотера-
пия и зрелищные испыта-
ния на силу воли, встречи 
с теми, кто уже победил за-
висимость, полная деток-
сикация организма и  об-
учение методам борьбы 
с тягой.

ГЛАВНАЯ ЦЕЛЬ
В «Звездах под капельни-
цей» никого не выгоняют. 
В  финале каждой серии 
проходит группа самопо-
мощи  – аналог собраний 
анонимных алкоголиков. 
Здесь участники делят-
ся трудностями реабили-
тации и  обсуждают лич-
ные открытия, сделанные 
за неделю.

Основная задача – не про-
сто вывести токсины и вер-
нуть героям здоровые 
привычки, а  поменять их 
отношение к алкоголю, по-
казать, как разрушитель-
но он влияет на здоровье, 
семью, карьеру и личность 
человека. Параллель-
но с  процессом лечения 
каждый эпизод будет рас-
крывать историю одного 
из участников – его путь, 
травмы, причины зави-
симости. Многие из этих 
причин знакомы и  зрите-
лям проекта: одиночество, 
детские травмы, давление 
окружения, внутренняя 
пустота. Проект призван 
привлечь внимание к про-
блеме алкоголизма и пока-

зать зрителям, что с зави-
симостями можно и нужно 
бороться.

Ведущим проекта стал ВА-
СИЛИЙ ШУРОВ – врач-нарколог, 
психиатр, психотерапевт, 
один из самых авторитет-
ных специалистов в обла-
сти наркологии в  России. 
Более 15 лет он занимается 
реабилитацией людей с ал-
когольной и  наркотиче-
ской зависимостью, прово-
дит диагностику и лечение 
психических расстройств, 
консультирует в клиниках 
и  центрах по всей стра-
не. Участник крупнейших 
международных симпози-

умов и конференций в об-
ласти психиатрии и  нар-
кологии, Василий ведет 
собственный YouTube-ка-
нал, где делится профес-
сиональными знаниями 
и опытом в области зави-
симости и  психического 
здоровья. Он и его коман-
да специалистов подарят 
всем участникам надежду 
на новую жизнь.
– При алкоголизме че-
ловек теряет количе-
ственный контроль: хо-
тел выпить бокал, а  в 
итоге осушил две бутыл-
ки,  – говорит Василий 
Шуров.  – Постепенно те-
ряется и  ситуационный 
контроль – человек может 
сесть за руль в нетрезвом 

состоянии или выпивать 
перед работой. В  списке 
удовольствий алкоголь за-
нимает первое место, вы-
тесняя все остальное. Если 
у вас в семье или близком 
окружении человек с  за-
висимостью, важно от-
крыто и  честно погово-
рить с  ним о  проблеме. 
Он может пообещать, 
что справится сам  – дай-
те ему шанс, но без бес-
конечных попыток. Если 
он срывается, необходимо 
обращаться к  врачу-нар-
кологу. Врач подберет ин-
дивидуальный план выздо-
ровления. Главное, чтобы 
родственники не впадали 
в  созависимость. Это со-
стояние, когда близкие ве-
рят на слово, защищают, 
оправдывают, подчищают 
последствия. 

МАША МАЛИНОВСКАЯ, 
44 ГОДА 
Одна из самых заметных 
фигур гламурных нуле-
вых. Родилась в  Смолен-
ске, в начале 2000-х перее-
хала в Москву, где быстро 
стала одной из самых по-
пулярных телеведущих 
своего времени. Ее хариз-
ма, выразительный образ 
и умение работать на гра-
ни эпатажа сделали ее по-
стоянной героиней глянца 
и светской хроники – эф-
фектной, провокацион-
ной, вписанной в эстетику 
времени. В те годы Мали-
новская снималась в  ки-
но и  выступала как дид-
жей. В  начале 2010-х она 
постепенно отошла от те-
леэфиров, сосредоточив-
шись на личной жизни. 
Сейчас живет в  Москве, 
воспитывает сына, ведет 
соцсети и  время от вре-

мени появляется в реали-
ти-проектах, открыто го-
воря о переменах в жизни 
и опыте популярности. 

АНАСТАСИЯ ВОЛОЧКОВА, 
49 ЛЕТ 
Родилась в  Ленинграде, 
окончила Академию рус-
ского балета имени Ва-
гановой и  уже в  юности 
выступала на сцене Ма-
риинского театра, а затем 
стала примой Большого 
театра, где исполняла ве-
дущие партии в  класси-
ческих спектаклях. По-
сле скандального ухода 
из Большого театра Во-
лочкова построила неза-
висимую карьеру: созда-
ла собственные балетные 
программы, гастролиро-
вала по России и за рубе-
жом. Со  временем стала 
заметной фигурой в медиа, 
участвуя в  общественной 
и светской жизни, телеви-
зионных проектах и  бла-
готворительных инициа-
тивах. Сегодня Волочкова 
продолжает творческую 
деятельность, выступает 
с  сольными концертами, 
оставаясь одной из самых 
обсуждаемых фигур рос-
сийского шоу- бизнеса.

– Идея проекта «Звез-
ды под капельницей» мне 
показалась прекрасной, 
– делится Анастасия. – 
Люди находятся вместе, 
в  одном пространстве, 
под прицелом камер. Я ни-
чуть не стеснялась, по-
тому что живу настоль-
ко открыто и  честно, 
что скрывать мне нече-
го. Единственное, о  чем 
я просила руководство ка-
нала,  – организовать мне 
на проекте балетный ста-

нок. Но потом поняла, 
что этого недостаточно: 
для поддержания формы 
мне необходимы ежеднев-
ные репетиции на пуантах, 
балетный зал и выступле-
ния на сцене. Это требу-
ет большой подготовки. 
Именно по этой причи-
не я  не смогла остаться 
на проекте до конца. У ме-
ня часто проходят вы-
ступления, и  я  не могла 
прервать свой график. 
Поэтому я  участвовала 
столько, сколько могла. 
Всегда любопытно наблю-
дать, как проходит жизнь 
известных людей в  нео-
бычных условиях. Мно-
гие из них сделали неожи-
данные, но очень добрые 
и  светлые шаги. Думаю, 
зрителям будет интересно 
увидеть это изнутри.

Что касается состава 
участников – он был пол-
ной неожиданностью. 
Никто не знал, кто имен-
но примет участие. Кон-
такт у  меня сразу воз-
ник с  Ромой Желудем, 
он замечательный чело-
век. Мы и  после проекта 
общались и  переписыва-
лись. Диана Астер – милая, 
добрая, с  первых минут 
как-то опекала меня. Ма-
ша Малиновская  – тоже 
замечательная, искренняя. 
Был и  Никита Джигур-
да. На проекте мы реши-
ли оставить старые обиды 
и  просто по-человечески 
общаться.

Испытанием для меня стал 
инцидент с  Сашей Габа-
ром. В  первый же день 
после вечеринки я  шла 
на интервью, а  он вдруг 
выхватил у  меня из рук 

«Звезды 
под капельницей»: 

второй шанс
На канале «Пятница!» премьера социального реалити, где знаменитости 

будут возвращаться к нормальной жизни на глазах у всей страны.

Главная цель – 
показать, что 

с зависимостями 
можно и нужно 

бороться.

ВЕДУЩИЙ ПРОЕКТА – 
ВАСИЛИЙ ШУРОВ.

С УЧАСТНИКАМИ РЕАЛИТИ 
БУДЕТ РАБОТАТЬ ЦЕЛАЯ 
КОМАНДА СПЕЦИАЛИСТОВ.

ЗВЕЗД, КОТОРЫЕ 
ОКАЗАЛИСЬ 
НА РЕАБИЛИТАЦИИ, 
ЖДЕТ ТРУДНЫЙ ПУТЬ 
К НОВОЙ ЖИЗНИ.

УЧАСТНИКИ ПРОЕКТА

НЕ ПОБОЯЛИСЬ ПУБЛИЧНО ЗАЯВИТЬ 
О СВОИХ ПРОБЛЕМАХ, А ГЛАВНОЕ – 
НАСТРОИТЬСЯ НА ПОБЕДУ И ИЗБАВЛЕНИЕ 
ОТ ПАГУБНЫХ ПРИСТРАСТИЙ 
ТЕЛЕВЕДУЩАЯ МАША МАЛИНОВСКАЯ, 
БАЛЕРИНА АНАСТАСИЯ ВОЛОЧКОВА, 
АКТЕР НИКИТА ДЖИГУРДА, 
АКТРИСА ЕВГЕНИЯ ОСИПОВА, БОЕЦ 
АЛЕКСАНДР ЕМЕЛЬЯНЕНКО, РЭП-
ИСПОЛНИТЕЛЬНИЦА ХОФМАННИТА, 
БЛОГЕРЫ РОМА ЖЕЛУДЬ, ДИАНА 
АСТЕР И ГАБАР.

АНАСТАСИЯ

ВОЛОЧКОВА.
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букет белых роз и  стал 
бросать его на землю, 
пинать цветы ногами. 
Все это сняли на камеру. 
Для меня, человека, кото-
рый обожает цветы, это 
был сильный удар. Я всег-
да берегу каждый цветок, 
подаренный зрителями. 
Поэтому этот поступок 
я пережила очень тяжело. 
Но позже Саша извинил-
ся передо мной и подарил 
новый букет белых роз. 
Мы решили не держать 
обиды и оставить проект 
с хорошими воспоминани-
ями. На реалити было все: 
и  любовь, и  ссоры, и  ин-
триги, но все  – в  рамках 
приличия и в духе классно-
го, интересного проекта.

РОМА ЖЕЛУДЬ, 29 ЛЕТ

Блогер, певец и один
из первых интернет-звезд 
России. Родился в Москве, 
начал снимать видео в под-
ростковом возрасте и бы-
стро стал одним из самых 
популярных блогеров: его 
ролики собирали миллио-
ны просмотров. В  разгар 
популярности Желудь вы-
ступал на разогреве у Джа-
стина Бибера в Москве, вел 
телепроекты и  выпускал 
собственную музыку, став 
символом перехода из Ин-
тернета в большой шоу-
бизнес. К  середине 2010-
х интерес к  его персоне 
снизился  – Рома Желудь 
отошел от публичности, 
пробовал себя в  бизнесе. 
В последние годы он вновь 
активен в  соцсетях, за-
нимается музыкой и  от-
крыто говорит о трудных 
периодах жизни, зависи-
мостях и  попытках пере-
осмыслить свой опыт 
популярности.

– Мои близкие об-
радовались, когда 
узнали, куда я  иду, 
– рассказывает Ро-
ма Желудь. – Вся 
семья меня под-
держала. Когда за-
брали телефоны, 
меня сначала ох-
ватил ужас. Было 
желание поскорее 
сбежать. Я  был 
нацелен честно 
проходить курс 
р еаби л и та ц и и, 
и  мне он помог. 
Наверное, это самое 

честное реалити, в  кото-
ром я когда-либо участво-
вал. Людей с зависимостя-
ми в  нашей стране очень 
много, и я желаю каждо-
му, кто страдает, осознать 
проблему и бороться с ней. 
Вы не одни!

АЛЕКСАНДР 
ЕМЕЛЬЯНЕНКО, 
44 ГОДА

Российский боец смешан-
ных единоборств, мастер 
спорта по самбо и дзюдо, 
младший брат легендар-
ного бойца Федора Еме-
льяненко. В начале 2000-х 
стал одним из самых узна-
ваемых российских спор-
тсменов в  ММА, высту-
пая на международных 
турнирах. Карьера Еме-
льяненко сопровождалась 
как громкими спортивны-
ми победами, так и  скан-
далами  – от конфликтов 
с соперниками до проблем 
со здоровьем. В последние 
годы он перенес операцию 
на позвоночнике и прохо-
дит реабилитацию, про-
должая оставаться одной 
из самых противоречивых 
и  заметных фигур в  рос-
сийском спорте. 

ДИАНА АСТЕР, 25 ЛЕТ

Блогер, певица и актриса 
родилась в  Воронеже. Ее 
карьера стартовала в 2019 

году, когда 
она нача-

ла пу-

бликовать короткие видео, 
быстро набравшие много-
миллионную аудиторию. 
Уже через год Диана во-
шла в рейтинг самых высо-
кооплачиваемых тиктоке-
ров по версии российского 
Forbes. На волне успеха 
запустила музыкальные 
проекты. Сегодня Диана 
живет в Москве и продол-
жает строить карьеру в ин-
дустрии развлечений, объ-
единяя музыку, контент 
и личный стиль.

– Я  решила принять уча-
стие в  проекте, потому 
что уже год лечусь у пси-
хиатра и не вижу смысла 
в жизни. Я во многом ра-
зочарована – и в себе то-
же. Эти самокопание и са-
мокритика не дают просто 
жить. Я почти не испыты-
ваю ярких положительных 
эмоций. Все, что происхо-
дит, не приносит той радо-
сти, которая раньше была. 
Для меня этот проект  – 
буквально последний шанс 
почувствовать жизнь и на-
чать ее заново. Мои близ-
кие не знали, что я здесь. 
Я  никому не рассказыва-
ла. Самым неожиданным 
оказалось то, насколько 
строг режим и  как тяже-
ло без привычных вещей. 
Самое сложное  – жить 
с  другими людьми. Я  не 
ожидала, что придется ра-
ботать не только над со-
бой, но и над отношениями 
в коллективе. Ближе всего 
я  была с  Сашей Емелья-
ненко и Женей Осиповой. 
А  испытанием стало об-
щение с  Габа-
ром и  Хо-
ф м а н -

н и т о й   –  о ч е н ь 
провокационными людь-
ми, которых я обычно из-
бегаю. Здесь пришлось 
учиться коммунициро-
вать и не закрываться. Са-
мый яркий момент проек-
та – встреча с мамой. У нас 
никогда не было таких 
разговоров. На проекте 
я рассказала ей обо всем, 
что копилось во мне двад-
цать пять лет. И впервые 
почувствовала, что смогла 
это отпустить. Для меня 
главный приз  – научить-
ся любить себя и жить ра-
ди себя, никому ничего 
не доказывая и  не заглу-
шая свои чувства. Очень 
хочется наконец-то обре-
сти спокойствие, уверен-
ность и чувство собствен-
ной значимости. Надеюсь, 
мой опыт поможет тем, 
кто сталкивается с зависи-
мостью – особенно с соза-
висимостью, как это было 
у меня всю жизнь.

ГАБАР (НАСТОЯЩЕЕ ИМЯ 
АЛЕКСАНДР ГАМБАРОВ), 38 ЛЕТ  
Блогер, видеомейкер и ав-
тор экстремальных ви-
деопроектов родился 
в  Мурманской области. 
Популярность ему принес 
канал «Игры Габара», где 
он проводил рискованные 
эксперименты и  челлен-
джи, исследуя границы 
человеческих возможно-
стей – от замкнутых про-
странств до психологи-
ческих испытаний. Со 
временем Габар расширил 
формат: стал выпускать 
документальные ролики, 
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расследования, сохранив 
узнаваемый авторский 
стиль. 

– Я  впервые участвую 
в реалити, было интерес-
но проверить, как пове-
ду себя в  стрессовой си-
туации, – комментирует 
Габар. – Мне понравилось 
все: строгий режим, отсут-
ствие телефона. Из участ-
ников лучше всего контакт 
сложился с  Александром 
Емельяненко – он просто 
самый муд рый дед в моей 
жизни.

ХОФМАННИТА (НАСТОЯЩЕЕ 
ИМЯ АННА МИХЕЕВА), 30 ЛЕТ

Рэп-исполнительница, 
блогер, популярность к ней 
пришла после участия 
в  третьем сезоне реали-
ти-шоу «Пацанки» в  2018 
году, где она запомнилась 
дерзким поведением и яр-
ким образом. После про-
екта начала музыкальную 
карьеру под псевдонимом 
Hofmannita, привлекла 
внимание провокацион-
ными клипами и  бунтар-
ским стилем. В  2025 году 
Hofmannita дебютирова-
ла в кино – сыграла одну 
из ролей в фильме «Мора», 
что стало новым этапом ее 
карьеры.

– Я  решила принять уча-
стие, потому что захотела 
кое-что изменить в  жиз-
ни. Мне кажется, это одно 
из немногих реалити, где 
люди показывают себя 
настоящими  – со своими 
слабостями и  проблема-
ми. Мои близкие были ка-
тегорически против и вся-
чески отговаривали меня, 
но я все равно пошла. Са-
мое сложное для меня  – 
остаться без телефона. 
И  еще, пожалуй, жить 

с  Дианой Астер и  как-
то с  ней контактировать. 
Главная цель  – это про-
качка мозгов и трезвость, 
конечно же. Я  надеюсь, 
что смогу вдохновить мно-
гих не пить и вести здоро-
вый образ жизни.

НИКИТА ДЖИГУРДА, 
64 ГОДА

Актер, певец, режиссер 
и  шоумен, окончил Выс-
шее театральное училище 
имени Б.В. Щукина. В на-
чале карьеры играл в теа-
тре и кино. Широкую из-
вестность получил после 
фильма «Любить по-рус-
ски». В  1990-х выпускал 
альбомы, читал автор-
ские поэмы и создавал сце-
нические перформансы. 
Со временем превратил-
ся в  медийного персона-
жа, для которого граница 
между искусством и  про-
вокацией стала частью об-
раза. Сегодня Джигурда 
продолжает творческую 
деятельность. 

– Звезды такие же люди, 
как все – смеются, злятся 
и ошибаются. Этот проект 
не только увлекательный, 
но и  нужный, поскольку 
честный разговор об ал-
коголе и зависимости – это 
очень важно.

ЕВГЕНИЯ ОСИПОВА, 39 ЛЕТ 
Актриса театра и кино ро-
дилась в  Туле, окончила 
актерский факультет ГИ-
ТИСа в 2007 году. 

Ее популярность началась 
с  роли Кати Матвеевой 
в сериале «Доярка из Хаца-
петовки», которая сделала 
Осипову народной звездой. 
После успеха сериала ак-
триса активно снималась 
в  фильмах и  многосерий-
ных проектах, совмещая 
работу на телевидении и в 
театре. 

programs@antennatv.ru 

АЛЕКСАНДР

ЕМЕЛЬЯНЕНКО.

В реалити есть все – и любовь, 
и ссоры, и интриги. Но все в рамках 
приличия и в духе классного, 
интересного проекта.
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РОМА ЖЕЛУДЬ.

НАТВ «ЗВЕЗДЫ ПОД 
КАПЕЛЬНИЦЕЙ» 
«ПЯТНИЦА!»
14 НОЯБРЯ, 23:30

РЭП-ИСПОЛНИТЕЛЬНИЦА 
ХОФМАННИТА.

КАЖДЫЙ ЭПИЗОД БУДЕТ

РАСКРЫВАТЬ ИСТОРИЮ 
ОДНОГО ИЗ УЧАСТНИКОВ. 

АКТРИСА 
ЕВГЕНИЯ 
ОСИПОВА.
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Звездные 
участники 
реалити 
надеются, что их 
опыт поможет 
людям, которые 
сталкивались 
с зависимостями.

ПЕВИЦА И БЛОГЕР 
ДИАНА АСТЕР.

БЛОГЕР ГАБАР.
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05, 06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋ-

ТАР (ћайталау)
07.25 «�МIР-СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы
09.00, 21.00 ВЕЧЕРНИЕ

НОВОСТИ
09.40, 00.00 Х/ф «ПАЛЬЦЫ»
11.50, 21.40 Х/ф «ТЕСТ

НА БЕРЕМЕННОСТЬ»
14.30, 02.10 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ»
16.30, 03.40 Х/ф «КОЛЬЦО

С РУБИНОМ»
18.30 Х/ф «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
04.30 «�МIР-СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы.
(ћайталау)

05.50 «МЕРЕКЕЛIК КОНЦЕРТ»,
ойын-сауыћ

05.00, 02.10 ЋР Ќнџраны
05.00, 16.00 Сериал «ВОС-

ТОЧНЫЕ СЛАДОСТИ»
07.00 «Оян!»
10.00, 18.00 Новости
10.10 «Народный контроль»
10.30 Мультсериал «Лунтик»
11.00 «Бегом за деньгами»
12.00, 20.00 Телехикая

«ЅАШЫЋТЫЃ ТIЛI»
13.45, 21.45 Телехикая

«ЖАРЫЋ КЉН»
14.30 «Бiздiѓ назарда»
14.50, 19.30 Жаѓалыћтар
15.00 «=зектi»
15.30 «К>зћарас»
18.30 Пульс планеты
19.00 Жер-жањан
22.40 «КешREC»
23.40 Концерт «Ћазаћтыѓ

жiгiттерi»
01.10 Сериал «ПЕРЕКРЕС-

ТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 03.00 «TikTok show»

ойын-сауыћ
06.50, 20.00 Информбюро (рус.,

каз.)
08.00, 01.50 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.00 «Саумал»
09.20 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
09.40 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.40 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
11.40 Мультсериал «Губка Боб»
12.30 Худ. фильм «ТУРИСТ»
14.50 Худ. фильм «ПОИСК»
17.10 Худ. фильм «ПАРЕНЬ-

КАРАТИСТ»
21.00 «Ќдiлдiк алаѓы» ток-шоуы
22.00 Худ. фильм «ЧУДО»
00.30 «МЏРАГЕРЛЕР»

телехикаясы.
02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?» ойын-

сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «П@УТINA»
07.00 «KOREMIZ-ШОУ»
08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ, ЋАЗАЋ-

СТАН!»
09.00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХ-

СТАН!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
11.00 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
12.00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
13.00 Сериал «ЛЮБИТЬ

И НЕНАВИДЕТЬ»
14.10 «НОВОСТИ»
14.20 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KOREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «ПЕРВЫЙ

ОТДЕЛ-3»
01.20 Ночной кинотеатр.

«ПРЕДЛАГАЕМЫЕ
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА»

02.30 «НОВОСТИ»
02.40 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
02.50 «П@УТINA»
03.35 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
08.00 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
09.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
10.10 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
10.50 «МИР НАИЗНАНКУ.

ИНДОНЕЗИЯ». Тревел-шоу
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Сериал «ДВА ЛИЦА

СТАМБУЛА»
17.00 «INSTA LIKE» (каз.)
17.35 «РЕВЮ» (каз.)
18.00 Телехикая «ПАРАЛ-

ЛЕЛЬ»
18.30 «МИР НАИЗНАНКУ.

ИНДОНЕЗИЯ». Тревел-шоу
19.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
20.00 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 Худ. фильм «ПАССА-

ЖИР»
22.30 Худ. фильм «ДОРОГА

В ОДИН КОНЕЦ»
01.30 Сериал «ДВА ЛИЦА

СТАМБУЛА»
02.20 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.00 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.40 Телехикая «ДОСТЫЋ 99»
04.20 «INSTA TV» (каз.)
04.40-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАЙТАЋ

ЖЕРIМ»
07.00 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
08.00 Телехикая «ЖЉРЕККЕ

ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»
09.00, 00.30 Жаѓалыћтар
09.30, 01.00 Новости
10.00 Телехикая «ЅАЛАМАТ

ЅАСЫР. ХЮРРЕМ»
11.00, 20.00 Сериал

«ЧЕРНАЯ ЛЮБОВЬ»
12.00, 21.00 Сериал

«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
13.15 НОВОСТИ
13.30 Сериал «ДИКАЯ

РОЗА»
14.30 «Саулыћтыѓ сыры»

Баѕдарлама
14.40 «Тазалыћ уаћыты».

Реалити-шоу
16.00 «Ќзiлiѓ жарасса...»
16.50 Телехикая «КЕК ЋУЅАН

СЏЛУ»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ

ЭФИР
18.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ»
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.00 Сериал «МЕСТЬ

ЖЕНЩИНЫ»
22.50 «ТАЗАЛЫЋ УАЋЫТЫ».

Реалити-шоу
23.50 Телехикая «БАУЫРЛАР»
01.30 Сериал «ПОКА

СТАНИЦА СПИТ»
02.20 Жџлдызды шаѓыраћта
02.50 «Япырай» Скетчком
03.40 Ћызыћты weekend
04.30 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА-2»
05.53 Љзiлiс

05.00, 06.15 Х/ф «ФРОНТ
ЗА ЛИНИЕЙ ФРОНТА»
(16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00
Новости

09.00, 10.10 Х/ф «ФРОНТ
В ТЫЛУ ВРАГА» (16+)

12.30 «Понять. Простить» (16+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва

за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые

истории» (16+)
16.15, 18.20 «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+)
18.00 Вместе каждый день
18.40 «Дела судебные. Деньги

верните!» (16+)
20.30 Телевикторина «Миллион

за 5 минут» (16+)
21.55 Телевикторина «Игра

в кино» (16+)
22.35 Х/ф «ЧЕЛОВЕК

С БУЛЬВАРА
КАПУЦИНОВ» (16+)

00.35 «Наше кино. Неувядаю-
щие». К юбилею
А. Суриковой (16+)

01.10 Первый Евразийский канал
(12+)

02.25 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

04.20 Сериал «МОРПЕХИ»
(16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.25, 11.20, 13.00, 14.15, 22.35

«Время покажет» (16+)
11.55, 16.00, 19.00 «Большая

игра» (16+)
17.30 «Давай поженимся!» (16+)
18.15 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.45, 04.05 Сериал «ВРАГ

У ВОРОТ» (16+)
23.45, 02.30, 03.05 ПОДКАСТ.-

ЛАБ (16+)
01.40 Сериал «ДВЕ

СУДЬБЫ-2» (16+)

04.00 «Утро России»
08.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.00 ВЕСТИ
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 «60 Минут». Ток-шоу
13.00 ВЕСТИ
13.35 Сериал «КАМЕНСКАЯ»

15.30 ВЕСТИ
16.00 «Малахов»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
19.00 ВЕСТИ
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 Сериал «ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ»
22.20 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
00.45 Сериал «КАМЕНСКАЯ»
02.00 ВЕСТИ
02.30 Сериал «КАМЕНСКАЯ»
03.05 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 «Утро России»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.15, 01.30 Сериал

«КАМЕНСКАЯ» (16+)
15.00 «Малахов» (16+)
19.30 Сериал «ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ» (16+)
21.40 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)

 

08.05 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА»
08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 12.00, 15.00, 18.00,

21.00, 02.00 «СЕГОДНЯ»
10.25 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«СОВМЕСТНАЯ
ОПЕРАЦИЯ»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«СОВМЕСТНАЯ
ОПЕРАЦИЯ» (ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ), «ЖЕНСКАЯ
ДОЛЯ»

14.45 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!»
15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «АКУШЕР-2»
00.00, 02.15 Сериал

«СКОРАЯ ПОМОЩЬ-7»
03.20 Сериал «В КЛЕТКЕ»
06.15 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«ЖЕНСКАЯ ДОЛЯ»

05.00, 08.25, 10.35 Х/ф
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 “Сегодня”
13.25 “Чрезвычайное

происшествие”
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Х/ф “АКУШЕР” (16+)
22.15, 00.00 Сериал

“СКОРАЯ ПОМОЩЬ”
(16+)

01.55 Остросюжетный
детектив “УЛИЧНОЕ
ПРАВОСУДИЕ” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

12.45 Сериал “ОПЕРА.
ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

16.20 Сериал “УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

23.00 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

02.30 Сериал “МЕТОД
УБОРЩИЦЫ” (16+)

04.05 “Михаил Ульянов. Маршал
советского кино” (12+)

05.00 “Порядок вещей” (12+)
05.55 “По волне моей памяти”

(12+)

09.00 “Настроение”
11.20 “Доктор И...” (16+)
11.45 “Актёрские драмы. Градус

несчастья” (16+)
12.30 Х/ф “МОИ ЗВЕРИ-3”

(16+)
14.15, 18.00, 21.15, 01.15, 03.05

События
14.35 Д/ф “Георгий Бурков.

Не будем полагаться
на случай” (16+)

15.25 “Закон и порядок” (16+)
15.55 Д/ф “Привычка

разводиться” (16+)
16.40 “Дорогие товарищи. Зять

генсека” (16+)
17.20 “Мой герой. Владимир

Шевельков” (12+)
18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал

“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-15” (16+)

21.35, 03.45 Сериал
“ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ”
(16+)

23.00 “10 самых... Битва за детей”
(16+)

23.30 Х/ф “МОИ ЗВЕРИ-4”
(16+)

01.45 “Хватит слухов!” (16+)
02.15 “Прощание. Леонид

Гайдай и Нина Гребешко-
ва” (16+)

04.55 “Знак качества” (16+)
05.35 “Мой герой. Ростислав

Бершауэр” (12+)
06.10 Тайна песни. “А снег

идёт...” (16+)

06.30 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Новосибирский зоопарк

07.20 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО
КИНО. Зиновий Гердт

07.50 “Настоящая война
престолов”. Докудрама.
“Во имя Господа. 1559-
1561”

08.35 Д/с “Забытое ремесло”.
“Медник”

08.55 Х/ф “ЮРКИНЫ
РАССВЕТЫ”, 2 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.15 “Наблюдатель”
11.10, 23.55 ХХ ВЕК. “Завеща-

ние ХХ века. Александр
Федорович Керенский”.
Автор и ведущий Генрих
Боровик, 3 часть “Перстень
самоубийцы”. 1998 г.

12.00, 02.25 Д/ф “Пятигорск.
Кофейня Гукасова”

12.45, 23.40 НОВОСТИ.
ПОДРОБНО. КИНО

13.00 Д/с “Рассекреченная
история”. “Дело трудовой
крестьянской партии”

13.30 “Настоящая война
престолов”. Докудрама.
“Игра королев. 1542- 1559”

14.15 Х/ф “НА ВСЯКОГО
МУДРЕЦА ДОВОЛЬНО
ПРОСТОТЫ”, 2 серия

15.30 “Белая студия”
16.10 Д/с “Забытое ремесло”.

“Пахарь”
16.30 “Джеймс Джойс “Портрет

художника в юности”
в программе “Библейский
сюжет”

17.15 Д/с “Князь Потёмкин. Свет
и тени”

17.45 Балет “Кармен-сюита”
18.45 Д/с “Завтра не умрет

никогда”. “Биомедицина.
Новые цели”

19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 “Правила жизни”
20.35 “Спокойной ночи, малыши!”
20.50 АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ.

Альманах по истории
музыкальной культуры

21.35 ВЛАСТЬ ФАКТА. “Древние
славяне. Археология”

22.20 “Настоящая война
престолов”. Докудрама.
“Европа воспламеняется.
1561-1569”

23.10 Д/с “Рассекреченная
история”. “Поворот рек”

00.45 Х/ф “ЮРКИНЫ
РАССВЕТЫ”, 3 серия

01.45 Д/с “Завтра не умрет
никогда”. “Инженеры
живых систем”

07.05 “Путь к Победе” (16+)
08.00 “ЛЕТО 1941 ГОДА” (16+)
09.50 “УБОЙНАЯ СИЛА” (16+)
11.40 “БАЛАБОЛ” (16+)
15.30 “ИСТРЕБИТЕЛИ. ПОСЛЕ-

ДНИЙ БОЙ” (16+)
02.55 “ПЕРЕГОН” (16+)
05.10 “ЕДИНИЧКА” (16+)

07.25 Сериал “РАЗВЕДЧИЦЫ”
(16+)

09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с “Бог войны. История

русской артиллерии” (16+)
13.50, 20.50 “Специальный

репортаж” (16+)
14.00 Сериал “ЩИТ И МЕЧ”

(12+)
17.00 Военные новости (16+)
17.05, 19.15 Сериал

“РАЗВЕДЧИЦЫ” (16+)
21.55 “По горячим следам” (16+)
22.10 Д/с “Секретные материа-

лы” (16+)
00.45 “Между тем” с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Сериал “КАМЕНС-

КАЯ”. “ЧУЖАЯ
МАСКА” (16+)

03.15 Х/ф “БЕСПОКОЙНОЕ
ХОЗЯЙСТВО” (12+)

04.40 Д/с “Уроки Донбасса”
(16+)

06.05 Д/с “Москва - фронту”
(16+)

06.25 Д/с “Сделано в СССР”
(12+)

06.35 Сериал “РАЗВЕДЧИЦЫ”
(16+)

06.00, 06.20, 06.40, 07.00,
07.30, 08.00, 08.30,
09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,

18.00, 18.30 ИНТЕРНЫ
(16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
НЕЙРОВАСЯ (16+)

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
ТЕЛОХРАНИТЕЛИ (16+)

23.00 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(16+)
02.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

(16+)

07.00, 06.10 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 04.30, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.10 “Гость у порога” (16+)
09.20, 10.40 “Четыре дачи”

(16+)
12.00, 15.00, 17.00, 19.00,

00.00 “Битва шефов”
(16+)

14.00, 22.30 “Полная посадка”
(16+)

21.00 “Молодые ножи” (16+)
02.00 “Молодые ножи. Новая

кровь” (16+)
04.50, 05.30 “Зовите шефа”

(16+)

08.30, 07.35 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.50, 06.45 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.50, 04.40 “Тест на
отцовство”. Судебное шоу
(16+)

13.05, 01.25 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

14.15 “Порча”. “В отражении”.
“Зеркало Венеры”.
Докудрама (16+)

15.20, 03.20 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.55, 03.45 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.30, 04.15 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

17.05 Х/ф “ДЕТИ ВЕТРА”
(16+)

21.00 Х/ф “МОЯ СОТАЯ
СВАДЬБА” (16+)

02.25 “Порча”. Докудрама (16+)
06.20 “6 кадров”. Скетч-шоу

(16+)

08.00, 07.45 “Мультфильмы”
(0+)

10.00 М/с “Леди Баг и Супер-
Кот” (6+)

10.30, 11.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.30 Скрипт-
реалити. “Слепая” (16+)

11.30, 12.00, 12.45, 13.15,
13.45, 14.15, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30
Скрипт-реалити. “Гадалка”
(16+)

17.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

19.00 Сериал “СЛЕПАЯ”
(16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.15 Сериал
“НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА
НА ПРОЧНОСТЬ” (16+)

01.15 Х/ф “БАЙБАЙМЭН”
(18+)

03.15, 04.00, 04.45, 05.30,
06.15, 07.00 Сериал
“МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ” (16+)

08.05 Мультсериал “Три кота”
(6+)

08.35 Анимационный фильм “Два
хвоста” (6+)

09.45 Анимационный фильм
“Иван Царевич и Серый
Волк-2” (6+)

10.55 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

12.30 Сериал “Старушки в бегах”
(16+)

14.10 Сериал “Ментовские войны”
(16+)

20.20 Сериал “Убойная сила”
(16+)

00.30 Сериал “Сваты” (16+)
02.10 Сериал “Последний мент”

(16+)
05.00 Мария Миронова, Виталия

Корниенко в фильме
“Кукольник” (16+)

06.25 Юра Борисов, Елизавета
Янковская в фильме
“Подельники” (16+)

05.05 “ПОХИЩЕННЫЙ” (18+)
06.45 “ВСЯ ПРЕЗИДЕНТСКАЯ

РАТЬ” (16+)
09.00 “О ЧЕМ ГОВОРЯТ

НЕЗНАКОМЦЫ” (18+)
10.40 “ЖИЗНЬ КОРОЛЯ” (16+)
12.35 “УКРОЩЕНИЕ

СТРОПТИВОГО” (16+)
14.35 “ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ

В СЕМЬЮ” (16+)
16.35 “1+1: ГОЛЛИВУДСКАЯ

ИСТОРИЯ” (16+)
18.45 “МИСТЕР БЛЕЙК К ВАШИМ

УСЛУГАМ” (16+)
20.55 “ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ”

(18+)
23.50 “ПАДЕНИЕ ИМПЕРИИ”

(18+)
02.00 “СПУТНИК” (18+)
03.50 “ЖАННА Д’АРК” (16+)
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08.15 “Кровный отец” (16+)
09.40 “Кровь и кость” (16+)
11.10, 06.55 “Воин” (16+)
13.25 “Полночь на злаковом

поле” (16+)
15.05 “13-й район” (16+)
16.30 “13-й Район: Ультиматум”

(16+)
18.00 “Бандитский Петербург-3:

Крах Антибиотика” (16+)
18.50 “Бандитский Петербург-4:

Арестант” (16+)
19.40 “Бандитский Петербург-4:

Арестант” (16+)
20.35 “Неудержимые” (16+)
22.15 “Неудержимые-2” (16+)
23.55 “Неудержимые-3” (16+)
02.00 “Неудержимые-4” (16+)
03.35 “Неудержимый” (16+)
05.00 “Империя волков” (16+)

08.50 “Реальная любовь” (16+)
11.05 “Белфегор - призрак

Лувра” (16+)
12.50, 14.25, 00.20, 02.05

“Убийства в...” (16+)
16.05, 17.45 “Копи царя

Соломона” (16+)
19.20 “Из Парижа с любовью”

(16+)
21.00 “Баллистика: Экс против

Сивер” (16+)
22.40 “Ускорение” (16+)
03.40 “Глубоководный горизонт”

(16+)
05.25, 06.05 “Дороги Индии”

(16+)
06.50 “Дело храбрых” (16+)

07.30 “Простоквашино” (6+)
08.10 “Царевны” (6+)
08.45 “Смешарики” (6+)
09.35 “Три кота” (6+)
10.25 “Одной левой” (16+)
11.50 “Право на лево” (16+)
13.20 “Самый лучший день”

(16+)
15.10 “Непослушник” (16+)
17.10 “Непослушник-2” (16+)
19.05 “Непослушники” (16+)
21.00 “Тёща” (16+)
22.50 “Снегурочка против всех”

(16+)
00.05 “Одноклассники.ru:

НаCLICKай удачу” (16+)
01.50 “Бармен” (16+)
03.25 “Одиннадцать молчаливых

мужчин” (16+)
05.20 “Один вдох” (12+)
07.00 “Золотая антилопа” (6+)

03.05, 14.45 “ИГРЫ
ВОЗМЕЗДИЯ” (18+)

04.35 “ВЫПУСТИ МЕНЯ” (16+)
05.55 “КОШМАРНЫЕ КАНИКУЛЫ”

(16+)
07.30 “АСТРАЛ. МЕДИУМ” (18+)
09.10, 01.45 “ЗАКЛЯТЬЕ.

ОБИТЕЛЬ ДЬЯВОЛА”
(18+)

10.35 “ПРОКЛЯТИЕ. ЗОВ
МОГИЛЫ” (18+)

12.50 “КОНКЛАВ” (18+)
16.15 “ЗДРАВСТВУЙ, ГРУСТЬ”

(18+)
18.00 “ОТДОХНУТЬ ПО-

ЛЮДСКИ” (18+)
19.30 “ПЕРЕРОЖДЕННЫЕ” (18+)
21.00 “СВИДЕТЕЛИ” (18+)
22.30 “БАТЯ-2. ДЕД” (12+)
23.55 “СПЯЩАЯ” (18+)

02.55 “ЗАКУСОЧНАЯ
НА КОЛЕСАХ” (12+)

04.45 “ТАЙНАЯ ЛЮБОВЬ
КАЗАНОВЫ” (18+)

06.30 “АФЕРА” (18+)
08.00 “О ЧЕМ ГОВОРЯТ

НЕЗНАКОМЦЫ” (18+)
09.25 “ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБО-

ВЬЮ” (16+)
10.50 “УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ”

(18+)
12.15 “ЛЕГЕНДА” (18+)
14.15 “ЛУЧШАЯ ЖИЗНЬ” (16+)
15.45 “ЧТО ГЛОЖЕТ ГИЛБЕРТА

ГРЕЙПА” (16+)
17.40 “СМЕРТНЫЙ ПРИГОВОР”

(18+)
19.20 “ОТЧАЯННЫЕ

НАСЛЕДНИКИ” (18+)
21.00 “САМОВОЛКА” (16+)
22.35 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” (16+)
00.10 “ПОБЕЖДАЯ ВРЕМЯ” (16+)
01.45 “ИСКАТЕЛЬ ВОДЫ” (16+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05, 06.10 КЕШКI

ЖАЃАЛЫЋТАР (ћайталау)
07.25 «�МIР-СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы
09.00, 21.00 ВЕЧЕРНИЕ

НОВОСТИ
09.40, 00.00 Х/ф «ПАЛЬЦЫ»
11.50, 21.40 Х/ф «ТЕСТ

НА БЕРЕМЕННОСТЬ»
14.20, 02.10 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ»
16.20 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»,

реалити-шоу
18.30 Х/ф «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
03.40 Х/ф «КОЛЬЦО

С РУБИНОМ»
04.30 «�МIР-СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы.
(ћайталау)

05.50 «МЕРЕКЕЛIК КОНЦЕРТ»,
ойын-сауыћ

05.00, 02.40 ЋР Ќнџраны
05.00, 16.00 Сериал

«ВОСТОЧНЫЕ СЛАДО-
СТИ»

07.00 «Оян!»
10.00, 18.00 Новости
10.10 «Neoсеть»
10.30 Мультсериал «Лунтик»
11.00 «Бегом за деньгами»
12.00, 20.00 Телехикая

«ЅАШЫЋТЫЃ ТIЛI»
13.45, 21.45 Телехикая

«ЖАРЫЋ КЉН»
14.30 «Neoсана»
14.50, 19.30 Жаѓалыћтар
15.00 «=зектi»
15.30 «Ќсем ќндер»
18.30 Пульс планеты
19.00 Жер-жањан
22.40 «КешREC»
23.40 Концерт «Бiр бќйтерек, бiр

шынар»
01.40 Сериал «ПЕРЕКРЕС-

ТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 03.00 «TikTok show»

ойын-сауыћ
06.50, 20.00 Информбюро

(рус., каз.)
08.00, 02.10 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.00 «Саумал»
09.20 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
09.40 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.40 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
11.40 Мультсериал «Губка Боб»
12.00 Худ. фильм «ЧУДО»
14.40 Худ. фильм «ДЕНЕЖ-

НЫЙ ПОЕЗД»
17.10 Худ. фильм «ИСТОРИЯ

РЫЦАРЯ»
21.00 Худ. фильм «БЫСТРЕЕ

ПУЛИ»
23.00 Худ. фильм «УЛОВКИ

НОРБИТА»
01.10 «МЏРАГЕРЛЕР»

телехикаясы.
02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «П@УТINA»
07.00 «KOREMIZ-ШОУ»
08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
09.00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХ-

СТАН!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
11.00 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
12.00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
13.00 Сериал «ЛЮБИТЬ

И НЕНАВИДЕТЬ»
14.10 «НОВОСТИ»
14.20 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KOREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «ПЕРВЫЙ

ОТДЕЛ-3»
01.20 Ночной кинотеатр.

«ПРЕДЛАГАЕМЫЕ
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА»

02.30 «НОВОСТИ»
02.40 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
02.50 «П@УТINA»
03.35 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
08.00 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
09.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
10.10 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
10.50 «МИР НАИЗНАНКУ.

ИНДОНЕЗИЯ». Тревел-шоу
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Сериал «ДВА ЛИЦА

СТАМБУЛА»

17.00 «INSTA LIKE» (каз.)
17.35 «РЕВЮ» (каз.)
18.00 Телехикая «ПАРАЛ-

ЛЕЛЬ»
18.30 «МИР НАИЗНАНКУ.ИНДО-

НЕЗИЯ». Тревел-шоу
19.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
20.00 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 Фрэнк Грилло, Роберт

Патрик, Рона Митра в
боевике «ПСЫ
ВОЙНЫ»

22.20 Матис Ландвер,
Синтия Ротрок,
Маттиас Хьюз в
боевике «НА РАССТО-
ЯНИИ УДАРА»

01.20 Сериал «ДВА ЛИЦА
СТАМБУЛА»

02.20 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.00 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.40 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
04.20 «INSTA TV» (каз.)
04.40-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАЙТАЋ

ЖЕРIМ»
07.00 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
08.00 Телехикая «ЖЉРЕККЕ

ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»
09.00, 00.30 Жаѓалыћтар
09.30, 01.00 Новости
10.00 Телехикая «ЅАЛАМАТ

ЅАСЫР. ХЮРРЕМ»
11.00, 20.00 Сериал

«ЧЕРНАЯ ЛЮБОВЬ»
12.00, 21.00 Сериал

«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
13.15 НОВОСТИ
13.30 Сериал «ДИКАЯ

РОЗА»
14.30 «Саулыћтыѓ сыры»

Баѕдарлама
14.40 «Тазалыћ уаћыты».

Реалити-шоу
16.00 «Ќзiлiѓ жарасса...»
16.50 Телехикая «КЕК

ЋУЅАН СЏЛУ»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ

ЭФИР
18.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ»
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.00 Сериал «МЕСТЬ

ЖЕНЩИНЫ»
22.50 «ТАЗАЛЫЋ УАЋЫТЫ».

Реалити-шоу
23.50 Телехикая «БАУЫРЛАР»
01.30 Сериал «ПОКА

СТАНИЦА СПИТ»
02.20 Жџлдызды шаѓыраћта
02.50 «Япырай» Скетчком
03.40 Ћызыћты weekend
04.30 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА-2»
05.53 Љзiлiс

05.00, 06.15, 10.10 Сериал
«МОРПЕХИ» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00
Новости

12.30 «Понять. Простить» (16+)
13.15 «Мировое соглашение»

(16+)
14.10 «Дела судебные. Битва

за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые

истории» (16+)
16.15 «Обману. Нет» (16+)
16.35, 18.20 «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+)
18.00 Вместе каждый день
18.40 «Дела судебные. Деньги

верните!» (16+)
20.30 Телевикторина «Миллион

за 5 минут. Дети» (6+)
21.55 Телевикторина «ИГРА

В КИНО. ЧЕМПИОНАТ
МИРА». К юбилею
О. Меньшикова (16+)

22.35 Х/ф «В ЗОНЕ
ОСОБОГО ВНИМАНИЯ»
(16+)

00.35 Х/ф «ОТВЕТНЫЙ
ХОД» (16+)

02.15 Первый Евразийский канал
(12+)

03.20 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.25, 11.20, 13.00, 14.15,

22.35 «Время покажет»
(16+)

11.55, 16.00, 19.00 «Большая
игра» (16+)

17.30 «Давай поженимся!» (16+)
18.15 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.45, 04.05 Сериал «ВРАГ

У ВОРОТ» (16+)
23.45 К 100-летию со дня

рождения великой
балерины. «Майя
Плисецкая. Фурия танца»
(12+)

00.40, 02.45, 03.05 ПОДКАСТ-
.ЛАБ (16+)

01.55 Сериал «ДВЕ
СУДЬБЫ-2» (16+)

04.00 «Утро России»
08.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.00 ВЕСТИ
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 «60 Минут». Ток-шоу
13.00 ВЕСТИ
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45 Сериал «КАМЕНСКАЯ»
15.30 ВЕСТИ
16.00 «Малахов»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
19.00 ВЕСТИ
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 Сериал «ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ»
22.20 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
00.45 Сериал «КАМЕНСКАЯ»
02.00 ВЕСТИ
02.30 Сериал «КАМЕНСКАЯ»
02.55 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 «Утро России»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.15, 01.30 Сериал

«КАМЕНСКАЯ» (16+)
15.00 «Малахов» (16+)
19.30 Сериал «ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ» (16+)
21.40 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)

08.00 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ
КАМЕР». «АНТИШАН-
ТАЖ»

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 12.00, 15.00, 18.00,

21.00, 01.55 «СЕГОДНЯ»
10.25 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«ХИМИЧЕСКАЯ
АТАКА»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«ХИМИЧЕСКАЯ
АТАКА» (ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ), «ЗАКРЫТОЕ
ПРОИЗВОДСТВО»

14.45 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!»
15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «АКУШЕР-2»
23.55 Сериал «СКОРАЯ

ПОМОЩЬ-7»
02.10 «ПОЗДНЯКОВ»
02.30 «МЫ И НАУКА. НАУКА

И МЫ»
03.25 Х/ф «ПОДОЗРЕНИЕ»
06.50 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«ЗАКРЫТОЕ ПРОИЗ-
ВОДСТВО»

05.00, 08.25, 10.35 Х/ф
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 “Сегодня”
13.25 “Чрезвычайное

происшествие”
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Х/ф “АКУШЕР” (16+)
22.15, 00.00 Сериал

“СКОРАЯ ПОМОЩЬ”
(16+)

00.50 “Поздняков” (16+)
01.05 “Мы и наука. Наука и мы”

(12+)
02.05 Х/ф “ПОДОЗРЕНИЕ”

(16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

12.45 Сериал “ОПЕРА.
ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

16.20 Сериал “УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

23.00 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

02.30 Х/ф “ОБГОНЯЯ ВРЕМЯ”
(16+)

04.10 “Саша Соколов. Последний
русский писатель” (12+)

05.00 “Порядок вещей” (12+)
05.55 “По волне моей памяти”

(12+)

09.00 “Настроение”
11.20 “Доктор И...” (16+)
11.45 “Актёрские драмы.

Нелюбимая роль” (16+)

12.30, 23.30 Х/ф “МОИ
ЗВЕРИ-4” (16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.15,
03.05 События

14.35 Д/ф “Майя Плисецкая.
Магия танца” (16+)

15.25, 23.00 “Хватит слухов!”
(16+)

15.55 “Прощание. Леонид
Гайдай и Нина Гребешко-
ва” (16+)

16.40 “Мифы о еде. Вода” (16+)
17.20 “Мой герой. Дарья

Белодед” (12+)
18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал

“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-15” (16+)

21.35, 03.45 Сериал
“ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ”
(16+)

01.45 “10 самых... Дочки
советских кинокрасавиц”
(16+)

02.15 “Актёрские драмы. В роли
моли” (16+)

04.55 “Назад в СССР. Пьянству -
бой!” (16+)

05.35 “Мой герой. Владимир
Шевельков” (12+)

06.10 “10 самых... Битва за
детей” (16+)

 

06.30 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Государственный
зоологический парк
Удмуртии

07.20 100 ЛЕТ СО ДНЯ
РОЖДЕНИЯ МАЙИ
ПЛИСЕЦКОЙ. “Почерк
эпохи” с Кириллом Кяро.
“Майя Плисецкая. Великая
Майя!”

07.50 “Настоящая война
престолов”. Докудрама.
“Европа воспламеняется.
1561-1569”

08.35 Д/с “Забытое ремесло”.
“Пахарь”

08.55 Х/ф “ЮРКИНЫ
РАССВЕТЫ”, 3 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.15 “Наблюдатель”
11.10, 23.55 100 ЛЕТ СО ДНЯ

РОЖДЕНИЯ МАЙИ
ПЛИСЕЦКОЙ. ХХ ВЕК.
“Майя Плисецкая.
Избранное”

12.45, 23.40 НОВОСТИ.
ПОДРОБНО. ТЕАТР

13.00 Д/с “Рассекреченная
история”. “Военная
реформа Хрущёва”

13.30 “Настоящая война
престолов”. Докудрама.
“Во имя Господа. 1559-
1561”

14.15 Х/ф “БЕСПРИДАННИЦА”
16.10 Д/с “Забытое ремесло”.

“Лодочник”
16.30 МОЯ ЛЮБОВЬ - РОССИЯ!

Ведущий Пьер-Кристиан
Броше. “Искусство
колокольного звона”

17.15 Д/ф “Я, Майя Плисецкая...”
18.45 Д/с “Завтра не умрет

никогда”. “Инженеры
живых систем”

19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 ОТКРЫТАЯ КНИГА. Артём

Роганов. “Как слышно”
20.35 “Спокойной ночи, малыши!”
20.50 Д/ф “Нюрнбергский

процесс. Глазами
переводчиков”

21.35 К ЮБИЛЕЮ ЕЛИЗАВЕТЫ
ЛЕОНСКОЙ. “Энигма”

22.20 100 ЛЕТ СО ДНЯ
РОЖДЕНИЯ МАЙИ
ПЛИСЕЦКОЙ.
“2 ВЕРНИК 2”. “О Майе
Плисецкой”

01.00 Х/ф “ЮРКИНЫ
РАССВЕТЫ”, 4 серия

02.05 Д/с “Завтра не умрет
никогда”. “Век композитов”

06.55 “Путь к Победе” (16+)
07.55 “РЖЕВ” (16+)
09.50 “УБОЙНАЯ СИЛА” (16+)
11.40 “БАЛАБОЛ” (16+)
15.30 “НАРКОМОВСКИЙ ОБОЗ”

(16+)
19.10 “ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА.

ПЕРВЫЙ УДАР” (16+)
02.40 “НЕСОКРУШИМЫЙ” (16+)
04.05 “СВИДЕТЕЛИ” (16+)

07.25 Сериал “РАЗВЕДЧИЦЫ”
(16+)

09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с “Бог войны. История

русской артиллерии” (16+)
13.50, 20.50 “Специальный

репортаж” (16+)
14.05, 21.55 “По горячим

следам” (16+)
14.20, 15.25, 03.20 Х/ф

“СЛУЖИЛИ ДВА
ТОВАРИЩА” (12+)

17.00 Военные новости (16+)
17.05, 19.15 Сериал

“РАЗВЕДЧИЦЫ” (16+)
22.10 “Код доступа” (12+)
00.45 “Между тем” с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Сериал “КАМЕНСКАЯ”.

“НЕ МЕШАЙТЕ
ПАЛАЧУ” (16+)

04.55 Х/ф “СВИНАРКА

И ПАСТУХ” (12+)
06.20 Д/с “Уроки Донбасса”

(16+)

06.00, 06.20, 06.40, 07.00,
07.30, 08.00, 08.30,
09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 ИНТЕРНЫ
(16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
НЕЙРОВАСЯ (16+)

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
ТЕЛОХРАНИТЕЛИ (16+)

22.59 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(16+)
02.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

(16+)

07.00, 06.20 “Секреты на кухне”
(16+)

07.40, 03.30, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.10 “Гость у порога” (16+)
09.30 “Четыре дачи” (16+)
11.00, 21.00 “Большие девочки.

Дочки-матери” (16+)
14.00, 15.00, 16.00, 17.00,

17.50, 18.50, 19.50 “Чер-
ный список. На кухне”
(16+)

00.00 “Умнее всех” (12+)
01.20 “Молодые ножи. Новая

кровь” (16+)
04.00, 04.40 “Зовите шефа”

(16+)
05.20 “На ножах” (16+)

08.30, 07.35 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.30, 06.45 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.30, 04.35 “Тест на
отцовство”. Судебное шоу
(16+)

12.45, 01.15 “Понять.
Простить”. Докудрама
(16+)

13.50 “Порча”. “Выброси из
гнезда”. “Медвежья
услуга”. Докудрама (16+)

15.00, 03.15 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.35, 03.40 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.10, 04.10 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.45 Х/ф “ОТ ЛЮБВИ
ДО ЛЮБВИ” (16+)

21.00 Х/ф “СОМНЕНИЯ
И ПРОЩЕНИЕ” (16+)

02.20 “Порча”. Докудрама (16+)
06.15 “6 кадров”. Скетч-шоу

(16+)

08.00, 07.45 “Мультфильмы”
(0+)

10.00 М/с “Леди Баг и Супер-
Кот” (6+)

10.30, 11.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.30 Скрипт-
реалити. “Слепая” (16+)

11.30, 12.00, 12.45, 13.15,
13.45, 14.15, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30
Скрипт-реалити. “Гадалка”
(16+)

17.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

19.00 Сериал “СЛЕПАЯ”
(16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.15 Сериал
“НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА
НА ПРОЧНОСТЬ” (16+)

01.15 Х/ф “НЕ ВХОДИ” (18+)
03.15, 04.00, 04.45, 05.30,

06.15, 07.00 Сериал
“МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ” (16+)

08.30 Анимационный фильм
“Волки и овцы: б-е-е-е-
зумное превращение”
(6+)

09.50 Анимационный фильм
“Иван Царевич и Серый
Волк-3” (6+)

10.55 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

12.30 Сериал “Старушки в бегах”
(16+)

14.10 Сериал “Ментовские
войны” (16+)

20.20 Сериал “Убойная сила”
(16+)

00.30 Сериал “Сваты” (16+)
02.10 Сериал “Последний мент”

(16+)
04.50 Любовь Аксёнова, Роман

Курцын в фильме “Гуляй,
Вася!” (16+)

06.15 Любовь Аксёнова, Роман
Курцын в фильме “Гуляй,
Вася! Свидание на Бали”
(16+)

06.20 “МУЖЧИНА И ЖЕНЩИНА:
ЛУЧШИЕ ГОДЫ” (16+)

07.45 “НЕИДЕАЛЬНАЯ

четвеpгчетвеpгчетвеpгчетвеpгчетвеpг20 ноябpя20 ноябpя20 ноябpя20 ноябpя20 ноябpя
ЖЕНЩИНА” (16+)

09.00 “ЛОЖЬ ВО СПАСЕНИЕ”
(16+)

10.55 “СВИНГЕРЫ” (18+)
12.40 “ТОНЯ ПРОТИВ ВСЕХ”

(18+)
14.40 “БАГРОВЫЕ РЕКИ” (16+)
16.40 “КУНГ-ФУ ЖЕРЕБЕЦ” (12+)
19.05 “МИЛЛИОНЕР ИЗ

ТРУЩОБ” (16+)
21.25 “ДОГМЕН” (18+)
23.35 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” (18+)
01.35 “НЕУДЕРЖИМЫЕ-2” (16+)
03.30 “НЕУДЕРЖИМЫЕ-3” (18+)

09.05 “РЭД-2” (16+)
11.00 “Неудержимые” (16+)
12.40 “Неудержимые-2” (16+)
14.15 “Неудержимые-3” (16+)
16.20 “Неудержимые-4” (16+)
18.00 “Бандитский Петербург-4:

Арестант” (16+)
18.50 “Бандитский Петербург-4:

Арестант” (16+)
19.45 “Бандитский Петербург-4:

Арестант” (16+)
20.35 “След киллера” (16+)
22.10 “Багровые реки” (16+)
00.00 “Багровые реки-2: Ангелы

апокалипсиса” (16+)
01.35 “Тело” (16+)
03.25 “Невидимый гость” (16+)
05.00 “Преступить черту” (18+)
06.30 “Неистовый” (16+)

09.05 “Из Парижа с любовью”
(16+)

10.45 “Баллистика: Экс против
Сивер” (16+)

12.20, 14.05, 01.30, 03.10
“Убийства в...” (16+)

15.50 “Ограбление
по-джентльменски” (16+)

17.25 “Ускорение” (16+)
19.05 “Гениальное ограбление”

(16+)
21.10 “Иллюзия обмана” (16+)
23.10 “Иллюзия обмана-2” (16+)
04.40 “Королевский гамбит”

(16+)
06.30, 07.10 “Дороги Индии”

(16+)

07.30 “Простоквашино” (6+)
08.00 “Царевны” (6+)
08.35 “Смешарики” (6+)
09.05 “Три кота” (6+)
09.50 “Пиноккио. Правдивая

история” (6+)
11.25 “За слова отвечаю” (16+)
13.10 “Снегурочка против всех”

(16+)
14.30 “Тёща” (16+)
16.15 “Одной левой” (16+)
17.40 “Ночная смена” (16+)
19.15 “Хоттабыч” (16+)
21.00 “Дед Мороз. Битва Магов”

(12+)
23.05 “Ночные стражи” (16+)
00.50 “Меченосец” (16+)
02.35 “(НЕ)идеальный мужчина”

(16+)
04.05 “Папу маме заверни” (12+)
05.45 “По любви” (16+)
06.55 “Кошкин дом” (6+)

03.10 “МОЕ СОБАЧЬЕ ДЕЛО” (6+)
04.30 “В ПОТЕРЯННЫХ ЗЕМЛЯХ”

(18+)
06.10 “ВРЕМЯ ЖИТЬ” (18+)
07.55 “КОНКЛАВ” (18+)
09.55 “ИГРЫ ВОЗМЕЗДИЯ” (18+)
11.20 “ПЕРЕРОЖДЕННЫЕ” (18+)
12.50 “АСТРАЛ. МЕДИУМ” (18+)
14.30 “МЫ РОЖАЕМ!” (16+)
16.20 “СВИДЕТЕЛИ” (18+)
17.50 “САМОЗВАНЦЫ” (16+)
19.20 “ИДЕАЛЬНЫЙ МАТЧ” (18+)
21.00 “ОТДОХНУТЬ ПО-

ЛЮДСКИ” (18+)
22.30 “ГРУППА КРОВИ” (18+)
00.05 “ТОЧКА ОПОРЫ” (16+)
01.45 “КОШМАРНЫЕ КАНИКУЛЫ”

(16+)

03.30 “УЧИТЕЛЬ ГОДА” (16+)
05.55 “ЛЕГЕНДА БАГЕРА ВАНСА”

(16+)
07.55 “В ПЛЕНУ СТИХИИ” (16+)
09.30 “ТЫ НЕ ТЫ” (16+)
11.05 “ЧЁРНАЯ КНИГА” (18+)
13.25 “ОТЧАЯННЫЕ

НАСЛЕДНИКИ” (18+)
15.00 “ЛЕВША”  (18+)
17.00 “ДОСТАТЬ НОЖИ” (16+)
19.05 “КОНЕЦ СВЕТА” (18+)
21.00 “ВАМПИРЫ” (18+)
22.40 “НЕУДЕРЖИМЫЕ-2” (16+)
00.15 “ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ

КИЛЛЕРА” (18+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05, 06.10 КЕШКI ЖАЃА-

ЛЫЋТАР (ћайталау)
07.25 «�МIР-СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы
09.00, 21.00 ВЕЧЕРНИЕ

НОВОСТИ
09.40 Х/ф «ПАЛЬЦЫ»
11.50 Х/ф «ТЕСТ

НА БЕРЕМЕННОСТЬ»
14.20 Х/ф «САШКА»
16.20 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»,

реалити-шоу
18.30 Х/ф «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.40 Х/ф «В ОБЪЯТИЯХ

ЛЖИ»
01.40 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ»
03.10 Х/ф «КОЛЬЦО

С РУБИНОМ»
04.40 «�МIР-СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы.
(ћайталау)

06.00 «МЕРЕКЕЛIК КОНЦЕРТ»,
ойын-сауыћ

05.00, 02.40 ЋР Ќнџраны
05.00, 16.00 Сериал

«ВОСТОЧНЫЕ
СЛАДОСТИ»

07.00 «Оян!»
10.00, 18.00 Новости
10.10 «Культурный контекст»
10.30 Мультсериал «Лунтик»
11.00 «Бегом за деньгами»
12.00, 20.00 Телехикая

«ЅАШЫЋТЫЃ ТIЛI»
13.45, 21.45 Телехикая

«ЖАРЫЋ КЉН»
14.30 «Арнайы репортаж»
14.50, 19.30 Жаѓалыћтар
15.00 «=зектi»
15.30 «Ќсем ќндер»
18.30 «Ћоѕам пiкiрi» саяси ток-

шоуы
22.40 «ОйнаIQ»
23.40 Концерт «Биле»
01.40 Сериал «ПЕРЕКРЕС-

ТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 03.20 «TikTok show»

ойын-сауыћ
06.50, 20.00 Информбюро

(рус., каз.)
08.00 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
09.00 «Саумал»
09.20 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
09.40 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.40 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
11.40 Мультсериал «Губка Боб»
12.50 Худ. фильм «ПАРЕНЬ-

КАРАТИСТ»
15.50 Худ. фильм «БЫСТРЕЕ

ПУЛИ»
18.00 Худ. фильм «МЕЖДУ

НЕБОМ И ЗЕМЛЕЙ»
21.00 Худ. фильм «КРЕДО

УБИЙЦЫ»
23.40 Худ. фильм «ТРИ

МУШКЕТЁРА:
МИЛЕДИ»

02.00 «МЏРАГЕРЛЕР»
телехикаясы.

03.00 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.40, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «П@УТINA»
07.00 «KOREMIZ-ШОУ»
08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
09.00 «ДОБРОЕ УТРО,

КАЗАХСТАН!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
11.00 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
12.00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
13.00 Сериал «ЛЮБИТЬ

И НЕНАВИДЕТЬ»
14.10 «НОВОСТИ»
14.20 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KOREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 «ПАРЛАМЕНТ ONLINE»
20.55 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
22.15 Сериал «ПЕРВЫЙ

ОТДЕЛ-3»
03.00 «НОВОСТИ»
03.10 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.20 «П@УТINA»
04.05 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
08.00 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
09.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
10.10 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
10.50 «МИР НАИЗНАНКУ.

ИНДОНЕЗИЯ». Тревел-шоу
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Сериал «ДВА ЛИЦА

СТАМБУЛА»
17.00 «INSTA LIKE» (каз.)
17.30 «OZMZ ѕой» (каз.)
18.00 Телехикая «ПАРАЛ-

ЛЕЛЬ»
18.30 Фрэнк Грилло, Роберт

Патрик, Рона Митра
в боевике «ПСЫ
ВОЙНЫ»

20.20 Роузенн Супернаульт,
Сэмюэл Хоксема,
Тейлор Кинекуон
в триллере «СМЕР-
ТЕЛЬНОЕ ШОССЕ»

22.10 Худ. фильм «ЗВУК
СВОБОДЫ»

01.30 Сериал «ДВА ЛИЦА
СТАМБУЛА»

02.30 «TABOO» (каз., новый
сезон)

03.50 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
04.30 «INSTA TV» (каз.)
04.50-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАЙТАЋ

ЖЕРIМ»
07.00 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
08.00 Телехикая «ЖЉРЕККЕ

ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»
09.00, 00.50 Жаѓалыћтар
09.30, 01.20 Новости
10.00 Телехикая «ЅАЛАМАТ

ЅАСЫР. ХЮРРЕМ»
11.00, 20.00 Сериал

«ЧЕРНАЯ ЛЮБОВЬ»
12.00, 21.00 Сериал

«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
13.15 НОВОСТИ
13.30 Сериал «ДИКАЯ

РОЗА»
14.30 «Саулыћтыѓ сыры»

Баѕдарлама
14.40 «Ќзiлiѓ жарасса...»
15.40 «Тазалыћ уаћыты».

Реалити-шоу
16.50 Телехикая «КЕК ЋУЅАН

СЏЛУ»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ

ЭФИР
18.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ»
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.00 Сериал «МЕСТЬ

ЖЕНЩИНЫ»
22.50 «ТАЗАЛЫЋ УАЋЫТЫ».

Реалити-шоу
23.50 «Жетiншi студия» Ток-шоу
01.50 Сериал «ПОКА

СТАНИЦА СПИТ»
02.40 Жџлдызды шаѓыраћта
03.10 «Япырай» Скетчком
04.00 Ћызыћты weekend
04.50 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА-2»
05.53 Љзiлiс

05.00, 02.00 «Наше кино.
История большой любви»
(16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00
Новости

06.15, 18.40 «Дела судебные.
Деньги верните!» (16+)

07.55, 11.35, 14.10 «Дела
судебные. Битва
за будущее» (16+)

09.05, 10.10, 15.05 «Дела
судебные. Новые истории»
(16+)

12.30 «Понять. Простить» (16+)
13.15 «Мировое соглашение»

(16+)
16.15 «Обману. Нет» (16+)
16.35, 18.20 «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+)
18.00 Вместе каждый день
19.40 Х/ф «СУЕТА СУЕТ»

(16+)
21.25 Х/ф «ЗНАХАРЬ» (16+)
00.10 Х/ф «ШЕСТОЙ» (16+)
03.00 Х/ф «ЛЕНИН

В ОКТЯБРЕ» (16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.25, 11.20, 13.00, 14.15

«Время покажет» (16+)
11.55, 16.00 «Большая игра»

(16+)
17.00 Вечерние новости
17.40 «Давай поженимся!» (16+)
18.20 «Мужское/Женское» (16+)
19.05 «Человек и закон» (16+)
19.55 «Поле чудес»
21.00 «Время»
21.45 К Всемирному дню

телевидения. Спецпроект.
«30 лет вместе».
«Телевидение изнутри»
(16+)

23.45 «Голос. Дети». Новый
сезон. Прямой эфир (6+)

01.55 Х/ф «ИСТОРИЯ МОЕЙ
ЖЕНЫ» (16+)

04.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

04.00 «Утро России»
08.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ

09.00 «О самом главном».
Ток-шоу

10.00 ВЕСТИ
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 «60 Минут». Ток-шоу
13.00 ВЕСТИ
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45 Сериал «КАМЕНСКАЯ»
15.30 ВЕСТИ
16.00 «Прямой эфир»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
19.00 ВЕСТИ
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 Худ. фильм «ЗАГС»
23.45 «Истории Большой

Страны»
00.35 «2 ВЕРНИК 2». «О Майе

Плисецкой»
01.50 Сериал «КАМЕНСКАЯ»

03.00 «Утро России»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
12.30 Сериал «КАМЕНСКАЯ»

(16+)
15.00 «Прямой эфир». (16+)
19.30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
22.25 «Истории Большой

Страны» (12+)
23.25 Х/ф «БУМАЖНЫЙ

САМОЛЁТИК» (12+)

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 12.00, 15.00, 18.00,

21.00 «СЕГОДНЯ»
10.25 «МОИ УНИВЕРСИТЕТЫ.

БУДУЩЕЕ
ЗА НАСТОЯЩИМ»

11.20 Х/ф «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ». «ИСПЫ-
ТАНИЕ НА ПРОЧ-
НОСТЬ»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ». «ИСПЫ-
ТАНИЕ НА ПРОЧ-
НОСТЬ»

13.00 Х/ф «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«ИМПОРТНЫЙ ВИРУС»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ДНК»
20.00 «ЖДИ МЕНЯ»
22.00 Сериал «АКУШЕР-2»
00.00 «ЗВЁЗДЫ». Новый сезон
01.45 «СВОЯ ПРАВДА» с

Романом Бабаяном
03.35 «Захар Прилепин. УРОКИ

РУССКОГО»
04.05 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»
05.05 Х/ф «ШОКОВАЯ

ТЕРАПИЯ»
06.55 Х/ф «БЕГЛЕЦЫ»

05.00, 11.05 Х/ф “МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ”
(16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее”
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 “Сегодня”

08.25 “Мои университеты.
Будущее за настоящим”
(6+)

09.25, 10.35 Х/ф “МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ” (16+)

13.25 “Чрезвычайное
происшествие”

14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “ДНК” (16+)
17.55 “Жди меня” (12+)
20.00 Х/ф “АКУШЕР” (16+)
22.15 “Звезды”. Новый сезон

(16+)
00.00 “Своя правда” с Романом

Бабаяном (16+)
02.00 “Захар Прилепин. УРОКИ

РУССКОГО” (12+)
02.30 “Квартирный вопрос” (0+)
03.20 Х/ф “ШОКОВАЯ

ТЕРАПИЯ” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

12.45 Сериал “ОПЕРА.
ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

16.20 Сериал “УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

23.00 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

02.30 Х/ф “ОБГОНЯЯ
ВРЕМЯ” (16+)

04.10 “Нонна Мордюкова.
“Прости меня за любовь”
(12+)

05.00 “Порядок вещей” (12+)
05.55 “По волне моей памяти”

(12+)

09.00 “Настроение”
11.15 “Хватит слухов!” (16+)
11.45 “Актёрские драмы.

Окаянные дни” (16+)

12.30 Х/ф “МОИ ЗВЕРИ-4”
(16+)

14.15, 18.00, 21.15 События
14.35 “Русские тайны. Жизнь

после смерти” (16+)
15.25 “10 самых... Дочки

советских кинокрасавиц”
(16+)

15.55 “Актёрские драмы. В роли
моли” (16+)

16.40 “Настоящий детектив.
Белая смерть” (16+)

17.20 “Мой герой. Светлана
Камынина” (12+)

18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал

“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-15” (16+)

21.35 Х/ф “ВИШЕНКА
НА ТОРТЕ” (16+)

23.20 Х/ф “БЕГЛЯНКА” (16+)
01.00 “В центре событий” с

Анной Прохоровой (16+)
02.00 “Актёрские драмы.

Красная дорожка” (16+)
02.45 “Смешите меня семеро!”

(16+)
03.40 “Хорошие песни” (12+)
05.00 “Назад в СССР. За рулём”

(16+)
05.40 “Мой герой. Дарья

Белодед” (12+)
06.15 “Закон и порядок” (16+)

06.30 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Государственный
зоологический парк
Удмуртии

07.20 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО
КИНО. Алексей Баталов

07.45 Д/ф “Могучий мститель
злых обид”

08.35 Д/с “Забытое ремесло”.
“Лодочник”

08.50 Х/ф “ЮРКИНЫ
РАССВЕТЫ”, 4 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.15 Х/ф “АЛЕША ПТИЦЫН
ВЫРАБАТЫВАЕТ
ХАРАКТЕР”

11.25 К 80-ЛЕТИЮ АКАДЕМИ-
ЧЕСКОГО БОЛЬШОГО
КОНЦЕРТНОГО ОРКЕСТРА
ИМЕНИ Ю.В.СИЛАНТЬЕВА.
ХХ ВЕК. “Песня не
прощается с тобой... Юрий
Силантьев”. 1984 г.

13.00 ОТКРЫТАЯ КНИГА. Артём
Роганов. “Как слышно”

13.30 “Настоящая война
престолов”. Докудрама.
“Европа воспламеняется.
1561-1569”

14.15 Х/ф “БЕЗ ВИНЫ
ВИНОВАТЫЕ”

15.50 “Энигма. Елизавета
Леонская”

16.30 ПИСЬМА ИЗ ПРОВИНЦИИ.
Лысково (Нижегородская
область)

17.30 “Царская ложа”
18.10 Д/ф “Непростой простой

из “Крокодила”. Герман
Огородников” (Россия)

18.40, 01.40 ИСКАТЕЛИ.
“Загадка “чудо-дерева”
из Академгородка”

19.45 Д/ф “Театр Наталии Сац.
RE-конструкция” (Россия)

20.40 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. Эльчин
Азизов

21.40 Х/ф “КАРУСЕЛЬ”
22.55 “2 ВЕРНИК 2”. Юрий

Васильев
23.50 Х/ф “ГЕНЕРАЛ ДЕЛЛА

РОВЕРЕ” (12+)
02.25 М/ф “Догони-ветер”.

“Королевская игра”

05.55 “Путь к Победе” (16+)
06.55 “ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА

СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ”
(16+)

08.10 “ОСЕНЬЮ 41-ГО” (12+)
09.50 “УБОЙНАЯ СИЛА” (16+)
11.40 “БАЛАБОЛ” (16+)
15.30 “ОТЧИЙ БЕРЕГ” (16+)

07.45 Сериал “РАЗВЕДЧИЦЫ”
(16+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00
Новости дня (16+)

11.20 “Ищу своих” (12+)
12.10 Д/ф “Маршалы Сталина.

Родион Малиновский”
(16+)

13.05 Х/ф “АКВАЛАНГИ
НА ДНЕ” (6+)

15.25 Д/ф “Обжалованию не
подлежит: курский
Нюрнберг” (16+)

16.20 “Специальный репортаж”
(16+)

16.35, 17.05, 19.15 Сериал
“СНАЙПЕР-2. ТУНГУС”
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
21.40 Д/с “Загадки века

с Сергеем Медведевым”.
“Ужас за колючей
проволокой” (16+)

22.30 Д/с “Война миров”.
“Ракетная угроза.
Советские технологии
против американских”
(16+)

23.20 “Специальный репортаж.
Что русскому смешно...”
(16+)

00.00 “Здравствуйте, товарищи!”
(16+)

01.30 “Музыка+”. “В наших
песнях - синева

с облаками”. Ансамбль
Воздушно-десантных
войск Минобороны РФ
“Голубые береты” (12+)

02.35 Х/ф “МЕТЕЛЬ” (12+)
04.00 Х/ф “МОРСКОЙ

ОХОТНИК” (12+)
05.15 Д/с “Колониализм 2.0:

новые стратегии Запада”
(16+)

05.50 “Хроника Победы”.
Документальный сериал
(16+)

06.15 Х/ф “БЛИЗНЕЦЫ” (6+)

06.00, 06.20, 06.40, 07.00,
07.30, 08.00, 08.30,
08.55, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30 ИНТЕРНЫ (16+)

14.00 Comedy Club (16+)
22.00, 03.00 ОДНАЖДЫ

В РОССИИ (16+)
23.00 Стендап рулетка (18+)
00.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP (18+)

07.00, 05.50 “Секреты на кухне”
(16+)

08.00, 04.00, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.30 “Гость у порога” (16+)
10.00 “Умнее всех” (12+)
11.30 “Большие девочки. Дочки-

матери” (16+)
15.00, 18.00, 21.00 Шоу.

“Выживалити. Змееловы”
(16+)

23.30 “Звезды под капельницей”
(16+)

02.00 Х/ф “ИНТЕЛЛЕКТУ-
АЛЬНЫЙ ПРОЕКТ
ПОЛНОЧЬ”. “ПУТЬ
К СВОБОДЕ” (18+)

04.20, 05.00 “Зовите шефа”
(16+)

08.30 “По делам несовершенно-
летних”. Судебное шоу
(16+)

09.30, 07.20 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.30, 05.10 “Тест на
отцовство”. Судебное шоу
(16+)

12.45, 02.00 “Понять.
Простить”. Докудрама
(16+)

13.55 “Порча”. “Проклятый
ребёнок”. “Второй шанс”.
Докудрама (16+)

15.00, 03.50 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.35, 04.20 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.10, 04.45 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.45 Х/ф “СЕКРЕТЫ ЛИЗЫ”
(16+)

21.00 Х/ф “ГОРЬКИЙ
НЕКТАР” (16+)

01.30 “Уютное утро” (16+)
03.00 “Порча”. Докудрама (16+)
06.50 “6 кадров”. Скетч-шоу

(16+)
08.10 Х/ф “Я ТАК ДОЛГО

ЖДАЛ ТЕБЯ” (16+)

08.00 “Мультфильмы” (0+)
10.00, 10.30 М/с “Леди Баг

и Супер-Кот” (6+)
11.00 “Новый день”
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,

13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30 Сериал
“ПОРЧА” (16+)

17.15, 17.45, 18.15, 18.45,
19.30, 20.00, 20.30
Скрипт-реалити. “Слепая”
(16+)

21.00 Х/ф “НАВОДНЕНИЕ”
(16+)

23.00 Х/ф “ВО ВЛАСТИ
СТИХИИ” (16+)

01.00 Х/ф “ЗОЛОТО” (16+)
03.15, 04.00, 04.45, 05.30,

06.15, 07.15 Сериал
“МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ” (16+)

08.20 Анимационный фильм
“Волки и овцы: Ход
свиньёй” (6+)

09.30 Анимационный фильм
“Иван Царевич и Серый
Волк-4” (6+)

10.55 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

12.30 Сериал “Старушки в бегах-
2” (16+)

14.10 Сериал “Ментовские
войны” (16+)

20.20 Сериал “Убойная сила”
(16+)

00.30 Николай Рыбников, Нина
Иванова в фильме “Весна
на Заречной улице” (16+)

02.05 Екатерина Савинова,
Анатолий Папанов
в фильме “Приходите
завтра...” (16+)

03.40 Николай Караченцов
в фильме “Светлая
личность” (16+)

04.55 Александр Ширвиндт,
Софико Чиаурели в
фильме “Миллион в
брачной корзине” (16+)

пятницапятницапятницапятницапятница 21 ноябpя21 ноябpя21 ноябpя21 ноябpя21 ноябpя
06.25 Евгений Сидихин, Андрей

Панин в фильме “Мама,
не горюй-2” (16+)

05.40 “КОРРУПЦИОНЕР” (18+)
07.20 “ГНЕЗДО” (18+)
09.00 “НАДЕЖДА” (16+)
11.10 “КУДА ТЫ ПРОПАЛА,

БЕРНАДЕТТ?” (16+)
13.05 “ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!”

(18+)
14.55 “ХОРОШАЯ ЖЕНЩИНА”

(18+)
16.35 “К-19” (16+)
19.05 “УДАЧА ЛОГАНА” (16+)
21.20 “ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБОВЬЮ”

(16+)
23.00 “КРУШЕНИЕ” (18+)
01.05 “ПЛОХАЯ ДЕВОЧКА” (18+)
03.15 “САМЫЙ ПЬЯНЫЙ ОКРУГ

В МИРЕ” (18+)

07.45 “Красные огни” (16+)
09.30 “Кто я” (16+)
11.15 “Анон” (16+)
12.50 “Отель “Артемида” (16+)
14.20 “Ночной портье” (16+)
15.45 “Достать ножи” (16+)
18.00 “Бандитский Петербург-4:

Арестант” (16+)
18.55 “Бандитский Петербург-4:

Арестант” (16+)
19.40 “Бандитский Петербург-5:

Опер” (16+)
20.40 “Мегалодон” (16+)
22.15 “В пасти океана” (16+)
23.50 “Открытое море: Новые

жертвы” (16+)
01.15 “Открытое море: Монстр

глубины” (16+)
02.40 “Боевой робот номер-4”

(16+)
04.45 “Машина” (16+)
06.05 “Арес” (16+)

08.05 “Жизнь короля” (16+)
09.55 “Шахматист” (16+)
11.50, 13.35, 02.20, 03.55

“Убийства в...” (16+)
15.20 “Красотка на взводе” (16+)
16.55 “Взрывная блондинка” (16+)
18.50 “Джон Уик-2” (16+)
21.00 “Джон Уик-3” (16+)
23.20 “Джон Уик-4” (16+)
05.25 “Играй, как Бекхэм” (16+)
07.20 “Дороги Индии” (16+)

07.30 “Простоквашино” (6+)
08.10 “Царевны” (6+)
08.45 “Смешарики” (6+)
09.30 “Три кота” (6+)
10.05 “Ярослав. Тысячу лет

назад” (16+)
11.50 “Волкодав из рода Серых

Псов” (16+)
14.10 “Дед Мороз. Битва Магов”

(12+)
16.15 “Мастер и Маргарита” (16+)
19.00 “Мистер Нокаут” (16+)
21.00 “Лёд” (16+)
23.00 “Лёд-2” (16+)
01.15 “Лёд-3” (12+)
03.35 “Трое” (16+)
05.35 “Право на лево” (16+)
07.00 “Чудесный колокольчик”

(6+)
07.20 “Пони бегает по кругу” (6+)

03.25 “ЗАКЛЯТЬЕ. ОБИТЕЛЬ
ДЬЯВОЛА” (18+)

04.50 “ПРОКЛЯТИЕ. ЗОВ
МОГИЛЫ” (18+)

07.00, 01.35 “МОЕ СОБАЧЬЕ
ДЕЛО” (6+)

08.20 “ВЫПУСТИ МЕНЯ” (16+)
09.35 “АСТРАЛ. МЕДИУМ” (18+)
11.15 “ИДЕАЛЬНЫЙ МАТЧ” (18+)
12.55 “СВИДЕТЕЛИ” (18+)
14.25 “ОТДОХНУТЬ ПО-ЛЮДСКИ”

(18+)
15.50 “ВРЕМЯ ЖИТЬ” (18+)
17.40 “ПЕРЕРОЖДЕННЫЕ” (18+)
19.10 “СПЯЩАЯ” (18+)
21.00 “БАТЯ-2. ДЕД” (12+)
22.30 “ОЛЕНЬ” (16+)
00.05 “ОТКРЫТОЕ МОРЕ: ИГРА

НА ВЫЖИВАНИЕ” (18+)

02.05 “АФЕРА” (18+)
03.35 “ВНЕ/СЕБЯ” (16+)
05.55 “ЛУЧШАЯ ЖИЗНЬ” (16+)
07.30 “ТАЙНАЯ ЛЮБОВЬ

КАЗАНОВЫ” (18+)
09.10 “ЛЕГЕНДА” (18+)
11.10 “ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБОВЬЮ”

(16+)
12.35 “СМЕРТНЫЙ ПРИГОВОР”

(18+)
14.15 “КОНЕЦ СВЕТА” (18+)
16.10 “ПОБЕЖДАЯ ВРЕМЯ” (16+)
17.45 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” (16+)
19.20 “САМОВОЛКА” (16+)
21.00 “ПОЕЗД НА ЮМУ” (16+)
22.55 “НЕУДЕРЖИМЫЕ-3” (16+)
00.50 “ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ

КИЛЛЕРА” (18+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «К�КЕКТIЃ ЏЯСЫ»,

отандыћ телехикая
08.40 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ
09.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
09.40, 21.00 Х/ф «В

ОБЪЯТИЯХ ЛЖИ»
14.00 Х/ф «САШКА»
16.00 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»,

реалити-шоу
18.00 «ШЌМШI ЌНДЕРIНIЃ

КЕШI», ќн-шашу.
01.10 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ»
02.50 «К�КЕКТIЃ ЏЯСЫ»,

отандыћ телехикая
(ћайталау)

04.10 «ШЌМШI ЌНДЕРIНIЃ
КЕШI», ќн-шашу (ћайталау)

05.00, 01.30 ЋР Ќнџраны
05.00 «Маѓдай тер»
06.15 «Кiм мыћты?»
07.30 Концерт «Мен жайлы...»
09.30 «Президентский резерв»
10.00 Мультфильм «Звериный

рейс»
11.30 Мультсериал «Царевна

и дракон»
12.00 Худ. фильм «СЕКРЕТ-

НАЯ ШТАБ-КВАРТИРА»
14.00 Реалити-шоу «Шеберлер

шайћасы»
15.15 «The Voice Ћазаћстан»
17.15 «ОйнаIQ»
18.15 «Жекпе-жек Айтыс»
19.45 «Алѕашћы»
20.45 «Ћызыћ times»
22.00 «7 кљн»
22.40 Жџмыр жер
23.00 Худ. фильм «ЗВЕЗД-

НЫЙ ПУТЬ»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.40 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
07.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.00 Мультсериал «Губка Боб»
09.30 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
10.25 «ЌКЕ» телехикаясы.
11.40 «Саумал»
11.50 Худ. фильм «БАТЫР

ИЗ ПРОШЛОГО»
14.00 Худ. фильм «ИСТОРИЯ

РЫЦАРЯ»
17.00 Мультфильм «Ледниковый

период-2»
19.00 КИНО. Джонни Депп

в фэнтези «ПИРАТЫ
КАРИБСКОГО МОРЯ:
ПРОКЛЯТИЕ ЧЕРНОЙ
ЖЕМЧУЖИНЫ»

21.50 Худ. фильм «ЛЮДИ
ИКС: ТЁМНЫЙ
ФЕНИКС»

23.30 Худ. фильм «УЛОВКИ
НОРБИТА»

01.40 «Bizdin show» ойын-сауыћ
03.00 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
04.00 «Тамаша Live» ойын-сауыћ
05.00 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
05.10 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.30 «What’s up?» ойын-сауыћ

06.00 «ТОЙ БАЗАР»
07.00 «П@УТINA»
09.00 Худ. фильм «ТЕТЯ

КЛАВА ФОН ГЕТТЕН»
11.20 Сериал «НЕСЛУЧАЙ-

НЫЕ ВСТРЕЧИ»
16.15 «QAЙMAЋ»
17.00 «ЖЏЛДЫЗДЫ ЖОЛ»
19.00 «KOREMIZ-ШОУ»
20.00 «АСАУ ЖАЃАЛЫЋТАР»
20.35 «ЗАЃ МЕН ЕЛ»
21.00 Сериал «ОПАСНАЯ

БЛИЗОСТЬ»
02.00 «П@УТINA»
03.40 «ТОЙ БАЗАР»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
07.20 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
08.00 Телехикая «АУЫЛДАС-

ТАР»
08.30 Ќзiл - кљлкi «Абекей» (каз.)
09.20 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
09.50 «ДЖАСТИН И РЫЦАРИ

ДОБЛЕСТИ». Анимацион-
ный фильм

11.50 «РЕАЛЬНАЯ БЕЛКА».
Анимационный фильм

14.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
17.00 Худ. фильм «ГНЕВ

ТИТАНОВ»
19.00 Худ. фильм «АНЧАР-

ТЕД: НА КАРТАХ НЕ
ЗНАЧИТСЯ»

21.10 Худ. фильм «НЕ
ПОЙМАН - НЕ ВОР»

00.20 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.00 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
01.40 «Талантым таѕдырым».

Фильм-концерт (каз.)
03.10 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «ЏЛЫ

ДАЛА ЖАНЏЯСЫ»
06.50 Таћиясыз перiште. Љздiк

б>лiмдер
08.20 «Жиhанкез»
09.00 Ќзiлiѓ жарасса
10.00, 20.00 Сериал

«ЧЕРНАЯ ЛЮБОВЬ»
13.00, 21.00 Сериал

«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

14.00 Телехикая «БАУЫРЛАР»
15.10 Худ. фильм «ИЗЪЯН»
17.40 Жџлдыздар шеруi
21.50 «ИНТУИЦИЯ» Музыкалыћ

шоу
23.40 ЖАРЋЫРАЅАН ЖЏЛДЫЗ.

ЖАЃА МАУСЫМ
00.30 Ћызыћты weekend
02.00 Тљпсана жќне жасыл

нќски
03.30 Жџлдызды шаѓыраћта
04.30 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА-2»
05.53 Љзiлiс

05.00, 05.50, 07.50
Мультфильмы (12+)

05.25 «Всё, как у людей» (6+)
06.40 «Наше кино. Неувядаю-

щие». К юбилею
О. Меньшикова (16+)

07.15 «Исторический детектив
с Николаем Валуевым»
(16+)

08.15 Телевикторина «Игра
в кино. Мультфильмы»
(16+)

09.00 Х/ф «МЭРИ ПОППИНС,
ДО СВИДАНИЯ» (16+)

10.00, 13.00, 18.00 Новости
10.10 Х/ф «МЭРИ ПОППИНС,

ДО СВИДАНИЯ!» (16+)
12.15, 13.15 Х/ф «ЧЕЛОВЕК

С БУЛЬВАРА КАПУЦИ-
НОВ» (16+)

14.40 Х/ф «СУЕТА СУЕТ»
(16+)

16.35, 18.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ
ЗЕМНАЯ» (16+)

18.50 Х/ф «СУДЬБА» (16+)
22.15 Х/ф «ЗНАХАРЬ» (16+)
01.00 Сериал «АДВОКАТ

АРДАШЕВЪ. ТАЙНА
ПЕРСИДСКОГО
ОБОЗА» (16+)

04.50 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

06.00 Телеканал «Доброе утро.
Суббота» (6+)

09.05 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (6+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 К 100-летию со дня

рождения великой
балерины. «Майя
Плисецкая. Фурия танца»
(12+)

11.00 «Вспомнить всё» (12+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.00 К Всемирному дню

телевидения. Спецпроект.
«30 лет вместе».
«Телевидение изнутри»
(16+)

15.35 «Горячий лед». Фигурное
катание. Гран-при России
2025 г. Этап V. Короткая
программа. Заключитель-
ный этап (6+)

17.00 «Кто хочет стать
миллионером?»

18.00 Вечерние новости
18.20 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время»
21.35 «Голос. Дети». Новый

сезон. Прямой эфир (6+)
23.25 «Команды» (16+)
00.20 Д/ф «Нам Джун Пайк:

Луна - первый телевизор»
(18+)

02.05, 04.45 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

03.20 Х/ф «ВАСАБИ» (16+)

04.00 «Утро России. Суббота»
07.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

СУББОТА
07.30 «Моя любовь - Россия!»
07.55 «По секрету всему свету»
08.15 «Формула еды»
08.35 «Пятеро на одного»
09.15 «Сто к одному»
10.00 ВЕСТИ
10.30 ПРЕМЬЕРА. «Наши.

Военкоры»
11.00 «Доктор Мясников»
12.00 «Большие перемены»
13.00 ВЕСТИ
13.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
14.05 «Юморина-2025»
16.00 ВЕСТИ
16.55 «Привет, Андрей!».

Вечернее шоу Андрея
Малахова

19.00 ВЕСТИ
19.50 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.00 Худ. фильм «МЕЖДУ

ГОЛОСОМ И ЭХОМ»
23.15 Худ. фильм «БУМАЖ-

НЫЙ САМОЛЁТИК»
02.25 Худ. фильм «ЖЕНА

ПО СОВМЕСТИТЕЛЬ-
СТВУ»

03.00 «Утро России. Суббота»
06.00 Местное время. СУББОТА
06.35 «По секрету всему свету»
07.00 «Формула еды» (12+)
07.25 «Пятеро на одного»
08.10 «Сто к одному»
09.00, 12.00, 15.00, 18.00

Вести
09.30 «Наши. Военкоры» (12+)
10.00 «Доктор Мясников» (12+)
11.00 «Большие перемены»
12.30, 18.50 Вести. Местное

время
12.50 «Юморина-2025». (16+)
15.50 «Привет, Андрей!».

Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

19.00 Х/ф «МЕЖДУ ГОЛО-
СОМ И ЭХОМ» (16+)

22.50 Х/ф «ЗАГС» (12+)

08.45 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»
09.05 «ЖДИ МЕНЯ»
10.00, 12.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 «СМОТР»
10.55 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!»
12.20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»
12.55 «ЕДИМ ДОМА»
13.25 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ

МАЛОЗЁМОВЫМ»
14.20 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»
15.20 «САТЬЯ»
16.10 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН».

Алексей Глызин
18.20, 03.55 «ЧП. РАССЛЕДО-

ВАНИЕ»
19.00 «СВОЯ ИГРА»
20.00 «СКАНДАЛЫ. ИНТРИГИ.

РАССЛЕДОВАНИЯ»
20.55 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!»
22.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ

ТЕЛЕВИДЕНИЕ» с
Вадимом Такменёвым

23.00 «БРАВО! БИС!»
01.45 «Ч.T.Д.» с Маргаритой

Симоньян
02.20 «КВАРТИРНИК НТВ

У МАРГУЛИСА». Группа
«Моральный кодекс»

04.35 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
05.35 Х/ф «МЁРТВЫЕ

ДУШИ»
07.25 Х/ф «ОДИНОЧКА»

04.50 Х/ф “БЕГЛЕЦЫ” (16+)
06.20 “Жди меня” (12+)
07.20 “Смотр” (16+)
08.00, 10.00, 16.00 “Сегодня”
08.20 “Поедем, поедим!” (16+)
09.20 “Едим дома” (0+)
10.20 “Главная дорога” (16+)
11.00 “Живая еда” с Сергеем

Малозёмовым (12+)
12.00 “Квартирный вопрос” (0+)
13.00 “Сатья” (16+)
14.00 “Секрет на миллион”.

Алексей Глызин (16+)
16.20, 02.05 “ЧП. Расследова-

ние” (16+)
17.00 “Своя игра” (0+)
18.00 “Скандалы. Интриги.

Расследования” (16+)
18.50 “Ты не поверишь!” (16+)
20.00 “Центральное телевиде-

ние” с Вадимом Такмене-
вым

21.00 “Браво! Бис!” (12+)
23.55 “Ч.T.Д.” с Маргаритой

Симоньян (16+)
00.25 “Квартирник НТВ

у Маргулиса”. Группа
“Моральный кодекс” (16+)

02.35 “Дачный ответ” (0+)
03.30 Х/ф “МЕРТВЫЕ

ДУШИ” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “БАНДИТСКИЙ

ПЕТЕРБУРГ” (16+)
03.00 “Айвазовский. На гребне

волны” (12+)
04.00 “Порядок вещей” (12+)
04.50 “По волне моей памяти”

(12+)
05.50 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 Х/ф “ТАНЦЫ
НА СТЕКЛЕ” (16+)

12.20 “Православная
энциклопедия” (6+)

12.45 “Здоровый смысл” (16+)
13.15 “Смех, дрожь и видео”

(16+)
13.45 “Просто & вкусно” (6+)
14.15, 18.00, 03.40 События
14.35 Х/ф “МАГАЗИНЧИК

НА КОЛЁСАХ” (16+)
16.15 Х/ф “МАГАЗИНЧИК

НА КОЛЁСАХ-2” (16+)
18.20 “Смешите меня семеро”

(16+)
19.10 Анекдот-клуб “Нехмурые

люди” (16+)
19.35 “Москва резиновая” (16+)
20.10 Х/ф “ВХОДИТЕ,

ОТКРЫТО!” (16+)
23.30 Х/ф “ВИШЕНКА

НА ТОРТЕ” (16+)
01.20 “Постскриптум” (16+)
02.20 “Право знать!” Ток-шоу

(16+)
03.50 “Дорогие товарищи. Зять

генсека” (16+)
04.30 “Прощание. Михаил

Горбачёв” (16+)
05.10 “Актёрские драмы.

Звёздный возраст” (16+)
05.50 “Актёрские драмы. Градус

несчастья” (16+)
06.30 “Актёрские драмы.

Нелюбимая роль” (16+)
07.10 “Актёрские драмы.

Окаянные дни” (16+)
07.50 “Хватит слухов!” (16+)
08.15 “Актёрские драмы. Красная

дорожка” (16+)

06.30 М/ф “Петух и краски”.
“Новоселье у Братца
Кролика”. “Фантик.
Первобытная сказка”

07.35 Х/ф “КАРУСЕЛЬ”
08.45 “МЫ - ГРАМОТЕИ!”.

Телевизионная игра
09.30 КИНО О КИНО. “Молодая

гвардия”. А мне вот
не страшно!”. Авторский
фильм Александра
Казакевича

10.10 Х/ф “МОЛОДАЯ
ГВАРДИЯ”, 1 часть

11.35 ЗЕМЛЯ ЛЮДЕЙ. “Сары
Бюр. Молиться, чтобы
жить”

12.05 ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ
ПЯТНА

12.45, 00.55 Д/ф “Мореми -
царство бегемотов”

13.45 “Рассказы из русской
истории”. Владимир
Мединский

15.15 Х/ф “БАРЫШНЯ-
КРЕСТЬЯНКА”

17.00 ПРЕМЬЕРА. БОЛЬШАЯ
ОПЕРА

18.40 Д/ф “Операция “Реставра-
ция” и другие тайны
московских усадеб”

19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 Х/ф “ЗАПОМНИТЕ

МЕНЯ ТАКОЙ”
22.00 “Агора”. Ток-шоу

с Михаилом Швыдким
23.00 Х/ф “ГРЕМУЧАЯ

ЗМЕЯ” (16+)
01.50 ИСКАТЕЛИ. “Неизвестная

столица России”
02.35 М/ф “Легенда о Сальери”

06.45 “ТРЕНЕР” (16+)
09.00 “ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ

МОЕЙ МЕЧТЫ” (16+)
11.00 “КОМАНДИР” (16+)
13.10 “СПЕЦНАЗ” (16+)
20.00 “ТУМАН” (16+)
23.20 “ТУМАН-2” (16+)
02.00 “СМОТРИ НА МЕНЯ!” (16+)
04.00 “БЛАГОСЛОВИТЕ

ЖЕНЩИНУ” (16+)
05.55 “ВЫСОТА 89” (16+)

07.40, 04.25 Х/ф “ЗЕЛЕНЫЕ
ЦЕПОЧКИ” (6+)

09.20 Х/ф “КЛЮЧИ
ОТ НЕБА” (12+)

11.00, 15.00, 21.00 Новости
дня (16+)

11.15 “Второе мнение” (12+)
11.45 “СССР. Знак качества”

с Иваном Охлобыстиным”
(12+)

12.35 “Не факт!” (12+)
13.05 “Мужики” (16+)
13.35 “Легенды искусства”.

“Империя Карла Фаберже”
(12+)

14.05 Д/с “Москва - фронту”
(16+)

14.30 “Любовь на линии огня”
(16+)

15.20 Х/ф “ЗЕМЛЯ,
ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ”
(12+)

18.40 Х/ф “КАЛАШНИКОВ”
(16+)

21.25 Х/ф “ПЕТРОВКА, 38”
(12+)

23.20 Сериал “СНАЙПЕР-2.
ТУНГУС” (16+)

03.05 Х/ф “ВНИМАНИЕ!
ВСЕМ ПОСТАМ...” (12+)

06.00 Х/ф “СВЕТЛЫЙ ПУТЬ”
(12+)

06.00, 02.00 ОДНАЖДЫ
В РОССИИ (16+)

11.00 Экстрасенсы. Битва
сильнейших (16+)

21.00 STAND UP (16+)
23.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP (18+)
00.00 ТИТАНЫ (16+)

07.00 “Секреты на кухне” (16+)
07.40, 03.30, 06.30 “Пятница

News” (16+)
08.05 М/ф “Завтра будет завтра”

(12+)
08.15 “Великое закрытие

(38 попугаев №9)” (12+)
08.25 “Привет мартышке

(38 попугаев №6)” (12+)

08.30 “Трое из Простоквашино”
(12+)

08.50 “Каникулы в Простокваши-
но” (16+)

09.10 “Зима в Простоквашино”
(16+)

09.30 “Умнее всех” (12+)
11.00 “Гастротур” (16+)
12.00, 14.10, 16.10, 18.10, 20.30,

22.50 “Битва шефов”
(16+)

01.00 “Звезды под капельницей”
(16+)

03.50, 04.50, 05.40 “На ножах”
(16+)

08.30 Х/ф “Я ТАК ДОЛГО
ЖДАЛ ТЕБЯ” (16+)

11.25 “Ешь. Готовь. Худей!” (16+)
11.55 “Уютное утро” (16+)
12.25 Х/ф “ПРОСТИ МЕНЯ,

МОЯ ЛЮБОВЬ” (16+)
16.55 Х/ф “МОЯ ЧУЖАЯ

СЕМЬЯ” (16+)
21.00 Х/ф “ПОКА ПРОШЛОЕ

НЕ РАЗЛУЧИТ НАС”
(16+)

01.30 Х/ф “ГРУЗ
ПРОШЛОГО” (16+)

04.55 Х/ф “ДЕТИ ВЕТРА”
(16+)

07.55 Х/ф “Я ТАК ДОЛГО
ЖДАЛ ТЕБЯ” (16+)

08.00, 07.30 “Мультфильмы”
(0+)

10.30 “Вкусно с Анфисой
Чеховой. Любовное
настроение”. Любовное
настроение. Екатерина
Шпица (16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00 М/с “Леди Баг и
Супер-Кот” (6+)

13.30 Х/ф “НЕЕСТЕСТВЕН-
НЫЙ” (16+)

15.15 Х/ф “ЗАМЕРЗШИЕ”
(16+)

17.15 Х/ф “ДЫШИ ВО
МГЛЕ” (16+)

19.15 Х/ф “НАВОДНЕНИЕ”
(16+)

21.00 Х/ф “ЧЕЛЮСТИ.
КРОВАВЫЙ РИФ” (16+)

23.00 Х/ф “ОСТРОВ
ИЛЛЮЗИЙ” (16+)

01.00 Х/ф “ЖЕСТОКИЕ
ИГРЫ” (18+)

02.45, 03.45, 04.30, 05.15,
06.00, 06.45 Сериал
“МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ” (16+)

08.05 Мультсериал “Смешарики”
(6+)

08.40 Анимационный фильм
“Большое путешествие”
(6+)

10.00 Анимационный фильм “Три
богатыря. Ход конём” (6+)

11.10 Анимационный фильм “Три
богатыря и Наследница
престола” (6+)

12.30 Анимационный фильм “Три
богатыря на дальних
берегах” (6+)

13.35 Анимационный фильм “Три
богатыря и Морской царь”
(6+)

14.45 Анимационный фильм “Три
богатыря и Конь на троне”
(6+)

16.10 Анимационный фильм “Три
богатыря и Пуп Земли” (6+)

17.30 Сериал “Сваты” (16+)
00.00 Сергей Бурунов, Мария

Аронова в фильме “Пара
из будущего” (16+)

01.35 Евгений Цыганов, Ирина
Рахманова в фильме
“Питер FM” (16+)

03.00 Максим Матвеев, Светлана
Ходченкова в фильме
“Любит - не любит” (16+)

04.15 Павел Деревянко, Раиса
Рязанова в фильме
“Смешанные чувства” (16+)

05.40 Юлия Ковальчук, Алексей
Чумаков в фильме “Срочно
выйду замуж” (16+)

05.05 “ПУСТОЙ ДОМ” (18+)
06.25 “АНАТОМИЯ ПАДЕНИЯ”

(16+)
09.00 “ПАТРИК” (12+)
10.45 “ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ

ВОЛК” (6+)
12.20 “ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ

ВОЛК-3” (6+)
13.50 “ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ

ВОЛК-4” (6+)
15.20 “ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ

ВОЛК-5” (6+)
16.50 “КАНИКУЛЫ СТРОГОГО

РЕЖИМА” (16+)
18.55 “НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ” (16+)
21.05 “ПРОШЛОЙ НОЧЬЮ В НЬЮ-

ЙОРКЕ” (18+)
22.45 “ЛУЧШЕЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ”

(16+)
01.20 “ДЕВУШКА, ПОДАЮЩАЯ

НАДЕЖДЫ” (18+)
03.10 “ОПАСНЫЙ БИЗНЕС” (18+)

07.15 “Вспомнить всё” (16+)
09.05 “Страховщик” (16+)
10.55 “Империя волков” (16+)
13.05 “Мегалодон” (16+)
14.40 “В пасти океана” (16+)
16.10 “Открытое море: Новые

жертвы” (16+)
17.40 “Открытое море: Монстр

глубины” (16+)
19.10 “Джентльмены” (16+)
21.00 “Ограбление

по-джентльменски” (16+)
22.30 “Операция “Фортуна”:

Искусство побеждать”
(16+)

00.25 “Ограбление на Бейкер-
Стрит” (16+)

02.15 “Преступить черту” (18+)
03.50 “Незаконное вторжение”

(16+)
05.35 “Полночь на злаковом поле”

(16+)

08.05 “Дороги Индии” (16+)
08.50 “Дело храбрых” (16+)
11.10 “Леон” (16+)
13.30 “Джон Уик-2” (16+)
15.40 “Джон Уик-3” (16+)
17.55 “Джон Уик-4” (16+)
21.00 “Телохранитель киллера”

(16+)
23.05 “Телохранитель жены

киллера” (16+)
01.10 “Телохранитель

на фрилансе” (16+)
03.10 “Поколение Вояджер” (16+)
04.50 “Дитя Осириса” (16+)
06.25 “Хвостатые пришельцы”

(6+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.35 “Три кота” (6+)
09.20 “Простоквашино” (6+)
10.35 “Смешарики” (6+)
12.00, 12.50 “Московские тайны.

Гостья из прошлого” (16+)
13.45, 14.35 “Московские тайны.

Семь сестёр” (16+)
15.25 “Жених” (16+)
17.00 “Снегурочка против всех”

(16+)
18.15 “Тёща” (16+)
20.05 “Бумер” (16+)
22.05 “Бумер-2” (16+)
00.05 “Бык” (16+)
01.45 “1993” (16+)
04.15 “Одноклассники.ru:

НаCLICKай удачу” (16+)
05.50 “Бармен” (16+)
07.20 “Путешествие муравья” (6+)

02.50, 19.15 “ТОЧКА ОПОРЫ”
(16+)

04.30 “ВЫПУСТИ МЕНЯ” (16+)
06.20 “ВРЕМЯ ЖИТЬ” (18+)
08.05 “САМОЗВАНЦЫ” (16+)
09.35 “КОШМАРНЫЕ КАНИКУЛЫ”

(16+)
11.15 “КОНКЛАВ” (18+)
13.15 “МОЕ СОБАЧЬЕ ДЕЛО” (6+)
14.30 “ОЛЕНЬ” (16+)
16.10 “ИГРЫ ВОЗМЕЗДИЯ” (18+)
17.35 “ИДЕАЛЬНЫЙ МАТЧ” (18+)
21.00 “ГРУППА КРОВИ” (18+)
22.35 “СВИДЕТЕЛИ” (18+)
00.00 “СПЯЩАЯ” (18+)
01.50 “ПРОКЛЯТИЕ. ЗОВ МОГИЛЫ”

(18+)

02.40 “О ЧЕМ ГОВОРЯТ
НЕЗНАКОМЦЫ” (18+)

04.05 “ЛЕВША” (18+)
06.25 “ЗАКУСОЧНАЯ

НА КОЛЕСАХ” (12+)
08.10 “УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ”

(18+)
09.35 “В ПЛЕНУ СТИХИИ” (16+)
11.10 “ЛЕГЕНДА” (18+)
13.10 “ТАЙНАЯ ЛЮБОВЬ

КАЗАНОВЫ” (18+)
14.50 “ПОЕЗД НА ЮМУ” (16+)
16.45 “ОТЧАЯННЫЕ

НАСЛЕДНИКИ” (18+)
18.25 “ДОСТАТЬ НОЖИ” (16+)
20.30 “ВАМПИРЫ” (18+)
22.10 “ЧЁРНАЯ КНИГА” (18+)
00.25 “ЧТО ГЛОЖЕТ ГИЛБЕРТА

ГРЕЙПА” (16+)
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Валентина Мазунина
в фильме “Ну, здравствуй,
Оксана Соколова!” (16+)

01.00 Полина Максимова,
Дмитрий Чеботарёв
в фильме “Адам и Ева”
(16+)

02.25 Юлия Александрова, Яна
Кошкина в фильме
“Красотка в ударе” (16+)

04.00 Артём Ткаченко, Настасья
Самбурская в фильме
“Умная Маша” (16+)

05.15 Юрий Колокольников,
Катерина Шпица в фильме
“Завтрак у папы” (16+)

06.40 Михаил Пореченков,
Настасья Самбурская
в фильме “Держи удар,
детка!” (16+)

04.55 “КОФЕ И СИГАРЕТЫ” (16+)
06.25 “ТЫ УМЕЕШЬ ХРАНИТЬ

СЕКРЕТЫ?” (16+)
07.55 “ПОСЛЕДНИЙ ПОРТРЕТ”

(16+)
09.00 “БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН:

НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ” (16+)
10.40 “ТРИ БОГАТЫРЯ

И МОРСКОЙ ЦАРЬ” (6+)
12.10 “ТРИ БОГАТЫРЯ И КОНЬ

НА ТРОНЕ” (6+)
13.50 “АЛЕША ПОПОВИЧ

И ТУГАРИН ЗМЕЙ” (6+)
15.15 “КОРОЛЕВА” (18+)
17.05 “БАНДИТКИ” (18+)
18.45 “АРИТМИЯ” (18+)
20.50 “БРАТ” (18+)
22.40 “БРАТ-2” (18+)
01.00 “ЖИЗНЬ ДЭВИДА ГЕЙЛА”

(18+)
03.20 “АНГЕЛ-А” (18+)

07.10 “Контракт” (16+)
08.40 “Поезд на Юму” (16+)
10.40 “Святым тут не место”

(16+)
12.15 “Кодекс вора” (16+)
13.55 “Ограбление на Бейкер-

Стрит” (16+)
15.40 “Операция “Фортуна”:

Искусство побеждать”
(16+)

17.35 “Джентльмены” (16+)
19.25 “Ограбление

по-джентльменски” (16+)
21.00 “Шеф под прикрытием”

(16+)
22.25 “Моя жена - киллер” (16+)
00.05 “Очень опасная штучка”

(16+)
01.35 “Неудержимые” (16+)
03.15 “Неудержимые-2” (16+)
04.45 “Неудержимые-3” (16+)
06.45 “Неудержимые-4” (16+)

08.05 “Телохранитель” (16+)
09.50 “Телохранитель киллера”

(16+)
11.55 “Телохранитель жены

киллера” (16+)
13.55, 15.40 “Убийства в...”

(16+)
17.20 “Джунгли. Райский

переполох” (16+)
19.05 “Эльдорадо: в поисках

храма солнца” (16+)
21.00 “Эльдорадо: Дорога

к золотому городу” (16+)
22.40 “Голубая бездна” (16+)
01.45 “На гребне волны” (16+)
03.45, 05.10 “Копи царя

Соломона” (16+)
06.30 “Белфегор - призрак

Лувра” (16+)

07.30 “Смешарики” (6+)
08.35 “Простоквашино” (6+)
09.50 “Три кота” (6+)
10.35 “Царевны” (6+)
12.00, 12.50 “Московские

тайны. Опасный переплёт”
(16+)

13.40, 14.25 “Московские
тайны. Графский парк”
(16+)

15.10 “Бумер” (16+)
17.10 “Бумер-2” (16+)
19.10 “Каникулы президента”

(16+)
20.55 “Атель-Матель” (16+)
22.35 “Совсем ошалели” (16+)
00.20 “Бывший в помощь” (16+)
01.55 “Свадьба по обмену” (16+)
03.25 “Любовь и монстры” (16+)
04.50 “Меченосец” (16+)
06.30 “Чиполлино” (6+)
07.10 “Летучий корабль” (6+)

04.05 “КОШМАРНЫЕ КАНИКУЛЫ”
(16+)

05.35, 18.00 “ПЕРЕРОЖДЕН-
НЫЕ” (18+)

07.05 “АСТРАЛ. МЕДИУМ” (18+)
08.40 “ИДЕАЛЬНЫЙ МАТЧ” (18+)
10.20 “ТОЧКА ОПОРЫ” (16+)
12.00 “ИГРЫ ВОЗМЕЗДИЯ” (18+)
13.25 “ГРУППА КРОВИ” (18+)
15.05 “ЗАКЛЯТЬЕ. ОБИТЕЛЬ

ДЬЯВОЛА” (18+)
16.30 “ОТКРЫТОЕ МОРЕ: ИГРА

НА ВЫЖИВАНИЕ” (18+)
19.30 “ОТДОХНУТЬ ПО-

ЛЮДСКИ” (18+)
21.00 “БАТЯ-2. ДЕД” (12+)
22.25 “ОЛЕНЬ” (16+)
00.05 “САМОЗВАНЦЫ” (16+)
01.35 “ВЫПУСТИ МЕНЯ” (16+)

02 20 “ЛУЧШАЯ ЖИЗНЬ” (16+)

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «К�КЕКТIЃ ЏЯСЫ»,

отандыћ телехикая
08.40 «ШЌМШI ЌНДЕРIНIЃ

КЕШI», ќн-шашу (ћайталау)
09.30 Х/ф «В ОБЪЯТИЯХ

ЛЖИ»
13.40 Х/ф «САШКА»
15.50, 22.00 «РЕАЛЬНАЯ

МИСТИКА», реалити-шоу
18.00 «АЛДАРАСПАН», ќн-шашу
21.00 «ПОРТРЕТ НЕДЕЛИ»

с Артуром Платоновым
01.20 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ»
03.00 «К�КЕКТIЃ ЏЯСЫ»,

отандыћ телехикая
(ћайталау)

04.20 «АЛДАРАСПАН», ќн-шашу
(ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 «Маѓдай тер»
06.15 «Кiм мыћты?»
07.30, 16.15 «Ќсем ќндер»
08.00 Концерт «Џлы дала жљрег»
10.00 «Азамат» интеллектуалдыћ

шоуы
11.15 «=мiр >рнегi»
12.15 Худ. фильм

«ЗВЕЗДНЫЙ ПУТЬ»
14.45 Мультфильм «Каспер:

Школа страха»
16.00 Мультсериал «Царевна

и дракон. Магическая
книга»

17.00 «Ћызыћ times»
18.15 Худ. фильм «БИША-

РАШКИ»
20.00 «The Voice Ћазаћстан»
22.00 «7 кљн»
22.40 Глобальные события
23.00 Худ. фильм «СЕКРЕТ-

НАЯ ШТАБ-КВАРТИРА»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 05.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
07.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.00 Мультсериал «Губка Боб»
09.30 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.00 Телевикторина

«TeleBingo»
10.25 «ЌКЕ» телехикаясы.
11.40 «Саумал»
11.50 Мультфильм «Урфин

Джюс и его деревянные
солдаты»

13.50 Мультфильм «Ледниковый
период-2»

15.50 КИНО. Джонни Депп
в фэнтези «ПИРАТЫ
КАРИБСКОГО МОРЯ:
ПРОКЛЯТИЕ ЧЕРНОЙ
ЖЕМЧУЖИНЫ»

19.00 Худ. фильм «ЛЮДИ
ИКС: ТЁМНЫЙ
ФЕНИКС»

21.10 Худ. фильм «ЦАРСТВО
НЕБЕСНОЕ»

00.10 Худ. фильм «ТРИ
МУШКЕТЁРА:
МИЛЕДИ»

02.20 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.30 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.50 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.00 Телевикторина «BALA

BATLLE»
04.30 «What’s up?» ойын-сауыћ
05.30 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «ТОЙ БАЗАР»
07.20 «П@УТINA»
09.35 «ПОВАРА НА КОЛЕСАХ»
10.40 Сериал «ЧАСЫ

С КУКУШКОЙ»
15.20 «ДВЕ ЗВЕЗДЫ. СЕМЕЙНЫЙ

ПОДРЯД»
17.40 Худ. фильм «ДАЛЕКИЕ

БЛИЗКИЕ»
20.00 «АНАЛИТИКА»
20.50 Сериал «ОПАСНАЯ

БЛИЗОСТЬ»
02.00 «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?».

Осенняя серия игр
03.15 «П@УТINA»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
07.20 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
08.00 Телехикая

«АУЫЛДАСТАР»
08.30 Ќзiл - кљлкi «Абекей» (каз.)
09.30 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
09.50 «РЕАЛЬНАЯ БЕЛКА».

Анимационный фильм
11.50 «ГАРРИ ПОТТЕР

И ОРДЕН ФЕНИКСА».
Семейное фэнтези

14.50 Худ. фильм «АНЧАР-
ТЕД: НА КАРТАХ НЕ
ЗНАЧИТСЯ»

17.40 Худ. фильм «НЕ
ПОЙМАН - НЕ ВОР»

20.20 Дензел Вашингтон,
Крис Пратт, Итан Хоук
в вестерне «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ СЕМЁРКА»

23.00 Джейми Клетон, Дрю
Старки, Горан Вишнич
в фильме ужасов

«ВОССТАВШИЙ
ИЗ АДА»

02.20 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.00 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.40 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «ЏЛЫ

ДАЛА ЖАНЏЯСЫ»
06.50 Таћиясыз перiште. Љздiк

б>лiмдер
08.00 Ќзiлiѓ жарасса
09.20 Доктор Тажина
10.00, 20.00 Сериал

«ЧЕРНАЯ ЛЮБОВЬ»
13.00, 21.00 Сериал

«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

14.00 Телехикая «БАУЫРЛАР»
15.10 «Интуиция» Музыкалыћ

шоу
17.20 Худ. фильм «КАНИКУ-

ЛЫ OFF-LINE-3»
19.00 Жџлдыздар шеруi
22.00 Худ. фильм «27

СВАДЕБ»
00.10 Ћызыћты weekend
01.40 Тљпсана жќне жасыл нќски
03.00 Жџлдызды шаѓыраћта
04.40 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА-2»
05.53 Љзiлiс

05.00, 03.40 «Наше кино.
История большой любви»
(16+)

05.15 Мультфильмы (12+)
06.00, 01.40 Х/ф «ПОЛОСА

ПРЕПЯТСТВИЙ» (16+)
07.55 «Диктор делает» (16+)
08.20 «ФазендаЛайф» (6+)
09.00, 10.10 Х/ф «ДЕТИ

ДОН КИХОТА» (16+)
10.00, 13.00 Новости
10.50, 13.15 «Дела судебные»

(16+)
14.15 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ

«СВЯТОГО ЛУКИ» (16+)
16.15, 19.00 Х/ф «ЧЕРНЫЙ

ПРИНЦ» (16+)
18.00 Итоговая «Вместе» (16+)
19.10 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛ-

КОВНИКА ЗОРИНА»
(16+)

21.00 Х/ф «ДЕСЯТЬ
НЕГРИТЯТ» (16+)

23.50 Х/ф «ШЕСТОЙ» (16+)
01.25 «Обману. Нет» (16+)
04.30 Х/ф «МЭРИ ПОППИНС,

ДО СВИДАНИЯ» (16+)

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 23.55, 03.45 ПОДКАСТ.-

ЛАБ (16+)
07.25 «Играй, гармонь любимая!»

(12+)
08.00 «Часовой» (12+)
08.30 «Здоровье» (16+)
09.20 «Золотая коллекция

Союзмультфильма» (6+)
10.15 «Жизнь своих» (12+)
11.00 «Повара на колесах» (12+)
11.45 «Непутёвые заметки» (12+)
12.20 «Будем жить!» (16+)
13.05 «Видели видео?» (6+)
14.50 «Горячий лед». Фигурное

катание. Гран-при России
2025 г. Этап V. Произволь-
ная программа. Заключи-
тельный этап (6+)

16.25 Праздничный концерт
ко Дню работника
транспорта (12+)

18.00 Вечерние новости
19.10 «Две звезды». Семейный

подряд (12+)
21.00 «Время»
23.00 К 80-летию начала

Нюрнбергского процесса.
«Приговор» (16+)

02.20 Х/ф «КИТАЙСКАЯ
БАБУШКА» (16+)

04.50 Худ. фильм «ОДНАЖ-
ДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ
СПУСТЯ»

06.20 «В кругу друзей»
07.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

ВОСКРЕСЕНЬЕ
07.30 «Письма из провинции»
07.55 «Когда все дома с

Тимуром Кизяковым»
08.40 «Утренняя почта

с Николаем Басковым»
09.15 «Сто к одному»
10.00 ВЕСТИ
10.30 ПРЕМЬЕРА. «Наши.

Военкоры»
11.00 «Доктор Мясников»
12.00 «Судьба человека

с Борисом Корчевниковым»
13.00 ВЕСТИ
13.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
14.15 ПРЕМЬЕРА. «Измайловский

парк». Большой юмористи-
ческий концерт

16.00 «Песни от всей души».
Вечернее шоу Андрея
Малахова

17.00 ПРЕМЬЕРА. «Всероссийс-
кий открытый телевизион-
ный конкурс юных талантов
«Синяя Птица»

18.00 «Песни от всей души».
Вечернее шоу Андрея
Малахова

19.00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ
21.30 МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН

22.00 «Воскресный вечер с
Владимиром Соловьёвым»

00.25 Худ. фильм «ПОСТО-
РОННЯЯ»

02.00 Худ. фильм «ОДНАЖ-
ДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ
СПУСТЯ»

03.25, 23.40 Х/ф «ПОСТО-
РОННЯЯ» (12+)

05.20 «В кругу друзей»
06.00 Местное время.

ВОСКРЕСЕНЬЕ
06.35 «Когда все дома

с Тимуром Кизяковым»
07.25 «Утренняя почта

с Николаем Басковым»
08.10 «Сто к одному»
09.00, 12.00 Вести
09.30 «Наши. Военкоры» (12+)
10.00 «Доктор Мясников» (12+)
11.00 «Судьба человека

с Борисом Корчевниковым»
(12+)

12.30 Вести. Местное время
13.00 «Измайловский парк».

Большой юмористический
концерт (16+)

15.00, 17.00 «Песни от всей
души». Вечернее шоу
Андрея Малахова (12+)

16.00 «Всероссийский открытый
телевизионный конкурс
юных талантов «Синяя
Птица»

18.00 Вести недели
20.30 Москва. Кремль. Путин
21.00 «Воскресный вечер

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

09.25 «МЕДИЦИНСКИЕ ТАЙНЫ»
10.00, 12.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ

ТЕЛЕВИДЕНИЕ»
с Вадимом Такменёвым

11.20 «ИГРЫ РАЗУМОВ»
12.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА»
12.50 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ»
13.25 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
14.15 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
15.15 «НАШПОТРЕБНАДЗОР»
16.10 «ОДНАЖДЫ...»
17.05 «СВОЯ ИГРА»
18.20, 06.10 «ЧЕЛОВЕК

В ПРАВЕ С АНДРЕЕМ
КУНИЦЫНЫМ»

19.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...»
20.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ

СЕНСАЦИИ»
21.00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ

С ВЛАДИМИРОМ
ЧЕРНЫШЕВЫМ»

22.20 «ШОУ АВАТАР». Новый
сезон

01.20 «ЗВЁЗДЫ СОШЛИСЬ»
02.50 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-

НЫХ СОБЫТИЯХ». «Кто
гасит звёзды»

06.45 Х/ф «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«ИМПОРТНЫЙ ВИРУС»

05.00 Х/ф “ОДИНОЧКА”
(16+)

07.00 “Центральное телевидение”
(16+)

08.00, 10.00, 16.00 “Сегодня”
08.20 “У нас выигрывают!”

Лотерейное шоу (12+)
10.20 “Первая передача” (16+)
11.00 “Чудо техники” (12+)
12.00 “Дачный ответ” (0+)
13.00 “НашПотребНадзор” (16+)
14.00 “Однажды...” (16+)
15.00 “Своя игра” (0+)
16.20 “Человек в праве с

Андреем Куницыным” (16+)
17.00 “Следствие вели...” (16+)
18.00 “Новые русские сенсации”

(16+)
19.00 Итоги недели
20.20 “Шоу Аватар”. Новый сезон

(12+)
23.40 “Звезды сошлись” (16+)
01.15 “Основано на реальных

событиях” (16+)
04.20 “Человек в праве с

Андреем Куницыным” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

03.15 “Николай Добронравов. Как
молоды мы были” (12+)

04.10 “Порядок вещей” (12+)
05.05 “По волне моей памяти”

(16+)
05.50 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 Х/ф “МАГАЗИНЧИК
НА КОЛЁСАХ” (16+)

10.35 Х/ф “МАГАЗИНЧИК
НА КОЛЁСАХ-2” (16+)

12.20 Д/ф “Майя Плисецкая.
Магия танца” (16+)

13.05 “Мифы о еде. Курица”
(16+)

13.45 “Полезная программа” (6+)
14.15, 03.55 События
14.30 Х/ф “ТАНЦЫ

НА СТЕКЛЕ” (16+)
18.00 Московская неделя
18.35 Анекдот-клуб “Нехмурые

люди” (16+)

19.05, 07.25 “Настоящий
детектив. Группа крови”
(16+)

19.45 “Русские тайны. Проект
“Ванга” (16+)

20.35, 06.45 “Хроники
московского быта. Ребёнка
не будет” (16+)

21.15 Х/ф “УРОКИ ХИМИИ.
ПАРФЮМЕР” (16+)

22.55 Х/ф “УРОКИ ХИМИИ.
ЗАВЕТНОЕ ЖЕЛАНИЕ”
(16+)

00.35 Х/ф “ВХОДИТЕ,
ОТКРЫТО!” (16+)

04.10 Д/ф “Валентина Телички-
на. Потому что люблю”
(16+)

04.50 Д/ф “Георгий Бурков.
Не будем полагаться
на случай” (16+)

05.30 “Назад в СССР. Космичес-
кая мечта” (16+)

06.10 “10 самых... Дочки
советских кинокрасавиц”
(16+)

08.05 Д/ф “Ирония судьбы
Эльдара Рязанова” (16+)

06.30 М/ф “Тигренок
на подсолнухе”. “Паровозик
из Ромашкова”

07.00 Х/ф “ЗАПОМНИТЕ
МЕНЯ ТАКОЙ”

09.15, 00.25 ДИАЛОГИ
О ЖИВОТНЫХ. Красноярс-
кий парк флоры и фауны
“Роев ручей”

09.55 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ.
Сергей Королев

10.35 Х/ф “МОЛОДАЯ
ГВАРДИЯ”, 2 часть

11.55 НЕИЗВЕСТНЫЕ МАРШРУ-
ТЫ РОССИИ. “Владимирс-
кая область. Из Александ-
рова
в Гусь-Хрустальный”

12.35 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ
НЕВОЗМОЖНОГО. Вадим
Фиссон

13.05 “Игра в бисер” с Игорем
Волгиным. “Сергей
Довлатов. “Чемодан”

13.45 Д/с “Элементы” с Ольгой
Мусаковой”. “Особенности
общего собрания”

14.15 К 100-ЛЕТИЮ СО ДНЯ
РОЖДЕНИЯ МАЙИ
ПЛИСЕЦКОЙ. Майя
Плисецкая и Александр
Богатырев в балете
П.И.Чайковского “Лебеди-
ное озеро”. Постановка
Юрия Григоровича. Запись
1976 г.

16.30 “Картина мира с Михаилом
Ковальчуком”

17.10 “Пешком...”. Вичуга
монументальная

17.40 “Романтика романса”
18.30 Х/ф “АРНОЛЬД ДЕЙЧ.

ПОСЛЕДНЯЯ ЛЕГЕНДА”
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

с Владиславом
Флярковским

20.25 Концерт “...Надо жить
на свете ярко!”

22.40 Х/ф “ЗЕРКАЛО”
01.05 Х/ф “БАРЫШНЯ-

КРЕСТЬЯНКА”

07.40 “МЕТРО” (16+)
09.45 “72 МЕТРА” (16+)
12.20 “ЭКИПАЖ” (16+)
14.30 “ОБНИМАЯ НЕБО” (16+)
02.00 “ЛЁТЧИК” (16+)
03.40 “ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАНТЫ”

(16+)

07.35 Х/ф “ПО ДАННЫМ
УГОЛОВНОГО
РОЗЫСКА...” (12+)

08.50 Х/ф “КАЛАШНИКОВ”
(16+)

11.00 “Новости недели” с Юрием
Подкопаевым (16+)

11.25 “Служу России” (12+)
11.55 “Военная приемка” (12+)
12.40 “Легенды армии”

с Александром Маршалом.
Егор Лариков (12+)

13.30 Д/ф “Обжалованию
не подлежит: курский
Нюрнберг” (16+)

14.20 Д/с “Война миров”.
“Ракетная угроза.
Советские технологии
против американских”
(16+)

15.10 “Код доступа” (12+)
16.00 “Улика из прошлого” (16+)
16.50 “Скрытые угрозы” с

Николаем Чиндяйкиным
(16+)

17.40 Д/с “Секретные материа-
лы” (16+)

18.30 Д/с “Загадки века
с Сергеем Медведевым”.
“Американские бункеры
Судного дня” (12+)

19.20 “Специальный репортаж.
Что русскому смешно...”
(16+)

20.00 Главное с Ольгой Беловой
(16+)

21.40 Д/с “Легенды советского
сыска” (16+)

01.00 “Фетисов”. Ток-шоу (12+)
01.55 Х/ф “СУВОРОВ” (12+)
03.50 Х/ф “ЗЕМЛЯ,

ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ”
(12+)

06.20 Д/с “Колониализм 2.0:

новые стратегии Запада”
(16+)

07.00 Д/с “Москва - фронту”
(16+)

06.00, 02.00 ОДНАЖДЫ
В РОССИИ (16+)

09.30 Время завтрака (16+)
10.00 Экстрасенсы. Битва

сильнейших (16+)
18.00 Звезды в джунглях (16+)
21.00 ТИТАНЫ (16+)
23.00 Шоу Воли (16+)
00.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP

(18+)

07.00, 05.50 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 03.50, 06.30 “Пятница
News” (16+)

08.15, 08.45 “Как лечить удава
(38 попугаев №3)” (12+)

08.25 М/ф “Ненаглядное
пособие (38 попугаев)”
(12+)

08.35 “Зарядка для хвоста
(38 попугаев №8)” (12+)

08.55 М/ф “Возвращение
блудного попугая №1”
(0+)

09.05 М/ф “Возвращение
блудного попугая №2”
(0+)

09.15 М/ф “Возвращение
блудного попугая №3”
(16+)

09.30 “Умнее всех” (6+)
11.00 “Гастротур” (16+)
12.00 “Запретная Индия” (16+)
13.30, 16.00, 15.00 Шоу.

“Экспедиция с Алексеем
Столяровым” (16+)

17.20 Шоу. “Погнали! В Мексику.
Все войны картелей” (16+)

19.30 Шоу. “Погнали! В Эквадор.
Банды каменных
джунглей” (16+)

22.00 Шоу. “Погнали!
На Филиппины. Тайны
Филиппин” (16+)

00.00 Шоу. “Погнали. Doc” (16+)
01.00 “Теперь я Босс” (16+)
02.10 Х/ф “ИНТЕЛЛЕКТУ-

АЛЬНЫЙ ПРОЕКТ
ПОЛНОЧЬ”. “ПУТЬ
К СВОБОДЕ” (18+)

04.10, 05.00 “На ножах” (16+)

08.30 Х/ф “Я ТАК ДОЛГО
ЖДАЛ ТЕБЯ” (16+)

11.00, 11.30 “Метод Рогова”.
Мейковер (16+)

12.05 “Пять ужинов” (16+)
12.20 Х/ф “ВЕДЬ МЫ

СЕМЬЯ” (16+)
16.45 Х/ф “НА РАЗНЫХ

БЕРЕГАХ” (16+)
21.00 Х/ф “ДВА КРЫЛА”

(16+)
01.20 Х/ф “ПЕРВАЯ

ЛЮБОВЬ” (16+)
04.50 Д/с “Эффект Матроны”

(16+)
07.15 “Женский детектив”.

Докудрама (16+)

08.00, 07.30 “Мультфильмы”
(0+)

10.00 “Новый день”
10.30 “Вкусно с Анфисой

Чеховой. Любовное
настроение”. Любовное
настроение. Натан (16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00 М/с “Леди Баг и
Супер-Кот” (6+)

13.30 Х/ф “КОЛЬЦО
ФАРАОНА” (16+)

15.15 Х/ф “ВО ВЛАСТИ
СТИХИИ” (16+)

17.15 Х/ф “ЦУНАМИ” (16+)
19.15 Х/ф “ЧЕЛЮСТИ.

КРОВАВЫЙ РИФ” (16+)
21.00 Х/ф “ЧЕЛЮСТИ” (16+)
22.45 Х/ф “НА ГЛУБИНЕ

6 ФУТОВ” (16+)
01.00 Х/ф “ЗАМЕРЗШИЕ”

(16+)
03.00, 03.45, 04.30, 05.15,

06.00, 06.45 Сериал
“МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ” (16+)

07.20 Мультсериал “Смешарики”
(6+)

07.55 Анимационный фильм
“Большое путешествие.
Специальная доставка”
(6+)

09.20 Анимационный фильм
“Большое путешествие.
Вокруг света” (6+)

10.40 Анимационный фильм
“Добрыня Никитич и Змей
Горыныч” (6+)

11.45 Анимационный фильм “Три
богатыря и Шамаханская
царица” (12+)

12.55 Анимационный фильм “Три
богатыря и Принцесса
Египта” (6+)

14.00 Анимационный фильм “Три
богатыря. Ни дня без
подвига” (6+)

15.00 Сериал “Сваты” (16+)
21.45 Михаил Тройник, Фёдор

Лавров в фильме “В баню!”
(16+)

23.25 Виктор Добронравов,

воскpесеньевоскpесеньевоскpесеньевоскpесеньевоскpесенье 23 ноябpя23 ноябpя23 ноябpя23 ноябpя23 ноябpя

Ответы на кроссворды,
опубликованные в №45

СКАНВОРД
По горизонтали: Дайвер –
Антонио – Леди – Веко –
Цемент – Ягге – Вольф –
Рука – Трюк – Зеркало –
Сара – Альпинизм – Едок
– Ороч – Клоп – Цена –
Кредо – Кинг – Ницца –
Дуэль – Фата – Гессе –
Рипли.
По вертикали: Ягода –
Лжец – Вертеп – Ирга –
Федор – Данилова –
Минск – Мане – Вентиль
– Деньги – Фекленко –
Отец – Мутоскоп – Кафе
– Овен – Клатч – Град.
Ключевое слово: КАТАЛОГ

ВСПОМНИМ
С «АНТЕННОЙ»

Кадр №2 из второго
сезона сериала «Вампиры
средней полосы».
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07.00, 15.00 М/с “Чик-Чирикино”
08.05, 14.00 М/с “Турбозавры”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 01.15 М/с “Смешарики.

Новые приключения”
10.30, 02.15 М/с “Маша

и Медведь”
11.30 “Студия Каляки-Маляки”
11.55 М/с “Дракошия”
13.00, 22.00, 04.30 М/с “Ми-Ми-

Мишки”
16.00, 23.15, 05.45 М/с

“Оранжевая корова”
17.00 М/с “Поля, Тим и Лёва”
18.00 “Открытия!”
18.15 М/с “Три кота”
19.30 М/с “Геройчики”
20.00 М/с “Котики, вперёд!”
21.00 М/с “Царевны”
22.40 М/с “Бумажки”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
00.15 М/с “Фиксики”
03.15 “Мастерская УМЕЛЫЕ

РУЧКИ” к юбилею канала
“Карусель”

03.30 “Ералаш”

07.00 “Песенки с Лёвой” (0+)
07.05, 09.00, 15.15, 20.20, 06.05

М/с “Три кота” (0+)
07.30, 14.20 М/с “Бодо Бородо”

(0+)
08.00, 19.00 М/с “Ум и Хрум”

(0+)
11.30, 17.30 М/с “Приключения Ам

Няма” (0+)
12.20 М/с “Команда Флоры.

Экопатруль” (0+)
13.00 М/с “Царевны” (0+)
15.10 “Весёлый алфавит” (0+)
20.00 “Парк Турум-Бурум” (0+)
00.00 М/с “Соня и Лёня” (0+)
01.30 М/с “Детский сад для

зверят” (6+)
02.00 М/с “Смешарики” (0+)
04.00 М/с “Лекс и Плу.

Космические таксисты”
(6+)

06.00 “Жужжалка” (0+)

07.00 М/с “Чик-Чирикино”
08.05 М/с “Турбозавры”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.00 М/с “Поля, Тим

и Лёва”
10.30, 20.00 М/с “Котики, вперёд!”
11.30 “Открытия!”
11.45 М/с “Три кота”
13.00, 22.00, 04.30 М/с “Ми-Ми-

Мишки”
14.00, 21.00 М/с “Царевны”
15.00, 00.15 М/с “Фиксики”
16.00, 23.15, 05.45 М/с

“Оранжевая корова”
18.00 “Парк Турум-Бурум”
18.15 М/с “ДиноСити”
19.30 М/с “Геройчики”
22.40 М/с “Бумажки”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
01.15 М/с “Смешарики. Новые

приключения”
02.15 М/с “Маша и Медведь”
03.15 “Студия Каляки-Маляки”
03.40 “Ералаш”

07.00 “Песенки с Лёвой” (0+)
07.05, 09.00, 15.15, 20.20, 06.05

М/с “Три кота” (0+)
07.30, 14.20 М/с “Бодо Бородо”

(0+)
08.00, 19.00 М/с “Ум и Хрум” (0+)
11.30, 17.30 М/с “Приключения Ам

Няма” (0+)
12.20 М/с “Команда Флоры.

Экопатруль” (0+)
13.00 М/с “Царевны” (0+)
15.10 “Весёлый алфавит” (0+)
00.00 М/с “Соня и Лёня” (0+)
01.30 М/с “Детский сад

для зверят” (6+)
02.00 М/с “Смешарики” (0+)
04.00 М/с “Лекс и Плу.

Космические таксисты”
(6+)

06.00 “Жужжалка” (0+)

07.00 М/с “Чик-Чирикино”
08.05 М/с “Турбозавры”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.00, 01.15 М/с “Поля, Тим

и Лёва”
10.30, 20.00, 02.15 М/с “Котики,

вперёд!”
11.30 “Парк Турум-Бурум”
11.45 М/с “ДиноСити”
13.00, 22.00, 04.30 М/с “Ми-Ми-

Мишки”
14.00, 21.00, 05.45 М/с “Царевны”
15.00, 00.15 М/с “Фиксики”
16.00, 23.15 М/с “Оранжевая

корова”
18.00 “Всё, что вы хотели знать!”
18.25 М/с “Ник-изобретатель”
19.30 М/с “Геройчики”
22.40 М/с “Бумажки”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
03.15 “Открытия!”
03.30 “Ералаш”

07.00 “Песенки с Лёвой” (0+)
07.05, 09.00, 15.15, 20.20, 06.05

М/с “Три кота” (0+)
07.30 М/с “Бодо Бородо” (0+)
08.00, 19.00 М/с “Ум и Хрум” (0+)
11.30, 17.45 М/с “Приключения Ам

Няма” (0+)
12.20 М/с “Команда Флоры.

Экопатруль” (0+)
13.00 М/с “Царевны” (0+)
14.20 М/с “Бодо Бородо.

Путешествия” (0+)
15.10 “Весёлый алфавит” (0+)
17.30 “О!ткрытия” (0+)
00.00 М/с “Соня и Лёня” (0+)
01.30 “Детский сад для зверят”

(6+)
02.00 М/с “Смешарики” (0+)
04.00 М/с “Лекс и Плу.

Космические таксисты”
(6+)

06.00 “Жужжалка” (0+)

07.00, 15.00, 00.15 М/с “Фиксики”
08.00, 16.00, 23.15 М/с

“Оранжевая корова”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.00, 01.15 М/с “Поля, Тим

и Лёва”
10.30, 20.00, 02.15 М/с “Котики,

вперёд!”
11.30 “Всё, что вы хотели знать!”
11.55 М/с “Ник-изобретатель”
13.00, 22.00, 04.30 М/с “Ми-Ми-

Мишки”
14.00, 21.00, 05.45 М/с “Царевны”
18.00 “Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ”

к юбилею канала “Карусель”
18.15 М/с “Домики”
19.30 М/с “Геройчики”
22.40 М/с “Бумажки”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
03.15 “Парк Турум-Бурум”
03.30 “Ералаш”

07.00 “Песенки с Лёвой” (0+)
07.05, 09.00, 15.15, 20.20, 06.05

М/с “Три кота” (0+)
07.30, 14.20 М/с “Бодо Бородо”

(0+)
08.00, 19.00 М/с “Ум и Хрум” (0+)
11.30 М/с “Приключения Ам Няма”

(0+)
12.20 М/с “Команда Флоры.

Экопатруль” (0+)
13.00 М/с “Царевны” (0+)
15.10 “Весёлый алфавит” (0+)
17.30 “Парк Турум-Бурум” (0+)
17.45 М/с “Мастер Витя и Мотор”

(0+)
00.00 М/с “Соня и Лёня” (0+)
01.30 “Детский сад для зверят”

(6+)
02.00 М/с “Смешарики” (0+)
04.00 М/с “Лекс и Плу.

Космические таксисты”
(6+)

06.00 “Жужжалка” (0+)

07.00, 15.00, 00.15 М/с “Фиксики”
08.00, 16.00, 23.15 М/с

“Оранжевая корова”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.05, 01.15 М/с “Поля, Тим

и Лёва”
10.30, 20.00, 02.15 М/с “Котики,

вперёд!”
11.30 “Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ”

к юбилею канала “Карусель”
11.45 М/с “Домики”
13.00, 22.00, 04.30 М/с “Ми-Ми-

Мишки”
14.00, 21.00, 05.45 М/с “Царевны”
17.00 “Навигатор. У нас гости!”

К юбилею канала “Карусель”
18.00 “Студия Каляки-Маляки”

к юбилею канала “Карусель”
18.25 М/с “Ум и Хрум”
19.30 М/с “Геройчики”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
03.15 “Всё, что вы хотели знать!”
03.40 “Ералаш”

07.00 “Песенки с Лёвой” (0+)
07.05, 09.00, 15.15, 20.10, 06.05

М/с “Три кота” (0+)
07.30, 14.20 М/с “Бодо Бородо”

(0+)
08.00 М/с “Ум и Хрум” (0+)
11.30 М/с “Приключения Ам Няма”

(0+)
12.20 М/с “Команда Флоры.

Экопатруль” (0+)
13.00 М/с “Царевны” (0+)
15.10 “Весёлый алфавит” (0+)
17.30 М/с “Мастер Витя и Мотор”

(0+)
19.00 О! Кино! “Волки и овцы: ход

свиньёй” (6+)
00.00 М/с “Соня и Лёня” (0+)
01.30 “Детский сад для зверят”

(6+)
02.00 М/с “Смешарики” (0+)
04.00 М/с “Лекс и Плу.

Космические таксисты”
(6+)

06.00 “Жужжалка” (0+)

07.00 “Еда как в сказке” к юбилею
канала “Карусель”

07.20 М/с “Бурёнка Даша”
08.00 М/с “Лео и дикая природа”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25 М/с “Улётная доставка”
10.30 “Студия красоты”
10.45 М/с “Тикабо”
12.00 М/с “Тима и Тома”
13.30 М/с “Мастер Витя и Мотор”
15.00 “Съедобное или несъедоб-

ное”
15.20 М/с “Грузовичок Лёва”
16.30, 02.00 “Семья на ура!”
16.55 М/с “Три кота”
18.00 “Парк Турум-Бурум”
18.15 М/с “КОШЕЧКИ-СОБАЧКИ”
20.00, 03.15 “Что, зачем и

почему?” К юбилею канала
“Карусель”

20.10 М/с “Ми-Ми-Мишки”
21.00 М/с “Мини-Мишки”
21.45 М/ф “Белка и Стрелка.

Карибская тайна”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
23.15 М/с “Маша и Медведь”
00.30 М/с “Смешарики”
02.25 “Ералаш”
03.20 М/с “Приключения Пети и

Волка”
04.35 М/с “Фри и Картошка”
05.45 М/с “Малышарики”

07.00 М/с “Три кота” (0+)
11.30 М/с “Оранжевая корова” (0+)
13.00 “О!ткрытия” (0+)
13.15 М/с “Ум и Хрум” (0+)
14.20 М/с “Приключения Ам Няма” (0+)
15.20, 18.30, 00.50 М/с “Царевны”

(0+)
17.00 О! Кино! “Фиксики против

кработов” (0+)
18.25 “Мой музей” (0+)
20.00 М/с “Соня и Лёня” (0+)
23.30 О! Кино! “Баба Яга спасает

мир” (6+)
02.00 М/с “Белка и Стрелка. Тайны

космоса” (0+)
04.00 М/с “Смешарики” (0+)

 

07.00 “Съедобное или
несъедобное”

07.20 М/с “Машинки”
08.00 М/с “Синий трактор”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25 М/с “Маша и Медведь”
10.30 “Семья на ура!”
10.55 М/с “Бобр добр”
12.00 М/с “Супер МЯУ”
13.30 М/с “Черепашки”
14.20 М/с “Волшебная кухня”.

“Карусель”
15.00 “Еда как в сказке”
15.20 М/с “Дракошия”
16.30, 02.00 “Студия красоты”
16.45 М/с “Катя и Эф. КУДА-

УГОДНО-ДВЕРЬ”
18.00 “Большое Шоу” к юбилею

канала “Карусель”
18.25 М/с “Отель у овечек”
20.00 “Это супер!”
20.20 М/с “Чемпионы”
21.30 М/с “Сказочный патруль.

Дорога домой”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
23.15 М/с “Команда Флоры.

Экопатруль”
00.30 М/с “Смешарики”
02.15 “Ералаш”
03.15 “Твоя новая комната”
03.45 М/с “Приключения Пети

и Волка”
04.35 М/с “Фри и Картошка”
05.45 М/с “Малышарики”

07.00 М/с “Три кота” (0+)
11.30 “Парк Турум-Бурум” (0+)
11.45 М/с “Команда Флоры.

Экопатруль” (0+)
13.15 М/с “Приключения Ам Няма”

(0+)
14.20 М/с “Мастер Витя и Мотор”

(0+)
17.00 О! Кино! “Три богатыря

и конь на троне” (6+)
18.25 “Мой музей” (0+)
23.30 О! Кино! “Три богатыря и Пуп

Земли” (6+)
00.50 М/с “Соня и Лёня” (0+)
02.00 М/с “Смешарики” (0+)

07.00 Ќнџран
07.05 ЉСТЕЛ ТЕННИСI. Ћазаћстан

Республикасы
Президентiнiѓ кубогы.
Iрiктеу (U-16)

09.35 Арнайы репортаж. «Абай
жерiндегi тарих»

09.50 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы
кезеѓ.«Арсенал» (Англия) –
«Атлетико Мадрид»
(Испания)

11.40 ДЕРЕКТI ФИЛЬМ. «Сыр
ћызыныѓ шыѓы»

12.10 К=КПАР. Џлттыћ ойын.
Ћазаћстан Республикасы-
ныѓ чемпионаты. 12-ойын

12.55 Специальный репортаж.
«OLYMPIC DREAM.
Конькобежный спорт».
2-выпуск

13.10 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Жџптар, Ќйелдер Еркiн
баѕдарлама

16.10 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

17.00 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

17.30 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Байер» (Германия) – ПСЖ
(Франция)

19.20 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Трактор»
(Челябинск) - «Барыс»
(Астана). Тiкелей эфир

22.00 КЌСIПЋОЙ БОКС. Фаниль
Рафиков (Ћазаћстан) -
Ахмед Алиев (Ресей)

0.50 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

01.20 Ќнџран

08.00, 16.55 “Тайны звёзд
спорта” (12+)

08.30 “Всё о главном” (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Ново-

сти
09.05, 13.35, 01.05 Все на Матч!

Прямой эфир
11.05 “Лица страны. Константин

Крылов” (12+)
11.25, 03.55 “Эволюция спорта”

(12+)
12.30 Профессиональный бокс.

Денис Лебедев против Роя
Джонса. Трансляция из
Москвы (16+)

14.35 Специальный репортаж
(12+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 “Век нашего спорта. 1940-

1945 гг.” (12+)
17.30 Громко. Прямой эфир
18.55 Смешанные единоборства.

UFC. Ислам Махачев против
Джека Делла Маддалены.
Валентина Шевченко против
Вейли Жанг. Трансляция из
США (16+)

21.25 Футбол. Лига Пари. Прямая
трансляция

23.30 Бильярд. BetBoom Кубок
мира. Прямая трансляция из
Москвы

02.25 Смешанные единоборства.
UFC. Дрикус Дю Плесcи
против Исраэля Адесаньи.
Трансляция из Австралии
(16+)

04.55 Дзюдо. Мировой тур. Гран-
при. Трансляция из
Хорватии (12+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Волейбол. Чемпионат

России. Суперлига.
Мужчины. “Динамо-Урал”
(Уфа)-”Факел Ямал” (Новый
Уренгой) (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 КЌСIПЋОЙ БОКС. Фаниль

Рафиков – Мариф Пираев
09.35 «SPORT REVIEW»

аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

10.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Ћайрат» (Ћазаћстан) –
«Пафос» (Кипр)

12.00 Арнайы репортаж. «Ой мен
рух тартысы»

12.15 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

13.10 К=КПАР. Џлттыћ ойын.
Ћазаћстан Республикасыныѓ
чемпионаты. 13-ойын

14.00 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

14.30 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

15.25 ВОЛЕЙБОЛ. Љлттыћ Лига
(Ќйелдер). «Берел» -
«Тџран». Тiкелей эфир

17.25 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

17.55 ВОЛЕЙБОЛ. Љлттыћ Лига
(Ќйелдер). «Жетiсу» -
«Алматы». Тiкелей эфир

19.55 КЌСIПЋОЙ БОКС. Фаниль
Рафиков (Ћазаћстан) -
Ахмед Алиев (Ресей)

22.35 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Славия» (Чехия) –
«Арсенал» (Англия). Тiкелей
эфир

0.50 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ. ПСЖ
(Франция) – «Бавария»
(Германия). Тiкелей эфир

03.00 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

03.50 Ќнџран

08.00 “Тайны звёзд спорта” (12+)
08.30 “Наши иностранцы” (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Ново-

сти
09.05, 13.35, 17.30, 01.35 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05, 14.35 Специальный

репортаж (12+)
11.25, 03.55 “Эволюция спорта”

(12+)
12.30 Смешанные единоборства.

UFC. Иэн Мачадо Гэрри
против Карлоса Пратеса.
Трансляция из США (16+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 “Век нашего спорта. 1945-

1950 гг.” (12+)
16.55 “География спорта. Выборг”

(12+)
18.55 Д/ф “Шмейхель” (12+)
21.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат

КХЛ. “Динамо” (Москва)-
”Спартак” (Москва). Прямая
трансляция

00.00 Бильярд. BetBoom Кубок
мира. Прямая трансляция из
Москвы

02.55 Профессиональный бокс.
IBA.PRO 9. Артур
Субханкулов против Тиграна
Узляна. Трансляция из Уфы
(16+)

04.55 Дзюдо. Мировой тур. Гран-
при. Трансляция из Хорватии
(12+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Баскетбол. Winline Basket

Cup. ЦСКА-”Парма”
(Пермский край) (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Ливерпуль» (Англия) –
«Реал Мадрид» (Испания)

09.00 Специальный репортаж.
«OLIMPIC DREAM. Шорт-
трек». 3-выпуск

09.20 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Славия» (Чехия) –
«Арсенал» (Англия)

11.15 К=КПАР. Џлттыћ ойын.
Ћазаћстан Республикасы-
ныѓ чемпионаты. 14-ойын

12.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

12.55 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Гран-при. Мџздаѕы би.
Ырѕаћты би, Ерлер. Ћысћа
баѕдарлама

15.10 Арнайы репортаж. «Абай
жерiндегi тарих»

15.25 ВОЛЕЙБОЛ. Љлттыћ Лига
(Ќйелдер). «Алматы» -
«Тџран». Тiкелей эфир

17.25 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

17.55 ВОЛЕЙБОЛ. Љлттыћ Лига
(Ќйелдер). «Жетiсу» -
«Берел». Тiкелей эфир

19.20 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Барыс»
(Астана) - «Салават Юлаев»
(УФА). Тiкелей эфир

22.05 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

22.35 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Карабах» (Азербайджан) –
«Челси» (Англия). Тiкелей
эфир

0.50 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Брюгге» (Бельгия) -
«Барселона» (Испания).
Тiкелей эфир

03.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

03.50 Ќнџран

08.00, 16.55 “Тайны звёзд
спорта” (12+)

08.30 “География спорта. Выборг”
(12+)

09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Ново-
сти

09.05, 13.35, 17.30, 20.50, 01.05
Все на Матч! Прямой эфир

11.05, 14.35 Специальный
репортаж (12+)

11.25, 03.55 “Эволюция спорта”
(12+)

11.55 “Вид сверху” (12+)
12.30 Смешанные единоборства.

UFC. Александр Пантожа
против Кая Асакуры.
Трансляция из США (16+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 “Век нашего спорта. 1950-

1955 гг.” (12+)
18.25 Хоккей. Olimpbet Чемпионат

МХЛ. МХК “Динамо”
(Москва)-СМО МХК “Атлант”
(Московская область).
Прямая трансляция

21.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
УНИКС (Казань)-”Енисей”
(Красноярск). Прямая
трансляция

23.30 Бильярд. BetBoom Кубок
мира. Прямая трансляция из
Москвы

02.25 Смешанные единоборства.
One FC. Трансляция из
Японии (16+)

04.55 Дзюдо. Мировой тур. Гран-
при. Трансляция из
Хорватии (12+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ.

“Уралмаш” (Екатеринбург)-
”Локомотив-Кубань”
(Краснодар) (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Брюгге» (Бельгия) -
«Барселона» (Испания)

09.00 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.30 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Интер» (Италия) –
«Ћайрат» (Ћазаћстан)

11.25 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

12.20 К=КПАР. Џлттыћ ойын.
Ћазаћстан Республикасы-
ныѓ чемпионаты. 15-ойын

13.10 Арнайы репортаж. «Ой мен
рух тартысы»

13.25 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Ерлер. Еркiн баѕдарлама,
Мљздаѕы би. Еркiн би

15.25 ВОЛЕЙБОЛ. Љлттыћ Лига
(Ќйелдер). «Берел» -
«Алматы». Тiкелей эфир

17.25 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

17.55 ВОЛЕЙБОЛ. Љлттыћ Лига
(Ќйелдер). «Тџран» -
«Жетiсу». Тiкелей эфир

19.55 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-
ШОУЫ.

20.40 КЌСIПЋОЙ БОКС. Бекман
Сойлыбаев (Ћазаћстан) -
Абеида Зуго (Танзания)

22.35 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Ницца» (Франция) –
«Фрайбург» (Германия).
Тiкелей эфир

0.50 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Бетис» (Испания) – «Лион»
(Франция). Тiкелей эфир

03.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

03.50 Ќнџран

08.00, 16.55 “Тайны звёзд
спорта” (12+)

08.30 “Вид сверху” (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Ново-

сти
09.05, 13.35, 17.30, 00.00 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05, 14.35 Специальный

репортаж (12+)
11.25, 03.55 “Эволюция спорта”

(12+)
12.30 Профессиональный бокс.

Лига Ставок IBA.PRO 3.
Артур Субханкулов против
Ибрагима Баллы.
Трансляция из Уфы (16+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 “Век нашего спорта. 1955-

1960 гг.” (12+)
19.05 Д/ф “Арсен Венгер.

Непобедимый” (12+)
21.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат

КХЛ. “Торпедо” (Нижний
Новгород)-”Спартак”
(Москва). Прямая
трансляция

01.30 Евротур (12+)
02.25 Смешанные единоборства.

UFC. Ислам Махачев против
Джека Делла Маддалены.
Валентина Шевченко против
Вейли Жанг. Трансляция из
США (16+)

04.55 Д/ф “Сёстры Уильямс”
(16+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ.

УНИКС (Казань) -”Енисей”
(Красноярск) (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 ЉСТЕЛ ТЕННИСI. Ћазаћстан

Республикасы
Президентiнiѓ кубогы.
1 орын љшiн ойын (U-11, U-
16). Ћыздар, Џлдар

08.05 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

08.35 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Гран-при. Мџздаѕы би.
Ырѕаћты би. Тiкелей эфир

09.55 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-
ШОУЫ.

10.35 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Гран-при. Жџптар. Ћысћа
баѕдарлама. Тiкелей эфир

11.40 ДЕРЕКТI ФИЛЬМ. «Сыр
ћызыныѓ шыѓы»

12.15 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Гран-при. Ерлер. Ћысћа
баѕдарлама. Тiкелей эфир

13.40 К=КПАР. Џлттыћ ойын.
Ћазаћстан Республикасы-
ныѓ чемпионаты. 16-ойын

14.30 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

15.00 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Гран-при. Ќйелдер. Ћысћа
баѕдарлама. Тiкелей эфир

16.30 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

17.20 ХОККЕЙ. Азия чемпионаты
(Ќйелдер). Ћазаћстан -
Ћытай. Тiкелей эфир

19.50 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Барыс»
(Астана) - «Автомобилист»
(Екатеринбург). Тiкелей
эфир

22.00 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

22.30 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ. ПСЖ
(Франция) – «Бавария»
(Германия)

0.25 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

01.15 Ќнџран

08.00, 16.55 “Тайны звёзд
спорта” (12+)

08.30 “Формула-1. Гаснут огни”
(12+)

09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Ново-
сти

09.05, 13.35, 00.00, 03.00Все на
Матч! Прямой эфир

11.05 “Небесная грация” (6+)
11.25, 03.55 “Эволюция спорта”

(12+)
12.30 Смешанные единоборства.

UFC. Алистар Оверим
против Алексея Олейника.
Трансляция из Санкт-
Петербурга (16+)

14.35 “Лица страны. Алексей
Чижов” (12+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 “Век нашего спорта. 1960-

1965 гг.” (12+)
17.30 Смешанные единоборства.

One FC. Прямая трансляция
из Таиланда

21.25 Хоккей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. “Нефтехимик”
(Нижнекамск)-”Ак Барс”
(Казань). Прямая трансляция

00.50 Футбол. Чемпионат Испании.
“Валенсия”-”Леванте”.
Прямая трансляция

04.55 Д/ф “Леброн Джеймс.
Король площадки” (12+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Боулинг. Кубок Дружбы.

Россия-Узбекистан.
Трансляция из Самары (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасыныѓ шолуы
08.00 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.

Гран-при.Мџздаѕы би. Еркiн
би. Тiкелей эфир

09.35 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

10.00 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Гран-при. Жџптар. Еркiн
баѕдарлама. Тiкелей эфир

11.20 К=КПАР. Џлттыћ ойын.
Ћазаћстан Республикасы-
ныѓ чемпионаты. 17-ойын

12.10 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

12.35 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Гран-при. Ерлер. Еркiн
баѕдарлама. Тiкелей эфир

14.25 Арнайы репортаж. «Абай
жерiндегi тарих»

14.35 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ журналы

15.05 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

15.30 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Гран-при. Ќйелдер. Еркiн
баѕдарлама. Тiкелей эфир

17.20 ХОККЕЙ. Азия чемпионаты
(Ќйелдер). Ћазаћставн -
Оѓтљстiк Корея. Тiкелей
эфир

20.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Брюгге» (Бельгия) -
«Барселона» (Испания)

21.55 КЌСIПЋОЙ БОКС. UBO World
Title Fight. Саматќли Т>лтаев
- Камран Абдул Вахаб

0.25 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

01.15 Ќнџран

08.00 Смешанные единоборства.
UFC. Леон Эдвардс против
Белала Мухаммада.
Трансляция из Великобри-
тании (16+)

09.00, 11.00 Новости
09.05, 14.55, 21.00, 02.00 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05 Сериал “ЧЕМПИОНЫ”

(6+)
11.25 Биатлон. Ланта GV Gold

Кубок Международной
Лиги. Масс-старт. Мужчины.
Прямая трансляция из
Ханты-Мансийска

13.15 Биатлон. Ланта GV Gold
Кубок Международной
Лиги. Масс-старт. Женщины.
Прямая трансляция из
Ханты-Мансийска

15.25 Футбол. Лига Пари. “Урал”
(Екатеринбург)-”Спартак”
(Кострома). Прямая
трансляция

17.30 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. “Спартак”
(Москва)-ЦСКА. Прямая
трансляция

22.00 Смешанные единоборства.
UFC. Арман Царукян против
Дэна Хукера. Прямая
трансляция из Катара

03.25 “Формула-1. Гаснут огни”
(12+)

03.55 Биатлон. Ланта GV Gold
Кубок Международной
Лиги. Масс-старт. Мужчины.
Трансляция из Ханты-
Мансийска (6+)

04.55 Биатлон. Ланта GV Gold
Кубок Международной
Лиги. Масс-старт. Женщины.
Трансляция из Ханты-
Мансийска (6+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ.

“Бетсити Парма” (Пермский
край)-УНИКС (Казань) (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Карабах» (Азербайджан) –
«Челси» (Англия)

09.05 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Гран-при. Гала-концерт.
Тiкелей эфир

11.30 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

11.55 К=КПАР. Џлттыћ ойын.
Ћазаћстан Республикасы-
ныѓ чемпионаты. 18-ойын

12.45 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-
ШОУЫ.

13.25 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

14.15 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

14.40 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Славия» (Чехия) –
«Арсенал» (Англия)

16.35 Арнайы репортаж. «Ой мен
рух тартысы»

16.50 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Барыс»
(Астана) - «Металлург МГ»
(Магнитогорск). Тiкелей
эфир

19.30 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

19.55 КЌСIПЋОЙ БОКС. Жќнiбек
Ќлiмханџлы (Ћазаћстан) –
Анауэль Нгамиссенге
(Франция)

0.45 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ журналы

01.15 Ќнџран

08.00 Смешанные единоборства.
UFC. Чарльз Оливейра
против Армана Царукяна.
Трансляция из США (16+)

09.00, 11.00 Новости
09.05, 15.30, 17.50, 20.30,

02.45 Все на Матч! Прямой
эфир

11.05 Сериал “КОМАНДА
МАТЧ” (0+)

11.25 Д/ф “Леброн Джеймс.
Король площадки” (12+)

12.30 “10 лет в спорте. 2015/
2016” (12+)

13.00 “10 лет в спорте. 2016/
2017” (12+)

13.30 Биатлон. Ланта GV Gold
Кубок Международной
Лиги. Смешанная эстафета.
Прямая трансляция из
Ханты-Мансийска

15.55 Футзал. Бетсити Суперлига.
КПРФ (Москва)-”Торпедо”
(Нижегородская область).
Прямая трансляция

18.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
ЦСКА-”Зенит” (Санкт-
Петербург). Прямая
трансляция

21.15 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. “Локомотив”
(Москва)-”Краснодар”.
Прямая трансляция

23.45 После футбола с Георгием
Черданцевым

00.35 Футбол. Чемпионат Италии.
“Интер”-”Милан”. Прямая
трансляция

03.55 Биатлон. Ланта GV Gold
Кубок Международной
Лиги. Смешанная эстафета.
Трансляция из Ханты-
Мансийска (6+)

05.25 “География спорта. Выборг”
(12+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Волейбол. Чемпионат

России. Суперлига.
Мужчины. “Зенит-Казань”-
”Локомотив” (Новосибирск)
(6+)
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ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390

Алматы қаласы, Жетісу ауданы, Ангарская көшесі, 95/1 мекенжайында орналасқан 
«Вымпел Group» ЖШС «Қоршаған ортаны қорғау» бөліміндегі материалдар негізін-
де қоғамдық талқылау түрінде қоғамдық тыңдаулар өткізу туралы хабарлайды. 20.11–
26.11.2025 аралығында Бірыңғай экологиялық жүйенің https://ndbecology.gov.kz 
сайтында қоғамдық талқылаулар өткізіліп, ескертулер мен ұсыныстар қабылдана-
ды. Бұл бөлімді ТОО «Ecolоgy Food» жауапкершілігі шектеулі серіктестігі əзірледі. 
Жобалық құжаттаманы, ескертулер мен ұсыныстарды aigerim@ecoex.com.kz 
мекенжайына жіберуге болады

* * *
ТОО «Вымпел Group», расположенный по адресу: г. Алматы, Жетысуский район, 
ул. Ангарская, дом 95/1, объявляет о проведении общественных слушаний в форме 
публичных обсуждений по материалам Раздел «Охраны окружающей среды». 
С 20.11–26.11.2025 года на сайте Единого Экологического https://ndbecology.gov.kz 
проводятся публичные обсуждения и принимаются замечания и предложения. 
Разработчик раздела ТОО «Ecolоgy Food». Документация по проекту, замечания 
и предложения можно отправлять на электронный адрес: aigerim@ecoex.com.kz.

«Arena Estate» ЖШС 19.11.2025 жылдан бастап 5 жұмыс күні ішінде «Алматы 
қаласы, Алатау ауданы мекенжайында орналасқан, кіріктірілген, қоса салынған үй-
жайлары жəне автотұрағы бар көп пəтерлі тұрғын үй кешені «Алғабас»» жобасы. 
Нұркент шағын ауданы, 152 учаскесі. I құрылыс кезеңі жұмыс жобасына, «Қоршаған 
ортаны қорғау» бөлімі бойынша жария талқылау түрінде қоғамдық тыңдаулар 
өтетінін хабарлайды. Ескертулер мен ұсыныстар беру үшін «Қоршаған орта мен 
табиғи ресурстардың ұлттық деректер банкі» сайтында (https://ndbecology.gov.kz.) 
жобалық құжаттама пакетімен танысуға болады.

* * *
ТОО «Arena Estate» сообщает, что с 19.11.2025 в течении 5 рабочих дней будут 
проводиться общественные слушания в форме публичного обсуждения по 
разделу «Охрана окружающей среды» к рабочему проекту «Многоквартирный 
жилой комплекс со встроенными, пристроенными помещениями и паркингом, 
расположенный по адресу: город Алматы, Алатауский район, проект «Алгабас». 
Мкр. Нуркент, уч. 152. I очередь строительства. С пакетом проектной 
документации можно ознакомиться на сайте «Национальный банк данных о 
состоянии окружающей среды и природных ресурсов» (https://ndbecology.gov.kz.) 
для предоставления замечаний и предложений.

Алматы қаласы, Бостандық ауданы, К.Салыков көшесі, 42 мекенжайында 
орналасқан «QAZRECYCLING» ЖШС «Қоршаған ортаны қорғау» бөліміндегі 
материалдар негізін-де қоғамдық талқылау түрінде қоғамдықтыңдаулар өткізу ту-
ралы хабарлайды. 17.11–21.11.2025 аралығында Бірыңғай экологиялық жүйенің 
https://ndbecology.gov.kz сайтында қоғамдық талқылаулар өткізіліп, ескертулер 
мен ұсыныстар қабылданады. Бұл бөлімді ТОО «BF Global» жауапкершілігі шек-
теулі серіктестігі əзірледі. Жобалық құжаттаманы, ескертулер мен ұсыныстарды 
msarsekeyeva@bk.ru мекенжайына жіберуге болады.

* * *
ТОО «QAZRECYCLING», расположенный по адресу: г. Алматы, Бостпандыкский 
район, ул. К. Салыкова, 42, объявляет о проведении общественных слушаний 
в форме публичных обсуждений по материалам Раздел «Охраны окружа-
ющей среды». С 17.11–21.11.2025 года на сайте Единого Экологического 
https://ndbecology.gov.kz проводятся публичные обсуждения и принимаются за-
мечания и предложения. Разработчик раздела ТОО «BF Global». Документация 
по проекту, замечания и предложения можно отправлять на электронный адрес: 
msarsekeyeva@bk.ru.
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КЛЮЧЕВОЕ 
СЛОВО:

1 2 3 4 5 6 7

2

3

ЧТО МОЖНО НАВЛЕЧЬ НА СЕБЯ 
ГЛУПЫМИ ПОСТУПКАМИ?

ЧТО ЕНОТ ПОСОВЕТОВАЛ 
КУПИТЬ ГЕРОИНЕ МУЛЬТФИЛЬМА 

«ЖИРАФА И ОЧКИ»?

ФОТО 2

ГОСУДАРЕВ 
ИЛИ ПОСТОЯЛЫЙ

ЛЕСТНИЦА У ВХОДА 
В САМОЛЕТ

ЗАМОРСКОЕ 
ПРОТИВОЯДИЕ

ПТИЦА 
С ГЕРБА 

ЧИЛИ

МЕСТО ПРЕБЫВАНИЯ 
НЕ ПО СОБСТВЕННОЙ 

ВОЛЕ

ВОЕННОЕ 
СУДНО 

ДЛЯ 
РАЗВЕДЫВА-

ТЕЛЬНОЙ 
И ПОСЫЛЬ-

НОЙ 
СЛУЖБЫ

ГДЕ 
ПРОИС-
ХОДИТ 

РАЗВЯЗКА 
ТЕЛЕ-

ФИЛЬМА 
«КОЛЬЕ 

ШАРЛОТ-
ТЫ»?

ЧТО ВДОХ-
НОВЛЯЕТ 
ПИЛОТА?

ПАПКА 
С АССОРТИМЕНТОМ 

БЛЮД ТОЧНАЯ 
КОПИЯ 

ТОРНАДО

У КОГО ИЗ РУССКИХ ХУДОЖНИКОВ 
УЧИЛСЯ ЖИВОПИСИ БОРИС 

КУСТОДИЕВ?

«ВСЫПАЕТ ... РОКОВОЙ. 
И В СЕРЕДИНУ ЦИФЕРБЛАТА 
СТРЕЛЯЕТ КРЕПКОЮ РУКОЙ»

ГРУЗ НА ТАНКЕРЕ
ЧТО ИСПОЛЬЗУЮТ МАРСИАНЕ 
ДЛЯ УНИЧТОЖЕНИЯ ЗЕМЛЯН 
В РОМАНЕ «ВОЙНА МИРОВ»?

ГЕНИЙ ДЖАЗА, УПОМЯНУТЫЙ 
В КРИМИНАЛЬНОЙ ДРАМЕ 

«ТАЛАНТЛИВЫЙ МИСТЕР РИПЛИ»

ГОЛЛИВУДСКИЙ 
МАСТЕР АЙКИДО

«БОТАНИК В КРАСНЫХ ШТАНАХ», 
УВИДЕВШИЙ СВЕТ ЧЕРЕЗ ДВА ГОДА 

ПОСЛЕ БАРБИ

КАННИБАЛ, СЫГРАННЫЙ 
ВЕЛИКОЛЕПНЫМ 

ЭНТОНИ ХОПКИНСОМ 
В НАШУМЕВШЕМ 

ФИЛЬМЕ «МОЛЧАНИЕ 
ЯГНЯТ»

ГРАБИТЕЛЬ 
ИЗ АНТИЧ-

НЫХ 
МИФОВ, 

ПРИВЯЗЫ-
ВАВШИЙ 

ЖЕРТВ 
К СОСНАМ

КАЛЕНДАРНАЯ ОТМЕТКА 
НА ФОТО

ЧТО ПО ВКУСУ ПАНДЕ?

БЕЗУМНЫЙ 
МОНОЛОГ

СВЯЩЕННАЯ РОЩА 
ОКОЛО ДРЕВНЕЙ 

ОЛИМПИИ

ФОТО 1

БАЛАХОН 
РЕЛИГИОЗНОГО ПОКРОЯ

КАКАЯ КРЫМСКАЯ ГОРА ПОПАЛА 
В КАДРЫ КОМЕДИИ «ТРИ ПЛЮС ДВА»?

ЧТО 
ОЗАРЯЕТ?

МОСКОВ-
СКИЙ ... 

ПОБЕДЫ

С КЕМ ИЗ СВОИХ ГЕРОЕВ АЛЕКСАНДР ПУШКИН 
РАСПРОЩАЛСЯ «В МИНУТУ ЗЛУЮ ДЛЯ НЕГО»?

ДИЗАЙ -
НЕРСКАЯ 
ПЕЩЕРА 
В ПАРКЕ

ПРОЗВИЩЕ 
ИНЬЯЦИО 

БУЗОНИ
ИЗ РОМАНА 
«ИНФЕРНО» 

ДЭНА 
БРАУНА

ФОТО 3

КАКУЮ ВЕЛИКУЮ 
РЕКУ ДРЕВНИЕ 

ГРЕКИ НАЗЫВАЛИ 
БОРИСФЕНОМ, 

А КРЫМСКИЕ ТАТАРЫ – 
УЗУ?

ЗАЕЗДЫ НА КАЧАЛКАХ

ЛИСТОК, 
С КОТОРЫМ НОСЯТСЯ 

ПРИ УВОЛЬНЕНИИ

СЫРЬЕ НА СМЕТАНУ

ПЯТЬ НА ПЯТЬ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
1. ПРИЧИНА ЭВАКУАЦИИ ИЗ ДОМА. 
2. РЕКЛАМНЫЙ ТРЕЙЛЕР. 3. СМЕШНАЯ 
НЕЗАДАЧА. 5. ЧТО СЛЫШНО 
ОТ ХВОСТА ГРЕМУЧЕЙ ЗМЕИ? 6. КТО 
ОБЪЯВИЛ ВОЙНУ ЛЬВУ В БАСНЕ ИВАНА 
КРЫЛОВА? 7. ЧЕМ КРОМСАЮТ 
ФОТОБУМАГУ? 8. СТРАХОВОЧНЫЙ 

… У АЛЬПИНИСТОВ. 10. КОЛЛЕГА 
КОМПЛЕКТА. 11. СИГНАЛЬНАЯ ТРУБКА. 
12. ОХЛАДИТЕЛЬ КОМПЬЮТЕРА.

ВНИЗ ВЛЕВО: 
1. ЧТО ПОКУПАЮТ 
НА КАССЕ? 2. СКАКУН С ИППОДРОМА. 
3. КОГО БОГОТВОРЯТ ПОКЛОННИКИ? 

4. НИСХОЖДЕНИЕ МУЖСКОГО РОДА. 
6. ЧТО ВЫПЛАЧИВАЮТ ПО ОБЛИГАЦИИ? 
7. РАЗРЫХЛИТЕЛЬ ГРУНТА. 8. КОГО 
БОСС В ОФИСЕ РАБОТОЙ ЗАГРУЖАЕТ? 
9. РАЙОННЫЙ, НО НЕ СУД.

ВНИЗ ВПРАВО: 
1. … ПОТЕРЯВШЕЙСЯ ВЕЩИ. 

2. «МЕГАФОН ЗА ВЫЧЕТОМ БАТАРЕЕК». 
3. УВЕСИСТЫЙ … У АМБАЛА. 
4. ОЗЕРНЫЙ КАРП. 5. ОБЛАЧНАЯ 
ПЕЛЕНА. 6. ЛЕГЕНДА РОК-МУЗЫКИ 
ПО ПРОЗВИЩУ КОРОЛЬ СТРИПТИЗА. 
7. ВАРИАЦИЯ НА ТЕМУ ЗАЙЦА. 
8. АНТИЧНЫЙ ДЕМОН, ПОКРОВИТЕЛЬ 
МОРЕПЛАВАНИЯ. 

ЛЕПЕСТКИ  

1. ДЕТСКАЯ ИГРА ИЗ МУЛЬТФИЛЬМА «ВСЕ ДЕЛО В ШЛЯПЕ». 2. НОБЕЛЕВСКИЙ 
ЛАУРЕАТ, СОЗДАВШИЙ В ГОДЫ ВТОРОЙ МИРОВОЙ ВОЙНЫ ИСКУССТВЕННУЮ ПЛАЗМУ 
КРОВИ. 3. ЧЕМ МОЖЕТ БЫТЬ ФУТЛЯР ИЛИ КАРАНДАШ? 4. ИЗ-ЗА КОГО ТУРГЕНЕВСКИЙ 
ДВОРНИК ГЕРАСИМ УТОПИЛ БЕДНУЮ МУМУ? 5. САДОВЫЙ ПАВИЛЬОН. 6. КТО СТАЛ 
ПРОТОТИПОМ ГЕРОИНИ МУЗЫКАЛЬНОЙ КОМЕДИИ «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА»?

Впишите ответы на шесть вопросов, начиная 
со стрелки, так, чтобы в проштрихованных 
секторах вы прочли имя и фамилию российского 
портретиста, основателя Российской академии 
живописи, ваяния и зодчества.

CЛОВО ЗА СЛОВО  

АНИС – БАЗА – БУЗА – ГРОМ – ДЕЗА – ДЕЛО – ЕДОК – 
ЗИМА – КАФЕ – КОЗА – ЛУЗА – ЛУПА – МОРС – ОБЕД – 
ОЗОН – ОКОП – ПОЗА – ПОЯС – РЕЗЬ – РОЩА – СНОС – 
ФАЗА – ШАНС – ЩУКА – ЭФИР.

Используя наши подсказки, расставьте 
данные слова в сетке по солнцу, 
но так, чтобы они начинались с клетки, 
помеченной стрелкой.

ДЕВЯТОЧКА 

1. НА ЧТО ПОХОЖЕ ДОМАШНЕЕ КУПЕ? 2. ТОВАР С ДЕФЕКТОМ. 3. ЗАПОВЕДНЫЙ 
ИЛИ НЕПОЧАТЫЙ … . 4. КТО ИЗ ПАТРИАРХОВ ФРАНЦУЗСКОГО КИНО СОЗДАЛ 
ПАМЯТНИК СВОЕМУ ДРУГУ – ПИСАТЕЛЮ МАРСЕЛЮ ЭМЕ, УСТАНОВЛЕННЫЙ 
В ПАРИЖСКОМ КВАРТАЛЕ МОНМАРТР? 5. КУДА ДЕРЖИТ ПУТЬ КОСМИЧЕСКИЙ 
КОРАБЛЬ ИЗ ФАНТАСТИЧЕСКОГО ФИЛЬМА «ПУТЕШЕСТВИЕ К СЕДЬМОЙ ПЛАНЕТЕ»? 
6. ВЫПУСК КАКОГО МЕТАЛЛА В ЕВРОПЕ СВЯЗАН С ИМЕНЕМ АНГЛИЙСКОГО ХИМИКА 
ДЖОНА ЧЕМПИОНА? 7. ЕДИНСТВО ЗВЕНЬЕВ. 8. СЕРЕБРЯНАЯ … В РУЖЬЕ ОХОТНИКА 
НА ВАМПИРОВ. 9. МЕДОВЫЙ КОКТЕЙЛЬ НА МОЛОКЕ С ЯИЧНЫМ ЖЕЛТКОМ. 

Найдите ответы на девять вопросов. 
Маленькая подсказка: все слова состоят 
из четырех букв. Удачи! 

HP Victus
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ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390

«Ақмола облысының табиғи ресурстар жəне табиғатты 
пайдалануды реттеу басқармасы» ММ «Ақмола облысының 
Көкшетау қаласында Қопа көлін лай шөгінділерінен тазарту» 
ықтимал əсерлері туралы есеп жобасына ашық жиналыс 
нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізілетіні туралы 
хабарлайды. Қоғамдық тыңдау келесі мекен-жай бойынша 
өтеді: Ақмола облысы, Көкшетау қ., Абай к-сі, 89, мəжіліс залы 
19 желтоқсан 2025 ж. 11: 00-де. Сонымен қатар, қоғамдық 
тыңдаулар онлайн режимде өткізіледі https://us04web.zoom.
us/j/7052747316?pwd=xRso9aXeyabWrb2aSjD4qQIkBYAaQQ.1
&omn=71552387452 Конференция идентификаторы: 705 274 
7316, пароль12345. Белгіленген қызмет координаттары: 53° 
18′ с.е. 69° 21′ ш.б.; 53° 18′ с.е. 69° 21′ ш.б. Жобаның тапсырыс 
берушісі: «Ақмола облысының табиғи ресурстар жəне 
табиғатты пайдалануды реттеу басқармасы» ММ, Көкшетау 
қаласы, Абай көшесі, 89. Жобаны əзірлеуші: «Биосфера» ҰКП 
ЖШС, Павлодар қ., Кривенко к-сі, 26, тел: 8 (7182) 329570, 
920440000085 БСН, 02864Р ж. № 15.01.2025, ozero.326857@
gmail.com. Жоба бойынша құжаттама бірыңғай экологиялық 
порталда: https://ndbecology.gov.kz/ жəне ЖАО сайтында 
https://www.gov.kz/memleket/entities/aqmola-upr?lang=ru 
«Қоғамдық тыңдаулар» бөлімінде орналастырылған. 
Ескертулер мен ұсыныстарды «Ақмола облысының табиғи 
ресурстар жəне табиғатты пайдалануды реттеу басқармасы» 
ММ қабылдайды dpr_2007@mail.ru, 8 (7162) 402731.

ГУ «Управление природных ресурсов и регулирования 
природопользования Акмолинской области» объявляет 
о проведении общественных слушаний в форме открытого 
собрания к проекту Отчета о возможных воздействиях 
«Очистка озера Копа от иловых отложений в городе 
Кокшетау Акмолинской области». Общественные слушания 
состоятся по адресу: Акмолинская область, г.Кокшетау, 
ул. Абая, 89, актовый зал 19 декабря 2025 г. в 11:00 ч. 
Так же общественные слушания проводятся в онлайн 
режиме ссылка https://us04web.zoom.us/j/7052747316?pwd
=xRso9aXeyabWrb2aSjD4qQIkBYAaQQ.1&omn=71552387452 
Идентификатор конференции: 705 274 7316, пароль12345. 
Координаты намечаемой деятельности: 53°18′ с. ш. 69°21′ в. 
д.; 53°18′ с. ш. 69°21′ в. д. Заказчик проекта: ГУ «Управление 
природных ресурсов и регулирования природопользования 
Акмолинской области», г.Кокшетау, ул. Абая, 89. 
Разработчик проекта: ТОО НПП «Биосфера», г. Павлодар, 
ул. Кривенко, 26, тел: 8 (7182) 329 570, БИН 920440000085, 
№ 02864Р от 15.01.2025 г., ozero.326857@gmail.com. 
Документация по проекту размещена на едином 
экологическом портале: https://ndbecology.gov.kz/ и на 
сайтеМИО https://www.gov.kz/memleket/entities/aqmola-
upr?lang=ru в разделе «Общественные слушания». 
Замечания и предложения принимаются ГУ «Управление 
природных ресурсов и регулирования природопользования 
Акмолинской области», dpr_2007@mail.ru, 8(7162)402731.

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«БАНК ЦЕНТРКРЕДИТ» АҚ кепіл мүлкін сату бойынша 
сауда-саттық жүргізуде 2025 жылғы 26 караша «кө-
терілу/төмендету əдісі» бойынша, асу қадамы - 

3% (үш) пайыз.

АО «БАНК ЦЕНТРКРЕДИТ» проводит торги по продаже 
залогового имущества 26 ноября 2025 года по повыше-

нию/понижению, шаг повышения/понижения 
3% (три) процента.

Аукционға қатысуға өтінімдер хабарландыру жарияланған күн-
нен бастап қабылданады жəне сауда-саттық өткізілгенге дейін 
бір күн бұрын Шымкент қ., Аскаров к, 32А үй, мекенжайы 
бойынша аяқталады. «Банк ЦентрКредит» АҚ-та.Сауда-саттық 
аяқталар алдында сатып алу бағасын төлеу төлем қабілеттілі-
гін растауды, атап айтқанда қолма-қол ақшамен жəне/немесе 
банктің чегі түрінде жəне/немесе интернет-банкинг жəне/немесе 
шот бойынша үзінді-көшірме арқылы немесе ҚР заңнамасында 
белгіленген басқа да есептеу тəсілімен ұсыну қажет.Сатып алу 
бағасы сауда-саттық деректемелер бойынша жүргізілгеннен 
кейін 5 банктік күн ішінде Қазақстан Республикасы Ұлттық 
Банкінің ағымдағы бағамы бойынша теңгемен төленеді. Банктің 
атауы «Банк ЦентрКредит» АҚ, Бикбанк: KCJBKZKX, Банктің 
БСН: 980640000093. ЖСК KZ808562860105694363. Сауда-сат-
тықты өткізу орны Шымкент қ, Абайский ауданы, Акниет ш.а., 
Ак Едил к, 794 үй.

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня 
опубликования объявления и заканчиваются за день 
до проведения торгов по адресу: г. Шымкент, ул. 
Аскарова, 32А. Перед завершением торгов необходи-
мо предоставить подтверждение платежеспособности 
оплаты покупной цены, а именно наличными деньгами 
и/или в виде чека банка и/или посредством интер-
нет-банкинга и/или выписки по счету или другим уста-
новленным законодательством РК способом расчета 
Покупная цена оплачивается в тенге по текущему курсу 
Национального Банка Республики Казахстан в тече-
ние 5 банковских дней после проведения торгов по 
реквизитам Наименование банка АО «Банк ЦентрКре-
дит» БИКбанка: KCJBKZKX БИН банка: 980640000093. 
ИИК KZ808562860105694363. Место проведе-
ния торгов г. Шымкент, Абайский р-н, мкр. Акниет, 
ул. Ак Едил, дом 794.

№ 
р/н 
п/п

Объек-
тінің 

атауы / 
Наиме-
нование 
объекта

Орналасқан Орны / 
Местонахождение

Кепіл мүлкінің сипаттамасы 
/ Описание и характеристика 

залогового имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік 
жарна / 

Гарантий-
ный взнос

ЛОТ 
№1

Тұрғын үй 
/ Жилой 
дом

Шымкент қ, Абайский 
ауданы, Акниет ш.а., Ак Едил 

к, 794 үй / г. Шымкент, 
Абайский р-н, мкр. Акниет, 

ул. Ак Едил, дом 794

Жалпы аланы - 183.4 ш.м., 
тұрғын аланы – 134 ш. м /  

Общ.пл - 183.4 кв.м., жилая - 
134 кв.м.

62 925 824 
тенге

1 887 774 
тенге

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«БАНК ЦЕНТРКРЕДИТ» АҚ кепіл мүлкін сату бойынша 
сауда-саттық жүргізуде 2025 жылғы 25 караша «кө-
терілу/төмендету əдісі» бойынша, асу қадамы - 

3% (үш) пайыз.

АО «БАНК ЦЕНТРКРЕДИТ» проводит торги по продаже 
залогового имущества 25 ноября 2025 года по повыше-

нию/понижению, шаг повышения/понижения 
3% (три) процента.

Аукционға қатысуға өтінімдер хабарландыру жарияланған күн-
нен бастап қабылданады жəне сауда-саттық өткізілгенге дейін 
бір күн бұрын Шымкент қ., Аскаров к, 32А үй, мекенжайы 
бойынша аяқталады. «Банк ЦентрКредит» АҚ-та.Сауда-саттық 
аяқталар алдында сатып алу бағасын төлеу төлем қабілеттілі-
гін растауды, атап айтқанда қолма-қол ақшамен жəне/немесе 
банктің чегі түрінде жəне/немесе интернет-банкинг жəне/не-
месе шот бойынша үзінді-көшірме арқылы немесе ҚР заңна-
масында белгіленген басқа да есептеу тəсілімен ұсыну қажет.
Сатып алу бағасы сауда-саттық деректемелер бойынша жүр-
гізілгеннен кейін 5 банктік күн ішінде Қазақстан Республикасы 
Ұлттық Банкінің ағымдағы бағамы бойынша теңгемен төленеді. 
Банктің атауы «Банк ЦентрКредит» АҚ, Бикбанк: KCJBKZKX, 
Банктің БСН: 980640000093. ЖСК KZ808562860105694363. Са-
уда-саттықты өткізу орны Шымкент қ, Абайский ауданы, Кызыл 
Жар ауданы, Маралды к, 10 үй.

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня опу-
бликова-ния объявления и заканчиваются за день до 
проведения торгов по адресу: г. Шымкент, ул. Аскарова, 
32А. Перед завершением торгов необходимо предо-
ставить подтверждение платежеспо-собности оплаты 
покупной цены, а именно наличными деньгами и/или в 
виде чека банка и/или посредством интернет-банкинга 
и/или выписки по счету или другим установленным 
законода-тельством РК способом расчета. Покупная 
цена оплачивается в тенге по текущему курсу Наци-
онального Банка Республики Казахстан в течение 5 
банковских дней после проведения торгов по рекви-
зитам Наименование банка АО «Банк ЦентрКредит» 
БИКбанка: KCJBKZKX БИН банка: 980640000093. ИИК 
KZ808562860105694363. Место проведения торгов 
г. Шымкент, Абайский р-н, мкр. Кызыл Жар, ул. Марал-
ды, дом 10.

№ 
р/н 
п/п

Объектін
ің атауы / 
Наимено-
вание 
объекта

Орналасқан Орны / 
Местонахождение

Кепіл мүлкінің 
сипаттамасы / Описание 

и характеристика 
залогового имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік 
жарна / Гаран-

тийный 
взнос

ЛОТ 
№1

Тұрғын үй 
/ Жилой 
дом

Шымкент қ, Абайский ау-даны, 
Кызыл Жар ауданы, Маралды к, 
10 үй / г. Шымкент, Абайский р-н, 
мкр. Кызыл Жар, ул. Маралды, 

дом 10

Жалпы аланы - 305.7 
ш.м., тұрғын аланы – 
222.2 ш.м. / Общ.пл - 

305.7 кв.м., жилая - 222.2 
кв.м. 

29 157 666 
тенге 874 730 тенге

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«БАНК ЦЕНТРКРЕДИТ» АҚ кепіл мүлкін сату бойынша 
сауда-саттық жүргізуде 2025 жылғы 28 караша «кө-
терілу/төмендету əдісі» бойынша, асу қадамы - 

3% (үш) пайыз.

АО «БАНК ЦЕНТРКРЕДИТ» проводит торги по продаже 
залогового имущества  28 ноября 2025 года по повы-

шению/понижению, шаг повышения/понижения 
3% (три) процента.

Аукционға қатысуға өтінімдер хабарландыру жарияланған күн-
нен бастап қабылданады жəне сауда-саттық өткізілгенге дейін 
бір күн бұрын Шымкент қ., Аскаров к, 32А үй, мекенжайы 
бойынша аяқталады. «Банк ЦентрКредит» АҚ-та.Сауда-саттық 
аяқталар алдында сатып алу бағасын төлеу төлем қабілет-
тілігін растауды, атап айтқанда қолма-қол ақшамен жəне/
немесе банктің чегі түрінде жəне/немесе интернет-банкинг 
жəне/немесе шот бойынша үзінді-көшірме арқылы немесе 
ҚР заңнамасында белгіленген басқа да есептеу тəсілімен 
ұсыну қажет.Сатып алу бағасы сауда-саттық деректемелер 
бойынша жүргізілгеннен кейін 5 банктік күн ішінде Қазақстан 
Республикасы Ұлттық Банкінің ағымдағы бағамы бойынша 
теңгемен төленедію Банктің атауы «Банк ЦентрКредит» 
АҚ, Бикбанк: KCJBKZKX, Банктің БСН: 980640000093. ЖСК 
KZ808562860105694363. Сауда-саттықты өткізу орны Туркестан 
обл, Кентау қ, Бала Бургем к, 21А үй.

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня 
опубликования объявления и заканчиваются за день до 
проведения торгов по адресу: г. Шымкент, ул. Аскарова, 
32А. Перед завершением торгов необходимо предо-
ставить подтверждение платежеспособности оплаты 
покупной цены, а именно наличными деньгами и/или в 
виде чека банка и/или посредством интернет-банкинга 
и/или выписки по счету или другим установленным 
законодательством РК способом расчета. Покупная 
цена оплачивается в тенге по текущему курсу Наци-
онального Банка Республики Казахстан в течение 5 
банковских дней после проведения торгов по рекви-
зитам Наименование банка АО «Банк ЦентрКредит» 
БИКбанка: KCJBKZKX БИН банка: 980640000093. ИИК 
KZ808562860105694363. Место проведения торгов Тур-
кестанская обл, г. Кентау, ул. Бала Бургем, дом 21 А.

№ 
р/н 
п/п

Объек-
тінің 

атауы / 
Наиме-
нование 
объекта

Орналасқан Орны / 
Местонахождение

Кепіл мүлкінің 
сипаттамасы / 
Описание и 

характеристика 
залогового 
имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік 
жарна / 

Гарантий-
ный взнос

ЛОТ 
№1

Тұрғын үй 
/ Жилой 
дом

Туркестан обл, Кентау қ, Бала 
Бургем к, 21А үй / 
Туркестанская обл,          

г. Кентау, ул. Бала Бургем, 
дом 21 А

Жалпы аланы - 162.6 
ш.м., тұрғын аланы – 
69.1 ш.м. / Общ.пл - 
162.6 кв.м., жилая - 

69.1 кв.м. 

21 309 868 
тенге 639 297 тенге

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«Банк ЦентрКредит» АҚ кепіл мүлкін сату бойынша 
сауда-саттық жүргізуде 2025 жылғы 04 желтоқсан 

«көтерілу/төмендету əдісі» бойынша, асу қадамы -  3% 
(үш) пайыз.

АО «Банк ЦентрКредит» проводит торги 
по продаже залогового имущества

04 декабря 2025 года по повышению/понижению, шаг 
повышения/понижения 3% (три) процента.

Аукционға қатысуға өтінімдер хабарландыру жарияланған 
күннен бастап қабылданады жəне сауда-саттық өткізілгенге 
дейін бір күн бұрын аяқталады. Сауда-саттық аяқталар 
алдында сатып алу бағасын төлеу төлем қабілеттілігін 
растауды, атап айтқанда қолма-қол ақшамен жəне/немесе 
банктің чегі түрінде жəне/немесе интернет-банкинг жəне/
немесе шот бойынша үзінді-көшірме арқылы немесе ҚР 
заңнамасында белгіленген басқа да есептеу тəсілімен ұсыну 
қажет. Сатып алу бағасы сауда-саттық деректемелер бой-
ынша жүргізілгеннен кейін 5 банктік күн ішінде Қазақстан 
Республикасы Ұлттық Банкінің ағымдағы бағамы бойын-
ша теңгемен төленеді: Банктің атауы: «Банк ЦентрКре-
дит»АҚ, БСК: KCJBKZKX, Банктің БСН: 980640000093, ЖСК 
KZ808562860105694363. ЛОТ № 1. Сауда-саттықты өткізу 
орны: Алматы обл., Талғар ауданы, Бесағаш ауылы, Райым-
бек батыр к-сі, 2/1 үй. Сауда-саттықтың басталуы – 10 сағат 
00 минут. Сенімді тұлға Муканова А.Т., Алматы қ., Панфилов 
к-сі, 98 үй, 3 қабат, тел. 8 (727) 2 598 598 (іш. 10640). Аукцион 
бойынша қосымша ақпаратты +7-777-271-30-91 телефоны 
арқылы алуға болады.

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня 
опубликования объявления и заканчиваются за день до 
проведения торгов. Перед завершением торгов необхо-
димо предоставить подтверждение платежеспособности 
оплаты покупной цены, а именно наличными деньгами и/
или в виде чека банка и/или посредством интернет-бан-
кинга и/или выписки по счету или другим установленным 
законодательством РК способом расчета. Покупная цена 
оплачивается в тенге либо иной валюте по текущему кур-
су Национального Банка Республики Казахстан в течение 
5 банковских дней после проведения торгов по рекви-
зитам: Наименование банка: АО «Банк ЦентрКредит», 
БИК банка: KCJBKZKX, БИН банка: 980640000093, ИИК 
KZ808562860105694363. ЛОТ №1. Место проведения 
торгов: Алматинская обл., Талгарский р-н, с. Бесагаш, 
ул. Райымбек батыр, д. 2/1. Начало торгов – 10 часов 00 
минут. Доверенное лицо Муканова А.Т.: г.Алматы, ул.Пан-
филова, д. 98, 3 этаж, тел. 8(727) 2 598 598 (вн. 10640). 
Дополнительную информацию по аукциону возможно 
получить по тел. +7-777-271-30-91.

№ 
р/н 
п/п

Объек-тінің 
атауы / 

Наимено-      
вание объекта

Орналасқан Орны / 
Местонахождение

Кепіл мүлкінің 
сипаттамасы / 
Описание и 
характе-
ристика 

залогового 
имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік 
жарна / 

Гарантий-
ный взнос

ЛОТ 
№1

Коммерциялық 
жылжымайтын 

мүлік / 
Коммерческая 
недвижимость

Алматы обл, Талғар ауданы, 
Гүлдала ауылдық округі, Жаңа Қуат 
ауылы, 8 көше, 1160 үй, 12 корпус, 

тұрғын емес үй жай 33 / 
Алматинская обл, Талгарский р-н, 
Гульдалинский сельский округ, 
с.Жана Куат, улица 8, дом 1160, 

корп 12, н.п. 33

жалпы ауданы 
512.2 ш.м. / 
общей 

площадью 
512.2 кв.м.

76 945 757 
тенге

3 847 288
тенге

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«Банк ЦентрКредит» АҚ кепіл мүлкін сату 

бойынша сауда-саттық жүргізуде
2025 жылғы 03 желтоқсан «көтерілу/төмендету əдісі» 

бойынша, асу қадамы - 3% (үш) пайыз.

АО «Банк ЦентрКредит» проводит торги 
по продаже залогового имущества

03 декабря 2025 года по повышению/понижению, шаг 
повышения/понижения 3% (три) процента.

Аукционға қатысуға өтінімдер хабарландыру жарияланған 
күннен бастап қабылданады жəне сауда-саттық өткізілгенге 
дейін бір күн бұрын аяқталады. Сауда-саттық аяқталар 
алдында сатып алу бағасын төлеу төлем қабілеттілігін раста-
уды, атап айтқанда қолма-қол ақшамен жəне/немесе банктің 
чегі түрінде жəне/немесе интернет-банкинг жəне/немесе шот 
бойынша үзінді-көшірме арқылы немесе ҚР заңнамасында 
белгіленген басқа да есептеу тəсілімен ұсыну қажет. Сатып 
алу бағасы сауда-саттық деректемелер бойынша жүргізілген-
нен кейін 5 банктік күн ішінде Қазақстан Республикасы Ұлттық 
Банкінің ағымдағы бағамы бойынша теңгемен төленеді: 
Банктің атауы: «Банк ЦентрКредит»АҚ, БСК: KCJBKZKX, 
Банктің БСН: 980640000093, ЖСК KZ808562860105694363. 
ЛОТ № 1. Сауда-саттықты өткізу орны: Алматы қ., Панфилов 
к-сі, 98 үй, 317 кабинет. Сауда-саттықтың басталуы – 10 сағат 
00 минут. Сенімді тұлға Муканова А.Т., Алматы қ., Панфилов 
к-сі, 98 үй, 3 қабат. тел. 8 (727) 2 598 598 (іш. 10640). Аукцион 
бойынша қосымша ақпаратты +7-777-271-30-91 телефоны 
арқылы алуға болады.

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня опу-
бликования объявления и заканчиваются за день до 
проведения торгов. Перед завершением торгов необхо-
димо предоставить подтверждение платежеспособности 
оплаты покупной цены, а именно наличными деньгами и/
или в виде чека банка и/или посредством интернет-бан-
кинга и/или выписки по счету или другим установленным 
законодательством РК способом расчета. Покупная цена 
оплачивается в тенге либо иной валюте по текущему курсу 
Национального Банка Республики Казахстан в течение 
5 банковских дней после проведения торгов по рекви-
зитам: Наименование банка: АО «Банк ЦентрКредит», 
БИК банка: KCJBKZKX, БИН банка: 980640000093, ИИК 
KZ808562860105694363. ЛОТ №1. Место проведения тор-
гов: г.Алматы, ул.Панфилова, д.98, кабинет 317. Начало 
торгов – 10 часов 00 минут. Доверенное лицо Муканова 
А.Т..: г.Алматы, ул.Панфилова, д. 98, 3 этаж, тел. 8(727) 
2 598 598 (вн. 10640). Дополнительную информацию по 
аукциону возможно получить по тел. +7-777-271-30-91.

№ 
р/н 
п/п

Объектінің 
атауы / 

Наимено-
вание объекта

Орналасқан Орны / 
Местонахождение

Кепіл мүлкінің 
сипаттамасы / 
Описание и 
характе-
ристика 

залогового 
имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік 
жарна / 

Гарантий-
ный взнос

ЛОТ 
№1

Коммерциялық 
жылжымайтын 

мүлік / 
Коммерческая 
недвижимость

Алматы қ., Медеу ауданы, 
Халиуллина к-сі, 172 үй, 5 корп, 

тұрғын емес үй жай 36 /
г.Алматы, Медеуский р-н, 

ул.Халлиулина, дом 172 корп 5, н.п. 
36

жалпы ауданы 
477, 4 ш.м. /

общей 
площадью 477, 

4 кв.м.

63 672 270
тенге

3 183 614
тенге

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«Банк ЦентрКредит» АҚ кепіл мүлкін сату 

бойынша сауда-саттық жүргізуде
2025 жылғы 03 желтоқсан «көтерілу/төмендету əдісі» 

бойынша, асу қадамы - 3% (үш) пайыз.

АО «Банк ЦентрКредит» проводит торги 
по продаже залогового имущества

03 декабря 2025 года по повышению/понижению, шаг 
повышения/понижения 3% (три) процента.

Аукционға қатысуға өтінімдер хабарландыру жарияланған 
күннен бастап қабылданады жəне сауда-саттық өткізілгенге 
дейін бір күн бұрын аяқталады. Сауда-саттық аяқталар 
алдында сатып алу бағасын төлеу төлем қабілеттілігін раста-
уды, атап айтқанда қолма-қол ақшамен жəне/немесе банктің 
чегі түрінде жəне/немесе интернет-банкинг жəне/немесе шот 
бойынша үзінді-көшірме арқылы немесе ҚР заңнамасында 
белгіленген басқа да есептеу тəсілімен ұсыну қажет. Сатып 
алу бағасы сауда-саттық деректемелер бойынша жүргізілген-
нен кейін 5 банктік күн ішінде Қазақстан Республикасы Ұлттық 
Банкінің ағымдағы бағамы бойынша теңгемен төленеді: 
Банктің атауы: «Банк ЦентрКредит»АҚ, БСК: KCJBKZKX, 
Банктің БСН: 980640000093, ЖСК KZ808562860105694363. 
ЛОТ №2. Сауда-саттықты өткізу орны: Алматы қ., Панфилов 
к-сі, 98 үй, 317 кабинет. Сауда-саттықтың басталуы – 11 сағат 
00 минут. Сенімді тұлға Муканова А.Т., Алматы қ., Панфилов 
к-сі, 98 үй, 3 қабат, тел. 8 (727) 2 598 598 (іш. 10640). Аукцион 
бойынша қосымша ақпаратты +7-777-271-30-91 телефоны 
арқылы алуға болады.

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня опу-
бликования объявления и заканчиваются за день до 
проведения торгов. Перед завершением торгов необхо-
димо предоставить подтверждение платежеспособности 
оплаты покупной цены, а именно наличными деньгами и/
или в виде чека банка и/или посредством интернет-бан-
кинга и/или выписки по счету или другим установленным 
законодательством РК способом расчета. Покупная цена 
оплачивается в тенге либо иной валюте по текущему курсу 
Национального Банка Республики Казахстан в течение 
5 банковских дней после проведения торгов по рекви-
зитам: Наименование банка: АО «Банк ЦентрКредит», 
БИК банка: KCJBKZKX, БИН банка: 980640000093, ИИК 
KZ808562860105694363. ЛОТ №2. Место проведения тор-
гов: г.Алматы, ул.Панфилова, д.98, кабинет 317. Начало 
торгов – 11 часов 00 минут. Доверенное лицо Муканова 
А.Т..: г.Алматы, ул.Панфилова, д. 98, 3 этаж, тел. 8(727) 
2 598 598 (вн. 10640). Дополнительную информацию по 
аукциону возможно получить по тел. +7-777-271-30-91.

№ 
р/н 
п/п

Объектінің 
атауы / 

Наимено-
вание объекта

Орналасқан Орны / 
Местонахождение

Кепіл мүлкінің 
сипаттамасы / 
Описание и 
характе-
ристика 

залогового 
имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік 
жарна / Гаран-

тийный 
взнос

ЛОТ 
№1

Коммерциялық 
жылжымайтын 

мүлік / 
Коммерческая 
недвижимость

Алматы қ., Медеу ауданы, 
Халиуллина к-сі, 172 үй, 10 
корп, тұрғын емес үй жай 41 /
г.Алматы, Медеуский р-н, 

ул.Халлиулина, дом 172, корп. 
10, н.п. 41

жалпы ауданы 
477, 5 ш.м. /

общей 
площадью 477, 

5 кв.м.

63 685 608
тенге

3 184 280
тенге

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«Банк ЦентрКредит» АҚ кепіл мүлкін сату 

бойынша сауда-саттық жүргізуде
2025 жылғы 30 қараша «көтерілу əдісі» бойынша, асу 

қадамы - 2% (екі) пайыз.

АО «Банк ЦентрКредит» проводит торги 
по продаже залогового имущества

30 ноября 2025 года по повышению, шаг повышения 
2% (два) процента.

Аукционға қатысуға өтінімдер хабарландыру жарияланған күн-
нен бастап қабылданады жəне сауда-саттық өткізілгенге дейін 
бір күн бұрын Алматы қ., Панфилов к-сі, 98, мекенжайы бой-
ынша аяқталады. «Банк ЦентрКредит» АҚ-та.Сауда-саттық 
аяқталар алдында сатып алу бағасын төлеу төлем қабілеттілігін 
растауды, атап айтқанда қолма-қол ақшамен жəне/немесе 
банктің чегі түрінде жəне/немесе интернет-банкинг жəне/немесе 
шот бойынша үзінді-көшірме арқылы немесе ҚР заңнамасында 
белгіленген басқа да есептеу тəсілімен ұсыну қажет.Сатып алу 
бағасы сауда-саттық деректемелер бойынша жүргізілгеннен 
кейін 5 банктік күн ішінде Қазақстан Республикасы Ұлттық 
Банкінің ағымдағы бағамы бойынша теңгемен төленеді. Банктің 
атауы «Банк ЦентрКредит» АҚ, Бик банк: KCJBKZKX, Банктің 
БСН: 980640000093. ЖСК KZ218560000000274901. Сауда-сат-
тықты өткізу орны Алматы қ, Алатау ауданы, Мəдениет м.а., 
Алшағыр к-сі 1 үй.

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня 
опубликования объявления и заканчиваются за день 
до проведения торгов по адресу: г. Алматы, ул. Панфи-
лова, 98. Перед завершением торгов необходимо пре-
доставить подтверждение платежеспособности оплаты 
покупной цены, а именно наличными деньгами и/или в 
виде чека банка и/или посредством интернет-банкинга 
и/или выписки по счету или другим установленным 
законодательством РК способом расчета. Покупная 
цена оплачивается в тенге по текущему курсу Наци-
онального Банка Республики Казахстан в течение 5 
банковских дней после проведения торгов по рекви-
зитам: Наименование банка АО «Банк ЦентрКредит» 
БИК банка: KCJBKZKX БИН банка: 980640000093. ИИК 
KZ218560000000274901. Место проведения торгов: 
г. Алматы, Алатауский р-н, мкр. Мадениет, ул. Алшағыр 
дом 1.

№ 
р/н 
п/п

Объек-
тінің атауы 
/ Наимено-
вание 
объекта

Орналасқан Орны / 
Местонахождение

Кепіл мүлкінің 
сипаттамасы / 
Описание и 

характеристика 
залогового имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік 
жарна / Гаран-

тийный 
взнос

ЛОТ 
№1

Тұрғын үй / 
Жилой дом

Алматы қ, Алатау ауданы, 
Мəдениет м.а., Алшағыр к-сі 1 
үй / г. Алматы, Алатауский р-н, 
мкр. Мадениет, ул. Алшағыр 

дом 1.

Жалпы аланы - 167.10 
ш.м., тұрғын аланы – 
125.90 ш.м / Общ.пл - 
167.10 кв.м., жилая - 

125.90 кв.м

56 378 872 
тенге

2 818 943,60 
тенге 
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ВЕСЫ 
23.09 – 22.10
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 19 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 18 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. НУЖНО ПРОЯВИТЬ ХАРАКТЕР. 
ОБРАЩАЙТЕ ВНИМАНИЕ НА СНЫ, 
ОНИ МОГУТ БЫТЬ ЗНАКОВЫМИ. 
НЕКОТОРЫХ ЖДЕТ КОНКУРЕНЦИЯ 
В ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ. ЕСЛИ ОТСТУПИТЕ, 
ТО УПУСТИТЕ ЧТО-ТО ВАЖНОЕ. 
РАБОТА. ВАМ МОГУТ ПРЕДЛОЖИТЬ 
ИНТЕРЕСНЫЙ ПРОЕКТ ИЛИ ВЫ САМИ 
УВЛЕЧЕТЕСЬ ЧЕМ-ТО НОВЫМ. ДАЙТЕ 
СЕБЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ОБДУМЫВАНИЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. ПОСЕТИТЕ БАССЕЙН, 
САУНУ.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 19.01
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 20 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 18 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ВЕРОЯТНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
В ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ. ВЫ СМОЖЕТЕ 
ВОЗОБНОВИТЬ ОТНОШЕНИЯ С КЕМ-ТО, 
КТО БЫЛ ВАМ ДОРОГ, ИЛИ ПОМЕНЯТЬ 
МНЕНИЕ О БЛИЗКОМ ЧЕЛОВЕКЕ. ФЛИРТ 
И ЛЕГКОЕ ОБЩЕНИЕ ПОДНИМУТ 
САМООЦЕНКУ И НАСТРОЕНИЕ. 
РАБОТА. ВЕРОЯТНЫ СБОИ В РАБОЧИХ 
ПРОЦЕССАХ И ИЗМЕНЕНИЕ ПЛАНОВ. 
ХОРОШО ЗАНИМАТЬСЯ ДЕЛАМИ, 
КОТОРЫЕ ДАВНО ОТКЛАДЫВАЛИ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВОЗМОЖНЫ ГОЛОВНЫЕ 
БОЛИ.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 20 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 19 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ВЫ МОЖЕТЕ УЗНАТЬ НЕЧТО, 
ЧТО ДАСТ ПИЩУ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЙ. 
ХОРОШИЙ ПЕРИОД, ЧТОБЫ УКРЕПЛЯТЬ 
СЕМЕЙНЫЕ ОТНОШЕНИЯ. ДАЖЕ 
МАЛЕНЬКИЕ ШАГИ В ЭТОМ НАПРАВЛЕНИИ 
ПРИВЕТСТВУЮТСЯ. ВЫДЕЛИТЕ ВРЕМЯ 
ДЛЯ ПОСЕЩЕНИЯ САЛОНА КРАСОТЫ. 
РАБОТА. КОЛЛЕГА МОЖЕТ ПОСТУПИТЬ 
НЕЧЕСТНО, НО ВСЕ ОБЕРНЕТСЯ ВАМ 
НА ПОЛЬЗУ. 
ЗДОРОВЬЕ. РЕКОМЕНДУЕТСЯ ПИТЬ 
БОЛЬШЕ ВОДЫ.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 20 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 23 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. НЕ БОЙТЕСЬ ВЫСКАЗЫВАТЬСЯ 
И ДЕЛИТЬСЯ МЫСЛЯМИ. ВАЖНО 
НЕ ТОЛЬКО СОХРАНЯТЬ УВЕРЕННОСТЬ 
В СЕБЕ, НО И ПРОЯВЛЯТЬ ДЕЛИКАТНОСТЬ, 
ДАЖЕ ЕСЛИ ОБСУЖДАЕТЕ НЕПРИЯТНУЮ 
ТЕМУ. ВСТРЕЧА СО СТАРЫМ ДРУГОМ 
МОЖЕТ ОТКРЫТЬ ВАМ ЧТО-ТО НОВОЕ. 
РАБОТА. НУЖНО ОПРЕДЕЛИТЬ, 
В КАКОМ НАПРАВЛЕНИИ ИДТИ, А ВОТ 
ДЕЙСТВОВАТЬ ПОКА РАНО. 
ЗДОРОВЬЕ. СОН ПОМОЖЕТ 
ВОССТАНОВИТЬ СИЛЫ.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 17 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 19 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ВЫ БУДЕТЕ СКЛОННЫ 
К УЕДИНЕНИЮ. А ВО ВТОРОЙ 
ПОЛОВИНЕ НЕДЕЛИ УЖЕ САМИ СТАНЕТЕ 
ИНИЦИАТОРОМ ВСТРЕЧ, ЖЕЛАЯ 
ОКУНУТЬСЯ В АТМОСФЕРУ ПРАЗДНИКА. 
РАБОТА. ТО, ОТ ЧЕГО ВЫ РАНЕЕ 
ОТКАЗЫВАЛИСЬ, СЕЙЧАС БУДЕТ 
ВИДЕТЬСЯ ПОД ДРУГИМ УГЛОМ. 
ХОРОШО БЫ НАВЕСТИ ПОРЯДОК, С ЧЕМ-
ТО РАССТАТЬСЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. СТАРАЙТЕСЬ 
НЕ ПЕРЕОХЛАЖДАТЬСЯ.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 20 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 21 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. НЕ УПУСТИТЕ ШАНС ЯРКО 
ЗАЯВИТЬ О СЕБЕ. БОЛЬШЕ ВЗАИМОДЕЙ-
СТВУЙТЕ С ДЕТЬМИ, ЧЕРЕЗ НИХ ИДЕТ 
УДАЧА. ВЕРОЯТНЫ ХОРОШИЕ НОВОСТИ 
ИЗДАЛЕКА, МОГУТ ОБЪЯВИТЬСЯ ЛЮДИ 
ИЗ ПРОШЛОГО. 
РАБОТА. ПОМОЖЕТ УМЕНИЕ ДОГОВА-
РИВАТЬСЯ И ПЕРЕСТРАИВАТЬСЯ. ПОЯ-
ВИТСЯ УНИКАЛЬНЫЙ ШАНС, СВЯЗАННЫЙ 
С ПОЕЗДКОЙ ИЛИ ОБУЧЕНИЕМ. 
ЗДОРОВЬЕ. БЛАГОПРИЯТНЫЙ ПЕРИОД 
ДЛЯ ОБРАЩЕНИЯ К НОВЫМ СПЕЦИАЛИ-
СТАМ ЗА КОНСУЛЬТАЦИЕЙ.

*Обратите внимание, что общие рекомендации рассчитаны на типичных 
представителей знаков зодиака (вы можете считать себя таковым, если общий гороскоп 
знака максимально соответствует вашему характеру). В иных случаях пользуйтесь 
индивидуальным гороскопом.

ОВЕН 
21.03 – 19.04
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 17 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 21 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. НЕ НАВЯЗЫВАЙТЕ СВОЕ 
ОБЩЕНИЕ ИЛИ ПОМОЩЬ, ЕСЛИ В НИХ 
НЕ НУЖДАЮТСЯ. НАПРАВЬТЕ ФОКУС 
ВНИМАНИЯ НА ТО, ЧТО МОЖНО УЛУЧ-
ШИТЬ В СВОЕЙ ЖИЗНИ ПРЯМО СЕЙЧАС. 
ХОРОШИЕ ДНИ ДЛЯ  СЕМЕЙНЫХ ПОСИ-
ДЕЛОК И РОМАНТИЧЕСКИХ СВИДАНИЙ. 
РАБОТА. НЕ УПУСКАЙТЕ ВОЗМОЖНОСТИ 
РЕАЛИЗОВАТЬ ЗАДУМАННОЕ ИЛИ ХОТЯ 
БЫ НАЧАТЬ ДВИГАТЬСЯ В НУЖНОМ НА-
ПРАВЛЕНИИ. 
ЗДОРОВЬЕ. САМОЧУВСТВИЕ УЛУЧ-
ШИТСЯ.

ТЕЛЕЦ 
20.04 – 20.05
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 23 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 18 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ДРУЗЬЯ ОКАЖУТ НЕОБХОДИ-
МУЮ ПОМОЩЬ. ОДИНОКИМ ТЕЛЬЦАМ 
ВЫПАДЕТ ШАНС ПОЗНАКОМИТЬСЯ С ЧЕ-
ЛОВЕКОМ, КОТОРЫЙ ПОКОРИТ СЕРДЦЕ. 
У ТАКОГО СОЮЗА ХОРОШАЯ ПЕРСПЕК-
ТИВА. СЕЙЧАС МОЖНО ДЕЛАТЬ ПРЕДЛО-
ЖЕНИЕ, МИРИТЬСЯ, ДОГОВАРИВАТЬСЯ, 
ВОЗОБНОВЛЯТЬ ОБЩЕНИЕ. 
РАБОТА. КОЛЛЕКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬ-
НОСТЬ ДАСТ БОЛЬШЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ. 
НЕ БОЙТЕСЬ ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАТЬ.
ЗДОРОВЬЕ. ВЕДИТЕ АКТИВНЫЙ ОБРАЗ 
ЖИЗНИ.

БЛИЗНЕЦЫ 
21.05 – 21.06
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 19 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 18 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. СТАРЫЕ ДРУЗЬЯ 
ИЛИ ПРЕЖНИЕ КОЛЛЕГИ НАПОМНЯТ 
О СЕБЕ, К ПРИМЕРУ, ПОЗОВУТ 
НА ВСТРЕЧУ. НО ВАМ СЕЙЧАС ВАЖНО 
ПРАВИЛЬНО РАССТАВИТЬ ПРИОРИТЕТЫ, 
ЧТОБЫ НЕ ПОСТРАДАЛИ ЛИЧНЫЕ 
ИЛИ РАБОЧИЕ ОТНОШЕНИЯ. ОТЛИЧНОЕ 
ВРЕМЯ ДЛЯ ЗАВЕРШЕНИЯ ЗАТЯЖНЫХ 
КОНФЛИКТОВ. 
РАБОТА. ВОЗМОЖНОСТИ БУДУТ 
ПРИХОДИТЬ ИЗ РАЗНЫХ ИСТОЧНИКОВ, 
ГЛАВНОЕ – ИХ РАЗГЛЯДЕТЬ. 
ЗДОРОВЬЕ. СОБЛЮДАЙТЕ РЕЖИМ ДНЯ.

РАК 
22.06 – 22.07
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 22 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 21 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ХОРОШО В ЭТИ ДНИ ЗА-
НИМАТЬСЯ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬЮ 
И ДЕЛАТЬ ПОДАРКИ. ЩЕДРОСТЬ ВЕР-
НЕТСЯ СТОРИЦЕЙ. ТЕ, КТО В ПОИСКЕ 
ОТНОШЕНИЙ, МОГУТ ВСТРЕТИТЬ СВОЮ 
ПОЛОВИНКУ. ИЛИ ЗНАКОМЫЙ НАЧНЕТ 
ОКАЗЫВАТЬ ЗНАКИ ВНИМАНИЯ. 
РАБОТА. СТОИТ ВЕРНУТЬСЯ К ПРОЕК-
ТАМ, КОТОРЫЕ НЕ ПРОДВИГАЛИСЬ. ПО-
ЛУЧИТСЯ БЫСТРО ИХ ЗАВЕРШИТЬ. 
ЗДОРОВЬЕ. СТАРЫЕ ТРАВМЫ НАПОМНЯТ 
О СЕБЕ.

обо всем

ВОДОЛЕЙ 
20.01 – 18.02
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 22 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 19 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ОКРУЖЕНИЕ БУДЕТ 
ОБРАЩАТЬСЯ ПО РАЗНЫМ ПОВОДАМ, 
НАПРИМЕР, ЗА ПОМОЩЬЮ 
ИЛИ С ПРИГЛАШЕНИЕМ НА ПРАЗДНИК. 
У ЛЮБИМОГО ЧЕЛОВЕКА МОГУТ БЫТЬ 
ПРЕТЕНЗИИ К ВАМ. УЛАДЯТСЯ ДАВНИЕ 
РАЗНОГЛАСИЯ С ЧЕЛОВЕКОМ СТАРШЕ 
ВАС. 
РАБОТА. ПОДДАВШИСЬ СУЕТЕ, 
РИСКУЕТЕ СБИТЬСЯ С РИТМА. 
ВЫДЕЛЯЙТЕ ГЛАВНОЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ 
С ЭЛЕКТРИЧЕСКИМИ ПРИБОРАМИ.

Астрологический прогноз*

на неделю 17—23 НОЯБРЯ
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АСТРОЛОГ 
НАДЕЖДА 
ШУРШАЛИНА, 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 
АКАДЕМИИ АСТРОЛОГИИ 
ЛЕВИНА, ASTRO-ACADEMIA.RU

ДЕВА 
23.08 – 22.09
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 17 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 20 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. В ОКРУЖЕНИИ МОГУТ 
ПОЯВИТЬСЯ ИНТЕРЕСНЫЕ ЛЮДИ. 
НО СОБЛЮДАЙТЕ БАЛАНС В ОБЩЕНИИ. 
НЕ БОЙТЕСЬ ГОВОРИТЬ «НЕТ», ЕСЛИ 
ЧУВСТВУЕТЕ, ЧТО БОЛЬШЕ ДАЕТЕ, ЧЕМ 
ПОЛУЧАЕТЕ. 
РАБОТА. ВСЕ, ЧТО РАСШИРИТ ВАШ 
КРУГОЗОР ИЛИ ПОЛЕЗНЫЕ ЗНАКОМСТВА, 
СТОИТ ВЛОЖЕНИЙ. 
ЗДОРОВЬЕ. ПОВЫШАЕТСЯ 
ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ К ИЗМЕНЕНИЯМ 
ПОГОДЫ, ВОЗМОЖНЫ СКАЧКИ ДАВЛЕНИЯ.

ПОГОДА И ЗДОРОВЬЕ 
C 13 ПО 23 НОЯБРЯ

АЛМА-АТА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +9 ДО +13˚С,  НОЧНАЯ — ОТ +2 ДО +4˚С.  
ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН 13 НОЯБРЯ.

АСТАНА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ —3 ДО +4˚С, НОЧНАЯ — ОТ —7 ДО +2˚С. 
СНЕГ ВОЗМОЖЕН 23 НОЯБРЯ.

ШЫМКЕНТ: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +19 ДО +8˚С, НОЧНАЯ — ОТ +4 ДО +2˚С. 
СНЕГ ВОЗМОЖЕН 23 НОЯБРЯ.

УСТЬ-КАМЕНОГОРСК: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА 
СОСТАВИТ ОТ +2 ДО —6˚С, НОЧНАЯ — ОТ —5 ДО —8˚С. 
МОКРЫЙ СНЕГ ОЖИДАЕТСЯ 18 И 23 НОЯБРЯ.

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ – 15, 16 НОЯБРЯ (ПРОГНОЗ 
СОСТОЯНИЯ БИОСФЕРЫ).
ГЕОМАГНИТНАЯ ОБСТАНОВКА БУДЕТ СПОКОЙНОЙ, 
ПОВЫШЕННАЯ АКТИВНОСТЬ СОЛНЦА ВОЗМОЖНА 15 НОЯБРЯ. 
ФАЗЫ ЛУНЫ: 13–19 НОЯБРЯ – УБЫВАЮЩАЯ; 20 НОЯБРЯ 
– НОВОЛУНИЕ; 21–23 НОЯБРЯ – РАСТУЩАЯ. 

ЧТОБЫ ОСЕНЬ И ЗИМА ПРОШЛИ БЕЗ ОРВИ И ГРИППА, 
НЕОБХОДИМО УКРЕПЛЯТЬ ЗАЩИТНЫЕ СИЛЫ ОРГАНИЗМА. 
НО ВАЖНО ПОНИМАТЬ, ЧТО ЭТИ ЗАБОЛЕВАНИЯ ВЫЗЫВАЮТ 
НЕ НИЗКАЯ ТЕМПЕРАТУРА, А ИНФЕКЦИОННЫЕ АГЕНТЫ – 
ВИРУСЫ И БАКТЕРИИ. ВЕРОЯТНОСТЬ ЗАРАЗИТЬСЯ В ДУШНОМ 
ОФИСЕ ИЛИ ТОРГОВОМ ЦЕНТРЕ В СОТНИ РАЗ ВЫШЕ, 
ЧЕМ НА МОРОЗНОЙ УЛИЦЕ. ПОЭТОМУ НАДО РЕГУЛЯРНО 
ПРОВЕТРИВАТЬ ПОМЕЩЕНИЕ. 
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САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

РЕМОНТ  ТЕЛЕВИЗОРОВ

•ТЕЛЕМАСТЕР. CТАЖ 30 ЛЕТ. 
ГАРАНТИЯ. ТЕЛ. 327-68-95, 
8-778-810-2018, ЮРИЙ 
ВАСИЛЬЕВИЧ.
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УЛЫБКА «АНТЕННЫ»

– Понял, что мой уровень 
лени еще не достиг пре-
дела, когда увидел,  что 
кто-то выгуливал собачку 
на поводке через окно пер-
вого этажа…
• • •
С возрастом дела сердеч-
ные переходят в сердечно-
сосудистые.
• • •
– Сегодня сам убрался 
в квартире. Пусть теперь 
жена попробует найти свои 
колготки!
• • •
– Не ем после шести вече-
ра, так как нечего: продук-
ты заканчиваются к пяти. 

• • •
– Я знаю письменный 
английский, француз-
ский и немецкий языки. 
Но только цифры. 
• • •
– Обожаю читать гороско-
пы! Только там у меня есть 
деньги, путешествия, иде-
альные отношения.
• • •
– Восьмой месяц ремон-
та… Уже переворачиваем 
котлеты шпателем.
• • •
– Почему каждую новую 
зубную пасту всегда ре-
комендуют только девять 
из десяти стоматологов? 

Кто этот десятый, которо-
му постоянно все не нра-
вится?
• • •
– Пошел ночью к холодиль-
нику, пока все спят. Тре-
тьим в очереди оказался.  
• • •
«И волки сыты, и овцы це-
лы, и рыси спят, и пингви-
ны на месте», – составляет 
отчет охранник зоопарка.
• • •
– Холмс! Почему все эти 
люди бегут перед нашей 
машиной?
– Это же элементарно, Ват-
сон! Вы уже полчаса едете 
по тротуару. 
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НОВЫЙ ИМИДЖ

ПРОВЕРЕННЫЙ АНТИДЕПРЕССАНТ – СМЕНА 
ОТТЕНКА ВОЛОС. НО ВАЖНО ПРОДУМАТЬ ОБРАЗ: 

ЦВЕТ ДОЛЖЕН В НЕГО ВПИСАТЬСЯ. 

ВРЕМЕНА ГОДА
САМЫЙ РАСПРОСТРАНЕННЫЙ ВАРИАНТ 

ВЫБОРА ОТТЕНКА – ПО ЦВЕТОТИПУ 
ВНЕШНОСТИ; ПРИНЯТО СЧИТАТЬ, 
ЧТО ИХ ЧЕТЫРЕ. ДВА ХОЛОДНЫХ – 

«ЗИМА» И «ЛЕТО», ДВА ТЕПЛЫХ – 
«ОСЕНЬ» И «ВЕСНА». ОДНАКО ВСЕ ЭТО 

УСЛОВНО, ЧИСТЫЙ ТИПАЖ ВСТРЕЧАЕТСЯ 
ОЧЕНЬ РЕДКО. ОСНОВНОЙ ПРИНЦИП ДЕЛЕНИЯ 

ТАКОЙ.

«ЛЕТО». ДЛЯ НЕГО ХАРАКТЕРНА БЛЕДНАЯ КОЖА 
С ХОЛОДНЫМ ПОДТОНОМ. ПОСЛЕ ОТПУСКА НА МОРЕ ОНА 
ПОКРЫВАЕТСЯ ЕДВА УЛОВИМЫМ ЗАГАРОМ. ВОЛОСЫ – 
ОТ СВЕТЛО-РУСОГО ДО КАШТАНОВОГО, ГЛАЗА – СЕРО- 
ИЛИ ЗЕЛЕНО-ГОЛУБЫЕ. БЕСПРОИГРЫШНЫЕ ОТТЕНКИ 
КРАСКИ – ОТ ХОЛОДНЫХ БЛОНДОВ ДО РУСЫХ.

«ЗИМА». КОЖА ФАРФОРОВО-БЕЛАЯ, БЛЕДНАЯ, 
БЕЗ РУМЯНЦА. ВОЛОСЫ ТЕМНО-КАШТАНОВЫЕ 
ИЛИ ЧЕРНЫЕ, ГЛАЗА СЕРЫЕ, ГОЛУБЫЕ ИЛИ КАРИЕ. 
МОЖНО СМЕЛО ВЫБИРАТЬ КРАСКУ ХОЛОДНОГО 
ТЕМНОГО ОТТЕНКА, ХОРОШО БУДЕТ СМОТРЕТЬСЯ 
КАШТАНОВАЯ ПАЛИТРА.

«ВЕСНА». ЗОЛОТИСТАЯ ИЛИ СЛИВОЧНАЯ КОЖА, 
ВОЛОСЫ РУСЫЕ ИЛИ КАШТАНОВЫЕ, ГЛАЗА СВЕТЛО-
ЗЕЛЕНЫЕ, ГОЛУБЫЕ ИЛИ СВЕТЛО-КАРИЕ. ГАММА 
ДЛЯ ОКРАШИВАНИЯ – ТЕПЛЫЙ БЛОНД, РУСЫЙ, СВЕТЛО-
КАШТАНОВЫЙ.  

«ОСЕНЬ». КОЖА СМУГЛАЯ, С ТЕПЛЫМ ПОДТОНОМ 
И ВЕСНУШКАМИ, ВОЛОСЫ РЫЖЕВАТЫЕ, ГЛАЗА КАРИЕ 
ИЛИ ЗЕЛЕНО-КАРИЕ. ПОДОЙДУТ НЕЙТРАЛЬНЫЕ РУСЫЕ 
ОТТЕНКИ, ТЕПЛЫЕ КАШТАНОВЫЕ, РЫЖАЯ ПАЛИТРА. 

ОСТОРОЖНО, ОКРАШЕНО!
ЕСЛИ НАДО ЗАМАСКИРОВАТЬ СЕДИНУ, САМЫМ 
ПРАГМАТИЧНЫМ РЕШЕНИЕМ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫБОР 
НАТУРАЛЬНОГО ЦВЕТА. КОНТРАСТНЫЙ ТОН КОВАРЕН: 
ПРИ ОТРАСТАНИИ КОРНЕЙ БУДЕТ ЗАМЕТНА ЧЕТКАЯ 
ГРАНИЦА МЕЖДУ ПРИРОДНЫМ И ПРИОБРЕТЕННЫМ 
ЦВЕТАМИ. С АНАЛОГИЧНОЙ ПРОБЛЕМОЙ ПРИДЕТСЯ 
СТОЛКНУТЬСЯ ПРИ ЖЕЛАНИИ УЙТИ ОТ БЛОНДА В БОЛЕЕ 
ТЕМНУЮ ГАММУ. САМЫМИ КОВАРНЫМИ ВАРИАЦИЯМИ 
СЧИТАЮТСЯ КРАСНЫЙ, РЫЖИЙ И ФИОЛЕТОВЫЙ, ИХ 
СЛОЖНО ВЫВЕСТИ. ДЛЯ ЭТОГО ПРИДЕТСЯ СХОДИТЬ 
К КОЛОРИСТУ ДО ПЯТИ РАЗ. НО ИТОГОВЫЙ ОТТЕНОК 
МОЖЕТ ОКАЗАТЬСЯ ДАЛЕКО НЕ ТАКИМ ЖЕ ЧИСТЫМ, 
КАКИМ БЫЛ ДО ОКРАШИВАНИЯ. А ВОТ ОСВЕТЛЕНИЕ 
НЕ СТОЛЬ НЕОБРАТИМО. ДАЖЕ ЕСЛИ ВЫЯСНИТСЯ, 
ЧТО БЛОНД В ОБРАЗ НЕ ВПИСАЛСЯ, ВСЕГДА МОЖНО 
ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ ТОНИРУЮЩИМ СРЕДСТВОМ. 

РЕЦЕПТЫ ВОДЫ 
СО СПЕЦИЯМИ

НА ТЕРМОС ЕМКОСТЬЮ 1 ЛИТР:
ГОРЯЧАЯ КИПЯЧЕНАЯ ВОДА; 
1/2 КРУЖОЧКА ЛИМОНА; 
5–6 ЗЕРЕН ЗЕЛЕНОГО 
КАРДАМОНА; ЗВЕЗДОЧКА 
БАДЬЯНА.

НА ТЕРМОКРУЖКУ ОБЪЕМОМ 
0,4 Л: ГОРЯЧАЯ КИПЯЧЕНАЯ 
ВОДА; 1/4 КРУЖОЧКА ЛИМОНА; 
3 ЗЕРНЫШКА КАРДАМОНА; 
1/2 ЗВЕЗДОЧКИ БАДЬЯНА.

СПЕЦИИ ЗАЛИТЬ ВОДОЙ, 
ОСТАВИТЬ ПОД КРЫШКОЙ 
НА 5–7 МИНУТ,  ПИТЬ В ТЕЧЕНИЕ 
ДНЯ ПО 100–200 МЛ ДО ЕДЫ 
ИЛИ МЕЖДУ ПРИЕМАМИ ПИЩИ. 

ЦВЕТ ДО

В

У
ОЧЕ

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
колорист, 
совладелец салона 
красоты

МОНХОО

Определить свой цветотип можно, 
поочередно приложив к лицу 
ткань розового и персикового 
цветов. Если первая выигрышно
подсвечивает лицо, типаж 
холодный. Во втором случае – 
теплый. 
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ОКРАШЕННЫХ ВОЛОС», PETR LEVENPOL. 8. МАСКА 
ДЛЯ ВОЛОС «АНТИЖЕЛТЫЙ ЭФФЕКТ», VALORI. 
9. ЛИПИДНАЯ МАСКА-МИНУТКА ДЛЯ ВОЛОС Х REPAIR 
1-MINUTE, BB ONE. 10. УВЛАЖНЯЮЩАЯ МАСКА 
ДЛЯ ОКРАШЕННЫХ ВОЛОС, LABÁ. 
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8

9 10

Спецпроект
«СЕКРЕТЫ 

ХОРОШЕГО 
НАСТРОЕНИЯ»

Последний месяц осени – время 
хандры, конфликтов. Чтобы 
удержаться на плаву, 
многие начинают «заедать» 
стресс. Вернуть контроль 
над питанием важно, иначе 
добавится еще одна проблема –
лишние килограммы. 

АЗБУКА ВКУСА
Беспричинная тревога и уста-
лость заставляют мозг искать 
решение. Чтобы вернуть те-
лу стабильное состояние, 
он предлагает вкусно по-
есть. Известно, что кало-
рийная пища провоциру-
ет выброс глюкозы, в итоге 
организм получает энергию. 
Жирная сладкая еда активи-
рует зоны удовольствия, повы-
шает уровень гормона дофамина 
и снижает тревож ность. Так формирует-
ся привычка съесть что-нибудь вкусное, 
чтобы стало легче. Но механизм рабо-
тает «в кредит»: сначала тело получает 
спокойствие, а потом происходит откат, 
появляется чувство вины за количество 
съеденного, развиваются усталость, раз-
дражение. 

Часто люди едят не потому, что нуждают-
ся в пище, а ради того, чтобы отвлечься 
или почувствовать чью-то заботу о себе. 
Вкусовые желания удивительно точно 
отражают то, что происходит с челове-
ком:

•  тяга к хрустящему, острому, соленому – 
сигнал о накопившемся внут реннем на-
пряжении; 

•  потребность в сладком, мягком, теп лом, 
например в выпечке, шоколаде, пирож-
ных или пасте, – признак тоски, грусти, 
появившегося чувства одиночества, 
эмоционального выгорания;

•  желание съесть что-нибудь жирное 
и сытное – пиццу, сыр, пасту, фастфуд – 
показатель вероятной фоновой тревоги.

РАБОТА НАД СОБОЙ
Стресс нарушает естественные механиз-
мы регуляции аппетита. Но ситуацией 
удается управлять, добавив несколько по-
лезных привычек. Вот некоторые из них. 

НАЧИНАТЬ УТРО С ГОРЯЧЕЙ ВОДЫ СО СПЕЦИЯМИ. Она про-
буждает организм, улучшает пищеваре-
ние и дает энергию на весь день. Напиток 
снижает тягу к сладкому, выравнивает 
уровень глюкозы и тонизирует не хуже 
кофе. 

ДЕЛАТЬ СТАВКУ НА ТЕПЛЫЕ И ПИТАТЕЛЬНЫЕ ПРОДУКТЫ. Что-
бы рука не тянулась к сладкому, надо сде-
лать рацион разно образным и плотным 
по содержанию микроэлементов. Такая 
еда стабилизирует уровень сахара, успо-
каивает нервную систему и создает вну-
треннее чувство защищенности. Полезно 
включать в меню теплые супы, тушеные 
и запеченные овощи – тык ву, морковь, ба-
тат, свеклу, капусту. Стоит есть крупы – 
гречку, киноа, рис, пшено; бобовые – че-
чевицу, нут. Полезны орехи и семечки, 
специи – куркума, корица, имбирь, карда-

мон. Они позволяют телу почувствовать 
себя в безопасности. 

ДВИГАТЬСЯ МЯГКО, НО РЕГУЛЯРНО. Это помогает по-
давить гормоны стресса и перезагрузить 
организм. Хорошо работают прогулки, 
легкая гимнастика, йога или просто тан-
цы под любимую музыку. Даже 10–15 ми-
нут активности возвращают связь с телом, 
улучшают чувствительность к сигналам 
насыщения и снижают аппетит.
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Ирина Ломанова, style@antennatv.ru
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Не забудьте: свежий номер 
“Антенны” каждую среду!

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

секреты хорошего настроения

ЗДОРОВЬЕ

ТУШЕНЫЙ КРОЛИК С РИСОМ
НА 6 ПОРЦИЙ: 650 Г РАГУ ИЗ КРОЛИКА, 250 Г РИСА, 
80 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 80 Г РЕПЧАТОГО ЛУКА, 
40 Г ВИНОГРАДА КИШМИШ, СОЛЬ ПО ВКУСУ, 
ЛАВРОВЫЙ ЛИСТ. 

Нарезанный полукольцами репчатый 
лук пассеруйте на масле до прозрачно-
сти, добавьте рагу и подрумяньте, чтобы 
запечатать сок. Переложите в глубокую 
кастрюлю, залейте до середины горячей 
водой, добавьте лавровый лист, посолите, 
тушите под крышкой до полуготовности 
мяса. Затем добавьте промытый длин-
нозерный рис, кишмиш, влейте горячую 
воду: ее уровень должен быть выше уров-
ня продуктов на 1 см. Накройте и тушите 
на слабом огне или при 180 градусах в ду-
ховке до готовности риса.

Метод 
исключения

Ученые пришли к удивительному 
выводу: ощущение радости 
вызывают блюда из детства – 
те самые, что готовили наши 
бабушки. Почему бы не составить 
на выходные дни особое меню, 
забыв ненадолго о продуктах, 
способствующих синтезу 
серотонина. 

САЛАТ «МИМОЗА»
НА 6 ПОРЦИЙ: 270 Г КОНСЕРВИРОВАННОЙ 
САЙРЫ, 4 ЯЙЦА, 250 Г КАРТОФЕЛЯ, 
80 Г МОРКОВИ, 70 Г КРАСНОГО ЛУКА, 
150 Г ТВЕРДОГО СЫРА, 
10 Г УКРОПА, 150 Г МАЙОНЕЗА, 
50 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА. 

Отварите яйца, картофель и морковь. Яй-
ца разделите на белки и желт ки и натрите 
на терке в разные емкости. Морковь и кар-
тофель натрите крупно, а замороженное 
сливочное масло – мелко. Лук нарежьте 
кубиками. Слейте масло из консервов, ра-
зомните рыбу. Выложите на блюдо сло-
ями картофель, морковь, майонез, яич-
ные белки, сыр, рыбу, масло, лук, опять 
майонез, желтки. Украсьте салат измель-
ченной зеленью. Уберите в холодильник 
на час, чтобы слои пропитались. 

ГОРОХОВЫЙ СУП 
СО СВИНОЙ РУЛЬКОЙ
НА 6 ПОРЦИЙ: 400 Г КОПЧЕНОЙ СВИНОЙ РУЛЬКИ, 
1 СТ. ГОРОХА, 150 Г КРАКОВСКОЙ КОЛБАСЫ, 
70 Г РЕПЧАТОГО ЛУКА, ЛАВРОВЫЙ ЛИСТ, 
СОЛЬ И ЧЕРНЫЙ МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ. 

На ночь залейте горох тремя стаканами 
воды. Рульку и колбасу измельчите, по-
ложите в кастрюлю, туда же отправьте 
очищенную луковицу, лавровый лист, за-
лейте кипятком (потребуется около 1,5 л) 
и накройте. Варите на среднем огне. Горох 
залейте чистой водой, доведите до кипе-
ния, поварите до появления пены, слейте 
воду и промойте. Положите в кастрюлю 
с рулькой, посолите, поперчите, оставь-
те на 20 минут на огне. Выньте луковицу 
и лавровый лист. Подавайте с гренками. 
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НОЙ 
ТВОРОЖНАЯ ЗАПЕКАНКА
НА 6 ПОРЦИЙ: 800 Г ТВОРОГА, 5 ЯИЦ, 
180 Г САХАРА, 5 СТ. Л. МУКИ, 200 Г СМЕТАНЫ, 
2 СТ. Л. ЛИМОННОЙ ЦЕДРЫ, 100 Г ИЗЮМА, 
1 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, 
0,5 Ч. Л. РАЗРЫХЛИТЕЛЯ, 

Залейте изюм кипятком и ос тавьте на 10–
15 минут. Слейте воду, вымойте изюм и вы-
ложите на салфетку для испарения вла-
ги, припудрите мукой. Прием защитит 
сухо фрукты от оседания на дно формы 
для запекания. Яйца взбейте с сахаром, 
добавьте творог, сметану, просеянную 
муку, разрыхлитель и цедру. Последним 
положите изюм. Размешайте тесто, что-
бы оно стало однородным. Форму смажь-
те маслом, наполните тестом и поставь-
те в разогретую до 180 градусов духовку 
на 40–50 минут.

РЕАЛЬНАЯ КАРТИНА
На основании результа-
тов тестов специалист 
может разработать план 
лечения, исключить не-
желательную реакцию 
на анестезию и подобрать 
для нее идеальный препа-
рат. Перед операциями  – 
не только имплантацией, 
но и  удалением зубов  – 
врачу надо оценить здо-
ровье пациента, выявить 
особенности и  отклоне-
ния, способные повлиять 
на ход лечения и послеопе-
рационный период. Неко-
торые состояния являют-
ся противопоказаниями 
или предполагают отсроч-
ку процедур, но пациент 
может не знать о  скры-
тых угрозах. Тем не менее 
большинство стомато-
логических заболеваний 
имеют фоновую патоло-
гию. Например, при по-
стоянной сухости во рту 
надо исключить сахарный 

диабет. Есть и другие бо-
лезни с таким симптомом. 
Пародонтоз часто разви-
вается при вымывании 
кальция из тканей. Если 
исследования это подтвер-
ждают, возникает риск от-
торжения имплантатов, 
а значит, от их установки 
лучше отказаться. 

ЧТО В ПРОГРАММЕ
Среди базовых тестов 
– общий анализ крови 
для определения уровня 
гемоглобина. Результа-
ты позволяют выявить 
инфекционный или вос-
палительный процесс. 
Биохимическое иссле-
дование крови требует-
ся для оценки состояния 
внутренних органов. Обя-
зательно серологическое 
тестирование, позволя-
ющее диагностировать 
инфекции, не совмести-
мые с процедурой. Боль-
шое значение имеет свер-

тываемость крови, так 
как специалист должен 
оценить риск кровот-
ечений. При подозре-
нии на сахарный диабет 
или нарушение работы 
почек требуется анализ 
мочи. Если есть симпто-
мы гормональных откло-
нений, назначают соот-
ветствующие тесты. 

ИРИНА ЛОМАНОВА
STYLE@ANTENNATV.RU

Пред некоторыми процедурами стоматологи просят сдать анализы. 
Это не лишнее требование: исследования нужны для безопасности 
пациентов. 

НА ЗАМЕТКУ

ПРОГРАММУ ИССЛЕДОВАНИЙ 
СТОМАТОЛОГ СОСТАВЛЯЕТ 
ПОСЛЕ ОСМОТРА И БЕСЕДЫ 
С ПАЦИЕНТОМ. СКРЫВАТЬ 
СИМПТОМЫ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
НЕЛЬЗЯ. ДАЖЕ ЕСЛИ ОКАЖЕТСЯ, 
ЧТО СТОМАТОЛОГИЧЕСКАЯ 
ПРОЦЕДУРА ПРОТИВОПОКАЗАНА, 
ВЫПОЛНЕННАЯ ДИАГНОСТИКА 
ПОЗВОЛИТ БЫСТРЕЕ НАЧАТЬ 
ЛЕЧЕНИЕ ФОНОВОЙ ПАТОЛОГИИ. 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
к. м. н., стоматолог-
пародонтолог

ЕГАНА МАРУФИДИ

Исключить 
осложнения
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ТВ-ОТВЕТЫ: ДОКТОР

КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ 
БЫТОВЫМИ 
АРОМАТИЗАТОРАМИ
Улучшить настроение, снять напряжение 
после трудного дня помогают ароматиче-
ские палочки. Но использовать их допу-
стимо только в хорошо проветриваемых 
помещениях, так как продукты горения 
содержат ядовитые компоненты. С осто-
рожностью следует применять аромати-
зированные спреи: отдушки, являющи-
еся основой формул данных продуктов, 
синтезированы искусственным путем. Их 

избыток приводит к аллергической реак-
ции и постепенному развитию патологий 
органов дыхания. Безопасный ароматиза-
тор несложно приготовить самостоятель-
но. 2 ст. л. желатина надо залить стаканом 
воды и  распустить на медленном огне. 
В получившуюся основу необходимо до-
бавить 20 капель натурального эфирно-
го масла, залить смесь в форму и убрать 
в  морозильную камеру. Получившийся 
лед будет наполнять комнату приятным 
ароматом. 
«НАСТРОЕНИЕ» (0+), «ТВ ЦЕНТР»
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