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В Костанайской области В Костанайской области 
за последние две недели за последние две недели 
выросла заболеваемость ОРВИ. выросла заболеваемость ОРВИ. 
Одна школа полностью перешла Одна школа полностью перешла 
на дистанционку. В других на дистанционку. В других 
учебных заведениях – учебных заведениях – 
отдельные классы.отдельные классы.

Цена на говядину бьёт 
рекорды

2,72,7

Волшебники, 
отзовитесь!

8-98-9

Есть дома. 
Нет хозяев

1111

Красавицы 
и чудовища 

2121

ВИРУСНАЯ ВИРУСНАЯ 
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Рак поджелудочной железы: Рак поджелудочной железы: 
не пропустить симптомыне пропустить симптомы
Рак поджелудочной железы – злокачественное новообразование, которое 
поражает орган человека, отвечающий за выделение необходимых для 
пищеварения ферментов. 

Опухоль может поражать любые отде-
лы железы, а также орган целиком. 

Заболевание длительное время может 
протекать бессимптомно. Опухоль под-
желудочной железы нередко выявляют 
на последних этапах этого заболевания, 
что сильно усложняет лечение.

Иногда первые симптомы рака подже-
лудочной железы нетипичные, слабые и 
неопределенные, похожи на многие дру-
гие проблемы. 

Распространенные симптомы рака 
поджелудочной железы:
 плохой аппетит, несварение и тошно-

та – характерные проявления рака подже-

лудочной железы;
 резкая потеря веса так же известная, 

как раковая кахексия – сложная пробле-
ма, которая влияет на то, как организм ис-
пользует калории и белок;
 вздутие живота или асцит – аномаль-

ное скопление жидкости в брюшной по-
лости.
 желтуха – это пожелтение кожи и 

глаз, вызванное избытком компонента 
желчи билирубина в крови.

Рак вызывает изменения в крови, кото-
рые могут увеличить вероятность обра-
зования сгустков (тромбов). 

Если у пациента определяется один 

или несколько из этих симптомов, насто-
ятельно рекомендуется немедленно обра-
титься к врачу и пройти диагностику.

Как правило, на начальных стадиях 
онкологических заболеваний симптомов 
почти нет. Это может затруднить диагно-
стику, поэтому для выявления рака под-
желудочной железы, помимо осмотра и 
стандартных анализов, необходимо вы-
полнять следующие исследования: биоп-
сия, УЗИ, магнитно-резонансная томо-
графия (МРТ), лапароскопия, компью-
терная томография.

Точная причина и механизм того, как 
развивается рак поджелудочной желе-
зы, неизвестны, но с этим заболеванием 
связано несколько факторов риска. Они 
включают: длительный стаж курения и 
прием алкогольных напитков; ожирение, 
особенно с превышением ИМТ более 30; 

наличие близкого родственника с про-
блемами поджелудочной железы; диабет 
(преимущественно второго типа); хрони-
ческий панкреатит, особенно у лиц муж-
ского пола.

Следите за своим здоровьем! При по-
явлении признаков, описанных выше, не 
откладывайте – обратитесь к врачу для 
консультации и обследования. Ранняя ди-
агностика помогает сохранить здоровье и 
предотвратить осложнения.

Лицензия №19021883 от 5.11.2019 г. 
Управление здравоохранения Костанай-
ской области. Акимат Костанайской об-
ласти.

КГП «Костанайская городская 
онкологическая многопрофильная 

больница»

«Қазақтелеком» АҚ филиал Сервистік Фабрика
автокөлік құралдарын сату бойынша 

қайта аукцион өткізілетіні туралы хабарлайды
Лот № Маркасы, моделі, түрі Шығарылған жылы Бастапқы баға

1 а/м ВАЗ-21074, жеңіл 2004 223 200,00
2 а/м ВАЗ-21213, жеңіл 2005 268 800,00
3 а/м ВАЗ-21214, жеңіл 2009 346 568,00
4 а/м ВАЗ-21213, жеңіл 2005 307 200,00
5 а/м ГАЗ-31105, жеңіл 2005 330 000,00
6 а/м ГАЗ-3307, ассенизатор 2000 663 750,00
7 а/м ЗИЛ-5301 БО, фургон 2005 1 326 000,00
8 а/м УАЗ-22069, шағын автобус 2005 360 000,00
9 а/м УАЗ-3909, жүк-жолаушылық 2005 360 000,00
10 а/м УАЗ 3909, жүк-жолаушылық 2006 348 840,00
11 а/м ZAZ-Chance, жеңіл 2012 640 050,00
12 а/м ZAZ Chance, жеңіл 2012 640 050,00
13 а/м LADA-21214, жеңіл 2012 308 250,00
14 а/м ВАЗ-21214, жеңіл 2008 462 600,00
15 а/м ВАЗ-21214, жеңіл 2007 306 000,00
16 а/м УАЗ-39094, фермер 2005 330 000,00
17 а/м УАЗ-39094, фермер 2007 336 000,00
18 а/м УАЗ-39094, фермер 2006 312 000,00
19 а/м УАЗ-39094, фермер 2005 330 000,00
20 а/м ВАЗ-21213, жеңіл 2005 403 200,00
21 а/м LADA-21214, жеңіл 2012 346 548,00
22 а/м ВАЗ-21214, жеңіл 2009 346 568,00
23 а/м LADA-21214, жеңіл 2012 369 900,00
24 а/м LADA-21214, жеңіл 2012 369 900,00
25 а/м УАЗ-390945 421, фермер 2013 414 000,00
26 а/м УАЗ-390902, жеңіл 2007 337 500,00
27 а/м УАЗ-39094, фермер 2007 336 000,00
28 а/м ZAZ-Chance, жеңіл 2012 602 400,00

Аукцион Қостанай қ., Чернышевский көш., 111/1, №109 кабинеті мекен-жайы бойынша өткізіледі.
Аукционды өткізу күні жəне уақыты: 23.12.2025 жылы, сағат 15.00-де.
Сауда-саттық əдісі: ағылшын.
Аукционға қатысу үшін «Қазақтелеком» АҚ филиалының Сервистік Фабрикасының (БСН – 

190341004451, ЖСК – KZ806018771000608301, «Қазақстан Халық Банкі» АҚ, БСК – HSBKKZKX, 
КБЕ 16, КНП-172) есеп айырысу шотына бастапқы бағаның 5% мөлшерінде кепілдік жарна ауда-
рылады.

Осы аукционға барлық заңды жəне жеке тұлғалар қатыстырылады.
Қатысушыларды тіркеу (кепілдік жарнаны төлегені туралы түбіртек болған жағдайда) 2025 жылғы 

22-ші желтоқсан, сағат 15-ке дейін, Қостанай қ., Чернышевский көш., 111/1, №106 кабинеті мекен-
жайы бойынша жүргізіледі. Қосымша ақпаратты дүйсенбіден жұмаға дейін, сағат 18.00-ге дейін 
8 (7142) 573-581, 8-708-087-50-05 телефондары арқылы алуға болады.

Сервисная Фабрика филиал АО «Казахтелеком» 
объявляет о проведении повторного аукциона 

по реализации автотранспортных средств
Лот № Марка, модель, тип Год выпуска Стартовая цена

1 а/м ВАЗ-21074, легковой 2004 223 200,00
2 а/м ВАЗ-21213, легковой 2005 268 800,00
3 а/м ВАЗ-21214, легковой 2009 346 568,00
4 а/м ВАЗ-21213, легковой 2005 307 200,00
5 а/м ГАЗ-31105, легковой 2005 330 000,00
6 а/м ГАЗ-3307, ассенизатор 2000 663 750,00
7 а/м ЗИЛ-5301 БО, фургон 2005 1 326 000,00
8 а/м УАЗ-22069, микроавтобус 2005 360 000,00
9 а/м УАЗ-3909, грузопассажирский 2005 360 000,00
10 а/м УАЗ 3909, грузопассажирский 2006 348 840,00
11 а/м ZAZ-Chance, легковой 2012 640 050,00
12 а/м ZAZ Chance, легковой 2012 640 050,00
13 а/м LADA-21214, легковой 2012 308 250,00
14 а/м ВАЗ-21214, легковой 2008 462 600,00
15 а/м ВАЗ-21214, легковой 2007 306 000,00
16 а/м УАЗ-39094, фермер 2005 330 000,00
17 а/м УАЗ-39094, фермер 2007 336 000,00
18 а/м УАЗ-39094, фермер 2006 312 000,00
19 а/м УАЗ-39094, фермер 2005 330 000,00
20 а/м ВАЗ-21213, легковой 2005 403 200,00
21 а/м LADA-21214, легковой 2012 346 548,00
22 а/м ВАЗ-21214, легковой 2009 346 568,00
23 а/м LADA-21214, легковой 2012 369 900,00
24 а/м LADA-21214, легковой 2012 369 900,00
25 а/м УАЗ-390945 421, фермер 2013 414 000,00
26 а/м УАЗ-390902, легковой 2007 337 500,00
27 а/м УАЗ-39094, фермер 2007 336 000,00
28 а/м ZAZ-Chance, легковой 2012 602 400,00

Аукцион проводится по адресу: г. Костанай, ул. Чернышевского, 111/1, каб. №109.
Дата и время проведения аукциона: 23.12.2025 года, в 15 часов.
Метод торгов: английский.
Для участия в аукционе перечисляется гарантийный взнос в размере 5% от стартовой цены 

на расчетный счет Сервисной Фабрики филиала АО «Казахтелеком» (БИН – 190341004451, 
ИИК – KZ806018771000608301 в АО « Народный Банк Казахстана», БИК – HSBKKZKX, КБЕ 16, 
КНП-172).

К настоящему аукциону допускаются все юридические и физические лица.
Регистрация участников производится (при наличии квитанции об оплате гарантийного 

взноса) до 15 часов 22 декабря 2025 г., по адресу: г. Костанай, ул. Чернышевского, 111/1, 
каб. №106. Получить дополнительную информацию можно с понедельника по пятницу, до 
18.00 по тел.: 8 (7142) 573-581, 8-708-087-50-05.

«Добрый Пекарь» ЖШС
2025 жылғы 27 қарашадан бастап 5 жұмыс күні ішінде «Добрый Пекарь» ЖШС-і Қостанай 

облысы, Тобыл қаласы, Семин көшесі, 48/4 құрылыс бойынша, «Қоршаған ортаны қорғау бөлімі» 
мемлекеттік экологиялық сараптамасы шеңберінде жария талқылаулар түрінде тыңдаулар 
өткізетін болады.

Əсер ететін аумақ: Қостанай облысы, Тобыл қаласы, Семин көшесі, 48/4 құрылыс.
Бастамашысы: «Добрый Пекарь» ЖШС, заңды мекен-жайы: Қазақстан Республикасы, 

Қостанай обл., Тобыл қ., Семин көш., 48/4 құрылыс.
Бөлімді əзірлеуші: «Сатеміров Т.Б». ЖК, Қостанай қ., Тəуелсіздік көш., 169, 33-пəтер.
Өзіңіздің ескертулеріңізді, ұсыныстарыңызды жəне жобалық құжаттамамен қоршаған орта 

мен табиғи ресурстардың жай-күйі туралы Ұлттық деректер банкінің (СОС жəне ПР ҰБҚ) https://
ndbecology.gov.kz// сайтында таныса аласыз.

Қосымша ақпаратты 8-708-475-01-61 телефоны арқылы алуға болады, satemirov_talap@mail.ru.

ТОО «Добрый Пекарь»
с 27 ноября 2025 года в течение 5 рабочих дней будет проводить слушания в форме публичных 

обсуждений в рамках государственной экологической экспертизы «Раздел охраны окружающей 
среды» ТОО «Добрый Пекарь», Костанайская область, город Тобыл, улица Семина, строение 48/4.

Территория, на которую оказывается воздействие: Костанайская область, город Тобыл, улица 
Семина, строение 48/4.

Инициатор: ТОО «Добрый Пекарь», юр. адрес: Республика Казахстан, Костанайская обл., 
г. Тобыл, ул. Семина, строение 48/4.

Разработчик раздела: ИП «Сатемиров Т.Б.», г. Костанай, ул. Тəуелсіздік, 169, кв. 33.
Представить свои замечания, предложения и ознакомиться с проектной документацией можно 

на сайте Национального банка данных о состоянии окружающей среды и природных ресурсов 
(НБД СОС и ПР) https://ndbecology.gov.kz//. Дополнительную информацию можно получить по 
тел. 8-708-475-01-61, satemirov_talap@mail.ru.

«Бобрешов Р.Н.» ЖК
2025 жылғы 27 қарашадан бастап 5 жұмыс күні ішінде Қостанай облысы, Тобыл қаласы, Ме-

ханизаторлар көшесіндегі «Бобрешов Р.Н.» ЖК «Қоршаған ортаны қорғау бөлімі» мемлекеттік 
экологиялық сараптамасы шеңберінде жария талқылаулар түрінде тыңдаулар өткізетін болады.

Кəсіпорынның негізгі қызметі – сусымалы материалдарды қабылдау, сақтау жəне сату.
Əсер ететін аумақ: Қостанай облысы, Тобыл қаласы, Механизаторлар көшесі.
Бастамашысы: «Бобрешов Р.Н.» ЖК, заңды мекен-жайы: Қазақстан Республикасы, 

Қостанай обл., Тобыл қ., Механизаторлар көш.
Бөлімді əзірлеуші: «Сатеміров Т.Б.» ЖК, Қостанай қ., Тəуелсіздік көш., 169, 33-пəтер.
Өзіңіздің ескертулеріңізді, ұсыныстарыңызды жəне жобалық құжаттамамен қоршаған орта 

мен табиғи ресурстардың жай-күйі туралы Ұлттық деректер банкінің (СОС жəне ПР ҰБҚ) https://
ndbecology.gov.kz// сайтында таныса аласыз.

Қосымша ақпаратты 8-708-475-01-61 телефоны арқылы алуға болады, satemirov_talap@mail.ru.

ИП «Бобрешов Р.Н.»
с 27 ноября 2025 года в течение 5 рабочих дней будет проводить слушания в форме публичных 

обсуждений в рамках государственной экологической экспертизы «Раздел охраны окружаю-
щей среды» ИП «Бобрешов Р.Н.», Костанайская область, город Тобыл, улица Механизаторов.

Основной вид деятельности предприятия – прием, хранение и реализация сыпучих мате-
риалов.

Территория, на которую оказывается воздействие: Костанайская область, город Тобыл, 
улица Механизаторов.

Инициатор: ИП «Бобрешов Р.Н.», юр. адрес: Республика Казахстан, Костанайская обл., 
г. Тобыл, ул. Механизаторов.

Разработчик раздела: ИП «Сатемиров Т.Б.», г. Костанай, ул. Тəуелсіздік, 169, кв. 33.
Представить свои замечания, предложения и ознакомиться с проектной документацией можно 

на сайте Национального банка данных о состоянии окружающей среды и природных ресурсов 
(НБД СОС и ПР) https://ndbecology.gov.kz//. Дополнительную информацию можно получить по 
тел. 8-708-475-01-61, satemirov_talap@mail.ru.


