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КЛАССНЫЙ ЧАС

В ШАХТИНСКЕ ВОСПИТАТЕЛИ ДЕТСАДОВ
ЗНАКОМИЛИСЬ С ПЕРЕДОВЫМИ ИДЕЯМИ

19 ноября 2025 года на
базе КГКП «Ясли�сад «Бе�
резка» состоялся семинар�
практикум «Опыт примене�
ния эффективных методов
воспитания и обучения детей
дошкольного возраста». Пе�
дагоги учреждения предста�
вили свои разработки, осно�
ванные на практических
наработках и личном опыте
работы с детьми. Воспита�
тель Светлана Валеева проде�

монстрировала технику сен�
сорного рисования, которая
помогает развивать моторику,
воображение и эмоциональную
восприимчивость дошкольни�
ков. Елена Платонова расска�
зала о возможностях методики
Макото Шичида, направлен�
ной на гармоничное развитие
детей через упражнения для
правого полушария и игры на
внимание. Ольга Акимова
представила проект «Театраль�

ный детский сад», где дети по�
лучают возможность раскры�
ваться через сценическую игру,
учатся коммуникации, пласти�
ке и выразительности. Любовь
Антропова поделилась опытом
проведения интегрированной
физкультурной деятельности,
объединяющей физическое
развитие и обучение в игровой
форме. Директор Виктория
Ихсанова раскрыла тему роли
педагога в дошкольном образо�
вании, подчеркнув значимость
профессионального мастер�
ства, личной ответственности и
взаимодействия с семьей вос�
питанников. В мероприятии
приняли участие 18 педагогов
дошкольных организаций го�
рода, которые смогли обме�
няться мнениями и обсудить
применение представленных
методик на практике.

Следующий семинар�прак�
тикум прошел 21 ноября 2025
года на базе КГКП «Ясли�сад
«Еркетай» под названием «Пу�

тешествие в инновационный
детский сад: современные ме�
тоды и опыт». Здесь основной
акцент был сделан на цифро�
вых технологиях и современ�
ных интерактивных инстру�
ментах, которые сегодня
активно внедряются в систему
дошкольного образования.
Воспитатели Гаухар Мирзалие�
ва и Гауахарай Абдижалова
представили цифровые серви�
сы, которые помогают органи�
зовывать образовательный
процесс, делают его более
структурированным и увлека�
тельным для детей. Салтанат
Жилкибаева и Флора Алимба�
ева поделились опытом ис�
пользования интеллектуаль�
ных игр, позволяющих мягко
вводить детей в цифровую
среду и развивать их логичес�
кое мышление. Психолог Бар�
шагуль Сагынган провела
виртуальную прогулку «Вир�
туальный планетарий», проде�
монстрировав, как современ�

ные технологии способны рас�
ширить горизонты познания и
перенести детей в атмосферу
космического исследования.
Асия Ерназарова и Айниса Ал�
матова познакомили коллег с
возможностями голограмм,
которые могут стать новым
инструментом в обучении, де�
лая занятия наглядными, яр�
кими и запоминающимися.
Мастер�класс по развитию
элементов финансовой гра�
мотности у дошкольников
провели Карлыгаш Бейсенбае�
ва и Альбина Ерешева, пока�
зав, как через игровые задания
можно формировать базовые
представления о деньгах, по�
купках и ценных ресурсах.
Итоговую рефлексию «Биржа
пассажирского мнения» про�
вела музыкальный руководи�
тель Динара Кунушпаева, дав
участникам возможность по�
делиться впечатлениями и
оценить полученный опыт. Се�
минар собрал 12 педагогов,
которые отметили практичес�
кую пользу представленных
материалов.

Такие семинары позволяют
воспитателям знакомиться с
передовыми идеями, перени�
мать успешные практики, по�
вышать качество работы и
внедрять новые методы, ос�
нованные на современных
образовательных трендах.
Благодаря таким встречам
педагогическое сообщество
города остается открытым к
инновациям и продолжает
укреплять качество дошколь�
ного образования, делая его
более интересным, разнооб�
разным и эффективным для
детей.

Айжан Нокабекова

В Шахтинске в ноябре прошла серия городских се(
минаров(практикумов, которые ежегодно органи(
зуются дошкольными учреждениями с целью об(
мена опытом, распространения современных
педагогических практик и повышения профессио(
нального уровня воспитателей. Такие встречи ста(
ли важной площадкой для демонстрации методов
обучения и воспитания дошкольников, а также для
внедрения инновационных подходов в образова(
тельный процесс.

ДОКТОРА!

Фибрилляция предсердий �
распространенная патология,
приводящая к нарушению сер�
дечного ритма. Ее лечение
возможно с помощью абляции
� прижигания проблемного
участка в предсердии. Новое
оборудование, приобретенное
для больницы, позволяет отка�
заться от рентгена и проводить
вмешательство с высокой точ�
ностью, получая изображение
прямо из полости сердца.

Мастер�класс по этой высоко�
технологичной методике провел
эксперт в области катетерного
лечения аритмий и технологии
Zero�fluoro Илья Стенин, при�
ехавший из Новосибирска.

В КАРАГАНДЕ НАЧАЛИ ПРОВОДИТЬ
ИННОВАЦИОННЫЕ ОПЕРАЦИИ НА СЕРДЦЕ

В нашем городе 2�3 процента населения страдают аритмией,
вызванной фибрилляцией предсердий

� Инновация в том, что мы
видим сердце в режиме реаль�
ного времени благодаря ультра�
звуковому датчику, который
вводится непосредственно в его
полость. Он очень маленький �
всего около 5 мм в диаметре � и
обеспечивает превосходную ви�
зуализацию. После такой опе�
рации аритмия у большинства
пациентов исчезает, и они могут
вернуться к полноценной жиз�
ни, � рассказал хирург�аритмо�
лог многопрофильной больни�
цы №2 Нурлан Елемесов.

Современная операция бу�
дет проводиться бесплатно в
рамках обязательного социаль�
ного медицинского страхова�
ния. Ожидание составляет от
одного до двух месяцев. По
словам специалистов, в Кара�
ганде 2�3% населения страдают
аритмией, вызванной фибрил�
ляцией предсердий, и новая
технология поможет многим из
них восстановить здоровье.

Соб. инф.

В Карагандинской многопрофильной больнице №2 про(
вели мастер(класс по абляции фибрилляции предсердий с
использованием внутрисердечного ультразвукового датчи(
ка. Ранее во время таких операций врачи были вынужде(
ны применять рентген(навигацию, из(за чего и специали(
сты, и пациенты получали заметную дозу облучения,
передает сайт акимата Карагандинской области.
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КАК ЛИШАЮТ СВЕТА ДУШИ
И ВЕДУТ ПО ПУТИ НЕНАВИСТИ
Сфера религии связана с пози(
тивным настроем на жизнь и
безграничными возможностями
человеческого духа. Она обес(
печивает поддержку и компен(
сацию в трудных жизненных си(
туациях. В конечном итоге цель
религии ( процветание рода че(
ловеческого.

Монотеистические религии провоз�
гласили высшей ценностью на земле
человеческую жизнь. Канули в Лету
формы поклонения с человеческими
жертвами. Стала запретной эксплуата�
ция человека человеком. Оказалось,
что только по�настоящему свободная
личность способна внести вклад в об�
щественное развитие! Именно к такой
самостоятельности в первую очередь и
призывает религия.

Однако право на свободу вероиспо�
ведания обретало совершенную форму
в очень непростых перипетиях. Исто�
рия государственно�конфессиональ�
ных отношений в разных уголках мира
на разных этапах даст нам немало при�
меров следования ложному пути. Ког�
да гуманистическая идея нести свет и
цивилизацию кончалась полным про�
валом. От самой идеи света не остава�
лось и следа в попытках идеологичес�
кого и экономического насаждения
своего мировоззрения.

Принципы светскости выводят госу�
дарственно�конфессиональные отно�
шения на существенно новый уровень.
А умеренная религиозность большей
части казахстанцев является своеобраз�
ным маркером модернистских процес�

сов религий, давших ей новую жизнь в
современном обществе. Поэтому сегод�
ня, когда исповедание религии являет�
ся делом сугубо личным, особый авто�
ритет, силу и мудрость мысли мы
должны признать за теми, кто возглав�
ляет и ведет огромную общественную
работу для своих единоверцев и всех
людей в рамках своих религиозных объе�
динений.

Ведь можно получать информацию о
религии по принципу перевернутой пи�
рамиды, где самое важное (основание)
находится вверху. А можно набрести на
такой источник, где самые неактуаль�
ные вопросы будут виднеться над водой
белым красивым айсбергом... Конечно,
здесь нужен проводник, обязательно
обращаться к знающим людям, которые
обладают соответствующим обществен�
ным статусом. Или становиться знаю�
щим самому � что крайне тяжелый и из�
нурительный труд! Очевидно, что
религиозных ученых очень мало и не
каждый может им стать, поэтому мы и
ценим их.

Поскольку религия есть идеология,

мировоззрение и образ жизни, то в прак�
тическом плане мы понимаем под ней
комплекс понятий и действий со сторо�
ны верующего.

В первую очередь необходимо позна�
ние объекта поклонения (а не немедлен�
ное исполнение религиозной практики).
Именно это знание и дает силы пред�
принимать конкретные шаги к соб�
ственному счастью, не разрушая счастья
ближнего. Таким образом, обретая сим�
вол веры, человек стремится к идеалу. И
в этот момент � что сегодня является
крайне актуальным � необходимо проч�
но стоять на ногах, чтобы не стать
объектом манипуляций (даже собствен�
ного сознания, когда «тянут ко дну боль
и грусть, прежних ошибок груз»!) Ни�
когда не оставаться одному, не отры�
ваться от общества и сложившихся свя�
зей! И смотреть на мир широко в
пространстве и времени, видеть его
сложным, видеть себя в религии соци�
ально активным, набираться знаний с
учетом того, сколько дорог нужно прой�
ти, сколько дел переделать, скольким
людям внушить надежду!

Короче говоря, брать из религии то,
что вселяет в нас жизнь и поднимает
дух, что помогает нам плодотворно тру�
диться, учиться, отдыхать и достигать
своих целей. Тонко чувствовать нюан�
сы религиозных принципов � что явля�
ется категоричным (догмой) в любые
времена, а что подвержено изменени�
ям и послаблениям с учетом меняю�
щихся обстоятельств. И помочь выра�
сти в себе духовной личности.

Внимательно прислушиваться к
своей истинной сущности, к любящим
людям и окружающей действительно�
сти � всего этого достаточно для опо�
ры. Потому что иногда может появить�
ся мысль о том, что мир не объективно
реален, а таков, каким человек хочет
его видеть. И тогда поиск в первом
встречном носителя истины в после�
дней инстанции (либо его противопо�
ложности) оборачивается уходом от
ответственности за свою собственную
жизнь и принимаемые решения. Очень
много жизненного опыта, сил и зна�
ний нужно иметь, чтобы понять, где
пролегает срединный путь между раз�
личного рода крайностями.

Важно помнить, что мир с его исти�
нами существовал задолго до нашего
появления на свет, поэтому обретение
нами осознанной религиозной веры в
один из прекрасных дней нашей жизни
не меняет все вокруг, а должно изме�
нить нас изнутри для того, чтобы луч�
ше понять себя и искать лучшие пути
реализации своих возможностей.

Истинному верующему дарована
проницательность: человек может от�
ветить только за себя � с каким серд�
цем он пришел сюда и с какими дела�
ми отсюда уходит.

Розалия Хусаинова

ЗНАЙ НАШИХ!

«ОХОТА ( ЭТО ИСКУССТВО
НАШИХ ПРЕДКОВ»

В селе Кеншокы Шетского района
прошло региональное первенство
по охоте с ловчими птицами «Сал(
бурын(2025». В соревнованиях при(
няли участие 20 сильнейших беркут(
чи из различных городов и районов
нашего региона.

Как сообщает сайт акимата Карагандин�
ской области, испытания проходили по че�
тырем дисциплинам: посадка птицы на
руку, приманивание к муляжу лисы, охота
на зайца, а в финальном этапе участвовали
специально натренированные собаки.

Охотники выступали с беркутами, яст�
ребами и соколами, но больше всего учас�
тников было именно с беркутами.

В этой категории победу одержал Теми�
ралы Толегенулы из села Доскей Бухаржы�
рауского района. Он занимается охотой с
ловчими птицами более десяти лет и за это
время сам вырастил и натренировал не�
скольких хищников. На нынешних сорев�
нованиях он выступал со своим беркутом
по кличке Акжелькен.

� Охота � это искусство наших предков.
Я занимаюсь ею уже больше десяти лет и
сейчас обучаю этому своих учеников. На

этих соревнованиях мы успешно прошли
все этапы и заняли первое место, � расска�
зал Темиралы Толегенулы.

За победу он получил 500 тысяч тенге.
Второе место среди беркутчи занял Ар�

ман Метей из Бухаржырауского района,
третье � Нургазы Казыбек из Каркаралин�
ского района.

Среди участников, выступавших с со�
колами, лучшим стал карагандинец Танат
Оспанкулов. Второе место занял Темира�
лы Толегенулы.

В категории охоты с ястребами победи�
телем стал Эрик Бактыгали из Каркара�
линского района. На втором месте распо�
ложился Танат Оспанкулов, третьим стал
Серик Карипов из Караганды.

Соб. инф.

Лучшего беркутчи выбрали в Карагандинской области


