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Правда или вымысел 
На первый взгляд ситуация впечатляющая: более 13 400 
педагогов, приличные зарплаты, премии, гранты, междуна-
родные конкурсы, наставничество и ни одного массового 
увольнения. Казалось бы, профессия учителя в регионе – 
это почётная миссия, где каждый шаг просчитан, а государ-
ство заботливо поддерживает своих сотрудников. Но стоит 
присмотреться внимательнее... 
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Жадина-говядина    
В Павлодаре есть рынок, который задумывался как витри-
на справедливости.
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Новости недели 
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«Каждую минуту гнева ты 
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Садоводство «Надежда» сообщает: 
28 февраля 2026 года, в субботу, в 10:00 
в ДЦ «Колос», г. Павлодар, ул. Астана, 156 (быв-
шая Ленина), состоится очередное собрание садо-
водов. Регистрация участников с 09:30. 

Правление ПКСТ «Надежда» 

КОГДА СТРАХ 
СИЛЬНЕЕ НАУКИ

В Павлодарской области продолжается тре-
вожная для медков тенденция: родители от-
казываются от вакцинации своих детей, а 
последствия оказываются наглядными. По 
мнению медиков, пока взрослые сомневают-
ся, доверяют слухам из соцсетей – они ставят 
здоровье своих детей под угрозу.

СТАНИСЛАВ МАНАКОВ

Руководитель департамента са-
нитарно-эпидемиологического 
контроля Павлодарской области 
Батырбек Алиев объясняет, что ос-
новная причина отказов от вакци-
нации детей – личные убеждения, 
недоверие к вакцинам, влияние не-
достоверной информации в интер-
нете и СМИ. Религиозные причины 
встречаются крайне редко.
Всего в области зафиксировано 
около 2700 случаев отказа от при-
вивок, большая часть – среди де-
тей до года. Эпидемиологи видят 
прямую связь между отказом роди-
телей и вспышками заболеваний. 
– Корь – вирусное заболевание с 
высокой контагиозностью. Если в 
комнате находятся десять непри-
витых детей и один заболевший, 
заболеть могут все, – предупреж-
дает Батырбек Алиев. 
Пример на январь 2026 года ил-
люстрирует опасность отказов: 35 
случаев кори, и все заболевшие 
дети оказались непривитыми. 
– Коллективный иммунитет осла-
бел не по нашей вине. Родители 

отказываются от вакцинации, по-
том удивляются, когда появляется 
корь, – добавляет спикер.
Медики отмечают, что вакцинация 
в Казахстане проводится исклю-
чительно на добровольной основе 
– только с письменного согласия 
родителей или законных предста-
вителей. При этом каждый отказ 
фиксируется в протоколе и зано-
сится в информационную систему. 
Если родитель отказывается дваж-
ды, его приглашают на иммуноло-
гическую комиссию, где ведутся 
беседы с участием педиатра, эпи-
демиолога и иммунолога. 
– Некоторые родители после та-
ких разъяснений меняют решение. 
Уже 396 детей из числа отказников 
начали прививаться, – уточняет 
глава департамента.
Навёрстывающая вакцинация в 
регионе идёт активно: в 2025 году 
около 26 тысяч детей и подрост-
ков, не привитых ранее, получили 
необходимые дозы. Параллельно 
продолжается программа вакци-
нации против вируса папилломы 
человека – первой дозой привиты 
почти пять тысяч девочек, второй 

– более трёх с половиной тысяч. В 
январе 2026 года первые дозы по-
лучили 215 девочек, вторые – 77. 
– Вакцинация – это не только лич-
ная защита, но и коллективная 
безопасность. Чем выше охват, 
тем меньше риск распространения 
инфекции, – объясняет главный 
внештатный эпидемиолог управ-
ления здравоохранения Павло-
дарской области Дина Шакратова.
Регион финансово подготовлен 
к профилактике инфекций: на 
2026 год из бюджета выделено 
более 1,36 миллиарда тенге на 
закупку 21 вида вакцин. Закупка 
осуществляется через единого 
дистрибьютора «СК Фармацию», 
каждая партия проходит строгий 
контроль качества, соблюдается 
холодовая цепь. 
– В первую очередь обращаем 
внимание на качество, а не на де-
шевизну. Все вакцины соответству-
ют международным стандартам 
безопасности и эффективности, – 
объясняет Дина Шакратова. 
Сейчас в медицинских учрежде-
ниях имеется месячный запас 
вакцин, на областном складе – по-
лугодовой. Несмотря на это Пав-
лодарская область не достигла 
рекомендованного уровня охвата 
вакцинацией: по итогам 2025 года 
привиты всего 91,2% детей, тогда 
как планировалось 95%. 
Впрочем, даже при высоком ох-
вате привитых детей – остаются 
непривитые, которые, по словам 
врачей, создают угрозу вспышек. 
В прошлом году в области заре-
гистрировано 150 случаев кори, 

наблюдалось значительное сниже-
ние по сравнению с 2023-2024 го-
дами, когда заболеваемость была 
выше. Но начало 2026 показывает: 
даже небольшая группа неприви-
тых детей может дать вирусу воз-
можность распространяться. 
– Если коллективный иммунитет 
снижается, риск вспышки резко 
возрастает, – предупреждает Ба-
тырбек Алиев. 
В образовательных учреждениях 
ситуация отслеживается: для без-
опасности детского коллектива 
необходимо, чтобы не менее 90% 
детей были привиты. Если порог 
снижается, учреждения совмест-
но с медицинскими работниками 
усиливают контроль и проводят 
разъяснения с родителями, что-
бы обеспечить вакцинацию по 
календарю. 
– Это прописано в санитарных 
правилах. Если в коллективе мень-
ше 90% привитых, мы вмешиваем-
ся, – подчеркнул спикер.
Статистика, представленная ме-
дработниками, показывает, что от-
каз от вакцинации – это не просто 
цифры, а реальные последствия 
для детей. Пока родители сомне-
ваются, вирусы действуют без 
промедления, а непривитые дети 
остаются самой уязвимой частью 
общества.
– Наша задача – обеспечить 
максимальный охват населения 
прививками и повысить инфор-
мированность. Важно понимать: 
вакцинация защищает не только 
себя, но и окружающих, – резюми-
ровала Дина Шакратова.

Без вспышек 
и паники
Пока соцсети пугают новыми штаммами и 
неизвестными вирусами, в Павлодарской 
области ситуация выглядит стабильной, и 
это главная новость. Ни одной особо опасной 
инфекции, заметное снижение по некоторым 
заболеваниям и вполне управляемая ситуация 
с ОРВИ и гриппом. Может показаться, что 
это звучит обыденно, однако санитарные 
врачи с этим бы поспорили, ведь за сухой 
формулировкой «ситуация стабильная» 
скрывается большая и довольно нервная 
работа.

СТАНИСЛАВ МАНАКОВ

По итогам прошлого года регион показал заметное снижение по не-
скольким заболеваниям. Сальмонеллёз стал встречаться реже почти 
на четверть, скарлатина уменьшалась почти наполовину, случаи ви-
русного гепатита А сократились в десятки раз. Существенно уменьши-
лось и число заболевших корью, коклюшем, туберкулёзом и коронави-
русной инфекцией. Иными словами, инфекционный фронт постепенно 
отступает.
– В целом эпидемиологическая ситуация в области по итогам 2025 
года характеризуется как стабильная. В регионе особо опасные инфек-
ции не зарегистрированы, – подчеркнул руководитель департамента 
санитарно-эпидемиологического контроля Павлодарской области Ба-
тырбек Алиев.
Но совсем без тревожных сигналов не обошлось. В прошлом году было 
четыре случая менингококковой инфекции, однако очаги удалось сво-
евременно локализовать. Острые кишечные инфекции сохраняются 
на стабильном уровне, без всплесков, но и без поводов расслабляться.
Особое внимание специалистов по-прежнему приковано к детским ин-
фекциям. Коклюш хоть и снизился по сравнению с 2024 годом более 
чем в два раза, всё же дал о себе знать: за 2025 год зарегистрирован 
91 случай, и подавляющее большинство заболевших – дети до 14 лет. 
В 2026 году уже выявлено шесть случаев, также среди детей. Корь в 
прошлом году затронула 150 человек, в основном несовершеннолет-
них, и в новом году регистрация продолжается: зафиксировано 35 слу-
чаев.
Сезон ОРВИ и гриппа развивается по привычному сценарию. С нача-
ла эпидсезона 2025-2026 годов в области зарегистрировано более 128 
тысяч случаев ОРВИ – это на 22% меньше, чем годом ранее. Большин-
ство заболевших – дети. Зафиксировано также 57 случаев гриппа типа 
A (H3N2), причём почти половина приходится на несовершеннолетних.
– Ситуация по ОРВИ и гриппу расценивается как стабильная, забо-
леваемость носит сезонный характер, – заверил глава департамента.
Одним из ключевых факторов относительного спокойствия санитар-
ные врачи называют вакцинацию. По рекомендациям Всемирной ор-
ганизации здравоохранения для формирования коллективного имму-
нитета необходимо привить не менее 10% населения. В Павлодарской 
области этот показатель даже немного превышен – привиты 10,75% 
жителей.
Из отчета спикера можно сделать вывод, что регион выдерживает эпи-
демиологическую дисциплину: без громких вспышек, без чрезвычай-
ных ситуаций, с планомерным снижением показателей. Однако врачи 
отмечают, что это не повод терять бдительность, и важно помнить о 
мерах профилактики.
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ПРАВДА 
ИЛИ ВЫМЫСЕЛ?

На первый взгляд ситуация впечатляющая: более 
13 400 педагогов, приличные зарплаты, премии, 
гранты, международные конкурсы, наставничество 
и ни одного массового увольнения. Казалось бы, 
профессия учителя в регионе – это почётная мис-
сия, где каждый шаг просчитан, а государство за-
ботливо поддерживает своих сотрудников. Но стоит 
присмотреться внимательнее, и за этим фасадом 
«идеальной статистики» скрываются скрытые вы-
зовы, компромиссы и кадровая напряжённость, о 
которой официально говорят осторожно либо вовсе 
умалчивают.

СТАНИСЛАВ МАНАКОВ
Иллюстративное фото автора

Среди всех педагогов почти половина 
– 6 195 человек – работают в сельской 
местности, в то время как в Павлодаре, 
Экибастузе и Аксу заняты 3 922, 2 088 
и 1 235 педагогов, соответственно. Рас-
пределение кажется логичным: в горо-
дах больше школ, в деревнях меньше 
населения. Но даже при такой числен-
ности в регионе остаётся 180 вакант-
ных ставок. Особенно остро ощущает-
ся нехватка учителей математики (38 
вакансий), физики (28), химии (28), ин-
форматики (25), английского языка (22), 
начальных классов (20) и биологии (19). 
Наибольшая потребность отмечена в 
городах области, а также в Баянауль-
ском, Иртышском, Успенском и районе 
Теренколь.
Несмотря на дефицит кадров, учебный 
процесс не срывается. Как объясняют 
чиновники, нагрузку перераспределяют, 
подключают совместителей, а учителей 
смежных дисциплин переподготавлива-
ют и повышают квалификацию. Таким 
образом, даже при недостатке специа-
листов все предметы по типовым учеб-
ным планам ведутся, а государственный 
стандарт образования соблюдается. Но 
за цифрами скрывается ежедневная 
нагрузка учителей: перераспределение 
часов, необходимость работать сверх 
нормы или одновременно вести не-
сколько классов.
Молодые специалисты, готовые рабо-
тать в сельской местности, получают 
подъёмные пособия, жильё или компен-
сацию аренды, 25% доплаты за работу 
в селе, наставничество и сопровожде-
ние опытных педагогов. В 2025 году в 

области приняли 463 новых педагога, 
больше всего в Павлодаре – 162, Аксу 
– 37, Теренколь – 31, Майский – 29, Ба-
янаульский – 28, Экибастуз – 25, Павло-
дарский – 25, Иртышский – 23. Система 
устроена так, чтобы молодые кадры не 
терялись в процессе распределения 
нагрузки, а опытные наставники могли 
передать им свои знания и методики.
Пенсионеров отпускают аккуратно: 164 
человека вышли на заслуженный отдых 
в 2025 году, но 649 педагогов после вы-
хода на пенсию продолжают работу, ча-
сто в качестве наставников или с непол-
ной ставкой на один год. В управлении 
образования уверяют, что такой подход 
позволяет сохранять преемственность 
и опыт старших поколений, предотвра-
щая внезапный кадровый разрыв.

Финансовые условия в официальном 
ответе на запрос редакции выглядят 
убедительно: минимальная зарплата 
учителя в городе – 342 824 тенге, в сель-
ской местности – 383 798 тенге, макси-
мальная в городе достигает 571 264 
тенге, а в сельской местности – 754 262 
тенге. Доплаты и премии предусмотре-
ны за классное руководство, проверку 
тетрадей, наставничество, заведование 
кабинетами, внеурочную деятельность 
и работу в сельской местности. Есть бо-
нусы за достижения учеников, которые, 
хотя и не повышают оклад напрямую, 
стимулируют премирование и карьер-
ный рост.
Дисциплинарная политика региона вы-
глядит строго и прагматично. В 2025 
году вынесено 776 взысканий, но ни 
одного увольнения по дисциплинарным 
основаниям не зафиксировано. Педаго-
ги имеют право на объяснение, обжа-
лование взысканий и защиту в совете 
по этике. А вот привлечение педагогов 
к труду в нерабочее время, к примеру, 
к охране новогодних инсталляций или 
к участию в массовых мероприятиях, 
в управлении образования наотрез от-
рицают, мол, это запрещено законом, а 
участие в рейдах – только доброволь-
ное, с согласия учителя.
«Участие педагогов в общественных 
рейдах по семьям из группы риска осу-
ществляется в рамках межведомствен-
ного взаимодействия с органами опеки, 
внутренних дел и социальной защиты. 
Это регламентировано Законом Респу-
блики Казахстан «Об образовании», 

Законом «О правах ребёнка в Респу-
блике Казахстан», а также ведомствен-
ными приказами», – подчеркивают в 
управлении.
Несмотря на это, учителя Павлодарской 
области достигают успехов не только 
внутри страны, но и на международной 
арене. В 2025-2026 учебном году трое 
педагогов стали лауреатами междуна-
родных конкурсов и олимпиад. Учитель 
физики Александр Захаров завоевал 
золотую медаль Международного кон-
курса учителей математики, физики и 
информатики, Дарын Сейдуали – III ме-
сто на Международной олимпиаде име-
ни Жаутыкова, К.О. Омарова – III место 
в Международном открытом творческом 
конкурсе среди учителей и тренеров 
(IMPACT Олимпиада). В регионе более 
40 педагогов получили государствен-
ные и областные награды, включая 
медали «Еңбек ардагері», нагрудные 
знаки имени Ыбрая Алтынсарина, «По-
чётный работник образования» и «За 
вклад в развитие сферы образования 
Павлодарской области».
Нагрузка у педагогов достаточно се-
рьёзная: нормативная учебная нагрузка 
составляет 16 часов в неделю, полная 
рабочая неделя – до 36 часов, с учётом 
подготовки к урокам, участия в методи-
ческих объединениях и административ-
ных мероприятиях. В сельских школах 
к этому добавляется особая нагрузка, 
связанная с высокой концентрацией 
педагогических обязанностей и необ-
ходимостью замещать отсутствующих 
коллег.
Впрочем, в планах у чиновников – сни-
жение административной нагрузки, рас-
ширение социальной защиты, развитие 
цифровой образовательной среды и 
STEM-лабораторий, улучшение усло-
вий работы для учителей, особенно в 
сельской местности.
Итог складывается двойственный. С 
одной стороны, официальная стати-
стика выглядит почти идеальной: зар-
платы платят вовремя, дисциплина 
соблюдается, премии и награды сти-
мулируют карьерный рост. С другой 
стороны, скрытый кадровый дефицит, 
особые условия работы в деревнях и 
необходимость перераспределения 
нагрузки создают постоянный стресс 
для учителей, где профессия становит-
ся одновременно и почётной, и испы-
тательной. За фасадом успешной си-
стемы скрывается ежедневная борьба 
педагогов за качество образования, ка-
рьерный рост и личную устойчивость.

А у вас 
в квартире 
газ? 
Полтора миллиона кубометров 
газа ежегодно будут потреблять 
жители Павлодарской области. 
Такие расчеты привели в 
управлении энергетики и ЖКХ. 

АРТЁМ КЛЕВАН

Рассмотреть возможность использования голубо-
го топлива в нашем регионе поручил Президент 
Казахстана Касым-Жомарт Токаев. 
Прорабатывать вопрос о газификации Павло-
дарской области начали в 2024-м. На сегодня 
специалисты определили схему, согласно ко-
торой намерены обеспечить голубым топливом 
три города и все райцентры. Тянуть ветку на-
мерены со стороны Омска вдоль Иртыша че-
рез весь регион и далее в Абайскую область. 
Предусмотрели ответвления в Иртышск, Акто-
гай, Успенку, Шарбакты, Аксу, Экибастуз, Баяна-
ул. Пока эта единственная утвержденная схема, 
однако параллельно обсуждается и другой путь, 
со стороны Астаны. 
Тем временем, уже известно сколько потребуется 
всего газа. 
– Расчеты вели совместно с институтом КАТЭК, 
«QazaqGaz» и со специалистами Министерства 
энергетики. На сегодняшний день предположи-
тельно на нашу область потребуется 1,5 милли-
она кубометров в год, – сообщил исполняющий 
обязанности руководителя отдела реального 
сектора экономики управления энергетики и ЖКХ 
Павлодарской области Алишер Темиртас.
Газ будут использовать для коммунально-быто-
вых нужд, и это позволит обеспечить отоплением 
жителей частного сектора. В том числе в крупных 
селах региона. 
Специалисты говорят, голубое топливо также 
даст возможность привлекать в регион дополни-
тельные инвестиции. Немало компаний, которые 
работают именно на газе. Предполагаемые сроки 
реализации – 2030 год.

Островок 
детской 
мечты
Инновационный творческий 
центр «Алтын сақа» на Втором 
Павлодаре центр стал точкой 
притяжения молодежи.

АЙБЕК ЖУМАТОВ 

На Втором Павлодаре, где проживают около 18 
тысяч человек, с сентября 2024 года работает 
инновационный творческий центр «Алтын сака». 
Для района, где исторически не развивалась ин-
фраструктура дополнительного образования, его 
открытие стало долгожданным событием.
Центр разместился в здании бывшего колледжа, 
в котором был проведен капитальный ремонт. 
Сегодня здесь открыты мастерские технического 
и творческого направлений, музыкальные клас-
сы и пространства для развития национальных 
игр. Руководит центром опытный педагог Саян 
Муканов.
Задача центра – дать детям возможность про-
бовать себя в разных направлениях, не уезжая 
в другие районы города. Одним из популярных 
направлений стала работа с лазерным оборудо-
ванием по дереву. Шестиклассник школы №18 
Мухаммад Азаматулы занимается здесь уже око-
ло года.
– Я из фанеры вырезаю разные изделия. Делал 
катану из дерева, подставки, механическую ко-
пилку. Как только центр открылся, сразу пришел 
записываться, – рассказал школьник.
Музыкальное направление также пользуется 
спросом. В классе домбры занимается ученица 
шестого класса школы №41 Мариям Амангельды.
– Второй год занимаюсь домброй, мне все нра-
вится. Сейчас учу кюй «Балбырауын», вторую 
половину. Моей маме очень нравится этот кюй, 
– говорит она.
По словам девочки, занятия проходят в комфорт-
ной и доброжелательной атмосфере.
– Здесь очень тепло и хорошо. Преподаватели 
добрые. Кроме музыки, я люблю рисовать и хочу 
стать художником и музыкантом, а еще писать ин-
тересные истории, – добавила Мариям.
Накануне в рамках единой программы воспита-
ния «Адал азамат» в центре был открыт кабинет 
«Асык STRIKE», сочетающий элементы нацио-
нальной игры асык с современными форматами 
активности. Также прошел одноименный област-
ной турнир.
– Мы стараемся соединить традиции и совре-
менные подходы. Такие пространства помогают 
воспитывать уважение к культуре и развивать у 
детей интерес к движению и командной работе, – 
подчеркнул Саян Муканов.
Сегодня инновационный творческий центр «Ал-
тын сақа» становится важной площадкой для 
развития детей и подростков Второго Павлода-
ра, предлагая им возможности для обучения, 
самореализации и осознанного выбора буду-
щего пути.

СПАСИБО ВРАЧАМ
Павлодарский пансионат для беремен-
ных выписал первых пациенток.

АЙБЕК ЖУМАТОВ 

Из пансионата для беременных 
«Салауатты ана» при област-
ном перинатальном центре из 
отдаленных районов региона 
выписали первых двух пациен-
ток. Одна из них, жительница 

Майского района Шынар Да-
кеш, поступила 14 января.
– Предыдущая беременность 
протекала сложно, и чтобы не 
рисковать, меня госпитализи-
ровали поближе к перинаталь-
ному центру, так как из аула 
сложно приезжать часто. Спа-
сибо врачам, они хорошо уха-

живали за нами. Здесь тепло и 
уютно, отличное питание, – по-
благодарила Шынар Дакеш.
Как пояснила заведующая 
отделением женской консуль-
тации перинатального цен-
тра Гульбану Акильжанова, у 
Шынар тройной рубец на мат-
ке, поэтому ей было необходи-
мо наблюдение в областном 
стационаре. Сейчас у женщи-
ны все хорошо, как и у другой 
пациентки из района Аккулы.

– Открытие пансионата – это 
прежде всего забота о комфор-
те и безопасности женщин из 
отдаленных районов области. 
Он создан для тех, кто нужда-
ется в динамическом наблю-
дении, спокойной обстановке 
и круглосуточной медицинской 
поддержке. Все вопросы об-
суждаем на нашем консилиу-
ме. Нахождение в пансионате 
бесплатное, – рассказала Гуль-
бану Акильжанова.

Напомним, пансионат «Сала-
уатты ана» открылся в конце 
2025 года в рамках реновации 
деятельности областного пе-
ринатального центра. Он пред-
назначен для будущих мам 
из отдалённых сел, у которых 
выявлены акушерские патоло-
гии, рассчитан на две койки. 
Планируется принимать до 50 
женщин, если же понадобит-
ся больше, то медики готовы к 
расширению.

Нестандартные мамы

Павлодарские мамы детей с инвалидностью совер-
шили настоящий прорыв.

АЙБЕК ЖУМАТОВ 
Фото: пресс-служба ПОФ партии 
«AMANAT»

В Павлодаре состоялось первое в 2026 
году заседание регионального совета 
по вопросам образования и здравоох-
ранения при Павлодарском областном 
филиале партии «AMANAT». Участни-
ки обсудили итоги работы за прошлый 
год, реализацию партийных проектов, 
а также отметили вклад общественных 
активистов в развитие системы здраво-

охранения и образования региона. 
Председатель регионального совета 
Света Абдраманова подчеркнула, что 
партия оперативно реагирует на за-
просы и предложения казахстанцев, 
расширяя инструменты общественного 
участия.
– За последние два года партией до-
полнительно внедрены новые проек-
ты – «Қарыссыз қоғам» и «Цифрлық 
қоғам», которые уже сегодня дают поло-
жительные результаты. В 2025 году со-
вет поработал результативно. В рамках 

Дорожной карты были введены в экс-
плуатацию объекты здравоохранения, 
образования и спорта. Кроме того, Ми-
нистерством здравоохранения утвер-
жден «Стандарт оказания медицинской 
паллиативной помощи детскому насе-
лению Республики Казахстан», – доло-
жила Света Абдраманова.
По ее словам, это стало значимым ре-
зультатом совместной работы. Стан-
дарт паллиативной медицинской помо-
щи детям при активном участии членов 
регионального совета и гражданских 
активистов утвердили в декабре 2025 
года. В соответствии с документом пал-
лиативная медицинская помощь детям 
оказывается в рамках гарантированного 
объема бесплатной медицинской помо-
щи (ГОБМП).
В стандарте также предусмотрено, что 
паллиативная помощь сверх ГОБМП 
может предоставляться на платной 
основе – по договорам добровольного 
медицинского страхования и за счет 
других источников, не запрещенных 
законодательством. Пациентов обеспе-
чивают лекарственными средствами и 
медицинскими изделиями по основному 
заболеванию, а также препаратами для 
облегчения боли и страданий. 
Отдельно регламентирован порядок на-
значения и учета лекарств, содержащих 
наркотические и психотропные веще-
ства, а также механизм их получения 

в населенных пунктах, где отсутствуют 
лицензированные аптеки.
В ходе заседания председатель реги-
онального совета выразила призна-
тельность всем, кто принимал участие 
в партийных инициативах, и вручила 
благодарственные письма партнерам, 
участникам и сторонникам проектов 
партии.
Среди награжденных – граждански ак-
тивные мамы, внесшие весомый вклад в 
разработку стандарта. В их числе мама 
ребенка с инвалидностью, находящего-
ся на паллиативном уходе в домашних 
условиях, инициатор разработки про-
екта документа Гулзат Ихсанова, мама 
детей с инвалидностью, руководитель 
благотворительного фонда «Maruv» Ма-
рия Романцова, а также мама ребенка 
с инвалидностью, находящегося на пал-
лиативном уходе в домашних условиях, 
инициатор ускоренного принятия про-
екта стандарта организации оказания 
паллиативной медицинской помощи 
детскому населению в РК, член рабочей 
группы регионального совета по внесе-
нию предложений в проект стандарта 
Баян Кожамжарова.
Работа регионального совета по вопро-
сам образования и здравоохранения 
продолжается и в этом году с акцентом 
на практическую реализацию принятых 
решений и дальнейшее развитие соци-
альных инициатив партии.
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ЖАДИНА-ГОВЯДИНА
В Павлодаре есть рынок, который задумывался как ви-
трина справедливости.

АЙБЕК ЖУМАТОВ
Иллюстративное фото: СТАНИСЛАВ МАНАКОВ 

Речь идет о фермерском рынке «Jailau». 
Он задумывался как образцовый проект. 
Красивая идея, почти учебник по экономике 
в действии: убрать посредников, сократить 
цепочку «от поля до прилавка», ограничить 
маржу 15%, дать фермерам площадку, а го-
рожанам – честную цену и свежий продукт. 
Современная инфраструктура, аккуратные 
павильоны, порядок вместо стихийной тор-
говли.
На бумаге – почти скандинавская модель. 
На практике – павлодарская реальность.
Да, рынок вынесли за пределы привычной 
городской суеты. Когда-то он был в черте го-
рода, ближе к людям. Теперь – надо ехать. 
Народ поворчал, но привык. У нас вообще 
с этим проблем нет: если что-то переносят, 
закрывают, объединяют или оптимизируют 
– мы сначала обсуждаем на кухнях, потом 
садимся в автобус и едем, куда сказали.
И поначалу казалось, что компромисс 
оправдан. Пусть дальше, зато порядок. 
Пусть не в центре, зато без перекупщиков. 
Пусть не под боком, зато с контролем.
Вот только контроль – вещь двусторонняя. 
Он может сдерживать аппетиты, а может 
выдавливать качество.
Среди павлодарцев уже укоренилось 
устойчивое мнение: мясо на «Jailau» брать 
стоит с осторожностью. Не потому что там 
антисанитария или бардак. Внешне все 
прилично. Проблема тоньше – качество 
не всегда соответствует ожиданиям. Когда 
маржа жестко ограничена, продавец начи-
нает искать баланс. А баланс часто нахо-
дится за счет отбора товара. Лучшее ухо-
дит туда, где можно заработать больше. На 
рынок с контролируемой наценкой – то, что 
проходит по минимальному стандарту.
Лично мне не раз приходилось проверять 
это на себе. Выбираешь вроде бы хороший 

кусок. Продавец уверяет: «Свежайшее, 
молодое». Дома – кастрюля, нож, плита. А 
потом – кулинарный эксперимент на вынос-
ливость. Мясо варится долго. Жуется еще 
дольше. И в какой-то момент понимаешь: 
дело не в рецепте.
Есть и другой момент – торговля «в круго-
вую». Ты хочешь купить конкретный кусок. 
Но продавец аккуратно добавляет еще: 
«Возьмите вот это, отличный кусочек». И 
вроде неловко отказываться. И вроде цена 
приемлемая. А в итоге чек становится тяже-
лее, чем планировалось. Это не криминал, 
это психология торговли. Но когда покупа-
тель приходит за прозрачной системой, 
а получает старую добрую схему «надо 
продать побольше», доверие начинает тре-
щать.
Самое интересное – при всем этом офици-
альная маржа остается 15 процентов. Фор-
мально все правильно. А ощущение деше-
визны не возникает. Более того, ощущение 
растущей дороговизны только усиливается.
Цены на продукты в Казахстане за по-
следние годы росли стабильно. Мясо, мо-
лочная продукция, овощи – все дорожает. 
И даже если на конкретной площадке на-
ценка ограничена, базовая стоимость уже 
настолько высока, что разница перестает 
быть ощутимой.
Теперь посмотрим шире. В Польше средняя 
заработная плата в пересчете превышает 
казахстанскую в несколько раз. В Германии 
– тем более. Даже в странах Восточной Ев-
ропы, которые еще двадцать лет назад счи-
тались «догоняющими», доходы населения 
значительно выше наших. При этом цены 
на многие продукты – особенно с учетом 
конкуренции сетей и акций – сопоставимы с 
казахстанскими. Где-то мясо стоит дороже, 
где-то дешевле, но разрыв в зарплатах пе-
рекрывает разницу в ценниках.

Получается парадоксальная ситу-
ация. Казахстанец зарабатывает 
кратно меньше, а платит за базовые 
продукты почти столько же. Не но-
минально «копейка в копейку», но 
по соотношению к доходу – гораздо 
тяжелее.
И вот здесь кроется главная про-
блема. Мы пытаемся бороться с 
последствиями, а не с причиной. 
Контроль маржи – это попытка 
удержать верхушку айсберга. Но 
если сам айсберг – себестоимость, 
логистика, зависимость от импорта, 
колебания валюты – растет, то 15% 
не спасут ситуацию.
Можно сколько угодно проверять 
прилавки, составлять списки соци-
ально значимых товаров, проводить 
мониторинг. Но если доходы насе-
ления не растут теми же темпами, 
что и цены, любой контроль будет 
восприниматься как формальность.
Люди не требуют невозможного. 
Они не просят деликатесов по цене 
хлеба. Они хотят простую вещь: 
чтобы качественное мясо не превра-
щалось в роскошь. Чтобы покупка базовой 
корзины не съедала значительную часть 
зарплаты.
Если уж мы официально называем себя со-
циально ориентированным государством, 
тогда логично идти до конца в выбранной 
логике. Социальная модель – это не только 
контроль над торговой наценкой. Это пре-
жде всего перераспределение нагрузки. 
Если доходы населения остаются на одном 
уровне, значит, кто-то должен брать на себя 
разницу между реальной себестоимостью и 
доступной для граждан ценой.
В советское время этот механизм работал 
именно так. Государство удерживало цены 
на социально значимые товары за счет 
прямых и скрытых субсидий. Молоко, хлеб, 
базовые продукты десятилетиями стоили 
практически одинаково. Разницу покрывал 
бюджет. Производитель получал компенса-
цию, покупатель – стабильный ценник.
Теоретически такой подход можно было бы 
применить и сегодня: либо компенсировать 

фермерам издержки, либо полностью суб-
сидировать отдельные категории товаров, 
чтобы они оставались доступными при 
любых колебаниях рынка. Но у любой мо-
дели есть оборотная сторона. Советская 
система фиксированных цен в итоге приве-
ла к хроническому дефициту, перекосам в 
производстве, снижению мотивации и, как 
следствие, к глубокому кризису. Экономика 
не выдержала постоянного разрыва между 
реальной стоимостью и искусственно удер-
живаемой ценой.
Поэтому простой возврат к советским ме-
тодам – это не панацея. Это путь, кото-
рый уже однажды закончился системным 
крахом. Вопрос в том, способна ли совре-
менная экономика найти баланс между со-
циальной защитой и рыночной устойчиво-
стью, не повторяя старых ошибок.
Рынок «Jailau» в этом смысле стал сим-
волом. Символом хорошей идеи, которая 
уперлась в более глубокую экономическую 
проблему. Сам по себе проект не плох. Нао-

борот, он показывает, что власти понимают 
необходимость упорядочивания торговли. 
Но порядок на прилавке не компенсирует 
дисбаланс в доходах.
Пока цены тяготеют к европейским, а зар-
платы остаются казахстанскими, ощущение 
несправедливости будет только усиливать-
ся. И никакие 15 процентов маржи не убе-
дят человека в том, что ему стало легче.
Выход лежит не в очередном ужесточении 
контроля. Он – в повышении производи-
тельности труда, поддержке реального сек-
тора, росте доходов. В создании экономики, 
где фермер может продавать качественный 
продукт по достойной цене, а покупатель – 
без внутреннего расчета «хватит ли до кон-
ца месяца» – положить его в корзину.
Иначе мы и дальше будем обсуждать, где 
дешевле – в Европе или на «Jailau», – вме-
сто того чтобы спокойно покупать хороший 
кусок мяса и думать о чем-то более важ-
ном, чем собственные зубы.

Фактор ранней диагностики
Павлодарская область традиционно входит в чис-
ло регионов Казахстана с наиболее высокими по-
казателями онкозаболеваемости. Однако, как отме-
чают специалисты, за сухими цифрами статистики 
стоят не столько экологические причины, сколько 
особенности демографии и высокий уровень ран-
него выявления заболеваний.

АЙБЕК ЖУМАТОВ 
Иллюстративное фото: СТАНИСЛАВ МАНАКОВ 

По словам врача-онколога област-
ного онкологического центра Сер-
гея Борисенко, значительная часть 
прироста показателей связана с 
тем, что рак в регионе стали чаще 
выявлять на начальных стадиях.
– Сегодня около 70% пациентов 
выявляются на первой-второй ста-
диях. Это как раз те стадии, когда 
лечение максимально эффектив-
но, и у нас есть реальные шансы 
добиться стойкого результата. По-
этому рост цифр – это не всегда 
рост запущенных случаев, а во 

многом показатель работы систе-
мы ранней диагностики, – подчер-
кнул он.
Специалист пояснил, что статисти-
ка формируется из расчета на 100 
тысяч населения. При этом демо-
графическая структура в Павлодар-
ской области отличается от южных 
регионов страны.
В регионе ниже рождаемость и 
выше доля людей старшего воз-
раста, тогда как в мегаполисах и 
южных областях высокая плот-
ность населения и больше моло-

дых семей с несколькими детьми. 
В таких условиях показатели на 
100 тысяч человек формируют-
ся иначе. При этом медианный 
возраст возникновения онколо-
гических заболеваний по стране 

остается примерно одинаковым.
Отвечая на один из наиболее ча-
стых вопросов – можно ли защи-
титься от рака, – врач отметил, что 
универсального рецепта не суще-
ствует.

– Если говорить откровенно, для 
этого пришлось бы жить в совер-
шенно других условиях – без хро-
нических стрессов, без вредных 
привычек, с идеальным питанием и 
режимом сна. Но большинство лю-

дей понимают, что в ре-
альной жизни это слож-
но достижимо. Тем не 
менее основы профи-
лактики давно известны 
– это отказ от курения, 
умеренность в питании, 
физическая активность 
и контроль собственного 
здоровья, – сказал Сер-
гей Борисенко.
Он добавил, что часть 
факторов – наслед-
ственность, экологиче-
ская среда – действи-
тельно не зависят от 
человека. Однако зна-
чительная доля рисков 
находится в зоне личной 
ответственности. По 
словам врача, пациенты 
нередко откладывают 

заботу о здоровье, игнорируют ре-
комендации по образу жизни и об-
ращаются за помощью уже после 
появления тревожных симптомов.
– Кто у нас соблюдает режим сна? 
Кто считает, сколько воды выпил, 
сколько прошел шагов? У каждого в 
телефоне есть подсказки – пройти 
десять тысяч шагов, выпить норму 
воды. Но два часа залипать в ин-
стаграме – это нормально, а за это 
время просто выйти и пройтись – 
нет. Есть целый раздел медицины 
– здоровый образ жизни. Тут ничего 
нового нет. Но когда к нам приходят 
пациенты, и мы начинаем спраши-
вать, кто реально этим занимается, 
– практически никто. Те же лекар-
ства, пока лежат в шкафу, малоэф-
фективны, – отметил он.
14 февраля в Павлодарском онко-
диспансере пройдет день открытых 
дверей. С 9:00 до 13:00 жители ре-
гиона смогут бесплатно получить 
консультации онкологов по всем 
локализациям без учета статуса за-
страхованности.

Выстрел 
против слова 
Павлодарец лишился глаза после конфликта с 
соседом. 

АРТЁМ КЛЕВАН

Мужчины повздорили в общежитии. Один из них рассказал об этом 
своему знакомому, проживающему в Алматы. Тот решил заступиться 
за товарища и уже через пару дней оказался в Павлодаре. Пришел 
в общежитие, вооруженный травматическим пистолетом, и ждал по-
явления обидчика. Когда подвернулся удобный момент, постучал в 
комнату. Беседовать не стал, а сразу перешел к делу. 
– Целенаправленно выстрелил в голову с небольшого расстояния. 
Когда жертва упала, выстрелил второй раз, в область ягодиц, – пояс-
нил прокурор управления прокуратуры Павлодарской области Ерсын 
Зайтым.
Пуля попала потерпевшему в глаз. В итоге после операции мужчина 
им не видит. Уголовное дело в суде первой инстанции рассмотрели 
по факту покушения на убийство и назначили восемь лет лишения 
свободы. Осужденный подал на апелляцию, и коллегия постановила: 
наказание смягчить.
– Приговор специализированного межрайонного суда по уголовным 
делам Павлодарской области от 24 сентября 2025 года изменить. Пе-
реквалифицировать действия осужденного со статьи 24 ч.3, 99 ч.1 УК 
на статью 106 ч.1 УК и назначить ему наказание в виде шести лет ли-
шения свободы, – огласила постановление апелляционная коллегия 
павлодарского областного суда. 
Видеть правым глазом мужчина никогда не сможет. Ранее у него уже 
была инвалидность третьей группы – еще в молодости попал в ДТП 
и лишился ноги. До этого трудился на стройках, в том числе сварщи-
ком. Теперь и этим не может заниматься.

В стремлении к совершенству
Медицина является ключевым зве-
ном, жизненно необходимым для 
человечества. Она объединяет в 
себе многие отрасли, в их числе 
важное место занимает стоматоло-
гия. Стоматология – это не ремесло 
по лечению зубов. Это медицина 
челюстно-лицевой области, где пе-
реплетаются здоровье, эстетика и 
психология.

ГАЛИЯ КАРИМОВА, г. Экибастуз
Фото предоставлено автором 

Нас радует тот факт, что 
в стоматологических кли-
никах Павлодарского 
Прииртышья ведут приём 
профессионалы высокого 
уровня.
В моногороде Экибастузе 
руководителем стоматоло-
гической клиники «Denta-
plus» является стомато-
лог-имплантолог, ортопед, 
хирург Бегендык Байхано-
вич Кабулов. Он выпуск-
ник Кемеровского стома-
тологического института 
(в настоящее время Кеме-
ровский Государственный 

Медицинский Университет 
Минздрава России) и Кара-
гандинского медицинского 
университета, аккредито-
ванный независимый экс-
перт стоматологической 
службы.
Клиника оснащена самым 
современным оборудова-
нием, а индивидуальный 
сервис и уникальные тех-
нологии, которыми в пол-
ном объёме владеют все 
сотрудники, позволяют ре-
шать проблемы состояния 
зубов пациентов.

Не секрет, что любая мани-
пуляция, даже пломбиров-
ка зуба, сложное и опасное 
вмешательство, поэтому 
врачу и пациенту к любой 
процедуре нужно относится 
серьёзно и ответственно. И 
дело не только в золотых 
руках специалиста между-
народного класса, а в том, 
что он один из тех, с кем 
не страшно, кому веришь 
в любой ситуации. Беген-
дык Кабулов – именно тот 
врач-универсал, который 
всю жизнь следует девизу: 
«Рука стоматолога должна 

быть твердой, как у хирур-
га, точной, как у ювелира, 
и мягкой, как у психолога».
Отрадно, что в клинике 
большой акцент делается 
на детскую стоматологию. 
Улыбка с детства – основа 
нашего здоровья и успе-
ха в дальнейшей жизни. 
Современные методики и 
мастерство врачей гаран-
тируют безболезненное 
и эффективное лечение 
даже для самых маленьких 
пациентов.
Б.Б. Кабулов с гордостью 
отмечает тот факт, что 

именно в Экибастузе в про-
шлом году открылся стома-
тологический кабинет но-
вого формата. Он создан в 
рамках программы «Бола-
шаққа – сау тіспен», иници-
ированной Министерством 
здравоохранения и Мини-
стерством просвещения РК 
по поручению Президента 
Касым-Жомарта Токаева. 
Деятельность школьного 
стоматолога включает про-
ведение контролируемой 
чистки зубов, индивидуаль-
ный подбор средств гигие-
ны полости рта, покрытие 
зубов фторсодержащими 
лаками, полоскание рта ре-
минерализирующими пре-
паратами, проведение не-
инвазивной герметизации, 
мониторинг гигиенического 
состояния полости рта де-
тям, проведение анкетиро-
вания среди родителей и 
детей.
В заключение хочу отме-
тить, что решительность и 
стремительность натуры 
Бегендыка Байхановича 
удивительно сказываются 
на его постоянной готовно-
сти прийти на помощь па-
циентам и коллегам.
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НОВОСТИ 
МЕЖСЕЗОНЬЯ, 

ЧАСТЬ 14
Как там было в оперетте «Сильва» в песенке Бони: 
«Без женщин жить нельзя на свете, нет!»? В этом 
году «Иртыш» вновь будет выступать в Премьер-ли-
ге. Но для любителей футбола нашего города есть 
важное сообщение – впервые в истории Павлодара 
будет профессиональная женская команда, которая 
выступит в QFL Женской лиге Казахстана.

Материалы подготовил МУРАТ КУАТ
Фото: kazfootball.kz

Основная команда ФК «Иртыш» по ито-
гам прошлого сезона, заняв второе место 
в Первой лиге, завоевала путёвку в Пре-
мьер-лигу. Благодаря этому женская ко-
манда нашего клуба получила право высту-
пать в национальном первенстве. Главным 
тренером назначена Ксения Постовая. Для 
неё это на самом деле историческое собы-
тие – впервые в Павлодаре будет профес-
сиональная женская футбольная команда 
(ЖФК).
– Я работаю в женском футболе с основа-
ния его в области, с 2013 года, – рассказы-
вает Ксения. – И через 13 лет мы наконец-то 
дождались. Спасибо федерации, это от них 
требование, чтобы команды Премьер-лиги 
имели женскую команду. Мы рады. Конеч-
но, есть трудности с формированием соста-
ва. В отличие от некоторых других городов, 
профессиональный женский футбол в Пав-
лодаре делает только первые шаги.
– Как формируется команда?
– Кадров почти нет. У нас очень много ко-
манд, а девчонок очень мало. И даже наших 
местных перетягивают в другие клубы. Бу-
дем играть своими воспитанниками. Задач 
на этот сезон нет никаких. Главное, сфор-
мировать состав, наиграть его. Конечно, 
будет сложно против чемпиона, «Актобе», 
который в Евролиге будет играть, против 
БИИка. Но будем получать драгоценный 
опыт. У нас молодой состав – костяк 2008-
2009 годов рождения. Кто старше есть, 
вернулись. Возможно, кого-то найдём в 
Казахстане. Пока очень сложно. К примеру, 
Айжан и Арина вратарь подписали двухлет-
ний контракт и не могут к нам перейти. А 
остальные ... Они молодые, почувствовали 
свободу от родителей и в Павлодар возвра-
щаться пока не хотят (улыбается). Есть кто 
вернулся, патриоты. Им большое спасибо 
за это.
Предполагается, что в QFL Женской лиге 
Казахстана выступит 19 команд, которые 
будут распределены по двум конференци-
ям. Итоговые места определятся в резуль-
тате стыковых матчей. То есть команды 
проведут за сезон минимум 18 матчей. Ско-

рей всего, внутренний чемпионат стартует 
в конце апреля, так как сначала свои игры 
проведут женская национальная сборная и 
сборная WU-19.
– Наши маленькие играют в WU-17 – двое, 
ещё двух на этот раз не вызвали, и в WU-
19 вызвали двоих. Планируем с «Астаной» 
провести контрольный матч, планируются 
сборы где-то с середины марта. Но это бу-
дет зависеть от того, какой будет бюджет. 
Если не очень, то дома будем проводить, 
пытаться находить соперников из ближних 
городов – или к ним, или они к нам. Обя-
зательно сборы будут, сейчас с составом 
определимся. В команде 20 футболисток.
– Понятно, что вы дебютируете среди 
сильнейших. Как будет играть команда 
против таких соперников?
– Конечно, есть команды нашего уровня. И 
у нас есть стратегия на этот год. Естествен-
но, против сильных команд будем играть 
«автобусом», в оборонительный футбол. 
Это вынужденная тактика. Ну, обороняться 
тоже надо уметь. А с равными, конечно, в 
атаке будем играть.
– Вы работали с WU-17. Что дальше?
– Я, скорей всего, перейду в WU-19. Рабо-
та там совершенно не мешает чемпионату. 
У WU-19 отбор будет на Мальте в начале 
апреля, а потом игры осенью, когда наш 
чемпионат уже закончится.
– Как Ксения Постовая оказалась в фут-
боле?
– Когда маленькой была, очень хотела 
играть футбол, но у нас его не было. Потом 
получила образование, мне предложили за-
няться женским футболом. Это очень инте-
ресно. И ниша женского футбола не занята, 
и можно развиваться. За эти годы получила 
наивысшую лицензию, сильно поддержива-
ет федерация футбола Казахстана. УЕФА 
сильно поддерживает – скидки для женщин 
дают, ведь обучение очень дорогое. Поче-
му девчонки футбол выбирают? Это инте-
ресно. Это – команда, друзья, общение. 
И сейчас даже взрослые девочки говорят 
родителям, почему вы меня на футбол не 
отдали? А девочки – высокие, спортивные, 
статные, дисциплинированные. И родители 
за то, чтобы дети занимались в таком виде 
спорта, где они учатся коммуницировать 

между собой. И в будущем достигать высот, 
даже если и не в футболе.
В начале деятельности довелось трениро-
вать мальчишек, но я не понимаю их пси-
хологию. С девочками гораздо проще. Они 
(девочки) очень прикипают к тренеру. Им 
важно, чтобы их ценили. Сегодня она может 
проснуться, и сказать, что не хочет играть в 
футбол. Ну, мы сегодня влюбились, завтра 
– расстались. И надо находить баланс, но 
это очень интересно. Находишь к каждой 
подход, и девчонки потом остаются, даже 
если не хотят играть футбол. Потом при-
ходят, смотрят. Девочки более преданные, 
чем мальчишки.
Среди тех, кто будет играть за ЖФК «Ир-
тыш», 17-летняя Елизавета Медведева. В 
игре номер один она уже восьмой год. Увле-
чение началось во дворе, позже переросло 
в более серьёзное дело. На неё обратили 
внимание в футбольном клубе во время го-
родского турнира среди дворовых команд.
– Очень красивый вид спорта, командный 
– все друг за друга играют, – считает полу-
защитник ЖФК «Иртыш» Елизавета Медве-
дева. – Всё зависит от команды, настроя, 
атмосферы внутри. Атмосфера в команде 
хорошая. Начало сезона, девочки уже как 
одно целое, тренировки проходят отлично, 
готовимся. Есть осознание, что будет тяже-
ло какое-то время, особенно в физическом 
плане. Но это будет начало. Дальше только 
вперёд, Павлодар будет расцветать.
– Ты сразу стала играть в полузащите? 
И как твои друзья, знакомые восприни-
мают тебя, узнав, что ты футболистка?
– Начинала с нападающего, потом поста-
вили на такую позицию. В окружении много 
знакомых из других видов спорта. Но обыч-
но все в шоке, что девочки занимаются фут-
болом, считают его более жёстким.
– В QFL Женской лиге Казахстана во 
многих командах играют девчата из Пав-
лодара? Как их встретите?
– Конечно, мы были подружками. Многие 
перешли в другие клубы. Но на поле мы 
все соперники.
– Что выбираешь: твой красивый гол, но 
поражение, или победа без твоего заби-
того мяча?
– Победа команды.
В состав тренерского штаба ЖФК «Иртыш» 
входят: главный тренер – Ксения Постовая, 
ассистент главного тренера – Айгуль Кыры-
кбаева, тренер по физической подготовке 
– Виктор Крюков, тренер по работе с врата-
рями – Вячеслав Гидей.

***
На учебно-тренировочных сборах в Турции 
футболисты «Иртыша» провели третий кон-
трольный матч. На этот раз в соперниках 
был российский клуб дивизиона «А» Вто-
рой лиги «Ленинградец».
Наша команда пропустила гол на 20-й ми-
нуте после розыгрыша стандартного поло-

жения. На 71-й минуте, и тоже после стан-
дартного положения «Иртыш» восстановил 
равновесие – отличился Тамерлан Агима-
нов. Матч так и завершился со счётом 1:1. 
Напомним, что в предыдущих играх павло-
дарцы проиграли «Насафу» из Узбекистана 
1:3 и выиграли у российской «Уфы» 1:0.
На этих сборах «Иртыш» планирует прове-
сти ещё ряд встреч: 17 февраля с россий-
ским клубом «Чайка», 22 февраля – с гру-
зинской командой «Иберия-2», 25 февраля 
– с российской «Балтикой-2».

***
В офисе Казахстанской федерации футбо-
ла состоялась процедура формирования 
календаря казахстанской Премьер-лиги 
сезона 2026 года, сообщает официальный 
сайт КФФ.
Жеребьевка прошла в онлайн-формате 
с участием руководства КФФ, представи-
телей футбольных клубов, а также отече-
ственных специалистов-резидентов Astana 
Hub, разработавших программное обеспе-
чение, позволяющее формировать кален-
дарь с использованием технологий искус-
ственного интеллекта.
Использование искусственного интеллекта 
при планировании соревнований соответ-
ствует мировой практике. УЕФА использует 
инновационные технологии при жеребьев-
ке еврокубковых турниров, а также по-
добными цифровыми решениями активно 
пользуются ведущие футбольные клубы и 
национальные сборные для оптимизации 
календарей, управления нагрузками и по-
вышения эффективности организационных 
процессов.
Применение современных цифровых ин-
струментов реализуется в рамках задач по 
внедрению искусственного интеллекта и 
цифровых технологий. Напомним, что Пре-
зидент Республики Казахстан Касым-Жо-
март Токаев объявил 2026 год Годом циф-
ровизации и искусственного интеллекта, 
обозначив приоритет внедрения ИИ-реше-
ний во все ключевые сферы, включая спорт.
Алгоритм при составлении календаря учел 
широкий спектр спортивных и организаци-
онных факторов, включая доступность ста-
дионов, погодные условия, участие клубов 
в еврокубках, международный календарь 
ФИФА, баланс домашних и выездных мат-
чей, общую загрузку инфраструктуры, про-
ведение крупных городских мероприятий, а 
также аспекты безопасности и повышенно-
го внимания к отдельным матчам.

Календарь 
первых трех туров 
Премьер-лиги 2026:

I тур
«Актобе» – «Тобол»
«Алтай» – «Кайрат»

«Астана» – «Жетысу»

«Атырау» – «Улытау»
«Кайсар» – «Женис»

«Кызыл-Жар» – «Каспий»
«Окжетпес» – «Елимай»
«Ордабасы» – «Иртыш»

II тур
«Каспий» – «Окжетпес»

«Елимай» – «Алтай»
«Кайрат» – «Актобе»
«Кайсар» – «Астана»
«Тобыл» – «Жетысу»

«Улытау» – «Кызыл-Жар»
«Женис» – «Ордабасы»

«Иртыш» – «Атырау»

III тур
«Актобе» – «Елимай»
«Алтай» – «Каспий»
«Астана» – «Тобыл»
«Атырау» – «Женис»

«Окжетпес» – «Улытау»
«Ордабасы» – «Кайсар»

«Жетысу» – «Кайрат»
«Кызыл-Жар» – «Иртыш»

Полный календарь сезона Премьер-лиги 
2026 будет опубликован после утвержде-
ния Исполнительным комитетом КФФ.

***
Департамент лицензирования Казахстан-
ской федерации футбола (КФФ) вынес 
решение о запрете проведения матчей на 
стадионах «Мунайшы» в Атырау и «Жас Ка-
нат» в Актау, передает Sports.kz со ссылкой 
на ASnews.kz.
В связи с несоответствием инфраструктуры 
требованиям регламента, клубы вынужде-
ны проводить домашние игры на нейтраль-
ных полях. «Атырау» будет принимать 
соперников в Туркестане, а «Каспий» опре-
делил в качестве домашней арены стадион 
в Кызылорде.

***
Появилась информация о розыгрыше Куб-
ка Казахстана сезона 2026 года, передает 
Sports.kz со ссылкой на AmanVIBE.
«Жеребьевка Кубка Казахстана пройдет 27 
февраля. В сезоне-2026 участие в турнире 
примут 32 команды – представители Пре-
мьер-Лиги, Первой и Второй лиг, а также 
две любительские команды.
Дублирующие составы клубов участия в 
розыгрыше Кубка не примут.
Все команды начнут турнир с стадии 1/16 
финала. Матчи с этой стадии и вплоть до 
полуфиналов будут проходить в формате 
одного поединка. Полуфинальные противо-
стояния состоятся из двух матчей – дома и 
в гостях», – пишет источник.

Рука 
«помощи» 
В Павлодаре осудили 
слесаря, обещавшего 
помочь купить водительские 
права. 

АРТЁМ КЛЕВАН

В суде установлено, что в мае 2025 года 
35-летний павлодарец отправился к зна-
комому на СТО в Кенжеколь. Он нуждался 
в деньгах и выдумал историю, что вполне 
может помочь с получением водительско-
го удостоверения. «Клиент» согласился и 
отдал 450 тысяч тенге, однако после «по-
мощник» пропал.
По той же схеме в июне мужчина получил 
от другого павлодарца 370 тысяч тенге. 
Фактически ничего сделать он, конечно, 
не мог – связей с ЦОНом и полицией у 
него нет.
Дело рассмотрели по факту мошенниче-
ства. Вину павлодарец не отрицал. 
– Признать виновным в совершении уго-
ловного правонарушения, предусмотрен-
ного ст. 190 ч.3 п.4 УК РК, и назначить ему 
наказание в виде лишения свободы сроком 
на 4 года с отбыванием наказания в учреж-
дении уголовно-исполнительной системе 
средней безопасности, – говорится в при-
говоре межрайонного суда по уголовным 
делам Павлодара.
Пострадавшие в суде настаивали, чтобы 
их «помощника» обязательно лишили сво-
боды. Гражданские иски суд удовлетворил 
полностью, обязав осужденного вернуть те 
самые 450 и 370 тысяч тенге. 

КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА 
Павлодарец получил срок за 
кражу мяса. 

АРТЁМ КЛЕВАН

25-летний парень устро-
ился грузчиком в апреле 
прошлого года и трудился 
до августа. После увольне-
ния у него остался ключ, и 
в сентябре он решил неза-

конно разжиться. На дело 
ходил по ночам, и за две 
недели вынес фарш, филе 
курицы, бедра, печень, 
филе утки, свиной окорок 
– всего 1,2 тонны мясной 
продукции на общую сумму 
почти 2 миллиона тенге. 

– Хранил замороженную 
продукцию возле дома в 
подвале около шести ча-
сов, она не портилась. По 
датам точно не помнит, 
когда совершал кражи, 
но помнит, что шесть раз 
заходил и брал куриную 
продукцию. Далее эту про-
дукцию продавал в раз-
личные места, магазины 
покупали по заниженной 
цене, – приводятся пока-

зания парня в приговоре 
межрайонного суда по уго-
ловным делам города Пав-
лодара. 
В суде свою вину признал 
полностью, просил не ли-
шать свободы и заверил, 
что частями возместит 
весь ущерб. Однако в суде 
пришли к выводу, что без 
изоляции от общества не 
обойтись, и назначили два 
года заключения. 

СРОК ЗА СОПРОТИВЛЕНИЕ 
Павлодарца, ударившего полицейского, 
приговорили к трем годам колонии. 

АРТЁМ КЛЕВАН
Иллюстративное фото: 
СТАНИСЛАВ МАНАКОВ

В августе 2025 года на пересече-
нии улиц Бакиева – Кудайбердие-
ва сотрудники полиции остановили 
38-летнего пьяного мужчину. Решили 
проверить его данные, а задержан-
ный ударил по лицу одного из поли-
цейских. Нарушителя задержали и 
доставили на медосвидетельствова-
ние. Там он не захотел выходить из 
патрульной машины, и при попытке 
вытащить его павлодарец укусил по-
лицейского за запястье. 

Уголовное дело рассмотрели по 
факту насильственных действий в 
отношении представителя власти. 
Мужчина вину в суде не признал, но 
пояснил, что действительно ударил 
сотрудника.
– Его повалили на землю, надели на-
ручники и стали наносить удары по 
телу. Затем затащили в служебную 
автомашину, на какое-то время он 
потерял сознание. Глаза были зали-
ты перцовым баллончиком, и от это-
го он ничего не видел. По приезду он 
отказался выйти, тогда его насильно 
вытащили из машины и бросили на 
землю. Снова избили его и брызнули 
в лицо газовым баллончиком. Затем 

завели к наркологу и освидетель-
ствовали, – приводятся показания 
обвиняемого в приговоре межрайон-
ного суда по уголовным делам Пав-
лодара.
Суд с учетом собранных доказа-
тельств пришел к выводу о доказан-
ности вины и назначил павлодарцу 
три года лишения свободы.

Сговор 
на миллион 
Ветерана МВД и еще трех 
павлодарцев осудили за 
вымогательство. 

АРТЁМ КЛЕВАН

На скамье подсудимых оказались четверо. Каждому 
вменили похищение человека, а также вымогатель-
ство. Самого взрослого, ветерана МВД, вдобавок об-
винили в мошенничестве. По версии следствия он об-
маном получил 100 тысяч долларов. 
Между тем, при вынесении приговора случился кон-
фуз. 
– Признать невиновными в совершении уголовного 
правонарушения, предусмотренного статьей 125 ч.2 
п.1,8 УК за отсутствием состава уголовного правонару-
шения, – огласила приговор судья специализирован-
ного межрайонного суда по уголовным делам Павло-
дарской области Айнура Юсупова.
Подсудимые услышали фразу «признать невиновны-
ми», но оказалось, что радоваться рано. Суд посчитал, 
что жертву не похищали, а вымогательство подтверди-
лось. Вместе с тем, в храме Фемиды решили приме-
нить более мягкий пункт статьи. 
– Что касается переквалификации действий подсуди-
мых по 194 ч.4 на статью 194 ч.3, суд исходил из того, 
что на судебном заседании не нашла подтверждения 
та сумма, которая указана в обвинительном акте, а 
именно 100 миллионов тенге. Нашла свое подтверж-
дение сумма именно 10 миллионов тенге, что под-
тверждается показаниями как потерпевшего, так и 
свидетелей, – уточнила Айнура Юсупова. 
В итоге ветерану МВД назначили семь лет лишения 
свободы. Еще двум фигурантам по пять с половиной 
лет. Четвертый также получил семь лет колонии, но в 
его случае учли рецидив – ранее он уже был судим за 
вымогательство. Приговор не вступил в законную силу.
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Хабарландыру
«Жолнеркевич» дара кəсіпкері 
«Астық өнімдерін өндіру бойынша 
астық өңдеу кешені» Қоршаған ор-
таны қорғау секциясының матери-
алдары бойынша қоғамдық талқы-
лау түрінде қоғамдық тыңдаулар 
өткізу туралы хабарлайды.
Ықпал ету аумағы – Павлодар об-
лысы, Шарбақты ауданы, Сосновка 
а/о, Сосновка ауылы, 52°43’09.18’’; 
78°05’23.70’’.
2026 жылғы 23-27 ақпан аралығын-
да қоршаған орта мен табиғи ре-
сурстардың жай-күйі туралы Ұлттық 
деректер банкінің сайтында: https://
ndbecology.gov.kz/ көпшілік талқы-
лаулар өткізіледі жəне ескертулер 
мен ұсыныстар қабылданады. Осы 
мерзім өткеннен кейін ескертулер 
мен ұсыныстар қабылданбайды.
Əзірлеуші: «Система «РҒПО» ЖШС, 
БСН: 121 240 014 330, 140000, Пав-
лодар қаласы, Михаил Исиналиев 
көшесі, 1 үй, н.п. 102б, тел: +7 747 
912 39 27, 556856@mail.ru.
Бастамашы: Жеке кəсіпкер «Жол-
неркевич», Қазақстан Республи-
касы, Павлодар қ., Павлов к-сі, 13, 
144, тел.: 8 (747) 62-77-01, 8-747-
514-14-42, adlet-12_87@mail.ru.
Жария тыңдаулар өткізу кезінде 
көзделген нақтылық туралы қо-
сымша ақпарат алуға, сондай-ақ 
көзделіп отырған қызметке қатысты 
құжаттардың көшірмелерін мына 
эл.адрес: 556856@mail.ru жəне 
тел+7 747 912 39 27 арқылы сұра-
туға болады.
Қоғамдық тыңдауларды өткізу ту-
ралы ақпаратқа жұртшылықтың қол 
жеткізуін қамтамасыз етуге жауап-
ты ЖАО – «Павлодар облысының 
жер қойнауын пайдалану, қоршаған 
орта жəне су ресурстары басқарма-
сы» ММ, электрондық мекенжайы: 
unosvr@mail.ru, телефон 8 (718) 
2-321681.

Объявление
ИП «Жолнеркевич» объявляет о 

проведении общественных слуша-
ний в форме публичных обсужде-
ний по материалам раздела охраны 
окружающей среды «Зерноперера-
батывающий комплекс по произ-
водству круп».
Территория воздействия – Павло-
дарская область, Щербактинский 
район, Сосновский с/о, село Со-
сновка, 52°43’09.18’’; 78°05’23.70’’.
С 23 по 27 февраля 2026 года на 
сайте Национального банка дан-
ных о состоянии окружающей сре-
ды и природных ресурсов: https://
ndbecology.gov.kz/ проводятся пу-
бличные обсуждения и принима-
ются замечания и предложения. По 
истечении данного срока замечания 
и предложения не принимаются.
Разработчик: ТОО «РНПЦ «Систе-
ма», БИН: 121 240 014 330, 140000, 
г. Павлодар, ул. Михаила Исинали-
ева, 1, н.п. 102б, тел: +7 747 912 39 
27, 556856@mail.ru.
Инициатор: ИП «Жолнеркевич», 
Республика Казахстан, г. Павло-
дар, ул. Павлова, 13, 144, тел.: 8 
(747) 62-77-01, 8-747-514-14-42, 
adlet-12_87@mail.ru.
Получить дополнительную инфор-
мацию о намечаемой деятельно-
сти при проведении публичных 
слушаний, а также запросить ко-
пии документов, относящихся к на-
мечаемой деятельности, можно по 
эл.адресу: 556856@mail.ru и тел. 
+7 747 912 39 27.
МИО, ответственный за обеспе-
чение доступа общественности к 
информации о проведении обще-
ственных слушаний, – ГУ «Управ-
ление недропользования, окружа-
ющей среды и водных ресурсов 
Павлодарской области», электрон-
ный адрес: unosvr@mail.ru, теле-
фон 8(718)2-321681.

Хабарландыру
«Май ауданының нақты экономика 
секторы бөлімі» ММ «Павлодар об-
лысы Май ауданы Көктөбе ауылы 

маңындағы Ертіс өзенінің арнасын 
тазарту» жобасына ҚОҚ бөлімін 
жария талқылау арқылы қоғамдық 
тыңдаулар өткізу туралы хабарлай-
ды
Құжаттармен https://ecoportal.
kz / Бірыңғай экологиялық пор-
талында немесе «Павлодар 
облысының жер қойнауын пай-
далану, қоршаған орта жəне су ре-
сурстары басқармасы» сайтында 
танысуға болады https://www.gov.
kz/memleket/entities/pavlodar-tabigat/
documents/1?lang=ru
Ескертулер мен ұсыныстар 
Бірыңғай Экологиялық порталда 
жарияланғаннан кейін 5 жұмыс күні 
ішінде 2026 жылғы 23 ақпаннан 27 
ақпанға дейін қабылданады. Осы 
мерзім өткеннен кейін ескертулер 
мен ұсыныстар қабылданбайды.
Жобаның тапсырыс берушісі: «Май 
ауданының нақты экономика секто-
ры бөлімі» ММ, Павлодар облысы, 
Май ауданы, Көктөбе ауылы, Көктө-
бе ауылы, Қазбек Би көшесі, № 23 
ғимарат, телефон 8 (71838) 9-11-52, 
stroi_maisk1@mail.ru
Жобаны əзірлеуші: АЭС «Биосфе-
ра» ЖШС, Павлодар қ., Кривен-
ко к-сі, 26, тел. 8 (7182)329570, 
БСН 920440000085, лицен-
зия №02864Р 15.01.2025 ж., 
ozero.326857@gmail.com
Жария тыңдаулар өткізу кезінде 
көзделіп отырған қызмет туралы 
қосымша ақпарат алуға, сондай-ақ 
e-mail: ozero.326857@gmail.com , 8 
(7182) 329570 арқылы көзделіп оты-
рған қызметке қатысты құжаттар-
дың көшірмелерін сұратуға болады.
Қоғамдық тыңдауларды көпшілік 
талқылау нысанында үйлестіруге 
жауапты жергілікті атқарушы орган 
– «Павлодар облысының жер қой-
науын пайдалану, қоршаған орта 
жəне су ресурстары басқармасы» 
ММ, бас маман Бухина Раушан, 
электрондық мекенжайы: buhina.
raushan@pavlodar.gov.kz жəне те-
лефоны 8 (7182) 32-16-81.

Объявление
ГУ «Отдел реального сектора эко-
номики Майского района» уведом-
ляет о проведении общественных 
слушаний посредством публичных 
обсуждений раздела ООС к проекту 
«Расчистка протоки реки Иртыш в 
районе села Коктобе Майского рай-
она Павлодарской области».
С документацией можно озна-
комиться на Едином экологиче-
ском портале https://ecoportal.kz/ 
или на сайте управления недро-
пользования, окружающей среды 
и водных ресурсов Павлодар-
ской области https://www.gov.kz/
memleket/entities/pavlodar-tabigat/
documents/1?lang=ru
Замечания и предложения прини-
маются в течение 5 рабочих дней 
после публикации на Едином Эко-
логическом портале с 23 по 27 
февраля 2026 года. По истечении 
данного срока замечания и предло-
жения не принимаются.
Заказчик проекта: ГУ «Отдел реаль-
ного сектора экономики Майского 
района», Павлодарская область, 
Майский район, Коктобинский с.о., 
с.Коктюбе, улица Казбек Би, здание 
№23, телефон 8(71838) 9-11-52, 
stroi_maisk1@mail.ru
Разработчик: ТОО НПП «Биос-
фера», г. Павлодар, ул. Кривен-
ко, 26, тел. 8 (7182)329570, БИН 
920440000085, лицензия №02864Р 
от 15.01.2025 г., ozero.326857@
gmail.com
Можно получить дополнительную 
информацию о намечаемой дея-
тельности при проведении публич-
ных слушаний, а также запросить 
копии документов, относящихся 
к намечаемой деятельности, по 
e-mail: ozero.326857@gmail.com, 
8(7182)329570.
Местный исполнительный орган, 
ответственный за координацию 
общественных слушаний в фор-
ме публичного обсуждения – ГУ 
«Управление недропользования, 
окружающей среды и водных ре-

сурсов Павлодарской области», 
главный специалист Бухина Рау-
шан, электронный адрес: buhina.
raushan@pavlodar.gov.kz и телефон 
8(7182) 32-16-81

Хабарландыру
«QazQuar» ЖШС Павлодар облы-
сы Екібастұз қаласының ауылдық 
аймағында орналасқан «QazQuar 
СПК» кен орнында құрылыс құмын 
өндіруді жүргізу кезіндегі опера-
циялардың салдарын жою жоспа-
рына «Қоршаған ортаны қорғау» 
бөлімінің материалдары бойынша 
қоғамдық талқылаулар нысанында 
қоғамдық тыңдаулар өткізілетіні ту-
ралы хабарлайды.
Əсер ету аумағы-Павлодар облы-
сы, Екібастұз қаласының ауылдық 
аймағы, 51°54’58.96’’; 75°26’47.15’’.
2026 жылғы 20 ақпаннан 5 наурызға 
дейін Қоршаған орта мен табиғи ре-
сурстардың жай-күйі туралы Ұлттық 
деректер банкі https://ndbecology.
gov.kz/ сайтында жария талқылау-
лар өткізіліп, ескертулер мен ұсы-
ныстар қабылданады.
Əзірлеуші: «Астра» «Экологи-
ялық-құқықтық компаниясы» 
ЖШС, мекен-жайы: Павлодар об-
лысы, Павлодар қ., Луначарский 
к-сі, 28 «В» үй, тел. 77052685200, 
БСН:120640003298, ecopvl@mail.ru.
Бастамашысы: «QazQuar» ЖШС, 
Павлодар қ., Павлодар облы-
сы Павлодар, Академик Сəтпа-
ев к-сі, 243 үй, 54 пəтер, БСН 
250340001574, qazquar@mail.ru, 
тел.: 8702 777 03 61.
Қоғамдық тыңдау материалдары 
Қоршаған орта мен табиғи ресур-
стардың жай-күйі туралы Ұлттық 
деректер банкі сайтында Қоғамдық 
тыңдау материалдары сайтта ор-
наластырылған https://ndbecology.
gov.kz/, жəне Павлодар облысы 
жер қойнауын пайдалану, қоршаған 
орта жəне су ресурстары басқар-
масының сайтында https://www.
gov.kz/memleket/entities/pavlodar-

tabigat/?lang=ru, unosvr@mail.ru. 
Қосымша ақпаратты ecopvl@mail.
ru, 87052685200 байланыс номері 
бойынша.

Объявление
ТОО «QazQuar» объявляет о про-
ведении общественных слушаний 
в форме публичных обсуждений 
по материалам раздела «Охрана 
окружающей среды» к плану лик-
видации последствий операций 
при добыче строительного песка 
на месторождении «СПК QazQuar» 
расположенного в сельской зоне г. 
Экибастуза Павлодарской области.
Территория воздействия – Пав-
лодарская область, сельская 
зона Экибастуза, 51°54’58.96’’; 
75°26’47.15’’.
С 20 февраля по 5 марта 2026 года 
на сайте Национального банка дан-
ных о состоянии окружающей сре-
ды и природных ресурсов, https://
ndbecology.gov.kz/ проводятся пу-
бличные обсуждения и принимают-
ся замечания и предложения.
Разработчик: ТОО «Эколого-пра-
вовая компания «Астра», адрес: 
Павлодарская область, г.Павло-
дар, ул. Луначарского, 28 «В», тел. 
+77052685200, БИН:120640003298, 
ecopvl@mail.ru.
Инициатор: ТОО «QazQuar», Пав-
лодарская область, г. Павлодар, ул. 
Академика Сатпаева, 243, кв. 54, 
БИН 250340001574, qazquar@mail.
ru, тел.: 8702 777 03 61.
Материалы общественных слуша-
ний размещены на сайте Нацио-
нального банка данных о состоянии 
окружающей среды и природных 
ресурсов, https://ndbecology.gov.kz/, 
на сайте управления недропользо-
вания, окружающей среды и водных 
ресурсов Павлодарской области» 
https://www.gov.kz/memleket/entities/
pavlodar-tabigat/?lang=ru, unosvr@
mail.ru. Дополнительная информа-
ция по тел. 87052685200, ecopvl@
mail.ru.

СЕРЕБРЯНЫЙ 
ВОЗРАСТ 

Как найти работу перед пенсией? Объясняем просты-
ми словами, кому подходит программа, как в неё по-
пасть и сколько можно зарабатывать.

Informburo.kz

Люди предпенсионного возраста часто стал-
киваются с трудностями при устройстве на 
работу: работодатели отдают предпочтение 
молодым специалистам, даже если у старших 
есть опыт и квалификация. В Казахстане для 
поддержки приближающихся к пенсии дей-
ствует проект «Серебряный возраст», который 
помогает найти подходящую работу и сохра-
нить стабильный доход до выхода на пенсию.
Проект полезен не только для соискателей: 
для работодателей это шанс взять на работу 
опытного специалиста, а государство частич-
но покроет расходы на зарплату.
Разбираемся, кто может участвовать в про-
грамме «Серебряный возраст», какие выпла-
ты положены и как подать заявку.
№1. Что за программа, кто может участво-
вать и где она действует
«Серебряный возраст» – это государственный 
проект, предназначенный для безработных 
людей предпенсионного возраста. Его цель 
– поддержать граждан старшего возраста в 
сохранении дохода и трудовой активности, 
обеспечивая им доступ к стабильной работе и 
социальным гарантиям.
Принять участие в проекте могут граждане 
Казахстана, которые достигли 50 лет, не выш-
ли на пенсию и официально признаны безра-
ботными. Ограничения, связанные с полом 
участника, отсутствуют. Однако важно, чтобы 
человек был способен выполнять трудовые 
обязанности по предложенной вакансии.
Стоит отметить, что программа не предназна-
чена для тех, кто уже состоит в трудовых от-
ношениях. Уровень образования, профессия 
и опыт работы тоже не играют никакой роли 
– все вакансии подбираются индивидуально, 
с опорой на навыки соискателя.
Программа действует во всех регионах Казах-
стана. 
Важно: человек не может участвовать в про-
грамме, пока не получит официальный статус 
безработного.
№2. Как работает программа и что она даёт 
участнику
Участие в программе начинается с постановки 
на учёт в качестве безработного. Это можно 
сделать через онлайн-порталы Enbek.kz и 
Egov.kz либо через центр занятости. При реги-
страции необходимо удостоверение личности 
и ЭЦП-ключ.
После этого необходимо подать заявление 
на участие, обратившись в центр занятости, 
имея при себе все нужные документы: удо-
стоверение личности, документ, подтвержда-
ющий трудовую деятельность, и документ об 
образовании (если имеются). 
Все соискатели могут самостоятельно вы-
брать интересующую вакансию у работодате-
лей, участвующих в проекте, на электронной 
бирже труда Enbek.kz. Если есть затруднения 

при выборе, может помочь карьерный центр.
Следующим шагом будет собеседование, 
которое проводит работодатель для оценки 
уровня владения навыками, необходимыми 
для работы. После проведения собеседова-
ния работодатель в «Личном кабинете» ставит 
отметку о том, что участник принят или ему от-
казано в приёме на работу. Если результат по-
ложительный, заключается трудовой договор.
Период работы в рамках программы:
засчитывается в трудовой стаж;
учитывается при расчёте пенсии;
сопровождается выплатой налогов и социаль-
ных взносов;
предоставляется трудовой отпуск, а за его не-
использование предусмотрены компенсаци-
онные выплаты.
№3. Зарплата и субсидии: сколько платят и 
кто финансирует
Заработную плату участнику выплачивает ра-
ботодатель, однако значительную часть рас-
ходов компенсирует государство.
Размер субсидий составляет:
за первый год работы – до 70% от размера 
зарплаты,
за второй год работы – до 65% от размера зар-
платы,
за третий год работы – до 60% от размера зар-
платы.
Важно: значение не должно превышать отмет-
ку 30 МРП.
При этом важно понимать, что 30 МРП – это не 
зарплата участника, а максимальная сумма, 
которую государство готово компенсировать 
работодателю в рамках программы.
Оставшуюся часть заработной платы работ-
ник получает напрямую от работодателя – эти 
выплаты компания обеспечивает за счёт соб-
ственных средств.
Размер дохода участников программы может 
существенно различаться и зависит от не-
скольких факторов. На него влияет регион, в 
котором трудоустраивается человек: в круп-
ных городах и областных центрах зарплаты, 
как правило, выше, чем в сельской местности 
или небольших населённых пунктах.
Также учитывается сфера деятельности: рабо-
чие места в промышленности и на производ-
стве могут предусматривать более высокий 
оклад, чем позиции в сфере услуг или сель-
ском хозяйстве. Помимо этого, важен установ-
ленный оклад конкретной вакансии, который 
определяется работодателем и может варьи-
роваться в зависимости от обязанностей, уров-
ня квалификации и опыта сотрудника.
В среднем заработная плата участников ва-
рьируется от 100 тысяч до 200 тысяч тенге в 
месяц.
№4. В каких сферах чаще всего трудо-
устраивают участников
Программа действует по всей стране, но наи-

более активно реализуется в ряде регионов.
Среди лидеров по числу трудоустроенных:
Алматинская область;
Жамбылская область;
Жетысу, Актюбинская и Карагандинская.
Например, по данным на 1 июля 2025 года, 
в Алматинской области были трудоустроены 
1118 человек, в Жамбылской – 1032, в Актю-
бинской – 1007, в Карагандинской – 1004, а в 
Жетысу – 1040.
Наиболее распространёнными сферами за-
нятости являются: сельское хозяйство, сфера 
услуг, общественное питание, производство и 
переработка.
По официальным данным, большинство 
участников были трудоустроены в сфере об-
щественного питания – 21%, в сфере предо-
ставления услуг число работников в рамках 
программы составило 23%, а в сельскохозяй-
ственной отрасли показатели оказались и того 
больше – 36%.
Работа предлагается как физическая, так и 
административная – в зависимости от квали-
фикации и состояния здоровья участника.
При этом рабочие места по проекту «Сере-
бряный возраст» не могут создаваться на тя-
жёлых работах или связанных с вредными и 
опасными условиями труда.
Важно отметить, что работа есть как в город-
ской, так и в сельской местности, особенно в 
аграрно-промышленном комплексе. Помимо 
этого, участникам могут предложить и офис-
ные вакансии – если имеются соответствую-
щие навыки.
№5. Зачем бизнесу участвовать в програм-
ме
Программа выгодна не только для соискате-
лей, но и для бизнеса.
Работодатель в рамках программы получа-
ет субсидии на компенсацию части затрат на 
оплату труда участников, трудоустроенных 
в рамках проекта. Это хорошая возможность 
привлечь опытных сотрудников.
В проекте могут принять участие любые ком-
пании и организации, которые существуют на 
рынке больше года, исправно платят налоги и 
социальные взносы и не имеют долгов по зар-
плате перед своими сотрудниками.
В обязанности работодателя в рамках про-
граммы «Серебряный возраст» входит не-
сколько ключевых моментов. Прежде всего, 
компания обязана предоставить полноценное 
рабочее место участнику проекта. Кроме того, 
работодатель должен строго соблюдать усло-
вия трудового договора, включая установлен-
ный оклад, график работы и социальные га-
рантии, предусмотренные законодательством.
Важно, что продолжительность участия в про-
екте не превышает срок 36 месяцев (3 года). 
После завершения этого срока работодатели 
обязаны трудоустроить работников, не достиг-
ших пенсионного возраста, как минимум на 
один год. Тем, кто находится в предпенсион-
ном возрасте, обязаны предоставить постоян-
ное рабочее место до выхода на пенсию.
Индивидуальные предприниматели тоже име-
ют возможность участвовать в проекте при со-
блюдении всех требований.

На низком старте 
В акимате Павлодарской области рассмотрели ход 
подготовки к дезинсекционным работам.

Пресс-служба акима 
Павлодарской области

Руководитель управления недро-
пользования, окружающей среды и 
водных ресурсов Сагын Толеутаев 
доложил о ключевых параметрах и 
новшествах предстоящего сезона.
Главное отличие 2026 года: значи-
тельное расширение масштабов 
работ и усиление биологического 
метода.
Площадь авиаобработки достигнет 
172 тысячи гектаров. Протяженность 
речных обработок выросла на 52%. 
Объем биологических препаратов 
увеличен на 51%. Дополнительно 
внедряются дроны для обработки 
труднодоступных участков.
Как отметил докладчик, управление 
заверило государственные закупки, 
определена подрядная организация 
и заключен трехлетний договор на 
оказание услуг, что позволит обе-
спечить системность работы. Сумма 
финансирования составит 4,5 мил-
лиарда тенге в год.
В 2026 году дезинсекционными ме-
роприятиями будут охвачены 67 на-
селенных пунктов, город Павлодар и 
шесть районов области.
Кроме того, планируется обработать 
более 3 200 км участков Иртыша и 
его протоков, что на 52% больше, 
чем в прошлом году.
Для выполнения задач подрядчик за-
действует более 200 единиц специа-
лизированной техники и оборудова-
ния, а также около 200 специалистов.
Дезинсекция будет организована в 
три этапа. 
I этап: авиационная обработка про-
тив личинок комара. К работам при-
влекут десять самолетов АН-2, рас-
пределенных по районам области. 
Всего запланировано 448 вылетов, 
планируется использовать 93 тыс. кг 
биологического препарата. Для труд-
нодоступных территорий предусмо-
трены пешие обработки с использо-
ванием ранцевых опрыскивателей, а 
также два беспилотных летательных 
аппарата для обработки мелководий.
II этап: речная обработка против ли-
чинок мошек. В 2026 году будет об-
работано 3 200 км Иртыша и прото-
ков, в том числе 1 800 км – основное 
русло (в три тура с использованием 
10 точек сброса); 1 400 км – локаль-
ные участки вдоль береговой линии 
вблизи районных центров и городов 
Павлодар и Аксу. Особое внимание 
уделено протокам в Майском и Же-
лезинском районах. Объем биологи-
ческого препарата для речного этапа 
увеличен до 137,1 тыс. кг, что на 51% 
больше, чем в 2025 году.
III этап: барьерные обработки против 
взрослой формы гнуса. Барьерны-
ми обработками будут охвачены 67 
населенных пунктов, включая цен-
тральную набережную Павлодара от 
железнодорожного моста до Усоль-

ской дамбы и лыжной базы. В работе 
задействуют около 200 специали-
стов, 150 ранцевых опрыскивателей, 
8 промышленных дымогенераторов, 
16 генераторов горячего тумана и 4 
генератора аэрозольной регулируе-
мой дисперсии.
Все средства, используемые для 
обработки, многокомпонентные и не 
вызывают резистентность у гнуса. 
Поставка препаратов ожидается в 
третьей декаде марта на специали-
зированный склад в Павлодаре.
С наступлением положительных 
температур будут определены точки 
мониторинга с закреплением науч-
ных сотрудников. Температурный 
режим окружающей среды и водных 
объектов будет отслеживаться на 
постоянной основе для определения 
оптимальных сроков начала обрабо-
ток.
Гидрологический прогноз по Ирты-
шу РГП «Казгидромет» представит 
в первой половине марта. Режим 
работы водохранилищ и сроки при-
родоохранных попусков определит 
межведомственная комиссия, за-
седание которой запланировано на 
первую половину апреля 2026 года.
По итогам совещания аким области 
дал ряд адресных поручений.
Акиму Павлодара поручено в крат-
чайшие сроки завершить конкурсные 
процедуры по заключению трехлет-
него договора, сформировать чет-
кий график обработки подвальных 
помещений многоквартирных домов 
и водоемов, а также обеспечить пер-
сональную ответственность за ка-
чество работ. Отмечено, что в 2025 
году при плане 12 домов фактически 
было обработано 57 – работа долж-
на вестись исходя из реальной по-
требности.
Управлению недропользования, 
окружающей среды и водных ресур-
сов поручено усилить контроль и 
координацию с акиматами городов 
и районов, обеспечить строгий мо-
ниторинг авиационных и барьерных 
обработок.
Акиматам городов и районов необ-
ходимо закрепить ответственных 
исполнителей для взаимодействия 
с координатором работ, обеспечить 
контроль проведения обработок на 
местах и провести инвентаризацию 
подтопляемых подвальных поме-
щений.
Подводя итоги, Асаин Байханов под-
черкнул, что дезинсекционные меро-
приятия должны стартовать своевре-
менно и организованно.
Глава региона отметил, что, как и в 
предыдущие годы, главными кри-
териями эффективности работы 
остаются реальное снижение чис-
ленности гнуса и ощутимый резуль-
тат для жителей региона. В случае 
недостижения 80% эффективности 
работ средства поставщику не будут 
оплачены.
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У ВАС ТОВАР – У НАС КУПЕЦ
5 шагов от сватовства к браку в разных странах.

vokrugsveta.ru

Многие предсвадебные традиции и обряды 
заключения брака в Азии, Африке или Ев-
ропе очень похожи между собой. И в этом 
нет ничего удивительного.
Почти везде и всегда история брака начи-
нается с поиска подходящей пары и закан-
чивается свадебным торжеством, а в про-
межутке между этими этапами происходит 
еще несколько важных событий. О пяти 
основных шагах, без которых не обходится 
традиционный свадебный обряд в Азии, 
Европе или Африке, рассказал путеше-
ственник, член Русского географического 
общества Дмитрий Алексеев.

Шаг первый. Выбор пары
В традиционных обществах выбор будуще-
го супруга редко был делом только двоих. 
Старшие члены семьи или специальные 
посредники внимательно приглядывались 
к кандидатам: оценивали происхождение, 
репутацию, религиозность, характер, спо-
собность содержать семью.
По сути, первый шаг сватовства – это по-
иск баланса между чувствами и коллектив-
ным опытом семьи и общины. В еврейских 
общинах этой задачей занимался шадхан 
– сват, который знал семейные истории, 
возможные «подводные камни» и умел 
подобрать пару так, чтобы совпали и соци-
альный статус, и ожидания родственников.
В Индии до сих пор распространены браки 
по предварительной договоренности: роди-
тели ищут сыну или дочери партнера одной 
касты и религии, учитывают образование, 
профессию, иногда – гороскоп, а уже затем 
знакомят молодых и дают им возможность 
высказать согласие или несогласие.
В странах Центральной Азии и на Кавка-
зе в выборе спутника жизни традиционно 
участвовали старейшины рода, однако в 
городах этот процесс постепенно уступает 
место знакомству на учебе, на работе или в 
интернете – при том, что семейное одобре-
ние все равно остается важным моментом.
Даже там, где романтическая любовь ста-
ла основной причиной вступления в брак, 
старший поколенческий фильтр полностью 
не исчез. В Турции, Италии или Мексике 
родители часто продолжают играть роль 
«советников», которые не навязывают кан-
дидатуру, но помогают оценить, насколько 
этот человек вписывается в семейный круг.

Шаг второй. Переговоры 
между семьями и брачные 
соглашения
Когда потенциальная пара определена, 
наступает этап, который внешнему наблю-
дателю часто кажется сугубо техническим, 
но на самом деле задает рамки будущей 
семейной жизни. Семьи будущих супругов 

обсуждают приданое, место проживания, 
распределение обязанностей, материаль-
ные гарантии, – словом, все то, что сегодня 
в городах называют условиями брачного 
договора.
В Боснии и Герцеговине жених с серьезны-
ми намерениями приходит в дом невесты, 
и старшие члены семьи обсуждают воз-
можность свадьбы. После того как реше-
ние принято, хозяйка подает кофе: сладкий 
означает согласие, горький – отказ. В неко-
торых регионах Турции и Балкан за столом 
одновременно решают и вопросы придано-
го, и формат будущей свадьбы, и участие 
родственников в расходах.
Во многих культурах переговоры закрепля-
ются письменным договором, где оговари-
ваются имущество, обязанности супругов 
и гарантии для жены. Один из наглядных 
примеров – еврейские ктубы.
В исламской традиции брачный договор 
сопровождает никах (официальное заклю-
чение брака в мечети) и включает условия 
брака и обязательный дар жене – махр, ко-
торый остается за ней даже при расторже-
нии союза. В некоторых индуистских общи-
нах родители заранее оговаривают размер 
приданого, подарки стороне жениха и поря-
док проведения церемонии.

Шаг третий. Помолвка и 
символические подарки
После того как семьи договорились, насту-
пает момент, который в разных языках обо-
значают особыми словами: сговор, смотри-
ны, помолвка, обручение. Это переходная 
фаза между «мы обсуждаем возможность 
брака» и «мы публично заявляем о буду-
щем браке», и ключевую роль здесь играют 
символические дары.
В странах Ближнего Востока и Средизем-
номорья семьи жениха и невесты обмени-
ваются подарками: сладостями, тканями, 
украшениями, бытовыми вещами, – тем са-
мым демонстрируя щедрость и готовность 
поддерживать новый союз. Например, в 
турецких семьях перед свадьбой в дом не-
весты отправляют большой набор с чаем, 
кофе, сладостями, одеждой и косметикой, 
а невеста в ответ готовит подарки для род-
ственников жениха.
В Индии после согласия родители устраи-
вают церемонию благословения, в ходе ко-
торой молодые получают подарки от обеих 
семей, а жених и невеста обмениваются 
украшениями и сладостями.
В еврейской и христианской традициях 
укрепление союза часто сопровождается 
кольцами и другими знаками. В ряде евро-
пейских стран помолвочное кольцо пере-
дается по наследству, подчеркивая преем-
ственность семейной истории. В странах 
Латинской Америки жених дарит невесте 
монеты – арас, обещая материально под-
держивать семью, а невеста, в свою оче-
редь, может вручить ему вещь ручной ра-

боты как знак заботы.
Африканские и центральноазиатские тра-
диции нередко включают в этот этап пере-
дачу скота, продуктов, ткани – это и сим-
волическое приданое, и первый вклад в 
общий «семейный фонд».
Помолвка и обмен подарками выполняют 
сразу несколько задач: закрепляют догово-
ренности, дают молодым и их окружению 
время привыкнуть к новой роли и делают 
будущий союз «видимым» для общества.

Шаг четвертый. Смена 
статуса и испытания
До тех пор, пока не состоялся свадебный 
обряд, даже тщательно согласованный 
союз остается потенциальным. Именно по-
этому во многих культурах так важны ритуа-
лы, в которых молодой мужчина и девушка 
породняются в глазах и богов, и людей.
В еврейской традиции кульминацией ста-
новится свадьба под хупой: жених наде-
вает кольцо на палец невесты, произносит 
формулу, свидетели подтверждают союз, а 
в конце жених разбивает стакан – напоми-
нание о том, что радость и ответственность 
всегда соседствуют.
В христианской Европе брак долгое время 
считался действительным только после 
церковной церемонии, где жених и невеста 
обменивались клятвами и получали благо-
словение священника.
В индуистском обряде значимым моментом 
является совместный обход священного 
огня и повязка на шее невесты – мангалсу-
тра, символ замужества.
Часто смена статуса сопровождается испы-
таниями и «проверками». В России и в ряде 
соседних стран до сих пор практикуется 
выкуп невесты: друзья жениха устраивают 
шуточный квест, заставляя его отгадывать 
загадки, выкупать ступени подъезда и дока-
зывать, что он достоин своей избранницы.
В Центральной Азии молодой муж должен 
продемонстрировать физическую силу или 

умение обращаться с лошадью, а невесту 
украшают хной и тканями, подчеркивая, что 
она входит в новый дом под защитой семьи 
мужа. В странах Юго-Восточной Азии рас-
пространены обряды благословения, когда 
гости по очереди выливают воду на руки 
молодых, желая им достатка и гармонии.
Смена статуса всегда публична, даже если 
обряд выглядит камерным. Именно в этот 
момент окончательно скрепляется заклю-
ченный ранее договор между семьями же-
ниха и невесты.

Шаг пятый. Пир и признание 
союза обществом
Завершающий шаг – праздник, без кото-
рого не обходится почти ни одна свадьба. 
Пир, танцы, музыка и совместная трапеза 
важны не только сами по себе: они закре-
пляют союз в коллективной памяти.

В странах Европы и Северной Америки 
свадебный банкет – возможность собрать 
родственников и друзей, которые приехали 
из разных городов и стран, и публично под-
держать новую семью. В некоторых регио-
нах России (например, на Кубани) свадеб-
ное застолье традиционно растягивалось 
на несколько дней, включало игры, тосты, 
обряды с караваем, рушником, «похищени-
ем» невесты – каждый элемент подчерки-
вал, что отныне молодые не одни, за ними 
стоит большая родня.
В Африке и странах Ближнего Востока 
свадебный пир часто открыт не только для 
родственников, но и для соседей, членов 
общины: так подтверждается, что союз зна-
чим для всех. В некоторых регионах Цен-
тральной Азии после женской и мужской 
части праздника устраивают общий туй – 
большое угощение с музыкой, танцами и 
коллективными подарками.
Даже в Японии, где современные свадьбы 
нередко проходят в банкетных залах оте-

лей, важным моментом остается выступле-
ние родителей и старших родственников, 
которые в своем обращении соединяют 
личные истории семей в одну общую.
Пир завершает цепочку обрядов и одновре-
менно открывает новую жизнь: после ухода 
гостей начинается повседневность, в кото-
рой пара будет проверять на практике все 
то, о чем договаривались семьи на преды-
дущих этапах.

* * *
Урбанизация, онлайн-знакомства и более 
свободное отношение людей к браку ме-
няют форму традиционного сватовства и 
некоторых его обрядов, но не меняют об-
щую логику процесса. Пары продолжают 
знакомить друг друга с родственниками, 
обсуждать распределение обязанностей и 
финансов, устраивать помолвки и праздно-
вать свадьбу с близкими – пусть и без шад-
ханов, выкупа невесты или многодневных 
застолий.

КУДА ИСЧЕЗЛА АГАТА КРИСТИ
Самая странная история из жизни короле-
вы детектива. Даже Артур Конан Дойл не 
смог разгадать, что тогда произошло.

vokrugsveta.ru

3 декабря 1926 года 36-летняя 
Агата Кристи, автор уже шести по-
пулярных романов, поцеловала 
спящую семилетнюю дочь, села в 
свой автомобиль Morris Cowley и 
исчезла в ночи. Следующие 11 дней 
стали одной из величайших загадок 
XX века, которую не смог разгадать 
даже создатель Шерлока Холмса.

Автомобиль у обрыва
Утром 4 декабря 1926 года на краю 
известкового карьера в графстве 
Суррей обнаружили брошенный ав-
томобиль. Передние колеса висели 
над обрывом, фары были включе-
ны, двигатель заглушен. В салоне 
нашли шубу, чемоданчик с одеждой 
и водительские права Агаты Кри-
сти. Самой писательницы нигде не 
было.

Подозреваемый номер 
один
Жизнь семьи Кристи была далека 
от идиллии. В апреле того же года 
умерла мать Агаты, и писательни-
ца тяжело переживала утрату. Муж 
Агаты Арчибальд «терпеть не мог 
вида болезней, смертей и похорон» 
и даже не приехал проститься со 
свекровью.
В августе он признался жене, что 
влюблен в свою секретаршу Нэнси 
Нил. Агата, воспитанная в виктори-
анских традициях, где развод был 
чем-то немыслимым, пыталась спа-
сти брак. Супруги даже купили но-
вый дом, но примирения не вышло.
Считается, что 3 декабря, после 
очередной ссоры, Арчибальд по-
требовал развода. А через несколь-
ко часов его жена исчезла. Перед 
уходом она оставила мужу загадоч-
ное письмо на столике в холле. Тот, 

вернувшись домой, прочитал его и 
сжег. Что было там написано, так и 
осталось тайной.
Когда полиция начала расследо-
вание, поведение Арчи показалось 
подозрительным: он отказывался 
показать письмо и уверял, что у 
Агаты просто сдали нервы, и она 
уехала отдохнуть. Журналисты тут 
же решили, что неверный муж изба-
вился от надоевшей жены.

«Охота» на королеву 
детектива
К поиску писательницы привлекли 
более тысячи полицейских из не-
скольких графств. По самым скром-
ным оценкам, к розыску присоеди-
нились 5 тысяч добровольцев, по 
максимальным – 15 тысяч человек. 
Впервые в истории британской по-
лиции для поисков пропавшего че-
ловека использовали аэропланы.
Среди волонтеров была писатель-
ница Дороти Ли Сэйерс, коллега 
Агаты по детективному жанру. А 
сам Артур Конан Дойл, увлекаю-
щийся спиритизмом, отнес перчат-
ку Кристи медиуму, который заявил, 
что женщина жива и скоро даст о 
себе знать.
Выдвигались самые разные версии 
об исчезновении Кристи. Одни счи-
тали, что это рекламный трюк для 
продвижения нового романа, дру-
гие были уверены в самоубийстве, 
третьи подозревали убийство.
Министр внутренних дел лично 
требовал от полиции ускорить рас-
следование. Фотографии Агаты пу-
бликовали на первых полосах газет 
– обычные и «измененные», с пари-
ком и очками, на случай, если она 
переоделась.

Миссис Нил 
из Кейптауна
14 декабря, через 11 дней после 
исчезновения, горничная фешене-

бельного отеля Swan Hydropathic в 
Йоркшире заметила сходство меж-
ду одной из гостей и портретами 
пропавшей писательницы. Это дей-
ствительно оказалась Агата Кристи.
Женщина зарегистрировалась в от-
еле 4 декабря – в тот самый день, 
когда нашли ее автомобиль. Она 
прибыла на такси без вещей, пред-
ставилась как миссис Тереза Нил 
из Кейптауна и сняла номер. Нил – 
фамилия любовницы Арчибальда.
Одиннадцать дней Агата Кристи 
вела себя как обычная отдыхаю-
щая. Она ходила на спа-процедуры, 
играла в бильярд, танцевала, игра-
ла на пианино в холле, посещала 
библиотеку, читала газеты – в том 
числе статьи о собственных поис-
ках.
Вечером 14 декабря Арчибальд 
Кристи с полицией прибыл в отель. 
Когда Агата в розовом вечернем 
платье спустилась к ужину, муж по-
дал ей знак. Женщина повела себя 
так, будто не узнала его – или узна-
ла, но не подала виду. Арчибальд 
заявил, что у его жены потеря па-
мяти, она не знает, кто он такой и, 
возможно, не помнит, кто она сама.
15 декабря супруги под присталь-
ным вниманием репортеров и зе-
вак покинули отель и отправились 
в поместье сестры Агаты. Там ее 
осмотрели врачи и диагностирова-
ли «несомненную потерю памяти». 
Это стало официальной версией 
семьи на десятилетия вперед.

Амнезия, месть или 
гениальный пиар
Есть несколько аргументированных 
теорий о том, что же на самом деле 
произошло с Агатой Кристи.
1. Диссоциативная фуга. Это ред-
кое психическое расстройство, вы-
званное тяжелой травмой. Человек 
забывает свою личность, может уе-
хать в другое место и начать новую 
жизнь под другим именем. Смерть 
матери, измена мужа, требование 

развода – все это 
могло спровоциро-
вать болезнь. Такой 
версии придержива-
ются некоторые пси-
хологи.
2. Месть мужу. По 
этой версии, писа-
тельница тщательно 
спланировала исчез-
новение, чтобы под-
ставить Арчи. Она 
столкнула машину с 
холма, пешком до-
шла до станции, села 
на поезд в Лондон, 
переночевала у под-
руги, а утром отпра-
вилась в отель.
3. Рекламный трюк. 
Некоторые считали, 
что это была проду-
манная акция для продвижения 
нового романа «Убийство Роджера 
Экройда». Действительно, после 
исчезновения продажи книг Агаты 
Кристи выросли, она стала знаме-
нитостью мирового масштаба. Но 
ее близкие категорически отрицают 
эту версию, ведь она избегала пу-
бличности.
4. Автомобильная авария и амне-
зия. Официальная версия семьи. 
Агата попала в аварию, ударилась 
головой, потеряла память и в состо-
янии шока добралась до отеля, где 
провела 11 дней в замешательстве. 
Горничная подтверждала, что у нее 
были следы травмы на лбу.

Эпилог
Сама писательница никогда не го-
ворила о том, что случилось. Толь-
ко один раз, в 1928 году, она дала 
интервью Daily Mail, где призна-
лась: 
«В ту ночь я чувствовала себя ужас-
но несчастной. Я чувствовала, что 
больше не могу так продолжать. Я 
выехала из дома в состоянии силь-
ного нервного напряжения, собира-
ясь совершить отчаянный поступок 

<…> Я отпустила руль и позволила 
машине ехать дальше. Машина 
ударилась обо что-то и резко оста-
новилась. Меня отбросило на руль, 
и я обо что-то ударилась головой. 
До этого момента я была миссис 
Кристи».
В 1928 году супруги Кристи разве-
лись. Через несколько недель Арчи 
женился на Нэнси Нил, и их брак, 
как считается, был счастливым.
Агата оставила фамилию Кристи, 
под которой стала знаменитой. В 
1930 году во время путешествия по 
Ираку она познакомилась с архео-
логом Максом Маллованом, кото-
рый был младше ее на 15 лет. Они 
поженились и прожили вместе до 
смерти писательницы в 1976 году.
История исчезновения Агаты Кри-
сти вдохновила множество произ-
ведений – к ним относится роман 
Дороти Сэйерс «Неестественная 
смерть», роман Кэтлин Тинан «Ага-
та» и его экранизация, эпизод сери-
ала «Доктор Кто» «Единорог и оса» 
и многое другое. Но правду о том, 
что случилось на самом деле, Ага-
та Кристи унесла с собой, оставив 
миру загадку, которую не смогли 
разгадать ни полиция, ни Артур Ко-
нан Дойл, ни читатели детективов.



ПЕРВЫЙ

05.00 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ УТРО»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 НОВО-

СТИ
09.05 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
09.45 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.20, 11.25, 00.35, 02.35, 03.05 ПОД-

КАСТ.ЛАБ
12.00, 16.00, 19.00 БОЛЬШАЯ ИГРА
13.00, 14.15, 22.30 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ
17.30 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
18.15 МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ
20.00 ПУСТЬ ГОВОРЯТ
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА
23.40 ВРЕМЯ ГЕРОЕВ
01.45 ЗОЛОТАЯ ОРДА
04.10 БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА

РЕН ТВ

10.00, 23.00, 05.25, 09.25 «САМЫЕ ШО-
КИРУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ»

11.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!»
13.30, 17.30, 21.30, 00.30, 04.00 НОВО-

СТИ
14.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА»
16.00 «КАК УСТРОЕН МИР»
17.00, 21.00, 00.00 «ИНФОРМАЦИОН-

НАЯ ПРОГРАММА 112»
18.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА»
19.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 

ИСТОРИИ»

20.00 Д/П «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИ-
СКИ»

22.00, 06.25 «ТАЙНЫ ЧАПМАН»
01.00 Х/Ф «РЕЙС НАВЫЛЕТ»
02.50, 04.25 Х/Ф «ВАЛЬДО»

РТР-ПЛАНЕТА

05.00 УТРО РОССИИ
08.00, 10.00, 13.00, 15.30, 19.00, 02.00 

ВЕСТИ
08.30, 10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ
08.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.00, 17.00 60 МИНУТ
13.30, 01.10, 02.30 КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 

ДВЕРЕЙ
16.00 МАЛАХОВ
20.30 ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА
22.35 ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛО-

ВЬЕВЫМ
03.25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-

СТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
03.50 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

НТВ МЕЖДУНАРОДНОЕ

05.05 ПО СЛЕДУ МОНСТРА
06.00, 07.10, 10.25, 11.12, 12.40, 13.32 

ПЕС
08.20 ПЕТЕРБУРГ. ШЕСТОЕ ЧУВСТВО
08.40 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 01.55 

«СЕГОДНЯ»
14.25 ГЛАВНАЯ ДОРОГА
15.25 ЧП
16.00 МЕСТО ВСТРЕЧИ
18.50 ЗА ГРАНЬЮ
19.55 ДНК

22.00 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ
00.00, 00.57 МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ
02.10 Ч.T.Д
02.45, 03.45, 04.45 ПРОСПЕКТ ОБО-

РОНЫ

ВРЕМЯ

10.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ»
10.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»
11.30 «ЖИЗНЬ КАК В КИНО»
12.10 Т/С «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ»
06.30 «ЮРИЙ АНТОНОВ. ПРАВО НА 

ОДИНОЧЕСТВО»
07.25 «ПО ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ»
09.00 «РОЛИ ИСПОЛНЯЮТ…»

КУЛЬТУРА

11.30 «ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. АЛМА-
ТИНСКИЙ ЗООПАРК»

12.15 Д/С «ПЕРВЫЕ В МИРЕ. АЭРОПО-
ЕЗД ВАЛЬДНЕРА»

12.30 «ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ ПЯТ-
НА»

13.10 Х/Ф «СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ»
14.30 «НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ 

НЕВОЗМОЖНОГО. ЕЛЕНА КИ-
СЕЛЁВА»

15.00, 17.30, 22.00, 00.30, 05.05 НОВО-
СТИ КУЛЬТУРЫ

15.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
16.10, 06.15 ХХ ВЕК. «ПОКЛОНИЛАСЬ 

ВЕСНА КУЗНЕЦУ»
16.50, 07.10 Д/Ф «КЛИМЕНТ ТИМИРЯ-

ЗЕВ. БЕСПОКОЙНАЯ СТА-
РОСТЬ»

17.45 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. АРТ
18.00 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. ДМИТРИЙ 

ГУБЕРНИЕВ
19.00 Х/Ф «СОВЕСТЬ»
20.25 «АГОРА» ТОК-ШОУ
21.30 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. МАРИАННА 

ВЕРЕВКИНА»
22.15 Д/Ф «ИРКУТСК. ОСОБНЯК ВТО-

РОВЫХ»
22.45 «РАССКАЗЫ ИЗ РУССКОЙ 

ИСТОРИИ»
00.00 ПОЧЕРК ЭПОХИ. НИКОЛАЙ 

ЛЕСКОВ. «ФОРМУЛА СПРАВЕД-
ЛИВОСТИ»

00.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
01.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
01.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫ-

ШИ!»
01.45 Д/Ф «СОЕДИНЯЮЩИЙ МИРЫ. 

КАЮМ НАСЫРИ»
02.30 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ КЛАССИ-

КА...»
03.15 Т/С «МЕГРЭ. МЕГРЭ И КОМ-

ПАНЬОНКА»
05.20 Д/С «УДИВИТЕЛЬНОЕ ПУТЕШЕ-

СТВИЕ МАГЕЛЛАНА»

МАТЧ

11.00, 19.55 «НЕПОБЕДИМЫЙ»
11.30 «ФОРМУЛА 1. ГАСНУТ ОГНИ»
12.00, 14.00, 17.55, 20.25, 08.55 НОВО-

СТИ
12.05, 16.35, 23.50, 03.00, 06.00 ВСЕ НА 

МАТЧ!
14.05 «ЛИЦА СТРАНЫ. АЛЕКСЕЙ 

БОРЬКИН»
14.25, 08.00 «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ»
15.30 СПОРТИВНЫЙ ДАЙДЖЕСТ
17.35 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ
18.00 «ЕСТЬ ТЕМА!»

19.25 МАТЧ! ПАРАД
20.30 «ГРОМКО»
21.55 ФУТЗАЛ. БЕТСИТИ СУПЕРЛИГА. 

«СИНАРА» (ЕКАТЕРИНБУРГ) – 
КПРФ (МОСКВА)

00.15 ХОККЕЙ. ФОНБЕТ ЧЕМПИОНАТ 
КХЛ. СКА (САНКТ-ПЕТЕРБУРГ) – 
«САЛАВАТ ЮЛАЕВ» (УФА)

03.50 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИСПА-
НИИ. «ЖИРОНА» – «БАРСЕЛО-
НА»

07.00 Д/Ф «ЯКУШИН. ПЕРВЫЙ СРЕДИ 
ПЕРВЫХ»

09.00 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ. 
МАТЧ ВСЕХ ЗВЁЗД

НОСТАЛЬГИЯ

11.00 «СТО ВОПРОСОВ К ВЗРОСЛО-
МУ»

11.40 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. АЛЛА ДЕМИ-
ДОВА»

12.30 «ПРИЮТ КОМЕДИАНТОВ»
14.00 «БЫЛО ВРЕМЯ»
15.00, 21.00, 03.00, 09.00 РОЖДЕННЫЕ 

В СССР
16.00, 22.00, 10.00 «БЛЕФ-КЛУБ»
16.30, 20.40, 22.30, 00.00, 01.45, 02.40, 

04.00, 06.00, 07.50, 08.40, 10.35 МУ-
ЗЫКАЛЬНАЯ НОСТАЛЬГИЯ

17.00 «АКУЛЫ ПЕРА. ВЛАДИМИР 
МАТЕЦКИЙ»

17.45 Х/Ф «ОДЕРЖИМОСТЬ»
20.00, 02.00, 08.00 «ПРОШЕДШЕЕ 

ВРЕМЯ»
23.00 «СЕВАЛОГИЯ»
00.25 Х/Ф «СВИНАРКА И ПАСТУХ»
05.00 «ДО И ПОСЛЕ…»
06.10 Х/Ф «РИМ – ОТКРЫТЫЙ ГОРОД»

МИР КЗ

05.00 ШУМИ, ГОРОДОК
05.05, 05.54, 06.43, 07.32, 08.21, 09.10, 

10.10, 10.52, 11.35, 12.17, 13.15, 
14.10 ЧУЖАЯ КРОВЬ

10.00, 13.00, 16.00 НОВОСТИ
15.05, 16.15, 18.20 ДЕЛА СУДЕБНЫЕ
18.00 ВМЕСТЕ КАЖДЫЙ ДЕНЬ
19.25 ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗАМИНОВА
21.10 САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И ПРИ-

ВЛЕКАТЕЛЬНАЯ
22.50 ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА
00.35 РОЖДЕННЫЕ В СССР
01.00 ПОДКИДЫШ
02.05 НАШЕ КИНО. ИСТОРИЯ БОЛЬ-

ШОЙ ЛЮБВИ
03.20 МУЛЬТФИЛЬМЫ

DОМАШНИЙ INTERNATIONAL

05.30, 06.20, 07.10 РУБЛЕВО-БИРЮЛЕ-
ВО

08.00, 08.22, 08.45, 09.07, 09.30, 09.52 6 
КАДРОВ

10.15, 11.07, 03.50, 04.37 ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

12.00, 12.50 ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!
13.40, 14.30 ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО
15.20, 15.47, 00.55, 01.25 ЗНАХАРКА
16.15, 16.42, 01.55, 02.22 ГОЛОСА 

УШЕДШИХ ДУШ
17.10, 17.37, 02.50, 03.20 ВЕРНУ ЛЮБИ-

МОГО
18.05, 18.56, 19.47, 20.38 ДВОЙНАЯ 

СПИРАЛЬ
21.30, 22.21, 23.12, 00.03 БЛОНДИНКА И 

БРЮНЕТКА

ПЕРВЫЙ

05.00 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ УТРО»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 НОВО-

СТИ
09.05 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
09.45 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.25, 11.25, 13.00, 14.15, 22.30 ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ
12.00, 16.00, 19.00 БОЛЬШАЯ ИГРА
17.30 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
18.15 МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ
20.00 ПУСТЬ ГОВОРЯТ
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА
23.40, 02.25, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
01.30 ЗОЛОТАЯ ОРДА
04.10 БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА

РЕН ТВ

10.00, 23.00, 05.50, 09.30 «САМЫЕ ШО-
КИРУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ»

11.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!»
13.30, 17.30, 21.30, 00.30, 04.00 НОВО-

СТИ
14.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА»
15.00 «СОВБЕЗ»
16.00 «КАК УСТРОЕН МИР»
17.00, 21.00, 00.00 «ИНФОРМАЦИОН-

НАЯ ПРОГРАММА 112»
18.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА»
19.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 

ИСТОРИИ»

20.00 «100 ВОПРОСОВ ОБО ВСЕМ»
22.00, 06.45 «ТАЙНЫ ЧАПМАН»
01.00 Х/Ф «КУРЬЕР»
02.50, 04.25 Х/Ф «ВСЕ ДЕНЬГИ МИРА»

РТР-ПЛАНЕТА

05.00 УТРО РОССИИ
08.00, 10.00, 13.00, 15.30, 19.00, 02.00 

ВЕСТИ
08.30, 10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ
08.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.00, 17.00 60 МИНУТ
13.30, 01.10, 02.30 КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 

ДВЕРЕЙ
16.00 МАЛАХОВ
20.30 ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА
22.35 ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛО-

ВЬЕВЫМ
03.25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-

СТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
03.50 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

НТВ МЕЖДУНАРОДНОЕ

05.45, 02.45, 03.45, 04.45 ПРОСПЕКТ 
ОБОРОНЫ

06.45 ИНФОЩИТ
07.30, 10.25, 11.12, 12.40, 13.30 ПЕС
08.40 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 01.55 

«СЕГОДНЯ»
14.20 ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ
15.25 ЧП
16.00 МЕСТО ВСТРЕЧИ
18.50 ЗА ГРАНЬЮ
19.55 ДНК

22.00 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ
00.00, 00.57 МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ
02.10 ЗАХАР ПРИЛЕПИН. УРОКИ 

РУССКОГО

ВРЕМЯ

10.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ»
10.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»
11.30 «ЖИЗНЬ КАК В КИНО»
12.10 Т/С «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ»
06.20 «АЛЛА ЛАРИОНОВА. АЛЛА НА 

ШЕЕ»
07.10 «ПО ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ»
09.00 «РОЛИ ИСПОЛНЯЮТ…»

КУЛЬТУРА

11.30 «ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. АЛМА-
ТИНСКИЙ ЗООПАРК»

12.15 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО»
13.05 Х/Ф «СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ»
14.30 «ПОЧЕРК ЭПОХИ. АГНИЯ БАРТО. 

О ДЕТЯХ И ДЕТЯМ»
15.00, 17.30, 22.00, 00.30, 04.55 НОВО-

СТИ КУЛЬТУРЫ
15.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
16.15, 06.05 ХХ ВЕК. «АВТОГРАФЫ 

ПОБЕДЫ»
17.10 Д/С «ЗАБЫТОЕ РЕМЕСЛО. 

ДЕНЩИК»
17.45 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. КНИГИ
18.00, 05.10 Д/С «УДИВИТЕЛЬНОЕ ПУ-

ТЕШЕСТВИЕ МАГЕЛЛАНА»
19.00 Х/Ф «СОВЕСТЬ»
20.25 КРИСТАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ. «УТО-

ПИИ НИКОЛАЯ РЕРИХА»

20.45 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ КЛАССИ-
КА...»

21.30 Д/С «КОЛЛЕКЦИЯ. ЕГИПЕТСКИЙ 
МУЗЕЙ»

22.15 Д/С «МУЗЫКАЛКА. ГОРОД ИВА-
НОВО, ДЕТСКАЯ МУЗЫКАЛЬНАЯ 
ШКОЛА №1. ИРИНА МАНИНА»

22.45 Д/С «РАССЕКРЕЧЕННАЯ ИСТО-
РИЯ. ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 
ЗАЯВИТЬ»

23.15, 07.10 ОСТРОВА. НИКОЛАЙ 
ОБУХОВИЧ

00.00 УРОКИ РУССКОГО. ЧТЕНИЯ. 
НИКОЛАЙ ЛЕСКОВ. «ЛЕВША»

00.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
01.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
01.35 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!»
01.50 «ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР»
02.30 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
03.15 Т/С «МЕГРЭ. МЕГРЭ И СЕМЬ 

КРЕСТИКОВ»

МАТЧ

11.00, 19.55 «НЕПОБЕДИМЫЙ»
11.30 МАТЧ! ПАРАД
12.00, 14.00, 17.55, 20.25, 08.55 НОВО-

СТИ
12.05, 16.35, 20.30, 03.35 ВСЕ НА МАТЧ!
14.05, 17.35 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОР-

ТАЖ
14.25, 08.00 «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ»
15.30, 06.00 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ 

ИСПАНИИ. ОБЗОР ТУРА
18.00 «ЕСТЬ ТЕМА!»
19.25 «ЧЕЛОВЕК ИЗ ФУТБОЛА. ДМИ-

ТРИЙ КУЗНЕЦОВ»
21.20 ХОККЕЙ. ФОНБЕТ ЧЕМПИОНАТ 

КХЛ. «АВАНГАРД» (ОМСК) – «АК 
БАРС» (КАЗАНЬ)

00.00 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 
UFС. ИСРАЭЛЬ АДЕСАНЬЯ ПРО-
ТИВ ШОНА СТРИКЛАНДА

02.00 БИЛЬЯРД. ВЕTВООM ЛИГА ЧЕМ-
ПИОНОВ

04.55 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИТАЛИИ. 
ОБЗОР ТУРА

07.00 Д/Ф «ВИКТОР ЦАРЁВ. КАПИТАН 
ВЕЛИКОЙ КОМАНДЫ»

09.00 ВОЛЕЙБОЛ. ЧЕМПИОНАТ РОС-
СИИ. СУПЕРЛИГА. МУЖЧИНЫ. 
«ДИНАМО-УРАЛ» (УФА) – МГТУ 
(МОСКВА)

НОСТАЛЬГИЯ

11.00 «АКУЛЫ ПЕРА. ВЛАДИМИР 
МАТЕЦКИЙ»

11.45 Х/Ф «ОДЕРЖИМОСТЬ»
14.00, 20.00, 02.00 «ПРОШЕДШЕЕ 

ВРЕМЯ»
14.40, 16.30, 18.00, 19.45, 20.40, 22.00, 

00.00, 01.05, 02.40, 04.00, 10.30 МУ-
ЗЫКАЛЬНАЯ НОСТАЛЬГИЯ

15.00, 21.00, 03.00, 09.00 РОЖДЕННЫЕ 
В СССР

16.00, 10.00 «БЛЕФ-КЛУБ»
17.00 «СЕВАЛОГИЯ»
18.25 Х/Ф «СВИНАРКА И ПАСТУХ»
23.00, 08.00 «БЫЛО ВРЕМЯ»
00.20 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. КРИСТИНА 

ОРБАКАЙТЕ»
01.20, 05.00 «СТО ВОПРОСОВ К 

ВЗРОСЛОМУ»
05.40 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. АЛЛА ДЕМИ-

ДОВА»

06.30 «ПРИЮТ КОМЕДИАНТОВ»

МИР КЗ

05.00, 05.50, 06.40, 07.30, 08.20, 09.10, 
10.10, 10.52, 11.35, 12.17, 13.15, 
14.10 ЧУЖАЯ КРОВЬ

10.00, 13.00, 16.00 НОВОСТИ
15.05, 16.15, 18.20 ДЕЛА СУДЕБНЫЕ
18.00 ВМЕСТЕ КАЖДЫЙ ДЕНЬ
19.25 ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ
21.05 ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-2
23.00 ГУБЕРНАТОР
00.45 ХОЛОДНОЕ ЛЕТО ПЯТЬДЕСЯТ 

ТРЕТЬЕГО
02.25 НАШЕ КИНО. ИСТОРИЯ БОЛЬ-

ШОЙ ЛЮБВИ
03.40 БЕЛЫЙ КЛЫК
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05.25, 06.15, 12.00, 12.50 ДАВАЙ РАЗВЕ-
ДЕМСЯ!

07.05, 13.40, 14.30 ТЕСТ НА ОТЦОВ-
СТВО

08.00, 08.22, 08.45, 09.07, 09.30, 09.52 6 
КАДРОВ

10.15, 11.07, 03.50, 04.37 ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

15.20, 15.47, 00.55, 01.25 ЗНАХАРКА
16.15, 16.42, 01.55, 02.22 ГОЛОСА 

УШЕДШИХ ДУШ
17.10, 17.37, 02.50, 03.20 ВЕРНУ ЛЮБИ-

МОГО
18.05, 18.56, 19.47, 20.38 БЛОНДИНКА И 

БРЮНЕТКА
21.30, 22.21, 23.12, 00.03 ВЕСНА СВЕЛА 

НАС С УМА

ПЕРВЫЙ

05.00 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ УТРО»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 НОВО-

СТИ
09.05 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
09.45 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.25, 11.25, 13.00, 14.15, 22.30 ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ
12.00, 16.00, 19.00 БОЛЬШАЯ ИГРА
17.30 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
18.15 МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ
20.00 ПУСТЬ ГОВОРЯТ
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА
23.40, 02.25, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
01.30 ЗОЛОТАЯ ОРДА
04.10 БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА

РЕН ТВ

10.00, 23.00, 05.50, 09.30 «САМЫЕ ШО-
КИРУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ»

11.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!»
13.30, 17.30, 21.30, 00.30, 04.00 НОВО-

СТИ
14.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА»
15.00 «СОВБЕЗ»
16.00 «КАК УСТРОЕН МИР»
17.00, 21.00, 00.00 «ИНФОРМАЦИОН-

НАЯ ПРОГРАММА 112»
18.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА»
19.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 

ИСТОРИИ»

20.00 «100 ВОПРОСОВ ОБО ВСЕМ»
22.00, 06.45 «ТАЙНЫ ЧАПМАН»
01.00 Х/Ф «КУРЬЕР»
02.50, 04.25 Х/Ф «ВСЕ ДЕНЬГИ МИРА»

РТР-ПЛАНЕТА

05.00 УТРО РОССИИ
08.00, 10.00, 13.00, 15.30, 19.00, 02.00 

ВЕСТИ
08.30, 10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ
08.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.00, 17.00 60 МИНУТ
13.30, 01.10, 02.30 КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 

ДВЕРЕЙ
16.00 МАЛАХОВ
20.30 ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА
22.35 ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛО-

ВЬЕВЫМ
03.25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-

СТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
03.50 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

НТВ МЕЖДУНАРОДНОЕ

05.45, 02.45, 03.45, 04.45 ПРОСПЕКТ 
ОБОРОНЫ

06.45 ИНФОЩИТ
07.30, 10.25, 11.12, 12.40, 13.30 ПЕС
08.40 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 01.55 

«СЕГОДНЯ»
14.20 ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ
15.25 ЧП
16.00 МЕСТО ВСТРЕЧИ
18.50 ЗА ГРАНЬЮ
19.55 ДНК

22.00 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ
00.00, 00.57 МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ
02.10 ЗАХАР ПРИЛЕПИН. УРОКИ 

РУССКОГО

ВРЕМЯ

10.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ»
10.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»
11.30 «ЖИЗНЬ КАК В КИНО»
12.10 Т/С «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ»
06.20 «АЛЛА ЛАРИОНОВА. АЛЛА НА 

ШЕЕ»
07.10 «ПО ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ»
09.00 «РОЛИ ИСПОЛНЯЮТ…»

КУЛЬТУРА

11.30 «ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. АЛМА-
ТИНСКИЙ ЗООПАРК»

12.15 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО»
13.05 Х/Ф «СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ»
14.30 «ПОЧЕРК ЭПОХИ. АГНИЯ БАРТО. 

О ДЕТЯХ И ДЕТЯМ»
15.00, 17.30, 22.00, 00.30, 04.55 НОВО-

СТИ КУЛЬТУРЫ
15.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
16.15, 06.05 ХХ ВЕК. «АВТОГРАФЫ 

ПОБЕДЫ»
17.10 Д/С «ЗАБЫТОЕ РЕМЕСЛО. 

ДЕНЩИК»
17.45 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. КНИГИ
18.00, 05.10 Д/С «УДИВИТЕЛЬНОЕ ПУ-

ТЕШЕСТВИЕ МАГЕЛЛАНА»
19.00 Х/Ф «СОВЕСТЬ»
20.25 КРИСТАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ. «УТО-

ПИИ НИКОЛАЯ РЕРИХА»

20.45 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ КЛАССИ-
КА...»

21.30 Д/С «КОЛЛЕКЦИЯ. ЕГИПЕТСКИЙ 
МУЗЕЙ»

22.15 Д/С «МУЗЫКАЛКА. ГОРОД ИВА-
НОВО, ДЕТСКАЯ МУЗЫКАЛЬНАЯ 
ШКОЛА №1. ИРИНА МАНИНА»

22.45 Д/С «РАССЕКРЕЧЕННАЯ ИСТО-
РИЯ. ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 
ЗАЯВИТЬ»

23.15, 07.10 ОСТРОВА. НИКОЛАЙ 
ОБУХОВИЧ

00.00 УРОКИ РУССКОГО. ЧТЕНИЯ. 
НИКОЛАЙ ЛЕСКОВ. «ЛЕВША»

00.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
01.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
01.35 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!»
01.50 «ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР»
02.30 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
03.15 Т/С «МЕГРЭ. МЕГРЭ И СЕМЬ 

КРЕСТИКОВ»

МАТЧ

11.00, 19.55 «НЕПОБЕДИМЫЙ»
11.30 МАТЧ! ПАРАД
12.00, 14.00, 17.55, 20.25, 08.55 НОВО-

СТИ
12.05, 16.35, 20.30, 03.35 ВСЕ НА МАТЧ!
14.05, 17.35 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОР-

ТАЖ
14.25, 08.00 «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ»
15.30, 06.00 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ 

ИСПАНИИ. ОБЗОР ТУРА
18.00 «ЕСТЬ ТЕМА!»
19.25 «ЧЕЛОВЕК ИЗ ФУТБОЛА. ДМИ-

ТРИЙ КУЗНЕЦОВ»
21.20 ХОККЕЙ. ФОНБЕТ ЧЕМПИОНАТ 

КХЛ. «АВАНГАРД» (ОМСК) – «АК 
БАРС» (КАЗАНЬ)

00.00 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 
UFС. ИСРАЭЛЬ АДЕСАНЬЯ ПРО-
ТИВ ШОНА СТРИКЛАНДА

02.00 БИЛЬЯРД. ВЕTВООM ЛИГА ЧЕМ-
ПИОНОВ

04.55 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИТАЛИИ. 
ОБЗОР ТУРА

07.00 Д/Ф «ВИКТОР ЦАРЁВ. КАПИТАН 
ВЕЛИКОЙ КОМАНДЫ»

09.00 ВОЛЕЙБОЛ. ЧЕМПИОНАТ РОС-
СИИ. СУПЕРЛИГА. МУЖЧИНЫ. 
«ДИНАМО-УРАЛ» (УФА) – МГТУ 
(МОСКВА)

НОСТАЛЬГИЯ

11.00 «АКУЛЫ ПЕРА. ВЛАДИМИР 
МАТЕЦКИЙ»

11.45 Х/Ф «ОДЕРЖИМОСТЬ»
14.00, 20.00, 02.00 «ПРОШЕДШЕЕ 

ВРЕМЯ»
14.40, 16.30, 18.00, 19.45, 20.40, 22.00, 

00.00, 01.05, 02.40, 04.00, 10.30 МУ-
ЗЫКАЛЬНАЯ НОСТАЛЬГИЯ

15.00, 21.00, 03.00, 09.00 РОЖДЕННЫЕ 
В СССР

16.00, 10.00 «БЛЕФ-КЛУБ»
17.00 «СЕВАЛОГИЯ»
18.25 Х/Ф «СВИНАРКА И ПАСТУХ»
23.00, 08.00 «БЫЛО ВРЕМЯ»
00.20 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. КРИСТИНА 

ОРБАКАЙТЕ»
01.20, 05.00 «СТО ВОПРОСОВ К 

ВЗРОСЛОМУ»
05.40 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. АЛЛА ДЕМИ-

ДОВА»

06.30 «ПРИЮТ КОМЕДИАНТОВ»

МИР КЗ

05.00, 05.50, 06.40, 07.30, 08.20, 09.10, 
10.10, 10.52, 11.35, 12.17, 13.15, 
14.10 ЧУЖАЯ КРОВЬ

10.00, 13.00, 16.00 НОВОСТИ
15.05, 16.15, 18.20 ДЕЛА СУДЕБНЫЕ
18.00 ВМЕСТЕ КАЖДЫЙ ДЕНЬ
19.25 ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ
21.05 ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-2
23.00 ГУБЕРНАТОР
00.45 ХОЛОДНОЕ ЛЕТО ПЯТЬДЕСЯТ 

ТРЕТЬЕГО
02.25 НАШЕ КИНО. ИСТОРИЯ БОЛЬ-

ШОЙ ЛЮБВИ
03.40 БЕЛЫЙ КЛЫК

DОМАШНИЙ INTERNATIONAL

05.25, 06.15, 12.00, 12.50 ДАВАЙ РАЗВЕ-
ДЕМСЯ!

07.05, 13.40, 14.30 ТЕСТ НА ОТЦОВ-
СТВО

08.00, 08.22, 08.45, 09.07, 09.30, 09.52 6 
КАДРОВ

10.15, 11.07, 03.50, 04.37 ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

15.20, 15.47, 00.55, 01.25 ЗНАХАРКА
16.15, 16.42, 01.55, 02.22 ГОЛОСА 

УШЕДШИХ ДУШ
17.10, 17.37, 02.50, 03.20 ВЕРНУ ЛЮБИ-

МОГО
18.05, 18.56, 19.47, 20.38 БЛОНДИНКА И 

БРЮНЕТКА
21.30, 22.21, 23.12, 00.03 ВЕСНА СВЕЛА 

НАС С УМА

ПЕРВЫЙ

05.00 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ УТРО»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 НОВО-

СТИ
09.05 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
09.45 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.25, 11.25, 13.00, 14.15, 22.30 ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ
12.00, 16.00, 19.00 БОЛЬШАЯ ИГРА
17.30 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
18.15 МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ
20.00 ПУСТЬ ГОВОРЯТ
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА
23.40, 02.20, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
01.30 ЗОЛОТАЯ ОРДА
04.10 БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА

РЕН ТВ

10.00, 23.00, 05.20, 09.25 «САМЫЕ ШО-
КИРУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ»

11.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!»
13.30, 17.30, 21.30, 00.30, 04.00 НОВО-

СТИ
14.00 «КАК УСТРОЕН МИР»
17.00, 21.00, 00.00 «ИНФОРМАЦИОН-

НАЯ ПРОГРАММА 112»
18.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 

ИСТОРИИ»
22.00, 06.15 «ТАЙНЫ ЧАПМАН»
01.00 Х/Ф «ОПЕРАЦИЯ «НАПОЛЕОН»
03.15, 04.25 Х/Ф «ПТИЦА В КЛЕТКЕ. 

ЗАРАЖЕНИЕ»

РТР-ПЛАНЕТА

05.00 УТРО РОССИИ
08.00, 10.00, 13.00, 15.30, 19.00, 02.00 

ВЕСТИ
08.30, 10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ
08.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.00, 17.00 60 МИНУТ
13.30, 01.10, 02.30 КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 

ДВЕРЕЙ
16.00 МАЛАХОВ
20.30 ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА
22.35 ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛО-

ВЬЕВЫМ
03.25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-

СТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
03.50 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

НТВ МЕЖДУНАРОДНОЕ

05.07, 06.06, 02.30, 03.30, 04.30 ПРО-
СПЕКТ ОБОРОНЫ

07.05 ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ МАЛО-
ЗЕМОВЫМ

07.30, 10.25, 11.12, 12.40, 13.32 ПЕС
08.40 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 01.55 

«СЕГОДНЯ»
14.25 ЕДИМ ДОМА
15.25 ЧП
16.00 МЕСТО ВСТРЕЧИ
18.50 ЗА ГРАНЬЮ
19.55 ДНК
22.00 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ
00.00, 00.57 МСТИТЕЛЬ. СТРАШНЫЙ 

ЛЕС
02.15 ПОЗДНЯКОВ

ВРЕМЯ

10.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ»
10.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»
11.30 «ЖИЗНЬ КАК В КИНО»
12.10 КАМЕНСКАЯ
04.30 Х/Ф «ПОСЛЕДНЕЕ ИСПЫТАНИЕ»
07.05 «НИКОЛАЙ РАСТОРГУЕВ. ПА-

РЕНЬ С НАШЕГО ДВОРА»
07.55 «ПО ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ»
09.25 «РОЛИ ИСПОЛНЯЮТ…»

КУЛЬТУРА

11.30 «ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. АЛМА-
ТИНСКИЙ ЗООПАРК»

12.15 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО»
12.45 Т/С «МЕГРЭ. МЕГРЭ И СЕМЬ 

КРЕСТИКОВ»
14.30 ПОЧЕРК ЭПОХИ. НИКОЛАЙ 

ЛЕСКОВ. «ФОРМУЛА СПРАВЕД-
ЛИВОСТИ»

15.00, 17.30, 22.00, 00.30, 04.55 НОВО-
СТИ КУЛЬТУРЫ

15.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
16.15, 06.05 ХХ ВЕК. «НА СТРАЖЕ 

СЕВЕРНОГО НЕБА»
16.35 Д/Ф «ОФИЦЕРЫ. ЕСТЬ ТАКАЯ 

ПРОФЕССИЯ, ВЗВОДНЫЙ»
17.45 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. ТЕАТР
18.00, 05.10 Д/С «УДИВИТЕЛЬНОЕ ПУ-

ТЕШЕСТВИЕ МАГЕЛЛАНА»
19.00 Х/Ф «СОВЕСТЬ»
20.15 ВОЛК
20.45 Д/Ф «Я НЕ ХОТЕЛ БЫТЬ ЗНАМЕ-

НИТЫМ...»
21.30 ПРЯНИЧНЫЙ ДОМИК. «МАСТЕРА 

ЗЕМЛИ РАДОНЕЖСКОЙ»
22.15 Д/С «МУЗЫКАЛКА. ГОРОД МЕД-

ВЕЖЬЕГОРСК (РЕСПУБЛИКА 
КАРЕЛИЯ), ДЕТСКАЯ ШКОЛА 
ИСКУССТВ. ЕЛЕНА АЛЕКСЕЕВА»

22.45 Д/С «РАССЕКРЕЧЕННАЯ ИСТО-
РИЯ. ЗА КУЛИСАМИ ОЛИМПИА-
ДЫ-80»

23.15, 07.15 БОЛЬШЕ ЧЕМ ЛЮБОВЬ. 
АЛЛА ЛАРИОНОВА И НИКОЛАЙ 
РЫБНИКОВ

00.00 УРОКИ РУССКОГО. ЧТЕНИЯ. 
«НИКОЛАЙ ЛЕСКОВ. «ЛЕВША»

00.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
01.05 ОТКРЫТАЯ КНИГА. СВЕТЛАНА 

ПАВЛОВА. «СЦЕНАРИСТКА»
01.35 Д/Ф «СТАНИСЛАВСКИЙ. РЫЦАРЬ 

СВЕТЛОГО ОБРАЗА»
02.30 «ЭНИГМА. ВЛАДИМИР МАРТЫ-

НОВ»
03.15 СЕВЕРНАЯ ЗВЕЗДА
06.30 Д/Ф «АЛЕКСАНДР ЧАЙКОВСКИЙ. 

Я НЕ ХОТЕЛ БЫТЬ ЗНАМЕНИ-
ТЫМ...»

МАТЧ

11.00, 19.55 «НЕПОБЕДИМЫЙ»
11.30 «ГОЛЕВАЯ НЕДЕЛЯ»
12.00, 14.00, 17.55, 20.25, 08.55 НОВО-

СТИ
12.05, 16.35, 20.30, 03.35 ВСЕ НА МАТЧ!
14.05, 17.35 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОР-

ТАЖ
14.25, 08.00 «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ»
15.30 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 

АСА. МАГОМЕДРАСУЛ ГАСАНОВ 
ПРОТИВ ДМИТРИЯ АРЫШЕВА

18.00 «ЕСТЬ ТЕМА!»
19.25 «ФОРМУЛА 1. ГАСНУТ ОГНИ»
21.50 «ВИД СВЕРХУ»
22.25 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ. 

«УРАЛМАШ» (ЕКАТЕРИНБУРГ) – 
«ЗЕНИТ» (САНКТ-ПЕТЕРБУРГ)

00.30 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 
UFС. ИСЛАМ МАХАЧЕВ ПРОТИВ 
ДАСТИНА ПОРЬЕ

02.00 БИЛЬЯРД. ВЕTВООM ЛИГА ЧЕМ-
ПИОНОВ

05.00 ЕВРОТУР
06.00 «ВЫ ЭТО ВИДЕЛИ»
07.00 Д/Ф «ИГОРЬ ЧИСЛЕНКО. УДАР 

ФОРВАРДА»
09.00 ГАНДБОЛ. SЕНА-ГАЗПРОМ ЛИГА. 

«СКА-МИНСК» (БЕЛАРУСЬ) 
– «ЧЕХОВСКИЕ МЕДВЕДИ» 
(РОССИЯ)

10.30 МАТЧ! ПАРАД

НОСТАЛЬГИЯ

11.00 «БЫЛО ВРЕМЯ»
12.00, 13.05, 14.40, 16.00, 17.40, 19.15, 

20.40, 22.00, 00.00, 01.50, 02.40, 
04.00, 06.00, 07.45, 08.40, 10.00 МУ-
ЗЫКАЛЬНАЯ НОСТАЛЬГИЯ

12.20 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. КРИСТИНА 
ОРБАКАЙТЕ»

13.20 «СТО ВОПРОСОВ К ВЗРОСЛО-
МУ»

14.00, 20.00, 02.00, 08.00 «ПРОШЕДШЕЕ 
ВРЕМЯ»

15.00, 21.00, 03.00, 09.00 РОЖДЕННЫЕ 
В СССР

17.00 «ЭЛИТА СТРАНЫ СОВЕТОВ»
17.55 Х/Ф «У СТЕН МАЛАПАГИ»
19.25 «РОК-Н-РОЛЛ ТВ»
23.00 Д/С «НАЗАД В СССР»
01.05 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. ВИКТОР 

СУХОРУКОВ»
05.00 «СЕВАЛОГИЯ»
06.25 Х/Ф «СВИНАРКА И ПАСТУХ»

МИР КЗ

05.00 САДКО
06.10 НАШЕ КИНО. НЕУВЯДАЮЩИЕ
06.35, 01.05 НАШЕ КИНО. ИСТОРИЯ 

БОЛЬШОЙ ЛЮБВИ
07.35 ГОРОД ПРИНЯЛ
09.05, 10.10, 10.52, 11.35, 12.17, 13.15, 

14.10 КРИК СОВЫ
10.00, 13.00, 16.00 НОВОСТИ
15.05, 16.30, 18.20 ДЕЛА СУДЕБНЫЕ
16.15 ОБМАНУ. НЕТ
18.00 ВМЕСТЕ КАЖДЫЙ ДЕНЬ
19.25, 20.50, 22.15, 23.40 ГАРДЕМАРИ-

НЫ, ВПЕРЕД!
02.20 СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ
03.50 МУЛЬТФИЛЬМЫ
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05.25, 06.15, 12.00, 12.50 ДАВАЙ РАЗВЕ-
ДЕМСЯ!

07.05, 13.40, 14.30 ТЕСТ НА ОТЦОВ-
СТВО

08.00, 08.22, 08.45, 09.07, 09.30, 09.52 6 
КАДРОВ

10.15, 11.07, 03.50, 04.37 ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

15.20, 15.47, 00.55, 01.25 ЗНАХАРКА
16.15, 16.42, 01.55, 02.22 ГОЛОСА 

УШЕДШИХ ДУШ
17.10, 17.37, 02.50, 03.20 ВЕРНУ ЛЮБИ-

МОГО
18.05, 18.56, 19.47, 20.38 ГРИБНОЙ 

ДОЖДЬ
21.30, 22.21, 23.12, 00.03 ВЫБОР 

СЕРДЦА

ПОНЕДЕЛЬНИК
16 ФЕВРАЛЯ

ВТОРНИК
17 ФЕВРАЛЯ

СРЕДА
18 ФЕВРАЛЯ

ЧЕТВЕРГ
19 ФЕВРАЛЯ
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ЕВРАЗИЯ

06.00 П@UTINA
07.00 КАЙЫРЛЫ ТАҢ, КАЗАХСТАН!
10.00 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.50 АНАЛИТИКА
11.45 АНЫҚТАЙМЫЗ. РУСЛАН ӨТЕП-

БАЙМЕН
14.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
14.15 БАСТЫ БАГДАРЛАМА
14.30 QOSLIKE
18.30 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
19.00 KÖREMIZ
20.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
20.30 НЕВСКИЙ
00.30 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
01.00 БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА
01.50 КОРДОН СЛЕДОВАТЕЛЯ САВЕ-

ЛЬЕВА
02.40 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
03.10 KÖREMIZ
03.55 П@UTINA

ХАБАР

05.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
05.00 «ВОСТОЧНЫЕ СЛАДОСТИ»
07.00 «ОЯН!»
09.00 «ДƏСТҮР»
09.30 ТЕЛЕХИКАЯ «ШЫРМАЛҒАН 

ТАҒДЫР»
11.30 «ҚОҒАМ ПІКІРІ» САЯСИ ТОК-ШОУЫ
12.30 «ОЙНАIQ»
13.30 «КӨЗҚАРАС»
14.30 МУЛЬТСЕРИАЛ «ТУРБОЗАВРЫ»

14.55 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИАДА 
ОЙЫНДАРЫ. ШОРТ-ТРЕК 500 М 
МУЖ, КВ 1000 М ЖЕН. ФИНАЛ.

17.15 ТЕЛЕСЕРИАЛ. «СТАЖЕР»
19.00 НОВОСТИ
19.30 «ШЫРМАЛҒАН ТАҒДЫР»
21.30 ЖАҢАЛЫҚТАР
22.00 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИАДА 

ОЙЫНДАРЫ. ТҰҒЫРДАН СЕКІРУ. 
(ПРЫЖКИ С ТРАМПЛИНА) СУПЕР 
КОМАНДА. КВ

23.00 ТЕЛЕСЕРИАЛ «СКАЖИ ПРАВДУ»
00.00 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИАДА 

ОЙЫНДАРЫ. ТҰҒЫРДАН СЕКІРУ. 
(ПРЫЖКИ С ТРАМПЛИНА) СУПЕР 
КОМАНДА. ФИНАЛ

01.10 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИАДА 
ОЙЫНДАРЫ. ХОККЕЙ. ПЛЕЙ-ОФФ, 
ПОЛУФИНАЛЫ (Ж)

03.45 ҚР ƏНҰРАНЫ

31 КАНАЛ
05.00 ƏЗІЛ СТУДИО
05.30 РИЗАМЫН
05.58 ҚР ƏНҰРАНЫ
06.00 ƏЗІЛ СТУДИО
06.30 РИЗАМЫН
07.00 TIME VINE
07.30 31 ƏЗІЛ
09.30 САУМАЛ
09.50 TIKTOK SHOW
10.00 СПАНЧ БОБ ШАРШЫ ШАЛБАР
10.40 МАДАГАСКАР ПИНГВИНДЕРІ
11.40 КУНГ-ФУ ПАНДА
12.10 ДОСПЕХИ БОГА – 3: МИССИЯ 

«ЗОДИАК»
15.00 СОЛТ
17.10 ЗОРРО ТУРАЛЫ АҢЫЗ
20.00 ИНФОРМБЮРО

21.00 ГОДЗИЛЛА
23.50 БОЗТОРҒАЙ
01.40 31 ƏЗІЛ
02.40 TIME VINE
03.00 TIKTOK SHOW
03.20 WHAT’S UP?
04.00 ƏЗІЛ СТУДИО
04.20 1001 ƏЗІЛ
04.30 BALA BATTLE

НТК
06.55 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.00 РАЗМИНКА
07.15 МАХАББАТ ДЕРТІ
08.10 ДОСТЫҚ 99
08.30 INSTA LIKE
09.00 МОНСТРЫ НА КАНИКУЛАХ 3: 

МОРЕ ЗОВЕТ
11.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА СВЕТА
12.00 СЕЗІМ БАҒЫ
16.00 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
17.00 ТУРКІСТАНСКИЙ СЕРИАЛ
17.20 INSTA TV
17.40 РЕВЮ
18.00 ОРЕЛ И РЕШКА. РАЙ И АД
19.00 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. СМЕХБУК
19.50 ПАТРУЛЬ
20.30 МЕРГЕН 3
22.10 ВОСЬМОЙ ОТДЕЛ
00.00 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
00.50 ҚЫЗЫҚ LIVE
01.30 Ұ – NIGHT SHOW
02.50 ДОСТЫҚ 99
03.30 INSTA TV
04.10 ЕКІ ЕЗУ

КТК
07.00 ҚР ƏНҰРАНЫ

07.05 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
07.30 ӨКІНБЕ СЕН
10.30 Я ДЕЛАЮ ШАГ
12.40 ТАЙНЫ
16.40 ДЖАМАЙКА
18.30 ЖАТ МЕКЕН
20.35 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 ЛАБИРИНТЫ
23.30 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ВЕКТОР 

АТАКИ
01.20 ДЖАМАЙКА
02.50 ӨКІНБЕ СЕН

АСТАНА
06.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
07.30 ХАНЗАДА
09.00 ҮКІМЕТ
10.15 ҚОРҒАНСЫЗДАР
11.50 ҚОШ КЕДІҢІЗ
13.30 ЗЫН-ЗЫН КҮЛПАШ
16.00 ИСКУШЕНИЕ
17.30 ХАНЗАДА
19.00 ASTANA TIMES
20.00 ҮКІМЕТ
21.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
22.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
23.40 ХАНЗАДА
01.10 АЛПАРСЛАН

ИРБИС
07.00 «БАЛА ТІЛІ БАЛ»
09.00 «В ТИШИНЕ»
09.30 «ДАБЫЛ»
10.00 «БЮРО»
11.30 «СИГНАЛ»
12.00 «ДОСТАР»
13.00 «ТВОЙ ДЕНЬ»

14.00 «БЕУ, ТУҒАН ЖЕР» 
15.00 «ҚОРЫҚШЫ» 
16.00 «ИМАН НҰРЫ»
16.15 «ОРАЛУ»
18.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
19.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
19.40 «ПЕДИАТР»
20.00 НОВОСТИ (РУС.)
20.40 «ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!»
21.00 «ЖҮРЕК СЫРЫ» 
22.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
23.10 «БЮРО» 
00.00 НОВОСТИ (РУС.) 
00.40 «ҚОРЫҚШЫ» 
01.30 НОВОСТИ (КАЗ.)

ЕРТIС
07.00 АРНАНЫҢ АШЫЛУЫ. ƏНҰРАН.
07.02 «ҚОРҚЫТ» 
08.35 «КӨРІКТІ МЕКЕН» Д/Ф
09.00 «ЖАҢА КҮН» 
11.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
11.50 «АМАНАТ» 
12.00 «ТЕЛЕЦЕНТР» 
12.30 «ЖҰМБАҚ ҚЫЗ» 
13.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
13.15 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
13.30 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.) 
13.50 «БІРЕГЕЙ» Д/Ф
14.20 «ТОҚАШ ПЕН БАҚАШ» 
14.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
14.45 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
15.00-18.00 ДЕЙІН ТЕХНИКАЛЫҚ ҮЗІЛІС
18.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
18.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
19.00 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.) 
19.20 «ЕЛГЕ ҚЫЗМЕТ» (КАЗ.) 
19.30 «1 СТУДИЯ» (РУС.) 
19.50 «ИСТОРИЯ ОДНОГО ДОКУМЕНТА» 

20.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
20.50 «АМАНАТ» 
21.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
21.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
22.00 «ТЕЛЕЦЕНТР» 
22.30 «ҚЫЗЫМ» 

СЕДЬМОЙ

05.00 ӨСЕКШІЛЕР
05.50 ƏНҰРАН
05.53 ҮЗІЛІС
06.00 ƏНҰРАН
06.02 АЛДАРАСПАН
07.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
07.50 ЗЫҢ ЗЫҢ КҮЛПƏШ
08.50 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
11.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
12.50 НУ, ПОГОДИ!
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
13.30 Q-ЕЛІ
14.00 ОЙЫНШЫҚТАР ХИКАЯСЫ 2
16.00 РОМЕО + ДЖУЛЬЕТТА
18.00 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
18.30 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
19.30 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
20.00 ШЕКСІЗ СЕЗІМ
21.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
22.40 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
00.00 АҚ ПЕН ҚАРА
00.50 ТЕК ҚАНА ҚЫЗДАР
01.40 ЖАҢАЛЫҚТАР
02.40 ƏЙГЕРІМ СЕЙФОЛЛАНЫҢ СЫР-

ЛАСУЫ
03.30 ЖАРҚЫЛАҒАН ЖҰЛДЫЗ
04.20 ҚЫЗЫҚТЫ WEEKEND

ЕВРАЗИЯ

06.00 П@UTINA
07.00 КАЙЫРЛЫ ТАҢ, КАЗАХСТАН!
10.00 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.50 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
11.50 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
12.45 ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ
14.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
14.15 БАСТЫ БАГДАРЛАМА
14.30 QOSLIKE
18.30 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
19.00 KÖREMIZ
20.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
20.30 НЕВСКИЙ
00.30 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
01.00 БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА
01.50 КОРДОН СЛЕДОВАТЕЛЯ САВЕ-

ЛЬЕВА
02.40 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
03.10 KÖREMIZ
03.55 П@UTINA

ХАБАР

05.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
05.00 ТЕЛЕСЕРИАЛ «ВОСТОЧНЫЕ 

СЛАДОСТИ»
07.00 «ОЯН!»
09.00 ЖЕР-ЖАҺАН
09.10 «ХАҚЫҢ БАР»
09.30 ТЕЛЕХИКАЯ «ШЫРМАЛҒАН 

ТАҒДЫР»
11.30 БАҒЫМ МҰХИТДИНОВАНЫҢ 

«ҒАШЫҚ ЖҮРЕК» АТТЫ КОНЦЕРТІ
13.30 «ӨЗЕКТІ»
14.00 «ƏЛЕУМЕТ»
14.20 ПУЛЬС ПЛАНЕТЫ

14.30 ТЕЛЕСЕРИАЛ «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
ЖИЗНЬ»

16.30 ТЕЛЕСЕРИАЛ. «СТАЖЕР»
18.20 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИАДА 

ОЙЫНДАРЫ.БИАТЛОН. ЭСТАФЕ-
ТА 4Х7,5КМ (М)

20.10 ТЕЛЕХИКАЯ «ШЫРМАЛҒАН 
ТАҒДЫР»

22.00 КИНО. «БІТПЕЙТІН ТОЙ»
23.25 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИАДА 

ОЙЫНДАРЫ. ФРИСТАЙЛ. БИГ-
ЭЙР, ФИНАЛ (М)

01.00 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИАДА 
ОЙЫНДАРЫ. ХОККЕЙ. СТЫКО-
ВЫЕ МАТЧИ (М)

03.40 ҚР ƏНҰРАНЫ
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05.00 WHAT’S UP?
05.20 РИЗАМЫН
05.58 ҚР ƏНҰРАНЫ
06.00 ƏЗІЛ СТУДИО
06.30 РИЗАМЫН
07.10 ИНФОРМБЮРО
08.00 31 ƏЗІЛ
09.30 САУМАЛ
09.50 TIKTOK SHOW
10.00 СПАНЧ БОБ ШАРШЫ ШАЛБАР
10.30 МАДАГАСКАР ПИНГВИНДЕРІ
11.20 КУНГ-ФУ ПАНДА
11.50 АЛИТА: БОЕВОЙ АНГЕЛ
14.40 ПЛАНЕТА ОБЕЗЬЯН: ВОЙНА
17.50 АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС ПРОТИВ 

ЦЕЗАРЯ
20.00 ИНФОРМБЮРО
21.00 ВИКИНГИ
23.00 БОЗТОРҒАЙ
01.00 31 ƏЗІЛ
02.40 TIME VINE
03.00 TIKTOK SHOW
03.20 WHAT’S UP?

04.00 ƏЗІЛ СТУДИО
04.20 1001 ƏЗІЛ
04.30 BALA BATTLE

НТК
06.55Қ Р ƏНҰРАНЫ
07.00 РАЗМИНКА
07.15 МАХАББАТ ДЕРТІ
08.10 ДОСТЫҚ 99
08.30 INSTA LIKE
09.00 ҚҰТҚАРУШЫ КҮШІКТЕР
09.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
10.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА СВЕТА
11.00 ОРЕЛ И РЕШКА. РАЙ И АД
12.00 СЕЗІМ БАҒЫ
16.00 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
17.00 ТУРКІСТАНСКИЙ СЕРИАЛ
17.20 INSTA TV
17.40 РЕВЮ
18.00 ОРЕЛ И РЕШКА. РАЙ И АД
19.00 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
19.50 ПАТРУЛЬ
20.30 ЖЕНЩИНА-КОРОЛЬ
23.10 ЧЕЛОВЕК ИЗ ТОРОНТО
01.10 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
02.00 ҚЫЗЫҚ LIVE
02.40 Ұ – NIGHT SHOW
03.20 ДОСТЫҚ 99
03.40 INSTA TV
04.00 ЕКІ ЕЗУ

КТК
05.50 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
06.10 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
07.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
07.25 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
07.40 ӨКІНБЕ СЕН
09.30 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

10.10 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ВЕКТОР 
АТАКИ

12.10 ЛАБИРИНТЫ
14.00 ТАЙНЫ
16.40 ДЖАМАЙКА
18.30 ЖАТ МЕКЕН
20.35 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 ЛАБИРИНТЫ
23.30 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ВЕКТОР 

АТАКИ
01.20 ДЖАМАЙКА
02.50 ӨКІНБЕ СЕН

АСТАНА
06.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
07.30 ХАНЗАДА
09.00 ҮКІМЕТ
10.15 ҚОРҒАНСЫЗДАР
11.50 ҚОШ КЕДІҢІЗ
13.30 ЗЫН-ЗЫН КҮЛПАШ
16.00 ИСКУШЕНИЕ
17.30 ХАНЗАДА
19.00 ASTANA TIMES
20.00 ҮКІМЕТ
21.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
22.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
23.40 ХАНЗАДА
01.10 АЛПАРСЛАН

ИРБИС
06.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
07.10 «ПЕДИАТР»
07.30 «БЮРО»
08.20 «ҚОРЫҚШЫ» 
09.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
10.00 НОВОСТИ (РУС.)
10.40 «ДОСТАР»
12.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
12.40 «ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!»
13.00 «ТВОЙ ДЕНЬ»

15.00 НОВОСТИ (РУС.)
15.40 НОВОСТИ (КАЗ.)
16.20 «ИМАН НҰРЫ»
16.40 «ЖҮРЕК СЫРЫ» 
18.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
19.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
19.40 «АЙТАРЫМ БАР»
20.00 НОВОСТИ (РУС.)
20.40 «В ТИШИНЕ»
21.10 «ЖҮРЕК СЫРЫ» 
22.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
23.10 «АРМАН» 
00.00 НОВОСТИ (РУС.) 
00.40 «ҚОРЫҚШЫ» 
01.30 НОВОСТИ (КАЗ.)

ЕРТIС

07.00 АРНАНЫҢ АШЫЛУЫ. ƏНҰРАН.
07.02 «МҰЗДАҒЫ ЖАЛЫН» 
07.45 «БАЛА ҒОЙ» 
08.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
08.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
09.00 «ЖАҢА КҮН» 
11.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
11.50 «ЕЛГЕ ҚЫЗМЕТ» (КАЗ.) 
12.00 «ТЕЛЕОРТАЛЫҚ» 
12.30 «ЖҰМБАҚ ҚЫЗ» 
13.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
13.15 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
13.30 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.) 
13.50 «БІРЕГЕЙ» Д/Ф
14.20 «ТОҚАШ ПЕН БАҚАШ» 
14.30 «ERTIS AQPARAT» (КАЗ.) 
14.45 «ERTIS AQPARAT» (РУС.) 
15.00-18.00 ДЕЙІН ТЕХНИКАЛЫҚ ҮЗІЛІС
18.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
18.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
19.00 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.) 
19.20 «АУЫЛ ЕЛ БЕСІГІ» 
19.30 «1 СТУДИЯ» (РУС.) 
19.50 «ДЕНСАУЛЫҚ» (КАЗ.) 

20.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
20.50 «ЕЛГЕ ҚЫЗМЕТ» 
21.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
21.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
22.00 «ТЕЛЕОРТАЛЫҚ» 
22.30 «ҚЫЗЫМ» 

СЕДЬМОЙ

05.10 ӨСЕКШІЛЕР
05.50 ƏНҰРАН
05.53 ҮЗІЛІС
06.00 ƏНҰРАН
06.02 ЖАҢАЛЫҚТАР
07.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
08.30 ЗЫҢ ЗЫҢ КҮЛПƏШ
09.20 НУ, ПОГОДИ!
10.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
11.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
12.50 НУ, ПОГОДИ!
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
13.30 МАСКА KAZAKHSTAN
15.30 АҚ ПЕН ҚАРА
16.30 Q-ЕЛІ
17.00 НУ, ПОГОДИ!
17.10 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
17.40 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
18.40 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
19.10 ШЕКСІЗ СЕЗІМ
20.10 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
21.50 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
23.10 АҚ ПЕН ҚАРА
00.00 ТЕК ҚАНА ҚЫЗДАР
00.50 ЖАҢАЛЫҚТАР
01.40 ƏЙГЕРІМ СЕЙФОЛЛАНЫҢ СЫР-

ЛАСУЫ
02.30 ЖАРҚЫЛАҒАН ЖҰЛДЫЗ
03.20 ҚЫЗЫҚТЫ WEEKEND
04.10 ӨСЕКШІЛЕР

ЕВРАЗИЯ

06.00 П@UTINA
07.00 КАЙЫРЛЫ ТАҢ, КАЗАХСТАН!
10.00 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.50 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
11.50 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
12.45 ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ
14.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
14.15 БАСТЫ БАГДАРЛАМА
14.30 QOSLIKE
18.30 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
19.00 KÖREMIZ
20.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
20.30 НЕВСКИЙ
00.30 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
01.00 БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА
01.50 КОРДОН СЛЕДОВАТЕЛЯ САВЕ-

ЛЬЕВА
02.40 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
03.10 KÖREMIZ
03.55 П@UTINA

ХАБАР

05.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
05.00 ТЕЛЕСЕРИАЛ «ВОСТОЧНЫЕ 

СЛАДОСТИ»
07.00 «ОЯН!»
09.00 ЖЕР-ЖАҺАН
09.10 «NEOСАНА»
09.30 ТЕЛЕХИКАЯ «ШЫРМАЛҒАН 

ТАҒДЫР»
11.30 КИНО. «БІТПЕЙТІН ТОЙ»
13.00 ƏСЕМ ƏНДЕР
13.35 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИАДА 

ОЙЫНДАРЫ. ШАҢҒЫ ЖАРЫСЫ. 
(ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ) КОМАНДНЫЙ 

СПРИНТ, СВОБОДНЫЙ, ФИНАЛ
15.05 «NEOСЕТЬ»
15.25 ПУЛЬС ПЛАНЕТЫ
15.35 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИАДА 

ОЙЫНДАРЫ. ШАҢҒЫ ЖАРЫСЫ. 
(ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ) СПРИНТ, СВО-
БОДНЫЙ, ФИНАЛ

17.00 ТЕЛЕСЕРИАЛ. «СТАЖЕР»
19.00 НОВОСТИ
19.30 ТЕЛЕХИКАЯ «ШЫРМАЛҒАН 

ТАҒДЫР»
21.30 ЖАҢАЛЫҚТАР
22.05 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИАДА 

ОЙЫНДАРЫ. ХОККЕЙ. ШИРЕК 
ФИНАЛ (ЧЕТВЕРТЬФИНАЛ) (М)

00.45 ТЕЛЕСЕРИАЛ. «СТАЖЕР»
02.35 ҚР ƏНҰРАНЫ
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05.00 WHAT’S UP?
05.20 РИЗАМЫН
05.58 ҚР ƏНҰРАНЫ
06.00 ƏЗІЛ СТУДИО
06.30 РИЗАМЫН
06.50 ИНФОРМБЮРО
08.00 31 ƏЗІЛ
09.30 САУМАЛ
09.50 TIKTOK SHOW
10.00 СПАНЧ БОБ ШАРШЫ ШАЛБАР
10.30 МАДАГАСКАР ПИНГВИНДЕРІ
11.20 КУНГ-ФУ ПАНДА
12.10 ЗОРРО ТУРАЛЫ АҢЫЗ
15.10 АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС ПРОТИВ 

ЦЕЗАРЯ
17.50 АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: МИССИЯ 

КЛЕОПАТРА
20.00 ИНФОРМБЮРО
21.00 ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК НА ВЕДЬМ
23.00 БОЗТОРҒАЙ
01.00 31 ƏЗІЛ
02.40 TIME VINE

03.00 TIKTOK SHOW
03.20 WHAT’S UP?
04.00 ƏЗІЛ СТУДИО
04.20 1001 ƏЗІЛ
04.30 BALA BATTLE

НТК
06.55 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.00 РАЗМИНКА
07.15 МАХАББАТ ДЕРТІ
08.10 ДОСТЫҚ 99
08.30 INSTA LIKE
09.00 ҚҰТҚАРУШЫ КҮШІКТЕР
09.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
10.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА СВЕТА
11.00 ОРЕЛ И РЕШКА. РАЙ И АД
12.00 СЕЗІМ БАҒЫ
16.00 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
17.00 ТУРКІСТАНСКИЙ СЕРИАЛ
17.20 INSTA TV
17.40 РЕВЮ
18.00 ОРЕЛ И РЕШКА. РАЙ И АД
19.00 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
19.50 ПАТРУЛЬ
20.30 ТАИНСТВЕННОЕ УБИЙСТВО
22.40 КАССИНО НА ОСТРОВЕ ИСКЬЯ
00.50 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
01.40 ҚЫЗЫҚ LIVE
02.20 Ұ – NIGHT SHOW
03.00 ДОСТЫҚ 99
03.40 INSTA TV
04.00 ЕКІ ЕЗУ

КТК
05.50 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
06.10 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
07.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
07.25 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ

07.35 ӨКІНБЕ СЕН
09.30 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
10.10 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ВЕКТОР 

АТАКИ
12.10 ЛАБИРИНТЫ
14.00 ТАЙНЫ
16.40 ДЖАМАЙКА
18.30 ЖАТ МЕКЕН
20.35 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 ЛАБИРИНТЫ
23.30 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ВЕКТОР 

АТАКИ
01.20 ДЖАМАЙКА
02.40 ӨКІНБЕ СЕН

АСТАНА
06.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
07.30 ХАНЗАДА
09.00 ҮКІМЕТ
10.15 ҚОРҒАНСЫЗДАР
11.50 ҚОШ КЕДІҢІЗ
13.30 ЗЫН-ЗЫН КҮЛПАШ
16.00 ИСКУШЕНИЕ
17.30 ХАНЗАДА
19.00 ASTANA TIMES
20.00 ҮКІМЕТ
21.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
22.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
23.40 ХАНЗАДА
01.10 АЛПАРСЛАН

ИРБИС
06.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
07.10 «АЙТАРЫМ БАР»
07.30 «АРМАН»
08.20 «ҚОРЫҚШЫ»
09.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
10.00 НОВОСТИ (РУС.)
10.40 «БОЛАШАҚ»
12.00 НОВОСТИ (КАЗ.) 

12.40 «ИМАН НҰРЫ»
13.00 «ТВОЙ ДЕНЬ»
15.00 НОВОСТИ (РУС.)
15.40 НОВОСТИ (КАЗ.)
16.20 «ЖҮРЕК СЫРЫ» 
18.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
19.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
19.40 «ПЕДИАТР»
20.00 НОВОСТИ (РУС.)
20.40 «ЗДОРОВАЯ ТЕМА»
21.10 «ЖҮРЕК СЫРЫ» 
22.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
23.10 «АРМАН» 
00.00 НОВОСТИ (РУС.) 
00.40 «ҚОРЫҚШЫ»
01.30 НОВОСТИ (КАЗ.)

ЕРТIС

07.00 АРНАНЫҢ АШЫЛУЫ. ƏНҰРАН.
07.02 «МҰЗДАҒЫ ЖАЛЫН» 
07.45 «БАЛА ҒОЙ» 
08.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
08.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
09.00 «ЖАҢА КҮН» 
11.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
11.50 «АУЫЛ ЕЛ БЕСІГІ» 
12.00 «ТЕЛЕЦЕНТР» 
12.30 «ЖҰМБАҚ ҚЫЗ» 
13.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
13.15 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
13.30 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.) 
13.50 «БІРЕГЕЙ» Д/Ф
14.20 «ТОҚАШ ПЕН БАҚАШ» 
14.30 «ERTIS AQPARAT» (КАЗ.) 
14.45 «ERTIS AQPARAT» (РУС.) 
15.00-18.00 ДЕЙІН ТЕХНИКАЛЫҚ ҮЗІЛІС
18.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
18.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
19.00 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.) 
19.20 «ДЕНСАУЛЫҚ» (КАЗ.) 
19.30 «1 СТУДИЯ» (РУС.) 

19.50 «ИСТОРИЯ ОДНОГО ДОКУМЕНТА» 
20.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
20.50 «ЕЛГЕ ҚЫЗМЕТ» 
21.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
21.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
22.00 «ТЕЛЕЦЕНТР» 
22.30 «ҚЫЗЫМ» 

СЕДЬМОЙ

05.00 ƏНҰРАН
05.03 ҮЗІЛІС
06.00 ƏНҰРАН
06.02 ЖАҢАЛЫҚТАР
07.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
08.30 ЗЫҢ ЗЫҢ КҮЛПƏШ
09.10 НУ, ПОГОДИ!
10.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
11.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
12.50 НУ, ПОГОДИ!
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
13.30 МАСКА KAZAKHSTAN
15.30 АҚ ПЕН ҚАРА
16.30 Q-ЕЛІ
17.00 НУ, ПОГОДИ!
18.00 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
18.30 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
19.30 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
20.00 ШЕКСІЗ СЕЗІМ
21.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
22.40 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
00.00 АҚ ПЕН ҚАРА
00.50 ТЕК ҚАНА ҚЫЗДАР
01.40 ЖАҢАЛЫҚТАР
02.40 ƏЙГЕРІМ СЕЙФОЛЛАНЫҢ СЫР-

ЛАСУЫ
03.40 ЖАРҚЫЛАҒАН ЖҰЛДЫЗ
04.30 ҚЫЗЫҚТЫ WEEKEND

ЕВРАЗИЯ

06.00 П@UTINA
07.00 КАЙЫРЛЫ ТАҢ, КАЗАХСТАН!
10.00 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.50 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
11.50 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
12.45 ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ
14.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
14.15 БАСТЫ БАГДАРЛАМА
14.30 QOSLIKE
18.30 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
19.00 KÖREMIZ
20.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
20.30 НЕВСКИЙ
00.30 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
01.00 БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА
01.50 КОРДОН СЛЕДОВАТЕЛЯ САВЕ-

ЛЬЕВА
02.40 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
03.10 KÖREMIZ
03.55 П@UTINA

ХАБАР

05.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
05.00 ТЕЛЕСЕРИАЛ «ВОСТОЧНЫЕ 

СЛАДОСТИ»
07.00 «ОЯН!»
09.00 ЖЕР-ЖАҺАН
09.10 «БІЗДІҢ НАЗАРДА»
09.30 ТЕЛЕХИКАЯ «ШЫРМАЛҒАН 

ТАҒДЫР»
11.30 КОНЦЕРТ «ЕЛГЕ СƏЛЕМ» МЕЙ-

РАМБЕК БЕСПАЕВТЫҢ ШЫҒАР-
МАШЫЛЫҚ КЕШІ

13.30 «ӨЗЕКТІ»

14.00 «КУЛЬТУРНЫЙ КОНТЕКСТ»
14.25 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИ-

АДА ОЙЫНДАРЫ. ФРИСТАЙЛ. 
ХАФПАЙП. КВ

16.45 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИАДА 
ОЙЫНДАРЫ. СКИ АЛЬПИНИЗМ. 
СПРИНТ. ФИНАЛ. (М) (Ж)

18.40 ƏСЕМ ƏНДЕР
19.00 НОВОСТИ
19.30 ТЕЛЕХИКАЯ «ШЫРМАЛҒАН 

ТАҒДЫР»
21.30 ЖАҢАЛЫҚТАР
22.00 «ОЙНАIQ»
23.00 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИАДА 

ОЙЫНДАРЫ. ХОККЕЙ. ФИНАЛ. (Ж)
02.15 ҚР ƏНҰРАНЫ

31 КАНАЛ
05.00 WHAT’S UP?
05.20 РИЗАМЫН
05.58 ҚР ƏНҰРАНЫ
06.00 ƏЗІЛ СТУДИО
06.30 РИЗАМЫН
06.50 ИНФОРМБЮРО
08.00 31 ƏЗІЛ
09.30 САУМАЛ
09.50 TIKTOK SHOW
10.00 СПАНЧ БОБ ШАРШЫ ШАЛБАР
10.30 МАДАГАСКАР ПИНГВИНДЕРІ
11.20 КУНГ-ФУ ПАНДА
11.50 ГОДЗИЛЛА
14.50 АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: МИССИЯ 

КЛЕОПАТРА
17.30 АСТЕРИКС НА ОЛИМПИЙСКИХ 

ИГРАХ
20.00 ИНФОРМБЮРО
21.00 ОТМЕЛЬ
22.50 БОЗТОРҒАЙ
00.50 31 ƏЗІЛ
02.40 TIME VINE
03.00 TIKTOK SHOW

03.20 WHAT’S UP?
04.00 ƏЗІЛ СТУДИО
04.20 1001 ƏЗІЛ
04.30 BALA BATTLE

НТК

06.55 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.00 РАЗМИНКА
07.15 МАХАББАТ ДЕРТІ
08.10 ДОСТЫҚ 99
08.30 INSTA LIKE
09.00 ҚҰТҚАРУШЫ КҮШІКТЕР
09.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
10.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА СВЕТА
11.00 ОРЕЛ И РЕШКА. РАЙ И АД
12.00 СЕЗІМ БАҒЫ
16.00 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
17.00 ТУРКІСТАНСКИЙ СЕРИАЛ
17.20 INSTA TV
17.40 РЕВЮ
18.00 ОРЕЛ И РЕШКА. РАЙ И АД
19.00 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
19.50 ПАТРУЛЬ
20.30 ПАРКЕР
22.40 ИГРЫ КУНГ-ФУ
00.30 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
01.20 ҚЫЗЫҚ LIVE
02.00 Ұ – NIGHT SHOW
02.40 ДОСТЫҚ 99
03.20 INSTA TV
04.00 ЕКІ ЕЗУ

КТК
05.40 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
06.10 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
07.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
07.25 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ

07.35 ӨКІНБЕ СЕН
09.30 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
10.10 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ВЕКТОР 

АТАКИ
12.10 ЛАБИРИНТЫ
14.00 ТАЙНЫ
16.40 ДЖАМАЙКА
18.30 ЖАТ МЕКЕН
20.35 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 ЛАБИРИНТЫ
23.30 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ВЕКТОР 

АТАКИ
01.20 ДЖАМАЙКА
02.50 ӨКІНБЕ СЕН

АСТАНА
06.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
07.30 ХАНЗАДА
09.00 ҮКІМЕТ
10.15 ҚОРҒАНСЫЗДАР
11.50 ҚОШ КЕДІҢІЗ
13.30 ЗЫН-ЗЫН КҮЛПАШ
16.00 ИСКУШЕНИЕ
17.30 ХАНЗАДА
19.00 ASTANA TIMES
20.00 ҮКІМЕТ
21.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
22.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
23.40 ХАНЗАДА
01.10 АЛПАРСЛАН

ИРБИС
06.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
07.10 «ПЕДИАТР»
07.30 «АРМАН» 
08.20 «ҚОРЫҚШЫ»
09.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
10.00 НОВОСТИ (РУС.)
10.40 «ЗДОРОВАЯ ТЕМА»

11.10 «БОЛАШАҚ»
12.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
13.00 «ТВОЙ ДЕНЬ»
15.00 НОВОСТИ (РУС.)
15.40 НОВОСТИ (КАЗ.)
16.20 «ЖҮРЕК СЫРЫ» 
18.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
19.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
19.40 «АЙТАРЫМ БАР»
20.00 НОВОСТИ (РУС.)
20.40 «ИНТЕРЕСНО ЗНАТЬ...»
21.10 «ЖҮРЕК СЫРЫ» 
22.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
23.10 «АРМАН» 
00.00 НОВОСТИ (РУС.) 
00.40 «ПАРЫЗ»
01.30 НОВОСТИ (КАЗ.)

ЕРТIС
07.00 АРНАНЫҢ АШЫЛУЫ. ƏНҰРАН.
07.02 «МҰЗДАҒЫ ЖАЛЫН» 
07.45 «БАЛА ҒОЙ» 
08.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
08.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
09.00 «ЖАҢА КҮН» 
11.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
11.50 «ДЕНСАУЛЫҚ» (КАЗ.) 
12.00 «ТЕЛЕОРТАЛЫҚ» 
12.30 «ЖҰМБАҚ ҚЫЗ» 
13.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
13.15 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
13.30 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.) 
13.50 «БІРЕГЕЙ» Д/Ф
14.20 «ТОҚАШ ПЕН БАҚАШ» 
14.30 «ERTIS AQPARAT» (КАЗ.) 
14.45 «ERTIS AQPARAT» (РУС.) 
15.00-18.00 ДЕЙІН ТЕХНИКАЛЫҚ ҮЗІЛІС
18.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
18.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
19.00 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.) 
19.20 «РАЗНЫЕ-РАВНЫЕ» 

19.30 «1 СТУДИЯ» (РУС.) 
19.50 «ƏЛҚИССА» 
20.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
20.50 «АУЫЛ ЕЛ БЕСІГІ» 
21.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
21.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
22.00 «ТЕЛЕОРТАЛЫҚ» 
22.30 «ҚЫЗЫМ» 

СЕДЬМОЙ
05.10 ӨСЕКШІЛЕР
05.50 ƏНҰРАН
05.53 ҮЗІЛІС
06.00 ƏНҰРАН
06.02 ЖАҢАЛЫҚТАР
07.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
08.30 ЗЫҢ ЗЫҢ КҮЛПƏШ
09.10 НУ, ПОГОДИ!
10.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
11.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
12.50 НУ, ПОГОДИ!
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
13.30 МАСКА KAZAKHSTAN
15.30 АҚ ПЕН ҚАРА
16.30 Q-ЕЛІ
17.00 НУ, ПОГОДИ!
18.00 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
18.30 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
19.30 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
20.00 ШЕКСІЗ СЕЗІМ
21.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
22.40 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
00.00 АҚ ПЕН ҚАРА
00.50 ТЕК ҚАНА ҚЫЗДАР
01.40 ЖАҢАЛЫҚТАР
02.30 ƏЙГЕРІМ СЕЙФОЛЛАНЫҢ СЫР-

ЛАСУЫ
03.30 ЖАРҚЫЛАҒАН ЖҰЛДЫЗ
04.20 ҚЫЗЫҚТЫ WEEKEND

ВТОРНИК
17 ФЕВРАЛЯ

СРЕДА
18 ФЕВРАЛЯ

ЧЕТВЕРГ
19 ФЕВРАЛЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК
16 ФЕВРАЛЯ

8 РЕСПУБЛИКАНСКОЕ  ТЕЛЕВИДЕНИЕ 13 февраля 2026



ЕВРАЗИЯ

06.00 П@UTINA
07.00 КАЙЫРЛЫ ТАҢ, КАЗАХСТАН!
10.00 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.50 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
11.50 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
12.45 ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ
14.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
14.15 БАСТЫ БАГДАРЛАМА
14.30 QOSLIKE
18.30 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
19.00 KÖREMIZ
20.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
20.30 ПАРЛАМЕНТ ONLINE
20.55 ПОЛЕ ЧУДЕС
22.10 МОЙ БЛИЗКИЙ ВРАГ
02.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
02.30 KÖREMIZ
03.15 П@UTINA

ХАБАР

05.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
05.00 ТЕЛЕСЕРИАЛ «ВОСТОЧНЫЕ 

СЛАДОСТИ»
07.00 «ОЯН!»
09.00 ЖЕР-ЖАҺАН
09.10 «АРНАЙЫ РЕПОРТАЖ»
09.30 ТЕЛЕХИКАЯ «ШЫРМАЛҒАН 

ТАҒДЫР»
11.30 КОНЦЕРТ «LIVE 25» ДИЛЬНАЗ 

АХМАДИЕВА
13.30 «ӨЗЕКТІ»
14.00 «НАРОДНЫЙ КОНТРОЛЬ»
14.20 ПУЛЬС ПЛАНЕТЫ
14.30 ТЕЛЕСЕРИАЛ. «ОТРАВЛЕННАЯ 

ЖИЗНЬ»
18.05 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИА-

ДА ОЙЫНДАРЫ.БИАТЛОН. МАСС 
СТАРТ. (М) ФИНАЛ

19.20 НОВОСТИ
19.30 ТЕЛЕХИКАЯ «ШЫРМАЛҒАН 

ТАҒДЫР»
21.30 ЖАҢАЛЫҚТАР
22.00 «ҚОҒАМ ПІКІРІ» САЯСИ ТОК-ШО-

УЫ
23.00 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИ-

АДА ОЙЫНДАРЫ. КЕРЛИНГ. 3 
МЕСТО (М)

01.00 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМ-
ПИАДА ОЙЫНДАРЫ. ХОККЕЙ. 
ПОЛУФИНАЛ. (М)

03.45 ҚР ƏНҰРАНЫ

31 КАНАЛ

05.00 WHAT’S UP?
05.20 РИЗАМЫН
05.58 ҚР ƏНҰРАНЫ
06.00 ƏЗІЛ СТУДИО
06.30 РИЗАМЫН
07.00 ИНФОРМБЮРО
08.00 31 ƏЗІЛ
09.30 САУМАЛ
09.50 TIKTOK SHOW
10.00 СПАНЧ БОБ ШАРШЫ ШАЛБАР
10.30 МАДАГАСКАР ПИНГВИНДЕРІ
11.40 КУНГ-ФУ ПАНДА
12.30 ВИКИНГИ
14.40 АСТЕРИКС НА ОЛИМПИЙСКИХ 

ИГРАХ
17.30 АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: ПОДНЕ-

БЕСНАЯ
20.00 ИНФОРМБЮРО
21.00 ШТУРМ БЕЛОГО ДОМА
23.40 БОЗТОРҒАЙ
01.30 31 ƏЗІЛ
02.40 TIME VINE

03.00 TIKTOK SHOW
03.20 WHAT’S UP?
04.00 ƏЗІЛ СТУДИО
04.20 1001 ƏЗІЛ
04.30 BALA BATTLE

НТК

06.55 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.00 РАЗМИНКА
07.15 МАХАББАТ ДЕРТІ
08.10 ДОСТЫҚ 99
08.30 INSTA LIKE
09.00 ҚҰТҚАРУШЫ КҮШІКТЕР
09.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
10.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА СВЕТА
11.00 ОРЕЛ И РЕШКА. РАЙ И АД
12.00 СЕЗІМ БАҒЫ
16.00 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
17.00 ТУРКІСТАНСКИЙ СЕРИАЛ
17.20 INSTA TV
17.35 OZMZ ҒОЙ
18.00 ПАРКЕР
20.10 БУДИКА: КОРОЛЕВА ВОИНОВ
22.00 СЛОЖНЫЙ ДОМ
23.40 ВЗЛОМ
01.20 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
02.10 TABOO
03.30 ҚЫЗЫҚ LIVE
04.10 INSTA TV
04.30 ЕКІ ЕЗУ

КТК

05.50 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
06.10 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
07.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
07.25 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
07.35 ӨКІНБЕ СЕН
09.30 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

10.10 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ВЕКТОР 
АТАКИ

12.10 ЛАБИРИНТЫ
14.00 ТАЙНЫ
16.40 ДЖАМАЙКА
18.30 ЖАТ МЕКЕН
20.35 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 ТАКСИСТКА
01.20 ДЖАМАЙКА
02.50 ӨКІНБЕ СЕН

АСТАНА

06.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
07.30 ХАНЗАДА
09.00 ҮКІМЕТ
10.15 ҚОРҒАНСЫЗДАР
11.50 ҚОШ КЕДІҢІЗ
13.30 ҚОЛТАҢБА
13.50 ҚАРЫЗСЫЗ ҚОҒАМ
14.30 ЗЫН-ЗЫН КҮЛПАШ
16.00 ИСКУШЕНИЕ
17.30 ХАНЗАДА
19.00 ASTANA TIMES
20.00 ҮКІМЕТ
21.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
22.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
23.40 ХАНЗАДА
01.10 АЛПАРСЛАН

ИРБИС

06.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
07.10 «АЙТАРЫМ БАР»
07.30 «АРМАН» 
08.20 «ПАРЫЗ»
09.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
10.00 НОВОСТИ (РУС.)
10.40 «БОЛАШАҚ»
12.00 НОВОСТИ (КАЗ.) 
12.40 «ИНТЕРЕСНО ЗНАТЬ...»

13.10 «ТВОЙ ДЕНЬ»
15.00 НОВОСТИ (РУС.)
15.40 НОВОСТИ (КАЗ.)
16.20 «ЖҮРЕК СЫРЫ»
18.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
19.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
19.40 «МУЗЕИ»
20.00 НОВОСТИ (РУС.)
20.40 «СИГНАЛ»
21.10 «ЖҮРЕК СЫРЫ»
22.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
23.10 «АРМАН» 
00.00 НОВОСТИ (РУС.) 
00.40 «ПАРЫЗ»
01.30 НОВОСТИ (КАЗ.)

ЕРТIС

07.00 АРНАНЫҢ АШЫЛУЫ. ƏНҰРАН.
07.02 «МҰЗДАҒЫ ЖАЛЫН» 
07.45 «БАЛА ҒОЙ» 
08.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
08.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
09.00 «ЖАҢА КҮН» 
11.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
11.50 «РАЗНЫЕ-РАВНЫЕ» 
12.00 «ТЕЛЕЦЕНТР» 
12.30 «ЖҰМБАҚ ҚЫЗ» 
13.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
13.15 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
13.30 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.) 
13.50 «БІРЕГЕЙ» Д/Ф
14.20 «ТОҚАШ ПЕН БАҚАШ» 
14.30 «ERTIS AQPARAT» (КАЗ.) 
14.45 «ERTIS AQPARAT» (РУС.) 
15.00-18.00 ДЕЙІН ТЕХНИКАЛЫҚ ҮЗІЛІС
18.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
18.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
19.00 «ОЙLIKE» ТОК-ШОУ 
19.40 «МОЙ КАЗАХСТАН» 
19.50 «РУХАНИЯТ» 
20.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 

20.45 «ЗАҢ ЖƏНЕ ТƏРТІП» 
21.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
21.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
22.00 «ТЕЛЕОРТАЛЫҚ» 
22.30 «ҚЫЗЫМ» 

СЕДЬМОЙ

05.10 ӨСЕКШІЛЕР
05.50 ƏНҰРАН
05.53 ҮЗІЛІС
06.00 ƏНҰРАН
06.02 ЖАҢАЛЫҚТАР
07.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
08.30 ЗЫҢ ЗЫҢ КҮЛПƏШ
09.10 НУ, ПОГОДИ!
10.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
11.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
12.50 НУ, ПОГОДИ!
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
13.30 МАСКА KAZAKHSTAN
15.30 АҚ ПЕН ҚАРА
16.30 Q-ЕЛІ
17.00 JAHANKEZ
17.30 НУ, ПОГОДИ!
18.00 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
18.30 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
19.30 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
20.00 ШЕКСІЗ СЕЗІМ
21.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
22.40 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
00.00 АҚ ПЕН ҚАРА
00.50 ТЕК ҚАНА ҚЫЗДАР
01.40 ЖАҢАЛЫҚТАР
02.30 ƏЙГЕРІМ СЕЙФОЛЛАНЫҢ СЫР-

ЛАСУЫ
03.20 ЖАРҚЫЛАҒАН ЖҰЛДЫЗ
04.10 ҚЫЗЫҚТЫ WEEKEND

ЕВРАЗИЯ

06.00 ТАМАША CITY
07.10 П@UTINA
09.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
09.40 ПАРЛАМЕНТ ONLINE
10.00 МОЙ БЛИЗКИЙ ВРАГ
14.00 ГОРЬКО!
16.15 МАЧЕХА
20.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
20.35 ЗАҢ МЕН ЕЛ
21.00 АНЫҚТАЙМЫЗ. РУСЛАН ӨТЕП-

БАЙМЕН
22.00 СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ
01.55 АНЫҚТАЙМЫЗ. РУСЛАН ӨТЕП-

БАЙМЕН
02.45 П@UTINA
03.30 ТАМАША CITY

ХАБАР

05.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
05.00 ТЕЛЕСЕРИАЛ «ВОСТОЧНЫЕ 

СЛАДОСТИ»
07.00 «АЛҒАШҚЫ»
08.00 КОНЦЕРТ «АСЫЛ АРМАН» 

ЕСКЕНДІР ХАСАНҒАЛИЕВТІ ЕСКЕ 
АЛУ КЕШІ

10.00 МУЛЬТФИЛЬМ «ПРИШЕЛЬЦЫ В 
ДОМЕ»

11.20 МУЛЬТСЕРИАЛ «ТУРБОЗАВРЫ»
11.35 КОМЕДИЯ «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2»

13.10 «ЖЕКПЕ-ЖЕК АЙТЫС»
14.40 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИ-

АДА ОЙЫНДАРЫ. ФРИСТАЙЛ. 
АКРОБАТИКА. ФИНАЛ МИКС. (М)

16.30 ТЕЛЕХИКАЯ. «КЕЛІНЖАН 5»
17.20 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИ-

АДА ОЙЫНДАРЫ. СКИ АЛЬПИ-
НИЗМ. МИКС. ФИНАЛ.

18.35 ƏСЕМ ƏНДЕР
19.00 «7 КҮН»
19.40 ЖҰМЫР ЖЕР
20.00 «COVER SHOW»
20.45 БОЕВИК «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА»
23.00 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМ-

ПИАДА ОЙЫНДАРЫ. КЕРЛИНГ. 
ФИНАЛ. (М)

00.30 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИ-
АДА ОЙЫНДАРЫ. ХОККЕЙ. 3 
МЕСТО (М)

03.30 ҚР ƏНҰРАНЫ
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05.00 WHAT’S UP?
05.20 РИЗАМЫН
05.58 ҚР ƏНҰРАНЫ
06.00 ƏЗІЛ СТУДИО
07.00 КҮЛІП ALL
07.30 ТƏТТІ ШОУ
08.00 СПАНЧ БОБ ШАРШЫ ШАЛБАР
09.00 КУНГ-ФУ ПАНДА
10.00 ГОТОВИМ С АДЕЛЬ
10.40 31 ƏЗІЛ
11.00 САУМАЛ
11.20 31 ƏЗІЛ
12.00 ПРИНЦ ПУСТЫНИ

14.40 ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК НА 
ВЕДЬМ

17.00 ГАРФИЛД
18.40 ТЕКТІК САРЫН
20.40 ЧЕЛОВЕК-ПАУК: ВДАЛИ ОТ ДОМА
23.10 ОТМЕЛЬ
01.10 BIZDIN SHOW
03.00 31 ƏЗІЛ
03.30 ТАМАША LIVE
04.40 ƏЗІЛ СТУДИО

НТК

06.55 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.00 ЕКІ ЕЗУ
07.20 МАХАББАТ ДЕРТІ
08.00 АУЫЛДАСТАР
08.30 INSTA LIKE
09.00 ЖАРҚЫЛ МЕН ҒАЖАЙЫП КӨЛІК-

ТЕР
10.40 ЛЮБОПЫТНЫЙ ДЖОРДЖ
12.10 ВИВО
14.00 СЕЗІМ БАҒЫ
17.00 ЧЕРЕПАШКИ-НИНДЗЯ 2
19.00 TOMB RAIDER: ЛАРА КРОФТ
21.10 АГЕНТ НА УИКЕНД
23.10 ПОСЛЕДНИЙ РЕЙД
01.10 ҚЫЗЫҚ LIVE
01.50 Ұ – NIGHT SHOW
02.30 ТАЛАНТЫМ ТАҒДЫРЫМ
03.50 INSTA TV
04.10 ЕКІ ЕЗУ

КТК

05.50 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ

06.10 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
07.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.05 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
07.30 ӨКІНБЕ СЕН
09.40 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
10.20 ТАКСИСТКА
14.00 ЖАТ МЕКЕН
18.40 ЕРКІН НҰРЖАННЫҢ ШЫҒАР-

МАШЫЛЫҚ КЕШІ
21.00 СРОК ДАВНОСТИ
00.20 ТАКСИСТКА
03.40 ІШТЕГІ КҮЙІК

АСТАНА

06.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
06.50 МАНЕКЕНЩИЦА
09.00 ҮКІМЕТ
10.15 ҚОРҒАНСЫЗДАР
12.00 ҚАЗАҚША БИЗНЕС ҮНДІСТАНДА
14.25 МОЯ БОЛЬШАЯ КАЗАХСКАЯ 

СЕМЬЯ
17.00 SARAPTIMES
18.00 ДОС-МУКАСАН
20.00 ҮКІМЕТ
21.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
22.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
23.35 МАНЕКЕНЩИЦА

ИРБИС

07.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
08.10 «АРМАН» 
09.00 НОВОСТИ (РУС.) 
09.40 «ЗДОРОВАЯ ТЕМА»
10.10 «ПАРЫЗ»

11.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
12.00 НОВОСТИ (КАЗ.) 
12.40 «СИГНАЛ»
13.10 «ЖҮРЕК СЫРЫ»
14.25 «ПЕДИАТР»
14.45 «ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!»
15.00 НОВОСТИ (РУС.) 
15.40 НОВОСТИ (КАЗ.)
16.20 «ДАБЫЛ»
16.40 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ФИЛЬМ
18.00 «АЛАҚАЙ, БАЛАҚАЙ»
20.00 «В ТИШИНЕ»
20.30 «ОРАЛУ»
22.00 «ГОЛОВОЙ ОБ ЛЁД»
22.30 «БҰЙЫМТАЙ»
23.30 «ПАРЫЗ»

ЕРТIС

07.00 АРНАНЫҢ АШЫЛУЫ. ƏНҰРАН.
07.02 «ƏНДЕР МЕН ЖЫЛДАР»
09.00 «ЖАҢА КҮН» 
11.00 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.) 
11.20 «МОЙ КАЗАХСТАН» 
11.30 «ӨСЕКШІЛЕР» 
12.00 «1 СТУДИЯ» (РУС.) 
12.20 «РУХАНИЯТ» 
12.30 «ӨСЕКШІЛЕР» 
13.00 «ЗАҢ ЖƏНЕ ТƏРТІП» 
13.15 «ƏУЕН ƏЛЕМІ» 
14.00 «МАҒЖАН МЕН ЖАСТАРҒА СЕ-

НЕМІН!» 
15.00-18.00 ДЕЙІН ТЕХНИКАЛЫҚ ҮЗІЛІС
18.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
18.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
19.00 «ƏУЕН ƏЛЕМІ» 

20.15 «ОЙLIKE» ТОК-ШОУ 
20.10 «ТҮРКІ ƏЛЕМІ» 
20.30 «КӨРІКТІ МЕКЕН» 
21.00 «ƏУЕН ƏЛЕМІ» 
22.10 «ТРАНССІБІР ЖҮРДЕК ПОЙЫЗЫ» 

К/Ф
23.40 «ЗАҢ ЖƏНЕ ТƏРТІП» 

СЕДЬМОЙ

05.00 ӨСЕКШІЛЕР
05.50 ƏНҰРАН
05.53 ҮЗІЛІС
06.00 ƏНҰРАН
06.02 АЛДАРАСПАН
06.50 ЦИФРЛЫҚ ГИГИЕНА
07.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
08.30 ЗЫҢ ЗЫҢ КҮЛПƏШ
10.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
11.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
13.00 ƏН МЕН ƏНШІ
14.10 ВТОРАЯ МОЛОДОСТЬ
16.10 ОЙЫНШЫҚТАР ХИКАЯСЫ 3
18.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
20.00 ШЕКСІЗ СЕЗІМ
21.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
22.40 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
00.10 ИНТУИЦИЯ
02.20 ƏЙГЕРІМ СЕЙФОЛЛАНЫҢ СЫР-

ЛАСУЫ
03.20 ЖАРҚЫЛАҒАН ЖҰЛДЫЗ
04.20 ЯПЫР-АЙ

ЕВРАЗИЯ

06.00 ТАМАША CITY
06.50 П@UTINA
07.40 ЖАҢАЛЫҚТАР
08.25 ЗАҢ МЕН ЕЛ
08.50 ПОВАРА НА КОЛЕСАХ
09.40 СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ
13.40 ПУСТЬ ГОВОРЯТ
15.00 ТЕОРИЯ НЕВЕРОЯТНОСТИ
17.00 ГОВОРИМ О ГЛАВНОМ
18.00 ТЕОРИЯ НЕВЕРОЯТНОСТИ
20.00 АНАЛИТИКА
20.50 АНЫҚТАЙМЫЗ. РУСЛАН ӨТЕП-

БАЙМЕН
21.50 ЗАПАХ ЛАВАНДЫ

ХАБАР

05.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
05.00 ТЕЛЕСЕРИАЛ «ВОСТОЧНЫЕ 

СЛАДОСТИ»
07.00 «АЛҒАШҚЫ»
08.00 КОНЦЕРТ. ЗАТТЫБЕК КӨПБО-

СЫНҰЛЫНЫҢ ЖЕКЕ ШЫҒАР-
МАШЫЛЫҚ КЕШІ

10.00 МУЛЬТФИЛЬМ «ХРАНИТЕЛЬ 
ЛУНЫ»

11.25 МУЛЬТСЕРИАЛ «ТУРБОЗАВРЫ»
11.45 БОЕВИК «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА»
13.55 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИ-

АДА ОЙЫНДАРЫ.БОСБЛЕЙ. 
ФИНАЛ.

17.25 «COVER SHOW»
19.00 «7 КҮН»
19.40 ГЛОБАЛЬНЫЕ СОБЫТИЯ
20.00 «ҚЫЗЫҚ TIMES»
21.15 «ОЙНАIQ»
22.15 КОМЕДИЯ «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2»
23.45 2026 ЖЫЛҒЫ ҚЫСҚЫ ОЛИМПИ-

АДА ОЙЫНДАРЫ. ЖАБЫЛУЫ 
САЛТАНАТЫ

02.50 ҚР ƏНҰРАНЫ
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05.00 1001 ƏЗІЛ
05.10 BALA BATTLE
05.30 WHAT’S UP?
05.58 ҚР ƏНҰРАНЫ
06.00 ƏЗІЛ СТУДИО
07.00 КҮЛІП ALL
07.30 ТƏТТІ ШОУ
08.00 СПАНЧ БОБ ШАРШЫ ШАЛБАР
08.30 МАДАГАСКАР ПИНГВИНДЕРІ
09.20 ГОТОВИМ С АДЕЛЬ
10.00 TELEBINGO
10.30 NEW ME
11.00 САУМАЛ
11.20 TIKTOK SHOW
11.30 ГАРФИЛД
13.20 ТЕКТІК САРЫН
15.30 ЧЕЛОВЕК-ПАУК: ВДАЛИ ОТ ДОМА
18.30 АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС В БРИ-

ТАНИИ
20.50 ТРАНСФОРМЕРЛЕР: ЖОЙЫЛУ 

ДƏУІРІ
00.20 ИП МАН: ПОСЛЕДНЯЯ СХВАТКА
02.20 NEW ME
03.00 TIKTOK SHOW
03.30 TIME VINE
03.50 1001 ƏЗІЛ
04.00 BALA BATTLE
04.30 WHAT’S UP?

НТК

06.55 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.00 ЕКІ ЕЗУ
07.20 МАХАББАТ ДЕРТІ
08.00 АУЫЛДАСТАР
08.30 INSTA LIKE
09.00 ЛЮБОПЫТНЫЙ ДЖОРДЖ
10.30 ВИВО
12.10 МОНСТРЫ НА КАНИКУЛАХ: 

ТРАНСФОРМАНИЯ
13.40 ЧЕРЕПАШКИ-НИНДЗЯ 2
16.00 TOMB RAIDER: ЛАРА КРОФТ
18.20 АГЕНТ НА УИКЕНД
20.20 ОТРЯД ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ
22.20 РЫЦАРИ НЕБА
00.20 ҚЫЗЫҚ LIVE
01.00 Ұ – NIGHT SHOW
01.40 ТАЛАНТЫМ ТАҒДЫРЫМ
03.20 INSTA TV
04.00 ЕКІ ЕЗУ

КТК

05.10 ҚАРАПАЙЫМ-ХАНШАЙЫМ
06.00 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ

07.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.05 ЕРКІН НҰРЖАННЫҢ ШЫҒАР-

МАШЫЛЫҚ КЕШІ
07.35 ӨКІНБЕ СЕН
10.30 СРОК ДАВНОСТИ
14.00 ЖАТ МЕКЕН
18.30 АЛДАРАСПАН
21.00 ПОРТРЕТ НЕДЕЛИ
22.00 НЕ ЛЕЧИ МЕНЯ
23.40 БЫЛО ДЕЛО
00.20 ПУТЬ К СЕБЕ (ВОСПИТАНИЕ 

ПО-КАЗАХСКИ И ПО-ФРАНЦУЗ-
СКИ: В ЧЕМ СХОДСТВО?)

01.00 МОНШАҒЫМ
02.30 ҚАРАПАЙЫМ-ХАНШАЙЫМ
03.15 АЛДАРАСПАН

АСТАНА

06.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
06.50 МАНЕКЕНЩИЦА
09.00 ҮКІМЕТ
10.15 ҚОРҒАНСЫЗДАР
11.50 ЗУ-ЗУ КҮЛПƏШ
13.10 СҮЙМЕГЕНГЕ СЫЛТАУ КӨП
15.40 NAZAR AYDAR
18.00 АЛЛО
20.00 ҮКІМЕТ
21.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
22.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
23.35 МАНЕКЕНЩИЦА

ИРБИС

07.00 «АЛАҚАЙ, БАЛАҚАЙ»

09.00 «ИНТЕРЕСНО ЗНАТЬ»
09.30 «БҰЙЫМТАЙ»
11.00 «ГОЛОВОЙ ОБ ЛЁД»
11.25 «ПЕДИАТР»
11.45 «ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!»
12.00 «ДАБЫЛ»
12.20 «ОРАЛУ»
13.30 «В ТИШИНЕ»
14.00 «БЕУ, ТУҒАН ЖЕР» 
15.00 «ПАРЫЗ»
16.00 КОНЦЕРТ СИМФОНИЧЕСКОЙ 

МУЗЫКИ
18.00 «БАЛА ТІЛІ БАЛ»
20.00 «МУЗЕИ»
20.30 «ОРАЛУ»
22.00 «БҰЙЫМТАЙ»
23.00 «ПАРЫЗ» 

ЕРТIС

07.00 АРНАНЫҢ АШЫЛУЫ. ƏНҰРАН.
07.02 «ЖАРҚЫН ЖҮЗДЕСУ» 
08.40 «ТҮРКІ ƏЛЕМІ» 
09.00 «ЖАҢА КҮН» 
11.00 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.) 
11.20 «RUHANIAT» 
11.30 «ӨСЕКШІЛЕР» 
12.00 «1 СТУДИЯ» (РУС.) 
12.20 «ƏЛҚИССА» 
12.30 «ӨСЕКШІЛЕР» 
13.00 «ЗАҢ ЖƏНЕ ТƏРТІП» 
13.15 «КҮМІС КӨМЕЙ» 
14.00 «МАҒЖАН МЕН ЖАСТАРҒА СЕ-

НЕМІН!» 
15.00-18.00 ДЕЙІН ТЕХНИКАЛЫҚ ҮЗІЛІС

18.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
18.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
19.00 «ОЙLIKE» ТОК-ШОУ 
19.40 «ЖАРҚЫН ЖҮЗДЕСУ» 
21.20 «ТАЛБЕСІК» 
21.45 «БІРЕГЕЙ» Д/Ф
22.15 «ƏНДЕР МЕН ЖЫЛДАР»

СЕДЬМОЙ

05.10 ӨСЕКШІЛЕР
05.50 ƏНҰРАН
05.53 ҮЗІЛІС
06.00 ƏНҰРАН
06.02 АЛДАРАСПАН
06.58 ЦИФРЛЫҚ ГИГИЕНА
07.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
08.30 ДОКТОР ТАЖИНА
09.00 ЛЮДЯМ НА СМЕХ
10.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
12.10 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
14.10 ОЙЫНШЫҚТАР ХИКАЯСЫ 3
16.10 ОЙЫНШЫҚТАР ХИКАЯСЫ 4
18.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
20.00 ШЕКСІЗ СЕЗІМ
21.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
22.40 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
23.20 ДЖОЙ
01.20 ƏЙГЕРІМ СЕЙФОЛЛАНЫҢ СЫР-

ЛАСУЫ
02.10 ЖАРҚЫЛАҒАН ЖҰЛДЫЗ
03.10 ЯПЫР-АЙ
04.10 ӨСЕКШІЛЕР

ПЯТНИЦА
20 ФЕВРАЛЯ

СУББОТА 
21 ФЕВРАЛЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ
22 ФЕВРАЛЯ
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Ответы на сканворд 
из предыдущего номера
По горизонтали: Драма. Арат. Абазин. Тора. Сани. 
Арарат. Кускус. Анод. Модерато. Бор. Кито. Аба-
жур. Эмми. Нуга. Мозги. Кипа. Ирбис. Аре. Свая. 
Нокдаун. Стенд. Аннаба. Ерунда. Икар. Ладан. 
Лото. Икитос. Атас. Лыко. Угроза. Фонарик. Арык.
По вертикали: Субмарина. Сом. Криминал. Особа. 
Рассказ. Кадило. Аба. Гад. Акын. Манатки. Арника. 
Казино. Тор. Небо. Канада. Сук. Лук. Атаман. Ара. 
Сторож. Кредитор. Радушие. Азы. Кратер. Сак. На-
стил. Баку. Веко. Гранат. Бора. Ядро

Кино в законе 
Фильмы в Казахстане будут проходить предпро-
катную экспертизу.

inform.kz

Депутаты Сената одобрили поправки по 
вопросам поддержки и развития креатив-
ных индустрий. Как отмечается в заклю-
чении Комитета Сената, закон иницииро-
ван депутатами Парламента.
Целью Закона является модернизация 
сферы культуры РК в соответствии с 
современными требованиями, а также 
институциональное формирование креа-
тивных индустрий как самостоятельного 
и экономически значимого сектора.
Закон предусматривает внесение изме-
нений и дополнений в 4 закона: «О куль-
туре», «О кинематографии», «О государ-
ственной молодежной политике» и «О 
государственном имуществе».
В Закон «О культуре» вносятся следую-
щие ключевые нормы:

• расширяется понятийный аппарат (вво-
дятся определения работника и субъекта 
креативных индустрий, а также реестра 
субъектов креативных индустрий как он-
лайн-платформы учета и поддержки);
• креативные индустрии включаются в 
сферу правового регулирования, уточня-
ются положения о культурной и креатив-
ной деятельности;
• определяется компетенция уполно-
моченного органа в сфере культуры 
по формированию и ведению реестра, 
утверждению правил аренды имущества 
госорганизаций культуры, а также мони-
торингу привлечения частных инвести-
ций при государственном софинансиро-
вании;
• акиматы наделяются полномочиями по 
созданию условий для самореализации 
и развития талантов через предпринима-
тельство в креативных индустриях;

• закрепляются права работников креа-
тивных индустрий (защита информации, 
привлечение третьих лиц, участие в про-
фессиональных объединениях, доступ к 
культурным организациям);
• устанавливается обязанность органи-
заторов согласовывать проведение зре-
лищных культурно-массовых мероприя-
тий с участием зарубежных коллективов 
и исполнителей не позднее чем за 30 
рабочих дней до их проведения, порядок 
согласования определяется уполномо-
ченным органом;
• закрепляются основания для запрета 
или приостановления таких мероприятий 
при выявлении запрещенного содержа-
ния.
В Закон «О кинематографии» вносятся 
следующие нормы:
• увеличение срока рассмотрения за-
явления на получение прокатного удо-
стоверения на фильм с 7 до 30 рабочих 
дней;
• исключение пункта о предоставлении 
сведений о произведениях, используе-
мых в фильмах, произведенных в РК, из 

требований для получения прокатного 
удостоверения;
• проведение уполномоченным органом 
предпрокатной экспертизы фильма экс-
пертной комиссией для выявления при-
знаков, установленных законом, и опре-
деления возрастной категории фильма, а 
также определение порядка организации 
и работы такой комиссии.
В Закон «О государственной молодежной 
политике» вносятся нормы, направлен-
ные на содействие вовлечению молоде-
жи в креативную деятельность и разви-
тие ее предпринимательской активности 
в сфере креативных индустрий, а также 
обеспечение разработки и реализации 
мер по поддержке молодежных инициа-
тив и проектов в этой сфере.
В Законе «О государственном имуще-
стве» предусмотрено расширение сфе-
ры регулирования за счет включения в 
его действие имущества республикан-
ских государственных организаций куль-
туры, закрепляя распространение соот-
ветствующих положений на указанное 
имущество.



ПЕРВЫЙ
05.00 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ УТРО»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 НОВО-

СТИ
09.05 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
09.45 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.25, 11.25, 13.00, 14.15, 22.30 ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ
12.00, 16.00, 19.00 БОЛЬШАЯ ИГРА
17.30 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
18.15 МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ
20.00 ПУСТЬ ГОВОРЯТ
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА
23.40, 02.20, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
01.30 ЗОЛОТАЯ ОРДА
04.10 БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА

РЕН ТВ
10.00, 23.00, 05.20, 09.25 «САМЫЕ ШОКИ-

РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ»
11.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!»
13.30, 17.30, 21.30, 00.30, 04.00 НОВОСТИ
14.00 «КАК УСТРОЕН МИР»
17.00, 21.00, 00.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112»
18.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 

ИСТОРИИ»
22.00, 06.15 «ТАЙНЫ ЧАПМАН»
01.00 Х/Ф «ОПЕРАЦИЯ «НАПОЛЕОН»
03.15, 04.25 Х/Ф «ПТИЦА В КЛЕТКЕ. 

ЗАРАЖЕНИЕ»

РТР-ПЛАНЕТА
05.00 УТРО РОССИИ
08.00, 10.00, 13.00, 15.30, 19.00, 02.00 

ВЕСТИ
08.30, 10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ
08.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.00, 17.00 60 МИНУТ
13.30, 01.10, 02.30 КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 

ДВЕРЕЙ
16.00 МАЛАХОВ
20.30 ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА
22.35 ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛО-

ВЬЕВЫМ
03.25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-

СТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
03.50 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

НТВ МЕЖДУНАРОДНОЕ
05.07, 06.06, 02.30, 03.30, 04.30 ПРО-

СПЕКТ ОБОРОНЫ
07.05 ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ МАЛО-

ЗЕМОВЫМ
07.30, 10.25, 11.12, 12.40, 13.32 ПЕС
08.40 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 01.55 

«СЕГОДНЯ»
14.25 ЕДИМ ДОМА
15.25 ЧП
16.00 МЕСТО ВСТРЕЧИ
18.50 ЗА ГРАНЬЮ
19.55 ДНК
22.00 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ
00.00, 00.57 МСТИТЕЛЬ. СТРАШНЫЙ 

ЛЕС
02.15 ПОЗДНЯКОВ

ВРЕМЯ
10.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ»
10.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»
11.30 «ЖИЗНЬ КАК В КИНО»
12.10 КАМЕНСКАЯ
04.30 Х/Ф «ПОСЛЕДНЕЕ ИСПЫТАНИЕ»
07.05 «НИКОЛАЙ РАСТОРГУЕВ. ПА-

РЕНЬ С НАШЕГО ДВОРА»
07.55 «ПО ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ»
09.25 «РОЛИ ИСПОЛНЯЮТ…»

КУЛЬТУРА
11.30 «ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. АЛМА-

ТИНСКИЙ ЗООПАРК»
12.15 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО»
12.45 Т/С «МЕГРЭ. МЕГРЭ И СЕМЬ 

КРЕСТИКОВ»
14.30 ПОЧЕРК ЭПОХИ. НИКОЛАЙ 

ЛЕСКОВ. «ФОРМУЛА СПРАВЕД-
ЛИВОСТИ»

15.00, 17.30, 22.00, 00.30, 04.55 НОВОСТИ 
КУЛЬТУРЫ

15.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
16.15, 06.05 ХХ ВЕК. «НА СТРАЖЕ СЕ-

ВЕРНОГО НЕБА»
16.35 Д/Ф «ОФИЦЕРЫ. ЕСТЬ ТАКАЯ 

ПРОФЕССИЯ, ВЗВОДНЫЙ»
17.45 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. ТЕАТР
18.00, 05.10 Д/С «УДИВИТЕЛЬНОЕ ПУ-

ТЕШЕСТВИЕ МАГЕЛЛАНА»
19.00 Х/Ф «СОВЕСТЬ»
20.15 ВОЛК
20.45 Д/Ф «Я НЕ ХОТЕЛ БЫТЬ ЗНАМЕ-

НИТЫМ...»
21.30 ПРЯНИЧНЫЙ ДОМИК. «МАСТЕРА 

ЗЕМЛИ РАДОНЕЖСКОЙ»

22.15 Д/С «МУЗЫКАЛКА. ГОРОД МЕД-
ВЕЖЬЕГОРСК (РЕСПУБЛИКА 
КАРЕЛИЯ), ДЕТСКАЯ ШКОЛА 
ИСКУССТВ. ЕЛЕНА АЛЕКСЕЕВА»

22.45 Д/С «РАССЕКРЕЧЕННАЯ ИСТО-
РИЯ. ЗА КУЛИСАМИ ОЛИМПИА-
ДЫ-80»

23.15, 07.15 БОЛЬШЕ ЧЕМ ЛЮБОВЬ. 
АЛЛА ЛАРИОНОВА И НИКОЛАЙ 
РЫБНИКОВ

00.00 УРОКИ РУССКОГО. ЧТЕНИЯ. «НИ-
КОЛАЙ ЛЕСКОВ. «ЛЕВША»

00.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
01.05 ОТКРЫТАЯ КНИГА. СВЕТЛАНА 

ПАВЛОВА. «СЦЕНАРИСТКА»
01.35 Д/Ф «СТАНИСЛАВСКИЙ. РЫЦАРЬ 

СВЕТЛОГО ОБРАЗА»
02.30 «ЭНИГМА. ВЛАДИМИР МАРТЫ-

НОВ»
03.15 СЕВЕРНАЯ ЗВЕЗДА
06.30 Д/Ф «АЛЕКСАНДР ЧАЙКОВСКИЙ. 

Я НЕ ХОТЕЛ БЫТЬ ЗНАМЕНИ-
ТЫМ...»

МАТЧ
11.00, 19.55 «НЕПОБЕДИМЫЙ»
11.30 «ГОЛЕВАЯ НЕДЕЛЯ»
12.00, 14.00, 17.55, 20.25, 08.55 НОВОСТИ
12.05, 16.35, 20.30, 03.35 ВСЕ НА МАТЧ!
14.05, 17.35 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОР-

ТАЖ
14.25, 08.00 «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ»
15.30 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 

АСА. МАГОМЕДРАСУЛ ГАСАНОВ 
ПРОТИВ ДМИТРИЯ АРЫШЕВА

18.00 «ЕСТЬ ТЕМА!»
19.25 «ФОРМУЛА 1. ГАСНУТ ОГНИ»
21.50 «ВИД СВЕРХУ»

22.25 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ. 
«УРАЛМАШ» (ЕКАТЕРИНБУРГ) – 
«ЗЕНИТ» (САНКТ-ПЕТЕРБУРГ)

00.30 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 
UFС. ИСЛАМ МАХАЧЕВ ПРОТИВ 
ДАСТИНА ПОРЬЕ

02.00 БИЛЬЯРД. ВЕTВООM ЛИГА ЧЕМ-
ПИОНОВ

05.00 ЕВРОТУР
06.00 «ВЫ ЭТО ВИДЕЛИ»
07.00 Д/Ф «ИГОРЬ ЧИСЛЕНКО. УДАР 

ФОРВАРДА»
09.00 ГАНДБОЛ. SЕНА-ГАЗПРОМ ЛИГА. 

«СКА-МИНСК» (БЕЛАРУСЬ) – «ЧЕ-
ХОВСКИЕ МЕДВЕДИ» (РОССИЯ)

10.30 МАТЧ! ПАРАД

НОСТАЛЬГИЯ
11.00 «БЫЛО ВРЕМЯ»
12.00, 13.05, 14.40, 16.00, 17.40, 19.15, 

20.40, 22.00, 00.00, 01.50, 02.40, 
04.00, 06.00, 07.45, 08.40, 10.00 
МУЗЫКАЛЬНАЯ НОСТАЛЬГИЯ

12.20 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. КРИСТИНА 
ОРБАКАЙТЕ»

13.20 «СТО ВОПРОСОВ К ВЗРОСЛОМУ»
14.00, 20.00, 02.00, 08.00 «ПРОШЕДШЕЕ 

ВРЕМЯ»
15.00, 21.00, 03.00, 09.00 РОЖДЕННЫЕ 

В СССР
17.00 «ЭЛИТА СТРАНЫ СОВЕТОВ»
17.55 Х/Ф «У СТЕН МАЛАПАГИ»
19.25 «РОК-Н-РОЛЛ ТВ»
23.00 Д/С «НАЗАД В СССР»
01.05 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. ВИКТОР СУ-

ХОРУКОВ»
05.00 «СЕВАЛОГИЯ»
06.25 Х/Ф «СВИНАРКА И ПАСТУХ»

МИР КЗ

05.00 САДКО
06.10 НАШЕ КИНО. НЕУВЯДАЮЩИЕ
06.35, 01.05 НАШЕ КИНО. ИСТОРИЯ 

БОЛЬШОЙ ЛЮБВИ
07.35 ГОРОД ПРИНЯЛ
09.05, 10.10, 10.52, 11.35, 12.17, 13.15, 

14.10 КРИК СОВЫ
10.00, 13.00, 16.00 НОВОСТИ
15.05, 16.30, 18.20 ДЕЛА СУДЕБНЫЕ
16.15 ОБМАНУ. НЕТ
18.00 ВМЕСТЕ КАЖДЫЙ ДЕНЬ
19.25, 20.50, 22.15, 23.40 ГАРДЕМАРИНЫ, 

ВПЕРЕД!
02.20 СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ
03.50 МУЛЬТФИЛЬМЫ

DОМАШНИЙ INTERNATIONAL

05.25, 06.15, 12.00, 12.50 ДАВАЙ РАЗВЕ-
ДЕМСЯ!

07.05, 13.40, 14.30 ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО
08.00, 08.22, 08.45, 09.07, 09.30, 09.52 6 

КАДРОВ
10.15, 11.07, 03.50, 04.37 ПО ДЕЛАМ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ
15.20, 15.47, 00.55, 01.25 ЗНАХАРКА
16.15, 16.42, 01.55, 02.22 ГОЛОСА УШЕД-

ШИХ ДУШ
17.10, 17.37, 02.50, 03.20 ВЕРНУ ЛЮБИ-

МОГО
18.05, 18.56, 19.47, 20.38 ГРИБНОЙ 

ДОЖДЬ
21.30, 22.21, 23.12, 00.03 ВЫБОР СЕРД-

ЦА

ПЕРВЫЙ
06.00 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ УТРО. 

СУББОТА»
09.05 УМНИЦЫ И УМНИКИ
09.45 СЛОВО ПАСТЫРЯ
10.00, 12.00 НОВОСТИ
10.15 ХОЧЕТСЯ ПРАЗДНИКА (КАК НА 

МАСЛЕНОЙ НЕДЕЛЕ)
11.00 ВСПОМНИТЬ ВСЕ
12.20 ВИВАТ, ГАРДЕМАРИНЫ!
14.40 КАРНАВАЛ
17.10 КТО ХОЧЕТ СТАТЬ МИЛЛИОНЕ-

РОМ?
18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
18.20 ЛЕДНИКОВЫЙ ПЕРИОД
21.00 «ВРЕМЯ»
21.35 СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ
23.40 ЮБИЛЕЙНЫЙ КОНЦЕРТ ГАРИКА 

СУКАЧЕВА
01.15, 04.45 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.10 ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬ-

НОЙ ОХОТЫ

РЕН ТВ
10.00, 07.40 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ»
11.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!»
13.30, 17.30, 21.30, 00.30 НОВОСТИ
14.00 «МИНТРАНС»
15.00 «САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАМ-

МА»
16.00, 18.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА»
20.00 «СОВБЕЗ»
21.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ ПРО-

ГРАММА 112»
21.55 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ СПЕЦПРО-

ЕКТ
23.00 Д/П «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИ-

СКИ»
00.00 «ДОБРОВЭФИРЕ»
00.55 Х/Ф «БАЛКАНСКИЙ РУБЕЖ»
03.50 Х/Ф «КРЕПОСТЬ БАДАБЕР»

РТР-ПЛАНЕТА
05.00 УТРО РОССИИ. СУББОТА
08.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. СУББОТА
08.30 ПЯТЕРО НА ОДНОГО
09.15 СТО К ОДНОМУ
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 ВЕСТИ
10.30 НАШИ. ВОЕНКОРЫ
11.00 ЕВРОПА ПРОТИВ РОССИИ. 

КРЕСТОНОСЦЫ ГИТЛЕРА
12.00 БОЛЬШИЕ ПЕРЕМЕНЫ
13.30, 19.50 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
13.50 ЮМОР! ЮМОР!! ЮМОР!!!
16.55 ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!
20.00 НИ СВАТ, НИ БРАТ
23.20 ДОМ, ГДЕ СЕРДЦЕ
02.50 ЧЕГО ХОТЯТ МУЖЧИНЫ

НТВ МЕЖДУНАРОДНОЕ
06.35 ТОЛЬКО ВПЕРЕД
08.35 ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА
09.05 ЖДИ МЕНЯ
10.00, 12.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 СМОТР
10.55 НЕОГРАНИЧЕННЫЕ ВОЗМОЖ-

НОСТИ
12.20 ГЛАВНАЯ ДОРОГА
12.55 ЕДИМ ДОМА
13.25 ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ МАЛО-

ЗЕМОВЫМ
14.20 КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС
15.20 САТЬЯ
16.10 ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!
17.05 СВОЯ ИГРА
18.20 ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ
19.00 СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ

21.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕ-
НИЕ» С ВАДИМОМ ТАКМЕНЕ-
ВЫМ

22.20 ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!
23.20 СУПЕРСТАР! БИТВА СЕЗОНОВ
02.30 КВАРТИРНИК НТВ У МАРГУ-

ЛИСА
04.00 ДАЧНЫЙ ОТВЕТ

ВРЕМЯ
10.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ»
10.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»
11.30 «ЖИЗНЬ КАК В КИНО»
12.10 Т/С «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙ-

НОГО ОТДЕЛА»
06.10 ВЕРА
07.00 «ПО ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ»
09.00 «РОЛИ ИСПОЛНЯЮТ…»

КУЛЬТУРА
11.30 «БИБЛЕЙСКИЙ СЮЖЕТ»
12.05 М/Ф «ПАУЧОК АНАНСИ И ВОЛ-

ШЕБНАЯ ПАЛОЧКА», «ТИГРЕ-
НОК НА ПОДСОЛНУХЕ»

12.35 Х/Ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ»
14.10 «МЫ – ГРАМОТЕИ!»
14.50 ЖЕСТОКИЙ РОМАНС
17.10 «ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ 

ПЯТНА»
17.50 Д/Ф «ЖУРАВЛИ ЮРИЯ МАРКИ-

НА»
18.35 «РАССКАЗЫ ИЗ РУССКОЙ 

ИСТОРИИ»
20.00 Х/Ф «СУВОРОВ»
21.45 ЮБИЛЕЙНЫЙ ВЕЧЕР НАРОД-

НОЙ АРТИСТКИ РОССИИ ЮЛИИ 
РУТБЕРГ – «ВСЯ ЭТА СУЕТА»

23.45 БОЛЬШЕ ЧЕМ ЛЮБОВЬ. ПЕТР 
КОНЧАЛОВСКИЙ И ОЛЬГА 
СУРИКОВА

00.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
00.50 Д/Ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГРАХ. 

В ЧЕЧЕТКЕ ГЛАВНОЕ – КУРАЖ!»
01.35 Х/Ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГА-

ГРАХ»
03.00 «АГОРА» ТОК-ШОУ
04.00 ВЕЧЕР-ПОСВЯЩЕНИЕ – «ГРА-

НИ ГЕОРГИЯ ГАРАНЯНА»
05.50 Х/Ф «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО 

ГОРОДА»
07.20 М/Ф ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ «ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ С ОЛИМПА», «БАЛЕРИ-
НА НА КОРАБЛЕ»

МАТЧ
11.00 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ БОКС. 

IВА.РRО 9. АРТУР СУБХАНКУ-
ЛОВ ПРОТИВ ТИГРАНА УЗЛЯНА

12.00, 14.00, 08.55 НОВОСТИ
12.05, 16.35, 18.25, 00.10, 03.30, 06.00 

ВСЕ НА МАТЧ!
14.05 Т/С «ЧЕМПИОНЫ»
14.25 Д/Ф «БОББИ РОБСОН. БОЛЬШЕ, 

ЧЕМ ТРЕНЕР»
17.00 ФУТБОЛ. МЕЖДУНАРОДНЫЙ 

ТУРНИР «КУБОК ЛЕГЕНД ИМЕ-
НИ КОНСТАНТИНА ЕРЁМЕНКО» 
«ЛОКОМОТИВ» (МОСКВА) – 
«ЗЕНИТ» (САНКТ-ПЕТЕРБУРГ)

18.45 ФУТБОЛ. МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ТУРНИР «КУБОК ЛЕГЕНД ИМЕ-
НИ КОНСТАНТИНА ЕРЁМЕНКО» 
«СПАРТАК» (МОСКВА) – СБОР-
НАЯ МИРА

19.55 ФУТБОЛ. МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ТУРНИР «КУБОК ЛЕГЕНД ИМЕ-
НИ КОНСТАНТИНА ЕРЁМЕНКО» 
«ЗЕНИТ» (САНКТ-ПЕТЕРБУРГ) 
– ЦСКА

20.55 ФУТБОЛ. МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ТУРНИР «КУБОК ЛЕГЕНД ИМЕ-
НИ КОНСТАНТИНА ЕРЁМЕНКО» 
СБОРНАЯ МИРА – «ДИНАМО» 
(МОСКВА)

21.55 ФУТБОЛ. МЕЖДУНАРОДНЫЙ 

ТУРНИР «КУБОК ЛЕГЕНД ИМЕ-
НИ КОНСТАНТИНА ЕРЁМЕН-
КО» ЦСКА – «ЛОКОМОТИВ» 
(МОСКВА)

22.55 ФУТБОЛ. МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ТУРНИР «КУБОК ЛЕГЕНД ИМЕ-
НИ КОНСТАНТИНА ЕРЁМЕНКО» 
«ДИНАМО» (МОСКВА) – «СПАР-
ТАК» (МОСКВА)

01.20 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИСПА-
НИИ. «ОСАСУНА» – «РЕАЛ» 
(МАДРИД)

03.50 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ 
ИСПАНИИ. «АТЛЕТИКО» – 
«ЭСПАНЬОЛ»

07.00 ВОЛЕЙБОЛ. ЧЕМПИОНАТ РОС-
СИИ. СУПЕРЛИГА. МУЖЧИНЫ. 
«КУЗБАСС» (КЕМЕРОВО) – «БЕ-
ЛОГОРЬЕ» (БЕЛГОРОД)

09.00 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 
UFС. ШОН СТРИКЛАНД ПРОТИВ 
ЭНТОНИ ХЕРНАНДЕЗА

НОСТАЛЬГИЯ
11.00 Д/С «НАЗАД В СССР»
12.00, 13.50, 14.40, 16.00, 18.05, 19.40, 

20.40, 22.35, 04.30, 05.40, 07.15, 
08.40, 10.00 МУЗЫКАЛЬНАЯ 
НОСТАЛЬГИЯ

13.05 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. ВИКТОР 
СУХОРУКОВ»

14.00, 20.00, 08.00 «ПРОШЕДШЕЕ 
ВРЕМЯ»

15.00, 21.00, 03.00, 09.00 РОЖДЕННЫЕ 
В СССР

17.00 «ДО И ПОСЛЕ…»
18.20 КОРТИК
22.00, 04.00 «БЛЕФ-КЛУБ»
23.00 Х/Ф «СУДЬБА МАРИНЫ»
00.35 «СТО ВОПРОСОВ К ВЗРОСЛО-

МУ»
01.15 «АКУЛЫ ПЕРА. БОРИС БРУ-

НОВ»

02.00 «БЫЛО ВРЕМЯ»
05.00 «ЭЛИТА СТРАНЫ СОВЕТОВ»
05.55 Х/Ф «У СТЕН МАЛАПАГИ»
07.25 «РОК-Н-РОЛЛ ТВ»

МИР КЗ

05.00, 05.57, 06.54, 07.51, 08.48, 04.50 
КРИК СОВЫ

09.45, 10.20, 13.15 А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ

10.00, 13.00 НОВОСТИ
10.10 ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ
14.05, 15.03, 16.02, 17.01 ПРИКАЗАНО 

УНИЧТОЖИТЬ! ОПЕРАЦИЯ: 
«КИТАЙСКАЯ ШКАТУЛКА»

18.00 ВМЕСТЕ
18.50, 20.16, 21.42, 23.08 ГАРДЕМАРИ-

НЫ, ВПЕРЕД!
00.35 НАШЕ КИНО. ИСТОРИЯ БОЛЬ-

ШОЙ ЛЮБВИ
01.50 ГОРОД ПРИНЯЛ
03.05 МУЛЬТФИЛЬМЫ

DОМАШНИЙ INTERNATIONAL

05.25, 06.15 ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!
07.05 ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО
08.00, 08.27, 08.55, 09.10 6 КАДРОВ
09.25, 09.51, 10.18, 10.45, 11.12, 11.39, 

12.06, 12.33 ЗНАХАРКА
13.00, 13.16, 13.32, 13.48 ПЯТЬ УЖИ-

НОВ
14.05, 14.56, 15.47, 16.38 БЛОНДИНКА 

И БРЮНЕТКА
17.30, 18.22, 19.15, 20.07 ВЕСНА СВЕ-

ЛА НАС С УМА
21.00, 21.51, 22.43, 23.35, 00.27, 01.19, 

02.11, 03.03 ДВОЙНАЯ СПЛОШ-
НАЯ

03.55, 04.44 КРИЗИСНЫЙ ЦЕНТР

ПЯТНИЦА
20 ФЕВРАЛЯ

СУББОТА 
21 ФЕВРАЛЯ
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ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 НОВОСТИ
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ
07.25 ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮБИМАЯ!
08.00 ЧАСОВОЙ
08.30 ЗДОРОВЬЕ
09.20 ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ СОЮЗ-

МУЛЬТФИЛЬМА
10.15 ЖИЗНЬ ДРУГИХ
11.00 ПОВАРА НА КОЛЕСАХ
11.45 НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ
12.15 БУДЕМ ЖИТЬ!
13.00 ВИДЕЛИ ВИДЕО?
14.45 СПЕЦПРОЕКТ. «30 ЛЕТ ВМЕСТЕ» 

(ФАБРИКА ЗВЕЗД)
16.20 ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДАЧИ!
18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
19.10 ТРИ АККОРДА
21.00 «ВРЕМЯ»
23.00 ВСЕРОССИЙСКИЙ МУЗЫКАЛЬ-

НО-ПАТРИОТИЧЕСКИЙ ФЕСТИ-
ВАЛЬ «СВОИХ НЕ БРОСАЕМ»

РЕН ТВ
10.00, 06.10 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ»
11.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!»
13.30, 17.30, 21.30 НОВОСТИ
13.55 «САМАЯ НАРОДНАЯ ПРОГРАМ-

МА»
14.55 «ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО?»
16.00 «НАУКА И ТЕХНИКА»
17.00, 21.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ ПРО-

ГРАММА 112»
17.55 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТОРИЯ»
18.55 «ЛЕГЕНДЫ И МИФЫ»

20.00 «БЕЗУМНЫЕ ФАКТЫ»
21.55 Т/С «ЗЛОЙ ГОРОД»
01.00 Х/Ф «КРАСНЫЙ ШЕЛК»
04.00 «ИТОГОВАЯ ПРОГРАММА»
04.55 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ СПЕЦПРО-

ЕКТ

РТР-ПЛАНЕТА
05.40 В КРУГУ ДРУЗЕЙ
06.15 ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ СВЕТУ
06.35 ФОРМУЛА ЕДЫ
07.05 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВОСКРЕСЕ-

НЬЕ
07.40 «КОГДА ВСЕ ДОМА» С ТИМУРОМ 

КИЗЯКОВЫМ
08.30 УТРЕННЯЯ ПОЧТА С НИКОЛАЕМ 

БАСКОВЫМ
09.10 СТО К ОДНОМУ
10.00, 13.00, 16.00 ВЕСТИ
10.30 НАШИ. ВОЕНКОРЫ
11.00 ДОКТОР МЯСНИКОВ
11.55 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА» С БОРИ-

СОМ КОРЧЕВНИКОВЫМ
13.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
14.15 ПЕТРОСЯН-ШОУ
16.55 ПЕСНИ ОТ ВСЕЙ ДУШИ
19.00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ
21.30 МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН
22.00 ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛО-

ВЬЕВЫМ
00.35 ЕВРОПА ПРОТИВ РОССИИ. КРЕ-

СТОНОСЦЫ ГИТЛЕРА
01.30 ЛИЧНОЕ ДЕЛО МАЙОРА БАРА-

НОВА

НТВ МЕЖДУНАРОДНОЕ
05.00 ОПАСНАЯ СВЯЗЬ
07.05 ГОСТЬ
08.55 СМЕХОПОЛИС
10.00, 12.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ» 

С ВАДИМОМ ТАКМЕНЕВЫМ
12.20 ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА
12.50 ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ
13.25 ЧУДО
14.15 ДАЧНЫЙ ОТВЕТ
15.15 НАШПОТРЕБНАДЗОР
16.10 ОДНАЖДЫ
17.05 СВОЯ ИГРА
18.20 ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ С АНДРЕЕМ 

КУНИЦЫНЫМ
19.05 СКАНДАЛЫ. ИНТРИГИ. РАССЛЕ-

ДОВАНИЯ
20.00 НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСАЦИИ
21.00 ИТОГИ НЕДЕЛИ
22.20 ТЫ СУПЕР!
01.00 ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ

ВРЕМЯ
10.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ»
10.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»
11.30 «ЖИЗНЬ КАК В КИНО»
12.10 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-

РЕЙ»
05.50 «АЛЕКСЕЙ БАТАЛОВ. ОН ЖЕ 

ГОША, ОН ЖЕ ГОГА…»
06.45 «ПО ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ»
09.00 «РОЛИ ИСПОЛНЯЮТ…»

КУЛЬТУРА
11.30 М/Ф «ДВЕ СКАЗКИ», «ТРОЕ ИЗ 

ПРОСТОКВАШИНО», «КАНИКУЛЫ 
В ПРОСТОКВАШИНО», «ЗИМА В 
ПРОСТОКВАШИНО»

12.45 Х/Ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГРАХ»
14.15 ТАЙНЫ СТАРОГО ЧЕРДАКА. «КТО 

ЖИВЁТ В ЛЕСУ»
14.40, 06.45 «ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. 

САН-ПАУЛУ. БРАЗИЛИЯ»
15.25 Д/Ф «АННА НА ШЕЕ. МИЛАЯ! ТЫ 

УСЛЫШЬ МЕНЯ!»
16.05 Х/Ф «АННА НА ШЕЕ»

17.30 «ДОМ УЧЕНЫХ. ЕКАТЕРИНА 
СКОРБ»

18.00 НЕИЗВЕСТНЫЕ МАРШРУТЫ 
РОССИИ. «АДЫГЕЯ. ИЗ МАЙКО-
ПА К ОКТЯБРЬСКОМУ ВОДОХРА-
НИЛИЩУ»

18.40 «НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ 
НЕВОЗМОЖНОГО. ЯРОСЛАВ 
НИКОЛАЕВ»

19.10 Д/С «ЭЛЕМЕНТЫ. ИМПЕРАТОР-
СКИЕ СОБАКИ»

19.40 Х/Ф «КУТУЗОВ»
21.30 «КАРТИНА МИРА»
22.10 «ПЕШКОМ...» МОСКВА АРОЧНАЯ
22.40 МОСКОВСКИЙ ТЕАТР МЮЗИКЛА. 

«НАМ 15 ЛЕТ» ЮБИЛЕЙНЫЙ 
ВЕЧЕР

00.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
01.25 Х/Ф «ЭСКАДРОН ГУСАР ЛЕТУ-

ЧИХ»
04.05 КОМПОЗИТОР НАТАЛЬЯ ЧАЙКОВ-

СКАЯ. «МОЙ ГОРОД» СЕРГЕЙ 
ЖИЛИН И «ФОНОГРАФ-СИМ-
ФО-ДЖАЗ»

05.10 Х/Ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ»
07.25 М/Ф ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ «ЖИЛ-БЫЛ 

КОЗЯВИН», «КОНТАКТ», «ЗНАКО-
МЫЕ КАРТИНКИ»

МАТЧ
11.00, 02.50 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОР-

СТВА. UFС. ШОН СТРИКЛАНД 
ПРОТИВ ЭНТОНИ ХЕРНАНДЕЗА

12.00, 14.00, 08.55 НОВОСТИ
12.05, 16.35, 19.55, 02.00, 06.00 ВСЕ НА 

МАТЧ!
14.05 М/С «КОМАНДА МАТЧ»
14.25 Х/Ф «СО ДНА ВЕРШИНЫ»
17.25 «НЕИЗВЕСТНЫЕ СТРАНИЦЫ 

КУБКА МИРА»
17.55 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ. 

«ЛОКОМОТИВ-КУБАНЬ» (КРАС-

НОДАР) – ЦСКА
20.15 ФУТБОЛ. МЕЖДУНАРОДНЫЙ 

ТУРНИР «КУБОК ЛЕГЕНД ИМЕНИ 
КОНСТАНТИНА ЕРЁМЕНКО» 
ФИНАЛ

21.50 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИТАЛИИ. 
«АТАЛАНТА» – «НАПОЛИ»

23.55 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ СЕРБИИ. 
«ЦРВЕНА ЗВЕЗДА» – «ПАРТИ-
ЗАН»

03.50 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИСПАНИИ. 
«ВИЛЬЯРРЕАЛ» – «ВАЛЕНСИЯ»

07.00 ВОЛЕЙБОЛ. ЧЕМПИОНАТ РОС-
СИИ. СУПЕРЛИГА. ЖЕНЩИНЫ. 
«ЛОКОМОТИВ» (КАЛИНИНГРАД-
СКАЯ ОБЛАСТЬ) – «КОРАБЕЛКА» 
(САНКТ-ПЕТЕРБУРГ)

09.00 ГАНДБОЛ. SЕНА-ГАЗПРОМ ЛИГА. 
«СКА-МИНСК» (БЕЛАРУСЬ) – «ЗЕ-
НИТ» (РОССИЯ)

10.30 «МАГИЯ БОЛЬШОГО СПОРТА. 
ГАНДБОЛ»

НОСТАЛЬГИЯ
11.00 «ДО И ПОСЛЕ…»
12.05, 13.40, 14.40, 16.35, 22.30, 02.40, 

04.30, 06.00, 07.50, 08.40, 10.00 
МУЗЫКАЛЬНАЯ НОСТАЛЬГИЯ

12.20 КОРТИК
14.00, 02.00, 08.00 «ПРОШЕДШЕЕ 

ВРЕМЯ»
15.00, 21.00, 03.00, 09.00 РОЖДЕННЫЕ 

В СССР
16.00, 22.00, 04.00 «БЛЕФ-КЛУБ»
17.00 Х/Ф «СУДЬБА МАРИНЫ»
18.35 «СТО ВОПРОСОВ К ВЗРОСЛОМУ»
19.15 «АКУЛЫ ПЕРА. БОРИС БРУНОВ»
20.00 «БЫЛО ВРЕМЯ»
23.00 «ЭЛИТА СТРАНЫ СОВЕТОВ»
23.55 «ФОТОАЛЬБОМ. ДЕТИ ИЛЬФА И 

ПЕТРОВА»
00.25 КОНЦЕРТ ГРУППЫ «КРУИЗ» – 

«НОВОЕ СТАРОЕ»
05.00 Д/С «НАЗАД В СССР»
07.05 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. ВИКТОР СУ-

ХОРУКОВ»

МИР КЗ
05.00, 05.57, 06.54, 07.51, 08.48 КРИК 

СОВЫ
09.45, 10.15 НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕЛИ
10.00, 13.00, 18.00 НОВОСТИ
11.35, 13.20 НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ
13.35 КОРОНА РОССИЙСКОЙ ИМПЕ-

РИИ, ИЛИ СНОВА НЕУЛОВИМЫЕ
16.25, 18.15 ОДИНОЧНОЕ ПЛАВАНИЕ
18.35 СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 36-80
20.10, 21.07, 22.05, 23.02 ПРИКАЗАНО 

УНИЧТОЖИТЬ! ОПЕРАЦИЯ: «КИ-
ТАЙСКАЯ ШКАТУЛКА»

00.00 ВМЕСТЕ
00.50 Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ
02.05 НАШЕ КИНО. ИСТОРИЯ БОЛЬ-

ШОЙ ЛЮБВИ
03.30 КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ БАСТИ-

ОНЫ

DОМАШНИЙ INTERNATIONAL
05.33, 06.22, 07.11 КРИЗИСНЫЙ ЦЕНТР
08.00, 08.21, 08.42, 09.03 6 КАДРОВ
09.25, 09.51, 10.18, 10.45, 11.12, 11.39, 

12.06, 12.33 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО
13.00, 13.17 ПЯТЬ УЖИНОВ
13.35 МЕТОД РОГОВА (23 С.
14.05, 14.57, 15.50, 16.42 ГРИБНОЙ 

ДОЖДЬ
17.35, 18.26, 19.17, 20.08 ВЫБОР СЕРД-

ЦА
21.00, 21.52, 22.45, 23.37 ДЕВИЧНИК
00.30, 01.20, 02.10, 03.00, 03.50, 04.40 

РУБЛЕВО-БИРЮЛЕВО

ВОСКРЕСЕНЬЕ
22 ФЕВРАЛЯ

Коммерческая служба: 61-80-14, reklama@obozrenie.kz
*льготные категории: ветераны ВОВ, инвалиды, пенсионеры, 

Категория подписчиков Срок 
подписки

Забирать 
из редакции 

Доставка 
на дом 

Для частных

1 месяц 580 660
3 месяца 1740 1980
6 месяцев 3480 3960
12 месяцев 6960 7920

Для льготных

1 месяц 540 620
3 месяца 1620 1860
6 месяцев 3240 3720
12 месяцев 6480 7440

Срок Забирать Доставка

ÏÎÄÏÈÑÊÀ-2026ÏÎÄÏÈÑÊÀ-2026

«После Фишера. Инквизитор»
Объявлен звездный актерский 
состав сериала.

vokrug.tv

В продолжении хита от Wink 
снялись Александр Петров, 
Юлия Снигирь и другие.
Онлайн-кинотеатр Wink за-
вершил производство сери-
ала «После Фишера. Инк-
визитор» – нового проекта 
в рамках детективной фран-
шизы «Фишер» – и предста-
вил расширенный актерский 
состав.
Ключевые роли в сериале 
исполнили Александр Пе-
тров, Юлия Снигирь и Поли-
на Гухман. Компанию им со-
ставили Игорь Миркурбанов, 
Никита Павленко, Таисья Ка-
линина, Баястан Колдоша-

лы, Дмитрий Павленко, Анна 
Рыцарева, Артем Осипов, 
Станислав Устюжанин, Сер-
гей Шароватов, Диана Огай, 
Сейдулла Молдаханов, 
Анна Здор и другие артисты.
Новая история разворачи-
вается в современности и 
переносит действие в от-
даленный алтайский город 
посреди тайги. После убий-
ства дочери местного чинов-
ника следствие неожиданно 
выходит на след старых 
преступлений, связанных 
с барнаульским маньяком. 
Распутать дело пытают-
ся местный оперативник и 
следователь из краевого 
центра, а ключ к разгадке 

связан с таинственной де-
вушкой-маугли.
«Что мне нравится в моем 
персонаже, так это то, что 
он совсем не похож на героя 
первых двух сезонов – Ев-
гения Бокова. Следователь 
Терехов является его ан-
типодом. Но одно их объе-
диняет точно – торжество 
справедливости. Нужно на-
казать зло, чтобы оно полу-
чило по заслугам. Главный 
мотив и Бокова, и Терехова 
– фанатичное отношение к 
профессии, а вот стили ра-
боты сильно отличаются. Я 
не исключаю, что зрители, 
особенно в самом начале 
нового сезона, будут сравни-
вать в чем-то этих двух геро-
ев. Это неплохо, будет такой 
соревновательный момент. 
Но я думаю, что попозже это 
сравнение уйдет и Терехов 
станет просто самостоятель-

ным персонажем. И наша 
история, и наши взаимо-
отношения с персонажами 
Юлии Снигирь, Полины Гух-
ман и других получат новое 
ответвление от вселенной 
«Фишера», самостоятель-
ное и никак не пересекаю-

щееся с прошлыми героя-
ми», – отметил Александр 
Петров.
Премьера сериала «После 
Фишера. Инквизитор» состо-
ится эксклюзивно на плат-
форме Wink, дата выхода 
будет объявлена позже.
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БЛИННАЯ НЕДЕЛЯ
Начинается масленичная неделя – самое время при-
готовить вкусные блинчики для всей семьи, друзей 
и коллег.

gastronom.ru

Лимонные блины
Ингредиенты: молоко 500 мл, мука пше-
ничная 200 г, яйца 3 шт., масло сливочное 
100 г, лимон 1 шт., сахар-песок 1,5 ст.л., 
соль 0,5 ч.л., масло растительное рафини-
рованное.
Приготовление
Лимон обдайте кипятком, обсушите. Натри-
те цедру на мелкой терке. В миске взбейте 
миксером яйца с сахаром. Влейте к яйцам 
теплое молоко, добавьте цедру лимона, пе-
ремешайте.
Просейте порциями муку в миску с молоком 
и яйцами. Каждый раз тщательно переме-
шивайте все венчиком или миксером на 
малой скорости, чтобы в тесте не образо-
вывались комочки.
Отложите 20 г сливочного масла для сма-
зывания блинчиков, остальное растопите в 
сотейнике на водяной бане. Немного осту-
дите масло и добавьте в тесто, тщательно 
перемешайте. Накройте миску с тестом 
пленкой и оставьте на 30-40 минут.
Разогрейте на огне сковороду с антипри-
гарным покрытием. Один раз смажьте ее 
растительным маслом и больше не смазы-
вайте. Выливайте тесто половником на ско-
вороду и выпекайте тонкие блинчики с двух 
сторон до румяного цвета.
Горячие лимонные блины сразу смазывай-
те кусочком сливочного масла и уклады-
вайте в подогретую кастрюлю с крышкой. 
Кастрюлю можно поставить в духовку, разо-
гретую до 70°С. Подавайте лимонные бли-
ны горячими.

Блины с шампиньонами
Ингредиенты: 400 г муки, 800 мл молока, 
4 яйца, 50 г сливочного масла плюс еще для 
жарения, 400 г шампиньонов, 1 стебель лу-
ка-порея (только белая часть), 4-5 кусочков 
сушеных белых грибов, 1 ч.л. сахара, 1 ч.л. 
разрыхлителя, соль, растительное масло
Приготовление
Для припека удалите у грибов нижнюю жест-
кую часть ножек. Шляпки с оставшимися 
ножками нарежьте небольшими кусочками.
Разрежьте стебель порея вдоль до середи-
ны, проверьте, нет ли между листьями пе-
ска. Если есть, промойте. Нарежьте порей 
тонкой короткой соломкой.
В сковороде нагрейте растительное мас-
ло, положите порей, через 5 мин. – грибы, 
посолите. Обжаривайте на сильном огне, 
часто помешивая, пока не выпарится вся 
жидкость.
Белые грибы истолките в порошок в ступ-
ке или измельчите в кофемолке, смешайте 
грибной порошок с мукой, солью и разрых-
лителем.
Взбейте яйца с частью молока и с сахаром, 

постепенно подсыпая мучную смесь и под-
ливая оставшееся молоко. Дайте тесту по-
стоять 30 мин.
Выкладывайте на смазанную сливочным 
маслом сковороду немного припека, на 
него выливайте блинное тесто, пеките бли-
ны примерно по 1 мин. с каждой стороны. 
Подавайте горячими.

Разноцветные блины
Ингредиенты:
для зеленых блинов: 1 яйцо, 1,5 ст.л. сли-
вочного масла, 50 г шпината (можно замо-
роженного), 300 мл молока, 4,5 ст.л. муки, 
оливковое масло для обжаривания, соль, 
перец;
для красных блинов: 1 стакан муки, 1 ста-
кан томатного сока, 1 стакан молока, 2 
яйца, 1 ст.л. сахара, 0,5 ч.л. соли, масло 
для обжаривания;
для подачи: 200 мл жирной сметаны, 4 ве-
точки укропа, 2 веточки петрушки, 1 боль-
шой зубчик чеснока.
Приготовление
Приготовить зеленые блины. Шпинат раз-
морозить и отварить в кипящей воде, 
30 сек. Сливочное масло размягчить, 
3,5  ст.л. муки просеять через сито.
В блендере смешать яйцо, масло, шпи-
нат. Добавить молоко, муку, соль, перец и 
взбить в однородное тесто.
Разогреть оливковое масло на сковороде 
диаметром 20 см. Маленьким половником 
влить тесто на сковороду так, чтобы оно 
тонким слоем покрыло все дно. Обжарить с 
одной стороны до золотистого цвета, пере-
вернуть и готовить с другой стороны около 
30 сек.
Приготовить красные блины. Смешать в 
большой миске молоко с томатным соком, 
приправить солью и сахаром.
Постоянно размешивая, просеять в миску с 
жидкостью муку. Продолжая размешивать, 

вбить яйца. Жарить блины, как описано 
выше.
Приготовить соус. Чеснок очистить и из-
мельчить, зелень вымыть и мелко нарезать. 
Взбить сметану с чесноком и зеленью, посо-
лить, поперчить по вкусу и подать к блинам.

Сырные блины
Ингредиенты: молоко 2,5 стакана, мука 
пшеничная 1,5 стакана, яйца 2 шт., сыр 
твердый 120 г, укроп 10 г, сахар-песок 1 ч.л., 
соль 0,5 ч.л., разрыхлитель теста 1 ч.л., 
масло растительное рафинированное по 
вкусу.
Приготовление
Подогрейте молоко, вылейте в миску, 
добавьте сахар, соль, перемешайте. От-
дельно взбейте яйца в пену и смешайте с 
молоком. Порциями всыпьте в молоко про-
сеянную муку с разрыхлителем, аккуратно 
перемешивая, чтобы не было комочков.
Зелень укропа мелко порубите, сыр натри-
те на средней или крупной терке. Добавьте 
сыр и укроп в тесто, влейте растительное 
масло, тщательно перемешайте. Дайте те-
сту постоять 15 мин.
Перед жарением снова перемешайте те-
сто. Жарьте сырные блины, как обычно, на 
сильно разогретой сковороде, с двух сто-
рон, до румяного цвета. Сковороду смазы-
вайте растительным маслом по мере необ-
ходимости.

Марокканские блины
Ингредиенты: манка (мелкого помола или 
семолина) – 180 г в тесто + на формовку 
пару ложек, мука пшеничная – 125 г, са-
хар – 1 ч.л., соль – 1 ч.л., дрожжи (сухие ) 
– 1/4 ч.л., вода (теплая ) – 160 мл, масло 
растительное (для формовки блинов) – 
150-200 мл, мед жидкий – для подачи
Приготовление
Муку, манку, соль, сахар и дрожжи смешать 
в подходящей посуде. Постепенно добав-
ляя теплую воду, замешать тесто. Вымеши-
вать тесто не меньше 20 минут при ручном 
замесе, минут 10 – насадкой крюк в чаше 
миксера. Разделите тесто на кусочки, долж-
но получиться около 10 шариков. Накройте 

тесто полотенцем и оставьте отдыхать на 
20 минут.
Налейте в широкую плоскую посуду немно-
го растительного масла, достаньте один 
шарик теста и положите его в посуду, об-
макнув в масло с обеих сторон. Раскатай-
те шарик теста в тонкий, почти прозрачный 
блин, затем смажьте его растительным 
маслом, посыпьте слегка манкой. Сложите 
блинчик, как показано на фото, смазывая 
после каждого шага растительным маслом 
и посыпая манкой (масло не жалеть, а ман-
кой посыпать осторожно, чтобы не утяже-
лить тесто!). Затем свернуть тесто рулончи-
ком, проделать эти манипуляции со всеми 
шариками, накрыть их салфеткой. Взять 
первый рулончик (он уже подошел немно-
го), раскатать его аккуратно, чтобы не по-
вредить слои. Выпекать на маленькой су-
хой разогретой сковороде с толстым дном 
на среднем огне с двух сторон до приятного 
румянца.
Подавать с жидким медом.

Блинные конвертики
Ингредиенты: мука – 160 г, вода – 350 мл, 
разрыхлитель – 1 ч.л., дрожжи – 1 ч.л., са-
хар – 1 ст.л., грибы маринованные – 350 г, 
лук – 1 шт., горох орегон зеленый колотый 
– 1/3 ст., растительное масло для обжарки.
Приготовление
Растворите в теплой воде сахар и дрожжи, 
размешайте и оставьте на 10 мин. в покое. 
Всыпьте муку, разрыхлитель, перемешайте 
венчиком и оставьте на 15-20 мин. Разо-
грейте сковороду, маслом не смазывайте. В 
центр вылейте 2,5 ст.л. теста, жарьте, пока 
блин не покроется дырочками и поверх-
ность его не будет сухой. Раскладывайте 
блины так, чтобы они не прилипли друг к 
другу.
Зеленый горох не требует замачивания, что 
удобно. Варите его в воде в пропорции 1:2, 
на медленном огне 30-40 мин. На сковоро-
де в растительном масле обжарьте лук и 
грибы, добавьте горох. Посолите.
На блин выложите начинку и защипните 
края в форме треугольника.
Запекайте в духовке при 180°C 10 мин.
Подавайте блинные треугольники горячи-

ми. Хотя в остывшем виде блинчики не ме-
нее вкусны.

Финский блин
Ингредиенты: молоко 3,2% 400 мл, яйца 
5 шт., сахар-песок 1 ст.л., соль 1/4 ч.л., раз-
рыхлитель теста 0,5 ч.л., мука пшеничная 
130 г, масло сливочное 30 г, тунец в соб-
ственном соку 150 г, сыр творожный 300 г, 
майонез оливковый 6 ст.л., бекон сырокоп-
ченый 150 г, сыр «Российский» 200 г, кури-
ное филе 200 г, шампиньоны свежие 200 г.
Приготовление
Смешайте тёплое молоко, три яйца, сахар, 
соль, муку и разрыхлитель. Добавьте рас-
топленное сливочное масло. Всё смешайте 
блендером и вылейте на противень с пер-
гаментом. Поставьте в разогретую до 200°С 
духовку на 20 минут.
Готовый блин достаньте из духовки, разде-
лите на три части и дайте остыть. В это вре-
мя займитесь начинкой.
Для начинки с тунцом и яйцом возьмите 
консервированный тунец в собственном 
соку, слейте жидкость и слегка разомните 
в миске вилкой. К тунцу добавьте два варё-
ных яйца, натёртых на тёрке, и 2 ст.л. майо-
неза, перемешайте. Соль и перец по вкусу.
Треть коржа смажьте творожным сыром, 
выложите начинку и сверните рулетом. За-
тем заверните в пищевую плёнку и отправь-
те в холодильник на пару часов. Так будем 
повторять со всеми.
Для второй начинки обжарьте бекон на 
сковороде до лёгкой золотистости, затем 
мелко нарежьте. Помидор мелко нарежьте, 
удалив семена. Сыр натрите на тёрке. Все 
смешайте в миске с добавлением 2 ст.л. 
майонеза.
Для начинки с курицей и грибами мелко на-
режьте филе и шампиньоны. Обжарьте на 
сковороде с небольшим количеством мас-
ла. В остывшую начинку добавьте мелко 
натёртый сыр и 2 ст.л. майонеза. Соль и пе-
рец добавьте по вкусу, перемешайте.
Через два часа достаньте рулеты из холо-
дильника, снимите пищевую плёнку и на-
режьте на порции. Рулеты с беконом и кури-
цей лучше подавать подогретыми. Украсьте 
по желанию.

Звёздный сад 
девочки Сабины

baby-bear.org

Когда солнце спряталось за вер-
хушки деревьев, Сабина взяла 
свою любимую лейку и вышла в 
сад. Но вместо росы она увидела 
чудо: прямо в кустах ее сладкой ма-
лины искрились крошечные упав-
шие звёзды. Они были похожи на 
живые светлячки, только светились 
еще ярче.
Сабина осторожно подставляла ла-
дошки, ловила капельки света и бе-
режно «высаживала» их в траву, как 
маленькие луковицы тюльпанов. 
Звездочки были такими разными! 
Одна грела ладонь, словно теплый 
чай. А другая была прохладной и 
щекоталась, как лоскуток шелка.
– Светите ярко, – шептала Сабина, 
поливая свои необычные грядки из 
лейки. – Растите большими звез-
дочками и освещайте все вокруг.
Вскоре весь сад залился мягким, 
сказочным светом. Трава словно 
светилась изнутри, а цветы стали 
похожи на волшебные фонарики. 
Сабина присела на крыльцо, обня-
ла коленки и смотрела на это сия-
ние. Ей было так спокойно и легко, 
будто всё звёздное небо обняло её 
за плечи.
Она сладко потянулась, зашла в 
дом и нырнула под теплое одеяло. 
Засыпая, девочка думала, что пока 
она спит, её звёздный сад будет да-
рить светлые сны и милые песенки 
всем ее друзьям. И ей самой – тоже.
Динь… динь… динь…

Какой предмет лишний? Раскрась его

Дом из кубиков
Мы из кубиков
Построим новый дом,
Всех друзей
На новоселье позовём:
И матрёшку с неваляшкой,
И зайчишку с чебурашкой,
И медведя, и слона…
Если выдержит стена. 

Надежда Радченко



12 ЛЮДИ  И  СУДЬБЫ

САД-ОГОРОД

13 февраля 2026

«Случались дни, когда у нас с детьми была одна гречка»
Актриса Елена Морозова рассказала о том, 
как встреча во сне с Саввой Морозовым 
изменила ее жизнь, о телесных практиках 
и любви к Индии.

womanhit.ru

– Вы считаете, начать сниматься 
в раннем детстве – это плюс для 
актера?
– В 5 лет я уже снялась в эпизоде, 
а в 8 уже исполнила главную роль в 
фильме «Руки вверх!» у Владимира 
Грамматикова. И, конечно, ты ока-
зываешься ребенком в простран-
стве совершенно ином, нежели 
школа или твоя семья, или какие-то 
другие социальные комьюнити. 
Ставятся задачи, которые иногда 
сложно выполнить, и благодаря ре-
жиссеру, который умеет общаться с 
тобой, настраивать, объяснять си-
туацию, ты начинаешь входить во 
вкус. Но в подростковом возрасте у 
меня случилась звездная болезнь. 
Да, после съемок «С нами не со-
скучишься» меня стали узнавать 
на улице. Было внутреннее ощуще-
ние, что тебе подвластно все. И ког-
да меня утвердили на озвучивание 
прекрасного грузинского фильма, я 
просто не приехала на киностудию 
имени Горького. Как раз там ра-
ботал мой отец. Я пошла гулять с 
подружкой на ВДНХ. Потому что по-
думала: «Почему я все время рабо-
таю? Ну сколько можно?». А когда 
я вернулась, папа мне популярно 
объяснил, что я сделала не так. А 
мама сказала: наша дочь заболела 
«звездочкой». И потом меня уже не 
хотели никуда приглашать, ведь я 
подвела группу. Это был достаточ-
но долгий период, и я его пережи-
вала сложно.
– Почему вы в более зрелом воз-
расте сказали, что участие в кар-
тинах «Проданный смех», «Руки 
вверх!», где вы играли еще как 
Женя Григорьева, ваши люби-
мые фильмы?
– Я такое сказала? Это интернет 
(смеется). Он такой, не стоит до-
верять. И потом, люди меняются. 
Конечно, эти фильмы остаются мо-
ими любимыми, но не только они. 
Сейчас я могу добавить «Дневник 
его жены», «Коко Шанель и Игорь 
Стравинский», прекрасный теле-
визионный фильм «Балет», «Ме-
шок без дна» – работа с Рустамом 
Хамдамовым. С Павлом Рубино-
вым был прекрасный фильм «Об-
стоятельства», и не только. Поэто-
му их больше.
– Вы поменяли имя, фамилию и 
отчество после того, как во сне к 
вам явился Савва Морозов. А как 
к этому отнесся ваш папа?
– У меня со снами и вообще с этим 
переходом, когда мы засыпаем 

и просыпаемся, когда мы как бы 
оказываемся еще и не тут, но уже 
не там – есть прекрасная притча о 
том, что буддийский монах всегда 
спрашивал: «Кто я? Я монах или 
бабочка?» – в снах ему всегда сни-
лось, что он бабочка. Вот как-то я 
проснулась, и вдруг именно в этих 
пространствах ко мне начал при-
ходить голос, который говорил: «Я 
нарек тебя Елена». Это уже было, 
кажется, на третьем курсе шко-
лы-студии МХАТ. Причем обучение 
у меня там было непростое, два 
года педагоги не могли разгадать: 
какая я героиня. Мне хотелось най-
ти и себя, и свой путь. И вот снача-
ла был голос, который я слышала 
на грани между сном и бодрствова-
нием. Потом уже какого-то мужчину 
начала во сне видеть, который го-
ворил мне: «Я нарек тебя». А потом 
мы шли по МХТ в фойе, в каком-то 
полумраке. И вдруг я поворачиваю 
голову, и вижу этого мужчину, его 
статую и говорю: «Вот это он. Этот 
человек мне снится». Я подхожу, а 
там написано, что это Савва Моро-
зов. Ему там памятник поставили. 
Ну, я его не видела раньше, хотя 
пробиралась на все эти спектакли 
в МХТ, куда невозможно попасть, 
чтобы посмотреть Питера Штайна, 
Смоктуновского, Олега Николаеви-
ча Ефремова. И я понимаю, что это 
он, да, я вижу его во сне. Я поняла, 
что надо попробовать договориться 
с тем пространством. И начала за-
ниматься очень долгой волокитой 
под названием «паспортный стол 
– поменять имя». Папе было очень 
трудно это принять. Он спрашивал: 
«Почему ты поменяла отчество?» 
Я говорю: «Я же объяснила, что 
поняла, кто пришел ко мне во сне. 
Если не сейчас, то потом мне могут 
начаться еще какие-то сны снится». 
Он год со мной был в сложных от-
ношениях, но я чувствовала: что-то 
изменилось в моей жизни после 
этого.
– Вы работали с Виктюком, 
Хамдамовым, Мирзоевым, Ал-
дониным, Серебренниковым, 
Бондарчуком, Богомоловым. Кто 
произвел наибольшее впечатле-
ние?
– Из тех, кого вы перечислили, все 
на меня произвели сильное впе-
чатление. Владимир Мирзоев – это 
первый режиссер, который меня за-
метил еще в «Дебют-центре», где я 
играла после института. Меня при-
глашали большие театры, реперту-
арные, но я не пошла. И это было 
связано с какими-то моими поис-
ками, с моим экзистенциальным 
опытом. Мне хотелось протоптать 

дорожку самой, поэтому были под-
валы, «Любимовка», спектакли, за 
которые не платили деньги. Я еще и 
подрабатывала барменом в ночном 
клубе «Пилот».
– Это тот самый известный «Пи-
лот»?
– Да, и мне понравилось так, что 
и до сих пор нравится. Я именно 
нахожусь таким пограничником 
между репертуарными театрами и 
антрепризными, такими проекта-
ми, которые, скажем так, не прино-
сят дохода, но дают что-то другое, 
чего ты не найдешь в репертуар-
ном театре, они как-то греют душу. 
Мне очень нравится взаимодей-
ствовать с фондами, также я лю-
блю музей Булгакова, где мы до 
сих пор играем спектакль Сергея 
Алдонина «Мастер и Маргарита». 
Я училась в школе-студии МХАТ 
(а это классический вуз, и там нет 
таких хулиганств, которые допуска-
ются в ГИТИСе или в Щукинском 
театральном училище), и впервые 
пришла на «Мастера и Маргари-
ту», где играли Олеся Железняк, 
Катя Волкова, Андрей Сычев, сам 
Сергей Алдонин – это было для 
меня какой-то феерией! Неужели 
вот так можно и смешно, и в то же 
время глубоко! И они жгли эти ру-
кописи прямо здесь, при мне. И у 
меня была мечта познакомиться с 
Сергеем. И вдруг эта мечта стала 
явью – и потом я уже играю в Мо-
сковском драматическом театре 
Станиславского, меня Владимир 
Мирзоев привел с «Укрощением 
строптивой». Это была невероятно 
большая школа. И еще в паралле-
ли был Роман Григорьевич Виктюк 
– это совершенно другая планета, 
совершенно другие репетиционные 
процессы. Ну, то есть такое пирше-
ство, скажем так, не жизнь.
– Виктюк мог на репетициях ру-
гаться матом. Как вы к этому от-
носились?
– Да, кричал матом громко и силь-
но и умел попадать в твою болевую 
точку. Каким образом он узнавал 
про нее – это неизвестно. Это был 
такой метеоритный дождь, сквозь 
который пролетаешь. Все-таки 
нужно было долететь до той Мар-
гариты. Кстати, благодаря Роману 
Григорьевичу я узнала про те лите-
ратурные тексты, которые не вошли 
в роман, и сам Михаил Афанасье-
вич их отрезал, отверг, это «Князь 
Тьмы». В общем, я его любила не-
вероятно. Гений.
– Скажите, сегодня, на ваш 
взгляд, что кардинально меняет-
ся в кино и театре?
– Кардинально меняется скорость 
восприятия. Сейчас все быстрее 
стало. И когда ты приходишь, на-
пример, в театр на Малой Бронной, 
там всегда есть ясный информа-
ционный канал, по которому ре-
жиссер общается со зрителем. И 

он достаточно быстрый, при 
этом эмоции не исключают-
ся, но они как будто ты на них 
серфишь. К какому-то пласту 
зрителя доходят одни эмо-
циональные серферы, к ко-
му-то другие. В Театре наций 
в спектакле «Обыкновенная 
смерть», в котором я играю, 
очень много тишины, пустот, 
которые дают возможность 
как раз возникнуть атмосфе-
ре. Чем богат театр и что, на 
мой взгляд, никогда не изме-
нится. В кино меняется пове-
дение в кадре. Когда я сейчас 
смотрю хорошие сериалы 
с молодыми актерами, там 
очень много такого докумен-
тального существования в ка-
дре. Благодаря своим детям 
я тоже в курсе того, что про-
исходит на разных платфор-
мах. Им нравится, что там есть дру-
гие девчонки и мальчишки, которые 
непонятно для меня разговаривают 
с точки зрения русского языка. А 
детям все понятно, потому что у 
них свой язык. Я уже стала больше 
в этом разбираться и для меня это 
интересно. Быть с молодыми в пар-
тнерстве – это очень круто.
– Помимо того, что вы актриса, 
режиссер, вы еще и психолог, 
автор уникальных голосовых и 
телесных практик. А можно ли 
вас попросить спеть мантру? И 
показать мастер-класс, как быть 
хорошим чтецом, например?
– Мантру петь не буду, у них свои 
задачи, скажем так. Ну как, если го-
ворить математически, то вы меня 
сейчас просите рассказать закон 
квантовой физики быстро и на-
глядно, чтобы все это поняли. Для 
квантовой физики нужны базовые 
знания и опыты, которые произво-
дятся так же, как опыты с нейросе-
тями. То, что у нас в мозгу проис-
ходит, – это большая специальная 
подготовка, и поэтому я к мантрам 
точно так же отношусь, как к не-
ким научным вещам. Но позвучать 
вместе с вами я буду рада. Просто 
сядьте ровно, устройте свое тело. 
Ощутите те косточки, на которых 
мы сидим, поставьте колени под 
прямым углом. Сделаем глубокий 
вдох, положите свои ладони чуть 
ниже ребер. Ощутите сзади спину, 
что вы дышите и туда тоже. С вы-
дохом, чуть-чуть смыкая губы и при 
этом размыкая челюсти, отпускаем 
напряжение. Посмотрите, как меня-
ется ваше состояние, ваше настро-
ение. Вы начинаете засыпать. А 
для того, чтобы проснуться, можно, 
например, ощутить кончик носа и... 
Сделать глубокий вдох туда же и 
позвучать уже здесь.
– А по времени сколько это надо 
делать?
– По-разному. А сейчас подождите, 
сейчас совсем проснетесь. Мы бу-
дем делать с вами: «Р-р-р», попро-

буйте произнести «р-р-р». Да, и мы 
делаем такой же глубокий вдох. И 
еще разочек. Видите, как меняется 
настроение, состояние?
– Что значит быть телесно ориен-
тированным специалистом?
– Я к этому пришла через свою 
боль. То есть это была та слож-
ность, которая, скажем, присут-
ствует в моем актерском суще-
ствовании. Я считаю, что актерам 
психологическая помощь необ-
ходима. Знаете, в каждой школе 
есть психолог, думаю, что в каждом 
государственном театре он тоже 
должен быть. Мы работаем со сво-
ей эмоциональной сферой, репети-
руем, входим в персонажа. Нельзя 
просто нажать на кнопку, нужно это 
прожить. А иногда тебя достаточно 
долго что-то не отпускает, в этом 
состоянии ты можешь быть неадек-
ватен. Иногда, чтобы снять стресс, 
люди могут позволить себе немного 
алкоголя. Вроде бы ничего страш-
ного в этом нет, но «немножко» мо-
жет перейти в «множко». Я читала, 
что это может стать проблемой, и я 
этого очень боюсь. То есть я могу 
позволить себе иногда бокал шам-
панского, но очень аккуратно, я счи-
таю, сколько выпила. У меня в се-
мье сложная ситуация с алкоголем, 
поэтому я решила попробовать те-
лесно-ориентированную практику.
– Раньше вы любили бывать в 
Индии, занимались духовными 
практиками, йогой. Почему сегод-
ня поселок под Сочи вы называ-
ете «моя Индия»?
– Ну это связано с тем, что, когда 
родился ребенок, я не смогла ез-
дить в Индию. А субтропический 
климат я очень люблю. И когда есть 
возможность оказаться там, где шу-
мят листья лианы и растут пальмы, 
я этим пользуюсь. Это место на-
поминает мне Индию – тишиной, 
возможностью видеть горы, море. 
Прекрасно, что оно есть.
– Вы сейчас про ребенка сказа-

ли. Теперь у вас уже двое, Этьен 
и Аврора. Как проводите с ними 
время?
– Да, мальчик и девочка. И у них 
не только разный пол, но и совсем 
разные взгляды, отношение к ис-
кусству, к ситуациям, которые в на-
шей жизни происходят, потому что 
они у нас тоже очень амплитудные. 
И вот последний раз мы были вме-
сте с ними в Зарядье, слушали хор, 
дирижировал Виталий Полонский. 
Я приобрела билеты и сказала им, 
что я буду счастлива, если они пой-
дут со мной. Это будет подарок мне 
на Новый год. Я всегда делаю себе 
такие подарки за их счет (смеется). 
И они были немножко смурные: 
«Мама, ну сколько можно?». Но 
они музыкальные, оба занимались 
в музыкальной школе. Дочь не за-
кончила, не получила диплома, но 
при этом она 8 лет училась: три 
года играла на блок-флейте, по-
том пела в хоре. И после того как 
мы вместе сходили на концерт, они 
признались: «Спасибо, это прав-
да интересно, не ожидали». Я им 
очень благодарна за то, что находят 
для меня время. У них ведь тоже 
уже какие-то свои истории. Иногда 
мы просто ходим гулять вместе. 
Сначала просто молчим, а потом 
что-то они начинают вспоминать, 
мы говорим обо всем. Мне хочется 
продлить подольше это состояние 
в жизни, когда им со мной хорошо. 
То есть не только давать какие-то 
напутствия, задавать вопросы или 
кормить их, когда есть такая воз-
можность. На самом деле, бывали 
времена, когда у нас была одна 
гречка. Да, серьезно. У нас есть 
любимый с детьми анекдот. Утро 
понедельника: кот подходит к сво-
ей миске: «Ура, гречка!» Съедает 
всю эту миску. Вторник, подходит: 
«О, гречка. Хорошо». Среда: «Греч-
ка». Четверг такой: «Ну вот, опять 
гречка». В пятницу – пусто. Суббо-
та – пусто, в воскресенье – пусто. В 
понедельник: «Ура, гречка!» (Сме-
ется).

КАК ДЕЗИНФИЦИРОВАТЬ ГРУНТ ДЛЯ РАССАДЫ
Даже самый качественный грунт для рассады мо-
жет таить в себе невидимые угрозы: патогенные 
грибки, бактерии, личинки вредителей и семена 
сорняков. Обеззараживание почвы не просто реко-
мендация, а необходимое условие для выращива-
ния крепкой и здоровой рассады.

ogorod.ru

Зачем 
дезинфицировать грунт
Молодые растения особенно уязвимы. Де-
зинфекция снижает риск гибели всходов и 
позволяет рассаде развиваться равномер-
но. Выделим три основные причины необ-
ходимости обеззараживания грунта для 
рассады.
1. Уничтожение возбудителей бо-
лезней. Грунт (даже покупной) может со-

держать споры грибков (например, черной 
ножки, фитофторы), бактерии и вирусы, 
которые в теплых и влажных условиях про-
растания семян активно размножаются и 
губят молодые растения.
2. Ликвидация личинок и яиц вредителей. 
В почве также могут находиться личинки 
насекомых (грибные комарики, подуры), 
которые повреждают нежные корни рас-
сады.
3. Удаление семян сорняков. Сорные рас-
тения конкурируют с рассадой за питатель-
ные вещества и свет, а также могут быть 
переносчиками заболеваний.

Способы дезинфекции 
грунта
К популярным и действенным способам де-
зинфекции грунта для рассады относятся 
промораживание, прокаливание, пропари-
вание, использование фунгицидов и био-
препаратов. Мы расскажем о нюансах каж-
дого, а вы выбирайте тот, что удобнее вам.
Промораживание
Для промораживания мешок с грунтом вы-
носят на мороз (ниже -10°C) на несколько 
дней, затем заносят в тепло на 4-5 дней 
(чтобы пробудились вредители), после чего 
снова выносят на мороз. Цикл повторяют 
2-3 раза.
Чтобы вытравить из грунта паутинного кле-
ща, придется ждать морозов в -30°C.
Плюсы: сохраняет структуру и полезную 
микрофлору.
Минусы: не убивает все виды возбудителей 
болезней (например, споры некоторых гри-
бов).

Прокаливание в духовке
Влажный грунт рассыпают на против-
не слоем до 5 см и помещают в разо-
гретую до 90-100°C духовку на 20-30 
минут. Температура не должна превы-
шать 100°C, чтобы не уничтожить все 
полезную микрофлору. 
Плюсы: высокая эффективность про-
тив большинства патогенов и семян 
сорняков.
Минусы: может ухудшить структуру по-
чвы, погибает большинство полезных 
микроорганизмов.
Споры сенной палочки (Bacillus subtilis) 
выдерживают кратковременное кипя-
чение и нагрев до 120-130°С в течение 
20-30 минут.
Пропаривание в микроволновой 
печи
Для дезинфекции рассадного грунта 
можно использовать микроволновую 
печь. Суть метода – в прогревании по-
чвы до температуры, губительной для 

всей патогенной микрофлоры и вредите-
лей. Для этого влажный грунт в подходящей 
таре или неплотно завязанном пакете для 
запекания обрабатывают в СВЧ на высокой 
мощности 10 минут.
Плюсы: высокая эффективность и бы-
строта.
Минусы: вместе с вредными погибают мно-
гие полезные микроорганизмы. За раз нель-
зя обеззаразить большой объем грунта.
Пропаривание на водяной бане
При этом способе грунт помещают в дур-
шлаг или сито, застеленное тканью, и дер-
жат над кипящей водой 20-30 минут, перио-
дически помешивая.
Плюсы: более щадящий метод по сравне-
нию с прокаливанием.
Минусы: трудоемкость, требуется время.
Обработка кипятком
Грунт помещают в емкость с дренажны-
ми отверстиями и обильно проливают 
кипятком, затем накрывают пленкой до 
остывания.
Плюсы: быстро и просто.
Минусы: эффект поверхностный, не гаран-
тирует полного обеззараживания.
Протравливание
Для протравливания почвы можно исполь-
зовать препараты Здоровая земля, Преви-
кур Энерджи, а также 2%-ный раствор же-
лезного купороса или надуксусной кислоты. 
Надуксусную кислоту можно приготовить 
самостоятельно. Для этого смешайте 1 л 
уксуса и 200 мл перекиси водорода, закрой-
те крышкой и оставьте на 7-10 дней в тем-
ном месте при комнатной температуре. Для 
обработки грунта разведите 100 мл препа-
рата в 5 л воды и пролейте грунт. 
Плюсы: эффективно уничтожает патоген-
ную микрофлору, в том числе возбудителей 
фитофтороза.
Минусы: действует как стерилизатор, уби-
вая не только патогены, но и полезные бак-
терии, необходимые для развития рассады.
Использование биопрепаратов
После обработки грунт проливают рас-

твором биопрепаратов (Фитоспорин-М, 
Фитоспорин-АС, Триходермин, Алирин-Б, 
Бактофит, Триходерма Вериде, Гамаир, 
Трихоплант), содержащих полезные микро-
организмы, которые подавляют патогены.
Плюсы: восстанавливает полезную микро-
флору, безопасно для растений.
Минусы: требуется время на колонизацию 
почвы микроорганизмами.

Какой метод выбрать
У каждого из методов есть как плюсы, так и 
минусы, так какой же выбрать?
Для покупного грунта, особенно если он от 
проверенного производителя, часто доста-
точно промораживания и обработки био-
препаратами.
А вот для самостоятельно составленных 
смесей (с огородной землей, компостом) 
рекомендуется термическая обработка 
(прокаливание или пропаривание) с после-
дующим внесением биопрепаратов.

Что делать после 
дезинфекции
Не следует сразу же заниматься посевом 
после обеззараживания почвы. 
1. Дайте грунту отстояться 1-2 недели, что-
бы в нем могла восстановиться здоровая 
микрофлора.
2. Добавьте биопрепараты, чтобы поддер-
жать полезную микрофлору почвы.
3. При необходимости внесите минераль-
ные удобрения, т.к. часть питательных 
веществ может быть потеряна при термо-
обработке.
Дезинфекция грунта для рассады помога-
ет избежать множества проблем на ранних 
стадиях развития растений и создает здо-
ровую основу для роста крепкой рассады. 
Выбирайте метод, который соответствует 
вашим возможностям и типу грунта, и не 
забывайте восстанавливать почвенную ми-
крофлору после обеззараживания.
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ПСИХОЛОГИЯ

Как говорить с человеком, который вас не понимает?
В профайлинге существует модель «7 ра-
дикалов», согласно которой мы все по-раз-
ному воспринимаем мир и говорим на семи 
разных языках, из-за чего часто и ссорим-
ся. Причем как в быту, так и на работе. Чем 
эти языки отличаются и как на них разгова-
ривать – расскажет профайлер.

АЛЕКСАНДР ПЕТРОВ
psychologies.ru

1. Человек-порядок
Есть люди, которые мыслят четко 
и конкретно. Им важны факты, они 
любят вникать в суть вопроса и 
плохо переносят непрофессиона-
лизм. Узнать их можно по фразам: 
«давай ближе к делу», «скажи кон-
кретно, что ты хочешь», «можно без 
воды?». Это так называемые люди 
порядка.
Попробуйте прийти к такому чело-
веку с пространными рассуждения-
ми, опоздать или начать разговор 
издалека, и вы почувствуете его 
раздражение. Он может не сказать 
ни слова, но внутри будет напря-
жен. Такие люди испытывают гнев, 
когда что-то идет не по плану.
Представьте ситуацию. Вы человек 
живой, эмоциональный, начинаете 
рассказывать в подробностях, что с 
вами произошло, и через пару ми-
нут слышите: «Можно короче?» Вы 
чувствуете обесценивание в этот 
момент, а он – перегруз от лишней 
информации.
Общайтесь с людьми порядка крат-
ко и по делу. Чем спокойнее и кон-
кретнее вы формулируете мысль, 
тем выше шанс, что вас услышат. 
А если на вас надавили или обес-
ценили, не теряйтесь. Это просто 
проверка на «прочность».
Лайфхак
Главный секрет общения с чело-
веком порядка заключается в том, 
что, наезжая на вас, он подсозна-
тельно проверяет вашу силу. Ему 
важно понять, кто перед ним – сла-
бак, которого можно продавливать, 
или человек, способный держать 
удар. Именно поэтому первые на-
рушения границ с его стороны ни в 
коем случае нельзя игнорировать 
или сглаживать.
На них нужно реагировать макси-
мально прямо и жестко: «Ты почему 
взял мой телефон без разрешения? 
Тебя не учили хорошим манерам? 
Немедленно положи на место». Та-
кая резкая защита границ, даже под 
угрозой разрыва отношений, его 
не оттолкнет, а, наоборот, успокоит 
(конечно, если это будет сказано 
уверенным голосом). В этот момент 
человек порядка зафиксирует для 
себя, что перед ним сильная лич-
ность – и профессионально, и по 
характеру. Вы получите в его лице 
не агрессивного оппонента, а силь-
ного и надежного партнера.

2. Человек-внимание
А теперь полная противополож-
ность. Есть люди, для которых са-

мое главное в жизни – получать вни-
мание публики и восхищение своей 
персоной. Они постоянно рассказы-
вают о своих успехах, достижениях, 
опыте, знакомствах, потому что им 
важно быть замеченными.
Поставьте рядом такую демон-
стративную личность и человека 
порядка, и вы получите классиче-
ский конфликт. Пока один активно 
презентует себя, второй все боль-
ше раздражается из-за отсутствия 
сути. Один ждет признания, другой 
– полезной информации. Они го-
ворят на разных языках и часто не 
понимают, в чем проблема.
Если с демонстративным челове-
ком говорить сухо и строго по делу, 
он быстро потеряет интерес. Ему 
будет казаться, что его не ценят. 
Зато искренний комплимент, инте-
рес к его личности, признание сти-
ля или харизмы мгновенно помогут 
установить контакт. Как только он 
почувствует себя важным в ваших 
глазах, то станет гораздо внима-
тельнее к содержанию разговора.
Лайфхак
Как сделать так, чтобы демонстра-
тивный человек стал вашим посто-
янным клиентом? Хвалите его: «вы 
удивительно быстро продвигаетесь 
в изучении английского языка», 
«вам очень легко даются самые 
сложные темы», «у вас очень твор-
ческое мышление, работать с вами 
невыразимое удовольствие»!
После этих фраз вы мгновенно ста-
нете в его глазах блестящим специ-
алистом, который видит таланты. 
Более того, он начнет рекламиро-
вать вас всему своему окружению! 

Демонстративные люди готовы пла-
тить и возвращаться к вам снова и 
снова для того, чтобы получать от 
вас не реальные успехи, а позитив-
ную обратную связь. Именно она 
им нужна по-настоящему.

3. Человек-миссия
Есть люди, которые мыслят мас-
штабно: их не вдохновляют мелкие 
выгоды, они живут большими целя-
ми и идеями. От людей порядка они 
отличаются тем, что не пытаются 
доминировать над собеседником, а 
стараются понять, насколько он мо-
жет быть им полезен в реализации 
их миссии.
Обсуждать с ними новости моды 
или бытовые мелочи бесполезно. 
Вместо этого покажите, что вы тоже 
обладаете стратегическим мышле-
нием, видите тренды и можете стать 
потенциальным союзником. К слову 
говоря, это самый редкий типаж.
Лайфхак
Есть лайфхак, как быстро войти в 
команду к человеку миссии. Для 
этого вы должны проанализировать 
его проект, выявить в нем слабое 
звено и выразить готовность по-
мочь ему с устранением этой про-
блемы.
Например так: «Иван Александро-
вич, я ознакомился с вашей систе-
мой „Новый путь“. Мне это очень 
откликается, это именно то, что 
сейчас нужно нашему обществу. Но 
я обратил внимание на то, что на 
ваши живые встречи, да и на эфиры 
в интернете приходят в основном 
женщины. У меня есть мысль, как 
адаптировать ваши идеи и для муж-
ской аудитории. Это поможет увели-
чить масштаб вашего проекта».

4. Человек-странность
Вы можете столкнуться с челове-
ком, который ведет себя так, словно 
не из нашего мира. Отвечает невпо-
пад, уходит в сторону, застревает 
на деталях, которые кажутся второ-
степенными, и при этом не улавли-

вает очевидного. Классический об-
раз – чудаковатый профессор.
С ним сложно общаться. Он может 
показаться холодным и бестакт-
ным, иногда чрезмерно грубым, но 
дело в том, что ему трудно ориен-
тироваться в социальных условно-
стях. Зато именно благодаря таким 
умам рождаются нестандартные 
идеи, технологические прорывы и 
новые смыслы.
Общаясь с таким человеком, убеди-
тесь, что он правильно вас понима-
ет и вы говорите об одном и том же. 
Не требуйте от него умения решать 
бытовые вопросы, практического 
ума и четких ответов по существу. 
Его ценность в другом – это иссле-
дователь, и там, где другие идут по 
проторенной дорожке, у него появ-
ляются неожиданные комбинации и 
новые смыслы.
Лайфхак
Удивительная их особенность за-
ключается в том, что они часто не 
доверяют своим близким, потому что 
полагают, что те постоянно ими мани-
пулируют. Зато гораздо больше при-
слушиваются к словам случайных 
людей: попутчику в поезде, соседу по 
очереди – как незаинтересованных, а 
потому якобы объективных.
И это можно использовать. Как в той 
шутке про чат с водителем такси: 
«Здравствуйте! Вы повезете мою 
девушку. У меня к вам будет одна 
нестандартная просьба: не могли 
бы вы заговорить с ней про борщ, 
в любом контексте. И сказать, что 
путь к сердцу мужчины лежит через 
борщ. Только не говорите, что я вас 
попросил. С меня максимальные 
чаевые. Спасибо!»

5. Человек-праздник
Есть люди, для которых жизнь – это 
погоня за новыми впечатлениями. 
Они энергичны, общительны, опти-
мистичны, легко загораются идеями 
и легко остывают. Легко сходятся с 
людьми и так же легко расстаются. 
Они веселые, но совершенно нена-
дежные.

Классический конфликт: вы догово-
рились, пожали руки, а через пару 
дней выясняется, что он забыл или 
просто не сделал, ведь каждый но-
вый день для него – это новое при-
ключение.
Когда вы общаетесь с челове-
ком-праздником, важно не утяже-
лять разговор. Длинные вступления 
и сложные конструкции работают 
против вас. Чем легче, живее и 
эмоциональнее общение, тем луч-
ше контакт.
Лайфхак
Если вы хотите что-то получить от 
человека-праздника, то сперва вам 
нужно «прокачать» его по эмоциям, 
а потом сразу фиксировать догово-
ренности. Согласен? Отлично: «Вот 
договор, подписывай». Пока у него 
горят глаза и есть азарт, он легко 
соглашается на любые активности.
Но если вы не закрепили догово-
ренность сразу, завтра он может ис-
кренне не помнить, о чем шла речь 
и что именно он вам обещал. Поэ-
тому фиксируйте договоренности и 
не забудьте прописать штрафы на 
нарушения сроков. Они хоть как-то 
будут его дисциплинировать.

6. Человек-эмоция
Для некоторых людей главное в 
общении – эмоциональный кон-
такт. Такие люди тонко чувствуют 
своего собеседника: они мягкие, 
добродушные, искренние и эмоци-
ональные. Им важна не прибыль, 
а ваши моральные качества и то, 
насколько комфортно будет с вами 
работать.
Это люди чувствительного, или 
эмотивного типа. Общаясь с ними, 
в первую очередь создавайте ощу-
щение тепла и заботы. Говорите 
мягко, без давления, уважайте их 
чувства. Для них критичны инто-
нации, культура общения и общая 
атмосфера, в которой происходит 
разговор. Даже в бизнесе им нужно 
понимать, что вы видите в них жи-
вого человека, а не только функцию 
или ресурс. Когда возникает дове-

рие, они готовы идти навстре-
чу и способны на удивитель-
ную лояльность и поддержку.
Лайфхак
Ключ к общению с эмотивом 
– это открытый и честный ди-
алог. Если, например, руково-
дителю нужно, чтобы эмотив-
ный сотрудник задерживался 
на работе, стоит просто по-че-
ловечески попросить его по-
мочь: сейчас сложный пери-
од, кризис, и если команда не 
вытянет нагрузку, придется 
сокращать людей. А у них се-
мьи… ипотеки… Эмотив от-
кликнется на такую просьбу, 
потому что он искренне пере-
живает за коллег.
Но есть принципиальный мо-
мент: он должен видеть, что 
руководитель сам задержи-
вается и проживает эту ситу-
ацию вместе с командой, а 
не уходит ровно в 18:00. Если 
возникает ощущение, что его 
просто используют, внутрен-

няя лояльность эмотива мгновенно 
исчезнет.

7. Человек-
безопасность
И наконец, есть люди, для которых 
ключевая ценность – это предсказу-
емость и безопасность. Они осто-
рожны, тревожны, заранее просчи-
тывают риски и плохо переносят 
любые изменения. Их любимые 
фразы: «А если что-то пойдет не 
так?», «Как бы чего не вышло».
Такие люди в первую очередь ста-
раются понять, насколько вы без-
опасны, не станете ли вы новым 
источником проблем, которых в их 
жизни и так предостаточно.
Поэтому в общении с ними избегай-
те сюрпризов. Сильные эмоции их 
пугают, неожиданные предложения 
тоже. Общайтесь спокойно, уве-
ренно, транслируйте состояние что 
вы человек, который решает про-
блемы, а не создает их. Не стоит 
торопить их с решениями или тре-
бовать немедленного ответа. Им 
нужно время, чтобы привыкнуть и 
внутренне настроиться.
Лайфхак
Если вам нужно повлиять на трево-
жного человека, эффективнее все-
го это делать через рамку пробле-
мы. Например, перед вами стоит 
задача убедить руководителя выде-
лить бюджет на ремонт офиса, а он 
бесконечно взвешивает за и против 
и уже больше года откладывает ре-
шение.
В этом случае стоит обозначить 
возможные риски: «Пока мы не 
делаем ремонт, из-за сквозняков 
люди чаще уходят на больничные, 
растет текучесть кадров среди 
сильных специалистов, а также 
страдает имидж нашей компании в 
глазах клиентов, которые приходят 
в офис». Это соответствует логике 
тревожного руководителя: пойти 
на финансовые траты не ради ком-
форта, а чтобы избежать более се-
рьезных проблем.

***
Каждый из нас живет в своей вну-
тренней реальности. У нее есть 
границы, привычные объяснения, 
убеждения и опыт. И когда чьи-то 
слова в эту реальность не вписы-
ваются, психика включает защиту. 
Иначе, чтобы вас услышать, чело-
веку пришлось бы изменить что-то 
внутри себя, а это всегда риск и по-
теря привычной опоры.
Мы привыкли говорить так, как 
удобно и естественно для нас 
самих. Но общение – это всегда 
встреча двух разных внутренних 
миров, и пока вы говорите на своем 
языке, а собеседник живет в другом 
мире, понимания не возникнет.
Именно поэтому важно уметь рас-
познавать, какой язык общения 
удобен вашему собеседнику, и под-
страиваться под него. Это не мани-
пуляция, а форма психологической 
зрелости. В этот момент напряже-
ния станет меньше, а понимания 
больше, и вместо сопротивления 
вы получите реальное, живое взаи-
модействие.

СОН – ЛУЧШЕЕ ЛЕКАРСТВО

Почему длительная бессонница грозит болезнями? 

aif.ru

Зачастую мы ищем дорогие лекарства, 
даже не подозревая, что самые действен-
ные из них бесплатные. Основных два: фи-
зическая активность и крепкий сон.
Наш эксперт – врач-пульмонолог, профес-
сор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 
доктор медицинских наук Сергей Бабак. 
– Сергей Львович, насколько важен 
крепкий сон?
– Американская ассоциация кардиологов 
среди восьми правил жизни, позволяющих 
сохранить сосудистое здоровье, назвала 
сон одним из наиболее важных. Из-за пло-
хого сна страдают также другие органы и 
системы, в том числе иммунная. Поэтому 

люди, имею¬щие проблемы со сном, в 2 
раза чаще и дольше болеют ОРВИ, грип-
пом, у них на 40% увеличивается риск бак-
териальных осложнений.
У тех, кто спит меньше 6 часов, увеличива-
ется риск смерти от инфарктов и инсультов 
на 19%. Всего 1 добавленный час сна к 6 
часам сокращает риск развития метаболи-
ческих нарушений на 13%, инфаркта – на 
20%, гипергликемии – на 26%.
– Как понять, сколько кому надо спать? 
– Всё индивидуально. Наполеон, напри-
мер, спал 4 часа, а тех, кто проводит в по-
стели дольше, считал тунеядцами. А Льву 
Толстому требовалось на сон 12 часов. Но 
современные исследования говорят: у тех, 
кто спит меньше 6 часов, увеличивается 

риск смерти от инфарктов и инсультов на 
19%, а от любых причин – на 17%. Всего 1 
добавленный час сна к 6 часам сокращает 
риск развития метаболических нарушений 
на 13%, инфаркта – на 20%, гипергликемии 
– на 26%. Более того, 7-часовой сон умень-
шает смертность пациентов с заболевани-
ями периферических артерий. У людей с 
сахарным диабетом 2-го типа, спящих по 7 
часов, тоже зафиксирована самая низкая 
смертность, в том числе от онкологии. 
– Значит, быть соней полезно?
– Сон свыше 8 часов, особенно у пациентов, 
имеющих несколько хронических заболева-
ний, увеличивает риск инфаркта миокарда 
на 20%. Поэтому доказанная оптимальная 
длительность здорового сна – 7 часов. 
– Почему люди перестают нормально 
спать?
– Существуют три основные причины. Пер-
вая – недостаточность эндогенного (вну-
треннего) мелатонина, гормона сна, уро-
вень которого с годами падает, поэтому от 
бессонницы чаще страдают пожилые люди. 
Все хронические заболевания (ХОБЛ, диа-
бет, ожирение) также снижают выработку 
мелатонина. 
Вторая причина – нехватка серотонина, гор-
мона удовольствия и радости, из которого 
как раз и образуется мелатонин. А третья – 
уменьшение стимулов активации ГАМК-си-
стемы, вызывающей сон. Если в мышцах 
снижается образование аденозина, кото-
рый повышает активность ГАМК-системы, 
человек теряет сон. Аденозин в организме 
образуется только в работающих мышцах. 
Поэтому при гиподинамии его уровень бу-
дет низким, а сон плохим. Людям с бес-
сонницей важно поддерживать уровень 
активности не ниже 300 минут умеренной 
интенсивности в неделю. 

– Почему многим мешает уснуть выпи-
тая вечером чашка кофе или крепкого 
чая?
– Кофеин – прямой антагонист аденозина. 
Если после кофе аденозин упал, то, чтобы 
его поднять, надо ещё 3 часа быть физиче-
ски активным. 
– Как понять – у тебя уже патологическая 
бессонница (инсомния) или ещё нет? 
– Грань между болезнью и предболезнью 
объясняется наличием изменений в рабо-
те клеток головного мозга. Периодические 
трудности с засыпанием, поверхностный 
и прерывистый сон случаются у каждого 
третьего россиянина. Это ещё не болезнь, 
а нарушения системы «сон – бодрствова-
ние». Инсомния же диагностируется, когда 
недостаточная продолжительность сна или 
его неудовлетворительное качест¬во (либо 
то и другое) длятся более 3 ночей в неделю 
в течение не менее 3 месяцев. 
– Как понять, что пора начинать лечение 
бессонницы? 
– Лекарственная коррекция применяется 
при установлении диагноза инсомнии и 
требует жёсткого врачебного контроля. А 
при нарушении гигиены сна поможет не-
медикаментозная коррекция. Эффективны 
самые простые приёмы: вечером уменьши-
те яркость экрана телефона и компьютера, 
ложитесь в кровать в одно и то же время 
(для этого ставьте будильник), заряжайте 
телефон подальше от кровати.
– Какие препараты принимать для улуч-
шения сна?
– Я бы запретил порочную практику выпи-
ски терапевтами снотворных, например 
Z-препаратов, а также гипнотиков и бен-
зодиазепинов. К разумной терапии можно 
отнести безрецептурные препараты мела-

тонина и блокаторы H1-гистаминовых ре-
цепторов. 
– Мелатонин ведь помогает не только от 
бессонницы?
– Он важен и для правильной работы мито-
хондрий клеток. При нарушении их эндоген-
ного синтеза начинают развиваться болезни 
Альцгеймера и Паркинсона, артериальная 
гипертензия и ожирение, сепсис, ХОБЛ и 
другие возрастные патологии. Более того, 
мелатонин обладает противоопухолевым и 
иммуностимулирующим эффектом, важен 
для нейроэндокринной системы. Этот гор-
мон нужен нам не только ночью, но и днём.
– Но многим и мелатонин не помогает ус-
нуть, хотя они его глотают горстями.
– Потому и не помогает. Экзогенный мела-
тонин, в отличие от нашего собственного, 
организм в больших дозах не принима-
ет. Даже стандартные дозы в 3 мг, на мой 
взгляд, нерациональны. Только низкие 
дозы (0,2-0,3 мг) оказывают реальное те-
рапевтическое действие. Такие дозировки 
можно принимать пожилым людям эпизо-
дически при физиологической бессоннице, 
а для коррекции инсомнии лечебный курс 
низкими дозами мелатонина назначается 
на 4 недели. Дополнять терапию должна 
специальная триптофановая диета для 
стимуляции выработки собственного ме-
латонина. Цепочка проста: из триптофана 
образуется серотонин, из серотонина – ме-
латонин. Источник триптофана: индейка, 
твёрдый сыр, молочные продукты, рыба и 
морепродукты.
– Как быть тем, кто засыпает хорошо, од-
нако спит прерывисто?
– При острой инсомнии уместны препара-
ты из класса H1-гистаминовых рецепторов. 
Они поддерживают сон и уменьшают коли-
чество пробуждений. 
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СКАНВОРД

Самый точный гороскоп – это личный, составленный с учетом времени и места вашего рождения

Овен
Неделя требует гибкости: придётся бы-
стро принимать решения. Переживать 
за материальную сторону не стоит – ос-
новные траты пойдут на дом и семейные 

дела. Возможны тёплые посиделки с родственниками 
и оформление документов – всё получится сделать 
вовремя. Домочадцы послушны. В любви вероятны 
разрывы. Праздники планировать трудно. Детям лучше 
не давать полной свободы. В коллективе – душевная 
атмосфера и много завершённых задач. Начальство не 
будет давить и отдаст многое на ваше усмотрение, воз-
можны новые цели или новое руководство. В партнёр-
стве – гармония и помощь по дому. Поездки пройдут 
без проблем с документами. Друзья принесут полезную 
информацию, хотя планы придётся подстраивать.

Телец
Эмоциональный фон колеблется, но 
финансовая картина радует – ожида-
ется хороший доход. Родственники вов-
лечены, разговоров много, в сложных 

ситуациях они готовы помочь. Дома стоит обратить 
внимание на бытовую технику – возможны поломки, 
а вам самим будет не до быта, придется разрывать-
ся между работой и домом. В личной жизни – тепло и 
душевность. Дети радуют успехами. На работе – суета 
и беготня, но вы справитесь и договоритесь с началь-
ством; серьёзных кризисов не предвидится. В партнёр-
стве – романтика и эмоциональная близость. Поездки 
и визиты принесут удовольствие. Планы реализуются. 
Друзья поддержат, если обратитесь к ним.

Близнецы
Перед вами открываются все двери – вы 
окажетесь в нужное время в нужном ме-
сте. Деньги приходят небольшими пото-

ками, распоряжаетесь ими по своему усмотрению. С 
дальними родственниками возможны непредвиденные 
ситуации, способные закончиться разрывом. Зато дома 
– уют, наполненность и хороший психологический кли-
мат. Дети радуют и дают возможность спокойно отдох-
нуть. На их нужды средств хватает. На работе – свобода 
действий и доверие руководства, отношения с началь-
ством благоприятные. В партнёрстве – много разгово-
ров, вероятно деловое сотрудничество. Поездки прой-
дут без документальных проблем. Планы реализуются 
после корректировок. С друзьями возможны охлажде-
ние и перемены не в лучшую сторону.

Рак
Многое сложится так, как вы хотели, 
но неожиданные расходы могут по-
шатнуть равновесие. Возврата долгов 
ждать трудно, а собственные обяза-
тельства закрывать будет непросто. С 

родственниками – душевные беседы. Предстоит бе-
готня с документами, с которой вы справитесь. Дома 
– комфорт и удовлетворение атмосферой. В любви 
– романтика. Дети радуют своими достижениями. На 
работе – суета и нагрузка, придётся искать выходы из 
сложных положений. Отношения с начальством ме-
няются не в лучшую сторону. В партнёрстве – тепло и 
согласие решений. Поездки пройдут по плану. Встречи 
с друзьями принесут внутреннее успокоение. Намечен-
ные дела реализуются.

Лев 
Вы действуете непредсказуемо, но 
финансовая отдача недели хорошая. 
Родственники помогут выбраться из 
сложных ситуаций. Дом – зона ваше-
го контроля и комфорта. Дети радуют 

достижениями. В любви – активные обсуждения и важ-
ные разговоры. На работе – самостоятельность и удач-
ные решения, начальство оценит, как вы справляетесь 
с трудностями. Возможны новые рабочие предложения 
и партнёрские вопросы, переговоров будет много, ве-
роятны сделки. Поездки могут пойти не по плану, при-
дётся подстраиваться. Несмотря на изменения, основ-
ные планы реализуются. Встречи с друзьями подарят 
приятные моменты.

Дева 
Держите фокус на внешности и об-
новлении образа – задуманное 
удастся. За финансы переживать не 
нужно, можно строить денежные пла-
ны. С родственниками – душевные 
разговоры и поддержка. Дома – мир и 

согласие, домочадцы радуют, дети послушны. В любви 
– яркие, приятные страсти и романтика. На работе – 
активная беготня и задачи, с которыми вы справитесь. 
Начальство добавит работы – отказываться не стоит, 
но давления не будет. В партнёрстве всё складывает-
ся так, как вы хотите, супруги ответственны. Поездки 
принесут душевный отдых. Друзья помогут, если вы 
обратитесь к ним. Встречи с ними принесут полезную 
информацию.

Весы 
Настроение меняется волнами. День-
ги расходуются по вашему усмотре-
нию – без стабильности, но на необ-
ходимое хватает. С родственниками 
– множество разговоров. Оформле-
ние документов пройдет успешно. 

Дома – порядок под вашим контролем, домочадцы по-
слушны. В любви – активное обсуждение чувств, дети 
радуют. В коллективе к вам прислушиваются, работа 
идёт стабильно, возможно подписание документов, 
давления со стороны руководства не будет. А вот в пар-
тнёрстве намечаются осложнения – придётся искать 
выходы. Поездки принесут отдых и приятные впечат-
ления. С друзьями возможны разрывы – лучше ничего 
не праздновать в их компании. Планы могут срываться.

Скорпион 
Неделя проходит в мечтательном 
настроении. Деньги поступают из не-
скольких источников – пусть понем-
ногу, но регулярно. Возможны новые 
документы или вопросы с родствен-
никами, дома – много разговоров. В 

любви – стабильность. Дети послушны и ответственны. 
В рабочем коллективе перемены не в лучшую сторо-
ну, начальство может вызвать на серьёзный разговор. 
Придётся балансировать между домом и работой. В 
партнёрстве – душевность и взаимопонимание. Поезд-
ки пройдут без проблем с документами и принесут но-
вые знания. Встречи с друзьями согреют эмоциональ-
но. Большая часть планов реализуется.

Стрелец 
Вы в числе везунчиков – ожидается 
новый доход, деньгами распоряжа-
етесь свободно. С родственника-
ми – много обсуждений. Предстоит 
оформление документов. Дома – по-
рядок, домочадцы послушны. А вот 

с детьми отношения напряжённые – они проявляют 
излишнюю самостоятельность, и это меняет динами-
ку. В любви не всё гладко. На работе вы справитесь 
с кризисными задачами, начальство добавит нагрузку 
– отказываться не стоит, но контроля не будет. В семье 
– душевность и радость за успехи партнёра. Неожидан-
ные гости и поездки выбивают из колеи, возможны спо-
ры. Друзья помогут выйти из сложных ситуаций. Планы 
слегка изменятся.

Козерог 
Всё складывается так, как нужно вам. 
Доход идёт из нескольких источников, 
пусть и небольшими частями. Род-
ственники серьёзно относятся к вашим 
просьбам и помогут при обращении. С 

домочадцами отношения напряжённее, но вы не стане-
те обострять ситуацию. В вопросах, касающихся детей, 
супруги включаются и поддерживают. В любви – душев-
ность, у некоторых Козерогов возможно предложение 
руки и сердца или решение о браке. На работе – вы-
сокая продуктивность, начальству не до контроля. В 
партнёрстве – много разговоров, вероятно оформле-
ние сотрудничества. Поездки принесут отдых, планы 
реализуются. Встречи с друзьями наполняют теплом.

Водолей 
Появляются новые тайны и скры-
тые темы. Может задевать ощуще-
ние недооценённости. В финансах 
– стабильность, возможен крупный 
приход. С родственниками отноше-

ния осложняются. Вероятны трудности с документами. 
Дома порядок, домочадцы с задачами справляются, 
дети радуют успехами. В любви – душевные разгово-
ры и ощущение счастья. На работе – много беготни, но 
вы справитесь, руководство отдаёт решения на ваше 
усмотрение. В супружестве – недовольство и возмож-
ный разрыв. Поездки принесут отдых, друзья поделят-
ся важной информацией. Планы реализуются посте-
пенно. 

Рыбы 
Неделя непредсказуема: доход идёт 
из разных источников, но финансо-
вая ситуация ухудшается, придётся 
проявлять изворотливость. С род-
ственниками – душевные разговоры 
и поддержка. Дома – уют и комфорт, 

выходить никуда не хочется. Дети послушны. В любви 
– много разговоров и обсуждений. На работе – тупи-
ковые моменты и мысли об увольнении, но лучше до-
говориться с начальством и взять паузу – оно пойдёт 
навстречу. В семье тепло, супруги добиваются успехов 
в своей сфере деятельности, что вас радует. Поездки и 
визиты в гости пройдут приятно. Можете рассчитывать 
на помощь друзей. Намеченные планы осуществятся.

Тенденция недели: В жизнь входит что-то новое. Даже если планы дают сбой, итог окажется благоприятным. Неделя располагает к душевным 
разговорам и честным решениям – многое сложится именно так, как вы внутренне выберете.

Еженедельный гороскоп Еженедельный гороскоп 
от известного казахстанского астролога от известного казахстанского астролога 

Натальи Киселевой Натальи Киселевой 
специально для читателей специально для читателей 
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НЕДВИЖИМОСТЬ
КВАРТИРЫ
Продам малосемейку, ул. Лермонтова, 
96, 3/5, санузел, телефон. 5 млн тг. Тел. 
8-777-690-52-02
Продам 1-комн.кв., ул. Нурмагамбетова, 
130/1. 33,5 кв.м. 4/5, КТВ, в/с, интернет. 
Тел. 8-701-745-81-41; 68-77-95
Продам 1-комн.кв., Ломова, 181. 23 кв.м, 
2/4. Спокойный зеленый район. Дом кир-
пичный, теплый. Санузел совмещен, ча-
стично меблирована, пластиковые окна, 
железная дверь. 10 млн тг, торг. Тел. 68-
31-67; 8-776-736-79-75
Продам 1 комн.кв., ул. Ак.Чокина, 147, 
1/4, 13 кв.м, душевая, новая сантехника, 
туалет, раковина, ремонт, решетки, же-
лезная дверь, вся мебель, вся техника, 
новые пл.окна. домофон, КТВ, камеры 
на доме. Район Торайгыров университе-
та, «Гулливера», «Рубина». 7 млн тг. Тел. 
8-776-736-79-75
Продам 1-комн.кв., ул. Олжабай батыра, 
Химгородки, 2/5; 32 кв.м. Ремонт, сану-
зел совмещенный. 11 млн тг, торг при 
просмотре. Тел. 8-705-397-97-94; 8-771-
116-22-03
Продам 1-комн.кв., ул. Естая, 141, 5 этаж, 
32 кв.м, рядом мечеть, школа, ТД «Ар-
тур». Без ремонта. 9 млн 500 тыс. тг, торг. 
Можно под ипотеку. Тел. 8-705-440-56-17
Продам 1-комн.кв, улучш., ул. Катаева, 
48. 2/5, р-н Торайгыров университета. 
Ремонт, мебель, бытовая техника. 16,5 
млн тг, торг. Тел. 8-701-077-05-29
Продам 1-комн.кв., площадь Победы, 23, 
3/4, район ЦУМа, пластиковые окна, бал-
кон, новая сантехника, санузел. 12,5 млн 
тг. Тел. 8-771-325-60-75
Продам 1-комн.кв, ул. Айманова, 69, ре-
монт, с/у раздельный, проводка новая, 
частично меблирована, остановки ря-
дом. 13 млн 500 тыс. Тел. 8-705-141-59-
65, 8-777-659-95-63
Срочно! Продам 1-комн.кв., 5/5 этаж, 32 
кв.м, ремонт. Тел. 8777-762-03-61; 8-776-
830-24-20; 51-20-45
Продам 1-комн.кв., 2 этаж, мкр. Дачный. 
Тел. 54-73-15
Продам 1-комн.кв., ул. Малайсары ба-
тыра, 37А. 8 этаж, 45,6 кв.м, кладовка в 
квартире, санузел совмещ., лоджия 4 м, 
пл.окна, окна во двор. 16 млн тг. тел. 67-
60-12
Продам 1-комн.кв., ул. Торайгырова, 34, 
3/9, 29 кв.м. 11 млн тг. Тел. 8-777-328-72-
28, 8-705-634-53-15
Продам либо поменяю 1-комн.кв. в Эки-
бастузе, 1 этаж, на 1-комн.кв. в Павлода-
ре. Тел. 8-705-408-10-53
Продам либо поменяю 1 комн.кв., пр. На-
зарбаева, 89, 9/9, 36 кв.м, кухня 9 кв.м, 
частично меблирована, ж/дверь, КТВ, 
интернет, сантехника новая, санузел раз-
дельный, застеклённая лоджия. Рядом 
«Артур», университет, школы. 11 млн тг, 
торг. Тел. 8-777-460-12-89
Сниму квартиру, недорого. Мужчина, 58 
лет, непьющий, у добросовестных интел-
лигентных людей. Тел. 8-702-493-67-02
Сниму комнату с подселением. Тел. 
8-777-132-12-05
Сниму комнату в Павлодаре, пенсионер-
ка. 20 тысяч + свет. Тел. 8-707-751-28-78
Сниму комнату в общежитии или в част-
ном доме. Тел. 8-747-486-93-84
Сниму 1-комн.кв. Тел. 8-775-423-74-09
Сниму 1-комн.кв., угол Геринга – Сурага-
нова. Тел. 8-777-132-12-05
Сниму комнату в квартире не менее 20 
кв.м, 2-3 этаж, на длительный срок – до 5 
лет, есть мебель и электроприборы. Чи-
стоту гарантирую. Женщина 63 года, без 
вредных привычек, с медобразованием. 
Возможен уход за болеющим. 20 тыс. тг 
+ 5 тыс. тг за свет. Тел. 8-705-446-54-38; 
64-35-19
Сниму однокомнатную, пенсионеры. На 
длительный срок. тел. 8 707-751-28-73
Поменяю 1-комн. кв., ул. Павлова, 75, 
косметический ремонт, на 2-комн. кв. с 
доплатой. Тел. 8-778-451-51-48
Поменяю две 1-комн.кв. на 2-комн.кв.: 
ул. Теплова, 38/2, 5/5, 21 кв.м и ул. Лер-
монтова, 92, 1/5, 23 кв.м. Санузел со-
вмещен. Ремонт. Тел. 8-747-496-87-99; 
8-777-196-83-35
Поменяю 1-комн.кв. на 2- или 3-комн. с 
доплатой. 31 кв.м, ул. Ак.Бектурова, 29, 
м-н «Ceнiм». Тел. 8-747-447-98-03; 8-705-
594-01-57
Меняю 1-комн. кв., нежилое помещение, 
под офис, в Астане, 15 кв.м, санузел: 
ванна, туалет, цокольный этаж, на жилье 
в Павлодаре. Тел. 31-60-54; 8-705-614-
31-96; 8-747-491-01-54
Меняю 1 комн.кв, площадь Победы, 23, 
3/4, район ЦУМа, на Астану на 2-комн.кв. 
по договоренности, 2-4 этаж. Тел. 8-771-
325-60-75
Меняю 1-комн.кв., ул. Вторая Южная, на 
3-комн.кв., желательно в р-не Диспетчер-
ской. Тел. 8-705-217-18-21
Меняю 1 комн.кв, ул. Павлова, 75, 32 
кв.м, 2/4, есть балкон, на равноценную в 
другом районе. Тел. 8-705-518-55-83
Сдам 1-комн.кв., Химгородки, 5 этаж, 
полностью меблирована, 30 кв.м. Тел. 
8-705-547-61-24
Сдам с подселением девушке или жен-
щине 25+. Тел. 8-705-141-59-65
Сдам комнату в 3-комн.кв. с подселени-
ем девушке-студентке. Район Дачный. 
Тел. 8-777-974-72-50
Сдам комнату с подселением. Ул. Айма-
нова, 31. Тел. 64-29-56, 8-707-107-45-50
Куплю комнату в общежитии с санузлом 
в комнате, в Павлодаре. До 3 млн тг. Тел. 
8-771-370-75-20
Куплю 1-комн.кв., 2 этаж, оборудован-
ную, с ремонтом. Цена договорная. Тел. 
8-775-421-99-18
Куплю 1-комн.кв. Тел. 8-747-432-80-63
Куплю 1-2-комн.кв. в хорошем состоянии. 
Первый и последний этажи, бывшие об-
щежитие не предлагать. Без ипотеки, за 
наличный расчёт. Тел. 8-747-486-93-84
Продам 2-комн.кв., ул. Назарбаева, 204, 
52 кв.м, 9/10, лоджия, теплый дом, ря-
дом школа, садик, поликлиника, удобная 
транспортная развязка, спальный гарни-
тур, кухонный гарнитур. 23 млн тг. Тел. 
8-776-104-59-31
Продам 2-комн. кв., улучшенную, 53,9 
кв.м, без долгов, ул. М. Жусупа, 40. 9/9; 
пл/окна, лоджия застекленная, тамбур, 
частично меблирована, КТВ, кладовка в 
квартире. Тел. 8-707-575-90-21
Продам или сдам 2-комн.кв., ул. М.Жу-
супа, 6, 2/5, частичный ремонт. Тел. 55-
30-09
Продам 2-комн.кв., ул. Камзина, 58/2, 
улучшенная, 50 кв.м, 7/9; пластиковые 
окна, з/б, с/у разд., новые трубы, интер-
нет, ж/д., без долгов – 23 млн тг. Тел. 
8-705-407-95-10
Продам 2-комн.кв., ул. Баян батыра, 7, 
45 кв.м, с ремонтом, пл/окна, частично 

меблирована, бытовая техника, санузел 
совмещенный, кафель. Теплая квартира. 
17 млн тг, торг при просмотре. Тел. 8-705-
397-97-94; 8-771-116-22-03
Продам 2-комн.кв. в Аксу. 8 млн тг. Тел. 
8-707-741-19-33, 8-705-343-51-81
Продам 2-комн.кв., ул. Торайгырова, 65, 
43 кв.м, 3 этаж, теплая, частичный ре-
монт, с мебелью. Тел. 53-27-38
Продам 2-комн.кв., ул. Астана, 53, 4/5, те-
плая, с ремонтом, пластиковые окна, за-
стекл. балкон, новая сантехника, мебель, 
бытовая техника, рядом набережная, ли-
цей №8, ЦОН, магазины, без долгов. Тел. 
8-701-736-33-57; 8-777-459-95-15
Продам, 2-комн.кв., 3/9. ул. Малайсары 
батыра, 12. 49,5 кв.м. Косметический 
ремонт, пл.окна, балкон застеклен. Ря-
дом школа, детский сад, магазины, об-
щественный транспорт. Квартира не 
угловая, теплая, подъезд чистый, соседи 
спокойные. Тел. 8-701-917-43-11
Продам 2-комн.кв., ул. Камзина, 72/1, 5/9, 
56,4 кв.м. Тамбур, ж/дверь. 17,5 млн тг. 
Тел. 8-777-328-72-28, 8-705-634-53-15
Сдам/продам 2-комн.кв., ул. Торайгыро-
ва, 10, 1 этаж, частично меблирована, хо-
лодильник, стиральная машинка, решет-
ки, ж/дверь, косметический ремонт. На 
длительный срок. 120 тыс.тг + комуслуги. 
Тл. 8-776-999-33-77
Сдам 2-комн.кв., Лесозавод, без мебели, 
частично ремонт. Тел. 8-777-130-35-51
Сдам 2-комн.кв., ул. Лермонтова, 45. 
Тел. 8-777-864-83-72
Сдам 2 комн-кв., Усолка. Свежий ремонт, 
мебель, техника. Семейным или женщи-
не с ребёнком, на длительный срок. 130 
тыс.тг. Тел. 8-701-518-34-11 
Меняю 2-комн.кв. в Аксу на 2-комн. в 
Павлодаре с доплатой или на 1-комн. 
улучшенную. Тел. 8-707-741-19-33, 
8-705-343-51-81
Меняю 2-комн.кв., г. Павлодар, ул. Ак. 
Бектурова, 109, 45,4 кв.м, на 1-комн. в 
пятиэтажном доме на втором или треть-
ем этаже. Тел. 8-777-066-35-48
Меняю 2-комн.кв., ул. Бухар жырау, 2; 
4/5, 42,7 кв.м, на 1-комн., комнаты раз-
дельные. Тел. 8-777-624-89-07 
Куплю 2-комн.кв. Тел. 8-747-447-98-03; 
8-705-594-01-57
СРОЧНО! Продам 3-комн.кв., 5/5, ул. 
Сураганова. Железная дверь, балкон 
застеклённый, требуется ремонт. Тел. 
8-707-597-49-37
Продам 3-комн.кв., ул. Ломова, 39, 3 
этаж, 58 кв.м, не в залоге, без долгов. Ча-
стично меблирована. Рядом кафе «Вос-
точная кухня», больница №1. 15 млн тг. 
Тел. 8-775-269-82-24, 31-65-35
Продам 3-комн.кв., 7/10, 63 кв.м., р-н 
СОШ №17, с/у раздельный, балкон и 
лоджия, кухня 9 кв.м. 25 млн.тг. Тел. 
8-747-647-97-84 
Продам, г. Аксу, 3-комн.кв., ул. Камзина, 
11, 2/5, кирпичный, частично меблирова-
на, косметический ремонт. 8 млн тг. Тел. 
8-705-893-15-66
Продам 3-комн. кв., 1/9, в одноподъезд-
ном доме, ул. Баян батыра, 1, 60,1 кв.м, 
с балконом. 22 млн тг, торг. Тел. 8-776-
822-96-13
Продам 3-комн.кв., 2/5, ул. М. Жусупа, 6, 
без ремонта, без долгов, телефон. Либо 
поменяю на квартиру в России. Тел. 55-
30-09
Продам 3-комн.кв., ул. Жаяу Мусы, 1. 6 
этаж. Большая застекленная лоджия. 18 
млн тг, торг. Тел. 8-771-428-17-64
Продам 3-комн.кв. или обменяю на 
1-комн. улучшенную. Камзина, 169, рай-
он Диспетчерской. 2 этаж. Без мебели. 
Железная дверь. Окна частично пласти-
ковые, лоджия, балкон застеклённые. 23 
500 000 тг, торг. 8-701-937-60-89
Продам 3-комн.кв., 5/5, ул. Гагарина, 64, 
52 кв.м, без мебели. 16 900 000 тг. Тел. 
8-771-172-08-11
Продам 3-комн.кв., ул. Малайсары баты-
ра, 33, Восточный микрорайон. 70 кв.м, 
кухня 9 кв.м. Рядом школа. 19 млн тг. Тел. 
50-24-56
Продам 3-комн.кв., г. Аксу, ул. Камзина, 
11. 48,2 кв.м, 2 этаж. Счетчики, железная 
дверь, окна частично пластиковые, без 
ремонта. 8 млн тг, торг. Тел. 8-777-410-
59-78; 8-705-893-15-66
Продам 3-комн.кв. в панельном доме, ул. 
Лермонтова, 89, 5 этаж, общая площадь 
48 кв.м, полезная площадь 31,8 кв.м, не 
в залоге. Чистая, светлая, теплая, пл. 
окна, балкон застекленный, есть подвал, 
частично меблирована. Рядом детский 
сад, СОШ №34, «Манакбай», Дворец 
школьников, остановки рядом. 16 млн.тг, 
торг. Тел. 8-702-974-66-10
Продам 3-комн.кв., пересечение Ак.Сат-
паева – Лермонтова, 60 кв.м. 19 млн тг. 
Тел. 8-777-934-32-34; 8-701-569-57-14
Продам 3-комн.кв., улучш., ул. Ткачева, 
13. 3/10. 70 кв.м, просторная, светлая, 
комнаты большие, изолированные. Кух-
ня 9 кв.м. Балкон и лоджия застекл. Раз-
витая инфраструктура. Рядом детские 
сады, школы, лыжная база, парк, поли-
клиника, кардиоцентр, магазины. 26 500 
млн тг, торг. Или меняю на 1-, 2-комн. или 
на две 1-комн.кв. с доплатой. Тел. 8-705-
241-96-83
Продам 3-комн.кв., ул Баян батыра, 1; 
1/9; 61 кв.м, с мебелью. Тел. 8-776-822-
96-13
Продам 3-комн.кв., ул. Ломова, 181/4, 
Диспетчерская, кирпичный дом, 2/6, лод-
жия 6 м. Возможна ипотека. Тел. 8-705-
102-88-94; 57-00-21
Продам 3-комн.кв., ул. Жаяу Мусы. 
2/10. Тёплая, чистая, с ремонтом, ж/д, 
пл. окна, теплая застеклённая лоджия, 
благоустроенный тихий двор, удобная 
транспортная. развязка. 27 млн. тг, опла-
та любой формы. Тел. 8-701-531-71-41
Продам 3-комн.кв., ул. Торайгырова, 95, 
3 этаж, 60 кв.м, балкон, кафель, пл.окна. 
17 млн тг, торг. Либо поменяю на 1+1-
комн.кв. Тел. 8-701-398-47-66; 8-778-451-
36-49.
Продам 4-комн.кв., ул. Ворушина, 6. 100 
кв.м, кухня 12 кв.м, 6/6, частично мебли-
рована, состояние хорошее. 24 млн тг, 
торг. Или поменяю на 3-комн.кв. с допла-
той. Тел. 21-38-68; 8-701-539-48-36
Меняю 3-комн.кв., Камзина, 350, 4 этаж, 
улучшенная, на 2-комн. улучшенную с 
доплатой. Тел. 8-777-974-72-50
Продам или поменяю, 3-комн.кв., ул. Еды-
ге би, 61 (бывшая ул. Крупской), 4 этаж, 
60 кв.м. Не угловая, 1 хозяин. Новые счет-
чики на горячую воду, электросчетчик. 
Транспортная развязка, спортивная пло-
щадка, рядом детсад, ТД «Манакбай», 
«Сенім». Тел. 8-777-585-08-46

ГАРАЖИ
Продам, р-н вокзала, смотровая яма, 
подвал, погреб, свет, охрана. Тел. 8-777-
672-06-59
Продам капитальный гараж, ул. Олжа-
бай батыра, 32 кв.м, погреб, смотровая 

яма, стеллажи, свет. 2,5 млн тг, торг при 
просмотре. Тел. 8-705-397-97-94; 8-771-
116-22-03
Продам гараж в селе Мойылды, 5х3,7 
м, высота 2 м, из шпал, железная дверь, 
крыша из шифера. 1 999999 тг, торг. Тел. 
35-65-79, 8-705-481-81-10
Металлический, высота 2 м. цена 470 ты-
сяч. Тел. 35-65-79, 8-705-481-81-10

ДАЧИ
Продам, сад «Березка», ухоженная, все 
насаждения, дом три комнаты – 500 000 
тенге. Тел. 53-89-29
Продам, сад «Весна», 6 соток, ул. Клуб-
ничная, 3. Все насаждения: смородина, 
клубника, лук, щавель и др. Чистая, уют-
ная. Туалет в доме, печь электрическая, 
кровать, стол деревянный. Тел. 8-705-
708-92-54
Продам, сад «Здоровье», 7,5 соток. По-
стройки, дом, гараж, баня, скважина с на-
сосом. Все насаждения. 1,5 млн тг, торг. 
Тел. 8-701-401-01-55
Продам, сад «Здоровье». ул. Смороди-
новая, 90, 6 соток, домик, туалет, душ, 
все насаждения: смородина, клубника, 
яблони. Цена договорная. Тел. 53-20-67, 
8-771-275-61-35
Продам, сад «Здоровье», ул. Садовая, 
71. Проезд автобусами № 44, 31, 14, 
остановка «Мясокомбинат», идти 5-10 
мин. На участке все насаждения. С по-
ливом проблем нет. Качественная раз-
водка, емкость для воды 6 куб.м, вода 
по графику. Цена договорная. Тел. 8-771-
275-15-73, 57-80-78 в любое время
Продам, сад «Здоровье», 6 соток. Все 
насаждения, домик, документы в поряд-
ке. Тел. 55-20-67, 8-707-701-10-56
Продам, сад «Здоровье», ул. Малино-
вая, 14. Домик, баня, емкость, все наса-
ждения. Тел. 8-705-443-86-08, 8-777-868-
77-59
Продам, сад «Здоровье», ул. Кленовая, 
75. Все насаждения. Остановка «Мясо-
комбинат», авт. 14, 31, 44 
Продам, сад «Клен», 7 соток, дом капи-
тальный, баня, гараж, насаждения, вода, 
свет, садоводство охраняется. Тел. 54-
67-24; 8-775-893-38-06
Продам, сад «Металлург», 6 соток, кир-
пичный домик, все насаждения, ухо-
женная, документы на дачу, частично 
посажено – 600 000 тг. 68-31-67; 8-776-
736-79-75
Продам, сад «Нефтяник», 4 сотки, домик, 
бак, насаждения, документы на дом. Ав-
тобус №18. Тел. 21-23-27; 8-705-579-91-
48.
Продам, сад «Северный», участок с уро-
жаем. Тел. 51-20-45; 8-777-762-03-61
Продам, сад «Энтузиаст», 6 соток, только 
под строительство. Авт. № 24,22,9,27,21 
– 600 000 тг, торг. Тел. 8-777-066-76-90, 
68-31-67
Продам, сад «Энтузиаст», без строений, 
возле остановки «Первые дачи». Тел. 57-
71-61
Продам, сад «Южный». Все насаждения, 
баня, домик. Автобус №17, 22, близко от 
остановки. Цена договорная. Тел. 20-12-
27; 8-705-594-88-72
Сдам, сад «Металлург», дом кирпичный, 
все насаждения, документы, ухоженная. 
Автобусы №9, 10, 27. Аренда по телефо-
ну или через садоводство. Тел. 68-31-67, 
8-776-736-79-75
Продам, сад «Мелиоратор», домик, ого-
рожена сеткой и обрешеткой, скважина, 
все насаждения, ухоженная. Цена дого-
ворная. Тел. 55-06-77.
Куплю, сад «Здоровье», «Клен», «Не-
фтяник». Тел. 8-777-690-52-02
Куплю, сад «Реченька». 1 млн тг. Тел. 
8-771-370-75-20
Продам, сад «Яблонька», ул. Южная, 58. 
6 соток, домик, баня, насаждения. Цена 
договорная. Тел. 33-84-67, 8-777-867-84-94
Продам, сад «Иртыш», ул. Черничная, 
16, 6 соток, все насаждения: жимолость, 
клубника, абрикосы, груша, яблони. До-
кументы в порядке. Тел. 8-777-545-24-77

ДОМА
Продам 1/2 дома, село Павлодарское, 
прописка городская, в центре, 51,4 кв.м, 
3 комнаты, кухня 10,4 кв.м, высота потол-
ков 2,7 м. Крыша и забор из профлиста, 
стены кирпичные. Вода в доме. Мебель. 
Хозпостройки: баня, дровник, навес, са-
рай, углярка. Рядом детсад, магазины, 
автобусные остановки. Документы в по-
рядке. 15 млн тг, торг. Тел. 8-777-066-68-
16 (WhatsApp), 8-771-695-20-78
Продам дом, 4-комн., станция Южная, 
72, вода в доме, центр. канализ., гараж, 
баня, огород, печь длит. горения, участок 
12 соток. Цена 16 млн тг. Тел. 8-705-153-
40-41
Продам дом, ул. Чапаева, 64, район 1 
Южная, 6 соток, 80 кв.м, камышовый, 
обложенный кирпичом. Крыша новая. 
Ванна, туалет, водонагреватель. Цен-
тральное водоснабжение. 25 млн, торг, 
либо обмен на 2- и 1-комн. Тел. 8-777-
938-45-32, 8-708-152-17-50
Продам дом благоустроенный, все ком-
муникации, 4 комнаты, двор, огород, га-
раж на 2 машины, баня. Ул. Заслонова, 
57. Цена 37 млн тг, торг. Тел. 8-777-081-
41-21
Продам, село Рождественка, 4 комнаты, 
89 кв.м, 43 сотки земли, все удобства в 
доме, вода холодная и горячая, туалет, 
ванна, гараж. Либо обмен на 1-комн.кв., 
рассмотрим варианты. Тел. 8-777-420-
27-05; 8-707-794-29-48
Продам дом, переулок Гоголя, съезд с 
Естая, 70 кв.м, 5 соток, все коммуника-
ции. Тел. 32-87-67; 8-771-817-31-83
Продам или поменяю благоустроенный 
дом, 100 кв.м, райцентр Шарбакты. Все 
хозпостройки, 2 плана. Либо поменяю 
на 2– или 3-комнатную квартиру в Пав-
лодаре по договоренности. Тел. 8-771-
356-83-01
Продам дом, ул. Д.Абилова, 13. Тел. 60-
50-13, 8-705-632-47-40
Продам, ул. Вс.Иванова, 73-1, Второй 
Павлодар, 3 комнаты, ц/в, канализация – 
8 000 000 тг. Тел. 8-777-462-01-02, 8-777-
545-84-96, 20-18-32
Продам частный дом на Втором Павло-
даре, 55,9 кв.м; две спальни, зал, боль-
шая кухня, ванная комната, санузел, во-
донагреватель, свежий ремонт, коридор, 
холодная веранда, кочегарка отдельно. 
Дом теплый и светлый. Обложен новым 
кирпичом. Крыша новая, из металлоче-
репицы. Во дворе и за двором брусчатка. 
Забор из профлиста. Отопление – котел 
длительного горения (хватает на 5-6 
дней). Два септика. Вода центральная. 
Небольшой огород. Есть углярка и дров-
ник, дополнительный туалет на улице. 
18,5 млн тг. Тел. 8-705-120-43-14; 8-708-
110-18-39
Продам частный дом, «Сосновый бор», 

7 соток. Дом 6 комнат. Внутри санузел, 
вода, скважина, свет. Гараж, углярка. Печ-
ное отопление. Насаждения. Автобусы 
18, 52, трамвай. 27 млн, торг. Тел. 8-747-
650-59-46; 8-777-347-41-09 – ватсап
Продам или поменяю дом в районе Зато-
на, шлаколитой, обложенный кирпичом; 
хозпостройки, баня, летняя кухня; печ-
ное отопление, территория 6 соток, на 
2-комн.кв. Тел. 8-777-338-15-89
Продам или поменяю, ул. Кисловодская, 
61, на 2 хозяина, 6 комнат, 6 соток, ото-
пление печное, водопровод, с/у, теле-
фон, интернет, гараж, летняя кухня. 15 
000 000 тг. Тел. 8-777-97-57-112, 8-777-
449-42-17
Продам или поменяю дом на Втором 
Павлодаре, отопление и водоснабжение 
центральное, на 3-комн.кв. в районе Тол-
стого – Назарбаева. Тел. 8-777-600-23-17
Продам или поменяю, с. Павлодарское, 
70 кв.м, 40 кв.м, два дома в одном дворе, 
с/у, окна ПВХ, теплица, а также действу-
ющий бизнес. Земельный участок 16 сот. 
Обмен на 2-комн. квартиру в Павлода-
ре. Варианты. 17 млн тг. Тел. 52-60-97, 
8-707-039-42-08, 8-778-856-94-90
Продам или поменяю, сад «Сосновый 
бор», 9 соток, 2 уровня, 4 комнаты, ка-
нализация, печное отопление, скважина, 
хозпостройки – 21 000 000 тг, торг. Тел. 
8-705-547-83-54
Продам небольшой дом, район 1 Южной, 
2-комнатный, кухня, скважина, печное 
отопление, большой подвал, угловой 
дом. Удобно под бизнес. 12 млн тг. Уча-
сток 6,5 соток. Тел. 8-707-976-37-07
Продам или поменяю дом, р-н МДС, 
Диспетчерская, ул. Кустанайская, 32. 3 
комн., камышитовый, вода в доме, ото-
пление печное, хозпостройки, септик, 
летняя кухня, баня, два гаража, сарай, 
огород. Тел. 8-705-412-68-98
Меняю дом, р-н Затон. 96 кв.м, шлако-
литой, обложен кирпичом, пл.окна, сану-
зел в доме, септик, горячая вода, гараж, 
хозпостройки, печь, на 2-комн.кв. в р-не 
Затона или Диспетчерской с доплатой, 
первый и последние этажи не предла-
гать. Тел. 67-60-12
Меняю дом в районе Второго Павлода-
ра, 12 линия, на 1-комн.кв., улучшенную, 
не выше 3 этажа, район Второго Павло-
дара. Тел. 8-771-427-73-20
Продам двухэтажный таунхаус на Ис-
сык-Куле, Чолпан-Ата, Кыргызстан, ря-
дом с пансионатом Ала-Тоо, центр отды-
ха «Келечек», 72 кв.м. 55 тыс. долларов. 
Тел. +9 96 555 95 96 00
Продам дом, с. Кенжеколь, 2 комн., кух-
ня, 90 кв.м., 9 соток земли. Скважина. 
Или поменяю на малосемейку в Павло-
даре. Цена 5 млн тг. Тел. 8-777-974-74-
59, 8-705-482-01-28

ПРОЧЕЕ
ПРОДАМ
Магазин «Робинзон», ул. Бухар жырау, 21-
63. Общая площадь 43,46 кв.м, с земель-
ным участком 0,0085 га под пристройку к 
магазину или поменяю на квартиру. Тел. 
8-702-175-13-71, 8-701-460-58-80
Участок 15 соток в селе Кенжеколь, вода 
и свет подведены, недорого. Тел. 8-777-
118-75-17
Бокс в овощехранилище на Химгородках 
за 250 тыс тг. Тел. 8-777-936-25-65
Действующий бизнес кафе, магазин, за-
правка, территория для расширения биз-
неса. Вдоль трассы, на удобном месте. 
Поселок Баянаул. Цена договорная. Тел. 
8-701-539-38-64; 8-701-313-15-97
Магазин продуктовый в посёлке Шарбак-
ты, 150 кв.м, торговый зал 60 кв.м. Тел. 
8-700-293-91-01

РАЗНОЕ
ПРОДАМ
Куры 2000 тг; ковер персидский 3х5, бе-
жевый – 50 тыс. тг, кровать железную – 
10 тыс. тг. Тел. 61-00-35, 8-778-727-40-98
Пескоблок советский – 40 шт. 300 тг/шт., 
кирпич красный 250х140х120 – 120 шт. 
200 тг. Тел. 67-90-06; 8-707-604-75-12
Стекла на «Запорожец». Книгу по «Запо-
рожцу». Тел. 8-777-672-06-59
Технические книги, профессиональные. 
Тел: 8-705-102-88-94; 57-00-21
Продам швейную ручную машинку «По-
дольск» – 20 000 тг. Тел. 8-705-165-52-21
Котёл для бани. Цена 80 000. Тел: 35-65-
79, 8-705-481-81-10
Фиброплиту – 800 тг за 1 шт. 35-65-79, 
8-705-481-81-10
Морозильную камеру, пылесос, автохо-
лодильник, набор ключей, гаражный за-
мок, зимнюю куртку, дубленку размер 54, 
гитару. Тел. 20-50-67
Трубу асбестовую, 2 метра, диаметр 140 
– 15 тыс. тг; котел б/у – 30 тыс. тг; дрова 
пиленые 2,5 куба – 30 тыс. тг; прихожку 
б/у – 20 тыс. тг; двери межкомнатные – 
5 тыс. тг; баки алюминиевые, 2 шт., 25 
литров – 15 тыс. тг. Тел. 8-777-764-41-15, 
8-700-685-43-39 
Водонагреватель 80 л, раковину фарфо-
ровую в комплекте. Всё по 10 000 тг. Тел. 
60-70-02, 8-701-520-93-69
Холодильник «Аристон», б/у. 90 тыс.тг. 
Тел. 53-62-92, 8-701-573-06-63
Электрозапчасти на краны и кабель 
АВВГ разного сечения. Тел. 8-701-532-
79-06 
Ручную швейную машинку «Подольск». 
18 тыс.тг. Тел. 8-705-342-87-49 
Корпешки, тапочки, носки – 2000 тг. Тел. 
67-48-02, 8-705-386-03-51
Ст/машинку «Samsung», вес загрузки 8 кг 
– 120 тыс.тг. Тел. 8-705-446-54-38
Ст/машинку «Samsung» в хорошем со-
стоянии. Цена договорная. Тел. 55-14-37, 
8-777-460-26-24
Ресивер, 1 куб –100 тыс.тг. Тел. 8-701-
518-34-11 
Коньки мужские 41 р., женские 38 р. Тел. 
8-701-518-34-11
Тумба + шкаф без мойки для ванной ком-
наты. Тел. 8-701-518-34-11
Ледобуры производства Барнаул, раз-
ные модели. Диаметр от 100 до 200. 
Удочки зимние производства «Пирс», 
Россия и другие. Органайзеры для хра-
нения живой насадки. Тел. 8-701-432-00-
05
Стол деревянный, на колесиках, высота 
90 см, 3 секции – 10 000 тг. Тел. 8-777-
296-82-83
Женские сапоги, 2 пары, 36 и 37 разме-
ры, по 8000 тг; хоз. сумка трехколесная 
с сидушкой – 8000 тг, коляска без сумки 
– 3500 тг. Тел. 8-701-077-05-29
Дрель-перфоратор, швейную машинку, 
мантницу новую, полку под ТВ настен-
ную, гармонь. Тел. 8-778-878-15-32.
Для стомы: герметик, порошок, дрени-
рованные мешки с фильтром на 50-60, 
памперсы в упаковке 30 шт. Тел. 8-778-

878-15-32 
Книги с 1980 по 2009 год по ремонту 
иномарок, ВАЗ, ГАЗ, ЗИЛ, «КамАЗ», «Мо-
сквич»; материал для палатки 15х4 м; 
велосипед «Урал» на ходу с запчастями. 
Тел. 8-702-926-83-99
Мотобур (Россия) для зимней рыбалки. 
Тел. 8-775-432-98-15, 68-77-06
Стулья мягкие, ст.машинку «Алма-Ата», 
электропечь газовую трехконфорочную 
«Ханса», газовую печь четырехконфо-
рочную, в ванную тумбу с раковиной. 
Тел. 21-26-59; 8-702-218-58-73
Диван раскладной – 25 тыс.тг., вешалку 
с антресолью – 15 тыс.тг., кровать жел., 
Польша, шв. машинку ручную, стол поли-
рованный – 15 тыс.тг. Тел. 67-60-12
Алоэ большой пятилетний, 2 шт. Цена 
2000 и 2500. Тел. 60-31-71.
Лыжный спортивный костюм на мембра-
не, размер ХХL, COLUMBIA, 15 тыс.тг. 
Тел. 7-705-620-78-38

КУПЛЮ
Ордена, медали; вещи советской эпохи; 
антиквариат. Тел. 8-705-141-52-10

УСЛУГИ
СВАРОЧНЫЕ, САНТЕХНИЧЕСКИЕ

Отопление, водопровод, монтаж ка-
нализации, установка сантехники. 
Полипропилен. ИП №0174648. Тел. 
67-50-78, 8-702-101-18-78

Аварийная автогенная безупречная свар-
ка алюминиевых, чугунных батарей. За-
мена стояков, гребенок, канализации, в/
счетчиков, в/нагревателей, систем ото-
пления, водоснабжения всех видов. Уста-
новка и разворот полотенцесушителей с 
переносом, систем теплых полов. Врезка 
в колодцах, теплотрассах. Частный сек-
тор. 6 разряд. Тел. 8-777-196-42-87
Аварийная автогенная сварка алюмини-
евых батарей, чугунных. Замена стояков, 
гребенок, канализации, водопровода 
(оцинковка, нержавейка, п/пропилен). 
Установка сантехники. Отопление (част-
ный сектор, коттеджи). Качество. Гаран-
тия. Документы. Тел. 21-16-19, 8-705-
602-58-43
Опытный сантехник с выездом на дом: 
смесители, краны, гребенки, водосчетчи-
ки, обвязка, арматура, тюльпаны, ванны, 
унитазы. Тел. 78-38-67, 8-707-039-62-45

Ремонт, замена стояков, гребёнок, 
канализации, установка тюльпана, в/
нагревателей и прочее. Пенсионерам 
скидка 20%. Тел. 8-700-466-76-91; 
8-705-812-96-16

Аварийно-сантехнические работы, уста-
новка, замена санфаянса, сварочные 
работы, перфоратор, прочистка канали-
зации. Тел. 57-33-95, 8-702-753-95-26

РЕМОНТ, ОТДЕЛКА И ДИЗАЙН 
ПОМЕЩЕНИЙ
Специалист с 40-летним стажем, без 
вредных привычек, окажет строительные 
услуги: выравнивание стен, потолков лю-
бой сложности. Штукатурка обычная и 
декоративная. Шпаклёвка, обои, удале-
ние скрипа полов и другие ремонтные и 
общестроительные работы. Тел. 8-705-
132-33-75
Аккуратная навеска ванных и кухонных 
наборов, гардин, люстр, бра, крепление 
плинтусов. Замена, установка, подключе-
ние, перенос розеток, выключателей, эл/
счетчиков, эл/плит, ст/машин. Услуги плот-
ника и сантехника. Тел. 64-24-60, 8-701-
772-52-36, 8-747-912-69-21, 21-32-05
Удаление скрипа пола, ремонт квартир, 
кафель, настил ламината, линолеума, 
ДВП, OSB, стяжка. Тел. 54-53-43, 8-775-
584-77-38
Настил полов: доска, OSB, линолеум, 
ламинат, плинтуса. Замена стояков, 
гребенок, канализации, унитазов, рако-
вин, ванн. Отделка балконов, бань. Тел. 
8-702-623-95-50

ЭЛЕКТРОРАБОТЫ
Аккуратно, быстро. Установка, замена, 
перенос выключателей, розеток, люстр, 
эл/счетчиков, эл/плит. Замена эл/про-
водки. Качественно. Тел. 21-39-00, 8-705-
141-30-74

Аварийный вызов электрика 24/7. 
Тел. 8-705-600-32-86; 8-702-121-96-
75; 67-43-36

Электрик подключит, заменит. Навеска 
люстр. Электропроводка. Перфоратор. 
Тел. 64-25-07; 8-747-084-26-32

Мастер по благоустройству и ремон-
ту. Все виды сантехники, электрика 
– мелкие работы. Навеска гардин, 
картин, работа перфоратором. Цены 
умеренные. Пенсионерам скидка 
20%. Тел. 8-700-466-76-91; 8-705-812-
96-16

Аварийный вызов электрика 24/7. Уста-
новка, замена, перенос эл/сч., розеток, 
выключателей. Ремонт водонагревате-
лей, эл/плит, духовок, навеска люстр и 
др., гаражи, дачи. Тел. 8-705-301-89-05, 
8-747-462-40-60, Михаил

РЕМОНТ БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ
Ремонт стиральных машин-автоматов на 
дому. Пенсионерам скидки. В любое вре-
мя. Тел. 78-12-03, 8-777-937-14-50
Ремонт стиральных машин-автоматов 
на дому. Стаж 15 лет. Возможен выезд 
по области. Тел. 8-705-481-54-16, 8-701-
550-43-14

Настройка и ремонт компьютерной 
техники, ноутбуков и мониторов. Диа-
гностика и модернизация. Тел. 78-33-
98, 8-777-461-12-91

Ремонт и подключение стиральных 
машин-автоматов всех марок. Гаран-
тия, качество. Тел. 78-33-98, 8-777-
461-12-91

Ремонт холодильников. Гарантия, 
качество. Тел. 78-33-98, 8-777-461-
12-91

Ремонт на дому ст/машин иностран-
ного производства, электроплит, пы-
лесосов, микроволновых печей, посу-
домоечных машин. Тел. 54-24-92

Мастер по ремонту эл/плит, духовок, ре-
монт дверей и стекол духовок, микровол-

новок, эл/мясорубок, водонагревателей 
и насосных станций. Выезд на дом. Тел. 
78-38-67, 8-707-039-62-45
Ремонт холодильников на дому с гаран-
тией. Возможен выезд по Павлодарской 
области. Тел. 78-27-01, 8-777-293-94-41

ДРУГИЕ

Врезка замков в металлические две-
ри. Выбор замков. Кодовые. Аварий-
ное вскрытие дверей, сейфов. Тел. 
78-11-27, 8-777-795-94-77

Переделка, ремонт корпусной мебе-
ли. Горки, кухни, компьютерные столы. 
Сборка, установка. Тел. 54-53-43, 8-775-
584-77-38
Ремонт и подгонка одежды. Дадим новую 
жизнь вашим любимым вещам. Рестав-
рация и перекрой. Тел. 8-747-120-30-50, 
«Манакбай», цоколь
Реставрация головных уборов, шуб, ду-
бленок, замена подклада, фурнитуры, 
вшивание молний. Недорого. Тел. 22-77-
16; 8-777-651-79-67; 8-747-257-15-67

Если вам 50+ и есть желание петь, 
приходите в наш коллектив – в хор 
им. А.И. Шиллера (Дом дружбы, 28 
кабинет), вторник, пятница 12:30-
14:00. Тел. 55-92-00

РАБОТА
ИЩУ
Подработку разнорабочим или помощ-
ником мастера. Тел. 8-708-503-95-52, 
Павел

ТРЕБУЮТСЯ
Сиделка с опытом работы. Оплата дого-
ворная. Тел. 8-777-296-82-83

ЖИВОТНЫЕ
ОТДАМ
Котят, мальчиков и девочек. Самостоя-
тельные. Тел. 8-707-440-61-52
Кошку Киру, стерилизованную, в хоро-
шие руки, желательно в частный дом. 
Тел. 54-86-04, 8-777-079-66-35

Стерилизованную кошку. Мышелов-
ка. Доставка. Тел. 8-701-917-15-89

Сиамскую кошку, ласковую, красивую. 1 
год. К лотку приучена. Стерилизованная. 
В добрые руки. Тел. 8-705-606-19-36

СООБЩЕНИЯ

Нотариус Бурляева Д.В. просит наслед-
ников Баханец Владимира Ивановича, 
умершего 17.08.2025 года, сообщить о 
себе по адресу: г. Павлодар, ул. Камзина, 
165, тел. 22-44-77, а также лиц, которые 
имеют какие-либо сведения о наследни-
ках, сообщить о них по указанным адре-
су и телефону

Нотариус Бурляева Д.В. просит наслед-
ников Шелудченко Людмилы Григорьев-
ны, умершей 16.09.2025 года, сообщить 
о себе по адресу: г. Павлодар, ул. Кам-
зина, 165, тел. 22-44-77, а также лиц, ко-
торые имеют какие-либо сведения о на-
следниках, сообщить о них по указанным 
адресу и телефону

Нотариус Бурляева Д.В. просит наслед-
ников Павлюк Павла Демьяновича, 
умершего 31.10.2025 года, сообщить о 
себе по адресу: г. Павлодар, ул. Камзина, 
165, тел. 22-44-77, а также лиц, которые 
имеют какие-либо сведения о наследни-
ках, сообщить о них по указанным адре-
су и телефону

Нотариус Бурляева Д.В. просит наслед-
ников Солтангазинова Толегена Рыску-
ловича, умершего 28.01.2026 года, сооб-
щить о себе по адресу: г. Павлодар, ул. 
Камзина, 165, тел. 22-44-77, а также лиц, 
которые имеют какие-либо сведения о 
наследниках, сообщить о них по указан-
ным адресу и телефону

Нотариус Бурляева Д.В. просит наслед-
ников Зайц Владимира Александровича, 
умершего 23.08.2025 года, сообщить о 
себе по адресу: г. Павлодар, ул. Камзина, 
165, тел. 22-44-77, а также лиц, которые 
имеют какие-либо сведения о наследни-
ках, сообщить о них по указанным адре-
су и телефону

Нотариус Штукерт О.В. просит наслед-
ников Еремеева Владимира Васильеви-
ча, 13.02.1949 года рождения, умерше-
го 06.02.2026 года, сообщить о себе по 
адресу: г. Павлодар, ул. Естая, 89, тел. 
50-88-20, а также лиц, которые имеют 
какие-либо сведения о наследниках, 
сообщить о них по указанным адресу и 
телефону

Нотариус Калиева Анар Багдатовна про-
сит наследников Петровой Аграпины 
Дмитриевны, 11.02.1912 года рождения, 
умершей 03.09.1996 года, сообщить о 
себе по адресу: ул. Лермонтова, 4, тел. 
8-702-860-00-76, а также лиц, которые 
имеют какие-либо сведения о наследни-
ках, сообщить о них по указанным адре-
су и телефону

Нотариус Калиева Анар Багдатовна 
просит наследников Козыренко Любови 
Николаевны, 10.07.1944 года рождения, 
умершей 20.06.2011 года, сообщить о 
себе по адресу: ул. Лермонтова, 4, тел. 
8-702-860-00-76, а также лиц, которые 
имеют какие-либо сведения о наследни-
ках, сообщить о них по указанным адре-
су и телефону

Нотариус Смагулова Алия Эльдаровна 
просит наследников Пеховской Анны 
Михайловны, 21.07.1957 года рождения, 
умершей 10.10.2025 года, сообщить о 
себе в срок до 10.04.2026 года по адресу: 
ул. Торайгырова, 14, тел. 8-777-937-26-
07, а также лиц, которые имеют какие-ли-
бо сведения о наследниках, сообщить о 
них по указанным адресу и телефону

Нотариус Кабдракишев Т. С. просит на-
следников умершего 20 сентября 2025 
года гражданина Бартель Петра Давы-
довича, 09.09.1949 года рождения, уро-
женца Павлодарской области, сообщить 
о себе по адресу: г. Павлодар, ул. Естая, 
39, н.п.3, тел. 8-776-966-11-07, а также 
лиц, которые имеют какие-либо сведе-
ния о наследниках, сообщить о них по 
указанным адресу и телефону
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***
Солнечным субботним днём папа 
с сыночком прогуливаются в пар-
ке. Сынок не умолкая канючит: 
– Папа я хочу мороженное, ну 
папа купи мороженое! 
На что отец поучительно отвечает. 
– И я хочу мороженое, но денег у 
нас с тобой только на водку.

***
Прораб даёт малярам задание 
покрасить стену и выдаёт два 
бидона краски. 

Обед. Мужикам работать лень 
и выпить хочется. Решили один 
бак пропить. Чтобы отмазаться, 
намазали морду стоящему непо-
далеку коню краской. 
Приходит прораб в конце дня: все 
пьяные, и стена не докрашена. 
– Почему не докрасили? 
– Краски не хватило. 
– Я ж вам лишнего даже на забор 
выдавал. 
– Так конь выпил, вон стоит – вся 
морда в краске. 
– Не сдох еще, сволочь, неделю 
назад поддон кирпича сожрал…
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Поскольку солнце после обеда начинает клониться к горизонту, то 
осколки стекла, находящиеся, как видно на схеме, за кустами на вос-
токе, не могут быть освещены солнечными лучами, не говоря уже о 
том, чтобы быть причиной пожара.

КТО УСТРОИЛ ПОДЖОГ?
– Я здесь, – начал инспектор 
Варнике свой разговор, – соста-
вил точную карту с указанием 
места, откуда начался лесной 
пожар. Там только вы и распола-
гались.
– Это не совсем так, господин 
инспектор, как вы думаете, – воз-
разил молодой человек. – Утром 
мы на лодке прибыли на это 
место и остановились в точке, 
обозначенной как «А». Около 
полудня мы перебрались в пункт 
«В», так как там было тенистее. 
Позже мы перенесли нашу лодку 
к берегу и вышли в море. Когда 
мы были в открытом море, то 
увидели дым. К сожалению, ког-
да мы вернулись, все сгорело.
– Значит, вы неосторожно обра-
щались с огнем?
– Нет, господин инспектор. Но 
я помню, что когда мы завтра-

кали в пункте «А», там лежала 
разбитая бутылка. Знаете, к со-
жалению, все еще есть люди, 
которые путают природное про-
странство с мусорным ведром. И 
вот я думаю, что эти осколки, ког-
да на них попало солнце, могли 
сыграть роль увеличительного 
стекла, и спровоцировать воз-
никновение лесного пожара.
– Вы много курите?
– Моя подруга совсем не курит. 
Ну а я только тогда, когда волну-
юсь.
– Ну, похоже, так и было. Вы упу-
стили кое-что важное в своем 
сочинении.
Какое обстоятельство обнару-
жил инспектор Варнике, подо-
зревая молодого человека в 
качестве предполагаемого пра-
вонарушителя?

yurpsy.com

Загадки историиЗагадки истории telegram

Еще не так давно при изуче-
нии фауны труднопроходи-
мых и необитаемых лесов 
Папуа – Новой Гвинеи на 
склонах горы Миссии чле-
ны экспедиции профессора 
Сиднейского университета 
Гарри Опита услышали рев 
какого-то существа. Сразу 
невозможно было опреде-
лить, что же за животное 
его издает. Эти звуки разда-
вались на расстоянии при-
мерно километра от лагеря, 
где находились ученые. По-
сле многочисленных спо-
ров члены экспедиции так и 
не пришли к единому мне-
нию, кто же из представи-
телей местной фауны мог 
издавать это рычание.
Спустя какое-то время од-
ному из исследователей 
вновь довелось встретить-
ся с неизвестным живот-
ным. Темная фигура в су-
мерках пересекала тропу 
примерно в двухстах ме-
трах от свидетеля. Снача-
ла ученый решил, что это 
человек, но существо, с 
громким треском продира-
ясь сквозь ветки, зашло в 
лес. Стало понятно, что оно 
не относится к разумным 
существам. Но в Новой 
Гвинее не водятся крупные 
приматы, поэтому загадка, 
к какому виду животных от-
носится это существо, оста-
лась неразгаданной.
По возвращении в Австра-
лию профессор Гарри Опит 
потратил много времени, из-
учая крупных обезьян в зо-
опарках Сиднея. Он слушал 
голоса шимпанзе, гиббонов, 
и других приматов, но так и 
не смог определить, голос 
какого же вида он слышал 
во время экспедиции.
Прошло несколько лет, про-
фессор и думать забыл об 
этом случае, пока однажды 
ему не позвонил его ста-
рый знакомый – журналист 
Джон Моррисон. Моррисон 
рассказал Опиту, что в вы-
ходные он отдыхал со сво-
ей семьей в национальном 
парке, который расположен 
на севере Нового Южного 
Уэльса. Во время прогулки 
по парку, его дочь обнару-
жила на земле следы ног, 
которые были похожи на че-

ловеческие, однако очень 
большие – длина ступни 
составляла примерно 60 
сантиметров. Расстояние 
от одного следа до другого 
– около полутора метров. 
Существо, которое остави-
ло эти следы, имело боль-
шой вес, так как отпечатки 
были вдавлены в мягкую 
почву как минимум на пару 
сантиметров, большой па-
лец был отставлен немного 
в сторону. Джон и его семья 
проследили цепочку сле-
дов вдоль высохшего русла 
ручья, примерно километр, 
потом начиналась твердая 
скальная порода. Ясно, что 
существо, которое остави-
ло эти следы, проходило 
здесь совсем недавно.
Моррисон подумал, что это 
отпечатки дикого существа, 
легенды о котором он не 
раз уже слышал, и кото-
рое в Австралии называют 
йови. Но решил за более 
подробной консультацией 
обратиться к специали-
сту-зоологу. Профессор 
Опит не смог дать точного 
ответа, поэтому после раз-
говора с приятелем вплот-
ную принялся за изучение 
австралийского йови.
В это же самое время, в 
1978 году, стало известно 
об еще одном случае, когда 
была замечена эта зага-
дочная обезьяна. Событие 
произошло в Спрингбруке, 
в юго-восточном Квинслен-
де. Во время обхода леса 
местный лесничий Ричард 
Гибсон увидел огромное го-
риллоподобное существо, 
которое издавало оглуши-
тельный рев и имело отвра-
тительный запах. Все тело 
примата покрывали черные 
волосы, однако морда была 
безволосой, с желтыми гла-
зами. Также Гибсон отме-
тил, что у существа были 
очень длинные руки и гу-
стая грива. В местных газе-
тах появились сообщения 
еще о нескольких случаях, 
когда люди видели йови.
Гарри Опит решил прове-
рить все эти слухи и отпра-
вился в Спрингбрук. И вот 
ночью 5 декабря 1978 года, 
когда профессор находился 
в домике лесника, он услы-
шал громкий рев. Эти звуки 
были точь-в-точь похожи на 

те, что он слышал в лесах 
Новой Гвинеи, но сейчас 
животное находилось го-
раздо ближе. Этот рев не 
прекращался несколько ми-
нут, потом послышался лай 
собак динго. Стало ясно, 
что они лаяли на какое-то 
большое животное.
Во время бесед с местными 
жителями ученый говорил 
с Франком Филдоном, кото-
рый не раз видел йови или 
встречал его следы. Фил-
дон рассказал профессору, 
что этот примат является 
плотоятным животным и 
питается в основном мясом 
мелких кенгуру. Этот вы-
вод Франк сделал из того, 
что идя по следам йови, он 
замечал на близрастущих 
кустарниках клочья шерсти 
и разбросанные внутрен-
ности животных. Очевидно, 
что это сделали не собаки 
динго, так как собаки всегда 
волочат добычу по земле, а 
йови, скорее всего, ест на 
ходу, выдирая внутренности 
и раскидывая их в разные 
стороны.
Опит согласился с мнением 
Франка, что эта обезьяна 
является плотоядным жи-
вотным, иначе бы в местах 
обитания примата были 
видны следы потревожен-
ной растительности. А еще, 
видимо, йови для охоты 
предпочитают ночное вре-
мя суток, а днем отсижива-
ются в укромных местах.
Прошло несколько лет, на-
ступил 1985 год. Теперь 
появились сообщения, что 
загадочные существа были 
замечены в Ламингтон-
ском национальном парке. 
В июле, находясь в своем 
доме, лесник услышал тя-
желые удары. Подбежав 
к окну, он заметил, как из 
сарая, который находил-
ся во дворе, летят в раз-
ные стороны сложенные 
там инструменты: лопаты, 
грабли, топоры. Посреди 
всего этого грохота лесник 
услышал громкое рычание. 
Решив, что на его сарай на-
пал какой-то сумасшедший, 
лесник забаррикадировал 
дверь дома и вызвал под-
могу. Когда утром прибы-
ла помощь, то во дворе не 
обнаружили ничего, кроме 
разбросанных инструмен-

тов. Объяснить случившееся 
толком не удалось никому.
Кроме инструментов, ата-
ке был подвергнут штабель 
дров, который находился 
неподалеку от дома. При-
быв на место происшествия, 
профессор Опит, увидел, что 
бревна в штабеле были очень 
толстые и тяжелые, поддер-
живались с помощью колов, 
вбитых в землю кувалдой. Ни 
одному человеку не под силу 
было бы раскидать все эти 
бревна без помощи техники. 
Ясно, это было дело рук йови.
Зоолог посвятил много вре-
мени изучению отчетов 
различных организаций и 
газетных статей, в которых 
упоминалась большая зага-
дочная обезьяна, живущая в 
лесах Австралии. Оказалось, 
что первые упоминания об 
йови появлялись еще в 18 
веке, во времена первых по-
селений англичан, а в 19 веке 
сведений об этом существе 
стало еще больше. Абори-
гены хорошо знали об этом 
существе. Но когда Австра-
лия подверглась все боль-
шему заселению людьми и 
появились большие города, 
то численность многих ви-
дов животных сократилась, 
а то и вовсе исчезла. То же 
самое произошло и с йови: 
популяция этого вида стала 
сильно уменьшаться, а вско-

ре они покинули свои обыч-
ные места обитания и стали 
жить в более отдаленных и 
менее изученных лесах. Од-
нако вскоре после того, как 
в Австралии была принята 
государственная программа 
защиты многих видов фло-
ры и фауны и были созданы 
национальные парки, усло-
вия жизни животных стали 
намного лучше. Численность 
йови также возросла, и они 
даже стали появляться возле 
мест обитания людей.
Следует отметить, что в 
настоящее время в изуче-
нии природы наблюдаются 
многие изменения. Понятия 
«человек» и «животное» 
становятся намного ближе. 
Зоологи замечают, что су-
ществует большое сходство 
в анатомии и физиологии 
человека и обезьяны. Огром-
ное количество информации 
о диких людях, йети в Гима-
лаях, лесных людях в Ин-
докитае, йови в Австралии 
и многих других существах 
предполагают, что в виде 
homo может быть не только 
sapiens. Хотя это спорный 
вопрос, и не все ученые со-
гласны с этим утверждением.
Предполагается, что более 
близкое и всестороннее изу-
чение позволит получить от-
вет на этот очень интересный 
вопрос.

ЙОВИ – ЗАГАДОЧНЫЕ СУЩЕСТВА АВСТРАЛИИ 

Невероятная Царь-ванна – 
уникальный памятник рус-
ской инженерной мысли и 
камнерезного мастерства 
начала XIX века

Она находится в Баболов-
ском дворце в Царском Селе 
и представляет собой мо-
нолитную гранитную чашу 
весом около 31,5 тонны, вы-
резанную из цельного блока 
карельского гранита. 
Ванна была изготов-
лена по заказу импе-
ратора Александра 
I в 1818-1828 годах. 
Работу выполняли 
мастера под руко-
водством скульптора 
Самсона Суханова. 
Исходный каменный 
блок весил более 
160 тонн и был до-
ставлен с берегов 
Финского залива. Из 
него высекли чашу 
диаметром 5,33 м, 
высотой 1,96 м и с 
толщиной стенок 18 
см. Внутренняя по-
верхность отполиро-
вана до зеркального 
блеска, что само по 
себе было выдаю-
щимся достижением 
для того времени. 

Просто попробуйте пред-
ставьте объем работ, совер-
шенных мастерами в начале 
XIX века, без современных 
машин, инструментов и элек-
тропривода. 
Ванну устанавливали непо-
средственно в помещении 
дворца еще до возведения 
стен. Предполагалось, что в 
ней будет купаться сам им-
ператор, но, по-видимому, 
ванна так никогда и не ис-

пользовалась по прямому 
назначению. Она осталась в 
интерьере как символ техни-
ческого совершенства и гран-
диозного масштаба замыслов 
эпохи.
Современники называли 
её «восьмым чудом света». 
Профессор Я. Зембницкий в 
1834 году писал, что со вре-
мён древних египтян не было 
создано ничего столь колос-
сального из гранита.


