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У 
супругов растут две дочки. Эли-
забет три года, а Шарлиз появи-
лась на свет в прошлом году.
– Мы официально становимся 

многодетной семьей! Третий ребенок  – 
это не просто очередное пополнение. Это 
новый этап, новый вызов и, самое глав-
ное, новое подтверждение самой прочной 
истины, которую мы постигли: семья – 
это наш фундамент, крепость, самый вер-
ный ориентир в этом стремительно меня-
ющемся мире, – признался режиссер.
У Андреасяна также есть двое сыно-
вей от первого брака – 13-летний Марк 
и 9-летний Мартин.

Многодетным отцом стал 
актер, звезда «Интернов» 
АЛЕКСАНДР ИЛЬИН. У него роди-
лась дочь.
– Это было очень смело. Добро пожало-
вать, малышка-богатырша, – поделился 
артист.

Ильин восемь лет женат на Юлии Марты-
новой, у супругов есть сыновья Александр 
и Ярослав.

П
о я в и л ис ь п ер -
вые кадры сказ-
ки «Хоттабыч». 
По сюжету маль-

чик Волька (МАРК ГРИГОРЬЕВ) 
тяжело переносит раз-
вод родителей. Однажды 
он освобождает заколдо-
ванного джинна (Федор 
Бондарчук), который меч-
тает стать человеком 
и найти свою дочь. Вмес те 
с Хоттабычем Волька от-
правляется в путешествие. 
Также в  фильме снялись 
НАДЕЖДА и АННА МИХАЛКОВЫ, ВИ-
ТАЛИЯ КОРНИЕНКО, ПАВЕЛ МАЙКОВ. 

ИРИНА ПЕГОВА и  ТИМОФЕЙ ТРИ-
БУНЦЕВ приступили к съем-
кам на настоящем круиз-
ном лайнере. В  комедии 
«Человек-пароход» ге-
рой Трибунцева Анато-
лий практически живет 
на кораб ле и  не сходит 
на берег. Привычный 
уклад рушит появление 
новой бойкой сотрудни-

цы Лили. Съемки будут 
проходить по маршруту 
круиза: Сочи – Стамбул – 
Мармарис  – Аланья  – 
Александрия  – Измир  – 
Амасра – Сочи. 

Начались съемки оче-
редного сезона сериа-
ла «Мосгаз», новая часть 
называется «Дело № 12». 
С обы т и я п роисход я т 
в  1984 году. В  СССР на-
чинает зарождаться ав-
томобильная мафия. Ей 
противостоит команда 
МУРа под руководством 
Сони Тимофеевой (МАРИ-
НА АЛЕКС АНДРОВА). В  одном 
из убийств подозревае-
мым становится парень 
из хорошей семьи. Его 
отец (ФИЛИПП ЯНКОВСКИЙ) на-
нимает майора в отставке 
Черкасова (Анд рей Смо-
ляков) для расследования, 
чтобы доказать невино-
вность своего сына и най-
ти настоящего убийцу. 

МИЛОШ БИКОВИЧ и ГЛЕБ КАЛЮЖНЫЙ 
снимаются в детективном 
сериале «Черный шелк» – 
продолжении «Красного 
шелка». Действие разво-
рачивается в Шанхае 30-х 
годов. Сюда доставляют 
груз под кодовым назва-
нием «Черный шелк». Ни-
кто не знает, что спрятано 
в  грузе  – оружие или се-
кретные документы. 

Канал НТВ завершил ра-
боту над третьим сезоном 
военной драмы «Само-
гон»  – «Самогон. Капкан 
на охотников». Главный 
герой Николай Слепков 
по кличке Самогон (ЮРИЙ 
ДЕЙНЕКИН) со своими сорат-
никами попадает в парти-
занский отряд. 

КАРИНА АНДОЛЕНКО снимает-
ся в  мело драме «Две вес-
ны Татьяны» для канала 
«Россия 1». Ее героиня Та-
тьяна замужем и счастли-
ва. Однажды она узнает, 
что отец, которого много 
лет считала предателем, 
на самом деле не бросал 
семью.

звездные новости

Вероника Селезнева, 
kino@antennatv.ru 

Пополнение

САРИК АНДРЕАСЯН и ЛИЗА МОРЯК 
ждут третьего ребенка.

ДЕБЮТ

МИХАИЛ ГАЛУСТЯН ВПЕРВЫЕ ВЫШЕЛ В СВЕТ С НОВОЙ 
ВОЗЛЮБЛЕННОЙ – ВИЗАЖИСТОМ ЛИЛИЕЙ КИОСЕ. 
ПАРА ПОЯВИЛАСЬ НА ПРЕМЬЕРЕ ФИЛЬМА «КОРОЛЕК 
МОЕЙ ЛЮБВИ», ГДЕ ГАЛУСТЯН ИГРАЕТ ГЛАВНУЮ 
РОЛЬ. НАПОМНИМ, ЧТО В ПРОШЛОМ ГОДУ МИ ХАИЛ 
И ЕГО ЖЕНА ВИКТОРИЯ РАЗВЕЛИСЬ ПОСЛЕ 18 ЛЕТ 
БРАКА. СУПРУГИ СОХРАНИЛИ ТЕПЛЫЕ ОТНОШЕНИЯ, 
ВМЕСТЕ ВОСПИТЫВАЮТ ДОЧЕРЕЙ ЭСТЕЛЛУ И ЭЛИНУ. 
С 35-ЛЕТНЕЙ ЛИЛИЕЙ 46-ЛЕТНИЙ МИХАИЛ 
ПОЗНАКОМИЛСЯ ВО ВРЕМЯ СЪЕМОК ШОУ «СОКРОВИЩА 
ИМПЕРАТОРА». 

МИХАИЛ 
И ЛИЛИЯ.

АЛЕКСАНДР 
ИЛЬИН 
С СЕМЬЕЙ.

САРИК И ЛИЗА

С ДОЧКАМИ.
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Фото на обложке: пресс-служба канала ТВ-3 
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В образе
ФЕДОР БОНДАРЧУК стал джинном, 
а АНДРЕЙ СМОЛЯКОВ вернулся 
к роли майора Черкасова.

МАЙОР 
ЧЕРКАСОВ ВЕДЕТ 
СОБСТВЕННОЕ 
РАССЛЕДОВАНИЕ.

ИРИНА ПЕГОВА 
И ТИМОФЕЙ ТРИБУНЦЕВ 
ОТПРАВИЛИСЬ В КРУИЗНОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ.

ДЕЙСТВИЕ «ЧЕРНОГО 
ШЕЛКА» 
РАЗВОРАЧИВАЕТСЯ 
В КИТАЕ.

В ТРЕТЬЕМ СЕЗОНЕ СЕРИАЛА 
«САМОГОН» ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ 
ОКАЗЫВАЕТСЯ 
В ПАРТИЗАНСКОМ ОТРЯДЕ.

ФЕДОР БОНДАРЧУК 
ИГРАЕТ ХОТТАБЫЧА.

ГЕРОИНЯ КАРИНЫ 
АНДОЛЕНКО ЕДВА 
НЕ ТЕРЯЕТ СЕМЬЮ.
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КОНСТАНТИН ХАБЕНСКИЙ получил 
премию «Ника» за лучшую 
мужскую роль.

А
ртисту вручили награду за игру 
в фильме «Здесь был Юра». В но-
минации с Хабенским боролись 
СЕРГЕЙ БЕЗРУКОВ («Август») и ЮРА БОРИ-

СОВ («Пророк»). 

В категории «Лучшая женская роль» но-
минировались ЮЛИЯ СНИГИРЬ («Мой сын»), 
ДАРЬЯ ЕКАМАСОВА («Ганди молчал по суббо-
там») и СВЕТЛАНА КРЮЧКОВА («Двое в одной 
жизни, не считая собаки»). Победила 
Крючкова. Увы, на церемонии 75-лет-

няя артистка присутствовать не смогла. 
За звание лучшего фильма сопернича-
ли  «Август», «Ветер», «Пророк», «Здесь 
был Юра» и «Лермонтов». Победу одер-
жала драма режиссера СЕРГЕЯ ЧЛИЯНЦА «Ве-
тер».

Удивила преображением жена ВЛАДИМИРА 
ВДОВИЧЕНКОВА ЕЛЕНА ЛЯДОВА. 45-летняя актри-
са похудела и сменила длинные волосы 
на каре. Лядова не скрывает, что строй-
ную фигуру ей помогает поддерживать 
вегетарианство: уже много лет артистка 
не ест мясо. Актриса получила награду 
за роль второго плана в фильме «Чистый 
лист».

ПОСТАВИЛИ ТОЧКУ

ЕЛЕНУ И РОМАНА ТОВСТИК ОФИЦИАЛЬНО РАЗВЕЛИ. 
ТЕПЕРЬ НОВЫЙ ИЗБРАННИК ПОЛИНЫ ДИБРОВОЙ 
СВОБОДЕН. СУПРУГА РОМАНА, МАТЬ ИХ ОБЩИХ 
ШЕСТЕРЫХ ДЕТЕЙ, ДО ПОСЛЕДНЕГО НЕ СДАВАЛАСЬ 
И НЕ ДАВАЛА СОГЛАСИЯ НА РАЗВОД. 24 МАРТА СУД 
ОТКЛОНИЛ ЖАЛОБУ ЕЛЕНЫ И ОФИЦИАЛЬНО РАЗВЕЛ 
ПАРУ.
– ЕЛЕНА ТРЕБОВАЛА ОТМЕНИТЬ РЕШЕНИЕ 
О РАСТОРЖЕНИИ БРАКА И ФАКТИЧЕСКИ ТРЕБОВАЛА 
СОХРАНИТЬ БРАК. 24 МАРТА НИКУЛИНСКИЙ СУД 
ОТКЛОНИЛ ЖАЛОБУ. БРАК РАСТОРГНУТ, РЕШЕНИЕ 
ВСТУПИЛО В ЗАКОННУЮ СИЛУ, – СООБЩИЛ САЙТУ 
STARHIT АДВОКАТ РОМАНА ФИЛИПП  РЯБЧЕНКО.

Награда

ЕЛЕНА ЛЯДОВА 
И ВЛАДИМИР 
ВДОВИЧЕНКОВ.

ПРЕЗИДЕНТ 
ПРЕМИИ АНДРЕЙ 
КОНЧАЛОВСКИЙ 
ПОЯВИЛСЯ ВМЕСТЕ 
С СУПРУГОЙ 
ЮЛИЕЙ 
ВЫСОЦКОЙ.

ЮРА БОРИСОВ 
И АННА ШЕВЧУК.

ЕВГЕНИЙ ЦЫГАНОВ 
И ЮЛИЯ СНИГИРЬ.

КОНСТАНТИН 
ХАБЕНСКИЙ СЫГРАЛ 
ГЕРОЯ С МЕНТАЛЬНЫМИ 
ОСОБЕННОСТЯМИ. 
ЕГО РОЛЬ БЫЛА 
ПРАКТИЧЕСКИ НЕМОЙ.
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К
инокомпания HBO поделилась ка-
драми со съемок, на которых испол-
нители главных ролей ДОМИНИК МАКЛАФ-
ЛИН (Гарри), АЛАСТЕР СТАУТ (Рон Уизли), 

АРАБЕЛЛА СТЭНТОН (Гермиона Грейнджер), ЛОКС 
ПРАТТ (Драко Малфой) и другие актеры в об-
разах своих персонажей. Также студия вы-
ложила тизер предстоящего первого сезона. 
В видео показаны моменты, хорошо знако-
мые фанатам одноименного фильма: жизнь 
Гарри в комнате-кла-
довке под лестницей 
в доме дяди и тети 
Дурслей, получение 
письма из Хогвартса, 
знакомство с Хагри-
дом, Роном и Гермио-
ной, шляпа, распреде-
ляющая факультеты. 

Создатели сериала 
по-прежнему держат в секрете, кому до-
станется сыграть Волан-де-Морта. В числе 
предполагаемых кандидатов появились да-
же женские имена, якобы помимо КИЛЛИАНА 
МЕРФИ и ПОЛА БЕТТАНИ рассматривают ТИЛЬДУ СУИ-
НТОН и СИНТИЮ ЭРИВО. Тем временем ПААПА ЭССЬЕДУ, 
ставший новым Северусом Снейпом, пожа-
ловался на угрозы в социальных сетях. Фа-
наты поттерианы недовольны, что Северуса 
играет темнокожий актер. 

Мальчик 
со шрамом 

Опубликован первый ролик сериала 
о Гарри Поттере. 

Всего будет 
семь сезонов 
сериала –
по количеству 
книг Джоан 
Роулинг.

НЕ У ДЕЛ

КИТ УРБАН, ПОДОЗРЕВАЕМЫЙ В ИЗМЕНЕ, ДОРОГО 
ПОПЛАТИЛСЯ ЗА РАЗВОД С НИКОЛЬ КИДМАН. ПОПУЛЯРНОСТЬ 
58-ЛЕТНЕГО МУЗЫКАНТА РЕЗКО УПАЛА, БОЛЬШИНСТВО 
СРЕДСТВ ВЛОЖЕНО В НЕДВИЖИМОСТЬ, А СЧЕТА ЗА АДВОКАТОВ 
ОКАЗАЛИСЬ ТАКИМИ ОГРОМНЫМИ, ЧТО КИТУ ПРИШЛОСЬ 
УСТРОИТЬСЯ НА КРУИЗНЫЙ ЛАЙНЕР И РАЗВЛЕКАТЬ ТУРИСТОВ. 

УТРАТА

ЗВЕЗДА СЕРИАЛА «БАФФИ – ИСТРЕБИТЕЛЬ-
НИЦА ВАМПИРОВ» НИКОЛАС БРЕНДОН 
УМЕР ВО СНЕ. АКТЕРУ БЫЛО 54 ГОДА. 
СЕМЬЯ СООБЩИЛА, ЧТО ОН СКОНЧАЛСЯ ПО ЕСТЕСТВЕННЫМ ПРИ-
ЧИНАМ. НИКОЛАС ГОДАМИ БОРОЛСЯ С АЛКОГОЛИЗМОМ, ПЕРЕНЕС 
ИНФАРКТ МИОКАРДА, РЯД ОПЕРАЦИЙ НА ПОЗВОНОЧНИКЕ.

ЧЕРНАЯ ПОЛОСА

ПРОКУРАТУРА СТАМБУЛА ВЫДАЛА ОРДЕР 
НА АРЕСТ ЗВЕЗДЫ СЕРИАЛА «ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ» 32-ЛЕТНЕЙ ХАНДЕ 
ЭРЧЕЛ. АКТРИСУ ЖДЕТ ДОПРОС В РАМКАХ ОПЕРАЦИИ, 
СВЯЗАННОЙ С УПОТРЕБЛЕНИЕМ ЗАПРЕЩЕННЫХ ВЕЩЕСТВ СРЕДИ 
ЗНАМЕНИТОСТЕЙ. ДВОЕ КОЛЛЕГ ХАНДЕ ЛИШИЛИСЬ РАБОТЫ 
ИЗ-ЗА ТАКОГО ЖЕ ОБВИНЕНИЯ – АКТЕР ДОГУКАН ГЮНГЕР 
БЫЛ УВОЛЕН ИЗ СЕРИАЛА «КЛЮКВЕННЫЙ ЩЕРБЕТ».

ДОМИНИК МАКЛАФЛИН
В ОБРАЗЕ ГАРРИ.

НОВАЯ ГЕРМИОНА –
АРАБЕЛЛА СТЭНТОН.

АЛАСТЕР СТАУТ 
ИГРАЕТ РОНА.

ДЖОН ЛИТГОУ – 
НОВЫЙ ДАМБЛДОР.

ПААПА ЭССЬЕДУ – 
СЕВЕРУС СНЕЙП.

ЛОКС ПРАТТ – 
ДРАКО МАЛФОЙ.
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за кадром

Д
ействие сериала «Зов русал-
ки» происходит в  волжском го-
родке Бережнянске. На его гер-
бе изображена берегиня, дух 

воды и хранительница водоемов, а мест-
ные жители верят в легенду о русалке. 
В  городе происходит серия страшных 
убийств, у жертв зашиты глаза, на месте 
преступления найдена странная чешуя 

неизвестного происхождения. Жители 
уверены: это дело рук русалки, которая, 
согласно древнему поверью, должна за-
брать 19 душ. Но местный следователь 
Надежда Парфенова (ПОЛ И Н А БЕ Л Е Н ЬК А Я) 
и приехавший из Москвы в командиров-
ку в  родной Бережнянск Юрий Бахтин 
(Фролов) не верят в мистику и пытаются 
найти реального серийного убийцу.

Помимо расследования Бахтину при-
ходится решать и  семейные проблемы. 
В  Бережнянске, который он покинул 
несколько лет назад, живут его старые 
друзья и  бывшая супруга. 
И  в  число подозреваемых 
попадают даже самые близ-
кие люди. 
В основе сюжета  – насто-
ящая городская легенда 
о русалке. Режиссер ГАЛИНА 
УРАЗОВА с  детства слышала 

«Зов русалки»: 
мистика 

и семейные тайны

30 марта на канале ТВ-3 премьера нового сериала, 
где герою АНДРЕЯ ФРОЛОВА придется столкнуться с необъяснимым. 

– КОГДА Я ПРОЧИТАЛ 
СЦЕНАРИЙ, СРАЗУ 
В НЕГО ВЛЮБИЛСЯ. 
ДЛЯ АРТИСТА 
ПОДАРОК – СЫГРАТЬ 
ГЕРОЯ С ТАКИМ 
ПРОШЛЫМ И С ТЕМИ 
МЕТАМОРФОЗАМИ, 
КОТОРЫЕ ПРОИСХОДЯТ 
С НИМ ПО ХОДУ 
ИСТОРИИ, – ДЕЛИТСЯ 
АНДРЕЙ ФРОЛОВ.

ГЕРОИ ДМИТРИЯ 
ПАЛАМАРЧУКА 
И АНДРЕЯ ФРОЛОВА 
БОРЮТСЯ ЗА ЛЮБОВЬ 
ОДНОЙ ЖЕНЩИНЫ.

ЕКАТЕРИНА КАБАК 
ИГРАЕТ ТАКСИСТКУ, 
КОТОРАЯ ОКАЗЫВАЕТСЯ 
КЛЮЧЕВОЙ ФИГУРОЙ 
В РАССЛЕДОВАНИИ 
ЗАГАДОК.

подобные истории, ведь она выросла ря-
дом с рекой, мир речных мифов ей очень 
близок. Создатели долго и  тщательно 
изучали образы берегинь и историю их 
происхождения. 
– Сегодня многие люди интересуются 
российскими сказаниями, – отмечает ре-
жиссер Галина Уразова. – Мне кажется, 
что наш сериал будет интересен и муж-
чинам, и женщинам: у нас есть экшен, 
есть психологические моменты, подни-
мается вопрос о том, как понять женщи-
ну. В сериале несколько историй разных 
людей разных возрастов. Есть и  исто-
рии совсем молодых людей. Подклю-
чение к персонажам – это очень важно. 
Нехватка любви, внимания, понимания, 
справедливости толкает людей на раз-
ные страшные поступки. Нам надо быть 
внимательнее друг к  другу и  друг дру-
га беречь, как берегиня из мифологии. 
И наоборот, когда есть любовь, внима-
ние и  справедливость, это может рас-
топить лед. Человек может поработать 
над собой и стать лучше. Наверное, это 
самая важная тема, которую мы затра-
гиваем в сериале «Зов русалки».

Художнику по гриму УЛЬЯНЕ ШЕСТОВОЙ была 
поставлена непростая задача продумать 
до мелочей чешую (главную загадку рас-
следования), стежки, глаза, фактуру кожи 
жертв мифической русалки. 
Причем авторам было важно не только 
рассказать легенду, но и создать человече-
скую драму, поделиться мыслями о том, 
почему люди до сих пор верят в  мифы 
и легенды, как это влияет на жизнь совре-
менного человека. Образ русалки не дол-
жен пугать зрителя, но должен дать отве-
ты на важные вопросы о том, как важно 
любить и беречь близких. 
– В нашем сериале звучит одна из легенд. 
Мы, актеры, ее читали, а также несколь-
ко любопытных ее вариаций. Обраща-
ясь к зрителям: когда посмотрите сериал, 
действительно почитайте эти легенды, 
они очень интересные. Когда я прочитал 
сценарий, сразу в него влюбился. Для ар-
тиста сыграть героя с  таким прошлым 
и с теми метаморфозами, которые про-
исходят с ним по ходу истории, – это на-

стоящий подарок. К тому же 
у нас были и подводные съем-
ки, и холодная осенняя вода, 
и  мрачная атмосфера  – все 
это помогло создать ощуще-
ние настоящей мистической 
истории,  – говорит Андрей 
Фролов.

Существует 
ли мистика 

на самом деле, 
решать только 

зрителю.
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МИСТИЧЕСКИЙ ГОРОД
Вымышленный Бережнянск съемочная 
команда создавала, собрав по крупицам, 
из нескольких мест неподалеку от Мо-
сквы. Особое место в сериале занимает 
вода, главная стихия всей истории. Поэ-
тому локации подбирали так, чтобы ря-
дом обязательно были водоемы, берего-
вая линия. И  это не просто декорации, 
составленные по представлениям о волж-
ских поселках. Авторы старались, чтобы 
берега, леса, лодки и причалы, дома и лю-
бое проявление воды отражали характер 
города и  память о  духе самой русалки-
берегини.

СЦЕНЫ ПОД ВОДОЙ
Подводные съемки оказались одними 
из самых сложных. Работа проходила 
в специально оборудованном для подво-
дных съемок бассейне в  Мо-
скве, у  которого прозрачное 
дно и две прозрачные стены. 
Для операторов было важ-
но не только правильно рас-
ставить свет и учесть работу 
специальных камер под во-
дой, но и работать с фактурой 
дна, освещением ночью, от-
ражением света, движением 
воды, водорослями. В  неко-
торых случаях пришлось применять гра-
фику. При этом большинство сцен снима-
ли на натуре, а актеры самостоятельно 
участвовали в таких эпизодах, несмотря 
на холодную воду. Для многих артистов, 
например для Андрея Фролова, это был 
первый такой опыт. Однако все сложные 

трюки герои выполняли под контролем 
каскадерской команды.

Съемочная группа работала осенью, в но-
ябре, и погода не раз вмешивалась в пла-
ны: мог внезапно выпасть снег, начаться 
ливень. Приходилось срочно перестав-
лять сцены и  искать решения, чтобы 
не нарушить сезон внутри кадра. Хотя од-
нажды дождь даже помог.
– Сцена, где у героя происходят два очень 
важных события – он узнает о сыне и идет 
на должностное преступление, снималась 
ночью. И во время съемок пошел морося-
щий дождь, который добавил атмосферы 
и усилил эту драму, – признается Фролов.

ГЛАВНЫЕ ГЕРОИ
АНДРЕЙ ФРОЛОВ – СЛЕДОВАТЕЛЬ ЮРИЙ БАХТИН:
– Я отталкивался от того, что он чело-

век закрытый. Мы даже в са-
мом начале сериала видим, 
что он задерживает одного 
из серийных маньяков в  оди-
ночку, рискуя собственной 
жизнью. И  от этой закрыто-
сти я  оттолкнулся, а  дальше 
уже пошла работа над геро-
ем. Зритель увидит в  Бахти-
не, что он не забыл, что такое 
любить. Это откроется в нем 

не сразу. Он человек с большим сердцем, 
когда-то любил, но из-за ряда обстоя-
тельств утратил это чувство.

ИРИНА ТЕМИЧЕВА  – ШЕВЛЯКОВА, УПРАВЛЯЮЩАЯ ОТЕЛЕМ, 
БЫВШАЯ ВОЗЛЮБЛЕННАЯ БАХТИНА:
– Я люблю мистику в целом. Когда про-

читала сценарий, мне понравилась моя 
героиня. Ну и конечно, когда я  узнала, 
что Бахтина играет Фролов, тут уже от-
пали все сомнения. С Андрюшей мы уже 
работали вместе полгода в Калинингра-
де – играли большую любовь, и это бы-
ла прекрасная и очень трогательная исто-
рия. Моя героиня  – сильная личность, 
у которой идеальная семья: ребенок, муж. 

Она вся правильная, точно знает, чего хо-
чет, понимает, что делает, не может по-
зволить себе оплошность. Это то, что ви-
дят окружающие, то, что она показывает. 
А внутри она, конечно, совершенно не-
счастливая женщина, которая по-настоя-
щему не любит. Безусловно, она испыты-
вает чувства к мужу, но, когда появляется 
Бахтин, все то, что она пыталась вырас-
тить в себе по отношению к мужу, уходит. 
Потому что появляется человек, которо-
го она всегда любила.

ДМИТРИЙ ПАЛАМАРЧУК – ИЗМАЙЛОВ, СУПРУГ ГЕРОИНИ ИРИ-
НЫ ТЕМИЧЕВОЙ. По словам актера, его персо-
наж – крайне жесткий и неприятный тип, 
который думает прежде всего о  власти 
и деньгах. 

ЕКАТЕРИНА КАБАК  – ОСТРОВСКАЯ, ТАКСИСТКА. Одна 
из ключевых героинь, чья судьба связа-
на с разгадкой тайн и легендой о русалке. 
Кстати, актриса сама выполняла все под-
водные сцены.

ПОЛИНА БЕЛЕНЬКАЯ – СЛЕДОВАТЕЛЬ НАДЕЖДА ПАРФЕНО-
ВА. Помогает Бахтину в  расследовании 
и, как он, не верит в  мистический след 
в преступлениях.

Также в сериале снимаются ТИМУР БАЗ ИНСКИЙ, 
СЕРГЕЙ АПРЕЛЬСКИЙ, МИХАИЛ ДОРОЖКИН, ОЛЬГА БАЛА-
ШОВА, ВАСИЛИЙ МИЩЕНКО и другие. 

KINO@ANTENNATV.RU 

за кадром

В «Зове 
русалки» 

соединились 
триллер, 

экшен, драма 
и любовь.

НАТВ «ЗОВ РУСАЛКИ» (16+) 
ТВ-3
30 МАРТА, 21:00

ДМИТРИЙ ПАЛАМАРЧУК
И ИРИНА ТЕМИЧЕВА 
СЫГРАЛИ СУПРУГОВ.

ПОМИМО 
РАССЛЕДОВАНИЯ  
СЛЕДОВАТЕЛЮ БАХТИНУ 
ПРИХОДИТСЯ РЕШАТЬ 
И СЕМЕЙНЫЕ ПРОБЛЕМЫ. 

ПЕРСОНАЖ ДМИТРИЯ 
ПАЛАМАРЧУКА – 
ЖЕСТКИЙ И АЛЧНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК.

АКТЕРЫ САМИ 
ВЫПОЛНЯЛИ ТРЮКИ.
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АНДРЕА ДЕЛЬ БОКА, «ЧЕРНАЯ ЖЕМЧУЖИНА», 
«АНТОНЕЛЛА» И «СЕЛЕСТА»
На ТВ аргентинская актриса дебютиро-
вала в  восемь месяцев, на площадку ее 
взял отец-режиссер Николас дель Бока. 
Впоследствии Андреа с ним всегда сове-
товалась при выборе роли. Мать звезды 

стала ее личным ассистентом. Если в се-
мье дель Бока была окружена любовью, 
то в личной жизни все складывалось не-
просто.

В 18 лет она начала встречаться с жена-
тым актером Хосе Луисом Родригесом. 
Он собирался ради Андреа бросить жену, 
которая в тот момент ожидала их треть-
его ребенка. Дель Бока стала свидетель-
ницей, как возлюбленный в  ссоре под-
нял руку на свою супругу, и  разорвала 
отношения. С продюсером Раулем де ла 
Торре актриса прожила шесть лет, отно-
шения с бизнесменом Джеффри Саксом 
длились три года. Последней любовью 
стал банкир Рикардо Биасотти. Он оста-
вил Андреа беременной. А когда узнал, 
что актриса родила дочь Анну, через суд 
запретил бывшей вывозить дочь за грани-
цу. Он также умолчал о наследственной 
болезни, которая могла привести к слепо-
те. Когда у девочки начало прогрессиро-
вать заболевание, Андреа пришлось дой-
ти до премьер-министра, чтобы получить 
добро на лечение за рубежом. 

Сейчас имя 60-летней актрисы все больше 
связано со скандалами. В 2018-м ее обви-
нили в растрате 600 тысяч долларов, вы-
деленных государством на фильм «Серд-
це мамы». Проект не вышел, а  деньги 
пропали. Прокурор требовал для актри-
сы четыре года заключения за мошенни-
чество. В прошлом году Андреа оправда-
ли.

Кстати, дель Бока могла сыграть в голли-
вудском фильме «Эвита» про первую ле-
ди Аргентины Эву Перрон. Но сменился 
режиссер, который выбрал на роль Ма-
донну. Не получил продолжения и сериал 
«Черная жемчужина». Конкуренты стали 
распространять слухи, что Андреа смер-
тельно больна. Когда актриса опровергла 
все домыслы, было уже поздно: продюсе-
ры свернули проект. 

ГЛОРИЯ ПИРЕС, «СЕКРЕТ ТРОПИКАНКИ», 
«ЖЕСТОКИЙ АНГЕЛ»
Сейчас она считается одной из богатей-
ших и  самых востребованных актрис 
Бразилии. А когда-то режиссеры не хо-
тели брать ее в проекты, прямо называя 
Глорию некрасивой. Пирес с детства стес-
нялась своей внешности, считала чер-
ты лица грубоватыми. Решила оставить 
попытки построить актерскую карьеру 
и собиралась учиться на архитектора. От-
говорил отец: посоветовал не обращать 
внимания на стереотипы и  следовать 
за своей мечтой. Договорился с режиссе-
ром, чтобы его дочери дали небольшую 
роль в  спектак ле. Работа начинающей 
актрисы так понравилась создателям, 
что под Глорию придумали отдельный 
проект. А после премьеры сериала «Се-
крет Тропиканки», где Пирес воплотила 
образы близнецов Рут и Ракель, ее назва-
ли самой сексуальной актрисой бразиль-
ского ТВ.

Актриса была дважды замужем. В пер-
вом браке, с певцом Фабио Джуниором, 
родилась дочь Клео, во втором, с музы-
кантом Орландо Морайсом, на свет по-
явились дочери Антония и  Ана и  сын 
Бенто. Все три дочки 62-летней актрисы 
пошли по ее стопам и снимаются в кино.

ЛАУРА САПАТА, «ДИКАЯ РОЗА»
В мексиканском сериале актриса сыгра-
ла Дульсину  – зловредную сестру глав-
ного героя Рикардо. В 2002-м Лаура и ее 
сестра стали жертвами похищения. В те 
годы в Мексике орудовала банда преступ-
ников, которая похищала состоятельных 
людей и требовала за них выкуп. Были 
случаи, когда заложников убивали… Ла-
ура пробыла в плену 18 дней, а ее сестра – 
больше месяца. Злоумышленников позже 
поймали, часть ликвидировали во время 

открытая тема

Мексиканские 
страсти 

Жизнь звезд латиноамериканских 
сериалов по накалу не уступает 
судьбам героинь, которых 
они сыграли.

АНДРЕА ДЕЛЬ БОКА 
И ГУСТАВО БЕРМУДЕС 
СНЯЛИСЬ В ТРЕХ 
СЕРИАЛАХ:
В «АНТОНЕЛЛЕ» 
И ДВУХ ЧАСТЯХ 
«СЕЛЕСТЫ».

ГЛОРИЯ С МУЖЕМ 
И ДОЧКАМИ.

ГЛОРИЯ ПИРЕС 
И ГИЛЬЕРМИ ФОНТИС 
В СЕРИАЛЕ «СЕКРЕТ 
ТРОПИКАНКИ».

АНДРЕА С ДОЧЕРЬЮ 
АННОЙ. С ОТЦОМ 
ДЕВУШКА НЕ ОБЩАЕТСЯ.

АНДРЕА И ГУСТАВО
ПРИПИСЫВАЛИ РОМАН, 
НО ОНИ ПРОСТО ДРУЗЬЯ.

Андреа дель Бока 
несколько лет судилась 
с отцом своей дочери 
Анны за опеку.
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вопрос звезде

задержания, другие получили большие 
тюремные сроки. Лаура очень долго вос-
станавливалась, прошла не один курс те-
рапии. Сейчас 69-летняя актриса стара-
ется не вспоминать о тех событиях. Она 
в разводе, у нее двое сыновей.

Печальнее сложилась судьба другой ак-
трисы из «Дикой розы». Мариана Леви 
играла Линду  – лучшую подругу глав-
ной героини. В 2005-м на Мариану напали 
и попытались затащить в машину. Актри-
са вырвалась. Во время рассказа о случив-
шемся родным у взволнованной Марианы 
случился инфаркт. Врачи не смогли спа-
сти 39-летнюю актрису. У нее остались 
две дочери и сын.

ЛУСИЯ МЕНДЕС, «НИКТО, КРОМЕ ТЕБЯ», 
«МАРИЕЛЕНА»
Сериал «Никто, кроме тебя» сделал 
из мексиканской актрисы звезду, а «Ма-
риелена» лишил работы на несколько 
лет. И все из-за того, что второй проект 
снимали в США, а это было запрещено 
по контракту. Продюсеры внесли актри-
су в черный список. Но Мендес не отчаи-
валась, она занималась музыкой, записа-
ла больше двух десятков альбомов. 
В 18 лет Лусия влюбилась в композитора 
Валентина Трухильо. Он сделал ей пред-
ложение, но Мендес не решилась так ра-
но выходить замуж. А через восемь дней 
Валентин женился на другой! За режис-
сером Педро Торресом Лусия 
была замужем пять лет, у них 
родился сын Педро Антонио. 
В 2004-м Мендес пошла под ве-
нец с кубинцем Артуро Хорда-
ной. Брак продержался три го-
да.

ГАБРИЭЛА ГОЛЬДСМИТ, 
«ПРОСТО МАРИЯ»
Ее злодейка Лорена по попу-
лярности у  зрителей не усту-
пала самой Марии (ВИКТОРИЯ 
РУФФО). Однако Габриэла нео-
жиданно отказалась от актер-
ской карьеры. 
– Я снималась недалеко от си-
ротского приюта, захотела по-
мочь, собрала вещи и деньги. 
И поняла, что делаю недоста-
точно. Сейчас мне уже неин-
тересно быть хорошей женой 
или успешной актрисой, луч-
ше я потрачу силы, чтобы ме-
ня запомнили достойным че-
ловеком. 

Габриэла основала благотво-
рительный фонд, который 
строит поселки для бездо-
мных людей. 62-летняя Голь-
дсмит в разводе, у нее есть дочь 
Абриль. 

Венера Ероф еева, kino@antennatv.ru 
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ЛУСИЯ МЕНДЕС 
И АНДРЕС ГАРСИЯ 
В МЕЛОДРАМЕ 
«НИКТО, КРОМЕ ТЕБЯ».

ГАБРИЭЛА 
В МЕКСИКАНСКОМ 
АНАЛОГЕ «ТАНЦЕВ 
СО ЗВЕЗДАМИ».

СЕЙЧАС ЛУСИИ 71 ГОД, 
ОНА УВЛЕЧЕНА БИЗНЕСОМ, 
ЗАПУСТИЛА ЛИНИЮ 
УХОДОВЫХ СРЕДСТВ 
ДЛЯ ЗРЕЛЫХ ЖЕНЩИН.

РЕНАТА ФЛОРЕС (ЛЕОПОЛЬДИНА), 
ГИЛЬЕРМО КАПЕТИЛЬО 
(РИКАРДО), ЛАУРА САПАТА (ДУЛЬСИНА).

ЛАУРА САПАТА 
С СЫНОМ.

ЛОРЕНУ НАЗЫВАЛИ 
САМОЙ КРАСИВОЙ 
ЗЛОДЕЙКОЙ.

Актриса театра и кино АЛЕКСАНДРА РЕБЕНОК 
ответила на вопросы читателей «Антенны».

В 
СИЛУ ПРОФЕССИИ ВЫ БЫ-
СТРО УЧИТЕ ТЕКСТ. А В БЫТУ 
У ВАС ТОЖЕ ХОРОШАЯ ПА-
МЯТЬ?

Лариса Бойченко
– Я действительно с легко-
стью учу гигантские объе-
мы текста и держу их в го-
лове, пока идет спектакль. 
Бывает, и по 10 лет. Мо-
жет быть, поэтому я могу 
опоздать на встречу, так 
как не могу перед выхо-
дом вспомнить, куда поло-
жила телефон, где ключи, 
моя сумка и тому подоб-
ное. Наверное, во время 
работы моя память актив-
но трудится и задействова-
на на полную, а дома она 
будто бы ленится или от-
дыхает.

ВЫ СОЗДАЕТЕ ВПЕЧАТЛЕНИЕ УВЕРЕННО-
ГО В СЕБЕ ЧЕЛОВЕКА. ТАК ЛИ ЭТО НА СА-
МОМ ДЕЛЕ?

Анна Старостина, 42 года
– Спасибо за комплимент! 
Скорее это некоторые 
мои героини обладают 
таким качеством. В жиз-
ни я очень сомневающа-
яся личность, от чего по-
рой страдаю. Но, с другой 
стороны, сомнения – это 
двигатель саморазвития. 
Нет ничего скучнее, чем 
излишне самоуверенный 
человек. Если говорить 
об уверенности в обык-
новенной жизни, мне ее 
придает моя семья. А еще 
возможность помогать. 
Я являюсь попечите-
лем благотворительного 
фонда «Жизнь как чу-
до». Мы помогаем детям 

с проблемами печени. 
НА ОДЕЖДУ ДЛЯ КОГО ВЫ ТРАТИТЕ БОЛЬ-
ШЕ ДЕНЕГ, НА СВОЮ ИЛИ ДЛЯ ДЕТЕЙ?

Наталья Лыченко, 38 лет
– Честно говоря, никог-
да не думала об этом. На-
верное, одинаково. Дети 
быстро растут, и потому 
смена гардероба им тре-
буется чаще. Я обновляю 
гардероб реже, но люб-
лю хорошие брендовые ве-
щи не на один раз, а у де-
тей вкус быстро меняется, 
им то нужно все оранже-
вое, завтра зеленое, затем 
только синее.

В СПЕКТАКЛЕ ТЕАТРА ЭСТРАДЫ «ИМЯ» 
ВЫ СОВСЕМ ДРУГАЯ – ДОМАШНЯЯ, НЕ ТА-
КАЯ ДЕРЗКАЯ, КАКОЙ БЫВАЕТЕ В КИНО. 
НАСКОЛЬКО ВАМ ВНУТРЕННЕ ПРИЯТЕН 
И БЛИЗОК ОБРАЗ ИДЕАЛЬНОЙ ХОЗЯЙКИ?

Марина, флорист
– Моя Лиза – это роль 
на сопротивление. (Сме-
ется.) В жизни я восхища-
юсь женщинами, которые 
могут накормить целый 
стол родственников, сер-
вировать и потом еще все 
помыть. Я совсем не домо-
хозяйка.  Именно это ме-
ня заинтересовало, ког-

да предложили эту роль. 
В целом я в профессии 
придерживаюсь метода по-
стараться признаться себе 
в том, что отчасти я и есть 
эта героиня. Я действи-
тельно стремлюсь быть 
хорошей хозяйкой и забот-
ливой матерью.

БЛАГОДАРЯ КАКОМУ ПРОЕКТУ СУДЬБА 
СВЕЛА ВАС С БУДУЩИМ МУЖЕМ – АКТЕ-
РОМ АЛЕКСЕЕМ ВЕРТКОВЫМ?

Мария Ефимченко, хореограф
–  М ы в с т р е т и л и с ь 
на фестивале «Новая дра-
ма» МИХАИЛА УГАРОВА в 2005 
году, а в 2012-м уже позна-
комились ближе: на съем-
ках фильма «До свидания, 
мама». Эта роль стала про-
водником в мир любви 
и радости.

ВАШ ПАПА – ФИЗИК-МАТЕМАТИК, МАМА 
– ДИЗАЙНЕР ОДЕЖДЫ. ПЕРЕДАЛИСЬ ВАМ 
ТАЛАНТЫ РОДИТЕЛЕЙ В ТЕХ ОБЛАСТЯХ, 
В КОТОРЫХ ОНИ СИЛЬНЫ?

Ольга Пронякова, медсестра
– Скорее я реализую это 
в своих ролях. Благодаря 
родителям я имею пред-
ставление, что такое на-
ука, потому что виде-
ла, как папа готовился 
к диссертации, закрывал-
ся в отдельной комнате 

соседа в нашей друж-
ной коммуналке. Ме-
шать ему было нельзя. 
А мама, в свою оче-
редь, все время хлопо-
тала вокруг одежды, 
дома было полно жур-
налов, бесконечные 
выкройки. Кстати, 
в с е  м о и  п л а т ь я 
на утренники, празд-
ники и дни рождения 
шила мама. 

СЫНУ ИВАНУ 
8 С ПОЛОВИНОЙ ЛЕТ, 
ДОЧКЕ ВЕРЕ –
5 С ПОЛОВИНОЙ.

– РАНЬШЕ МНЕ
КАЗАЛОСЬ, ЧТО ЗДОРОВО,
КОГДА ПРО МОИХ 
ОДНОКУРСНИЦ ГОВОРЯТ: 
«ЭТО РУССКАЯ ОДРИ 
ХЕПБЕРН» ИЛИ «ОНА 
КАК МОЛОДАЯ НАТАЛЬЯ 
АНДРЕЙЧЕНКО». МНЕ 
ТОЖЕ ХОТЕЛОСЬ КАКОЙ-ТО
ИДЕНТИФИКАЦИИ, НО 
ЕЕ НЕ БЫЛО. И, КАК НИ 
СТРАННО, ИМЕННО ЭТО 
ДАЛО МНЕ ВОЗМОЖНОСТЬ 
НАЙТИ СЕБЯ, ПОНЯТЬ, 
ЧТО В МОЕЙ НЕПОХОЖЕСТИ 
И ЕСТЬ ГЛАВНАЯ 
ДРАГОЦЕННОСТЬ.
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В следующем
номере вам ответит 

хореограф и телеведущий 
ЕВГЕНИЙ ПАПУНАИШВИЛИ.

Присылайте вопросы на почту
KINO@ANTENNATV.RU.

А также пишите, 
кого вы хотели бы увидеть  

в этой рубрике.

«Нет ничего 
скучнее, 
чем излишне 
самоуверенный 
человек»
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Ж
изнь актрисы была наполне-
на яркими событиями. Свадь-
ба с фигуристом ПЕТРОМ ЧЕРНЫ-
ШЕВЫМ в 2008 году стала одним 

из самых счастливых моментов. Будущие 

супруги познакомились в 2007-м на съем-
ках передачи «Танцы на льду», которую 
вела Анастасия. «Собственно, я так про-
ходила мимо, бежала на лед. Что-то, ка-
кой-то щелчок такой был. Я поднимаю 

глаза – стоит Петя и смотрит на меня вни-
мательно. И, собственно, вся траектория 
полета в этот момент выстроилась в голо-
ве, в сердце», – вспоминала первую встре-
чу Заворотнюк.
– Выхожу в коридор – и вдруг Настя так 
мимо проходит. Первое впечатление бы-
ло яркое. Глаза в глаза. Это мгновение 
растянувшееся. На тот момент показа-
лась полувечность. Когда понимаешь, 
что такой контакт есть. Все вокруг замер-
ло, – рассказывал Петр Чернышев. 

Влюбленные роман скрыва-
ли, первым об их отношени-
ях узнал НИКОЛАЙ ЦИСКАРИДЗЕ.
– У нее через несколько 
программ появилась на ку-
лончике буква «Т»,  – гово-
рит артист в документаль-
ном фильме на Первом 
канале. – Говорю: «Что это 
за Тимофей?» Ну, я пришел 
к ней в гримерку, как обыч-
но перед началом, и она так 
улыбнулась, на меня смотрит. Мы все это 
обсудили, посмеялись, а ведь Чернышев 
через Tсh пишется...

Их союз оказался долгим, они прожили 
вместе 16 лет, до самой смерти актрисы.
– Харизма, вот этот бешеный энергети-

ческий заряд, который цеплял всех, кто 
ее знал. Мимо Насти невозможно было 
пройти. Она прямо огонь! А Петя такой 
степенный, чуть гасил ее огонь, – дели-
лась подруга семьи ТАТЬЯНА НАВКА.

Свою настоящую любовь Анастасия на-
шла не с первой попытки. Она была за-
мужем за бизнесменом немецкого про-
исхождения Олафом Шварцкопфом, 
который был старше актрисы на 12 лет. 
Тот короткий брак Заворотнюк не люби-
ла вспоминать.
– Вы знаете, это вот так вот по молодо-
сти лет нужно наглупить. Вот я и наглу-
пила. Не сильно подумала. Думала, надо 
как-то выйти замуж. Вроде неловко быть 
не замужем. И промашечка вышла. Я, на-
верное, даже в день свадьбы понимала, 
что все неправильно. Проснулась в шесть 
утра с ужасным настроением… – говори-
ла Анастасия.

Второй раз актриса вышла замуж за биз-
несмена Дмитрия Стрюкова. Их знаком-
ство произошло случайно: в канун Но-
вого года Анастасия села в попутный 
автомобиль, водителем которого оказал-
ся Стрюков. В качестве благодарности 
она подарила ему и его супруге билеты 
в театр, но на спектакль Дмитрий пришел 
один. Между ними завязался роман. Тог-
да актрису обвиняли в том, что она увела 
Дмитрия из семьи. 
– Мужчина, он же не телок. Его нель-
зя так взять за веревочку и куда-то уве-
сти. Понимаете? Ну как? Это же человек 
мыслящий, что-то себе соображающий, 
про себя понимающий. Как можно ко-
го-то уводить? Семья у нас очень бурно 
развивалась. Он мгновенно принял реше-
ние. Мы очень быстро стали жить вместе. 
Поженились. Это стремительно произо-
шло. Он был очень определенен в этом. 
И решителен, – признавалась Анастасия.

У Дмитрия и Анастасии родились дочь 
Анна и сын Майкл. С Анной актриса бы-
ла особенно близка.
– Дети – это настолько выше всего – лич-
ного счастья, карьеры и всего остально-
го. Это самое- самое-самое волшебное, 
что есть в твоей жизни.

Незадолго до обнаружения 
опухоли в мозге Анастасия 
в 47 лет в третий раз стала 
матерью. В октябре 2018 го-
да у них с Петром Черны-
шевым родилась дочь Ми-
ла. Артистичная девочка 
мечтает продолжить твор-
ческий путь своей мамы. 
А относительно недавно 
она увлеклась фигурным 
катанием. Ранее Татьяна 

Навка делилась тем, что долго уговари-
вала Петра дать возможность дочери за-
няться этим видом спорта. Первый раз 
Мила вышла на лед в феврале прошло-
го года после выступления своего отца 
в рамках шоу «Влюбленные в фигурное 
катание». Тогда Петр Чернышев испол-
нил номер, посвященный своей покойной 
супруге Анастасии, и получил бурные 
аплодисменты зрителей, уже появившись 
вместе с дочерью.

В прошлом году Мила пошла в первый 
класс. В важный день рядом была стар-
шая сестра – Анна Заворотнюк, дочь ак-
трисы от ее предыдущего брака с бизнес-
меном Дмитрием Стрюковым. 2 апреля 
2025-го, накануне дня рождения актрисы, 
Анна родила сына.

– 2 апреля навсегда в сердце, на свет поя-
вился мой Марсель. Сделала подарок ма-
мочке на день рождения, ее день – 3 апре-
ля. Царствия небесного! Теперь она его 
ангел-хранитель, – делилась Анна.

ЛИЗА БАРСКАЯ, KINO@ANTENNATV.RU  

«Дети – это самое 
волшебное, 
что есть в жизни»

3 апреля АНАСТАСИИ ЗАВОРОТНЮК исполнилось бы 55 лет. 6 апреля 
на Первом канале выходит документальный фильм к ее юбилею 
«Счастье у обрыва».

НАТВ «СЧАСТЬЕ У ОБРЫВА» (12+)
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
4 АПРЕЛЯ, 10:15

– Мимо Насти 
невозможно 
было пройти. 
Она прямо огонь! 
А Петя такой 
степенный, чуть 
гасил ее огонь.

СВАДЬБА С ПЕТРОМ 
ЧЕРНЫШЕВЫМ СОСТОЯЛАСЬ 
22 СЕНТЯБРЯ 2008 ГОДА. 
21 ОКТЯБРЯ 2018 ГОДА 
РОДИЛАСЬ ИХ ДОЧЬ МИЛА. 

АКТРИСА УШЛА ИЗ ЖИЗНИ 
29 МАЯ 2024 ГОДА.
– ТЫ ВСЮ ЖИЗНЬ БУДЕШЬ
МОЕЙ ПУТЕВОДНОЙ ЗВЕЗДОЙ, –
НАПИСАЛА ДОЧЬ АННА. –
САМАЯ КРАСИВАЯ, САМАЯ 
ТАЛАНТЛИВАЯ, МУДРАЯ, 
ДОБРАЯ, ВЕСЕЛАЯ, ТЫ – 
САМАЯ ЛУЧШАЯ 
МАМА НА СВЕТЕ.

МАЙКЛ И АННА С БАБУШКОЙ. 
МАМА НАСТИ – НАРОДНАЯ 
АРТИСТКА РОССИИ ВАЛЕНТИНА 
ЗАВОРОТНЮК, СЛУЖИЛА 
В АСТРАХАНСКОМ ТЮЗЕ.

– ДЕТИ – ЭТО НАСТОЛЬКО 
ВЫШЕ ВСЕГО – ЛИЧНОГО 
СЧАСТЬЯ, КАРЬЕРЫ И ВСЕГО 
ОСТАЛЬНОГО, – ГОВОРИЛА 
АНАСТАСИЯ.
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ла картина «Вертикаль». 
Он сразу задумал снимать 
в главной роли Владимира 
Высоцкого, хотя они лич-
но и не были знакомы. Го-
ворухина предупрежда-
ли: Высоцкий славится 
вспыльчивым характером. 
На что режиссер лишь ус-
мехнулся  – мол, если по-
надобится, сможет и сдачи 
дать. Но Владимир и Ста-
нислав на съемках очень 
сдружились. 
– Отец не был такой ме-
газвездой в кино до «Вер-
тикали»,  – делится сын 
ВЫСОЦКОГО НИКИТА. – Были за-
метные роли, но не такие. 
В письмах маме он расска-
зывал, что денег там поч-
ти нет, аванс задерживают. 
Но режиссер-дебютант  – 
хороший парень. 

Правда, на съемках теле-
сериала «Место встречи 
изменить нельзя» друзья 
повздорили.
– Станислав Сергеевич 
во многом шел за Высоц-
ким, он ему многое разре-
шал, – продолжает Никита 
Владимирович. – Но и мно-
го от него требовал. И ка-
кие-то вещи не допускал. 
Например, он сначала ска-
зал: «Да, Володя, будешь 
петь». А  потом вдруг за-
претил. Для отца это была 

не просто обида, он посчи-
тал это нарушением согла-
шения. 

Тогда Высоцкий действи-
тельно сильно обиделся, 
но Станислав Говорухин 
проявил стальной харак-
тер. Посчитал, что пою-
щий звездный актер будет 
мало похож на сурового 
сыщика Жеглова. Пото-
му что дружба дружбой, 
а дело превыше всего. По-
добная история произо-

шла с  еще одним другом 
Говорухина  – АЛЕКСАНДРОМ 
РОЗЕНБАУМОМ. Артист сыграл 
в  драме «Не хлебом еди-
ным» небольшую роль ге-
нерал-майора и  надеялся 
спеть.
– Я, конечно же, написал 
песню! Очень неплохую, 
я  ее пою периодически, 
называется «Оттепель». 
Но Станислав Сергеевич 
был уперт. Однако я себя 
утешаю, что и  Высоцкий 
у него не спел, – признает-
ся Розенбаум.

Однажды под горячую ру-
ку попала и  Мария Аро-
нова, которая снималась 
в  картине «Артистка». 
В один из съемочных дней 
Мария сильно опоздала 
на площадку. Хотя Аро-
нова заранее предупреди-
ла об этом, но Говорухину 
информацию передать за-
были.
– Я  приезжаю. Все стоят 
по стенке, бледные лица. 
Вхожу уже загримирован-
ная, ничего не могу понять. 
И вдруг влетает он. Стек-
ла тряслись, как он кри-
чал! Я все это выдержала 
(у меня таким же был па-
па). Пытаюсь объяснить-
ся, начинаю что-то го-
ворить. И  Говорухин так 
спокойно: «Все. Ты загри-
мирована? Иди в  кадр». 
Как быстро вспыхивал, 
так же быстро смягчался. 
Станислав Сергеевич был 
так вальяжен, так цар-
ственно спокоен на съем-
ках, что мы все попадали 
под его настроение. 

С единственным сыном 
Сергеем, от первого брака 
с актрисой ЮНОНОЙ КАРЕВОЙ, 
Говорухин виделся редко, 
но гордился его успехами. 
Сын тоже стал режиссе-
ром. Говорухин-младший 
снимал документальные 
фильмы о  солдатах в  го-
рячих точках. На съемках 
одного получил серьезное 
ранение, пришлось ам-
путировать ногу. В 2011 
году у  Сергея случился 
инсульт. Говорухин под-
нял тогда все свои свя-
зи, поместил наследника 
в лучшую больницу. Увы, 
50-летнего Сергея не ста-
ло… У него остались двое 
сыновей – Станислав и Ва-
силий.

Станислав Сергеевич 
ушел из жизни 14 июня 
2018 года, ему было 82. 
Пос ледней картиной ре-
жиссера стала драма «Ко-
нец прекрасной эпохи».
– У меня всегда были ро-
мантические стремления. 
Думал, раз дети перестают 
читать, надо некоторые 
важные книги вернуть 
на экраны. Снял про Ро-
бинзона Крузо, Тома Сойе-
ра, детей капитана Гранта. 
Отчасти я свою задачу вы-
полнил. 

ВЕНЕРА ЕРОФЕЕВА, 
KINO@ANTENNATV.RU 

Станислав Говорухин. 
Романтик со стальным 

характером
29 марта – 90 лет со дня рождения режиссера. Он дружил с ВЫСОЦКИМ, но не делал ему никаких 

поблажек на съемках. Как-то сорвался на АРОНОВУ, но тут же спокойно продолжил работу. 
Считал: дело превыше всего. 

С
танислав Сергеевич 
и  не думал стано-
виться режиссером. 
Его всегда влек-

ли горы и альпинизм, по-
этому он выбрал самую 
романтическую профес-
сию  – геолога. Отучился 
на геологическом факуль-
тете Казанского универ-
ситета, меньше года про-
работал по специальности. 

Сменить профессию по-
мог случай. 
– Я  был мальчишкой, 22 
года мне. Иду по горо-
ду, смотрю – кино снима-
ется. И  все носятся, пе-
ретаскивают реквизит, 
осветительные приборы. 
И  только один человек 
сидит в  кресле. Ему при-
носят чай, что-то говорят 
на ушко, он кивает. Я спра-

шиваю у зрителей: «А это 
кто?» «Это режиссер». Тог-
да у  меня и  в голове еще 
никакого кино не было. 
Но я про себя отметил: вот 
это профессия! 
Свой творческий путь Го-
ворухин начинал в казан-
ской студии телевидения 
в качестве ассистента ре-
жиссера. «Сколько я пом-
ню Говорухина, для него 

главный принцип бытия – 
быть лучше всех», – вспо-
минает режиссер НИ-
КОЛ А Й МО Р ОЗ О В,  бывший 
коллега Говорухина, в до-
кументальном фильме 
«Так оставьте ненужные 
споры» на Первом канале. 

Полнометражным режис-
серским дебютом Стани-
слава Сергеевича ста-

Бывшую жену 
Юнону Кареву 
он снял в картине 
«Место встречи...».

«АРТИСТКА», 2007 ГОД.
– У НАС НЕ БЫЛО НА ПЛОЩАДКЕ 
НЕРВОВ, ПЛОХОГО НАСТРОЕНИЯ, 
ЖЕСТКОГО ПРИТИРАНИЯ ДРУГ 
К ДРУГУ. БЫЛО ТАКОЕ ОЩУЩЕНИЕ, 
ЧТО СОБРАЛИСЬ ЛЮДИ, ПОПИЛИ 
ЧАЙКУ, ОБМЕНЯЛИСЬ НОВОСТЯМИ. 
А, КАМЕРА? НУ ЛАДНО, ИДЕМ РАБОТАТЬ, – 
ВСПОМИНАЕТ МАРИЯ АРОНОВА. Фо
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СЫН СЕРГЕЙ ГОВОРУХИН
С СЕМЬЕЙ. 2009 ГОД.
– Я ВСЕГДА ЧУВСТВУЮ 
СЕБЯ ВИНОВАТЫМ ПЕРЕД 
СЕРЕЖЕЙ. ПЫТАЮСЬ 
ВСЕ, ТАК СКАЗАТЬ, 
НАВЕРСТАТЬ НА ВНУКАХ. 
НО ТОЖЕ 
НЕ ПОЛУЧАЕТСЯ. МОЖЕТ, 
НА ПРАВНУКАХ УДАСТСЯ… – 
ГОВОРИЛ СТАНИСЛАВ 
СЕРГЕЕВИЧ.

НА СЪЕМКАХ «ВЕРТИКАЛИ» 
ГОВОРУХИН ВСТРЕТИЛ 
СВОЮ СУДЬБУ – ВТОРУЮ 
ЖЕНУ ГАЛИНУ. ОНИ 
ПРОЖИЛИ ВМЕСТЕ 50 ЛЕТ.
– РАСПАХИВАЕТСЯ ДВЕРЬ, 
И ЗАХОДИТ СЛАВА. НА НЕМ 
АЛЬПИНИСТСКАЯ ВЕТРОВКА 
С КАПЮШОНОМ, КУРТКА 
РАСПАХНУТА. ОН НА МЕНЯ 
ВЗГЛЯНУЛ, И Я ПОНЯЛА: ВСЕ, 
Я ВЛЮБИЛАСЬ В ОДНУ
СЕКУНДУ И НАВСЕГДА.

ТОЛЬКО ГОДЫ СПУСТЯ
СТАНИСЛАВ УЗНАЛ 
ПРАВДУ ОБ ОТЦЕ. 
ЕГО, ДОНСКОГО 
КАЗАКА, ПРОТИВНИКА 
КОЛЛЕКТИВИЗАЦИИ, 
АРЕСТОВАЛИ
И ОТПРАВИЛИ В СИБИРЬ. 
А ТАМ РАССТРЕЛЯЛИ… 
РАСТИЛИ ГОВОРУХИНА 
МАМА И БАБУШКА.
НО МАМЕНЬКИНЫМ
СЫНКОМ НЕ РОС. 
– ВСЮ ЖИЗНЬ НА УЛИЦЕ. 
РЫБАЛКА, ФУТБОЛ, 
НАБЕГИ НА ЧУЖИЕ 
САДЫ, – РАССКАЗЫВАЛ 
РЕЖИССЕР. 

СВЕТЛАНА ХОДЧЕНКОВА 
НА СЪЕМКАХ «БЛАГОСЛОВИТЕ 
ЖЕНЩИНУ», 2003 ГОД.
– В ЭТОЙ ГЕРОИНЕ Я ВИДЕЛ 
И СВОЮ МАМУ. СВЕТА ОДИН 
В ОДИН С НЕЙ. А ВО-ВТОРЫХ, 
ОНА ОКАЗАЛАСЬ ОЧЕНЬ 
ТАЛАНТЛИВОЙ ДЕВОЧКОЙ. 
И ЭТО УЖЕ ВЕЗЕНИЕ, – ДЕЛИЛСЯ 
ГОВОРУХИН.
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 “КТК ЋОРЖЫНЫ”
07.40 “ЌНIМ СЕН ЕДIЃ”, ойын-

сауыћ баѕдарламасы
08.10 “ДЖЕЛАЛАДДИН”,

тљрiк телехикаясы.
С субтитрами на
русском языке.

09.20 “ДЖОХАН”, казах-
станское кино (повтор)

12.50 “ЦВЕТ МЕСТИ”,
мелодрама

16.40 “ДЖАМАЙКА”,
мелодрама

18.30 “ОДНАЖДЫ В
ЧУКУРОВА”, турецкая
мелодрама.

20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ.
21.40 “КЛАН ЮВЕЛИРОВ”,

мелодрама.
23.40 “ГОРЯЧИЙ”, крими-

нальный детектив
01.30 “ДЖАМАЙКА».

Сериал (повтор)
02.50 “ДЖЕЛАЛАДДИН”,

тљрiк телехикаясы.
С субтитрами на
русском языке
(ћайталау)

03.50 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

04.10 “КТК ЋОРЖЫНЫ”
(ћайталау)

05.10 “ЌНIМ СЕН ЕДIЃ”, ойын-
сауыћ баѕдарламасы
(ћайталау)

05.00, 03.00 ЋР Ќнџраны
05.00, 01.00 Телехикая

«ФАТМАГЉЛ»
07.00 «Оян!»
09.00 «Ќлеумет»
09.30 «К7зћарас»
10.00 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
13.00 «ОйнаIQ»
14.00 Мультсериал «Турбозав-

ры»
15.00 Худ. фильм «НАУЧИ

МЕНЯ ЖИТЬ»
17.00 Сериал «МЕЧТА

ЭШРЕФА»
19.00 Новости
19.30 Худ. фильм «ДЕВУШ-

КА МОИХ КОШМА-
РОВ»

21.30 Жаѓалыћтар
22.00 «КешREC»
23.00 Телехикая «ЭШРЕФ»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.20 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.00, 01.00 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.30 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
10.00 Мультсериал «Губка Боб»
10.50 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
11.40 Кайрат Адилгерей

«ХОТЯ БЫ КИНОДА-2»
комедиясында

13.40 Худ. фильм «МИЛЛИ-
ОНЕР ИЗ ТРУЩОБ»

16.00 Худ. фильм «Я,
РОБОТ»

18.10 Худ. фильм «НЬЮ-
ЙОРКСКОЕ ТАКСИ»

20.00 Информбюро (рус., каз.)
21.00 Худ. фильм «КОПЫ

В ГЛУБОКОМ ЗАПАСЕ»
23.00 «БОЗТОРЅАЙ»

телехикаясы
02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATТLE»

06.00 «П@УТINA» баѕдарламасы
07.00 «Ћайырлы таѓ, Ћазаћстан!»
08.30 «Доброе утро, Казахстан!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.50 «пУСТЬ ГОВОРЯТ»
12.15 «АНАЛИТИКА»
13.15 «АНЫЋТАЙМЫЗ. Руслан

\тепбаймен» баѕдарламасы
14.10 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.20 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE» баѕдарламасы
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «Kоremiz-ШОУ» баѕдарла-

масы
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Павел Прилучный,

Агата Муцениеце
в многосерийном
фильме «ВОЗМЕЗДИЕ»

01.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
01.35 «СЕРАФИМА ПРЕ-

КРАСНАЯ». Многосе-
рийный фильм

02.35 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.00 «Kоremiz-ШОУ» баѕдарла-

масы
03.45 «П@УТINA» баѕдарламасы

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.10, 03.30 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
08.30 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
09.50 Хавьер Бардем, Шон

Мендес в семейном
фэнтези «МОЙ
ДОМАШНИЙ КРОКО-
ДИЛ»

12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Сериал «ДВА ЛИЦА

СТАМБУЛА»
17.00 Телехикая «ЋАШАН

ТУАСЫЃ»
17.20 «INSTA TV» (каз.)
17.40 «РЕВЮ» (каз.)
18.00 «ОРЁЛ И РЕШКА. ЗЕМЛЯ-

НЕ». Тревел-шоу
19.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
19.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.10 Том Беренджер, Скотт

Эдкинс, Майкл Джей
Уайт в боевике «ЕЩЁ
ОДИН УДАР»

22.10 Сериал
«МОШЕННИКИ-2»

23.30 Стивен Сигал в
боевике «ХРАНИТЕЛЬ»

01.20 Сериал «ДВА ЛИЦА
СТАМБУЛА»

02.10 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.50 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.50 «INSTA TV» (каз.)
04.10-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая

«UСЕКШIЛЕР»
07.00, 22.00 Телехикая

«ЉЗIЛГЕН ЖАПЫРАЋ-
ТАР»

08.40 ЌМIРШI ЌЙЕЛ. Телехикая.
10.00 Мультсериал «НУ,

ПОГОДИ»
11.00, 20.00 Сериал «ВЕТРЕ-

НЫЙ»
13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
13.15 НОВОСТИ
13.30 Телехикая «ЏЛЫ ДАЛА

ЖАНЏЯСЫ»
14.40 Телесериал
15.40 «ИМПЕРАТРИЦА КИ».

Телесериал.
17.00, 18.30 Сериал «ВЕЛИ-

КОЛЕПНЫЙ ВЕК.
ХЮРРЕМ»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
23.20 Ќзiлiѓ жарасса
01.20, 04.50 Жаѓалыћтар
01.50, 05.20 Новости
02.20 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
03.00 Гљл-гљл шоу
03.40 Жџлдызды шаѓыраћта
04.20 Япырай

05.00 Сериал «ШКОЛА
ВЫЖИВАНИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 Вместе каждый
день

06.15, 10.20 Сериал «ГОС-
ТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО»
(6+)

10.10 «Белорусский стандарт»
(12+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.10 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Новые
истории» (16+)

16.15, 18.20 «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+)

18.30 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

20.25 Телевикторина «Миллион
за 5 минут. Дети» (6+)

21.10 Телевикторина «Миллион
за 5 минут» (16+)

21.50 Телевикторина «Игра
в кино» (16+)

22.35 Телевикторина «Игра
в кино» с Сергеем
Белоголовцевым (16+)

23.20 Телевикторина «ИГРА
В КИНО. ЧЕМПИОНАТ МИРА»

с Дмитрием Харатьяном
(16+)

00.00 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

00.50 Первый Евразийский канал
(12+)

02.10 Худ. фильм «СВИНАР-
КА И ПАСТУХ» (16+)

03.35 «Понять. Простить» (16+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)

10.20, 11.25, 00.40, 02.45,
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 “Большая
игра” (16+)

13.00, 14.15, 22.35 “Время
покажет” (16+)

17.30 “Давай поженимся!” (16+)
18.15 “Мужское/Женское” (16+)
20.00 “Пусть говорят”
21.00 “Время”
21.45, 04.05 Сериал “ПАВЕЛ.

ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕ-
ДНИЙ” (16+)

23.45 “Время героев” (16+)
01.50 Сериал “УЧЕНИЦА

МЕССИНГА” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 «60 Минут». Ток-шоу
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ».
15.30, 19.00 ВЕСТИ
16.00 «Малахов»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 Сериал «АЛЛА-

ТАКСИ».
22.20 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
00.45 Сериал «КУЛАГИНЫ».
02.00 ВЕСТИ
02.30 Сериал «КУЛАГИНЫ».
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-шоу

(12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.15, 01.30 Сериал

“КУЛАГИНЫ” (16+)
15.00 “Малахов” (16+)
19.30 Сериал “АЛЛА-ТАКСИ”

(12+)
21.40 “Вечер с Владимиром

Соловьёвым” (12+)

08.20 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.45 Сериал «ПЁС».

«КУПИТЕ ЖЕНУ»
10.00, 10.00, 15.00, 18.00,

21.00, 02.00 «СЕГОДНЯ»
10.25 Сериал «ПЁС».

«КУПИТЕ ЖЕНУ»
(продолжение),
«ЛУЧШИЙ СЫЩИК»

12.40 Сериал «ПЁС».
«ЛУЧШИЙ СЫЩИК»
(продолжение),
«ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕ-
ГО», «ТРИ ОБЕЗЬЯНЫ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ЧЁРНОЕ

СОЛНЦЕ»
00.00 Сериал «КАНЦЕЛЯРС-

КАЯ КРЫСА. БОЛЬ-
ШОЙ ПЕРЕДЕЛ»

02.20 «Ч.Т.Д.» с Маргаритой
Симоньян

02.55 Сериал «ПОСЕЛЕНЦЫ».
«ПЁС». «ГОСТЬЯ
ИЗ БУДУЩЕГО»,
«ТРИ ОБЕЗЬЯНЫ»

04.40, 08.25, 10.35 Сериал
“ПЁС” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 00.20 “Сегодня”
13.25 “Чрезвычайное происше-

ствие”
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Сериал “ЧЕРНОЕ

СОЛНЦЕ” (16+)
22.15 Сериал “КАНЦЕЛЯРС-

КАЯ КРЫСА. БОЛЬ-
ШОЙ ПЕРЕДЕЛ” (16+)

00.40 “Ч.T.Д.” с Маргаритой
Симоньян (16+)

01.15 Сериал “ПОСЕЛЕНЦЫ”
(16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (12+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

02.40 “Фрейндлих. Алиса в
стране лицедеев” (12+)

03.40 “Порядок вещей” (12+)
04.30 “По волне моей памяти”

(12+)
05.30 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.25 “Смех, дрожь и видео”

(16+)
12.30 Х/ф “СКАМЕЙКА

ЗАПАСНЫХ” (16+)
14.15, 18.00, 21.20, 01.20,

03.10 События
14.35 “СКАМЕЙКА ЗАПАС-

НЫХ”. Продолжение
фильма (16+)

16.40 Д/ф “Алексей Петренко. По
прозвищу Зверь” (16+)

17.20 “Мой герой. Александр
Воеводин” (12+)

18.20 Город новостей
18.40, 07.00 Х/ф “ОСА”

(16+)
21.40, 03.50 Х/ф “КРИМИ-

НАЛЬНАЯ ПОЛИЦИЯ”
(16+)

23.35 Х/ф “ДЕЛА ЖИТЕЙС-
КИЕ-2” (16+)

01.50 “10 самых... Дождаться
штампа!” (16+)

02.20 “Знак качества” (16+)
05.35 Д/ф “Плохие парни” (16+)
06.25 “Мой герой. Елена

Цыплакова” (12+)

06.30 Диалоги о животных. Лоро
Парк. Тенерифе

07.20 Д/с “Первые в мире”.
“Шаропоезд Ярмольчука”

07.35 Черные дыры. Белые пятна
08.15 Невский ковчег. Теория

невозможного. Андрей
Пунин

08.45 Х/ф “ПРЕДЕЛ ВОЗ-
МОЖНОГО”, 1 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30Ново-
сти культуры

10.15 “Наблюдатель”
11.10 Д/ф “Напиши свою строку”
11.45 Х/ф “ЦВЕТ БЕЛОГО

СНЕГА”
12.45, 23.55 Новости. Подробно.

АРТ
13.00 Жизнь замечательных идей.

“Код доступа”
13.30 Линия жизни. Станислав

Говорухин
14.25 Д/с “Забытое ремесло”.

“Кружевница”
14.40 Д/ф “Основатель. Иван

Калита”
15.25 “Агора”. Ток-шоу с

Михаилом Швыдким
16.30 “Передвижники. Иван

Крамской”
17.15 Д/ф “Рахманинов.

Возвращение в Ивановку”,
1 серия

18.20 “Рассказы из русской
истории”. Владимир
Мединский

19.45 Главная роль
20.05 “Правила жизни”
20.35 “Спокойной ночи, малыши!”
20.50, 02.10 Больше, чем

любовь. Валентин Катаев
и Эстер Бреннер

21.35 “Сати. Нескучная классика...”
с Александром Гиндиным
и Екатериной Мечетиной

22.15 Телефильм “Тайна Эдвина
Друда”, 1 серия

00.10 Д/ф “Шампольон и Рамсес
Второй. Встреча на Ниле”

01.05 Д/ф “Цель жизни.
Академик Александр
Яковлев”

06.50 “Путь к Победе” (16+)
07.50 “ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РОМАН”

(16+)
09.20 “НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ

МИЛЯМИ” (16+)
11.00 “СНАЙПЕР. ПОСЛЕДНИЙ

ВЫСТРЕЛ” (16+)
14.20 “СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ

ВОЗМЕЗДИЯ” (16+)
17.40 “СНАЙПЕР-2. ТУНГУС” (16+)
21.00 “ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО

ВРЕМЕНИ-6” (16+)
01.00 “БРАТ-2” (16+)
03.05 “МЕТРО” (16+)
05.15 “ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНОСТИ”

(16+)

07.20 Х/ф “ТИХАЯ ЗАСТАВА”
(16+)

09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Ново-

сти дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с “Тайны военной

разведки”. “Рамзай”. На
связи Токио” (16+)

13.50, 15.25 Х/ф “НЕБЕС-
НЫЙ ТИХОХОД” (12+)

16.10, 17.05, 19.15, 05.50
Сериал “ПСЕВДОНИМ
“АЛБАНЕЦ”-2" (16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.50 “Специальный репортаж”

(16+)
21.55 “По горячим следам” (16+)
22.10 “Скрытые угрозы” с

Николаем Чиндяйкиным
(16+)

00.45 “Между тем” с Наталией
Метлиной (12+)

01.15 Х/ф “ВЗРОСЛЫЕ
ДЕТИ” (12+)

02.55 Х/ф “ЭКИПАЖ
МАШИНЫ БОЕВОЙ”
(12+)

04.00 Х/ф “ПРАВО
НА ВЫСТРЕЛ” (12+)

05.20 Д/с “Хроника Победы”
(16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30 САШАТА-
НЯ-5 (16+)

09.00 Выжить в Стамбуле (16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,

18.00, 18.30, 19.00,
19.30 ПРАЗДНИКИ-3
(16+)

20.00, 20.30, 21.00 БОЛЬ-
ШОЙ ЧЕЛОВЕК (16+)

21.30, 22.30 ПОЛИЦЕЙСКИЙ
С РУБЛЕВКИ (16+)

23.30 Я тебе не верю (16+)
00.30 Импровизация. Команды

(16+)
02.30 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

(16+)

07.00, 06.10 “Секреты на кухне”
(16+)

07.20, 03.50, 06.30 “Пятница
News” (16+)

07.50, 10.40 “Гастротур” (16+)
08.40 Сериал “БИТВА

ШЕФОВ” (16+)
11.50 “Адский шеф” (16+)
15.00, 17.00, 19.00, 21.00,

23.00 “Битва шефов”
(16+)

00.50 Шоу. “Выживалити. Миссия
Альфа” (16+)

04.20, 05.00, 05.40 “Черный
список” (16+)

08.30, 07.35 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.25 “Давай разведёмся!”.
Судебное шоу (16+)

10.25, 04.40 “Тест на отцов-
ство”. Судебное шоу (16+)

12.40, 01.15 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

13.45 “Порча”. “Все повторится”,
“Краски ночи”. Докудрама
(16+)

14.55, 03.20 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.30, 03.45 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.05, 04.15 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.40, 06.00 Х/ф “ДВЕ
СУДЬБЫ” (16+)

21.00 Х/ф “ОДНОФАМИЛЬ-
ЦЫ” (16+)

02.25 “Порча”. Докудрама (16+)
05.30 “Одна за всех” (16+)

08.00, 07.45 “Мультфильмы”
(0+)

10.30 М/с “Леди Баг и Супер-Кот”
(6+)

11.00, 11.30, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30
Сериал “СЛЕПАЯ” (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.45, 15.15,
15.45, 16.15, 17.00
Скрипт-реалити. “Гадалка”
(16+)

17.30, 18.00 Скрипт-реалити.
“Слепая” (16+)

21.00 Сериал “ЗОВ РУСАЛ-
КИ” (16+)

21.45, 22.45, 00.00 Сериал
“ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ” (16+)

01.00 Х/ф “ИЗВЕРЖЕНИЕ”
(16+)

03.30 “Кадони-шоу” (16+)
04.15 “Экстра-такси” (16+)
04.30, 05.30, 06.15, 07.00

“Дневник экстрасенса с
Фатимой Хадуевой” (16+)

08.10 Ева Смирнова, Владимир
Ерёмин в фильме “Девочка
Нина и похитители пианино”
(6+)

09.35 Мультсериал “Три кота”
(6+)

10.10 Анимационный фильм
“Царство против разбойни-
ков” (6+)

11.15 Анимационный фильм
“Щелкунчик и волшебная
флейта” (6+)

12.40 Сериал “Убойная сила”
(16+)

16.00 Сериал “Ментовские войны”
(16+)

22.00 Сериал “Убойная сила”
(16+)

01.30 Екатерина Савинова,
Анатолий Папанов в
фильме “Приходите
завтра...” (16+)

03.00 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

Телепрограмма на неделю предоставлена ЗАО «Сервис-ТВ» и телеканалами.
В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

понедельникпонедельникпонедельникпонедельникпонедельник 30 маpта 202630 маpта 202630 маpта 202630 маpта 202630 маpта 2026
05.20 Максим Матвеев, Екатерина

Вилкова в фильме “Свадьба
по обмену” (16+)

06.45 Сергей Светлаков, Павел
Деревянко в фильме
“Скорый “Москва-Россия”
(16+)

05.45 “СО ДНА ВЕРШИНЫ” (16+)
07.25 “ХОРОШИЙ МАЛЬЧИК” (16+)
09.00 “МАМА НЕ ГОРЮЙ” (18+)
10.35 “МАМА НЕ ГОРЮЙ-2» (18+)
12.40 “ПОЕЗД В ПУСАН” (18+)
14.50 “ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБОВЬЮ”

(16+)
16.25 “СЕСТРЫ” (18+)
18.05 “ЖМУРКИ” (18+)
20.05 “БУМЕР” (18+)
22.10 “БУМЕР. ФИЛЬМ ВТОРОЙ”

(18+)
00.15 “СТОЛКНОВЕНИЕ” (18+)
02.20 “ШПИОН, КОТОРОГО

НЕ БЫЛО” (16+)

07.55 “Кто не спрятался” (16+)
09.20 “Я, Франкенштейн” (16+)
10.50 “Другой мир” (16+)
12.50 “Другой мир-2: Эволюция”

(16+)
14.30 “Псы войны” (18+)
16.05 “Он - это пуля” (18+)
18.05 “Охота на короля” (18+)
19.40 “Пираньи 3D” (16+)
21.00 “Пираньи 3DD” (16+)
22.15 “Открытое море: Новые

жертвы” (16+)
23.45 “Открытое море: Монстр

глубины” (16+)
01.15 “Пёс-призрак: Путь самурая”

(16+)
03.15 “Братья Систерс” (16+)
05.10 “Солнцестояние” (16+)

07.40 “Агент на уикенд” (16+)
09.15 “Из Парижа с любовью”

(16+)
10.55, 12.45, 00.45, 02.30

“Убийства в...” (16+)
14.35 “Леон” (16+)
16.55 “22 пули: Бессмертный”

(16+)
19.00, 04.15 “Министерство

времени” (16+)
20.15, 07.00 “Кинг-Конг” (16+)
22.45 “Кинг-Конг жив” (16+)
05.20 “Помпеи” (16+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.10 “Простоквашино” (6+)
08.50 “Три кота” (6+)
09.20 “Смешарики” (6+)
10.05 “Карлик Нос” (6+)
11.30 “Ярослав. Тысячу лет

назад” (16+)
13.20 “Волкодав из рода Серых

Псов” (16+)
15.45 “Летучий корабль” (6+)
17.30 “Огниво” (12+)
19.25, 20.15 “Анатомия

убийства” (16+)
21.00 “9 рота” (16+)
23.25 “Сволочи” (16+)
01.15, 02.10 “Вольф Мессинг:

Видевший сквозь время”
(16+)

03.00 “Тихая застава” (16+)
04.30 “Небо” (16+)
06.35 “Тайна третьей планеты”

(6+)

03.20 “ДОСТАТЬ СТВОЛЫ” (18+)
04.50, 20.55 “МИКАЭЛА” (18+)
06.35 “ИГРА ДЖЕНТЛЬМЕНОВ”

(18+)
08.25 “ПЛАН МЕСТИ” (18+)
09.55 “КИЛЛЕР В ОТСТАВКЕ”

(18+)
11.30 “ШЕЛБИ ОУКС. ГОРОД-

ПРИЗРАК” (18+)
13.00 “МОЯ МАМА - ВОЛШЕБНИ-

ЦА” (16+)
14.45 “ЧЕРНЫЙ БРИЛЛИАНТ”

(18+)
16.10 “СМЕРТЬ ЕДИНОРОГА”

(18+)
18.00 “ВТОРЖЕНИЕ” (18+)
19.30 “ЗАГАДОЧНОЕ УБИЙСТВО

БЕЛЛЬ” (18+)
22.30 “ПРОФЕССИОНАЛ” (18+)
00.20 “МИР В ОГНЕ” (18+)

03.35 “АНАТОМИЯ ПАДЕНИЯ”
(18+)

06.35 “ЭЙР АМЕРИКА” (16+)
08.20 “ПРОФИЛЬ” (18+)
10.00 “ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ”

(18+)
12.05 “АФЕРИСТКА” (18+)
13.55 “МЕЧ КОРОЛЯ” (18+)
15.55 “ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕ-

НИЕ” (16+)
17.45 “ОТЧАЯННЫЕ НАСЛЕДНИ-

КИ” (18+)
19.25 “ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКОНА”

(18+)
21.00 “ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ

ГРАЖДАНИН” (18+)
22.40 “НИКИТА” (16+)
00.30 “ХАТИКО: САМЫЙ ВЕРНЫЙ

ДРУГ” (12+)
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06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30 САШАТАНЯ-5
(16+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00 ПРАЗДНИКИ-3
(16+)

18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30, 21.00 БОЛЬ-
ШОЙ ЧЕЛОВЕК (16+)

21.30, 22.30 ПОЛИЦЕЙСКИЙ
С РУБЛЕВКИ (16+)

23.30 Я тебе не верю (16+)
00.30 Импровизация. Команды

(16+)
02.30 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

(16+)

07.00, 06.25 “Секреты на кухне”
(16+)

07.30, 04.00, 06.30 “Пятница
News” (16+)

08.00 “Гастротур” (16+)
08.40 Сериал “БИТВА

ШЕФОВ” (16+)
10.30 “Молодые ножи” (16+)
11.50 “Адский шеф” (16+)
14.40, 15.40, 04.20, 05.00,

05.40 “Черный список”
(16+)

16.40, 17.30, 19.00, 20.00,
21.00, 23.00, 22.00
“Черный список. На кухне”
(16+)

00.00 “Что я наделала?!” (16+)
01.00 Шоу. “Выживалити. Миссия

Альфа” (16+)

08.30, 07.40 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.25 “Давай разведёмся!”.
Судебное шоу (16+)

10.25, 04.40 “Тест на отцов-
ство”. Судебное шоу (16+)

12.40, 01.15 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

13.45 “Порча”. “Подачка”, “Забытая
награда”. Докудрама (16+)

14.50, 03.20 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.25, 03.45 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.00, 04.15 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.35, 06.00 Х/ф “ДВЕ
СУДЬБЫ” (16+)

21.00 Х/ф “ТОТ САМЫЙ
ДЕНЬ” (16+)

02.25 “Порча”. Докудрама (16+)
05.30 “Одна за всех” (16+)

08.00 “Мультфильмы” (0+)
10.30 М/с “Леди Баг и Супер-Кот”

(6+)
11.00, 11.30, 18.30, 19.00, 19.30

Сериал “СЛЕПАЯ” (16+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,

14.00, 14.45, 15.15,
15.45, 16.15, 17.00
Скрипт-реалити. “Гадалка”
(16+)

17.30, 18.00 Скрипт-реалити.
“Слепая” (16+)

20.00, 21.00 Сериал “ЗОВ
РУСАЛКИ” (16+)

22.00, 23.00, 00.15 Сериал
“ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ” (16+)

01.15 Х/ф “ВЕДЬМИНА
ДОСКА” (18+)

03.30, 04.15, 05.00, 05.45,
06.30, 07.15 “Дневник
экстрасенса с Фатимой
Хадуевой” (16+)

08.05 Максим Лагашкин,
Елизавета Арзамасова
в фильме “Проклятый
чиновник” (16+)

09.25 Мультсериал “Три кота”
(6+)

09.50 Анимационный фильм
“Фиксики против кработов”
(6+)

11.10 Анимационный фильм
“Пиноккио. Правдивая
история” (6+)

12.40 Сериал “Убойная сила”
(16+)

16.00 Сериал “Ментовские войны”
(16+)

22.00 Сериал “Убойная сила”
(16+)

01.30 Анна Самохина, Валентин
Гафт в криминальной
драме “Воры в законе”
(16+)

03.00 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

05.20 Равшана Куркова, Ян
Цапник в фильме “Детки
напрокат” (16+)

06.40 Александр Демидов,
Камиль Ларин в фильме
“О чём говорят мужчины”
(16+)

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.25 “ЌНIМ СЕН ЕДIЃ”, ойын-

сауыћ баѕдарламасы
08.10 “ДЖЕЛАЛАДДИН”,

тљрiк телехикаясы.
С субтитрами на
русском языке.

09.30 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
(повтор)

10.10 “ГОРЯЧИЙ”, крими-
нальный детектив
(повтор)

12.10 “КЛАН ЮВЕЛИРОВ”,
мелодрама (повтор)

14.10 “КОЛЬЦО С РУБИ-
НОМ”, мелодрама

16.40 “ДЖАМАЙКА”,
мелодрама

18.30 “ОДНАЖДЫ В
ЧУКУРОВА”, турецкая
мелодрама.

20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 “КЛАН ЮВЕЛИРОВ”,

мелодрама.
23.40 “ГОРЯЧИЙ”, крими-

нальный детектив
01.30 “ДЖАМАЙКА». Сериал

(повтор)
02.50 “ДЖЕЛАЛАДДИН”,

тљрiк телехикаясы.
С субтитрами на
русском языке
(ћайталау)

03.50 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

04.10 “КТК ЋОРЖЫНЫ”
05.10 “ЌНIМ СЕН ЕДIЃ”, ойын-

сауыћ баѕдарламасы
(ћайталау)

05.00, 03.00 ЋР Ќнџраны
05.00, 01.00 Телехикая

«ФАТМАГЉЛ»
07.00 «Оян!»
09.00 «Народный контроль»
09.30 Мировые новости
09.45 Ќлем жаѓалыћтары
10.00, 23.00 Телехикая

«ЭШРЕФ»
12.00 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
13.00 «ОйнаIQ»
14.00 Мультсериал «Турбозавры»
15.00 Худ. фильм «ДЕВУШ-

КА МОИХ КОШМАРОВ»
17.00 Сериал «МЕЧТА

ЭШРЕФА»
19.00 Новости
19.30 Худ. фильм

«ЗА БОРТОМ»
21.30 Жаѓалыћтар
22.00 «КешREC»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.20 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00, 20.00 Информбюро

(рус., каз.)
08.00, 00.50 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.30 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
11.50 Мультсериал «Губка Боб»
12.40 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
13.30 КИНО. Мишель

Пфайффер в фэнтези
«ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ»

16.00 Худ. фильм «СТРИТ:
БЕЙСЯ ДО КОНЦА»

17.40 Худ. фильм «КОНЕЦ
СВЕТА»

21.00 Худ. фильм «СВИРЕ-
ПЫЙ ПОЛИЦЕЙСКИЙ»

22.50 «БОЗТОРЅАЙ» телехи-
каясы

02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?» ойын-

сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATТLE»

06.00 «П@УТINA» баѕдарламасы
07.00 «Ћайырлы таѓ, Ћазаћстан!»
08.30 «Доброе утро, Казахстан!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.50 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.50 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
12.45 Сергей Пускепалис,

Андрей Смоляков
в многосерийном
фильме «КРЕСТНЫЙ»

14.00 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.15 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE» баѕдарламасы
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «Kоremiz-ШОУ» баѕдарла-

масы
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Павел Прилучный,

Агата Муцениеце
в многосерийном
фильме «ВОЗМЕЗДИЕ»

01.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
01.35 «СЕРАФИМА ПРЕ-

КРАСНАЯ». Многосе-
рийный фильм

02.35 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.00 «Kоremiz-ШОУ» баѕдарла-

масы
03.45 «П@УТINA» баѕдарламасы

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.10, 03.20 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
08.30 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
09.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
10.00 «ОРЁЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА

СВЕТА-5»
11.00 «ОРЁЛ И РЕШКА.

ЗЕМЛЯНЕ». Тревел-шоу
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Сериал «ДВА ЛИЦА

СТАМБУЛА»
17.00 Телехикая «ЋАШАН

ТУАСЫЃ»
17.20 «INSTA TV» (каз.)
17.40 «РЕВЮ» (каз.)
18.00 «ОРЁЛ И РЕШКА.

ЗЕМЛЯНЕ». Тревел-шоу
19.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
19.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 Скотт Эдкинс, Джей-

сон Патрик, Наташа
Хэнстридж в триллере
«ВЗЛОМ»

22.10 Сериал
«МОШЕННИКИ-2»

22.50 Худ. фильм «ВОЙНА
МИРОВ Z»

01.10 Сериал «ДВА ЛИЦА
СТАМБУЛА»

02.00 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.40 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.40 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая

«XСЕКШIЛЕР»
06.30, 01.50, 05.20 Новости
07.00, 22.00 Телехикая

«ЉЗIЛГЕН ЖАПЫРАЋ-
ТАР»

08.40 ЌМIРШI ЌЙЕЛ. Телехикая.
10.00 Мультсериал «НУ,

ПОГОДИ»
11.00, 20.00 Сериал

«ВЕТРЕНЫЙ»
13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
13.15 НОВОСТИ
13.30 Телехикая «ЏЛЫ ДАЛА

ЖАНЏЯСЫ»
14.40 Телесериал
15.40 «ИМПЕРАТРИЦА КИ».

Телесериал.
17.00, 18.30 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
ХЮРРЕМ»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
23.20 Ќзiлiѓ жарасса
01.20, 04.50 Жаѓалыћтар
02.20 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
03.00 Гљл-гљл шоу
03.40 Жџлдызды шаѓыраћта
04.20 Япырай

05.00, 03.25 «Понять.
Простить» (16+)

05.45, 06.15, 10.10 Сериал
«БИТВА ЗА МОСКВУ»
(16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 Вместе каждый
день

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.10 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Новые
истории» (16+)

16.15, 18.20 «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+)

18.30 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

20.25 Телевикторина «Миллион
за 5 минут. Дети» (6+)

21.10 Телевикторина «Миллион
за 5 минут» (16+)

21.50 Телевикторина «Игра
в кино» (16+)

22.35 Телевикторина «Игра
в кино» с Сергеем
Белоголовцевым (16+)

23.20 Телевикторина «ИГРА
В КИНО. ЧЕМПИОНАТ
МИРА» с Дмитрием
Харатьяном (16+)

00.00 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

00.50 Первый Евразийский канал
(12+)

02.00 Муз. фильм «ДЕТИ
КАПИТАНА ГРАНТА»
(16+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)

10.25, 11.25, 13.00, 14.15,
22.35 “Время покажет”
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 “Большая
игра” (16+)

17.30 “Давай поженимся!” (16+)
18.15 “Мужское/Женское” (16+)
20.00 “Пусть говорят”
21.00 “Время”
21.45, 04.05 Сериал “ПАВЕЛ.

ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕ-
ДНИЙ” (16+)

23.45, 02.25, 03.05 ПОДКАСТ.-
ЛАБ (16+)

01.30 Сериал “УЧЕНИЦА
МЕССИНГА” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 «60 Минут». Ток-шоу
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ».
15.30, 19.00 ВЕСТИ
16.00 «Малахов»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 Сериал «АЛЛА-

ТАКСИ».
22.20 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
00.45 Сериал «КУЛАГИНЫ».
02.00 ВЕСТИ
02.30 Сериал «КУЛАГИНЫ».
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-шоу

(12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.15, 01.30 Сериал

“КУЛАГИНЫ” (16+)
15.00 “Малахов” (16+)
19.30 Сериал “АЛЛА-ТАКСИ”

(12+)
21.40 “Вечер с Владимиром

Соловьёвым” (12+)

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 10.00, 15.00, 18.00,

21.00, 02.05 «СЕГОДНЯ»
10.25 Сериал «ПЁС».

«ВСАДНИК БЕЗ
ГОЛОВЫ», «ПРЯМОЙ
В ЧЕЛЮСТЬ»

12.40 Сериал «ПЁС».
«ПРЯМОЙ В ЧЕЛЮСТЬ»
(продолжение),
«ЛЮБОВНЫЙ АРОМАТ»

14.25 «СМОТР»
15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ЧЁРНОЕ

СОЛНЦЕ»
00.05 Сериал «КАНЦЕЛЯРС-

КАЯ КРЫСА. БОЛЬ-
ШОЙ ПЕРЕДЕЛ»

02.25 «Захар Прилепин. УРОКИ
РУССКОГО»

02.55 Сериал «ПОСЕЛЕНЦЫ»
06.55 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»
07.30 Сериал «ПЁС».

«ЛЮБОВНЫЙ АРОМАТ»

04.45, 08.25, 10.35 Сериал
“ПЁС” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 00.20 “Сегодня”
13.25 “Чрезвычайное происше-

ствие”
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Сериал “ЧЕРНОЕ

СОЛНЦЕ” (16+)
22.15 Сериал “КАНЦЕЛЯРС-

КАЯ КРЫСА. БОЛЬ-
ШОЙ ПЕРЕДЕЛ” (16+)

00.40 “Захар Прилепин. Уроки
русского” (12+)

01.15 Сериал “ПОСЕЛЕНЦЫ”
(16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

03.00 “Королевы льда. Нежный
возраст” (12+)

03.50 “Порядок вещей” (12+)
04.40 “По волне моей памяти”

(12+)
05.30 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.25 “Доктор И...” (16+)
11.45 “Актерские драмы. Печки-

лавочки” (16+)
12.30, 23.35 Х/ф “ДЕЛА

ЖИТЕЙСКИЕ-2” (16+)
14.15, 18.00, 21.20, 01.20,

03.10 События
14.35 Д/ф “Плохие парни” (16+)
15.20 “10 самых... Дождаться

штампа!” (16+)
15.50 “Знак качества” (16+)
16.40 Д/ф “Ренат Ибрагимов.

Усталый многоженец”
(16+)

17.20 “Мой герой. Георгий
Дронов” (12+)

18.20 Город новостей
18.40, 07.00 Х/ф “ОСА”

(16+)
21.40, 03.50 Х/ф “КРИМИ-

НАЛЬНАЯ ПОЛИЦИЯ”
(16+)

01.50 “Закон и порядок” (16+)
02.20 Д/ф “Звёздные сантимет-

ры” (16+)
05.35 “Хроники московского быта.

Сиделка для звезды” (16+)
06.25 “Мой герой. Александр

Воеводин” (12+)

06.30 Диалоги о животных. Лоро
Парк. Тенерифе

07.20 “Театральная летопись”.
Александр Збруев

07.50, 18.35 Д/ф “Шампольон
и Рамсес Второй. Встреча
на Ниле”

08.45 Х/ф “ПРЕДЕЛ ВОЗ-
МОЖНОГО”, 2 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
Новости культуры

10.15 “Наблюдатель”
11.10 ХХ век. “Камин короля

Рене”. Балетные миниатюры
в постановке Георгия
Алексидзе. 1969 г.

12.00 Х/ф “ДЕНЬ
БЕЗ ЧИСЛА”

12.45, 23.55 Новости.
Подробно. Книги

13.00 Жизнь замечательных
идей. “Спать, чтобы жить”

13.30 Телефильм “Тайна Эдвина
Друда”, 1 серия

15.00 Д/с “Век детской книги”.
“Начало ХХ века”

15.30 Кристальные истории.
“Геолог Урванцев. Папа
Норильска”

15.45 “Сати. Нескучная классика...”
с Александром Гиндиным
и Екатериной Мечетиной

16.30 Д/с “Коллекция”. “Коптский
музей”

17.15 Д/ф “Рахманинов.
Возвращение в Ивановку”,
2 серия

18.15 Семидесятые. Михаил
Глузский. Рассказывает
Макар Запорожский

19.45 Главная роль
20.05 “Правила жизни”
20.35 “Спокойной ночи, малыши!”
20.50 Искусственный отбор
21.30 “Белая студия”
22.15 Телефильм “Тайна Эдвина

Друда”, 2 серия
00.10 Д/ф “Викинг Ролло -

от изгнанника
до завоевателя”

01.10 Д/ф “Напиши свою строку”
01.40 Д/ф “Рахманинов.

Возвращение в Ивановку”,
1 серия

02.40 Д/с “Забытое ремесло”.
“Кружевница”

06.45 “Путь к Победе” (16+)
07.45 “ВОРЫ В ЗАКОНЕ” (16+)
09.20 “ПЕТЛЯ НЕСТЕРОВА” (16+)
17.00, 21.00 “ПО ЗАКОНАМ

ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ-6”
(16+)

01.00 “БЕЛЫЙ СНЕГ” (12+)
03.10 “ЕГЕРЬ” (16+)
04.55 “Я - УЧИТЕЛЬ” (16+)

07.15, 16.10, 17.05, 19.15,
05.50 Сериал “ПСЕВ-
ДОНИМ “АЛБАНЕЦ”-2"
(16+)

09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Ново-

сти дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с “Тайны военной

разведки”. “Дора. Ученый
под прикрытием” (16+)

13.55, 15.25 Х/ф “ДЕЛОВЫЕ
ЛЮДИ” (12+)

17.00 Военные новости (16+)
20.50 “Специальный репортаж”

(16+)
21.55 “По горячим следам” (16+)
22.10 “Улика из прошлого” (16+)
00.45 “Между тем” с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Х/ф “АЛЛЕГРО

С ОГНЕМ” (12+)
03.05 Х/ф “ПО ДАННЫМ

УГОЛОВНОГО
РОЗЫСКА...” (12+)

04.20 Х/ф “ДЕВУШКА
С ХАРАКТЕРОМ” (12+)
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04.10 “ТЮРЬМА 77” (16+)
06.00 “ЛОЖЬ ВО СПАСЕНИЕ”

(16+)
07.40 “НА ВСЕХ ПАРАХ!” (16+)
09.00 “КОД АПОКАЛИПСИСА”

(16+)
11.00 “ВОСХИТИТЕЛЬНО!” (16+)
13.00 “ХАТИКО: САМЫЙ ВЕРНЫЙ

ДРУГ” (12+)
14.40 “ЭЙФЕЛЬ” (16+)
16.40 “16 КВАРТАЛОВ” (16+)
18.25 “БРАТ” (18+)
20.20 “БРАТ-2» (18+)
22.40 “ДОСТУЧАТЬСЯ ДО

НЕБЕС” (18+)
00.15 “ДОСТУЧАТЬСЯ

ДО НЕБЕС-2» (18+)
02.20 “ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ” (18+)

07.20 “На глубине страха” (16+)
08.45 “Бездна страха” (16+)
10.00 “Пираньи 3D” (16+)
11.15 “Пираньи 3DD” (16+)
12.35 “Открытое море: Новые

жертвы” (16+)
14.05 “Открытое море: Монстр

глубины” (16+)
15.35 “Волна” (16+)
17.25 “Разлом” (18+)
19.15 “Туннель: Опасно для

жизни” (16+)
21.00 “2012: Цунами” (16+)
22.50 “Цунами 3D” (16+)
00.20 “Невозможное” (16+)
02.10 “13-й район” (16+)
03.30 “13-й Район: Ультиматум”

(16+)
04.55 “Ямакаси: Свобода

в движении” (16+)
06.20 “Шутки в сторону-2:

Миссия в Майами” (16+)

09.15 “Кинг Конг жив” (16+)
11.15, 13.05, 23.20, 01.05

“Убийства в...” (16+)
15.05 “Код-8” (16+)
16.40 “Пятый элемент” (16+)
19.00, 03.00 “Министерство

времени” (18+)
20.05 “Телепорт” (16+)
21.40 “Гипнотик” (16+)
03.55 “Клуб любителей книг

и пирогов из картофельных
очистков” (16+)

05.50 “Выбор капитана Корелли”
(16+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.15 “Простоквашино” (6+)
09.00 “Три кота” (6+)
09.40 “Смешарики” (6+)
10.35 “Сволочи” (16+)
12.25 “9 рота” (16+)
14.55 “Турист” (16+)
16.40 “Балканский рубеж” (16+)
19.15, 20.05 “Анатомия

убийства” (16+)
21.00 “Сломанная стрела” (16+)
00.20, 01.15 “Вольф Мессинг:

Видевший сквозь время”
(16+)

02.10 “Воровка” (16+)
03.40 “Миллиард” (16+)
05.20 “Либерея: Охотники за

сокровищами” (16+)
07.00 “Мойдодыр” (6+)
07.20 “Волк и телёнок” (6+)

02.05, 20.45 “ПСИХОТЕРАПИЯ:
НЕЗАТЕЙЛИВАЯ ИСТОРИЯ
ПИСАТЕЛЯ, КОТОРЫЙ
РЕШИЛ НАПИСАТЬ О
СЕРИЙНОМ УБИЙЦЕ” (18+)

03.45, 12.40 “ОДНО ЦЕЛОЕ”
(18+)

06.05 “ЗАГАДОЧНОЕ УБИЙСТВО
БЕЛЛЬ” (18+)

07.30 “ШЕЛБИ ОУКС. ГОРОД-
ПРИЗРАК” (18+)

09.00 “МИР В ОГНЕ” (18+)
10.50 “ИГРА ДЖЕНТЛЬМЕНОВ”

(18+)
14.20 “ГОРЫНЫЧ” (6+)
15.55 “ДОЛГАЯ ПРОГУЛКА” (18+)
17.45, 01.35 “КИЛЛЕР

В ОТСТАВКЕ” (18+)
19.15 “ПЛАН МЕСТИ” (18+)
22.30 “ТАЙНА ХЕОПСА” (16+)
00.05 “ДЕТИ-ШПИОНЫ” (12+)

02.00 “МУДРОСТЬ КРОКОДИ-
ЛОВ” (16+)

03.35 “НЕОЖИДАННЫЕ СВЯЗИ”
(16+)

05.20 “ВОСХОЖДЕНИЕ” (18+)
07.20 “БЫТЬ САЛЬВАДОРОМ

ДАЛИ” (18+)
08.50 “ВРЕМЯ ЖИТЬ” (18+)
10.35 “ПОБЕГ” (18+)
12.20 “БАГРОВЫЕ РЕКИ” (16+)
14.05 “ТАЙНАЯ ЛЮБОВЬ

КАЗАНОВЫ” (18+)
15.45 “ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКОНА”

(18+)
17.20 “НАПРОЛОМ” (16+)
18.50 “ЦАРСТВО” (16+)
21.00 “КОНЕЦ СВЕТА” (18+)
22.50 “ПОЛНЫЙ ОБЛОМ” (16+)
00.15 “ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ” (16+)
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Просто не мог поверить. В общем, почув-
ствовали они меня только на третий год 
моих попыток. Забавно, что первым чело-
веком, кто мне сказал «нет», была актри-
са Теат ра Вахтангова, где я сейчас играю. 
И когда я однажды ей об этом напомнил, 
она была возмущена: «Максим, ты мой 
любимый студент. Я не могла тебе отка-
зать, это невозможно». И до сих пор уве-
рена, что этого не было. 

– БЫЛ МОМЕНТ, КОГДА ПАПА ПРИЗНАЛ, ЧТО СЫН ПРАВИЛЬНО 
ВЫБРАЛ ПРОФЕССИЮ?
– Да, он пришел на спектакль «Безум-
ный день, или Женитьба Фигаро» ВЛАДИ-
МИРА МИРЗОЕВА. Я играл там пажа Керубино. 
Папа посмотрел, а потом вышел и сказал: 
«Может, я не разбираюсь, но мне кажет-
ся, ты лучше всех играл». Мои большие 
главные роли он уже не видел, он с 2017 
года болел. Одна прекрасная женщи-
на, которая ходила на все мои спектак-
ли, сделала книжку, где собрала фото-
графии, вырезки из газет, и передала 
ее для папы. Так что он спектакли мои 
не видел, но книжку эту дома читал 
с удовольствием. Я очень благодарен ей
за это.
– ПЕРВОЙ ВАШЕЙ БОЛЬШОЙ РОЛЬЮ СТАЛ РИЧАРД III В ОДНОИ-
МЕННОМ СПЕКТАКЛЕ ТЕАТРА ВАХТАНГОВА. ВЫ НЕ РАЗ ГОВОРИ-
ЛИ, ЧТО К ЭТОМУ ГЕРОЮ ВСЕГДА ГОТОВИТЕСЬ ОСОБО. СПЕКТАКЛЬ 
УЖЕ ДЕВЯТЬ ЛЕТ ИДЕТ, ТАКАЯ ПОДГОТОВКА ПО-ПРЕЖНЕМУ СО-
ХРАНИЛАСЬ? 
– Да, я всегда очень нервничаю, прихожу 
в этот день в театр заранее. И после Ри-
чарда я не сплю часов до пяти утра. Поче-
му-то я так же долго не могу успокоиться 
после «Утиной охоты». 

– НЕ БУДЕТ ПРЕУВЕЛИЧЕНИЕМ СКАЗАТЬ, ЧТО СЕЙЧАС В ТЕА-
ТРАЛЬНОМ МИРЕ ВЫ ЗВЕЗДА. ОЩУЩАЕТЕ ЭТО? 
– Нет, это же не кинослава. Мне сказа-
ли, что на спектакли, где я играю, хорошо 
продаются билеты. Но что касается по-
пулярности, я ощутил знаете что? Хейт. 
И оказался к этому не готов. И я не про ком-
ментарии типа «Мне не понравился спек-
такль», «Актер играет плохо». Я сам знаю 
все минусы своих работ, где и что не по-
лучается. Но я начал встречать такие сло-
ва: «Почему все о нем говорят? Он же ни-
какой», «Я посмотрела все-все спектакли, 
артист – дерьмо». Я понял, что когда о те-
бе начинают говорить, то увеличивается 
и количество людей, которых это начина-
ет раздражать. 

– ВЫ УПОМИНАЛИ, ЧТО ВСЕГДА МЕЧТАЛИ СЫГРАТЬ РОЛИ РИЧАР-
ДА III И СИРАНО ДЕ БЕРЖЕРАКА. ЭТО СБЫЛОСЬ. О КАКИХ ГЕ-
РОЯХ МЕЧТАЕТЕ ТЕПЕРЬ?
– О Мышкине в «Идиоте». Может быть, 
это самонадеянно, но, кажется, я знаю, 
как его сыграть. 

– НА ЧТО ПОМИМО РАБОТЫ У ВАС ХВАТАЕТ ВРЕМЕНИ? НА СПОРТ, 
НАПРИМЕР?
– Теперь да. Появился спектакль «Король 
Лир», я там раздеваюсь, так что нельзя 
толстеть (смеется).

– ЕСТЬ В ВАШЕЙ ЖИЗНИ ЕЩЕ ОДНА ВАЖНАЯ РОЛЬ – РОЛЬ ПАПЫ. 
ДОЧКА ПОНИМАЕТ, ЧТО У ВАС ЗА ПРОФЕССИЯ?
– Она знает, что у нее папа актер и мама 
актриса. У меня как-то в машине лежал 
журнал с моим интервью, Сима увидела: 
«Ты что, знаменитый?» Ответил ей: «Я 
бы так не сказал!» – и долго смеялся. 

Оксана Трухан, kino@antennatv.ru 

–П
О СЮЖЕТУ «СЕВЕРНОЙ СТАНЦИИ» ВАШЕ-
ГО ГЕРОЯ, ПРОФЕССОРА И ПРЕПОДАВАТЕЛЯ, 
БЫВШИЕ СТУДЕНТКИ ОБВИНЯЮТ В ДОМОГА-
ТЕЛЬСТВАХ, НО ГЛАВНАЯ ГЕРОИНЯ, ПРЕЖДЕ 

ЧЕМ ПРИСОЕДИНИТЬСЯ К НИМ, РЕШАЕТ ВО ВСЕМ РАЗОБРАТЬСЯ. 
ЧТО ЗА ЧЕЛОВЕК ЭТОТ ВАШ РУДИН? 
– Сложный вопрос. Интерес этой истории 
– в ее неоднозначности. С главной герои-
ней Светой у него были чувства. Что ка-
сается других девушек, то там не было 
насилия, он просто пользовался их рас-
положением к себе. Он не может остано-
виться, вот в чем его главный недоста-
ток. Но чего в этих отношениях точно 
не было, так это шантажа. Эта история 
сложнее, чем «если ты не будешь со мной, 
я тебе пятерку не поставлю». Он не прав, 
но в этом нет состава преступления, по-
тому что все участники – взрослые люди. 
Где правда этих девушек и где его правда, 
чувства там или потребление – об этом 
уже судить зрителю. 

– КАКИЕ ЕГО КАЧЕСТВА БЫЛИ ПРОПИСАНЫ В СЦЕНАРИИ, А КА-
КИЕ ВЫ, ВОЗМОЖНО, ДОБАВИЛИ? 
– У нас с ним разная органика, он медлен-
нее, чем я. Еще я хотел, чтобы в фильме 
прозвучал текст про то, что Рудин – хо-
роший ученый, он талантливый человек, 
но у него что-то не получается, и он те-
перь пытается реализоваться за счет дев-
чонок. Это его проблема человеческая. 
Но он не проходной ученый, в этом тоже 
есть смысл. Оправдывает ли его это? Ко-
нечно, нет. Бывает ли так в жизни? Без-
условно. Я сам в такой ситуации никогда 
не был, но играл человека в предлагае-
мых обстоятельствах. 

– ХОЧУ ТЕПЕРЬ СПРОСИТЬ НЕ ПРО ГЕРОЯ, А ПРО ВАС. С ЧЕГО НА-
ЧАЛСЯ ВАШ ПУТЬ В АКТЕРСТВО, КАК ВОЗНИКЛА ЭТА МЕЧТА? 
– Моя мама в школе вела внеклассные 
творческие занятия, что-то вроде теа-
трального кружка, водила всех учени-
ков в театр. И я всегда выступал: в дет-
ском саду, потом в летнем лагере. Мамы 
не стало, когда мне было 13 лет. И после 
этого я как-то резко выступать перестал. 
Но мечта внутри жила все равно. Было 
полное ощущение, что это мое. При этом 
я не понимал, что нужны данные, вообще 
ни про что не думал. Я знал одно: мне нра-
вится это делать. Так много чувств вну-
три, и единственная возможность реали-
зовать их выход – игра на сцене. Это была 
главная мотивация. 

– КАК ПРИ ЭТОМ СЛУЧИЛОСЬ, ЧТО ПОСТУПИЛИ ВЫ В УНИВЕР-
СИТЕТ УПРАВЛЕНИЯ?
– Папа очень не хотел, чтобы я поступал 
на актера. Я не пошел против него и стал 
студентом экономического факультета. 
Но с третьего курса начал поступать в те-
атральный. Я, повторюсь, был очень наи-
вным, читал на прослушивании и думал, 
что люди в комиссии не могут не почув-
ствовать то, что у меня внутри. И когда 
мне в первый раз сказали: «Нет», я такой: 
«В смысле? Вы ошиблись, наверное?» 

«После 
Ричарда 
я не сплю 
до пяти утра»

Театральные зрители давно знают 
имя МАКСИМА СЕВРИНОВСКОГО, 
на спектакли с его участием 
билеты не достать. Сейчас он все 
чаще начинает появляться в кино. 
2 апреля в прокат выходит фильм 
«Северная станция», где он сыграл 
главную роль.

ДОСЬЕ

РОДИЛСЯ: 6 МАЯ 1985 ГОДА В МОСКВЕ.

ОБРАЗОВАНИЕ: ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ ГУУ, 
АКТЕРСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ ВТУ ИМ. ЩУКИНА, РЕЖИССЕРСКИЙ 
ФАКУЛЬТЕТ ГИТИСА.

КАРЬЕРА: С 2018 ГОДА – АКТЕР ТЕАТРА ИМ. ВАХТАНГОВА. 
СНЯЛСЯ БОЛЕЕ ЧЕМ В 15 ФИЛЬМАХ И СЕРИАЛАХ, В ТОМ 
ЧИСЛЕ «ДАЛЕКО ОТ ВОЙНЫ», «НЕНАСТЬЕ», 
«БЕЗ ПРАВИЛ», «ПРАВЕДНИК», «ЭЛЬ РУСО» И ДР. 

МАКСИМ СЕВРИНОВСКИЙ

ВКИНО
«СЕВЕРНАЯ СТАНЦИЯ» (18+)
В КИНОТЕАТРАХ С 2 АПРЕЛЯ 

С ДАРЬЕЙ АЛЫПОВОЙ В КАРТИНЕ

«СЕВЕРНАЯ СТАНЦИЯ».
– ИНТЕРЕС ЭТОЙ ИСТОРИИ – 
В ЕЕ НЕОДНОЗНАЧНОСТИ. С ГЛАВНОЙ

ГЕРОИНЕЙ СВЕТОЙ У МОЕГО 
ПЕРСОНАЖА БЫЛИ ЧУВСТВА.

– КОГДА ИГРАЕМ «РИЧАРДА III», 
Я ВСЕГДА ОЧЕНЬ НЕРВНИЧАЮ, 
ПРИХОЖУ В ЭТОТ ДЕНЬ В ТЕАТР 
ЗАРАНЕЕ. МНЕ ЖЕ ТАМ НАДО УМЕРЕТЬ, 
И ИГРАТЬ ЭТО С ДРУГИМ НАСТРОЕМ 
БЕССМЫСЛЕННО, ИНАЧЕ МОЖНО 
СРАЗУ ЗРИТЕЛЯМ ДЕНЬГИ ВОЗВРАЩАТЬ. 

– Я ПОНЯЛ, ЧТО КОГДА 
О ТЕБЕ НАЧИНАЮТ ГОВОРИТЬ, 
ТО УВЕЛИЧИВАЕТСЯ 
И КОЛИЧЕСТВО 
ЛЮДЕЙ, КОТОРЫХ ЭТО 
НАЧИНАЕТ РАЗДРАЖАТЬ. 
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чай каждому предоставля-
ется, главное – не упустить 
его. Меня буквально на-
шли на улице, а дальше 
уже было мое дело, вос-
пользоваться этим шансом 
или нет. Помню, когда пер-
вый раз оказался на съе-
мочной площадке в пять 
лет, был в восторге. 

– УТОЧНЮ ПРО «НАШЛИ НА УЛИЦЕ». 
ТО ЕСТЬ БУКВАЛЬНО ТАК?
– Да, тогда ведь не было 
кастинг-директоров, толь-
ко ассистенты режиссеров, 
которые ходили по шко-
лам, ездили в другие горо-
да и проделывали огром-
ную работу. Нужно было 

ножками сходить, найти, 
выцепить. Именно так 
произошло у меня. 

– КАК К ЭТОМУ ОТНЕСЛИСЬ РОДИТЕЛИ? 
ОНИ ЛЕГКО ОТПУСТИЛИ ВАС В МИР КИ-
НО?
– Мама всегда ездила со 
мной на съемочные пло-
щадки, она тоже полюби-
ла кино. Моя первая роль 
была по сути никакой 
не ролью (Федор сыграл 
в фильме Никиты Ми-
халкова «Несколько дней 
из жизни И.И. Обломова». 
– Прим. «Антенны»). Я бе-
гал и кричал: «Маменька 
приехала!» Но видимо, так 
гениально кричал, что Ми-

халков вспомнил обо мне, 
когда снимал «Родню» 
и искал девочку на роль 
Иришки. 

– КАК ЖЕ СТРОИЛАСЬ ВАША УЧЕБА 
В ШКОЛЕ? 
– Я прекрасно учился, 
а когда уезжал снимать-
ся, то каким-то чудесным 
образом возвращался 
с такими отметками, буд-
то бы усердно сидел за уро-
ками. Мало ходил в школу, 
но нисколько не жалею. 
И то, что мне было инте-
ресно, например гумани-
тарные предметы, сдавал 
не из-под палки. 

– АК ТЕРЫ ЗАЧ АС Т У Ю П РИЗ Н А ЮТ-
СЯ, ЧТО НЕ СМОТРЯТ СВОИ ФИЛЬМЫ, 
НЕ ЧИТАЮТ ОТЗЫВЫ. КАК В ТАКОМ 
СЛУЧАЕ ВЕДЕТ СЕБЯ ЧЕЛОВЕК, КОТО-
РЫЙ И АКТЕР, И РЕЖИССЕР? 
– Я не просто смотрю, 
а сам свои сериалы монти-
рую. Что касается коммен-
тариев, раньше относился 
к этому весьма серьезно. 
Но потом практически 
перестал читать. Мнение 
комментаторов часто рас-
ходится с отзывами ауди-
тории сериалов. По этой 
причине не принимаю та-
кие слова близко к сердцу.

Алеся Гордиенко, 
kino@antennatv.ru 

–Н
А СТС НАЧАЛСЯ ПО-
КАЗ КОМЕДИИ «КАК 
ДЕРЕВЯНКО ЧЕХОВА 
И ГРА Л». ЭТО ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ СЕРИАЛА «КАК ДЕРЕВЯН-
КО ЛОМОНОСОВА ИГРАЛ», А ЗНАЧИТ, 
ПУТЬ ПАВЛА К РОЛИ КЛАССИКА БУДЕТ 
ТЕРНИСТЫМ. С КАКИМИ ПРЕПЯТСТВИ-
ЯМИ ОН СТОЛКНЕТСЯ?
– В этот раз семья потом-
ков Чехова встанет на пути 
ПАВЛА ДЕРЕВЯНКО к роли меч-
ты. На протяжении всех 
14 серий он вынужден ре-
шать чужие семейные 
проблемы, попутно пони-
мая, что они похожи на его 
сложности в отношениях 
с родными.  

– КОГДА ШЛА РАЗРАБОТКА СЦЕНАРИЯ, 
ИМЕННО ЧЕХОВ БЫЛ ВЫБРАН В ТОМ 
ЧИСЛЕ И ПОТОМУ, ЧТО ПАВЕЛ И АНТОН 
ПАВЛОВИЧ – ЗЕМЛЯКИ?
– Конечно! Ведь 
Павел возвра-
щается в род-
ной город. Ав-
торы сценария 
р а с с п р о с и л и 
его о жизни 
в Таганроге, так 
что многое взя-
то из его био-
графии. Напри-
мер, оказывается, Павел 
учился в кулинарном тех-
никуме. Не  очень долго, 
но эта история вош-ла в од-
ну из серий. Естественно, 
все это подано в юмористи-
ческой форме.  

– ПЕ РЕ Д И НТЕ РВ ЬЮ С М ОТРЕ Л А, 
ЧТО О ВАС ПИШУТ ЗРИТЕЛИ. НАПРИМЕР: 
«НИЧЕГО СЕБЕ, СТОЛЬКО КЛАССНЫХ 

СЕРИАЛОВ ВИДЕЛА, А ИХ, ОКАЗЫВАЕТ-
СЯ, ТОТ САМЫЙ ТОМ СОЙЕР СНИМАЛ». 
ТО ЕСТЬ НЕ ВСЕ ЗНАЮТ О ВАШЕМ ВТО-
РОМ АМПЛУА. ПОЧЕМУ ВЫ ОКАЗАЛИСЬ 
ПО ДРУГУЮ СТОРОНУ КАМЕРЫ?
– Знаете, мне всегда хо-
телось этого. Даже ког-
да учился в театраль-
ном институте, думал 
о режиссуре, но понимал, 
что двадцатилетний па-
рень вряд ли может сра-
зу встать на этот путь. 
Сначала нужно испытать 
что-то, какие-то пробле-
мы, может, даже трагедии, 
то есть накопить опыт. 
Но в какой-то момент все 
сложилось. Сейчас полу-
чаю огромное удоволь-
ствие от того, что снимаю 
сериалы, которые нравят-
ся зрителям.

– ПОВЛИЯЛ ЛИ НА ВЫ-
БОР ПРОФЕССИИ ТОТ 
МОМЕНТ, ЧТО ОДНИМ 
ИЗ ПЕРВЫХ ВАШИХ РЕ-
ЖИССЕРОВ БЫЛ НИ-
КИТА СЕРГЕЕВИЧ МИ-
ХАЛКОВ? 
– Точно знаю, 
что у тех ре-
ж и с с е р о в , 
с которым и 

я работал в детстве, а это 
не только МИХАЛКОВ, но и СТА-
НИСЛАВ ГОВОРУХИН, и другие ма-
стера, у каждого что-то 
под сматривал, впитывал 
как губка. Это повлия-
ло на то, каким режиссе-
ром я стал, к какой атмо-
сфере стремлюсь на съе-
мочной площадке. Всег-
да стараюсь сделать так, 

чтобы все относились друг 
к другу с взаимоуважени-
ем, поскольку только так 
может родиться что-то ин-
тересное.  

– СЕГОДНЯ БЛАГОДАРЯ ИНТЕРНЕТУ 
МОЖНО ЛЕГКО УЗНАТЬ О КАСТИНГАХ, ПО-
ПАСТЬ В МАССОВКУ, ЕСТЬ ОГРОМНОЕ КО-
ЛИЧЕСТВО АКТЕРСКИХ АГЕНТСТВ. В ВА-
ШЕМ ДЕТСТВЕ НИЧЕГО ТАКОГО НЕ БЫЛО. 
ТАК КАКОЙ СЛУЧАЙ ПРИВЕЛ ВАС В КИНО? 
– Вот именно случай. Уве-
рен, что счастливый слу-

«Мало ходил 
в школу, 
но нисколько 
не жалею»

«Счастливый случай каждому предоставляется, главное – не упустить 
его. Меня буквально нашли на улице. Помню, когда первый раз 
оказался на съемочной площадке в пять лет, был в восторге», – 
признается тот самый Том Сойер, актер и режиссер ФЕДОР СТУКОВ.

С ВЛАДОМ ГАЛКИНЫМ 
В «ПРИКЛЮЧЕНИЯХ ТОМА СОЙЕРА 
И ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА», 1981 ГОД.
– КОГДА МЫ СНИМАЛИ ЭТОТ 
ФИЛЬМ, БОЛЬШИНСТВО ЖИТЕЛЕЙ ТЕХ 
СЕЛ И ПОСЕЛКОВ, ГДЕ ШЛА РАБОТА, 
С ОГРОМНЫМ УДОВОЛЬСТВИЕМ 
ХОДИЛИ В АМЕРИКАНСКОЙ ОДЕЖДЕ 
XIX ВЕКА И В ЦЕЛОМ УЧАСТВОВАЛИ 
В ПРОЦЕССЕ. В МАССОВЫХ СЦЕНАХ ТАМ 
МОЖНО УВИДЕТЬ И МОЮ МАМУ. 

«РОДНЯ», 1981 ГОД.

НА СЪЕМКАХ ПРОЕКТА 
«КАК ДЕРЕВЯНКО ЧЕХОВА ИГРАЛ».  
– ПАВЕЛ – УДИВИТЕЛЬНЫЙ АКТЕР, 
КОТОРЫЙ МОЖЕТ СЫГРАТЬ 
ДРАМАТИЧЕСКУЮ РОЛЬ И ПРИ ЭТОМ 
СИЛЕН В КОМЕДИИ. ОН ВСЕГДА 
ПОДГОТОВЛЕН И ЗНАЕТ ТЕКСТ. 
А ЕЩЕ И ПОЛОЖИТЕЛЬНО ВЛИЯЕТ 
НА СЪЕМОЧНУЮ ГРУППУ, ВСЕХ 
ЗАЖИГАЕТ, НАСТРАИВАЕТ НА НУЖНУЮ 
АТМОСФЕРУ, А ОНА ОЧЕНЬ ВАЖНА 
В НАШЕМ ДЕЛЕ, ОСОБЕННО В КОМЕДИЯХ, 
КОТОРЫЕ НЕПРОСТО СНИМАТЬ.
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– Я понимал, 
что в двадцать 
лет вряд ли 
можно сразу 
встать на путь 
режиссуры.
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– КОГДА СНИМАЛ «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» 
И В СВОИ ВЫХОДНЫЕ ИГРАЛ В СЕРИАЛЕ 
«ШЕРЛОК ХОЛМС», ТОГДА ПОНЯЛ, ЧТО 
ТЯНУТЬ ПОДОБНОЕ СОВМЕЩЕНИЕ ОЧЕНЬ 
ТЯЖЕЛО. МЕНЯ ЧАСТО УГОВАРИВАЮТ 
СЫГРАТЬ В СЕРИАЛАХ, КОТОРЫЕ 
САМ ЖЕ И СНИМАЮ. НАПРИМЕР, 
В «АДАПТАЦИИ» У МЕНЯ НЕБОЛЬШОЙ 
ЭПИЗОДИК. НО ЗАНИМАТЬСЯ И ТЕМ 
И ДРУГИМ ПАРАЛЛЕЛЬНО 
НЕ ПОЛУЧАЕТСЯ, ПОЭТОМУ ПЛАНОВ 
ВОЗВРАЩАТЬСЯ В КИНО НЕТ. 

ДОСЬЕ

РОДИЛСЯ: 17 СЕНТЯБРЯ 1972 ГОДА В МОСКВЕ.

ОБРАЗОВАНИЕ: ОКОНЧИЛ ВЫСШЕЕ ТЕАТРАЛЬНОЕ 
УЧИЛИЩЕ ИМЕНИ Б.В. ЩУКИНА.

КАРЬЕРА: СЫГРАЛ В ТАКИХ ФИЛЬМАХ 
И СЕРИАЛАХ, КАК «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА СОЙЕРА 
И ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА», «РОДНЯ», «РУКИ 
ВВЕРХ!», «ОСТРОВ СОКРОВИЩ», «КОМЕТА», 
«ПЕППИ ДЛИННЫЙЧУЛОК», «ЧЕРНЫЙ КОРИДОР», 
«БЕГ ПО СОЛНЕЧНОЙ СТОРОНЕ», «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 
ТАЙНЫ»,  «ШЕРЛОК ХОЛМС», «АДАПТАЦИЯ» 
И ДРУГИХ. КАК РЕЖИССЕР СНЯЛ СЕРИАЛЫ «КАК 
Я ВСТРЕТИЛ ВАШУ МАМУ», «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ», 
«ФИЗРУК» (ВТОРОЙ СЕЗОН), «АДАПТАЦИЯ», 
«ФИЛФАК», «ПЕКАРЬ И КРАСАВИЦА», «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» (ЧЕТВЕРТЫЙ СЕЗОН), «ДЫЛДЫ» 
(ВТОРОЙ И ТРЕТИЙ СЕЗОНЫ), «БЭБИ-ТУР», «КАК 
ДЕРЕВЯНКО ЧЕХОВА ИГРАЛ». ЛАУРЕАТ «ТЭФИ». 

СЕМЕЙНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: ЖЕНАТ, СЫН ТИМОФЕЙ. 

где вы теперь?
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.25 “ЌНIМ СЕН ЕДIЃ”, ойын-

сауыћ баѕдарламасы
08.10 “ДЖЕЛАЛАДДИН”,

тљрiк телехикаясы.
С субтитрами на
русском языке.

09.30 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
(повтор)

10.10 “ГОРЯЧИЙ”, крими-
нальный детектив
(повтор)

12.10 “КЛАН ЮВЕЛИРОВ”,
мелодрама (повтор)

14.10 “КОЛЬЦО С РУБИНОМ”,
мелодрама

16.40 “ДЖАМАЙКА”,
мелодрама

18.30 “ОДНАЖДЫ В
ЧУКУРОВА”, турецкая
мелодрама.

20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 “КЛАН ЮВЕЛИРОВ”,

мелодрама.
23.40 “ГОРЯЧИЙ”, крими-

нальный детектив
01.30 “ДЖАМАЙКА». Сериал

(повтор)
03.00 “ДЖЕЛАЛАДДИН”,

тљрiк телехикаясы.
С субтитрами на
русском языке (ћайта-
лау)

04.00 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

04.20 “КТК ЋОРЖЫНЫ”
05.20 “ЌНIМ СЕН ЕДIЃ”, ойын-

сауыћ баѕдарламасы
(ћайталау)

05.00, 03.00 ЋР Ќнџраны
05.00, 01.00 Телехикая

«ФАТМАГЉЛ»
07.00 «Оян!»
09.00 «Бiздiѓ назарда»
09.30 Мировые новости
09.45 Ќлем жаѓалыћтары
10.00, 23.00 Телехикая

«ЭШРЕФ»
12.00 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
13.00 «ОйнаIQ»
14.00 Мультсериал «Турбозавры»
15.00 Худ. фильм

«ЗА БОРТОМ»
17.00 Сериал «МЕЧТА

ЭШРЕФА»
19.00 Новости
19.30 Худ. фильм «СЛИШ-

КОМ КРУТА ДЛЯ
ТЕБЯ»

21.30 Жаѓалыћтар
22.00 «КешREC»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.20 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00, 20.00 Информбюро

(рус., каз.)
08.00, 00.50 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.30 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
10.20 Мультсериал «Губка Боб»
12.10 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
13.00 Худ. фильм «НЬЮ-

ЙОРКСКОЕ ТАКСИ»
15.00 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК-

ПАУК-3: ВРАГ В
ОТРАЖЕНИИ»

17.50 Худ. фильм «ХИЩ-
НИК»

21.00 Худ. фильм «ПОДВОД-
НЫЙ КАПКАН»

22.50 «БОЗТОРЅАЙ» телехи-
каясы

02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?» ойын-

сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATТLE»

06.00 «П@УТINA» баѕдарламасы
07.00 «Ћайырлы таѓ, Ћазаћстан!»
08.30 «Доброе утро, Казахстан!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.50 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.50 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
12.45 Сергей Пускепалис,

Андрей Смоляков
в многосерийном
фильме «КРЕСТНЫЙ»

14.00 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.15 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE» баѕдарламасы
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «Kоremiz-ШОУ» баѕдарла-

масы
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Павел Прилучный,

Агата Муцениеце
в многосерийном
фильме «ВОЗМЕЗДИЕ»

22.45 Никита Панфилов
в многосерийном
фильме «ПУЛЯ»

01.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»

01.35 «СЕРАФИМА ПРЕ-
КРАСНАЯ». Сериал

02.35 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.00 «Kоremiz-ШОУ» баѕдарла-

масы
03.45 «П@УТINA» баѕдарламасы

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15, 03.20 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
07.40 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
08.30 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
09.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
10.00 «ОРЁЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА

СВЕТА-5»
11.00 «ОРЁЛ И РЕШКА.

ЗЕМЛЯНЕ». Тревел-шоу
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Сериал «ДВА ЛИЦА

СТАМБУЛА»
17.00 Телехикая «ЋАШАН

ТУАСЫЃ»
17.20 «INSTA TV» (каз.)
17.40 «РЕВЮ» (каз.)
18.00 «ОРЁЛ И РЕШКА.

ЗЕМЛЯНЕ». Тревел-шоу
19.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
19.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 Худ. фильм «И

ПРИШЕЛ ПАУК»
22.40 Кэтрин Макнамара,

Иен Боэн в боевике
«ПАДЕНИЕ БОРТА №1»

00.20 Сериал «ДВА ЛИЦА
СТАМБУЛА»

01.10 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ
ЫСТАМБЏЛ»

02.00 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.40 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.40 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая

«VСЕКШIЛЕР»
06.30, 01.50, 05.20 Новости
07.00, 22.00 Телехикая

«ЉЗIЛГЕН ЖАПЫРАЋ-
ТАР»

08.40 ЌМIРШI ЌЙЕЛ.
Телехикая.

10.00 НУ, ПОГОДИ! Мультсериал
11.00, 20.00 Сериал

«ВЕТРЕНЫЙ»
13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
13.15 НОВОСТИ
13.30 Телехикая «ЏЛЫ ДАЛА

ЖАНЏЯСЫ»
14.40 Телесериал
15.40 «ИМПЕРАТРИЦА КИ».

Телесериал.
17.00, 18.30 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
ХЮРРЕМ»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР.
ТIКЕЛЕЙ ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
23.20 Ќзiлiѓ жарасса
01.20, 04.50 Жаѓалыћтар
02.20 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
03.00 Гљл-гљл шоу
03.40 Жџлдызды шаѓыраћта
04.20 Япырай

05.00, 03.25 «Понять.
Простить» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 Вместе каждый
день

06.15, 10.10, 18.30 «Дела
судебные. Деньги
верните!» (16+)

07.50, 11.05, 14.10 «Дела
судебные. Битва за
будущее» (16+)

09.05, 12.00, 15.05 «Дела
судебные. Новые истории»
(16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

16.15, 18.20 «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+)

20.25 Телевикторина «Миллион
за 5 минут. Дети» (6+)

21.10 Телевикторина «Миллион
за 5 минут» (16+)

21.50 Телевикторина «Игра
в кино» (16+)

22.35 Телевикторина «Игра
в кино» с Сергеем
Белоголовцевым (16+)

23.20 Телевикторина «ИГРА
В КИНО. ЧЕМПИОНАТ
МИРА» с Дмитрием
Харатьяном (16+)

00.05 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

00.55 Первый Евразийский канал
(12+)

02.00 Худ. фильм «ТАХИР
И ЗУХРА» (16+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)

10.25, 11.25, 13.00, 14.15,
22.35 “Время покажет”
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 “Большая
игра” (16+)

17.30 “Давай поженимся!” (16+)
18.15 “Мужское/Женское” (16+)
20.00 “Пусть говорят”
21.00 “Время”
21.45, 04.05 Сериал “ПАВЕЛ.

ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕ-
ДНИЙ” (16+)

23.45, 02.25, 03.05 ПОДКАСТ.-
ЛАБ (16+)

01.30 Сериал “УЧЕНИЦА
МЕССИНГА” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 «60 Минут». Ток-шоу
13.30 «Жизнь и судьба с Борисом

Корчевниковым»
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ».
15.30, 19.00 ВЕСТИ
16.00 «Малахов»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 Сериал «АЛЛА-

ТАКСИ».
22.20 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
00.45 Сериал «КУЛАГИНЫ».
02.00 ВЕСТИ
02.30 Сериал «КУЛАГИНЫ».
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-шоу

(12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-шоу

(12+)
12.30, 00.15, 01.30 Сериал

“КУЛАГИНЫ” (16+)
15.00 “Малахов” (16+)
19.30 Сериал “АЛЛА-ТАКСИ”

(12+)
21.40 “Вечер с Владимиром

Соловьёвым” (12+)

 

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 10.00, 15.00, 18.00,

21.00, 02.05 «СЕГОДНЯ»
10.25 Сериал «ПЁС». «ОХОТА

НА ОХОТНИКОВ»,
«МОНТЕ-КРИСТО»

12.40 Сериал «ПЁС». «МОН-
ТЕ-КРИСТО» (продол-
жение), «ИНДЕЕЦ»

14.25 «ЕДИМ ДОМА»
15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ЧЁРНОЕ

СОЛНЦЕ»
00.05 Сериал «КАНЦЕЛЯРС-

КАЯ КРЫСА. БОЛЬШОЙ
ПЕРЕДЕЛ»

02.20 «МЫ И НАУКА.
НАУКА И МЫ»

03.20 Сериал «ПОСЕЛЕНЦЫ»
07.29 Сериал «ПЁС».

«ИНДЕЕЦ»

04.45, 08.25, 10.35 Сериал
“ПЁС” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 00.20 “Сегодня”
13.25 “Чрезвычайное происше-

ствие”
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Сериал “ЧЕРНОЕ

СОЛНЦЕ” (16+)
22.15 Сериал “КАНЦЕЛЯРС-

КАЯ КРЫСА. БОЛЬШОЙ
ПЕРЕДЕЛ” (16+)

00.40 “Мы и наука. Наука и мы”
(12+)

01.45 Сериал “ПОСЕЛЕНЦЫ”
(16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “БАНДИТСКИЙ

ПЕТЕРБУРГ” (16+)
02.40 “Борис Андреев. Большая

жизнь большого человека”
(12+)

03.40 “Порядок вещей” (12+)
04.30 “По волне моей памяти”

(12+)
05.30 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.25 “Доктор И...” (16+)
11.45 “Актёрские драмы.

Любимые, но непутёвые”
(16+)

12.30 Х/ф “ДЕЛА ЖИТЕЙС-
КИЕ-2” (16+)

14.15, 18.00, 21.20, 01.20,
03.10 События

14.35 “Настоящий детектив.
Красный перец” (16+)

15.20 “Закон и порядок” (16+)
15.50 Д/ф “Звёздные сантимет-

ры” (16+)
16.40 Д/ф “Ирина Мирошничен-

ко. Одиночество по
расчёту” (16+)

17.20 “Мой герой. Анна
Серпенёва” (12+)

18.20 Город новостей
18.40, 07.00 Х/ф “ОСА”

(16+)
21.40, 03.50 Х/ф “КРИМИ-

НАЛЬНАЯ ПОЛИЦИЯ”
(16+)

23.35 Х/ф “ДЕЛА ЖИТЕЙС-
КИЕ-3” (16+)

01.50 “Хватит слухов!” (16+)
02.20 “Хроники московского

быта. Сын Кремля “ (16+)
05.35 “Знак качества” (16+)
06.25 “Мой герой. Георгий

Дронов” (12+)

06.30 Диалоги о животных. Лоро
Парк. Тенерифе

07.20 “Театральная летопись”.
Александр Збруев

07.50, 18.35 Д/ф “Викинг
Ролло - от изгнанника
до завоевателя”

08.45 Х/ф “ПРЕДЕЛ
ВОЗМОЖНОГО”,
3 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
Новости культуры

10.15 “Наблюдатель”
11.10 Д/ф “Цель жизни.

Академик Александр
Яковлев”

12.45, 23.55 Новости.
Подробно. Кино

13.00 Жизнь замечательных
идей. “Исцеление от ран”

13.30 Телефильм “Тайна Эдвина
Друда”, 2 серия

15.00 Д/с “Век детской книги”.
“20-е годы”

15.30 Кристальные истории.
“Геолог Урванцев. Колумб
Севера”

15.45 “Белая студия”
16.30 “Евгения Гинзбург “Крутой

маршрут” в программе
“Библейский сюжет”

17.15 Д/ф “Рахманинов.
Возвращение в Ивановку”,
3 серия

18.15 Семидесятые. Александр
Абдулов. Рассказывает
Никита Языков

19.45 Главная роль
20.05 “Правила жизни”
20.35 “Спокойной ночи, малыши!”
20.50 Д/ф “Кастинг в прошлом

веке” (Россия)
21.30 Власть факта. “Французс-

кий Индокитай и война
во Вьетнаме”

22.15 Телефильм “Тайна Эдвина
Друда”, 3 серия

00.10 Д/ф “Тайны карнакских
мегалитов”

01.10 ХХ век. “Камин короля
Рене”. Балетные миниатю-
ры в постановке Георгия
Алексидзе. 1969 г.

01.55 Д/ф “Рахманинов.
Возвращение в Ивановку”,
2 серия

06.25 “Путь к Победе” (16+)
07.25 “ТАНКИ” (16+)
09.00 “ЧЁРНЫЕ БУШЛАТЫ” (16+)
12.50 “ЛАДОГА” (16+)
17.00 “ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО

ВРЕМЕНИ-6” (16+)
21.00 “ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО

ВРЕМЕНИ-7” (16+)
01.00 “ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ”

(16+)
02.35 “ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-2”

(16+)
04.05 “ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-3.

ГУБЕРНАТОР” (16+)

07.20, 16.10, 17.05, 19.15,
05.50 Сериал
“ПСЕВДОНИМ
“АЛБАНЕЦ”-2" (16+)

09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с “Тайны военной

разведки”. “Секретный
фронт в тылу врага” (16+)

13.50, 15.25 Х/ф “ЖИЗНЬ
И УДИВИТЕЛЬНЫЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ
РОБИНЗОНА КРУЗО”
(12+)

17.00 Военные новости (16+)
20.50 “Специальный репортаж”

(16+)
21.55 “По горячим следам” (16+)
22.10 Д/с “Секретные

материалы” (16+)
00.45 “Между тем” с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Х/ф “НЕЖНЫЙ

ВОЗРАСТ” (12+)

03.00 Х/ф “ВНИМАНИЕ!
ВСЕМ ПОСТАМ...” (12+)

04.20 Х/ф “МОРСКОЙ
ОХОТНИК” (12+)

05.30 Д/с “Москва - фронту”
(16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30
САШАТАНЯ-5 (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30
САШАТАНЯ-6 (16+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 ПРАЗД-
НИКИ-3 (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30,
21.00 БОЛЬШОЙ
ЧЕЛОВЕК (16+)

21.30, 22.30 ПОЛИЦЕЙСКИЙ
С РУБЛЕВКИ (16+)

23.30 Я тебе не верю (16+)
00.30 Импровизация. Команды

(16+)
02.30 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

(16+)

07.00, 06.10 “Секреты на кухне”
(16+)

07.30, 03.40, 06.30 “Пятница
News” (16+)

08.00 Сериал “БИТВА
ШЕФОВ” (16+)

09.50, 12.40, 15.30, 18.30,
21.00 “Молодые ножи.
Новая кровь” (16+)

23.40 “На ножах с Галиной
Алексеевной” (16+)

00.50 Шоу. “Выживалити. Миссия
Альфа” (16+)

04.00, 04.50, 05.30 “Черный
список” (16+)

08.30, 07.35 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.30 “Давай разведёмся!”.
Судебное шоу (16+)

10.30, 04.20 “Тест на
отцовство”. Судебное шоу
(16+)

12.45, 00.55 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

13.50 “Порча”. “Кислородное
голодание”, “Не прятаться”.
Докудрама (16+)

15.00, 03.00 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.35, 03.25 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.10, 03.55 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.45, 05.10 Х/ф “ДВЕ
СУДЬБЫ” (16+)

21.00 Х/ф “ЦВЕТОЧНОЕ
ОЗЕРО” (16+)

02.00 “Порча”. Докудрама (16+)

08.00, 07.45 “Мультфильмы”
(0+)

10.30 М/с “Леди Баг и Супер-
Кот” (6+)

11.00, 11.30, 18.30, 19.00,
19.30 Сериал
“СЛЕПАЯ” (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.45, 15.15,
15.45, 16.15, 17.00
Скрипт-реалити. “Гадалка”
(16+)

17.30, 18.00 Скрипт-реалити.
“Слепая” (16+)

20.00, 21.00 Сериал “ЗОВ
РУСАЛКИ” (16+)

22.00, 23.15, 00.15 Сериал
“ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ” (16+)

01.15 Х/ф “КРОВЬ
И ШОКОЛАД” (18+)

03.15, 04.00, 04.45, 05.30,
06.15, 07.00 “Дневник
экстрасенса с Фатимой
Хадуевой” (16+)

08.05 Юлия Ковальчук, Алексей
Чумаков в фильме “Срочно
выйду замуж” (16+)

09.40 Мультсериал “Три кота”
(6+)

10.15 Анимационный фильм
“Плюшевый Бум!” (6+)

11.20 Анимационный фильм
“Большое путешествие”
(6+)

12.40 Сериал “Убойная сила”
(16+)

16.00 Сериал “Ментовские войны”
(16+)

22.00 Сериал “Убойная сила”
(16+)

01.30 Леонид Барац, Елена
Подкаминская в фильме
“О чём ещё говорят
мужчины” (16+)

03.00 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

05.20 Анна Уколова, Камиль
Ларин в фильме “Дикие
предки” (16+)

06.40 Артём Ткаченко, Настасья
Самбурская в фильме
“Умная Маша” (16+)

04.10 “ВИЛЬГЕЛЬМ ЗАВОЕВА-
ТЕЛЬ” (16+)

05.35 “ФОРСАЖ: КИТАЙСКИЙ
ДРИФТ” (16+)

07.10 “МОЙ ПЕС РУНИ” (16+)
09.00 “МИСТЕР БЛЕЙК К ВАШИМ

УСЛУГАМ” (16+)
11.05 “ЛЕГЕНДА О ЗЕЛЕНОМ

РЫЦАРЕ” (18+)
13.25 “КАНИКУЛЫ СТРОГОГО

РЕЖИМА” (16+)
15.30 “ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ” (18+)
17.15 “ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ”
(18+)

19.05 “К-19” (16+)
21.30 “ОГРАБЛЕНИЕ НА БЕЙКЕР-

СТРИТ” (18+)
23.25 “ЗЕЛЕНАЯ КНИГА” (16+)
01.50 “ДРАЙВ” (18+)
03.30 “КОРОБКА” (16+)

08.05 “База “Клейтон” (16+)
09.40 “Я, Алекс Кросс” (16+)
11.25 “Цунами 3D” (16+)
13.00 “Невозможное” (16+)
14.55 “2012: Цунами” (16+)
16.45 “Туннель: Опасно для

жизни” (16+)
18.35 “Мидуэй” (16+)
21.00 “Воздушный бой” (16+)
22.25 “Ю-571” (16+)
00.25 “К-19” (16+)
02.45 “Костолом” (16+)
04.10 “Коломбиана” (16+)
05.45 “Заложница-2” (16+)

07.55 “Гипнотик” (16+)
09.25 “Телепорт” (16+)
11.05, 12.55, 23.15, 01.05

“Убийства в...” (16+)
14.45 “Ной” (16+)
17.20 “Открытое море: Монстр

глубины” (16+)
19.00, 02.50 “Министерство

времени” (16+)
20.05 “Невезучие” (16+)
21.40 “Васаби” (16+)
03.50 “Леон” (16+)
06.00 “Иллюзионист” (16+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.10 “Простоквашино” (6+)
08.50 “Три кота” (6+)
09.25 “Смешарики” (6+)
10.15 “Воровка” (16+)
11.55 “Сломанная стрела” (16+)
15.15 “Обитаемый остров” (16+)
17.25 “Обитаемый остров:

Схватка” (16+)
19.15, 20.05 “Анатомия

убийства” (16+)
21.00 “Брат” (16+)
22.50 “Брат-2” (16+)
01.05, 02.00 “Вольф Мессинг:

Видевший сквозь время”
(16+)

02.55 “Сёстры” (16+)
04.15 “Эластико” (16+)
05.35 “Эластико: Двенадцатый

игрок” (16+)
06.55 “Три толстяка” (6+)

03.10, 12.35 “ВТОРЖЕНИЕ”
(18+)

05.05 “ПЛАН МЕСТИ” (18+)
06.30 “ЧЕРНЫЙ БРИЛЛИАНТ”

(18+)
08.00 “НОЧЬ С ПСИХОПАТОМ”

(18+)
09.35 “ШЕЛБИ ОУКС. ГОРОД-

ПРИЗРАК” (18+)
11.05 “ДОСТАТЬ СТВОЛЫ” (18+)
14.10 “СМЕРТЬ ЕДИНОРОГА”

(18+)
15.55 “МИКАЭЛА” (18+)
17.25 “ЗАГАДОЧНОЕ УБИЙСТВО

БЕЛЛЬ” (18+)
18.50 “МИР В ОГНЕ” (18+)
20.35 “ПРОФЕССИОНАЛ” (18+)
22.30 “ПЛАГИАТОР” (18+)
00.30 “СОРВАТЬ БАНК-2:

ВЫСОКИЕ СТАВКИ” (18+)

02.10 “ПРОФИЛЬ” (18+)
03.50 “КОМНАТА ЧУДЕС” (16+)
05.20 “ХАТИКО: САМЫЙ ВЕРНЫЙ

ДРУГ” (12+)
06.45 “ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ”

(18+)
08.45 “ОТЧАЯННЫЕ НАСЛЕДНИ-

КИ” (18+)
10.25 “МЕЧ КОРОЛЯ” (18+)
12.25 “МУДРОСТЬ КРОКОДИ-

ЛОВ” (16+)
14.00 “АФЕРИСТКА” (18+)
15.50 “БЫТЬ САЛЬВАДОРОМ

ДАЛИ” (18+)
17.25 “НИКИТА” (16+)
19.15 “ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ

ГРАЖДАНИН” (18+)
21.00 “ЖАННА Д’АРК” (16+)
23.30 “ЛУЧШЕЕ ВПЕРЕДИ” (18+)
01.20 “ЛОВКИЕ РУКИ” (18+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.25 “ЌНIМ СЕН ЕДIЃ”, ойын-

сауыћ баѕдарламасы
08.10 “ДЖЕЛАЛАДДИН”,

тљрiк телехикаясы.
С субтитрами на
русском языке.

09.30 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
(повтор)

10.10 “ГОРЯЧИЙ”, крими-
нальный детектив
(повтор)

12.10 “КЛАН ЮВЕЛИРОВ”,
мелодрама (повтор)

14.10 “КОЛЬЦО С РУБИ-
НОМ”, мелодрама

16.40 “ДЖАМАЙКА”,
мелодрама

18.30 “ОДНАЖДЫ В
ЧУКУРОВА”, турецкая
мелодрама.

20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 “КЛАН ЮВЕЛИРОВ”,

мелодрама.
23.40 “ГОРЯЧИЙ”, крими-

нальный детектив
01.30 “ДЖАМАЙКА».

Сериал (повтор)
03.00 “ДЖЕЛАЛАДДИН”,

тљрiк телехикаясы.
С субтитрами на
русском языке
(ћайталау)

04.00 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

04.20 “КТК ЋОРЖЫНЫ”
05.20 “ЌНIМ СЕН ЕДIЃ”, ойын-

сауыћ баѕдарламасы
(ћайталау)

05.00, 03.00 ЋР Ќнџраны
05.00, 01.00 Телехикая

«ФАТМАГЉЛ»
07.00 «Оян!»
09.00 «Neoсеть»
09.30 Мировые новости
09.45 Ќлем жаѓалыћтары
10.00, 23.00 Телехикая

«ЭШРЕФ»
12.00 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
13.00 «ОйнаIQ»
14.00 Мультсериал «Турбозав-

ры»
15.00 Худ. фильм «СЛИШ-

КОМ КРУТА ДЛЯ
ТЕБЯ»

17.00 Сериал «МЕЧТА
ЭШРЕФА»

19.00 Новости
19.30 Худ. фильм

«КОЛДУНЬЯ»
21.30 Жаѓалыћтар
22.00 «КешREC»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.20 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00, 20.00 Информбюро

(рус., каз.)
08.00, 01.00 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.30 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
09.50 Мультсериал «Губка Боб»
10.40 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
11.10 Худ. фильм «СВИРЕ-

ПЫЙ ПОЛИЦЕЙСКИЙ»
13.10 Худ. фильм «КОПЫ

В ГЛУБОКОМ ЗАПАСЕ»
15.20 Худ. фильм «КОНЕЦ

СВЕТА»
17.50 Худ. фильм

«ХИЩНИК-2»
21.00 Худ. фильм «АНГЕЛЫ

И ДЕМОНЫ»
23.30 «БОЗТОРЅАЙ»

телехикаясы
02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATТLE»

06.00 «П@УТINA» баѕдарламасы
07.00 «Ћайырлы таѓ, Ћазаћстан!»
08.30 «Доброе утро, Казахстан!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.50 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.50 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
12.45 Сергей Пускепалис,

Андрей Смоляков
в многосерийном
фильме «КРЕСТНЫЙ»

14.00 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.15 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE» баѕдарламасы
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «Kоremiz-ШОУ» баѕдарла-

масы
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Никита Панфилов

в многосерийном
фильме «ПУЛЯ»

01.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»

01.35 «СЕРАФИМА ПРЕ-
КРАСНАЯ». Сериал

02.35 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.00 «Kоremiz-ШОУ» баѕдарла-

масы
03.45 «П@УТINA» баѕдарламасы

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15, 03.20 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
07.40 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
08.30 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
09.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
10.00 «ОРЁЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА

СВЕТА-5»
11.00 «ОРЁЛ И РЕШКА.

ЗЕМЛЯНЕ». Тревел-шоу
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Сериал «ДВА ЛИЦА

СТАМБУЛА»
17.00 Телехикая «ЋАШАН

ТУАСЫЃ»
17.20 «INSTA TV» (каз.)
17.40 «РЕВЮ» (каз.)
18.00 «ОРЁЛ И РЕШКА.

ЗЕМЛЯНЕ». Тревел-шоу
19.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
19.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 Худ. фильм «ДОМ-

ЛОВУШКА»
22.20 Джеффри Дин

Морган, Уильям
Сэдлер в фильме
ужасов «НЕЧЕСТИ-
ВЫЕ»

00.20 Сериал «ДВА ЛИЦА
СТАМБУЛА»

01.10 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ
ЫСТАМБЏЛ»

02.00 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.40 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.40 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая

«TСЕКШIЛЕР»
06.30, 01.50, 05.20 Новости
07.00, 22.00 Телехикая

«ЉЗIЛГЕН ЖАПЫРАЋ-
ТАР»

08.40 ЌМIРШI ЌЙЕЛ.
Телехикая.

10.00 НУ, ПОГОДИ! Мультсериал
11.00, 20.00 Сериал

«ВЕТРЕНЫЙ»
13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
13.15 НОВОСТИ
13.30 Телехикая «ЏЛЫ

ДАЛА ЖАНЏЯСЫ»
14.40 Телесериал
15.40 «ИМПЕРАТРИЦА КИ».

Телесериал.
17.00, 18.30 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
ХЮРРЕМ»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
23.20 Ќзiлiѓ жарасса
01.20, 04.50 Жаѓалыћтар
02.20 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
03.00 Гљл-гљл шоу
03.40 Жџлдызды шаѓыраћта
04.20 Япырай

05.00, 03.25 «Понять.
Простить» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 Вместе каждый
день

06.15, 10.10, 18.40 «Дела
судебные. Деньги
верните!» (16+)

07.50, 11.05, 14.10 «Дела
судебные. Битва за
будущее» (16+)

09.05, 12.00, 15.05 «Дела
судебные. Новые истории»
(16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

16.15 «Обману. Нет» (16+)
16.35 «Дела судебные. Яблоко

раздора» (16+)
18.10 Док. фильм «По-братски»

(12+)
20.25 Телевикторина «Миллион

за 5 минут. Дети» (6+)
21.10 Телевикторина «Миллион

за 5 минут» (16+)
21.50 Телевикторина «Игра

в кино. Битва блогеров»
(16+)

22.35 Телевикторина «Игра
в кино» с Сергеем
Белоголовцевым (16+)

23.20 Телевикторина «ИГРА
В КИНО. ЧЕМПИОНАТ
МИРА» с Дмитрием
Харатьяном (16+)

00.05 «Наше кино. История
большой любви»
В. Гостюхин (16+)

00.55 Первый Евразийский канал
(12+)

02.05 Худ. фильм «ЧАСТНАЯ
ЖИЗНЬ ПЕТРА
ВИНОГРАДОВА» (16+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)
10.25, 11.25, 13.00, 14.15,

22.35 “Время покажет”
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 “Большая
игра” (16+)

17.30 “Давай поженимся!” (16+)
18.15 “Мужское/Женское” (16+)
20.00 “Пусть говорят”
21.00 “Время”
21.45, 04.05 Сериал “ПАВЕЛ.

ПЕРВЫЙ
И ПОСЛЕДНИЙ” (16+)

23.45, 02.25, 03.05 ПОДКАСТ.-
ЛАБ (16+)

01.30 Сериал “УЧЕНИЦА
МЕССИНГА” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 «60 Минут». Ток-шоу
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ».
15.30, 19.00 ВЕСТИ
16.00 «Малахов»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 Сериал «АЛЛА-

ТАКСИ».
22.20 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
00.45 Сериал «КУЛАГИНЫ».
02.00 ВЕСТИ
02.30 Сериал «КУЛАГИНЫ».
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-шоу

(12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.15, 01.30 Сериал

“КУЛАГИНЫ” (16+)
15.00 “Малахов” (16+)
19.30 Сериал “АЛЛА-ТАКСИ”

(12+)
21.40 “Вечер с Владимиром

Соловьёвым” (12+)

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 10.00, 15.00, 18.00,

21.00, 02.00 «СЕГОДНЯ»
10.25 Сериал «ПЁС».

«МЕХАНИК», «ЧЁРНАЯ
ВДОВА»

12.40 Сериал «ПЁС».
«ЧЁРНАЯ ВДОВА»
(продолжение),
«ЖЁЛТЫЙ САКВОЯЖ»

14.25 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ»
15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ЧЁРНОЕ

СОЛНЦЕ»
00.00 Сериал «КАНЦЕЛЯРС-

КАЯ КРЫСА. БОЛЬ-
ШОЙ ПЕРЕДЕЛ»

02.15 «ПОЗДНЯКОВ»
02.35 Сериал «ПОСЕЛЕНЦЫ»
06.30 Сериал «ПЁС».

«ЧЁРНАЯ ВДОВА»,
«ЖЁЛТЫЙ САКВОЯЖ»

04.55, 08.25, 10.35 Сериал
“ПЁС” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 00.20 “Сегодня”
13.25 “Чрезвычайное происше-

ствие”
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Сериал “ЧЕРНОЕ

СОЛНЦЕ” (16+)
22.15 Сериал “КАНЦЕЛЯРС-

КАЯ КРЫСА. БОЛЬ-
ШОЙ ПЕРЕДЕЛ” (16+)

00.40 “Поздняков” (16+)
00.55 Сериал “ПОСЕЛЕНЦЫ”

(16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “БАНДИТСКИЙ

ПЕТЕРБУРГ” (16+)
02.50 “Элина Быстрицкая. Звезда

эпохи” (12+)
03.40 “Порядок вещей” (12+)
04.40 “По волне моей памяти”

(12+)
05.30 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.25 “Доктор И...” (16+)
11.45 “Актерские драмы. Вон из

искусства!” (16+)
12.30, 23.35 Х/ф “ДЕЛА

ЖИТЕЙСКИЕ-3” (16+)
14.15, 18.00, 21.20, 01.20,

03.10 События
14.35 “Охота на маньяка. Дело

ночного гостя” (16+)
15.20 “Хватит слухов!” (16+)
15.50 “Хроники московского

быта. Сын Кремля “ (16+)
16.40 Д/ф “Яак Йоала. Горькая

лаванда” (16+)
17.20 “Мой герой. Дмитрий

Миллер” (12+)
18.20 Город новостей
18.40, 07.00 Х/ф “ОСА”

(16+)
21.40, 03.50 Х/ф “КРИМИ-

НАЛЬНАЯ ПОЛИЦИЯ”
(16+)

01.50 “10 самых... Звездные дети
на шее” (16+)

02.20 “Легенды эстрады. Не по
специальности” (16+)

05.35 “Мифы о еде. Икра” (16+)
06.25 “Мой герой. Анна

Серпенёва” (12+)

 

06.30 Диалоги о животных. Лоро
Парк. Тенерифе

07.20 “Театральная летопись”.
Александр Збруев

07.45, 18.35 Д/ф “Тайны
карнакских мегалитов”

08.40 Х/ф “ПРЕДЕЛ
ВОЗМОЖНОГО”,
4 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
Новости культуры

10.15 “Наблюдатель”
11.10, 01.15 ХХ век. “Концерт

Джаз-оркестра под
управлением Олега
Лундстрема в Доме кино”

12.45, 23.55 Новости.
Подробно. Театр

13.00 Жизнь замечательных
идей. “Сотни миллионов
лет назад”

13.30 Телефильм “Тайна Эдвина
Друда”, 3 серия

15.00 Д/с “Век детской книги”.
“40-е годы”

15.30 Кристальные истории.
“Дело Ивана Посошкова”

15.45 “2 Верник 2”. Нина
Терентьева

16.30 Пряничный домик.
“Традиции смоленских
ремесленников”

17.15 Д/ф “Рахманинов.
Возвращение в Ивановку”,
4 серия

18.15 Семидесятые. Сергей
Юрский. Рассказывает
Фёдор Федотов

19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга. Владимир

Новиков. “Слов модных
полный лексикон”

20.35 “Спокойной ночи, малыши!”
20.50 Кино о кино. “Вокзал для

двоих”. Отвали! Он для
меня играет!”. Авторский
фильм Александра
Казакевича

21.35 “Энигма. Людмила
Берлинская”

22.15 Телефильм “Тайна Эдвина
Друда”, 4 серия

00.15 Д/ф “Аббатство Клюни:
Второй Рим”

02.30 Д/ф “Бийск. Дом купца
Васенёва”

05.45 “Путь к Победе” (16+)
06.45 “ЧЕМПИОН МИРА” (16+)
09.10 “МИРНЫЙ АТОМ” (16+)
13.10 “БЛИЗНЕЦ” (16+)
17.00, 21.00 “ПО ЗАКОНАМ

ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ-7”
(16+)

01.00 “СТРЕЛЬЦОВ” (16+)
02.45 “ЛЕГЕНДА О САМБО” (16+)
04.35 “ТРЕНЕР” (16+)

07.20 Сериал “ПСЕВДОНИМ
“АЛБАНЕЦ”-2" (16+)

09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с “Тайны военной

разведки”. “Брион”. Три
секрета Черчилля” (16+)

13.55, 15.25 Х/ф “ПРОЕКТ
“АЛЬФА” (12+)

16.20, 17.05, 19.15 Сериал
“КРАПОВЫЙ БЕРЕТ”
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.50 “Специальный репортаж”

(16+)
21.55 “По горячим следам” (16+)
22.10 “Код доступа” (12+)
00.45 “Между тем” с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Д/ф “Цитадель” (12+)

02.25 Х/ф “ЖИЗНЬ
И УДИВИТЕЛЬНЫЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ
РОБИНЗОНА КРУЗО”
(12+)

04.00 Х/ф “НЕЖНЫЙ
ВОЗРАСТ” (12+)

05.20 Х/ф “СВЕТЛЫЙ ПУТЬ”
(12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30 САШАТАНЯ-6
(16+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 ПРАЗД-
НИКИ (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30,
21.00 БОЛЬШОЙ
ЧЕЛОВЕК (16+)

21.30, 22.30 ПОЛИЦЕЙСКИЙ
С РУБЛЕВКИ (16+)

23.30 Я тебе не верю (16+)
00.30 Импровизация. Команды

(16+)
02.30 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

(16+)

07.00, 06.00 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 04.10, 06.30 “Пятница
News” (16+)

08.20 “Гастротур” (16+)
09.00 Сериал “БИТВА

ШЕФОВ” (16+)
11.10 “Молодые ножи” (16+)
12.30 “Адский шеф” (16+)
15.40, 18.20 “Новые Четыре

свадьбы” (16+)
21.00 “Новые пацанки” (16+)
00.00 “Умнее всех” (6+)
01.30 Шоу. “Выживалити. Миссия

Альфа” (16+)
04.40, 05.20 “Черный список”

(16+)

08.30, 07.40 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.25 “Давай разведёмся!”.
Судебное шоу (16+)

10.25, 04.25 “Тест
на отцовство”. Судебное
шоу (16+)

12.40, 01.00 “Понять.
Простить”. Докудрама
(16+)

13.45 “Порча”. “Недоразумение”,
“Прокол”. Докудрама (16+)

14.50, 03.05 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.25, 03.30 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.00, 04.00 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.35, 05.15 Х/ф “ДВЕ
СУДЬБЫ” (16+)

21.00 Х/ф “КРАСОТА
В ТВОИХ ГЛАЗАХ”
(16+)

02.05 “Порча”. Докудрама (16+)

08.00 “Мультфильмы” (0+)
10.30 М/с “Леди Баг и Супер-

Кот” (6+)
11.00, 11.30, 18.30, 19.00,

19.30 Сериал
“СЛЕПАЯ” (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.45, 15.15,
15.45, 16.15, 17.00
Скрипт-реалити. “Гадалка”
(16+)

17.30, 18.00 Скрипт-реалити.
“Слепая” (16+)

20.00, 21.00 Сериал “ЗОВ
РУСАЛКИ” (16+)

22.00, 23.00, 00.00 Сериал
“ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ” (16+)

01.15 Х/ф “СТРАШНЫЕ
СКАЗКИ” (18+)

03.45, 04.15, 05.00, 05.45,
06.30, 07.15 “Дневник
экстрасенса с Фатимой
Хадуевой” (16+)

07.55 Константин Хабенский,
Милла Йовович в комедии
“Выкрутасы” (16+)

09.30 Мультсериал “Три кота”
(6+)

10.15 Анимационный фильм “Три
богатыря. Ни дня без
подвига-2” (6+)

11.20 Анимационный фильм
“Большое путешествие.
Вокруг света” (6+)

12.40 Сериал “Убойная сила”
(16+)

16.00 Сериал “Ментовские
войны” (16+)

22.00 Сериал “Убойная сила”
(16+)

01.30 Виктор Добронравов,
Валентина Мазунина
в фильме “Ну, здравствуй,
Оксана Соколова!” (16+)
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03.00 Сериал “Анна-детективъ”

(16+)
05.20 Любовь Аксёнова, Егор

Корешков в фильме
“Нефутбол” (16+)

06.45 Никита Панфилов, Наталия
Медведева в фильме
“30 свиданий” (16+)

05.05 “АДМИРАЛЪ” (18+)
07.05 “НЕУКРОТИМЫЙ” (16+)
09.00 “МАТЧ ПОИНТ” (18+)
11.15 “ПРИЗРАК” (16+)
13.20 “Я ХУДЕЮ” (16+)
15.10 “ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!”

(18+)
16.55 “ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ

МАМОЧКИ” (18+)
18.40 “ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ

МАМОЧКИ-2» (18+)
20.25 “ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ”

(18+)
23.20 “ОСНОВНОЙ ИНСТИНКТ”

(18+)
01.30 “КРОВЬ ЗА КРОВЬ” (18+)
03.20 “ФЛАЙ: ТАНЕЦ СВОБОДЫ”

(16+)

07.15 “Самый пьяный округ
в мире” (16+)

09.10 “Банда Келли” (16+)
11.00 “Мидуэй” (16+)
13.25 “Ю-571” (16+)
15.25 “К-19” (16+)
17.50 “Воздушный бой” (16+)
19.15 “На грани” (16+)
21.00 “Переговорщик” (16+)
23.25 “22 мили” (16+)
01.00 “Убийца-2. Против всех”

(16+)
03.05 “Охота на короля” (18+)
04.25 “Он - это пуля” (18+)
06.15 “Псы войны” (18+)

07.55 “Невезучие” (16+)
09.25 “Васаби” (16+)
11.05, 12.50, 00.30, 02.15

“Убийства в...” (16+)
14.40 “Вавилон Н.Э.” (16+)
16.30 “Валериан и город тысячи

планет” (16+)
19.00, 03.55 “Министерство

времени” (16+)
20.10 “Пришельцы” (16+)
22.10 “Пришельцы-2: Коридоры

времени” (16+)
04.55 “Катастрофа” (16+)
06.25 “Рубеж выживания” (16+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.10 “Простоквашино” (6+)
08.45 “Три кота” (6+)
09.20 “Смешарики” (6+)
10.10 “Два хвоста” (6+)
11.25 “Духless” (16+)
13.10 “Духless-2” (16+)
15.05 “Брат” (16+)
16.55 “Брат-2” (16+)
19.15, 20.05 “Анатомия

убийства” (16+)
21.00 “Ворошиловский стрелок”

(16+)
22.45 “Последнее испытание”

(16+)
01.10, 02.05 “Вольф Мессинг:

Видевший сквозь время”
(16+)

03.00 “Стальная бабочка” (16+)
04.35 “Сволочи” (16+)
06.10 “Конёк-Горбунок” (6+)

02.15, 12.40 “ДОЛГАЯ
ПРОГУЛКА” (18+)

04.00 “ЗАГАДОЧНОЕ УБИЙСТВО
БЕЛЛЬ” (18+)

06.00 “ПСИХОТЕРАПИЯ:
НЕЗАТЕЙЛИВАЯ ИСТОРИЯ
ПИСАТЕЛЯ, КОТОРЫЙ
РЕШИЛ НАПИСАТЬ О
СЕРИЙНОМ УБИЙЦЕ” (18+)

07.45 “СМЕРТЬ ЕДИНОРОГА”
(18+)

09.30 “ОДНО ЦЕЛОЕ” (18+)
11.10 “ЧЕРНЫЙ БРИЛЛИАНТ”

(18+)
14.25 “КИЛЛЕР В ОТСТАВКЕ”

(18+)
16.00 “ПРОФЕССИОНАЛ” (18+)
17.50 “ПЛАН МЕСТИ” (18+)
19.20 Сериал “ДЕТИ-ШПИОНЫ”

(12+)
20.50 “ТАЙНА ХЕОПСА” (16+)
22.30 “ВЕРНЫЙ ДРУГ” (18+)
00.25 “ТОЧКА ОПОРЫ” (16+)

02.50 “ВОСХОЖДЕНИЕ” (18+)
05.20 “ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ” (16+)
07.20 “ПОБЕГ” (18+)
09.05 “НАПРОЛОМ” (16+)
10.35 “БАГРОВЫЕ РЕКИ” (16+)
12.15 “ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКОНА”

(18+)
13.50 “ЦАРСТВО” (16+)
16.00 “ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ

ГРАЖДАНИН” (18+)
17.40 “ПОЛНЫЙ ОБЛОМ” (16+)
19.05 “КОНЕЦ СВЕТА” (18+)
21.00 “ВКУС ЖИЗНИ” (16+)
22.40 “ГЛУБОКОВОДНЫЙ

ГОРИЗОНТ” (16+)
00.15 “ВНЕ/СЕБЯ” (16+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.25 “ЌНIМ СЕН ЕДIЃ”, ойын-

сауыћ баѕдарламасы
08.10 “ДЖЕЛАЛАДДИН”,

тљрiк телехикаясы.
С субтитрами на
русском языке.

09.30 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
(повтор)

10.10 “ГОРЯЧИЙ”, крими-
нальный детектив
(повтор)

12.10 “КЛАН ЮВЕЛИРОВ”,
мелодрама (повтор)

14.10 “КОЛЬЦО С РУБИ-
НОМ”, мелодрама

16.40 “ДЖАМАЙКА”,
мелодрама

18.30 “ОДНАЖДЫ В
ЧУКУРОВА”. Сериал

20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 “ЛЮБОВЬ, КАК

СТИХИЙНОЕ БЕД-
СТВИЕ”, мелодрама

01.20 “ДЖАМАЙКА».
Сериал (повтор)

02.40 “ДЖЕЛАЛАДДИН”,
тљрiк телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке
(ћайталау)

03.40 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

04.00 “КТК ЋОРЖЫНЫ”
05.00 “ЌНIМ СЕН ЕДIЃ”, ойын-

сауыћ баѕдарламасы
(ћайталау)

05.00, 03.00 ЋР Ќнџраны
05.00, 01.00 Телехикая

«ФАТМАГЉЛ»
07.00 «Оян!»
09.00 «Арнайы репортаж»
09.30 Мировые новости
09.45 Ќлем жаѓалыћтары
10.00, 23.00 Телехикая

«ЭШРЕФ»
12.00 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
13.00 «ОйнаIQ»
14.00 Мультфильм «Пушистый

вояж»
15.30 Мультфильм «Бернард:

Миссия Марс»
17.00 Сериал «МЕЧТА

ЭШРЕФА»
19.00 Новости
19.30 Худ. фильм «ПЛАН Б»
21.30 Жаѓалыћтар
22.00 «Ћоѕам пiкiрi» саяси ток-

шоуы

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.20 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00, 20.00 Информбюро

(рус., каз.)
08.00, 01.00 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.30 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
10.20 Мультсериал «Губка Боб»
11.10 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
12.00 Худ. фильм «ПОД-

ВОДНЫЙ КАПКАН»
13.50 Худ. фильм «ХИЩ-

НИК»
16.00 Худ. фильм

«ХИЩНИК-2»
18.10 Худ. фильм «КОМ-

МАНДОС»
21.00 Худ. фильм «ИЛЛЮ-

ЗИЯ ОБМАНА»
23.00 «БОЗТОРЅАЙ»

телехикаясы
02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATТLE»

06.00 «П@УТINA» баѕдарламасы
07.00 «Ћайырлы таѓ, Ћазаћ-

стан!»
08.30 «Доброе утро, Казахстан!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.50 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.50 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
12.45 Сергей Пускепалис,

Андрей Смоляков в
многосерийном
фильме «КРЕСТНЫЙ»

14.00 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.15 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE» баѕдарламасы
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «Kоremiz-ШОУ» баѕдарла-

масы
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 «ПАРЛАМЕНТ ONLINE»
20.55 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
22.10 Никита Панфилов

в многосерийном
фильме «ПУЛЯ»
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02.20 Ночной кинотеатр.

«ПАДЕНИЕ ОРДЕНА».
Многосерийный фильм

03.10 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.40 «Kоremiz-ШОУ» баѕдарла-

масы

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15, 03.50 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
07.40 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
08.30 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
09.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
10.00 «ОРЁЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА

СВЕТА-5»
11.00 «ОРЁЛ И РЕШКА. ЗЕМЛЯ-

НЕ». Тревел-шоу
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Сериал «ДВА ЛИЦА

СТАМБУЛА»
17.00 Телехикая «ЋАШАН

ТУАСЫЃ»
17.20 «INSTA TV» (каз.)
17.35 «OZMZ ѕой» (каз.)
18.00 Пол Радд, Кэрри Кун,

Билл Мюррей в
фэнтези «ОХОТНИКИ
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ:
ЛЕДЕНЯЩИЙ УЖАС»

20.10 Лиам Нисон, Джек
Глисон, Сара Грин в
боевике «ПОСЛЕДНИЙ
НАЕМНИК»

22.10 Кайл Гарнер, Джесси
Ашер в фильме ужасов
«УЛЫБКА»

00.20 Сериал «ДВА ЛИЦА
СТАМБУЛА»

01.10 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ
ЫСТАМБЏЛ»

01.50 «TABOO» (каз. Новый сезон)
03.10 «Ћызыћ Live» (каз.)
04.10 «INSTA TV» (каз.)
04.30-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая

«WСЕКШIЛЕР»
07.00, 22.00 Телехикая

«ЉЗIЛГЕН ЖАПЫРАЋ-
ТАР»

08.40 Телехикая «ЌМIРШI
ЌЙЕЛ»

09.00 НУ, ПОГОДИ! Мультсериал
11.00, 20.00 Сериал «ВЕТРЕ-

НЫЙ»
13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
13.15 НОВОСТИ
13.30 Телехикая «ЏЛЫ ДАЛА

ЖАНЏЯСЫ»
14.40 Телесериал
15.40 «ИМПЕРАТРИЦА КИ».

Телесериал.
17.00, 18.30 Сериал «ВЕЛИ-

КОЛЕПНЫЙ ВЕК.
ХЮРРЕМ»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
23.20 Ќзiлiѓ жарасса
01.20, 04.50 Жаѓалыћтар
01.50, 05.20 Новости
02.20 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
03.00 Гљл-гљл шоу
03.40 Жџлдызды шаѓыраћта
04.20 Япырай

05.00 «Понять. Простить» (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

18.00 Вместе каждый
день

06.15, 10.10, 18.30 «Дела
судебные. Деньги верните!»
(16+)

07.50, 11.05, 14.10 «Дела
судебные. Битва за
будущее» (16+)

09.05, 12.00, 15.05 «Дела
судебные. Новые истории»
(16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

16.15 «Обману. Нет» (16+)
16.35, 18.20 «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+)
19.30 Худ. фильм

«ПО СЕМЕЙНЫМ
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ»
(16+)

22.25 Худ. фильм «ТРАКТИР
НА ПЯТНИЦКОЙ» (16+)

00.10 Худ. фильм «ГОД
ТЕЛЕНКА» (16+)

01.30 Худ. фильм «АРИНКА»
(16+)

02.45 Худ. фильм «ШУМИ
ГОРОДОК» (16+)

04.00 Сериал «ШКОЛА
ВЫЖИВАНИЯ ОТ
ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА»
(12+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)

10.25, 11.25, 13.00, 14.15 “Время
покажет” (16+)

12.00, 16.00 “Большая игра”
(16+)

17.00 Вечерние новости
17.40 “Давай поженимся!” (16+)
18.20 “Мужское/Женское” (16+)
19.05 “Человек и закон” (16+)
19.55 “Поле чудес”
21.00 “Время”
21.45 “Голос”. Новый сезон (12+)
23.20 Х/ф “ЛУЧШАЯ

ЖИЗНЬ” (18+)
01.25, 04.35 ПОДКАСТ.ЛАБ

(16+)
03.15 Х/ф “ЛЮБОВЬ

И МОНСТРЫ” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 «60 Минут». Ток-шоу
13.30 «Жизнь и судьба с Борисом

Корчевниковым»
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ».
15.30, 19.00 ВЕСТИ
16.00 «Прямой эфир»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 Ольга Михайлова,

Дмитрий Ульянов
и Егор Баринов в
фильме «СВЕТЛАНА».

23.40 «Истории Большой Страны»
00.30 Наталья Гундарева,

Сергей Шакуров
в фильме «ЛИЧНОЕ
ДЕЛО СУДЬИ ИВАНО-
ВОЙ». 1985 г.

02.00 Сериал «КУЛАГИНЫ».

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-шоу

(12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-шоу

(12+)
12.30 Сериал “КУЛАГИНЫ”

(16+)
15.00 “Прямой эфир” (16+)
19.30 “Удивительные люди.

Новый сезон” (12+)
22.10 “Истории Большой Страны”

(12+)
23.10 Х/ф “ЗДРАВСТВУЙ,

СЕСТРА” (12+)

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 10.00, 15.00, 18.00,

21.00 «СЕГОДНЯ»
10.25 «МОИ УНИВЕРСИТЕТЫ.

БУДУЩЕЕ ЗА НАСТОЯ-
ЩИМ»

11.20 «ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ С
АНДРЕЕМ КУНИЦЫНЫМ»

12.40 Сериал «ПЁС».
«ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК», «МЕДВЕДЬ»

14.40 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ДНК»
20.00 «ЖДИ МЕНЯ»
22.00 Сериал «ЧЁРНОЕ

СОЛНЦЕ»
02.05 «СВОЯ ПРАВДА» с Романом

Бабаяном
03.55 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»
04.55 Худ. фильм «ХОЗЯИН»
06.50 Худ. фильм «УБЕЙ

МЕНЯ! НУ, ПОЖАЛУЙ-
СТА»

04.30, 09.25, 10.35 Сериал
“ПЁС” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00 “Сегодня”
08.25 “Мои университеты.

Будущее за настоящим”
(6+)

13.25 “Чрезвычайное происше-
ствие”

14.00 “Место встречи” (16+)
16.50 “ДНК” (16+)
17.55 “Жди меня” (12+)
20.00 Сериал “ЧЕРНОЕ

СОЛНЦЕ” (16+)
00.20 “Своя правда” с Романом

Бабаяном (16+)
02.10 “Квартирный вопрос” (0+)
03.00 Х/ф “ХОЗЯИН” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

02.30 “Александр Абдулов. Самый
обаятельный и привлека-
тельный” (12+)

03.30 “Порядок вещей” (12+)

04.20 “По волне моей памяти”
(12+)

05.20 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.45 “Актёрские драмы.

Неравный брак” (16+)
12.30 Х/ф “ДЕЛА ЖИТЕЙС-

КИЕ-3” (16+)
14.15, 18.00, 21.20 События
14.35 “Следствие ведёт КГБ.

Привет из Непала” (16+)
15.20 “10 самых... Звездные дети

на шее” (16+)
15.50 “Легенды эстрады. Не по

специальности” (16+)
16.40 “Актёрские драмы. Понять и

простить” (16+)
17.20 “Мой герой. Елена

Цыплакова” (12+)
18.20 Город новостей
18.35, 07.00 Х/ф “ОСА”

(16+)
21.40 Х/ф “ДЕЛА ЖИТЕЙС-

КИЕ-4” (16+)
01.00 “В центре событий” с Анной

Прохоровой (16+)
02.00 “90-е. Ночная жизнь” (18+)
02.45 “Русские тайны. Ученики

Ванги” (16+)
03.55 Сериал “САМОЗВАН-

ЦЫ-3” (16+)
06.25 “Мой герой. Дмитрий

Миллер” (12+)

06.30 Диалоги о животных. Лоро
Парк. Тенерифе

07.20 Д/с “Отцы и дети”.
“Аскольд и Эдгард
Запашные”

07.50, 18.35 Д/ф “Аббатство
Клюни: Второй Рим”

08.45 Х/ф “ПРЕДЕЛ
ВОЗМОЖНОГО”,
5 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
Новости культуры

10.15 Х/ф “ШКОЛА
МУЖЕСТВА”

11.50 Острова. Владимир Басов
12.45 Открытая книга. Владимир

Новиков. “Слов модных
полный лексикон”

13.15, 02.40 Д/с “Первые
в мире”. “Телеграф Якоби”

13.30 Телефильм “Тайна Эдвина
Друда”, 4 серия

15.10 Д/с “Запечатленное время”.
“Твои книжки”

15.40 Больше, чем любовь.
Валентин Катаев и Эстер
Бреннер

16.30 Письма из провинции. Село
Согратль (Республика
Дагестан).

17.15 Х/ф “АЛЕКО”
18.15 Семидесятые. Николай

Караченцов. Рассказывает
Эюб Фараджев

19.45 Д/ф “Бийск. Дом купца
Васенёва”

20.15 Линия жизни. Александра
Маринина

21.10 Х/ф “СТАРОМОДНАЯ
КОМЕДИЯ”

22.45 “2 Верник 2”. Данил
Стеклов и Анна Пересильд

23.40 Х/ф “АДУЯ И ЕЁ
ТОВАРКИ”  (16+)

01.45 Д/ф “Рахманинов.
Возвращение в Ивановку”,
3 серия

07.00 “Путь к Победе” (16+)
08.00 “ПОБЕГ” (16+)
10.00 “СПЕЦНАЗ” (16+)
17.00 “ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО

ВРЕМЕНИ-7” (16+)
21.00 “ЧЁРНЫЕ ВОЛКИ” (16+)
04.10 “ОДНА ВОЙНА” (16+)
05.40 “МЕРСЕДЕС” УХОДИТ

ОТ ПОГОНИ” (16+)

07.05 Сериал “КРАПОВЫЙ
БЕРЕТ” (16+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00
Новости дня (16+)

11.20 “Ищу своих” (12+)
12.10 “Жить после” (16+)
12.45 “По горячим следам” (16+)
13.00 Д/с “Тайны военной

разведки”. “Омега”.
Водитель и резидент”
(16+)

13.55, 15.25 Х/ф “ПРИКАЗ:
ОГОНЬ НЕ ОТКРЫ-
ВАТЬ” (12+)

16.25, 17.05 Х/ф “ПРИКАЗ:
ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ”
(12+)

17.00 Военные новости (16+)
18.40, 19.15 Х/ф “БЕЗ

ПРАВА НА ОШИБКУ”
(16+)

21.40 Д/с “Загадки века
с Сергеем Медведевым”.
“Климатическое оружие.
Реальность или вымысел”
(12+)

22.30 Д/с “Война миров” (16+)
23.20 “Специальный репортаж.

Что русскому смешно...”
(16+)

00.00 “Здравствуйте, товарищи!”
(16+)

01.30 “Музыка+” (12+)
02.55 Х/ф “МЕДОВЫЙ

МЕСЯЦ” (12+)
04.25 Х/ф “КРЕПОСТНАЯ

АКТРИСА” (12+)
06.05 Х/ф “ПОДКИДЫШ”

(6+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30 САШАТАНЯ-6
(16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30
САШАТАНЯ-7 (16+)

15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30
ДЕМИС И МАРИНА
(16+)

20.00 Комеди Клаб (16+)
23.00 STAND UP (18+)
00.00 ЖЕНСКИЙ STANDUP (18+)
03.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

(16+)

07.00, 06.20 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 03.20, 06.30 “Пятница
News” (16+)

08.20 “Гастротур” (16+)
09.00 Сериал “БИТВА

ШЕФОВ” (16+)
11.20 “Умнее всех” (6+)
12.40 “Адский шеф” (16+)
15.30 “Молодые ножи. Новая

кровь” (16+)
18.00 “Новые пацанки” (16+)
21.00 Шоу. “Выживалити. Миссия

Альфа” (16+)
02.10 Шоу. “Прекрасное далёко.

Китай” (16+)
03.40, 04.20, 05.00, 05.50

“Черный список” (16+)

08.30, 05.35 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.30 “Давай разведёмся!”.
Судебное шоу (16+)

10.30, 04.45 “Тест на отцов-
ство”. Судебное шоу (16+)

12.45, 01.30 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

13.50 “Порча”. “До последнего”,
“Дуэль”. Докудрама (16+)

15.00, 03.25 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.35, 03.55 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.10, 04.20 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.45, 06.45 Х/ф “ДВЕ
СУДЬБЫ” (16+)

21.00 Х/ф “ЭТО НЕ МОЙ
МУЖ” (16+)

00.55 “Уютное утро” (16+)
02.30 “Порча”. Докудрама (16+)
06.25 “Одна за всех” (16+)
08.20 Х/ф “ПЕРВЫЙ ДЕНЬ

СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ”
(16+)

08.00 “Мультфильмы” (0+)
10.30 М/с “Леди Баг и Супер-Кот”

(6+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30,

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.45 Сериал
“ПОРЧА” (16+)

17.15, 17.45 Скрипт-реалити.
“Слепая” (16+)

18.15, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30, 21.00 Сериал
“СЛЕПАЯ” (16+)

21.30 Х/ф “ТУННЕЛЬ:
ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ”
(16+)

23.45 Х/ф “В ПАСТИ
ОКЕАНА” (16+)

01.30 Х/ф “НЕЧТО. МОНСТР
ИЗ ГЛУБИН” (18+)

03.30, 04.15, 05.00, 05.45,
06.30, 07.15 “Дневник
экстрасенса с Фатимой
Хадуевой” (16+)

08.10 Константин Хабенский,
Леонид Каневский
в фильме “Бедные
родственники” (16+)

10.05 Анимационный фильм
“Лунтик. Возвращение
домой” (6+)

11.15 Анимационный фильм
“Суворов. Великое
путешествие” (6+)

12.40 Сериал “Убойная сила”
(16+)

16.00 Сериал “Ментовские войны”
(16+)

22.00 Сериал “Убойная сила”
(16+)

01.30 Милана Хаметова, Равшана
Куркова в фильме “Не одна
дома” (16+)

02.50 Виталия Корниенко, Михаил
Тарабукин в фильме “Одна
дома” (16+)

04.15 Михаил Галустян,
Елизавета Моряк в фильме
“Артек. Большое путеше-
ствие” (12+)

05.50 Елизавета Арзамасова,
Станислав Бондаренко
в фильме “Легенды
“Орлёнка” (12+)

05.00 “АНАТОМИЯ ПАДЕНИЯ”
(16+)

07.30 “О ЧЕМ ГОВОРЯТ
НЕЗНАКОМЦЫ” (18+)

09.00 “1+1: ГОЛЛИВУДСКАЯ
ИСТОРИЯ” (16+)

11.10 “ОСТОРОЖНО, ДВЕРИ
ЗАКРЫВАЮТСЯ!” (18+)

12.55 “КРОКОДИЛ ДАНДИ” (16+)
14.20 “КРОКОДИЛ ДАНДИ-2»

(16+)
16.15 “НАПАРНИК” (18+)
18.05 “ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ”

(16+)
20.20 “ТАКСИ” (16+)
21.55 “ТАКСИ-2» (16+)
23.30 “ТАКСИ-3” (16+)
01.00 “ТАКСИ-4” (16+)
02.35 “ТАКСИ-5” (16+)

07.50 “Автобан” (16+)
09.30 “Овердрайв” (16+)
11.05 “22 мили” (16+)
12.40 “Убийца-2. Против всех”

(16+)
14.45 “На грани” (16+)
16.30 “Переговорщик” (16+)
18.55 “Гнев человеческий” (16+)
21.00 “Хитмен. Последнее дело”

(16+)
23.00 “Прогулка среди могил”

(16+)
01.00 “Флешбэк” (16+)
02.50 “Игра Ганнибала” (16+)
04.20 “Я, Алекс Кросс” (16+)
05.50 “База “Клейтон” (16+)

08.15 “Открытое море: Монстр
глубины” (16+)

09.40 “Ной” (16+)
12.10, 14.00, 23.35, 01.25

“Убийства в...” (16+)
15.55 “Джон Уик-4” (16+)
19.00, 03.10 “Министерство

времени” (16+)
20.10 “Механик” (16+)
21.50 “Механик: Воскрешение”

(16+)
04.05 “Гипнотик” (16+)
05.35 “Код-8” (16+)
07.10 “Сверхъестественное” (16+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.10 “Простоквашино” (6+)
08.50 “Три кота” (6+)
09.30 “Смешарики” (6+)
10.25 “Грозный папа” (6+)
12.05 “Бременские музыканты”

(12+)
14.10 “Ёлки 10” (16+)
15.55 “Ёлки 11” (6+)
17.35 “Моё любимое привидение”

(12+)
19.10, 20.05 “Анатомия

убийства” (16+)
21.00 “По щучьему велению” (6+)
23.05 “Огниво” (12+)
01.00, 01.55 “Вольф Мессинг:

Видевший сквозь время”
(16+)

02.45 “Сломанная стрела” (16+)
05.45 “Турист” (16+)
07.20 “38 попугаев - А вдруг

получится!” (6+)

02.05 “ПЛАН МЕСТИ” (18+)
03.35 “СМЕРТЬ ЕДИНОРОГА”

(18+)
05.55 “КИЛЛЕР В ОТСТАВКЕ”

(18+)
07.30 “ЗАГАДОЧНОЕ УБИЙСТВО

БЕЛЛЬ” (18+)
08.55 “ТАЙНА ХЕОПСА” (16+)
10.35 “ДЕТИ-ШПИОНЫ” (12+)
12.05 “МИКАЭЛА” (18+)
13.35 “ПРОФЕССИОНАЛ” (18+)
15.25 “ВТОРЖЕНИЕ” (18+)
16.55 “МИР В ОГНЕ” (18+)
18.40 “СОРВАТЬ БАНК-2:

ВЫСОКИЕ СТАВКИ” (18+)
20.25 “ПЛАГИАТОР” (18+)
22.30 “ПРИШИТЬ ВСЕХ” (18+)
00.05 “ЕРЕТИК” (18+)

02.05 “БЫТЬ САЛЬВАДОРОМ
ДАЛИ” (18+)

03.45 “ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ”
(18+)

05.50 “ЛОВКИЕ РУКИ” (18+)
07.20 “МЕЧ КОРОЛЯ” (18+)
09.20 “АФЕРИСТКА” (18+)
11.10 “НИКИТА” (16+)
13.00 “ОТЧАЯННЫЕ НАСЛЕДНИ-

КИ” (18+)
14.40 “КОНЕЦ СВЕТА” (18+)
16.35 “ЛУЧШЕЕ ВПЕРЕДИ” (18+)
18.25 “ЖАННА Д’АРК” (16+)
21.00 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” (16+)
22.35 “НЕУДЕРЖИМЫЕ-2” (16+)
00.05 “НЕУДЕРЖИМЫЕ-3” (16+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 “ЌНIМ СЕН ЕДIЃ”, ойын-

сауыћ баѕдарламасы
08.00 “ЗЏЛМАТ». К	ркем

фильм
09.40 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

(повтор)
10.20 “ЛЮБОВЬ, КАК

СТИХИЙНОЕ БЕД-
СТВИЕ». Сериал
(повтор)

14.00 “ОДНАЖДЫ В
ЧУКУРОВА». Сериал

18.30 “МАХАББАТ ЌЛЕМI”
21.00 “ДОМРАБОТНИЦА”,

мелодрама
0.30 “ЛЮБОВЬ, КАК

СТИХИЙНОЕ БЕД-
СТВИЕ». Сериал
(повтор)

03.30 “ЗЏЛМАТ”, 	К	ркем
фильм (ћайталау)

04.50 “МАХАББАТ ЌЛЕМI”
(ћайталау)

05.00, 01.15 ЋР Ќнџраны
05.00, 23.15 Телехикая

«ФАТМАГЉЛ»
07.00 «Алѕашћы»
08.00 Концерт «Жџлдызым»
08.35 «Детская медицина»
09.00 Мультфильм «Пушистый

вояж»
10.30 Мультсериал «Турбозавры»
11.00 Худ. фильм «ПЛАН Б»
13.00 «ХХI ѕасыр к?шбасшысы»
14.30 «Ћызыћ times»
15.45 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
18.00 «7 кљн»
18.40 Жџмыр жер
19.00 «Cover show»
21.00 Худ. фильм «ПРИБЫ-

ТИЕ»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.40 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
07.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.00 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
09.10 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
10.00 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.40, 11.20 «Шаншар»
11.00 Саумал
13.00 КИНО. Тџсаукесер!

Кайрат Адилгерей
«ХОТЯ БЫ КИНОДА-3»
комедиясында

14.50 Худ. фильм «ИГРЫ
С ОГНЁМ»

16.50 Худ. фильм «ИСТОРИЯ
ИГРУШЕК-2»

18.50 КИНО. Оакс Фигли
в фэнтези
«ПИТ И ЕГО ДРАКОН»

20.50 Худ. фильм «ЖЕЛЕЗ-
НЫЙ ЧЕЛОВЕК-2»

23.20 Худ. фильм «АНГЕЛЫ
И ДЕМОНЫ»

02.00 «Bizdin show» ойын-сауыћ
02.30 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
03.30 «Тамаша Live» ойын-сауыћ
05.00 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
05.10 Телевикторина «BALA

BATТLE»
05.30 «What’s up?» ойын-сауыћ

06.00 «П@УТINA» баѕдарламасы
06.40 «КОНЕЦ ИГРЫ». Многосе-

рийный фильм
08.20 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
09.00 «ПАРЛАМЕНТ ONLINE»
09.20 «повара на колесах»
10.15 Анастасия Бунина,

Константин Самоуков
в фильме Оксаны
Байрак «ВИНОВАТА
ЛЮБОВЬ»

15.00 «QOSLIKE» баѕдарламасы
17.45 Жасулан Копбергенов,

Акерке Назарбекова
«ЕРЕКШЕ» фильмiнде

20.00 «Асау жаѓалыћтар»
20.35 «ЗАЃ МЕН ЕЛ»

баѕдарламасы
21.00 Елена Радевич, Павел

Трубинер в многосе-
рийном фильме
«ВДОВЕЦ»

01.00 Ночной кинотеатр.
«ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ
МОЕЙ МЕЧТЫ»

03.00 Ночной кинотеатр.
«ПАДЕНИЕ ОРДЕНА».
Многосерийный фильм

03.50 «П@УТINA» баѕдарламасы

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Еѓ кљлкiлi ќртистер» (каз.)
07.40 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
08.30 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
10.20 Уилл Феррелл

в фэнтези «ЗАТЕРЯН-
НЫЙ МИР»

12.20 «ЭЙ, АРНОЛЬД! ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ В ДЖУНГЛЯХ».
Анимационный фильм

14.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
17.00 Джек Блэк в фэнтези

«УЖАСТИКИ»
19.00 Мэтт Дэймон

в боевике «ДЖЕЙСОН
БОРН»

21.10 Худ. фильм
«НА КРАЮ»

23.00 Патрик Уилсон
в фильме ужасов
«АСТРАЛ-5: КРАСНАЯ
ДВЕРЬ»

01.00 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ
ЫСТАМБЏЛ»

01.50 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.30 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.10 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Жџлдыздар шеруi

(концерт)
07.00, 22.00 Телехикая

«ЉЗIЛГЕН ЖАПЫРАЋ-
ТАР»

08.30 Зыѓ-зыѓ Кљлпќш.
Баѕдарлама

09.00 Сериал «КАРАДАЙЫ.
БЕСЦЕННАЯ ПРАВДА»

13.00 ШЫМКЕНТ ШОУ. ЌЗЛ-
СЫЋАЋ ТЕАТРЫ

14.00 «КIМГЕ КЕРЕКСIЃ?».
КVркем фильм.

16.00 «БРИЛЛИАНТОВАЯ
РУКА». Художествен-
ный фильм.

18.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕП-
НЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ»

20.00 Сериал «ВЕТРЕНЫЙ»
23.10 «ТАНЦУЙ ТАНЦУЙ».

Художественный
фильм.

01.50 Гљл-гљл шоу
02.40 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

сырласу
03.30 Жарћыраѕан жџлдыз
04.20 Жџлдызды шаѓыраћта
05.10 Ћызыћты weekend

05.00, 03.45 Сериал
«ШКОЛА ВЫЖИВА-
НИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

05.45 «Всё, как у людей» (6+)
06.10, 07.45 Мультфильмы

(12+)
07.15 «Исторический детектив с

Николаем Валуевым»
(16+)

08.15 Телевикторина «Игра в
кино. Мультфильмы»
(16+)

09.00, 10.20 Худ. фильм
«ВОЗВРАЩЕНИЕ
«СВЯТОГО ЛУКИ»
(16+)

10.00, 13.00 Вместе каждый
день

10.10 «Предварительный
диагноз» (12+)

11.25, 13.15 Худ. фильм
«ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ»
(16+)

13.40 Худ. фильм «ВЕРСИЯ
ПОЛКОВНИКА
ЗОРИНА» (16+)

15.35 Сериал «ДЕЛО БЫЛО
НА КУБАНИ» (16+)

18.00 Вместе. Еженедельный
тележурнал (16+)

18.50 Сериал «ДЕЛО БЫЛО
НА КУБАНИ» (16+)

01.00 Худ. фильм «ОПЕКУН»
(16+)

02.25 Худ. фильм «ЛЮБИ-
МАЯ ДЕВУШКА» (16+)

06.00 Телеканал “Доброе утро.
Суббота” (6+)

09.05 “Умницы и умники” (12+)
09.45 “Слово пастыря” (6+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 К 55-летию со дня

рождения Анастасии
Заворотнюк. “Счастье
у обрыва” (12+)

11.00 “Вспомнить всё” (12+)
12.20 “Рокот космодрома”, 2

серия (12+)
13.05 “Сила ароматов. Весна”

(12+)
13.50 “Слово не воробей” (12+)
14.40 “30 лет вместе”. “Игры, в

которые играют люди”
(12+)

15.50 “30 лет вместе”. “Больше
чем спорт” (12+)

17.00, 18.15 “30 лет вместе”.
“Магия кино” (12+)

18.00 Вечерние новости
18.50 “Сегодня вечером”
21.00 “Время”
21.35 “До Ре” (12+)
23.10 “Команды” (16+)
00.00 Д/ф “Нам Джун Пайк:

Луна - первый телевизор”
(18+)

01.50, 05.00 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

03.35 Х/ф “ПРОКЛЯТЫЙ
ЧИНОВНИК” (16+)

04.00 «Утро России. Суббота»
07.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

СУББОТА
07.30 «Пешком...». Юрьевец

старинный
07.55 «По секрету всему свету»
08.15 «Формула еды»
08.35 «Пятеро на одного»
09.15 «Сто к одному»
10.00, 13.00 ВЕСТИ
10.30 ПРЕМЬЕРА. «Наши.

Военкоры»
11.00 «Доктор Мясников»
12.00 «Большие перемены»
13.45 ПРЕМЬЕРА. Большой

юмористический концерт
к 70-летию Ефима
Шифрина.

16.00, 19.00 ВЕСТИ
16.55 «Привет, Андрей!».

Вечернее шоу Андрея
Малахова

19.50 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ

20.00 Мария Столярова
в фильме «СУДЬБА
ПОВСЮДУ ВСТРЕТИТ-
СЯ».

23.10 Худ. фильм «ЗДРАВ-
СТВУЙ, СЕСТРА»

02.55 Мария Куликова,
Кирилл Гребенщиков
в фильме «ОЖЕРЕ-
ЛЬЕ».

03.00 “Утро России. Суббота”
06.00 Местное время. СУББОТА
06.35 “По секрету всему свету”
07.00 “Формула еды” (12+)
07.25 “Пятеро на одного”
08.10 “Сто к одному”
09.00, 12.00, 15.00, 18.00

Вести
09.30 “Наши. Военкоры” (12+)
10.00 “Доктор Мясников” (12+)
11.00 “Большие перемены”
12.30 Большой юмористический

концерт к 70-летию Ефима
Шифрина (16+)

15.50 “Привет, Андрей!”.
Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

18.50 Вести. Местное время
19.00 Х/ф “СУДЬБА ПОВСЮ-

ДУ ВСТРЕТИТСЯ” (16+)
22.40 Х/ф “СВЕТЛАНА” (12+)

09.00 «ЖДИ МЕНЯ»
10.00, 10.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 «СМОТР»
10.55 «НЕОГРАНИЧЕННЫЕ

ВОЗМОЖНОСТИ»
12.20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»
12.55 «ЕДИМ ДОМА»
13.25 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ

МАЛОЗЁМОВЫМ»
14.20 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»
15.20 «САТЬЯ»
16.10 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!»
17.05 «СВОЯ ИГРА»
18.20 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ»
19.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...»
21.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИ-

ДЕНИЕ» с Вадимом
Такменёвым

22.20 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!»
23.20 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН».

Дмитрий Дибров
01.30 «КВАРТИРНИК НТВ

У МАРГУЛИСА».
«Uma2rman». Трибьют

03.10 Сериал «АГЕНТСТВО
СКРЫТЫХ КАМЕР».
«БРАТ»

03.45 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
04.50 Худ. фильм «ПРАВИЛА

МЕХАНИКА ЗАМКОВ»
06.50 Худ. фильм «ПАПЫ»

04.40 Х/ф “УБЕЙ МЕНЯ! НУ,
ПОЖАЛУЙСТА” (16+)

06.20 “Жди меня” (12+)
07.20 “Смотр” (0+)
08.00, 10.00, 16.00 “Сегодня”
08.20 “Неограниченные

возможности” (16+)
09.20 “Едим дома” (0+)
10.20 “Главная дорога” (16+)
11.00 “Живая еда” с Сергеем

Малозёмовым (12+)
12.00 “Квартирный вопрос” (0+)
13.00 “Сатья” (16+)
14.00 “Поедем, поедим!” (16+)
15.00 “Своя игра” (0+)
16.20, 01.35 “ЧП. Расследова-

ние” (16+)
17.00 “Следствие вели...” (16+)
19.00 “Центральное телевиде-

ние” с Вадимом Такмене-
вым

20.20 “Ты не поверишь!” (16+)
21.20 “Секрет на миллион”.

Дмитрий Дибров (16+)
23.50 “Квартирник НТВ у

Маргулиса”. “Uma2rman”.
Трибьют (16+)

02.10 “Дачный ответ” (0+)
03.00 Х/ф “ПРАВИЛА

МЕХАНИКА ЗАМКОВ”
(16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

02.30 “Елена Исинбаева.
Вернуться и победить”
(12+)

03.30 “Порядок вещей” (12+)
04.20 “По волне моей памяти”

(12+)
05.10 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 Х/ф “ПРОВИНЦИАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ.
УБИЙСТВО С ПРИВКУ-
СОМ ЛЮБВИ” (16+)

12.20 “Православная энциклопе-
дия” (6+)

12.50 “Здоровый смысл” (16+)
13.15 “Смех, дрожь и видео”

(16+)
13.45 “Просто & вкусно” (6+)
14.15, 18.00, 03.40 События
14.30 Х/ф “ПРОВИНЦИАЛЬ-

НЫЙ ДЕТЕКТИВ. ИГРА
В ЛОЖЬ” (16+)

18.15, 23.15 “Смешите меня
семеро” (16+)

19.15 Х/ф “ПРОВИНЦИАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ. ПОКА
СМЕРТЬ НЕ СОЕДИНИТ
НАС” (16+)

22.35 “Следствие ведёт КГБ.
Привет из Непала” (16+)

01.20 “Постскриптум” (16+)
02.20 “Право знать!” Ток-шоу

(16+)
03.50 “Следствие ведёт КГБ.

Игра ва-банк” (16+)

04.30 Д/ф “Алексей Петренко.
По прозвищу Зверь” (16+)

05.10 Д/ф “Ирина Мирошничен-
ко. Одиночество по
расчёту” (16+)

05.50 Д/ф “Ренат Ибрагимов.
Усталый многоженец”
(16+)

06.30 Д/ф “Яак Йоала. Горькая
лаванда” (16+)

07.10 “Актерские драмы. Вон из
искусства!” (16+)

08.15 “Актёрские драмы.
Неравный брак” (16+)

06.30 “Евгения Гинзбург “Крутой
маршрут” в программе
“Библейский сюжет”

07.05 М/ф “Доктор Айболит”.
“Дудочка и кувшинчик”

08.30 Х/ф “СТАРОМОДНАЯ
КОМЕДИЯ”

10.00 “Мы - грамотеи!”. Телевизи-
онная игра

10.45 Д/ф “Об Анне Ярославне
через тысячу лет” (Россия)

11.35 Х/ф “ИЩУ ЧЕЛОВЕ-
КА”

13.10 “Война Элины Быстрицкой”.
Рассказывает Надежда
Михалкова

13.30 Земля людей. “Удмурты.
Спасибо, Мать-земля!”

13.55 Черные дыры. Белые пятна
14.40 Д/с “Коллекция”. “Коптский

музей”
15.10, 01.45 Д/с “Заповедное”.

“Рыбный орёл”
15.55 “Рассказы из русской

истории”. Владимир
Мединский

16.50 “Энигма. Людмила
Берлинская”

17.30 Х/ф “БОЛЬШОЕ
КОСМИЧЕСКОЕ
ПУТЕШЕСТВИЕ”

18.35 80 ЛЕТ СЕРГЕЮ ЛЕЙФЕР-
КУСУ. Линия жизни

19.30 Новости культуры
19.50 Х/ф “А ТЕПЕРЬ,

ДАМЫ И ГОСПОДА...”
(12+)

22.00 “Агора”. Ток-шоу с
Михаилом Швыдким

23.00 Игорь Бутман и Московс-
кий джазовый оркестр

00.30 Х/ф “МАЛЕНЬКОЕ
ОДОЛЖЕНИЕ”

02.30 М/ф “Следствие ведут
Колобки”. “Великолепный
Гоша”

07.05 “НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД”
(12+)

08.30 “КАЛАШНИКОВ” (16+)
10.10 “ПО ЛЕЗВИЮ БРИТВЫ”

(16+)
18.00 “ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО

ВРЕМЕНИ. СТАЛИНГРАД”
(16+)

02.00 “ВЕСУРИ” (16+)
03.30 “АГИТБРИГАДА “БЕЙ

ВРАГА!” (16+)
05.40 “СВИДЕТЕЛИ” (16+)

07.15 Х/ф “В ДОБРЫЙ
ЧАС!” (12+)

09.05 Х/ф “ПРОЕКТ “АЛЬ-
ФА” (12+)

11.00, 15.00, 21.00 Новости
дня (16+)

11.15 “Второе мнение” (12+)
11.45 “СССР. Знак качества”

с Иваном Охлобыстиным”
(12+)

12.35 “Не факт!” (12+)
13.05 “Легенды музыки” (12+)
13.35 “Легенды кино” (12+)
14.25, 15.20 Х/ф “БЕЗ

ПРАВА НА ОШИБКУ”
(16+)

16.45, 03.40 Х/ф “СЛУЧАЙ
В КВАДРАТЕ 36-80”
(16+)

18.20, 21.25 Сериал
“ОБРАТНОЙ ДОРОГИ
НЕТ” (12+)

23.15 “Галерея Звезд”. Владимир
Маслаченко (12+)

00.55 Х/ф “ДВОЙНОЙ
КАПКАН” (16+)

04.50 Х/ф “МЕДОВЫЙ
МЕСЯЦ” (12+)

06.20 Д/с “Подпольщики” (16+)

06.00, 09.30, 02.00 ОДНАЖ-
ДЫ В РОССИИ (16+)

09.00 Время завтрака (16+)
11.00 Экстрасенсы. Битва

сильнейших (16+)
16.00 Новая битва экстрасенсов

(16+)
21.00 STAND UP (16+)
23.00 ЖЕНСКИЙ STANDUP (18+)

07.00, 06.20 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 05.20, 06.30 “Пятница
News” (16+)

08.10, 08.15, 08.25, 08.30,
08.35, 08.40, 08.50,
08.55 М/ф “Простоква-
шино” (0+)

09.00 “Умнее всех” (6+)
10.30 “Мамы Пятницы” (16+)
11.00, 12.00, 12.50, 14.00,

22.10, 15.00, 16.00,
21.10, 17.00, 18.20,
19.20, 20.10, 23.10
“Черный список. На кухне”
(16+)

01.00 Х/ф “НА КРАЮ
ЗЕМЛИ” (18+)

03.20, 04.00, 04.40, 05.50
“Черный список” (16+)

08.30 Х/ф “ПЕРВЫЙ ДЕНЬ
СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ”
(16+)

12.15 “Уютное утро” (16+)
12.50 Х/ф “ЕЁ ТАЙНА” (16+)
21.00 Х/ф “ЧУЖИЕ ЛЮДИ”

(16+)
01.15 Х/ф “И РАСЦВЁЛ

ПОДСОЛНУХ...” (16+)
04.55 Х/ф “ДВЕ СУДЬБЫ”

(16+)
07.25 Х/ф “УХОДЯ, ЗАКРЫ-

ВАЙТЕ ДВЕРИ” (16+)

08.00, 07.45 “Мультфильмы”
(0+)

11.45 Х/ф “КОД “М”:
В ПОИСКАХ ШПАГИ
Д’АРТАНЬЯНА” (12+)

13.45 Х/ф “ВЫПУСТИ МЕНЯ”
(16+)

15.30 Х/ф “РЯД 19” (16+)
17.00 Х/ф “В ПАСТИ

ОКЕАНА” (16+)
19.00 Х/ф “ТУННЕЛЬ:

ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ”
(16+)

21.00 Х/ф “ХИЩНИКИ” (16+)
23.00 Х/ф “ГЛУБОКОЕ

ПОГРУЖЕНИЕ” (16+)
00.45 Х/ф “ПИРАНЬИ 3DD”

(16+)
02.00 Х/ф “ЛЕДЯНОЙ

ДЕМОН” (18+)
03.45, 04.30, 05.30, 06.15,

07.00 “Дневник
экстрасенса с Фатимой
Хадуевой” (16+)

07.15 Матвей Лыков, Мария
Поезжаева в фильме “Он -
Дракон” (16+)

08.55 Мультсериал “Смешарики”
(6+)

09.35 Анимационный фильм “Два
хвоста” (6+)

10.45 Анимационный фильм
“Чудо-Юдо” (6+)

11.55 Янина Жеймо, Фаина
Раневская в фильме
“Золушка” (12+)

13.15 Надежда Румянцева, Юрий
Белов в фильме “Королева
бензоколонки” (12+)

14.30 Сериал “Мастер и
Маргарита” (16+)

22.20 Александр Кайдановский,
Александр Абдулов в
фильме “Десять негритят”
(16+)

00.30 Андрей Мягков, Дмитрий
Харатьян в фильме “На
Дерибасовской хорошая
погода, или На Брайтон-
Бич опять идут дожди”
(16+)

01.55 Александр Ширвиндт,
Софико Чиаурели в
фильме “Миллион в
брачной корзине” (16+)

03.25 Николай Караченцов, Ежи
Штур в фильме “Дежа вю”
(16+)

05.10 Николай Караченцов
в фильме “Светлая
личность” (16+)

06.25 Николай Фоменко,
Валентин Гафт в фильме
“Сирота казанская” (12+)

04.15 “Я НА ПЕРЕМОТКЕ” (16+)
05.40 “ПУТЕШЕСТВИЕ

С ДОМАШНИМИ
ЖИВОТНЫМИ” (16+)

07.15 “СПУТНИК” (18+)
09.00 “БАРМЕН” (18+)
10.40 “СВИНГЕРЫ” (18+)
12.20 “МОЛОДОЙ ЧЕЛОВЕК”

(18+)

14.25 “САБРИНА” (16+)
16.50 “УДАЧА ЛОГАНА” (16+)
19.00 “ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА” (18+)
20.50 “МЕХАНИК” (18+)
22.35 “ЗАЩИТНИК” (16+)
00.15 “ДУХLESS” (18+)
02.00 “ДУХLESS-2» (18+)
03.50 “СЕЛФИ” (16+)

07.30 “Оружейный барон” (16+)
09.25 “Бандит” (16+)
11.30 “Флешбэк” (16+)
13.25 “Прогулка среди могил”

(16+)
15.25 “Гнев человеческий” (16+)
17.30 “Карающая длань” (16+)
19.25 “Ограбление по-джентль-

менски” (16+)
21.00 “Иллюзия обмана” (16+)
22.55 “Иллюзия обмана-2” (16+)
01.05 “Гениальное ограбление”

(16+)
03.05 “Туннель: Опасно для

жизни” (16+)
04.40 “2012: Цунами” (16+)
06.25 “Глубоководный горизонт”

(16+)

08.40 “Предчувствие” (16+)
10.25 “Механик” (16+)
12.00 “Механик: Воскрешение”

(16+)
13.50, 14.45, 15.45, 16.45“Чисто

английские убийства” (16+)
17.40 “Зона 414” (16+)
19.20 “Телепорт” (16+)
21.00 “Время” (16+)
23.00 “57 секунд” (16+)
00.40 “Ограбление из будущего”

(16+)
02.40 “Джон Уик-2” (16+)
04.30 “Джон Уик-3” (16+)
06.30 “Джон Уик-4” (16+)

07.30 “Смешарики” (6+)
08.35 “Простоквашино” (6+)
09.45 “Три кота” (6+)
10.35 “Царевны” (6+)
12.00, 12.50 “Московские тайны.

Проклятие мастера” (16+)
13.40, 14.30 “Московские тайны.

Либерея” (16+)
15.25 “Каникулы президента”

(16+)
17.10 “Каникулы строгого

режима” (16+)
19.15 “Семейный призрак” (12+)
20.45 “Баба Яга спасает мир” (6+)
22.20 “Баба Яга спасает Новый

год” (6+)
00.05 “Василиса и хранители

времени” (16+)
01.50 “Волкодав из рода Серых

Псов” (16+)
04.10 “Ярослав. Тысячу лет назад”

(16+)
05.50 “Яга и книга заклинаний”

(6+)
07.25 “Антошка” (6+)

02.00 “ЧЕРНЫЙ БРИЛЛИАНТ”
(18+)

03.25 “ОДНО ЦЕЛОЕ” (18+)
05.45 “СОРВАТЬ БАНК-2:

ВЫСОКИЕ СТАВКИ” (18+)
07.25 “ВТОРЖЕНИЕ” (18+)
08.55 “ВЕРНЫЙ ДРУГ” (18+)
10.55 “ЕРЕТИК” (18+)
12.45 “ДОЛГАЯ ПРОГУЛКА” (18+)
14.30 “ПСИХОТЕРАПИЯ:

НЕЗАТЕЙЛИВАЯ ИСТОРИЯ
ПИСАТЕЛЯ, КОТОРЫЙ
РЕШИЛ НАПИСАТЬ О
СЕРИЙНОМ УБИЙЦЕ” (18+)

16.15 “КИЛЛЕР В ОТСТАВКЕ”
(18+)

17.45 “ДЕТИ-ШПИОНЫ” (12+)
19.15 “ТОЧКА ОПОРЫ” (16+)
21.00 “ПРОФЕССИОНАЛ” (18+)
22.50 “МИР В ОГНЕ” (18+)
00.35 “ПРИШИТЬ ВСЕХ” (18+)

02.00 “БАГРОВЫЕ РЕКИ” (16+)
03.40 “КОМНАТА ЧУДЕС” (16+)
05.35 “ХАТИКО: САМЫЙ ВЕРНЫЙ

ДРУГ” (12+)
07.05 “НАПРОЛОМ” (16+)
08.35 “ПОБЕГ” (18+)
10.20 “ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКОНА”

(18+)
11.55 “ЦАРСТВО” (16+)
14.05 “ЛОВКИЕ РУКИ” (18+)
15.35 “НИКИТА” (16+)
17.25 “ПОЛНЫЙ ОБЛОМ” (16+)
18.50 “ВКУС ЖИЗНИ” (16+)
20.30 “ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ

ГРАЖДАНИН” (18+)
22.10 “ГЛУБОКОВОДНЫЙ

ГОРИЗОНТ” (16+)
23.45 “АФЕРИСТКА” (18+)
01.35 “ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ”

(16+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 “МАХАББАТ ЌЛЕМI”

(ћайталау)
09.00 “ЋЏТЋАРУШЫ ”


К
ркем фильм
10.30 “ДОМРАБОТНИЦА».

Сериал (повтор)
14.00 “ОДНАЖДЫ В

ЧУКУРОВА». Сериал
18.30 “АЛДАРАСПАН”, ќзiл мен ќн

думан кешi
21.00 “ПОРТРЕТ НЕДЕЛИ”

с Артуром Платоновым
22.00 “БЫЛО ДЕЛО”, докумен-

тальный детектив
23.10 “ДОМРАБОТНИЦА».

Сериал (повтор)
02.20 “ЋЏТЋАРУШЫ”


К
ркем фильм
(ћайталау)

03.35 “АЛДАРАСПАН”, ќзiл мен ќн
думан кешi (ћайталау)

05.00, 01.15 ЋР Ќнџраны
05.00, 23.15 Телехикая

«ФАТМАГЉЛ»
07.00 «Алѕашћы»
08.00 Концерт «Turar»
10.00 Мультфильм «Бернард:

Миссия Марс»
11.30 Мультсериал «Турбозавры»
11.45 Худ. фильм «ПРИБЫ-

ТИЕ»
14.00 «>мiр ?рнегi»
15.15 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
19.00 «7 кљн»
19.40 Глобальные события
20.00 «Ћызыћ times»
21.15 Худ. фильм «БЕЛЫЕ

ЦЫПОЧКИ»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ
07.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.00 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
08.50 Мультсериал «Губка Боб»
09.20 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.00 Телевикторина «TeleBingo»
10.30 Реалити-шоу «New me»
11.00 Саумал
11.20 «TikTok show» ойын-сауыћ
11.30 Худ. фильм «ИГРЫ

С ОГНЁМ»
13.30 Худ. фильм «ИСТОРИЯ

ИГРУШЕК-2»
15.30 КИНО. Оакс Фигли

в фэнтези «ПИТ И ЕГО
ДРАКОН»

17.30 Худ. фильм «ЖЕЛЕЗ-
НЫЙ ЧЕЛОВЕК-2»
(повтор)

20.00 Худ. фильм «БЕГУЩИЙ
В ЛАБИРИНТЕ»

22.30 КИНО. Милла Йовович
в хоррор боевике
«ОБИТЕЛЬ ЗЛА 2:
АПОКАЛИПСИС»

00.20 Реалити-шоу «New me»
01.00 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.30 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.50 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.00 Телевикторина «BALA

BATТLE»
04.30 «What’s up?» ойын-сауыћ
05.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ
05.30 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «П@УТINA» баѕдарламасы
06.45 «КОНЕЦ ИГРЫ».

Многосерийный фильм
07.40 «Асау жаѓалыћтар»
08.20 «ЗАЃ МЕН ЕЛ»

баѕдарламасы
08.45 Иван Жидков, Марга-

рита Адаева в фильме
«ВТОРОЙ БРАК»

12.40 Елена Радевич, Павел
Трубинер в многосе-
рийном фильме
«ВДОВЕЦ»

14.00 Ток-шоу «ГОВОРИМ
О ГЛАВНОМ»

15.00 «ВДОВЕЦ». Продолже-
ние

18.00 Премьера. Полина
Севастьянихина
в фильме «ПОЙМАЙ
МЕНЯ»

20.00 «АНАЛИТИКА»
20.50 «АНЫЋТАЙМЫЗ. Руслан

>тепбаймен» баѕдарлама-
сы

21.40 Елена Шилова, Андрей
Фролов, Сергей
Жбанков в многосе-
рийном фильме
«ДОЛГИ СОВЕСТИ»

01.40 Ночной кинотеатр.
«ПАДЕНИЕ ОРДЕНА».
Многосерийный фильм

02.35 «П@УТINA» баѕдарламасы

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Еѓ кљлкiлi ќртистер» (каз.)
07.40 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
08.30 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
10.00 «ЭЙ, АРНОЛЬД! ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЯ В ДЖУНГЛЯХ».
Анимационный фильм

11.30 «ЛЕСНАЯ БРАТВА».
Анимационный фильм

13.00 «РЕАЛЬНАЯ БЕЛКА-2».
Анимационный фильм

14.40 Джек Блэк, Одейя
Раш, Дилан Миннетт в
фэнтези «УЖАСТИКИ»

16.50 Мэтт Дэймон, Алисия
Викандер, Венсан
Кассель в боевике
«ДЖЕЙСОН БОРН»

19.10 Худ. фильм
«НА КРАЮ»

20.50 Худ. фильм «ЛУЧШЕЕ
ПРЕДЛОЖЕНИЕ»

23.20 Худ. фильм «МАШИ-
НА»

01.20 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ
ЫСТАМБЏЛ»

02.10 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.50 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.30 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 «Жџлдыздар шеруi»
07.00, 22.00 Телехикая

«ЉЗIЛГЕН ЖАПЫРАЋ-
ТАР»

08.30 Телехикая «ЗЫЃ-ЗЫЃ
КЉЛПЌШ»

09.00 Сериал «КАРАДАЙЫ.
БЕСЦЕННАЯ ПРАВДА»

13.00 Худ. фильм «БРИЛЛИ-
АНТОВАЯ РУКА»

15.00 Худ. фильм «ТАНЦУЙ
ТАНЦУЙ»

18.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕП-
НЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ»

20.00 Сериал «ВЕТРЕНЫЙ»
23.20 «МОЙ БРАТ». Художе-

ственный фильм.
01.20 Алдараспан
02.30 Гљл-гљл шоу
03.20 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

сырласу
04.10 Жарћыраѕан жџлдыз
04.50 Жџлдызды шаѓыраћта
05.20 Ћызыћты weekend

05.00 Сериал «ШКОЛА
ВЫЖИВАНИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

06.25 Худ. фильм «ГОД
ТЕЛЕНКА» (16+)

08.00 «Диктор делает» (16+)
08.30 «ФазендаЛайф» (6+)
09.00, 10.10 Худ. фильм

«ВЛЮБЛЕН ПО
СОБСТВЕННОМУ
ЖЕЛАНИЮ» (16+)

10.00, 13.00, 18.00 Вместе
каждый день

11.05, 13.15 «Дела судебные.
Деньги верните!» (16+)

15.05 Худ. фильм «ПО
СЕМЕЙНЫМ ОБСТОЯ-
ТЕЛЬСТВАМ» (16+)

18.15 Худ. фильм «ТРАКТИР
НА ПЯТНИЦКОЙ» (16+)

20.10 Сериал «ЛЕГЕНДЫ
О КРУГЕ» (16+)

00.00 Вместе. Еженедельный
тележурнал (16+)

00.50 Худ. фильм «ОПЕКУН»
(16+)

02.10 Худ. фильм «ДЕВУШ-
КА СПЕШИТ НА
СВИДАНИЕ» (16+)

03.10 Худ. фильм «СВАДЬ-
БА» (16+)

04.15 Сериал «ДЕЛО БЫЛО
НА КУБАНИ» (16+)

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.00, 03.10 ПОДКАСТ.-

ЛАБ (16+)
07.25 “Играй, гармонь любимая!”

(12+)
08.00 “Часовой” (12+)
08.30 “Здоровье” (16+)
09.20 “Золотая коллекция

Союзмультфильма” (6+)
10.15 “Жизнь своих” (12+)
11.00 “Повара на колесах” (12+)
11.45 “Непутёвые заметки” (12+)
12.15 “Будем жить!” (16+)
13.00 “Видели видео?” (6+)
14.10 “Крокодил Гена, кот

Матроскин, Винни-Пух…
Мультики нашего детства”
(0+)

15.00 “30 лет вместе”. “Песни о
главном” (12+)

16.20, 19.00 РУССКИЙ ВЫЗОВ.
Турнир сильнейших
фигуристов. Битва
поколений в уникальном
соревновании за звание
лучших на льду (6+)

18.00 Вечерние новости
21.00 “Время”
23.00 “Большая игра” (16+)
01.50 Х/ф “КАЛАЧИ” (16+)

04.50 Людмила Нильская,
Николай Иванов,
Людмила Аринина,
Анатолий Ромашин
и Марина Левтова
в фильме «КУЗНЕ-
ЧИК».

06.20 «В кругу друзей»
07.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

ВОСКРЕСЕНЬЕ
07.30 «Письма из провинции»

07.55 «Когда все дома
с Тимуром Кизяковым»

08.40 «Утренняя почта
с Николаем Басковым»

09.15 «Сто к одному»
10.00, 13.00, 16.00 ВЕСТИ
10.30 ПРЕМЬЕРА. «Наши.

Военкоры»
11.00, 00.25 Худ. фильм

«ПРЕДАТЕЛЬСТВО»
12.00 «Судьба человека

с Борисом Корчевниковым»
13.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
14.15 ПРЕМЬЕРА. «Парад юмора»
16.55 «Песни от всей души».

Вечернее шоу Андрея
Малахова

19.00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ
21.30 МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН
22.00 «Воскресный вечер с

Владимиром Соловьёвым»
01.25 Худ. фильм «ТЫ МОЙ

СВЕТ»

03.25, 00.40 Х/ф “ТЫ МОЙ
СВЕТ” (12+)

05.20 “В кругу друзей”
06.00 Местное время. ВОСКРЕСЕ-

НЬЕ
06.35 “Когда все дома с Тимуром

Кизяковым”
07.25 “Утренняя почта с

Николаем Басковым”
08.10 “Сто к одному”
09.00, 12.00, 15.00 Вести
09.30 “Наши. Военкоры” (12+)
10.00, 23.40 "Предательство".

Фильм Андрея Медведева
(12+)

11.00 “Судьба человека
с Борисом Корчевниковым”
(12+)

12.30 Вести. Местное время
13.00 “Парад юмора” (16+)
15.50 “Песни от всей души”.

Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

18.00 Вести недели
20.30 Москва. Кремль. Путин
21.00 “Воскресный вечер с

Владимиром Соловьёвым”
(12+)

08.55 Сериал «ПЁС».
«МЕХАНИК»

10.00, 10.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИ-

ДЕНИЕ» с Вадимом
Такменёвым

12.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА»
12.50 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ»
13.25 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
14.15 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
15.15 «НАШПОТРЕБНАДЗОР»
16.10 «ОДНАЖДЫ...»
17.05 «СВОЯ ИГРА»
18.20 «ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ

С АНДРЕЕМ КУНИЦЫНЫМ»
19.05 «СКАНДАЛЫ. ИНТРИГИ.

РАССЛЕДОВАНИЯ»
20.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ

СЕНСАЦИИ»
21.00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ

С ВЛАДИМИРОМ
ЧЕРНЫШЕВЫМ»

22.20 «ТЫ СУПЕР!»
01.45 «ЗВЁЗДЫ СОШЛИСЬ»
03.10 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-

НЫХ СОБЫТИЯХ».
«Страшная тайна
Пороховщикова»

06.40 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ
МАЛОЗЁМОВЫМ»

07.30 Сериал «ПЁС».
«ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК»

04.40 Х/ф “ПАПЫ” (6+)
06.40 “Центральное телевидение”

(16+)
08.00, 10.00, 16.00 “Сегодня”
08.20 “У нас выигрывают!”

Лотерейное шоу (12+)
10.20 “Первая передача” (16+)
11.00 “Чудо техники” (12+)
12.00 “Дачный ответ” (0+)
13.00 “НашПотребНадзор” (16+)
14.00 “Однажды...” (16+)
15.00 “Своя игра” (0+)
16.20 “Человек в праве с

Андреем Куницыным”
(16+)

17.00 “Скандалы. Интриги.
Расследования” (16+)

18.00 “Новые русские сенсации”
(16+)

19.00 Итоги недели
20.20 “Маска”. Новый сезон (12+)
00.00 “Звезды сошлись” (16+)
01.35 “Основано на реальных

событиях” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

02.30 “Никита Михалков. Сами с
усами” (12+)

03.30 “Порядок вещей” (12+)
04.20 “По волне моей памяти”

(12+)
05.20 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 Х/ф “ПРОВИНЦИАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ. ИГРА
В ЛОЖЬ” (16+)

12.20 “Актёрские драмы. Понять
и простить” (16+)

13.05, 08.15 “Мифы о еде.
Кофе” (16+)

13.45 “Полезная программа” (6+)
14.15, 04.10 События
14.30 Х/ф “ДЕЛА ЖИТЕЙС-

КИЕ-4” (16+)
18.00 Московская неделя
18.35, 04.25 “Наша смешная

жизнь” (16+)
19.15 “Дорогие товарищи.

Смерть в варьете” (16+)
20.05, 05.40 “Настоящий

детектив. Семейные
ценности” (16+)

20.45, 06.20 “Охота на маньяка.
Дело незнакомца в лифте”
(16+)

21.30 Х/ф “ТАЁЖНАЯ
ИСТОРИЯ” (16+)

00.50 Х/ф “ПРОВИНЦИАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ. ПОКА
СМЕРТЬ НЕ СОЕДИНИТ
НАС” (16+)

05.05 “Дорогие товарищи.
Заговор против Хрущёва”
(16+)

07.00 “Актерские драмы. Печки-
лавочки” (16+)

06.30 Лето Господне. Вербное
воскресенье

07.05 М/ф “Цветик-семицветик”.
“Чудесный колокольчик”

07.50 Х/ф “БОЛЬШОЕ
КОСМИЧЕСКОЕ
ПУТЕШЕСТВИЕ”

08.55 Тайны старого чердака.
“Богиня любви. Венера
и Афродита”

09.25, 02.05 Диалоги
о животных. Сан-Паулу.
Бразилия

10.05 Больше, чем любовь. Юрий
Яковлев и Ирина Сергеева

10.45 Спектакль “Игра”
12.35 Неизвестные маршруты

России. “Нижегородская
область. Из Нижнего
Новгорода в Катунки”

13.15 Невский ковчег. Теория
невозможного. Эрик Гессе

13.45 “Игра в бисер” с Игорем
Волгиным. “Слово о полку
Игореве”

14.25 Х/ф “АДУЯ И ЕЁ
ТОВАРКИ”  (16+)

16.30 “Картина мира с Михаилом
Ковальчуком”

17.15 “Пешком...”. Остров цепной
17.45 “Эстрада, которую нельзя

забыть”, 7 фильм
18.35 Д/ф “Об Анне Ярославне

через тысячу лет” (Россия)
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 ДОЧЕРИ ПЕРВЫХ

КОСМОНАВТОВ. Наталия и
Оксана Попович. Докумен-
тальный фильм

21.05 Х/ф “ЧЕЛОВЕК
У ОКНА”

22.45 Балет Л.Минкуса
“Баядерка”

00.35 Х/ф “ИЩУ ЧЕЛОВЕКА”
02.50 М/ф “Великолепный Гоша”

07.30 “ОТРЯД ОСОБОГО
НАЗНАЧЕНИЯ” (16+)

08.50 “АТЫ-БАТЫ, ШЛИ
СОЛДАТЫ...” (12+)

10.20 “В БОЙ ИДУТ ОДНИ
“СТАРИКИ” (12+)

12.00 “ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО
ВРЕМЕНИ. СТАЛИНГРАД”
(16+)

20.00 “ЧЁРНЫЙ ПЁС” (16+)
21.50 “ЧЁРНЫЙ ПЁС. ВЫСТРЕЛ

В ПРОШЛОЕ” (16+)
00.05 “ЧЁРНЫЙ ПЁС. ИМПЛАНТ”

(16+)
02.10 “БОЙ С ТЕНЬЮ-3:

ПОСЛЕДНИЙ РАУНД” (16+)
04.15 “ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕПО-

ЕЗД” (16+)

06.55 Сериал “ОБРАТНОЙ
ДОРОГИ НЕТ” (12+)

11.00 “Новости недели” с Юрием
Подкопаевым (16+)

11.25 “Служу России” (12+)
11.55 “Военная приемка” (12+)
12.40 “Легенды армии”

с Александром Маршалом.
Александр Попов (12+)

13.30 Д/с “Легенды госбезопас-
ности”. “Федор Щербак.
Чернобыльский отсчет...”
(16+)

14.20 Д/с “Война миров” (16+)
15.10 “Код доступа” (12+)
16.00 “Улика из прошлого” (16+)
16.50 “Скрытые угрозы”

с Николаем Чиндяйкиным
(16+)

17.40 Д/с “Секретные
материалы” (16+)

18.30 Д/с “Загадки века
с Сергеем Медведевым”.
“Советский диверсант
Мюллер. Немец, который
брал Берлин” (12+)

19.20 “Специальный репортаж.
Что русскому смешно...”
(16+)

20.00 Главное с Ольгой Беловой
(16+)

21.40 Д/с “Легенды советского
сыска. Годы войны” (16+)

01.00 “Фетисов”. Ток-шоу (12+)
01.55 Х/ф “ВСАДНИК

БЕЗ ГОЛОВЫ” (12+)

03.45 Х/ф “ДВОЙНОЙ
КАПКАН” (16+)

06.00 Х/ф “ЗАПАСНОЙ
ИГРОК” (12+)

06.00, 03.30 ОДНАЖДЫ
В РОССИИ (16+)

11.00 Экстрасенсы. Битва
сильнейших (16+)

16.00 Новая битва экстрасенсов
(16+)

18.30 Выжить в Стамбуле (16+)
21.00, 01.00 Титаны-4 (16+)
23.45 Шоу Воли (16+)

07.00, 06.10 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 05.10, 06.30 “Пятница
News” (16+)

08.10, 08.15, 08.25, 08.30,
08.35, 08.40, 08.50,
08.55, 09.00 М/ф
“Простоквашино” (0+)

09.10 “Умнее всех” (6+)
10.30 “Мамы Пятницы” (16+)
11.00 “Гастротур” (16+)
12.00 Шоу. “Как люди живут.

Антарктида” (16+)
13.40, 14.40, 16.30 Шоу. “Как

люди живут” (16+)
18.00 Шоу. “Погнали! в

Колумбию. Преступность
в прошлом?” (16+)

19.30 Шоу. “Погнали! на Кубу.
Подпольная жизнь
острова” (16+)

21.20 Шоу. “Погнали! в США.
Дальнобойщики-3” (16+)

22.20 Шоу. “Погнали! в
Узбекистан. Закрытые
общины” (16+)

00.00 Шоу. “Погнали. Doc” (16+)
01.00 Х/ф “РЫЦАРЬ ТЕНЕЙ”

(16+)
03.10, 03.50, 04.20, 05.40

“Черный список” (16+)

08.30 Х/ф “УХОДЯ, ЗАКРЫ-
ВАЙТЕ ДВЕРИ” (16+)

11.25, 11.55 “Метод Рогова”.
Мейковер (16+)

12.30 “Пять ужинов” (16+)
12.45 Х/ф “ЖИЗНЬ БЕЗ

ОШИБОК” (16+)
17.00 Х/ф “ЛЮБОВЬ

ПО ПАМЯТИ” (16+)
21.00 Х/ф “РЫБКА

ЗОЛОТАЯ” (16+)
01.00 Х/ф “ХОЧУ ТЕБЕ

ВЕРИТЬ” (16+)
04.35 Х/ф “ДВЕ СУДЬБЫ”

(16+)

08.00, 07.30 “Мультфильмы”
(0+)

10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30 М/с “Леди Баг
и Супер-Кот” (6+)

13.00 Х/ф “КРОВЬ
И ШОКОЛАД” (16+)

15.00 Х/ф “ВНЕ ВРЕМЕНИ”
(16+)

17.15 Х/ф “ГЛУБОКОЕ
ПОГРУЖЕНИЕ” (16+)

19.00 Х/ф “ХИЩНИКИ” (16+)
21.00 Х/ф “ХИЩНЫЕ

ТВАРИ” (16+)
23.00 Х/ф “ВЕТРЕНАЯ

РЕКА” (16+)
01.15 Х/ф “ДОРОГА В ОДИН

КОНЕЦ” (18+)
03.15, 04.00, 04.30, 05.30,

06.15, 06.45 “Дневник
экстрасенса с Фатимой
Хадуевой” (16+)

07.45 Мария Миронова,
Александр Балуев
в фильме “Желание” (16+)

09.25 Мультсериал “Смешарики”
(6+)

10.00 Анимационный фильм
“Белка и Стрелка.
Звёздные собаки” (6+)

11.25 Анимационный фильм
“Белка и Стрелка.
Карибская тайна” (6+)

12.40 Анимационный фильм “Три
кота и море приключений”
(6+)

13.40 Пётр Фёдоров, Женя
Малахова в фильме
“МиниМакс” (16+)

15.00 Гоша Куценко, Кристина
Орбакайте в фильме
“Любовь-морковь.
Восстание машин” (16+)

16.25 Кристина Орбакайте, Гоша
Куценко в фильме
“Любовь-морковь-3” (16+)

18.00 Фёдор Добронравов,
Равшана Куркова
в фильме “Календарь
ма(й)я” (6+)

19.25 Павел Деревянко, Оксана
Акиньшина в фильме
“СуперБобровы” (16+)

20.55 Ирина Пегова, Павел
Деревянко в фильме
“СуперБобровы. Народные
мстители” (16+)

22.10 Сергей Безруков, Дмитрий
Дюжев в фильме
“Каникулы строгого
режима” (16+)

00.05 Сергей Бурунов, Мария
Аронова в фильме “Пара
из будущего” (16+)
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01.40 Кристина Асмус, Людмила

Артемьева в фильме
“Дублёр” (16+)

02.55 Александр Метёлкин, Пётр
Фёдоров в фильме
“Человек ниоткуда” (16+)

04.30 Антонио Бандерас, Милош
Бикович в фильме “За
гранью реальности” (16+)

06.10 Александр Яценко,
Ангелина Стречина
в фильме “Волшебники”
(12+)

05.40 “ЗА ШКУРУ
ПОЛИЦЕЙСКОГО” (18+)

07.25 “СЛОВО ПОЛИЦЕЙСКОГО”
(16+)

09.00 “ОСЬМИНОГ” (18+)
10.40 “АРИТМИЯ” (18+)
12.45 “СНЕГИРЬ” (18+)
15.00 “ЖМУРКИ” (18+)
17.00 “СЕСТРЫ” (18+)
18.40 “БРАТ” (18+)
20.25 “БРАТ-2» (18+)
22.50 “БУМЕР” (18+)
00.55 “БУМЕР. ФИЛЬМ ВТОРОЙ”

(18+)
03.00 “ОЛИГАРХ” (18+)

08.10 “Волна” (16+)
10.05 “Разлом” (16+)
11.55 “Ограбление по-джентль-

менски” (16+)
13.30 “Гениальное ограбление”

(16+)
15.30 “Замёрзшие” (16+)
17.05 “Ледяной драйв” (16+)
19.00 “Схватка” (16+)
21.00 “Выживший” (16+)
23.30 “Хаген. В долине

Нибелунгов” (16+)
02.00 “Центурион” (16+)
03.35 “Пираньи 3DD” (16+)
04.45 “Пираньи 3D” (16+)
06.00 “Открытое море: Новые

жертвы” (16+)

09.15 “Зона 414” (16+)
11.00 “57 секунд” (16+)
12.45 “Время” (16+)
14.45, 15.40, 16.40, 17.35

“Чисто английские
убийства” (16+)

18.35 “Убийство в Восточном
экспрессе” (16+)

21.00 “Смерть на Ниле” (16+)
23.40 “Достать ножи” (16+)
02.10 “Приглашение к убийству”

(16+)
03.45 “Кинг-Конг” (16+)
05.55 “Кинг-Конг жив” (16+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.35 “Три кота” (6+)
09.25 “Простоквашино” (6+)
10.35 “Смешарики” (6+)
12.00, 12.50 “Московские

тайны. Бедная Лиза” (16+)
13.40, 14.35 “Московские

тайны. Тринадцатое
колено” (16+)

15.25 “Семейный призрак” (12+)
16.55 “Царевна-лягушка” (6+)
18.35 “Бывший в помощь” (16+)
20.10 “Любви не бывает?” (16+)
22.05 “Адам и Ева” (16+)
23.45 “Говорит Земля!” (16+)
01.45 “Любовь и монстры” (16+)
03.15 “Неадекватные люди”

(16+)
04.55 “Неадекватные люди-2”

(16+)
06.55 “Стойкий оловянный

солдатик” (6+)
07.10 “Летучий корабль” (6+)

02.15 “ЗАГАДОЧНОЕ УБИЙСТВО
БЕЛЛЬ” (18+)

03.40 “ПСИХОТЕРАПИЯ:
НЕЗАТЕЙЛИВАЯ ИСТОРИЯ
ПИСАТЕЛЯ, КОТОРЫЙ
РЕШИЛ НАПИСАТЬ О
СЕРИЙНОМ УБИЙЦЕ” (18+)

05.45 “ТОЧКА ОПОРЫ” (16+)
07.25 “МИКАЭЛА” (18+)
08.55 “СМЕРТЬ ЕДИНОРОГА”

(18+)
10.45 “КИЛЛЕР В ОТСТАВКЕ”

(18+)
12.15 “МИР В ОГНЕ” (18+)
14.00 “ОДНО ЦЕЛОЕ” (18+)
15.40 “ВЕРНЫЙ ДРУГ” (18+)
17.40 “ТАЙНА ХЕОПСА” (16+)
19.15 “СОРВАТЬ БАНК-2:

ВЫСОКИЕ СТАВКИ” (18+)
21.00 “ПЛАГИАТОР” (18+)
23.00 “ЕРЕТИК” (18+)
00.55 “ДОЛГАЯ ПРОГУЛКА” (18+)

03.35 “ВОСХОЖДЕНИЕ” (18+)
06.00 “ВНЕ/СЕБЯ” (16+)
07.50 “ЛУЧШЕЕ ВПЕРЕДИ” (18+)
09.45 “ОТЧАЯННЫЕ НАСЛЕДНИ-

КИ” (18+)
11.20 “ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ”

(18+)
13.25 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” (16+)
15.00 “НЕУДЕРЖИМЫЕ-2” (16+)
16.30 “НЕУДЕРЖИМЫЕ-3” (16+)
18.25 “МЕЧ КОРОЛЯ” (18+)
20.30 “КОНЕЦ СВЕТА” (18+)
22.20 “ЖАННА Д’АРК” (16+)
00.55 “БЫТЬ САЛЬВАДОРОМ

ДАЛИ” (18+)



«Антенна» в Казахстане» №12 19

пpогpамма споpтивных каналовпpогpамма споpтивных каналовпpогpамма споpтивных каналовпpогpамма споpтивных каналовпpогpамма споpтивных каналов30 маpта - 5 апpеля 202630 маpта - 5 апpеля 202630 маpта - 5 апpеля 202630 маpта - 5 апpеля 202630 маpта - 5 апpеля 2026

07.00, 15.00, 23.15 М/с “Лунтик”
08.00, 16.00, 00.15 М/с “Маша

и Медведь”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 01.15 М/с “Барбоскины”
10.30, 02.15 М/с “Тима и Тома”
11.30 “Студия Каляки-Маляки”
11.55 М/с “Царевны”
13.00, 04.35 М/с “Лекс и Плу.

Космические таксисты”
14.00 М/с “Мини-Мишки”
17.00 М/с “Отель у овечек”
18.15 М/с “Геройчики”
20.00 М/с “Грузовичок Лёва”
21.00 М/с “Три кота”
22.00, 05.45 М/с “Ми-Ми-Мишки”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
03.15 “Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ”
03.30 М/с “Приключения Пети

и Волка”

07.00, 09.15, 14.05, 21.05, 06.05
М/с “Три кота” (0+)

07.30 М/с “Тикабо” (0+)
08.00 М/с “Совёнок ХопХоп” (0+)
08.30 М/с “Турбозавры” (0+)
09.00 “Парк Турум-Бурум” (0+)
11.30 “Играем вместе” (0+)
11.35 М/с “Лунтик” (0+)
12.35, 19.15, 23.30, 04.00 М/с

“Барбоскины” (0+)
14.00 М/с “Пластилинки” (0+)
17.30 М/с “Приключения Ам Няма”

(0+)
18.40 М/с “Отель у овечек” (0+)
21.00 “Эмми и Гуру. Уроки природы”

(0+)
00.45 М/с “Чемпионы” (6+)
01.00 “Детский сад для зверят” (6+)
01.30 М/с “Царевны” (0+)
06.00 “Жужжалка” (0+)

07.00, 15.00, 23.15 М/с “Лунтик”
08.00, 16.00, 00.15 М/с “Маша

и Медведь”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.00 М/с “Отель у овечек”
10.30, 20.00 М/с “Грузовичок

Лёва”
11.30 М/с “КОШЕЧКИ-СОБАЧКИ”
13.00, 21.00 М/с “Три кота”
14.00, 22.00, 05.45 М/с “Ми-Ми-

Мишки”
18.00 “Парк Турум-Бурум”
18.15 М/с “Геройчики”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
01.15 М/с “Барбоскины”
02.15 М/с “Тима и Тома”
03.15 “Студия Каляки-Маляки”
03.40 М/с “Приключения Пети

и Волка”
04.35 М/с “Лекс и Плу.

Космические таксисты”

07.00, 09.15, 14.05, 21.05, 06.05
М/с “Три кота” (0+)

07.30 М/с “Тикабо” (0+)
08.00 М/с “Совёнок ХопХоп” (0+)
08.30 М/с “Турбозавры” (0+)
09.00 “Парк Турум-Бурум” (0+)
11.30 “Играем вместе” (0+)
11.35 М/с “Лунтик” (0+)
12.35, 19.15, 23.30, 04.00 М/с

“Барбоскины” (0+)
14.00 М/с “Пластилинки” (0+)
17.30 М/с “Приключения Ам Няма”

(0+)
18.40 М/с “Отель у овечек” (0+)
21.00 “Эмми и Гуру. Уроки природы”

(0+)
00.45 М/с “Чемпионы” (6+)
01.00 “Детский сад для зверят” (6+)
01.30 М/с “Царевны” (0+)
06.00 “Жужжалка” (0+)

07.00, 15.00 М/с “Лунтик”
08.00, 16.00, 00.15 М/с “Маша

и Медведь”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.00, 01.15 М/с “Отель

у овечек”
10.30, 20.00, 02.15 М/с

“Грузовичок Лёва”
11.30 “Парк Турум-Бурум”
11.45 М/с “Барбоскины”
13.00, 21.00, 04.35 М/с “Три

кота”
14.00, 22.00, 05.45 М/с “Ми-Ми-

Мишки”
18.00 “Всё, что вы хотели знать!”
18.20 М/с “Смешарики”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
23.15 “Ералаш”
03.30 М/с “Приключения Пети

и Волка”

07.00, 09.15, 14.05, 21.05, 06.05
М/с “Три кота” (0+)

07.30 М/с “Тикабо” (0+)
08.00 М/с “Совёнок ХопХоп” (0+)
08.30 М/с “Турбозавры” (0+)
09.00 “Парк Турум-Бурум” (0+)
11.30 ! “Играем вместе” (0+)
11.35 М/с “Лунтик” (0+)
12.35, 19.15, 23.30, 04.00 М/с

“Барбоскины” (0+)
14.00 М/с “Пластилинки” (0+)
17.30 “О!ткрытия” (0+)
17.45 М/с “Приключения Ам Няма”

(0+)
18.40 М/с “Отель у овечек” (0+)
21.00 “Эмми и Гуру. Уроки природы”

(0+)
00.45 М/с “Чемпионы” (6+)
01.00 “Детский сад для зверят” (6+)
01.30 М/с “Царевны” (0+)
06.00 “Жужжалка” (0+)

07.00, 15.00, 23.15 М/с “Лунтик”
08.00, 16.00, 00.15 М/с “Маша

и Медведь”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.00, 01.15 М/с “Отель

у овечек”
10.30, 20.00, 02.15 М/с

“Грузовичок Лёва”
11.30 “Всё, что вы хотели знать!”
11.50 М/с “Барбоскины”
13.00, 21.00, 04.35 М/с “Три

кота”
14.00, 22.00, 05.45 М/с “Ми-Ми-

Мишки”
18.00 “Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ”
18.15 М/с “Ум и Хрум”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
03.15 “Парк Турум-Бурум”
03.30 М/с “Приключения Пети

и Волка”

07.00, 09.15, 14.05, 21.05, 06.05
М/с “Три кота” (0+)

07.30 М/с “Тикабо” (0+)
08.00 М/с “Совёнок ХопХоп” (0+)
08.30 М/с “Турбозавры” (0+)
09.00 “Парк Турум-Бурум” (0+)
11.30 “Играем вместе” (0+)
11.35 М/с “Лунтик” (0+)
12.35, 19.15, 23.30, 04.00 М/с

“Барбоскины” (0+)
14.00 М/с “Пластилинки” (0+)
17.30 “О!ткрытия” (0+)
17.45 М/с “Приключения Ам Няма”

(0+)
18.40 М/с “Отель у овечек” (0+)
21.00 “Эмми и Гуру. Уроки природы”

(0+)
00.45 М/с “Чемпионы” (6+)
01.00 “Детский сад для зверят” (6+)
01.30 М/с “Царевны” (0+)
06.00 “Жужжалка” (0+)

07.00, 15.00, 23.15 М/с “Лунтик”
08.00, 16.00, 00.15 М/с “Маша

и Медведь”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.05, 01.15 М/с “Отель

у овечек”
10.30, 20.00, 02.15 М/с

“Грузовичок Лёва”
11.30 “Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ”
11.45 М/с “Барбоскины”
13.00, 21.00, 04.35 М/с “Три

кота”
14.00, 22.00, 05.45 М/с “Ми-Ми-

Мишки”
17.00 “Навигатор. У нас гости!”
18.00 “Студия Каляки-Маляки”
18.25 М/с “Тима и Тома”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
03.15 “Всё, что вы хотели знать!”
03.35 М/с “Приключения Пети

и Волка”

07.00, 09.00, 14.05, 21.05, 06.05
М/с “Три кота” (0+)

07.30 М/с “Тикабо” (0+)
08.00 М/с “Совёнок ХопХоп” (0+)
08.30 М/с “Турбозавры” (0+)
11.30 “Играем вместе” (0+)
11.35 М/с “Лунтик” (0+)
12.35, 19.15, 23.30, 04.00 М/с

“Барбоскины” (0+)
14.00 М/с “Пластилинки” (0+)
17.30 М/с “Приключения Ам Няма” (0+)
18.40 М/с “Отель у овечек” (0+)
21.00 “Эмми и Гуру. Уроки природы”

(0+)
00.45 М/с “Чемпионы” (6+)
01.00 “Детский сад для зверят” (6+)
01.30 М/с “Царевны” (0+)
06.00 “Жужжалка” (0+)

07.00 “Вкусные рисунки. Создай
и съешь”

07.20 М/с “Эмми и Гуру. Уроки
природы”

08.00 М/с “Бобр добр”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25 М/с “Тикабо”
10.30 “Студия красоты”
10.45, 12.30 М/с “Маша

и Медведь”
12.00 М/с “Бумажки”
13.30 М/с “Мастер Витя и Мотор”
15.00 “Съедобное или несъедоб-

ное”
15.20, 00.30 М/с “Смешарики”
16.30 “Парк Турум-Бурум”
16.45 М/с “Катя и Эф. КУДА-

УГОДНО-ДВЕРЬ”
18.20 М/с “Оранжевая корова”
20.00, 02.00 “Большое Шоу”
20.25 М/с “Сказочный патруль.

Дорога домой”
21.55 М/ф “Принцесса и дракон”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
23.15 М/с “Семь королевств”
02.25 “Ералаш”
03.25 М/с “Яна в сказочной стране”
04.30 М/с “Улётная доставка”
05.45 М/с “Машинки Мокас”

07.00 “Малышарики. Умные
песенки” (0+)

07.05, 05.00 М/с “Три кота” (0+)
11.00 “Вкусные рисунки. Создай

и съешь” (0+)
11.20, 14.40, 19.40, 00.35 М/с

“Барбоскины” (0+)
14.30 М/ф “Осторожно, обезьянки!”

(0+)
17.00 О! Кино! “Белка и Стрелка.

Звёздные собаки” (0+)
18.25 О! Кино! “Белка и Стрелка.

Карибская тайна” (6+)
23.30 О! Кино! “Принцесса

и дракон” (6+)
02.00 М/с “Царевны” (0+)

 

07.00 “Съедобное или
несъедобное”

07.20 М/с “Малышарики идут
в детский сад”

08.00 М/с “Енотки. Первые слова”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25 М/с “Зебра в клеточку.

Яркие дни”
10.10 М/с “Барбоскины”
11.50 М/с “Лео и Тиг”
15.00 “Вкусные рисунки. Создай

и съешь”
15.20 М/с “Ми-Ми-Мишки”
16.30 “Студия красоты”
16.45 М/с “Царевны”
18.00, 02.00 “У меня лапки”
18.25 М/ф “Два хвоста”
19.35 “Мультипелки. Шоу”
20.00, 03.15 “Это супер!”
20.10 М/с “Фиксики. Самое время!”
21.55 М/с “ГОРОШЕК

и КОМПАНИЯ”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
23.15 М/с “Турбозавры”
00.30 М/с “Смешарики”
02.25 “Ералаш”
03.25 М/с “Яна в сказочной

стране”
04.30 М/с “Улётная доставка”
05.45 М/с “Машинки Мокас”

07.00 М/с “Пластилинки” (0+)
07.05 М/с “Турбозавры” (0+)
08.00 М/с “Совёнок ХопХоп” (0+)
08.30 М/с “Грузовичок Лёва” (0+)
11.00 “Детский сад для зверят”

(6+)
11.25 М/с “Три кота” (0+)
14.30 М/ф “Каникулы в

Простоквашино” (0+)
14.50, 19.40 М/с “Барбоскины”

(0+)
17.00 О! Кино! “Большое

путешествие” (6+)
18.20 О! Кино! “Большое

путешествие. Вокруг света”
(6+)

23.30 О! Кино! “Плюшевый бум” (0+)
00.35 М/с “Смешарики” (0+)
04.00 М/с “Бодо Бородо” (0+)

07.00 Ќнџран
07.05 «ГАРМОНИЯ ТЕЛА». 2-сезон.

33-программа
07.20 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 1/8 финал.
«Галатасарай» (Тљркия) –
«Ливерпуль» (Англия)

09.10 Арнайы репортаж.
09.25 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 1/8 финал.
«Ньюкасл» (Англия) –
«Барселона» (Испания)

11.15 «PRO FOOTBALL» УЕФА
Чемпиондар Лигасы.
1/8 финал ћорытындысы

11.55 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Ќлем чемпионаты. Ќйелдер.
Ћысћа баѕдарлама

15.25 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы

16.15 Ћазаћстан Џлттыћ
ћџрамасыныѓ баспас_з
мќслихаты. Тiкелей эфир

16.45 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

17.15 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/8 финал.
«Атлетико» (Испания) –
«Тоттенхэм» (Англия)

19.05 Комор аралдары Џлттыћ
ћџрамасыныѓ баспас_з
мќслихаты. Тiкелей эфир

19.35 КЌСIПЋОЙ БОКС. «STEPPE
BOXING. PROSPECTS 3».
2-б_лiм

22.20 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/8 финал. «Байер»
(Германия) – «Арсенал»
(Англия)

0.10 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы

01.00 Ќнџран

08.00 “Культовые” (12+)
08.30 Биатлон с Дмитрием

Губерниевым (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.25

Новости
09.05, 13.35, 00.00 Все на Матч!

Прямой эфир
11.05 “Время чемпионов”. (12+)
11.25, 03.00 “Эволюция спорта”

(12+)
12.30 Смешанные единоборства.

UFC. Ренато Мойкано против
Бенуа Сэн-Дени. (16+)

14.35 Специальный репортаж
(12+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 “Неизвестные страницы

Кубка мира” (12+)
16.55 “Человек из футбола.

Дмитрий Булыкин” (12+)
17.30 Д/ф “Наскар. Ведущее

наследие” (16+)
18.30 Смешанные единоборства.

UFC. Исраэль Адесанья
против Джо Пайфера.
Трансляция из США (16+)

19.45 Громко. Прямой эфир
21.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат

КХЛ. 1/8 финала. “Спартак”
(Москва) - “Локомотив”
(Ярославль).

01.00 Профессиональный бокс.
RCC Boxing. Павел Силягин
против Пабло Корсо. (16+)

02.00 Д/ф “Пеле. Король футбола”
(12+)

04.00 Лёгкая атлетика. Мировой
континентальный тур.
Трансляция из Австралии
(6+)

06.00 Новости (0+)
06.05 Баскетбол. Единая лига ВТБ.

УНИКС (Казань) -
“Локомотив-Кубань”
(Краснодар) (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 «СЕРГЕКТIК СЫРЫ».

2-маусым. 34-баѕдарлама
07.15 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 1/8 финал. ПСЖ
(Франция) – «Челси»
(Англия)

09.05 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.25 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/8 финал. «Реал
Мадрид» (Испания) –
«Манчестер Сити» (Англия)

11.15 «PRO FOOTBALL». Лига
Чемпионов УЕФА. Итоги
1/8 финал

11.55 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ. Ќлем
чемпионаты. Жџптар. Еркiн
баѕдарлама

14.05 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

14.25 ДЗЮДО. Grand Prix
16.20 ФУТБОЛ. Матч ћарсаѓында.

Студиялыћ баѕдарлама.
Тiкелей эфир

16.50 ФУТБОЛ. FIFASeries 2026.
Ћазаћстан – Комор
аралдары. Тiкелей эфир

18.50 ФУТБОЛ. EURO-2027 iрiктеу
турнирi. Ћазаћстан U-21 –
Ирландия U-21. Тiкелей
эфир

21.00 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

21.30 КЌСIПЋОЙ БОКС. «STEPPE
BOXING. PROSPECTS 3».
2-б_лiм

22.45 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы

23.35 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирi. {тпелi
матч. Тiкелей эфир

01.45 Ќнџран

08.00 “Культовые” (12+)
08.30 “Дело №” (16+)
09.00, 11.00, 17.25 Новости
09.05, 19.45, 00.30 Все на Матч!

Прямой эфир
11.05, 17.05, 05.40 Специальный

репортаж (12+)
11.25, 03.00 “Эволюция спорта”

(12+)
12.30 Лыжные гонки. ФосАгро

Кубок России. Женщины
10 км. Прямая трансляция из
Кировска

14.30 Лыжные гонки. ФосАгро
Кубок России. Мужчины
15 км. Прямая трансляция из
Кировска

17.30 Д/ф “Рафаэль Надаль” (12+)
18.30 Смешанные единоборства.

UFC. Крис Данкан против
Терренса Маккинни.
Трансляция из США (16+)

21.00 Футбол. BetBoom матч
сборной. Россия - Мали.
Прямая трансляция из
Санкт-Петербурга

02.00 Д/ф “Наскар. Ведущее
наследие” (16+)

04.00 Лыжные гонки. ФосАгро
Кубок России. Женщины
10 км. Трансляция из
Кировска (6+)

06.00 Новости (0+)
06.05 Баскетбол. Единая лига ВТБ.

“Самара” - “Зенит” (Санкт-
Петербург) (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 «ГАРМОНИЯ ТЕЛА». 2-сезон.

37-программа
07.20 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 1/8 финал.
«Манчестер Сити» (Англия)
– «Реал Мадрид» (Испания)

09.15 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-
ШОУЫ.

10.00 ЉСТЕЛ ТЕННИСI. Орталыћ
Азия iрiктеу турнирi. Тiкелей
эфир

12.00 ЉСТЕЛ ТЕННИСI. Орталыћ
Азия iрiктеу турнирi. Тiкелей
эфир

14.00 ЉСТЕЛ ТЕННИСI. Орталыћ
Азия iрiктеу турнирi. Тiкелей
эфир

16.00 Арнайы репортаж.
16.15 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-

2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы

17.00 ЉСТЕЛ ТЕННИСI. Орталыћ
Азия iрiктеу турнирi. Тiкелей
эфир

19.00 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

19.30 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/8 финал.
«Челси» (Англия) – ПСЖ
(Франция)

21.25 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы

22.15 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/8 финал.
«Барселона» (Испания) –
«Ньюкасл» (Англия)

0.10 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы

01.00 Ќнџран

08.00 “Культовые” (12+)
08.30 “Вид сверху” (12+)
09.00, 11.00 Новости
09.05, 13.50, 03.00 Все на Матч!

Прямой эфир
11.05 “Небесная грация” (6+)
11.25 “Эволюция спорта” (12+)
12.00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок

Содружества. Спринт.
Женщины. Прямая
трансляция из Мурманска

14.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок
Содружества. Спринт.
Мужчины. Прямая
трансляция из Мурманска

16.25 Лыжные гонки. ФосАгро
Кубок России. Спринт.
Прямая трансляция из
Кировска

18.45 Смешанные единоборства.
One FC. Прямая трансляция
из Таиланда

21.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. 1/8 финала. Прямая
трансляция

23.55 Футбол. Чемпионат Испании.
“Райо Вальекано” - “Эльче”.
Прямая трансляция

02.00 Евротур (12+)
04.00 Лыжные гонки. ФосАгро

Кубок России. Спринт.
Трансляция из Кировска
(6+)

06.00 Новости (0+)
06.05 Баскетбол. Единая лига ВТБ.

ЦСКА - “Енисей”
(Красноярск) (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 «ГАРМОНИЯ ТЕЛА». 2-сезон.

39-программа
07.15 ФУТБОЛ. Англия кубогы.

1/4 финал. «Саутгемптон» -
«Арсенал»

08.55 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.10 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
журналы

10.00 ЉСТЕЛ ТЕННИСI. Орталыћ
Азия iрiктеу турнирi. Тiкелей
эфир

12.00 ЉСТЕЛ ТЕННИСI. Орталыћ
Азия iрiктеу турнирi. Тiкелей
эфир

14.05 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-
ШОУЫ.

14.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ.
«Џлытау» - «Аћт_бе».
Тiкелей эфир

17.00 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы

17.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ.
«Ћайрат» - «Астана».
Тiкелей эфир

20.00 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

20.20 ФУТБОЛ. Англия кубогы.
1/4 финал. «Вест Хэм» -
«Лидс». Тiкелей эфир

22.30 ФУТБОЛ. Программа «Тур
по туру». Прямой эфир

23.05 КЌСIПЋОЙ БОКС.
0.35 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен

Конференция Лигасыныѓ
журналы

01.05 Ќнџран

08.00 Смешанные единоборства.
АСА. Адлан Ибрагимов
против Муслима
Магомедова. (16+)

09.00, 11.00 Новости
09.05, 17.15, 03.15 Все на Матч!

Прямой эфир
11.05 Лыжная страна
11.55 Лыжные гонки. ФосАгро

Кубок России. Масс-старт.
Женщины 10 км.

12.45 Лыжные гонки. ФосАгро
Кубок России. Масс-старт.
Мужчины 10 км. Прямая
трансляция из Кировска

13.45 Биатлон. Альфа-Банк Кубок
Содружества. Масс-старт.
Женщины.

14.45 Биатлон с Дмитрием
Губерниевым

15.50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок
Содружества. Масс-старт.
Мужчины.

18.15 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. “Динамо”
(Махачкала) - “Балтика”
(Калининградская область).
Прямая трансляция

20.30 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. “Спартак”
(Москва) - “Локомотив”
(Москва). Прямая
трансляция

23.40 Футбол. Чемпионат Италии.
“Интер” - “Рома”. Прямая
трансляция

01.45 После футбола с Георгием
Черданцевым

03.10, 06.00 Новости (0+)
04.25 Гандбол. Кубок России.

Женщины. Финал 4-х.
Финал. Трансляция из
Москвы (6+)

06.05 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
УНИКС (Казань) - “Уралмаш”
(Екатеринбург) (6+)
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07.00 Ќнџран
07.05 «ГАРМОНИЯ ТЕЛА». 2-сезон.

35-программа
07.20 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-

2026 iрiктеу турнирi. {тпелi
матч.

09.15 Арнайы репортаж.
09.30 ФУТБОЛ. FIFASeries 2026.

Ћазаћстан – Комор
аралдары

11.25 «PRO FOOTBALL». УЕФА
Еуропа мен Конференция
Лигасы. 1/8 финал
ћорытындысы

12.05 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирiныѓ
шолуы

12.55 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Ќлем чемпионаты. Ќйелдер.
Еркiн баѕдарлама

16.40 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

17.10 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирi. {тпелi
матч.

19.05 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирiныѓ
шолуы

19.55 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

20.25 КЌСIПЋОЙ БОКС. «STEPPE
BOXING 1»

0.10 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирiныѓ
шолуы

01.00 Ќнџран

08.00 “Культовые” (12+)
08.30 “Человек из футбола.

Дмитрий Булыкин” (12+)
09.00, 11.00, 15.30, 17.25 Ново-

сти
09.05, 19.45, 00.00 Все на Матч!

Прямой эфир
11.05, 17.05, 05.40 Специаль-

ный репортаж (12+)
11.25, 03.00 “Эволюция спорта”

(12+)
12.00 Лыжная страна
12.30 Лыжные гонки. ФосАгро

Кубок России. Гонка
преследования. Женщины.
Прямая трансляция из
Кировска

14.00 Лыжные гонки. ФосАгро
Кубок России. Гонка
преследования. Мужчины.
Прямая трансляция из
Кировска

15.35 Есть тема! Прямой эфир
17.30 Д/ф “Роджер Федерер.

Путь чемпиона” (12+)
18.30 Профессиональный бокс.

Денис Лебедев против Роя
Джонса. Трансляция из
Москвы (16+)

21.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. 1/8 финала. Прямая
трансляция

01.00 Смешанные единоборства.
UFC. Бенэил Дариуш против
Ренато Мойкано.
Трансляция из США (16+)

02.00 Д/ф “Рафаэль Надаль”
(12+)

04.00 Лыжные гонки. ФосАгро
Кубок России. Мужчины
15 км. Трансляция из
Кировска (6+)

06.00 Новости (0+)
06.05 Баскетбол. Winline Basket

Cup. “Парма” (Россия) -
“Мега” (Сербия) (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 «СЕРГЕКТIК СЫРЫ».

2-маусым. 36-баѕдарлама
07.20 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 1/8 финал.
«Спортинг» (Португалия) –
«Буде-Глимт» (Норвегия)

09.45 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

10.15 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирi. {тпелi
матч

12.10 «PRO FOOTBALL». Лига
Европы и Лига Конферен-
ции УЕФА. Итоги 1/8 финал

12.50 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы

13.40 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

14.10 ДЗЮДО. Grand Slam
16.30 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-

2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы

17.20 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-
ШОУЫ.

18.05 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирi. {тпелi
матч.

19.55 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

20.25 КЌСIПЋОЙ БОКС. «STEPPE
BOXING»

0.10 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы

01.00 Ќнџран

08.00 “Культовые” (12+)
08.30 “Неизвестные страницы

Кубка мира” (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Ново-

сти
09.05, 13.35, 19.45, 00.00 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05, 14.35, 05.40 Специаль-

ный репортаж (12+)
11.25, 03.00 “Эволюция спорта”

(12+)
12.30 Смешанные единоборства.

One FC. Трансляция из
Таиланда (16+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 “Вид сверху” (12+)
16.55 “Формула-1. Гаснут огни”

(12+)
17.30 Д/ф “Пеле. Король футбола”

(12+)
18.30 Смешанные единоборства.

UFC. Ислам Махачев против
Ренато Мойкано.
Трансляция из США (16+)

21.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. 1/8 финала. Прямая
трансляция

01.00 Профессиональный бокс.
Мэнни Пакьяо против Эрика
Моралеса. Бой за титул
чемпиона мира по версии
WBC. Трансляция из США
(16+)

02.00 Д/ф “Роджер Федерер.
Путь чемпиона” (12+)

04.00 Лыжные гонки. ФосАгро
Кубок России. Гонка
преследования. Женщины.
Трансляция из Кировска
(6+)

04.50 Лыжные гонки. ФосАгро
Кубок России. Гонка
преследования. Мужчины.
Трансляция из Кировска
(6+)

06.00 Новости (0+)
06.05 Баскетбол. Единая лига ВТБ.

“Уралмаш” (Екатеринбург) -
“Пари Нижний Новгород”
(6+)

07.00 Ќнџран
07.05 «СЕРГЕКТIК СЫРЫ».

2-маусым. 38-баѕдарлама
07.20 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 1/8 финал.
«Ливерпуль» (Англия) –
«Галатасарай» (Тљркия)

09.15 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.30 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ журналы

10.00 ЉСТЕЛ ТЕННИСI. Орталыћ
Азия iрiктеу турнирi. Тiкелей
эфир

12.00 ЉСТЕЛ ТЕННИСI. Орталыћ
Азия iрiктеу турнирi. Тiкелей
эфир

14.15 ФУТБОЛ. «Доп дода»
баѕдарламасы

14.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ. «Ертiс» -
«Алтай». Тiкелей эфир

17.00 ФУТБОЛ. Англия кубогы.
1/4 финал. «Манчестер
Сити» - «Ливерпуль».
Тiкелей эфир

18.40 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

18.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ.
«Ордабасы» - «Атырау».
Тiкелей эфир

21.05 ФУТБОЛ. Англия кубогы.
1/4 финал. «Челси» - «Порт
Вэйл». Тiкелей эфир

23.15 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы

23.50 ФУТБОЛ. Англия кубогы.
1/4 финал. «Саутгемптон» -
«Арсенал». Тiкелей эфир

02.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ журналы

02.25 Ќнџран

08.00 Смешанные единоборства.
UFC. Иржи Прохазка против
Александра Ракича.
Трансляция из США (16+)

09.00, 11.00 Новости
09.05, 18.25, 21.15, 02.00 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05 Сериал “КОМАНДА

МАТЧ” (0+)
11.25 “Век нашего спорта. Тамара

Манина” (12+)
12.00 Матч! Парад (6+)
12.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок

Содружества. Командный
спринт. Женщины. Прямая
трансляция из Мурманска

14.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок
Содружества. Командный
спринт. Мужчины. Прямая
трансляция из Мурманска

16.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
УНИКС (Казань) - “Уралмаш”
(Екатеринбург). Прямая
трансляция

19.05 Футбол. Чемпионат Испании.
“Мальорка” - “Реал”
(Мадрид). Прямая
трансляция

21.30 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. “Ахмат”
(Грозный) - “Краснодар”.
Прямая трансляция

23.45 Футбол. Чемпионат Испании.
“Атлетико” - “Барселона”.
Прямая трансляция

03.00 Волейбол. Чемпионат
России. Суперлига.
Мужчины. 1/2 финала (6+)

05.00 Смешанные единоборства.
UFC. Ренато Мойкано против
Криса Данкана. Прямая
трансляция из США
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КЛЮЧЕВОЕ 
СЛОВО:
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ЗА ЧЕМ СИДИТ ГЕРОИНЯ КАРТИНЫ 
ВАЛЕНТИНА СЕРОВА 

«ДЕВОЧКА С ПЕРСИКАМИ»?

БРИТАНСКИЙ АКТЕР ... КАВИЛЛ 
КОГДА-ТО ПЛАНИРОВАЛ ИЗУЧАТЬ 

ЕГИПТОЛОГИЮ

ПОВОД ВЕРНУТЬ 
ДЕВИЧЬЮ ФАМИЛИЮ

КТО ЖИВОПИСАЛ 
ЗАВТРАК НА ТРАВЕ?

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ... 
ЗА СЛОЖНОСТЬ

ФОТО 3

ЭКСПОНАТ 
ИЗ ГЕР-
БАРИЯ

ЗЛЫДЕНЬ С ТОЧНОСТЬЮ 
ДО НАОБОРОТ

КРАСНЫЙ 
СИМВОЛ 
СВЯТОГО 
ГЕОРГИЯ 

НА ФЛАГЕ 
ВЕЛИКО-

БРИТАНИИ

СОЗВЕЗДИЕ 
С КРАСНЫМ 
«ПЛЕЧОМ», 

ГОЛУБОЙ 
«НОГОЙ» 
И ЯРЧАЙ-

ШИМ 
ПОЯСОМ

ГЛАЗАСТЫЙ 
ГРЫЗУН

КАК ЗАМКНУТЫЙ, 
ТАК И СПАСАТЕЛЬНЫЙ

ФОТО 1

ГДЕ РАБОТАЕТ ГЕРОЙ МЕЛОДРАМЫ 
«ВЛЮБЛЕН ПО СОБСТВЕННОМУ 

ЖЕЛАНИЮ»?

ВЕТОЧКИ КАКОГО ДЕРЕВА РАЗДАЮТ 
ВЕРУЮЩИМ В ЧЕХОВСКОМ РАССКАЗЕ 

«АРХИЕРЕЙ»?

ПТИЦА В КОНКУРЕНТАХ 
СОЛОВЬЯ

КТО РАЗБИЛ «НЕПОБЕДИМУЮ 
АРМАДУ» ВО СЛАВУ КОРОЛЕВЫ 

ЕЛИЗАВЕТЫ I?

С ЧЕМ, СОГЛАСНО СЛАВЯНСКИМ 
МИФАМ, ЛЮБИТ БАЛОВАТЬСЯ 

ПО НОЧАМ КИКИМОРА?

ВЕСКИЙ ... ДЛЯ ССОРЫ
КТО ИЗ ШЕКСПИРОВСКИХ КОРОЛЕЙ 

ПОПЛАТИЛСЯ ЗА ТО, 
ЧТО ПОДЕЛИЛСЯ ВЛАСТЬЮ?

АДМИРАЛ, ЧЬЯ 
СИМВОЛИЧЕСКАЯ 

МОГИЛА НАХОДИТСЯ 
В ИРКУТСКОМ 
ЗНАМЕНСКОМ 
МОНАСТЫРЕКАКОЙ 

ГРАНАТ 
ПРИНОСИТ 

СЧАСТЬЕ 
НАТУРАМ 
СТРАСТ-

НЫМ 
И АКТИВ-

НЫМ?

ИМЕНИЕ ИЗ РОМАНА 
«УНЕСЕННЫЕ ВЕТРОМ»

НЕФОРМАЛ 
ИЗ МОТОКЛУБА

РУЛОНЧИК 
ИЗ АПТЕКИ

БЕСПРЕДЕЛЬЩИК 
ПРИ ВЛАСТИ

ФОТО 2

ТРАВМАТИЧНЫЙ ИТОГ 
АТАКИ ПСОВ

ЧТО ПРОКАЗНИК ТОМ СОЙЕР 
СТАЩИЛ С ГОЛОВЫ УЧИТЕЛЯ 

С ПОМОЩЬЮ КОШКИ?

СЛОВА 
ПОРИ-
ЦАНИЯ АМПЛУА 

«ЛАП-
ШИСТА»

ЗНАМЕНИТАЯ ОПЕРЕТТА «ВЕСЕЛАЯ ВДОВА» 
ПОСТАВЛЕНА НА СЮЖЕТ КОМЕДИИ 

«... ПОСОЛЬСТВА»

ПОЩЕ ЧИНА 
В КЛОУ-

НАДЕ

ВОЕННАЯ 
СПЕЦИАЛЬ-

НОСТЬ 
ОТЦА 

НАРОДНОЙ 
АРТИСТКИ 

ТАМАРЫ 
СЕМИНОЙ

НАДМЕННЫЙ, НО НЕ ТОН

КАКУЮ МОНЕТУ 
ВО ВРЕМЕНА 

ИМПЕРАТРИЦЫ 
ЕЛИЗАВЕТЫ ПЕТРОВНЫ 

ДЕВАЛЬВИРОВАЛИ 
ТРИЖДЫ?

ПОКРЫТИЕ МОЗГОВЫХ 
ИЗВИЛИН

ПОЛГОДА ИЗ ЖИЗНИ 
СТУДЕНТА

ЧЕМ ОПАВШУЮ ЛИСТВУ 
УБИРАЮТ?

ШИФРОВКА

В кружках мы дали слова, к которым вам 
надо добавить по одной букве, чтобы 
получились новые слова. Новые буквы 
поместите в центральный круг, а после 
добавьте к ним еще одну. Получившееся 
слово и будет главным паролем этого 
задания.

ПАРОЛЬ

Верно ответив на восемь вопросов, 
в выделенном горизонтальном ряду вы 
прочтете профессию героини ГЛАФИРЫ 
ТАРХАНОВОЙ из популярного сериала 
«Синичка».
1. ЛЕГЕНДАРНОЕ ... СУДЬБЫ СРЕДИ ОРУДИЙ СТРАСТЕЙ. 2. КТО ИЗ ЛЕГЕНДАРНЫХ 
ФУТБОЛИСТОВ РОДИЛСЯ В ТОМ ЖЕ ГОРОДЕ, ЧТО И ЭРНЕСТО ЧЕ ГЕВАРА? 3. РЕЧЕВОЙ 
ШАБЛОН. 4. «ПРОМЧАЛИСЬ ГОДЫ БОЕВЫЕ, ОКОНЧЕН НАШ СЛАВНЫЙ ...». 5. ГЕРОИНЯ 
КОМЕДИИ «ЗА ДВУМЯ ЗАЙЦАМИ». 6. КТО ШАЛИЛ НА ПАРУ С КАРЛСОНОМ? 
7. «ЭЛИКСИР ЖИЗНИ» У ВАМПИРОВ. 8. ИНСТРУМЕНТ В ГОТИЧЕСКОМ СОБОРЕ.

С 1 ПО 16. ЧЕМ БЮРОКРАТЫ ОЗАБОЧЕНЫ? С 15 ПО 24. НАУЧНАЯ СТЕЗЯ 
АЛЕКСАНДРА ГРИБОЕДОВА. С 23 ПО 34. ОСНОВА СОРЕВНОВАНИЙ В ММА. 
С 33 ПО 41. ГДЕ ПРИЗЫВНИКОВ ПОДЖИДАЮТ? С 40 ПО 49. ЧТО РАСКУПАЮТ 
ФУТБОЛЬНЫЕ ФАНАТЫ? С 48 ПО 60. НАД КАКОЙ ПРОГРАММОЙ РАБОТАЕТ ГЕРОЙ 
ДРАМЫ «СНОУДЕН»? С 59 ПО 68. СТАЖИРОВКА У НАЧИНАЮЩИХ МЕДИКОВ. 
С 67 ПО 81. К ЧЕМУ ОТНОСЯТ АГРЕГАТЫ ДЛЯ РЭБ? С 80 ПО 91. РОДИОН 
РОМАНОВИЧ У ФЕДОРА МИХАЙЛОВИЧА. С 90 ПО 100. КАКАЯ ИЗ ЗВЕЗД 
СОВЕТСКОГО КИНО СБЕЖАЛА В 17 ЛЕТ БЕЗ ПАСПОРТА И ДЕНЕГ В МИНСК, 
ЧТОБЫ ПОПЫТАТЬСЯ СТАТЬ АКТРИСОЙ? 

СОТОЧКА

В этом задании всего сто букв, но от этого 
легче оно не становится. Желаем удачи!

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ  ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390

«СЕВ-ЕВРОДРАЙВ» ЖШС 08.04.2026 ж. бастап 5 жұмыс күні ішінде бірыңғай эко-
логиялық порталда Алматы қаласы, Түрксіб ауданы, Бекмаханова д. 92 а мекенжай-
ында орналасқан «СЕВ-ЕВРОДРАЙВ» ЖШС үшін «Қоршаған ортаны қорғау» бөлімі 
жұмыс жобасы бойынша жария талқылау басталатынын барлық мүдделі тұлғалар-
дың назарына жеткізеді. Қоғамдық талқылау сайты: https://ndbecology.gov.kz/. 
Ақпарат үшін: +7 701 214 2447; 2558444@mail.ru

* * *
ТОО «СЕВ-ЕВРОДРАЙВ» доводит до сведения всех заинтересованных лиц, что с 
08.04.2026 г. в течении 5 рабочих дней на Едином экологическом портале начнется 
публичное обсуждение по рабочему проекту Раздел «Охраны окружающей среды» 
для ТОО «СЕВ-ЕВРОДРАЙВ», расположенного по адресу: г. Алматы, Турксибский 
район, Бекмаханова д. 92 А. Сайт публичного обсуждения: https://ndbecology.gov.kz/. 
За информацией обращаться: +7 701 214 2447; 2558444@mail.ru.

ҚР Экологиялық кодексінің талаптарына сəйкес, «Кенес Сервис К» ЖШС 
қоғамдық талқылау түрінде қоғамдық тыңдаулар өткізетіні туралы хабарлайды. 
1. Жобаның атауы: «»Кенес Сервис К» ЖШС үшін қоршаған ортаны қорғау бөлімі 
(өндірістік базаны жалға беру) – 3-санат. 2. Əсер ету аймағы: Алматы қаласы, 
Алатау ауданы, Райымбек даңғылы, 409А. 3. Қоғамдық талқылаулар 2026 жылдың 
13 сəуірінен 2026 жылдың 17 сəуіріне дейін https://hearings.ndbecology.gov.kz ақпа-
раттық жүйесінде өтеді. Талқыланып жатқан жобалар бойынша пікірлер мен ұсы-
ныстар қоғамдық талқылаудың соңғы күнінде сағат 18:00-ге дейін қабылданады. 
4. Қоғамдық тыңдаулардың негізі: 87-баптың 2) тармақшаларында көрсетілген жо-
балар. 5. Тапсырыс берушінің нақты мекенжайы: Алматы қаласы, Алатау ауданы, 
Райымбек даңғылы, 409А. БСН 030540005965, тел. +7 707 406 2429. 6. Əзірлеуші: 
«КЭП» ЖШС, Алматы қ., Төлебаев к-сі, 38/61 үй, ҚҚ. 512, БИН 04540006896, тел. 
+7 707 718 5195, e-mail: ecoprokz@mail.kz. 7. Жобалық құжаттама пакетімен https авто-
маттандырылған ақпараттық жүйесінде танысуға болады: hearings.ndbecology.gov.kz, 
сондай-ақ «Алматы қаласының экология жəне қоршаған орта басқармасы» ММ 
сайтында uprirp@mail.ru. «Қоғамдық талқылаулар» бөлімінде.

* * *
В соответствии с требованиями Экологического кодекса РК, ТОО «Кенес Сервис К» 
уведомляет о проведении общественных слушаний в форме публичных обсуждений. 
1. Наименование проекта: Раздел охраны окружающей среды для ТОО «Кенес Сервис К» 
(сдача в аренду производственной базы) – 3 категория. 2. Территория воздействия: 
город Алматы, Алатауский район, проспект Райымбека, 409А. 3. Пуб личные обсужде-
ния проводятся с 13 апреля 2026 года по 17 апреля 2026 года на информационной 
системе https: hearings.ndbecology.gov.kz. Замечания и предложения по обсуждаемым 
проектам принимаются до 18.00 часов последнего дня публичного обсуждения. 
4. Основание общественных слушаний: проекты перечисленные в подпунктах 2) статьи 
87. 5. Фактический адрес заказчика: город Алматы, Алатауский район, проспект Рай-
ымбека, 409А. БИН 030540005965, тел. +7 707 406 2429. 6. Разработчик: ТОО «КЭП», 
г. Алматы, ул. Тулебаева, д. 38/61, оф. 512, БИН 04540006896, сот. +7 707 718 5197, 
e-mail: ecoprokz@mail.kz. 7. С пакетом проектной документации можно ознакомиться 
на автоматизированной информационной системе https: hearings.ndbecology.gov.kz, 
а также сайте ГУ «Управление экологии и окружающей среды города Алматы» 
uprirp@mail.ru, в разделе «Публичные обсуждения».

Қазақстан Республикасы Экономикалық кодексінің 96-бабының талаптарына сəй-
кес «Алматы халықаралық əуежайы» АҚ «Алматы халықаралық əуежайы» АҚ 
үшін «Эмиссиялық нормативтер», «Қоршаған ортаны қорғау жөніндегі іс-шаралар 
жоспары», «Қалдықтарды басқару бағдарламасы», «Өндірістік экологиялық бақылау 
бағдарламасы» жобалары бойынша ашық отырыс түріндегі қоғамдық тыңдаулар 
15.02.2012 ж. Алматы қаласы, Түрксіб ауданы, Майлина көшесі, 2/3/, Ахметов кө-
шесі, 1Б, «Ақ-Сұңқар» қонақ үйінің ғимараты, 2-қабат мекенжайы бойынша сағ. Жо-
балық құжаттама пакеті Бірыңғай экологиялық порталда https://ndbecology.gov.kz//, 
сондай-ақ Алматы қаласы Экология жəне қоршаған ортаны қорғау департаментінің 
сайтында қолжетімді. Барлық ескертулер мен ұсыныстар қоғамдық тыңдауға дейін 
үш жұмыс күнінен кешіктірмей Бірыңғай экологиялық порталда, сондай-ақ Алматы 
қаласы, Əуезов көшесі, 82, телефон: +7 (727) 972-18-39 немесе u.prirp@almaty.gov.kz 
электрондық поштасы арқылы қабылданады. Төтенше жағдай жəне/немесе шек-
теу шаралары, оның ішінде карантиндік, əлеуметтік, табиғи немесе техногендік 
сипаттағы төтенше жағдайлар енгізілген жағдайда қоғамдық тыңдаулар онлайн ре-
жимінде өткізіледі. Белсенді сілтеме Бірыңғай экологиялық порталда жəне Алматы 
қаласы Экология жəне қоршаған ортаны қорғау департаментінің сайтында беріледі. 
Желіде қосылу үшін сілтеме: https://us05web.zoom.us/j/5136253680?pwd=izygWLo
DO6pFdeGrj5h80DClonybKa.1&omn=82874524229. Идентификатор конференции: 
513 625 3680. Код доступа: g9AzyE. Бастамашының мəліметтері: БСН 950440001445, 
Алматы қаласы, Түрксіб ауданы, Б.Майлин көшесі, 2, тел. 8 (727) 388 88 41; Alevtina.
Shelepova@tav.aero. Əзірлеуші туралы мəліметтер: БСН 930240001652, «Экология 
Эксперт» ЖШС, Алматы қ., Сəтбаев көшесі, 88 А/1. Тел. 8 771 458 27 75. Қосымша 
ақпаратты elena@ecoex.com.kz электрондық поштасы жəне телефоны арқылы алуға 
болады, тел. 8 771 458 2775.

АО «Международный аэропорт Алматы», в соответствии с требованиями статьи 96 
ЭК РК, сообщает, что 15.05.2026 г. в 11:00 ч. по адресу: г. Алматы, Турксибский район, 
ул. Майлина, 2/3/, ул. Ахметова, 1Б, в здании гостиницы «Ак-Сункар», 2 этаж состоятся 
общественные слушания в форме открытого собрания по проекту «Нормативов допу-
стимых выбросов», «План мероприятий по охране окружающей среды», «Программа 
управления отходами», «Программа производственного экологического контроля» для 
АО «Международный аэропорт Алматы». С пакетом проектной документации можно 
ознакомиться на Едином экологическом портале https:// https://ndbecology.gov.kz//, а 
также на сайте Управления экологии и окружающей среды г. Алматы. Все замечания 
или предложения принимаются в срок не позднее 3 рабочих дней до даты проведения 
общественных слушаний на Едином экологическом портале, а также по адресу: г. Алма-
ты, ул. Ауэзова, 82, тел. +7 (727) 972-18-39 - Эл. адрес: u.prirp@almaty.gov.kz. В случае 
введения чрезвычайного положения и (или) ограничительных мероприятий, в том числе 
карантина, ЧС социального, природного и техногенного характера, общественные слу-
шания проводятся в онлайн-режиме. Активная ссылка будет предоставлена на Едином 
экологическом портале и на сайте Управления экологии и окружающей среды г. Алма-
ты. Ссылка на онлайн подключение: https://us05web.zoom.us/j/5136253680?pwd=izyg
WLoDO6pFdeGrj5h80DClonybKa.1&omn=82874524229. Идентификатор конференции: 
513 625 3680 Код доступа: g9AzyE. Реквизиты инициатора: БИН 950440001445, г. Алматы, 
Турксибском районе, ул. Б. Майлина, 2, тел. 8 (727) 388 88 41; Alevtina.Shelepova@tav.aero. 
Реквизиты разработчика: БИН 930240001652, ТОО «Ecology Expert», г. Алматы, 
ул. Сатпаева, 88 А/1, тел. 8 771 458 2775. Дополнительную информацию можно полу-
чить по эл. адресу и телефону: elena@ecoex.com.kz, тел. 8 771 458 2775.

«TUSSA» ЖШС «Алматы қаласы, Медеу ауданы, Уəлиханов көшесі 7 (Құрылыс 
жəне пайдалану кезеңіне) мекенжайы бойынша орналасқан Халыққа қызмет 
көрсетуге жəне абаттандыруға арналған ғимарат» жұмыс жобасына ҚОҚ бөлімін 
жария талқылау түрінде қоғамдық тыңдаулар өткізеді. Жобалық құжаттама па-
кетімен Қоршаған орта мен табиғи ресурстардың жай-күйі туралы Ұлттық деректер 
банкінің сайтында танысуға болады, https://ndbecology.gov.kz/. Жария талқылаулар 
қоршаған орта мен табиғи ресурстардың жай-күйі туралы Ұлттық деректер банкінің 
сайтында жарияланған сəттен бастап 13.04.2026 ж. бастап 5 жұмыс күні ішінде 
жалғасады. Барлық ескертулер мен ұсыныстар осы күндері порталда қабылдана-
ды https://ndbecology.gov.kz/. Осы мерзім өткеннен кейін ескертулер мен ұсыныстар 
қабылданбайды. Бастамашы - «TUSSA» ЖШС, БСН: 131240022214, Алматы қ., 
Ш. Уалиханов к-сі, 7, тел. +7 778 777 29 53. Жобалық құжаттаманы əзірлеуші: 
«ИнТех» ЖК, ЖСН: 880508400096, Алматы қ., 9 ы/а, 46 үй. тел. +7 707 830 6632.

* * *
ТОО «TUSSA» проводит общественные слушания в форме публичных обсуж-
дений раздела ООС к рабочему проекту «Здание для обслуживания населения 
и благоустройства, расположенного по адресу: г. Алматы, Медеуский район, 
ул. Уалиханова, 7 (на период строительства и эксплуатации)». С пакетом проект-
ной документации можно ознакомиться на сайте Национального банка данных о 
состоянии окружающей среды и природных ресурсов, https://ndbecology.gov.kz/. 
Пуб личные обсуждения продлятся в течение 5 рабочих дней с 13.04.2026 г., 
с момента публикации на сайте Национального банка данных о состоянии окру-
жающей среды и природных ресурсов. Все замечания и предложения принима-
ются в эти дни на портале https://ndbecology.gov.kz/. По истечении данного срока 
замечания и предложения не принимаются. Инициатор – ТОО «TUSSA», БИН: 
131240022214, РК, г. Алматы, улица Ч. Валиханова, дом 7, тел. +7 778 777 29 53. 
Разработчик проектной документации: ИП «ИнТех», ИИН: 880508400096, 
г. Алматы, мкр. 9, д. 46, тел. +7 707 830 6632.

«F Link (ЭФ Линк)» ЖШС ҚР Экологиялық кодексінің талаптарына сəйкес қоғамдық 
тыңдауларды, қоғамдық талқылаулар нысанында өткізетіндігі туралы хабарлайды. 
Жоба атауы: «Алматы қаласы, Розыбакиев көшесі, 259 үй мекенжайында орна-
ласқан фитнес орталығының ғимаратын кəдеге жарату (бөлшектеу жəне бұзу) 
бойынша жұмыстарды жүргізуге ЖСҚ əзірлеу» жұмыс жобасы үшін қоршаған ортаны 
қорғау бөлімі. Əсер ету аумағы: ҚР, Алматы қаласы, Розыбакиев көшесі, 259 үй. 
Тапсырыс беруші: «F Link (ЭФ Линк)» ЖШС, БСН 230640038065, директор Джа-
набергенов Бауыржан Серикбаевич, тел. 8 702 799 1431, мекен-жайы: Алма-
ты қаласы, Бостандык ауданы, Розыбакиева к., үй 259, электрондық почта: 
jonistf.85@mail.ru. Талқылау формасында өтетін тыңдаулар 08.04.2026 ж. 5 жұмыс 
күні аралығында https://ndbecology.gov.kz/ ақпараттық жүйе сайтында өтеді (аяқталу 
мерзімі 14.04.2026 ж). Ескертулер мен ұсыныстар https://ndbecology.gov.kz/ ақпарат-
тық жүйе сілтемесінде қабылданады.

* * *
ТОО «F Link (ЭФ Линк)», в соответствии с требованиями Экологического кодекса 
РК, уведомляет о проведении общественных слушаний в форме публичных обсуж-
дений. Наименование проекта: Раздел Охраны окружающей среды для Рабочего 
проекта «Разработка ПСД на проведение работ по постутилизации (демонтаж и 
снос) здания фитнесс центра, расположенного по адресу: г. Алматы, ул. Розыба-
киева, д. 259».  Территория воздействия: РК, г. Алматы, ул. Розыбакиева, д. 259.  
Инициатор: ТОО «F Link (ЭФ Линк)», БИН 230640038065, директор Джанабергенов 
Бауыржан Серикбаевич, тел. 8 702 799 1431, адрес Казахстан, город Алматы, Бостан-
дыкский район, улица Розыбакиева, дом 259, электронная почта: jonistf.85@mail.ru. 
Публичные обсуждения состоятся в период 08.04.2026 г в течении 5 рабочих 
дней (14.04.2026 г.) на сайте информационной системы https://ndbecology.gov.kz/. 
Замечания и предложения принемаются по ссылке информационной системы 
https://ndbecology.gov.kz/.«All Rent Group» ЖШС 2026 жылғы 8 сəуір бастап 2026 жылғы 14 сəуір дейін (қоса 

алғанда) 5 жұмыс күні ішінде қоршаған орта мен табиғи ресурстардың жай-күйі 
туралы Ұлттық деректер банкінің сайтында (ndbecology.gov.kz) «Астана қаласы 
Сүйінбай ақын көшесі, 76, 76/1, 76/2, «Көктал» тұрғын алабы, автомаркет жəне 
сервистік қызмет көрсету станциясын пайдалану». Жобалық құжаттама пакетімен 
сайтта танысуға болады ndbecology.gov.kz ескертулер мен ұсыныстар беру үшін. 
Орындаушы:Третьякова Д.С., 8 (7172) 21-22-87. Бастамашы: «All Rent Group» 
ЖШС, +7 707 691 0225.

* * *
ТОО «All Rent Group» сообщает, что в течение 5 рабочих дней с 8 апреля 2026 
года по 14 апреля 2026 года (включительно) на сайте Национального банка дан-
ных о состоянии окружающей среды и природных ресурсов (ndbecology.gov.kz) 
будут проводиться общественные слушания в форме публичного обсуждения по 
проекту «Эксплуатация станции сервисного обслуживания и автомаркета, жилой 
массив «Коктал» г. Астана, ул. Суюнбай Акына, 76, 76/1, 76/2.» С пакетом проект-
ной документации можно ознакомиться на сайте ndbecology.gov.kz для предостав-
ления замечаний и предложений. Исполнитель: Третьякова Д.С., 8 (7172) 21-22-87. 
Инициатор: ТОО «All Rent Group», +7 707 691 0225.

«All Rent Group» ЖШС 2026 жылғы 8 сəуір бастап 2026 жылғы 14 сəуір дейін (қоса 
алғанда) 5 жұмыс күні ішінде қоршаған орта мен табиғи ресурстардың жай-күйі 
туралы Ұлттық деректер банкінің сайтында (ndbecology.gov.kz) «Астана қаласы, 
Алматы ауданы, А. Пушкин көшесі, зд мекенжайы бойынша сервистік қызмет көр-
сету станциясы мен автомаркетті пайдалану, 61А.». Жобалық құжаттама пакетімен 
сайтта танысуға болады ndbecology.gov.kz ескертулер мен ұсыныстар беру үшін. 
Орындаушы: Третьякова Д.С., 8 (7172) 21-22-87. Бастамашы: «All Rent Group» 
ЖШС, +7 707 691 0225.

* * *
ТОО «All Rent Group» сообщает, что в течение 5 рабочих дней с 8 апреля 2026 
года по 14 апреля 2026 года (включительно) на сайте Национального банка дан-
ных о состоянии окружающей среды и природных ресурсов (ndbecology.gov.kz) 
будут проводиться общественные слушания в форме публичного обсуждения 
по проекту «Эксплуатация станции сервисного обслуживания и автомаркета по 
адресу: г. Астана, район Алматы, ул. А. Пушкина, зд. 61А». С пакетом проектной 
документации можно ознакомиться на сайте ndbecology.gov.kz для предоставле-
ния замечаний и предложений. Исполнитель: Третьякова Д.С., 8 (7172) 21-22-87. 
Инициатор: ТОО «All Rent Group», +7 707 691 0225.
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как стать счастливой

Р
ечь идет о веще-
ствах природ-
ного или син-
тетического 

происхождения. 
О н и  у н и ч т о -
жают бактерии 
или останавливают 
их рост, но  не  уби-
вают виру сы. До сере-
дины XX века инфекции 
становились причиной смерти 
пациентов, лечение основывалось 
на методах народной медицины, 
применяли травы, антисептики, 
плесневые грибы – прообраз пе-
нициллина. Надея-
лись и на целебные 
свойства лука и чес-
нока. Антибиотики 
случайно открыл 
британский микро-
биолог Александр 
Флеминг, это прои-
зошло в  1928  году. 
Первый отечественный препарат 
был создан Зинаидой Ермольевой 
в 1942 году. 

СТРОГО ПО РЕЦЕПТУ
Данные лекарства нужны при тя-
желой бактериальной инфекции. 
С легкой формой организм спо-
собен справиться за счет имму-
нитета. Грипп, ОРВИ, COVID-19 
или герпес вылечить с помощью 
антибиотиков невозможно. Стоит 
учитывать вероятные побочные 
действия. В первую очередь стра-
дает ЖКТ: препараты способны 
ударить по печени и микрофлоре 
кишечника. Симптомы, указыва-
ющие на это, – диарея, тошнота, 

рвота, боли в животе. 
Не исключены сыпь 

на теле, зуд, канди-
доз (молочница), 
повышенная чув-
ствительность ко-
жи к солнечному 

свету. Если пить ан-
тибиотики слишком 

часто, бактерии пере-
станут на них реагировать. 

Прием препаратов нельзя преры-
вать раньше времени, даже если 
стало лучше. В  противном слу-
чае болезнь может вернуться. На-
значать лекарства должен врач 

с  учетом диагноза, 
общего состояния 
организма, возраста 
пациента. На реше-
ние влияет наличие 
других патологий: 
на фоне некоторых 
заболеваний веро-
ятно присоединение 

вторичной бактериальной инфек-
ции. Специалист подбирает под-
ходящую группу препаратов, их 
несколько. 

БЕЗ ПОСЛЕДСТВИЙ
После курса лечения требуется 
восстановление, направленное 
на нормализацию кишечной фло-
ры. Иначе в организме возникнет 
дефицит питательных веществ, 
микроэлементов и витаминов: 
усваиваться в полном объеме 
они не будут. Реабилитационный 
период длится как минимум ме-
сяц, а полное восстановление за-
нимает около полугода. 

ИРИНА ЛОМАНОВА, STYLE@ANTENNATV.RU

Волшебная 
таблетка

Современную медицину трудно представить 
без антибиотиков: их изобретение стало научным 
прорывом. Но принимать такие лекарства при гриппе 
или простуде нельзя. 
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НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
врач превентивной 
медицины, 
специалист 
по лазерной 
стоматологии

МАРИНА ГУДИЕВА

Антибиотики 
могут назначать 
после операций, 
чтобы исключить 
инфекцию. 
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ТВ-ОТВЕТЫ: ДОКТОР

КАК ХРАНИТЬ ОВОЩИ 
В ХОЛОДИЛЬНИКЕ
КАПУСТУ, МОРКОВЬ, СВЕКЛУ И КАРТОФЕЛЬ НАДО УПАКОВЫВАТЬ 
В ЗАКРЫТЫЕ КОНТЕЙНЕРЫ И УБИРАТЬ НА ОТДЕЛЬНУЮ ПОЛКУ. 
ИЗОЛЯЦИЯ НЕОБХОДИМА, ЧТОБЫ ПРЕДОТВРАТИТЬ ЗАРАЖЕНИЕ 
ПРОДУКТОВ, УПОТРЕБЛЯЕМЫХ БЕЗ ТЕРМИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКИ, 
БАКТЕРИЯМИ. ДЕЛО В ТОМ, ЧТО ОВОЩЕХРАНИЛИЩЕ 
НЕВОЗМОЖНО ОБЕЗОПАСИТЬ ОТ ГРЫЗУНОВ. А ОНИ ЯВЛЯЮТСЯ 
РАЗНОСЧИКАМИ КИШЕЧНОЙ ИНФЕКЦИИ ИЕРСИНИОЗ. 
СИМПТОМЫ ЗАРАЖЕНИЯ – ЛИХОРАДКА, ОЗНОБ, ТОШНОТА, 
РВОТА, КАШЕЛЬ, БОЛЬ В МЫШЦАХ. ЭТИ ПРИЗНАКИ СПОСОБНЫ 
СОХРАНЯТЬСЯ ДО ДВУХ НЕДЕЛЬ, НО БЕЗ ЛЕЧЕНИЯ ИНФЕКЦИЯ 
МОЖЕТ ПЕРЕЙТИ В АУТОИММУННУЮ ФОРМУ, ОБ ЭТОМ 
СВИДЕТЕЛЬСТВУЮТ УЗЕЛКОВАЯ СЫПЬ НА КОЖЕ, ПОРАЖЕНИЕ 
СУСТАВОВ. ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ИЕРСИНИОЗА ВАЖНО 
ТЩАТЕЛЬНО МЫТЬ ОВОЩИ И ФРУКТЫ ПЕРЕД ПОДАЧЕЙ 
НА СТОЛ. 
«НАСТРОЕНИЕ» (0+), «ТВ ЦЕНТР»

ЧТО ПОМОЖЕТ ПРИ ЦЕЛЛЮЛИТЕ
ПРИВЕСТИ В ПОРЯДОК КОЖУ ПОЗВОЛЯЕТ ДОМАШНИЙ СКРАБ. 
ДЛЯ ЕГО ПРИГОТОВЛЕНИЯ НАДО СМЕШАТЬ 2 СТ. Л. КОФЕЙНОЙ 
ГУЩИ С 1 СТ. Л. МИНДАЛЬНОГО ИЛИ ОЛИВКОВОГО МАСЛА, 
ДОБАВИТЬ 1 СТ. Л. МЕДА. ЗАТЕМ НЕОБХОДИМО ПРИНЯТЬ 
ТЕПЛУЮ ВАННУ И РАСТЕРЕТЬ КОЖУ МОЧАЛКОЙ С ГЕЛЕМ 
ДЛЯ ДУША. ПРОЦЕДУРА СТИМУЛИРУЕТ ОБМЕН ВЕЩЕСТВ, 
ЧТО ВАЖНО ДЛЯ УЛУЧШЕНИЯ СОСТОЯНИЯ. СЛЕДУЮЩИЙ ЭТАП 
– НАНЕСЕНИЕ СКРАБА НА ПРОБЛЕМНЫЕ УЧАСТКИ, СРЕДСТВО 
РАСКРОЕТ ПОРЫ И ПОДГОТОВИТ КОЖУ К ОБЕРТЫВАНИЮ 
С ДРУГИМ ПРОДУКТОМ. ЧТОБЫ ЕГО ПРИГОТОВИТЬ, СЛЕДУЕТ 
СОЕДИНИТЬ ПОЛСТАКАНА МЕЛКОЙ МОРСКОЙ СОЛИ С 3 СТ. Л. 

КОСМЕТИЧЕСКОЙ ГЛИНЫ И РАЗБАВИТЬ ВОДОЙ ДО СОСТОЯНИЯ 
ГУСТОЙ МАССЫ. ЕЕ НАДО НАНЕСТИ НА ПОРАЖЕННЫЕ 
ЦЕЛЛЮЛИТОМ ЗОНЫ И ОБЕРНУТЬ ПИЩЕВОЙ ПЛЕНКОЙ. ВРЕМЯ 
ВОЗДЕЙСТВИЯ – ОКОЛО 30 МИНУТ. ЛУЧШЕ ПРОВЕСТИ 
ЭТОТ ПЕРИОД ПОД ОДЕЯЛОМ. СОЛЬ ВЫТЯГИВАЕТ ЛИШНЮЮ 
ЖИДКОСТЬ, ОНА ПРОВОЦИРУЕТ ПОЯВЛЕНИЕ СИМПТОМОВ. 
«ДОБРОЕ УТРО» (0+), ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ЧЕМ ЛЕЧАТ МИГРЕНЬ
ПРИ ДАННОМ ЗАБОЛЕВАНИИ СИМПТОМЫ ВОЗНИКАЮТ НЕ ИЗ-
ЗА СПАЗМА СОСУДОВ, ПРИЧИНОЙ ЯВЛЯЕТСЯ НЕПРАВИЛЬНАЯ 
РАБОТА ТРОЙНИЧНОГО НЕРВА. В НЕМ РАЗВИВАЕТСЯ 
ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ, ОНА И ВЫЗЫВАЕТ БОЛЬ. 
ДИАГНОЗ НЕЛЬЗЯ ПОСТАВИТЬ С ПОМОЩЬЮ МРТ, КТ 
ИЛИ АНАЛИЗА КРОВИ. ВРАЧУ ПРИХОДИТСЯ ОГРАНИЧИВАТЬСЯ 
ОПРОСОМ ПАЦИЕНТА. СРЕДИ ПРИЗНАКОВ – ДЛИТЕЛЬНАЯ 
ГОЛОВНАЯ БОЛЬ, ТОШНОТА, РВОТА, СВЕТОБОЯЗНЬ. 
МИГРЕНЬ НЕЛЬЗЯ ВЫЛЕЧИТЬ, НО КОНТРОЛИРОВАТЬ 
СОСТОЯНИЕ УДАЕТСЯ. ЕСЛИ ПРИСТУПЫ ПОВТОРЯЮТСЯ 
ДО ЧЕТЫРЕХ РАЗ ЗА МЕСЯЦ, ПОМОГАЮТ ОБЕЗБОЛИВАЮЩИЕ 
ПРЕПА РАТЫ. ВАЖНО ПОДОБРАТЬ ТЕ, ЧТО КУПИРУЮТ 
СИМПТОМЫ ПОЛНОСТЬЮ. ЧАСТО ПРИЕМ МЕДИКАМЕНТОВ 
ПРИВОДИТ К РАЗВИТИЮ ФОНОВОЙ БОЛИ, ОНА СТАНОВИТСЯ 
ЕЖЕДНЕВНОЙ. БОЛЬШОЕ ЗНАЧЕНИЕ ИМЕЕТ ПРОФИЛАКТИКА, 
ОНА ПРЕДПОЛАГАЕТ УСТРАНЕНИЕ ФАКТОРОВ, ВЫЗЫВАЮЩИХ 
МИГРЕНЬ. ЭТО ХРОНИЧЕСКИЙ СТРЕСС, ОЖИРЕНИЕ, 
ГИПОДИНАМИЯ. ПРИ БОЛЕЕ ЧАСТОМ ПОЯВЛЕНИИ 
СИМПТОМОВ НЕОБХОДИМА ТЕРАПИЯ. ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ МИГРЕНИ 
ИСПОЛЬЗУЮТСЯ ПРЕПАРАТЫ РАЗНЫХ ГРУПП, СРЕДИ НИХ 
ГЕПАНТЫ, МОНОКЛОНАЛЬНЫЕ АНТИТЕЛА. 
«О САМОМ ГЛАВНОМ» (12+), «РОССИЯ 1»

ЗДОРОВЬЕ

О
бида – естествен-
ная реакция в от-
вет на чей-то от-
в р ат и т е л ь н ы й 

поступок. Но она не долж-
на перерасти в состояние, 
в  котором человек оста-
ется на дни, недели и  го-
ды. Такой сценарий часто 
принимают неосознанно. 
Но если можно выбирать 
затяжное состояние, зна-
чит, его удается и  отпу-
скать. Для этого надо по-
нять, как рождается обида, 
из чего состоит и  почему 
она возникает молниенос-
но. Дело в так называемых 
когнитивных искажени-
ях  – ошибках мышления, 
свойственных всем лю-
дям. Их мы принимаем 
за чистую монету, поэтому 
реакция обиды происхо-
дит автоматически. Что-
бы так не случалось, надо 
отслеживать связь между 
мыслями, эмоциями и ре-
акциями, то есть ловить 
ошибки мышления. 

ТРИ КИТА ПРОБЛЕМЫ
Обиде способствуют кон-
кретные когнитивные ис-
кажения. Это: 
•  четкое представление 

«как должно быть». 
У  нас есть список того, 
как обязаны действовать 
окружающие, поэтому 

в ответ на некорректное 
поведение в голове пуль-
сируют мысли из серии 
«Он не должен был так 
поступать», «Друзья обя-
заны поддерживать в лю-
бой ситуации». Когда ре-
альность идет как каток, 
сминая под собой пред-
ставления и  ожидания, 
тогда и зарождается оби-
да;

•  уверенность в своей спо-
собности читать мыс-
ли. Человеку кажется, 
что он знает мотивы оп-
понента. Если что-то 
идет не так, в  голове 
звучит обвинительная 
фраза, например: «Она 
специально опоздала, 
чтобы показать, кто тут 
главный». Хотя, возмож-
но, причиной задержки 
стала поломка машины;

•  привычка во всем видеть 
катастрофу. Самому ни-
чтожному событию при-
дается глобальный мас-
штаб. Если муж не помыл 
посуду, значит, он не до-
рожит семейными отно-
шениями, поэтому брак 
рушится. Коллега про-
шел мимо и не поздоро-
вался – плетет интриги, 
а потому старается не за-
мечать. 

ФОРМУЛА ЭМОЦИЙ
Обида – коктейль из трех 
компонентов. В  состав 
входят гнев, печаль и бес-
силие. Первый возникает 
в  ответ на ощущение не-
справедливости, печаль 
отражает уязвимость 
и боль, а бессилие говорит 
о  том, что мы не можем 
влиять на ситуацию. Когда 
три чувства смешивают-
ся, мы застреваем в обла-
ке обиды, отрицательная 
энергия не находит выхо-
да и  разъедает изнутри. 
Состояние оборачивает-
ся хроническим стрессом, 
бессонницей и даже психо-
соматикой. 

Но если обида больно бьет, 
почему мы за нее держим-
ся? Ответ неудобный: по-
тому что так выгодно. 
Это дает рычаги управ-
ления, становится спосо-
бом манипуляции: «По-
смотрите, как я  страдаю, 
сделайте так, как я хочу». 
Развивается моральное 
превосходство: я правиль-
ный, хороший, он – плохой. 
И главное: обида снимает 
ответственность. Можно 
ничего не менять, не стро-
ить диалог, не учиться 
просить. Просто сидеть 
и страдать: «Это все он ви-
новат».

Для того чтобы осознать 
скрытую выгоду от лич-
ных переживаний, нуж-
но ответить на вопрос: 
что мне дает моя обида? 
Как только мотивы вы-
йдут на свет, держаться 
за состояние станет бес-
смысленно.  

ИРИНА ЛОМАНОВА, 
STYLE@ANTENNATV.RU

Когда близкий человек поступает несправедливо, хочется разорвать 
отношения или высказать недовольство в лицо. Но это не лучший путь 
выхода из ситуации. 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
психолог

АНЕТТА ОРЛОВА

ЕСЛИ ЧТО-ТО НЕ НРАВИТСЯ, 
ЛУЧШЕ СКАЗАТЬ «НЕТ», 
ЧЕМ ПЫТАТЬСЯ ПОЛУЧИТЬ 
ЖЕЛАЕМОЕ, СПРЯТАВШИСЬ 
ЗА ОБИДУ. 

ПРИНЯТЬ СИТУАЦИЮ

В ПСИХОЛОГИИ ПРОЩЕНИЕ – ЭТО НЕ АКТ ВЕЛИКОДУШИЯ ПО ОТНОШЕНИЮ 
К ОБИДЧИКУ И НЕ ОБЯЗАННОСТЬ МИРИТЬСЯ С ТЕМ, КТО ПРИЧИНИЛ БОЛЬ. 
ЭТО ОСВОБОЖДЕНИЕ СЕБЯ, РЕШЕНИЕ ИНВЕСТИРОВАТЬ ЭНЕРГИЮ В БУДУЩЕЕ, 
А НЕ В ПЕРЕЖЕВЫВАНИЕ ПРОШЛОГО. ЕСЛИ ЗАДЕТЫ БАЗОВЫЕ ЦЕННОСТИ, 
ЛУЧШЕ ПРИЗНАТЬ БЕССИЛИЕ ПЕРЕД ФАКТОМ: Я НЕ МОГУ ИЗМЕНИТЬ ЧЕЛОВЕКА, 
НЕ МОГУ СДЕЛАТЬ ТАК, ЧТОБЫ ОН ИЗВИНИЛСЯ; У МЕНЯ НЕ ПОЛУЧИТСЯ 
СТЕРЕТЬ ТОТ ДЕНЬ ИЗ КАЛЕНДАРЯ. И ВСЛЕД ЗА Э ТИМ ПРИЗНАНИЕМ ПРИДЕТ 
ОБЛЕГЧЕНИЕ. ПРОСТИТЬ – ЗНАЧИТ СКАЗАТЬ: «Я ЗАБИРАЮ СВОЮ ЭНЕРГИЮ 
ОБРАТНО. МНЕ ВАЖНЕЕ МОЯ ЖИЗНЬ, А НЕ ПОПЫТКА ДОКАЗЫВАТЬ ПРАВОТУ». Фо
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Не дать 
себя в обиду



6—12 апреля 202622

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 8, 10 АПРЕЛЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 7 АПРЕЛЯ
ЛЮБОВЬ. ОТСТАИВАЙТЕ СВОЕ МНЕНИЕ, 
НО ПРИ ЭТОМ ИЗБЕГАЙТЕ ПЕРЕЖИВАНИЙ. 
ВОЗМОЖНО ЗНАКОМСТВО 
С ИНОСТРАНЦЕМ, 
ВООБЩЕ ШАНСЫ ПОЗНАКОМИТЬСЯ 
С ИНТЕРЕСНЫМ ЧЕЛОВЕКОМ ВЫШЕ 
В ПОЕЗДКЕ. 
РАБОТА. ДЕЙСТВИЯ И ВЫСКАЗЫВАНИЯ 
БУДУТ ВЛИЯТЬ НА РЕПУТАЦИЮ 
И АВТОРИТЕТ. 
ЗДОРОВЬЕ. МОГУТ ОБОСТРИТЬСЯ 
ХРОНИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 19.01
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 8, 11 АПРЕЛЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 6 АПРЕЛЯ
ЛЮБОВЬ. МОЖЕТ СОСТОЯТЬСЯ ЗНАКО-
ВОЕ ДРУЖЕСКОЕ ИЛИ РОМАНТИЧЕСКОЕ 
ЗНАКОМСТВО. РОДСТВЕННЫЕ СВЯЗИ СЫ-
ГРАЮТ ВАЖНУЮ РОЛЬ: НАПРИМЕР, ПО-
ЛУЧИТЕ ПОМОЩЬ ОТ БЛИЗКИХ ИЛИ В ИХ 
ЖИЗНИ ПРОИЗОЙДУТ СОБЫТИЯ, КОТО-
РЫЕ КОСНУТСЯ И ВАС. 
РАБОТА. С КОЛЛЕГАМИ ВОЗМОЖНА 
КОНКУРЕНЦИЯ. УДАЧА УЛЫБНЕТСЯ, ЕСЛИ 
ПРОЯВИТЕ СМЕЛОСТЬ.  
ЗДОРОВЬЕ. ХОРОШЕЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ВЫ-
БОРА СПЕЦИАЛИСТА, ОБСЛЕДОВАНИЯ 
И СДАЧИ АНАЛИЗОВ.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 6, 9 АПРЕЛЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 10 АПРЕЛЯ
ЛЮБОВЬ. ВЕРОЯТЕН ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ 
СПАД, НО, ЕСЛИ ВОЗЬМЕТЕ СЕБЯ В РУКИ, 
ВАС ЖДУТ ПРИЯТНЫЕ СЮРПРИЗЫ. 
НА МЕРОПРИЯТИИ ЕСТЬ ШАНС 
ПОЗНАКОМИТЬСЯ СО СТАТУСНЫМ 
ЧЕЛОВЕКОМ. 
РАБОТА. ГЛАВНЫМ СОБЫТИЕМ 
МОЖЕТ СТАТЬ ПРОРЫВ В ВАЖНОМ 
ДЕЛЕ. ПОЛУЧИТЕ ДОКУМЕНТЫ, 
КОТОРЫЕ НАХОДИЛИСЬ В ПРОЦЕССЕ 
ОФОРМЛЕНИЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. БОЛЬШЕ ДВИГАЙТЕСЬ. 

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 6, 12 АПРЕЛЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 11 АПРЕЛЯ
ЛЮБОВЬ. СЕЙЧАС ОСОБЕННО 
ВАЖНО ПОНЯТЬ, ЧТО ДЛЯ ВАС 
ЦЕННО В ОТНОШЕНИЯХ. ВЕРОЯТЕН 
НЕОЖИДАННЫЙ ПОВОРОТ В ЛЮБОВНЫХ 
ДЕЛАХ. ЗАХОЧЕТСЯ ЯСНОСТИ, И ЭТО 
МОЖЕТ ПОДТОЛКНУТЬ НА СМЕЛЫЕ 
ПОСТУПКИ. 
РАБОТА. ЕСЛИ ВСЕ ПОЙДЕТ 
НЕ ПО ПЛАНУ, ЭТО ТОЧНО К ЛУЧШЕМУ. 
НЕ ДЕРЖИТЕСЬ ЗА ПРИВЫЧНОЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. МОГУТ БЫТЬ ПРОБЛЕМЫ 
СО СНОМ.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 7, 9 АПРЕЛЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 10 АПРЕЛЯ
ЛЮБОВЬ. ПОЯВИТСЯ ЧУВСТВО 
ЗАРОЖДЕНИЯ ЧЕГО-ТО ВАЖНОГО. 
МНОГОЕ НАЧНЕТ МЕНЯТЬСЯ, ОСОБЕННО 
В ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ. ВЫ МОЖЕТЕ 
ПОЛУЧИТЬ РАДОСТНОЕ ИЗВЕСТИЕ, 
КАСАЮЩЕЕСЯ ВАШЕГО РЕБЕНКА. 
РАБОТА. НАВЕДИТЕ ПОРЯДОК 
ТАМ, ГДЕ ПРОВОДИТЕ БОЛЬШЕ ВСЕГО 
ВРЕМЕНИ. ИЗБЕГАЙТЕ СПОНТАННЫХ 
ТРАТ. 
ЗДОРОВЬЕ. БОЛЬШЕ АКТИВНОСТИ, 
СПОРТ ПОЙДУТ НА ПОЛЬЗУ. 

РЫБЫ 
19.02 – 20.03
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 9, 11 АПРЕЛЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 12 АПРЕЛЯ
ЛЮБОВЬ. НЕ СТОИТ ЗАСИЖИВАТЬСЯ 
ДОМА. ВЫ МОЖЕТЕ МНОГОЕ 
ПРОПУСТИТЬ, ЕСЛИ ПРЕДПОЧТЕТЕ 
ПРОВОДИТЬ ВРЕМЯ В ОДИНОЧЕСТВЕ. 
НАПРИМЕР, ИНТЕРЕСНЫЕ СОБЫТИЯ 
ИЛИ ПОЛЕЗНУЮ ИНФОРМАЦИЮ. 
РАБОТА. БЕРИТЕСЬ ЗА ДЕЛА, 
КОТОРЫЕ НЕ УДАВАЛИСЬ. ХОРОШО 
В ЭТИ ДНИ НАЧИНАТЬ ЧТО-ТО. ЕСЛИ 
ПОСТУПИТ ПРЕДЛОЖЕНИЕ, НЕ СТОИТ 
ОТКАЗЫВАТЬСЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. ПОДХОДЯЩЕЕ ВРЕМЯ 
ДЛЯ СОСТАВЛЕНИЯ ПЛАНА ЛЕЧЕНИЯ.

*Обратите внимание, что общие рекомендации рассчитаны на типичных 
представителей знаков зодиака (вы можете считать себя таковым, если общий гороскоп 
знака максимально соответствует вашему характеру). В иных случаях пользуйтесь 
индивидуальным гороскопом.

ОВЕН 
21.03 – 19.04
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 6, 11 АПРЕЛЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 12 АПРЕЛЯ
ЛЮБОВЬ. ВСПЫЛЬЧИВОСТЬ 
И КАТЕГОРИЧНОСТЬ МОГУТ НАСТРОИТЬ 
ОППОНЕНТА ПРОТИВ ВАС. НАЙДИТЕ 
ВЫХОД ЭМОЦИЯМ, ЕСЛИ НЕ ХОТИТЕ 
ИСПОРТИТЬ ОТНОШЕНИЯ ХОТЯ 
БЫ С БЛИЗКИМИ. СОВМЕСТНЫЕ ПЛАНЫ 
С ПАРТНЕРОМ МОГУТ МЕНЯТЬСЯ. 
РАБОТА. СМЕЛО БЕРИТЕСЬ ЗА СЛОЖНЫЕ 
ПРОЕКТЫ. ДЕЙСТВУЯ В ОДИНОЧКУ, 
ВЫ БУДЕТЕ ПРОДУКТИВНЕЕ. ВЕРОЯТНА 
НЕОЖИДАННАЯ ПРИБЫЛЬ. 
ЗДОРОВЬЕ. ЗАЙМИТЕСЬ СПОРТОМ, 
БОЛЬШЕ ГУЛЯЙТЕ. 

ТЕЛЕЦ 
20.04 – 20.05
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 9, 12 АПРЕЛЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 7 АПРЕЛЯ
ЛЮБОВЬ. ВСТРЕЧА С ДРУЗЬЯМИ 
ИЛИ КОЛЛЕГАМИ ПОРАДУЕТ И ПРИНЕСЕТ 
ЦЕННУЮ ИНФОРМАЦИЮ. С ПАРТНЕРОМ 
В НАЧАЛЕ НЕДЕЛИ ЛУЧШЕ НИЧЕГО 
НЕ ВЫЯСНЯТЬ, ИНАЧЕ ПОССОРИТЕСЬ. 
НАПРАВЬТЕ ЭНЕРГИЮ НА МЕЧТУ, 
ЗАГАДАЙТЕ ЗАВЕТНОЕ ЖЕЛАНИЕ. 
РАБОТА. ХОРОШО ЗАНИМАТЬСЯ 
ПЛАНИРОВАНИЕМ, НАВЕДЕНИЕМ 
ПОРЯДКА, ЗАВЕРШАТЬ ПРОЕКТЫ. 
ЗДОРОВЬЕ. ПОДХОДЯЩИЙ 
ПЕРИОД ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ОБСЛЕДОВАНИЯ.

БЛИЗНЕЦЫ 
21.05 – 21.06
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 7, 10 АПРЕЛЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 8 АПРЕЛЯ
ЛЮБОВЬ. СВОИМ НАСТРОЕНИЕМ ВЫ 
НАПРЯМУЮ БУДЕТЕ ВЛИЯТЬ НА АТМОСФЕ-
РУ В СЕМЬЕ. СКОРЕЕ ВСЕГО, ВЫ СТАНЕТЕ 
ИНИЦИАТОРОМ ВСТРЕЧ С ДРУЗЬЯМИ. 
КТО-ТО ИЗ ЕДИНОМЫШЛЕННИКОВ МО-
ЖЕТ ПРЕПОДНЕСТИ СЮРПРИЗ: ПОДАРОК 
ИЛИ ИНТЕРЕСНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ. 
РАБОТА. ИЗБЕГАЙТЕ ПРИОБРЕТЕНИЙ, 
ЕСЛИ НЕ УВЕРЕНЫ В КАЧЕСТВЕ. А ВОТ 
ПОКУПКА ТЕХНИКИ ПРОВЕРЕННЫХ БРЕН-
ДОВ БУДЕТ УДАЧНОЙ. 
ЗДОРОВЬЕ. МОГУТ БЫТЬ УШИБЫ 
И ТРАВМЫ. 

РАК 
22.06 – 22.07
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 11, 12 АПРЕЛЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 8 АПРЕЛЯ
ЛЮБОВЬ. ВАЖНУЮ РОЛЬ В ВАШЕЙ 
ЖИЗНИ СЕЙЧАС МОЖЕТ СЫГРАТЬ МУЖЧИ-
НА. САМОЕ ВРЕМЯ УЛУЧШИТЬ ИЛИ УКРЕ-
ПИТЬ ОТНОШЕНИЯ С ЛЮБИМЫМ ЧЕЛО-
ВЕКОМ. СДЕЛАЙТЕ ЧТО-ТО ПРИЯТНОЕ 
ДЛЯ СВОЕЙ ПОЛОВИНКИ. ПОДХОДЯЩИЙ 
ПЕРИОД ДЛЯ ПЛАНИРОВАНИЯ ПОЕЗДОК. 
РАБОТА. ВОЗМОЖНО, ПРИДЕТСЯ ПОД-
ТВЕРЖДАТЬ СВОЙ АВТОРИТЕТ. ЗАЯВИТЕ 
О СЕБЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВЕРОЯТНЫ СКАЧКИ ДАВ-
ЛЕНИЯ.

обо всем

ВОДОЛЕЙ 
20.01 – 18.02
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 7, 8 АПРЕЛЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 10 АПРЕЛЯ
ЛЮБОВЬ. ПЕРЕСМОТРИТЕ ОТНОШЕНИЯ 
С ТЕМИ, С КЕМ ОНИ СКЛАДЫВАЮТСЯ 
НЕПРОСТО. СЕЙЧАС ОТЛИЧНОЕ ВРЕМЯ 
ПОМЕНЯТЬ ВСЕ В ЛУЧШУЮ СТОРОНУ – 
И ДОСТАТОЧНО БЫСТРО. 
ВЕРОЯТНО ЗНАКОМСТВО 
С НЕОБЫЧНЫМ ЧЕЛОВЕКОМ 
ИЛИ С СОСЕДЯМИ. 
РАБОТА. УДАЧНЫЙ ПЕРИОД 
ДЛЯ ПРИОБРЕТЕНИЯ ТЕХНИКИ, ЕСЛИ ВЫ 
ДАВНО ПЛАНИРОВАЛИ. 
ЗДОРОВЬЕ. ИММУНИТЕТ ОСЛАБЛЕН, 
ПРОФИЛАКТИКА НЕ ПОМЕШАЕТ.

Астрологический прогноз*

на неделю 6—12 АПРЕЛЯ
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АСТРОЛОГ 
НАДЕЖДА 
ШУРШАЛИНА, 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 
АКАДЕМИИ АСТРОЛОГИИ 
ЛЕВИНА, ASTRO-ACADEMIA.RU

ДЕВА 
23.08 – 22.09
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 7, 11 АПРЕЛЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 8 АПРЕЛЯ
ЛЮБОВЬ. ЭТО ВРЕМЯ РЕШИТЕЛЬНЫХ 
ПОСТУПКОВ И ОТКРОВЕННЫХ 
РАЗГОВОРОВ, ПРИЗНАНИЙ В ЛЮБВИ 
ИЛИ ПРЕДЛОЖЕНИЙ УЗАКОНИТЬ 
ОТНОШЕНИЯ. ПОЗВОЛЬТЕ СЕБЕ БЫТЬ 
СМЕЛОЙ И ОТКРЫТОЙ. 
РАБОТА. ПОТРЕБУЕТСЯ ОТСТАИВАТЬ 
СВОИ ПРИНЦИПЫ. ХОРОШИЕ ДНИ 
ДЛЯ АНАЛИЗА, ПЕРЕГОВОРОВ, ОБЩЕНИЯ 
С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ ВЛАСТИ.
ЗДОРОВЬЕ. ПОВЫШАЕТСЯ 
ТРАВМООПАСНОСТЬ. 

ТИРАЖ 1 205 590 ЭКЗ. 
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РЕМОНТ  ТЕЛЕВИЗОРОВ

•ТЕЛЕМАСТЕР. CТАЖ 30 ЛЕТ. 

ГАРАНТИЯ. ТЕЛ. 327-68-95, 

8-778-810-2018, ЮРИЙ 

ВАСИЛЬЕВИЧ.

ПОГОДА И ЗДОРОВЬЕ C 2 ПО 12 АПРЕЛЯ

АЛМА-АТА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +26 ДО +8˚С,  НОЧНАЯ — ОТ +14 ДО +3˚С.  ДОЖДЬ 
ОЖИДАЕТСЯ 7, 11, 12 АПРЕЛЯ. 

АСТАНА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +18 ДО +10˚С, НОЧНАЯ — ОТ +6 ДО +2˚С. ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН 
6, 12, 13 АПРЕЛЯ.

ШЫМКЕНТ: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +13 ДО +18˚С, НОЧНАЯ — ОТ —2 ДО +8˚С. ДОЖДЬ 
ОЖИДАЕТСЯ 7 АПРЕЛЯ.

УСТЬ-КАМЕНОГОРСК: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +16 ДО +7˚С, НОЧНАЯ +8 ОТ —4˚С. ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН 
4 АПРЕЛЯ.

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ – 5 И 12 АПРЕЛЯ (ПРОГНОЗ СОСТОЯНИЯ 
БИОСФЕРЫ).
ГЕОМАГНИТНАЯ ОБСТАНОВКА БУДЕТ СПОКОЙНОЙ, ПОВЫШЕННАЯ 
АКТИВНОСТЬ СОЛНЦА ВОЗМОЖНА 12 АПРЕЛЯ. 
ФАЗЫ ЛУНЫ: 2 АПРЕЛЯ – ПОЛНОЛУНИЕ; 3–12 АПРЕЛЯ – 
УБЫВАЮЩАЯ. 
СНЕЖНАЯ ЗИМА СТАЛА ПРИЧИНОЙ РОСТА ЧИСЛЕННОСТИ КЛЕЩЕЙ. 
ПАРАЗИТЫ ПРОБУЖДАЮТСЯ, ЕДВА ТЕМПЕРАТУРА ВОЗДУХА ДОСТИГАЕТ 
+5 ˚С. НАИБОЛЬШАЯ ВЕРОЯТНОСТЬ ВСТРЕЧИ С ЧЛЕНИСТОНОГИМИ – 
ВО ВЛАЖНЫХ ТЕНИСТЫХ МЕСТАХ. ИХ ПРИВЛЕКАЮТ БЕРЕГА ВОДОЕМОВ, 
ОВРАГИ, ЛЕСНЫЕ ТРОПИНКИ. ПОЭТОМУ ПЕРЕД ПРОГУЛКАМИ СЛЕДУЕТ 
ОБРАБАТЫВАТЬ ОДЕЖДУ РЕПЕЛЛЕНТАМИ, ВЫБИРАТЬ ПРАВИЛЬНУЮ 
ЭКИПИРОВКУ И ОСМАТРИВАТЬ СЕБЯ ПОСЛЕ ВОЗВРАЩЕНИЯ ДОМОЙ. Фо
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УЛЫБКА «АНТЕННЫ»

Положительной стороной 
маленькой зарплаты явля-
ется низкая вероятность 
погибнуть под снежной 
лавиной или быть съеден-
ным акулой после падения 
с яхты. 
• • •
– Раньше я боялся темно-
ты, но вчера принесли кви-
танции за услуги ЖКХ. Те-
перь я боюсь света, воды 
и тепла. И еще немного – 
мусора.
• • •
Когда утром в гороско-
пе Владимиру сказали: 
«Остерегайтесь, сегод-
ня кто-то захочет завла-
деть вашими деньгами», 
он сразу посмотрел на же-
ну.

• • •
Если поздно вечером за-
хотелось съесть шоко-
ладку, съешьте! Потому 
что после рыбы, овощно-
го салатика и пары яблок 
все равно захочется съесть 
шоколадку!
• • •
Женщина во время чист-
ки зубов успевает вымыть 
раковину, зеркало и даже 
люк стиральной машины. 
А мужчина… Мужчина 
уверен, что все это не пач-
кается. 
• • •
Чем реже убираешь в квар-
тире, тем ярче результат. 
• • •
– Хочу научиться засыпать 
вечером так же быстро, 

как утром после звонка бу-
дильника. 
• • •
– Коротко про выходные. 
Субботу я вообще не запо-
минаю, потому что почти 
весь день сплю. А в воскре-
сенье грущу, так как зав-
тра снова на работу…
• • •
– Я в магазине, что купить?
– Купи мясное и рыбное 
ассорти, паштет с уткой, 
говядину в желе, индейку 
и курочку в соусе, теляти-
ну с овощами. 
– Ничего себе, это в каком 
отделе?
– Как в каком? В кошачьем, 
конечно. 
– А нам что купить?
– Гречку с сосисками!
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приятного аппетита

ГОЛЕЦ ПОД ШУБОЙ
НА 6 ПОРЦИЙ: 1200 Г ГОЛЬЦА, 480 Г РЕПЧАТОГО 
ЛУКА, 240 Г МОРКОВИ, 12 СТ. Л. ПОСТНОГО МАЙОНЕЗА, 
3 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, СОЛЬ И ЧЕРНЫЙ 
МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ. 

Лук нарежьте полукольцами, мор-
ковь крупно натрите, пассеруйте 
на масле. У рыбы удалите голову, 
плавники, внутренности, крупные 
кости. Натрите солью и перцем, вы-
ложите в смазанную маслом форму. 
Нанесите немного майонеза; он ну-
жен, так как голец суховат. Накрой-
те подушкой из пассерованных ово-
щей. Сделайте сеточку из майонеза. 
Поставьте на 35–40 минут в духовку, 
разогретую до 180 °С. Проверьте го-
товность гольца шпажкой, главное – 
не передержать его в духовке, иначе 
рыба потеряет весь сок. 

Особое меню
Супы, салаты из рыбы, постные пироги можно поставить 
на стол в Благовещение. Этот праздник отмечают 7 апреля. 

ПИРОГ С РЫБОЙ
НА 6 ПОРЦИЙ: 150 Г МУКИ, 120 МЛ ВОДЫ, 
0,6 Ч. Л. СОЛИ, 2,5 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО 
МАСЛА. ДЛЯ НАЧИНКИ: 120 Г РИСА, 2 БАНКИ 
КОНСЕРВИРОВАННОЙ САЙРЫ (ПО 240 Г), 
2,5 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, 
100 Г РЕПЧАТОГО ЛУКА, СОЛЬ И ЧЕРНЫЙ 
МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ.

Рис отварите, лук пассеруй-
те на масле, рыбу разомните 
и смешайте с рисом и луком, 
посолите, поперчите. Соедини-
те теплую воду, масло и соль, 
всыпьте муку. Замесите глад-
кое тесто, сформируйте шар, 
оберните пленкой и оставьте 
на 30 минут, затем разделите 
на две части, каждую раскатай-
те в круг. Один пласт должен 
быть чуть больше диаметра 
формы, положите его на дно. 
Накройте начинкой и вторым 
пластом теста. Соедините края, 
сделайте несколько проколов 
для выхода пара. Смажьте мас-
лом и выпекайте при 180 °С 35–
40 минут. 

ПАШТЕТ ИЗ ТУНЦА
НА 6 ПОРЦИЙ: 130 Г КОНСЕРВИРОВАННОГО ТУНЦА, 
150 Г АВОКАДО, 30 Г ПОСТНОГО МАЙОНЕЗА, 
2 ЗУБЧИКА ЧЕСНОКА, 0,5 Ч. Л. ЛИМОННОГО СОКА, 
0,5 Ч. Л. ОСТРОЙ ГОРЧИЦЫ, 10 Г ЗЕЛЕНИ (УКРОП, 
ЗЕЛЕНЫЙ ЛУК), РАСТИТЕЛЬНОЕ МАСЛО И ЧЕРНЫЙ 
МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ. 

Очистите чеснок, зелень вымойте 
в проточной воде, удалите жесткие 
стебли.  Из консервной банки слейте 
рассол или масло. Авокадо очистите 
от кожуры и нарежьте крупными ку-
биками. В чашу блендера отправьте 
все ингредиенты, кроме масла, из-
мельчите. Затем в несколько при-
емов добавьте растительное мас-
ло. Доведите паштет до однородной 
консистенции, переложите в бан-
ку и охладите. Подавайте с ржаным 
хлебом или тостами.

РЫБНЫЙ СУП
НА 6 ПОРЦИЙ: 1200 Г СУПОВОГО РЫБНОГО НАБОРА 
ИЗ ФОРЕЛИ, 600 Г КАРТОФЕЛЯ, 240 Г МОРКОВИ, 
200 Г РЕПЧАТОГО ЛУКА, 3 ЗУБЧИКА ЧЕСНОКА, 
80 Г РИСА, 3 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, ПЕРЕЦ 
ГОРОШКОМ И СОЛЬ ПО ВКУСУ, ЛАВРОВЫЙ ЛИСТ. 

Набор промойте, удалите жабры. 
Положите в воду, вскипятите, умень-
шите огонь и варите, снимая пену. 
Добавьте очищенную луковицу, од-
ну морковь, пару зубчиков чеснока, 
лавровый лист, перец, соль. Вари-
те час. Оставшийся лук измельчите, 
морковь крупно натрите, пассеруйте 
на масле. Картофель нарежьте, вы-
ложите в процеженный бульон, вари-
те, через 10 минут всыпьте рис. Когда 
он буде т готов, добавьте овощи и ку-
сочки рыбы, отделенные от костей. 
Подержите на огне 5 минут. 
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ОСОБЫЕ ПРАВИЛА
СЕДЬМАЯ НЕДЕЛЯ 
ЗАВЕРШАЕТ ПОСТ, НО ЕЕ 
СЛОЖНОСТЬ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ 
В ТОМ, ЧТО В ПЯТНИЦУ 
РЕКОМЕНДУЕТСЯ ПОЛНЫЙ 
ОТКАЗ ОТ ПИЩИ. 
РАЗРЕШАЕТСЯ ПИТЬ ВОДУ. 
СОБЛЮДАТЬ ПРАВИЛО 
ВСЕМ БЕЗ ИСКЛЮЧЕНИЯ 
НЕ СТОИТ, НАДО УЧЕСТЬ 
СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ 
И РЕАКЦИЮ ОРГАНИЗМА 
НА ДЛИТЕЛЬНЫЕ ОГРАНИЧЕНИЯ. 
ТАК, ЕСЛИ ПОЯВИЛИСЬ 
ХРОНИЧЕСКАЯ УСТАЛОСТЬ, 
СЛАБОСТЬ, ГОЛОВНАЯ БОЛЬ 
ИЛИ ПРОБЛЕМЫ В РАБОТЕ 

СИСТЕМЫ ПИЩЕВАРЕНИЯ, 
ЛУЧШЕ НЕ ОТКАЗЫВАТЬСЯ 
ОТ ЕДЫ ПОЛНОСТЬЮ. МОЖНО 
ОГРАНИЧИТЬ ПОРЦИИ, 
ГОТОВИТЬ САМЫЕ ПРОСТЫЕ 
БЛЮДА. 

ПРАЗДНИЧНОЕ 
МЕНЮ
СТОИТ ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ 
И НА РАЦИОН В ПАСХУ. 
ПОСЛЕ СЕМИ НЕДЕЛЬ 
ОГРАНИЧЕНИЙ ПИЩЕВАРЕНИЕ 
ПЕРЕСТРОИЛОСЬ, ПОЭТОМУ 
РЕЗКОЕ ВОЗВРАЩЕНИЕ 
К ОБЫЧНОМУ МЕНЮ МОЖЕТ 
ВЫЗВАТЬ ПРОБЛЕМЫ. 
В ПРАЗДНИК ПРИНЯТО ПЕЧЬ 

ПИРОГИ И КУЛИЧИ, КРАСИТЬ 
ЯЙЦА. НО ЕСТЬ ИХ В БОЛЬШОМ 
КОЛИЧЕСТВЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНО. 
ЕСЛИ ХОЧЕТСЯ ПРИГОТОВИТЬ 
МЯСО, ЛУЧШЕ ВЫБРАТЬ 
НЕЖИРНЫЙ СОРТ И ЗАПЕЧЬ 
КУСОЧЕК В ДУХОВКЕ. ОСТРАЯ, 
КОПЧЕНАЯ ИЛИ ЖАРЕНАЯ 
ЕДА МОЖЕТ СТАТЬ 
ПРИЧИНОЙ 
ПРИСТУПА 
ХОЛЕЦИСТИТА – 
ВОСПАЛЕНИЯ 
ЖЕЛЧНОГО ПУЗЫРЯ. 
НА НЕГО УКАЗЫВАЮТ БОЛЬ 
В ПРАВОМ ПОДРЕБЕРЬЕ, ГОРЕЧЬ 
ВО РТУ, ТОШНОТА, ВЗДУТИЕ 
ЖИВОТА. 

КАЛЕНДАРЬ ВЕЛИКОГО ПОСТА

СОСТАВЛЯЕМ МЕНЮ НА СЕДЬМУЮ НЕДЕЛЮ ВЕЛИКОГО ПОСТА.

6 7 8 9 10 11 12

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА  ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

СЫРЫЕ ОВОЩИ 
И ФРУКТЫ, ХЛЕБ.

ГОРЯЧАЯ ПИЩА 
ИЗ ПРОДУКТОВ 
РАСТИТЕЛЬНОГО 
ПРОИСХОЖДЕНИЯ 
БЕЗ МАСЛА.

СЫРЫЕ ОВОЩИ 
И ФРУКТЫ, ХЛЕБ.

ГОРЯЧАЯ ПИЩА 
ИЗ ПРОДУКТОВ 
РАСТИТЕЛЬНОГО 
ПРОИСХОЖДЕНИЯ 
БЕЗ МАСЛА.

ПОЛНЫЙ ОТКАЗ 
ОТ ПИЩИ.

ГОРЯЧАЯ ПИЩА 
ИЗ ПРОДУКТОВ 
РАСТИТЕЛЬНОГО 
ПРОИСХОЖДЕНИЯ 
БЕЗ МАСЛА.

ПАСХА, 
ПРАЗДНИЧНОЕ МЕНЮ.

ТВ-ОТВЕТЫ: ПОКУПКА

ЧЕМ ПОЛЕЗНА ИНДЕЙКА
В мясе этой птицы содержится ниацин (витамин В

3
). По-

падая в  организм, он снижает артериальное давление 
и уровень холестерина. Нутриент важен и для здоровья 
кожи, он поддерживает регенерацию клеток. На фермах 
не используют корма с добавлением гормонов роста, так 
как для разведения берут птицу особого сорта, за корот-
кий период ее вес увеличивается до 20 кг. Индейка менее 
калорийна по сравнению с курицей. Энергетическая цен-
ность 100 г грудки – 80 ккал, в такой же порции филе бе-
дра показатель достигает 120 ккал. Разница невелика, по-
этому для диетического питания можно выбирать любую 
часть тушки.
«ФОРМУЛА ЕДЫ» (12+), «РОССИЯ 1»

ИЗ ЧЕГО ДЕЛАЮТ ЧИПСЫ
1 апреля  в России вступит в силу ГОСТ, который, содер-
жит требование о том, что информацию об основном 
ингредиенте производитель обязан указать в названии. 
Так, маркировка «из картофеля» будет гарантировать, 
что в составе – натуральные ломтики корнеплода. Заме-
тив на прилавке пакет с надписью «картофельные», по-
купатель сможет понять, что использовано сухое сырье. 
Государственный стандарт ограничит количество кро-
шек – до 25% от общего объема продукта. В запеченных 
чипсах будет меньше жира, чем в жареных. К показате-
лям влаги требования станут едиными: максимальное 
значение – 8%, лишь в этом случае снеки получаются 
хрус тящими. 
«НАСТРОЕНИЕ» (0+), «ТВ ЦЕНТР»

КАК ВЫБРАТЬ УСТРОЙСТВО ДЛЯ УДАЛЕНИЯ 
КАТЫШКОВ НА ТКАНИ
Механические модели – скребки и щетки – надо исполь-
зовать аккуратно, при сильном надавливании одежду 
можно повредить. Подобные устройства лучше приме-
нять для ухода за плотными тканями, но работа займет 
немало времени, а результат окажется далеким от идеа-
ла. Машинки для удаления катышков (есть среди них ра-
ботающие на батарейках и те, что подключаются к сети) 
снабжены сеточкой, закрывающей лезвия. Это позволя-
ет сохранить материал. 
«ДОБРОЕ УТРО» (0+), ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ЧЕМ ДУХИ ОТЛИЧАЮТСЯ ОТ ТУАЛЕТНОЙ ВОДЫ
Есть несколько вариантов парфюмерной продукции. 
Разница – в количестве веществ, отвечающих за запах. 
В духах их 30%, что обеспечивает стойкость и тяжелый 
длинный шлейф. Варианты полегче: парфюмирован-
ная вода, в ней 18% ароматических компонентов; в ту-
алетной воде – 12%; в одеколоне – 8%. Мист содержит 
1% действующего вещества, поэтому шлейфа не создает. 
Аромат заметен только на коже. Композиции весны от-
личаются нотами цветов, зелени, цитрусов. 
«ДОБРОЕ УТРО» (0+), ПЕРВЫЙ КАНАЛ

КАК ВЫБРАТЬ БАНАНЫ
Плоды должны быть ровными, с чистой поверхностью. 
Предусмотрены три категории бананов – экстра, первая 
и вторая. Они отличаются незначительно, главная де-
таль – длина. Однако она не играет основную роль в по-
казателях качества. Размер плодов сорта экстра – более 
20 см. Бананы на плантациях снимают зелеными, чтобы 
они могли выдержать транспортировку, в пути урожай 
дозревает. Но на прилавках должны быть желтые пло-
ды, они спелые и сладкие. 
«НАСТРОЕНИЕ» (0+), «ТВ ЦЕНТР»
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Настала горячая пора: надо много успеть 
до того, как обитатели сада пойдут в рост. 
Вот основные задачи апреля.

У
Б О Р К А  В   Т Е П Л И Ц Е . 
Рас т вор ом хо -
з я й с т в е н н о г о 
или дегтярного 

мыла следует обработать 
все поверхности. Дере-
вянные элементы дезин-
фицируют гашеной из-
вестью с  добавлением 
медного купороса, ме-
таллические обновляют 
краской против ржавчи-
ны. Стенки из поликар-
боната или стекла надо 
обработать медным ку-
поросом или марганцов-
кой. Обеззараживание 
почвы можно провести 
с  помощью фитоспори-
на, раствор надо готовить 
по инструкции на упа-
ковке. Хороший резуль-
тат даст посев сидера-
тов, например горчицы. 
Перед посадкой основных 
культур растения-удобре-
ния надо будет заделать 
в грунт или скосить, что-
бы использовать в  каче-
стве мульчи. 

ПОДГОТОВКА ПОЧВЫ. Если при-
ствольные круги деревь-
ев заросли травой, надо 
подрезать корни сорня-
ков плоскорезом, а  зеле-
ную массу заделать в поч-
ву. Благодаря этому грунт 
не будет уплотняться. 
Слой мульчи на грядках 
надо переместить на край 
и вернуть через 7–10 дней, 
когда земля прогреется. 
Если осенью не вносились 
органические удобрения, 
надо заделать компост 
или пере гной в  верхний 
слой почвы (на  3–5  см). 
В апреле уже появляются 
первые сорняки, их сле-
дует удалять с  корнями 
плоскорезом или тяпкой. 
В противном случае тра-
ва будет забирать у овощ-
ных культур питательные 
вещества. 

РАБОТА В  ЦВЕТНИКЕ. Надо уда-
лить сухие листья, срезать 
у  многолетников сухие, 
слабые, сломанные ветки. 
Утеп ленные розы и вино-
град открывать еще рано, 
делать это можно, когда 
земля прогреется на 15–20 
см в глубину. Пока доста-
точно размотать укрыв-
ной материал, отодвинуть 
от ветвей мульчу, чтобы 
растения проветривались. 
Можно сделать укрытия 
из нетканого материала,  
в них будет проникать по-
ток воздуха. 

ПОСАДКА ДЕРЕВЬЕВ И  ЯГОДНЫХ КУ-
СТАРНИКОВ. Лучше сделать 
это до распускания почек, 
желательно выбирать од-
нолетние или двухлет-
ние растения. Экземпля-
ры с  открытой корневой 
системой следует сажать 
в день покупки. Любые но-
воселы требуют предвари-
тельной обработки фунги-
цидом, например 1%-ным 
раствором марганцовки 
или фитоспорином. Толь-
ко после этого культуру 
можно отправлять в  по-

садочную яму. Новоселов 
надо полить, замульчиро-
вать и зафиксировать с по-
мощью опор.

ПОСЕВ МОРКОВИ, СВЕКЛЫ, СЕЛЬДЕРЕЯ, 
РЕПЧАТОГО ЛУКА, САЛАТА, УКРОПА, ПЕ-
ТРУШКИ, РУКОЛЫ, РЕПЫ. Они не бо-
ятся низких температур, 
поэтому не требуют укры-
тий. Время для посадки 
в теп лице – начало апреля, 
в открытый грунт – конец 
месяца. 

   ОБРАБОТКА САДОВОЙ ЗЕМЛЯНИКИ. 
Надо обрезать все ста-
рые листья; если с  осени 
грядка не удобрялась, не-
обходимо внести перег-
ной или компост (норма 
на куст – 1–1,5 л) и золу – 
1–2 ст. л. Хорошо работа-
ют стимуляторы роста, на-
пример «Эпин», «Циркон», 
«Экоберин». Но исполь-
зовать надо один препа-
рат. Если в  прошлом се-
зоне кустики пострадали 
от вредителей или болез-
ней, необходимо провес-
ти обработку по листьям 
с  помощью фунгицидов 
и акарицидов. 

Ирина Ломанова, 
1style@antennatv.ru

идем в кино

ФАЗЕНДА

Большие планы

Весной 
лучше сажать 
косточковые 

деревья, осенью –
семечковые.

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
садовод, 
ландшафтный 
дизайнер, 
выпускница Школы 
садоводства

РЕНАТА МАКАРИЧЕВА
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МУЛЬТФИЛЬМ

«ГРУЗОВИЧКИ» (6+)
РЕЖИССЕР: ДМИТРИЙ ГРАЧЕВ.
ЗВЕЗДЫ ОЗВУЧИВАНИЯ: НЕТ.
РОССИЯ, 2026 Г.
ПРЕМЬЕРА: 30 АПРЕЛЯ.

ЗАЧЕМ СМОТРЕТЬ?
ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ МУЛЬТФИЛЬМА – КАРЬЕРНЫЙ ГРУЗОВИЧОК-
ПОДРОСТОК САНЯ. ВСЮ ЖИЗНЬ ПРОВЕДЯ В РОДНОМ 
КАРЬЕРЕ, ОН ВПЕРВЫЕ ВЫБИРАЕТСЯ В ГОРОД ПО СОСЕДСТВУ 
И ЗНАКОМИТСЯ С НОВЫМИ ДРУЗЬЯМИ. НО ТОЛЬКО ОТКРЫВ 
ДЛЯ СЕБЯ БОЛЬШОЙ УДИВИТЕЛЬНЫЙ МИР, САНЯ УЗНАЕТ, 
ЧТО ТОТ В ОПАСНОСТИ: В ГОРАХ НАД КАРЬЕРОМ ПРОСНУЛСЯ 
ВУЛКАН. ТЕПЕРЬ ГЕРОЯМ ПРЕДСТОИТ ПОНЯТЬ, КАК СПРАВИТЬСЯ 
СО СТИХИЕЙ, И УБЕДИТЬ ОСТАЛЬНЫХ ГРУЗОВИЧКОВ 
ОБЪЕДИНИТЬСЯ, ЧТОБЫ ПРЕДОТВРАТИТЬ КАТАСТРОФУ. 

Фильмы 
апреля
Выбрали кинопремьеры 
с разнообразными сюжетами – 
для любой компании.

ДРАМА

«АНГЕЛЫ ЛАДОГИ» (12+)
РЕЖИССЕР – АЛЕКСАНДР КОТТ.
ЗВЕЗДЫ: ТИХОН ЖИЗНЕВСКИЙ, ВИКТОР 
ДОБРОНРАВОВ, 
ЕВГЕНИЙ СИДИХИН.
РОССИЯ, 2026 Г.
ПРЕМЬЕРА: 23 АПРЕЛЯ.

ЗАЧЕМ СМОТРЕТЬ?
«ЭТО ФИЛЬМ О БУЕРИСТАХ ВО ВРЕМЯ ВЕЛИКОЙ 
ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ, ИХ И НАЗЫВАЛИ 
«АНГЕЛАМИ ЛАДОГИ», – РАССКАЗЫВАЕТ РЕЖИССЕР. 
– БУЕРА – ЭТО ЯХТЫ НА КОНЬКАХ, ОНИ БЫЛИ 
БЫСТРЫМИ И НЕУЛОВИМЫМИ, РАБОТАЛИ НА САМЫХ 
СЛОЖНЫХ УЧАСТКАХ, ОСТАВАЯСЬ НЕДОСЯГАЕМЫМИ 
ДЛЯ ВРАЖЕСКИХ САМОЛЕТОВ. ОБ ЭТОЙ ИСТОРИИ 
ПРАКТИЧЕСКИ НИКТО НЕ ЗНАЕТ». ПО СЮЖЕТУ ГЕРОИ 
ОРГАНИЗУЮТ СПАСЕНИЕ СИРОТ ИЗ ДЕТСКОГО ДОМА.

ТРИЛЛЕР

«ГУРУ» (18+)
РЕЖИССЕР: ЯН ГОЗЛАН.
ЗВЕЗДЫ: НЕТ.
ФРАНЦИЯ – БЕЛЬГИЯ, 2025 Г.
ПРЕМЬЕРА: 16 АПРЕЛЯ.

ЗАЧЕМ СМОТРЕТЬ?
РЕЖИССЕР КАРТИНЫ ЯН ГОЗЛАН, ИЗВЕСТНЫЙ СПОСОБНОСТЬЮ 
ПРЕВРАЩАТЬ СОЦИАЛЬНЫЕ ТРЕВОГИ В НАПРЯЖЕННОЕ ЖАНРОВОЕ 
КИНО, ПОДНИМАЕТ ЗДЕСЬ АКТУАЛЬНУЮ ТЕМУ ВЗРЫВНОГО 
РОСТА ИНДУСТРИИ КОУЧИНГА, ГДЕ ЛИЧНОСТНЫЕ ТРЕНЕРЫ 
СТАНОВЯТСЯ ГУРУ, А ИХ ПОСЛЕДОВАТЕЛИ – ЖЕРТВАМИ 
МАНИПУЛЯЦИИ. В ГЛАВНОЙ РОЛИ – ЗВЕЗДА ФИЛЬМОВ «ГРАФ 
МОНТЕ-КРИСТО», «ЧЕРНЫЙ ЯЩИК», «ИВ СЕН-ЛОРАН». 
ЕГО ГЕРОЙ МАТЬЕ ВАССЕР – КОУЧ ПО ЛИЧНОСТНОМУ 
РОСТУ И ВЗАИМООТНОШЕНИЯМ. ТАЙНЫЙ ВРАГ ГОТОВИТ ЕМУ 
ИСПЫТАНИЕ, СПОСОБНОЕ РАЗРУШИТЬ ЖИЗНЬ. 

ДРАМА

«КОММЕРСАНТ» (18+)
РЕЖИССЕРЫ: ФЕДОР КРАВЧУК, НИКИТА КРАВЧУК.
ЗВЕЗДЫ: АЛЕКСАНДР ПЕТРОВ, МИХАИЛ ТРОЙНИК.
РОССИЯ, 2025 Г.
ПРЕМЬЕРА: 23 АПРЕЛЯ.

ЗАЧЕМ СМОТРЕТЬ?
ЭКРАНИЗАЦИЯ АВТОБИОГРАФИЧЕСКОГО БЕСТСЕЛЛЕРА 
АНДРЕЯ РУБАНОВА «САЖАЙТЕ, И ВЫРАСТЕТ». ДЕЙСТВИЕ 
НАЧИНАЕТСЯ В 1996 ГОДУ. ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ – НАЧИНАЮЩИЙ 
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬ АНДРЕЙ – В ПОГОНЕ ЗА ЛЕГКИМИ 
ДЕНЬГАМИ ОКАЗЫВАЕТСЯ ВВЯЗАН В МОШЕННИЧЕСКУЮ СХЕМУ. 
ТЕПЕРЬ ЕМУ ПРЕДСТОИТ НЕ ТОЛЬКО ВЫНЕСТИ НЕСКОЛЬКО ЛЕТ 
ТЮРЕМНОГО ЗАКЛЮЧЕНИЯ, НО И ПЕРЕОСМЫСЛИТЬ ВСЮ СВОЮ 
ЖИЗНЬ. РЕЖИССЕРЫ – СЫНОВЬЯ АНДРЕЯ КРАВЧУКА, АВТОРА 
«АДМИРАЛА» И ДРУГИХ КИНОХИТОВ.

МЕЛОДРАМА

«ВОТ ЭТО ДРАМА!» (18+)
РЕЖИССЕР: КРИСТОФФЕР БОРГЛИ.
ЗВЕЗДЫ: РОБЕРТ ПАТТИНСОН, ЗЕНДЕЯ.
США, 2026 Г.
ПРЕМЬЕРА: 9 АПРЕЛЯ.

ЗАЧЕМ СМОТРЕТЬ?
ГЛАВНЫЕ РОЛИ СЫГРАЛИ ЗЕНДЕЯ, КАРЬЕРА КОТОРОЙ 
В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ НАБИРАЕТ ОБОРОТЫ, ПЛЮС ВСЕ 
ОБСУЖДАЮТ, ВЫШЛА ЛИ ОНА ЗАМУЖ, А ТАКЖЕ РОБЕРТ 
ПАТТИНСОН, КОТОРОМУ, КАЖЕТСЯ, УДАЕТСЯ ИЗБАВИТЬСЯ 
ОТ ОБРАЗА ВАМПИРА ИЗ «СУМЕРЕК». ПО СЮЖЕТУ ЧАРЛИ 
И ЭММА ГОТОВЯТСЯ К СВАДЬБЕ, НО НАКАНУНЕ ЦЕРЕМОНИИ 
ВСЕ ПЛАНЫ НА «ДОЛГО И СЧАСТЛИВО» РУШАТСЯ ИЗ-ЗА ОДНОЙ 
ТАЙНЫ, СКРЫВАЕМОЙ ГОДАМИ. РЕЖИССЕР И АВТОР СЦЕНАРИЯ 
ФИЛЬМА – КРИСТОФФЕР БОРГЛИ, СНЯВШИЙ ЧЕРНУЮ 
КОМЕДИЮ «ГЕРОЙ НАШИХ СНОВ».
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