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3B€3(JHbI€ HOBOCTHU

B nEPBOM CE30HE
«TAWH CAEACTBHS»
AHHE KoBAAbYYK
5bIAO 23 TOAA.
CEHYAC AKTPUCE
48 AET.

My

BosBpawenue

B Cankr-lNetepbypre HauaAnch cbeMkm 26-ro ce30Ha ceprana «laitHbl
CAegCTBMSY.

HOBBIX cepusix Mapuro 11IBerioBy (AHHA
Koeaabuyk) u Ostera ITiaToHoBa (AAEKCEA
KoMawko) skyT ncnbiTanus. B Ku3Hu

IInaToHoBa mosSBS-
lepouns 3aatb!

€TCA B3pocias 104b, O KO-
ropoit o nepasno ysuan.  oBaAbuyK BAOOMTCA
B POK-MY3bIKaHTa.

— IlpennoxkeHne 3aHsATh peXUCCEPCKOe
KpECclIo MOHavyally BbI3BAJO Y MEHS CMe-
mwaHHble aMonuu. C OfNHOU CTOPOHBI,
s oOpajfoBalicsi, IOTOMY
YTO OYEHb JIOOII0 3TOT
IPOEKT — 32 €ro TEIJIOTY,
3a TO, YTO MOMUMO JIETEK-
THUBHOH MCTOPUM BCerjia
€CTb 1 JINYHAS KU3Hb Fepo-
eB. U 7151 3puTesneit cepualt faBHO CTaJ POf-
HbIM. C JIpyToil CTOPOHBI, S Cpa3y IOHSII,
4TO Oy/IeT HeNpOCTO. «TallHbI CIEACTBHUS»
uayT yXKe 25 JeT, U TYT BasKHO HE HCTIOPTHUTD
TO, YTO OBLIO C/IETaHO /IO HAC, 3 IPUBHECTH
YTO-TO cBexXee U sipkoe. KoHeuHo, B aTOM
ce30He OylAeT MHOTO HOBBIX IIOBOPOTOB, —
pacckazan Manny.

Komonkosa (Oabra MaBroBEL)
CHOBA CTaJIKuBaeTcs ¢ 30-
TBHUKOBBIM (AMMTPUIA TTAAA-
MAPYYK). A ertte B CK MeHsieTcst pyKOBOJICTBO,
HOBBIM Ha4YaJIbHIKOM CTaHOBHUTCS Bacummit
Kasnau (Mabs LLlakyHos). 11 B BepeHHUIIE THYHBIX
npo6Giem llIBenoBa n ee KOIIEern NPOAOI-
SKaIOT paccieioBaTh NpecTyieHus. Pexuc-
cepoM cTasi MupocAAB MAAMY, OH HT'pas poJib
IImutpust JlyraHckoro, ObIBIIEro Myxa Ma-
pun CepreeBHbl.

['oBoPAT, ut0 MAYAMHA AHAPEEBA 11 DEAOP
BOHAAPYYK BCE-TAKM PA3BOAATCA — OHM MOAAAM
OOULIMAAHBIE BYMATH B CYA. HAMOMHMM,

YTO B MPOLLAOM TOAY AKTPYCA 3AABMAA

O PACCTABAHMM.

: ; i {
Y OAbIu YXE ECTb
TEATPAAbHbIN OMBIT.

i

HOBASl PAB

—~ Mbl HUKOTAA HE BbIAM MAPO, KOTOPASl AOTYCKAAA
AOAEV B CBOKO CEMbIO. ITOTO HE CAYYUTCA

1 CEMYAC, HO Mbl TIOCYUTAAM MPABUABHBIM CAEAATH
OOULMAABHOE 3AABAEHVE B MOMBITKE M3BEXAT
VBAMLLHMX AOMBICAOB M ®AHTA3MI O HAC (XOTS
MOHWMAEM, YTO 3T0 HAWBHO). CNYCTA AEBATH

AET COBMECTHOM XM3HM Mbl MPUHSAM PELLEHME
PACCTATBCS. Mbl HAAEEMCS, YTO HAC XAYT
COBMECTHAS PABOTA M APYXXBA. M, KOHEYHO,

Mbl HABCETAA POAMTEAW HALLEFO MPEKPACHOTO ChIHA.
BCE MEHAETCS. VI3MEHMAACD M HALLIA MCTOPUS, -
AEAVAACD TOTAA TTAYAMHA.

OAbra BY30BA ChirPAET AOAOUKY B CTIEKTAKAE
«[ToKPOBCKME BOPOTA» B TEATPE HAAEXABI
BABKMHON.

- 51 BO3BPALLIAIOCb HA TEATPAAbHYIO CLEHY! HACTAAO
BPEMS OTKPbITb BAM TAVHY, KOTOPYHO Mbl XPAHWAM

¢ HaAEXAOM [EOPTMEBHOM. TEMEPD S BYAY WIPATb
C AYYLLEM MAPTHEPLLIEV HA CLIEHE TEATPA «Pycckaq

MECHS». CMACKBO 3A AOBEPYE W BEPY! — MPU3HAAACH OAHAKO CrYCTS BPEMS CYMPYTU PELLIMAM AATb

by3o8a. LUAHC OTHOLLIEHMSM. [TOKA MAPA HE AAET HUKAKMX
) KOMMEHTAPUEB.
TOJIbKO ¥ HAC! BEPOEB: 5 craa ropasgo

T84-10 1an 2026 N° 17(1500)

V o

Y ®epora
1 TAYAMHbI ECTb
5-AETHUH CbiH MBAH.

Doro: Terekaran «Poccus, Angpeit Kaambikos/Woman.ru, coucetn

®orto Ha obroxke: Onbra Tynoxoroga-Boakosa

2

«Celtuac 06ugbl

HEeT»

Coin EBrenms
MAtoLWwEHKO

OT nepBoro bpaka
BrepBble PaccKasaA

O HEMpOCTbIX
OTHOLUEHHUAX C OTLIOM.

a wmarepu Eropa
Mapun Epmak ¢u-
TYPHCT XKEHUICS
B 2005 romy. OpHa-
ko B 2008-M mapa pa3Besnach.
T'opopunu, 4yto ObIBIIAS
cynpyra IpensiTcTBoBaja
OOIIEHNIO ChIHA C OTIIOM.
Ho y 19-netnero Eropa cost
Bepcusl.
- Korga popurenun pas-
BEJINChL, MHE OBIN TOf.
On He 3a0pan Hac u3 pop-
poma... M BooOiue, y MeHs
JOJIXKHO OBLIO OBITH IPYroe
ums — Kpuctuan. Y 6naro-
napst mame s Erop, s aTomy
pan. Mama He 3ampeiaiia
obmaThkcs, oHa ObIIa TOJb-
KO 3a. B ompeaeneHHOM
BO3pacTe § MOHSJ OTHOLIE-
Hue oTua k cebe. OH nepu-
OMYECKH 3a0upan MeHs
Ha BBIXOJ[HbIE. DTO OBLIO
napy pa3s. IHorga gapui no-
napku. Ho MHe Hy>XHO ObI-
J10 1pocTo o0eHue. B fet-
CTBe, KOHEYHO, ObljIa 00upa,
s YYBCTBOBAJI CEOSI INTITHAM.
Ceituac — ser. To, uTo TIpoO-
HCXONNT MEXKNY B3POCITBIMH,
JOJIKHBI PelIaTh B3POCIBbIE.
Kak-to cmpocun, nmouemy
OH CO MHOH He oO0IIaeTcs.
OH cka3zan: «Y MeHs obupa
HA TBOIO MaMy», — MOJIEJIUJI-
cs Erop B onaitH-moy «Kaxk
ecTb. Henuc [TapxoMeHKO».

B nporpamme «Cexkpet
Ha MusnoH» Ha HTB TTimio-
IIEHKO TOBOPWUJI, UTO BCET-
la paj BUJETh CHIHA.
Erop He ocraBui
06e3 KOMMEHTa-
pHs IpU3HAHUE
oTIa.
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Eropy EPMAKY
19 AET.

— DTo0 Bce abconroTHas He-
npaspal S He MOTy TOBEPSITh
9TOMY 4eJIOBeKY. S 3BOHIO —
MHe He oTBevaroT. Kak st Mmo-
I'y K HEeMy [IpHexathb?

ChIH ¢urypucra gaxe Ha-
yall 3aHIMAaTbCd XOKKeeM,
4TOOBI OBITH OJMXKE K OT-
ny. B Tor nepuop Erop no-
IPOCHJI NTAINy KyIUTh HOBbIE
KOHBKU.

— OH cka3zall, 4TO HHUYETO
He OyfeT NoKynate. B utore

- MHe He xouetca
Ha3bIBaTb €ro
otuoM. OH
npocto XeHs, -
rosopur Erop.

MaMma cama KyTuJa, a KO-
Ky, opMy HOAapUI IeAyLI-
ka. 'oga Tpu 4 3aHHMall-
Csl XOKKeeM, IOTOM YIIell
u3 cnopra. IToromy uyTo MHE
OBLIIO OOMTHO, UTO MBI B OfI-
HOM 3IaHNH, HO OTEIl He TPH-
XO[IUJI HA MO TPEHUPOBKH.
Bupen ero mamuny y «l06u-
JICITHOTO» W BCETfia 3a/1aBajl-
Csl BOIIPOCOM: a MOXET, ce-
rofHs npupetr?

B 11 ner Erop BmecTe ¢ oT-
LIOM U €r0 CEMbEN OT/bIXAI
Ha Manspusax. ITo cioBam
HapHsi, y HEro OcCTaluch
HE caMble pajlyKHbIE BOCIIO-

AN
PKUS”GEE‘LKSO«'

Erop 1 EBrenmi

HA OAHOM
U3 PEAKMX BCTPEN.

MUHaHHUSI.
— Orer 0YeHb MaJIO BpEMEHN
€O MHO¥ IIPOBOAMIL. 51 XOTen
C HAM B OKEaHe IOIIaBaTh,
B OacceilH nonpsirars. Ca-
ure (crapiiuii cbid EBrenus
u flubl Pyakosckoit. — ITpum.
«AHTEHHbBI») KYINUIH Ha-
JYBHOT'O CKaTa, C KOTOPbIM
OH TIaBai u urpai. U s ro-
ke xorell. Ho MHe cka3anu,
YTO OH ecTh y Callu u Aeu-
Te nomnojam. Korga MHe yaa-
BaJIOCh TIOIIIaBaTh HAa HEM,
BbIOeran Camia u 3a6upai.
Sl cupes Ha BUILIIE U TIPOBO-
1 BpeMst caM ¢ coboil. He-
ratuBa He OBLIO, HO U 3a00-
ThI TOXe. bbumn passr: «He
IpbITai B 6acceiiy, 5 He X0Uy
OpaTh 3a TeOsI OTBETCTBEH-
HOCTbD, OEAENh C MAMOM —
[pbIram».

Camoe oO6ugHOE BOCIIOMH-
HaHue st Eropa — ato ero
feHb poxaenus B 2024 rony.
— 4 ckaszan emy Mecsna
3a f1Ba. S ero oueHsb XKyjad,
pacckaszail BCeM APY3bSIM.
B urore on He npuexan. Op-
HUM U3 HOCIEIHHUX MO3BO-
HuUI 1 nospasuit. Ho mopa-
POK OB — ICHEXKHBIIL.

Erop He xo4eT Ha3bIBAThH
EBrenns otmom.

— MHe npoie Ha3bIBaTh
ero XKeneir. MHe He Hpa-
BUTCS, KaK KO MHE OTHOCH-
JINCh, KaK OTHOCSTCS cervac.
Y MeHsl eCTh OTYMM, OH JIeHi-
CTBUTEJIBHO OTELl, BOCIUTAJ
MEHSI, 51 eMy OJIarojiapeH.

ITapens Tpypuiica oduiu-
aHTOM, 3aHUMAJICSI MOUKON
mammH. Cefigac Epmaxk pe-
MOHTHPYET aBTO W MOTOIH-
KJIBI U TIEPENPOAALT UX.
— MamMma nonyuuia
TpeThe BbIcIIee 00-
pa3oBaHHe, OHA
KITMHAYECKUI TICH-
XO0JIOT, 3aHUMaeT-
Cs1 CO B3POCITBIMY
U JIeTbMH, BOC-
HHUTHIBAET MO-
€ro MJajlue-
ro 6para. Mo
OTYMM MHO-
roe sl MEHs
cnenan. bna-
romaps emy
s TOJTI00UN

MOTOIH -
KJbI, Tep-
BBII MHE

OOJapuin
B CeMb JIET.
BMmecTe BbI-
e Oupay, IOoKy-
W namnu. 1 Bme-
¢ cTe KaTaeMmcsl.

Beponnka Cenesresa,
programs@antennatv.ru

4—10 maga 2026



Y APAPATA
1 EKATEPMHbI

PACTYT ABE
AOYEPH -
EBA 1 AMAHA.

OTtubi u getn

HegasHo cTano u3secTHO, 4T0 y APAPATA
KELWAHA ecTb 14-AeTHUi BHeBPaUHbINM CbiH

JAbgap.

aMa Malb4yHuKa
OabBupa Kperosa
pelnia faTh oria-
cky ucropun. [To ee
clIOBaM, 3Be3[la «YHUBEpPa»
TOJITHE TOAbI HEe TIPHHAMAI
y4acTHs B BOCIUTAHUMU ChI-
Ha, a TIOTOM BHE3aITHO IOS-
BUJICSI B €TO KM3HU.
— B xonte cents6ps 2011 ro-
la coCcTOsIIach Hallla MOoCIeN-
Hsg BcTpeda. SI Hanucana
coolOuieHue, 4To GepeMeH-
Ha. OH mpoman Ha YeThI-
pe nus. [Tocne mepe3BoHMIT
1 HEPBHBIM T'OJIOCOM CITPO-
cit: «UTO THI IyMaemb fe-
nmaTe?» 5l oTBeTHNA eMY:
«YTo MBI OyjmeM penaTb?

L
JnbBupA KpETOBA 38
C CHIHOM y i)
SAbAAPOM.

Ms1 GypeM popuTensMu!»
B3sima Ha ce6st OTBETCTBEH-
HocThb. OH Xe MPOCTO ucyes
Ha HeolpefelieHHOe Bpe-
M. S cama pacTuia chlHa
7 IPOJIOIIKANa XUTh CBOEH
KU3HEBIO, — 3asIBUJIA DJIbBU-
pa B mporpamme «IlycTp
rosopsaT» Ha IlepBoM KaHa-
Ie.

Kak npusnaetrca Kpero-
Ba, C CbIHOM Apapart He 00-

- Pebenok moit. Ero
HMKTO He OCTaBASIA,
€My MOMOraAM.

N

«AHTeHHa» B KazaxcTane» N2 17

®oro: Persona Stars, cron-kagp 13 nporpammbl «[TycTb rosopsm/Mepebiit kanaa

maicst. Ho B 2022-m Bapyr
nonpocuil ¢goro Dibaapa.
A mocne mpuieTea K HUM
B BopoHex u npuiesn K chl-
HY Ha (yTOOIBHYIO TPEHH-
POBKY.

— Berpeua Oblia MasieHb-
Koil Tparefueil. Moit pebe-
HOK HUKOT/]a HE BHJIEJ TaIy,
a TYT NpHe3XaeT Jsasl Ka-
KOH-TO 3HAaKOMUThCs. M Ke-
Ha €ro.

Dnbaap poORHMICS IETOM
2012-ro, a B suBape 2013-ro
Apapar xeHuics Ha Eka-
tepune llenere. Cynpy-
ra akTepa ToXe IIpHILIa
B cTynuio «IlycTb roBopsiT»
U pacckasallia, 4TO MYX
7 HE AyMaj OTKa3bIBaThCS
OT CbhIHA.

— B 2013-m DnpBupa Hamia
MEHS 4yepe3 TPEeThHUX JIHII.
MsI TOrAa JOATO pas3rosa-
puBanu 1o renegony. OHa
pacckasbiBasa 00 Apapate
He O4YeHb MPHUSTHBIC BEIIN.
Ay MeHs MoJIofiasl CEeMBbs,
s TOJBKO BBIIIIA 3aMYX,
MHE XOTEJOCh 3aIMUTHUThH
My3Ka: MaJo J1 9YTO TaM Obl-
jno panbsuie! Ho g monsna,
YTO OHa TOBOPHUT IIPaBAY.
ITosTomy mompocuna cpe-
aats [JHK-Tect. Apapar no-
MOraj, BbICBITIAI €l IEHbI'H,
3TO IPOHUCXOAMIIO CHCTEMa-
THYECKHU.

ITo3xe DnpBHpa oOpaTu-
nack K Keusiny ¢ npocs6oit
KYIHUTH UM KBapTHUPY B IICH-
Tpe ropoaa. AKTep OTKa-
3ai. Torga Kperosa oOpa-
THIach B cyll. M ecnn paHee
CBIH ITOJIy4YaJl OT OTIA eXe-
MeCSIYHbIE BBIIUIATHI B CTO
ThICSIY pyOJIell U NofapKHu,
TO TeNephb MO PEHICHUIO CY-
Ja MOXET pacCUYUTHIBATH
Ha MUHUMAJbHYIO CYMMY
AJMMEHTOB.
— Pe6enok moit. Ero HukTO
HE OCTaBJIsI, eMy IOMOra-
au. IIpocTo y TOH CTOPOHBI
BO3HUKJIH TpeOOBaHMUS, KO-
TOpbIe OBIIN HECOBMECTH-
MBI C MOUMH BO3MOXKHOCTSI-
Mu. B aTux TpeboBaHUsX
ObLIO OTKA3aHO, — HOJIEIIHII-
cs1 Apapar.
Bepornka Cenesresa
kino@antennatv.ru
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AKTPUCA PAIBEAACH |

82024 roy

CMYCTA 12 AET BPAKA
13-3A U3MEHbI MYXA.

HataAM TOPTMAH cTaHeT Mamoit
B TPETUM pas.

epexxuB OOJIe3HEHHBIH pa3BoJ

¢ xopeorpagom BEHXAMEHOM MMABTBE,

44-netHdas akTpuca oOpena cya-

cThe C 45-meTHUM (paHIy3CKUM
mpojocepoM TaHru AETABAEM. OG OTHOIIICHH-
X Taphl CTAJIO U3BECTHO B MIPOIIJIOM IOy,
a ceituac Haramm xpmet pebenka. [Toptman,
4ell OTell Bpau-penpofyKTolIor, IpU3HAIaCh,
YTO OCO3HAET, HACKOJIBKO €H IIOBE3JI0 CTaTh
MaTephlo elle pa3 B ee Bo3pacre. «51 Bripoc-
Ja, cIymIasi paccKasbl O CIOXKHOCTSIX C 3a-
yaTHeM. B MoeM OKpysKeHH:n MHOTO OJIH3-
KUX JIOfiell, KOTOPBIM MPHUILIOCH IIPOUTH
yepes cepbe3HbIe UCIbITaHus. 3Has, YTO, Be-
POSITHO, 3TO TOCTIENHsISI GEPEMEHHOCTB, 51 10-
POXY Ka>KiIbIM MOMEHTOM», — CKa3aJla akK-

LUDPA

Moyt B 300 MMAAMOHOB
AOMAPOB OLIEHUAA BAEHK
AAVBAM YPOH, KOTOPbIM
HAHEC EE PEMYTALIMM

CYA C PEXMCCEPOM
AxacTHOM BAAbAOHM. KOHOAMKT
PA3TOPEACS BO BPEMSI CbEMOK ®MAbMA

«BCE 3AKOHYMTCA HA HAC». BAEWK

MOAAAA UCK HA AXACTHHA, OBBUHMB

EFO B AOMOTATEAbCTBAX,

A BAAbAOHM B OTBET 3ASIBMA O KAEBETE.

B uTOrE 10 13 13 MPETEH3MM AKTPUCI

BbIAM OTKAOHEHI, ¥ OT HEE OTBEPHYAACH
noApyra TenAOP CBU®T, KOTOPYIO BAEVK
BTAIHYAA B CKAHAAA. TEMEPb AAVBAK
TPEBYET BOMECTUTb EV 161 MAH B CYET
MPOLLABIX M BYAYLLIMX AOXOAOB, 49 MAH
YBbITKOB, MOHECEHHbIX EE KOMMAHMEN
CPEACTB M0 YXOAY, 22 MAH AOAAAPOB -

AAS EE KOMMAHUM HATIUTKOB W ELLE 40 MAH -
3A UCTIOPYEHHYIO PEMYTALIMIO.

Doro: Zuma/TASS, Nassou.fr/SplashNews.com/Legion-Media, Coachella Live, People

L0)XMgaHuMYgyga

Anne

Demand!

3Be€3gHble HOBOCTH

Haramv [oPTMAH |
AHT AETABAD.

Tpuca. Y 3Be3/Ibl €CTh 14-1eTHUH CbIH AJed
u 9-neTHsIS moub AManus oT beHxkaMeHa
Munsnbe.

BELLIY C UCTOPUEM

MAAOHHA BbICTYMMAA HA MY3bIKAABHOM OECTMBAAE COACHELLA
BMECTE C CABPMHOM KAPMEHTEP, A MOCAE KOHLIEPTA OBHAPYXXMAA,
YTO EE KOCTIOM YKPAAM. PEYb MAET O BUHTAXXHOM OMOAETOBOM
KOPCETE, KYPTKE GUCCI, CATOTAX M YYAKAX, B KOTOPbIX MEBMLIA
AEBIOTMPOBAAA HA TOM XXE OECTMBAAE B 2006 T0AY. «ITO

HE NPOCTO OAEXAA, 3TO YACTb MOEM UCTOPUM. 1 HAAEIOCH

1 MOAKOCb, YTO KTO-TO C AOBPbIM CEPALIEM HAMAET UX M CBAXETCS
C MOEM KOMAHAOW», = HAMMCAAA 67-AETHAS MEBULIA B COLIMAABHBIX
CETAX ¥ MOOBELLIAAA BO3HATPAXAEHME.

Moy 42026

\\'ngll‘s
S\lost
Beautiful

TOAA 1O BEPCUM XYPHAAA PEOPLE.
B MHTEPBbIO M3AAHMIO 43-AETHSS §

Aneca [opguenko, programs@antennatv.ru
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geTeKTMBHasA MeAogpaMa

PUU, B TOM YUCAE AIOBOBHBIE NEPUNETUM, PA3BOPAYUBAIOLLIUECS B POCCUUCKOM

[ A X - KoraA YMTAEWb CHHONCHUC CEPUAAA, KAXKETCS, 3PUTEAEM KAET AETEKTHB,
e Aa e Cx u £t 11 % J QR HOTIOTOM OKA3bIBAETCS, 4TO 3TO HE NIPOCTO NOMCK YEHALIbI, A KHTEHCKUE HCTO-
e A ' 5 USRS [AYBMHKE. A YEM BAC CLEHAPHI 3AMHTEPECOBAA?
Nive A #8.1 - Bo-nepBbIx, MHE XOTENOCH MOPAGOTATh C PEKUCCEPOM.
+ g THE 0 BN Y Mui 1aBHO ¢ AHTOHOM (AHTOH BOPMATOB. — TTpHM. «AHTEHHbI»)
o’ s - v SN ipyr ipyra 3HaeM. Pamblie He CKITa[bIBAIIOCK: TO Y MEHs Obl-
A TA¥" : \% ¥ JIM TTApaJUIENIBHO CHEMKH, TO YTO-TO IPYroe. A TyT HAKOHEl
COTO K ‘i " ,‘ . y e il 1 BCTpeTHIHCh. Hy a BO-BTOPBIX, IOHPAaBHIIOCH, YTO B CIICHA-
4 e : AR ; B | pHUH HET KaKOH-TO NMCEeBAONPUAYMAHHOI HCTOPHUH, OLLYIIe-
' ¥ A T | HmHe, 4TO OHA HaMWCaHA 1O CETONHAITHIM peanusM. OGbIu-

Has UCTOpUs, KOTOPAss MOXKET CIYUUTLCA B XKU3HU, TaKasd
MMOHSTHAS U OJIM3Kasl.

- Baw repoit HUKMTA CTAHOBMTCA YYACTHMKOM AHOBOBHOTO TPEYTOABHMKA. K AE-
PE, AEBYLUKE EMY CUMTMATMYHOM, MPOSIBASIET MHTEPEC APYTOH MY)KYMHA, A NO3XKE
¥ BOBCE BbIICHAETCA, 4TO OHA HECBOBOAHA. MEXXAY COMEPHMKAMM AAXKE CAYYHT-
€l APAKA. HE 3HAIO, BLINAAET AM OHA M HA BALLY AOAIO, HO KAK OBbIYHO BbI 10
CTYMAETE B TAKMX CLIEHAX - CTIPABASETECb CAMM MAM OTAAETE HA OTKYN AYBAEPAM?
— Bcerna craparock caM Bce JiennaTh, HHOTTA Jaske MPOIIY, ec-
JIM peXkuccep W KackKajepckasi TpyIma mo3Boiisiior. Koneu-
HO, C IECSITOTO 3TaXa MHE HUKTO HE Pa3perluT IMPLITHYTH,
HO YCTPOUTH CIEHMUYECKYIO IpaKy — BojHe. MHE Takoe
B Kaii(. 5 Begp 3TOMY YUMIICS U TIOKA HE CcTap, MOIBUKEH,
€CTb CHJIBI U KellaHue. Bo-TepBbIX, 9TO IIEeHHO, KOT7a fielia-
eIlIb CaMOCTOSATEIHHO, BO-BTOPBIX, UYYBCTBYEIIb B cebe yBe-
PEHHOCTb, J1a U, B-TPETHUX, IOUEMY HET, 3TO HE TaK CIOKHO.

Covemkm B cepuane «Korga roput
OrOHb» pa3dyguAm B akTepe
gaBHMe XeAaHUs — NepeexaThb XMUTb
3a ropog M OTNPABMTLCS B PEYHO

Kpyus.
EAA, NOMPABBTE, ECAW OLLUIMBAIOCb, HO, KAXET- - HACKOABKO 3HAIO, BOABLIAS YACTb CHEMOK MPOXOAMAA B SIPOCAABCKOM OBAA-
€81, POAW BPAYA B BALLIE ®UAbMOTPAGUM ELLIE CTH, B CEAbCKOM MECTHOCTH. Bbl FOPOACKO# XXMTEAb, MOCKBMY. HACKOAD-
_— KO BAM TAKAfl AEPEBEHCKASI, TPOBMHLIMAABHAS XXM3Hb BAM3KA U NO-
HATHA?

HE 6bIAO. 3HAYMT, HUKUTA B CEPUAAE «KoraA

TOPUT OrOHb» - CBOET0 POAA AEBIOT?
— B 3TOM cMbICIIe ia, 3TO MOl IEPBbII TAKOI
onbIT. PaHbllle s CHUMAaJCS B POJIU MAIAEH-
Ta, M TOJBKO ceiiuac — Bpava. 51 crapascs
MOJITOTOBUTHCS, XOTS BpEMEHHM OBIJIO HE TaK
MHOT0: TIOCMOTPEJ HECKOJIBKO cepuil Hale-
rO0 POCCUICKOTO MpOeKTa ¢ MAKCOM ABEPMHBIM
— cepuai «CxkiangocoBckuil» — 1 aMepu-
kaHckoro «[Jokropa Xayca». 1 cran 6omne-
e-MeHee NMOHNMAaTh, KaK U UTO JIy4llIe Jie-
JIaTh B Kajpe.

— CpeMouHas TpyImna TaM Xuma, a y Me-
HS HapajulelbHO OBIN eIle MPOeKT,

" TPUXONMIIOCH e3MuTh. MeHs 3a-
Oupanu U3 MOCKBBI, U g Npues-
3Kall Tyfla PaHO YTPOM M HOTyYall
TaKkoe YAOBOJIbCTBUE OT BCTPEUN
caTumu Mectamu! OueHb IOHpa-
BUJICS TOPOR YTUINY: IBYX3TaX-
HBIE IOMa B CTAPIHHOM CTHJIC,
TaM IPaKTUUYECKH

BCE COXpaHEHO,
- U KAK BbI CEBSt B MEAMLIMHCKOM ®OPME OLLYLLIAAW? YHUCTO, YIOTHO,
— [IpexpacHo! XoTs GONbHUIL MBI BCE, BEJNUKOJEenHas
HaBepHOe, 6ouMcs. 3yOHOI, Bpauyu B HEBOAbLUOM CEAE MPOMCXOAUT HabepexHad.
B L[EJIOM — YacTO 3TO HAIM AETCKHE FPOMKOE MPECTYMAEHME: TaMm HacTOJBKO
TpaBMbI. Bpofie 1 Tora aTo TONBKO MECTHbIN XMTEAb BACAW (MBAH KJacCHO, CIO-
CBEMKH, HO, KOTJ]a OHU POUCXOMST DOMMHOB) YXOAWT HA PbIBAAKY KOWHO, YelWHCH-
B IEUCTBYIOIIEH OOJBHUILE, PSIOM C 12-AETHEM A0YKON AALLEA (BEPA HO, YTO XOTEJOCk
XOJISIT HACTOSIIIYIC BPa4H, TALIHCHTHI, i YePHABCKAS). BCKOPE HA BEPETY OCTaThCsl MOTOIb-
ThI YyBCTBYEIIb 3a11aXH, BOJIEH-HEBO- - B BOEHHbIX ®MABMAX 51 YXE | HAXOAAT ETO TEAO, AEBOYKA AEXMT re. K coxkanenmuro,
nefl omyiaems arMocdepy. 1 ona CHUMAACH, B UCTOPMYECKMX TOXE, HEMOAAAEKY, PFAOM C HEV = PYXXbE. y MEHS He OBIIO
He oYeHb KoMopTHas. Ho, mymaro, aTo MOHMUMAIO, KAK TAM CEBS AEPXATb, - TTOHAYAAY B HEMPEAYMbILIAEHHOM TaKoO# BO3MOX-
UTpaeT Ha PyKY, IOTOMY 4TO Tebe He TOIIK- A B IPOEKTE, CBA3AHHOM C MEAMLIMHOWM, ~ YBUCTBE MOAO3PEBAIOT AALLY. HOCcTH. OKa3bIBa-
HO OBITH CIIUIIKOM YIOGHO B Kajipe. OKA3AAOCb, ECTb HIOAHCbI: HYXHO DTV BEPCHIO HE MPMHUMAET eTcs, Kopabluku,

BbITb BOAEE COBPAHHbIM, BbIAABATb CEAbCKW ®EABALLIEP AEPA KOTOpble OcCTa-
- MoTpPEBOBAAOCD C MEHBLLE 3MOLMA. CHAYAAA, HA MIPOBAX, (BAPBAPA DEO®AHOBA). HaBIMBAIOTCS TaM
AM BAM A cheMok = JECHAITOrO 3TaXKa 88 Y MEHA HNYETO HE MOAYYAAOCD, BMECTE € YYACTKOBbIM MuxanaOM y IPUCTAHU, YXO-
OCBOMTLKAKMETOME-  MHE He pa3peluart B OCOBEHHO BHIFOBOPHTb 3T CAOXHBIE (MAbs MAAAKOB) OHA BEPETCA JIAT C MOCKOBCKOTO
AMLIMHCKME HABBIKM, MEAMLIMHCKME TEPMMHBI. 1 YXE NOTEPAA 3ALMTUTD AEBOYKY OT OBBMHEHHS pEYHOro BOK3ala.
rem soae saw repoii NP PITHYTh, HAAEXAY, HTO CTAHY CHUMATBCS. W HAVTY HACTOAILLIETO MPECTYMHMKA. B npuHImne, MOX-
HE NPOCTO BPAY-TEPA-  HO YCTPOMTDb Ho HE TYT-TO BbIAO, MHE NO3BOHMAH TEM BPEMEHEM B AEPY BAIOBASETCS HO 100paThCsi U BO-
MEBT, A XMPYPI? W COOBLLMAW, YTO 5 YTBEPKAEH, XUPYPT PAVIOHHOV! BOAbHHLIbI IHBIM TPaHCIOP-
— OcHOBaM nep- cueHnleckylo Bl 11 AAS MEHS 3TO CTAAO BOABLLIOV Hukuta (Teaa Mecxu). Bekore kpyr TOM u3 MOCKBBI
BOW MeEUIMH- gpaky - BMOAHe. MPUSTHOM HEOXMAAHHOCTBIO. MOAO3PEBAEMbIX PACLLIMPSETCS... B ¥YTJIM4Y, HO Ha 3TO
CKOWl TOMOIIN J

s1 HayquIics ellle B 1mKose Ha ypokax HBII
(HavyanbHAast BOGHHAsl MOJrOTOBKA. — [IpuM.
«AHTEHHbBI»). A Ha CHEMOYHON IIOIIAJIKE
cepuaia M 3j1ech, B MOCKBe, U B 3KCIEH-
[[USIX Y HAC BCET/a MPUCYTCTBOBAIIN BPAUH.
OHH TOACKa3bIBAIIY, YTO U KaK NMPaBUIBHO
nenaTh, TOBOpUTh. COBETOBAIN OCTAaBATh-
Csl CIIOKOMHBIM, PacCyAUTEIbHBIM 1 Hapal-
JIEJIBHO BBINOJIHATH CBOIO paboTy st MeHst
OJTHUAM M3 CaMbIX CJIOXKHBIX MOMEHTOB CTaJIO _ g -
BBITOBApPHUBATh MEUIIMHCKIE (DOPMYIUPOB- : o e Kaap 13 cepmann. Teaa Mecxu

ku. OKa3anock, 3TO TPyJAHEE, YEM BBIYUUTh i . ; 8 = i ¢ Bapsaport @eooaroson. [
1 IPOM3HECTH CKOPOroBopKU. S mHTEpeco- s
BaJICS Y Bpayell, 4acTo JIM OHH HCIONB3YIOT
5TH TEPMUHBI, OHM OTBEYaJU, UYTO 3TO UX
OOBIYHBIN NPO(ECCHOHATIBHBIN S3bIK.

- B YTAMYE BEAMKOAEMHAS HABEPEXHAS.
S Bbl TAM TYASIA M TYASIA. AloaK,
KOHEYHO, HAC CTIPALLIMBAAM: «Oi,

A Bbl YTO, KUHO CHMMAETE?» MELLIAAM
HEMHOTO, HO 3T0 BCE MEAOYM. [Topom
AAXE MACCOBKA HUKAKAS HE HYXHA
BbIAA, OBbIYHBIE XMTEAW MOMAAAAK

B KAAP. [TOAYYAAOCH OPTAHMYHO.

A erme s He TyMall, YTO TaK HEMPOCTO OyaeT
CIIPaBUTHCA C KaTaJIKOM AJId Mal[ieHTa B Ma-
IHe cKopoi moMorny. Kak okasarock, oHa
CKJIafibIBAaeTCS, HO TYT HAYMHAIOTCS CIOXK-
HOCTH, TIOTOMY UTO KOJICCHKH JOJKHBI TOU-
HO TOTIACTh Ha PEJIbChI, HHAYE IBEPb CKOPOU
He 3aKpoeTcs. Hy>HO ieficTBH iecATh 1O-
CJIEOBATENIBHO COBEPIINTD, YTOOBI BCE MO-
my4gminock. Co CTOpPOHBI KaxKeTcsl, BCe JIETKO,
HO MBI C HEH TOTTIa HAMYYHJIVC.

Fgrrs7s
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PUCKYA NMOTEPATH PABOTY.

, BbIBOAWT HA YMCTYIO BOAY B
HEAOBPOCOBECTHOIO
PYKOBOAMTEASL.

nmoTpebyeTcss MHOTO BPEMEHH, IO3BOIHUTH
cebe Torja Takoi BapHaHT 51 He MOT.

- HET AM TENEPD )XEAAHMS CECTb HA TOT CAMbIH KOPABAMK
M OTMPABMTbCA B TE MECTA Y)KE B CIOKOHHOM PEXXMME?

— Y MeHS JaBHO TaKoOe XeJlaHHue.
1 nmo ropogaM 30JI0TOrO KOJbIA MPOKa-
THTHCS B TOM umcie. [lymaro, 6iKe K JIeTy
sl 9TO BCe-TaKH OCYLIECTBIIIO. 51 BOOOIIIE JTT0-
010 U moe3fa, 1 kopadbuuku. OgHa U3 MEUT
— OTHpPaBUTHCS Kak-HUOYIb B MyTelle-
CTBHE Ha KOpabJe-TOCTHHUIE, KOTOPBIH OC-
TaHABJIMBAETCS MO IIYTU B Pa3HBIX MECTaX.
Ho aTo 4, HaBepHOE, HA IOTOM OCTaBIIIO.
['maBHOE, YTOOBI HE CIYIHIIOCH MOBTOPEHUS
— KaK B «TuTaHuKe» (CMeeTcs).

- Bo BPEMAI CbEMOK TAKME MEM3AXH
BbIAM NEPEA TAA3AMM! A Bbl, CAbI-
WAAA, MULIETE KAPTHHBI. HABEP-
HOE, BbIAW bl C COBOM MOABBEPT
C KPACKAMM M KMCTSIMM M BPEMS
CBOBOAHOE, TOYHO YTO-TO HA NA-
MSATb OCTAAOCb Ebl.

— [Tucare — 9TO, HaBEp-
HOE, TPOMKO CKa3aHo.

> vl ;
- 9 MCKYLLEHHBIV 3PUTEAD, KUHOMAH,
HO MOPOM CMOTPIO ®MABM M AOBAIO
CEBS! HA MbICAW, YTO YETO-TO B HEM
HE XBATAET. A MHOTAA BPOAE HET
HU GAHTACTMKM, HU CTIELISOOEKTOB,
A OH PABOTAET. [Toyemy? ITotomy
4TO OH MPO HAC, MPO AIOAEM.
YT10-TO YEAOBEYECKOE, YTO
MOXET MPOM30MTH C TBOMM COCEAOM
AU 3HAKOMBIM. W 3TA MCTOPUA
MPOHMKAET B TEBS.

«AHTeHHa» B Kaza

- AaBHo ecTb Xeranue
NPOKaTHTbCA NO ropogam
3onoToro koAbLa. Aymato,
K A€TY 3TO OCYLLECTBAIO.

C npodeccnonasamu, KOTOpble MOCBITH-
nu ceOs XKUBOMUCH, MHE HE CPaBHUTHCS.
Ho s aTtum yBnexarocs, fa, a100mt0. 9TO
KakK MeguTalus, NeicTByeT pacciabis-
fome. MHe HPaBUTCSI CO3[laBaTh apTXayc.
Ha cpeMkax Ob1II0 He 10 9TOT0, HO ThI XK€ 3a-
HOMFHAEIIb BCE, BINTHIBACIIb, ¥ 3TO OCTAB-
JgeT B TeOe BOCHOMUHAHNS, HATIOIIHCHHbIE
SMOIUSIMY, YYBCTBAMHU. A MO33K€ MOXEIIb
JoCTaTh UX U3 CBOETO 0araxka M n300pa3uTh
KaK 9MOIMOHAIBHBIH psif. To, 9To s Tam
BHUJIEJI, IIPOM3BEJIO HA MEHS BIleYaT-
nerne. OTHO BOJOXPAHIIINIIE YETO
crout! OrpoMHOE, IPOCTO MaxuHa,
paHbIIIe 5T BUIEN €r0 TONBKO Ha (hO-
TO, HO C KMBBIM BII€YATIICHUEM 3TO
HE CpaBHUTCSA. A Kak paboTaroT
LITI03bI: KOpabiib Kak OyATO Mmona-
JIaeT B ONPEAEIECHHYIO «KKOPOOOUKY»,
BOJIa €€ HAIIOJIHSIET, ¥ OH BBINJIBIBACT
yke BbIIe. [Tomydaercs, Takoil BOfis-
HOM JTU(T 17151 TApOXOAMKOB. MotrHO!

- HE NOSABMAACH AM ELLE M MEYTA NOCEAMTbCS B NTOXOXKEW
CMMMNATUYHON MECTHOCTW?
— Hla! laBHO yXKe HONYMbIBaIO
o gome B IlomMockoBbe. Mo-
CKBa — 3TO IIPEKPACHO, 51 €€ JII0-
6110, TaM s XHUBY, paboTaro.
Ho maBHO ecTh maaHbI, MbIC-
M ¥ KeJIaHWe, a BEb JJIs Je-
JIOBEKA I'JIaBHOE — HE JIEHBIH,
HE BO3MOKHOCTH, a UIMEHHO
kenanne. Korpga oHo 3axBa-
ThIBaeT TeOs IO-HACTOSIIIE-
My, Halifielllb U CPeJiCTBa,
H BO3MOXHOCTH. 51 ObI XO-
TeJl IPUOOPECTH IOM B CTH-
je 10T, HO 3a TOPOJOM,
U TaM IPOBOJUTH BpeMsl.
Korpma b1 MoIO], X0UeT-
cs1 OBITH Be3Jie U cpasy,
a ceiyac OOJIbIIE TSHET
K yenuHeHuto. U mycth
9TO OYfIET 1IECTh — Jie-
CATH COTOK, HO TBOHX.
CunieTs 1oy AepeBoM
C KHUXEUYKOH — 3TO
Tak IpeKpacHO!
Y MHOrux MOMX 3Ha-
KOMBIX €CTh JauW,
sl TaM ObIBaJI ¥ BIIIOO-
JIAIOCh B 3Ty MEUTY
Bce 6onbiie. Hamo
NIOTUXOHBKY Iepe-
6upatbcs. OueHs xo-
qy.
Enena LLiaTANOBA,
KINO@ANTENNATV.RU

HATB «KOTAATOPUT
OlOHb» 6%
CKOPO HA KAHAAE
«Poccua 1»

Axtep Aeonua BAPAL 0TBETMA Ha BOMpOC

ynTaTerer «AHTEHHbI».

AKOM CAMbIH IPKMH 3MM30A U3 AETCTBA BAM EOAb-
LLIE 3ATIOMHMACA?
Enena borozamna, 35 AET
— 51 k11 B ofiecCKOM JiBope ¢ 6aby1i-
KOW, IeXyIIKoi, MaMo#l 1 nano. ITomHrO,
Mol fien BctaBan rie-to B 4:30 yTpa, oH pa-
00Taj 3yOHBIM TEXHMKOM B IOJUKJIMHUKE.
A s crian B mpoxopiHO KoMHare. JIeT 1o cemu
OH MEHS TUXOHEUYKO OY/IHJI, BEJ MOJIYCOHHO-
TO 10 JUTMHHOMY KOpujiopy B TyaneT. [ToTom
npuBOAKI 06paTHO. U 4 MIoHUMa, 4TO y Me-
HS eIle eCcTh Yaca TPH JI0 TOTO, Kak pa30y-
[UT MaMa ¥ Hajio OyAeT UATH B IETCKUI caf
WJIH IKOJTY. ITa YTPEHHsIS MPOXOKa C Jie-
AYIIKOH — caMOe YyAeCHOe BOCIIOMHHAHUE
mercTBa. A Tak ObIJIO MHOTO YEro eme: QyT-
6071, IeHNe Moj| TUTapy, MOpe, 3aropeJble
JIEBYIIKY ¢ OeJIeHbKUMH BOJIOCHKAaMU Ha Py-
Kax...

Y BAC TPOE AETEM: EAM3ABETE 31 roa, EBE 22 roaa, cbiHY
MaPKY 5 AET. Bbl cTPormit nAnA? KAKMM NPUHLIMNAM CTA-
PAETECb HAYYMTB?

fONng DEAOTOBA, MEHEAXEP 110 IPOAAXAM
— HayuuTh CI0%XHO, MOKHO TOJBKO IIO-
Ka3aTh CBOUM HpPIMepOM, OTHOIICHUEM
K JIIOISIM, K XH3HHU, K pab6ore. MbI cefiuac
C CBIHOM, K COXKAaAJICHUIO, 2KUBEM B paSHLIX
crpanax. Ho Kask/iblii leHb CO3BAaHUBAEMCS,
s uynTaio eMmy Mudsl [Ipesreit ['penumn, ckas-

- Y cTaPWER, EAV3ABETHI, B
PACTET 4-AETHSA AOUKA CoHg. S8
[1POBOAMTL BPEMS C AETBMM — OAHO

13 CAMBIX PAAOCTHbIX MOMX . !
BPEMSAMPEMPOBOXAEHHM. !
- )

Doro: Cepreit bepros/PhotoXPress.ru/Legion-Media, Aubit apxue Aeonmnga bapaua

BOMNpoc 3ge3ge

- KOHTAKT C YEAOBEKOM

BE3 OMOPA HAMTH,

KOHEYHO, MOXHO.

Ho 4yBCTBO 1OMOPA

1 OCTPOTA YMA -

MOKA3ATEAb MHTEAAEKTA.
[To3TOMY MPUATHEE,

KOTAA AOAM OBAAAAIOT

3TUM MAM IAPAAOKCAAbHbIM
MbILLAEHMEM, MOTYT OLIEHMTb
MbICAb, BbIXOAAILLYIO 3A PAMKM
LUTAMMIA. ITO B MOEM

CAYYAE AEAAET OBLLEHME
BOAEE AAEKBATHbIM.

B cregytowem
HOMepe BaM OTBETHT aKTep
BaaauMup TMEpMsIKOB.
Mpucbinaitte BONpoCHI Ha nouTy
KINO@ANTENNATV.RU.
A Taroke nuwmre,
KOrO Bbl X0TeAM Bbl yB1geTh
B 3TOM pybpHKe.

ku [lymkuHa, «TafiHy TpeTbell MIaHETHI».
OH 1OXO0K Ha MEHSI, HO GOJIBIIIE BCETO HAaIO-
MUHaeT MHe Moero otia. OH HelaBHO CHJIE
B MalllHE B IIAIIOYKE U BBITIISIBIBAI U3-32
cupieHbs. IIpocTo Mol mama B ISTCTBE — C Ta-
KUMH ke Toiy6opiMu riaszamu. Crapiuas
nous Enm3aBera pab6oraet B cepe puHaAH-
coB. EBa yunTcst Ha BTOpOM Kypce Ha aKTep-
CKOM, IPEKPACHO MIOET, COYNHSET MY3bIKY.

IKAKME TAABHBIE KAYECTBA B XXEHILIMHE?

AnHa KopoTkosa, 36 AET
— Bo-nmepBsIxX, XEHIIUHA JJOJXKHA OBITH
YeJOBEUYHOW, BO-BTOPBIX, KPAacCHBOT,
B-TPETHUX, >KEHCTBEHHOH. XOpOUIo Obl, ec-
77 OB ICBYIIKA CMESIIaCh MOMM ITyTKAaM.
ECJII/I MY)K‘-II/IHa IOyTHUT, a 2KCHIIIMHA CMECT-
Cs1 — 3TO 3aJI0T JJIMHHON COBMECTHOM YKU3HHU.
MpI ¢ Moelt IepBO# KeHOM, ¢ KOTOPOH MPo-
Kuy 23 Tofa, Korja HaYMHAIN CCOPUTHCH,
TO Yepe3 MHUHYTY CMESUTUCh, H CCOPa 3aKaH-
YUBaIach. A B KAKOH-TO MOMEHT IIepeCcTaln
cMesiThest... Ho oHa uynecHasi, jjerkasi u mo-
pAoYHasl, ¥ MBI IO CUX IIOP B XOPOIIHUX OT-
HOIIIEHHSIX.

Yr0 Bbl B CEBE LIEHMTE MAM XOTEAM Bbl USMEHUTb?

ANEKCEN CKPHIHHUKOB, 52 rosA
— %1 yacTo cebs He MO0 U MBITAIOCh Me-
HSITh, UTO KaxKeTcsd HEa(D(EKTUBHBIM. JTO
HECHCTEMHOCTH BO BCEM: B paboTe, B CIIOP-
Te, IO OTHOIIEHHIO K 3/I0OPOBBIO, K JIOMISIM,
3a0BIBUNBOCTE. SI OBI XOTEJI IOMHHUTE BCE,
4yTO npounTain u nocmorpen. Ho, k coxa-
JICHWIO, HE BEAy MHEBHUK — TakK GbI OOHOB-
Js1 mamsATh. Korga-to Moumu npobiaemMamu
ObLTN GOJBINAst PAHUMOCTD M YyBCTBUTEIb-
HOCTb, 0OMguuBOCTh. C 9THM, KaK MHE Ka-
SKETCsl, YIAJIOCh CIIPaBUTHCS.

HAA YEM BbI CEMYAC PABOTAETE?
ExATEPUHA NOTOLL, 47 AET
— T'op Ha3ap BeImycTUIN crekTakiab «Ilac-
caXkKUpbl OTIIOXEHHBIX pencoB». Hajierocs,
B (heBpalie HAUHEM CHUMATh IO HeMY (DIIIbM.
Jomucanu ciigHapuil mojy| pabounM Ha3BaHU-
eM «OH Obln crapie ee». byneM cHUMATh
€ro B HIOJIE.
5



lNoauna larapuna:
«fl oueHb A10OAIO
3KCNepUMEHTUPOBaTL!»

a OJHOU CI|€HE COM-

AYTCSl apTHUCTBI, y3Ke

creaBIne cebe nmst

Ha 3cTpajie, YTOObI
BBINTH U3 30HBI KOM(opTa
1 nonpoOoBaTh cebs B ca-
MOM UCKPEHHEM MY3bIKaJb-
HOM 3KaHpe — PYCCKOM POKe.
Bwmecre c INonunoi I'arapu-
HOIl IpuMyT ydactue Awca
YesotuHa, Kaaa Koka, AEHuC
Kassep, Aewa Cuk, AMIRCHIK
n npyrue 3Be3fbl. UTOOBI
cTaTh NOOEeguTeIeM, apTH-
CTaM MPEJICTOUT UCIOIHUTD
TPU TIECHH — JIETEH/JapPHBIN
POK-XUT, POK-BEPCHUIO CBO-
ero XuTa W KaBep Ha Iec-
HIO OJTHOTO W3 YJIEHOB XKIO-
pu. Kro pgefictBuTensHO
TOCTOWH 3BaHUs «Jlerenna
PYCCKO#l MY3BIKH», pelaT
KIOPH U 3pUTENbHBIN 3all.
B cocraBe cyneit — Baaum Ca-
MOMAOB, OCHOBATEJIb 1 COJIICT
rpynnsl «Arata Kpucrtn»,
npoptocep Buktor Apobbiw
u panep ST (ArekcaHAP CTENA-
HoB). Tak>ke B Ka>KIIOM BbI-
Imycke OyAyT NpHUIIallleHHbIe
YICHBI KIOPU.

[Tonuna l'arapuna paccka-
3ajla, MOYEeMY pelInyach
MPUHATH yYacTHE B MPOEK-
Te 1 KAKOBO POOOBATH ceOst
B HOBOM 3KaHpe.

— 1 My3bIKaHT U OYEHB JT100-
JII0 3KCIIEPUMEHTUPOBATb.
Pok-My3bIKa — 3TO Bcerja
MpoO MOIIHBIE, KpacUBbIE
TeMOPBI U CUJIBHYIO 3HEpre-
tuky. Enie B nepuop yueobl
s Ipo6oBaja cebs B pa3HbIX
)KaHpax W MCIHOJHSIA pas-
HYIO0 MY3bIKY. 11 BBIXOAUTH
13 30HbI KOMpopTa i1 Me-
Hs HecioxHo. Hao6opor,
9TO BCET/a MPUATHO H, ca-
MO€ TJIaBHOE, OUCHb UHTE-
pecHo.

- Bbl MHOTO PA3 CAMM BbICTYMAAM
B KAYECTBE YAEHA JKIOPH. YTO CAOX-
HEE ~ OLIEHMBATb YYACTHWKOB UAM Bbl-
CTYNATb MEPEA CYAbAMM?

— HaBepHoe, nist Mens cefi-
yac OBITh B COCTaBe KIOPH
naxke cioxHee. Thl JOTKeH
OBITh HEMHOTO NICUXOJIOTOM:
Oooulibcs oOUAETh, TIA-
TEJILHO NMOA0UpAaEIIb CIIOBA,
4TOOBl 3aMOTHBUPOBATH,
cAelaTh 3aMe4YaHHs Tak,
4TOOBI YEJOBEK IOJIYYHUI
OIBIT U MOT PACTH AAJIbIIE.
YTo KacaeTcs BBICTYILUICHUI
B KQ4ECTBE yYaCTHUKA — CBOH
KOHKYPCBI 4 YK€ OTBBICTY-
najna. Ceilyac cornamarch

baranc Mexgy
CeMbeH M
pabotoit -
3TO NOCTOSIHHBIN
npouecc.

Ha kaHaae PEH TB - «Conb. Aerengan.

TOJIBKO Ha T€ IPOEKTHI, I'ie
JJIsL MEeHS ecTh npodeccu-
OHANIBLHBIN WHTepec. Mny
Tyla B HepBYIO odYepenb
3a YJJOBOJIbCTBUEM, A HE pa-
JIU COTIEPHUYECTBRA.

- Bbl cTporui kPuTMK? KAK CAMM PEA-
TMPYETE HA KPUTHKY?

— 4l crapatoch OBITH clpa-
BEJINBBIM KpI/ITI/IKOM. XO-
9y IIOMOYb Y€JIOBEKY U aTh
OENCTBUTENBHO IEHHBIN
coeT. Ecnu s moHmMaro,
YTO MOTY Y€M-TO OBITh IO-
JIE3HON — s 00s3aTeIbHO
006 3TOM CKaxy, HO TOCTa-
ParCh OYCHHb TOYHO MOJIO-
6pats cioBa. K KOHCTpyK-
THBHOH PO CCHOHATTFHOM
KPHUTHKE B CBOW ajipec OT-

HOIIYCh MOJOXHUTEIHHO

1 CTapaloCh e¢ aHAIM3UPO-

BaTh.

- B xiopn woy «CoAb. AErEH-
AA» NMPEACTABAEHBI BuKTOP APO-
Bbitw, BAAuM CamMoiA0B 1 PaMEP ST.
M B KAXXAOM BbIMYCKE BYAET CMEHHbIA
YAEH XI0PH. TPUXOAMAOCH BAM MEPE-
CEKATbCS AO NPOEKTA?

— IlpakTHyeck: C Kaxk-
OBIM W3 YYACTHHUKOB
KIOpU s mepeceka-
nmace B mpodpeccu-
OHAJILHOU cpefie.
Pa3Be uTo ¢ Banmu-
MoM CaMOMIIOBLIM
JINYHO MBI HEe OBI-
71 3HAKOMBI paHee.
B npoekTe HaMm npep-
CTOSIJIO HMCHOJHUTDH
KaBep Ha IMEeCHIO0 TO-
ro WJIM HHOrO dYJIEHa
xkropu. 11 MeHst 6110
0CcOOEHHO BOITHYIOIIE.

- ToBOPAT, 4TO B WWOY-BU3HECE
HET MECTA APY)XXBE, BCE 3ABA3AHO
HA KOHKYPEHLIMM. ITO AEHCTBH-
TEABHO TAK?

- be3 kxoHKypeH-
UM, HaBEepHOE, HU-
Kyga, OCOOEHHO
Ha cTapTe Kapbe-
pbl. Ho rosoputs
0 TOM, UTO B IO~
y-6m3Hece HeT
MecTa Jipyxko0e,
a1 OBl HE cTa-
na. Bee 3aBu-
CHT OT IIO-
nein. Ecrb
Te, KTO BOC-
NpUHAMAaET
HHAYCTPUIO
KaK I0CTO-
SHHOE CO-
nmepHUUE-
CTBO, a €CTh
Te, KTO yMe-
eT Tmoanep-
KWBaTh, BIOX-
HOBJSITh APYT
npyra. Bor c CEpreem
AA3APEBBIM MBI JIpY-
KM OYeHb MHOTO
net. [1a, He mbeM KO-
(e KaxabBId JEeHb
n BHUJUMCS PERKo,

HO pajiyeMcst Kaxfoli BcTpe-
ye. MbI ke iBa OBHa.

- B POLLIAOM rOAY Bbl IPM3HABAAWCb,
YTO CHMABHO YCTAAW OT TACTPOAEW
M MEYTAETE AATb CEBE BPEMSl BOCCTA-
HOBUTBCA. M BOT HOBbIH NPOEKT!

— [la, B KaKOH-TO MOMEHT

s IofiMaJia ce0s1 Ha olyIle-

HHH YCTAJIOCTHU U XOTe-

JI0Ch HEMHOT'O

3aMefi-

JINTHCA.

[eBuua CTaAa y4aCTHULLEM HOBOTO My3bIKAABHOTO LLIOY

Ho pabora cama mo cebe
TOXE MOXET ObITh HCTOY-
HUKOM 3Hepruu. HoBbli
IIPOEKT — 3TO HE MPO OO
HHUTEJBHYIO HATPy3Ky, a IpO
[pyroil ypoBeHb HHTEpeca
U BOBJICUEHHOCTH, KOTOPBIN
CKOpEe aeT CHIIbL. DTOT roff
IO MJIaHaM OyfieT aKTHBHEE.
Ioy B «Live Apene» B abco-
JIOTHO HOBOM JJIS Me-
Hs opmaTe — Oonee
KaMepHOro KOH-
IepTa-pa3roBo-
pa, «Beuep
c Ilonmuoi
l'arapunoii»,
a Takxe
MHOTO PeJIH-
30B W KOJ-
snabopanui.
Yro mo-
MoraeT
BOCCTa-
HaBJIH-
BaThbcs?
d nenio

-

[ToAnHA

C CbIHOM
AHAPEEM
W AOYKOM

HIPOCThIE BEIU. DTO MOTYT
OBITH COBCEM HEOOINBIINE
pajlocTé — IPOBECTH BpeMst
noMa B THIIUHE, 0€3 Tele-
¢oHa, MOCMOTpPETh (PUIBM
U HHUKYZla HE TOPOIHUTHCA.
OueHb 1100110 TPOBOAUTH
BpeMs C ceMbell, C IeThMI.
Korpa MOXHO MOrOBOPHUTS,
HOCMeAThCs, KyAia-TO BMecTe
BbIOpaThed 6e3 owyuie-
HUSI, YTO ThI IOCTOSIHHO
 «Ha Gery». 9TO s Me-
| HS U eCTh IVIaBHAs Ma-
| JeHpKas W GONbIIas
| pajocTb OJHOBpe-
| MmenHO. IIporyika,
| pa3roBopsl, IIOKO-
| JagKa WM IHUICHI
Bo3MoxHOCTB Ipo-
CTO BBIIOXHYTH
U HUYEro He IIa-
HUPOBATh NPIMO
ceiyac.

| - Kakyto My3bIKy Ato-
BAT BAL CbIH AHAPEN

| M A0ub Mus? Baw

| CbIH 3AHMMAETCA

| NIPOAICHPOBAHHEM
,% My3bIKH. [TOMOTAETE

EMY, COBETYETECH?

— Y pereit cBoi
/ MY3BIKalbHBI
/ BKyc - celluac
./ oH ¢opmupyer-
/ cs COBEpPIIEHHO
OTJIETBHO OT MO-
ero. AHjpei — Ha-
CTOSIIIIUIA MeJOMaH:
OT KIIACCHKH JIO Cca-
MBIX ITOCJICAHUX MI/IpO—
BBIX penn3oB. U ckopee

OH JICITUTCSI CO MHOW HOBBIMH
oTKpbITHsIMH. OH HHTEpe-
cyeTcsi IPOIOCUPOBAHKEM,
YUYUTCS HAa KOMIIO3UTOPCKOM
U aKTHBHO pa3BHBAETCS
B 9TOM cepe. Y HEro ecth
CBOIT B3IVISI]I, CBOE MOHMMa-
HHE, 1 MHE OUYE€Hb NHTEPECHO
1 TOPHO HAOIIONATh 32 STHM.

- HA «DABPHKE 3BE3A» Bbl TKEAO ME-
PEXXMBAAM PABAYKY C MAMOA. A BALIK
AETH HE NIPOCAT, HAMPUMEP, OCTATbCS
AOMA?
— S5 odeHb MOMAIIHHN pe-
OEHOK, U Ha TOT MOMEHT
MHe Ob10 15 met. Pa3zmy-
YATHCS C MaMoOW, cHaTh
B UYyXOW KPOBAaTH, XHUTh
C YYXKHMH JIObMH, HAXO-
JUTHCS IO OOCTPEJIOM Ka-
Mep €XEeCEeKYHIHO — 3TO
6onsmmon crpecc. Ho aTo
ObIIT BasKHBIN OIBIT, KOTO-
pBIil MHOTOE BO MHE C(hOp-
mupoBain. Cefiyac, ecim
ecTh J11006ast BOBMOXHOCTb
HOGBITH C AETHMH, 5 CTapa-
I0Ch €€ He ynyckaTb. bananc
MeXIy paboTOH U ceMbel —
3TO MOCTOSTHHBIN TpoIiecc,
a He YTO-TO pa3 M HABCEI/a
HaifieHHoe. S Bcerna gymato
0 XU3HU I7106aIbHO, HaIle-
pen.

programs@antennatv.ru

HATB «COAb. AETEHAA»
(16+)
PEH TB
CKOPO

Doro: Onsra Tynoworosa-Boakosa, npecc-cayx6a PEH TB, auutibiit apxvs Moavkbi larapwi

- Pok-My3bika -
370 BCEMAA

MPO MOLLIHbIE,
KPACMBbIE TEMBPbI
W cnabHyio [
SHEPTETUKY.

4—10 masa 2026



«HukTo, KpoMe MeHs caMoif,
He MOT MHe NOMOYb»

«C 0gHOM CTOPOHBI, COBIBAAACH MOSI MEYTA — 1 IOAYYMAA FAGBHYIO POAb B DOABLLIOM NPOEKT, HO C gPYro - Y MeHs
0OHapyxwuAu pak. Torga s HayumMAach HaxoguTb B cebe Omopy W CMAbHO MOB3POCAEAA», — MPU3HAETCA aKTPUCa
TATbAHA PATHMKOBA.

A KAHAAE «Poccuel T» MAET CEPH-

AA «TENAbIV BETEP C CEBEPAn, TAE
— BALUA FEPOMHA MAPTA NEPEXMBAET

TOPE NOTEPH, CTAAKMBAETCS C NPE-
AATEAbCTBOM MY)KA M YE3XAET M3 CTOAMLbI. KYAA npu-
BEAET EE 3TOT NYTb?
— du3nYecKu OH NPUBOINT €€ B CEBEPHBIN
ropofok Hossle BeTpsl, Tie OHa BCTpevaer
POTICTBEHHYIO VI B JHIE cracarens Ba-
CHJINS, KOTOpBIﬁ OKa3bIBACTCS B XOpOH_IeM
CMBICIIE CJIOBAa TAKUM 3Ke (paHaTHKOM CBO-
ero fiena, Kak u oHa. [ly1s ce0d g onpepgenu-
ma MapTy Kak JeJioBeKa 1oira, abCcoTOTHOI
KOHHeHTpaL{I/II/I JUCHUIIJINHBI 1 cnepxaHHo—
cta. OHA TalaHTIMBBIA HEUPOXUPYPT, Ipe-
NaHHBIHA CBOEH Mpodeccru.

- YTOBbI CbITPATb BPAYA M BbITb YBEAUTEABHOM, MIPHLLIAOCH
OCBAMBATb KAKME-TO HOBBIE HABbIKM?

— 4 Hauyasla rOTOBUTHCA K 3TOI padoTe elle
0 CTapTa ChEMOK: OKOHYMJIA KYpChI Hep-
Boi nmomomu. S orpabaThiBajla HaBBIKH
CEpleYHO-JIETOYHOI peaHUMalluu, IOrpy-
>Kajach B IPO(heCCUOHAIIBHYIO JIUTEPATYDY,
yTOOBI HALlyNaTh XapaKTep, YuTajJa KHU-
' 1 [0 HeApoXupypruu — Hanpumep, «He
HaBpenu...» I'eapu Mapmia. Mue kaxeTcs,
yTO Garofapsi 9TOMy y MeHs IIOJIyYHJIOCh
[OKa3aTh MOIO T€POKHIO TAKOI1, YTO 3pUTETh
OyeT CMOTPETb U BEPUTbh, YTO PyKu MapTsl
MOT'YT CITacaTh JIIOJIET.

- MAPTA HAYMHAET XXM3Hb C YUCTOTO AMCTA. A Y BAC BbIAM
TAKME NEPEAOMHbIE MOMEHTbI?

— MHe 3T0 60JjiIee 4eM NOHSTHO, MOCKOJIb-
Ky B 26 JIeT ST KapUHAIBHO TIOMEHSIIa CBOIO
>KI3Hb. Torga BO MHE NMPOCHYJIACH s, MOE
TBOPYECKOE aJIbTEp 3T0 HAIIOMHUIIO O cebe
1 notTpeboBano peanusanuu. HekoTopsie
CKaXyT, YTO Yy MEHS ObIIIM HOpPMAallbHbBIE
SKU3HB U KeJNaHus. 5 crpeMuiiach NOJTyIUTh

- Mpagegywka 6bIA
XYQOXXHMKOM, M Y MEH$l TaKasi
LIKOAA €CTb 32 NACYAMM.

o0pa3oBaHue, KOTOPOe 00ECHEUUT CTaOuIIb-
HYIO paboTy, BLIUTH 3aMyXK, 3aBECTH JIETEH,
TO €CTh KO BCEM OOMIENPHHSATHIM COLHAb-
HbIM BelaM. M 4acTb BCEro 3TOro y MeHd
6bLIIA: TIO TIEPBOMY 0GPa30BAHUIO 51 COLMO-
JIOT U MAarUCTp peKiaMbl 1 muapa. Ho morom,
KOT71a MTPOSIBHIIOCH MOE TBOPUYECKOE HAvalIo,
g [IOIIIJIa 3aHUMAThCsl aKTEPCKOU A€ TENBHO-
CTBIO U HICKOJIBKO He noxkasena. S pabora-
1a B ocpyice B peKIaMHOM areHTCTBE, U y Me-
HS OBLJI JOCTATOYHO OOJBINON MOJEITBHBIIN
OIIBIT, 1 paboTalla o KOHTpakTy B Tokuo,
B Ceyne. OgHaK/Ipl MEHSI TO3BAJIN HA OUe-
pefHble ChEMKH B peKkilaMe, 1 B KaKOH-TO

- M3MEHA MYXA C EE OAPYIOM
| CTAAA AAS MAPTBI TOUKOM
! HEBO3BPATA. MHE BbIAO BAXHO
MEPEAATb COBPAHHOCTD,

«AHTeHHa» B KazaxcTane» N2 17

1

- CKAXYﬁAbHWO BELLL,

HO 3AOPOBBE ~ 3TO CAMOE TAABHOE.
ECAV ETO HE BYAET, TO HE BYAET
HWUEr0. ELLE 5 NOHSAA, UTO

KO BCEMY HYXHO MOAXOAMTH

C XOAOAHOW FOAOBOM, HO C FOPAUMM
CEPALIEM. AA, MOXHO AATb CEBE
BPEMS TTOMIAAKATb, MOCOKPYLLATBCH,
HO MOTOM HYXHO B39Tb CEBS B PYKM

M CKATb PELLERVEE. 1 HAYumAACH [
HAXOAWTb B CEBE OMOPY 1 CHABHO |8
MOB3POCAEAA. e

MOMEHT BTOPOII pesKuccep cKaszall: «XAKTpH-
ca Ha IIOIIajiKe, TPUCTynaeM». MHe Tak 1mo-
HPaBIWINCh 9TH CIIOBA, YTO PEIINIIa IONIPO-
6OBAaTh IOVTH YIUTHCSL.

Doro: F0ans Kopbitosa, Teexaran «Poccusn, coucen

- B MHTEPHETE ECTb MH®OPMALIMS, YTO BAM MPULIAOCH
HA BPEMSl B3Tb NAY3Y B CbEMKAX B 2021 roay, notoMy
YTO Y BAC OBHAPY)XMAM OHKOAOTMI0. ITO YbSI-TO 3AAS WYT-
KA MAM IPABAA UMEAO MECTO BbITb?

— Takue myTKU — 3TO 3a rpaHblo. Sl HUKOT-
la He OCTaBIIsIa MPO(EeCCHIo M0 MPHINHE
CaMOYYBCTBHUS, 3T0POBBS, HO UTO KacaeT-
cs1 6osie3Hy, 3To npaspa, B 2021 rony y me-
HSl OOHAPYXKWJIM PaK IIUTOBUAHOM KeJe3bl.
[Ipown3zomiio 310 Ha IEPBOH CTAINH, BCe OBbI-
70 onepabesbHO. Sl B TOT MOMEHT CHUMa-
nack B mpoekTe «KpermoctHasi», m3-3a onepa-
I[UF MHE NPHIIIIOCH B3Th May3y MaKCUMyM
Ha JIBE€ HEMIEeNIH, B OCTaJIbLHOM XK€ S HE BbLJIe-
TaJjia u3 CheMOYHOTO nporecca. Cinasa 6ory,
Bce OJ1aronoJly4yHoO pa3pelmniiock. 3TO ObLI
HEMPOCTON NMEePUOJI, KOTOPbIH TOXE Cepbe3-
HO ITOBJIUSLIT HA MEHST ¥ MHOTOE TIOMEHSLIL.

- BMAEAA B COUMAABHBIX CETAX ®OTOCECCHIO, TAE Y BAC
HA LLEE LUPAM. 3TO FPUM MAM OCAEACTBHS OTIEPALIMM?

— W rpum, n e rpuM. lllpam ecTh, HO Tam
OH IIOJICBEYEH, NTOIKpalleH. MHe Io4eMy-To
3aX0TENIOCh 3TO 3aleyaTieTh — KaK OfUH
U3 NIEPEIOMHBIX MOMEHTOB B MOEH XKHU3HH...

KaK CTaTb CYaCTAMBOM

- Ha coemax ceprara [

N «TenAbiA BETEP C CEBEPA Mbl

S BCE CAPYXMAVCb W CTAPAAUCH
B PEAKVV BbIXOAHOW BbIE3XATb
W OCMATPMBATb KPACOTb! [P

AOCbE

POAMAACH: 6 ABIYCTA 1992 rOAA B I. MOCKBE.

OBPA30BAHME: OKOHYMAA Poccurckmi
FOCYAAPCTBEHHbIM COLIMAABHbIN YHMBEPCHTET,
LLIkoAY APAMbI ['EPMAHA CHAAKOBA.

KAPBEPA: CbirPAAA B TAKMX MPOEKTAX,

KAK «BPAYEBHAS OLLIMBKA», «HEAAEKBATHBIE AOAM-2»,
«YEro XoueT CAABA?», «MHCOMHMS, «KOrAA YMPET
AOBOBb», «MECTO MOA COAHLIEM», «KPEMOCTHAS-4»,
«M13 3AMKHYTOTO KPYTA», «30A0TO», «CALLA

U [TUTEP», «BEPAMHCKAS XAPA», «<BPOASTAY,
«MUTPMY», «MOCKBA CAE3AM HE BEPMT.

BCE TOAbKO HAYMHAETCS» M APYTHX.

S1 He cThIMIIACH TPOU3OLIELIETO CO MHOW,
HE TBITANach CKPBITh, HO W HE KpHUAIa
00 3TOM Bcroly. MHe IMEHHO J1s ce0s 3aX0-
TEJIOCh BEIPA3UTh CBOM YyBCTBa Uepe3 POTo-
ceccuio. MoxeT ObITh, TEM CaMbIM S JiaJjia
KOMY-TO BEpYy U CHIy HE CAaBaThCS U HE OT-
YaUBaAThCS B TAKUX CUTYaIHsIX. OOCTOSI TEIb-
CTBa HY>KHO IIPIHSITH U CIIOKOWHO, TO3TAITHO
pemats npoGiemy.

- Yr0 BAM TOMOTAO HE NACTb AYXOM? HE COMTH C YMA OT BO-
NMPOCOB «MOYEMY fin?

— «[Touemy s17» — 59TO NMOHSATHAS peaklus,
JIXOJSAM CBOﬁCTBeHHO YXO):[I/ITL B COCTOSIHUE
kepTBbl. UTo naBano MHe cuibl? C OHOT
CTOpOHbI, TOorga cObpIBajlach MO MeuTa
— s NoJIy4YuJjia IrNiaBHYIO pOJib B OOJIBIIOM
HUCTOPUYECKOM NPOEKTE, HO C APYroll —
y MeHsl oOHapyxuiu pak. HaBepHoe, Mo-
eil onmopoil cran akT TOro, YTo s Oblia
3aHdATa poOJIbIO U Jiejiajla TO, YTO JI00JIIO.
1 "He mocekImana FOJIOBy IICIJIOM, a UCKaJa
nH(poOpMaluo Opo 3a0ojeBaHue, UCKala
Bpaya, KOHCYJILTHUPOBajacCh U NOHUMAJIA,
qToO ecian 6y11y ABUraThCs IIAar 3a IIarom
K pelleHuIo IpoOIeMbl, TO B 9TOM HET HU-
Kakol rimo6anbHON Tparefuu. BoT B3ATH
u pa3BaJII/IT])C91 — 9TO Tparennﬂ, HOTOMy
YTO HUKTO, KPpOME MCHSI CaMOfI, HE MOTI’ MHE
IIOMOYb.

- B0 BPEMSl HALUEFO PA3TOBOPA Bbl YIOMMHAAM HOPMAAb-
HYI0 XXM3Hb, KOTAA ECTb CEMbSI, AETU. CTPEMUTECH K HEM
MAM HA IEPBOM MECTE PEAAM3ALLUSA B KAPBEPE?

— B KaKkoii-TO MOMEHT $1 IPUHsJIA BHYTPEH-
Hee pelIeHne, YTO He XOUY BBIOHPATh MEXKTY
ceMbell U mpogeccueil. MHe HY>KHO CO3/aTh
GasaHc, YTOOBI OBLIO W TO U APYroe, ceryac
s Haj 9TUM pabdoTato. KoHeuHO, 3TO HEmpo-
CTO, HO TOYHO HE HEBO3MOKHO.

- YEM HANOAHEHA BALLIA XM3HD BHE PABOTbI?
— Ha ganHOM 3Tane y MeHsl HOSBHIIaCh HO-
Bast popMa CaMOBBIPAsKEHHS U YCIIOKOCHHUSI.
MHe HpaBHTCS 3KCTATUK-JAHC: 3TO CBOOOI-
HBIW TaHell, Yepe3 ABUKEHUS 5 BhIPaKalo
BCE CBOHM 3MOIUH U MMPOCTO Kai(pyio B IMpo-
mecce.

Anecs [opguenxo, kino@antennatv.ru

TATbSIHA PATHUKOBA
HATB «TENMAbI BETEP C CEBEPA» (16+)

«Poccna 1»
[TOHEAEAbHMK - YETBEPT, 20:30



B cePMAAE «LLInop»
OAEr [AAC CbirPAA
OMEPATMBHMKA
KiMa BEPLUMHMHA.

Ha TPETbEM KYPCE OAET
CHSAACS B FAABHOM POAV

B OMABME «[TOAHOE
MPEBPALLIEHME». A NOTOM
BblA MOMEHT, KOTAA
PA3AABAA PEKAAMHBIE
AMCTOBKM B KOCTIOME
APEY3A, YTOBbI 3APAGOTATb
HA BMAET 3 [TETEPBYPTA
A0 Mocksbl.

A

-
C Mapraputoi AsPOCHKMHON

& HA CHEMKAX CEPUAAA «PETBM».
1 a

«ECTb Belum,
KoTopble
He NipoCcyYMTaellb,
OHM NpoCTo
«LLEAKAIOT»

«JaK MoAy4MAOCb, 4TO 4 Yalue Beero akTep koMeguit. Pag, korga 3puteAb
nuweT: «Balu cepuan BbITaLMA MeHs M3 genpeccimy. A poAb B NpeMbepe
«CeMb BepcT go pacceeTa» - 0OgHa M3 MOMX Npob YITH M3 NPUBBIYHOIO

BOEHHOW APAME «CEMb BEPCT AO PAC-

obpazan, - geantca OAEr Faac.
CBETA», KOTOPASl 30 ANPEAS BbIXOAMT
B KMHO, Bbl CbIFPAAM HEMLIA BUHBEPTA.

B
AKTEPbI FOBOPAT, 4TO MM BAXKHO NOHM-

MATb, ONIPABAATb CBOEFO FEPOS. Bbl B AAHHOM CAYYAE 3T0
AEAAAM? KCAKMM CO3AABAAV CBOETO MEPCOHAXA?

— B 3T0ll pony g yXOXy OT NPUBBIYHOTO,
ITakaTHOTO 06pa3a Bpara. Moii repoi — He-
Mell, HO OH JIMIIEH TeX KJHIIE, K KOTOPbIM
Mbl NPUBBIKIN B KMHO. BooOue 1006110
UI'PaTh CIIOXKHBIX IEPCOHA-
xkeir. Uepes cyap0y, ucro-
pUIO CEMBH, €r0 IeHHOCTH
Thl NOHMMAEIIb Ka’KbIN
noctynok. OH MHOrorpa-
HEH.

- HY)XXHO AV EbIAO AASI POAM YEMY-TO
YYUTbCA, OCOBEHHO FOTOBUTLCA?

- fl rakoi1 yenroBex,
€CAM gaA CAOBO -

1 ero gepxy. Aasa
MeHSl Ba)KHO JOBECTH
Ka)xgoe geAo

— Jlnst ponu s riry00OKO NMOrpy3uJics B U3yue-
HHE HEMETIKOTO s13bIKa. OUeBHIHO, YTO BBIY-
YHUTD €T0 C HyJIS 32 JIBa Mecsila — 3ajiaua oy-
TH HEBO3MOXKHAs, IIO3TOMY 5 BBIOpaJ MyTh
MaKCUMAJIBbHOTI'O IIOT'PY2KEHUS B TEKCT. Mmue
ObIJI0 BaXXHO HE MPOCTO MEXaHMYECKH 3a-
3yOpHUTH PEILINKY, & YIOBUTh UX MEJOJIUKY,
PUTM U Ty BHYTPEHHIOIO JIOTHKY, KOTOpas
MUKTYEeT HHTOHALUIO. B 3TOM cMbICiie MOUM
TJIaBHBIM IPOBOJIHIKOM CTaJI MOM KOJIJIera
ITayns Opnauckuii. Ero no-
MOIIb ObITa HEOLEHNMOT.

- KAK 4yBCTBOBAAM CEBSl B BOEHHOM
®0PME? MPUXOAMAOCH AW MEP3HYTD
HA CHEMKAX?

— HacrosimumM ucnbiTanueM
Ha MPOYHOCTD CTAJN ChEM-
ku B IlckoBcko# oOracTu.

go KOHLIA M He
8 NMOAReCTU AOGdEeH.

PoanAcs: 9 oEBPAA 1994 TOAA B HUKHEBAPTOBCKE.

OsPA30BAHME: OKOHUMA CTIBFATM B 2015 roay.

KapbEPA: C 2017 roaA - AKTEP MXT uM. YEX0BA.
CHSIACA BOAEE YEM B 50 ®MABMAX 1 CEPYAAAX, B TOM
YUCAE «LLInoPy, «TPUITEP», «[ AYBXED, «PETBM», «TEHD.
B3aTb FoPAEsty, «KPAKEHS, « AYEPOBCKMIA. Pycckiit
30PPO» U APYTHE.

®oto: Kommersant/Legion-Media, Mepsbiit kanan, «Kapo-Tpembep, karar TB-3, coucetn

JepeBust OnyXauKy BCTpeTUsa Hac Oecro-
IIAHBIMI MOPO3aMU, KOTOpbIE HE AN
HuKOoro. Ho cioxHee Bcero mpuuuioch u3-
3a ICTOPHYECKON OCTOBEPHOCTH: MOII re-
poil — ouIep, ¥ €ro cTaTyc AUKTOBAJ CBOH
ycnoBust. [Toka Kosiern Moriy mo3BOJIuTh
cebe TerTble BaJICHKH, 51 10 YCTaBY AOJIKEH
ObII OCTaBaThCS B O(UIEPCKUX calorax.
OHH BBITIAAAT B Kajpe 04eHb 3(PPEKTHO
U CTaTHO, HO OT XOJIOfIa He 3alUIAIoT CO-
BceM. To ke camoe u ¢ pypaskkoil — oHa ObI-
J1a 9acThio 00pasa, HO COBEPILEHHO He Clia-
caja oT JIefiTHoro BeTpa. B urore kaxpjas
12-yacoBast cMeHa npeBpalatach B INIHYIO
OUTBY 3a TO, 4YTOOBI B KaJpe HE APOXKAIl rO-
JI0C, KOT/Ia YIIIU M HOT'H YK€ JaBHO OHEMEJIH
oT xoinopia. Popma OUeHb CHIIBHO HOTpyXKa-
€T B IIepCOHaka. JTa BHEIIHsIS aTpuOyTHKa
MEHSIET CTHJIb PEUH, OCAHKY, OLIYILEHUE Ce-
051 B IPOCTPAHCTBE, KaK TeOs BOCIPHHAMA-
IOT KOJLJIETH, KOTOPbIE OKa3bIBAIOTCS C TO-
6011 B Kajipe.

- KAPTHHA BbIXOAMT HE3AAOATO A0 AHs MosEAbl. EcTb
AV B BALLIEH CEMbE UCTOPMM, CBA3AHHBIE C 3TUM MPASAHMKOM,
¢ BeAuko# OTEYECTBEHHOM BOHHOM?

- HJIH BCCfI CEMbU 3TO OYCHb Ba>KHad JarTa.
Korpa s BcnoMuHaro pacckasbl cBoux 06aly-
IeK 1 Ae1ylUIeK, KaK cnacaiuChb OT 060Tpe-
JIOB, XOJMJIA 334 BOJOW U MEHSIIN TaJIOHBI
Ha KYCOK XJie6a — o Teny KaxJbIi pa3 Oe-
TyT MypAIIKH.

- BI:I MOAXOAMUTE K BO3PACTY 33 AET - PAHBLLE 3TOT BO3PACT
CYMTAACA KPU3UCHBIM AASl MYXKUMHBI. YYBCTBYETE YTO-TO
HOAOBHOE? CBOﬁCTBEHHO AU BAM CTPOUTD MAAHbI, CTABUTD
LEAM?

— 3HaeTe, s He YYBCTBYIO KpHU3HUCa, 5 YyB-
CTBYIO cmiTy. 33 roma — 9TO KIIACCHBIN BO3-
pacT, Korja y Tebs yxke ecTh OIBIT, HO eIl
IIOJTHO 3H6p1"I/II/I. BpeMﬂ 0JId MEHS — HE JIH-
HefIKa C J€JICHusMH, a IOTOK. a IBUTI'alOCh
B HEM CKOpee I/IHTYI/ITI/IBHO. MHC KaXeTcHd,
€CJIN CIIMIIKOM CHUJIBHO 3aXMUMaAThb KHU3Hb
B paMKI/I IIJIaHOB, MO2KHO HpOHYCTI/ITL caMo¢€
HHTepeCHOC.

- A B CYABEY, B CYAbBOHOCHBIE MOMEHTbI BEPUTE?
— 51 abcomoTHBIA (paTaduCT B TOM,

-

" «AYBPOBCKMH. Pycckui 30ppoy.
® - HALL MPOEKT — 3TO GAHTA3MS
0 TOM, 4TO MOFAO BbiTb AAABLLIE,
BEAL Y [ywwkua repont [
__ B OMHAAE NPOCTO MUCYE3AET.
1

B ocHosy omAbMA «CEMb BEPCT
O PACCBETA» AETAM PEAAbHBIE
COBbITMA U3 XM3HW MATBES
Ky3bMMHA, MOBTOPBLLETO
noasur MeaHA CYCAHMHA B TOAbI
BeAko# OTEYECTBEHHOM BOMHI.

YTO KACAETCs KIIIOUEBBIX MOMEHTOB. EcCTh
BEIIU, KOTOPbIE HEBO3MOXKHO ITPOCUYUTATD,
OHH IPOCTO «LIENKAIOT». S 61arofapio cynb-
Oy 3a KaX/[blil TAKOII IIETUOK: 32 CITyJailHbIe
KaCTHHTH, KOTOpbIE MEHSJIN BCE, 32 CIOXK-
HbIE NIEPHOJibI, KOTOPBIE MeHs 3aKanuin. U,
KOHEYHO, 3a TO, YTO 5 IO CUX HOP COXPaHSIO
B ce0e TI000MBITCTBO K MUPY — IS MEHS 3TO
IJIaBHbII IOKA3aTeJIb, YTO 51 HA CBOEM MECTeE.

- KAKY10 cBOIO POAb K AAHHOMY MOMEHTY Bbl MOXKETE
HA3BATb AOBMMOW?

— Ponb B punbme «CeMb BEPCT 10 paccBETa»
U MeHsl BaxkHas B ¢puabMorpaduu. 3To
MOM TIEPBBIN HCTOPUUYECKUN (DUIEM, Y Me-
HSI POJIb CJIOXKHOTO aHTArOHNCTa — 3TO OJIHA
U3 poJIeHl MeUThI, MOXKHO cKa3aTb. [TocMo-
TPHM, YTO MOy YAIIOCH!

- YyBCTBOBAAM AW Bbl CEBSl KOTAA-AMBO 3AAOXKHMKOM
COBCTBEHHOM BHELUHOCTH - B IPOGECCHM UAW, MOXKET BbiTb,
AAXE B XM3HM? OBbIYHO O TAKOM FOBOPSAT JKEHILMHbI,
AKTPHCbI, A BbIBAKOT AM IOAOBHBIE CAOXHOCTH Y MY)KYHH?
— 51 yame Bcero uUrpaio OfHOTHUITHBIE POJIH,
HO 3TO TOYHO HE M3-3a BHEIIHOCTH. Tak mo-
JYYUIIOCh, ITO S Yalle BCEro akKTep KoMe-
nuil. MHe HpaBUTCS, YTO TaM MOXHO HM-
IIPOBU3NPOBATH, II0O-XOPOIIEMY «UTPAThCSI»,
YTO yallle BCero npuBeTcTByercs. Pan, xorga
3pHUTENh MUIIET: «Bar cepralt BpITAIINI Me-
Hs 13 fienipeccun». Kazanochk Obl, MbI Iy TUM,
HOMAaJaeM B HelleTIble CUTYAllnH, a AJIs 3pH-
TeJIsl 3TO INIOTOK Bo3fyxa. Ceilvac ecTh MO-
TpeOHOCTh MPOOOBATH IS c€0s1 YTO-TO HO-
Boe. Poiib B IpeMbepe Kak pa3 OffHa U3 MOUX
npo6 YATH U3 IPUBBIYHOTO 00pasa.

- A oTAIXATb BblI YMEETE? KOrAA BNEPEAM MASMMT BbIXOA-
HOWM, YEM MEYTAETE 3AHSATbCA?
— Ceituac TaKo¥l HEepuON, KOT/]a BHIXOHBIX
B KaJleHJjape MPOCTO He cymiecTByeT. [1po-
€KTOB MHOT0, 0053aTeJIbCTBAa HACIOUIIHCH
IpPYT Ha J[pyra, HO 51 TAKOW YEJIOBEK: €CII
[all CJI0BO — 51 €ro AepKY. 17151 MEHS BaXKHO
TIOBECTH KasKJIoe JIeJIO 10 KOHIA M He TIOJ[Be-
CTH JIFOJIeH, KOTOpPbIE HA MEHSI PACCUMTHIBA-
10T. Bpone Ob1 momryvaeTcst Bce COBMEIIATh,
HO, HE CKPOIO, (PU3NYECKH 3TO HEMPOCTO.
ZKenanue nmpocTo «BBITOXHYTb» €CTb. X0OUY
Ha Mope.

OKCAHA TPYXAH, KINO@ANTENNATV.RU

OAET TAAC

:KMHO

«CEMb BEPCT AO PACCBETA» (16+)

B kuHOTEATPAX C 30 AMPEAS

4—10 masa 2026



23 anpeAs yLeA U3 X13HMU

AAexcen MuMaHoB. HosocTb
LLIOKUPOBAAQ BCEX: OH Bcerga 6bIA
TakKUM CI'IOpTMBHbIM 3Heprv|qu|M
Oxasanocb - UHapkT.

on Ha3aj Auekceir BuktopoBuu pac-

CKa3bIBall B HHTEPBHIO «AHTEHHE»:

— 51 momUMHEHHBIM BCerja TOBO-

pio: «[loiitmuTe, BaM Xe XyXKe, eCln
s He Oyly 3aHMMAaThCs CIIOPTOM M Ha JiBa
yaca BBIKJIIOYATh MO3T, OJIy4aTh MOJIOKH-
TeJIbHbIE SMOIMH, KpHYaTh, BOITUTH 1 3a0bI-
BaTh 000 BceM». 5 mocie ¢pyT601a 1 XOKKest
elle M B 3aJl XOXY, IIOTOM CayHa, XOJIO[HAs
Bofa. 51 ¢ 19 neT, kak 6pocmit ¢pyT6071, HaxO0-
>KYCh B OTHOM Bece — 83 KT. Y MeHsI ILTIOC KU-
JIOTpaMM K TOMY, KOTfia UTI'paJl Mpogeccro-
HaJIBHO.

«AHTeHHa» B Kazaxctane» N217

| veviCTEA. M ﬁm] /i
® 11PO APYIOE: e/
ucToPnueCkve SR -'n.. -
| OAKTbI, AMYHOCTEN.

= [P0 MOLUEHHMKOB'! ’
W YTOAOBHBIE AEAA |

TOXE, KYAA OT 37010

[ AETBCA, HO AN MEHS |

Ha renesupennn kapsepy IlumaHoB Hauyn-
HaJl C BUICOMHXKEHEPa, OTOM CTaJ onepa-
TOPOM, a yKe 4epe3 TpH I'ofia — BefyIUM
nporpammel «Crynenu». A B 1996-m — Be-
AywuM nepefadu «denoBexk U 3aKOH», Ka-
3aJ10Ch — 0eccMeHHbIM. Takke OH ObLI pe-
SKHCCEPOM H ITPOJIIOCEPOM, BBITYCTHII MHOTO
npoekToB. Ha npobax «AekcaHpoBCKOro
cajia» TIo3HaKOMUJIcs ¢ akTpucor Oabroi Moro-
AvHOM. B 2013-M cTamo n3BeCTHO 00 X CBAJIb-
oe.

— Y Ounn cBos NMpoprocepcKasi KOMIaHUs
U HallyMeBlIne npoekTsl: «Mapraputa Ha-
3apoBa», «OTpaxeHue», «Jlereuga Peppa-
pu», «HecokpymImMeIin», — paccKa3bIBal
«AHTeHHe» Anekcell. — VIX gacTo myTaroT
C MOHMMU, lyMas, 4TO 5 B HUX yyacTBy1o. Her,
MHOT/IA 51 MOTY B KaKMX-TO BeI[aX YTO-TO eil
HOJICKAa3aTh, KOT/la OHA CIIPAIINBAEeT COBETA,
HO mpu 3ToM Ong GnecTsIuil Tpoarocep,
Jy4nie, 4eM 5. Y Hac B 9TOM CMbICIIE TaKas

C Onbront
[MoroanHom.

- Mbl HAYYMAMC APYT
APYTA CAbILLATb, -
rOBOPUA AAEKCEM.

TBOpYecKas J1aboparopusi. Mbl, Korga 4To-
TO JIeJIaeM, YacTO YTO-TO APYT APYry MOKa-
3bIBAa€M, MOTOMY 4YTO HOBEPSIEM MHEHUIO
apyroro. Ons BbICKa3bIBaeT KPUTHYECKUE
3aMC4aHud, s1 HHOrjaa 3JIMThCAd HAYUHAIO, I10-
TOM OKa3bIBAaeTCsl, BCE BEPHO.

Jetu Anekces nomwuu 1o ero cronam. CbIHO-
Bbd [lenuc u Aptem oT nepsoro Opaka c Ba-
nepuein ApXuIoBol paboranu B mepegade
«YeoBek U 3aKOH», IpUeMHas 104b [apps
(ITumaHOB youepui ee BO BTOPOM Opake
¢ BaneHTHHOM) — XXypHAJIUCTKA HA KaHalle
«3Be3nar.

— Y HHUX IaBHO CBOS T€JIEBU3MOHHAS U KHU-
HOITHASl XW3Hb, Mbl MOXEM MecsAIaMu
Ipo paboTy He rOBOPUTS, — Aesuics [Tuma-
HOB. — Y [IeTedl CBOM HHTEPEChI, CEMbH. 5] HI-
KOrjja He oKy4aro uM omnekoil. Korja cmpa-
IIUBAIOT COBETA, KOHEYHO, €T0 JIat0, HO caM
B UX KM3Hb He Jie3y HuKak. [loaTomy, HaBep-
HOE, MBI BCE U JAPY>KHUM.

CAOBO KOAAETAM

— «Jlema, oueHb maBHO TEOS
He BUfiela, HajIeloCh, y TeOs Bce
XOpOMLIO — JII000Bb U paboTal» —
9TO OfiHA M3 NMOCIEeTHUX MOUX
acaMacok Asekcero [TumaHoBy,
oH otBeTII: «KaTs, cmacu6o! Bece Tak», — Ha-
nucana B mocre TeijeBenyimas Exatepuna Creu-
XEHOBA. — MHE OUeHb, OUCHb TOPHKO, YTO TaK
pano Jlemy 3a6panu... OH 31eCh OUEHb MHO-
ro paboTail, MOXeT, flaxe cnuikoM. OH fie-
Jal O4eHb HYXXKHYIO Iporpammy «Hemnosex
1 3aKOH» U pa30upall TYMHUKOBbIC CUTYAIUH.
Cospan 1opufnIecKuil IEHTP IS TOMOIIN
monsM. S cama K Jlemre o6paianace: HyX-
HO OBLJIO CNACTH YeJIOBEKa, M OH, paccienys
CHTYallMIO, PACKPBII CXeMY UEpHBIX pHEJ-
TOPOB, U UX BCeX NMOBsA3anu. TpyfHO cocun-
TaTh, CKOJIBKUM JIIOAsIM OH nomor. Ho emy
ele O4eHb XOTENIOCh TBOPHUTH, U AlleKcei
CTaJl CHUMAaTh KMHO, MbI OBLITM Ha BCEX €ro
npembepax. [loxamnyii, Mosl m06nMasi Kap-
TrHA — «OMHHATIATE MOJIYATIUBBIX MY3K-
YUH», O TYpHE MOCKOBCKOTO (pyTOOIBHOTO
kay6a «[lnHamo» Ha Bputanckue ocTposa.
PuIeM CTUIIBHBIN M SMOLMOHABHBIH, 3pH-
Tenb NpUHsANI Ha ypa. ¥Y [lumanoBa ObL10
MHOT0 IpoeKToB. OHaKbI OH cOOpas Bcex
Befymux [IepBoro Kanama BMecTe ¢ A€ThbMHA
U CHAJI YyJIECHYIO IPOr'PAMMY, MbI XOTb OJTH-
K€ TTO3HAKOMUIIACH JIPYT C APYTOM BHE pabo-
ThI. AJIeKCell UTpajl B XOKKei, ObLI B OTIINY-
Holt (popme... [Tnmry mpocTo HOTOK CO3HAHMUS
U He BepIo, He X0uy BepuThb. Mon cobonesHo-
BaHUS POHBIM U ONIU3KUM!

— 4 cHumancs y Aunekces
B (punbMe «OBeuka Jlomnu Obl-
J1a 371451 ¥ paHO YMepJla», — BCIIO-
MuHaeT akTep AAHuAA LLIEBYEHKO. —
Ha npoGax mpucyTcTBoBa caMm
ITumanoB. 51 ObLT HEPBHBIM U OXKUJIAJ BCTpE-
THUTbH CEPhE3HOTO YEIIOBEKA U3 TEJIEBU30PA.
OpnHako nepBoe BrevyaTiIeHne 0Ka3alock ab-
COIIIOTHO JIpyTuM: AJjiekceit BUKTOpoBHIY BO-
Iell ¢ JoOpOoH YIIBIOKOM, INIIEHHON KaKOH-
60 CTPOTrOCTU. DTO ObLI O[UH U3 CAMBIX

Apwuna Wapanosa:

«OH BooGLUe He 3aHMMaACs
3gopoBbeM, BCe HEKOrga.
Baxnee bbiAM Te, KTO
PAgoM, OH Bcero cebs
oTgaBaA paboten.

®Doro: Persona Stars, Aprem leogakan/TACC

gopora be3 Bo3Bpara

AOCBE

PoamAcs: 9 oEBPAA 1962 TOAA B MOCKBE.

OBPA30BAHME: OKOHYMA MOCKOBCKMM MHCTUTYT
CBSA3M, DAKYABTET XYPHAAMCTUKM MTY.

K APBEPA: FEHEPAABHbIV AUPEKTOP TEAEKOMMAHMM
«OCTAHKMHO» € 1996-r0 no 2010-#. C 1996
TOAA — BEAYLLMI MPOTPAMMbI «EAOBEK 1 3AKOH».
C 2013 roAA - TAABA MEAMAXOAAMHTA «KPACHAS
3BE3AA». [TPOAIOCEP, PEXMCCEP M CLIEHAPUCT BOAEE
70 AOKYMEHTAAbHbIX 1 XYAOXECTBEHHbIX ®MABMOB
W CEPMAAOB, CPEAM KOTOPbIX «AAEKCAHAPOBCKMH
CAA», «TPU AHA B OAECCE», «OXOTA HA BEPHION,
«MYXUMHA B MOE# TOAOBE», «OBEYKA AOAAM BbIAA
3AAS M PAHO YMEPAA, «KPbiM», «O AMHHAALIAT
MOAYAAMBBIX MYXUHH, «1812. OXOTA

HA UMMEPATOPAY.

CEMEMHOE MOAOXKEHME: NEPBAS XEHA - BAAEPMA
APXVMOBA, 3KOHOMMCT, ECTb CbiH AEHMC

(45 AET), PEXMCCEP, CbIH APTEM (37 AET), PEXVCCEP.
BropAs XEHA - BAAEHTUHA XKAAHOBA (64 T0AA),
KYPHAACT, MIPUEMHAS AOUb AAPBS (42 F0AA),
MPOAIOCEP. TPETbA XEHA — OAbrA [TOroAMHA

(49 AET), AKTPHCA.

YMEP: 23 AnPEAst 2026 FOAA.

OTKPBITBIX W HPUATHBIX JIOAEH, KOTOPBIX
s BcTpedasl. [IoMHIO, CHUMalu cephe3Heli-
mmil anu30f Ha npupoye B Crporure. Ome-
patop Amuteuit Wabikos mpemioxui: «Bo3s-
MY ILIOT, HOCTABIIIO HA HETO KaMepy, 3aiy
IO TOPJIO B BOAY U GyAy cHUMaTh». OcTalib-
Hasi KOMaH/ia cujiesia Ha 6epery 3a MOHUTO-
POM B KycTax U HaOIlfojiaa 3a MpOuCXOfs-
M. [1yOsb HOYTH 3aKOHYUIICS, ¥ BAPYT BCE
3aMETHIIN, KaK IUIOT HAYMHAET KavaThCsl.
Aunekceil BUKTOpOBHY, HCIIYTaBIIUCh, 3a-
Kpmyau o panun: «Iuma, [uma, 9o ciryan-
n0cb?» «Ko MHe npunib1in 606psl. OHH efisIT
Haw miot. Ceiiyac Gyay 3alIMIiaTh KaMme-
py», — aOCOIOTHO CIOKOMHO CKa3all olepa-
Top. Best rpynna, KoHewHO, X0xoTaxa. OgHOM
13 3aTIIOMUHAIOIINXCS ICTOPH Ob11a paboTa
HaJ| CIICHO KOHIlepTa MaKkcuMmiInana, Ko-
Toporo ceirpas PoMaH MoasHckui. CbeMOUHbIN
JICHb 3aTSTHYJICS JIO IBYX YacOB HOUM. AJIEK-
ceil BUKTOpOBHY ITOJIONIEN K aKTepaM ! CKa-
3ai: «Pebdra, moxamyicra, He claBafTecs!
A naBaiiTe s BaM ctaHuyo!» Ero Becemnblil
TaHel] pa3BECEINI BCEX HACTOIBKO, UTO HU-
KTO GOJIBIIE HE YYBCTBOBAJ YCTAIOCTH.

— CBoto paboty Anekceit Buk-
TOPOBUY Ha3bIBall rjIaBHOM
Muccueil XU3HH, — TOBOPHUT
[PECCUPOBIIUK JATAPA 3ANAL-
HblA. — CTpeMmIICs K COBEpIICH-
CTBY B Ka3KJIOM IPOEKTE, OTAaBasi BCEro ceOsl.
BosMoxkHO, ceppilie TONPOCTY HE BbIiEP-
3KaJIo TAaKOTO pUTMA... B mocnennee Bpems
OH BBITJISIZIEN] HEMHOTO ycTaBmIMM. Pa3roa-
puBajy OyKBaJbHO HA JHSIX, OH HOJTBEPANI
CBOE ydJacThe B HameM MeXnyHapOgHOM
IUPKOBOM (heCTHBAJIe B KAUECTBE IIOYETHO-
IO rOCTS. A Tenepb MPHUIIIIO 3TO U3BECTHE...
An3a bapckas, Exena LLlaTanosA
PROGRAMS@ANTENNATV.RL

TAK MIPUYYEH

K HATPY3KAM, |4
4TO ECAV 91 BP

T0, KAXETCS,

CPA3Y PA3BAAIOC, -
AEAVACA AAEKCEN
Buktopoguy. *7%




NOHEJEABHUK

KTK

07.00 KP SHYPAHbI

07.05 «OHIM CEH E[lIH», oitbiH-
cayblK,

08.10 «JXKEJNIANAQAVH»,
TYpiK Tenexmkaschbl.
C cy6Tutpammn
Ha PYyCCKOM fi3blke

09.20 «PEATNbHAA MUCTUKA»,
peanuTu-Luoy

13.00 Cepuan «KOJbLLO
C PYBUHOM»

16.40, 01.40 Cepwuan
«JBOPHAXKKA NAnd»

18.30 Cepuan «OQHAXbI
B YYKYPOBA»

20.35 KELLKI XXAHATbIKTAP

21.00 BEYEPHVE HOBOCTU

21.40 Cepunan «KJIAH
HOBEJIUPOB»

23.40 Cepuan «TBEPCKAS.
JIIOBOWN LLEHOW»

03.10 «JXKEJIANAQOVH»,
TYPiK Tenexukaschbl.
C cy6Tutpammn
Ha PYCCKOM fi3blke
(kanTanay)

04.10 KELLKI XXKAHATBbIKTAP
(karTanay)

04.30 «KTK KOPXXbIHbl»

05.30 «OHIM CEH E[lIH», oitbiH-
cayblk, (KanTanay)

05.00, 03.00 KP OHypaHbl

05.00, 01.00 Tenexwukas
«@ATMArYJ»

07.00 «OsHl»

09.00 «OneymeT»

09.30 «K 3Kapac»

10.00, 23.00 Tenexwukas
«JLPE®TIH APMAHbI»

12.00 «Cover show»

14.00 MynbTcepuan «bapbocku-
Hbl»

15.00 Xya. dunbm «HY YTO,
NPUEXATIN?»

17.00 Cepnan «MEYTA
SLIPE®A»

19.00 HosocTu

19.30 Xya. ¢punom «HAM
BCEM KOHEL,»

21.00 C6opHuk «Cover show»

21.30 XKaHanbikTap

22.00 «KewREC»

22.00 «KewREC»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyano»
OMbIH-CaybIK,

06.30 «Py3amblH» OMbIH-CaybIK,

07.00 «Kynin All» oiiblH-CaybIK,

07.30 «TaTTi Woy» OMbH-CaybIK,

08.00, 00.40 «31 83in» OMblH-
cayblK,
09.00 MynbTcepuan «Asatap:
Nerenpa 06 AaHre»
09.30 MynbTtcepuan «['ybka bob»
10.30 MynbTtcepuan «[TMHrBUHBI
Maparackapa»

11.20 Mynbtcepuan «KyHr-dy
Manpa»

12.10 Xyn. dounbm «BPAT
WUNn BPAK-3» B

14.10 Xya. ¢unem «J1bICbIN
HAHbKA: CMNEL,3AA-
HUE»

16.00 Xya. cdunbm «MPU-
3PAYHbIN FOHLLUK »

18.10 Xyn. dmnbm «KPOBA-
BbI CMOPT»

20.00 VHdopmbtopo (pyc., Kas.)

21.00 Xya. dunom «CAMAPU-
TAHWH»

23.00 KMHO. KeHHu KBaH
B (aHTe3n «KJIMHOK
OPAKOHA»

02.40 «Time Vine» olblH-CayblK,

03.00 «TikTok show» 0OibIH-CaybIK,

03.20, 05.00 «What's up?»
OMbIH-CaybIK,

04.20 «1001 93in» oMblH-CayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.20 «Py3ambiH» OMbIH-CayblK,

% MepBbiii kKaHan

EBpasusa

06.00 «[T@YTINA»

07.00 «KAMbIPTIBI TAH,
KA3AKCTAH!»

08.30 «[JOBPOE YTPO, KA3AX-
CTAH!»

10.00 «KNTb 30,0POBO!»

10.50 «MO[HbI/ MPUrOBOP»

11.45 «[1YCTb [OBOPAT»

13.20 «AHATIUTNKA»

14.10 «KAHATBIKTAP»

14.20 «HOBOCTW»

1430 «QOSUKE»

18.30 «bACTbI XXAHAITBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

20.00 «TTABHbIE HOBOCTW»

20.30 Cepnan «MEHTOBCKWE
BOWHbI-11»

00.40 ' TTABHbIE HOBOCTW»

01.05 Cepuan «OXOTA
HA U3IOBPA»

02.10 «bACTbI XXAHATBIKTAP»

02.40 «KOREMIZ-LLIOY»

03.25 1@YTINA»

10

Tenenporpamma Ha Hegemo npepocrtasneHa 3A0 «CepBuc-TB» u TenekaHanamu.

B nporpammMme BO3MO>XHbl USBME@HEeHMA No He3aBucALUMM OT pegakuvum npuyHivmHam.

@
LS| HTK

06.55 KP SHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (kas., pyc.)

07.15 Tenexukas
«JOCTbIK 99»

07.40 Tenexukaa «KATbIFE3
bICTAMB Y J1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.10 «HOPM /1 HECOKPYLLNMbIE:
CEMEMHBIE KAHUKYbl».
AHUMALMOHHBIA UM

10.50 «BOJILLUEBHBIE POOU-
TEJIN». CemeiiHoe
aHTe3mn

12.00 «CE3IM BAFbl» (ka3.)

16.00 «PEBIO» (xa3.)

16.20 «OPEM M PELLIKA. YYECA
CBETA-b»

17.30 «YPAJIbCKWE MEMbMEHN.
CMEXBYK»

19.00 «OAHAX[bI B POCCUM»

20.30 CunbBectp CtannoHe,
IO>xeiicoH MaTpuk
B 6oeBuke «HEMPOBU-
BAEMBIE»

22.10 ben MunnukeH, Cocusa
Kactpo B 6oeBuke
«CH3r: TMABA NMEPBAf»

00.10 Tenexukasa « MIP»

00.50 Tenexukas «KATbITE3
bICTAMB¥J1»

01.30 Peanutu-woy «XaHa
Kasaxu» (Kas.)

02.10 «Kpi3blk Live» (ka3.)

02.50 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

03.30 «INSTA TV» (Ka3.)

04.10-05.00 93in - KynKi «Eki
e3y» (ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH _

06.02 Tenexukaa «TOMXAHA»

07.00, 22.00 Tenexukasa
«Y3UITEH >XAMNbIPAK-
TAP»

09.00 «AnpgapacnaH». 93in-cbikak,
6arpapnava

11.00, 17.00, 18.30, 01.50
Tenecepuan

13.00 Xya. dunom «PIKETUP.
HOBbIE BPEMEHA»

15.20 Xyan. dounbm «CAMASA
OBAATEJIbHAA U
MPUBJIEKATEJIbHAf»

18.00 XAHAMBIKTAP. TIKEMNEN
J0UNP B

19.30 HOBOCTW. MPAMOW 3dKP

20.00 Cepuan ((BETPEHH_M))

21.00 Cepuan «AAJIEKUUN
roron»

23.40 «93iniH »xapacca..». 93in-
cblkak, barfapnama

01.00, 04.20 ’>KaHanbikTap

01.20, 04.40 HosocTtu

04.00 I'yn-ryn woy

05.05 Tenexukas
« CEKLUINEP»

05.00 Xyn. dounbm «4AMAEB»
(16+)

06.00,10.00,13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kaxblit
LeHb

06.15, 00.05 «Halue KkuHo.
WcTopusa 6onbLuoi ntobsm»
(16+)

06.50 Xya. dunbm «OQNHOMY-
HOE MJIABAHME» (16+)

08.50, 10.20 Xypn. ¢unbm
«B 30HE OCOBOIo
BHUMAHUA» (16+)

10.10 «benopycckuii cTaHZapT»
12+

11.15 Xyp. dunom «OTBET-
HbIX XO4» (16+)

13.15 «MupoBoe cornatleHune»
(16+

14.10 «[lena cynebHble. butsa
3a Oyayuiee» (16+)

15.05 «[lena cypnebHble. Hoble
uctopuu» (16+)

16.15,18.20 «[lena cynebHble.
fAbnoko paspopa» (16+)

18.30 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel» (16+)

20.25 TenesukTopuHa «MuUInMoH
3a 5 muHyT. Oetu» (6+)

21.10 TenesukTOpUHA «MWUNINMOH
3a 5 muHyT» (16+)

21.50 TenesukTopuHa «Mrpa
B KuHO» (16+)

22.35 TenesukTopuHa «Mrpa
B KMHO» ¢ Cepreem
Benoronosuesbim (16+)

23.20 TenesukTopuHa «/IFPA
B KMHO. HEMMMOHAT
MUPA» ¢ Omutprem
XapaTbaHom (16+)

01.05 [Mepsbiit EBpasuiickuii KaHan
(12+)

01.45 Xyp. ¢unbm «BECEJIbIE
PEBATA» (16+)

03.15 Xya. ¢unbm «MEPBAA
MNEPYATKA» (16+)

04.35 «[oHATb. MpocTutb» (16+)

1 MepBbiii kKaHan
I CHI

05.00 “[1o6poe yTpo"

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 Hosoctu

09.05 ‘MogHbli npurosop” (6+)

09.45 “Xutb 300poBo!” (16+)

10.25, 11.25, 00.40, 02.45,
03.05 TOOKACT.1AB
16+

12.00,16.00,19.00 ‘Bonbluas

urpa’ (16+)
13.00, 14 15,22.35
nokaxet" (16+)
17.30 ‘[asaii noxenumcal” (16+)
18.15 “Myxckoe/XeHckoe" (16+)
20.00 ‘TlycTb roBopAaT”
21.00 ‘Bpewms’
21.45, 04.05 Cepuan “B
NAPKE YAUP” (16+)
23.45 ‘Bpems repoes” (16+)
01.50 Cepuan “3EJIEHbIN
®YPIroH. COBCEM
OPYrAsl UCTOPUA”
(16+)

‘Bpema

PTP-MnaHeTta
0CCHA
poccralel ) nwa-TB)

04.00 «YTpo Poccum»

08.00 BECTW

08.30 MECTHOE BPEMA

09.00 Tok-woy «O camom
I NaBHOM».

10.00 BECTW

10.30 BECTW. MECTHOE BPEMA

11.00 «60 MunyT». Tok-LLOY

13.00 BECTU

13.30 «KusHb 1 cynbba c
Bopucom KopuyeBHMKOBBIM»

13.45 Cepuan «KYJATVHbI»

15.30 BECTW

16.00 «Manaxos»

17.00 «60 MuHyT». ToK-LLOY

19.00 BECTU

20.10 BECTW. MECTHOE BPEMA

20.30 Cepuan «TEMJIbIA
BETEP C CEBEPA»

23.10 «Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbEBbIM»

01.00 Cepuan «KYJIATUHbI»

02.00 BECTW

02.30 Cepuan «KYJNATVHbI»

03.20 BECTW-CAHKT-NMETEPBYPI

Poccus

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00, 01.00 Bectun

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnasHom». ToK-
woy (12+

09.30,19.10 Bectu. MectHoe
BpEMA

10.00, 16 00 «60 MuHYT». TOK-
woy (12+)

12.30 Cepuan «KYJIATUHbI»
(16+)

15.00 «Manaxos» (16+)

19.30 Cepuan «<HECMOTPSAl HU
HA YTO» (16+)

22.50 Anekcangp Fanu6ux,
AnHa KoBanbuyk u Oner
bacunaweunun
B TeNneBU3NOHHOMN
3KpaHU3aLuuM pomaHa
Muxauna bynrakosa
«MACTEP
N MAPTAPUTA» (16+)

01.30 Cepuan «<KOHTPUIPA»
(16+)

HTB-Mup

08.30 «YTPO. CAMOE NYHLLEEE»

09.50, 10.25 Cepuan «[MEC»

10.00,10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 02.00 «CETOfHs»

12.40 Cepuan «MEC» (npogon-
xeHue), «LLIJTKOXA»,
«AMHE3UA»

15.25 «4PE3BbIYAVNHOE
MPOUCLLECTBME»

16.00 «<MECTO BCTPEYM»

18.50 «3A PAHbBIO»

19.55 «[1HK»

22.00 Cepuan «HOYHOW»

02.20 «4.T.0.» ¢c MaprapuTon
CUMOHbAH

02.55 Xya. dunom «MPAKTU-
KAHT»

06.55 «[EPBAA MEPEAYA»

07.25 Cepuan «[EC».
«AMHE 3Uf1»

HTB

05.20, 08 25, }0 .35 Cepuan

» (16

08.00, 10 00 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 «CerogHs»

13.25 «Ype3ssbiyaitHoe
NPOUCLUECTBUEN

14.00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «[IHK» (16+)

20.00 Cepuan «KYKYLLIOHOK»
(16+)

23.20 Cepuan «CJIOBO
MALIAHA. KPOBb
HA ACOAJIbTE» (18+)

00.40 Cepuan «KA3HUTb
HEJ1Ib34 NOMWJIOBATb»
(16+)

04.10 "XuBble". Punbm EnnsaseTsl
INnucTosoi (16+)

07.00 «Ha Houb rnagsa» (12+)
07.40 «HaenuHe co Bcemmu» (16+)
08.30 «Ku3Hb Kak B KiHO» (12+)
09.10 Cepuan «ATEHT
HALIMOHAJbHON
BE3OMACHOCTU» (16+)
03.50 «Hukonait Jo6pbiHuH. «f -
3TanoH myxa» (12+)
04.40 «[lopagok eLei» (12+)
05.30 «lo BonHe Moen namATH»
(12+)
06.20 «Ponu ucnonhatoT..» (12+)

@ TB LieHTp
International

09.00 «HacTtpoeHue»

11.20 «Cwmex, ApoXb 1 BULEO»

(16+
11.50 «Hasapg B CCCP. KpacHblit
IleHb KaneHgaps» (16+)
12.30, 14.35 X/db «MAYIJIN.
FTOPOACKHUE OXKYHr-

N» (16+)

14.15,18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTus

16.25 [1/d «PonaH bbikos. Bot
TaKkoii A yenosek!» (16+)

17.20 «Mot repoit. Mapus
KoHoHoBa» (12+)

18.20 lopop HoBoCTEl

18.40, 06.40 Cepuan «HEPAB-
HbIN BPAK» (16+)

21.35, 03.40 Cepuan «JJOM-
PABOTHULLA» (12+)

23.30 Cepuan «AHHA-
OETEKTUBDB-2» (16+)

01.55 «10 cambix. Bpema nepemen.
[vkue Hapagbl 38€30» (16+)

02.20 «3Hak kadecTBa» (16+)

05.30 «Pycckue TaiHbl. Co3gath
cBepxyenoseka» (16+)

06.10 «Moii repoi. Oner Bacunb-
KoB» (12+)

Kynetypa

06.30 [Ipanoru 0 *uBOTHbIX.
MockoBcKuiA 300Mapk

07.15 «Boiita Anekces CMUpHOBa».
PacckasbiBaeT ApTéM
BbicTpos

07.30 YepHble abipbl. benble nATHa

08.10 Hesckuin koByer. Teopus
HeBo3M0>KHoro Neonmng

08.40 X/dJ «3£|,PABCTBYVITE
Iyy

10.00, 12 30, 17. 00 19.30Hoeo-
CTU KynbTypbl

10.15 «Habniopatens»

11.15 01.30 XX Bek. «<Hecokpy-
LUMMaA 1 NereHaapHas»,
1 dunbm «bpoH3a v cTanb».
Pexuccep C.Tonkauyes.
19801

12.10 CeMM,u,ecmble Tloamuna
'ypyeHko. PacckasbiBaeT
HonHa puwaesa

12.45 £3f45 HosocTu. MoapobHo.

13.00 JTnHunsa xu3Hu. Bagum
SineHKpur

14.00 X/ «HE COLUJINCb
XAPAKTEPAMW»

15.20 «BoiiHa VIHHOKeHTUA
CMOKTYHOBCKOr O».
PacckasbiaeTt Anekcei
KpaBueHKo

15.35 X/¢ «CHOXKETbI
BOKPYI' CHOXKETOB.
BPAT MOW - BPAT
MOMW» (Poccus)

16.30 «[lepenBuxHuKW. Bacunui
MoneHoB»

17.15,23.10 [/ «eHHagui
PoxpecTtBeHckuin. Tpeyrons-
HUKM KW3HW», 1 yacTb

17.40 VicTopuyeckue KOHLEPTI.
l'eHHaguit PoxxgecTBeHcKui
1 BCO lNoctenepanuno CCCP.
19751

18.25 «Pacckasbl 13 pycckoit
ncTopumn». Bnagummp
Me auHcKuin

19.45 [naBHas ponb

20.05 «[paBuna »u3Hu»

20.30 «CrnoKoiHOI HoUK, ManbILLv!»

20.50 [1/c «CBuaeTeny BpeMeHm».
«EBrenuit MeTpos. Takas
KOpOTKas ApKas XM3Hb»

21.30 «Catu. HeckyuHas knaccu-
Ka..» ¢ MBaHom Hukudopum-
HbIM 1 ApceHTMem TKaueHKQ

22.15 Cepuan «METP NEPBbIN.
3ABELLLAHUE», 1 cepua
(Poccus) (16+)

00.00 X/d «3BE3OQA»

02.25 [/ «Taranpor. [sopel,
Anchepakm»

07.30 «lyTb k Mobege» (16+)

08.30 «CEMb MAP HEYNCTbIX»
(16+)

10.00 «6OMBA» (16+)

18.10 «CHEl VI MEMES» (16+)

21.50 «/IAfIOrA» (16+)

01.50 «[IMHNA MAPTbI» (16+)

3 3BE3OA 3Be3pa

07.30 X/ «KAJIAYU» (12+)
09.00 «CerogHs yTpom» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00
HoBocTtn fiHs (16+)
11.15, 23.00 «OTKPbITHIA 3chp».
Tok-woy (16+)
13.00, 15 25, 01.15 X/db
FOPSYNN CHEM» (12+)
15.45, 17 05,19.15 Cepuan
«CMEPTb LLInVIOHAM!»
(16+)
17.00 BoeHHble HoBoCTH (16+)
20.50 «CneuuanbHbiid penopTax»
16+)
21.55 «lo ropauum cregam» (16+)
22.10 «CkpbITble yrpo3bi»
¢ Hukonaem YuHaaRKuHbIM
(16+)
00.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanuei
MeTnuHow (12+)
03.20 X/dJ «JJ,PY)KBA

HA3HA‘-IEHVI$I» (16+)
04.50 [1/c «CtpenkoBoe
Bfgpy)«eHme PYCCKOiA apMum»
+

(16+)
05.30 Cepuan «CMEPTb
LLMUOHAM!» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,

15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30 WHTEPHbI (16+)

09.00 C%KPOBI/ILLLA MMEPATOPA
16+

(16+)
20.00, 20.30 KY31. NYThb
K YCTEXY (16+)
21.00, 22.00 YHVUBEP 10 JIET
CnycTA (16+)
23.00 8T6,D,OXHYTI3 MO-NoACKN
+

01.00 Vimnposwu3aums. KomaHabl
+

(16+)
02.00 OJHAX bl B POCCAA
(16+)

MNarHuua

07.00, 07.50, 06.20 «CexpeTbl
Ha KyxHe» (16+)

08.20, 03.50, 06.30 «[laTHULa
News» (16+)

08.50 «[actpotyp» (16+)

09.40,15.00,17.00, 19.10,
21.00,23.00 «buTBa
wedos» (16+)

11.50,13.20 «HeTbipe gaum»
(16+)

00.50 «CtaBka Ha nto6oBb» (16+)

04.10, 04.50, 05.40 «HepHbiin
cnucok» (16+)

Aomawnni

08.30, 07.30 «[o nenam
HECOBEPLLEHHONETHUX».
CypnebHoe wwoy (16+)

09.25, 06.40 «[laBait pasBefém-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.25 04.20 «TecT Ha
oTuoBcTBO». CynebHoe Loy

+

12.40 «ll'lgocm MeHA..». [Jokyapama
+

13.45 «{Sémy otBeay». [lokyapama
+

14.55,03.00 «3Haxapka».
Hokynpama (16+)

15.30, 03.25 «BepHy nobumoro».
Hokyapama (16+)

16.05, 03.55 «lonoca ylwepnLumx
ayw». Jokyapama (16+)

16.40 X/¢ «CEPJLE BbIBPA-
10 TEBS» (16+)

21.00 X/¢b «CBA3AHHOE
CYACTbE» (16+)

01.00 «[loHATb. MpoCTUTb».
Hokynpawva (16+)

02.00 «[lopua». «[ober», «Tpyba»
(16+)

06.00 «6 kagpos». CKeTy-LLOY
(16+)

08.00, 87.30 «MynbTunbMbI»
(0+)
10.30 M/c «legu bar u Cynep-

Kot» (6+)

11.00, 11.30, 18.00, 18.30, 19.30
Ckpunt-peanutu. «Cnenas»
(16+)

12.00,12.30,17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.30, 14.00, 14.45, 15.15,
15.45,16.15,17.00
CkpunT-peanutu. « aganka»

16+

19.00 Cepuan «CJIENASAl» (16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Cepuan
«PUKOLLIET» (16+)

01.00 X/ «XUTMEH.
MOCJIEAHEE AENO»
(18+)

03.15 «KapoHu-woy» (16+)

04.00 «3kcTpa-Takcu» (16+)

04.30, 05.00, 05.30, 05.45,
06.15, 06.45, 07.00
CkpunT-peanuTu. «3Haku
cyabbbi» (16+)

mnom KUHO

07.50 Esrexnit Muporos, CeTnaHa
VBaHoBa, EBrequin PomaHL,o8,
BukTopus Aranakoa
B chunbme «BpaTapb
ranakTuku» (16+)

10.00 AHUMALMOHHBI (rnbM
«bornbLUoe nyTellecTeme»

+

11.20 Cepwuan «Y6oiHas cuna»
16+

16.20 Cepuan «MeHToBCKME
BOMHbI» (16+)
01.30 Cepuan «banabon» (16+)
04.00 Cepuan «AHHa-LeTeKTUBb»
+

05.35 CeeTnaHa Xof4eHKoBa,
Anekcert YagoB B unbme
«YemnuoHbi» (16+)

TB21

05.40 «A XYJEO» (16+)

07.15 «[1YXLESS-2» (18+)

09.00 «KPYTBIE MEPbI» (18+)

10.35 «[JOCMEXW BOT'A» (16+)

12.15 «JOCTIEXV BOTA-2» (16+)

14.10 «KPOKOLOWN JAHON» (16+)

15.40 «KPOKOOMN OAHON-2»
(16+)

17.35 «BACAEM» (16+)

19.05 «KPYLLEHVIE» (18+)

21.00 «BéAﬂKAHCKVIVI PYBEX»
18+

00.00 «1+1» (18+)

02.00 «OCMOVH HUKTO» (18+)

04.15 «OCbMWHOI » (18+)

TVI000 bl

action Action

07.45 «[lekapb» (16+)

09.40 «KocTonom» (16+)

11.15 «[lonuueitckuii cefiaH» (16+)
13.05 «Oitp Amepukan» (16+)

4 maa 2026

15.00 «B ocage» (16+)

16.40 «B ocape-2: TémHas
Tepputopus» (16+)

18.25 «bpatcTBo BonKar (16+)

21.00 «j:lépyroﬁ mup: o Bonkax»
16+

22.30 «[Ipyroit mup» (16+)

00.30 «[Ipyroit Myp-2: OBontoLuaA»
(lo+)

02.15 «BeplumnHa ctpaxa» (16+)

04.10 «JlegAHon KankaH» (16+)

05.35 «B necax Cubupu» (16+)

TV1000 V1000

08.45 «3awnTHuk» (16+)

10.15,12.10, 01.25, 03.15
«YbuitcTea B..» (16+)

14.05 «BcnomHuTb BCE» (16+)

16.10 «TepmuHaTop-2: CyaHbin
IeHb» (16+)

19.00,19.55 «Komuccap Pekc»
(16+)

20.45 «OTCTYnHUKM» (16+)

23.30 «CyacTnuBoe uucno
CneBuHa» (16+)

04.45 «nnto3ua obmaa» (16+)

06.35 «Mnnto3ua obmara-2» (16+)

@ TVI00Q Lol

Pyeosas Pycckoe

07.30 «llapeBHbi» (6+)

08.10 «[pocTokBaLLMHO» (6+)

08.45 «CwmeLuapuku» (6+)

09.35 «Tpu koTa» (6+)

10.15 «Cnyra rocynapes» (16+)

12.20 «1612» (16+)

14.55 «[lerenna o Konospate»
(18+)

16.55 «Hyxasa» (16+)

18.35 «[locnepnHee ucnbiTaHue»
(16+)

21.00 «22 MuHyTbI» (16+)

22.25 «Myxckoe cnoso» (16+)

00.00, 00.55 «Tpurrep» (18+)

01.50 «Ha conHue, Boonb psnoB
KYKypy3bl» (12+)

03.25 «OpgHa» (16+)

05.05 «Papg 19» (16+)

06.15 «TaiiHa TpeTben nnaHeTbi»

+

(
07.05 «LLlaii6y! LLlaiiGy!» (6+)

333 KHHOMPEMBERA
KuHonpembepa

03.25, 128.40 «AKAA CECTPA»
18+

05.50 «[IPODPECCHOHAI» (18+)
07.40 «CMEPTb E[JMHOPOI A»
+

(18+)
09.25 MOEATIbHAA ADEPA»
18+

11.05 «XVLLIHbIE TBAPV» (18+)

14.30 «KYKIA. PEMHKAPHAL/A»
(18+)

16.00 «LLEJBM OYKC. FOPOL-
MPN3PAK» (18+)

17.30 «bOb TPEBMHO MOCTABWIN
TNAVK» (16+)

19.15 «MOE IMOBVIMOE MNMPVBWE-
HUE» (18+)

20.45 «BOMIb» (18+)

22.30 «MYXCKVE MNMPABWA
MOEr0 OEOA» (16+)

23.55 «BEPHbIVI [IPYI» (18+)

01.50 «[ICXOTEPAMAA:
HE3ATEWIMBAA NCTOPUA
MNCATENNA» (18+)

02.45 «%/EI;SOVIHbIE KAHVKYTbl»
+
04.05 «O[JHAX bl B KNTAE»
18+

06.10 «[PY YEM TYT [HOBOBb?»
(16+)

07.50 «BAlbO0» (16+)

09.35 «1+1» (16+)

11.15 «[OBEJNTESb BYPW» (16+)

13.25 «MUCTEPUYM. XXYPHATT 64»
(18+

15.15 «I'PA KOPOJIEBbI» (18+)

17.10 «TOPO[ TAVH» (16+)

19.00 «CEPOLIEE[KW» (18+)

21,00 [IEPEBOIVK» (18+)

22.55 «HA TPEBHE BOJHbl» (16+)

00.50 «[>KOVIKA» (16+)

4-10 mas 2026
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KK T«

07.00 KP SHYPAHbI

07.05, 04.00 KELLIKI XXAHATbIK-
TAP (kanTanay)

07.25 «oHIM CEH E[1IH», oitbiH-
cayblK,

08.10 «}:[)KEHAHA}J,JJ,VIH»,
TYPiK Tenexukascoi.
C cy6Tutpammn
Ha PyCCKOM fi3blke

09.30, 21.00 BEYEPHVE
HOBOCTW

10.10, 23.40 Cepuan
«TBEPCKASL. JIIOBON
LLEHOW»

12.10, 21.40 Cepuan «KJIAH
IOBEJIUPOB»

14.10 Cepuan «KOJIbLLO
C PYBUHOM»

16.40, 01.30 Cepman
«JBOPHAXKA Nana»

18.30 Cepuan «OQHAX bl
B YYKYPOBA»

20.35 KELLKI )KAHATBIKTAP

03.00 « A XKEJNANAQOVH»,
TYpiK Tenexmkaschbl.
C cy6Tutpammn
Ha PyCCKOM fi3blke
(kanTanay)

04.20 «KTK KOP>KbIHbI»

05.20 «OHIM CEH E[IH», oibiH-
cayblK (kanTanay)

05.00, 03.00 KP OHypaHbl

05.00, 01.00 Tenexukas
«®ATMATYJI»

07.00 «OsHl»

09.00 «HapofiHbli KOHTPOMb»

09.30 MvpoBbie HOBOCTU

09.45 Onem xaHanbiK Tapbl

10.00, 23.00 Tenexukas
«3LPE®TIH, APMAHbDI»

12.00 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

13.00 «OitHalQ»

14.00 MynbTcepuan «bap6ockuHbi»

15.00 Xya. dunom «HAM
BCEM KOHEL,»

16.30, 21.10 C6opHuk «Cover
show»

17.00 Cepunan «MEYTA
SLIPE®A»

19.00 HosocTu

19.30 Xya. dunom «YMPABIJIE-
HUE THEBOM»

21.30 XKaHanblkTap

22.00 «KewREC»

31 kaHan

05.58 KP SHYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyavo»
OMbIH-CaybIK,

06.30 «Pu3amblH» OMbIH-CayblK,

07.00, 20.00 VHchopmbtopo
(pyc., Ka3.)

08.00, 01.10 «31 83in» OWblH-
cayblK,

09.00 MynbTcepuan «Asatap:
Jlerenpa 06 AaHre»

09.30 MynbTcepuan «['ybka Bob»

10.00 MynbTcepuan «[MHrBUHbI
Maparackapa»

10.50 MynbTcepuan «KyHr-cy
Manpa»

11.40 KMHO. KeHHu KBaH
B (anTesun «KJIMHOK
OPAKOHA»

13.20 Xyn. cdunbm «12 JIET
PABCTBA»

16.00 Xyn. ¢punbm «KPOBA-
BbI CMOPT» L

17.50 Xyn. dounbm «JABOUHOU
YOAP»

21.00 Xypa. dunbm «40BPO
MNO>XXAJNOBATb B PAU!»

23.10 Xyn. cdunbm «POBO-
Kon»

02.40 «Time Vine» oiibiH-CayblK,

03.00 «TikTok show» oiblH-CaybIK,

03.20, 05.00 «What's up?» oifblH-
cayblK,

04.20 «1001 93in» oiblH-CaybIK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.20 «Pu3amblH» OMbIH-CaybIK,

% MepB.biit kKaHan
I EBpasusa
06.00 «[T@YTINA»
07.00 «KAVLIPIIBI TAH, KA3AK-
CTAH»
08.30 «[JOEPOE YTPO, KA3AX-
CTAH»
10.00 «KNTb 300POBO!»
10.50 «MO[HbI/ MPUrOBOP»
11.50 «[JABA/ MOXEHNMCAl»
12.50 Cepuan «3ABY[b
N BCMOMHMU»
14.00 ©KAHAMbBIKTAP»
14.15 «HOBOCTW»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «bACTbI XXAHAIBIKTAP»
19.00 «KOREMIZ-LLIOY»
20.00 «[TIABHbIE HOBOCTW»
20.30 Cepnan «MEHTOBCKHUE
BOWHbI-11»
00.40 «TTABHbIE HOBOCTW»
01.05 Cepuan «OXOTA
HA U3IOBPS»
02.10 «bACTbI XXAHATBIKTAP»
02.40 «KOREMIZ-LLIOY»
03.25 «[T@YTINA»

(]

BLI| HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (kas3., pyc.)

07.15 Tenexukas
«JOCTbIK 99»

07.40 Tenexukas «KATbIFE3
bICTAMBYJ1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «LIEHAYAN NATPY b».
MynbTcepuan

09.30 «YPATNbCKVE MEJNTBMEHN.
CMEXBYK»

11.00 «OPEM M PELLIKA.
3EMITAHE». TpeBen-woy

12.00 «CE3IM BAFbl» (ka3.)

16.00 «PEBIO» (ka3.)

16.20 «OPEJT 1 PELLIKA. YY[IECA
CBETA-5»

17.30 «YPAIIbCKVE MENBMEHW.
CMEXBYK»

19.00 «OIHAXX[bI B POCCHW»

20.30 Xya. dunem «JIEAHON
CTPAX»

22.10 Xyn. dounbm
«FJTIYBUHA»

00.50 Tenexukas « MIP»

01.30 Tenexukasa «KATbIFE3
bICTAMBYJ1»

02.20 Peanutu-wwoy «KaHa
Kasaxu» (Kas3.)

03.00 «Kpi3blk Live» (ka3.)

03.40 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

04.20 «INSTA TV» (ka3.)

04.40-05.00 O3in - Kynki «Eki
e3y» (ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 Tenexukas «TOMXAHA»

07.00, 22.00 Tenexukas
«Y3IJITEH XXANbIPAK -
TAP»

09.00 «Y3gik a3inaep». 93in-
cbikak, baFfapnama

10.00 MynbTcepuan «Hy, noroaul»

11.00, 21.00 Cepuan
«AANEKUN ToPOoA»

12.00, 17.00, 01.50 Tenece-

puan

13.00, 18 00 >XAHATBIKTAP.
TIKENEN 30UP

13.15,19.30 HOBOCTW.
MPAMON 3DUP

13.30 Tenexukas «OMIPLLI
OUEN»

14.50 «CEPAEYHbIX OEN
MACTEPA». Xya.
¢dunbm

18.30 Tenexukasa «AJIbIC
LUARAP» _

20.00 Cepuan «BETPEHbIU»

23.40 «93iniH »apacca..». 93in-
cbikak, baFfapnama

01.00, 04.20 >KaHanbikTap

01.20, 04.40 Hosoctn

04.00 lNyn-ryn woy

05.05 Tenexukas
« CEKLUIEP»

IZ

05.00, 04.35 «[loHATb.
Mpoctutb» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 BwecTe Kaxabliit

neHb

06.15, 00 05 «Halwue kuHo.
McTopua 6onbLuomn nobsu»
(16+)

06.50 Xya. dunbm «PA3 HA
PA3 HE NPNXOQUTCA»
(16+)

08.25, 10.10 Xya. dunbm
«3EJIEHbIN ®YPIOH»
(16+)

11.30 Xya. dunbm «CIYYAN
B KBAOPATE 36-80»
(16+)

13.15 «Mwuposoe cornalueHve»
16+

14.10 «[lena cynebHble. butea
3a bynoyulee» (16+)

15.05 «[lena cynebHble. Hosble
nctopum» (16+)

16.15,18.20 «[lena cynebHole.
fAbnoko pasgopa» (16+)

18.30 «[lena cynebHbie. [leHbru
BepHuTel» (16+)

20.25 TeneBukTOopuHa «MuUnnMoH
3a 5 MuHyT. Oetu» (6+)

21.10 TenesukTOpWHA «MunnuoH
3a 5 MuHyT» (16+)

21.50 TenesukTOpuHa «Mrpa
B KuHo» (16+)

22.35 TenesukTopuHa «Mrpa
B KuHO» ¢ Cepreem
Benoronosuesbim (16+)

23.20 TenesukTopuHa «/rPA
B KMHO. YHEMIMUOHAT
MWUPA» ¢ OmuTpurem
XapatbaHom (16+)

01.05 [epsbiit EBpasuiickuin KaHan
(12+)

01.45 Xyn dJMﬂbM «CEPALUA
YETbIPEX» (16+)

03.15 Xya. cdunbm «JIKOBU-
MAA OEBYLLUKA» (16+)

MepBbiii KaHan
I CHIr

05.00 “[1obpoe yTpo”

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 Hooctn

09.05 ‘MopfHbiiA npuroeop” (6+)

09.45 “Xutb 3g0poso!l” (16+)

10.25,11.25,13.00, 14.15, 22.35
‘Bpems nokaxet" (16+)

12.00,16.00,19.00 ‘bonbluas

«AHTeHHa» B KazaxcTtane» Nol7

urpa” (16+)

17.30 “[laBaii noxxexumcsl” (16+)

18.15 “Myxckoe/XeHckoe" (16+)

20.00 ‘TlycTb roBopAT”

21.00 ‘Bpewms"

21.45, 04.05 Cepuan “B
MAPKE YAUP” (16+)

23.45,02.25,03.05 MOOKACT-
NAB (16+) .~ _

01.30 Cepuan “3EJIEHbIN
®YPIroH. COBCEM
OPYrAl NCTOPUA”
(16+)

PTP-MNnaHeTta
o]

: (Anma-TB)

04.00 «YTpo Poccum»

08.00 BECTWU

08.30 MECTHOE BPEMA

09.00 Tok-woy «O camom
T NaBHOM».

10.00 BECTHN

10.30 BECTW. MECTHOE BPEMA

11.00 «60 MuHyT». ToK-LLOY

13.00 BECTWN

13.30 «KusHb 1 cygbba
Bopucom KopueBHUKOBbIM»

13.45 Cepuan «KYJIATUHbI»

15.30 BECTWU

16.00 «ManaxoB»

17.00 «60 MuHyT». Tok-LLoy

19.00 BECTWU

20.10 BECTW. MECTHOE BPEMA

20.30 Cepuan «TEMSbIN
BETEP C CEBEPA»

22.20 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbEBLIM»

00.45 Cepuan «KYJNATUHbI»

02.00 BECTN

02.30 Cepuan «KYJATUHbI»

03.00 BECTW-CAHKT-METEPBYPI

Poccus

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00,01.00 Bectu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnasHom». Tok-

woy (12+)
09.30,19.10 Bectun. MectHoe

BpeMs
10.00,16.00 «60 MuHyT». ToK-
woy (12+)
12.30 Cepuan «KYJIATUHbI.
HOBbIE CEPUW» (16+)
15.00 «Manaxos» (16+)
19.30 Cepuan «HECMOTPA
HWU HA YTO» (16+)
22.50 Cepuan «MACTEP
N MAPTAPUTA» (16+)
01.30 Cepnan «KKOHTPUIPA»
(16+)

%ﬁ HTB-Mup

08.30 «YTPO. CAMQE NYHLLIEE»

09.50 Cepuan «[EC».
«APTUCT»

10.00,10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 01.55 «CETOHfA»

10.25 Cepuan «MEC».
«APTUCT» (npogonxe-
Hue), «BHYTPEHHEE
PACCNEAOBAHME»

12.40 Cepuan «MEC».
«BHYTPEHHEE PACCIJIE-
OOBAHME» (npopgonxe-
Hue), «xBECCOHHULIA»,
«YKPAQLEHHOE
OPYXME» _

15.25 «4PE3BbIHAVHOE
MPOUCLLECTBVE»

16.00 «MECTO BCTPE4Y/»

18.50 «3A I'PAHbO»

19.55 «[JHK»

22.00 Cepuan «HOYHOW»

02.15 «3axap lMpunenuH. YPOKN
PYCCKOIO»

02.45 Xyp. dunbm «MPAKTU-
KAHT-2»

06.55 «KVBAA E[JA C CEPTEEM
MANO3EMOBbIM»

07.25 Cepuan «MEC».
«YKPALJEHHOE
OPYXXMUE»

HTB

05.00, 08_.25, 10.35 Cepuan
MEC» (16+)

08.00, 10 00 13.00, 16.00,
19.00,00.20 «CeropHs»

13.25 «Hpeaabmamoe
NPOUCLLECTBUEN

14.00 «MecTo BcTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbio» (16+)

17.50 «[JHK» (16+)

20.00 Clespuan «KYKYLLOHOK»

(16+)
23.20 Cepuan «CJIOBO
MALAHA. KPOBb
HA AC®ANbTE» (18+)
00.40 Cepuan «KA3HUTb
HEJIb31 MOMUJIOBATb»

(16+)
04.15 «MHdouut» (16+)

07.00 «Ha Houb rnagsax» (16+)

07.40 «HaeguHe co Bcemu» (16+)

08.30 «Ku3Hb Kak B KVIHO» (12+)

09.10 Cepuan «YJIULbI
PA3BUTbIX ®OHAPEN»
(16+)

02.40 «MapuHa [ioxeBa. A BcA
TaKan BHEe3anHas, NpoT1BO-
peunBas...» (12+)

03.40 «[lopAnok BeLen» (12+)

04.30 «[1o BonHe Moei namaTu»

12+)

05.20 «Ponu ucnonHatoT..» (12+)

@ TB LieHTp
International
09.00 «HacTtpoeHue»
11.20 «[loktop V.» (16+)
11.45 «Hasap 8 CCCP. Cosetckoe
TenesupeHve» (16+)
12.25, 23.30 Cepuan «AHHA-
OETEKTUBD-2» (16+)

14.15,18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTna

14.35 «Pycckue TaitHbl. Co3gath
cBepxyenoBeka» (16+)

15.20 «3Hak KauyecTBa» (16+)

16.10 «10 cambix. Bpema nepemen.
[vkue Hapagbl 38€30» (16+)

16.40 «AxTépckue apambl. Puck -
GnaropogHoe feno» (16+)

17.20 «Moii repoit. Ilnox
M3maiinos» (12+)

18.20 lopop HoBOCTEM

18.40, 06.40 Cepuan
«HEPABHbIA BPAK»
(16+)

21.35, 03.40 Cepuan
«}J,ZOMPABOTHVILI,A»
12+

01.55 «3akoH 1 nopsagok» (16+)

02.20 [1/d «CtapocTb B Ka3EHHOM
nome» (16+)

05.30 [1/d «Kenutbea
Ha bbiBLUE» (16+)

06.10 «Moit repoit. Mapus
KoHoHoBa» (12+)

Kynetypa

06.30 [uanorv 0 XXM1BOTHbIX.
MockoBckuiA 300napk

07.15 «BoitHa Bnagumupa Jtytian.
PacckasbiBaeT Buktop
[obpoHpasos

07.35,18.35 [/db «Xpam»

08.25 X/d «MN0J, 3HAKOM
KPACHOFO KPECTA»,
1ce

10.00, 12. 30 17 00,19.30
HoBocCTy KynbTypbl

10.15 «Habnopatens»

11.15,01.15 XX Bek. «<Hecokpy-
LUMMasA U NereHaapHas»,

2 dunbm «BaxTa B oKkeaHe».
Pexwuccep B.OCbMUHIMH.
1980r.

12.10 Cemupecatble. HoHHa
Mopgtokosa. Paccka3biBaeT
AHacTacua MuwwimHa

12.45,23.45 HosocTu.
Moapo6Ho. KHuru

13.00 [0/d «Kn3Hb B Tpeyronb-
HOM KOHBEpTE»

13.45 «BoiiHa 3uHoBus MepaTan.
PaccxasblBaeT EBrexui

Tea

14.00, 00.00 X/¢ «HA BCHO
OCTABLUYHOCA
YXWU3Hb...», 1 cepusa
(12+)

15.15 [1/d «TaraHpor. [1BopeL,
Ancbepaku»

15.45 [1/d «Dopmyna HeBepoAT-
HOCTU aKagemuka Konmoro-
poBa»

16.30 «OpmuTax». ABTOpCKan
nporpamma Muxauna
[noTpoBcKoro

17.15,23.10 [/ «eHHaguin
PoxxpectBeHcKuin. Tpeyronb-
HUKW YKWU3HW», 2 YacTb

17.40 VicTopuyeckue KOHLEPTHI.
["eHHaguin PoxaecTBeHcKui
1 FocynapcTBeHHbIN
CUMOHNYECKMIA OPKECTP
MVIHI/ICTepCTBa KynbTypbl
CCCP. 1987

19.45 [naBHas ponb

20.05 «[paBuna >u3Hu»

20.30 «CrnokoiHoW HouM, Manbilml»

20.50 VickyccTBeHHbli 0TOOP

21.30 «benas cTyays»

22.15 Cepuan «METP MEPBbIN.
3ABELLLAHUE», 2 cepusa
(Poccus) (16+)

02.05 VlcTopuyeckue KOHLEPTDI.
["eHHaauin PoxaecTBeHCKui
1 BCO lNoctenepanuno CCCP.
1975r.

MoGena

05.40 «1yTb K Mobene» (16+)

06.40 «KPVK TULLNHbBI» (12+)

08.25 «TAHKW» (16+)

10.00 «PA3BE[4YLIbI» (16+)

20.50 «Cgo [OHEWN CBOBO[bl»
1

(16+)
00.50 «TEPBbI/ QCKAP» (16+)
02.55 «OfJHA BOVHA» (16+)
04.20 KANLL» (16+)
05.50 «MEPCE[IEC» YXOOUT
OT MOrOH» (16+)

07.10 Cepuan «CMEPTb
LUMUOHAM!» (16+)

09.00 «CerogHa ytpom» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00
HosocTu fiHa (16+)

11.15, 23.00 «OTKPbITHIA 3chUpP».
Tok-woy (16+)

13.00, 21.55 «[lo ropsaymm
cnepam» (16+)

13.25, 15.25, 01.15 X/db
«ATbI-BATbI, LLJIN
CONAATHL...» (12+)

15.45,17.05,19.15 Cepuan
«CMEPTb LLUMWOHAM!»
(16+)

17.00 BoeHHble HOBOCTM (16+)

20.50 «CnieLmanbHblii penopTax»
(16+)

22.10 «Ynuka u3 npowwnoro» (16+)

00.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanuei
MeTnuHoi (12+)

03.05 Xl/zd) «MAab 3EMIIN»

+

04.25 [1/c «CTyneru Mobeapi»

(16+)

05.05 [1/c «lepenom. XpoHuKka
Mobenpbi» (16+)

05.30 Cepuan «CMEPTb
LLIMUOHAM!» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30 MHTEPHbI (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
KY39. NYyTb K YCMEXY
(16+)

21.00, 22.00 YHMBEP 10 JIET
CNyCTSA (16+)

23.00 Loy «Ctyaus Coto3» (16+)

00.00 Vmnposu3aLims. KomaHabl

(16+)
02.00 OJHAX[bI B POCCHN
(

16+)

07.00, 07.10, 05.40 «CekpeTbl
Ha KyxHe» (16+)
08.00, 04.00, 06.30 «[laTHuLa
News» (16+)
08.20 «[acTpoTyp» (16+)
09.00 «buTBa wedos» (16+)
11.10,12.40 «MeTbipe gaum»
+

(16+)

14.10,15.10, 04.30, 05.10
«YepHblin cnivcok» (16+)

16.00, 16.50, 18.00, 18.50,
22.20,23.20, 00.20
«HepHbiil cnMcok. Ha KyxHe»
(16+)

19.50, 21.00 «YepHblii CIMCOK.
PemoHT» (16+)

01.10 «CraBka Ha ntoboBb» (16+)

Jlomawunui

08.30, 07.35 «[lo genam
HECOBEPLUEHHONETHUX.
CypnebHoe woy (16+)

09.25, 06.45 «[laBail pa3Beém-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.25, 04.20 «TecT Ha OTL,0B-
ctBo». CynebHoe woy (16+)

12.40 «[lpocTu MeHs..». [lokyapama
(l6+

13.45 «ng.y oTBeay». [lokyapama

16+

14.55 03.00 «3Haxapka».
Hokynpama (16+)

15.30, 03.25 «BepHy ntobumoro».
ﬂoxyupama (16+)

16.05, 03.55 «[onoca yleawmx
ayw». fokyapava (16+)

16.40 X/ «XKEHUTb HEJIb34
PACCOPUTb» (16+)

21.00 X/ «KYJIbTYPHbIU
MAPA®OH» (16+)

01.00 «[loHATb. MPOCTUTb».
Iokynpama (16+)

02.00 «lopya». «[pogaxHas
n04b», «KpagHuk» (16+)

06.00 «6 kagpoB». CKeTy-LLoy
(16+)

08.00, 87.45 «MynbThUNbEMBI»
(0+)
10.30 M/c «[legu bar u Cynep-

KoT» (6+

11.00, 11.30, 18.00, 18.30,19.30
Ckpunt-peanutu. «Cnenas»
(16%)

12.00,12.30,17.30 Cepuan
«MMOPYA» (16+)

13.00,13.30,14.00, 14.45,15.15,
15.45,16.15,17.00
Clkgmnr—peanmm «apanka»

+

19.00 Cepunan «CJIENAA» (16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Cepuan
«PUKOLUET» (16+)

01.00 X/q) «MEY KOPOJISI»

(18+)

03.30, 04.00, 04.30, 04.45,
05.15, 05.45, 06.00,
06.30, 07.00, 07.15
CrpunT-peannTy. «3Haku
cyabbbi» (16+)

m Aom KkuHo

07.05 lMonuHa Arypeesa, EBrenuii
Tkauyk B unbme «[piunte
cBobofHO» (16+)

08.50 AH1MaLMOHHbIY urbM
«Mntowesbiid byml» (6+)

09.55 AHMMALMOHHBIA hUbM
«borbLuoe nyTewwecTeue.
Bokpyr ceTa» (6+)

11.20 Cepuan «YboitHas cuna»
(16+)

16.20 Cepwvan «MeHTOBCKUE
BOVHbI» (16+)

01.30 Cepuan «banabon» (16+)

04.10 Cepuan «AHHa-IeTeKTUBb»

6+

MaTtHuua

05.40 Hukonait KapayeHuos, Exu
LLiTyp B chunbme «[exa Bo»
(16+)

TB21

05.45 «©KAPA» (18+)
07.20 «/IHOBOBb C OrPAHMHEHN-

AMA» (16+)
09.00 «Ké—\I'IVITAH DAHTACTUK»
16+

(16+)
11.05 «[JOBPO MOXXATOBATb
B CEMbIO» (16+)
12.40 «O[VH BJOX» (18+)
14.40 «XOTTABbIY» (18+)

BTOPHUK

16.20 «JEOYLLKA NEFKOTO
MOBEIEHNS» (18+)

18.00 «BSOJ'IK C YONI-CTPUT»
18+

20.55 «OCHOBHOW VHCTUHKT»
(18+)

23.05 «CEJIOW» (16+)

0L10 «KYV MEHSs» (18+)

03.00 «O 4EM [OBOPSIT
HE3HAKOMLIbl» (18+)

TVI000 il
action Action

07.15 «[lpyroit mup» (16+)
09.20 «lj%pyroﬁ MUP-2: IBOMOLMA»
+

11.00 «[Ipyroit mup: o Bonkax»
(16+)

12.35 «KpacoTka Ha B3BofE»
16+

(16+)

14.05 «HokayT» (16+)

15.35 «YckopeHue» (16+)

17.10 «[locbe «HépHas KaHapeika»
(16+)

18.55 «OcTpoB ronosope3os»
(16+)

21.00 «bubnurotekapsb: B nouckax
KonbA cyabbb» (16+)

22.35 «bubnmotekapb-2:
Bosspatuenue B Konu Llaps
CornomoHa» (16+)

00.15 «bubnumotekapb-3:
poKnATWe vy 0BOM YaLm»
16+

(16+)
01.50 «MexaHuk» (16+)
03.25 «|1V|6e>(aHVIKI BockpelueHue»
+

05.00 «lepeBo3unk-3» (16+)
06.40 «[lepeBo3umnk: Hacnegue»
(16+)

@) Tv1000 e

08.45 «/nnto3uonncT» (16+)

10.40,12.30, 01.10, 02.55
«YbuircTea B..» (16+)

14.20 «OtcTynHuku» (16+)

17.00 «CuactnmBoe yucno
CneBuHa» (16+)

19.00, 1%.55 «Komuccap Peke»
16+

20.50 «CbexaBLuas HeBeCcTa»
16+

22.55 «Hero xoTAT KeHLLMHbI»
(16%)

04.25 «LinnoH no cocectay»
+

(16
06.00 «HaHbku» (16+)

@ TV1000Q Lol
Pyccxoa Pycckoe
07.30 «LlapesHbi» (6+)
08.10 «[lpocTokBaLLmHO» (6+)
08.45 «CwmeLuapuku» (6+)
09.30 «Tpu KoTa» (6+)
10.00 «[lBa xBocTa» (6+)
11.15 «Myxckoe cnoso» (16+)
12.55 «YepHobbinb» (16+)
15.15 «[locnepHee ucnbiTaHWe»
(16+)
17.40 «CnomaHHas ctpena» (16+)
21.00 «Henobenumbin» (16+)
23.00 «Kog, anokanuncuca» (16+)
00.55, 01.50 «Tpurrep» (18+)
02.50 «bankaHckui pybex» (16+)
05.05 «Cgos BoiHa. LLiTopm
B NyCTbiHe» (16+)
06.40 «LlapesHa-naryiika» (6+)
07.20 «DepopwHo rope» (6+)

33 KHHOMPEMBERA
KuHonpembepa

03.35,14.10 «MWKAJJTA» (18+)

05.35,20.55 «HA [JEPEBHIO
OEOYLIKE» (6+)

07.05 «BOMMJb» (18+)

08.45 «HEPHbIA 3AMOK» (16+)

10.45 «[10-BPATCKW» (16+)

12.20 «TELLIA B 3AT'YTIE» (18+)

15.40 JEATTBHAA ADEPA»

(18+)
17.20 ?%VIE)PTI: EVHOPOT A»
+
19.05 ([PPOPECCHOHAT» (18+)

22.30 «{JgKPbITOE YEWACTBO»
+

(
00.20 (TPVILLMTb BCEX» (18+)

BB KMHOXHT
KuHoxut

02.35 «K2: MPEAENbHAA
BbICOTA» (18+)
04.15 «O[IHAX[bI B KNTAE-2»
+

(18+)
06.05 «CEMb MCHXOMATOB»
18+

07.45 «VBBOVIHI:IE KAHVIKYbl»
18+

09.05 «12 [IET PABCTBA» (18+)

11.10 «BbICTPEN B MYCTOTY»
18+)

13.00 «KOPOJITEBA MAPIO» (18+)

1715 «OPY)KE/HbI/ BAPOH»
(18+)

19.10 «MVHNCTEPCTBO
HEﬂ,)KEHTﬂbMEHCKV]X
AET (18+)

21.00 «|-|F|THAJ:|,L|,/-\T|3 MWHYT

bl» (18+)

22.30 «CTOﬂKHOBEHVIE» (16+)

00.20 «HE TOBOPU HKOMY»
(18+)
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- B o1AbME MHOTO
AETEM, Mbl AOATO

| MX UCKAAK. TPoMX

HA OCHOBHbBIE POAU

12

- C NPEKPACHBIMM

XYAOXKHUKOM D AYAPAOM
TU3ATYAAMHDIM,
ONEPATOPOM [EHHAAMEM
PA3BETAEBBIM

Mbl PABOTAAM [

HAA XYAOXECTBEHHBIM £ .
BOMAOLUEHWEM MCTOPHK. %

HA NPEMbEPE KAPTHHbI
B finoHuu.

i - AnoHuAM «Kykaan
MOHPABMAACb.
Ux cTPACTb

B NOHUMAHMIO TEMbI

OLLYLUAAACDH U B TEX

R BOMPOCAX, KOTOPbIE

30 anpeasi B KMHOTEATPaX BLIXOGHT ero
pexmccepckuit gebrot - gpama «Kykaan. [AaBHyto
POAb B p1AbMe cbirpara AHHA TTAHKPATOBA.

«§1 Bowen B 3aA 1 ckasaA: BoT oHal [loTom

Mbl CgeAaAM Npobbl, CHAAM MOHOAOT, U BCe
NPoCTo oureAn», - BciomuHaet Erop.

OFAA BOOBLLE Y BAC
BO3HMKAA MAEf
L NONPOBOBATb CEBS
B PEXXMCCEPCKOW

MPOGECCHN?

— 41 paBHO AymMas: 06 3TOM.
Br1n aram, cefiyac He TIOM-
HIO TOYHBIN TOf], KOT/Ia MHE
XOTEJI0Ch TOUTH YUUTh-
csi Ha pexnuccypy. Jlaxe
BO3HHKJA HJesl IOoexXaThb
3a rpaHuILly, 51 pacCMaTpUBAJI
ITpaxckyro mkomny, ITapux-
ckyio unu «babeabcoepr»
B I'epmanuu. B nocnepgHed
st TopaboTal Kak akTep, MHE
nonpasuiock. Ho Bce Bpemst
y MeHs1 ObIJIO MHOTO CHEMOK.
A 1OTOM KTO-TO cKasall,
YTO Jy4YIINil mporuecc 00y-
YeHHs! pexuccype — ObIThb
Ha CHEMOYHOM IIJIOMANIKE,
HEePECMOTPETh BCIO BAXKHYIO
KIMHOKJIACCUKY W, KOHEYHO,
yuTaTh KHUTU 110 Teme. Ha-
BEpHOE, 5 TaKUM 0Opa3oM
BCIO >KM3Hb FOTOBUJICS, T1O-
TOMY UTO BCIO XXHU3Hb CMO-
TPIO OYEHb MHOT'O KHHO.
Y MeHsl, HapuUMep, €CTh
ciucok u3 100 poccuiickux
¢puBMOB, KOTOpPBIE 5 BCETAA
IpejyIarao st IpocMoTpa.
Eme B 2018 romy g xoren
KaK pexuccep MOCTaBUTh
CHEKTaKNIb: B JIOHOHE Ky-
ot nbecy y MAPKA PARASHCA,
npuses ee B Poccuro. Ho B cu-
JIy Pa3HBIX COOBITUH Y MEHS
HE MOJTYYMIIOCh, TOCTAHOBKA
«Ha kprouke» cTasa mocey-
Hell pexkuccepckon paboTon
AMnTPua BPYCHUKMHA, a 51 OB1II ee
POIIOCEPOM.

Ho rtema xumHOpexmuccy-
pbl MEHs He OTIycKaa,
U B KaKON-TO MOMEHT 51 O-
HSJI, YTO HAJI0 MHUCATh CIie-
Hapuit. Cran oGpamars-
csl K pa3sHbIM CI[EHAPUCTAaM.
OnuH, BTOpOW, TpeTH
— HU Y KOTO HE BBIXOAMJIO
TaK, KaK 3TO HYXHO OBLIO
MHe. S IOHAJ, 4YTO HYXKHO
co3paBaTh camomy. Hamnm-
cajil MBI €T0 BABOEM C MO-
el TIOMOIIHUIEH, KOTOpast
O04YeHb XOPOIIO MOHUMAET
B CTPYKTyp€ TEKCTa, B I0-
CTPOEHUU ClIEHAPHBIX pas.
C aTuM cueHapueM s nooe-
Ml Ha TNUTYUHre MuHH-

18-AETHIS HAAS (AHHA
[TAHKPATOBA) COBEPLLIAET
POKOBYHO OLLMBKY W MOMAAAET
3A PELLETKY. CNvCTe 6 AET,
BbI/AS HA CBOBOAY, AEBYLLKA
OTMPABASETCH

HA NOMCKM PEBEHKA,

KOTOPOTO OHA POAMAA

B HEBOAE. EAMHCTBEHHBIM, KTO
MPOTATUBAET EVt PYKY MOMOLLY,
- HOBbI/ 3HAKOMbIA AHAPEV
(HwkwTa TE3MH).

crepcTBa KyJlbTypbl. Tak
B 2024 rony nosiBunachk «Kyx-
na». B 2025 ropy s cHsiit cBoe
BTOpPOE KHHO — 8-CcepuiiHblIii
¢unem «Mapuk». 11 oyny-
el OCEHbIO HAaUMHAIO TOJI-
TOTOBUTEIBHBIN EPHOJ HO-
BOT'O OOJIBIIOTO MPOEKTA.

- Bbl OTMEYAAM, YTO OTMPABHOM TOY-
KOM CO3AAHMA CLEHAPUA «KYKAbIn
CTAAO OBLUEHME C AEBOYKAMM M3 PH-
10TA B [TOKPOBCKOM MOHACTBIPE B F0-
POAE Cy3AAAE. KAK CAYYMAOCD BALLE
3HAKOMCTBO C 3TMM MPUIOTOM?

- B 2011 ropy, B gekadpe,
Mbl moexanu B Cy3fanb
B OJMH WHTEPHAT, UYTOOBI
MOMOYb — y HUX MOATeKaIa
kpbimra. Tam BcTpeTnim de-
JIOBEKa — YIOJTHOMOUYEHHOT O
1o npasaM pebeHka Bo Bia-
TUMUPCKON 00JacTH, KO-
TOPBIN BIIOCIENACTBUH CTall
MouM fipyroM. OH IoBe3 Hac
B JIETCKOE OTJ/ICJICHHUE TICH-
XUATPUUYECKON JIeueOHUIIbI,
r7ie MbI BCTPETHIINCE C Y-
BUTEJbHBIMU IETBMU U CO-
TPYAHUKAMU, KOTOpBIE pa-
60TalOT W XKUBYT BMECTe
C HUMHU. DTO caMble-caMble
TePBbIC BIICYATIICHUS O JIFO-
ASIX C MEHTaJbHBIMH OCO-
OGEHHOCTSIMH, C YETO HavaJICs
Hamr oHf «S ecTh!». A 4yTh
no3xe, Ha Pox1ecTBO, MbI 3a-
eXaJIi B MOHACTBIPh 1 BCTpe-
TUJIACh C NPHIOTOM. DTO
Oblin 8 meBOYEK OT 5
0 8 IeT — IeTH, posKICHHbBIC
B 3aKJIFOYCHWH, BOCIUTHIBA-
JIM UX MOHAXWHHU MOHACTBI-
pst. Y Te ucropun, KOTOpbIe
s y3HAL: ¥ TO, KeM OBLITH UX
pOUTENN, U KaK [AEBOUYKH
SKYJTH JTO TOTO, KaK TIONaJn
B NPUIOT... DTO Tayboyai-
II1e NCTOPUN OECKOHEUHBIX
noTepb, KOTOpble OObIBA-
TeJb TaXke He MOXKeT cebe
npecTaBuTh. 1 3Ke cTa cBu-
JeTeseM UX MyTH, BUCN pe-

- Korga Tb1 Hawea
CBOMX aKTepOB,
HalleA KOMaHgy,
Hago Gepeub Atogeit.
B Hux Mosi cuaa.

B ®1AbME EroP cbirpAA
OTLIA TAABHOW TEPOMHH.

- Hawa ncropus neo |
TO, KAK, OCTYMMBLLMCb,
COXPAHMTD CEBS KAK [
YEAOBEKA. MHE HPABHTCH,
KOTAA MPH NPOCMOTPE
MOXHO AOMBICAMBATD,
AOAYMbIBATb. PHAbM
®OPMYAWPYET BHYTPEHHMH
MOHOAOT 3PUTEAS.

Y KAXAOTO OH BYAET
PA3HbIW, HO MHE BAX|
YTOBbI OH BbIA. |

3yIIbTaT, Kyjia IPUBEJA WX
CyIbOMHYIIKA, B KaKOU-TO
MOMEHT y>K€ HavaJl BUETE
MHUp UX INTa3aMH. JTa TeMa
yXOAHMJIa M3 MOETO MHUPO-
BOCIPHSITHS, OTISITh TTOSIBIISI-
Jack, 1 B KAKOH-TO MOMEHT
s TIOHSLL, YTO 3TO TO, O YEM
s XO4y CKa3aTh B MOEM Jie-
610THOM ¢punbMe. Bomio-
meHne 3aHsano0 3-4 ropa,
U B Cyib0y '€pOMHU S BIIO-
KNI UCTOPUH HECKOIBKHUX
Mmarepeil. Ho npu 3ToMm s Ha-
CTOJIBKO I'TyOOKO MOTPY>KEH
B [UYANIIUNA OBLITOBOH KOIII-
Map FaHHOW TEMBI, YTO MHE
HE XOTeJIOCh 3PUTEIIIO Nepe-
llaBaTh 3Ty OBITOBYIO CTO-
powny. B cioxere st 6b11 Tpe-
[EITBHO YECTEH, HO XOTEIIOCh
MPUIIOAHSTHCS HAJ Peailb-
HOCTBIO, IOTOMY YTO MMEH-
HO B 3TOM S BUKY 3ajady
HCKYCCTBA — B CTPEMJICHUN
K CBETY 1 J0OpYy.

- KKAK Bbl HALIAM TAABHYIO FEPOMHIO,
YTO BAC YBEAWAO BbIBPATb HA 3TY POAb
MMEHHO AHHY?

— Mp1 nepenpoGoBainu
250 akTtpuc no Bcer Poccun,
HO $1 HE HAIIIeJ TO! IPaBHbl,
YEeCTHOCTHU, BHYTPEHHETO
fpaMaTHu3Ma, KOTOPhIE MHE
Ob111 HYXHbL. V1 B o{uH MO-
MEHT cKa3aj Komanje: «Jla-
BaliTe NMpPEKpaTUM HOUCKH
B aKTEPCKOM MHpE, MONAEM
B Xopeorpaduueckue KoJ-
JIEKTUBBI». MBI NOCMOTpE-
J¥ OJMH, BTOPOW, M KOT/IA
IpHUILTH B XOpeorpaduye-
ckuit Kosutek Jlesix, noma-
71 Ha peneTrnyio. S somen
B 3aJ1 U cka3as: «Bot onal»
IIpu ToMm, uTO AHHA CTOS-
J1a TJle-TO Ha 3aiHEM ILIAHe.
3T0 ciryunnock BecHol 2023
rofia. [Tocne s yexan Ha Me-
cial — B oT0 BpeMs B [THP
n JIHP cuuman gokymeH-
TanbpHbIN puaeM «[IpocTo
ku3Hb» ¢ Eropom Bepoe-
BbIM». BepHysics, Mbl cpiena-
a1 npoObl AHHBI, CHSJIH
MOHOJIOT, U BCE IIPOCTO 0Ohu-
renu. MBI He MOTJIH TIOHATS,
OTKYJIa B MOJIOJION JIEBYIIIKE
Takas riiyouHa 0oy, gpa-
MaTu3M. EfuHCTBEeHHOE,
0 4eM s IOIPOCHUII €€ 3apa-
Hee, — CHavyaja MbICHb, HO-
TOM cJ10BO. M KOrja Mbl yBU-
flelld, YTO YeJIOBEK AyMaeT
B Kajipe, 51 ckaszai: «Bot aTo
TO, YTO MHE HY>XKHO». Takoe
PenKO KOTfa TMPOWCXONHT,
B OCHOBHOM JTIOJIY CYIIIECTBY-
IOT B TEKCTE. A MHE HYyX-
Ha Oblla XU3Hb, HE TEKCT.
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o/ ’ -
TatbHA PAccKA3OBA 1 ¥
CbIrPAAA PABOTHULY |/
couoneky. YW W7
- TAKXE B KAPTUHE
CHAAOCb YEAOBEK
10 C MEHTAAbHBIMU
0COBEHHOCTAMM. | [

Ho Mos 3AAAYA BbIAA
B TOM, YTOBbI OHM
HE BPOCAAMCD B TAA3A,
MOTOMY YTO OHM YACTb
HALLETO OBLUECTBA.

- B rAABHOW MYXCKOH
POAM Y HAC -
YAUBUTEABbHbIH,
TAYSOKMM AKTEP
HukuTa Te3uH,
KOTOPOTO i OYEHD
noAtosuA. MotoM ox
CHWUMAACS Y MEHS ELLE
U B «MAPUKE», KAK

M MHOTME APYTHE.

B koMAHAE - ¥

MOSl CHAA.

PoMan Eoumosuy Kosak mro6
MOBTOPSATH ppa3y: «CroBa
— 3TO y30p Ha KaHBE IIOBe-
NeHus». 5 craparoch 3TO CO-
GiroflaTh caM Kak akTep =
- U nepefiaBaTh CBOMM yye-
HIKaM. 9TO MPEUMYIIECTBO
AHHBI B KMHO a0COJIIOTHO
9KCKIII03MBHOE, HETIOBTOPH-
MO€, HEBO3MOXHO MOHSTD,
oTkyfia oHo. Ho HecmoTps
Ha BCe 3TO, 0OE3yCIOBHO,
K ChbeMKaM el Hajio Ob1J10 ro-
TOBUTKCS, U MOJITOTOBKA 3a-
Hsta rof. B mrone 2023 roma
MBI IIPOBEJIH TPOOBI, A ChEM-
K1 HavyaJuch B 2024 ropy.

- B YEM 3AKAIOYAAACH MOATOTOBKA
AHHbI? YTO BAM BbIAO BAXXHO EV PAC-
CKA3ATb, MOXET BbITb, YEMY-TO HAY-
YuTH?

— 4, KaK afienT CHUCTEMBbI
CraHHUCIaBCKOIO, BCE-TAKN
cTaparoch, YTOObI aKTEPhI
3HaId, 4TO Takoe «Pabo-
Ta akTepa Haj co0oit». OHa
yyTaja KHUTH, MBI UX aHa-
JIN3UPOBAIIN, OOCYXKal.
Sl maBajm akTepcKme 3TIO-
nbl. IToToM ObLIM JJINTENh-
HbIE TTOWCKW MYXKCKHUX Tep-
COHaKel, U, KOHEUHO, AHHA
OYCeHb ITOMOTalia, OHa ydJa-
CTBOBaJla BO Bcex mpobax
¢ maptTHepamu. Kpome To-
ro, oHa yurajia kauru «Kak
BBIXKUTDH B TIOPHME», €37TH-
JIa B JKEHCKHUE KOJIOHUU, 00-
Iajiach C 3aKJIIOYEHHBIMMU.
[Ipuyem HEKOTOpBIC U3 HAX
— cepuitHble youiinel. MHO-
rma moToM y AHHBI B Ka-
npe MOSIBISICS HACTOJIBKO
MPOHU3BIBAIOIIWI B3TIISA,
4TO OH MEHS Jlaske MyTall.

- A HA POABb OTLLA HAAM BbI CPA3Y YT-
BEPAMAM CEBS? KAK BEPOEBY-PEXMC-
CEPY PABOTAAOCb C BEPOEBBIM-AKTE-
poM?

— 5 He XOTen CHUMAThLCS,
y MEHsSI ObIIO HECKOJbKO
aKTEPOB, KOTOPBIX s BH-
nen B aToil ponu. M Korpa
IOHSIJI, YTO M3-3a JIOTUCTHU-
KM, U3-32 HECOBIIAJICHUSI 1aT
y HIX HE TOJyYaeTcsl, TO BbI-
HY2XJ€H ObLI 3TO CejaTh
caMm. Baxknee Bcero MHe ObI-
J10 TIepefiaTh 00JIb U IPYCTh
mepcoHaxa. Y HHX CIIOX-
HBIC OTHOUICHUS C noqepblo.
Ho, nonnmaeTte, KOH(IUK-
ThI C pO)Z[I/ITeJ'[HMI/I B IOHOM
BO3pacTe MPOUCXONSIT WHO-
rjja IpOCTO MOTOMY, YTO 3TO
Takod Bo3pacT. S Tak 06-
[[1aJICsL CO CBOMMU JIeAyII-
Kol m Gabymkoi. MeHs
BOCIUTBHIBAJIU JIOCTATOYHO
>KecTKo. 51 Bbipoc Ha ApOa-
Te U ObLI MOJHOCTBIO OTAAH
yinuue. Ho ecnu s He BbIHO-
CIJI MYCOD, Jie]] CTaBHIJI MHE
ero B Kposarb. Ecnu 51 00e-
aj] HOYUCTUTH OOTHHKU

1 HE YHCTWJI, OHH OKa3bIBa-
JIUCh Ha CTOJIE PSJIOM C MO-
el Tapenkown cyna. M ecnmn
sl He BBINOJIHS OOeIlaHue,
MEHSI He TaK CHJIBHO pyra-
U, HO MHE caMOMy OBLIO
oT 3aToro mioxo. [Toaromy
g U ceiffyac OueHb BHIMATE-
JIeH K cBouM cioBaM. U Gma-
roflapeH feny m 6abymike
3a TO BOCIUTAHHUE, KOTOPOE
OHH MHe flanu. 3a Ty ¢pasy,
KOTOpY10 0alyliKa MHE ro-
Bopuia: «Hukorpna He Bpu
camomy cebe. Ecnu Tb1 Oy-
Jielns BpaThb ce0e, ThI Oy/IelTh
BpaTh JPyrum». 51 craparoch
CIIelOBATh 3TOMY NIPOCTOMY
IIpaBHUITy, IOTOM YTO IOHH-
Marlo, 4TO MO-J[pyromy Oymy
IJIOXO cnaTh. A s 110010
CIIaTh XOPOLIO ¥ KPETKO.

- B ouabME Haag 3AAAET BonPOC:
«[TOYEMY AKOAEH HE YYAT BbITb CYACT-
AMBbIMM?» KAK BbI CYMTAETE, MOXKHO
AV HAYYMTbCS BbITb CYACTAMBLIM?

— Y repowmHN MakCHMAallb-
HBII CIpoOC KO BCEMY —
u K JpyxkOe, U K I10OBHU.
DTa milaHKa, BO3MOXHO,
MOCTaBIIEHA PONUTECISIMH.
U BOT ¢ 3TUM MaKCHMallb-
HBIM CIIPOCOM OHA ITPOXOJIUT
yepe3 yepeny morepb. [1oa-
TOMY Y HE€ M BOSHIKAET 3TOT
BoOmpoc. A cJyacThe — 3TO
He npo cebsi, 3TO PO ApyY-
rux. [IpokuTh KU3Hb CYACT-
JUBYIO — 3TO HPOXUTH ee
mist npyroro. Ecim mbr Oy-
TeM XUTh AJs ceOsl, CMbIC-
Jla B 3TOM HET. Moii refaror
PuMMA TABPMAOBHA COAHLIEBA TO-
BOpHIIa HAM C COKYPCHHUKA-
mu: «He 6oiiTech oTIaBaTh.
Yem Gonplie BbI OTAAETE,
TeM 0OoJblIe IPUXORUT».
Ecnm T1 fymMaenrs, Kak He-
CYACTEH, OTIISTHICh BOKPYT.
Bcerga ects nropu, KoTo-
peiM xyxke. ThI moiMeIb,
YTO CUACTIIUBBIN YEJIOBEK.

- B OMHAAE ®MABMA 1 YBMAE-
AA MbICAb: «YEAOBEKY HYXEH YE-
AOBEK». BCE-TAKM, KAKMM Bbl Tbl
HM BbIA CMABHBIM, TAK BAXHO BbITb
YCABILUAHHBIM, MTOHATbIM, IPUHATBIM.
M B T0 )XE BPEMSl COBPEMEHHOCTb CTA-
HOBMTCS MUPOM OAMHOYEK, OTOMY
YTO TAK, KAXKETCS, AETYE. Y BAC ECTb
OTBET HA BOMPOC: 3AYEM HY)KHA CEMbS?
— TyT Ba>kHO HAWITH €ANHO-
MBIIIIEHHUKA, YTOOBI OfH-
HAKOBO NMOHMMATD TJIaBHBIE
BEIllM, KOTOpbIE CBSA3aHBI
C COBMECTHBIM IIPOKMBAHN-
eM. d mpoxun B 6pake 21
roy (c akTpucoit KceHuen Aa-
©EPOBONA. — [IpuM. «AHTEH-
HbI»), U MHOT'O 3HAIO PO 3TO.
EcTb 1Ba OCHOBHBIX 3aKO-
Ha BO B3aMMOOTHOILCHUSX:
CIIBIIIATH APYT JIpyTra M yBa-
’KaTb Jipyr apyra. Ho, uTo-
ObI 3THM 3aKOHAM CJIEflOBaTh

«AHTeHHa» B Kazaxctane» N2 17

B CeMbe, caMoOe€ TIJIaBHOE,
YTO JJOJIZKHO OBITh, — IIPaBJia.
Iake B Menoyax, B BOIPO-
ce «I'ae ThI cenmuac?» HeJb-
351 BpaTh HAKOTJA. Pa3HbIN
B3IJISIT HA BEI[H OTHas-
eT JIFOJIeH, MPOIEeCcChl HaKa-
IJIABAIOTCSI, U B KaKOM-TO

MOMECHT CTAaHOBHUTCs HEBBI- .

HOCUMO. MHorue craparor-
Csl COXpAaHWUTH OTHOIICHUS,
s BUXKY, Kak JIroaun KUBYT,
CHIISICh TIPEOTOJIETH TSATOTHI
HegonoHumanus. WMuorga
3TO OY€Hb OOJILHO, CIIOXK-
HO, JIOX OBIOT JIPYT ApPY-
ra ¥ He OTCTymamT. S nMn
Bocxuuatoch. Ho s crapan-
cs 1 He cMor. YecTHO cenalt
CBOI BBIOOP. DTO OBLIO MOE
MpOflyMaHHOE W OCO3HAaH-
HOE pellleHne, KaK s ¥ Halld-
call B CBOEM IIOCTe B COIice-
. MOXeT GbITh, KOMY-TO
MMOKAa3aJI0Ch, YTO 3TO MPO-
3By4aJio CyXO, HO 3TO MMEH-
HO TakK M JOJXHO OBIIO
ObITh. $1 ymien, ocTaBUB
BCe, 32 MHOH COXpaHWJINCh
TOJIBKO JIBa JIOMA B JIEPCBHE
B KocTtpomckoit o6iacTu:
9TO TO, UYTO OBIJIO y MEHS
eme 10 KeHuTh0bl. C 060IIb-
IIM YBaXKCHUEM OTHOIIYCh
K Kcennn n Kk maMsiTi o Ha-
IR KU3HU.

- Ho Bbl HE BbiwAM MOCAE 21 rOAA
BPAKA C OLLYLUEHMEM: C MEHSI XBATMT,
BOABLUE HE XEHKCb HUKOTAA? ITO
BEAb MOTAO BbITb M TAK.

— BrI 30aeTe, Korma B 2022
TOofy s BepHYJcs B MOCKBY...
3ech X04y YyTOUHUTD: MHE
HE OYEHbB IPHUSATHO, UYTO CTa-
au myTaTh farsl. [ToTomy
YTO s TOYCH B U(paX 1 OT-
mao cebe OTYET B XPOHOIIO-
ruu coObITHH. S Hammcal
B CBOEM IIOCTE, YTO KHUBY
OfIMH ¢ HOsIOps 22 rofa. ITo
HMEHHO TakK, Y MEHS eCTb
JOTOBOp Ha apeHAy KBap-
THPBI: 3TO HOSIOPB 22 roja.

- Hago
bAarogaputb
KM3Hb 33

TO, 4YTO Tebe
gaeTcs, gaxe
3a NAOXoe.

®oro: Ray of Sun

HEBOABLLYIO POAB

B ®MABME MCMOAHMA
AAEKCEA KPABYEHKO.

— AKTEPBI B KAAPE

HE WUTPAIOT, OHM XMBYT,
M 3TO AOPOTOTO CTOMT.

A pa3zgenuch MbI B 2025 ro-
1y, MOKAaBIINCH, KOTHA JI0-
yepu UCNOJHUTCs 18 jeT.
Tak Bor, Korga B 2022 rony
sl BEPHYJICSI B CBOIO MOCKOB-
CKYIO KWU3Hb, KOTOPYIO BEJ
00 23 5neT, ST TOYHO IOHU-
Mall, 9To OyAy KUTh OJVH.
Ha 100 %. 1 kakoe-To Bpe-
M4 5 C YIOBOJBCTBUEM U pa-
NOCTBIO TaK KHUJ. Y MeHs
MOSIBUJIACh KOIKa AJbMa.
S1 moMy4Yua BO3MOXKHOCTH
o01aThes ¢ APY3bsIMHU, XO-
TUTh TYJISATh, 3aHUMATHCS
cBOe fiepeBHe. S moHsI,
410 OyAy CHHUMAaTh KWHO,
TO €CTh JIeJIaTh TO, YTO JIaB-
HO xoTell. Tak Bce u ObLIO,
a IIoToM y)KC 2KN3Hb pacno—
pSIUITacCh MHAYE.

- A KOTAA Bbl BTIEPBBIE YBUAEAH AHHY,
BbIAA MbICAb, YTO 3TO CYAbBOHOCHAS
BCTPEYA?

— AOGconwTHO HeT. Bce
TO BpeMsl, I0Ka Mbl pabo-
TaJM HaJl poJIbio, ObliIa BCe-
nemno paboyasi aTMocde-
pa. S crapaincs nepeparthb
CBOE ollyIeHne mpodec-
CHH, TO, YTO MHE Hepefa-
JI1 MOM NeJaroru no akTep-
CKOMY MacTepcTBy. Y Hee
OBIIIO HEBEPOSATHOE Kella-
Hue paborars. Jlrogu u3 Oa-
JeTa, Kak Majao KTO, yMe-
10T TaxaThb, IPEOaoIIeBaTh
TPYyAHOCTH. B TOT MOMEHT
s HE Tpefmnoarajl HIIero
apyroro. A motom... Tak
CIOXHUach XU3Hb. MHe
HpaBUTCS 3Ta paza.

- PAHBIWE Bbl HE PA3 TOBOPMAM
MPO CEBS, YTO OYEHb SMOLIMOHAABHDI,
HE BCETAA TEPMEAMBbI. 3A MOCAEAHEE
BPEMS YTO-TO MOMEHSAOCH? BOOBLLE,
KAK CYMTAETE, AKOAM MEHAIIOTCA?

— KoHeuHo, S moMeHscs.
Panpnie ObI1 3MOIIMOHAIIb-

HO TOABUKHBIMN, 3a3KHUTa-
cs KaK CINWYKa, MOTOMY
YTO MHE Ka3ajloch, YTO Ta-
KUM JIOJKEH OBITH aKTep.
Tenmeps st cranm ropasfo
CIOKOMHee, cmacubo TeM
JTIOISIM, KOTOPBIE PSIOM.
B Moeit xxu3HT cefuac mpax-
THYECKH OTCYTCTBYIOT KOH-
¢aukTel. B KaKO#-TO MO-
MEHT, Onaropapsi GUIbMY
«Jlopora K omy», THIe 5 Cbl-
rpaJ CBsIIEHHUKA, s Tepe-
cTall ynoTpeonsiTh MaTep-
Hele ciaoBa. CosceM. [laxe
eclii yaapioch 00 KOCHK.
910 Toxke momoraeT. Tak-
Ke S OYeHb OjarofapeH
MOUM JAPY3bsIM. DTO OOJIb-
1Iasi HAIIa B MOEN KU3HH,
s yMeIO IpY>KNTh. MeHs yuar
1 (UIBMBI, KOTOPBIE 5 Cfie-
JIaJl 3a MOCIefiHAE JiBa IO,
— UIX TE€MBI, IEPCOHAKY, JTIO-
nu. IIpn aToM Ha miIomaa-
Ke s 9MOIL[MOHAIIBHO BXOXY
B paboTy, MOTOMY YTO B CBOE
BpeMsi MHe KaK akTepy
HE BCErJla XBaTallo pexIc-
cepckoii 3Heprun. M co cBo-
el CTOPOHBI 51 CTapaloCh aK-
TepaM nomMoub. Ho B >kn3Hu
JIMIITHAE S9MOIUY HE HYKHBI.
MBI XKMBEM B HENPOCTOE
BpeMsI, KOTr/ja Hy>KHO C TIpH-
HSITHEM OTHOCHTBCS KO BCe-
My, ObITb TOOpee K OKpyKa-
IOLINM.

- MPEMBEPA «KYKABI» B HAYAAE ANPE-
A POLUAA B fnonmm. KAKOE BREYAT-
AEHME OT CTPAHbI?

— CrpaHa yauBHTEIIbHAS.
WHuTepecHble TpaguLuy, Ha-
mpuMep, eCIu s BaM Tepe-
7lal0 9TO-TO, TO 00sI3aTEIIb-
HO JIByMSI PyKaMu W TISS
B rnasa. Kareropnueckn
HEJb3sl OCTABJISTDH YaeBbIE.
IIpu sTOM XM3Hb U efa —
Ha Jro0on Komresnek. B cra-

- HACKOABKO 5 MOHSIA |
AHHY 3A 3T0 BPEMS, OHA Q
APYTOM YEAOBEK.

U 2 ¢ YAMBAEHMEM af
HABAIOAAA, KAK EE TEPOMHSA
POAMAACD B KAPTHHE -
M OCTAAACH TAM. MoToMy
YTO Al HE 3HAI AHHY
TAKOW. B MEPMOA CHEMOK
Mbl IPOBOAMAM TAKOM
3KCMEPUMEHT: OHA
B 05PA3E HAAM X0AMAA
M0 YAWULIAM, MOAXOAMAA
K AHOASIM, TOBOPHAA,
YTO MLLET PEBEHKA,
A Mbl C OMEPATOPOM
HABAKOAAAM U3AAAEKA
3A PEAKUMAMM. MHE
BbIAO BAXXHO, YTOBbI EX
MOBEPUAM, U EH BEPUAM.

7 7
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:--#afﬁs&""'-.%
puHHO# TaBepHe B Ocake,
rpe O6alymika u jeylika
TOTOBST MOTPSICAIOMY IO
JATITY Y/OH, MBI 3aKa3alln
JIBE OTPOMHBbIE TTOPIIWH 1 3a-
mwratwm 1000 py6reit. A ka-
KHUE y HUX KHUKHBIC Mara-
3uHbl! [TOMMMO KHHUT TaM
KOMHUKChI MaHTa, pa3HbIe
OJIOKHOTUKH, 51 IOYEPHU TIPH-
BE3, OHA JIIOOUT 3TO JIEJO.
Hpyrast KyasTypa, HO OUYEHb
nHTepecHas. M Bce-Ta-
KM B 4eM-TO OJIM3Kasi HaM.
SITIOHIIBI, KOTOPBIC CBSI3aHEI
C MCKYCCTBOM, MPOHN3aHBI
IHoctoeBckum, TomcThIM,
YeXOBbIM.

- PEXMCCYPA TEMEPb AASI BAC MHTEPEC-
HEE, YEM AKTEPCKAS| AEATEABHOCTD?
— Ja, kKoHeuHOo. Y MeHs
OTPOMHBIN 00'BEM: BBINYCK
«Kyxknp1», MoHTax «Mapu-
Ka». U yxke 4 Mecsma st 3aHU-
MaloCh HOBOU UCTOpUE. DTO
Oyner eme 60Jee CIOKHBIN
IPOEKT, ICUCTBUE Pa3BOpa-
YrBaeTCs B Hadajie X X Beka.
ITotowm, s He TOTOB co3ep-
1aTh TOT UIMOTH3M Ha IIJIO-
IajiKe, KOTOPbIN 3a9aCTYIO
HaOII07]a10 B KAUECTBE aKTe-
pa. 4 nyumre 6yay cam oTBe-
4aTh 3a BECh MPOILECC, MYCTh
3TO OYEHH CIIOXKHO, HO $I IO-
Ay4ao OT 3TOTO YOBOIb-
crBre. Korna 88 cheMOYHBIX
RHe#l (a MMEHHO CTOJBKO
6b1T10 Ha «MapuKe») CIUIIb
1mo 4-5 4yacos, BCTaellb B 5
yTpa, 3TO TAKEIO0, HO 5 paft
cBoeil padore.
Okcana Tpyxan
kino@antennatv.ru

:KMHO
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07.00 KP SHYPAHbI

07.05, 04.00 KELLIKI XAHATbIK-
TAP (kanTanay)

07.25 «9HIM CEH E[lIH», oitbiH-
cayblK,

08.10 «JXKEJIANAQOVH»,
TYpiK Tenexukaschbl.
C cyb6Tutpamu
Ha PYCCKOM fi3blke

09.30, 21.00 BEYEPHUE
HOBOCTW

10.10, 23.40 Cepuan «TBEPC-
KAS. JIIOBOWN LLEHOW»

12.10, 21.40 Cepuan «KJIAH
IOBEJIUPOB»

14.10 Cepuan «KOJIbL,O
C PYBUHOM»

16.40, 01.30 Cepuan «[JBOP-
HAXKKA nang»

18.30 Cepuan «OQHAXbI
B YYKYPOBA»

20.35 KELLIKI )XKAHATBbIKTAP

03.00 «AXKEJIANIAQ AVH»,
TYpiK Tenexmkaschbl.
C cy6Tutpammu
Ha PYCCKOM fi3blke
(kanTanay)

04.20 «KTK KOPXXblHbl»

05.20 «9HIM CEH E[lIH», oifblH-
cayblk (KarTanay)

05.00, 03.00 KP OHypaHbl

05.00, 01.00 Tenexukas
«®ATMATYJI»

07.00 «Ositl»

09.00 «bi3fiH Hazapaa»

09.30 MupoBble HOBOCTU

09.45 Onem xaHanbiK Tapbl

10.00, 23.00 Tenexukas
«3LPE®TIH, APMAHbI»

12.00 Tenexukas
«KEJTIHXXAH»

13.00 «OitHalQ»

14.00 MynbTcepuan «bapboCKuHbI»

15.00 Xyn. cdounbm «YMPABIJIE-
HUE THEBOM»

16.40 C6opHuk «Cover show»

17.00 Cepnan «MEYTA
SLUPE®DA»

19.00 HosocTu

19.30 Xyq. dounbm «B MOrOHE
3A CYACTbEM»

21.30 XKaHanblKTap

22.00 «KelwREC»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyano»
OMbIH-CaybIK,

06.30 «Pv3ambliH» OMbIH-CayblK,

07.00, 20.00 VHcbopmbopo
(pyc., Kas.)

08.00 «31 a3in» ofblH-CayblK

09.00 MynbTcepuan «ABaTap:
INerenpa 06 AaHre»

09.30 Mynbtcepuan «['ybka Bob»

10.00 MynbTtcepuan «[TMHrBUHbI
Magarackapa»

10.50 Mynbtcepuan «KyHr-dy
Manpa»

11.40 Xya. dunem «[A106PO
MNOXXAJNOBATb B PAU!»

13.40 Xyn. dounbm «CAMAPU-
TAHWH» o

15.40 Xyn. dounbm «JABONHOU
YOAP»

17.50 Xyn. dounbm «UM MAH»

21.00 Xya. ¢unbm «BbICTPEE
nynn»

23.00 Xyn. dounbm «POBO-
Kon-2»

01.10 «Time Vine» oMblH-CayblK,

03.00 «TikTok show» OiblH-CaybIK,

03.20, 05.00 «What's up?» oilblH-
cayblK,

04.20 «1001 93in» oMblH-CayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.20 «Py3amblH» OMbIH-CaybIK,

% MepBbiii kaHan
EBpasus
06.00 «[T@YTINA»
07.00 «KAVbIPITbI TAH, KA3AK-
CTAH!»
08.30 «[106POE YTPO, KA3AX-
CTAHI»
10.00 «XNTb 3[JOPOBO!»
10.50 «MOJHbIV NMPUrOBOP»
11.50 «[JABA/ MOXEHUMCH!»
12.50 Cepuan «3ABYb
U BCMOMHU»
14.00 ©KAHATBIKTAP»
14.15 «HOBOCTW»
1430 «QOSUKE»
18.30 «bACTbI )XAHATBIKTAP»
19.00 «KOREMIZ-LLIQY»
20.00 «T1ABHbIE HOBOCTW»
20.30 Cepnan «MEHTOBCKMUE
BOWHbI-11»
00.40 «T1IABHbIE HOBOCTW»
01.05 Cepuan «OXOTA
HA U3IOBPA»
02.10 «bACTbl XXAHATBIKTAP»
02.40 «KOREMIZ-LLIOY»
03.25 «[T@YTINA»

BEI HTK
06.55 KP OHYPAHbI
07.00 «Pa3murka» (ka3, pyc.)
07.15 Tenexukas
«JJOCTbIK, 99»
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07.40 Tenexukaa «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»

08.30 «INSTA LIKE» (a3.)

09.00 «LLIEHAYN MATPYIb».
MynbTcepuan

09.30 «YPATbCKVE MEJNTBMEHN.
CMEXBYK»

11.00 «OPEJT W PELLIKA.
3EMIAHE». Tpesen-Luoy

12.00 «CE3IM BAFbl» (ka3.)

16.00 «PEBIO» (ka3.)

16.20 «OPEJT N PELLIKA. YY[IECA
CBETA-5»

17.30 «YPATbCKVE MENBMEHN.
CMEXBYK»

19.00 «OIHAX[bI B POCCWHW»

20.30 Mon Yokep, Bun
Ousenb, EBa MeHpec,
Taiipus TubcoH
B 6oeBuke «JBOVHON
®OPCAX»

22.30 Kut XappuHrToH, Hoamu
MepnaH B Tpunnepe
«MAJIbILLKA PYBW»

00.50 Tenexukasa « MIP»

01.30 Tenexukas «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»

02.20 Peanutu-woy «Kaxa
Kasaxu» (ka3.)

03.00 «Kpi3blk Live» (ka3.)

03.40 «INSTA TV» (ka3.)

04.00-05.00 93in - kynki «Eki
e3y» (ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 «Targblpnac Tambipnap» -
Bipnik KyHiHe apHanFaH
«KeTiHLLI apHaHbIH» apHaMbl
»obacsbl

07.00, 22.00 Tenexukas
«Y3IITEH XXANbIPAK -
TAP»

09.00 «Y3gik a3ingep». 93in-Cbikak,
6arnapnama

10.00 MynbTcepuan «Hy, norogul»

11.00, 21.00 Cepuan
«JAJIEKUA TOPO»

12.00, 17.00, 01.50 Tenece-
puan

13.00 XXAHATbIKTAP

13.15 HOBOCTN

13.30 Tenexukasa «3MIPLLI
OUEN»

14.50 «3YMPAJ U KUMMAT»
Xya. dunbm

18.00 XXAHATBIKTAP. TIKENEN
30UP

18.30 Tenexukas «AJIbIC
LUARAP»

19.30 HOBOCTW. MPAMON 3P

20.00 Cepuan «BETPEHbIN»

23.40 «93iniH, »apacca..». 93in-
cbikak, 6arfapnama

01.00, 04.20 >KaHanbikTap

01.20, 04.40 Hosoctn

04.00 'yn-ryn woy

05.05 Tenexukas
« CEKLUINEP»

.

05.00, 04.35 «[loHATb.
MpocTutb» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 BwecTe Kaxablit
neHb

06.15,10.10,18.30 «[lena
cynebHble. [leHbru
BepHuTel» (16+)

07.55,11.05,14.10 «[lena
cynebHble. butea 3a
Oynywee» (16+)

09.05,12.00,15.05 «[lena
cynebHble. Hoble ucTopum»
(16+)

13.15 «MupoBoe cornatleHues»
(16+)

16.15,18.20 «[lena cynebHble.
fAbnoko pasgopa» (16+)

20.25 TeneBukTopuHa «MunnmoH
3a 5 muHyT. etu» (6+)

21.10 TenesukTopuHa «MunnunoH
3a 5 MuHyT» (16+)

21.50 TenesukTopuHa «/rpa
B KuHO» (16+)

22.35 TeneBukTopuHa «Mrpa
B KuHO» ¢ Cepreem
BenoronoBLesbim (16+)

23.20 TenesukTopuHa «MrPA
B KVHO. YEMIMOHAT
MWPA» ¢ OmuTprem
XapatbaHom (16+)

00.05 «Hatwue kuHo. MicTopus
BonbLuoit nobem» (16+)

01.05 [epsbiit EBpasuitckuin KaHan
(12+)

02.00 Xya. dunom «TUMYP
WU EFO KOMAHOA»
(16+)

03.15 Xyn. (bVIHbM «KOPTUK»
(16+)

MepBbiit KaHan
/Ml chr

05.00 “[1obpoe yTpo”

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 HosocTu

09.05 ‘MopgHbii npurosop” (6+)

09.45 “Xutb 300poso!l” (16+)

10.25, 11.25,13.00, 14.15, 22.35
‘Bpems nokaxet" (16+)

12.00,16.00,19.00 ‘bonbluas
urpa’ (16+)

17.30 “[1aBai noxeHumcal” (16+)

18.15 “Myxckoe/XeHckoe" (16+)

20.00 TlycTb rosopat”

21.00 ‘Bpewms”

21.45, 04.05 Cepman “B
NAPKE YAUP” (16+)

23.45,02.20,03.05 TMOOKACT-
NAB (16+) ., _

01.30 Cepuan “3EJIEHbIN
®YPIroH. COBCEM
APYIrAfl NICTOPUA”
(16+)

PTP-MnaHeTta
0CCHA |
pocchabrl Anva-TB)

04.00 «YTpo Poccum»

08.00 BECTW

08.30 MECTHOE BPEMA

09.00 Tok-woy «O camom
T NaBHOM».

10.00 BECTW

10.30 BECTW. MECTHOE BPEMSA

11.00 «60 MuHyT». Tok-LLOy

13.00 BECTW

13.30 «XusHb 1 cyasba ¢ bopucom
KopyeBHMKOBbIM»

13.45 Cepuan «KYJNATUHbI»

15.30 BECTW

16.00 «ManaxoB»

17.00 «60 MuHyT». Tok-LLoy

19.00 BECTW

20.10 BECTW. MECTHOE BPEMA

20.30 Cepuan «TEMJIbIN
BETEP C CEBEPA»

22.20 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbEBbIM»

00.45 Cepuan «KYJNATUHbI»

02.00 BECTW

02.30 Cepuan «KYNATUHbI»

03.00 BECTW-CAHKT-NETEPBYPI

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00,01.00 BecTu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnasHom». ToK-
woy (12+)

09.30,19.10 Bectu. MectHoe

BpeMms
10.00,16.00 «60 MuHyT». Tok-
woy (12+)
12.30 Cepuan «KYJIATUHbDI.
HOBbBIE CEPUW» (16+)
15.00 «Manaxos» (16+)
19.30 Cepnan «HECMOTPA
HWU HA YTO» (16+)
22.50 Cepuan «MACTEP
W MAPTAPUTA» (16+)
01.30 Cepuan «KOHTPUIPA»
(16+)

HTB-Mup

08.30 «YTPO. CAMOE NYHLLEE»

09.50 Cepuan «[EC».
«BOJJOBOA3Hb»

10.00,10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 01.55 «CEFO[JHf»

10.25 Cepuan «[EC».
«BOJJOBOA3Hbx»
(npogonxeHue),
«KYMNIOPA»_

12.40 Cepuan «[EC».
«KYMIOPA» (npoponxe-
HMe), «MyAﬂbILLI»,
((KOLU‘EM»

15.25 «4PE3BbIYANHOE
MPOUCLLECTBME»

16.00 «MECTO BCTPEYM»

18.50 «3A ITPAHbBIO»

19.55 «[1HK» B

22.00 Cepuan «<HOYHOWU»

02.15 «Mbl /1 HAYKA. HAYKA
M Mbl»

03.10 Xyn. cdunbm «MPAKTU-
KAHT-3»

07.15 Cepman «MEC».
((KOLU,EM»

HTB

05.00, 08.25, 10.35 Cepuan
«MEC» (16+)

08.00, 10. 00 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 «CeropgHs»

13.25 «‘1pe3sblqamnoe
npouCLLECTBUE»

14.00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «[IHK» (16+)

20.00 Cepuan «KYKYLLIOHOK»

(16+)
23.20 Cepuan «CJIOBO
MNALAHA. KPOBb
HA ACOAJbTE» (18+)
00.40 Cepuan «KA3HUTb
HEJIb3 MOMWUIIOBATb»

(16+)
04.15 «[lpocTo 6usHec» (16+)

BPEMS preyms

07.00 «Ha Houb rnagsa» (16+)
07.40 «Haepure co Bcemn» (16+)
08.30 «Ku3Hb Kak B KiuHO» (12+) _
09.10 Cepuan «BAHAUTCKUN
NETEPBYPI» (16+)
03.00 «EBrenuit EBCcTUrHees.
£ NoHAn, 4To A Bam eLué
Hy>KeH» (12+)
03.50 «[lopagok BeLei» (12+)
04.50 «[1o BonHe Moei namATu»
(12+)
05.40 «Ponu ucnonHatoT..» (12+)

TB LleHTp
International
09.00 «HacTtpoerue»

11.20 «[loktop V..» (16+)
11.45 «Hazap 8 CCCP. BaxHeiiwee

13 uckyccte» (16+)
12.25, 23.30 Cepuan «AHHA-
OETEKTUBDB-2» (16+)
14.15,18.00, 21.15, 01.20,
03.10 CobbiTus
14.35 «[lerenabl acTpaabl. FOmop
Ha aBoux» (16+)
15.20 [1/db «Ctapoctb
B Ka3éHHOM fome» (16+)
16.10 «3aKoH 1 nopagok» (16+)
16.40 «AKTEpCKME Opambl.
DuKTUBHBIA Bpak» (16+)
17.20 «Mow repoit. Oner
MacneHHukoB-BoitoB»
12+)
18.20 lopop HoBocTEM
18.40, 06.40 Cepuan
«HEPABHbIUA BPAK»

(16+)
21.35, 03.40 Cepuan
«JOMPABOTHULLA»
(12+)
01.55 «XBatut cnyxosl» (16+)
02.20 «[powanve. KOpuit
Hukonaes» (16+)
05.25 «3Hak KauecTtBa» (16+)
06.05 «Mott repoit. [luoH
M3maiinos» (12+)

06.30 [Jnanoru o XMBOTHbIX.
MockoBckuiA 300napk

07.15 «BoitHa HuHbl Ca3oHoBOM».
Paccka3sbiaeT tOnusa
MNepecunba

07.35,18.35 [1/d «KonomeHc-
koe. OCTpPOB BpeEMEHU»

08.30 X/¢ «M0M 3HAKOM
KPACHOIo KPECTA»,

2 cepusa
10.00,12.30,17.00,19.30
HoBocT KynbTypbl

10.15 «Habnopatensb»

11.15,01.10 XX Bek. «<Hecokpy-
LUMMas 1 nereHpapHas»,

3 dunbm «MopoaHuBLUKECH
¢ Hebowm». Pexxnccep
AMwuxaitnosckuid. 1980 r.

12.10 Cemupecatble. Bacunuin
aroBoii. PacckasbiBaeT
Hukonai PomaHoBCKuiA

12.45, 23.45 HosocTu.
Moapo6Ho. KnuHo

13.00 «lofBur paseenuvKoB.
Onepaums «MoHaCcTbipb».
ABTOpCKUA chunbM Banepus
TUMOLLLEHKO

13.45 «BoitHa Muxauna Myrosku-
Ha». PacckasbiBaeT Anekceit
BepTkos

14.00, 00.00 X/ «HA BCHO
OCTABLUYIOCA
YKU3Hb...», 2 cepus
(12+)

15.15 «BoiiHa 3nuHbl BeicTpuL-
Kol». PacckasbiBaet
Hapexpa Muxankosa

15.30 80 net co AHA poXKAEeHNA
KNPWIMMA PA3JTOIOBA.
TMHWA XU3HU

16.30 «BanbTep CkoTT «PeBekka»
B nporpamme «bubnenckuii
CIOXET»

17.15,23.10 [/ «eHHaguin
PoX,eCTBEHCKMIA.
TpeyronbHUKK XU3HU»,

3 yacTb

17.40 VcTopuyeckmne KOHLEPTHI.
['eHHaguin PoxaecTBeHCKui
n OpkecTp [ocymapcTBeH-
HOW aKaf.emMUyecKon
cumoHMYeCcKom Kanennbl
Poccum. 2011 r.

18.20 «BoitHa tOpus HukynuHar.
Paccka3sbiBaeT AHIpeit
MupoHoB-Y anos

19.45 [nasHas ponb

20.05 «[Tpasuna »*m3Hu»

20.30 «CrokoiHoM Houu,
Masbiwml»

20.45 K 85-netuto KAMb
TVMHKACA. «Mex oByx
Kynme»

21.30 Bnactb hakTa. «CeBepHbii
MOPCKOW NyTh»

22.15 Cepuan_«METP
NEPBbIA. 3ABELLIA-
HUE», 3 cepua (16+)

02.00 McTopuyeckmne KOHLEPTHI.
['eHHapui PoxxpecTBeHCKMI
1 F'ocynapcTBeHHbIr
CUMCOHUYECKIIA OPKECTP
MuHucTepcTBa KynbTypbl
CCCP. 1987 r.

MoGena

07.05 «[1yTb k Mobene» (16+)

08.05 «BbICOTA 89» (16+)

10.00 «KPACHBIE FOPbl» (16+)

20.10 «BATANBOH» (16+)

00.10 «A 30PV/ 3[ECb TUXWE.. »
(16+

02.10 «HE XIIEBEOM EQVHbIM»
(16+

04.10 «HEBO VN3MEPAETCA
MANAMM» (16+)

07.05 Cepnan «CMEPTb
LUMMOHAM!» (16+)

09.00 «CerofiHs yTpom» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00
HosocTtu gHa (16+)

11.15,23.00 «OTKpbITIA 3chrp».
Tok-Loy (16+)

13.00,20.50 «CreumarnbHbiit
penopTa>K» (16+)

13.30, 1 55 «[o ropauum

m» (16+)

13.50, 15 25 02.50 X/
«ﬂEVICTBWI
MO OBCTAHOBKE!»
(12+)

15.45, 17.05, 19.15 Cepuan
«CMEPTb LUMUOHAM.
KPbIM» (16+)

17.00 BoeHHble HoBoCTH (16+)

22.10 [0/c «CekpeTHble
maTtepuanbl» (16+)
00.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanuei

MeTnuHoi (12+)  _
01.15 X/d «MOCTAPAUCA
OCTATbCA XXWUBbIM»

(12+) _
03.55 X/b «MAUCKUE
3BE3bl» (12+)
05.30 Cepuan «CMEPTb
LUMNOHAM. KPbIM»
(16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30 WHTEPHbI (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
KY34. NYTb K YCNEXY

(16+)
21.00, 22.00 YHMBEP 10 JIET
cnycTAa (16+)
23.00 Loy «Ctyaus Coto3» (16+)
00.00 Vmnposu3aums. KomaHabl
+

(16+)
02.00 OJHAX[bl B POCCHN
(16+)

MaTHuua

07.00, 07.40, 06.20 «CekpeTbl
Ha KyxHe» (16+)

08.20, 03.50, 06.30 «[lATHULa
News» (16+)

08.50 «[acTpotyp» (16+)

09.50, 15.00, 17.00, 19.10,
23.40 «butea wedos»
(16+)

11.50,13.30
(16+)

21.00 «Monogble Hoxu. HoBas
KpoBb» (16+)

01.40 «CraBka Ha noboBb» (16+)

04.20, 05.00, 05.40 «YepHblii
cnucok» (16+)

Jlomatunuii

08.30, 07.35 «[lo genam
HECOBEPLUEHHONETHUX.
CynebHoe oy (16+)

09.30, 06.45 «[laBail pa3Beém-
cal». CynebHoe wwoy (16+)

10.30,04.30 «TecT Ha
ongoacrso». CynebHoe Loy

+

«HeTblpe paun»

12.45 «IpocTvt MeHs..».
[okyapama (16+)
13.50 «Féeny oTteefy». [lokyapama
+

15.00, 03.10 «3Haxapka».
D,or(ynpama (16+)

15.35, 03.35 «BepHy nobumoro».
Hokynpama (16+)

16.10,04.05 «lonoca yLwepwmx
ayw». Jokyapava (16+)

16.45 X/d «TEHU CTAPOro
LKA®A» (16+)

21.00 X/ «MYXK
HA BOUX» (16+)

01.10 «[ToHATb. MpoCcTUTbY.
[okyapama (16+)

02.10 «lopya». «HenpusATHbie
BOCMOMUHaHWA», «MarHuTka»
(16+

06.10 «6 KafpoB». CKeTY-LLIOY
(16+)

08.00, 87.30 «MynbTdunbMbi»
+

10.30 M/c «[legu bar u Cynep-
KoT» (6+)

11.00, 11.30, 18.00, 18.30,
19.30 CkpunT-peanutu.
«Cnenas» (16+)

12.00,12.30,17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.30,14.00, 14.45,
15.15,15.45,16.15,17.00
CkpunT-peanutu. « aganka»
(l6+)

19.00 Cepuan «CJENAS»

(16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Cepuan
((PVIKOLUET)) (16+)

01.00 X/¢ «MPUHLLECCA
W PYHA BPEMEHW»
(16+)

03.15, 03.45, 04.15, 04.30,
05.00, 05.30, 05.45,
06.15, 06.45, 07.00
CKDI/II'IT-peaJ'II/ITVI_ «3HaKm
cynbbbi» (16+)

MAOM KMHO

07.25 Huna Pycnarosa, Muxaun
Bospckuin B dhunbme «Kyaa
OH AeHeTcAl» (12+)

09.10 AHUMALMOHHBIN HUTbM
«JTyHTUK. Bo3BpalLeHue
nomoit» (6+)

10.20 AHUMALMOHHBIA UM
«LlapcTBO npoTvB
pa300HIKOB» (6+)

11.20 Cepuan «Y6oitHas cuna»
(16+)

16.20 Cepwian «MeHTOBCKME
BOMHbI» (16+)

01.30 Cepvan «banabon» (16+)

04.00 Cepuan «AHHaA-[ETEKTUBDY

6+

(16+)

05.35 Makcum MaTsees,
EkatepuHa Bunkosa
B chunbme «CBafbba
no obmeHy» (16+)

6 Maa 2026
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04.30 «bJIECK» (16+)

06.10 «HOYHOW NMPOABELL»
(18+

07.30 «3ALLUNTHVK» (16+)

09.00 «CKPHOYEHHbIV
OOMULLIKO» (16+)

11.05 «KO[ ANOKATUMCKCA»
16+)

13.05 «[10E3[] B MYCAH» (18+)

15.15 «lEéAﬂ)KAHCKWM PYBEX»

-+

18.10 «3ALLINTHVK» (16+)

19.50 «KOHYEHAA» (18+)

21.40 «XWTMEH. MOCNEOHEE

JEIO» (18+)
23.40 «TEMHOE HACIMEVE»
18+

01.40 «CMNYTHVK» (18+)
03.35 «BPEMA BOSME3[MA»

(18+)
TVI000 LUl
action Action

08.15 «CrnasHble napHu» (16+)

10.20 «Tuna KpyTble nerasblex»
16+)

12.20 «OcTpoB ronosope3os»
16+

14.30 «bubnunotekapb: B nounckax
Konbs cyabbbi» (16+)

16.10 «bubnuotekapb-2:
BosBpaluenue B Konu Liaps
ConomoHa» (16+)

17.50 «bubnuotekapb-3:
|_|1p60KJ'IﬂTVIe My O,0BOV YaLu»

+

19.20 «Yueneswas» (16+)

21.00 «Kop 355» (16+)

23.05 «AreHT EBa» (16+)

00.45 «[lopoxoBoWi KOKTENMb»
+

(16+)

02.40,04.05 «[eHb Tpuchchu-
noB» (16+)

05.35 «3ewmna. [Nepesarpyska»
(16+)

M Tviooo e

07.35 «OyeHb Nnoxue MamouKm»
(16+)

09.10 «OyeHb NNoxue MamoyKm-2»
(16+)

11.05, 12.50, 00.40, 02.20
«Ybuiictea B..» (16+)

14.35 «C6exaBLuas HeBeCcTa»
16+

16.45 «Hero XOTAT XEHLLUHbI»
(16+)

19.00,19.55 «Komuccap Pexc»
16+

)
20.45 «Cbom cosHaHusA» (16+)
22.50 «bor rpoma» (16+)
03.50 «/ rpaHyn rpom» (16+)
05.20 «Matpuua Bpemeru» (16+)
06.50 «KuH» (16+)

m TV1000 Lo

Pycckoe Pycckoe

07.30 «llapesHbi» (6+)

08.10 «[lpocTokBaLLmHO» (6+)

08.45 «CwmeLuapuku» (6+)

09.30 «Tpu KoTa» (6+)

10.05 «bpemeHckue My3bIKaHTbI»
(12+)

12.05 «[letyunit Kopabnb» (6+)

13.45 «Ornuso» (12+)

15.35 «glo LLLyYbeMY BENEHUIO»

+

17.40 «[JomoséHoK Kyssa» (6+)

19.10 «TémHbI Mup» (16+)

21.00 «lTééMHbu?l mup: PaBHoBecHe»
+

22.35 «[locnenHuii poHuH» (16+)
00.20, 01.15 «Tpurrep» (18+)
02.15 «[lesaras» (16+)

03.55 «Buii» (16+)

06.00 «Kanexgapb ma(i)a» (6+)

07.25 «AHTOLWKa» (6+)

IIBKHHONPEMLERA
KuHonpembepa

02.00 «Kg’KI'IA. PEVHKAPHALINA»
(18+)

03.30 «CgMEPTb EOVHOPOr A»
18+

05.50,14.00 «[ICVIXOTEPAMWA:
HE3ATEWIBAA NCTOPUA
MNCATENSA» (18+)
07.30,17.25 «TAVHA XEOICA»
+

16+)
09.10 «([TPOPECCNOHAI» (18+)
11.00 «HA [IEPEBHIO
OEOYLKE» (6+)
12.30, 01.50 «MOE MOBVMOE
MPVBUOEHVE» (18+)
15.45 «BOMJb» (18+)
19.05 «BEPHbIV PYI'» (18+)
21.05 «MYXXCKWE MPABWNA
MOEIO OEOA» (16+)
22.30 «3A MATBbMHAI-2» (16+)
00.00 «<MATEPUATTNCTKA» (18+)

02.25 Z<I'I6OB)EHVITEHI: BYPVI»
16+

04.25 «O[IHAX[Ibl B KITAE-3»
(18+)

06.10 «Ir'PA KOPOIEBbI» (18+)

08.00 «<M/CTEPUYM. XYPHAT
64» (18+)

09.55 «MVHUCTEPCTBO
HE O)KEHTIBMEHCKMX
OEM» (18+)

11.45 « OPO[] TAMH» (16+)

13.35 «[1PV HEM TYT JIIOBOBb?»
(16+)

15.20 «1+1» (16+)

17.05 «HA TPEBHE BOIMHbI»
(16+)

19.05 «TEPEBOJYMK» (18+)

21.00 «l/lﬂEAﬂbell/l MOBEM

22.30 «I'I)KELI,» (18+)

00.05 «3ANOXHWK» (18+)
01.55 «OPY)XEVHbII BAPOH»
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07.00 KP SHYPAHbI

07.05, 04.10 KELLIKI XXAHA-
NbIKTAP (kaiTanay)

07.25 «0HIM CEH E[1IH», oitbiH-
cayblK,

08.10 «AXXENANAQAWH»,
TYpiK Tenexukanchbl.
C cy6Tutpammn
Ha PYyCCKOM fi3blKe

09.30, 21.00 BEYEPHUE
HOBOCTW

10.10, 23.40 Cepman
«TBEPCKAS. NOBON
LLEHOW»

12.10, 21.40 Cepuan «KJIAH
IOBEJIUPOB»

14.10 Cepuan «KOJIbLLO
C PYBUHOM»

16.40, 01.40 Cepwuan
«JBOPHAXKA Nand»

18.30 Cepuan «OQHAX bl
B YYKYPOBA»

20.35 KELLKI XXAHATIbIKTAP

03.10 «JXKEJNIANAQOVH»,
TYpPiK Tenexukaschbl.
C cy6Tutpammn
Ha PYyCCKOM fi3blke
(kanTanay)

04.30 «KTK KOPXXbIHbl»

05.30 «SHIM CEH E[lIH», oitbIH-
cayblk, (kanTanay)

05.00, 03.00 KP OHypaHbl

05.00, 01.00 Tenexwukas
«@®ATMATYJI»

07.00 «OsHl»

09.00 «NeoceTtb»

09.30 MvipoBbie HOBOCTU

09.45 Onem xaHanblKTapbl

10.00, 23.00 Tenexukas
«3LUPE®TIH, APMA-
Hbl»

12.00 Tenexukas
«KEJTIHXXAH»

13.00 «OiiHalQ»

14.00 MynbTcepuan «bapbocku-
HbI»

15.00 Xyn. cdunbm «B
MOroHE 3A CYACTb-
EM»

17.00 Cepuan «MEYTA
SLUPE®DA»

19.00 HosocTu

19.30 Xyn. cunbm «TBOU,
MOU U HALLN»

21.10 C6opHuk «Cover show»

21.30 XKaHanblkTap

22.00 «KewREC»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyano»
OMbIH-CaybIK,

06.30 «Pu3ambliH» OMbIH-CayblK,

07.00, 20.00 ViHchopmbiopo
(pyc., Ka3.)

08.00, 01.00 «31 83in» OWfblH-
cayblK,

09.00 MynbTcepuan «ABatap:
Ilerenpa 06 AaHre»

09.30 MynbTcepuan «'ybka bob»

10.00 MynbTtcepuan «[MHrBUHBI
Magparackapa»

10.40 MynbTtcepuan «KyHr-dy
Manpa»

11.30 Xya. ¢unom «POBO-
Kon-3»

13.30 Xya. ¢unbm «BbICTPEE
nynn.

15.30 Xyn dunbm «UIM MAH»

17.40 Xyp. dunbm «MM MAH-2»

21.00 Xyn. cdunbm «XKAXKAA
CMEPTW»

23.00 Xya. dunbm «YJIOBKU
HOPBUTA»

02.40 «Time Vine» oiblH-CayblK,

03.00 «TikTok show» oMbIH-CaybIK,

03.20, 05.00 «What's up?»
OMbIH-CaybIK,

04.20 «1001 93in» oMblH-CayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.20 «Pu3ambliH» OMbIH-CayblK,

% Mepsbiit KaHan
EBpasus
06.00 «[T@YTINA»
07.00 «KAVbIPTIbI TAH,
KA3AKCTAH!»
08.30 «[JOBPOE YTPO, KA3AX-
CTAHI»
10.00 «XWTb 3[JOPOBO!»
10.50 «MO[HbIV MPUrOBOP»
11.50 «[JABAV NMOXEHVMCA!»
12.50 Cepuan «3ABY[b
W BCMOMHW»
14.00 «KAHANBIKTAP»
14.15 «HOBOCTW»
1430 «QOSUKE»
18.30 «bACTbI XXAHATBIKTAP»
19.00 «KOREMIZ-LLIOY»
20.00 «[TIABHBIE HOBOCTW»
20.30 Cepnan «MEHTOBCKUE
BOWHbI-11»
00.40 «TIABHBIE HOBOCTW»
01.05 Cepuan «OXOTA
HA U3KOBPSA»
02.10 «BACTbI XXAHAMBIKTAP»
02.40 «KOREMIZ-LLIOY»
03.25 «T@YTINA»

=
LS| HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (kas3., pyc.)

07.15 Tenexukas
«OCTbIK, 99»

07.40 Tenexukasa «KATbIFE3
bICTAMBY¥J1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «LLIEHAYAN MATPYIb».
MynbTcepuan

09.30 «YPATbCKWE MEMNMbMEHN.
CMEXBYK»

11.00 «OPEJT M PELLIKA.
3EMINAHE». Tpesen-wioy

12.00 «CE3IM BAfbl» (ka3.)

16.00 «PEBIO» (ka3.)

16.20 Mon Yokep, Bun
Aunszenb, EBa Menpec B
6oesuke «JBONHOU
®OPCAX»

18.40 Xyp. dunbm «KOPOJIb-
JIbBEHOK »

20.40 OmuTpuin Harues, Erop
J[IPYXMHUH B KOMepuU
«HOBbIN TOA
B BEPE30BKE»

22.30 O xeHHudep Jlae
XblOUTT B Tpunnepe
«f1 3HAK, 4YTO Bbl
CAENANU NPOLLJIbIM
JIETOM»

01.00 Tenexukas «KATbITE3
bICTAMBY¥/J1»

01.50 Peanutu-woy «XaHa
Kasaxu» (Kas3.)

02.30 «Kpbi3blK Live» (ka3.)

03.10 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

03.50 «INSTA TV» (ka3.)

04.10-05.00 93in - Kynki «Exi
e3y» (kas.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 «Tarapipnac Tambipnap» -
Bipnik kyHiHe apHanFaH
«KeTiHLLi apHaHbIH» apHaibl
xobachbl

07.00, 22.00 Tenexukasa
«Y3UITEH >KAMbIPAK-
TAP»

09.00 «Y3pik a3ingep». 93in-
cblkak barpgapnama

10.00 MynbTcepuan «Hy, noroful»

11.00, 21.00 Cepuan
«JAJIEKUM TOPO»

12.00, 17.00, 01.50 Tenece-

puan

13.00 )KAHAI'IbIKTAP

13.15 HOBOCTHU

13.30 Tenexukas «dMIPLLI
OUEN»

14.50 «BCE PELLAKOT
HEBECA» Xya. dunbm

18.00 XAHATBIKTAP. TIKENEN
3PKP

18.30 Tenexukasa «AJIbIC
LUARAP» 3

19.30 HOBOCTW. MPAMOW 3dKP

20.00 Cepuan «BETPEHbIN»

23.40 «93iniH apacca..». 93in-
cblkak barpapnama

01.00, 04.20 >KaHanblkTap

01.20, 04.40 HosocTu

04.00 l'yn-ryn woy

05.05 Tenexukas
« CEKLUINEP»

A

05.00 «[ToHsiTb. MpocTuTb» (16+)

06.00,10.00, 13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kaxabli
IleHb

06.15, 02.15 «Halwe KuHo.
WcTopus 6onbLuoi no6sm»
(16+)

07.00, 10.10 Cepuan
«BOJIbLLASA NEPEME-
HA» (16+)

13.15 «MupoBoe cornaLleHue»
(16+)

14.10 «[lena cynebHble. butea
3a bynyuiee» (16+)

15.05 «[lena cynebHble. HoBble
uctopum» (16+)

16.15 «O6maHy. Het» (16+)

16.35 «[lena cynebHble. Abnoko
pasgopa» (16+)

18.20 Mys. dunbm «’APTA-
HbAH U TPU MYLLKE-
TEPA» (16+)

23.50 Mys. ¢unbm «TAHLLOP
OUCKO» (16+)

03.30 Xya. dunbm «FOHOCTb
MAKCUMA» (16+)

gﬁ?Bblﬁ KaHan

05.00 “[o6poe yTpo”

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 HosocTu

09.05 ‘MogHbii npurosop” (6+)

09.45 “Xub 3n0poso!” (16+)

10.25, 11.25,13.00, 14.15,
22.35 ‘Bpems nokaxet"

+

(16+)
12.00,16.00,19.00 ‘Gonbluas
urpa” (16+)
17.30 “[laBaii noxexumcsl" (16+)
18.15 “Myxckoe/XeHckoe" (16+)
20.00 ‘TlycTb roBopAT”
21.00 ‘Bpewms”
21.45, 04.05 Cepuan “B
MNAPKE YAUP” (16+)
23.45,02.20,03.05 MOOKACT-

«AHTeHHa» B KazaxcTtane» Nol7

JAB (16+) . _

01.30 Cepuan “3ENEHbIN
®YPrOH. COBCEM
LPYFASl UICTOPUA”
(16+)

"L PTP-NMnaneta
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04.00 «YTpo Poccum»
08.00 BECTWU
08.30 MECTHOE BPEMA
09.00 Tok-Lwoy «O camom
T NaBHOM».
10.00 BECTHU
10.30 BECTW. MECTHOE BPEMA
11.00 «60 MuHyT». Tok-LLOy
13.00 BECTHN
13.30 «KusHb 1 cygbba ¢
Bopucom KopuyeBHUKOBbLIM»
13.45 Cepuan «KYJIATUHDbI»
15.30 BECTHU
16.00 «[lpamoii achup»
17.00 «60 MuHyT». Tok-Loy
19.00 BECTWU
20.10 BECTW. MECTHOE BPEMSA
20.30 Xyn. dunbm
«B OXKUWOAAHUU 4YYOA»
23.40 «CospemeHHUK Bonuek»
00.35 Cepuan «KYJATUHbI»

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00, 01.00 Bectun

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnaBHoM». Tok-

woy (12+)
09.30,19.10 BecTu. MecTHoe
BpEMA
10.00, 16 00 «60 MUHYT». Tok-
woy (12+)
12.30 CepMan «KYJIATUHBI.
HOBbIE CEPUW» (16+)
15.00 «Manaxos» (16+)
19.30 Cepuan «HECMOTPA
HW HA 4YTO» (16+)
22.50 Cepuan «MACTEP
WU MAPTAPUTA» (16+)
01.30 CepMan «KOHTPUIPA»
(16+)

%ﬁ HTB-Mup

08.20 «XNBAA E[IA C CEPTEEM
MAJTO3EMOBbIM»

08.40 «YTPO. CAMOE NYYLLEE»

10.00,10.00, 15.00, 18.00,
21.00 «CE[OfHA»

10.25 Cepuan «MEC».
«MCTUTESIb», «MOBE»

12.40 Cepuan «MEC».
«MOBEr» (npoponxe-
Hue), «HEPHAA
METKA», «®AJIbLUNBO-
MOHET4YUKW»

15.25 «4PE3BbIYAVHOE
MPOVCLUECTBWE»

16.00 «<MECTO BCTPE4Y/»

18.50 «3A I'PAHbO»

19.55 «[JHK»

22.00 «CEKPET HA MUNTINOH».
dunmnn Knpkopos

00.25 KoHuepT «MoéTt dununn
KnpkopoB»

03.10 Xya. dunbm «KTO A?»

05.10 «KBAPTUPHbIA BOMPOC»

06.10 «[JAYHbI/ OTBET»

07.10 Cepuan «MEC».
«MCTUTEJ1b»

HTB

05.10, 08,25, 10.35 Cepuan
«MEC» (16+)

08.00,10.00,13.00, 16.00,
19.00,00.20 «CerogHs»

13.25 «YpesBbiyaitHoe
NpoUCLLIECTBUEN

14.00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbio» (16+)

17.50 «[JHK» (16+)

20.00 C%puan «KYKYLLIOHOK »

(16+)
23.20 Cepuan «CJIOBO
NALAHA. KPOBb
HA ACOAJIbTE» (18+)
00.40 «AsTtopagmo. Knaccuka.
Lyatbi» (12+)
02.20 «KeapTupHbIii Bonpoc» (0+)
03.15 «[JayHbiit otBeT» (0+)
04.05 «[1pocTto BusHec» (16+)

07.00 «Ha Houb rnaga» (16+)

07.40 «HaeguHe co Bcemu» (16+)

08.30 «)Kun3Hb Kak B KiHo» (16+)

09.10 Cepuan «MOBEr» (16+)

02.20 «Mwuxaun CeeTuH. [nasHoe,
YTOObI KOCTIOMYMK CUEN..»
(12+)

03.20 «[lopAnok BeLen» (12+)

04.10 «[1o BonHE MOel namaTu»
(12+)

05.10 «Ponu ucnonHsawT..» (12+)

@ TB LleHTp

International

09.00 «Hactpoexme»

11.20 «[lokTop W.» (16+)

11.45 «Hazap B CCCP. Mpouecc
nowén» (16+)

12.25, 23.30 Cepuan «AHHA-
OETEKTUBDB-2» (16+)

14.15,18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTnsA

14.35 «[lerenapl acTpagbl.
KynbTypHbiA gecaHt» (16+)

15.20 «lpowianme. FOpuii
Hukonaes» (16+)

16.10 «XBaTut cnyxosl» (16+)

16.40 «AxTtépckue gpambl. Cynbbe
Hasno» (16+)

17.20 «Moit repoit. AHToH KOpbeB»
(12+)

18.20 [opop HoBOCTEM

18.40, 06.45 Cepuan
«HEPABHbIUN BPAK»

(16+)

21.35, 03.40 Cepman
«JOMPABOTHULA»
(12+)

01.55 «10 camblix.. bercTeo
0T cnaBbi» (16+)

02.20 «AKTEpPCKUE Apambl.
CratycHblid bpak» (16+)

05.30 «90-e. YkpacTb xut» (16+)

06.10 «Mott repoit. Oner
MacneHrHukoB-BonTos»
(12+)

06.30 [Ipanoru 0 XMBOTHbIX.
MockoBcKmiA 300Mapk

07.15 «Boitta HOpua HukynuHa».
PacckasbiBaeT AHapen
MupoHoB-Y nanos

07.35,02.30 [0/ «Kpbim. Mbic
IMnaka»

08.05,17.45 [1/c «[lepsble
B Mupe». «[ pO300TMETUMK
onosa» -

08.20 X/ «XO3ANKA
AETCKOro OMA»,

1 cepua
10.00,12.30,17.00,19.30
HoBocT KynbTypbl

10.15 «Habniopatens»

11.15 01.05 XX Bek. «<Hecokpy-
LUMMaA 1 NereHaapHas»,

4 dunbm «Ha cTpaxe Heba
PopauHbi». Pexxuccep
ABepexuH. 1980 .

12.10 Cemupecatbie. iHHa
Yypukosa. Paccka3biBaeT
[onuHa boHpapb

12.45,23.45 HosocTu.
MoppobHo. Teatp

13.00 [0/ «Bctpeya Ha Kypckoii

KynbTtypa

nyre»

13.45 «BoiiHa MeTpa TomopoBcko-
ro». Pacckasbiaet
Anekcangp onybes

14.00, 00.00 X/d «HA BCIO
OCTABLUYHOCA
JXWU3Hb...», 3 cepusa

(12+)

15.10 [1/d «Yebokcapsl. Ycanbba
Kynua ®@epopa Edpemosar»

15.40 «2 BepHuk 2». Omunb
BepHuk

16.30 Mos nto6oBb - Poccusl
Benywuit Mbep-KpucTtuan
EpOLue «OT gompel

ruTapbl»

17.15, 23 10 [1/d «eHHagui
Po)aeCcTBEHCKUIA.
TpeyronbHUKN XU3HU»,

4 yacTb
18.05 X/qJ «3BYKU
CJI0BA»

19.45 I'naBHaﬂ ponb

20.05 OtkpbiTan Kura. Cepren
Benskos. «[]ga Gparta:
BaneHtuH Kataes n EBrexuit
MeTpoB Ha Kopabrne
COBETCKOW UCTOPUU»

20.35 80 [IET BNAOMNPY
BOPTKO. I'MuHMA X13HU

21.30 «BHurma. CeTnanHa
AKkceHoBa»

22.15 Cepuan_«METP
NEPBbIA. 3ABELLLA-
HUE», 4 cepus (16+)

01.55 VicTopnyeckue KOHLEPTHI.
[eHHagui PoxxgecTBeHCKUI
v Opkectp locyfapcTeet-
HOV aKa[eMn4ecKon
cUMOHMYECKOM Kanensbl
Poccum. 2011 r.

MoGena

05.55 «[lyTb k Mobene» (16+)
06.55 «4AKITYH /1 PYMBA» (16+)
08.20 «CIMACTW NEHVHIPAL»

(16+)
10.00 «CMEPLL. MPOJOITKE-
HUE» (16+)
20.30 «IISEI;ZS MPABA HA OLLIVBKY»
+

00.35 «BPEMA MEPBbIX» (16+)
02.55 «BEPTVIKAlb» (16+)
04.15 «CMEPLL» (16+)

07.05 Cepuan «CMEPTb
LLMUOHAM. KPbIM»
(16+)

09.00 «CerogHa ytpom» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00
HosocTu fiHa (16+)

11.15, 23.00 «OTKPbITHIA 3chUp».
Tok-woy (16+)

13.00, 21.55 «[lo ropsaymm
cnegam» (16+)

13.25, 15.25 X/ «0OXKUOA-
HUE NOJIKOBHUKA
LUAJIbIFTUHA» (12+)

15.45, 17.05, 19.15 Cepuan
«CMEPTb LLUMMOHAM.
KPbIM» (16+)

17.00 BoeHHble HoBoCTH (16+)

20.50 «CneuuanbHblid penopTax»
(16+)

22.10 «Kop poctyna» (12+)

00.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanvei
MeTnuHoii (12+)

01.15 X/¢ «MNOOBUT
OECCbI» (12+)

03.50 X/q) «HA NMYTU

B BEPJIVUH» (12+_)

05.20 X/ «MOCTAPAUCA

OCTATbCA XXWUBbIM»

(12+)

06.35 Cepuan «CMEPTb
LUMMOHAM. KPbIM»
(16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30 MHTEPHbDI (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
Ky34. NYTb K YCNEXY

(16+)
21.00, 22.00 YHMBEP 10 JIET
CNycCTA (16+)
23.00 Loy «Ctyaus Coto3» (16+)
00.00 Vmnposu3aLms. KomaHapl
+

(16+)
02.00 OJHAX[bI B POCCHN
(16+)

07.00, 05.40 «CekpeTbl
Ha KyxHe» (16+)
07.30,03.10, 06.20 «[laTHuLa
News» (16+)
07.50 «[acTpoTyp» (16+)
08.40 «butea wedos» (16+)
10.40,12.20 «YeTbipe gaym»
(16+)
16.30 «Hosble YeTbipe cBafbObI»
(16+)
18.40 «HeTbipe xeHbl» (16+)
21.00 «Hosble nataHkm» (16+)
00.00 «YmHee Bcex» (6+)
01.40 «CraBka Ha noboBb» (16+)
03.40, 04.20, 05.00 «HepHbli
cnucok» (16+)

JlomaLunuii

08.30,07.30 «[o genam
HECOBEPLUEHHONETHUX».
Cypne6bHoe wwoy (16+)

09.30,06.40 «[laBait pasBeném-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.30,04.25 «Tect
Ha oTL0BCTBO». CynebHoe
woy (16+)

2.45 «[lpocTu MeHs..».

okyapama (16+)

13.50 «beny otBepy». [lokynpama
16+

(16+)

15.00, 03.05 «3Haxapka».
Hokyopama (16+)
15.35, 03.30 «BepHy nobumo-

ro». [Jokygpama (16+)
16.10, 04.00 «lonoca yLieaLumx
ayw». Jokynpama (16+)
16.45 X/d «OT BCTPEYN
00 PA3JIYKU» (16+)
21.00 X/d «HALS» (16+)
01.05 «[loHATb. MpoCTUTb».
[okynpama (16+)
02.05 «lTopya». «[lpununana»,
«CaBaH» (16+)
06.05 «6 kagpos». CKeTy-LLOoy
(16+)

08.00 «MynbTchunbmbl» (0+)

10.30 M/c «[legu bar u Cynep-
Kot» (6+)

11.00, 11.30, 18.00, 18.30,
19.30 CkpunT-peanuTiu.
«Cnenas» (16+)

12.00,12.30,17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.30,14.00, 14.45,
15.15,15.45,16.15,
17.00 CkpunT-peanutu.
«apanka» (16+)

19.00 (i%puan «CJIENAfA»

+

(

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.15 Cepuan
«PUKOLLET» (16+)

01.15 X/¢ «MPUHLECCA
W KOJNIAYH ANA3AP»
(16+

03.45, 04.15, 04.45, 05.00,
05.30, 06.00, 06.15,
06.45, 07.15, 07.30
CKpunT-pean1Tu. «3Haku
cyabbbi» (16+)

m.uom KiHO

07.00 ApTém TkaueHko, HacTacbs
Cawmbypckas B unbme
«YmHas Mawa» (16+)

08.15 IVfISyancepMan «Tpu KoTax»

+

MarHuuya

08.40 AHMMALMOHHBIA hUbM
«benka u Ctperka.
3BE3Hble cobakm» (6+)

10.05 AHUMALMOHHBIA hUnbM
«benka v CTpenka.
Kapwubckan TaiiHa» (6+)

11.20 Cepuan «YboitHas cuna»

16+

16.20 Cepuan «MeHTOBCKME
BOVHbI» (16+)

01.30 Cepuan «banabon» (16+)

04.00 Cepuan «AHHa-AETEKTUBb»

16+

05.35 EneHa fkoenesa, CBeTnaHa
Xof4eHKkoBa B chunbme
«[1HEBHMK MaMbl Nepeo-
KnaccHuka» (16+)

TB21

05.25 «/IOBOBb KAK BECTCET-
NEP» (18+)

07.05 «30PPO» (16+)

09.00 «bblTb ACTPUI NVHA -
PEH» (18+)

11.10 «;(ZAﬂEHﬂApb MA(7)S»

12.50 «KPACABVUA 1 4y[OOBW-
E» (16+

14.50 «MONOOO0V YEMNOBEK»
(18+)

eTBepr

16.55 «J1YHLLEE MNMPEONOXE-
HVE» (16+
19.15 «IPOLLION HOYbO
B HbtO-VIOPKE» (18+)
20.55 «3EJEHAA KHUTA» (16+)
23.10 «BEK AATIVH» (16+)
01.10 «O4EHb MMOXNE
MAMOYKW» (18+)
02.55 «O4EHb MMOXME
MAMOYKI-2» (18+)

m TVI000 il
action L

07.10 «Kop 355» (16+)
09.10 «[lopoxoBoWt KOKTENMb»
(16+)
11.05 «AreHT EBax» (16+)
12.40 «Ckanonas» (16+)
14.35 «Pambo: [NepBas KpoBb»
+

(16
16.10 «P3wm6o: MepBas KpoBb-2»
16+

17.55 «P3mbo-4» (16+)

19.20 «Pam6o0: MocneaHAs KpoBb»
(16+)

21.00 «B ocape» (16+)

22.45 «B ocape-2: TémHas
Tepputopusa» (16+)

00.30 «[Taccaxwup» (16+)

02.10 «Mrpa aHHMbana» (16+)

03.55 «MusanTpon» (16+)

05.45 «Ox0THUKM 3@ pa3yMom»
(16+)

M Tvicoo e

08.25 «Cboit cosHaHua» (16+)
10.25 «bor rpoma» (16+)
12.15,13.55, 00.30, 02.20
«YouiicTga B..» (16+)
15.40 «MexaHuk» (16+)
17.10 «{\/I6exaHMK: BockpelueHune»
+

(
19.00,19.55 «Komuccap Pekc»
(16+)
20.45 «Mos yxxacHas HaHa» (12+)
22.30 «{Vlzo;a yXKacHas HAHA-2»
+

(
03.50 «[lapkep» (16+)
05.45 «MupHbiii BouH» (16+)

@ TV1000 L2l

pycocroa Pycckoe

07.30 «llapeBHbi» (6+)

08.10 «[IpocTokBalumMHo» (6+)

08.45 «Cwmewapuku» (6+)

09.35 «TpM KoTa» (6+)

10.15 «Tpu Goratbipsa u Myn
3emnux» (12+)

11.45 «Bacunuca u xpanutenu
BpemeHn» (16+)

13.30 «TémHbiit Mup» (16+)

15.15 «TéwmHblii Mup: PaBHOBeCHE»
16+)

16.55 «[locnegHuii poHuH» (16+)

18.35 «Bonkopgae 13 poaa Cepbix
Mcos» (16+)

21.00 «[lerenpa o Konospate»
18+

23.00 «BukuHr» (16+)

01.20 «Tapac bynbba» (16+)

03.35 «fipocnas. Teicady net
Hazag» (16+)

05.15 «DuHHuK» (6+)

06.40 «[lioiimoBoyka» (6+)

07.10 «ycu-Tlebepm» (6+)

333KMHOMPEMBEPA
KuHonpembepa

03.25,20.35 «CKPbITOE
YEWNCTBO» (18+)
05.25 «ICéVIEPTb EAQVNHOPOT A»
+

07.10 «BEPHbI/ OPYI» (18+)
09.10 «AJKAA CECTPA» (18+)
10.55 «3A MAbIYAI-2» (16+)
12.25,01.50 «MOEAMBHAA
A®EPA» (18+)
14.05 «HA JEPEBHIO OEAOYLLU-
E» 6+

15.35 MVIKASIA» (18+)

17.05 ([IPOPECCUOHAIT» (18+)
18.55 (PVLLMTD BCEX» (18+)
22.30 «13 [IHEW, 13 HOYEM»

(18+)
00.20 «TOCIIEQHWIA OXOTHWK
HA JEMOHOB» (18+)

BB KMHOXHT)
KuHoxut

03.45 «[1XOVKA» (16+)
05.30 «Bé:lCTPEﬂ BNYCTOTY»
18+)
07.20 «KOPOJTEBA MAPIO» (18+)
09.50 «CEPLIEEIKW» (18+)
13.35 «12 JIET PABCTBA» (18+)
15.40 «IEPEBOOYVK» (18+)
17.35 «CTONKHOBEHVE» (16+)
19.25 «IATHAOUATb MUHYT
BOVHbI» (18+).
21.00 «MACTEP BIEVIK
K BALLUVM YCNYTAM»
(18+)
22.40 «CblH» (18+)
00.35 «KOHKIAB» (18+)

15



NATHALG

K KTK

07.00 KP SHYPAHbI

07.05 «3H MEH SHLLII»

09.00 «KEJT, LLIBIPKAVIBIK!»,
My3bIKarblK, XamnblK TblK-LLOY

10.00 Cepuan «TBEPCKAA.
JNIOBON LLEHOW»

12.00 Cepuan «KJNAH
IOBEJIUPOB»

14.00 Cepuan «KOJIbLLO
C PYBVUHOM»

16.30, 00.50 Cepman
«ABOPHAXKKA NANd»

18.20 «KAH AHA» Maknan
JKyHicoBaHbIH, 8H KeLLli

21.00 Cepuan «JIYHYLLUAS
noAPYIA»

02.20 «KEJT, LLBIPKAVIBIK!»,
My3blKanblK, XanblK TbiK-LLIOY
(kanTanay)

03.10 «OH MEH SHLLI»
(kanTanay)

05.00, 03.00 KP OHypaHbl

05.00, 01.00 Tenexukas
«®ATMATYJT»

07.00 «OsHl»

09.00 «XaKblH bap»

09.30 MvpoBble HOBOCTU

09.45 Onem >xaHanblKTapbl

10.00, 23.00 Tenexukas
«3LUPE®TIH, APMAHbI»

12.00 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

13.00 «OiiHalQ»

14.00 MynbTcunbm «ofHATL
Akopsal»

15.10 MynbTcbunbm «ManeHbkui
60nbLLON repom»

16.20 MynbTcepuan «bapbocku-
Hbl»

17.00 Cepnan «MEYTA
SLUPE®A»

19.00 HosocTu

19.30 Xya. dunom «3HHU»

21.30 XaHanbikTap

22.00 «Koram nikipi» casacu Tok-
LLIOYbI

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.00 «33in cTyauno»
OMbIH-CaybIK,

06.30 «Pv3ambiH» OMbIH-CayblK,

07.20 «KN VHHOBaLANbIK LLIOY
KOHLLEPTi»

09.00 MynbTcepuan «Asatap:
Ierenpa 06 AaHre»

09.30 MynbTcepuan «['ybka Bob»

10.00 MynbTtcepuan «[TMHrBUHBI
Magparackapa»

10.30 MynbTcepuan «KyHr-cy
Manpa»

11.00 «AnpapacnaH 2026»

13.40 KMHO. AnpatGek
LLlan6aes «TAMbIP»
KoMeguAcbiHAa

15.30 Xya. ¢dunom «FOPOL
FEPOEB»

17.30 Po6uH Yunbamc
B thanTesn «AXKYMAH-
OXKW»

19.30 Xya. dugbm «TOP:
PATHAPEK»

22.00 Xyn. dunbm «®OP-
PECT FAMIN»

00.50 «31 a3in» oMblH-CayblK,

02.40 «Time Vine» oMblH-CayblK,

03.00 «TikTok show» oibIH-CayblK,

03.20, 05.00 «What's up?»
OMbIH-CayblK,

04.20 «1001 93in» o¥iblH-cayblK

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.20 «Pv3ambiH» OMbIH-CayblIK,

% MepBblii kKaHan

EBpasus

06.00 «[T@YTINA»

07.00 «KAMBIPTIbI TAH,
KA3AKCTAHI»

08.30 «[106POE YTPO,
KA3AXCTAH!»

10.00 JlereHpapHoe KUHO.
«BEJIbIE POCbI»
12.20 Onxac Ab6an, lapura

bapgbikoBa «TAMNTbIM
AY CEHI» dunbminge
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «bACTbl XXAHATTBIKTAP»
19.00 «KOREMIZ-LLIOY»
20.00 «TTABHbIE HOBOCTW»
20.30 «[MAPMAMEHT ONLINE»
20.55 «[10ME YY[EC»
22.10 Xyn. dunom «BE3ET»
03.20 «bACTbl XXAHATTBIKTAP»
03.45 «KOREMIZ-LLIOY»

@
LS HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (Kas3., pyc.)

07.15 Tenexukas
«JOCTbIK 99»

07.40 Tenexukaa «KATbITE3
bICTAMBY¥J1»

08.30 «3JIBUH U BYPYHLY-
KW». CemeitHoe
taHTe3N

09.50 «3BEPOMNOW-2». AHumaLy-
OHHbIA UNbM

12.00 «CE3IM BAFbI» (ka3.)

15.00 3mma TomncoH
B CEeMelHOM (haHTe3n
«MOf Y>KACHASA
HAHA»

17.00 Xya. dunbm «KOPOJIb-
JIbBEHOK »

19.00 Xya. dunom «OTMETBIE
HAMAPHUKW»

21.00 Xyp. dunbm «QUCHET-
YEP»

23.10 Xyn. ¢unbm «TUXOO-
KEAHCKWUWN PYBEX-2»

01.20 Tenexukaa «KATbIFE3
bICTAMBY¥/J1»

02.10 «TABOO» (ka3. HoBbliA ce30H)

03.30 «INSTA TV» (ka3.)

04.10-05.00 93in - Kynki «Eki
e3y» (ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 «Tarpbipnac Tamblpnap» -
Bipnik KyHiHe apHanfaH
«KeTiHLWi apHaHbIH» apHambl
xobachbl

07.00, 22.00 Tenexukas
«Y3UTTEH XATMbIPAK-
TAP»

09.00 «LLIbimkeHT woy», «LLlaH-
wap», «Anafapacnan»
TeaTprapbiHbH, Y34k
a3ingepi

11.00, 21.00 Cepuan «[AJIE-
KU roeop»

12.00 Xyp. ¢unbm «BPAT UIN
BPAK» _

14.00 «<ERKEBAWN». K pkem
bunbm -

15.30 «MM0 CEMEWHbIM
OBCTOATEJNIbCTBAM».
Xyan. dunbm

18.30 Tenexukas «AJIbIC
LUARAP»

19.30 Tenexukas «aI-I,FIMECI
AYbINAbIH...

20.00 Cepuan «BETPEHbIVI»

23.40 «93iniH Kapacca..». 93in-
cblkak 6arpapnama

01.10 Tenexukas «TAKUACHI3
MEPILUTE»

02.00 Tenecepuan

04.10 l'yn-ryn woy

04.30 «KapkblparaH Xynabi3».
Barpapnama

05.00 Tenexukas
« CEKLUIJIEP»

Smm

05.00 Xya. ¢dunom «BO3BPA-
LLIEHUE MAKCUMA »
(16+)

06.40, 04.50 MynbTchunbMbl
(12+)

08.40, 10.10, 13.15 Cepuan
«KOPTUK» (16+)

10.00,13.00,18.00 Bwmecte
KaXX[bli JeHb

13.50 Cepuan «BPOH30BAS
NTULA» (16+)

18.15 Xya. dmnbm «HEBEPO-
ATHBLIE NPUKJTIIOYEHMNA
UTAJIbAHLIEB B
POCCUMN» (16+)

20.25 Xyp. dunbm «BEHAL -
LATb CTYJIbEB» (16+)

23.55 Xyp. dunbm «JEXKA
BHO» (16+)

01.45 «Hatwe kuHo. Mctopus
6onbLuon nodeu» (16+)

03.00 Xya. dounbm «BbIBOPT -
CKAfAl CTOPOHA» (16+)

1 MepBbiii kKaHan
I CHIr

05.00 “[Do6poe yTpo”

09.00,11.00,14.00 HogocTu

09.05 ‘MogHbli npurosop” (6+)

09.45 “Xutb 300poBo!” (16+)

10.25, 11.25,13.00, 14.15 ‘Bpewms
nokaxet” (16+)

12.00,16.00,19.00 ‘Bonblias
urpa” (16+)

17.00 BeuepHwe HOBOCTH

17.30 “[lasait noxeHumcal" (16+)

18.15 ‘Myxckoe/XeHckoe" (16+)

20.00 ‘Tlone wypec”

21.00 'Bpems"

21.45 I'Ipaap,HMqulM KOHLLEPT KO
Ao Mobenb (6+)

00.00, (llg .10 ['IOJJ,KACT NAB

01.45 X/ “COJNIAATUK” (12+)

PTP-MNnaHeTta
occus p
roccrall ) nwa-Te)

03.10 EBrenua Amutpuesa,
Onbra Maenoeeu, AHHa
HeBckas B 3akpaHu3auum
6ectcennepa Mapuu
MeTtnuukon «AHEBHUK
CBEKPOBW»

09.15 «CT0 K 0iHOMY»

10.00 BECTU

10.30 «Hosble noau MNepecnasns u
OKPECTHOCTEW»

11.15 Bonbluoii Npa3aHWYHbIi
KoHuepT «[MECHWN PYCCKO-
[0 MUPA»

12.55 Xyp. dunbm «MOJIOCA-
TbIX PEMNC»

14.20 MNPEMbEPA. «/3maiinoBckuin
napk». bonbLuoi tomopucTy-
YECKWI KOHLLepT

16.00 BECTU

16.55 «[lecHu oT BCei gyLm».
BeuepHee Loy Anapes
Manaxosa

19.00 BECTU

20.10 BECTW. MECTHOE BPEMA _

20.30 Xyg. cdunbm «30J10TON
OPEJ». «MEPBbIN
HA OJIUMME»

22.15 Xyp. dunom «JIETEHOA

Nel7»

00.25 Xyn. cdunbm «OTLLbI
U AEAbI»

01.50 BonblLuoit Npa3gHAYHBINA
KoHuepT «[MECHW PYCCKO-
'O MUPA».

03.00 «YTpo Poccum»

03.22 lNepepbiB B BeLL,aHUH

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00 Bectu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O CamMoM T naBHOM». ToK-

oy (12+)

09.30, 19 10 Bectu. MecTHoe
Bpewms

10.00, 16 00 «60 MuHYT». TOK-

oy (12+)

12.30 Cepuan «KYJIATUHDI.
HOBbIE CEPUWN» (16+)

15.00 «[Tpamoit achup» (16+)

19.30 Cepuan «<HECMOTPA HU
HA YTO» (16+)

22.50 X/db «3ABTPA BYAET
HOBbIN OEHb» (12+)

01.50 X/d «MPOJAETCA
KOLLUKA» (12+)

HTB-Mup

08.15, 10.20 Xya. dunbm
«OTCTABHUK. OOAUH
3A BCEX»

10.00,10.00, 18.00, 21.00
«CEFOJII,HFI»

10.30, 10.20 Xypn. dunbm
«OTCTABHUK. CMACTH
BPATA»

12.50, 18.20 Cepuan
«EMENA»

21.30 Cepuan «[Cbl
N BOJIKU»

01.35 KoHL,epT, NOCBALL,EHHBbIA
95-netuto noata Jleonnaa
[lepbexéa B

03.20 JIEOHNT, KAHEBCKWN.
HAPO[QHbIV APTUCT»

04.30 Xya. dunbm «YEJIOBEK
HUOTKYAA»

06.25 «KVBAA E[IA C CEPTEEM
MAMNO3EMOBbIM»

07.15 Xya. dunbm
«OTCTABHUK.
3ALLUTA OEOOBA»

HTB

05.00, 09.25, 10.35 Cepuan
«MEC» (16+)
08.00,10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CerogHs»
08.25 «Mou yHuBepCUTETHI.
Eguymee 3a HaCTOALLUM»
+

13.25 «Ype3ssblyaitHoe npoucLue-
cTBUE»

14.00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16.45 «[JHK» (16+)

17.55 «Kau mens» (12+)

20.00 X/d «YKPOLLEHME
«MAHTEPbI» (16+)

00.20 «Cos npaBga» ¢ PomaHom
babasHom (16+)

02.10 X/db «ABAOLATb
BOCEMb NMAH®WII0OB-
U,EB» (12+)

03.50 «4.T.1» ¢ MaprapuToit
CuMOHbsAH (16+)

07.00 «Ha Houb rnapa» (16+)

07.40 «HaepauHe co Bcemmu» (16+)

08.30 «Ku3Hb Kak B KuHO» (16+)

09.10 Cepuan «MAXXOP» (16+)

23.00 Cepuan «MPU3PAK»
(16+)

02.30 «Muxaun bospckuit. OauH Ha
Bcex» (12+)

03.20 «llopsinok BeLem» (12+)

04.20 «[1o BonHe MOei NamATh»
(12+)

05.10 «Ponu ncnonHatoT..» (12+)

@ TB LieHTp
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09.00 «HacTtpoerune»

11.15 Bonblioe kuHo. «OHun
cpaxanuchb 3a PoauHy»
(16+)

11.45 «AkTépckue apambl. KuHo B
3Bakyauumn» (16+)

12.25 Cepuan «AHHA-
NETEKTUBDH-2» (16+)

14.15,18.00, 21.15, 01.20
CobbiTus

14.35 «[lereHpbl acTpagbl.
KpeMnéBcKue ConoBbu»
(16+)

15.20 «AKTEpPCKME Opambl.
CraTycHblit Bpak» (16+)

16.10 «10 cawmbix.. bercteo o1
cnasb» (16+)

16.40 «AkTépckue opambl. KnHo
1 HEMLIbI» (16+)

17.20 «Moii repon. Oner Bacunb-
KoB» (12+)

18.20 lNopop HoBocTew

18.35, 06.40 Cepuan «HEPAB-
HbIN BPAK» (16+)

21.55 X/db «YJIOBKU PA3Y-
MA» (12+

01.50 «CMEPLLI. OxoTa
Ha BepBonbda» (16+)

02.35 «O6xanoBaHuto He
noanexuT. TpaBHuKu» (16+)

03.25 [1/d «boit nocne Mobenbi»

+

(16+)

04.05 [1/d «eopruit FOmaToB.
0 repoe bbinbix BpeMEH»
16+

(
04.55 «Hazap 8 CCCP. KpacHblit
IleHb KaneHgaps» (16+)
05.35 «10 cambix. Bpems nepemeH.

[ukve Hapaobl 38€3a» (16+)
06.05 «Moit repoit. AHToH KOpbeB»
(12+)

Kynetypa

06.30 [Ipanoru 0 XMBOTHbIX.
MockoBcKuiA 300Mapk

07.15 «Boiira Ileonnpa Manpas».
Paccka3biBaeT AHTOH
dunmneHko

07.35,01.55 [1/d «[lecHont
nBopel, AcTalloBo»

08.05 «BowHa AHaTonusa ManaHo-

Ba». PacckasbiBaeT AHapen

Mep3nuKkuH

08.20 X/ «XO3AUKA
AETCKOro OMA»,

2 cepwma
10.00,12.30,17.00,19.30
HoBocT KynbTypbl

10.15 «Habniopatens»

11.15,01.05 XX Bek. «Hecokpy-
LUMMaA 1 nerexfapHas»,

5 hunbm «Yacoble 3emnu».
Pexxnccepbl O ManuHuH,
B.TapaceHko. 1980 .

12.10 Cemupgecatbie. Muxaun
YrbaHoB. PacckasbiBaeT
ApTtyp ViBaHos

12.45 OtkpbiTas KHura. AnéHa
Kapvmoga. «Bo3spalLeHve
[Menvkera»

13.15 «CbiHbl nonKoB». ABTOPCKMIA
dunbm Banepua TumolLeHKo

14.00, 00.00 X/d «HA BCHO
OCTABLUYIOCA
YXWU3Hb...», 4 cepusa
(12+)

15.05 [1/c «PaccekpeyeHHas
ucTopus». «oesf
MUIIOCEPAMnA»

15.30 «3Hurma. CeeTnaHa
AkceHoBa»

16.15 «BoiiHa leoprus KOmatoBar.
PacckasbiBaeT Anekceit
Makapos

16.30 [vcbma 13 NPOBUHLIMK.
lMocenok Iebaxbe
(NeHuHrpamckas obnactb)

17.15 X/ «HECTb TOBAPU-
LLIA»

18.35 «BoitHa Bnagummpa OtyLuax.
Paccka3sbiBaeT Buktop
[obpoHpasos

18.50 «lLlapckas noxa»

19.45 [1/d «3Be3na v cMepThb
reHepana bep3apuHa»

20.30 MexxayHapofHbii My3blKarb-
HbliA hecTmBanb «[Jopora
Ha AnTy»

02.40 M/ «Jlebegu»

06.40 «[1yTb k Mobene» (16+)
07.40 «1000MNbCKNE KYPCAH-
Thi» (16+)
10.00 «CHAWMEP. OPYXXVE
BO3ME3[NA» (16+)
13.20 «CHAVII'IEP 2. TYHIYC»

(16+)
16.40 «YBUTb CTATNHA» (16+)
00.30 lMapap Mobepbl, 1945 .
MonHas Bepcus. B HD (12+)
03.20 «ATbI-BATHI, LLINA
COINOATBL.» (12+)
04.45 «OCEHbIO 41-70» (12+)

08.10 Cepnan «CMEPTb
LUMAOHAM. KPbIM»

(16+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00
HoBocTtu fiHs (16+)
11.20 «Mwy cBomx» (12+)
12.10 «/lioboBb Ha NUHWUK OTHA»

(16+
12.40 X/¢ «B ABYX LLUATAX
OT «PAfl» (12+)
14.35, 15.25, 17.05 Cepuan
«OMNEPALUNA «HEMAH»
(16+)
17.00 BoeHHble HoBocTH (16+)
17.25, 19.15 Cepuan «OIE-
PAUUNA «HEMAH» (16+)
21.40 [1/c «3aragku Beka ¢
Cepreem MefiBeieBbiM».
«Kak fenunu kapty mupa
nocne BoWHbI» (12+)
22.30 [1/c «BoiiHa mupos» (16+)
23.20 «CneuuanbHbid penopTax.
Hng PYCCKOMY CMELLHO..»
+

00.00 «Béj,paBCTByl?lTe, TOBapuLLMI»

16+)

01.30 «My3sbika+». «My3bikanbHas
aunnomatua. Muxaun
Typeukuii v apT-rpynna «Xop
Typeukoro» (12+)

02.55 X/ «HA CEMU
BETPAX» (12+)

04.40 X/d «NOABUI OOEC-
Cbl» (12+)

06.50 [1/c «Ctynenu Mobeapi»
(16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30 WHTEPHbI (16+)

16.00, 17.00, 18.00, 19.00
YHUBEP 10 JIET
CcnycT4 (16+)

20.00 Komepw Knab (16+)

22.00,03.00 OfHAX[bl
B POCCUM (16+)

23.00 STAND UP (18+)

00.00 YKEHCKWIN STANDUP (18+)

07.00 «CekpeTbl Ha KyxHe» (16+)

07.50, 05.50, 06.30 «[lATHMLa
News» (16+)

08.20 «[actpotyp» (16+)

09.10 «butsa wedos» (16+)

11.10 «HoBble nauanku» (16+)

14.10 «Monopple HoXxu. HoBas
KpoBb» (16+)

17.00, 18.00, 00.00, 19.10,
20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 01.10 «MepHbiid
cnucok. Ha kyxHe» (16+)

02.00 X/¢ «MHTEJUEKTY-
AJIbHbIN NMPOEKT
MOJIHOYb». «OTEL
COJNOATA» (18+)

03.40, 04.50, 06.00X /¢
«uBET NCTOPUN» (16+)

Aomawnni

08.30 «[lo genam HecoBEPLLEHHO-
netHux». CypaebHoe Loy
(16+)

09.25 «[laBail pa3sefémcal».
CynebHoe Loy (16+)

10.25,05.15 «TecT Ha
ongoscmo». CynebHoe Loy

+

12.40 «[lpocTu MeHA..». [lokyapama
16+)

13.45 «bepny oteepy». [okyapama
16+

14.55 03.30 «3Haxapka».
Hokyapama (16+)

15.30, 04.00 «BepHy nobumoro».
[okynpama (16+)

16.05, 04.25 «[onoca ywepwmx
ayw». Jokyapama (16:+)

16.40 X/ «MOEAJIbHbIN
BbIBOP» (16+) _

21.00 X/ «OCEHHUUN
POMAH» (16+)

01.00 «YioTHoe yTpo» (16+)

01.35 «[loHATb. [TpoCTUTbY».
[Ookynpama (16+)

02.35 «[lopya». «[lepBas xeHa»,
«Cras» (16+)

04.50 «166Kap,pos». CkeTy-Lioy

+

06.55 [1/d «CeuaaHue ¢ BOMHOM»
16+

(16+)
07.45 X/dy «MCNbITATE/Ib-
HbIN CPOK» (16+)

08.00, 07.45 «MynbTchunbMbi»
+

(0+)

10.30 M/c «[legu bar n Cynep-
Kot» (6+)

11.00, 11.30, 18.00, 18.30,
19.00,19.30, 20.00,
20.30 CkpunT-peanuTu.
«Cnenas» (16+)

12.00,12.30,17.30 Cepman
«MOPYA» (16+)

13.00,13.30,14.00, 14.45,15.15,
15.45,16.15,17.00
CkpunT-peanutu. «aganka»
(16+)

21.00, 22.00, 23.00, 00.00
Cepuan «BYbTE
CYACTJIMBbI» (16+)

01.00 X/¢ «MCYE3HYBLLUAA
B 3BE3AX» (18+)

03.30, 03.45, 04.15, 04.45,
05.00, 05.30, 05.45,
06.15, 06.30, 07.00,
07.30 CkpunT-peanuTu.
«3HaKku cyabbbi» (16+)

mnom KUHO

06.55 MapuHa AnekcaHppoBa,
PaBlaHa KypkoBa B dhunbme
«HepeanbHas nobosb» (16+)

08.15 MynbTcepuan «Tpu koTa»
6+

08.50 AHMMaLMOHHbIA DUmbM
«CHexxHan Koponesa-2.
Mepe3amoposka» (6+)

10.00 AHMMaUMOHHBIA hUnbM
«CHexxHasn Koponesa:
3asepkanbe» (6+)

11.20 Cleénman «Y6oiHas cuna»

+

16.20 Cepwuan «MeHTOBCKME
BOWHbI» (16+)

01.30 TuxoH XwusHesckuii, Cepreit
BypyHoB B dhunbme
«bpemMeHCK1e My3blKaHTbl»

12+

(

03.20 Anekcanap MeTEnkuH,
Kcenus TpelicTep B hunbme
«JleTyuuit kopabnb» (12+)

04.50 Marseit [1bikos, Mapus
Moe3xaesa B hunbme «OH -
[OpakoH» (16+)

TB21

04.25 «CBETCKAA XK3Hb» (18+)
05.45 «[OX/MBLM [OEHD
B HBIO-IOPKE» (18+)
07.15 JIPU3PAK» (16+)
09.00 «CTEVK OT KYTIOP» (16+)
10.40 KYHT-0Y XEPEBEL (12+)
12.55 MVICTEP BIEVIK K BALLMM
YCIYTAM» (16+)
15.00 BOOMUTENb-ONNArAPX»
16+

16.40 «BJIED» (16+)

18.40 «KOPOI1b TOBOPUT» (16+)

20.50 «CITOBA» (18+)

22.35 «CBAEBHbIN NEPEMO-
NoX» (16+)

00.25 «30 CBMOAH» (18+)

02.10 «<AHOPA» (18+)

TV 1000
MURAEIARS o

07.30 «B ocage» (16+)

09.10 «B ocape-2: TémHan
Tepputopus» (16+)

10.55 «[laccaxup» (16+)

12.40 «3anoxHukm» (16+)

14.10 «BcnomHuTb BCE» (16+)

16.10 «TepmuHaTop-2: CyaHbIA
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neHb» (16+)
18.50 «[leoH» (16+)
21.00 «[HeB» (16+)
23.30 «[ HeB yenoseyeckuit» (16+)
01.30 «[pocheccuonan» (16+)
03.20 «[Ipyroit mup» (16+)
05.20 «ﬂspyroﬁ MUP-2: IBONOLMA»

+

07.00 «[Ipyroi mup: Fof Bonka»
(lo+)

@M Tvicoo —s

07.45 «OrpabneHue Ha beitkep-
Ctput» (16+)

09.40 «lLlanbHas kapTta» (16+)

11.15, 13.05, 01.45, 03.30
«YbuiicTga B..» (16+)

14.45 «Onepauus «PopTyHa»:
V|C6KyCCTBO nobexpatb»
16+

16.55 «[HeB YenoBeyeckuit» (16+)

19.00,19.55 «Komuccap Pekc»
(16+)

21.40 «YHeCEHHble BeTpoM» (12+)

05.00 «3awutHrk» (16+)

06.25 «3ddekT konmbpu» (16+)

@ LA (oo 1o LTB:2000

HYEEN08 Pyccroe

07.30 «LlapesHbi» (6+)

08.10 «[pocTokBaLLmHO» (6+)

08.45 «CwmeLuapuku» (6+)

09.30 «Tpu KoTa» (6+)

10.05 «Lly)Kaﬂ» (16+)

11.45 «Kop anokanuncuca» (16+)

13.35 «CnomaHHas ctpena» (16+)

16.55 «Henobeaumbliit» (16+)

19.00 «A 30pu 3aech Tuxue» (16+)

21.00 «Pxes» (16+)

23.00 «bpecTtckas kKpenocTb» (16+)

01.25 «[Togonbckue KypcaHTbi»
(16+)

03.45 «28 naHdunosLes» (16+)

05.35 «CnacTu JleHuHrpag» (16+)

07.10 «[laryLuka-nyTeLecTBeHH-
ua» (6+)

33 KHHOMPEMBERA
KuHonpembepa

03.30,19.05 «MATEPWATINCT-
KA» (18+)
05.55 E(i%/K?A. PEVNHKAPHALIMA»
+
07.25 (PVILLUNTE BCEX» (18+)
09.05 «MOE JTHOB/IMOE
MPVBUOEHVE» (18+)
10.35 «[ICXOTEPAMAA:
HE3ATEWIMBAA NCTOPUA
MNCATETA» (18+)
12.20 «BOMMb» (18+)
14.00, 01.55 «TAVHA XEOMCA»
+

(16+)
15.40 «MY>XCKVE MPABWIA
MOErO JE[A» (16+)
17.05 «BEPHbI [IPYI» (18+)
20.55 «3A MATbIHAI-2» (16+)
22.30 «CEMb YEPHBIX BYMAI »

(16+)
00.05 «MOPTEXV. 30B JOMTA»
(18+)

B3P KMHOXMT |
KuHoxut

02.30 PA KOPOMEBbI» (18+)

04.25 «K2: NMPEAETIbHAA
BbICOTA» (18+)

06.20 «1+1» (16+)

08.05 «TOPO[] TAVH» (16+)

10.00 «KOPOTIEBA MAPTO» (18+)

12.25 «MVHUCTEPCTBO
HEDKEHTbMEHCKMX
JOEN» (18+)

14.15 «HA IPEBHE BOJHbl» (16+)

16.15 «[1ATHAOUATE MAHYT
BOVIHbI» (18+)

17.50 «H)KELL» ( 8+

19.25 «iASD'EAanbM MOBEM»

21.00 «IPOPOK» (16+)
22.30 «21 MOCT» (16+)
00.00 «"OPOLICKOV OXOTHVK»

8
0140 E<CEP)JII,LLEE11KVI» (18+)

4-10 mas 2026
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07.00 KP OHYPAHbI
07.05 «SHIM CEH E[lIH», oifbiH-

cayblk,

07.30 «b¥J1 MAXABBAT
KOWU». K pkem cdunbm

10.30 Cepuan «JTIYYLLUAA

NnoAPYTrA»

14.00 Cepuan «OQHAXbI
B YYKYPOBA»

18.20 «)KIFITTEP TOBbl», aH

21.00 Cepuan «POOHASA

00.40 «B‘(ﬂ MAXABBAT
KOWU!». K pkem cdunbm

(xanMTanay)
03.30 «KAH AHA», Maknan
JKyHicoBaHbIH &H KeLwi

(KanTanay)
05.40 «OHIM CEH E[lIH», oifbiH-
cayblk, (kaniTanay)

05.00, 02.00 KP OHypaHbl

05.00, 00.00 Tenexukas
«@®ATMATYJ1»

07.00 «AnfaLKbi»

08.00 KoHuepT « Mip - 3eH»

09.35 «banam yLiiH» MeauLMHANbIK,
TaHbIMAbIK,

10.00 MyJ‘IbTCbVIJ'IbM «ogHATb
AkopAl»

11.10 MynbTcepuan «bapboCKkuHbi»

12.00 Xyn cdunbm «3HHU»

14.00 «XX| Facbip k L6aCLLbIChI»

15.30 «Kpi3blk times»

16.45 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

19.00 «7 KyH»

19.40 Xymbip xep

20.00 «Cover show»

22.00 Xyn. cdunbm «AHTEJIbI
YAPJIX 2: TOJIbKO
BMEPE[»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.40 «33in cTyano»
OMbIH-CayblK,

07.00 «Kynin All» oibIH-CaybIK,

07.30 «TaTTi Woy» oMbIH-CayblK,

08.20 MynbTcepuan «Asatap:
Ilerenpa 06 AaHre»

09.10 MynbTcepuan «[HrBUHBI
Magparackapa»

10.00 KynuHapHas nporpamma
«[oToBUM C Afenb»

10.40,11.20 «LLbIMKeHT LLOy»

11.00 Cayman

12.10 KUHO. Anpgabek
Lllan6aes «TAMbIP»
KoMepauAcbiHAa

14.00 Xé'g,odmnbm «rorPoa

16.00 Xya. dunbm «TPAHC-
®OPMEPbI: HAYAJIO»
18.10 KMHO. beH bapHc
B (hanTe3n «XPOHUKU
HAPHWWN: NOKOPUTEJb

3APU»

20.20 KMHO. OyaitH [JKOHCOH
B (haHTe3uitHOM GoeBuke
«FEPAKIJT»

22.20 XXIIH (bum,m «OKAXKIOA

00.30 «)Kapam Ma7» EpHap
AnfapabiH LWblFapMaLlblbiK,
8H KeLi

02.30 «Bizdin show» oiiblH-CayblK,

03.30 «Tamalua Live» oiblH-CayblK,

05.00 «1001 B3in» oiiblH-CayblK,

05.10 TeneBukTOpuHa «BALA
BATTLE»

05.30 «What's up?» oifbiH-cayblK,

? MepBbiit KaHan

I EBpasusa

06.00 «[T@YTINA»

08.00 «[JIABHbIE HOBOCTV»

08.30 «[1APJTAMEHT ONLINE»

09.00 Xyg. dounbm «MOA
CTAPLLUAA CECTPA»

10.45 Xya. dunom «MWT,
YKPAOEHHbIN Y
CYACTbA»

15.00 «QOSLIKE»

18.00 Cabupa Akarai,
MapuHa AkaTtai,
Kaparés TuneyGekoBa,
PamaszaH AmaHTan
«b JIEK LLbIFAUBIK»

cdunbmiHge

20.00 «ACAY XAHAMBIKTAP»

20.35 «3AH MEH EJl»

21.00 «<ALMATY MUSEUM OF
ARTS». [lepeKTi hunbm

22.00 Cepnan «®AJIbLUUBASA
HOTA»

02.00 HouHoi kKuHOTEaTp.
«MY>XCKAA UHTYUN-

LN
03.40 J1@YTINA»

BE HTK

06.55 KP 9HYPAHbI

07.00 «EH Kynkini epTcTep» (Kas.)

07.40 Tenexukasa «KATbIFE3
bICTAMBY¥J1»

08.30 «INSTA LIKE» (xa3.)

08.40 «3BEPOMOW-2». AHumauu-
OHHbIN UIbM

10.20 3mma TomncoH, Konux
@épT B ceMeriHOM
¢aHTe3n «MOA
Y)XACHAA HAHA»

12.20 «[10M». AHUMALNOHHBIA

dunem

14.00 Xyn. ¢punbm «OTNETDBIE
HANAPHUKW»

16.10 Xyn. dounbm «ATEHT
TPU HYNA»

18.30 i(l)ég dunom «JUCNET-

»

20.40 Tom Kpys, FeHpu
Kaeunn B 60eBuke
«MUCCUA HEBbINOJI-
HUMA: NOCNEACTBUA»

23.30 Nopma Tommuna,
Akcenb XeHHM
B 60esnke «BECCMEP-
THbIN»
01.20 Tenexukas «KATbITE3
bICTAMBY¥J1»
02.10 «Kpi3blK Live» (ka3.)
02.50 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)
03.30 «INSTA TV» (ka3.)
03.50-05.00 93in - kynki «Eki
e3y» (ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 93ini4 xapacca

07.00, 22.00 Tenexukas
«Y3UITEH >XAMbIPAK-

TAP»
09.00, 19.30 Tenexukas
«OHT'IMECI AYblJI1-

ObIH...» _

09.30 «<ERKEBAW». K pkem
dunbm

11.00, 21.00 Cepman
«OANIEKUM TOPO»

12.00 Xyg. dunbm «MO
CEMEMHbLIM OBCTOS-
TEJIbCTBAM»

15.00 Xyn CanbM «BPAT
WIN BPAK-2»

17.00 «KAPKBIPAFAH
XKYNObI3». barpapnama

18.00 «AIbIC LLIARAP.
KEVINKEPIIEP K 3IMEH».
APHAWbI XXOBA

18.30 Tenexukasa «AJIbIC
LUARAP»

20.00 Cepuan «BETPEHbIN»

23.40 «93iniH, »apacca..». 93in-
cbikak, bargapnama

01.40 I'yn-ryn woy

02.30 dvirepim CendonnaHbi,
cbipnacy

03.20 XKynabi3apl LWaHblpaKTa

04.00 Kbi3blk Tl weekend

04.50 Tenexukas
« CEKLUINEP»

Pz

05.00 MynbTchunbmsl (12+)

06.40 Xyn. dounbm «30J1YLL-
KA» (16+)

08.15, 10.10, 13.15 Mys.
cunsm «J’APTAHBSH
U TPU MYLLKETEPA»

(16+)
10.00,13.00,18.00 Bwmecte
KaXabl JeHb
14.20 Xyp. dunom «3UTA
U TUTA» (16+)
17.25, 18.15 gn bunbm
«TAHLLOP OUCKO»

(16+)
20.15 Xya. dunem «TAHLLYA,
TAHUYW» (16+)
23.20 Cepuan «bOJIbLUAA
MNEPEMEHA» (16+)
04.00 «Hatwue kuHo. VicTopus
6onbLuon nobeu» (16+)
04.50 Xyan. dunbm «MOOAKHN-
AblL» (16+)

MepBbiii KaHan
/M chr

05.00, 06.00, 07.00, 11.50,
12.50,17.00 ' Hosocti
05.25 X/ “ATbI-BATbI,
LS CONAATHL...”
(12+)
06.10 “Atbl-b6athl, LK conpatsl...
+

(12+)

07.10 “[eHb MNobepbl'. Mpa3gHuy-
HbIi KaHan

12.00 MockBa. KpacHas nnotiab.
[Mapag, noceALeHHbIn [H0
Mobenbl

13.20 [pa3gHnyHbIA KOHLEPT KO
[Hio Mobenpl (6+)

15.50, 17.20 X/¢ “JIKOBOBb
COBETCKOIo COlO3A”

(16+)

18.30 X/ “ABrYCT” (16+)

18.55 CaeTnoi namATh naBLUMX B
6opbbe NpoTHB dhalLn3ma.
MMHyTa MOMNYaHus

19.00 ABryCT (16+)

21.00 ‘B

22.00 X/cb “MAJ'IbILLI" (16+)

23.50 JlereHgapHoe KuHO B
usete. “B OV NAYT
OQHN “CTAPUKWN”

(12+)
01.25, 0%.55 MOOKACT NAB
16+

02.35 X/¢p “HEBECHbIN
TXoXon" (12+)

PTP-MnaHeTta
0CC
pocchabrl Anma-TB)

03.50 Xya. dwmnbm «M0M
O0AHOW KPbILLEW»

07.00 MECTHOE BPEMS.
CYBBOTA

07.30 «Mos nto6oBb - Poccusl»

07.55 «[lo cekpeTy BCemy CBETY»

08.15 «Popmyna efbi»

08.35 «[1aTepo Ha ofHOro»

09.15 «CT0 K 0fiHOMY»

10.00 BECTW

10.45 MPEMBEPA. «Hatum.
BoeHkopbi»

11.15 Xyp. dunom «YKPOTU-
TEJIbHALA TUTPOB»

13.00 BECTW

13.30 BECTW/. MECTHOE BPEMS#A

14.05 MPEMBEPA. «AHLunar
1 KomnaHus»

16.00 BECTW

16.55 «[lpuseT, AHgpeiil». Loy
AHnpes ManaxoBa

19.00 BECTW

19.50 BECTW/. MECTHOE BPEMSA

20.00 Xya. dunom «KBAP-
TUPKA»

23.20 Xyp. dunom «YMPAB-
aomLu

»

Poccus

03.20 X/d¢ «CMACEHUE

«AHTeHHa» B KazaxcTtane» Nol7

gll.-\\I'IV(ITAHA MAKCUMO-

»

06.30,13.00,19.00 Bectn

07.20 BonblLo Npa3aHUYHbIA
KOHLLePT, NOCBALLEHHBIN [JHIO

Mobenbl

09.00,12.50 «[JEHb MNOBE[bl».
[pa3gHNYHbIA KaHan

12.00 MOCKBA. KPACHAA
MMOLWALB. MAPALL,
MOCBALLEHHBIN OHO
MOBE[bI

13.55, 00.50 X/d «T-34»
12+

16.55 CeeTnoi namaT naBLUux B
60pbbe NpoTuB thalln3ma.
MuHyTa MonyaHus

17.00, 20.10 «[lecHu oT BCeMR
nywu» B [lexb Mobeapl.
BornbLUoi npa3gHUYHbIA
BbINYyCK (12+)

19.50 BecTun. MecTHoe Bpems

22.15 X/¢ «MPABEAHUK»
(12+)

HTB-Mwup

09.00 KON MEHS»

10.00, 10.00, 18.00 «CErOHA»

10.20 «CMOTP»

10.55 «HEOIPAHNYEHHbIE
BO3MOXHOCTW»

12.20 «JIABHAA JOPOrA»

12.55 «E[JIM JOMA»

13.25 «K/BAJ E[JA C CEPTEEM
MAJTO3EMOBbLIM»

14.20 «KBAPTUPHbBIN BOMPOC»

15.20 «CATbf»

16.10 «[1IOEJEM, MOEONM!»

17.05 «CBOA UIPA»

18.20 4. PACCIE[JOBAHME »

19.00 «CMEOCTBUVE BEJN..»

21.00 «LIEHTPAIBHOE TEIEBW-
[EHVE» ¢ Bagumom
TaKMeHEBbIM

22.20 «Tbl HE NMOBEPVLLIb!»

23.20 «CEKPET HA MI/IJ'IJ'IVIOH»
Ecoum LLincbpwmi

01.30 «OCHOBAHO HA PEATb-
HbIX COBbITUAX».
«BonbHOE MECTO 3BE31»

03.25 «KBAPTUPHVK HTB Y
MAPTYICA». I'pynna UBEL

05.00 «[JA4YHbII OTBET»

06.00 Xya. dunom «FPAXK-
OAHKA HAYAJIbHULA»

HTB

04.35, 08.15 X/¢ «MNO3bIB-
HOUN «XKYPABJIN» (16+)

08.00, 11.45,16.00, 19.00
«CerogHs»

08.30 X/ «TOMOP» (16+)

10.00 BoeHHbliii unbm
«TOMOP. 1943» (16+)

12.00 Mocksa. KpacHas nnotab.
[Mapapn, nocBALLeHHbIN [Hi0
Mobe bl

12.50 BoeHHblii ¢hunbm
«TOMOP. 1944» (16+)

14.45, 16.25 BoeHHbi thunbm
«TOMNOP. 1945
KEHVIFCBEPF» (16+)

17.00 BoeHHblii hunbm
«TOMOP. 1945. NIOJIb»
(16+)

18.55 CeeTnoi namATk naBLUMX B
6opb6e npoTvB halLmsma.

MwuHyTa MonyaHus

19.40 X/cb «B ABIFYCTE
44-T0...» (16+)

21.30 X/ «B CIIUCKAX
HE 3HAYMJICA» (16+)

23.20 lMpa3gHnyHbliA KOHLEPT
«[echu Mobeapi» (12+)

07.20 «Ha Houb rnAna» (16+)
08.00 «HaenuHe co Bcemm» (16+)
08.50 «)Kn3Hb KaK B KiHo» (16+)
09.30 Cepuan ((C"E”HAB»

(16+)

15.50 Cepuan «FPO30BbIE
BOPOTA» (].6+)

19.20, 21.00 Cepuan
«3AJJAHNA 0COBOW
BAXXHOCTW. OMNEPA-
LUMSa «TAUDYH» (16+)

20.55 CgeTnoit NnamaTk naBLUKX B
6opbbe NpoTuB allm3ma.
MwuHyTa MonyaH1s

22.30 Cepuan «KPEMOCTb
BAJABEP» (16+)

02.10 «PoX[EHHbIA NeTaTb.
Anekceit Mapecbes» (12+)

03.00 «HOpwii INesnTaH. Fonoc
anoxu» (12+)

03.50 «[TopAanok BeLei» (12+)

04.40 «1o BonHe Moeit NamATH»
(12+)

05.30 «Ponu ucnonHstoT..» (12+)

@ TB LieHTp
International
09.00, 04.00 X/db «XKAUN
MEHA» (0+) _
10.35 )&/Zd) «JBA BOULIA»
+

(12+)

12.05 [1/d «[lobosb BoitHe
Hasno» (12+)

12.45 [1/d «BoitHa B Kagpe
1 3a Kagpom» (16+)

13.30 TaiiHa necHu. «B 3emnsaHke»
(16+)

14.00 X/¢ «YIIOBKWU PA3Y-
MA. TAUHbI 3JIb®A»

(16+)

15.50 X/¢ «YJIOBKWU PA3Y-
MA. CNALUE KPACA-
BULLbl» (16+)

17.30 BorbLuoe KuHo. «..A 30pu
3aech Tuxue» (16+)

18.00, 21.15,01.20 CobbiTus

18.20 TaiHa necHu. «XKypanu»

+

(
18.50 [1/¢d «CeslLeHHas BOHa»
(16+)

19.35 X /¢ «YJIOBKU
PA3YMA. TOT, KTO
MOMHUT» (16+)

21.55 X/ «YNOBKU
PA3YMA. BE3MOJIBHAA
MALUMEHTKA» (16+)

23.35 X/d) «I1EPCVI£I,CKA$|
BN A»n (16+)

01.50 «Ha3an 8 CCCP. CoBetckoe
TenesuaeHve» (16+)

02.30 «Hasapn B CCCP. BaxHeit-
Liee u3 uckyccTe» (16+)

03.20 «Hazap 8 CCCP. Mpouecc
nowén» (16+)

06.00 X/ «YNOBKU
PA3YMA» (12+)

[,
06.30 KuHokoHuepT
07.00 X/d «MNAPEHb
U3 HALLUEro roroA»
08.25 X/¢d «CMEJIbIE NIOAWN»
09.55 [1/d «Houb KopoTka..»
10.50 X/¢ «BO M4
POJWUHbI» _
12.20 X/q) «BO34YLLUHbIN
U3BO34YUK»
13.30 X/da «BECI‘IOKOVIHOE
X »
14.55 X/da «AKTPI/ICA»_»
16.05 X /¢ «HEBECHbIU
TUXOXO0[M»
17.25 X/¢b « KON MEHA»
18.55 CgeTnoi namaT naBLUMx
B 6opbbe npoTmB dalumsma.
MuHyTa MonyaHus
19.00 X/¢ «ATbI-BATbI, LLJTA
CONAATHL...»
20.25 «PomaHTiKa pomaHcan. «OT
repoes ObirbiX BPEMEH..»
21.40 X/cb «PA3HbIE
CYAbbbl»
23.20 [1/d «LseT xu3Hu. Hauano»
00.05 X/ «MMOE3Q UAET
HA BOCTOK»
01.30 [1/d «ConoBbuHbIN pait»
02.10 Mckatenu

06.45 «TPV [IHA 00 BECHbI»
(16+)

08.25 dectuBanb «Cnacubo
3a [Mobepny!» - BOCNOMMUHA-
HWsl (hPOHTOBWKOB,
TPY>KEHWKOB Thina U feTein
BOWHbI (16+)

11.45 MOCKBA. KPACHAA
MNOLALb. BOEHHbIN
MAPA[ B O3HAMEHOBA-
HWE 81-/1 TOLOBLLVHbI
BENVKOWV NOBEbI.
MPAMASA TPAHCIIALINA

13.30 <<5£ECTCKAFI KPEMOCTb»

16+

16.00 «/ICTPEBMTEW. MOCHE-
OHAN BOW» (16+)

20.55 CBETIIOV MAMATHN
MABLUMX B EOPbBE
MPOTVB ®ALLIN3MA.
MVHYTA MOIM4YAHUA

21.00 «McTpebuTenu. MocneaHuin
6oix». Mpogomkerve (16+)

03.25 «PXEB» (16+)

05.20 «E[QVHNYKA» (16+)

7 SBEI[1A T

07.40 X/d) «XKUBbIE
MEPTBbIE» (12+)
11.00 |_|pa3,D,Hl/|'-iHaﬂ nporpamma
ko OHto Mobebl

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,

08.00, 08.30 NMPA3[-
HUKWN (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30
I1PA3}1HVIKVI 2 (16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30
NMPA3JHUNKU-3 (16+)

18.55 CgeTnoit namaT naBLUMX
B Bopbbe npoTue alumsma.
MunyTta monyanus (0+)

19.00 Hlo63aﬂ 61TBa 3KCTpPaceHcoB

+

(16+)

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
bata-2. den (16+)

23.00 XXEHCKIMW STANDUP (18+)

02.00 OOHAX[bI B POCCWN
(16+)

MaTHMua

07.00, 06.25, 06.55 «CekpeTbl
Ha KyxHe» (16+)

07.30, 05.30, 06.30 «[aTHuLa
News» (16+)

KynbTypa

dHT€HHa

r
1

1

1

1

1

1

1

1 ~

! Opy3ba! CerogHAa HaWTU rasety
1 B KMOCKe npolue, YeM KMOCK B ropofe.
) MoatoMy camblil yAOGHBI,

! adhpeKTUBHBIN U, KCTaTU, AeLleBblid

! cnocob He nponyckaTb HWU OAHOro

1 HOMepa «AHTeHHbI» B KazaxcTaHe» —
H 3TO 0POPMUTL NOZMMUCKY.

Ecnu Bbl He ycnenu nognucarbces,
He paccTpanBauTech, Tenepb Bbl MOXeTe

3To cAenaTthb ¢ Mas Ha 8 mecsiLeB.

' HanomuHaewm, 4To B KaTanorax

1 «[laseTtbl M xypHanbl KAZPOST 2026»,

1 (cTpanuua 72), y «AHTeHHbI» B KasaxcTaHe»
H nhpeke: 32351, 3ot katanor —

i ans xutenen Kasaxcrana. Mo atomy

I MHAEKCY Bbl MOXeTe 0hopMUTb NOANMUCKY

H B nto6om otaeneHnn KAZPOST.

07.55, 08.05, 08.20, 08.30,
8.50, 09.10, 09.20,

09.40, 09.55, 10.10,
10.20, 10.30, 11.00,
11.10 Cepuan «YPOKU
BOWHbI» (16+)

12.00 «[1APA[, MOCBALLIEHHbIA

HtO MOBEObI» (0+)

13.00, 14.00, 15.10, 16.10,
17.20, 18.20, 19.10,
20.00 Cepuan
«PHOPUKOBUYN» (16+)

20.55 «CBeTroii namMATH NaBLKX
B 6opbbe npoTvB dalumsma.
MuHyTa MonyaHusa». 2026 1.

21.00 LLoy. «MorHanu! B
Konyméuto. Cnapgoctu
uragoctu» (16+)

22.50 LLoy. «MorHanu! B Mekcuky.
Bce BoWHbI kapTenei» (16+)

01.00 LLloy. «MorHanu! Ha Banu.
Kag A CbEN NETYYYIO MbllLib»

+

(1
02.00 «XPOHVIKA MNKNPYOLLLET O
EOOMBAPJII,VIPOBLLWIKA»
+
03.40, 04.40 X/d «UBET
UCTOPUM» (16+)
06.00 «HepHbiiA cnivcok» (16+)

JlomawHuii

08.30 X/ «MCNbITATEJIb-
HbIX CPOK» (16+)

09.20 [1/d «KeHckue nuua
Benukoii Mobepbi» (16+)

10.05 X/db «AEJIO BbIJIO
B MEHbKOBE» (16+)

11.40, 02.30 X/¢d «JIOBOBb
3EMHASA» (16+)

13.15, 15.00, 04.00 X/
«CyﬂbBA)) (16+)

14.00 Mocksa. KpacHas nnowiagb.
Mapag, NoCBALLEHHbIN [HIO
Mobenpbl

17.00, 21.00 X/d «BEPEFA
JIIOBBU» (16+)

20.55 CgeTnoit namaT naBLUKX
B 6opbbe npoTvB halumsma.
MuHyTa Monyanus

06.40 [1/d «CBuaaHue ¢ BoMHOM»
(16+)

07.25 X/ «TAVHbIN _
OHEBHWUK MOEWN
CECTPbl» (16+)

08.00, 87.45 «MynbTunbMbI»
+

11.00,11.30,13.15,13.45, 14.15,
14.45,15.00, 15.45,
16.15,16.30,17.00,
17.45,18.00, 18.30,
19.00,19.30, 19.45,
20.30, 21.00, 21.30,
22.00, 22.30, 23.00,
23.30,00.00, 00.30
CkpunT-peanutu. «Crnenas»

16+

12.00 «MOCKBA. KPACHAA
MNOLLALL. MAPAL,
MOCBALLEHHBIA JHIO
MOBE[bl» (0+)

20.55 «CBeTnoit namaTy naBLUmMx
B 6opbbe npoTuB halumsma.
MwuHyTa monyarua.». (O+)

01.00 X/ «JIETYUK» (18+)

03.15, 03.30, 04.00, 04.15,
04.45, 05.00, 05.30,
06.00, 06.15, 06.45,
07.00, 07.30 CkpunTt-
pean1Tu. «3Haku cyabobl»
(16+)

mnom KUHO

06.30 Cepreit MakoseLkuid, MapaTt
Batuapos B chunbme
«72 meTpa» (16+)

08.45 «TaiiHa TPeTbEN NNaHeTbi».
MynbTcpunem (6+)

09.30 Coto3mynbThurnbm
npefcTaenset: «dunbm,
dunbm, dunbm», «KaHuky bl
BoHudauus», «Hebypatika
1 kpokogun leHan... (16+)

13.00 Cepuan«3acTtynHuku» (16+)

20.55 CgeTnoit namaT naBLUMX
B 6opbbe npoTuB alun3ma.
MuHyTa MonyaHus

21.00 MHorocepuitHblii chunbm
«3acTynHuku». Mpogomxke-
Hue. (16+)

02.20 WHra ObonamHa, BukTtopus
VicakoBa B hunbme «Krul»

16+

03.55 MapuHa Heénosa, EBreHuii
MupoHos B curibme «Kapn
OTMOPOXEHHbIA» (16+)

05.30 Butanuit ConomuH, Enexa
CadhoHoBa B chunbme
«3UMHAA BULLIHA-2» (16+)

TB21

bota

04.25 «1M6AXHEMCH TENAMA»
+

05.50 «CO BKYCOM MOXOKE-
BEMBHUKA» (16+)

07.20 MAPA®OH XETAHW»
(18+)

09.00 AIMVPATb» (18+)

1110 «OCOBEHHOCTI HALMO-
HATBHOM OXOTbl» (18+)

13.00 «OCOBEHHOCTM HALIMO-
HATBHOM PhIBATKV» (18+)

14.50 «CHETVIPb» (18+)

16.55 «I;E?MBO: MEPBAS! KPOBb»
( +

18.40 «P3MBO: MEPBAS KPOBb-2»

(16+) .

20.20 «bATIKAHCKM PYBEX»
(18+)

23.20 «bPAT» (18+)

01.10 «BPAT-2» (18+)

03.25 «TEPPUTOPWS» (18+)

TVI000 il

08.25 «bpatcTBo Bonka» (16+)
11.05 «[HeB» (16+)
13.35 «fleon» (16+)
15.45 «[HeB yenoseyeckuit» (16+)
17.45 «3anpeTHoe LapcTBo» (16+)
19.25 «Pbixan CoHsa» (16+)
21.00,22.25 «lepkynec» (16+)
23.55 «[locnefHuit neruon» (16+)
01.40 «{Séaosynbdj n ['peHaenb»

+

03.25 «3anoxHuku» (16+)

04.50 «[laccaxup» (16+)

06.30 «[porynka cpeim Morum»
(16+)

M Tvicoo e

08.00 «YHecEHHble BeTpom» (12+)
12.00 «Mos yxxacHas HaHa» (12+)
13.45 «Mos yxacHas HaHA-2» (12+)
15.45 «cham(a 1 004b KOPOMs»
16+
17.25,06.45 «Tpu opeluka
onsa 3onywku» (12+)
19.00 «[laHucT» (16+)
21.45 «[pad MoHTe-Kpucton» (16+)
01.00 «CeHT-OK3tonepu» (16+)
02.45 «Fgﬁop KanuTaHa Kopennu»
+
04.45 «Kny6 ntobutenen KHr
1 NIMPOroB M3 KapToMeNbHbIX
ouncTKos» (16+)

@ TV1000 L2l
pycocroa Pycckoe
07.30 «KoHéx-T opbyHok» (6+)
08.45 «3ornoTas aHTunona» (6+)
09.15 «Bonk v TenéHok» (6+)
09.25 «ExuK B TymaHe» (6+)
09.35 «[ltorimoBoYKa» (6+)
10.10 «LlgeTuk-CemuuBeTvk» (6+)
10.35 «llapeBHa-nAaryLuka» (6+)
11.15 «KoT, KoTOpbLIN FynsAn cam
no cebe» (6+)
11.35 «Pukku-Tukku-Tasu» (6+)
12.00,12.50, 13.40, 14.25, 15.10,
16.00,16.50 «JlukBupa-
ums» (16+)
17.35 «Paposoi YaspuH» (12+)
19.15 «JléTunk» (16+)
21.05 «[lesATaes» (16+)
22.55 «B cnvckax He 3Haumnca»
+

00.55 «[pouyatbcs He By nem»
16+

02.50 «BoitHa 1 My3blka» (16+)

04.55 «[locnenHun 6poHenoeso»
(16+)

07.00 «Ckaska 0 pblbake 1 pbibke»
(6+)

33 KHHOMPEMBERA
KuHonpembepa

03.30 «C8MEPTI: EAVHOPOr A»
(18+) ,

06.00 «13 [IHEN, 13 HOYEM»
18+

07.45 AJKAAA CECTPA» (18+)

09.35 «BO[MMb» (18+)

11.15 «TPO®ECCHOHAT» (18+)

13.05 «MOEATNBHAA ADEPA»
(18+)

14.45 ([PULLINTB BCEX» (18+)

16.25 «MWKAJMA» (18+)

17.55 «Eli-lA OEPEBHIO OEOYLLKE»

+

(6+)
19.25 «MOE MOBVMOE MPUBITE-
HVE» (18+)
21.00 «MV)KCKVIE MPABWTA
OEOA» (16+)
22.25 «CKPbITOE YBUIACTBO»

(18+)
00.15 ([TOCIEOHNM OXOTHIK
HA OEMOHOB» (18+)
01.45 BEPHbBIV IPYI» (18+)

BIBKH HT
- Kunoxut

03.35 «CBEMb MCNXOMATOB»
(18+)
05.20 «[1XOVKA» (16+)
07 05 «3ANOXHNK» (18+)
0 «TPV YEM TYT TIKOBOBb?»

15484,80 TeHre.

B KasaxcraHe» — ypauHoe ahbﬁuﬂ{{#ﬁﬂm@mary

CroumocTb noanucku Ha 2026 r
A0 «Kaznouta» (ana dpusnueck

3 mecaa - 5806,80 Teure, 6 Memuqx)%% Eg@g §% i%l

(mns opuaecknx nuw): 1 mecal - 2133, 30/2HM, ke
TeHre, 6 Mecslles - 12799,80 Tenre QOB tA 176k o
Kpome Toro, mbl TpaguumoxHo nposogum AJIBTEPHATUBHY O
MOAMMCKY, koTopas He npelycMaTpUBAET J0CTABKY ra3eTbl Ha J10M,
e Hy)HO 3a01paTb Y HaC B NPeCTaBUTENbCTBE (TONbKO ANIA XuTeneil
Anma-Atbl) no appecy: yn. Kasbibek 6u, 50, ka6. 73.

Croumoctb nopnucku: 1 mecau - 1800 texre, 3 mecaua - 5400 Teure,
6 mecaues - 10800 TeHre, 8 mecaues - 14400 TeHre.

[To Bonpocam pacnpocTpaHeHus 06paLaTbCs: KOHTAKT-LEHTP

A0 «Kaznouta» no Kazaxctaty - 1499 (380HOK - GecnnaTtHblit),
pefakums «AHTeHHbI» B KazaxctaHe» - 8 (727) 272-20-75.

OEN» (18+)

22.20 «MI/ICTEP EJ'IEVIK K BALLIVIM

~6399,90
bl» (16+)

17



OCKpeceHbe

07.00 KP 9HYPAHbI

07.05 «XIMTTEP TOBbl», aH
wawy (kaTanay)

09.00 «<MAXABBAT TIEH
K,OPK,bIHbILIJ» K pkem

tun
10.30 Cepuan «POOHASA
KPOBb»

14.00 Cepuan «OQHAXAbI
B YYKYPOBA»

18.40 «EPKIH HYPXXAHHbIH
LUbIFAPMALLBINBIK KELLI»

21.00 «I'IOPTPET HELETV»

¢ ApTypom [1naToHoBbIM

22.00 «PEAJ‘IbHAFI MUCTUKA»,
peanuTu-Luoy

01.30 «MAXABBAT MEH
KOPKbIHbILL». K pkem
¢unbm (KanTanay)

02.50 «EPKIH HYPXXAHHbIH
LLIbIF APMALLIBITBIK KELLI»

(KanTanay)
04.40 «oHIM CEH E[lIH», oitbiH-
cayblK,

05.00, 01.00 KP OHypaHbl

05.00, 23.15 Tenexukas
«@®ATMATYJ1»

07.00 «AnfaLuKbi»

08.00 KoHuepT «EniMHiH Bip epkeci
MeH 6onamblH»

10.00 MynbTdunbm «ManeHbkui
60MbLLON repoii»

11.10 MynbTcepuan «bapbockuHbi»

11.45 Xypn. dounbm «AHTEJIbI
YAPJIN 2: TOJIbKO
BMNEPE[,»

13.45 « Mmip pHeri»

15.00 «A3amaT» MHTENNeKTyanmblK,

LLIOYbI

16.15 Tenexukas
«KEJTIIHXXAH»

19.00 «7 KyH»

19.40 nobanbHble cobbITUA

20.00 «Kpi3blK, times»

21.15 Xya. ¢unom «FOCMO-
KA TOPHU4YHASA»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 05.00 «3sin cTyguo»
OVibH-CaybIK,

07.00, 01.20 «31 83in» OWblH-
cayblK,

07.30 «TaTTi LWOoy» O¥iblH-cayblK,

08.00 MynbTcepuan «ABaTap:
INerenpa 06 AaHre»

08.50 MynbTtcepuan «'ybka Bob»

09.20 KynuHapHas nporpamMma
«[oTOBUM C Afenb»

10.00 TenesukTopuHa «TeleBingo»

10.30 «Kynin All» oibIH-cayblK,

11.00 Cayman

11.20, 03.00 «TikTok show»
OMbIH-CayblK,

11.30 Xygn. dounbm «TPAHC-
®OPMEPbI: HAYAJIO»

13.40 Xyn bunbm UM

A '2))

16.10 KMHO. beH bapHc
B (haHnTe3n «XPOHUKU
HAPHVIVI: MOKOPUTENb
3APU

18.20 Xyn d)VIﬂbM «TOP:
PATHAPEK»

20.50 Xyn cdunbm «APMA-

FTEAOOH»

23.50 «bypKiT neH AuLLiaHbiH
KOHLLEPTI»

03.30 «Time Vine» oiblH-CayblK,

03.50 «1001 B3in» oWiblH-CayblK,

04.00 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

04.30 «What's up?» oiblH-cayblK,

05.30 «Pv3ambliH» OMbIH-CayblK,

% MepBbiii kaHan
EBpasus
06.00 «[T@YTINA»
07.40 «ACAY XAHAIBIKTAP»
08.20 «3AH MEH EJ»
08.45 «[10BAPA HA KONECAX»
09.35 Cepuan «TPU
TOBAPULLLA»
13.30 Xyg. dounbm
«CE NA BU»
14.00 Tok-woy «TOBOPUM
O A

M»
15.00 «CE Hﬂ BW». NPO0J1-

19.00 D,OK chJ'le «ALMATY
MUSEUM OF ARTS»
20.00 «AHATINTKA»
20.50 «AHbIKTA/MBI3. PYCIAH
TEMBAVIMEH»
21.40 Cepuan «®AJIbLLNBAA

HOTA»

01.40 «4TO? IOE? KOTOA?».
BeceHHas cepus urp

02.40 HouHoWi KuHOTEaTp.
«PY34UKWN»

04.15 «[1I@YTINA»

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «EH Kynkini epTcTep» (Kas.)

07.40 Tenexukaa «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «3JIBUH U BYPYHOY-
KWU-2». CemeitHoe
aHTE3U

10.20 «[10M». AHUMALUOHHBIA

hunem
12.00 «KYHr-®Y MAHOA».
AHUMALIMOHHBIA UMM
13.40 «MOA Y>KACHASA
HAHA-2». CemeitHoe
(aHTE3N
15.40 Jwnu Oxapp
B ceMeiHoOM chunbme
«MYTb JOMOW»
17.40 Tom Kpys, F'eHpu
Kaeunn B 60eBuke
«MUCCUA HEBbINOJI-
HUMA: NOCNEACTBUA»
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20.30 Xyn. dunbm «BbICTPEE

nynu»
22.50 Xyn. dunbm «MOCJIE-
OHUN OEHb 3EMJIU»
00.40 Tenexukaa «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»
01.30 «Kpi3bik Live» (ka3.)
02.10 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)
02.50 «TanaHTbiM TaFbIpbIM».
DunbM-KoHLLEPT (Ka3.)
04.10 «INSTA TV» (ka3.)
04.30 - 05.00 93in - KynKi «Eki
e3y» (Kas.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 XapkbiparaH »Kynabl3.
barpapnama

07.00, 22.00 Tenexukasa
«Y3UTITEH XAMbIPAK-

TAP»

08.40, 19.30 Tenexukas
«9HIIMECI AYblJ1-
AOblH...»

09.10 MynbTcepuan «Hy, norogul»

10.00 CotosmynbTdunbm. 3onoTan
Konmnekums

11.00, 21.00 Cepuan
«AAJIEKUN TOPOL »

12.00 Xyp, dmm:M «BPAT
WJIN BPAK-3»

14.00 «K¥MBAK, Kbi3».

K PKEM ©®OWUJIbM

16.00 «LLIbIMKEHT LLIOY». 83I11-
CbIKAK TEATPbI

18.00 «A[IbIC LLIARAP.
KEVINKEPIIEP K 3IMEH».
APHAMbI XXOBA

18.30 Tenexukasa «AJIbIC
LLUARAP» -

20.00 Cepuan «BETPEHbIN»

23.40 «93iniH Xapacca..». 93in-
cblkak b6aFapnama

01.40 I'yn-ryn woy

02.30 dvirepim CendonnaHbiH,
cblpnacy

03.20 XKynapbi3abl LaHblpakTa

04.10 Kpbi3bikThl weekend

05.00 Anbipaii

05.20 cekuwinep

05.00 Xya. dunbm «MOJKHN-
OblL» (16+)
06.00 MynbTchunbmsl (12+)
06.15 Xyn. dounbm «HENO-
OAKOLLMECSHA» (16+)
07.40 «Hawwe kuHo. Heyeapato-
Lwme». K obuneto
H. AHapenyerko (16+)
08.10 «[luktop nenaet» (16+)
08.45 «DazeHpallaiid» (6+)
09.15, 10.10 Xyn. dunbm
«HEBEPOATHbIE
MPUKJIOYEHUA
UTANbAHLEB
B POCCUWN» (16+)
10.00,13.00, 18.00 Bmecte
KaXk bl AeHb
11.35, 13.15 Xypn. dunbm
«HA }J,EPVIBACOBCKOVI
XOPOLLUAA NOroAdAa,
VI HA BPAVTOH-BUY
onAaTb UAYT O0XK-
}J,VI» (16+)
13.55, 18.15 Cepuan
«KOPTUK» (16+)
18.40 Cepuan «bPOH30BASA
NTULA» (16+)
22.55 Xya. dunom «AEXKA
BIO» (Monbwa) (16+)
00.50 Xya. ¢punom «4YEJIOBEK
C BYJIbBAPA KANYL M-
HOB» (16+)
02.25 )&)&n ¢unbm «MEYTA»

+)
04.05 Xyn. ¢unbm «BJIN3HE-
Lbl» (16+)

MepBbiii KaHan
I

06.00,10.00,12.00 HosocTu
06.10, 00.00, 03.30
MNOOKACTNAB (16+)
07.25 "Virpait, rapmMoHb nobumas!”
12+)
08.00 "Yacosoii" (12+)
08.30 “3pnoposbe” (16+)
09.20 “3on0Tan KonnexLums
CotosmynbTcunema’ (6+)
10.15 ‘HenyTéBble 3ameTkn" (12+)
10.30 K 70-neTuto co fHa
poxxaeHua Bnaga MNuctbesa.
“YKu3Hb Kak BbicTpen” (12+)
11.15,12.15 "Yac nuk Bnapa
NMuctbesa’ (16+)
13.05 ‘Teonup bbikoB. “Apdbl HET -
Bo3bMuTe BybeH!” (16+)
13.55 “[lusepcaHT. KoHeL, BOMHbI"
16+)
18.00 BeuepHue HoBoCTH
19.10 ‘CeropHs Beuepom’ (16+)
21.00 ‘Bpems"
23.00 ‘bonbluan urpa’ (16+)
01.50 X/¢ “CTPEJIbLLOB”
(16+)
PTP-MnaHeTta
B (Anma-TB)
03.45 X};_n dwmbM «MOJILAP-
3A JIIOBOBb»
05.20 Qn. unom «3AE3-
N MOJIOAELL»
07.00 MECTHOE BPEMS.
BOCKPECEHBE
07.30 «[lMcbma 13 NPOBUHLIAM»
07.55 «Korpa Bce goma c
Tumypom Knsakosbim»
08.40 «YTpeHHas noyTa
¢ Hukonaem backoBbiM»
09.15 «CTo K ofHOMY»
10.00 BECTW
10.30 MPEMbEPA. «Hatuu.
BoeHkopbl»
11.00 «[lokTop MAcHWKOB»
12.00 «Cypbba yenoseka
¢ bopricom KopueBHWKOBbIM»
13.00 BECTW
13.30 BECTW/. MECTHOE BPEMA
14.15 MPEMbEPA. «Becénbie

pebaTa»
16.00 BECTVI

16.55 «[lecHu ot BCeit ayLiu».
Beuephee woy Angpes
Manaxosa

19.00 BECTW HEOEIN

21.30 MOCKBA. KPEMIb. MYTUH

22.00 «BockpecHblii Be4ep
¢ Bnagumupom Conoebé-
BbIM»

00.25 Anekcangp Fanu6ux,
AHHa KoBanbuyk
B cunbme «MACTEP
U MAPTAPUTA»

02.05 Xya,. dpunbm «3AE3-
KU MONOJEL,»

03.55, E%3 .40 X/b «JEBATA-

12+)
06.00 MecTHoe Bpems. BOCKPECE-
HbE
06.35 «Korpa Bce goma c
Tumypom Knsakosbim»
07.25 «YTpeHHsAs noyta
¢ Hvkonaem backoBbiM»
08.10 «Cto K ofiHOMY»
09.00,12.00,15.00 Bectu
09.50 X/db «MAJIbMA» (6+)
12.35 X/d) «MAJIbMA-2» (6+)
15.50 «[lecHu oT BCeit gyLum».
BeuepHree woy AHapes
Manaxosa (12+)
18.00 Bectu Hepenu
20.30 Mocksa. Kpemnb. [yTux
21.00 «BockpecHblid Beuep ¢
Bnaoumupom ConoBbEBbIM»
(12+)

HTB-Mup

09.05 «TAHCTBEHHAA POCCUSA»
10.00,10.00, 18.00 «CE[O[1HA»
10.20 «LIEHTPAIBHOE TEMEBK-
ﬂEHl/IE» c BanMMOM
TakmeH
12.20 ﬂOK d)l/ll'le «MHXEHEPbI

12.50 «CEKPET HA MWITINOH»
(manmxectbl 2024 1.)

13.55 «4Y[10 TEXHWUKN»

14.45 «[1AYHbII OTBET»

15.45, 18.20 Cepman
«EMEJI»

20.05 «CNEOCTBUE BENN..»

21.00 «TOTM HEQENN
C BNAOVIMNPOM
YEPHbILLEBbBIM»

22.20 Ceguan «MCbl

OJIKU»

01.25 «VIll LLEPEMOHNA
HATPAXOEHNA ITAYPEA-
TOB MEXXIYHAPOJHOW
MPO®ECCHOHANBHON
MY 3bIKATBHOV MPEMUA
«BRAVO» B COEPE
KINMACCWYECKOro
NCKYCCTBA»

03.50 «OCHOBAHO HA PEATb-
HbIX COBbITNAX». «Mow Kr
MOE GoraTcTgo»

07.15 Cepuan «MEC». «®AJIb-
LLIMBOMOHET4YUKWU»

HTB

04.25 X/scb «3ArOBOPEHHbIN»
16+

(16+)
08.00,10.00,16.00 «CerogHs»
08.20 «Y Hac BbMrpbiBatoT!»

INoTepeiiHoe woy (12+)
10.20 X/db «CAMOIOH» (16+)
14.20, 16.20 X/¢ «CAMO-

rOH. CHAMNMEPCKUN

LUABALL» (16+)

19.00 Vtoru Hepenu
20.20 X/d «CAMOIOH.

KANKAH HA OXOTHM-

KOB» (16+)

00.55 X/d «10 30BY

CEPALA» (12+)

BPEMS ©pgruyms

07.00 «Ha Houb rnaga» (12+)

07.40 «HaenuHe co Bcemmu» (16+)

08.30 «Kun3Hb KaK B kuHo» (16+)

09.10 Cepuan «ATEHT
HALMOHANbHON
BE3OMACHOCTU» (16+)

02.50 «Anekcanpp banyes. ['epoit,
OAEPKUMBI CTPACTbIO»
(12+)

03.40 «[lopagok BeLei» (12+)

04.30 «1o BonHe Moen namATH»
12+)

05.30 «Ponu ucnonHatoT..» (12+)

@ TB LleHTp
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09.00 X/d) «YJIOBKU

PA3YMA. TAUHbDI
AJIb®A» (16+)

10.40 X/d «YJIOBKU
PA3YMA. CNALLUE
KPACABWLbI» (16+)

12.20 «[paBocnaeHas
3HUMKNoneausA» (6+)

12.50, 01.40 «Ha3ag s CCCP.
CoBeTckan acTpaga» (16+)

13.30 X/d «YJIOBKU
PA3YMA. TOT,

KTO NMOMHUT» (16+)

15.15 X/d «YJIOBKU
PA3YMA. BE3MOJIBHAA
MALUMEHTKA» (16+)

17.15,02.25 «Hawa cmelwwHan
Xu3Hb» (16+)

18.00,01.20 CobbiTus

18.15 X/ «MEPCUACKASA
BUPKO3A» (16+)

19.55 X/d «YJIOBKU
PA3YMA. BE3 BUHbI
BUHOBATbBIE» (16+)

21.35 X/ «YNOBKU
PA3YMA. BbICTPEJ
U3 NPOLLJIOrO» (16+)

23.20 «AkTépckue ppambl. OHu
cpaxanuch 3a PoauHy»
16+

00.05 BonbLuoe kuHo. «CemHa-
LLaTb MrHOBEHUIA BECHbI»

16+
00.35 [1/d «bon nocne lMobepbi»
(16+)

03.10 «AkTépckue apambl. Kuto
1 HeMUbI» (16+)
03.50 X/(h «[4BA EOVILIA»
2+)

05.05 «AKTepCKMB npambl. Puck -
6naropofHoe geno» (16+)
06.05 «AKTEpCKME Apambl.
DUKTUBHBIN Bpak» (16+)
06.45 «AkTépckue gpambl. Cyabbe
Hasno» (16+)
07.25 «AKTEpPCKME Apambl.
CraTycHblii bpak» (16+)
08.05 [1/d «['eopruii OmaToB.
O repoe BbinbIX BPEMEH»
)

(16+

[Poceus K I - vpa

06.30 M/ «KoLukuH fom»

07.10 X/¢ «PA3HbIE
CYbbbl»

08.55 TaiiHbl cTaporo Yeppaka.
«Tecew n ['epakn»

09.25,00.40 [Ouanoru
0 MBOTHbIX. CaH-Mayny.
Bpasunua

10.10 Bornbue, Yem nto6o.b. FOnus
[pyHuHa v Anekceit Kannep

10.50 X/¢ «HEBECTA»

12.15 Hesckuit koBuer. Teopus
HeBO3MOXHoro. [MeTp
banmaes

12.45 HauvoHanbHbli LEHTP
«Poccus» NpefiCTaBnsAeT.
My3blkanbHo- xopeorpadm-
YECKMI NPOeKT «XopoBoa»

15.05 «Pacckasbl 13 pycckoi
ucTopun». Bnagumup
Me guHCKui

16.30 «KapTuHa mupa ¢ Muxaunom
KoBarnbyykom»

17.10 [1/db «Xyapyk» (Poccus)

18.05 [lepenenkuHo. KoHuepT
Boﬂ,ome my3ee bynara

K

19.30 X/dJ «‘-IAI/IKOBCKVM»

22.05 KnHo o kuHo. «bbin mecs,
Mait». Pyka Ha[l NeHWYHbIM
nonem». ABTOPCKMit hurnbM
Anekcanppa Ka3akeBuya

22.45 X/d «BbblJ1 MECAL,
MAW» (12+)

01.20 Vckatenu. «<AMasoHKu
tOxHoro Ypana»

02.10 [1/c «[epBble B MMpe».
«OrHetywwmTens opaHa»

02.25 M/ «Cepbiit BOMK 3HI
KpacHas wanoyka»

MoGepna

07.20 «3KUMAX MALLIMHBI
BOEBOW» (12+)

08.20 «CECTPEHKA» (12+)

10.00 «COMOATUK» (12+)

11.30 «CYBOPOBEL, 1944» (16+)

13.10 «CMOTPW HA MEHAI» (16+)

15.20 «/IETO 1941 TOJA» (16+)

17.20 <<|’|£V|KA3: «YHVHTOXWNTb»
(16+)

19.10 «28 MAHOUNMOBLEB» (16+)

21.10 «JIETYMK» (16+)

23.00 «KANALLHMKOB» (16+)

00.50 «[1EB ALUVH. BPATAPb
MOEW MEYTbI» (16+)

02.50 «[IEFEHOA O CAMBO»

(16+)
04.30 «H{EMNOBEK HUOTKYA»
(16+)

07.15 X/ «HA CEMUN
BETPAX» (12+)
09.10 X/ «B ABYX LLUATAX
OT «PAfl» (12+)
11.00 «HoBocTu Hegenu» ¢ HOpuem
MopkonaesbiM (16+)
11.25 «Cnyxy Poccuu» (12+)
11.55 «BoeHHas npuemka» (12+)
12.40 «[lereHabl apmum» ¢
Anexcanapom MapLuanom.
Cepreit Megsenes (12+)
13.30 [1/c «[lerenpapl rocbesonac-
HocTu». «bup n Xaned. Mey
camypas» (16+)
14.20 [1/c «BoitHa mupos» (16+)
15.10 «Kop pmoctyna» (12+)
16.00 «Ynuka 13 nponoro» (16+)
16.50 «CkpbiTble yrpo3bi»
¢ Hukonaem YuHaanKuHbIM
+

(16+)

17.40 [1/c «CekpeTHble
matepuanbi» (16+)

18.30 [1/c «3arapku Beka
¢ Cepreem MepnsefieBbimM».
«TalHbl IHCcTUTYTa
KpacoTbl». 3arafouHas
C{AZEpr xupypra LLimenesa»

+

19.20 «CneuuanbHbiii penopTax.
Y70 pyccKoMy CMELLHO..»
16+

20.00 I"nasHoe ¢ Onbroi Benosoit
16+

21.40 [1/c «He3pumbiit Goit» (16+)

23.15 « anepes 3Be3a». KOpun
HukynuH (12+)

01.00 «DeTnco». Tok-woy (12+)

01.50 X/ «bYAY NOMHUTb»

(16+)

03.40 X/ «MOPE B OTHE»
(12+)

06.00 [1/c «Ctynenu Mobepbi»
16+

(16+)
06.40 [1/c «epenom. XpoHuka
Mobepnpl» (16+)

06.00, 09.30, 03.00 OJHAX-
[bl B POCCWM (16+)
09.00 butea nukHMKOB (16+)
11.00 OkcTpaceHchl. butea
CUnbHedLwmnx (16+)
15.30 Hosa? 6uTBa 3KCTPACEHCOB
+

18.00 CokpoBuiia umnepaTopa
(16+)

21.00 Loy «Ctyaua Coto3» (16+)

23.00 Loy Bonw (16+)

00.00 )KEHCKVIVI STANDUP (18+)

07.00, 06.20 «CekpeTbl
Ha KyxHe» (16+)

07.30 «TactpoTyp» (16+)

08.20, 05.50, 06.30 «[laTHuLa
News» (16+)

08.40 «YmHee Bcex» (6+)

10.10 LLoy. «MpekpacHoe panéko»
(16+)

11.20 LUoy. «[lorHanu! B Kutaii.
YnuyHas epa» (16+)

12.30 «[ornanu! B Kutaii. Kak
KUTaiUbl yaenanu Bcex?»
16+

14.30 LLoy. «[lorHanu! BbeTHam,
Bbinyck Nel» (16+)

15.50 «[Tortanu! B Anoxuto.
[opopaa-npuspaku» (16+)

18.00 LLloy. «[MorHanm! B
Tan3anuio. [MepBobbiTHOE
nnems» (16+)

19.20 «[lornanu! B AnoHuto.
ObpaTHas CTOpOHa
6narononyuns» (16+)

22.10 LLoy. «Morxanu. Doc» (16+)

23.00 X/¢ «AOCMEXU BOTA:
B MONCKAX COKPO-
BMLu» (16+)

01.00 X/¢ «BAJIEPUAH
U TOPOL TbiCAYN
MINAHET» (16+)

03.40, 04.10, 05.00 «YepHblii
cnncok» (16+)

JlomaiwHui

08.30 X/ «TAVHbIN _
OHEBHUK MOEU
CECTPbl» (16+)

11.10 «YioTHoe yTpox. (16+)

11.40, 12.10 «MeTtop Porosa».
Meikosep (16+)

12.40 X/¢ «ECJIN
A BUHOBATA» (16+)

16.45 X/ «HE MOTY TEBA
3ABbITb» (16+)

21.00 X/cb «BPEMS

POLI.I,ATb» (16+)

01.00 X/cb

HA HBOVIX» (16+)

04.40 X/ «MCNbITATEJb-
HbIX CPOK» (16+)

06.15 [1/d «CeuaaHue ¢ BOMHOIM»
16+

06.55 X/ «JJENO BbINO
B MEHbKOBE» (16+)

08.00, 87.30 «MynbTunbMbI»
+

(0+) _

15.00 X/ «COKPOBULLIA
THOMOB» (G+)

17.00, 18.15, 19.15, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Cepuan
«4YEPHOBbIJIb. 30HA
OTYYXXAEHUA» (16+)

01.00 X/¢ «3BE3[4HbIU
BEIJIELL» (18+)

03.30, 03.45, 04.15, 04.30,
05.00, 05.15, 05.45,
06.00, 06.30, 06.45,
07.15 CkpunT-peanutu.
«3Hakm cyabbbi» (16+)

m.uom KMHO

07.00 ®épop boHpapuyk
8 unbMme «[18a aHs» (16+)

08.25 M6yancepman «CMeLLapuKm»

+

08.55 AHUMALIMOHHBIN DUbM
«CyBopos. Bennkoe
nyTeLlecTsue» (6+)

10.10 AHMMALIMOHHBIA UNbM
«KHA3b Brnagumup» (12+)

11.30 Cepuan «KameHckas» (16+)

00.50 Anexceit I'ycbkos, MapaTt
Bawapos B dunbme
«TaéxHbliA pomaH» (16+)

02.50 MNonuHa Kytenosa, Oner
Bacunatwusunm B ounbme
«Opén v peLka» (16+)

04.10 WHHa Yypukosa, Mapus
[onybkuHa B dhunbme
«Pebpo Apama» (16+)

05.20 Mapus MupoHoBa,
Anekcangp banyes
B chunbMe «KenaHue»
(16+)

TB21

05.55 «[JEBYLLIKA, MOOAOLLIAA
HALEXbl» (18+)

07.35 «MAHWsA» (16+)

09.00 «YHVIBEPCATbHbLIV
CONOAT» (16+)

10.50 «CAMOBOJIKA» (18+)  _

12.45 «TEPMWHATOP-2: CY[QHbIN
NEHb» (18+)

15.10 «1OLEMYN [IPAKOHA»

-+

(18+)
17.00 «3ALLUTHVIK» (16+)
18.35 MEXAHVK» (18+)
20.10 «HEY[EPXKUMBIE» (18+)
21.55 «HEYOEPXKUMBIE-2» (16+)
23.40 HEYEPXKUMBIE-3» (18+)
0L.55 «3ATEPAHHbIE

BO MbAX» (16+)
03.40 «ONNTAPX» (18+)

TV 1000
MURAEIARS o

08.25 «LleHTypuoH» (16+)
10.10 «[locnegHwii nervox» (16+)
11.55 «136anpeTHoe L,apcTBO»

+

(
13.35 «Pbixan Cona» (16+)
15.10,16.35 «lepkynec» (16+)

10 mas 2026

18.05 «AnekcaHgp» (16+)
21.00 «boru Ervnta» (16+)
23.05 «BoitHa boros:
BeccmepTHble» (16+)
00.50 «KoHaH-BapBap» (16+)
02.40 «bubnurotekapsb: B nouckax
Konbs cyabbbi» (16+)
04.10 «bubnuotekapb-2:
Bosspatuenue 8 Konu Liaps
ConomoHa» (16+)
05.40 «bubnuoTekapb-3:
MpoknATWe My[0BO YaLn»
(16+)

M Tvicoo V1000

08.05 «Pycarnka 1 po4b kopona»
16+

09.35 «XoasAunid 3amok» (12+)

11.45 «Konbuo gpakoHa» (12+)

13.25,14.15, 15.10,16.00
«H1CTO aHrnurckue
ybuinctea» (16+)

17.00 «bor rpoma» (16+)

18.50 «KenesHblit pbillapb» (16+)

21.00 «3é’:lTepﬂHHbIe BO NMbaax»

16+

22.40 «[lonuHa TeHen» (18+)

00.55 «CxBatka» (16+)

02.55 «OTCTYnHUKM» (16+)

05.15 «CuyacTnusoe uncno
CneBuHa» (16+)

06.55 «KoponeBckue KaHUKybl»
(6+)

@ TV1000Q L)

ity Pycckoe

07.30 «[lukue nebepm» (6+)

08.25 «HunonnuHo» (6+)

09.05 «Kak nbBEHOK W Yepenaxa
nenu necHio» (6+)

09.15 «KoLuku gom» (6+)

09.50 «Cepas wenka» (6+)

10.10 «6Tpoe 13 [MPOCTOKBALLMHO»

+

10.30 «KaHukynbl B [NpocToKBaLLK-
HO» (6+)
10.50 «gmma B [pOCTOKBALLMHO»
+

11.10 «Mowigonbip» (6+)

11.25 «B cTpaHe HeBbly4eHHbIX
YpoKoB» (6+)

11.45 «Mei ¢ LLlepriokom
Xonmcom» (6+)

12.00,12.50,13.40, 14.25,
15.10,16.00,16.50
«JukBupauma» (16+)

17.40 «KpacHbiii npuspak» (16+)

19.20 «KpacHblii LWénk» (16+)

21.55 «Typuct» (16+)

23.35 «9 porta» (16+)

02.00 «22 muHyTbI» (16+)

03.25 «Henobeaumbivi» (16+)

05.15 «Kop anokanuncuca» (16+)

07.00 «gacmnmca npekpacHas»

+

07.20 «Myxa-LoKoTyxa» (6+)

333KMHOMPEMBEPA
KuHonpembepa

03.45 «<MUKASMNA» (18+)
05.15,17.10 «MOPTEXW. 30B
O A» (18+)
07.05 «i/IéD,EAﬂbHAﬂ ADEPA»
+

08.40 «TAMHA XEOMCA» (16+)
10.20 «EA LOEPEBHIO OEOYLLIKE»
+
11.50 «C8KPbITOE YBUIACTBO»
18+

13.40 J10CMEQHN OXOTHMK
HA JEMOHOB (18+)

15.15 BEPHbI [PYI» (18+)

19.05 MATEPVATIACTKA (18+)

21.00 «3A MATBIMAI-2» (16+)

22.30 (ICGEN;I: YEPHBIX BYMAT»

+

00.05 «13 [IHEM, 13 HOYEM»

18+

01.55 «[IPVILLINTB BCEX» (18+)

BB KMHOXHT)
KvuHoxut

02.05 «21 MOCT» (16+)

03.40 «OPO[ICKOWN OXOTHUK»
(18+

05.25 «H8E 'OBOPW HIKOMY»
18+)

07.30 «KOHKJ1AB» (18+)

09.20 «K2: MPEETTbHAA
BbICOTA» (18+)

11.05 «12 NIET PABCTBA» (18+)

13.15 «OPY)XEVHbII BAPOH»
(18+)

15.05 «CEPOLIEEOKW» (18+)

17.05 «1+1» (16+)

18.50 «/DKEL» (18+)

20.30 «[IATHAOLUATE MAHYT
BOVHbI» (18+)

22.00 «MOEATIBHBIV MOBET»
(18+)

23.35 «[IPOPOK» (16+)

01.05 «CblH» (18+)

4-10 mas 2026
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07.00 SHypaH

07.05 ®YTBON. KASAKCTAH
MPEMBEP-TTTACBI. «AnTaii»
- «KeHic»

09.00 ®YTEO!N. YEDA YemnmoHpap
TracbIHbIH, LLOMYbI

09.30 ®YTBON. Utanmsa ky6orbi.

1/2 comHan. «MHtep» - «Komo»

11.25 ®YTBOIN. Mporpamma «Typ
10 Typy»

12.05 ®YTEOIN. YEDA Eypona neH
KoHchepeHuua IuracbiHbiH,
Lonybl

12.55 BOJEVBONN. Asua
YemnuoHpap Iuracel
(Stenpep). Tikeneit acpvp

15.00 CYXBAT. [apxaH Kpizaes

15.30 ®YTEON. YEDA Eypona nex
KoHdhepeHuus IuracbiHbiH,
Loyl

16.25 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblK-capantamanbik
barapnamach!

16.55 BOJNEVBONN. Asus
Yemnuongap Iuracs
(Btienpep). «Supreme TIP
Chonburi»(Taunaxg) -
«Bandung BJB
Tandamata»(/IHooHe3us).
Tikenet acovp

18.55 KA3AKCTAH MPEMbEP-
TIUIACBI. 7 Typ oiiblHaapbiHa

Lony

19.10 «PRO HOCKEY».
9-LLIbIFapbINbIM

19.35 OYTEOI. 'epmaHus Ky6orbl.
1/2 couran. «baiep» -
«baBapus»

21.30 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblK-CapanTamarblK
barpapnamachl

22.00 K9CINMKOWV BOKC. «STEPPE
BOXING. PROSPECTS 3»

0.35 ®YTEOIN. YEDA YemnmoHaap
JIMracbiHbIH, XXypHanb!

01.00 SHypaH

08.00 «KomaHaa meuTbi» (12+)

08.30 «HeunssecTHble CTpaHMLbI
Kybka mupa» (12+)

09.00,11.00,14.55 HosocTn

09.05, 13.35, 21.00, 01.45 Bce Ha
Martul Mpsamoit acup

11.05 «flo fomam. PomaH 306HuH»
(12+)

11.25,03.15 «[lyuiume 13 nyywmx»
(12+

12.30 ®yt60n. MVIP Poccuitckas
IMpembep-Tura. 0630p Typa
(6+)

14.35 CreumanbHbiii penoptax

12+)

15.00 Ectb Temal Mpsamoit achup

16.25 « eorpacma cnopra.
ApxaHrenbck» (12+)

16.55 powmko. Mpamoit achmp

18.00 Xokkeit. PoHbeT HemnmoHaT
KXI. 1/2 duHana.
«ABaHrapm» (Omck) -
«JTokomoTue» (Apocnasrb).
lMpAman TpaHcnAuma

21.20 ®yt60n. HemnmoHat Vranum.
«KpemoHe3se» - «[laLyon.
MMpAman TpaHcnauma

23.30 dyt60n. Hemnmonat Wtanum.
«Poma» - «DUopeHTUHa».
[Mpaman TpaHcnAuma

04.10 XynoxecTBeHHas ruMHacTVKa.
Ky6ok EBponbl. TpaHcnauma
13 AsepbaiiikaHa (6+)

05.55 Hoeoctu (O+)

06.00 Boneiibon. KyGok Poccum.
KeHLLmHb!. DuHan LwecTu.
@uHan. TpaHcnauma u3
Mockebl (6+)

07.00,15.00 M/c «[lyHTuK»
08.00, 14.00, 00.20 M/c «MaLua
1 Mepgenb»
09.00 «C go6pbIM yTPOM, MasbiLLml»
09.25 M/c «[TnacTunmHKm»
09.30, 01.15 M/c «CmeLuapuku.
HoBble npukmntoyernsa»
10.30 M/c «[1eo u Tur»
11.30 M/c «LlapesHbi»
13.00, 04.30 M/c «Tpu kota»
16.00 M/c «'epon SHBenna»
17.00 M/c «3ebpa B KNeTOUKy»
18.00 M/c «KOLLIEYKM-COBAYK»
19.40 M/c «TexHonauk!»
20.00 M/c «bapbockuHbI»
21.00, 02.15 M/c «DuKCcHKm»
22.00, 05.45 M/c «Mu-Mu-Muiuikms»
23.00, 05.30 «CroKoiHoM HouM,
manbiLLmh
23.15 M/c «Mactep Buta n MoTop»
03.15 M/c «[puknioyeHus Metun
1 Bonka»

07.00, 09.15, 15.10, 21.15, 06.05
M/c «Tpu kota» (0+)
07.30,17.30 M/c «Tpukmnioyerus Am

Hama» (0+)
08.00 M/c «Typ6o3aspbi» (0+)
09.00 «lapx Typym-bypym» (O+)
11.30 M/c «OpatbkeBas koposa» (0+)
12.15 M/c «fTynTtuk» (0+)
13.00 «Kny6 «Bonpocuki» (0+)
13.05, 00.30 M/c «CmeLuapyki»
(0+)
14.20,19.15 M/c «Ymu Xpym» (0+)
18.30, 04.00 M/c «bono bopopno»
(0+)
20.10, 03.10 M/c «LlapesHbi» (0+)
21.10 «3vmu n [ypy. Ypoku
npupogbl» (O+)
23.20 M/c «bapbockiHbl» (0+)
00.15 M/c «YemnuoHbl» (6+)
06.00 «XKyxokanka» (0+)

07.00 SHypaH

07.05 BOMEVIBONN. ¥ntThiK Tura
(Srienpep). Mneit-odd.
«AcTaHa» - «Anmatbi»

08.40 ®YTBOIN. YEDA YemnuoHgap
TMracbiHbIH, LLOMYbI

09.10 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbik-capanTamarblk,
6arfapnamacsl

09.40 ®OYTBOI. lepmaHus KyBorbi.
1/2 cuHan. «LLityTrapT» -
«Ppaiibypr»

11.35 ®YTBOIN. Mporpamma «Typ ro
Typy»

12.15 ®YTEOIN. YEDA YemnmoHpaap
TMracbiHbIH, LLOMybI

12.45 «SPORT REVIEW»
aKnaparTblk-capantamarbik,
6aFfapnamacel

13.15 BOMEVIEON. ¥nrTbik Mura
(Srienpep). Mneit-odd.
«TypaH» - «bepen»

15.25 C¥XBAT. Anubex XaceHoB

15.50 KA3AKCTAH MPEMbEP-
TUFACbI. 7 Typ oiibiHAapbiHa
Lwony

16.10 ®OYTEOI. AHrnma kyBorsl.
1/2 duHan. «MaruecTep
Cutu» - «CayTremnToH»

18.05 «SPORT REVIEW»
aknapaTTblK-capanTtamansik
6aFfapnamacbl

18.35 ®YTEO!. YEDA Eypona neH
KoHdhepeHLms IuracbiHbiH,
Loyl

19.25 K8CINKOW BOKC. «STEPPE
BOXING 1»

23.20 ®YTEOI. YEDA YemnvoHgap
TIAracbIHbIH, LLOmybI

23.50 ®YTBO. YEDA Yemnuonaap
Turacei. 1/2 covHan. MCX
(PpaHums) — «basapus»
(Fepmanua). Tikenewn achup

02.00 ®YTBO/. YEDA Eypona meH
KoHdbepeHums IuracbiHbiH,
KypHarnb!

02.50 OHypaH

08.00,16.55 «KomaHpa mMeuTbl»
(12+)

08.30 «[ eorpachua cnopta.
ApxaHrenbck» (12+)

09.00,11.00, 14.55,17.30 Hoso-

cTn
09.05, 13.35, 17.35, 00.00 Bce Ha
Marty! Mpamoii achmp
11.05,14.35 CrieuyanbHbiii
penopTax (12+)
11.25,03.15 «[Tyyime 13 myyimx»
+

12.30,02.15 ®yt60n. YHemnmoHat
WcnaHum. 063op Typa (6+)

15.00 Ectb Temal Mpamoit achup

16.25,01.45 «Bug ceepxy» (12+)

18.30 [/ «Tonu Kpooc» (12+)

21.00 Xokkei. DoHbeT Yemnmorat
KXIN. 1/2 cdouHana. «Ak bapc»
(KasaHb) - «MeTannypr»
(MarnuToropck). Mpamas
TpaHCHALMA

04.10 HacTornbHblit TEHHMC.
Yemnuorat Poccuu.
TpaHcnauma us Mockebl (6+)

05.55 HosocTu (0+)

06.00 [13t00. Muposoi Typ. TypH1p
«BonbLUOro Luneman.
TpaHcnauma us TapxukucTa-
Ha (12+)

Kapycenb

07.00,15.00 M/c «[TyHTuK»

08.00, 14.00, 00.20 M/c «Matua
1 Mepgenip»

09.00 «C p0bpbiM YTPOM, MarbiLLml»

09.25 M/c «[nacTunuHKu»

09.30,17.00 M/c «3ebpa
B KNETOUKY»

10.30, 21.00, 02.15 M/c
«DUKCHKI»

11.30 M/c «benka u Ctpenka.
O30pHasn cemeiika»

13.00, 20.00 M/c «bapbockuHbl»

16.00, 22.00, 05.45 M/c «Mu-Mu-
Mutuiki»

18.00 M/c «KOLLEYKIN-COBAYKM»

19.40 M/c «TexHonankl»

23.00, 05.30 «CrioKoiHOM HOuM,
MarnbiLLml»

23.15 M/c «Mactep Buta 1 Motop»

01.15 M/c «CmeLuapvku. Hoeble
MPUKIIOYEHNA»

03.15 M/c «lTpukntodeHus Metu
1 Bonka»

04.30 M/c «Tpu KoTa»

07.00, 09.15,15.10, 21.15, 06.05
M/c «Tpu koTa» (0+)

07.30,17.30 M/c «pukntoyeHms
Am Hsama» (0+)

08.00 M/c «Typbo3aspbi» (0+)

09.00 «lapk Typym-bypym» (0+)

11.30 M/c «OpatxeBasa kopoa»
(0+)

12.15 M/c «JlyHTuK « (0+)

13.00 «Kny6 «Bonpocuku» (0+)

13.05, 00.30 M/c «CmeLuapuku»
(0+)

14.20,19.15 M/c «Ym n Xpym» (0+)

18.30, 04.00 M/c «bogo Bopopo»
(0+)

20.10, 03.10 M/c «LlapesHbi» (0+)

21.10 «3mmu u ['ypy. Ypoku
npupogbi» (0+)

23.20 M/c «bapbockuHbi» (O+)

00.15 M/c «YemnmoHbl» (6+)

06.00 «Kyxokanka» (0+)

«AHTeHHa» B KazaxcTtane» Nol7

07.00 SHypaH

07.05 ®YTEO!N. YEDA Eypona
Iuracsl. 1/4 duHan.
«CenbTa» (Mcnaua) —
«®Dpaiibypr» (IepmaHna)

09.05 KA3AKCTAH MPEMBEP-
TINIACBI. 7 Typ oiibiHAapbiHa
Lwony

09.25 CDYTEOI'I YE®DA Yemnvonaap
Turacsl. 1/2 dunan. MCX
(®paHuus) — «basapus»
(Fepmanus)

11.25 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbik-capantamani,
6arnapnamacs

11.55 ®YTBOMN. YEDA YemnmoHaap
JMracbiHbiH, Lonyb!

12.25 «PRO HOCKEY». 9-Bbinmyck

12.55 BONEVBOI. Asus
Yemnmonpap Juracs!
(Onenpep). Tikeneit achvp

15.00 ®YTBOIN. YEDA YemnmoHaap
JMracbiHbiH LLONyb!

15.25 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbik-capantamani,
6arpapnamacs

15.55 ®YTBOIN. KasakcTaH
Pecny6nukacbiHbig, Kyborbi.
1/8 cvHan. «ATbipay» -
«XKericy». Tikeneit acomp

17.55 ®YTBOIN. KasakcTaH
Pecny6nukacbiHbiH, Kyborbi.
1/8 cmHan.«AcTaHa» -
«Tobbin». Tikenei achmp

19.55 ®YTBOIN. KasakcTaH
Pecny6nmkacbiHbiH, KyBorbi.
1/8 duHan. «Kaitcap» -
«Kaitpat». Tikeneit achvp

22.00 C¥XBAT. Cabupa bekuwesa

22.30 ®YTBOMN. YEDA YemnmoHaap
JMracbiHbiH LLONYbI

23.20 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTbik-capantamanbik,
6arpapnamacs

23.50 OYTBO/N. YEDA Yemnmonpap
Iuracsl. 1/2 cdouHan.
«Atnetuko» (Mcnanusa) —
«ApceHan» (AHrnus). Tikenei

acup
02.00 SHypa+

08.00 «Komarpa mMeyTbl» (12+)
08.30 «Bug csepxy» (12+)
09.00,11.00, 14.55,18.30 Hogo-

ct

09.05, 13.35, 18.35, 00.15 Bce Ha
Marty! Mpamoii achmp

11.05,14.35 CreunansHbiit
penopTtax (12+)

11.25,03.15 «[TyyLume U3 nyuLLmnx»
(12+)

12.30,02.15 ®ytHon. YemnuoHat
Wranuu. 0630p Typa (6+)

15.00 EcTb Tema! Mpamoii acup

16.25 BoynuHr. YemnuoHat Poccun.
[Mpamas TpaHcnauna u3
KpacHospcka

19.30 CwmeLuaHHble eguHoBopcTBa.
UFC. Ymap Hypmaromepnos
npotue Mapwo Baytuctl.
TpaHcnaums us OAD (16+)

21.00 ®yT60n. Fonbet Kybok
Poccum. MyTb pervoHos.
DuHan. «Cnaptak» (Mocksa) -
LICKA. Mpamas TpaHcnauma

01.45 «HeusBecTHble CTpaHNLbI
Ky6ka mupa» (12+)

04.10 HacTonbHbI TEHHMC.
Yemnuorat Poccuu.
TpaHcnauua u3 Mockebl (6+)

05.55 HoocTut (0+)

06.00 [13t010. Mupogoit Typ. TypH1p
«BonbLuoro Lunema.
Tpacnauuna n3 TagxukucTa-
Ha (12+)

07.00,15.00 M/c «lyHTUK»

08.00, 14.00, 00.20 M/c «Maua
1 Mepgenb»

09.00 «C n06pbiM YyTPOM, MarbiLLml»

09.25 M/c «[nacTunuHKu»

09.30,17.00, 01.15 M/c «3ebpa
B KMETOUKY»

10.30, 21.00,02.15 M/c
«DuKCHKI»

11.30 M/c «OpatxeBas kopoBa»

13.00, 20.00, 04.30 M/c
«bapBbockuHbi»

16.00, 22.00, 05.45 M/c «Mu-Mu-
Muiki»

18.00 M/c «KOLLEYKN-COBAYKM»

19.40 M/c «TexHonank!»

23.00, 05.30 «CrioKoiHo HouM,
ManbiLLmh»

23.15 M/c «Mactep Butsa u Motop»

03.15 M/c «[Mpuknioyenus Metun
1 Bornka»

07.00, 09.15,15.10, 21.15, 06.05
M/c «Tpu koTa» (0+)

07.30,17.30 M/c «[puknioyerus
Am Hsama» (0+)

08.00 M/c «Typ6o3aspbi» (O+)

09.00 «Tapx Typym-bypym» (0+)

11.30 M/c «OpaH»eBas Koposa»
(0+)

12.15 M/c «flyHtmk» (O+)

13.00 «Kny6 «Bonpocuku» (0+)

13.05, 00.30 M/c «CmeLuapyki»
(0+)

14.20,19.15 M/c «Ym u Xpym»
(0+)

18.30, 04.00 M/c «bopo Bopogo»
(0+)

20.10, 03.10 M/c «LlapesHbi» (O+)

21.10 <3wmu n ['ypy. Ypoku
npupodbl» (O+)

23.20 M/c «bapbockuHbi» (O+)

00.15 M/c «YemnmoHbl» (6+)

06.00 «XKyxokanka» (0+)

-KaacﬂopY

07.00 SHypaH

07.05 ®YTBOIN. YEDA Eypona
INuracsl. 1/4 duHan. «betuc»
(Mcnanua) — «bpara»
(MopTyranua)

09.00 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbik-capantamansik,
6aFaapnamacs

09.30 ®YTBON. YEDA YemnmoHaap
Iuracsl. 1/2 duHan.
«AtneTuko» (VicnaHus) —
«Apceran» (AHrnma)

11.25 «PRO HOCKEY». 9-
LUblFapbIrbiM

11.55 ®YTBOIN. YEDA Yemnmorpap
JWMracbiHbiH LLONYbI

12.25 C¥XBAT. [lapxaH Kpiaes

12.55 BONENBOI. Asus
Yemnumongap Iuracsl
(Ortenpep). Tikeneit acmp

14.55 ®OYTBOIN. KasakcTaH
Pecny6nmkacbiHbiH, KyBorsi.
1/8 chvHan.«Antaii» -
«¥nbiTay». Tikeneit acvp

17.00 ®YTBON. YEDA Yemnmonaap
JMracbiHbiH LLONyb!

17.25 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbiK-capantamanik,
6ar fapnamacsl

17.55 ®YTBOIN. KasakcTaH
PecnybnukacbiHbiH, Kyborsi.
1/8 duHan. «Oppabachi» -
«Kacnmit». Tikeneit acovp

19.55 ®YTBOIN. KasakcTaH
Pecny6nmkacbiHbiH, KyBorsi.
1/8 duHan. «AKT Be» -
«Enimaii». Tikeneit acovp

22.00 «QAZSPORT anaxpi» TOK-

22.50 GJVTEOJ'I YEDA Yemmmonpap
TMracbiHbiH LOnyb!

23.20 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblk-capantamanbik,
6ar napnamacsl

23.50 ®YTEO[. YEDA Eypona
Turacsl. 1/2 duHan.«HoTTuH-
rem ®DopecT» (AHrmsA) —
«ACTOH Bunna» (AHrnms).
Tikenei acvp

02.00 BHypar

08.00,16.55 «Komanza meuTbi»
(12+)

08.30 Martu! Mapag, (6+)

09.00, 11.00, 14.55,17.30 Hoso-

ct

09.05, 13.35,17.35, 00.45 Bce Ha
Marty! Mpamoit achmp

11.05,14.35 CreuuansHbiit
penopTax (12+)

11.25,03.15 «[TyyLume U3 nyuLLmnx»
(12+)

12.30 lMpodheccroHanbHbIi 6oKc.
IBAPRO. Houb 4emnmoHos.
TpaHcnauna u3 CaHkT-
Metepbypra (16+)

15.00 EcTb Tema! Mpamoit acup

16.25 «Dopmyna-1. FacHyT oriu»

+

(
18.30 [1/d «MapanoHa KycTypuupi»
16+

20.30 CmeLuaHHble eguHoBopcTaa.
FC. LLlon CTpuknaHg, npoTus
OHTOHM XepHaHAaes3a.
Tpaxcnauua us CLLA (16+)

22.00 ®ytoon. Fonbet Kybok
Poccuw. MyTb PII1. @uran.
«KpacHopap» - «[uHamo»
(Mocksa). Mpamas
TPaHCNALMA

02.15 Esportyp (12+)

04.10 bagmHToH. KomaraHbiii
YEMMMOHAT MUPa. MKEHLLMHbI.
TpaHcnauma us OaHm (6+)

05.55 HosocTut (0+)

06.00 [13t000. Muposoit Typ. TypHUp
«BoMbLLOro LUnema».
TpaHcnauua us TagxukucTa-
Ha (12+)

Hapycenb

07.00, 15.00 M/c «[lyHTUK»
08.00, 14.00, 00.20 M/c «MaLua
1 Mepgenb»
09.00 «C n06pbiM YyTPOM, MarbiLLml»
09.25 M/c «[nacTunuHKm»
09.30,17.00, 01.15 M/c «3ebpa
B KNETOUKY»
10.30, 21.00, 02.15 M/c
«DuKCHKI»
11.30 M/c «Huk-v306peTatens»
13.00, 20.00, 04.30 M/c
«BbapBockuHbi»
16.00, 05.45 M/c «Mu-Mu-MuLuikm»
18.00 M/c «KOLLEYKIN-COBAYKM»
19.40 M/c «TexHonaitk!»
22.00 M/c « OPOLLEK
1 KOMMNAH/A»
23.00, 05.30 «CriokoiiHoi Houw,
manbiLLm»
23.15 M/c «Mactep Buta n Motop»
03.15 M/c «lTpukntodeHns Metu
1 Bonka»

07.00, 09.15,15.10, 21.15, 06.05
M/c «Tpu kota» (0+)

07.30,17.30 M/c «[puknioyeHns
Am Hsama» (0+)

08.00 M/c «Typ6o3aspbi» (0+)

09.00 «Mapk Typym-bypym» (0+)

11.30 M/c «OpatxeBas koposa»
(0+)

12.15 M/c «flyntuk» (O+)

13.00 «Kny6 «Bonpocuki» (0+)

13.05, 00.30 M/c «CwmeLLiapuki»
(0+)

14.20,19.15 M/c «Ym u Xpym» (0+)

18.30, 04.00 M/c «bogo bopogo»
(0+)

21.10 «3vmu n Mypy. Ypoku
npupogbi» (0+)

23.20 M/c «bapbockuHbi» (0+)

00.15 M/c «HemnuoHbl» (6+)

03.10 M/c «LlapesHbi» (0+)

06.00 «XKysxokanka» (0+)

-KaaCnopT

07.00 SHypaH

07.05 ®YTBEOI. YEDA
KoHdbepeHruus Juracsl.

1/2 duHan. «LlaxTep
[loHeuk» (YkpauHa) —
«Kpuctan Manac» (AHrnusa)

09.00 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbik-capantamanbik,
6aFaapnamacs

09.30 ®YTEO/N. YEDA Eypona
Turacsl. 1/2 duHan.«HoTTuH-
rem Popect» (AHrAma) —
«AcTOH Bunna» (AHrnua)

11.25 «QAZSPORT anaHpi» TOK-
LLIOYbI.

12.10 ®YTBONN. YEDA Eypona mex
KoHdbepeHuusa IuracbiHbiK,
LLOnyb!

13.05 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbik-capanTamanbi,
Gafapnamacsi

13.35 BOINENBON. ¥nTTbiK JMra
(Srtengep). Mneit-odd.
«AnmaTbl» - «KaparaHgbi»

15.05 «PRO HOCKEY». 9-Bbinyck

15.35 ®YTBONN. YEDA Eypona mex
KoHdhepeHuua JuracbiHbiK,
Lonyb!

16.30 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbik-capanTamanbl,
6arfapnamacsl

17.00 [3t0[0. Grand Slam. Tikeneit

achup

19.30 ®YTEON. YEDA Eypona
Juracel. 1/2 dwvHan. «bpara»
(Moptyranus) — «dpaitdypr»
(TepmaHus)

22.00 C¥XBAT. [JapxaH Kpizaes

22.25 OYTBOIN. YEDA
KoHdepeHuusa Iurace. «Paiio
BanbexaHo» (Vicnamms) —
«Ctpacbyp» (DpaHumsa)

0.20 ®YTBOIN. YEDA Eypona meH
KoHchepeHLms TuracbiHbiH,
LLIOMYbI

01.10 SHypaH

08.00, 16.55 «KomaHpa MeyTb»
(12+)

08.30 «dopmyna-1. [acHyT ortm»
12+

(
09.00, 11.00, 14.55,17.30 Hoso-

ctn

09.05, 13.35,17.35, 02.00 Bce Ha
Maru! Mpamoit achup

11.05 «HebecHan rpauus» (6+)

11.25,03.15 «JlyyLume U3 nyuLLmx»
(12+

12.30 dyt6on. Fonbet KyGok
Poccum. 0630p (6+)

14.35 «[1o nomam. XopeH baiipamsaH»

12+

15.00 Ectb Temal Mpamoit achmp

16.25 «[eno No» (16+)

18.30 CwmeluaHHble euHoBOpCTBRA.
One FC. lMpamas TpaHcnAuus
u3 Tamnanpa

21.30 CwmewwaHHble eguHoBopcTea.
ACA. Azam "achopos npoTviB
Apeta AkonsHa. [pamas
TpaHCnALMA U3 Y3bekucTaHa

23.50 dyTHon. YemnmoHaT VicnaHmu.
«[leBaHTe» - «OcacyHa».
[NpAmas TpaHcnALumA

04.10 bagmuHToH. KomaraHbii
YeMm1oHaT Mupa. My UHbl.
TpaHcnaumna us Qaxm (6+)

05.55 Hosoctu (0+)

06.00 "aHp6on. Yemnvorat Poccum.
Cynepnura. MyumHbl. 1/2
uHana. LICKA - «Mepmckue
menseau» (Mepmb) (6+)

07.30 Maru! Mapag (16+)

07.00 M/c «[TyHTuk»
08.00, 05.45 M/c «Mawwa
1 Mepggenb»
09.00 «C n06pbiM YTPOM, MarbiLLml»
09.25 M/c «[TnacTunmHK»
09.30 M/c «Tuma 1 Toman»
11.15 M/c «epoitumku»
13.40 M/c «Tpu koTa»
17.00 «Haeuratop. Y Hac roctul»
17.05 M/c « OPOLLEK
1 KOMMAHMA»
18.00 M/c «KOLLEYKIN-COBAYKM»
20.00 M/c «Ym u Xpym»
23.00, 05.30 «CrioKoiHo HouM,
manbiLLml»
23.15 M/c «OTenb y oBevek»
01.00 M/c «Cmetuapuku. [MHkog»
03.15 M/c «lMpuknioyeHus Metun
1 Bornka»
04.30 M/c «YnéTtHas nocTaska»

O

07.00, 09.00, 15.10, 21.15, 06.05
M/c «Tpu kota» (0+)

07.30,17.30 M/c «puknioyerns
Am Hama» (0+)

08.00 M/c «Typ6o3aspbi» (0+)

11.30 M/c «OparxeBas koposa»
(0+)

12.15 M/c «[lyHtuk» (0+)

13.00 «Kny6 «Bonpocuku» (0+)

13.05, 00.30 M/c «CwmeLLapuku»
(0+)

14.20,19.15 M/c «Ym u Xpym» (O+)

18.30, 04.00 M/c «bono Bopopmo»
(0+)

20.10 M/c «llapeBHbi» (0+)

21.10 «3mmu 1 I'ypy. Ypoku
npvpodbl» (O+)

23.20 M/c «bapbockuHbi» (0+)

00.15 M/c «YemnmoHbl» (6+)

06.00 «Kyxokanka» (0+)

nporpamMMa CriopTMBHbIX KaHAAOB

07.00 SHypax

07.05 ®YTBOJ. YEDA HemnvoHpap
Turacsl. 1/2 couHan. MCX
(®paHums) — «basapus»
(T'epmaHusa)

09.00 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblk-capantamansi,
6argapnamacs!

09.30 ®YTEOIN. YEDA HYemnmoHpap
TMracblHbIH, XypHans!

10.00 K KIAP. KasakcTaH
Pecny6nukacbiHbIH
yemnuoHaTbl. Tikenei acup

11.00 K KITAP. KasakcTaH
PecnybnukacblHblH
yemnuoHarbl. Tikenei aup

12.00 K KITAP. KasakcTaH
PecnybnukacbiHbIH
yemnuoHatbl. Tikenen aup

13.00 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblk-capantamanbik,
6aFapnamacs

13.25 ®YTBON. YEDA Eypona meH
KoHdhepeHuus INuracbiHbiH,
Loyl

14.15 ®YTBO/N. Mporpamma «Typ
1o Typy»

14.55 ®YTBON. KABAKCTAH
MPEMBEP-TITACBI.
«OKKeTnec - «ATpray».
Tikeneit achup

17.00 [O3t00. Grand Slam. Tikenei
aup

19.20 XOKKEW. ©nem yemm1oHaTh!
(Epnep). Nutea — KasakcTaH.
Tikeneit acomp

22.00 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblk-capantamanbik,
6arapnamacs

22.30 ®YTBOJ. YEDA HemnvoHpap
Tvracsl. 1/2 duHan.
«Atnetuko» (Micnanua) —
«ApceHan» (AHrma)

0.30 ®YTBOIN. YEDA Yemnunonpap
TMracbIHbIH, XypHanb!

01.00 SHypaH

08.00 MpocheccuoHanbHbIn GoKe.
KocTa Li3to npotus [xeccu
[xeimca lNevixa.
TpaHcnAauma u3 AscTpanuu
(16+)

09.00 Hosoctn

09.05,12.50, 20.10, 23.00, 01.45
Bce Ha Matul Mpamoit achvp

12.00 MOCKBA. KPACHAA
MNOLLALb. MAPAL
MOCBALLEHHbIA D,HIO
MOBEAbI

14.00 CrekTaknb «[Tlobnto 1 Bepto»
(6+)

15.10 «CrtpaHa repoes» (12+)

15.55 Pertu. Yemnuonat Poccum.
«Ctpena-Ak bapc» (KasaHb) -
«KpacHbiit Ap» (KpacHospck).
[paman TpaHcnAunA

17.55 [/ «aBpumn Kavanu.
[enywka Masa» (12+)

19.00 [/ «[Tto6osb nog, rpudom
«Cexpetto» (12+)

20.55 CBETI10V NAMATI NABLLINX
B BOPbBE MPOTVB
PALLN3MA. MVHYTA
MOMYAHNA

21.00 ®ytH0n. HemnuoHat Vtanum.
«[Tauno» - «MHTepy». Mpaman
TpaHcnAUMA

23.35 ®yt60n. Hemnmonat Wranuu.
«[Teyye» - «tOBeHTyC».
[Mpaman TpaHcnAuma

03.00 CmelaHHble eiMHoBopCTBa.
UFC. Xam3at YumaeB npotue
LLlona Ctpuknanaa.
AnekcaHgp Bonkos npotus
Banpo Kopteca-AkocTbi.
[Mpsmas TpaHcnauus us CLLIA

07.00 SHypar

07.05 BOJIENBOIN. ¥nTbiK JTvra
(Btienpep). Mner-odd.
«TypaH» - «bepen»

09.35 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblk-capantamanblk,
6ar apnamacsl

10.00 K KIAP. KasakcTaH
Pecny6nukacblHbIH
yemnuoHaTbl. Tikenei acmp

11.00 K KIAP. Ka3sakcTaH
PecnybnukacblHbIH
yemnuoHaTbl. Tikenein achup

12.00 K KIAP. KasakcTaH
PecrybnukachbiHblH,
yemnuoHatbl. Tikenen aup

13.00 «QAZSPORT anaHpi» TOK-

LLOYbI

13.45 OYTEON. YEDA Eypona meH
KoHchepeHuus MuracbiHbiH,
KypHanb!

14.35 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTbik-capantamanbik,
6ar fapnamacsl

15.00 ®YTBOIN. YEDA Yemnumorpap
nMI’aCbJHb\H wonybl

15.20 XOKKEW. ©nem yemmm1oHaTh!
(Epnep). KasakcTaH —
Anonua. Tikeneit achvp

18.00 [3t0[0. Grand Slam. Tikenei

3cvp

19.30 CYXBAT. [JapxaH Kpizaes

19.55 ®YTBOI. KASAKCTAH
MPEMBEP-TTTACBI.
«Oppabacbi» - «AKT Be».
Tikeneit achup

22.00 ®YTBON. «[Jon popa»
6arpapnamacsl. Tikenein

3cvp

22.35 ®YTBOIN. YEDA
KondepeHuusa Iuracsl.
1/2 duran. «Laxtep
[loHeuk» (YkpauHa) —
«KpucTan Manac» (AHrusA)

0.25 ®YTBOIN. YEDA Eypona mex
KoHdhepeHuusa IuracbiHbiH,
KypHarb!

01.15 SHypaH

08.00 CmeluaHHble eiMHoBopCTBa.
UFC. Xam3at YumaeB npotue
LLloHa CTpuknanaa.
AnexcaHap Bonkos npoTus
Banpo Kopteca-AkocTbi.
Mpsamas TpaHcnauua u3 CLLIA

09.00,11.00,15.10 HosocTu

09.05, 15.15, 19.15, 02.00 Bce Ha
Martul Mpamoit acup

11.05 Cepuan «<KOMAHOA
MATY» (0+)

11.30 «Bex Hawero criopta 1940-
1945» (12+)

12.00 [/ «C mad4om B BputaHmo»

12+

14.00 «YemnuoHbl Ha BCe BPEMEHA.
Haranbsa bectembaHoBa.
Viropb Bobpur» (12+)

16.30 ®yt60n. MAP Poccuiickas
[Mpembep-Tura. «3eHuT»
(CankT-leTepbypr) - «Couu».
[MpAman TpaHcnALnA

21.00 ®yt6on. MUP Poccuitckan
[Mpembep-Tura. «[lokomoTyB»
(Mocksa) - «banTuka»
(KanuuuHrpagickan obnacTb).
[MpAman TpaHcnauma

23.30 dyT60n. YemrmoHaT VicnaHum.
«bapcenoHa» - «Pean»
(Magpug). Mpamas
TpaHCcnALMA

03.15 Astocnopt. dpudt. RDS GP.
TpaHcnAuua 13 MockoBcKoi
obnactu (6+)

04.20 boynuHr. Yemnvonat Poccun.
TpaHcnAuua u3 KpacHospcka
(6+)

05.55 Hosoctu (0+)

06.00 [1/cb «bopuc Bekkep. Mrpok ¢
BonbLuoi Gykebi» (12+)

NPOrPaMMa gETCKMX KaHaAOB

07.00 M/c «[TyHTUK»

09.00 «C f06pbiM yTPOM, ManbiLLml»

09.25 M/c «Tuma 1 Toma»

10.30,12.20 M/c «Tpu koTa»

11.50 M/c «3ebpa B KneTouKy. Apkue

OHWU»

13.30 M/c «Jleo v Tur»

16.30 M/c «bapbockuHbi»

19.00 M/c «Cka3oyHbliiA naTpysib.
[lopora nomoi»

20.40 M/ «OrpomHoe Hebo»

20.55 CaeTnoil namATV NaBLUKX
B Gopbbe NpoTuB thalmama.
MuHyTa monyaHua

21.00 M/ «ConpaTtckas namna»

21.35 M/ «benka u Ctpernka.
3BE3aHble cobaki»

23.00, 05.30 «CrioKoiHO! HouM,
manbiLLmh»

23.15 M/c «Huk-YupukuHo»

01.00 M/c «Cmetuapuku. [MHkoa»

03.15 M/c «Anuca 3HaeT, 4To
fienatbl»

04.30 M/c «YnéTtHas nocTaBKa»

05.45 M/c «Matwa v Meggeab»

07.00, 14.25 M/c «Tpu KoTan» (0+)

11.00 «BkycHble pucyHku. Co3pait
1 cbelb» (0+)

11.20 M/c «KomaHpa dnopsbl.
Okonatpynb» (0+)

12.30, 20.50, 21.00 «Moit my3eit»
(0+)

12.35 M/c «[TyHTuk» (0+)

14.00 M/ «BuHuTlyx» (0+)

14.10 M/ «BurHu-Tlyx upét
B roctu» (0+)

17.00 O! KuHo! «Tpu koTa 1 Mope
npuKnoyeHmi» (0+)

18.05 M/c «bapbocKuHbl»
0+

20.55 CaeTnoif namATV NaBLUKX
B Gopbbe NpoTuB thalumama.
MuHyTa MonyaHua
21.05 M/c «llapesHbi» (0+)
23.30 O! KuHo! «benka 1 CTpenka.
3Bé3Hble cobaku» (0+)
01.00 M/c «Cmetuapuku» (0+)
05.00 M/c «OpaHxxeBas kopoBa»
(0+)

07.00 «BKycr—lue pucyHku. Cospait
W CbeLLb»

07.20 «3mmm v ypy. Ypoku
NPUPOAbI»

08.00 M/c «bobp pobp»

09.00 «C po6pbiM yTPOM, ManbiLLmb»

09.25 M/c «Tuma 1 Toma»

10.30,12.20 M/c «JlyHTuK»

11.50 M/c «Bymaxku»

13.40 M/c «Mactep Butsa n Motop»

15.00 «CvepobHoe v
Hecbe06Hoe»

15.20 M/c «llapesHbi»

16.30 «lapk Typym-Bypym»

16.45 M/c «DUKCUKI»

18.00 M/c «[eTckuit cap ans
3BEPATY

18.25 M/c «Mu-Mu-Muwwkm»

20.00 «YT0, 3a4em 1 noyemy?»

20.10 M/c «MuHr-Muukm»

21.50 M/ «[1Ba xBocTa»

23.00, 05.30 «CriokoiHo Houw,
ManbiLLmhy

23.15 M/c «Apkaaui Maposo3os
CMELUMT Ha MOMOLLb»

01.00 M/c «Cmetuapvku. MiHkoo»

02.00 «borbiuoe LLoy»

02.30 «Epanalu»

03.25 M/c «[Tpukntoderma MeTu
1 Bonka»

04.30 M/c «YnéTHaa pocTaBka»

05.45 M/c «Mawwa v Meageb»

07.00 M/c «Jlyntuk» (0+)

11.00, 14.25, 05.00 M/c «Tpu
KoTa» (0+)

14.00 M/d «BurHu-Tlyx 1 fieHb
3a60T» (0+)

17.00 O! Kuro! «bornbluoe
nyTeLLecTave. Bokpyr ceeTa»
6+

18.25, 01.00 M/c «CmeLuapuki»
(0+)

20.30 M/c «bapbocKiHbi»
(0+)

23.30 O! Kuro! «LImsk. BonwebHas
naska Ecermn» (0+)

00.30 M/c «YemnuoHbl» (6+)
03.00 M/c «bogo bopogo» (0+)
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CKAHBOPA

C MUPY MO HATKE

CHavaAa Hago BOCCTaHOBMTb BOCEMb CAOB,
HAYMHAIOLLMXCS C OGHOM M TOM Xe DyKBbl
(MoAOBHHY BYKB Mbl 3a BaC yXe BMMCaAM),
a yXe NOCA€ 13 CEKTOPOB, OT KOTOPbIX
OTXOQAT CTPEAKM, HyXKHO B3STb OYKBbI

W MOMECTUTb MX B LLEHTPaAbHYIO (UrypY.
Y Bac NOAYYMTCS rAaBHOE CAOBO 3agaHMms.
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Kagps! 3 hmabMoB ¢ yuacTeM KOHCTAHTMHA
XABEHCKOIO NOMOryT BCOMHUTb, 0TKYga 3TH

B. - BYAELIb MHOTO PA3TOBAPYBATb -
3APTAATY MOAYYMLLb AOTEPEMHBIMM
BUAETAMM.

I. - KOrAA MHE TPYCTHO - 1 TAHLIYIO.

TAE TPOHHOM AKCEAb -
OTTAYBAIOT? v
BBIKPHKM | CTOAT ‘ ‘
(/| OPOCRT | HaYK 0703 '!‘
BECTHMK CTPALLHOTO 4TO NOAPA3YMEBAET
CYAA M3 HCAAMA OKPAC?
v ga ’
«BEAYILIMA AHEBHUK» | PYCCKOE HASBAHME
0 ) \ B CETH TOH3YPbI noPoAL | =
MOPCKOH MPOGEC- roVEEN
OTYPEL, M3 CHATEPOS 7 oo
KOTOPGF0 PACCKA3A
AOBAT <SE3YMHEs W G A A CHMCXOAMTEABHBI ..
TOTOBHTb AAEK-
BAIOAA CAHAPA
{ KUTAWLIbI KYMPHHA v
TENABIE AMTEPA ﬁ 4
CAMOTUM3 TYPHAR . W
BOWAOKA MPABKA |  BACMAMASKOBAEB 3 OHABMA
6 «CAOMAHHASI NOAKOBA» BTAA3AX HATHTOK C TEPHOBbIMM
3AKOHA SATOAAMM H3 TTPEAMCAO-
00702 BIA K «BEYEPAM
HAXYTOPE BAH3
MKAHbKH»
BAoK e | .
CHOEMS HbIA
TOAOAHOH
3 i COMAT _
T 4TO TPEBYET MIOAATD
! CEBE FEPOM MECHH
RIECKHM BYAYITEE AAEKCAHAPA TAAMYA
CTHAB XH- 3A HHMH
«OBAAKA TABIBYT
BOIMEH B ABAKAH»?
f 4TO CMELICAY)XEBbI TIPO-
AECTHMLA BOAAT B AOME FEPOEB TAABKOM
B... BPASHABCKOH APAMbI TIPH 3EBCE
B5PABbIA BOEHHbIA «fl BCE ELLIE 3AECb»?
B KMBEPE %0701
FOAOC HA TIOAHYHO é KAK BCEAEHCKOE, é
LIOKOAAAHAS MYKA» :
{ TPOMKOCTb V| xosm TAK M HEM3BEXHOE
. YEPEMAM3
v [ kronosbisannanawes, Hesesyuum TAMAETAS v
1 BbICOKMM BAOHAMHOM B YEPHOM
BOTHHE = BbIPAXeHMS.
CO3BYYHE T A. - X0y, 4TOBbI Y MAMbI BCE BbIAO
W3 APTHTYPbI u U
B HAYYHbIX LIEASIX? XOPOLLIO, A Y MEHS! = KAK Y MATTbI.
CEPMAABHAA 3BE3AA, Ybgl BABYILIKA
{ AMXO MTPAAA HA BAAAMWKE M BAHE EACIERHEMOIORMHOY = 2 B. - X0YELLb CTATb YEAOBEKOM?
Hy TAK BEAM CEBS NO-YEAOBEYECKM!
MHCTMYECKAS 3KPAHW3ALIMA KAAC-
7 CMYECKOW MOBECTM AAEKCAHAPA
KYMPHHA
oo, HEEEEEE
CAOBO:

MAPOAb

BepHO 0TBETUB Ha BOCEMb BONPOCOB, B BbIJEAEHHOM
FOPU30HTAAbHOM PAgY Bbl NpoyTeTe d)aMVIAMIO
KAACCUKa, KOTOprFi KOTa U3 CBOero npounssegeHunsa
CMUCAA C COBCTBEHHOrO goMallHero nca. !
1. CAMbIVt BOABLLIOM B MHPE ... BECOM 159 KT BbIPACTUA KPnC KEHT

13 WTATA TEHHECCH. 2. OTNYCKHOE NAABAHME.

3. CrIOPTMBHbIM KAYE «3EAEHAS 30HA» PACTIOAOXEH HA TPAHMLE DUHASHAMM

co LLIBELWMER. A BO UTO MIPAIOT ETO YYACTHMKN?

4. [PONYCK B AKKAYHT. 5. KPYTASALLM C BUTAMUHHbBIM YKAOHOM.
6. XYAOXECTBEHHOE BAAAEHME FOAOCOM. 7. «B 0YAX rOPAEAMBBIX
MIOMEPKHYA ..». 8. OPYXEMHMK M3 MOBECTM HKOAAR AECKOBA.

(1 Tz T3 75 V6 T7 V8 | . ) BOWHH CUAA: (‘2;)
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NPUEM OB bSABAEHMM MO TEA. +7 705 335 6390

12.05.2026 k. Gactan 10 XymbiC  KyHi iwWwiHge
https://ndbecology.gov.kz/ koplwaraH opTa MeH Tabwufu pecyp-
cTapblH Xaii-Kyui Typanbl ¥NTTblk AepekTep 6aHKiHiH canTbiHAa
«CnopTTbIK KMiMAEP MEH asik KuiMAepAi kafere xaparty» Takbl-
pbibbl GoMbIHIWA KoFamablk Tankbinaynap eteai. bactamatubi:
«CnoptmacTtep Kasakctan» XLIC. EckepTynep MeH ycCbl-
HbicTap https://ndbecology.gov.kz/ caiiTbiHaa kabbingaHagbl.
YKoba a3ipneywi: MHTex XK, 8 707 830 6632, intex.fin@mail.ru.
Mepairep: «EcoLog Kazakhstan» XIWIC Anmatbl kanacel,
Kerticy aypaHbl, CepikoB Kelleci, 61 MekeHxaiibl GoviblHLIA,
+7 777 333 3444, ecologgz@mail.ru.

ObLecTBeHHble 0OCyXAeHUs Ha Temy: «YTunusauus cnop-
TUBHOW ofexabl U obysBu» OyayT NpoBOAUTLCA B TeYeHue
10 pabounx aHen ¢ 12.05.2026 . Ha caiTe HauunoHaneHoro 6aHka
[laHHbIX O COCTOSIHWW OKpY>XaloLLEeln Cpeabl U NPUPOAHBLIX PECYp-
cos, https://ndbecology.gov.kz/. UHuumatop: TOO «CnopTmac-
Tep KasaxctaH». 3amMeyaHust U MpeAnoXeHWst NPUHAMAloTCS
Ha caunte https:/ndbecology.gov.kz/. PaspaGotuvk npoekra:
MM WHTex, 8 707 830 6632, intex.fin@mail.ru. Vcnonnutens:
TOO «EcoLog Kazakhstan» no agpecy r. Anmarsbl, KeTbiCyckui
parioH, yn. CepukoBa, 61, +7 777 333 3444, ecologgz@mail.ru.

12.05.2026 k. 6Gactan 10 XyMbiC  KyHi iwiHge
https://ndbecology.gov.kz/ koplaraH opTa MeH Tabufu pecyp-
cTapablH Xai-Kyui Typansl ¥NTTblk AepekTep 6aHKiHiH caiTbiHAa
«CnopTThbIK KMiMaep MeH asik Kvimaepai kafere xapaty « Takbl-
pbibbl GoMbIHILIA KoFaMplk Tankbinaynap eteni. bactamaubi:
«OCTUH Kasakctan» XLIC. EckepTynep MeH yCblHbICTap
https://ndbecology.gov.kz/ canTbiHaa kabbingaHaab!. XKoba asip-
neywi: MHTex XK, 8 707 830 6632, intex.fin@mail.ru. Mepairep:
«EcoLog Kazakhstan» XKLWC Anmartel kanacsl, XKeTicy ayaaHsl,
CepikoB kelueci, 61 MekeHxalbl 6omblHwWa, +7 777 333 3444,
ecologgz@mail.ru.
* ko

ObuiecTBeHHble 0OOCYyXAeHWs Ha Temy: «YTunuaauus crnop-
TUBHOW oAexabl W 00yBu» OyAyT NpOBOAUTLCS B TeYeHue
10 pabounx aHen ¢ 12.05.2026 . Ha caiiTe HaunoHanbHoro 6aHka
[aHHbIX O COCTOSIHWUM OKPY>XKalOLLLel Cpefibl ¥ MPUPOAHbIX PECYp-
cos, https://ndbecology.gov.kz/. MHnumaTop: TOO «OCTUH Ka-
3axcTaH». 3amMeyaHns 1 NPeNoXeHNs NPMHUMAIOTCS! Ha caiiTe
https://ndbecology.gov.kz/. Paspabotumk npoekta: UM WUHTex,
8707 830 6632, intex.fin@mail.ru. UcnonHutens: TOO «EcolLog
Kazakhstan» no appecy r. Anmatbl, XXeTbiCyckuin paioH,
yn. CepukoBa, 61, +7 777 333 3444, ecologgz@mail.ru.

«PLX GEO Company» XLWC «KatTbl naiigansl kasbanapgbl
Gapnay xocnapblHblH GnokTapbl GoiblHwa: (10e-5g-8, 11, 12,
13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25), L-44-33-(10e-
5v-41,) Abain aynaHbliHaafFel L-44-46-(10a-5a-1, 2, 3, 4, 7, 8, 9)
L-44-33 (2026 xbinfbl 13 kaHTapaarbl Ne 3991-EL kaTThl nanga-
nbl kasbanapael 6apnayFa nNuUeH3Ns)» KypamblHAarbl KopluaraH
opTafa acep eTyre 3KOMOTWSNbIK pykcaT any marepuangapbl
GovibiHWA KOFamAblK ThiHAAynapAblH ©TKisineTiHi Typansl xabap-
navabl. ©TKI3iNeTiH KyHi MeH MekeHxaiibl: 05.06.2026 carat 15.00
Abait aynaHbl, MakaHWwbl aygaHbl, KekTepek ayaaHsbl, «KaibiHab!
opTta mekTebi-6akwacek» KMM, maxinic 3anbl. OHNawH kaTbicy
YLWiH: carikecTenaipriw 810 1052 1761; kipy koabl 247307 Hemece
cinteme apkbinbl - https://usO6web.zoom.us/j/81010521761?pwd
=qnxPOAqH4t5EU4In020equZtkW0Uzy.1. ©3iHi3beH Gipre eke
6acblH KyanaHgblpaTblH KyxaT 6Gornybl kepek. baprblk cypaktap
GoinbiHWa 87058743858 HeMmipiHe xabapnachlHpbl3. bacTtamallbi-
cbl: «PLX GEO Company» XLWC; BCH 251140034942; A6ai
aypaHbl, Cemeli kanachbl, 72 opam, 16 yi, 29 natep. S3ipneyLui:
«lMwenymHoBa» XK; ActaHa kanacel, Kocwbirynynbel kew., 19.
KeprinikTi atkapyLbl opraH: «Abait 0bnbiCbiHbIK Tabufn pecyp-
cTap xoHe TabwraT naiiganaHyabl pettey Gackapmacbi» MM,
Ten. 8 777 980 5737; prirodnyye_resursy_obl.abay@mail.ru.
JKoba 6GoWibiHWa KyxaTTama ¥NTTblk [AepekTep OGaHKiHiH
https://ndbecology.gov.kz/ noptanbiHaa >aHe calTbiHAA
https://www.gov.kz/memleket/entities/abay-tabigat/about?lang=kk
canTbiHaa «Koramablk TebiHAaynap» GeniMiHAe Xapusinadfad.
Bapnblk eckepTynep MeH ycbiHbicTap https://ndbecology.gov.kz/
nopTaneiHga Hemece prirodnyye_resursy_obl.abay@mail.ru
3NIEeKTPOH/bl MeKeHXaii apkbirbl kabblnaaHagbl.

TOO «PLX GEO Company» yBefOMNsIET O NpoBeAeHUMN 0bLue-
CTBEHHbIX CIyLUAHUI N0 MaTepuanam Ans nonyyeHus akororuye-
CKOTro paspelleHus Ha Bo3dencTsre B cocTase «[naH passeakv
TBEPAbIX NOME3HbIX UCKkonaemblx Ha Grokax: (10e-5g-8, 11, 12,
13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25), L-44-33-(10e-
5v-8, 9, 14, 15, 21), L-44-46-(10a-5a-1, 2, 3, 4, 7, 8, 9) L-44-33
B obnactu AGai (NuueHsusi Ha pasBeaKky TBEPAbIX MONE3HbIX
nckonaemblx Ne 3991-EL or 13 sHBapsi 2026 ropa)». [ata u
MecTo npoBeaeHus: 05.06.2026r. B 15.004. obnacTb Abaii, parioH
MakaHwebl, Koktepekckun c.0., KI'Y «KaiblHOuHCKas cpegHss
LKona-cag», akToBbl 3an. [ina yyacTusi OHMawH: uaeHTUM-
katop 810 1052 1761; kop goctyna 247307 nuGo no ccbirke
https://us06web.zoom.us/j/81010521761?pwd=qnxPOAqH4t5EU
4lno20equZtkW0Uzy.1. MNpu cebe HeobxoanMO MMETb yAOCTOBE-
peHune nuyHocTy. Mo Bcem Bonpocam obpaluatbes No TenedoHy
8 705 874 3858. NHnumatop: TOO «PLX GEO Company»; BUH
251140034942; 06nactbAbain, r. Cemen, 72kBaptan, 16 jom, kB. 29.
Paspabotunk: UM «MweHunHoBax»; rAcTaHa, yn. KocwbiFynynbl, 19.
MecCTHBIV UCTONHUTENBHBIN opraH: Y «YnpaBneHue NpupoaHbIX
pecypCoB 1 perynnmpoBaHus Nnpupoaononb3osaHus obnactnAbaii»;
Ten. 8 777 980 5737; prirodnyye_resursy_obl.abay@mail.ru.
[lokymMeHTaLMsi Mo MpoeKkTy pasMelleHa Ha noprtane Hauwo-
HanbHoro 6aHka AaHHbIx https://ndbecology.gov.kz/ n Ha caitte
https://www.gov.kz/memleket/entities/abay-tabigat/about?lang=ru
B pasaene «OBLUECTBEHHble CryLIaHNs». 3aMeyaHuns 1 npeano-
XeHus npuHumatotcs noprane https://ndbecology.gov.kz/ nmu6o
Ha 3MneKTPOHHYto noyTy prirodnyye_resursy_obl.abay@mail.ru.
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Anmatbl Kanackl JHepreTMka XoHe CyMeH Xababikray
6ackapMacbiHbIH  WapyawbinbIK XKYPridy KyKbiFbIHAAFbI
«Anmatel Cy» MeMmnekeTTik KOMMyHanablK Kacinop-
Hbl «AnMaTbl kanacblHblH Anmansl ayAaHblHAarbl MakaTaeB
keweci, Ne81, MaHdunos keweci, Ne75, Monaarynosa keLueci,
Ne32 6onbiHAafFbl Yil acTbiHaH AnameTpi 600 MM cyafapApl LWbiFa-
PbIN Cy KYObIPbI XeninepiH peKOHCTPYKLMSNay» XyMbIC xxobacbiHa
apHanfaH KopluaraH opTaHbl KopFay Genimi GoiblHLA Kenwwinik
Tankeinay apkbinbl KoFamapblk ThiHAAynap eTkKi3eTiHiH xabapnai-
obl. Korampaplk Tanksinay 11.05.2026 x. 6actan 5 »yMbiC KyHi
apanbifbliHga etesi. ndbecology.gov.kz aknapartTbik KyieciHae
xobarblK KyKaTTama nakeTiMeH TaHbICbIN, eckepTyriep MeH YCbl-
HbicTap 6epyre Gonaabl.

FocynapcTBeHHOe KOMMyHanbHoe npeanpuaTMe Ha npa-
Be WCTBEHHOrO «Anmatbl Cy» YnpaBneHus
3HepreTMKM U BoaoCHabxeHus ropoga Anmathbl yBegomnsieT
0 npoBeAeHUn 0BLLEeCTBEHHbIX CrnyLliaHui B dopmMe nyonuyHbIX
obcyxaeHuii no npoekTy «Pasfen oxpaHbl OKpyKatoLLen cpeapbl»
K paboyeMy npoekTy «PeKOHCTPYKLMsi BOAOMPOBOAHBIX CETEl C
BbIHOCOM BOAOBOAA AnameTpom 600 Mm u3-nog goma no yn. Ma-
kataesa, Ne81, yn. MaHdunosa, Ne75, yn. Mongarynosoin, Ne32
B AnmManvHckom paioHe r. Anmatbl. [y6nuyHble obcyxaeHus
cocTosTes ¢ 11.05.2026 r. B TeyeHne 5 pabounx aHeir. C nakeTtom
NPOEKTHOI JOKYMEHTaLMN MOXHO O3HAKOMUTLCA B MHGOpMaLm-
OHHoit cucteme ndbecology.gov.kz aAns npegoctaeneHns sameya-
HWA U NPeaNoXeHUN.

«Scania Central Asia» («CkaHua CeHTpan 3uwa») XLWC
XKYMBbIC iCTen TypFaH CepBUCTIK opTanblK yLLiH « KopLuaraH opTaHbl
KopFay « 6enimi GoiibiHLLa 6ec )KyMbIC KyHi iiHAe 2026 xbinfbl 13
MambipaaH 6actan koFamablK Tankelnay HblCaHbiHAA KoFampplk
ThiHAAynap eTkisineTiHi Typansl xabapnangpl. XKobanblk KyxaT-
Tama nakeTiMeH KopluaraH opta MeH Tabwufn pecypcTapblH xai-
Ky/i Typanbl ¥NTTblK AepekTep GaHKiHiH nopTanbiHAa TaHbICyfa
6onagp! https://ndbecology.gov.kz/. EckepTynep MeH ycbiHbiCTap
cauntTa 2026 xbinFbl 13 MamblpaaH 6actan 5 KymbIC KyHi iwiHae
kabbingaHaae! https://ndbecology.gov.kz/. Ocbl Mep3im eTKeHHeH
KeltiH eckepTynep MeH yCbiHblcTap kabbingaH6aiabl. bactamatubi-
cbl — «Scania Central Asia» («CkaHusi CeHTpan Juwax»)XKLLUC,
BCH 070440006719, KasakctaH Pecny6nvkackl, Anmatbl 06nbl-
cbl, Ine aynaHbl, Baiicepke keHTi, CynTtaH Beibapeic keleci, 3,
KaCiNOPbIHHLIH reorpacdusanblk  koopauHaTTapbl: 43.456239;
77.032588; e-mail: info@scania.kz; Ten: +7 727 312 15 20.
YKobanblk akonorusnelk KykartamaHbl a3ipneyLi: «<NEOocdepa»
KK, >KCH 770320400699, Anmarsl k., Hasou k-ci, 316, 47, Ten.
+7 777 275 1049. «Anmatbl 06nbICbiHbIH Tabufu pecypcrap
XeHe TaburaT napaananyael pettey backapmacki»MM XeprinikTi
aTKapyLUbl OpraHbil.

TOO «Scania Central Asia» («CkaHua CeHTpan 3uwa»)
coobLaeT o nNpoBefeHnN OBGLLECTBEHHbIX CnywaHui B dopme
ny6nuuHbIX 06CyxaeHun ¢ 13 mas 2026 roga B TeYEHUM NATU
paboumnx gHeit no Paspeny «OxpaHa OKpyxatollei cpefbl» Ans
[efCTBYIOLLEr0 CepBUCHOTO LieHTpa. C NakeToM NpOeKTHOW [o-
KYMEHTaLMW MOXHO O3HAKOMUTLCSt Ha nopTane HauuoHansbHoro
6aHKa JaHHbIX O COCTOSIHUM OKpYXaloLlen cpefpbl U NMPUPOAHbIX
pecypcos https://ndbecology.gov.kz/. 3ameyanus v npeanoxexns
NpYHUMAIOTCSt B TeYEHUM 5-Tv paboumx OHen ¢ 13 mas 2026
roga Ha cante https://ndbecology.gov.kz/. Mo ncreveHnn gaHHoro
cpoka 3ameyvaHust U NpensiokeHus He npuHumatotes. MHuuma-
T0p — TOO «Scania Central Asia» («CkaHusi CeHTpan Jiwwa),
BWH 070440006719, Pecnybnuka KasaxctaH, AnmaTuHckas ob-
nactb, Unuiickuii paiioH, noc.Baicepke, yn.CyntaHa Beiibapbl-
ca, 3, reorpacuyeckune koopavHaTtel npeanpusTus: 43.456239;
77.032588; e-mail: info@scania.kz; Ten. +7 727 312 15 20.
Pa3paboTunk NpPOEKTHOW 3KoMoruyeckoi AokymeHTauum: WM
«NEOcdepa», MMH 770320400699, r. Anmarel, yn.Hasowu, 316,47,
Ten. +7 777 275 1049. MecCTHbIi UCMONHUTENbHBIA opraH Y
«YnpaBneHne NpUpOAHbLIX PECYPCOB W PETYNIMPOBaHUS NPUPOAO-
nonb30BaHUA AnMaTHCKoON 0bnacTu».

«fdamy WnTtep Mpoekt» XLWIC 2026 xbinfol 8 MambipaaH
Gactan 2026 xbinfbl 15 mMambipFa AeniH (koca anfaHaa)
5 XYMbIC KYHi ilWiHAe KopluaFaH opTa MeH Tabufu pecypcTap-
AbIH KaW-kyWi Typanbl ¥NTTblk AepekTep 6aHKiHiH CcanTbiH-
na (ndbecology.gov.kz) «ActaHa kanacekl, Capblapka ayaaHbl,
Kektan keweci Ne36 wmekeHxalblHAa  opHanackaH
eHAipicTik 6asa». XKobanblk KyxaTTama nakeTiMeH canTTa TaHbl-
cyra 6onagbl ndbecology.gov.kz eckepTynep MeH ycCbiHbiCTap
6epy yLUiH.
*xk

TOO «[lamy UHTep MpoeKkT» coobLaeT, 4To B TeueHwe 5 pabo-
4nx AHewt ¢ 8 mas 2026 roga no 15 mas 2026 roaa (BKkntounTENb-
HO) Ha caitTe HauuoHanbHoro 6aHka AaHHbIX O COCTOSIHUN OKpY-
XKatowen cpefpl u npupoaHbix pecypcos (ndbecology.gov.kz)
6yayT NpoBOAMTLCS OOLLECTBEHHbIE CryllaHUs B copme ny-
6nuyHoro obeyxaeHust no nNpoekTy «lpousBofcTBEHHas Gasa
pacnonoxeHHass no agpecy: . AcTaHa, painoH Capblapka,
yn. Koktan, Ne36». C nakeTom NpOeKTHOW AOKYMEHTaLMN MOX-
HO O3HaKoMWUTbCS Ha cainTe ndbecology.gov.kz gns npegocras-
TNeHNst 3amMedaHuii U NPeanoXeHni.

«RF-Komfort» XLWIC «Anmatbl obnbickl, KoHaeB kanacel,
18 warbiH aygaH, YKambbin keweci, 60/1 yii, kendyHKumo-
Hanabl TYPFbIH YA KeLWEHiHiH KypbinbICbl» XyMbIC o0bacbkiHa
«KopluaFaH opTaHbl Kopfay» GeniMiHe KofamAblk Tankbinay
HbiCaHblHAA@ KoFamablK ThiHAaynap eTkisedi. XKoba GoiibiHwa
KyxaTTama GipiHFai akonoruanslk nopTanaa opHanacTblpbinFaH
https://ndbecology.gov.kz/. Koramablk Tanksinay copmacbiHaa
eTeTiH KoFamaplK ToiHgaynap 15.05.2026 x. 5 XyMbIC KyH apa-
neifbiHaa eteai. KOKB asipneywi: «Mpoekt Mntoc» XKLWC, Ten.
+7 777 254 1466.

* kK

TOO «RF-Komfort» npoBoaWT O6LUECTBEHHbIE CryLUaHUA B
copme nybnuuHbix obcyxaenuin no pasgeny «OxpaHa OKpy-
xatoLein cpefpl» k paboyeMy npoekty «CTPOUTENLCTBO MHO-
rochyHKLMOHANBHOTO XKMMOro KoMmnnekca, AnmaTuHckasi obn.,
r. KoHaes, mkp. 18, yn. XambGbina, 4. 60/1». [JokymeHTa-
uMs  pas3melleHa Ha eguHOM  3KOMOTMYECKOM nopTane
https://ndbecology.gov.kz/. ObLiecTBeHHbIE CyLaHns B hopme
nyGnuuHbIX 06CyxaeHUn coctoaTes ¢ 15.05.2026 r. B TeYeHUn
5 pabounx gHen. Paspabotunk POOC: TOO «[MpoekT Mnioc»,
Ten. +7 777 254 1466.

29 anpeas 2026



)XEHCKWMU KAYB

HALU
KOHCYABTAHT
gepMaToAor,
KOCMETOAOF

Avana 30TOBA

[epomHM (DUABMOB AOXKATCS CMaTb, HE CMbIBasi MaKMSIX,
HO B XXM3HM Takas npuBbluka Haspegut. Qunwatb Koxy
M HAHOCKTb KpeM HeobX0gMMO, TaK Kak B HOYHbIE YaChl NPOLLECC

% sokolc

DEAUTY

pereHepaunm KAETOK UJET aKTUBHO, €ro HAago NoggepXaTb. -

HATb KOCMETHUKY MOXKHO C IOMO-
IO THPOMUIBHOTO Macia, OHO
HE CYIIUT KOXY, He BbI3bIBAET pas-
npaxeHus. TekcTypa nmpofykTa Ha-
MOMUHAET MacJIo, HO OOSIThCS SKUPHOM IIICH-
KH Ha JINIE He CTONT, IPH KOHTAaKTe C BOJION
CPECTBO NMPEBPAIACTCS] B HEXXHYIO IMYJIb-
CHIO.

YpansaTe TYWb C PECHUL YIOOHO MHULEIN-
JISIPHON BOJIOM, OHAa HE BBI3BIBAET ajliep-
ruyeckyro peaknuoo. [IpmHIun feiicTBus
CIACAYIOIIMI: MEUKPOYACTHIBI (MHUIIEIIIBI)
3aXBaThIBAIOT 3arPA3HEHHS M MPSIYT B CBO-
nx MoJieKkynax. [Ionnmanue 3Toro ajnropur-
Ma MO3BOIISIET CAENATh BBIBOJ], UYTO MHUIIEIN-
JISIPHYIO BOJY JIy4Ille CMBIBAaTh, MHAUE KU
U TPSA3h TaK U OCTAHYTCS Ha JIUIE BMECTE
C aKTHBHBIMH YaCTUIAMIL.

C rnyOOKHM OYHILEHUEM CIPABISETCS 9H-
3UMHas ITy/ipa, HO IEHCTBYET OHA MsITYe M-
MUHTa. AKTHBHBIE BEIIECTBA PaCTBOPSIIOT
3arpsI3HEHMS M M3JMIIKH KOXKHOTO caja, 3a-
OMBaroIlye MOphI, a TakKKe OMEPTBEBIINE
KJIETKH, W3-32 HAX [IBET JINIA KaKeTCs Tyc-
KJIBIM. BRITTISIAUT NMyApa Kak MOPOIIOK, 4eM
MEHBIIIC JaCTHIbI, TEM MSTe BO3JCHCTBHE.
CpencTBO MOAXORUT JJIsl KOXKH JI000T0 TH-
ma, Ho 0COGeHHO 3(p(PeKTHBHO paboTaeT
mpu akHe. [IpuMEeHATh MPOYKT eXXeHEBHO
HE CTOWT, IOCTaTOYHO 1-2 pa3 B HENEIIO.

C yBJaXXHEHMEM CIPABIsETCS TOHUK (OH
K€ TOHED), ETO UCMOJIB3YIOT 110-

clie JeMaKusaxKa. . |
[IponmykT ymansiet |
OCTATKH KOCMETH-
KW, TIpeoTBpalia-
€T CYXOCTh KOXW.
A ellle OH SBIISIET-
csi TMPOBOJHUKOM
NIt eMCTBYIOMAX
BEIIIECTB KpeMma.

Kax cpepcTBo ckopoit
MOMOIIM paboTaeTr Chl-
BopoTka. OHa OTINYa-
eTCsl BBICOKOW KOHIICH-
Tpanueid aKTHBHBIX
KOMIIOHEHTOB. Bpni6u-
paTh HPOAYKT Hajo
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NoJi KOHKPETHBIE 3afiaun. Pop-
Mylla ¢ INTaTeJIbHBIMU CBOICTBA-
MU COAEPKUT Macya, 9KCTPAKThI
pacTeHuil, BATAMUHBI; YBJIaX-
HSIOIHUHA NMPOAYKT — THAIypo-
HOBYIO KHCJIOTY, 9KCTPaKT all03
Bepa; NOATSTuBaroIuil 3pGeKT
o0ecneunBalOT NEeNTUAbL, Kode-
nH, k0o3u3uM Q10. ITanTenomn, ne-
pPaMuAbI, 3KCTPAKTHl TPaB, HU-
allMHAMUJ HYXXHBI, €CIU KOoxXKa
HocTpajaita oT yiabTpaduonera.
Hcnonp30BaTh CHIBOPOTKY HYXK-
HO KypcaMu, OfIiH Pa3 B JICHb.

3aBepmaromuil aTan — HaHece-
Hue kpema. Hajjo Bocmonb30BaTh-
csl CpEfICTBOM 3a [IBa — TPH daca
IO CHAa, YTOOLI KOMIIOHEHTHI BIIU-
Tanuck. IHaye yacTh U3 HUX OCTa-
HETCsI Ha MOy IIIKe.

BAM MPUTOAATCS v

1. THMAPOOMABHOE MACAO AAS AMLIA =
¢ LeHTEAAOM CLEANSING OIL
CENTELLA, BoosTER Bar.

2. JH3MMHAA NYAPA-TIMAMHT
AN YMbIBAHMA AMLA, SOKOLOV
BEAUTY.

3. [MAAYPOHOBAS MUAMHT-CKATKA,
LIBREDERM.

4. [ APMOHM3MPYIOLLIMA HOYHOM KPEM
PERFECT PERIOD, G.Love.

5. YBAAXHSIOLLMY HOYHOM KPEM
AN AMUA, SPACE.LATTE YOUNG.

6. HouHAq cbiBoPOTKA PETMHOA 0,3, «OHA UHAS».

7. JH3MMHAA MYAPA AASt AVILIA M TEAA ISEUL, FABERLIC.

8. HouHOM KPEM AASt AWILIA M 30HbI AEKOABTE
C MOPCKMMM MENTMAAMM 1 HYKAEMHOBbIMM
KnMcAOTAMM, HYDROBIONIQUE.

9. AEMKOE M YBAAXHSIOLLIEE TMAPO®MABHOE MACAO
LIGHT PROBIOTIC CLEANSING OIL, ULU.

10. [MAAYPOHOBAA CbIBOPOTKA AAG AMLIA

C 3KCTPAKTOM YEPHOM MKPbI U HUALIMHAMMAOM
HYALURON AMPOULE, SEA ROSE.
1. TTuAMHr-ckaTka, WEIS.

——

®oro: SignaturefiStock, apxuebl npecc-cayx6

MpurA NOMAHOBA, STYLE@ANTENNATV.RU

Baxnas napa

Marnmit 1 kaAui - HeobxoguMble gAs OpraHM3Ma MakpOIAEMEHTbI.
Y106bI MCKAOUMTB MX gedMLMT, XOUETCs HadaTb NpueM BUOAOTMYeCKM
aKTMBHbIX gobaBok. Ho Hago npaBuALHO BLIOWpaTL anTeyHble KOMMAEKCSI,
a Mpy HEKOTOPbIX NATOAOTUSIX CAEQYET CHa4aAa MOCOBETOBATLCS C BPAUOM.

PACNPEAEAEHME 3AAAM
Kanuin #HeobxomuM 6OJb-
IIMHCTBY OPraHOB U CUCTEM.
OH obecneunBaeT coKpale-
HYE MBIIII] ¥ Iepefiady HepB-
HBIX UMIIYJIbCOB. Makpoa-
JIEMEHT HYXEH JIJIsT paGoThI
oyex, cepaua. borarele Ka-
JIAEM MPOJYKThI TOBBIMIAOT
BBIJIEJIEHNE HATPUS U3 Opra-
HH3Ma.

Kannit momoraer moppep-
KHBaTh HOpPMaJbHOE faB-
JeHue, MO3TOMY JIOASIM
C THIEPTOHUEN B HEKOTO-
PBIX ClTy4yasix peKOMEH/yeT-
csl ymoTpeOIIsITh KaJTUeBYIO
COJIb (XIIOPU KAJIUST) BMECTO
o6s1yHOl. Ho mpu 3a6omne-
BaHUSIX TTOYEK C IPHUIPABOH
HYKHO OBITh aKKypaTHee,
OHa croco0Ha CINIIKOM
CHIIBHO TIOBBICHTH YPOBEHb
kanusa. K Tomy xe Takas
COJIb UMEET TOPbKOBATBIN
IpHUBKYC IpH HarpeBaHMUH,
MO3TOMY He BO BCSIKOE OIT10-
T10 ee yaaeTcs f00aBHUTb.

Marsu#i peryiamupyer mpo-
IMecchl cHUHTe3a Oelka,
yHKIIUU HEPBHON M MBI-
LIEYHON CUCTEM, IPUHUMAET
y4acTHe B KOHTPOJIE YPOBHSA
TJITOKO3bI U apTEpUaJIbHOTO
B3pocabiM AlogaM
B CYTKM HeobxognMo
okoao 3500 Mr
KaAmsa um 420 Mr

MarHus.

maBieHus. Maruuil Hy>eH
711 ROCTaBKM KaJIbLIUs U Ka-
JHS B KIETKU.

MOMOLLb HA TAPEAKE
Kanuit mw MarHufi MOX-
HO HOJNYYHUTHh U3 NPOAYK-
TOB. MaKpO3JIEMEHTBI €CTh
B 3€JICHH, JIUCTOBBIX OBO-
max, GpoKKoiin, 60OOBBIX,
opexax, THIKBEHHbBIX ceMed-
Kax, KapTodele, ITHuIe, ro-
psapune. Kypara, usiom, uep-
HOCJIUB, IIeJIbHO3EPHOBAS
MyKa, Oypblil puc OTJIHNYa-
IOTCsI BBICOKUM COJIEP2KaHU-
€M KaJus.

[Ipn mpaBUIIPHOM MUTAHAU
V 3MOPOBBIX JIIONIEN e uIu-
Ta 3THX MaKpO3JIEMEHTOB
OBITH HE HOJXKHO. X HEmO-
CTaTOK BEPOSATEH Y NallieH-
TOB C 3200JIeBAaHUSAMU KHU-
LLIEYHHUKaA, ToueK. [Ipobiema
BO3MOXKHa Ha (poHe mpuema
CTabUTENBHBIX U MOYETOH-
HBIX IpenapaTtoB. B rpymnmne
p¥CcKa 1o AepUIATY MarHUS
U Kallusl TOXWIbIE JIOTH.
HexBaTka Kajausi MOXET
MPOSIBIATHCS 3aTPYJHCH-
HBIM JbIXaHUEM, apUTMHUEN,
MOBBIIICHUEM JaBICHUS.
Ha memocTaTok Marams 4da-
CTO YKa3bIBaIOT OHEMEHHUE,
HOKaJIbIBaHUE B pyKax ! HO-
rax, MbIIICYHBIC COKpaIle-
HUs, CyROporu. BeposTHbI
HapyUmIeHHus CEPHEYHOrO
puT™a.

Jeduuut Mmaraus B coyeTa-
HUW C IPYrUMH (paKTOpaMA

skcnept CMD

Llentpaabnoro HUM
3MMGEeMMOAOTHM /
Pocnotpe6Hagsopa

MapuHa CABKUHA

MOXeT HPUBOJUTH K OCTEO-
IOpO3Y, YCHIINBATH TOJIOB-
HbIE GOJIH ITPU MUTPEHH.

TOHKOCTHU BbIBOPA
[Mo6aBoK ¢ KalWeM W Mar-
HHUEM MHOTO. [JlaHHBIX, MOJI-
TBEpKAAOUUX OOJBIIYIO
2 (peKTUBHOCTb Ompefe-
JEeHHBIX (POpPM Kauws, HET,
MO3TOMY MOXHO BBIOpaTh
mo06yto. Ho npu naronoru-
SIX TIOYEK, MeYeHH, HalueH-
TaM ¢ CeplevyHOH HefocTa-
TOYHOCTBIO HAJI0 OOCYIUTh
C BpayoM BO3MOXHOCTH
npuema kanus. Ero Beico-
Kas KOHLEHTpauysi Croco0-
Ha TPUBECTH K CYyJJOpOram,
apUTMUN.

A BOT MarHui Hajio BbIOH-
pare BHMMAaTedbHO. Ma-
KpO3JeMeHT B opme ac-
nmaprara, [UTpara, JlakTaTa
U XJOpHUAA ycBamBaeTcCs
Jy4Ire, YeM OKCHJ MarHUs
u cynabar Maraus. Beico-
KHe 103bI ITHKA B KOMIIJICK-
cax MeIIaloT YCBOGHHUIO Ma-
KpO3JIeMEHTa.
Hputria AomaroBA
STYLE@ANTENNATV.RU



060 BceM

AcTpoArornueckmit NpOrHo3
Ha HEgeAl ...

OGP&TMTS BHMMaHue, 4TO o6u.u4e pekoMeHgauun pacCinTaHbl Ha TUMUYHBIX

npegeTaBuTeAeit 3HAKOB 30gMaka (Bbl MOXeTe cunTaTb cebst TakoBbIM, ecAm obiuuit ropockon

3HaKa MakKCMMaAbHO COOTBETCTBYET BalLeMy xapaKTepy). B uHbix CAy4asx I10Ab3yl:1Ter

MHQMBMGYaAbHbIM FOPOCKOMOM.

2, OBEH

ﬁ 21.03-19.04
o DAATOMPUATHBIE
e AHM - 4,9 MAS

HEBAArONPUATHBIN - 5 MAS
At050Bb. PA3roBOPbI MOTYT
MEPEPACTATb B CrIOPbI 13-

3A OBMAHUMBOIO YYBCTBA,

UTO HA BAC AABAT. [TPUHUMANTE
YUACTME B CEMEMHBIX AEAAX,
MOMOTAMTE BAM3KMM, MPOBOAMTE
BPEMS BMECTE.

PABOTA. CEMYAC AYYLLE MPUMEHSTb
MPOBEPEHHBIE METOAbI M IOAB3OBATHCS
MHOOPMALIMEW, KOTOPOM AOBEPSETE.
XOPOLLO 3AHUMATBCS BbITOBbIMM
BOMPOCAMM, PABOTATb C 3EMAEM.
3AOPOBbE. BO3MOXHbI TPABMbI.

PAK

22.06 - 22.07
BAArOnPUATHBIE
AHM - 4,9 MAS
HesAAronPUATHBIN - 10 MAs
At0B0Bb. AiOBOW, KTO MOMbITAETCA
MOCATHYTb HA BALLI ABTOPUTET

1 MPOSBUT HEYBAXEHME, MOAYYUT
XECTKWA OTMOP. HO HE MO3BOASMTE
XEAAHMIO BCE KOHTPOAMPOBATb
MPEBPALLIATHCS B YTIPAMCTBO.
PABOTA. Y CHAMS MIPUHECYT MAOAbI,
ECAM MPOSIBUTE TEPTMEHME M BYAETE
MOCAEAOBATEAHbI. C HAYAABCTBOM
AYYLLIE B 3TV AHM HE CTIOPHTb.
3A0POBbE. MOTYT BbiTb MPOBAEMbI
CO CHOM.

- BECbI
Ak 23.09 - 22.10
7 #&ls  BAATOMPHATHBIE
AHM - 5, 9 MAS

HEBAATONPUATHBIN - 6 MAS
A0B0Bb. SAUMMTECH
COCTABAEHMEM MAAHOB MAM CTIUCKA
XEAAHUI. OHM UMEIOT XOPOLLIME
LIAHCbI HA OCYLLIECTBAEHME, ECAU
BYAYT MATW OT CEPALIA. BAV3KME
MOTYT HYXXAATbCS B MOAAEPXKKE.
[POSBASIS HEPABHOAYLLIME, Bbl
MIOMOTAETE M CEBE.
PABOTA. V3BETAMTE HEHYXHOTO
OUHAHCOBOTO M OU3MYECKOTO
PUCKA.

3A0POBbE. CAEAMTE 3A MIUTAHMEM.
%— KO3EPOT
22.12 -19.01
BAAronPUATHBIE
AHM - 4,7 MAR

HesAAronPUATHBIN - 10 MAs
At050Bb. YTOBbI HE MPOBOLIMPOBATb
KOH®AWKTBI, MEPECTAHBTE MPUAMPATLCA
K BAM3KMM W 3AMMMTE CEBSI AEAOM,
AYYLLIE OBLUECTBEHHO MOAE3HBIM.
CTAHETE AAS OKPYXXEHMS MPUMEPOM,
3ACAYXXMTE YBAXEHME.

PABOTA. Bbl BYAETE MOAYYATH
KOMMAMMEHTI, BAATOAAPHOCTH,
MOXBAAY 3A MIPOAEAAHHYIO

PABOTY MAW HATPAABI 1 BOHYCbI.
KOHTPOAMPYITE, YTO TOBOPUTE, CAOBA
MMEIOT OCOBYIO CHAY.

3A0POBbE. COBAIOAAVTE PEXVM AHS.

XOPOLLO, YTO Mbl BMECTE!

TEAEL|,
20.04 -20.05
BAAronPHATHBIE
AHM - 8, 9 MAR
HEBAATONPUATHBIN - 7 MAS
A0BOBb. BAVXAWLIEE OKPYXEHME
BYATO CTELIMAABHO MOCTYMAET
BAM HAMEPEKOP. HO 3T0 AOXHOE
BOCTPUATHE. BALLE CAOBO MMEET
OCOBYIO CHAY, CKASAHHOE MOXET
BbICTPO BOMAOTUTBCS B PEAABHOCTM.
BOCNOAB3YHTECH 3TUM BO BAATO.
PABOTA. ECTb PUCK HEOBBEKTMBHO
OLIEHMBATb CBOW CHAbI.
B KOHUE HEAEAV BEPOSITHA
MPUBbIAb.
3A0POBBE. BEPETMTE HEPBHYIO CHC-
TEMY, BbICbINAMTEC.

AEB

23.07 -22.08
BAAronPHATHBIE
AHM - 8, 9 MAS
HEBAATONPHATHDBIA - 5 MAG
A050Bb. HE BOBAEKAWTECH B CTIOPbI
1 KOHOAMKTbI, OCOBEHHO ECAM O~
HUMAETE, YTO BAC TYAA HAMEPEHHO
BTATMBAIOT. MOTYT AKTUBM3MPOBATBCA
POACTBEHHMKM NMAPTHEPA. BALLE BHM-
MAHME KAKMM-TO OBPA30M MPMBAEYET
YEAOBEK C CMAbHBIM XAPAKTEPOM.
PABOTA. OBPATUTE BHUMAHME

HA AEAA, KOTOPBIE KOTAA-TO
OTAOXMAN.

3A0POBbE. BEPOATHO OBOCTPEHME
3ABOAEBAHMA.

CKOPMHUOH
23.10 - 21.11
BAAronPHATHBLIE
AHM - 6, 8 MAY
HEBAArONPUATHBIN - 5 MA]
A1060Bb. AOMA MOXET CAOXMTbCS
HAMPSXXEHHAS! OBCTAHOBKA.
Ho ECAM HE BYAETE CNOCOBCTBOBATb
PA3XMTAHMIO KOHOAMKTA, TO KOHEL]
HEAEAM NOPAAYET YKPEMAEHMEM
OTHOLLEHMM, MPU3HAHMEM B YYBCTBAX.
PABOTA. Bbl 3APEKOMEHAYETE CEBS
C AYYLLIEV CTOPOHbI, MPOSIBAAA
MHULMATMBY.
3A0POBbE. ECAM ECTb MPOBAEMBI
C KEAYHbIM MY3bIPEM, TO CERYAC
MOXET BbITb OBOCTPEHME.

@ BOAOAEHM
“20.01-18.02
BAAronPHATHBIE
AHM - 7,9 MAS
HEBAATONPHATHBIA - 6 MAS
A0BOBb. APYr MOXET MOABECTH
WAV HE OTMPABAATb BALLIMX HAAEXA.
[TAPTHEP MAM POACTBEHHHK
MOCTAPAETCA HATPY3/Tb CBOMMM
3A5OTAMM. TTOE3AKA HA MIPUPOAY
C AOBMMbIM YEAOBEKOM CKAXETCA
FAATOTPUATHO HA OTHOLLEHMSX.
PABOTA. BEPOSATHDI PA3HOTAACKS
C KOAETAMM. Y BAC BYAET
BO3MOXHOCTb MOAPABOTATb.
3AOPOBbE. PE3YABTATbI AHAAM30B
MAM OBCAEAOBAHMI MOTYT BbiTb
HE COBCEM BEPHbIMM.

!

AcTporor
HAAEXAA
LUYPLUAAUHA,
MPENOAABATEAD
AKAAEMM ACTPOAOT MM
EBUHA, ASTRO-ACADEMIA.RU

f—-\i BAU3HELDbI
Cﬁ' 4 21.05 - 21.06

: BAArOnPUATHBIE
AHM - 5, 8 MAR
HEBAATONPUATHDBIA - 6 MA]
A1050Bb. AOTOBAPMBAACH C BAMZKMMM
NOAbMM O YEM-TO, CTAPATECH
MPECAEAOBATb PEAAMCTHYHBIE LIEAM.
MHAYE 3TO OBEPHETCA NIPOBAEMOV,

B KOTOPOW BAC XE 1 OBBMHAT. ECAK
BYAETE CTABMTb MATEPUAABHBIE
LIEHHOCTY BbILLE AYXOBHbIX,

3T0 OTPA3WTCA HA OTHOLLEHMAX

C AHOBMMbIM YEAOBEKOM.

PABOTA. AYYLLE HECKOABKO PA3
MOAYMATb, MPEXAE YEM AEVCTBOBATD.
3A0POBbE. [TOBBILLAETCH PUCK

MPOCTYAbI.

Q‘ BAAronPUATHBIE

AHM - 4,9 MAS

HesAAronPHATHBIA - 10 MAY
AI0BOBb. V3BETAMTE COMHUTEABHbIX
KOMMAHMIM W HE CTECHSMTECH
TOBOPUTb «HET». HO NPM 3TOM TACHTE
BCTIbILLIKM THEBA M PASAPAXEHMS.
MMOCBATMTE BPEMS CEBE M CBOMM
YBAEYEHMAM.
PABOTA. [PENATCTBUSA C AETKOCTbIO
MPEOAOAEETE, ECAM HE BYAETE
MPUHWMATb MOCTELLIHbIX
PELLIEHMM.
3A0P0BbE. OT SMOLIMOHAABHOTO
COCTOSIHMS 3ABUCHT CAMOYYBCTBME.

\$

AEBA
23.08 - 22.09

CTPEAEL
22.11-21.12
BAAronPUATHBIE
AHM - 9,10 MAS
HEBAATONPHATHBIN - 7 MAS
A10B0Bb. B POMAHTMYECKHMX

WMAY APYXKECKMX OTHOLLEHMSIX
3AXOYETCS 3AHATb AMAMPYIOLLEE
MOAOXEHME, Y 3TO MOXET

HE HPABMTbCA. AAKE ECAM YYBCTBYETE,
YTO AYYLLE 3HAETE KAK HAAO,

HE HABS3bIBAVTE CBOIO TOYKY 3PEHMS.
PABOTA. [1POSBASITE TEPMEHME

1 BLIAEPXKY. MOXET CAOXMTbCA
MAOAOTBOPHOE COTPYAHWYECTBO.
30P0BbE. COBAIOAATE TEXHUKY
BE3OMACHOCTM.

& Pbibbl
19.02-20.03

3 BAArOnPUATHBIE
AHM - 4, 8 MASI

HEBAATONPUATHBIN - 7 MAG
A0B50Bb. Bbl MOXETE HE 3AMEYATD,
4YTO CTAAW MPOSIBAATb BOABLLIE
3rOM3MA. [TOXEAAMTE CEBE

WAM APYTMM YTO-TO XOPOLLEEE. ITO
WMMEET BCE LUAHCHI CBbITbCS. BAC XaAyT
PAAOCTHBIE COBbITMS, BCTPEYM C TEMM,
KOTO AABHO HE BUAEAM.

PABOTA. BYABTE CAEPXAHHEE

B TPATAX, MHOTO AEHET, BO3MOXHO,
YXOAMT HA PASBAEYEHMS. KAMHEM
MPETKHOBEHMA MOXET CTATb
HE3ABEPLLEHHOE AEAO.

3AOPOBbE. YKPEMAAVTE UMMYHMTET.

Mantoctpaupm: Hataasa bacosa

YAbIBKA «AHTEHHbDI»

IIpu BeIOOpE CIIyTHUKA KU3-
HU INIABHOE — HAWTH TaKOTO,
C KOTOPBIM OyAeT NPHUSITHO
TOJICTETh.

LN

Hwuro we Beuno. [laxke He-
YAA4YHBIN AeHb JIIUTCS BCETO
24 gaca.

o000

OOnMBaHue XOJIOMHOH BO-
MOW JapuT Xopollee Ha-
crpoenue!.. [Ipuyem BHe 3a-
BHCUMOCTH OT TOTO, KOTO

00JIMBaeNIb.
o000

— Hoporoii, MHE KaxXeTcs,
MBI IPYT APYTY HE OAXONUM.
— 41 nymaro, HaM Hajio ycro-
KOWTBCS: IPYTEM MBI HE TOfI-
XOJUM e11ie OObIIIe.

LN

JIropu moyemy-To pajgyroT-
Csl HE TOJIBKO YMEHBIIEHHUIO
ouepeu epesi HUMU, HO U ee
YBEIUYEHNUIO O3a/H.

o0 0

OTKyja MeTbMEHN 3HAIOT,
4YTO OHU TOTOBBI M HAajO
BCIUTBIBATH?

LN )

— Xoteinock Obl cTaTh Oora-
TBIM HaCJIETHUKOM, HO B Ha-
HIell ceMbe 110 HacClefCTBY
nepefarTcss TOIbKO TPEBO-
SKHOCTD U KPEIUTHI.

LN )

— IToHeMHOTy BBIYEPKHBAIO
JieJIa U3 CBOETO CIACKA «HYX-
HO cpuenaTh». He TO 4TOOBI
g UX yxe cpenana... [Ipocro

6 MAS.

PABOTASl HA AAYE, CAEAYET YCTPAMBATD MEPEPbIBb,
3T0 NMOMOXET MPEAOTBPATUTD MPOBAEMbI

C CYCTABAMM M MO3BOHOYHMKOM. AO BbIXOAA

HA TPAAKM XXEAATEABHO AEAATb PA3MUHKY,
HECAOXHbIE YMPAXHEHMS MOATOTOBAT MbILLILLbI

M CEPAEYHO-COCYAUCTYIO CUCTEMY K HATPY3KE.

HE TaKWe yX OHHU W 00s3a-
TeJbHBIE.

o000

— Bb1 Hakpuuanyu Ha yelo-
BEKa 3a TO, YTO OH I03BO-
HUJI B yac Houn? Bougure
B ero moioxeHne. [lepes-
BOHUTE B MSITh YyTPa U U3-
BHUHUTECH.

o000

— ITocne 10 net B 6pake 4
MOHSJIa, YTO MEHS JIOOUT
TONBKO cBeKpoBb. OHa
eTMHCTBEHHas ObllIa MPO-
THB HAIlled C €€ CHLIHOM
CBafbOLI.

o000

— Bl coBepIieHHO He Toma-
JaeTe B HOThI!

— Taxk s 1 He NEIOCh.

I x FOAA U3AOPOBBE
- C 30 AMIPEASI 1O 10 MAA
o AAMA-ATA: AHEBHAS TEMMEPATYPA COCTABMT

ot +27 A0 +17°C, HouHAs — oT +14 p0 +7°C.
AOXAb OXMAAETCA 4, 5, 9 MAS.

ACTAHA: AHEBHAS TEMMEPATYPA COCTABMT
ot +27 A0 +18°C, HouHAS — OT +10 A0 +4°C.
AOXAb BO3MOXEH 7 MAS.

LUBIMKEHT: AHEBHAS TEMMEPATYPA COCTABUT
0T +29 A0 +24° C, HOuHAR — 0T +15 A0 +13°C.
AOXAb BO3MOXEH 4, 5,7, 9 MAS.

YCTb-KAMEHOTIOPCK: AHEsHAs
TEMIEPATYPA COCTABHT OT +30 A0 +17°C, HOUYHAA
+3.01 +10°C. AOXAb BO3MOXEH 5, 8, 10 MAS.

HEBAATOMPUSATHIX AHEM B 3TOT MEPUOA HE BYAET
(MPOTHO3 COCTOSHMS BUOCOEPbI).
TEOMATHMTHASl OBCTAHOBKA BYAET CTOKOVHOM,
MOBBILIEHHAS AKTVBHOCTb COAHLIA BOSMOXHA

®DA3bl AyHbl: 30 AMPEAS - PACTYLLIAS; 1 MAS -
TIOAHOAYHME; 2-10 MASl — YBbIBAIOLLIAS.

Doro: Essentials, Signature/iStock

\

KASAXCTAH
P CEBEPHAA KONEA.

B [py3uu, Kasaxcrane u ApmeHum.

| Y HACTE XE BYKBbI, HO IPYTUE CJIOBA!

HORA

C 29 ANPENA B NPOJAXE!

B HOMEPE U HA CAUTE
WWW.NOVGAZ.COM

WHTepBbH0 SKOHOMMCTa HaTanbit 3ybapeBiy — 0 TOM, kak COBETCKOe
npoLLNOoe NOBNMANO Ha SKOHOMMKY ObIBLLIX COBETCKYIX pecny6nmk.

P> CTATbA 274 YK PK — OrPAHWYUTEND CBOBOABI CIOBA.
KypHanucTbl 06paTunUCh K AeNyTaTam, pAy MUHICTPOB

W B ZIMUHUCTPALLMIO NPE31EHTa, YT0BbI Te ank 0QULMaNbHO
Pa3bACHEHHE N0 110BOZY NPABONPUMEHNTENbHOI IPAKTUKIA TV CTaTbil.

P> PENPECCHM, KOTOPIE BCEFIA C TOBOM.
(2022 roga 6onbLue 120 poccusH noaBeprvCch NOAUTIYECKOMY
[iaBneuio 3a pybexom, noxcuutana «Hosas-Esponay. Yavue Bcero —

Ten. B Anmarbi: 8 (727) 272-20-75.

PEMOHT TEAEBM30POB

* TEAEMACTEP. CTAX 30 AET.
T aPAHTHS. TEA. 327-68-95,
8-778-810-2018, KOpui
BAcHAbEBHY.

HE 3ABYJ1bTE CBeMiHii HoMep
«AHTEHHH»

N0 BOMPOCAM PA3MELLEEHUA
PEKJIAMbI B TA3ETE

3BOHITE M0 TEMEQOHY:
+7 705 335 6390

T

TenecemMb

aHTEHHa B KazaxcTtaHe
Tupax 35 000 3k3.

W PepaKuys paBoraer ¢ NMCbMami YiTarenei.

I PesaHuyA He HECeT OTBETCTBEHHOCTA 33
[l0CTOBEPHOCTL COAEPHAHHA PEKNAMHbIX OGbABNEHHH.

W TIpy 0BHapyweHuy 3K3eMnAApa raseTel
€ NOAUrpadHyeckiM AedeKToM NpocvM 06palLaTbea
10 TeneoHy: (727) 272-20-75 Wik MEKTPOHHON
noyTe rtkz@mail.ru s GecnnarHoii 3ameHsl
BTeyenve 14 aHeii nocne Bbixoaa Homepa.

W Wpndret dupmbt Para]

COBCTBEHHMUK, PELAKLHA W H3JATEND:
T00 «Mepwa-Bunec MpuaT»

Anpec pepaKumu W H3paTens:

050000, Anma-Ata, yn. Kasbioex 6u, 50, kab. 73.
Tenedon Ans cnpasok: (727) 272-20-75.
MaBHbiit peaaktop Enena bovaposa,
e-mail: antennakz@mail.ru.

MoyroBbli agpec: 050004, r. Anma-Ata,

yn. Wentokcan, 50, 09, 110.

MopnwcHoii uHAexc: 32351

fagera N*17 (1500). Mognucana B nevatb

no rpamky — 28.04.2026 8 19.00,
haktuyeckoe —28.04.2026 B 20. 00.

Auta soixopa s coer 29.04.2026.

Wspnaetcs ¢ wions 1997 roa.

(179 A€TER, A0CTATUX 12 7). TIEPHOMMIHOCTS - 1 PA3 8 HEAENO.
K

PECTYAHKM HASAXCTAH 0 PEKTAME.

OTNESATAHO B THROFPA®HH TOO aTAMMA-TPHHT. ARPEC: T. ATMATS, NP, PAMBERS, 369, Ten, (727) 247-98-30, 247-98-31. 3ake3 580.

22

Pacnpoctpanenue Haranbs Weapu.

0Ten pacnpocTpaeus -

Ten. (727) 272-20-75.

[vpextop Anekcanap Bnagumuposuy Kpachep.
Ovaen pexnambi - Ten. +7 705 335 6390.

TA3ETA 3APETHCTPHPOBANA B MHKHCTEPCTBE KTbTYPbi U HHOOPMALHK PK. CBMAETENsCTBO N 10577-T, o7 09.02.2010 1.

PEKTANA B COOTBETCTBAH C 3AKOHOBATENLCTBOM

INSTAGRAM.COM/
WDAY_RU f

FACEBOOK.COM/
WDAY.RU

ODNOKLASSNIKI.RU/
TELESEMANTENNA

VK.COM/
WOMDAY

2B 1: raseta u Teaerug

dHTEHHa - TeAeceMb
1204 680 30

M3AAETCA C IHBAPA 2016 TOAA
000 «LLKYAEB MEAMA XOAAMHT»

WKYNEB MEAWA XONANHT

T AaBHbIi PEAAKTOP EAEHA MUXAVMAOBHA KPACHUKOBA

M3AAETCA B TOPOAAX: APKAHTEALCK * ACTPAXAHb * BAPHAYA * BEATOPOA * BytCK * BPAHCK * BAAAVBOCTOK * BAaawmitp * BOATOTPAA * BOAOTAA * BOPOHEX: * EKATEPHSYPT * MBAHOBO * MXEBCK * MpkyTak » KnaaHb » KanvmwtHreaa « Kiayra « Kemeposo « Kipos » KocTpoma » KpacHOAAP » KpacHospck * Kypran  Kypck » AUNEL * MATHUTOrOPCK * MoCkaA * MypMaHCK *

AMPEKLMA

TPE3MAEHT: BikTor Muxaraosuy LLIkyaes
MCNOAHUTEAbHDI AHPEKTOP:

Anexcen OBUMHHMKOB

AMPEKTOP MPOEKTA, KOPMOPATMBHbIH

AWPEKTOP MO PACTIPOCTPAHEHMIO:

ANEKCEN ABPOCMOB

3AMECTUTEAb KOPMIOPATHBHOTO AWUPEKTOPA
110 PACTIPOCTPAHEHMI0: CEPTEN KA3AKOB
OTAEA NOANMCKY: (495) 633-57-35
E-MaIL: PSDSUBSCRIPTION@SHOLDING.RU

(OTAEA PACTIPOCTPAHEHMS:

(495) 633-56-83

E-MAIL: DISTR@SHOLDING.RU

TEAE®OH AAS CIPABOK: (495) 633-57-57
E-MAIL: REDAKTOR@ANTENNATV.RU

000 «IKYAEB MEAMA» K
MPe3suaEHT: Hatanss LLlkyaesa

EPEHA-AKPEKTOP 10 ®PAHYAH3HHIY:
06085 ABPOCHMOBA

AhPEK‘lOP N0 PEKAAME U MAPKETHHTY:
st CABUHA, TEAE®OH: (495) 633-56-49

Kopnopatuenbii HR-aMPEKTOP:
Tamapa LLlkvaesa

" AMPEKTOP N0

BONPOCAM; O Linnaesa

KopnopaTBHbI# AMPEKTOP

TEXHOAOTUM»

TEHEPAABHBIN AUPEKTOP: EAEHA LLIKYAEBA
BPEHA-MEHEAXEP: AHXEAMKA LLIEPEAKOBA

ASCHERBAKOVA@SHOLDING.RU

WWW.WDAY.RU

DHHAHCOBbIA AMPEKTOP: OAET BOBbIAEB
Aapec: Pocwickan Qeagpatig,
115114, . Mocksa, YA. AEPBEHEBCKAS, A. 156,

ITAX 6, oouc 1.

no nPou3BoACTBY M IT: Ipasm KowiolLkos

000 «lUKYAEB AMAKMTAA

CAT: WWW.ANTENNA-TELESEM.RU,

TEAE®OH: (495) 633-56-69

Daxc: (495) 633-57-95
YYPEAUTEAb, U3AATEAD

U PEAAKLIUA:

000 «LLkyats Meana XoAAMHI»,
Pocaickan DeaepaLns, 115114,

1. Mocksa, yA. AEPBEHEBCKAS, A, 15B,
3TAX 6, noMm. VI

TeAE®OH: (495) 633-57-57
DaKc: (495) 633-57-95

MoytoBbIf AAPEC: 115162, Mockea,
A[8 43, «AHTEHHAD

E-MAIL: INFO@SHOLDING.RU

ToAmMCHOM MHAEKC: 32351
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CagoBOQOB

PA3BOAMTb KOCTEP. DXAPUTb LIALLIABIK MOXHO,

HO MAHTAA HAAO PASMELLIATS HA PACCTORHMM 5 M MHorue ABUTEAM 3arOpOGHOM XM3HM YBEPEHbI, YTO MOTYT geAaTb i HALL

OT CTPOEHMI1 M AEPEBLEB, B PAAMYCE 2 M HE AOAKHO H 3 , KOHCYABTAHT
Bb1To AETKOBOCTAAMEHIOLIXCS H TOPOWAK Ha CBOMX Y4aCTKax BCe 4To 3axoTar. Ho 370 He Tak. 3a HekoTopble Q@ oprcr
MPEAMETOB. Y CTPAMBATb MIMKHMK MIPU CHABHOM NPUBbIYKK MOTYT OLIJTpad)OBaTb. |-|03TOMy B Ha4aAe Ce30Ha CTOUT BukTOPMS

BETPE (BOAEE 5-10 M/C) HEAB3S. CXUTATb MyCOP
PA3PELLIEHO B METAAAMYECKOM BOYKE C KPHILLKOWM,
OAHAKO MHTEPBAA AO MOCTPOEK AOAXEH COCTABASTH '
HE MEHEE 7,5 M. MOXHO PA3BOAMTb KOCTEP B AIME
TAYEMHOM 30 CM M BOAEE, EE AUAMETP HE MOXET ANYHDBIE TPAHULBI

MPEBBILLIATD 1 M, A PACCTOSHME AO CTPOEHMH - 15 M. - — IMocne npuobpeTeHus yyacTka Hajo
3AMPELLIEHO PA3BEAEHME OTHSI MOA KPOHAMM XBOMHbIX COCTaBHUTh IJIAH PACHOJIOKEHHUSI 00b-
AEPEBBEB 1 HA YYACTKAX, PACTIOAOXEHHBIX HA TOPOAHBIX MOYBAX. €KTOB, XaOTHYHO 3aCTpamBaTh TEp-
PUTOPUIO HENb3sl, — PACCKa3bIBACT CA-
A0B0A, NPEACEAATEAb CHT Auaprent KOMbIPUH.

— CymecTByIOT TpeGOBaHUS 110 pa3Mepy
U KOOPAMHATAM COOPY3KEHUI. ITOMY eCTh
00BSICHEHHE: OIKHBI COOMIONAThCS MPO-

NpoBepUTL CeDS Ha 3HaHMe 3aKOHa. LIAPUXMHA-®ECEHKO

BOAbHAfl TEMA

0coBOro BHMMAHMS
3ACAYXMBAET BOMPOC
YCTAHOBKM 3A50PA. CO
CTOPOHbI YAMLI, MPOE3AOB
PASPELLEHO BO3BOAMTb TAYXOE

CKAAABIBATb MYCOP HA YYACTKE
M 3A EFO NPEAEAAMM. CTPOMTEABHBIE

OTXOAbI HAAO BbIBO3UTb, 3AKA3AB | THBOIOXAPHbIE U CAHUTAPHBIE HOPMBI, ‘ OFPAXAEHME, HAPUMEP
KOHTEMHEP. HEAb3A CXUMATD TAACTHK a0+ KpOMe TOro, odecreunBasi cCBoi KoMopr, : 13 MPOGHACTMAA, BbICOTOM

11 PE3UHY, PYBEPOMA: OHY BBIAEAIKOT “““"” HEJIb351 OCJIOKHSITh 3KU3Hb COCE/ISIM. y 2-2,2 M. Bo MHOrMx
TOKCUYHBIE BELLIECTBA. PACTUTEABHbIE y CHT ECTb CBOM MPABHAA,
OCTATKM HEOBXOAMMO YTUAM3UPOBATb WAV 3AKAAABIBAT B KOMMOCTHYIO B xumom gome, nmoctpoennom B CHT, A KOTOPBIE CAEAYET YUTBIBATb.
amy. HE JIOJXKHO OBbITh O0Jiee TpeX 3Taxew. A [T0 MEPMMETPY PEKOMEHAYETCS!

CETYATbI/ 3ABOP BbICOTOM

AO 1,8 M, HO MO COMAACOBAHMIO
C COCEAIMU MOXHO AEAATH
TAYXYIO OTPAAY.

OrpaHnveHa 1 BbICOTA 3[[aHUIL: MPEACITHHO

ponyctuMbIil mapameTp — 20 M. CiefyeT yuecTs,

YTO Bce 00BEKTHI HEOOXOMMMO PEeTrUCTPUPOBATH
OCTABASITb HA TEPPUTOPMM MHBA3MBHBIE cpasy Inociie 3aBepiieHus padoT.
PACTEHMS. SIBARSICb YYXEPOAHBIMM, OHM BbICTPO
PACMIPOCTPAHSIOTCS HA HOBbIX TEPPUTOPHSIX,
HAPYLUASl 3KOCMCTEMY. MHOTME COPHSKA
MPEACTABASIOT OMACHOCTb. HANPUMEP, BOPLIEBHK
COCHOBCKOTO BLIAEASIET COK, BbI3bIBAIOLLIMI
OXOT Y MPU KOHTAKTE C KOXEA. B kAXAOM PACCTOSHHE OT AOMA AO COCEAHETO YYACTKA AOAXHO BbITb
PETOHE CBOV CTIMCOK PACTEHMM, KOTOPBIE HAAO HE MEHEE 3 M. A BOT OT «KPACHBIX AMHMM» (TPAHWLIbI
YAAASTD. YYACTKA C YAVLIEV OBLLETO MOAb30BAHMS) MHTEPBAA
AOAXEH COCTABASITb HE MEHEE 5 M. TAKOM
3A30P TPEBYETCH AAS MOASEMHbIX
KOMMYHWKALWMY 1 BO3MOXHBIX
PABOT 10 YCTPAHEHMIO ABAPUIA.
PA3PABATBIBASI POEKT AOMA, HAAO
YYECTb, YTO CKAT KPbILLIA AOAXEH BbITb
HATIPABAEH B CTOPOHY AMYHOTO YYACTKA,
YTOBbI BOAA M CHET HE MOMAAAAV K COCEASIM.

TOYHbIE LIUDPLI

OT XMAOTO AOMA AO CEMTHKA, BbIFPEBHOM SIMbl
VAW YAUHHOTO TYAAETA, AYLLA AOMYCTMMBIV
WHTEPBAA HE MOXET BbITb MEHEE 8 M. 370
MO3BOAWT M3BEXATb HEMPMATHbIX 3AMAXOB.

OT TYAAETA WA KOMMOCTHOM SiMbl

AO TPAHMLIbI COCEAHETO YYACTKA HAAO
OCTABUTb HE MEHEE 2 M, AO AOMA COCEAEM -
OT 12 M.

LLlyMETb. EAMHOTO 3AKOHA O TULIMHE HET, KAXABI
PETMOH YCTAHABAMBAET CBOWM HOPMATMBbI.
KPOME TOr0, B CAAOBOM TOBAPHLLIECTBE
MOTYT BbITb MPUHATbI CBOW BPEMEHHBIE PAMKH,
TMPEAMOAATAIOLLIME OTCYTCTBME LLIYMA. OT KOAOALIA AV CKBAXMHBI AO TYAAETA 1 KOMMOCTHOM SIMbl

B MPEAEAAX YYACTKA HEOBXOAMMO COXPAHATH MHTEPBAA OT 8 M,
[TAAHUPYS PACTIOAOXEHME OBbEKTOB, MOAE3HO YTOBbI CTOYHBIE BOAbI HE CMELUMBAAMCb C MATHEBOM BOAOW.
MPOVTUCH C PYAETKOM. ECTb HOPMbI, OMPEAEASIOLLIME
PACCTOSIHME MEXAY MOCTPOAKAMM OAHOTO YYACTKA M MX

KOOPAMHATAMM MO OTHOLLEHMIO K COOPYXEHMAM COCEAEM.

PACCTOSHME MEXAY AOMAMM HA OAHOM YYACTKE 3ABMCHT
OT TUMA MATEPMAAOB ¥ BAPBUPYETCS OT 6 AO 15 METPOB.
MUHUMAABHbIV MHTEPBAA = AAS CTPOEHMM W3 HEFOPIOYHX
BETOHA M KAMHS, MAKCUMAABHBIA = AAN AEPEBAHHbIX

1 KAPKACHBIX MOCTPOEK.

AEP)KATI: HA YYACTKE ONACHbIX XXMBOTHbIX.
YEPHbIV CMIMCOK BOABLLIOM: HAMPUMEP,

B HEM ECTb KOBPbI, MEABEAM, KPOKOAMABI,
YAABbI AAVHOV BOAEE 4 M, OTAEABHBIE

BMADbI ALLEPHLL U YEPEMAX, YACTb MAYKOB

1 CKOPMOHOB, CHEXHbIE BAPCbI,

MYMbl, PbICH, MPUMATBI. r

BAHSI, TAPAX AOAXHBI PACTIOAATATBCS HA PACCTOSHMM
HE MEHEE T M OT MEXMU.

Doro: Essentials/iStock

Wpuna Nomarosa, style@antennatv.ru
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3gpaBCTBYH, gaya!

[logroToBka
K MCAbITAaHUSAM

Yro6bI paccaga He norubaa nocAe nepebix 3aMOPO3KOB, €€ Hago
aganTUpOBaTb K PEaAbHBIM YCAOBMSIM.

HALU
KOHCYAbTAHT

) cagoBog,
AaHgwadTHbIN
gu3aliHep,

sbinyckHuua LLikoab! '}

€agoBogcTBa

Pexdata MAKAPUMYEBA

akaluBaHHUE pac-

TEHUH MO3BOINSET

nx ykpenutb. Pac-

cajia, BbIpallleHHAs
B KBapTHpPE, HPUBBIKAET
K IOCTOSIHHOU TeMIIepaType,
3alllMILEHA OT BETPa, Ocajl-
KOB, U30BITOYHOTO YIbTpA-
(pronera.

MO PACMMUCAHMIO

HauyunaTe 3akaluBaHue Ha-
10 B MOMEHT, KOTJIa y pac-
TEHUN NOSIBUIOCH IO 4-5
HACTOSIIIUX JINCTOB, CTEOIN
OKPEIUIH, CTAlId YIPYTUMH.
Ha paccapie He MOXkeT GbITh
CKPYUEHHBIX HJIM JKEIThIX
JIUCTHEB, ITO MPU3HAKH 3a-
OoneBaHmil. BaxHo yuecThb
MOTOJIHBIE YCIOBHS: TEM-

neparypa BO3AyXa Ha yiu-
1le JOJIKHA MPUOIU3UTH-
csa K 3HaueHHSIM +10...+12
rpagycoB. TpeHupOBKHU
HAaYMHAIOT 3a JIBE HeJe-
JU JI0 MepeHoca B TPYHT.
VX mpomoiKUTEIBbHOCTD
JOJIXKHA HapacTaTh IOCTe-
nenHo. Ilepsble Tpu nHSA
SIIIAKY C PACCajiofl BBICTAB-
JISIIOT Ha OaJIKOH B TEIoe
BpeMsl cyTOK Ha 1-2 yaca,
IpPsIMOTO KOHTAKTa C COJH-
1eM OBITh He JoikHO. Cie-
AYIOUIUI 3Tam JiauTcs ot 4
mo 7 gHeM, 3TO mepBoe 3Ha-
KOMCTBO C yJabTpaduoie-
ToM. HO conHule HE MOXeT
OBITH MAJSIINM, HeaILHOE
BpeMsl sl 3aKaJuBaHUs —
yrpennue (mo 11:00) u Be-

AganTaums Tpebyetcs gaxe pacTeHMsM,
KoTopble bygyT BbipalMBaTLCA B TENAMLLE.
TaM ToXXe ObIBalOT XOAOGHbIE HOYM

M JKapKHe gHM.

) TOO «Ceiig-JIombapa»

MPOBOAUT TOPTU

HEBOCTPEBOBAHHOI'O
SAJIOroBoro UMYLLUECTBA

Pexum pa6otbl: noHeaenbHUK-NATHULA, ¢ 9:00 fo 18:00

CnpaBKu no TenedoHy:

2 72'30-91 yn. boreH6bai GarT.bAl\:::alT;IG’

24

yepuue (mocne 16:00) yachl.
Ilepuop «mporynok» B mep-
BbIe AHU cocTaBisieT 10—
15 MHUHYT, MOCTENEHHO MX
HAJ0 YBEIMYNTH fo 46 da-
coB. Clieflyroluil 3Tan MOx-
HO HAQ4YMHATh, KOTIf]a HOUBIO
BO3JyX OyJieT IpOrpeBaeTcs
mo +8...+10 rpagycos. B aTo
BpeMsl paccajly CTOUT Ie-
PEBOANTDH HA KPYIJIOCYTOU-
Hoe 3akaiuBaHue. OObIYHO
9TO MPONCXOUT Ha 8-1 IEHb
¢ Havyasa ajanranuu. Ecim
TeMIepaTypa HUXKe AOIY-
CTUMBIX 3HAUEHUH, pacre-
HUSI HY>KHO YKPBITb.

CYYETOM
OBCTOATEABCTB
Berep uw comHne cymar
TPYHT, TO3TOMY HEJb3s 3a-
O6p1BaTh mpo mouus. [Ipo-
BOJAUTH €ro HafO yTPOM,
IO BBIHOCA paccajbl
Ha MecTo 3akanuBaHus. Ec-
JIW pacTeHHs BIHYT, CIEyeT
COKpaTUTh BpeMsl mpebbIBa-
HUS Ha OTKPBITOM BO3MIyXE.
Ha conHeuHbIil oXor yka-
3bIBAET MOSIBIIEHUE OEJIBbIX
CYXHUX MSTEH Ha JINCThSX.
3aMEeTUB CHMIITOMEBI, HE00-
XOJIMMO Ha HECKOJIBKO JTHEeH
yOpaTh pacTeHHsS B TEHb.
Paccana crana kopeHacToi,
JUCTHST MPUOOpPETN HACHI-
IIEHHBIA 3€JIEHBIA OTTE-
HOK — 3aKaJINBaHNE MPOIIIIO
VCIIEIITHO.
Wpura AoMAHOBA,
STYLE@ANTENNATV.RU

: HaHn3aB KyCOUKY KypPHIIbI

NMPUATHOIO AMMETUTA

Ce30oH watwabikos oTkpbIT. [lopa
gOCTaBaTb MaHraA W XapuTb MSCO,
pblbY, OBOLLM.

KYPUHDBIA C AABALLEM
Ha 6 nopumt: 1 kr KyPUHOM
TPYAKM, 6 CT. A. COEBOTO COYCA,

3 CT. A. AMMOHHOTO COKA, COAb

¥ YEPHBIV MOAOTbIM MEPEL MO BKYCY,
6 AVICTBEB AABALLIA,

12 AVMCTBEB CAAATA,

250 I TOMATOB,

6 Y. A. MAVIOHE3A.

Msico HapexKbTe Ha KYCKH
CpefiHero pasmepa, 3ajeil-
TE COyCOM, JIMMOHHBIM
COKOM, IIOCOJIATE, MoTep-
yuTe. OcTaBbTe MapHUHO-
BaThCsl B Te4YEHHUe daca.

-
©

: ®

g

Ha IIaMITypbl, HOAXKaph-
Te Ha yrusx. Jlucr nasa-
IIa paccTeNnuTe, CMaXKb-
T€ B IEHTPE MaHOHE30M,
BBUJIOKHTE JIUCT cajara,
HECKOJIBKO JIOMTHKOB TO-
Mmarta u Msico. CBepHHUTE
naBai Tpyboukoi. Takum
)Ke 0o0pa3oM ymakyire
OCTaJIbHBIE MOPIUN.

CBUHHUHA B TOMATE

HA 6 noPUMK: 1 KT CBIHMHDI BE3 KOCTEN,

2 CT. A. TOMATHOM MACTBI, T Y. A. TOPYMLIbI,

3 CT. A. PACTUTEABHOTO MACAA, 140 I PEMYATOTO AYKA,
15 I 3EAEHM, COAb, YEPHbIA MOAQTbIV MEPELL MO BKYCY,
1 AUMOH.

CBUHMHY pa3s[ielluTe Ha KYCOUKH, BBUIIOXKU-
Te B MHUCKY. [loGaBbTe Hape3aHHbIE KOJb-
LaMH JyK ¥ JIMMOH, H3MEIIbYCHHYIO 3€JICHb,
ropuuly, Macilo, cons, nepel,. Ilepememaii-
Te, pasMuHas Jyk. OcTraBbTe Ha 8 4acOB Ma-
puHOBaThCsl. HaHM3bIBAs MSCO HA IIAMITY-
PBI, YepefyiTe ero ¢ IyKOM, CICIUTE 3a TeM,
YTOOBI KYCOUKH PaCHOArajuch IIIOTHO.
OGxxapbTe Ha YIJISAX, HEPUOAMYECKH TIOTH-
Bast CBUHMHY OCTaBIINMCSI MapuHajoM. Cur-
Hall TOTOBHOCTH — IIPO3PAYHBbIil COK, BBICTY-
NAFOLIAI U3 Msica IIPH HasKaTHH.

®Doro: Essentials/iStock

UHAEUKA C OBOLLAMMU

HA 6 noPUMi: 1 KT MHAEVKM, 6 3YBUMKOB YECHOKA,

6 CT. A. PACTUTEABHOTO MACAA, 6 CT. A. COEBOTO COYCA,

2 CT. A. BAAb3AMMYECKOTO YKCYCA, 500 I KABAYKOB,

10 250 I PENYATOTO AYKA, BOATAPCKOTO MEPLIA M TOMATOB,
CMECb MEPLIEB M0 BKYCY, 15 T KMH3bI.

CoemHATE MacJIo, COEBBIN COYC, YKCYC, Yec-
HOK, TIPOIYIIEHHBIN Yepe3 Mpecc, U CMECH
nepueB. CitaiKuil eper HapexkbTe IMIPOKOT]
COJIOMKOI, Kaba4doK, TYK ¥ TOMAT — KPy>KOU-
kamu. [TosoxxuTe OBOLIY B MAKET, 3aJIeiTe
MOJIOBUHOI 3a11paBKi. Bo BTOpOI MaKeT BbI-
JIOXKHUTE KYCOUKH MHAICHKH, BIEHTE OCTATKH
MapuHayia. 3aBsKUTE NaKeThl U BCTPSIXHU-
Te, OCTaBbTe Ha 15 MUHYT. BelsioxuTe Ha pe-
IIETKY OBOIIM U MsIcO, 3amekaiTe 10 MUHyT
10 PYMSTHON KOPOUKH. YKpachTe pyOIIeHOT
KHWH3011.

TOPBYLLA HA PELLETKE

Ha 6 nopumit: 1,8 kr ropsyLLM,

30 MA PACTUTEABHOTO MACAA, CYXAS
TPUIPABA AASl PbIBbI, T AUMOH, 120 T AAMA,
COAb (MOXET HE MOHAAOBMTBCS, ECAV
MIPUTPABA COAEHAS!), MEPELL 11O BKYCY,

15 I 3EAEHM.

TopOymy pa3fenuTe Ha MOPIUOHHBIE KY-
CKW, HATPHUTE CYXOH NMPHUIIPABON, TMEPIEM
U NIpU HEOOXOAMMOCTH conblo. CMaxbTe
PacCTUTENbHBIM MAciOM H IIOJIETE COKOM
JMMOHA, Cpa3y BBUIOKHTE HA PEIIETKY.
Ee Hago nporepers MacioM, 4TOObI peida
He npuropeina. O6xkapbTe Ha YIIIsX 5 MUHYT
C OJTHO¥ CTOPOHBI, 3aTeM 4—5 MUHYT — C APY-
roi cropoHsl. [lofgaBaiiTe ¢ oIbKaMH JTai-
Ma, JIUCTOBBIM cajlaTOM U HaIIMHKOBAHHOM
3€JICHBIO.

4—10 masa 2026
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