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ЕРТІС ӨНІРІ   СПЕКТР
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1-КОМНАТНЫЕ 
■ Продам 1+2 (перепланировка) 

76 кв м, 342 кв., 1 этаж 14 дом 8 747 
517 84 01 

■ Продам 1-комнатную квартиру 
или обменяю на 2-комнатную с до-
платой. Район Цемпоселка. Цена: 12 
000 000 тнг. Торг уместен. 8 708 155 
59 75

■ Продаём кирпичную 1-комн.кв., 
в р-не Карагайлы, 86. С ремонтом. 8 
708 538 12 17

■ Продам 1-комнатную кварти-
ру в районе Карагайлы. Цена: 19 000 
000 тнг. Торг уместен. 8 708 155 59 75

2-КОМНАТНЫЕ 
■ Продам 2-комнатную квартиру, 

черновой вариант. Джамбула, 5 а. 8 
777 684 88 33

■ Продам 2-комн.кв. новой пла-
нировки, р-н топографического тех-
никума. 8 775 477 59 17

■ Продается 2-комн.кв., 2/10, 
центр. 8 705 779 72 02

■ Продам. 2- комн.кв., ст/план, 1 
этаж, Цемпоселок. 31-48-65, 8 707 
817 27 73

■ Продам 2-комн.кв., н/п на 40 
квартале, 2/5. 8 777 796 39 85

■ Продам 2-комн.кв. с мебелью и 
ремонтом по ул. Селевина, 41. 8 702 
704 86 39	

■ Продам квартиру-студию из 
2-комнат, 1-мкр, 5 этаж. 8 707 654 87 
81, 8 707 204 80 06

■ 2-комн.кв., Новостройка. 8 747 
105 12 32

3-КОМНАТНЫЕ

ПРОДАМ 3-КОМНАТНУЮ 
КВАРТИРУ НА ХОЛОДНОМ 
КЛЮЧЕ. 8 777 852 34 41

■ Продам 3-комнатную квартиру 
или меняю на 2-комнатную квартиру, 
не выше 2 этажа. 8 777 114 29 71

■ Продам 3-комн.кв. 8 708 260 35 
75

■ Продам 3-комн.кв., р-н «Океан» 
за 28 500 000 тнг. 8 777 152 83 55

■ Продам 3-комн.кв., 3/9, н/ п, в 
районе тысяча мелочей. 8 777 283 
24 06

ДОМА
■ Продам небольшой домик на 

небольшом участке, район Церкви, 5 
миллионов, без торга. 8 778 454 24 22

■ Продам большой кирпичный 
дом, в селе Новопокровка, 30 км от 
города. 8 747 794 45 49	

■ Продам частный дом, Казкрай, 
20 800 000 тнг. 8 747 418 61 97

■ 3-комнатный дом, х/постройки, 
12 соток, 6 000 000 тнг, торг. 8 777 352 
55 77

■ Продам большой дом. 51-70-05	

■ Продам дом в Затоне. 54-80-78, 
8 705 157 93 43

■ Продам дом ул. Герцена, 122. 
ЦГБ. 8 705 416 90 04

■ Продам дом. Казкрай, автошко-
ла. Срочно, недорого. 56-91-74, 8 747 
781 19 51

■ Продам дом, участок 8 соток, 
недорого. 8 777 401 52 59, 8 777 742 
41 22

■ Продам большой благоустро-
енный дом, полностью меблирован-
ный. Казкрай, 2 остановки от ЦУМа. 
Состояние отличное. Горячая вода, 
душ, туалет, баня. Улица асфальти-
рована, освещённая. 19 500 000 тнг. 
8 777 138 24 50

■ Продам или меняю дом. 8 705 
585 57 67, 54-43-77

■ Продам благоустроенный дом, 
Таткрай. 8 777 799 89 89

ПРОДАМ ДОМИК С НЕБОЛЬ-
ШИМ УЧАСТКОМ  В РАЙОНЕ 
ЦЕРКВИ ЗА 6 МЛН, БЕЗ ТОРГА, 8 
705 150 65 13

■ Срочно продам дом. Участок 
4,6 сотки, район 72 кв. 2005 г/п. 
Возможен обмен на квартиру. Тел. 8 
778 937 09 64.

ДАЧИ
■ Дача на Восточном, левый бе-

рег 490. Цена договорная. 42-14-93, 8 
700 717 58 80

■ Дача с мансардой+Мерседес в 
подарок. Цена договорная. 8 771 562 
80 61

■ Продам дачу на Бобровке, зим-
ний вариант, все есть, цена 4 500 000 
тнг. 8 777 259 45 64

УЧАСТКИ
■ Продам дачный участок 6 со-

ток на Мурате. Из насаждений: виш-
ня, яблоня «Уралочка», боярышник, 
калина, клубника. Есть домик, капи-
тальный тёплый зимний погреб. На 
участке вода - пробурена скважина. 
Большой металлический бак под воду. 
8 777 997 47 38

■ Угловой участок, 5,5 сотки, 11 
млн. 8 705 304 53 82

■ Продам дачный участок 6 со-
ток на Мурате. Из насаждений виш-
ня, смородина. Пробурена скважи-
на. Имеется капитальный фундамент 
с хорошим подвалом из фундамент-
ных  блоков. Тел.8777 997 47 38

ПРОЧЕЕ
■ Продам или сдам в аренду под 

бизнес коттедж в центре города. 8 
701 582 88 88 

■ ШҚ сатылады, Семейден 48 км, 
1200 га жер бар. 8 705 240 46 87 

■ Продам бутик с товаром. 
Авторынок «Кулагер». 8 747 776 15 30

МЕНЯЮ
■ Меняю 3-комнатную квартиру 

на земле на 1-комнатную благоустро-
енную квартиру. 8 708 155 06 69, 64-
45-68

■ Меняю 2-комн.кв. на дом. 8 705 
602 24 70, звонить до 20-00.

АРЕНДА 
СДАМ/СНИМУ

■ Сдам магазин на Дулатова, 208. 
8 705 505 58 22

■ Сдам в аренду торговую пло-
щадь в ТД «Рахилаш», 50 кв.м. 
Столовую в адм.здании, 80 кв.м. 8 
775 814 16 88

■ 3-комн.квартираға тұрғызамын, 
Бостаева, 17. 8 700 961 25 16	

■ Сдам комнату. 31-71-08, 8 708 
018 57 92, 8 705 672 76 61

■ Сдам действующий магазин 
одежды в р-не Новостройки, 80 00 
тнг/мес. 8 705 505 58 22

ТРЕБУЕТСЯ
■ Требуется техничка. 8 705 910 

30 68

■ В магазин хозяйственных това-
ров требуется продавец. 8 777 735 11 
92

■ В ТОО «AS-income» на дро-
бильный комплекс требуются вах-
товым методом по 15 дней: помощ-
ник повара, водитель а/м Шансиман, 
учетчик-весовщик. 8 707 496 20 72, 8 
775 175 11 51, 8 776 135 19 94

■ Требуется дворник. 
87778512020

■ Требуется банщица в женский 
зал, проживающая на Левобережье. 
87713590477

■ Требуются плотники, столяры. 
8 707 696 89 12

■ Требуется скотник, з/п высокая. 
8 705 199  98 36 

■ Требуется водитель на 
Шансиман, водитель автобуса, га-
зоэлектросварщик (вахтовый метод 
15/15). 8 776 474 19 59

■ Срочно требуются автомойщи-
ки на автомойку в центре. 8 777 987 
33 30

■ На строительный участок тре-
буется водитель фронтального по-
грузчика (ковш 3 м куб). 8 707 840 70 
86

■ На строительный объект в цен-
тре города Семей требуется води-
тель на 3-кубовый погрузчик произ-
водства Китай, на руки 350 000 тнг, 
6- дневный режим работы с 08-00 до 
17-00. 8 775 242 16 67

■ Требуются разнорабочие, 6- 
дневный рабочий день с 08-00 до 18-
00, обеденное время с 12-00 до 13-
00. Оплата в конце каждой недели-15 
000 тнг на руки. 8 775  242 16 67

■ Требуется машинист бульдозе-
ра Shantui 16 (вахтовый метод 15/15). 
8 776 474 19 59

■ Требуются охранники. 8 771 776 
68 75

■ Требуется банщик. 8 707 650 59 
72

■ На новый завод требуются: эко-
номист, менеджер отдела продаж, 
электрик, начальник производства, 
дружбист, разнорабочие, операторы 
станков ЧПУ. 8 771 302 98 42

■ Требуются: тракторист на по-
грузчик-з/п 400 000 тнг. Пилорамщик 
оплата-6000 тнг за куб. Дружбист, 
сдельная з/п. Оператор котельной. 8 
771 302 98 42

■ Требуется сторож с проживани-
ем. 8 777 194 51 70

■ В детский сад требуются: хоре-
ограф, музыкальный руководитель, 
помощник воспитателя. С 9:00 до 
18:00. 8 747 833 83 33

■ Требуется сантехник. С 9:00 до 
18:00. 8 747 832 40 50

■ Требуются скотник и разнора-
бочий на хозяйство. 8 777 282 68 10, 8 
775 205 21 05

■ Қожалыққа малшы керек (сиы-
рға). 8 777 282 68 10, 8 775 205 21 05

■ Требуются: водитель бензово-
за, водитель фотона, машинист ме-
ханизированного катка и водитель 
на ГАЗ -53. 8 747 517 51 86, 8 708 697 
28 96

■ В ТОО требуются скотники на 
КРС, трактористы на сенокос. 8 777 
264 14 00

■ В К/Х требуется тракторист на 
К-700. 8 771 439 06 65

■ В дорожно-строительную ком-
панию требуются: водители кат. Е, 
а/м Шахман, машинист автогрей-
дера, машинист погрузчика, маши-
нист катка, машинист крана 25 т КНР, 
15/15, машинист асфальтоукладчика, 
оператор асфальтоукладчика с опы-
том работы, автослесарь, моторист, 
водители а/м УАЗ, ГАЗель, Шахман 
15т, ГАЗ 53. 8 747 850 61 51, 8 775 343 
33 96, 8 776 453 46 61

■ В дорожно-строительную ком-
панию требуются газоэлектросвар-
щик, кочегар котельной. 33-20-04, 8 
701 809 52 59

■ Требуются дорожные рабочие. 
8 707 429 17 14

■ Требуется водитель на КамАЗ. 
8 747 361 08 84 

■ Требуется разнорабочий со 
строительными навыками. Район 
стадиона «Спартак», з/п 10 000 в 
день. 8 706 600 07 70

■ Требуются охранники на рынок 
«СМОКК». 8 747 450 03 71, 8 707 512 
12 11

■ Требуются водители в таксо-
парк .8 775 394 72 72

■ В семейную сауну на 
Цемпоселке требуется техничка. 
Оплата ежедневно, график работы 
сутки через двое. 8 776 431 55 02

■ В КСК требуется дворник. 8 777 
414 02 87

■ Требуется оператор бульдозе-
ра, (15/15 вахта), з/п 40 000 тнг. 8 771 
208 33 13, 8 747 145 17 48	

■ Требуются плотники, столяры. 
8 707 295 17 84

■ Требуются сварщики. 8 707 696 
89 12

■ В ТОО ЧОСА «САЛАНГ» требу-
ются охранники вахтовым методом. 8 
708 001 46 27, 8 747 631 29 79

■ Требуется доярка, оплата еже-
дневно, в городе. 8 778 321 54 60

ИЩУ РАБОТУ
■ Сварщик, сантехник, монтаж-

ник ищет работу. 8 707 573 06 08

■ Разнорабочий, грузчик ищет 
работу. 8 707 573 06 08, 52-54-85	
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НЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬ
ПРОДАМ

Жыл сайын көктемгі-жазғы кезеңде ауа темпе-
ратурасының жоғарылауы мен құрғақ шөптердің 
көбеюіне байланысты табиғи өрттердің шығу қа-
упі артады. Орман және дала өрттері қоршаған 
ортаға үлкен зиян келтіріп қана қоймай, тұрғын 
үйлерге, шаруашылық нысандарына қауіп төн-
діріп, адам өмірі мен денсаулығына қатер келтіруі 
мүмкін.

Өрттердің басым бөлігі азаматтардың өрт қа-
уіпсіздігі талаптарын сақтамауынан орын алады. 
Атап айтқанда, құрғақ шөпті жағу, сөндірілмеген 
темекі тұқылын тастау, отты қараусыз қалдыру 
және тұрмыстық қалдықтарды өртеу өрттің шығуы-
на себеп болады.

Осыған байланысты тұрғындарға:
• құрғақ шөп пен қоқысты өртемеуге;
• орман және дала алқаптарында ашық от қол-

данбауға;
• сөндірілмеген темекі тұқылын тастамауға;
• балаларды отпен ойнаудан сақтандыруға;
• өрт қауіпсіздігі талаптарын қатаң сақтауға 

кеңес беріледі.
Өрт немесе түтін байқалған жағдайда дереу 

101 немесе 112 нөміріне хабарлау қажет.
Өрт қауіпсіздігін сақтау – әр азаматтың міндеті.

Жаңасемей ауданы ТЖБ инженері 
азаматтық қорғау аға лейтенанты

      Макенов Рамазан Жасуланулы

Ежегодно в весенне-летний период в связи с повы-
шением температуры воздуха и увеличением количе-
ства сухой растительности возрастает риск возникно-
вения природных пожаров. Лесные и степные пожары 
наносят значительный ущерб окружающей среде, соз-
дают угрозу жилым домам, хозяйственным объектам, а 
также жизни и здоровью людей.

Большинство пожаров происходит по причине несо-
блюдения гражданами требований пожарной безопас-
ности. Сжигание сухой травы, неосторожное обращение 
с огнем, брошенные непотушенные окурки и сжигание 
бытовых отходов нередко становятся причиной крупных 
возгораний.

В связи с этим жителям рекомендуется:
• не сжигать сухую траву и мусор;
• не разводить костры в лесных и степных массивах;
• не бросать непотушенные окурки;
• не допускать игр детей с огнем;
• строго соблюдать требования пожарной безопас-

ности.
При обнаружении пожара или задымления необхо-

димо незамедлительно сообщить по телефонам 101 или 
112.

Соблюдение правил пожарной безопасности – обя-
занность каждого гражданина.

Инженер ОЧС района Жанасемей 
старший лейтенант гражданской 

защиты Макенов Рамазан Жасуланулы

ӨРТ ҚАУІПТІ КЕЗЕҢДЕ ҚАУІПСІЗДІК 
ЕРЕЖЕЛЕРІН САҚТАЙЫҚ

СОБЛЮДАЙТЕ ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ 
В ПОЖАРООПАСНЫЙ ПЕРИОД

ХАБАРЛАНДЫРУ ОБЪЯВЛЕНИЕ
«Altyn Group Qazaqstan (Алтын Групп 

Казахстан)» ЖШС Қазақстан Республикасы 
Экологиялық кодексінің талаптарына сәйкес 
ЖАРИЯ ТАЛҚЫЛАУЛАР туралы хабарлайды.

1. «Altyn Group Qazaqstan (Алтын Групп 
Қазақстан)» ЖШС Экологиялық заңнама та-
лаптарына сәйкес бұрынғы Семей сынақ 
ядролық полигоны аумағында орналасқан 
Қызылқұдық кен орны бойынша «Кешенді эко-
логиялық және радиациялық зерттеу жүргізу 
туралы есеп» жобасы бойынша жария талқы-
лау нысанындағы қоғамдық тыңдаулардың өт-
кізілетіні туралы хабарлайды.

Ықпал ету аумағы: Абай облысы, Абай ау-
даны, Саржал ауылы.

Жария талқылауды өткізу кезеңі - «22»  ма-
усым 2026ж. бастап жиырма жұмыс күні ішін-
де. Жария талқылаулар «Қоршаған орта мен 
табиғи ресурстардың жай-күйі туралы Ұлттық 
деректер банкі» сайтында өтеді (https:// 
ndbecology.gov.kz), онда ұсынылған жобалық 
құжаттама бойынша ескертулер мен ұсыны-
старды орналастыруға болады.

2. Жоспарланған қызметтің бастамашы-
сы: «Altyn Group Qazaqstan (Алтын Групп 
Қазақстан)» ЖШС, БСН 190540016328. Мекен-
жайы: Қазақстан Республикасы, Курчатов қа-
ласы, Абай көшесі, 30/2. Тел.+7 775 233 77 66. 
E-mail: info@agq.kz.

3. Жобалық құжаттаманы әзірлеуші - 
«ЭКОЭКСПЕРТ» ЖШС, БСН: 920540000504. 
Заңды

мекенжайы: Қазақстан Республикасы, 
Қарағанды облысы, Қарағанды қаласы, 
Қазыбек Би

атындағы аудан, Лобода көшесі, 
40-құрылыс. тел. / факс: 8 (7212) 42-56-17. 
Қосымша ақпарат алуға болатын телефонның 
электрондық мекенжайы және нөмірі: info@
ecoexpert.kz; 8 (7212) 42-56-17.

4. Жергілікті атқарушы орган – Абай об-
лысының Табиғи ресурстар және табиғат 
пайдалануды реттеу басқармасы. E-mail: 
uprirp.abay@akimatabai.gov.kz , Мекен-жайы: 
Қазақстан Республикасы, Абай облысы, 
Семей қаласы, Тұрлыханов көшесі, 30. Тел.+7 
7222 35 45 35.

ТОО «Altyn Group Qazaqstan (Алтын Групп 
Казахстан)» в соответствии с требованиями 
Экологического кодекса Республики Казахстан, 
уведомляет о проведении ПУБЛИЧНЫХ 
ОБСУЖДЕНИЙ.

1. ТОО «Altyn Group Qazaqstan (Алтын Групп 
Казахстан)» в соответствии с требованиями 
Экологического законодательства объявляет о 
проведении общественных слушаний в форма-
те публичных обсуждений по проекту: «Отчёту 
о выполнении комплексного экологического и 
радиационного обследования месторождения 
Кызылкудук, расположенного на территории 
бывшего Семипалатинского испытательного 
ядерного полигона».

Территория воздействия: Область Абай, 
Абайский район, с.Саржал

Период проведения публичных обсужде-
ний - с «22» июня 2026г в течение двадцати ра-
бочих дней. Публичные обсуждения будут про-
ходить на сайте «Национальный банк данных 
о состоянии окружающей среды и природных 
ресурсов» (https:// ndbecology.gov.kz), где можно 
разместить замечания и предложения по пред-
ставленной проектной документации.

2. Инициатор намечаемой деятельно-
сти: ТОО «Altyn Group Qazaqstan (Алтын 
Групп Казахстан)», БИН 190540016328. Адрес: 
Республика Казахстан, город Курчатов, ул. 
Абая, 30/2. Тел. +7 775 233 77 66. E-mail: info@
agq.kz.

3. Разработчик проектной документации 
– ТОО «ЭКОЭКСПЕРТ», БИН: 920540000504. 
Юридический адрес: Республика Казахстан, 
Карагандинская область, город Караганда, рай-
он имени Казыбек Би, улица Лободы, строение 
40. тел./факс: 8 (7212) 42-56-17. Электронный 
адрес и номер телефона, по которым можно 
получить дополнительную информацию: info@
ecoexpert.kz; 8 (7212) 42-56-17.

4. Местный исполнительный орган – 
Управление природных ресурсов и регули-
рования природопользования области Абай. 
E-mail: uprirp.abay@akimatabai.gov.kz, Адрес: 
Республика Казахстан, область Абай, город 
Семей, ул.Турлыханова, 30. Тел.+7 7222 35 45 
35.
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ЖИВОТНЫЕ

■ Отдам котят в хорошие 
руки: белый с рыжими пятна-
ми, рыжий, возраст 3 мес. 8777 
759 -59 52

■ Отдам хорошего щеночка, 
мальчика, в добрые руки
8 777 284 10 09

ЗНАКОМСТВО

■ Познакомлюсь с мужчи-
ной элегантного возраста с се-
рьёзными намерениями т.+7 
707 150 97 30. Татьяна 

■ Мужчина, 39 лет, русский, 
общительный, без вредных 
привычек, с чувством юмора, 
хочет познакомиться с женщи-
ной-инвалидом или одинокой, 
до 55 лет. 8 777 995 52 86, есть 
городской номер.

СООБЩЕНИЯ

■ В магазине «Стамбул» 
ликвидация товаров. Скидки 
на все товары – 70%. 
Пр.Шакарима, 89	
	

■ Озеро Шошкалы-
лечебная грязь (рядом 40 ме-
тров) беседки, юрта, доставка, 
ориентир «Красный флаг», ИП 
«Кифар». Звоните. 8 776 156 58 
55, 8 776 453 14 85, 31-39-89	
			 

■ На Северный рынок, в па-
вильон «Алтайские травы», по-
ступили настои «Лапчатка бе-
лая», «Чистые сосуды» от 

давления, от простатита, от 
сахарного диабета, настой от 
головной боли, лопуха, сбор 
«Торпеда» и масло «Артишок», 
живицы. 8 775 750 77 85

УТЕРЯНО

■ 	 Утерянный госномер 
- 653 AFI 18 вернуть за возна-
граждение. 8 777 997 96 82

■ Утеряны документы на 
комнату, ул. Тарбагатайская, 
61, ком. 43. Прошу вернуть за 
вознаграждение. 8 707 900 85 
99

■ Утерянный студенче-
ский билет Уалихановой Инкар 
Уалихановны считать недей-
ствительным.

■ Утерянные документы на 
комнату в общежитии по адре-
су: г.Семей, ул.Тарбагатайская 
61, кв.43 на имя Нурпейсова 
Талгата Оралгазиновича, ИИН 
710427302521, прошу вернуть 
за вознаграждение. 8 707 900 
85 99

НАСЛЕДСТВО

■ Открылось наслед-
ство после смерти Фирсовой 
Светланы Анатольевны, 
умершей 04.05.2026 года. 
Наследникам обращаться к 
нотариусу Калиевой Камшат 
Борисовне по адресу: об-
ласть Абай, город Семей, квар-
тал №408, дом №21, НП №4. 
Телефон: 8 708 467 05 70

АВТОРЫНОК
ПРОДАМ

■ Продам Запорожец, сня-
тый с учета, на запчасти. 8 775 
982 17 82, 34-08-95

■ Продам хорошую маши-
ну 2018 года, в отличном со-
стоянии. Шины летние, новые, 
электроподъёмники стекол, 
подогрев сидений, АККП, кон-
диционер, пробег 100 000 км. 
4 000 000 тнг, торг. 8 777 063 62 
45

■ Волга-3102 на разбор. 8 
705 417 03 23

■ Ремонт автомобилей лю-
бой сложности или можем вы-
купить ваш автомобиль в неис-
правном состоянии. 8 706 600 
07 70

■ Продам ВАЗ-2105, 2000 
года выпуска, недорого, ре-
монт, цена: 200 000 тенге. 8 747 
829 87 61

■ Продам автомобиль ВАЗ 
21061, 1994 года выпуска. 8 777 
401 52 59

■ Продам автомобиль мер-
седес 180 «Елеганс», в хоро-
шем состоянии, один хозяин. 8 
777 791 72 75

■ Продам или на разбор 
ВАЗ-2110, седан (Лада). 8 705 
221 27 56

АВТОРЫНОК
МЕНЯЮ 

■ Меняю CHERY 7, полно-
приводную, AWD, без пробега, 
на квартиру. 8 747 200 23 28

«Altyn Group Qazaqstan (Алтын Групп Казахстан)» ЖШС Қазақстан 
Республикасы Экологиялық кодексінің талаптарына сәйкес ҚОҒАМДЫҚ 
ТАЛҚЫЛУЛАР туралы хабарлайды.

1. «Altyn Group Qazaqstan (Алтын Групп Қазақстан)» ЖШС Экологиялық заңна-
ма талаптарына сәйкес бұрынғы Семей сынақ ядролық полигоны аумағында ор-
наласқан Yлкен Қарашоқы кен орны бойынша «Кешенді экологиялық және ра-
диациялық зерттеу жүргізу туралы есеп» жобасы бойынша қоғамдық талқылау 
нысанындағы қоғамдық тыңдаулардың өткізілетіні туралы хабарлайды.

Ықпал ету аумағы: Абай облысы, Абай ауданы, Саржал ауылы.
Жария талқылауды өткізу кезеңі - «22»  маусым 2026ж. бастап жиырма жұ-

мыс күні ішінде. Жария талқылаулар «Қоршаған орта мен табиғи ресурстардың 
жай-күйі туралы Ұлттық деректер банкі» сайтында өтеді (https:// ndbecology.gov.
kz), онда ұсынылған жобалық құжаттама бойынша ескертулер мен ұсыныстар-
ды орналастыруға болады. 

2. Жоспарланып отырған қызметтің бастамашысы: «Altyn Group Qazaqstan 
(Алтын Групп Қазақстан)» ЖШС, БСН 190540016328. Мекен-жайы: Қазақстан 
Республикасы, Курчатов қаласы, Абай көшесі, 30/2. Тел.+7 775 233 77 66. E-mail: 
info@agq.kz. 

3. Жобалық құжаттаманы әзірлеуші – «ЭКОЭКСПЕРТ» ЖШС, БСН: 
920540000504. Заңды

мекенжайы: Қазақстан Республикасы, Қарағанды облысы, Қарағанды қала-
сы, Қазыбек Би

атындағы аудан, Лобода көшесі, 40-құрылыс. тел. / факс: 8 (7212) 42-56-17. 
Қосымша ақпарат алуға болатын телефонның электрондық мекенжайы және 
нөмірі: info@ecoexpert.kz; 8 (7212) 42-56-17.

4. Жергілікті атқарушы орган – Абай облысының Табиғи ресурстар және та-
биғат пайдалануды реттеу басқармасы. E-mail: uprirp.abay@akimatabai.gov.
kz , Мекен-жайы: Қазақстан Республикасы, Абай облысы, Семей қаласы, 
Тұрлыханов көшесі, 30. Тел.+7 7222 35 45 35.

ТОО «Altyn Group Qazaqstan (Алтын Групп Казахстан)» в соответствии с 
требованиями Экологического кодекса Республики Казахстан уведомляет 
о проведении ПУБЛИЧНЫХ ОБСУЖДЕНИЙ.

1. ТОО «Altyn Group Qazaqstan (Алтын Групп Казахстан)» в соответ-
ствии с требованиями Экологического законодательства объявляет о про-
ведении общественных слушаний методом публичных обсуждений по про-
екту «Отчёт о выполнении комплексного экологического и радиационного 
обследования месторождения Улкен Карашокы, расположенного на тер-
ритории бывшего Семипалатинского испытательного ядерного полигона».

Территория воздействия: область Абай, Абайский район, с.Саржал
Период проведения публичных обсуждений - с «22» июня 2026г в тече-

ние двадцати рабочих дней. Публичные обсуждения будут проходить на 
сайте «Национальный банк данных о состоянии окружающей среды и при-
родных ресурсов» (https:// ndbecology.gov.kz), где можно разместить заме-
чания и предложения по представленной проектной документации.

2. Инициатор намечаемой деятельности: ТОО «Altyn Group Qazaqstan 
(Алтын Групп Казахстан)», БИН 190540016328. Адрес: Республика 
Казахстан, город Курчатов, ул. Абая, 30/2. Тел. +7 775 233 77 66. E-mail: 
info@agq.kz.

3. Разработчик проектной документации – ТОО «ЭКОЭКСПЕРТ», 
БИН: 920540000504. Юридический адрес: Республика Казахстан, 
Карагандинская область, город Караганда, район имени Казыбек Би, ули-
ца Лободы, строение 40. тел./факс: 8 (7212) 42-56-17. Электронный адрес 
и номер телефона, по которым можно получить дополнительную инфор-
мацию: info@ecoexpert.kz; 8 (7212) 42-56-17.

4. Местный исполнительный орган – Управление природных ресурсов 
и регулирования природопользования области Абай. E-mail: uprirp.abay@
akimatabai.gov.kz, Адрес: Республика Казахстан, область Абай, город 
Семей, ул.Турлыханова, 30. Тел.+7 7222 35 45 35.

Жазда көп балалар өзінің жазғы демалы-
сын лагерьлерде өткізеді, олар көбінесе та-
биғат аясына жақын жерлерде орналаса-
ды. Сөзсіз барлық балаларға лагерь орман 
маңында орналасқаны ұнайды. Жазда орман-
да жүру өте үлкен жауапкершілік екенін есте 
сақтау керек. Өйткені жаз – бұл өрт қауіпті ке-
зең, және орман алқабында өрттің пайда бо-
луына түкке тұрмайтын кішкентай ұшқын да 
жеткілікті.

Табиғатта, орманда, алау жағып доста-
рыңмен уақыт өткізген өте жақсы екенін бар-
лығы жақсы біледі. Бірақ, осындай демалы-
сты қалай ұйымдастыру керегін білу қажет. 
Алауды жағу кезіндегі сақтауға қажетті ере-
желер бұл - алауды су көздерінің маңында 
жағу, алау отының орнын құрғақ шөптен таза-
лау, салбыраған бұтақтардың маңында алау 
жақпау, алау орнын қазып және таспен қалау.

Табиғатта өрт пайда болған жағдайда, ша-
малы жанудың маңынан өтіп кетпеңіз, мүм-
кіндігінше сөндіруге шаралар қабылдаңыз. 
Отты жасыл бұтақтарынан жасалған сыпы-
ртқымен, қап матасы, брезент матасымен, 

киімдермен сөндіріп көріңіз. Отты жауып, 
шетке сыпырып тастап, кішкентай от ошақта-
рын аяқпен басып тастау керек. Тағы бір көп 
тараған тәсіл – оттың үстін жер құммен көміп 
тастау керек. Егер өз күшіңізбен сөндіру мүм-
кін болмаса – құтқарушылардан көмек сұрап, 
тез арада қауіпті жерге шығыңыз.

Лагерь аумағында, ғимараттарында: ар-
найы орындардан басқа жерлерде шылым 
шегуге; 

алау жағуға, қоқыс өртеуге, пиротехника-
лық заттарды қолданып отшашуларды атуға; 

ғимараттарға және сукөздеріне өтпе және 
кіре беріс жолдарын қазуға тыйым салынады. 

Жиһаздарды орналастыру эвакуациялық 
жолдарды, өтпе және кіре беріс жолдарды бі-
теп тастамауы, адамдардың еркін өтуіне ке-
дергі жасамауы керек. Жаңасемей ауданы 
ТЖ бөлімі аудан тұрғындары мен қонақтарын 
өрт қауіпсіздік ережелерін сақтауға шақыра-
мыз.

Жаңасемей ауданы ТЖБ инженері 
азаматтық қорғау аға лейтенанты

      Макенов Рамазан Жасуланулы

ХАБАРЛАНДЫРУ ОБЪЯВЛЕНИЕ

Жазғы демалыс кезіндегі өрт қауіпсіздігі

Еске алу
Ушёл из жизни 

Фадеев Александр 
Сергеевич — активный 
общественник, чело-
век редкой эрудиции  и 
большой души, которого 
знали и уважали многие 
жители города. Светлая  
память навсегда  оста-
нется в наших сердцах.

Ольга Петровская,
 председатель ОО 

«Поколение»
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РЕМОНТ 
БЫТОВОЙ 
ТЕХНИКИ 

Р Е М О Н Т 
СТИРАЛЬНЫХ МАШИН, 
ВОДОНАГРЕВАТЕ ЛЕЙ, 
М И К Р О В О Л Н О В О К , 
ВЫЕЗД. 8 707 260 92 36  

РЕМОНТ СТИРАЛЬНЫХ 
МАШИН, АРИСТОНОВ, 
М И К Р О В О Л Н О В О К , 
ВЫЕЗД. 8 777 490 53 45  

РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬ-
НИКОВ ВСЕХ МАРОК. 
ВЫЕЗД. ГАРАНТИЯ 1 
ГОД. 8 777 224 39 15, 64-
07-30

Профессиональный ре-
монт телевизор на дому. 
Тел. 77-33-03, 8 777 284 

10 84

■ Ремонт полуавтоматов 
и холодильников. 8 747 407 
64 23

Установка, настройка 
спутниковых антенн. 8 705 

444 05 85

Установка, настройка 
спутниковых антенн. 8 708 

259 98 41

Установка, настройка 
спутниковых антенн. 8 707 

511 33 30

РЕМОНТ СТИРАЛЬНЫХ 
МАШИН, ВОДОНАГРЕ-

ВАТЕЛЕЙ, ПЫЛЕСОСОВ, 
ЭЛЕКТРОПЛИТ, ЭЛЕК-

ТРОМЯСОРУБОК, ЗАП-
ЧАСТИ. 8 747 685 01 06, 8 

700 743 38 39

РЕМОНТ 
ЖИЛЬЯ

■ Ремонт крыш. Обшивка 
домов. Заборы. Углярки. 
Навесы. Отделка панелями 
балконов, санузлов. Мелкий 
строительный ремонт и мно-
гое другое. 8 705 502 21 84

■ Побелка водоэмульси-
ей. 8 705 276 77 13

■ Ремонт квартир каче-
ственно. 8 747 833 96 47

■ Штукатурка, обои, ка-
фель и многое другое. 8 778 
424 31 48

■ Ремонт крыш, обшив-
ка домов, заборы. Углярки, 
навесы. Отделка панелями 
балконов, санузлов. Мелкий 
строительный ремонт и 
многое другое. 8 705 502 21 
84 Услуги каменщика. 8 747 
903 56 22

■ Крыша профлистом с 
заменой шифера или новая, 
заборы, навесы, с деревян-
ным или металлическим 
каркасом. Обшивка и уте-
пление стен профлистом и 
пеноплексом и т.д. 8 707 984 
76 99

■ Услуги каменщиков, 
штукатуров, бетонщиков, 
печника, сварщика, сантех-
ника. 8 777 981 48 70

■ ТОО YERBGSM на рын-
ке строительства 20 лет. 
Выполняет работы: теку-
щие и капитальный слож-
ные ремонты всех видов 

зданий, выполняет рабо-
ты каркасыхных модульных 
зданий и сложных ангарных 
работ. Кровельные работы. 
Сантехника. Водопровод. 
Ремонт квартир, офисов, 
домов, дач. Демонтаж всех 
видов зданий и сооружений. 
Контакты +7 778 741 78 28 
ватцап.

■ Услуги кладки. 8 
707 880 98 79

Покраска краскопуль-
том: крыш, стен, ворот и 
т.д. 8 707 022 10 48

■ ТОО YERBGSM вы-
полняет работы: текущие и 
капитальный сложные ре-
монты всех видов зданий, 
выполняет работы каркас-
ных модульных зданий и 
сложных ангарных работ. 
Демонтаж всех видов зда-
ний и сооружений контакты 
+77787417828

■ Обои, побелка, вырав-
нивание стен, линолеум, 
плинтуса, гибкий мрамор 
и др. 8 705 145 90 50, 8 707 
796 42 04

■ Услуги по ремонту квар-
тир. Электрика, сантехника, 
стяжка полов, штукатурка 
по маякам, шпаклевка стен 
и многое другое. 8 705 417 
25 52 Иван.

■ Аккуратно выложим 
печь, кладка черновая, шту-
катурка, стяжка, кафель, на-
стенный гипсокартон. 8 747 
876 52 95, 8 707 429 70 43

■ Услуги штукатурки и 
стяжки. 8 707 880 98 79

РЕМОНТ,
ИЗГОТОВЛЕНИЕ

МЕБЕЛИ

КУХНИ, СПАЛЬНИ, 
ШКАФЫ, КОМОДЫ, 
ПРИХОЖИЕ и др. МЕБЕЛЬ. 
ДИВАНЫ, КРЕСЛА, ТАХТЫ. 
РЕМОНТ, ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 8 747 
929 12 93  

СТОЛЯРНЫЕ
И ПЛОТНИЦКИЕ

РАБОТЫ

И З Г О Т О В Л Е Н И Е 
СТОЛЯРНЫХ ИЗДЕЛИЙ: 
БАЛКОНЫ, ОКНА, 
ДВЕРИ, ЛЕСТНИЧНЫЕ 
МАРШИ, СТАВНИ и 
др. ИЗ ДРЕВЕСИНЫ. 
УСТАНОВКА, ПОКРАСКА 
ИЗДЕЛИЙ  8 747 929 12 93

РЕМОНТ 
ИЗГОТОВЛЕНИЕ

ИЗ ПЛАСТИКА

И З Г О Т О В Л Е Н И Е 
ИЗДЕЛИЙ ИЗ ПЛАСТИКА: 
БАЛКОНЫ, ДВЕРИ, 
ОКНА, ПЕРЕГОРОДКИ. 
ПОДОКОННИКИ, ОТКОСЫ, 
МОСКИТКИ. РЕМОНТ 8 747 
929 12 93

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА, 
БАЛКОНЫ, РЕМОНТ. 8 
747 282 60 43, 8 705 530 

70 60

САНТЕХНИЧЕ-
СКИЕ РАБОТЫ

САНТЕХРАБОТЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНО. 
30-20-07. 8 708 889 16 49

■ Сварщик, сантехник, 
печи-котлы, банные печи. 8 
708 500 37 60

■ Сантехник. 8 700 749 53 
80

ЭЛЕКТРО-
УСЛУГИ

■ Электрик. 8 705 230 63 
12, 8 707 654 23 86, 63-00-
60. Павел

■ Электрик. 8 708 500 37 
60

■ Электрик. 8 705 549 27 
66

РАЗНОЕ

■ Лечебный массаж. 8 
778 597 88 48

■ Услуга дружбиста с пи-
лой. 8 771 836 01 62

■ Услуги газорезчика. 8 
708 500 37 60

■ Закидаю уголь, сложу 
дрова. 8 707 573 06 08, 52-
54-85

■ Клининг: офисы и дома. 
Вывоз мусора, благоустрой-
ство территорий домов, биз-
нес-центров, ресторанов 
и кафе, отелей и гостиниц. 
Отдельно мойка ковров. +7 
778 741 78 28

■ Бурение скважин. 8 708 
889 16 49, 30-20-07	

■ ИП YERBSARA предо-
ставляет услуги поставок 
всех видов товаров, от стро-
ительных товаров, спортто-
варов, продуктов питания, 
автомобильных запчастей,  
из СНГ и КНР, Кореи, США. 
Кроме этого, предоставля-
ет услуги дизайна и проек-
тировки зданий, квартир, 
офисов, домов. Контакт 
+77787417828

ПРОДАМ 
РАЗНОЕ

■ Отдам сервант, бес-
платно. 8 778 781 68 40

■ Продам две полиро-
ванные кровати хорошего 
качества шоколадного цве-
та, производство Румыния, 
телефон ватсап 8-705-117-
72-72.Звонить до восьми ве-
чера

■ Продам телевизор, 
трюмо, стол раздвижной, 
стулья, стенку, прихожую, 
соковыжималку. 8 777 283 
24 06

■ СЛУХОВЫЕ 
АППАРАТЫ, ул. Шакарима, 
2Б, кабинет 415. 8 707 738 
65 55

■ Гравий, отсев, песок, 
уголь Каражыра, дрова всех 
видов. 8 747 700 78 93

■ Продам домашнюю се-
менную картошку. 8 777 248 
96 05

■ Продам балку, 16х16, 
дл. 4,70. 8 771 836 01 62

■ Продам аппарат 
«Андрогин» для лечения 
урологических и гинеколо-
гических заболеваний. 8 
777 280 57 90

■ Продам газплиту 

(Турция), «АVA», в хорошем 
состоянии. 20 000 тнг. 8 705 
119 37 51

ПРОДАМ КРОВАТЬ, 
СТЕНКУ Б/У, ПРИХОЖУЮ, 
ПРЕДМЕТЫ ДОМАШНЕГО 

ОБИХОДА. 
8 777 283 24 06

■ Продам телевизор, 
трюмо, стол раздвижной, 
стулья, стенку, прихожую, 

соковыжималку. 8 777 283 
24 06

КУПЛЮ

■ Куплю советские фото-
аппараты, кинокамеры, би-
нокли. 8 700 393 50 62

■ Куплю книги. 8 705 244 
35 43

21ОБЪЯВЛЕНИЯОБЪЯВЛЕНИЯ №23 (1534) 10 июня  2026 ГОДА

Біздің байлығымыз-өмірі баға жетпес балаларымыз. 
Бірақ уақытты сақтай отырып, біз оларға тиісті көңіл бөлуді 
толығымен тоқтатамыз, бұл тиісті салдарға әкелуі мүмкін. 
Статистика көрсетіп отырғандай, біздің мемлекетімізде 
болған әрбір он өрттің екеуі «балалардың отпен ойнауы-
ның»себебі. Үйде жалғыз қалған бала сіріңке алып, олар-
мен ойнап тұрған оттықты қағазға, перделерге жағып, өрт 
жасай алады. Балалардағы жалғыз ақпарат көзі теледи-
дар да, компьютер де емес, біз ересектерміз! Егер Біз бол-
масақ, кім балаға не жақсы, не жаман, не істеу керек және 
мүмкін емес нәрсені түсіндіре алады.

Қараусыз қалған балалар, тіпті ұзақ уақыт болмаса да, 
өрттің шығуына себеп болуы мүмкін.

Соңында ойланыңыз, мүмкін Сіздің балаңызбен қа-
рым-қатынас жасаудың қосымша минуты оның өмірін 
сақтап қалуы мүмкін…

Жаңасемей ауданы ТЖБ инженері 
азаматтық қорғау аға лейтенанты

Макенов Рамазан Жасуланулы

Наше богатство – это наши дети, жизнь которых бес-
ценна.  Но, шагая в ногу со временем, мы совсем переста-
ем уделять им должного внимания, что чревато соответ-
ствующими последствиями. Статистика показывает, что 
из каждых десяти пожаров, произошедших в нашем госу-
дарстве, два из них приходится на причину «Шалость де-
тей с огнем». Ребенок, оставшись один дома, может взять 
спички и зажигалку, играя с ними, может поджечь бума-
гу, шторы, устроить пожар. Единственным источником ин-
формации у детей являются не телевизор, не компьютер, 
а  мы – взрослые!  И кто, если не мы, может объяснить ре-
бенку, что хорошо, а что плохо, что нужно делать и чего 
нельзя. 

Оставленные детей без присмотра, пусть даже не на 
долгое время, может послужить причиной пожара.

А напоследок задумайтесь, может, лишняя минута ва-
шего времени на общение с вашим ребенком спасет ему 
жизнь…

Инженер ОЧС района Жанасемей, 
старший лейтенант гражданской 

защиты Макенов Рамазан Жасуланулы

Балалар үйде жалғыз

Дети одни дома



тел.: 56-15-87
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КУПОНЫ SPECTR.com.kzВ ИНТЕРНЕТЕ
Н Е Д В И Ж И М О С Т  Ь
■ Продам 2-комнатную квартиру, 2 этаж, 

район бизнес-колледжа, торговое оборудова-
ние из детского отдела, электродрифт-кар. 8 
777 371 11 04 

■ Продам 1-комнатную благоустроенную 
квартиру, ухоженная, теплая, пластиковая 
лоджия, район Дальней, магазин «Дина», ря-
дом поликлиника, остановка многих автобу-
сов. 51-57-54, 8 777 749 04 93

■ Продам 2-комнатную квартиру, 2 этаж, 
р-н бизнес колледжа, торговое оборудование 
из детского отдела, электродрифткар. 8 777 
371 11 04

■ Продам дом, район кольца, Казкрай. 30 
000 000 тнг. 8 777 987 02 75, 8 705 833 33 84

■ Дом в Затоне по ул.Речников, 3 комнаты, 
печка отдельно, дом благоустроенный, из бру-
са, 6 соток земли. 54-80-78, 8 705 157 93 43

■ Продам дачу, Бобровка, 5 дача, гараж с 
погребом в кооперативе «Автомобилист». 8 
777 988 28 50

■ Продается дача, Восточный правый, дом 
3-комнатный, баня, кладовые насаждения. 8 
705 527 75 03, 42-58-65

■ Продам гараж «Треугольник»-700 000 тнг. 
8 705 465 01 51

■ Срочно продам 3-комнатный дом, 64 
кв.м, с участком 10 соток, или меняю на 2-ком-
натную квартиру. 8 771 485 55 79, 8 747 522 96 
07

■ Продам дачу на массиве Бобровка, оста-
новка 4 дачи, левые. В районе Линькова озера, 
машинку стиральную с центрифугой «Чайка» в 
рабочем и хорошем состоянии – 20 000 тенге. 
8 708 686  65 85, 42-00-44

■ Продам 2-комнатную квартиру в центре, 
улица Засядко, 58, 9/10, 54 кв.м, цена договор-
ная. 8 705 764 48 35

■ Срочно! Продам 3-комнатную на 3 этаже 
9-этажного дома, теплая, ухоженная, пласти-
ковые окна, металлическая дверь. 8 777 152 
22 29

■ Дом, 3-комнаты, веранда, баня, хозпо-
стройки, 12 соток, погреб, 6 000 000 торг. 8 777 
352 55 77 

■ Продам 3-комнатный дом, 64 кв.м, с 
участком 10 соток, гараж, баня, или меняю на 
2-комнатную квартиру. 8 771 485 55 79, 8 747 
522 96 07

Большой благоустроенный дом, 100 кв.м, 3 
спальни, зал, столовая, зал, прихожая, веран-
да, санузел, участок 10 соток, все насаждения, 
водопровод, все постройки. 8 777 735 65 36

■ Продается дача, Восточный правый, дом 
из 3 комнат, баня, все насаждения. 8 705 527 75 
03, 42-58-65

■ Продам 2-комнатную квартиру, район 
«Океана» 15 мкр. дом 18, 8 707 618 97 67

МЕНЯЮ
■ Меняю 2-комнатную квартиру, 2 этаж, 

центр, на частный дом. 8 708 653 29 60 звонить 
до 21.00 часа. 

■ Меняю частный дом на 1-комнатную 
квартиру, район Проездов. 8 705 722 81 61

■ Меняю 3-комнатную квартиру на 2-ком-
натную+доплата. 8 705 465 01 51

■ Частный дом, 2 спальни, зал, кухня, водо-
провод в доме, канализация, район проездов. 
8 705 722 81 61

П Р О Д А М   
Р А З Н О Е

■ Антенна домашняя, но-
вая, телевизор большой, ра-
ботает, экран треснул, двери 
межкомнатные, стекла раз-
ные размеры, часы электрон-
ные настольные, шапка бояр-
ка, норка, телефон Panasonic. 
8 701 583 09 54

■ Мантоварка, казан-
чик, одеяла, вилы, канистры, 
лыжи, соковыжималка, ма-
шинка швейная, стиральная 
«Белка», ковер 2х3, ложки, 
вилки, ножи. 8 777 148 51 50

■ 10 000 тысяч книг всех 
жанров, полки под книги (пр-
во Чехия), тумбочки, 1 млн 
тенге. Электрический котёл 
новый, 25 000 тнг. Массажная 

кушетка (Южная Корея), 200 000 тнг, костыли 
металлические новые, 5000 тнг. 8 771 538 52 43

■ Кровать новорожденного-8000 тнг, кро-
вать железная 1-спальная-15 000 тнг, шрифт 
по железу 8 мм, 10 мм-10 000 тнг. 8 705 410 01 31

■ Лекарственный цветок алоэ, телевизор 
«Гольдстар», диаметр 51 см, 2 керосиновых 
фоноря ветроустойчивых, газовые редукторы, 
спирали для электроплит. 8 705 911 71 69, 38-
04-70

■ Вязальный аппарат «Чернивчанка», вер-
ток на краник самовара, сейф из нержавейки, 
высота 40 см, глубина и ширина 25 см, электро-
прялки. 8 705 911 71 69, 38-04-70

■ Два двигателя 402, 4100 для «Волги» с 
ремонта, или на запчасти. Один двигатель на 
УАЗ-головастик с ремонта или на разбор. 8 705 
410 01 31

■ Все срочно и торг. Бинокуляр налобный 
в упаковке, мультиметр DT 9205 в упаковке, 
электронноизмерительные приборы стрелоч-
ные. 30-81-37

■ Все срочно и торг. Мониторы ПК, ки-
нескопные, кинокамера «Аврора 219» для 
киносъёмок, 8 мм киноплёнка. Ресивер 
CHANGHONG с пультом. 30-81-37

■ Пылесос-15 000 тнг, мотор «Кама»-10 000 
тнг. 8 705 529 06 05

■ Б/у холодильник, кресло, 2 дивана, ди-
вандек. 8 708 384 12 52, 50-79-84

■ Швейная машинка «Подольск» в хоро-
шем состоянии, банки стеклянные разные не-
дорого, холодильник «Бирюса»-1 год, настоль-
ный. 8 777 347 95 29

■ 3-дверный шкаф (Россия)-45 000 тнг, 
шкаф книжный (Беларусь)-37 000 тнг, бачок на 
80 л советский-7000 тнг, 2 кресла в хорошем 
состоянии по 10 000 тнг, тумба-комод-20 000 
тнг, стол-10 000 тнг. 8 771 548 71 15, 8 701 825 
60 29, 77-36-47

■ Банки стеклянные разные, холодильник 
настольный в отличном состоянии (работал 1 
год), «Бирюса». 8 777 347 95 29

К У П Л Ю
■ Кислородные, углекислотные баллоны, 

5000 тнг, пропан 50л - 700тнг, 27л- 400тнг, элек-
троды №3,4. 8 701 183 41 48

■ Москвич 412 1986 года выпуска, состоя-
ние рабочее, техосмотр пройден. 8 777 293 75 
32
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Гигиена полости рта — залог 
здоровья и уверенной улыбки

Почему важно лечить кариес вовремя?

Здоровая улыбка - это  визитная карточка человека. Однако сохранить зубы 
крепкими и десны здоровыми возможно только при правильной гигиене полости 
рта. Полость рта — одно из самых «населённых» мест в организме. Здесь живут 
миллионы бактерий. Если не удалять зубной налёт регулярно, он превращает-
ся в зубной камень, вызывает воспаление дёсен (гингивит) и разрушение тка-
ней, удерживающих зуб (пародонтит). Это может привести к подвижности и даже 
потере зубов. Используйте зубную щётку средней жёсткости и пасту с фтором. 
Важно  правильно чистить зубы  — от дёсен к краю зуба, не менее 2–3 минут. 
После каждого приёма пищи прополоскать рот , чтобы удалить остатки еды и ос-
вежить дыхание. Необходимо использовать дополнительные средства гигиены: 
Зубная нить (флосс) — для очищения промежутка между зубами, куда не доби-
рается щётка.  Ополаскиватели — уменьшают количество бактерий и предот-
вращают воспаление дёсен. Ирригатор — устройство, которое струёй воды вы-
мывает налёт и остатки пищи.  Скребок для языка — удаляет налёт и бактерии, 
улучшая свежесть дыхания.  Необходимо в 6 месяцев один раз проходить про-
фессиональную чистку у стоматолога. Это безболезненная процедура, которая 
помогает сохранить здоровье зубов на долгие годы. Для здоровья зубов полезно 
есть твёрдые овощи и фрукты (яблоки, морковь), молочные продукты, богатые 
кальцием, и пить чистую воду.Регулярный уход, правильное питание и визиты 
к стоматологу — вот простые шаги к красивой улыбке и уверенному общению! 

Доцент кафедры стоматологических дисциплин 
и ЧЛХ НАО «МУС»  Хайдарова Н.Б. Врачи-интерны 

604гр.: Жибекенова А.Б., Сарбаева З.С., Сатбалдина А.Ж.

Кариес — одно из самых распространённых стоматологических заболеваний в мире. 
Многие люди считают, что небольшое тёмное пятно на зубе не представляет опасно-
сти, и откладывают визит к стоматологу. Однако без своевременного лечения кариес 
может привести к серьёзным осложнениям. Кариес начинается с разрушения эмали — 
самой прочной ткани организма человека. На первых этапах заболевание может проте-
кать бессимптомно, поэтому человек часто не замечает проблему. Постепенно пораже-
ние распространяется глубже, затрагивая дентин, а затем и пульпу зуба, где находятся 
нервы и кровеносные сосуды.Если вовремя не обратиться к врачу, может развиться 
пульпит или периодонтит, сопровождающиеся сильной болью, отёком и ухудшением 
общего самочувствия. В некоторых случаях сохранить зуб становится невозможно.

Для профилактики кариеса рекомендуется:
* чистить зубы не менее двух раз в день;
* использовать зубную нить для очищения межзубных промежутков;
* ограничить употребление сладостей и газированных напитков;
* регулярно посещать стоматолога для профилактических осмотров;
* проходить профессиональную гигиену полости рта не реже одного раза в 6 меся-

цев.
Особое внимание здоровью зубов следует уделять детям. Формирование правиль-

ных гигиенических привычек с раннего возраста помогает сохранить здоровье полости 
рта на долгие годы.

Помните: своевременное выявление и лечение кариеса позволяет избежать ос-
ложнений, сохранить зубы здоровыми и красивыми, а также снизить затраты на доро-
гостоящее лечение в будущем.

Доцент кафедры стоматологических дисциплин 
и ЧЛХ НАО «МУС»  Хайдарова Н.Б. Врачи-интерны 604гр.: 

Врачи-интерны: Серикболсынов Д.Д.,Рахметов Е.К.,Сабетбеков А.К.

ПРОФИЛАКТИКА ВИРУСНЫХ ГЕПАТИТИОВ
Гепатит - воспаление клеток печени, вызванное виру-

сами, токсинами или нарушениями иммунной системы. 
Различают пять основных типов вирусных гепатитов: A, B, 
C, D и E, каждый из которых имеет свои пути передачи и 
особенности течения. Вирусы гепатита A и E передаются 
как кишечные инфекции – с загрязненными продуктами и 
водой, через грязные руки. Путь передачи - фекально-о-
ральный и пищевой. Этим видом гепатита чаще болеют 
дети, подростки и лица до 30-летнего возраста. Гепатиты B 
и C называют парентеральными, потому что они могут рас-
пространяться при помощи гемоконтактов. 

Госпитализация больных вирусными гепатитами прово-
дится по клиническим показаниям (среднетяжелые и тяже-
лые формы, легкие формы при наличии сопутствующей па-
тологии печени и желудочно-кишечного тракта), раздельно 
по нозологическим формам. Беременные женщины с ВГВ 
и ВГС до тридцати недель беременности по клиническим 
показаниям госпитализируются в инфекционные стаци-
онары, с тридцати недель беременности и родильницы в 
изолированные палаты (боксы) организаций родовспомо-
жения. Выписка переболевших вирусными гепатитами лиц 
проводится по клинико-лабораторным показателям, после 
полного клинического выздоровления. Динамическое на-

блюдение проводится за переболевшими среднетяжелой 
и тяжелой формами ВГВ – в течение шести месяцев по-
сле окончания лечения, острым ВГС - постоянно, учиты-
вая высокую вероятность хронизации в том числе при нор-
мальных показателях биохимических проб и отсутствии 
репликации вируса в крови. Специфическая профилактика 
вирусных гепатитов В и Д - вакцинация, которая проводит-
ся в соответствии с порядком, предусмотренным пунктом 5 
статьи 85 Кодекса

Республики Казахстан от 7 июля 2020 года «О здоро-
вье народа и системе здравоохранения» (далее - Кодекс). 
Цель вакцинации против ВГВ является предотвращение 
ВГВ и ВГД, включая хронические формы заболевания. 
Вакцинация лиц старше 15 лет проводится после предва-
рительной маркерной диагностики на ВГВ.  Лица с положи-
тельным результатом исследования на ВГВ к вакцинации 
не допускаются.

При работе с кровью и потенциально инфицированны-
ми биологическими жидкостями необходимо соблюдать 
меры профилактики. Медицинские работники, в том чис-
ле сотрудники лабораторий, и лица, обучающиеся в орга-
низациях образования в области здравоохранения, отно-
сятся к группам риска по инфицированию заболеваниями 

с парентеральным путем передачи. В целях защиты от ин-
фицирования применяют: СИЗ, которые защищают кож-
ные покровы, глаза, рот и слизистые оболочки от контак-
та с биологическими жидкостями в течение всего времени 
использования этих средств; защитные приспособления 
и безопасные технологии.В организациях здравоохране-
ния для предотвращения инфицирования соблюдаются 
следующие требования:работодателем предоставляются 
СИЗ; работа с биологическими жидкостями и загрязнен-
ными ими поверхностями проводится в перчатках, наде-
ваемых непосредственно перед работой. Не допускается 
повторное использование одноразовых перчаток; работа 
осуществляется в халате, хирургическом колпаке или ша-
почке, сменной обуви; применяются маски, защитные очки 
или экраны для лица, прикрывающие лицо до подбородка, 
или маски в сочетании с защитными очками, снабженными 
боковыми щитками; СИЗ хранятся в доступном месте; обе-
спечивается учет случаев получения микротравм персона-
лом, аварийных ситуаций с попаданием крови и биологиче-
ских жидкостей на кожу и слизистые.

 
РГУ «Семейское городское управление СЭК»

Ведущий специалист Г.Берекенова
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Испанец. Фосфор. Фанера. Четки. Отрывок. Идол. Ротонда. Цеп. Иудеи. Азамат. Окрик. Марокко. Ангина. 
Аксиома. Трут. Аманат. Софико. Иона. Уинслет. Орлов. Друид. Остов. Абадан. Раритет. Чанг. Лоно. Арама. Изолента. Редис. Ведьмак. 
Грабеж. Усадьба. Агути. Робот. Обвал. Шнурок. Дерсу. Золотник. Обзор. Ординарец. Рута. Берег. Автоген. Ершик. Тигрис. Оноре. 
Пиренеи. Жир. Почет. Хам. Галоши. Рычаг. Дион. Афина. Ария. Кок. Сомик. Остит. Ман. Рем. Карл. Олифа. Тарб. Экю. Канюк. Обмен. 
Юкагир. УАЗ. Ранг. Аргон. Нани.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Промысловик. Бомбардировка. Вахтер. Футбол. Рык. Подобие. Печник. Ковчег. Терек. Пасека. Редуктор. Анри. 
Богомаз. Матадор. Лента. Осоед. Габсбург. Педикюр. Инициатива. Титикака. Буржуазия. Пропаганда. Слон. Технолог. Зима. Джа. 
Лавина. Нирвана. Дали. Диор. Гематома. Манерность. Терри. Филер. Цевка. Бенц. Митинг. Татуировка. Ася. Фокс. Ида. Шкив. Гамаюн. 
Осин. Радиан. Тога. Сливки. Свирь. Гудрон. Лантан. Ролл. Тамбур. Уговор. Ага. Омоним. Ерема. Тостер. Шифрин. Карт. Тактик. Анемия. 
Бри.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:  Усталость. Сумма. Пирожок. Зелень. Колли. Кроха. Аллигатор. Мичурин. Улан. Расул. Ольшаник. Николсон. 
Инь. Стелька. Оман. Алло. Рудаки. Змий. Гирлянда. Уран. Кира. Скат. Антраша. Натали. Удавка. Лоция. Ясон. Копал. Траверс. Стремена. 
Гарсиа. Лимита. Екатерина. Дионис. Анты. Лоно. Мера. Лиго. Где. Двойник. Горе. Сода. Фарт. Остов. Работа. Панье. Десерт. Баран. Бар. 
Гавр. Жупел. Обида. Юмор. Устье. Дата. Бричка. Ляссе. Остап. Айова. Аттика. Каттани. Кресло. Кокле. Ирина. Туапсе. Варшава. Рэп. 
Сир

ПО ВЕРТИКАЛИ: Саксофон. Флагман. Адъютант. Кольраби. Царство. Свобода. Арзамас. Занятие. Георг. Бакс. Интим. Рак. Старр. 
Ре. Отличие. Истра. Алеут. Уклейка. Вито. Обруч. СВ. Тенор. Алле. Ендова. Скала. Когти. Ров. Ротатор. Анна. Ясли. Охра. Цикл. Аргус. 
Иней. Анжелика. Лукулл. Догма. Яков. Точило. Ляган. Мисо. Писака. Галион. Стрекот. Романс. Дакота. Даблдекер. Охрана. Дама. Корн. 
Кепи. Прототип. Умора. Дурдом. Олифа. Бастр. Сигара. Пенни. Анжи. Таис. Молчун. Каштан. Игорь. Джанни. Льдина. Лассо. Теща. Пиар. 


