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IIpy1 U3rOTOBJIEHUH KOCMETHYECKUX KPeMOB
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CHabykaeT ButammHom C

YnoTpe6sieHre BHYTPb 10 MEAUIIMHCKUM
ITOKA3aHMSIM.
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BbITOBast TEXHHKA, OTOMUTE/IbHbIE CHCTEMBI,
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Ha MHULMPOBaHHbIE BNSALLKK HaKMa4blBAeTCs B BUAE
Ma3eBbIX KomnpeccoB. 1 pa3 B 3 gHA 6onbHOM NpUHUMAaET
QYL Unn BaHHY € HadbTanaHoBbIM KPEM-MbISTOM.
JleyeHune npoponxaetca 416 Hepernb.

MHorvne NOMHSIT cTapble BpeMeHa, Koraa B antekax MOXHO
6b1n10 cBO6OAHO NPUMOGpPECTU CONUAONOBYH Ma3b MO
nponucu H. ®. PuibakoBa. OHa obneryana coctosiHne
BonbHbIX, CTPagaoLLMX NCoOpUasoM, cmaryana u
oTwenywmeana 6nsawkn. Tenepb KynuTb Ma3b PbibakoBa
MoxHO B TOO «AnTteka Ne2y. M3 noBOYHbIX OENCTBUIA MOXET NMPOSBUTHCA NALLIb
nHOnBMOYyaneHas HenepeHOCUMOCTb UHIPEOUEHTOB
nekapcts. BepoAaTHOCTb pa3BuUTUSA OPYIrUX OCIIOXHEHUI

NCKIo4eHa.

Masb PbibakoBa crnerka BTUpatoT B o4arm nopaxeHus
(no HanpaBneHuto pocTa Bonoc) 1-2 pasa B AeHb:

NMpeumywecrsa Masu Poi6bakoBa:

He Bbi3blBaeT NpuBbIKaHUA. YHuBepCcanbHOCTb - 3dphekTUBHA Npu
NosABNEHUM nanyn Ha pykax, Ha Tene,
He okasblBaeT Harpy3Kky Ha neyveHb M MOYKM. OT Ncopuasa HorTeu.

npenaparamMmu, BKIito4aAa ropMoHalribHble Ma3u.

He npoBounpyeTt aTpodmio KOXXHOMO MOKPOBa, M
[aXKE Mpu ANUTENbHOM NPUMEHEHWM. OXHO MCMOSIb30BaTh AN NPOOUIAKTUKNA.

COJINAON — 10 HatypanbHoe cpepacrBo, kotopoe nomoraetr BCEFAA, BE3 sa¢ppexra MPUBBIKAHUA!

TOBAPbDI AJ17 YXOZAA, 3ABOTbl U PEABUJIUTALIUA

AKLINA!
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MIOKOMETP TOHOMETP OPTE3, BAHOAXXKWU, XAJIIOC BAJIbI'YC CAMbINA UJVIPOK%VI BOJIbLLON
OUKCATOPDI BbIBOP TPOCTEN BbIBOP XOA4YHKOB

5ygb cuacmaub ne nomomy, umo beé xopowo, a nomomy, umo mut Moxcewss Haiimu XopouLee 60 6cem!
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HA cBAAbBE
Tumypa [
U EKATEPUHDI ﬂ
BbIAO MHOTO
3BE3AHbIX FOCTEN

e

TEHEPAABHBIF TIAPTHED

TuMyp Poapure3 1 EKATEPMHA KABAK cbirpaa ceaghby.

OYMEH H aKTpHUca 3aperucTpu-
poBasu oTHOLIEHUS BO [IBOpIIe
6pakocodeTanus Ne 1 MockBbI,
a nocliie o(pUINAIBHON YaCTU

OTIIPaBUIINACH B PECTOPAH Ha ABYX3TaKHOM

9KCKYPCUOHHOM aBToOyce. Cpepiu npuria-

IIIEHHBIX 3BE3MHBIX TOCTEN Ha CBafgb0e ObI-

i TuMyp BatpyTanHoB, Fapuk MapTHPOCAH, KOAMA

Mapwyta. HanomuuM, uto Tumyp n Exare-

pUHA [oJroe BpeMs aApyxkuiu. Pompures

ObLIT KeHAT Ha AHHE AEBOYKMHOH, Y HUX JIBOE

ceiHOBel, a KaGak GbIna 3aMysKeM, y Hee

eCTh JI0Ub.

— MBI OueHb MHOTO JIET 3HaKOMBI. Bee aTo
BpeMsI HE Pa3 IepeceKalnch Ha MEPOIPHs-
TUSIX, 51 IpUe3XKaJ no3apaBuTh KaTko ¢ jHEM
poKpaeHus... Mbl Bcerfa ObIIN pajbl ApYT
Apyry. 51 Bupies1, HACKOJIBLKO OHA YyIECHBIN,
TEIUIBIH YeTIOBEK, CKOIIBKO B Hell ceTa. Kor-
1a BUAMIIb HOJOOHBIX JIIOAEH, C HUMH XOYeT-
cst poBecTH XOTs ObI yac. [IoTomy UTO Ta-
KHe JIIOJI OYeHb PefIKK. M bl sHepreTHuecKu
BCEryla COBIA/IAJIN, HO S MIPEKPACHO MOHU-
MaJI, 4TO 5 KEeHAT, a OHa 3aMy3KeM, — paccKa-
3p1Ball 46-eTHU TUMYp B MHTEPBBIO AAYPE
AXYTEAMM.
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®oto Ha obroxke: kaHaa «[TaTHuualy

«AHTeHHa» B Kazaxctane» N2 27

B npomtom rogy TuMyp 00'bs1BIII O pa3Bojie
C CyIpyToH, ¢ KOTOPOI NMpoxui B 6pake 16
net. 3a rog fo aroro Exatepuna paccranach
CO CBOMM MYXEM.
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TAUHCTBO

KATEPMHA LLINMLIA KPECTMAA ChIHA
BoraAHA. BECHOV AKTPMCA U EE CYnPYT
PycaAH TTAHOB CTAAM POAMTEAIMM. [
Y 40-AETHEM LLINMLIbI TAKXE ECTb
14-AETHWA CbiH ['EPMAH OT MEPBOTO
BPAKA.

- Mbl NOKPECTMAM BOTAAHA MOYTH
CPA3Y, KAK EMY MCMOAHMAOCH 40 AHEM.
MMEHM BOTAAH HET B CBATLIAX.

EMy coOTBETCTBYET 1M DEOAOT,

HO BOrAAH POAMACS B AEHb MAMATH
BEAMKOMYYEHMKA [EOPTMs TTOBEAOHOCLIA
W OKPELLIEH ETO MMEHEM, ~ MOAEAVAACH
AKTPMCA.

Doro: Upura Paznagura/Woman.ru, coucetn

AnToH Porayes

(Caako) 1 Hukuta
Konorpusbiv
(bcaan).

UCTOPMAS

AnHA TMEPECHABA cTana Aobason,
a Hukuta Koaorpuebii - mopskom
Bycaaem.

Cankr-IleTepOypre craproBanu
cbeMKku cka3ku «Canko». ['maBHy0
podib urpaeT AHTOH Porayes, a ero Bo3-
no6sennyto JIro6aBy — AHHa Ilepe-
cuibfl. 1o croxeTy rycisip Cagko Bo3Bpala-
eTcsl ToCIIe NaJIbHUX CTPAHCTBUI HAa POJMHY,
I7ie BCTpevyaeT MPEKPaCHYIO KHSIXKHY U BITIO-
6nsgercs B Hee. OgHaKo 31mas 6osipbIHs [a-
cupa (Kpnctuna Basywkuna) BeiHyKfaeT Jro-
6aBy BBIATH 3aMyX 3a Iaps Jopmuponra
(PoMaH Bacuabes) pasiur BeIkyma. YTo6s1 mo6o-
poThCs 3a pyKy mobumoit, Cajgko 3aKioda-
€T CAIeJIKY ¢ MOpcKHM napeM. ITomorator emy
Mopsik Bycnait (Hukura Konorpussiii) u Bo-
urenbHuna Panarpun (EAv3aseta MLEHKO).

EBrennit MUAAEP 1 AAEKCAHAP OBAACOB ChITparOT
HamapHUKOB B cepmaie «1'T» mims xanama
HTB. Kanuran nonuinuu Hopos (Musiep)
3a YCHIEIIHO BBHINIOJTHEHHOE 3afjJaHNe MOIy-
yaeT 3BaHUE Mallopa U IPUe3KaeT B POTHON
ropofi. 371ech ero HalapHUKOM CTAHOBHTCS
kanuta lIteipos (O6aacos). HeoObruubIn
AyaT nmoiay4aet npo3suiie «Tonknit u Tosn-
CTbIi», cokpaleHHo «IT». Bmecre nomnu-
L[eHICKHe pacciIenyioT IPECTYIICHHUSI.

3aBepImuch CheMKH ceprana «B momckax
Bepsr» st kanana Domanranii. AHHA HAXARE-
TOBA ITPaeT MaTh, 4bd 18-neTHs foub Bepa
(Mapbs CuMoHOBA) mcuesiia. Pogurenu Bepbl
HAYMHAIOT COOCTBEHHOE PacCieflOBaHME.

Cepuan «XKykun»

CobbiTus kanana THT momny-
B «CagKo» YUJ MOJTHOMETpaXK-
HOE MPOJIOJIXKEHHUE,

pa3BepHYyTCA (punbM GyneT Ha3bI-
B BEAMKOM BaThcsl «2Kyku. Ho-
Bas Xu3Hb». K cBO-

HoBropoge i ponsvt sepryres
M MOPCKOM BayecaaB YENyPYEH-
ko, [Masea Komaros,

napcrBe. BaauM AvEPoBuH, Mak-

CHM AATALLIKMH.
— Y Hac 3aMeuaTesbHas Tokanus — Kamyra
U €€ OKpeCcTHOCTHU. Tak 4TO Ha ChEMKU 51 €AY
Bcerja Kak B IEpeBHIO K 0alylike, — yabI0a-
ercst Bauecnas YenypueHko.

TuMooEe# TPUBYHLEB UTpaeT clieloBaTels B ce-
puane «[loxumenne». Ero repoit BeeBomon
Kocuuckunii — OJIUH U3 JIy4YlIuX Clenuain-
CTOB TI0 PO3BICKY fAeTell. Bmecre ¢ Hamap-
HulEel — KanutanoM Me3eHieBoi (MAPUHA
BACHAbEBA) OH pacciieiyeT JielIo O MpoIaBIIeM
BHYKE BCEMHIPHO U3BECTHOTO AMPUKEpPA.

AnHaYunosckas i TuxoH XKM3HEBCKMA CTaHY T Tapoi
B (panTe3n «Bmrobnenusie». [Tama u JInza
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o oOjamaHus BOJMIICOHBIMHU CHJIAMH 3aK-
JIIOYMJIH IOTOBOP C IeMOHOM. OH IOCTaBHI
1M YCJIOBHE: POBHO uepes 20 jeT BiItoOeH-
Hble JOJXKHBI paccTaTbesi. CpoK JOroBO-
pa UCTEKAET, a FEPOH HO-NPEXKHEMY JIOOSIT

Apyr apyra.

CKasquaa
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3Be€3gHble HOBOCTH

; g
AHHA TEPECHAbA, §
b B 06PA3E AIOBABDI. |

AnekcaHAP ObAACoB
o 1 EBreHmn Muaaep
C PEXMCCEPOM
& «TT» MAKCUMOM
¥ MEWKOBbIM.

«B nomckax Bepbin.

Bsayecaas YenypyeHko
& 1 MakcuM AATALLIKMH
B OMABME OKYKM.
& HoBAS XM3Hb»

TuMOoEN TPUBYHLIEB
B POAW CAEAOBATEAS.

W

l TuxoH XKu3HeBCKMH
n ArHA Yunosckag [,
B O3HTE3N «BAIOBAEHHDIE.

Beponmka Cenesresa, programs@antennatv.ru
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O4YeHb AMHHOEe

«YBugea
3TO0 ObIA KaK

{1}
- 4 C AETCTBA '
MPEACTABASIAA CBOIO
CBAAbBY MMEHHO TAKOW, i
KAKOV OHA W NOAYYMAACh. \ .
Most Meura cebiaace! || e ® 0 |
Bce rocTvt ckasamm, :
YTO HALLIA CBAADBA — i
AYULIAS U CAMAS ]
AYLIEBHAS M3 BCEX,

HA koTOPbIX MM [ '

AOBEAOCH MOBbIBATb.

Mbl HE MPUTAALLIAAW >

BOAbLLMX 3BE3A, KPOME

Mawn MakoBA. AA HAC

B MEPBYIO OYEPEAD BbIAO 7

BAXHO, YTOBbI PAAOM HERET

| HAXOAMAVICb POAHBIE |~
S V1 EAVKME Aloam. T
"8 BCE, KTO PASAEAVA [
& C HAMM 3TOT MOMEHT,

MAAKAAM OT CYACTBE
B 1 BoCTOPTAMC. TAK 4TO |& 2 4
W Y HAC OCTAAUCb CAMBIE ;2‘ y i
CBETABIE AMOLMM. [ 4
e

«Ha nepsom cBugaHmuu Mbl BCTpeTuAMch Ha Apbate, nocugeAu Ha naparere.
Y MeHs ¢ cobo# DbIA NOXOGHBIM PHOK3aK, GOCTAA OTTYGa LOPTbI, MOGCTEAMA
KpucTuHe, M Mbl IPOCTO pasroBapuBaAu NPo XM3Hby, — GEAUTCS aKTep
AAHMAA IKYWIEB. 23 mioHs oH M ero u3bpanHuua Kpuctuna Hegypyesa
PacnMcaAuCh, a 27 MIoHs y Napbl COCTOSIAOCH TOPXKECTBO.

PUCTHHA, NPU KAKMX OBCTOATEAbCTBAX

BbI BCTPETMAM BYAYLLIETO MY)KA?
_— — 3HaeTe, ObIBaET TaKOE, KOT-

fa cygb0a BOJMUT Bac Kpyra-
MH, HO HE COEMHSET, IOTOMY 4TO BbI €Il
HE TOTOBBI YBUAETH APYT Apyra. Y Hac Mpou-
301110 UMeHHO Tak. B 2023 ropy y [lanu 6611
npoekT B ITutepe. Mbl IOUTH FOJL XKUJIH B CO-
CE[IHUX [JOMaX, XOMJIA [0 OfHAM YJIHIIaM,
ABIIIATN OAHUM BO3JyXOM, MOXET OBITb,
naske 3aXOAMIH B OAHY KO(elHIo, HO He Ie-
pecekanucs. Bugumo, Becenennas npocro
>KJlaJla MPaBUIIBHOTO NMOBOJIA, HY>KHOTO MO-
MeHTa. FIM 0Ka3aJoch MHTEPBBIO (B LIEHTpE
MOCKBBI [IEByHIKY PAaCCIIPOCHIIM Ha Ka-
MEpY, Yero OHa XO4eT OT XU3HU. — [Tpum.
«AHTeHHbI»). [TapeHb, KOTOPBII 00IIANCS
CO MHO¥, XIJI B OJTHOI KBapTUpE C APYroM
[anu. Briarogapst eMy OH IOCMOTpEI 3TO
MHTEPBBIO, HAIICaJl MHE — U BCE.

A

- AAHMAA, YTO BAC TAK 3ALIENMAO B TOM MHTEPBbIO KPHCTH-
HbI1?

— 5 yBHJIeN1 ICKPEHHIOIO, OOPYIO IEBUYOHKY,
KOTOpast HIYero u3 cedsi He CTPOUT, YECTHO
TOBOPHT O MEYTax, O TOM, CKOJIbKO 3apaba-
ThiBaeT (KpucTuHa B TOT MOMEHT ObLiIa Ma-
CTepoM MaHHKIOpa. — [IpuM. «AHTEHHbBI»).
YIMBUIICS, YTO OHA B CBOM IOHBIE FOJIbI PabO-
TaerT, 51 B ee BO3PAcTe He MOT HUKYJa yCTPO-
uthes. [ToToM y3Ham, uTo paboTaeT OHa
laBHO, paHee ObLTa aHMMaTopoM. U nena-
€T 3TO He JJIsI ce0sl, a YTOOBI MOMOYE CEMBE.
Takoe HoBeficHUE YesoBeKa JOCTONHO yBa-
kenus. KpuctuHa pacckasaia, 4TO XOYET,
4TOOBI €€ MY>KUNHA TIOCTPOMII JIOM, XOUEeT
CeMbIO, JIETEM, a s KaK pa3 CMOTpPEN 3TO
MHTEPBBIO, cufisi B cBoeM ome! OHa mpef-
CTaBJIsJIa MyXa BBICOKHUM, sI K& MeYTal,
4TOOBI KeHa Oblita pocToM 160, MHE Hpa-
BSTCSL TAKUE JEBUYOHKH. Y HAC HACTOJBKO
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- TENEPb A MYX, 1 BCE
NO-APYroMY. f1 yXE
B COBEPLUEHHO MHOM
CTATYCE B XM3HM. |
BriEpBbIE XEHAT | |
M ABCOMOTHO CYACTAVB.

COBIAJAJI B3TJISJbI U ICJIH, YTO IOHSLI:
HY3KHO CPOYHO €€ HANTH.

- KYAA Bbl OTNPABMAMCb HA TEPBOM CBUAAHMM, KAK NMPOBE-
AV BPEMS?

A.: Y Hac GBIJIO HEMHOT'O BpeMeHH, BCETO Jac.
Berperunucs Ha ApOarte, laxke He ycleBa-
JIY IOUTH B PECTOPAaH, HOCKOJBKY ST IOTKEH
6b171 ye3:xkaTh B CaHKT-IleTepOypr. Y MeHst
¢ co6oi GBI TIOXOMHBIN PIOK3aK, 5 OCTA
OTTYy[la WOPThI, nopcrenusl Kpucrune, no-
cajiuyI ee Ha MaparneT, ¥ MbI IIPOCTO pasro-
BapUBaJIl PO XU3Hb, IPO HAIINX OabyIIexk,
menmymek. S cpa3y moYyBCTBOBAJ, UTO XOUY
HE TOJIBKO YBUJIETH €€ ellle pas, a BUJIETh psl-
JOM BCIO KU3Hb.

- KPMCTMHA, BbI 3HAAM AAHMAY KAK AKTEPA? MOXKET, EbIAM
EFO NOKAOHHMLEN?

K.: Panee s Bujena ero mo TelieBH3OpY,
HO He MpHUjaBalia 3ToMy 3HaueHuUs. Kor-
ma Tebe MUIIET KPaCUBBIN M TaJaHTINBBIN
aKTep, TO TMepBasi MBICIb: 3TO PO3BITPHIIIL.
A BTOpasi: HHTEPECHO, KOT/Ia OH INOIMET,
yT0 0603Hancsa? Ho, HauaB o6miaThes, 5 Mo-
HslJla: OH He 0003Halcs. Bplr MOMEHT, KOTO-
PBII MOXKET KOMY-TO MOKa3aThCsl MEJIOUBIO,

Doro: Aunbiit apxve Aarnasl u Kpuctunsl Skywesbix

HO JIJISI MEHSI OH 3HaunTeIbHbIN. Korma [lans
TOJICTEJIAII MHE CBOM IIIOPTHI, YTOOKI 5T HE Ca-
AWUIJIACh Ha XOJIOJHOE W He MPOCTHIIA, 5 HO-
HsLJ1a, 4TO 3TO JIIOOOBE, BEIb TaK 3a00TUThCS
0 Te6e MOXKET TOIBKO HACTOSIIIIUI MYKUMHA.

- KAK CKOPO K BAM OBOMM NMPHLIAO OCO3HAHHE, 4TO 3T0
TO CAMOE BOABLLIOE 4YBCTBO, U3 KOTOPOTO BbIPACTAET CEMbAI?
K.: loBonbHO ObIcTpO. HO 51 HE ckaxky TOU-
HBIH JICHb, IOTOMY ITO B XOPOIIHX HCTOPHSIX
HET JaThl, €CTh TOIBKO OIIYILIEHHE, YTO ThI
0Ka3aJICs TaM, IJie ¥ JIOKEH ObITb.

A.: 1151 MeHs Bce cTaII0 SICHO Cpa3y, Kak TOJIb-
KO YBHJIEJI, KaK OHa BBIIILIA U3 MeTPO. Bpems
OyaTo ocranoBuiaock. OHa IITa HABCTPEYYy,
roy6u pasieTannch, 3aBACATH B BO3AYXE
B panufie, KpucrtuHa ynbi6anacs. 3To 6b110
KaK yfiap MOJTHHH.

- B YEM COBMAAM BALLM MHTEPECHI?

A.:Bo BceM! Bee, uto s nenaro, Bce, 3a 4TO Oe-
PYCh, il HHTEPECHO, Iaske €CIIi OHA ITOTO
HEe yMeeT. A MHE MHTEPECHO pa3OupaThCs
B ee HaunHaHuAX. Korpa Kpucruna never
xJ1e0, 51 HabJIofat0, NbITaI0Ch Pa300paThCs
B 9TOH Maruu. 51 menaro CTOJ — MU0 JOCKH,
cobuparo ero, a el HpaBUTCS €ro KPacUTh,
nutnoBaTh, MKYPATH. MBI BMECTE 3aHHU-
MaeMcsl CTPOUKOW, TOTOBKOW M BBIXOJUM
Ha KpacHbIE JIOPOKKH.

- Hackoabko BcTPEYA ¢ KPMCTMHOM M3MEHMAA BAWLIY
K3Hb? Y10 CTAAO NO-APYTOMY?

A.: Teneps 51 MyK, u Bce mo-gpyromy. Byk-
BAJILHO BUEpa XOMII IO YIIAIE, HA KOTOPOW
BBIPOC, CMOTpEJ Ha CBOIO PYKY C KOJIBIIOM
M 4yBCTBOBAJ, UTO 51 YK€ B COBEPIICHHO
UHOM CTaTyce B XKU3HH. 51 BIepBbIe KeHAT
7 aGCONIOTHO CYACTINB. Y MEHS IpeKpac-
Hasl CyIpyTa, oM, MallliHa MedTsl — Volvo
1982 ropa, KoTopyro goBeln mo uaeana. He-
JAaBHO HOYBIO €Xajl C OTKPBITHIMYI OKHAaM,
ObLIIO TETJIO, 5 CITYIIAN KIACCHYIO MY3bIKY,
CMOTpEJI Ha KOJIBLO Ha MAJIbIIE U T1eJ BO BECH
rosoc. Ceiiyac B MOEH XKM3HHU CaAMBIH TIpe-
KpacHbIi epuof. Uro Ooynet gansiue? Hetu!
OT0 Apyras mIaHKa CIacThs.

- Bbl IPMAYMAAM YTO-TO OCOBEHHOE, KOTAA AEAAAM MPEA-
AOKEHME?

A.: Y MeHS B TOT MOMEHT NepexBaTHIIO JIbl-
xaHue. MbI Ob111 Ha AJ1Tae. S BcTas Ha OfHO
KOJIEHO Ha CBAIIEHHON rope, poTaHyi1 Kpu-
CTHHE KOJBIO. «ITO peajbHO, peabHO?»
Ee Toxe BCIO CKOBaJIO OT BOJIHEHHUS. «TbI
Oymemrs Moe KeHOH Wi HeT?» — CIPOCHII
. «[1a, 6yny!» — orBeTnia oHa. Tak 4TO Hu-
KaKOW IIIMHHON 3aTOTOBIICHHON pedn He ObI-
710. MecTo, rjie Mbl CTOSIU, TOBOPUJIO CaMO
3a ceOst: BbicoTa 300 MeTpoB, BHU3Y peka Ka-
TYHb, CIIPaBa rOpbI, CJIEBa JIeC, Mbl Ha Kparo
o6pr1Ba. He Ob1110 C10B, OHY 9MOLU.

- BALIA CBAAbBA IPUBAEKAA MHOTO BHUMAHMS. B TOM YMCAE
1 NOTOMY, 4TO Bbl HE POBECHMKM. KKAK CIPABASIETECD C XEW-
TOM?

K.: Ham gacto roBopst: «Pasnuma 21 rop!
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- fl BcTaA Ha 0gHO KOAEHO
Ha CBSILLIEHHOM rope
M NPOTAHYA KOAbLLO...

Kax BbI HaxoquTe 06I1IMe TeMbI?» MBI cMe-
eMCsl, IOTOMY YTO OOIIUX TeM Yy Hac BaroH:
KMHO, CbeMKH, Onoru, ¢oTo... Ho, eciu
yOpaTh TBOPUYECTBO B CTOPOHY, 32 HUM OCTa-
eTCs IJIaBHOE: Mbl aOCOIOTHO OMHAKOBO
BUIUM ceMblo. He kak HaGop 00s13aTeNbCTB,
a KaK MPOCTPAHCTBO, Ky/a XOUeTCs BO3Bpa-
matbes. I 3To mepekpbiBaeT Jo0bie pas-
Huibl. Korga gBa yeoBeka XOTSIT OJHOTO,
BCE OCTAJIbHOE CTAHOBUTCS MPOCTO JIEKOpa-
OusME. 1 TaBHO 3aMeTwIIa: IONU, KOTOPBIM
XOpOUIO B CBOEM KM3HU, HE MUIIYT 3JbIX
KOMMCHTapHeB B afipec Iyxkoil. 5 He 3mrochk
Ha TaKUX JIIOJEN 1 Jake HEMHOTO KaJIEI0 UX.
Ho 310 He Mos1 6oub, 3TO ux rpy3. B bubmauu
cka3zaHo: «He cymure, 1a He cyuMBbI GyieTe».
I1a, s1 HE ufeaIbHa, HO XOTs Obl HE TPAYy Bpe-
MsI Ha 9Y3KYIO JXH3Hb. 51 CTPOIO CBOIO.

- B MHTEPHETE NPO BAC NMLLYT PA3HOE, HAMIPUMEP, YTO Bbl
MOAEAb, OKOHYMBLLAS! 9 KAACCOB LUKOAbI. 3TO MPABAA?

K: 1 e mopmens, a Gmorep. Ha, y MeHs
3a Tiedyamu 9 kiaccoB. He ckpbiBaro 3Toro
M HE CTBIKYCh, B TOT MOMEHT 3TO OBLJ B3Be-
meHHbI Be16op. Ho 3Haete, 4To BaxkHee Jiu-
mroma? T'oiton K 3HaHUSM. Sl MHOTO YHTaIO,
CMOTPIO, YUYCh Yy JIIOfiell BOKPYT. A ceifyac,
KOTZIa KW3Hb CTaOMIN3NPOBAIIACH, TOTOB-
JIIOCh K TIOCTYIUJIEHUIO, XOUYy TMOJYUYUTH 00-
pa3oBaHHE OCO3HAHHO, HE [JI TaJIOUKW,
a IOTOMY YTO MHE 3TO peajibHO MHTEPECHO.
OTO MO JIMYHBIN BHI30B, 1 5 €70 IPIHAMATO.
IlatiTe MHe BpeMs. 51 He TOBOPIO, UTO CTaHY
nmpogeccopoM mim HOOEIEBCKUM Jlaypea-
ToM. Ho st TouHo ctany Toir Kpuctunoit, ko-
TOpOH 6y TOPAUTHCA caMa.

- Bbl CTAAM AMPEKTOPOM CBOETO MYXA. YTO BXOAMT B BALLIM
OBA3AHHOCTH?

K.: Xouy nposicHUTB 3TOT MOMEHT. 5] He areHT
[laHUIIBI B KMHO, 9Ty pabOTy BBINOIHSIET
npocgeccuoHal ¢ GONBIINM ONBITOM. Mos
ponb nHas. Y [{aHW HachIMIEHHBIN rpaduk,
OH MHOTO paboTaeT, U eMy He XBaTaeT Bpe-
MEHH Ha TO, YTO MbI Ha3bIBa€M IIOBCEIHEB-

MOYYBCTBOBAA
3TOT CTPAHHbIN
IAEKTPMYECKMM TOK,
KOTOPbIA HE OBbACHMLLb
Aorvkont. Kak BYATO

Mbl 1 HE 3HAKOMMAMCD, B
ATIPOCTO HAKOHELI-TO
Y3HAAM APYT APYTA

B AULIO MOCAE AOATOV B
PA3AYKM, — MPU3HAETCH
KpucTuna. RIS
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HOW XW3HBIO. 5 B3siya Ha cebs Te cepsl,
B KOTOPBIX MOTY OBITH IOJIE3HOM: COLICETH,
KOMMYHUKaLWIO, ObIT, OpPraHu3auulo, ce-
MelHbIe BONpPOChl. B Hamewm ciyvae au-
PEKTOp — HE NOJIKHOCTD, a BKJIAJ B OOMIYIO
>Kn3Hb. MBI He JIeTNM O0SI3aHHOCTH 110 TIpa-
BUJIY «KTO IJIaBHEE», Y HAC BCE IO IIPUHLINAITY
«KTO UTO MOXKET M JIIOOUT».

- CBAABBA - TAKOE AEAO, KOTOPOE CKOABKO HH TAAHMPYH,
A BCE PABHO 4TO-TO OBAI3ATEAbHO MOMAET HE 110 MAAHY. Ka-
KME HEMPEABMAEHHBIE CHOPTIPM3bI CAYYMAMCD ¥ BAC?

K.: Bce nmpomio uaeasbHO, HEKHO, TYIIEB-
Ho! ITockonbKy 51 nepEKIUOHUCT, TO ca-
Ma npujyMbIBaja, npopabarbsiBaja BeCh
JIEKOP, ¥ OH MONy4nJIcs muKapHbIM. CiiaBa
60Ty, MBI JOBEpWJIM CBOW IPa3HUK OIBIT-
HOMY OpPraHM3aTOpy TOPKECTB, OHa pe-
I1ajga Bce BOIPOCHI, HO3TOMY sl HA CBOEH
cBajibbe YyBCTBOBaja cebs MPUHIECCO.
Bce 6b1710 KaK B CKa3Ke: Yy[ECHBIN OTENb,
CTEKJISIHHAsI OpaHXKepesl B >KUBOMUCHOM
napke, IpeKpacHoe IiaThe, O KOTOPOM
a1 Meurana. B IHTepHeTE, KOHEYHO, Ha-
IIUINCH JIIONIM, HanucaBiue: «Takoe niaaTee
6110 y 6510repa Kapunbl Kpocc, y skeHbI AAEK-
cAHAPA Kpyra...» Kakas pasHuna, 4To u KeM
yke ObLI0 HajleTo? DTO He fenaeT miaThe
MeHee KpacWBBIM mim 6ojiee JeHIeBbIM.
Bpenj nonyisipHbli, Haps KyTIOPHBIH,
HEeT HUYETO CTPAIIHOTO B TOM, UTO IJIAThe
He B €IMHCTBEHHOM 3K3eMIIIIpe U paHee
Ha HEM OCTAHOBHJIU CBOII BEIOOP HECKOJb-
KO 3Be3JI.

- AAHMAA, AOM Bbl MOCTPOMAM, KPACABMLA-
)XEHAY BAC TEMEPb ECTb. IKAKME MAAHbI HA AAABHEWLLEE BYAY-
wEE? O YEM MEYTAETE?
A.: O gersx! B crefyromem rofgy xody, 4To-
ObI y Hac GBLIIN MaJIbYMK ¥ JieBouka. [Toka
TOJIBKO MEUTalo U He Mory cebe Impefcra-
BUTb, HACKOJBKO 3TO HEBeposiTHO. U KO-
HEYHO, XOUy Pa3BUBaTh COGCTBEHHOE TBOP-
YECTBO, OHO JIISI MEHS TOXKE CMBICIT KU3HI.
[MocTapatock HAXOMUTH BpeMsT Ha Bce, HE 3a-
ObIBATh O MPOEKTAX, KOTOPhIE OCTABIIIO MO~
cie ceOd Kak Hacienue. Jlereil B OyaymieM
TOKe MPUBIEKY K TBOpUecTBY. CaMoe uHTe-
pecHoe BIepenu.

ANECT [OPAMEHKO, KINO@ANTENNATV.RU

Doro: Terekanan «Poccusn, Aunbiit apxve Apcenms Bopoguna

- 91 NOCBATMA XV3Hb
MY3bIKE, AASt MEHS

370 AVYLUAS PABOTA

B MMPE, MO3TOMY, .

B KAKOM Bbl COCTOAHMM
HU BbIA, YCTABLLMI [
WMAM HET, BCETAA PAA

3PUTEASM, KOAAETAM.
TAK 4TO HUYETO &
CAOXHOTO B MPOEKTE .
«Hy-Ka, BCE BMECTE! |

HAPOAHbIV KACTUHI»
AAS MEHS HET, 3TO BCETAA

LHPA3AHI/IKA » . .

L ™

BOMpoc 3Besge

- Mo AEBYLLKA AHHA -
BPAY, XMPYPI-OPTONEA, BB
B AAHHbIA MOMEHT ELLE
W AMCCEPTALIMIO MWLLIET.

«EcAm Kaxertcs,
YTO XXM3Hb
NoTEepSAAa CMbICA,
3TO He TaK»

My3bikaHT, ureH gecsiTku xiopu «Hy-ka, Bce
smecte! HapogHbii kacTuHr» APCEHMA BOPOAMH
OTBETMA Ha BOMPOCHI YMTaTeAeM «AHTEHHbI».

0 BPEMEH [PYNMbl «YEACHR
Bbl CHABHO M3MEHMAMCH
BHELLHE. 3TO CBA3AHO C1IO-
SIBAEHMEM CBOEM POK-TPYTI-

bl MAM B BAC BCETAA JKMA BYHTAPb?
EAeHA PyMaHLEBA, I. HuxHm
Hosroros
— Bcerga xun OyHTaps,
HO B CHJIy BO3pacTta, 06CcTo-
SITENbCTB, YBIEYEHNH, Bpe-
MEHH, B KOTOPOM >KHBEIIb,
BBITVISIAMIID TakK, KaK BbI-
[NISANIIB, 2 B HAJIbHEHIIEM
BCE MEHSIETCSI, MOSIBIISIETCS
oulyuieHue cedsl, Thl HA4M-
Haellb XXUTh ¢ cOO0N B YHU-
COH ¥ HaXOfHIIb TO, YTO OT-
pazkaeT Te0sl B IIOJTHOH Mepe.
He mory cka3atp, 4TO NOSIB-
JleHue pok-rpynnsl Black
Sonic Pearls kak-To cuib-
HO M3MEHHWJIO MEHS, CKO-
pee OKOHYATENbHO
3aKpEenuiio MOM HEeKUH CTa-

TYyC.

TPM TAKOH AKTMBHOM TACTPOABHOW
XM3HM Y BAC OCTAETCA BPEMA HA BbIT?
MAPug [OHYAPEHKO, AOMOXO39WIKA,
I. [TePmb
— BeITOM BO MHOrOM 3aHU-
MaroCh s 1 IeNIato BCe, BKITIO-
Yyasi MOMEHTBI, KOTJ[a HY3KHO
YTO-TO MOYMHUTH, IPUTOTO-
BUTB, MOMBITH IOCYY. Y Hac
MOSIBUJICS GOJIBIIION JAYHBII
y4acToK B 27 COTOK, KaKoe-
TO BpeMsl OH CTOSIII HEyXO-
JKEHHBIM, HO sl HaYaJl C 9TUM

00pOThCA. YK€ TPHUXKJbI
3a JIETO NBITAJICS OKOCUTD
TpaBy, KOTOpasi BbILIIE MCHS
pocToM, a Bo MHe 184 caHTH-
MeTpa, IpeficTaBbTe, KaK He-
MPOCTO COBJIANIATh C TaKOU
TpaBo# Ha 27 COTKax. Yke
TPH KOCBI citoMad!

Bbl KAK-TO MPU3HABAAMCb, YTO BAC
BOCMUTBIBAAA BABYWIKA. 3A KAKME
CBOM YCMEXM EH BAATOAAPHBI?

Auza Camoninenko, r. CAPATOR
— 51 6yny Bcro XXU3Hb eil O7a-
romgapeH. Ciexy 3a ee 370-
POBBEM, TIOMOTAI0 U JICIaI0
BCe, YTOOBI OHA HU B YEM
He HyXpjayack. Pomurenn
pa3BeucCh, KOrjga MHe Obl-
70 10 jeT, OHM 3aHUMAJINCh
CBOEMN KU3HBIO, a 5T OCTAJICS
¢ 6a0yIIKON MO €€ MOITHBIM
nomneyuTenabcTBoM. Ecam
ObI HE OHa, HaABEPHOE, CBS-
3aJicsi ObI C MECTHBIMU OaH-
AUTaMU A 3aKOHUYMII IIJI0XO,
KaK HEKOTOpbIE MOH JIPY3bs
u3 asopa. biaropgaps 6Ga-
Oy1uke u namne (ApceHuii po-
IHIICS B ceMbe MY3bIKaHTA-
apaHxuposBmuka Hpus
BoroanHA. — TTpum. «AHTEH-
HBI») 5 TaM, IJie eCTh ceryac.

YTO NOMOTAO BAM BbIBPATLCS! U3 AE-
NPECCUN?

Bukropus OymHHK0BA,

1. OpeHsyPr

— Panpmie gyman, uto, ro-

B caegyrowem

HOMepe BaM OTBETMUT aKTpuca

OAbFA SAWLIEBA. \

[pucbiraitte Bonpocs! Ha mouTy
KINO@ANTENNATV.RU.
A Taioke nuwmTe,
KOro Bbl X0TeAM bbl yBUgeTh
B 3TOM pybpuKe.

BOpsI 00 3TOM, MOKHO IIPH-
HECTH COLMAJIbHYIO HOINb3Y,
HO MO (paKTy IOJydaeIb
ylIaT IOMOEB B CBOIO CTO-
poHy u ocyxjenue. Mckpes-
He XeJlalo caMoro 1o6poro
TEeM, KTO NEepeXUBAET He-
npocroi nepuof. S 3Haro,
YTO BBl CO BCEM CIIPaBU-
Tech. Ecnm BaM Kaxer-
csl, YTO KHU3Hb IOTEpsIIa
CMBICII, 3TO He Tak. MHe 1o-
MOTJIa TOMOITH TPOheCcCHo-
Hausa. 9To O6bUI IONTHIl TPO-
IIeCC, OH 3aHsLI OOJIBIIIE TOfia.
Y mropei ¢ TBOpUECKOll Ha-
TYpOIl, a 3TO HE 0OsI3aTENb-
HO aKTepbl MIN MY3bIKaH-
Thl, MOJABUXKHaA IICHXUKA.
ITostomy, ecnm y Bac ecro
mpobieMa, He CTECHSIITECH,
obpamanTech 3a IMOMOIIBIO
K CHEI[HAJINCTY U He OOHTECH
OCYXJICHHS.

APCEHMM BOPOAMH

HATB «HY-KA,

BCE BMECTE!
HAPOAHbBIU
KACTHHD» (169
«Poccust T»
[T4THMLA, 20:30



BAaa ¢ HATAABER
['HEYLLEBOW.

- OCYXAATD

APYTUX NIOAEN = 3T0
HE 3A0P0BO. Koraa

9 PACCKA3AA O HALLMX
OTHOLLIEHMSIX,

TO AAXE HE AYMAA

0 TOM, YTO PEAKLIA
MOXET OKA3ATbCH
TAKOV AMKOM.

Poanaca: 31 MAPTA 1998 roaa B [epmu.
O5PA30BAHME: LLIKOAA-CTYAMS MXAT.

KKAPBEPA: CbIrPAA B TAKMX OMABMAX M CEPUAAAX,
KAK «MCrIPABAEHHE M HAKA3AHME» (2 CE30HA),
«MuHUCTEPCTBO BCErO XOPOLLIETO», «Pyky BaEPXL»,
«YHMBEP. MOAOABIE, «[ OCYAAPb» U AP.

gesyllika, KOTOPYIO
a I103HaK0h&A

CO' CBOMMM

BAMBKMMMN”

«[ex, k10 3a0blIA, 4TO TaKoe ADOBb, 3ageBaeT, KOrga BUGAT HECTAHGapPTHYHO
napy. Moei 6abywike 68 AeT, gegyike 71 rog, u oHu npuHsaau Hartawuy.
Axrtep BAaA TPOXOPOB - 0 cBOMX OTHOLWEHMSAX C AOOUMOFL.

Kk0PO HA CTC nPEMbEPA CEPUAAA «[YAOBbIn,
TAE BALU FEPOH MATBEW BbIAAET CEBSl 3A BHE-
— BPAYHOTO CbIHA TAABbI CEMbM. OH AGEPUCT

WA XOPOLLIMH, HO 3ANYTABLUMMCS NAPEHD?

— MarTBeil — cupoTa, BCIO XKHM3Hb BOCIIH-
ThIBaJCS B AeTAoMe. ['yIOBBI JOBSIT ero
BO BpeMs OorpabileHHsl, HIO3TOMY T'epolo
HUYErO HEe OCTaeTcs, KpOMe KaK COBPAaTh,
yTO OH BHeOpauHblil cbiH Ceprest (AAekcen Po-
3H), 9TOOBI BBIKPYTHTHCS U3 CATyaluu. Me-
HS B 9TOM UCTOPUH MPUBJIEK (pustocopckuit
nofgTekcT. ['eporo okoso 22 neT, 1 K 3TOMY
BO3pAcTy OH HE 3HAET, YTO TAKOE CEMbsL, Y He-
ro €CTh TOJIBKO JIYUIINH APYT U3 ACTCKOTO
noma. Korna I'ynoBel npuauMatror Matses,
OH BIIEPBBIE OCO3HAET, YTO Yy HETO MOXKET
OBITH CBOSI KOMHATa, KPOBaTh, UYTO YyTPOM
TJIs BCEX TOTOBST 3aBTPaK, a BEYEPOM COON-
patoTcs 3a cTosioM. OH K 3TOMY He NIPUBBIK,
eMy IPUXOJUTCS Y YU THCS HOOOHBIM BEIL[aM.
OTBedad Ha Balll BOIIPOC, CKaxXy: Marseit —
BEChbMa XHUTPBIl IAPEHb, 00ASITETBHO BPET,
HO He 371011. [To HOYaM ero MyJaeT coBeCTb,
OH TIOHUMAET, YTO MY JIOBEPUIIHCH, TTOII0-
Ounu U nyvuie O6bLIO ObI CKa3aTh MpaBAy,
BE[b YEM Jajiblie, TeEM OOJIbHEE 3TO OYAET
1JIs BCEX. ..

- Bbl YACTO MTPAETE B KOMEAMAX. CAYYAMHOCTb MAM TAHET
B 3TOT XXAHP?

— Y MeHsI TOJIBKO HETaBHO HAaYa I MOSIBIISITh-
csl IPOEKTHI, T7ie 1 COBCEM APYroM, HO pa-
Hee — J1a, B OCHOBHOM OBIJIM KOMEUU, U MHE
Ka3aJI0Ch, UTO S OOJIbIIIE KOMENUMHBINA aK-
tep. [Tlouemy? Iloromy uto npuexan u3 Ilep-
MH. Y BBIXOJIIIEB U3 PETHOHOB B NPUHIIUIIE

- Bnagaa B Takyio
NCUXOCOMATHKY - OT CTpecca
HegeAlo 6oAeA Becb poT.
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Xopoulee 4yBCTBO IoMopa. B He6obIux ro-
pozax MHOro 06pa3oB, MOXENIb LENYIO Te-
TpaAb UCIIMCATh NNIOPTPETAMHA SIPKUX IIIOIIteI.
Ho ceftuac nomum apyrue posu, s IOHSUI,
YTO MHE XOPOIIO JJAaI0OTCs ApaMaTHIecKue
CIOXKETBI. JTO PafyeT, Be[lb B KMHO KaK Obl-
BACT: eclu TeOs yBUIENN B OTHOM aMILIya,
€ro MOTYT 3KCIIIyaTHpPOBaTh 10 GECKOHEY-
HocTu. HecMoTpsl Ha KOMenmiHbIE POIH,
y MEHSI BHYTPH MHOTO 0OJIM, M XOTEJOCh
OblI 10 nofieTuThes. Koraa BbImafatoT Clox-
HbIE CIEHbI, MOTY HaKaHyHE HOYb He CIaTh,
TIIepeXuBarTh, a IOTOM, KOTrJa HAYMHAEM CHU-

MaTh, IOHUMAIO, YTO MOs IICUXUKa paboTa-
€T aBTOMaTH4ECKH, MHE HE HY>KHO ITOJI4aca
HaCTpamBaThCs, IOCKOJIBKY €CTh UTO BCIIOM-
HUTb.

- B 310M roay CTC MCnOAHMTCA 30 AET, OH CTAPLLE BAC. Bbl
BbIAM EFO 3PUTEAEM AO TOTO, KAK HAYAAM CHUMATbCA B CEPH-
AAAX KAHAAA?

- Koneuno, korga xwun B [lepmu, cMoTpen
ero 6ecKOHe4YHO. 3HaeTe, KTO MOH JIO0OH-
Mbie akTpuchi? AosoBb MoAnwyk u AHACTACHS 3A-
BOPOTHIOK, IOTOMY UTO 5, KaK u Bce B Poccun,
ObLT 3puTeNeM cepuaia «Most IpekpacHast
HsHs». [Jaxe korga yxe noctynui B lIIkomy-
crypuio MXAT, noymHen u y3Hail, 4To Obl-
BalOT XOPOIIIUE PEKUCCEPhI U ILIOXHE, YBH-
IeJq MHOTHWE CIEeKTaKJW, B OTHOIICHUU
K MOMM KyMHpPaM HUYEro He MOMEHSJIOCH,

NO-NMIPEKHEMY CUUTAO UMCHHO 93THUX 2KCH-
IVH TAJAaHTJIIUBbIMU, KPACUBBIMU U SIPKUMU
aKTpucCaMu.

- Koraa u3 Mepmu oTnpauAnch nokopatb MockBy, 310
BbIA BALLIMEPBbIN MIPME3A B CTOAMLIY. KKAK OPUEHTHPOBAAMC,
4TO 3HAAM O FOPOAE?

— Hwuuero. byny4u eme foma, g Hamen B n-
TepHETE BHUJEO M3 HOBOCTEH O MOCTYILJIe-
HUM aOUTYpPHEHTOB U 3alHCal B TETPAAKY
ajipeca TeaTpaJbHbIX HHCTUTYTOB. Croxe-
ThI Ob1TH U3 cepun «[locmoTpuTe, Kakoi
6OJIBIION KOHKYPC, TION CTOAT Ha YJIHUIE».
Anpeca — Bcst Most nH(popManus. Sl Hu4ero
He 3Hal. [la u y xoro B IlepMu cripocuTs?
Mou 6abymika ¢ fefyukon (MaMa akrepa
CKOHYallach, Korja emy Obuio 9 jer, cycrs
TOJ U3 KU3HU yuien orell. — [Ipum. «AHTeH-
HbI») HE OTHOCSITCS K TBOPYECTBY, OHH pabo-
tanu B MUC... Korpa paccka3sbiBaro py3b-
SIM CBOIO ICTOPHIO, OHU HE BEPAT, TOBOPSIT,
YTO NMPHUBUPAIO, HO 3TO UHCTasl mMpasfa. Te-
Tpajika, TeaedoH 6e3 IHTepHeTa, paceya-
TaHHas KapTa METPO OT MEfarora no HeMell-
koMy. OHa nnpuBe3na ee U3 MOCKBBI 1 OTAAJIA
MHe, TOCKOJIBKY 51 HU Pa3y B XHU3HU HE ObLI
B MeTpo. BoT ¢ Takum GaraskoM oxasai-
cst B Mockse B 2016 rofy, Korjia y Bcex IIOfI-
POCTKOB 37iech yXe Oblin Teeonsl ¢ ME-
TEPHETOM, OHH ITOJIb30BAJIICh HABUT'AaTOPOM,
a s Jaske He 3HaJl O €ro CYIIeCTBOBAHUM, ObLI
COBEPIIEHHO HenpomapeHHbIM. Ho, Moxer,
3TO M K JIyYIIEMY.

-'Y BAC BbIA KAKOH-TO NIAAH B?

— Tonbko npepnonoxenue, 4To ecnu ¢ Mo-
CKBOIl HE CIIOXHTCS, TO, MOXKET, TOCTYIIITIO
B ITurepe. He 3Hat0 nouemMy, HO y MEHs Obl-
JIO 4YBCTBO, YTO BCE MOJTYYUTCS. Bo3MOX-
HO, TIOTOMY, 4TO B 11-M KJ1acce sl IOCTYIHII
Ha pexuccepcknil pakymnsreT B [lepmckuii
HHCTHUTYT KYIbTyphl. Ha akx3aMeHax co-
BpaJl, YTO s yKe BBIITYCKHUK; IOTOM, ITPaB-
Aa, npusHaicsi B ooMase. ITo BeuepaM mo-
CJle IIKOJIbI €3I YUYUTHCS, TPUJyMbIBall
¢ pe6sitamu aTOAbl. CIycTsi rofj peKTop
1 Moy Mactep Bukrop AMuTPHEBMY Y3YH, KOTO-
poro yxe HeT C HaMH, CKa3ajd, YTO MHE
HY>XHO exaTb B MockBy. Bce Gblu yBe-
PEHBI, YTO MOCTYILIIO, U 51 TOXE IOBEPUIL.
Ho Ilutepa B uTOre fgaxke He foexall, IO-
TOMY 4TO C IIEPBOrO Typa 3HAIl, YTO MEHS
6epyT B TUTUC, B lllenkuHCKOM 00 3TOM
cKasaiaum Ha BTopoM Type, a B IllIkoie-
crypun MXAT u Bo Bl MKe — Ha TpeTbeM.

! - Bo BTopoM
onnome
«Pyku Bepx!»
(OH BbIRAET i
OCEHbIO) 3

" YCTOPMS HE TOABKO
MPO TPYNNY, |
HO M TIPO X3Hb )
camoro Cepres | |
XyxoBa, ro

AMYHBIE MOMEHTBI.
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- Bor cuactamBumMk! AMBO 310 MPABAA
CYABBA.

— 51 3Ha10, 4TO 3TO EUCTBHU-
TeJIbHO Mos Tpopeccusi. Mory
yacaMy TOBOPHTH O Hell, ped-
JIEKCHPOBATh, YTO-TO NpUAYMbIBaTh. C Ofi-
HOW CTOPOHBI, 51 CYACTINBYUK, a C APYTroH —
MOHMMAIO, UTO, €ClIi ObI IIOYMHEJ paHbIIe,
cTaj pa3bupaThCcd B KHHO, OTYacTu yopan
CBOII IEpPMCKUIT HanB, ObICTpee ObI HAYAJI XO-
IUTh Ha IpoObI U cHUMaThesl. Ho g He coo6-
pakaJs, ICKpEHHE BEpUJI B 3alIpeT MacTepa
«HENb3sl HUKY/a XO[UThb», XOTs pedsiTa TeM
BpeMeHeM Oeraiiu 1o mpo6am, 3aBOJIIIN 3Ha-
KOMCTBA, X 3aMeYa’ii, 3BaJIU. A 51 BBINYCTHII-
cs1 6€3 KaKoro-1uOo0 IMOHNMaHHS, 9TO AeIaTh
nanelle. 3a Tpu royia B teatrpe «CoBpeMeH-
HUK» TOXKe OOsIICS ClleNnaTh ar B CTOPOHY
KUHO: BAPYT yBOJAT? I'le MHE Torpa KuTh?
Ilener-To HeT... B 001ieM, HeKOTOpOE Bpe-
Ms ToTepsut. HaBepHoe, Hajio GbII0 Tak Io-
KUTb, TIOTOJIO/IaTh, MOOOIETH, HE MPOUAN
s 9TOT NIEPHOJ], He OKa3aJicsl ObI B CETOfHSIII-
Hell Touke. He mosepute, s Bajjan B Takyio
[ICUXOCOMAaTHKY, YTO OT CTpecca HeJeto
60J1eT BeCh POT, fiecHbI. [Ipuxoaumis K Bpa-
4y U CIIBIINIIE: <Y Bac 310pOBbIe 3y0bl, Bce
xopo1o». To ecTb HACTONBKO cebs 3arHal
B peciiekcuto. B 25 neT moHs, 4To Xouy
VATH U3 TeaTpa, YTOOBI CHIMAThCS B KMHO,
7 TOIILJIM BCE K 4epTy!

- YUTAAA, Bbl ONPOBOBAAM PA3HBIE IPOMECCHM. B 15 AET
PABOTAAM HA 3ABOAE, EbIA OMbIT BOXXATbIM B AATEPE, BbICTY-
MAEHMA HA CBAAbBAX C AKKOPAEOHOM, U AAXKE OXOPOHHOE
5HOPO B BMOTPA®MU OUTYPUPYET. [TOYEMY HE HA AUCKOTEKAX
OTPbIBAAMCb, KAK CBEPCTHUKM, A TPYAMAMCH?

— A 4ro eme fienats? Beuepamu ryinsia ¢ pe-
OsTaMH, a THEM IoMa CHAIeTh CKy4HO. Moit
st paGoTan Ha MOTOBHITMXMHCKOM 3aBOJIE
1 Opait MeHsI ¢ co00M. S GBIIT KOMIUIEKTOB-
IIITKOM aBTOMOOMIILHBIX 4eXJIOB. He ckaxy,
YTO 3TO JIETKHUH TPYA. 3a KaKABIH INIATHIN
10 py6nett. [lenpru HeOOMBIINE, HO JJISI TIOJT-
pOCTKaI0CTaTOUHbIE, YTOOBIKYIHUTH YTO-HHU-
OyNb, MPOTYIATHCS C IeBymKoi. UYTo Kaca-
eTcsl aKKOPJIeOHa, He CUUTAIO 3TO PabOTOI.
Ecnu Kyma-To 3Bajm, TO meJ U BRICTyHAJ,
POICTBEHHUKHU MOTJIM XOpOIINE YaeBble
OCTaBUTbh. A IOXOPOHHOE 610pO... TaMm st pa-
ooTan B 22 rojia, korpa okanuupaiu Llkomy-
cryquio MXAT. Cnydunace nasHjgemus,
W HAC OTIIPABIJIA IO CBOUM TOPOJIaM YUUTh-
csl IUCTAHIIMOHHO. 51 Iymaut, 9To COiy ¢ yma
B YeThIpEX cTeHaX. MO¥i sIjisl Ha TOT MOMEHT
paboTai B GIOpO, IPENIIOKMI MOPOO6OBaTh
MOE3IUTH C HUM Ha BBLI3OBLI. S corjacuics
W TaK YBIIEKCS, YTO Ha HECKOJIBKO MECSIEB
TaMm OcTajics, moxopoHui 6osee 30 yenoBek
1 faxke Hamen g cebs HEeKyI0 pOMaHTH-
Ky B TaKOW NESITCIIBHOCTH, Belb 51 Y3HABAI
NCTOPHY JTIOfiEH, IPUYNHY, IOYEMY OHH YIII-
T U3 KU3HU.

- 3HAI0, Bbl NEPEXXMAM BOAbLLYIO TPATEAMIO - IOTEPH) OEO-
MX POAMTEAEM. MIME CTOAb MEYAABHBIA OMbIT, HEY)KEAM
HE CTPALLHO BbIAO OKA3ATbCA B TAKOM MECTE CKOPEW?

— HaBepﬂoe, 4 U3-3a 9TOrO U MOWIEJT TyAda.
Korma MambI He cTalo, TIEPBOC BPEMS 4 Y-
MaJi, YTO OHa HE YMeEpJi1a, XOTs BUICJTI, KaK Jie-
’)Kajlia B Fp06y, KakK €€ IMpoBOXKaJin, IjiaKkaJll.
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- CuAbHO 06MgeTb
cebs Mory
TOABKO 5 CaM.

Ho perckas mcmxmka Tak
yCTpOEHa, 4TO ThI BOOOpaXka-
eIrb, OyATo GBI 3TO HEMpaBJa.
PasroBapuBaenis ¢ Hell, 1 OHa
oynTo Tebs capimuut. Korpa
TaKHe Tparefun INepeknBacT peOeHOK, 3TO
HEOOPaTUMO BIIMSET Ha €T0 KU3Hb... A OIBIT
B OI0pO OB NOJE3HBIM. S y3HAI, KAK MOT'YT
CKIIafibIBaThCs Cy/bOBI. [lyMalo, Korja JeT
B 35 3aX04y cTaTh peXUCCEpoOM, MHE 3TH
UCTOPHUHM TIPUTOASITCA, BEflb TAKOE MOXET
MPOMU30HTH TOIBHKO B PEalIbHON KU3HN.

- HEAABHO NOBOAOM AASl OBCY)KAEHMA CTAAA BALLIA AMYHAS
MCTOPHS:: Bbl BbILUAM B CBET CO CBOAM ATEHTOM HATAABEH
THEYWEBOH, KOTOPAS CTAPLLE BAC HA 21 roa. HekoToPbix
BO3MYTHMAO, YTO OTHOLLEHMS Y BAC HE TOAbKO PABOYME. BAC
TAKME KOMMEHTAPHM 3AAEAV?

— 51 cam pacckasan o Hammx ¢ Harameit ot-
HOLIeHUsIX. MBI BMECTe MpHeXaju Ha WH-
TEpBbIO, OHA CH/IeJIa B CTYANH, Habmonana
U COBEPIICHHO HE OXKHUalla, 4YTO S5 CAeNaro
TaKoe NpuU3HaHKUE, MBI 00 3TOM HE I0roBa-
pHUBaIUCh, C MOEH CTOPOHBI 3TO OBLI CIOP-
npu3. Yxe nocie BMecre nouu Ha MMK®,
TaM TOXe 3ajaBajid BONPOCHI O Hac. Yu-
Tan nu 1 kommenTapuu? Ia. Moxet ObITb,
MOSI TOYKAa 3pEeHHs] MOKaXeTCsl KOMY-TO
caMOBIIOOJIEHHOMH, HO lyMalo, 4TO, KOTyja
B3pOCIIbIE JTIOAH NUIIYT rafloCTH PO OTHO-
IIEHHsI YeJI0BeKa, C KOTOPBIM flaske HE 3Ha-
KOMBI, 9TO FOBOPUT TOJBKO 00 UX IMpodiie-
Max B JM4HOMN xn3Hu. HaBepHoe, 32661011,
YTO TaKO€ JI0OOBB, ¥ TO3TOMY, KOT/1a BUAST
HECTaHNAPTHYIO Mapy, UX 3TO 3ajeBaeT. Mo-
eil 6abyike 68 neT, nenyuike 71 rof, u oHU
npuHsinun Haranry. OHa efnHCTBEHHAS Ae-
BYIIKA, KOTOPYIO S MO3HAKOMUJI CO CBOUMHU
OIM3KIMH, XOTS B 3TOM ILJIaHE KU3Hb Y MEHSI
OblJIa BeCeJOM, HO IPUBE3 51 K HUM TOJIBKO €e.
Jlronu, KUByIYEe B TapMOHNUY, TOHUMAIOT,
YTO TaKoe J00Bb, a Te, KTO nuImyT: «O1i,
U CKOJIBKO X€ OHM OymyT BMecTe?» — yJUB-
ns110T. Heyskenn KTo-To U3 HUX MOKET OTBe-
TUTbh, CKOJIBKO MIPOKUBET CO CBOMM MY3KEM,
SKEHOM?

- A KAK HA )XM3Hb BABYLUKM M AEAYLUKW NOBAWSIA OAKT,
4YTO Y BAC BCE CAOXMAOCH B IPOGECCHM?
— KoneuHo, MHE TOCTaBIISIET YIOBOILCTBHE
NOHMMAaHUE, YTO 51 — IJIABHBIA MyXXYWHA
B C€Mbe, Ha MEHS MOXKHO IOJOXUTHCH. [le-
JIA10 BCE BO3MOXKHOE, YTOOBI Y HUX BCe OBLIIO
W OHU XWJIU cyacTiauBo. Ho ecim mbITatock
MPETOHECTH UM KaKON-TO CIOPIPH3, UTO-
TO HOAAPUTH WA (PMHAHCOBO TOMOYb, HAUH-
HAIOTCS crophl. Babyika mocTOSTHHO TOBO-
put: «He Hago nymats o Hac, Biag, HyXHO
[lyMaTh TOJIBKO O cebex. 51 cuuraio, YTo 3TO
OUYEHb BepHasl MO3UIIUSI B KOHTEKCTE BOCIHU-
TaHWs, TIOTOMY YTO HONOOHBIE CIOBA CTH-
MYJIHPYIOT peGeHKa IOCTyNaTh HHaue, eMY
CTaHOBHTCS B YIOBOJBCTBUE 3a60THTHCS
HE TOJIBKO O CBOMX MHTEpECax, 1 MOJIy4yaeT-
sl 9TO JIETKO M HenmpuHyXaeHHo. Korma 6a-
OyI11Ka 3BOHHUT U B OUEPEJHOMN pa3 IPOTECTy-
€T IIPOTHUB MOEH TOMOIITH, St TOBOPIO: «Y Bac
Haf0aBka K nercuu. Ob6pamaiitecs B [TeHcn-
OHHBII (DOHJ] ¥ TaM y3HABaNTE, YTO MPOM30-
LJIO.

Anecs [opguenko, kino@antennatv.ru

C koaAErAMM N0 CEPUAAY «[YA0BBI» (CTC).

- TMOCTENEHHO MATBEM OBPETAET BAU3KMX AIOAEVA.
| EMY HACTOABKO XOPOLLIO, YTO HE MOXET CAM CEBE
| TIPV3HATBCA, YTO 3TO HE EO HACTOSILLIAS CEMbS,

A OH BOPULLKA.

B 0BPA3E MAPTHILLIKM

BOMAOTUAUCD YEPTHI AOYEPK |

PEXMCCEPA. CEMYAC

EKATEPMHE Y ®UMLIEBOK

70 AET, OHA TEATPOBEA,
TEAEBEAYLLIAS

s il i

| ([TPHIOT KOMEAVAHTOB» |

HA «TB LIEHTPE»). ,

npoBepKa 3HaHUM

MPUAYMAA AAF 3TOTO

MEPCOHAXA «®UAOCODCKYHO

HETOPOMAMBOCTb».

MAPTbILLIKA FOBOPUT FOAOCOM

HAAEXABI PYMSHUEBOH,
CAOHEHOK - MMXAMAA
Ko3akoBa, nonyrav - S
BceBoroAA AAPHOHOBA,

| GAGYLLIKA YAABA - BOPHCA |

§ BAAAMMKMPOBA. |

«Y MEeHs eCTb
MbICAD, M 1l ee
yMaiO»

50 AeT Ha3ag Ha 3KpaHbl BbilueA nepebirt MyAbThMALM MBAHA Y OUMLIEBA
NPO YeTBepKY gpy3eit U3 gXKyHrAei - «38 nonyraes». OueHuTe, HaCKOAbKO
XOPOLLO Bbl 3HAETE KApTHHY.

1. BCMOMHMTE NECHI0

BaaanMuPA LLanHCKoOTO,

CTABLLYIO TMMHOM

MYABTHKA.

A. «YXACHO MHTEPECHO BCE
TO, YTO HEM3BECTHOM.

B. «OT YAbIBKM XMYPbIV
AEHb CBETAEM».

B. «BMECTE BECEAD
LIATATb».

2. K70 13 NEPCOHAXEH
NPOM3HOCHT 3HAMEHMTOE:
«Y MEHS ECTb MBICAb,

W fl EE AYMAIO»?

A. CAOHEHOK.

B. MAPTBILLKA.

B. Yass.

3. A KTO MAPMPOBAA:
«f1 PO OAHO M TO XE
HE YMEIO AYMATb ABA
PA3A»?

A. CAOHEHOK.

B. MAPTBILLKA.

B. Yans.

4. KAKOH TOYHbIN POCT
YAABA GbIA B TOMYTAAIX?

XYAOXHMK
Aeonua LLBAPLMAH
MPU3HABAACA,HTO MOMYTAV
3AAYMbIBAACS KAK MAPOAMA
HA AEHMHA: OH SHEPTMYEH
| W CKAOHEH K AEMATOTVM.

A. 38 nonyraes.

B. 38 nonyraes v OAMH
KAIOB.

B. 38 nonyraes
W1 OAHO MOMYTAMCKOE
KPbIABILLIKO.

5. Ho c noaAuM nonyras
BbIICHUAOCD, YTO POCT
MOXHO MEPHTb BCEM.

B UTOTE POCT YAABA
OKA3AACS 2 CAOHEHKA.
A B MAPTBILIKAX?

A.5.

b.7.

B. 10.

6. Bo BTOPOM CEPUM
NPUEXABLLUAS BABYLUKA

YAABA COOBILIAET
APY3bSIM, YTO TENEPb
OHMBYAYTTYAATb UMIPATb
NOA MPUCMOTPOM.

B0 4TO TYT XXE HAYMHAET
UIPATb MAPTBILIKA?

A. HAAM CAOHA.

B. [EPETATMBAHME YAABA.
B. MePEOPM MOMNYTAS.

7. A KAKOW OTAMYH-
TEAbHOW OCOBEHHOCTbIO
OBAAAAAA BABYLUKA
YAABA?

A. BOAbLIAS TOAOBA.

B. MPOTMBHbIM roAOC.

B. AAVHHbI XBOCT.

8. B cePun «KAK AEUMTD
YAABA?» CAOHEHOK

NMPOBEPSIEM PE3YABTATDI

MPABMABHBIE OTBETbI:
YoLg6989L
9°9V'§ gV 9€GTYL
NOABOAUM UTOTU
8-10 NPABUABHbBIX OTBETOB: Bbl - SKCTIEPT.

5-7 nNPABUAbHbBIX OTBETOB: Bbl - LIEHUTEAb.
0-4 NPABUAbHBIX OTBETA: Bbl - AHOBUTEAb.

®oro: Legion-Media

MbITAACA BbIACHUTb
Y MAPTBILIKHM, CKOAbKO
HYXXHO COBPATb 3TOTO,
YTOBbI MOAYYMAACH
KYYA?

A. bAHAHOB.

b. OpExos.

B. Kokocos.

9. KAKYI0 KAMUKY
MAPTBILIKA AAAA
CAOHEHKY B CEPUM
«KYAA MAET CAOHEHOK»,
KOTAA OH HE 3HAA, KYAA
HANPABASIETCA,, A TOMYTAH
XOTEA MOCAATb ETO

K KAKTYCY?

A. HE3HAMKA.

B. BHukyaa.

B. HAMPUMEP.

10. KAKAS ®PA3A

HE M3 3TOrO

MYABTCEPMAAA?

A. «CBOBOAY MOMYTAAM».

b. «HE 5YAEM HA3bIBATL
KTO, XOTA 370 BbIA
CAOHEHOK».

B. «[TAPH, HALLI OPEA».

%

Enena [Nputynosa, kino@antennatv.ru
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naMaTb

«BHewHe gepxaaaco,
Ho OblAa rAyboko
gUHOKMM YEAOBEKOM»

«HecmoTps Ha Bce
oboxaHue, KoTopoe
MOAyY4aAa, Baas bbina
obgeAeHa AODOBbIO
At0gen psigom
C HeW», — CYUTAeT
Cepre#, pogHoit
bpat BAAEHTHHBI
OAKYHOBOM.
12 vtoAq neBuLe
MCMIOAHMAOCh Dbl

80 aer.
-— < HATPMTOAA, HO AHM
POXAEHHMS PSAOM:
Y BAC 6 MIOAS], Y HEE 12-10. OTMEYAAH
MX MO OTAEABHOCTM MAM CAYYAAOCH
OFbEAUHATLCA?
— ITo oTaenbHOCTH, OCOOEH-
HO B JIETCTBE, Beb y KaX-
AOr0 MOJKEH OBITH CBOH
npasnHuk. Ho Boo61e y po-
OUTENEH TOorga He OYeHb
MHOTO BpEeMeHH OBIIO
Ha Hac. [la u camo mocJe-
BOCHHOE BpeMs ObIIO He-
JIACKOBO K JETSAM, IOTO-
MY 9TO BCEM IPUXONHUIOCH
BBIXKMBaTh. Pa3sHooOpa3us
B efic MOYTH HUKAKOI'O: XJIe0,
KapToIllKa, Kpyna. 3apaboT-
KM Hebonpmue. 3aTo OBLIH
Bepa B Oyfiylliee U pa3faHu-
ku, ocoberno [lens I[To6ennl
u HoBrwlil rof — ABa caMbIX
CBETIIBIX U PAJIOCTHBIX.

- OAHAXABI
BbICTYMAAM B AETHEM
TEATPE, B COuM MAM

B SIATE, M BAPYT [PO3A,
XOAOA, BETEP, AOAM
CUASAT NOA 30HTAMM.
BAAS PEPBIBAET
KOHLEPT: «MAMTE BCE
CIOAA, HA CLIEHY».

M BOT 3PUTEAK

C 30HTAMM CTOAT

HA CLIEHE, A OHA TYT
XE MOET AAS HUX.

EPFEA BACHABEBMY,
Bbl MOAOXKE CECTPbI

- A BAAS EbIAA IPUMEPHOH AEBOYKOH
WA OTOPBOM?

— Om, ona ObIa... JIalmovka.
OueHb KpacuBas JieBOUKa,
ee Bce moounu. Hukorma
HE TOBOpHIIa «HE Oy[y», «HE
X04y», TAKKX CJIOB HE OBLIO
B ee JIeKcHKoHe. Beerpa mo-
CIIyIlIHa, yIbIOUNBA, HOKOP-
Ha, OHA BBI3bIBaJIA MOJIOXKH-
TelnbHbIe dMonuu. o cux
HOp NMOMHIO, KaK Bains BbI-
pesaia KyKoJd u3 OyMmard,
pa3pucoBbIBajia UM JIHIA,
ofieBalia B IIaThs U3 Gyma-
r'u, IpUYeEM pa3Horo gaco-
Ha. B mkose eit HpaBuiINCh
YPOKH JOMOBOJICTBA, yUUTE-
751 3aNHTEPECOBBIBAIH Jie-
Teil, IPUBUBANIN ICTETHUKY,
3THUKY, BOCIUTHIBAIN OTHO-
LIeHre K TpyAy. Basnst notom
1 BO B3pOCIJIOM BO3pacTe 4a-
CTO TIOBTOPSLIIA: IeJIall XOpo-
1110, & TJIOXO CaMO BBIHIET.

- KKAK My3bIKA OSIBUAACD B EE XKM3HM?
— A 2TO HacleJCTBEHHOE.
Babymka y Hac xopo1o ne-
J1a, MaMa TOXe XOTela CBsi-
3aTh XW3Hb C MY3BIKOI,
HO, YTOOBI BBIKUTH, BEIHY K-
meHa Oblna MONTH paboTaTh
Ha XeJe3Hylo popory. Ee
OTI|a MOCAfiNIN KaK «Bpa-
ra Hapopa» Ha 18 ner... [o-
£Ma y Hac ObLIM IIPOUTPhIBA-
§Telb U MHOTO ILIACTHHOK,
< ay cecTpsbl — TETPaJKa, KyAa
8 oHa 3ammchIBana cJIoBa Ie-

Co BTOPbIM
cynpyroM HOpviem P
[1AnOPOBbIM

1 CbiHOM KOAEH.

Banst 1 £ 6paT Ceprent &

BHIPOCAM B CEMbE [T

KEAE3HOAOPOXHMKOB. &
JEEL

ceH. OHa 3aHMMAaNach B XO-
pe npu LleHTpankHOM jloMe
HeTel XKeJIe3HOJOPOKHIKOB
(IOO2K na Hosoit Bacman-
HOHl B 3[[aHWU CTapWHHON
ycaap0b! Kynua Craxeesa. —
ITpuM. «AHTEHHBI»), TOTOM
u 51 Toke. [ToMHI0, KaxK momna-
JU TYfa B IIEPBBIH pa3. ITO
KaK MyTelleCTBAE B HOBBIN
mup! MrlI ke, Kpome 6apaka
W KBapTHUPHI, HAYETO HE BHU-
neaun. A 37mech OOJIBIIION IOM,
3UMHHM caj], pa3Hble Kabu-
HEThl — TOTUYECKUI, PUM-
ckuit, Tpedeckuii. U, rmas-
HOE, YUBUTEJbHbIC JIONH,
KOTOpbIe JNIOOUIH JeTel:
TatbsHA HUKOAAEBHA OBYMHHMKOBA,
CeMeH OcunoBuY AYHAEBCKMH.

- MHOTME OTMEYAAM, 4TO Y TOAKYHO-
BOM HE CHAbHbIN FTOAOC, HO NP 3TOM
OHA 3ABOPAXXMBAAA. Mo3TECCA AAPK-
cA PysAAbCKAS rOBOPMAA: «OHA OAHA
M3 MHOTHUX, HO COBEPLUEHHO OCOBEH-
HAfI».

- Jla, Bans ymena nepenatb
nyuny nece. OHa TaK HaJ{ HU-
MU paboTasa, YTO U3 MeCHH,
Ha KOTOPYIO ThI lake He 00-
patui Gbl BHUMAHHUSI, BAPYT
HOJIy4Yasoch HACTOsIIEe
npousseaenue. S Habmo-
J1aJ1 32 3TUM YIUBUTEIbHBIM
HpOIecCOM, Belb Mbl pabo-
Tanu BMecTe nmoutu 40 JeT.
Omna Bcerpga BBIMCKHBAa
B TEKCTE HEYTO, YTO IOTOM
BAPYT CTaHOBHJIOCH cCa-
MBIM BaKHbIM. Eciiu necHs
He CKJajbIBaliach, OTKIIa-
nbIBasia. Moria BepHYThCS
K HEW Yepe3 HECKOJIBKO Me-
csITeB, KOTTa [03peeT, Mou-
meT. Tak ObLI0, HAapUMED,
CO CTaBIIe! OYCHB MOMYJISIP-
Holt «5I He Mory uHave». OHa
TOJI IIpoJIesKaJia Ha TOJIKe.

- B 0AHOM M3 MHTEPBbIO Bbl HA3BAAM
CECTPY «KEAE3HOM BAAE»...

- A xak no-fpyromy? OHa
ObI71a pyKOBOAHUTEIIEM TeaT-
pa, opkectpa cBoero. Ce-
0e He mpuHapyexana. Bol
HE MpEJICTaBIIsIeTe, YTO Ta-
Koe ObITh Baseir. OHa ToJb-
KO OTKpBIBAeT Tlla3a, u ee
cpa3y HauywWmHAIOT OfoJe-
BaTh BOIPOCHI, TIPOOIEMEI.
Mpbl1 ke Xuiu B HE OYEHb
obecreuyeHHOe BpeMsl, MaJio
YTO OBIJIO, 32 BCEM HAJIO ObI-
JI0 TIOCTOSITH B OUEPENH, BCe
noCTaTh, HAUTH YeJOBEKaA,
KOTOpPBIA MOT GBI Tebe Mmo-
MOYb HPHOOPECTH YTO-TO.
Bce cBsi3u, 3HaKOBBIE 3HA-
KOMCTBa — Ha HEM.

- Uropb KpyToW, KoToPbIH B 80-E
TOAbI PABOTAA MY3bIKAABHBIM PYKO-
BOAMTEAEM AHCAMBASl TOAKYHOBOM,
TOBOPHA, YTO NMOAYYMA CBOIO MEPBYIO
XMANAOLLAAL B MOCKBE TOABKO BAA-
roAAPS BAAEHTMHE BACMABEBHE M EB-
TEHUIO AEOHOBY.

— Ila, oHa momoraia BCEM.
BriOuBana KBapTHPBI,
ycTpamBaia Ha paboTy...
[No-ppyromy mpocTo He Mor-
na.

- HA CUEHE OHA BCETAA BbIAA MSTKAS,
JKEHCTBEHHAS, YAbIEYMBAS, A B XM3HM
MOTAA KYAAKOM 11O CTOAY CTYKHYTb?
— HeT, Takoro He 0510,
HO XECTKOCTh MHOIfIa IPO-
sBisiiack. Korma cumrana,
YTO JJIS JieNia HY>KHO HOCTY-
MUTh TaK.

- HEY)KEAM BCS AHOBOBb YLLIAA B CLIEHY?
A KAK XE KEHCKOE CYACTBE?

- Berpeua gByx mromert -
Bcerma tanHa. Hackoabko
OHH OYIYT YMHBI, HACKOJIb-
KO CMOTYT JpyT APYTY MpH-
HaJIexaTh W CUUTATHCH
C YYBCTBOM, 3aBHCHUT, CMO-
T'YT JIX OHU BBIPACTUTD CBOE
cyactee Jn00BU. MHOroe
B ITape 3aBHCHT NPEXK/E BCe-
r0 OT TBOErO OTHOIICHUS.
Xouelrb I ThI, YTOOBI 3TO-
ro yesjoBeka He Ob110? S BOT
CMOTPIO Ha CBOIO XeHy Jlepy,
C KOTOpOU KuBy 41 TOfI, 1 HE
Hapajytoce. A Bane B aToM
CMBICIIE HE OYEHB MOBE3IIO,
HOTOMY 4YTO PSIIOM He ObI-
JI0 TAKOTO YeJIOBeKa. ['7ie BB
BUJIEIN XEHIUHY, KOTOpas
NCOBITBIBAET K MY3KUMHE
YYBCTBA U XOUET, YTOOBI €ro
He Ob110 psapoM? OH f0J-
>KeH ObITh. A €CTh JIU y He-
ro 3TOT JJONIT? DTO XK€ TPY]
KaxkponHeBHbId. ([TepBbIii
6pak ToaKyHOBOI ¢ KOMIO-
3uTopoM KOPHEM CAYACKMM pac-
HaJics yepes ISITh JIET HOcClie
ero M3MEHEI, BO BTOPOM,
¢ xxypHanuctom kOpuem Mano-
POBbIM, HECMOTPS Ha POKJIE-
Hue cbina Hukomnasi, nesuia
ObLIIa, IO CYTH, «COJIOMEH-
HOH BJOBOW» — MyX Ha 12
Jet yexan paborarsh B Mexk-
CHUKY, MHOTOJIETHHUH pO-
MaH C XeHAThIM (PU3IKOM-
saepIIuKoM Baaaummupom Bapa-
HOBbIM TOXE CYACThHS HE TIPH-
Hec. — [IpuM. «AHTEHHBI»).

- Ho, rASIAfl HA HEE HA CLIEHE, HUKOTAA
HE CKAXELLIb, YTO OHA NMEPE)XXMBAAA TA-
KYH0 BOAb.

— Jla, BHEIIHE OHa JepxKa-
J1aCh, HO BHYTPHU ObLIA TIY-
GOKO ONMHOKHM 4YeJIOBE-
koM. Cumraro, ytro Bauns
Obla o0OfeeHa JII0O00BBIO
APYTUX JNIONEH, HECMOTPS
Ha Bce 000KaHUe, KOTOpoe
nonyyana. Ta posa m100-
BH, KOTOpasi HaXOJUIIach
BHYTPHU Hee, 00XHUraiachk
JIObMH, KOTOpbIE ObIJIN
psamoMm. Ho kak TyT cyauTs,
na u 3aueM? Y Kaxjoro CBOS
KM3Hb, U KaXABIN TOCTY-
MaeT MO-CBOEMY, a MbI Y3Ke
Ha CBOW JIaj] cyauM. B aTom
CMBICJIE MHE CECTPY KaJKO.

- Baas noMorana BceM. BbibuBana
KBapTMpbI, yCTPauBaAa Ha pabory.

13—19 mionsa 2026



XoTenock Obl, YTOOBI OHA
Oblila OoJlee CYaCTIIUBOIL.
XoTs y Hee, KOHEYHO, ObliIa
JII000BB, HO...

- Ho Y HEE EbIAA HAPOAHAS AOEOBb!

- DOTo mpaBpma, Kyja
ObI MBI HU TIPUEXAJIH, B JIfO-
0oe BpeMs cpa3y UIeno-
Tok: «IIpmexana, mpuexa-
j1a...» baOylmku BbIXOgUIU
B KaKOM-HHOYAb HIyIIyHE
1y (hIUCOBOI YEPHON TOf-
neBKe, U 0ax mepej HE:
«51 moxumnaa mo TOro AHS,
4yTO yBHAena TeOs». A Ba-
e HeJloBKO: «Hy 4TO BBI,
KaK BBl MOXKETE, BCTaBau-
Te, TaK He Hamo». Hapopn
N5t Hee Ob1I ocHOBOM. Cun-
Taja, 4TO JJISI HETO HaJO0
xuTh. [ToMHIO, TOCJIE He-
CKOJIBKHX 9aCOB GeCrpephIB-
HOW pabOTHI — AAMHUHHUCTpA-
THBHAs BCTpeYa, peIeTHIVS,
KOHIIEPT — IIOTPATHB YKE BCE
9MOI[MOHAJILHBIE CHIIBI, EIIIE
Ba yaca CUJUT U aeT aBTO-
rpacdsl. Odepenb orpoMHast.
YKe Ha mocliefHEM H3J0-
Xe, HO cKa3aTh: «Bce, 60/1b-
e He MOTY, IMOCIeTHUI»,
He Moryia. Hukorma 661 cebe
TAaKOTO HE MMO3BOJIUJIA.

- OHA BEAb TAK MOCTYMAAA AO KOH-
LA CBOMX AHEW - BCE AAl OKAOH-
HMKOB? HUKTO HE 3HAA, YTO OHA CE-
PbE3HO BOAbHA. EE MAPTHEP N0 CLIEHE
AeoHmA CEPEEPEHHMKOB BCIOMMHAA,
YTO, KOTAA MOLUAM CAYXM O BOAE3HH,
OTBEYAAA: «BCE HOPMAALHON, HE XA-
AOBAAACb.

— Banst 61712 BOJIEBOT 1 MY-
)KecTBeHHOI. Ee m1060Bb
K JIFOASIM HaCTOJBKO B HEN
SKUJIa, YTO OHA, MOXKHO CKa-
3aTh, COOOH KepTBOBaJa.
['oBopuna: «Ecnu 0b1 g He-
MHOXKO oOpaTuia Ha ce0st
BHUMAaHHUE, JIETJIa Ha 00ce-
TOBaHWE, TO TOTAA JIHIIH-
na Obl JIIOfiell pajiocTu, a s
3TOro He xo4uy. MHe Tak Xo-
poILIO, KOrjja UM HpaBUT-
csi». (B 1990 roay y Tonky-
HOBOHW OOHApYXWIN pak
rPyAH, CAENani ONEepanuio,
HO B cepenude 2000-x mos-
BUJTICh METACTa3bl, OfHAKO
neBuIa He 6pocuia CUeHy,
B 2010 ropy 3amiaHupoBa-

- Pyratbes
CO CTAPLLIEM
CECTPOV HUXE

HALLIETO GPATA.
MOXHO MMETb
CBOE MHEHME M YMETb
ErO 3ALMTUTD. ITO
XW3Hb, TYT HEAb3A
BbITb XECTKMM, HAAO
EbiTb OBTEKAEMbIM.

i KAK BOAA, XOTb
MOA AEXAYMM KAMEHD
HE TEYET, BCE PABHO
BAAXHbIM EFO AEAAET.
BaAst HUKOTAA
HM O KOM HE CKA3AAA
AYPHOTO CAOBA,
3TOMY 1 MEHS

- Cectpa bblAa
aTOMHbIM
BoguTeAeM!
MawwuHbl 060xana.

na Typ no Benapycu, mocie
NIEpBOTO XK€ KoHIepTa B Mo-
TUJIeBE €€ YBE3JIM Ha CKO-
Ppoii, depe3 MecsI OHa yMep-
J1a B BoTknHCKOM OOJIBHALE
B Bo3pacTte 63 jneT. — [Ipum.
«AHTeHHbI».) Mama roBopu-
na: «Baneuka, mobeperu ce-
651, He HaJI0 OTAABATh CTOIb-
KO clii». A oHa: «MaMouka,
HY KaK TaK, JIIOJIH K& XOTSIT».
He xax[bIil apTUCT MOXKET
mopajyioBaTh ce0si BOT 3TUM
«J1ronu Tebs XoTaT». U meno
He B ieHbprax. Kakme nenpru!
Torga Obinu cTaBKEH «MoO-
CKOHLIepTa», u Bce. A B 90-e
BBICTYTIAJIN ¥ BOBCE 32 eny!
HepaBHo c xeHnoit Jlepoit
BCIIOMHUHAJIN, KaK MbI IIPH-
€33Kalli C TacTPOJIeH, 5 Ipu-
BO3WJI JIBE MAJIKM KOJIOACHI,
Mmacino, Kypouky. ITo nop-
MOCKOBHBIM TTHIIE(hAOpH-
KaM €3[IMJIN 32 CHHUMH ITbI-
nnsramu. KeraTtu, camble
BKYCHBIE. A YTO CMEETECH,
3TO mpaBpa. 3afoXJIHuKH,
HO XUPHBIE HbIHEIITHHE KYP-
YOHKM HY B KaKoe CpaBHe-
HHE He UyT.

- BALLA CECTPA BbIAA XOPOLUEH KYAM-
HAPKOW?

-Eiika3anocs, 4T0 OHATOTO-
BUT J>Ka30BO (OT Ha3BaHUS
MY3BIKAJIBHOTO CTHIISI, OC-
HOBaHHOT'O Ha MMIIPOBHU3a-
nun. — [IpuM. «AHTEHHBI»).
ITomuIo, Kak-To Bans Boc-
XUIIAJIach CHIPHUKAaMH MOEH
keHbl Jleppl: «Kakue BKyc-
Hble, flail penent». [ama.
IIpomno xakoe-To BpeMs,
MpUXORUT Bans u roBoput:
«Jlepa, Tp1 He mpeAcTaBis-
ellb, KaKue s MOTy JieJaTh
ceipuuku! JlaTe peunent?»
W nHaumHaeT paccka3blBaTh
TOT, KOTOpBIII eii fana Jlepa.
Tak >xe ObLJIO U C pbIOHBIMU
kotiaeramu: «Jlepa, Kakue
BKYCHBIE, 2 Aylla 3aKuma-
eT. Uto TbI mo6aBisemb?» —
«CBHuHOE caio». A malblie

«AHTeHHa» B KazaxcTane» N227

10 xe camoe. (CmeeTcsi.)

- BALIA CECTPA, OKA3BIBAETCS, ELLIE BO-
AMAA ABTOMOBHAD, B TO BPEMS XKEHLLIW-
HA 3A PYAEM - PEAKMI CAYYAW.

— Ona Gbli1a aTOMHBIM BOJTH-
teneMm! Ho ee, ecitu ocranaB-
nuBany, y3HaBanu: «O, Ba-
neHTHHA BacunbeBHa, BaM
MOXHO, mpoe3xalitTe». Ee
He mwrpacosanu. Koneuno,
OHA IPEBBIIIANA CKOPOCTb,
KOT7Ia Jopora ImycTasi, 1a TOT-
Ja ¥ aBTOMOOMJIEN CTOJILKO
He Obu10. K ToMy e oHa ya-
CTO Ola3fibiBalia, 1 3TO 3a-
CTaBJISIIO €€ B TIOTOKE JBH-
ratbcsi 6picTpee. Ho ona
He OWila MaIINHY HUKOTAA,
OHa y Hee Bceryja ObLjia B 1O0-
psaake. 3a pynem Bauns no-
Jy4aja OrpoMHOE YIOBOJb-
cTue! MamuHbl o6oxKana.
OpHOM U3 NOCIIEHUX Y HEe
6su1a Kia Sportage. ['magut
ee u npuroBapuBact: «Kus-
Ime4yka Mosl, s TaK TeOsI JI1o-
OIII0».

- OTAMYUTEABHAS YEPTA TOAKYHO-
BOM HA CLIEHE - 3TO XBOCT MAM KOCA
C XEMYYroM. XOPOLIME BOAOCHI -
3T0 CEMEMHOE?

— DTO 4MCTO UHAMBUYAIb-
Hag Benlb. Ho Bansg 3a Humu
IprcMaTpuBaa: CMayuBaja
peneiHbIM MacjoM, MbLia
TPaBSIHBIMH LIAMIIYHSIMU.
OpnHaxXbl B JETCTBE MOILIA
BIIapUKMAaXEpCKYIo, a el TaM
ckazanu: «/IeBouka, a MaMa
3HACT, YTO ThI XOUECUIb ITOJ-
ctpuubcs? Ilpusenu, nyctb
OoHa cama nompocut». Ko-
HEYHO, MaMa Obljla MPOTUB,
U cecTpe IPUXOAUIOCH Tep-
NIETh, BOJIOCHI-TO y Hee ObLIN
BOJITHUCTHBIC, C HUMU HerO—
CTO CIIAJIUTh.

- A BO BPEMS! CEMEWHDbIX 3ACTOAMH OHA
NEAA?

— WHorpa, eciu Mama BIpYyT
HaumMHala, TOrqa HOAKIIIO-
ganack. OHa T00MIa IeTh
1 Xoporrio 31o aenana. Kor-
na Boaoas Muryas B mepBbIit
pa3 npuHec necHio «[loro-
BOPH CO MHOIO, MaMa», BCTa-
Ja B TBEPSX KYXHU U yBU-
nena: Bomogs cuguT K Hel
CHOHMHOW 3a MMaHMHO, Bas
HAKJOHWJIACh K HEMY H 3a-
mena ¢ HOT. TyT y MaMbl
cie3bl NOTeKIN: «Jlo4eHb-
Ka, 3Ta mecHs OyNeT XKUTh
rofbl». I Kak B BOJjy CMO-
Tpena. M Tak He pa3 ObIBa-
710: «DTO XOopoIias MmecHsl,
IOYKa, Thl OOpaTH BHUMA-
HHUe». BKyc-To y MaMbl ObLI,
YTO TOBOPHUTH... Bame mo-
BE3JI0, UTO y Hee TaKasl Ma-
Ma, OHM OBLIIM OYEHB OJIN3KHN
nymamu. Bapsoem MHoOroe
ob6Ccykpaanu, pemain mpo-
OJIEMBIL.

Boo61ue, Banst — ynuButennb-
HBIN 4esnoBeK. OHaXKIbI
Ha Hoselil TOo coOpanuck
MamMa, cecTpa, YeJI0BeK MSATh
npy3ei. Bams mpuesna
¢ co0O0fl UTPYIIKH: «TEIHH
sI3bIK» (fyerib B TpyOKYy, Oy-
Mara pa3BopadymnBaeTcs U u3-
flaeT 3BYK), «YHAU-YUATH»
(HapyBaemsp MIapuK, a OH
IIpH CIYBAaHUU OPET «ya-ya-
ya»), elie 4To-To. Pa3nauna,
7 MbI TaK BCIO HOYb BeCeJIn-
nuck. Ene ona oyeHs ao6u-
na aneknotel. C Basen Bcer-
71a IPUXOUJII TPa3AHUK. DTO
cJacThe, YTO y MEHs Oblna
TaKasl cecTpa.

Enena [entyosa

KINO@ANTENNATV.RU

' - [EOPrUt BbIA

MOTPACAIOLLEN
KPACOTbI YEAOBEK -
BHELLHE W BHYTPEHHE.

OAHA AIOBOBb

HA BCIO XW3Hb, -

FOBOPMAA OHA

gopora be3 Bo3Bpara

«fl cyacTavBbIN yerosek. Bee, 0 ueM s MeuTaaa, cObIAOChY, -
npu3HaBaAach akTpuca, nesuua EKATEPUHA XKEMUY)KHAS.
Owa ywAa 13 xm3Hu 3 uioas B 82 roga.

onb 3opuisl B «BeyHoM 30Be» Ipu-

Heclla el BCeCOI03HYIO CliaBy, a o0pa3

ropuoi npiraiku Kapmsl B Komeaun

«KapHaBam» ctan mo-HacTosIIemMy
HapopHbIM. ['71aBHON mM060BBI0 Exarepn-
HbI 2KeMUy>KHOW BCeryia OcTaBalicsl TeaTp
«PoM3H», B KOTOPOM OHa OTCITyKuia 62 ro-
ma. 37eck BCTpeTHIIa MysKa, pexkuccepa [eop-
st JKEMUY)KHOTO, OHM TTPOXKMITM BMECTE OKOJIO
60 sret. B 1969 ropy cynp6a nmofgapmiia M 096
OJpry, KOTOPYIO B ceMbe U Ha CLIeHE CTalu
3BaTh JIsmen.

— Y Karu u T'eoprusi Ob11
KpacuBbIll Kpemnkuii Opax.
OHn HHKOIZla HE paccTaBa-
JIUCh: BMECTE OTAbIXaJH, pe-
HETHPOBAJIN, E3[[MIIN HA CHEM-
KU. B >X13HU 1 Ha clieHe ObLIM OJ{HUM IIEeJIbIM,
— menuTcs HapojiHas aptuctka UpaHa Moposo-
BA. — CBoro cynbs0y 2KeMuyxkHasi BCTpeTH-
Ja cay4aiHo. DTO TOYHO OB 3HAK CBBIIIE!
Bynyun cTyneHTKOl My3bIKaJIBHOTO YUUIIT-
1ja, OHA NpUILIA B «<POM3H» Ha CIEKTAKIb.
ITocne mokaza KaTio mo3HakKOMMIIN ¢ TIaB-
HBIM pexkuccepoM. Torna ke offHa U3 aKTpucC
IIemHya eit: «Y Hac ecTh OiiH mapeHs, [ora.
Takoit fenosoii! Thl K HEMY IPUCMOTPHUCH.
B onun u3 gueit ['eopruit Bomen B CTyAHIO:
Kpacasel], 6e3yIIpeuHO OfIEThIM, OH Cell, He-
OpeXHO 3aKMHYB HOTY Ha HOTY, W 3aUrpal
Ha rutape. CBepxy BHU3 OpOCUI MEMOJIET-
HbI B3rsI Ha Exarepuny. Ilepen ee rinasa-
MU O6yTO BO3HUKJIA CTPOYKA: «ITO CYyABOa».
DTOT MHUT onpefiesuni ee xu3Hb. Mama Karu
yMesna rafath Ha KapTax. [Iepen cBoeil cMep-
THIO OHA ropopmia gouepu: «I'b1 Oyaems
odeHb cyacTauBoil. He Goiicst! UTo GbI ThI
HU HauMHAJIA JIeNaTh, Be3ie MoOeauIIb». Tak
U TIOJIy4ajock... CBEpXbeCTeCTBEHHbIE CIIO-
cobHoctu nepeganuck u Kare. Ona mMoria
HOJIYy4YUTh BCe, 4TO 3axoueT. [ToMHIO, MHE
HYHO OBLJIO CHINTBH KOCTIOM, U MBI TTOIILIN
B MarasuH. [Tonpocunm mpopaBsna oT™e-
PUTB IISITh METPOB TKaHU. KaTs, mocMoTpeB
Ha MaTepuall, ckaszaJa, YTo IsITH OyAeT Ma-
710, Hajjo NsiTHaAuaTh. [Ipongasen, HU cIoBa
HE CKa3aB, OTMEPHJI IISATHA/IL[ATh, a Y€K Ka-

B poAut 30PuLIbI
B MHOTOCEPUMHOM
OMABME «BEYHbI 30B».

®oto: Cepreit Axesaxawsmu, lpocaas Ynraes/ATH «Mocksan, kagp u3 duabMa «Beunbit 308»

AOCbE

PoAMAACH: 28 MAPTA 1944 roaa B roPoAE LLIEKMHO
TYAbCKOM OBAACTM.

OBPA30BAHME: CTYAMS! TEATPA «POM3H», AKTEPCKMIA
®AKYABTET PATU (TUTUC).

KAPBEPA: C 1964 TOAA CAYXMAA B MOCKOBCKOM
MY3bIKAAbHO-APAMATUYECKOM TEATPE «POM3H».
CHSIAACD B 40 KAPTUHAX, CPEAM HUX «TABOP YXOAMT
B HEEO», «KOPOAEBA MAPrO», «KAPMEAMTAN.

CEMEMHOE NMOAOXEHME: MYX [EOPI JKEMYYXHbI
(HE CTAAO B 2021 FOAY), PEXUCCEP TEATPA «POM3H»,
AKTEP, MEAATOT. Aoub AfAf KEMUYXHAS (57 AET),
AKTPUCA TEATPA «POM3H». BHYKit AHAPEM
YKEMYY)XHBIH, AKTEP, PEXVCCEP, AHACTACHS
TPOXOABCKAS, AKTPMCA.

YMEPAA: 3 1ioAd 2026 TOAA.

KUM-TO Maru4eckuM o0pa30M BBINUCHIBACT
Ha IISITh METPOB. «JTO BaM MOAAPOK», — CKa-
3al1 OH, GyKBaJIbHO OcTONGeHeB. [Jo cux mop
TSI MEHsI 3arajika, Kak 9TO IOy YHIIOCh.

Cynpyr ExaTtepwHbl AHJpPEEBHBI yMEp
ot oHkonoruu B 2021 ropgy. OHa Ko-
puia cebs, 4TO HE CMOIJIA €ro CIacCTH.
W3-3a cuibHOM iy1IeBHON GOMN JlaXKe He Ha-
1u1a B ce6e CUJI TIPOBOJUTH €0 B OCIIEHUI
IOYTb.

— Mos n1amo4ka, MO 30JI0TOM YEJIOBEK...
Ero yBe3num B peaHumanuio BoTKuH-
cKoil 6onbHUIBI. U TaM, jexa B KPOBATH,
OH TIOCMOTpEJ Ha MeHsl IPYCTHO, CKa3all,
YTO y HEro 4To-To ¢ ceppueM. Ero yBesnn
Bpaun. Yepes ABa-TpH 4aca €ro He CTallo.
C umenem «KaTtioxa, Karioxa» oH ymed...
Tak MBI C HUM IPOCTUIINCH, — BCIIOMHUHAIIA
€ro BJIOBA.

— Exartepuna AHppees-
Ha BBIXOJHMIA Ha CIEHY
HoJTOpa Mecsdla Haszaf, —
ropoput Hukoaan Cepru-
EHKO, Xy/IOXKECTBEHHBIN PYKO-
BOAUTENh TeaTpa «PoMan». — BeII0 BUAIHO,
YTO el OYeHb TSKEJIO AYXOBHO MOCIE MO-
Tepu Myxka. MIHOT[a NpUXOfMIIa UTPATh
B MAacCCOBBIX CII€HAaX CHEKTaKIs «MbI —
nbiraie». JlonxkHa Oblla y4acTBOBATh
B Ch€MKaxX Hamell KOHIEPTHOH HpPOrpaM-
MBI JIJIS TeJIeKaHaa «3Be3fa». Bapyr B aToT
JICHb Y Hee TIORHSIIOCH JJTaBJICHHUE, €€ YBE3IIN
B GonpHMIy. HekoTopoe Bpemst nmpobblia
B peaHUMAI[IH, IOTOM COCTOSIHAE CTaOHIIN-
3MpOBAJIOCH, 111 Ha TONpaBKy. Y BApyT Ta-
KO UCXO,...

34 BAPCKAS, KINO@ANTENNATV.RU
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NOHEJEABHUK

T

07.00 KP 9HYPAHbI

07.05 «SHIM CEH E[]IH», ofiblH-
cayblK,

08.30 «TOF)KAH» oTaHAbIK,
TEnNexnKaschbl

10.15 Cepuan «MOCJIEQHEE
JIETO»

12.05 «KYAH[bIK PAXbIMHbIH
OH KELLI», KoHuepT

14.00 Xyn. cdomnbm «BPAT
WUNN BPAK-2»

16.00 Cepunan «OBbATUSA
JDKW»

18.00 Cepuan «OAHAXK bl
B YYKYPOBA»

20.00 Xya. dunbm «BOJIFAH
OKWUFA»

21.30 Cepuan «TAAAJIKA»

23.30 Cepunan «OTQAN MOKO
MEYTY»

01.30 Cepuan «OBbATUSA

H)K"))

03.00 Cepuan «MOCJIEQHEE
JIETO»

04.30 «TOFXXAH», oTaHpbIK
Tenexukanachbl (KanTa-

nay)
06.05 KELLIKI )XKAHATBIKTAP
(kanTanay)

05.00, 01.00 KP SHypaHbl

05.00 «Oke 6aKbITbI»

05.45 «Marpait Tep»

06.45 «AcTaHa - apmaH Kana»
KOHLLEPTI

08.00,12.00 «Cover show»

10.00 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

14.00 MynbTtcepuan «bapbocku-
Hbl»

14.40 Kuno. «KOXA. XXAHA
CAAXAT»

16.15 Cepuan «CEMbS
W HEMHOro CnPABEJ -
JINBOCTWN»

19.00 HosocTu

19.30 XKaHanbikTap

20.00 KuHo «>KbIHbIM COJ1»

21.45 Kuno «KbIHbIM COJ1-2»

23.45 CekeH TypbicOeKTIH,
LUbIFApMaLLIbINbIK KeLLi

31 kaHan

05.58 KP SHYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyauo»
OMbIH-CayblK,

07.00 «AnpapcnaH»

09.00 MynbTtcepuan «['yoka bob»

09.30 MynbTtcepuan «[MHrBUHbI
Magparackapa»

10.00 MynbTcepuan «KyHr-cy
Manpa»

10.40 MynbTchunbm «[LobpbiHA
HukuTIY 1 3meli [opbIHbIY»

12.10 Mynbtchunbm «Mnbs
Mypomeu, n Conoseit
Pa3boiHuK»

13.50 Yunn Cmut B GoeBuke
«X9OHKOK» _

15.40 Xyn. dunbm «HOBbIU
YEJIOBEK-NMAYK-2:
BbICOKOE HAMPAXKE-
HUE»

18.30 Xya. dunbm
«13- PAUOH: KUP-
MUYHBIE OCOBHAKW»

20.20 Xyn. dunbm «<BOMHA
MWPOB»

22.30 Xyn. dunbm «FPAD
MOHTE-KPUCTO»

01.40 «31 83in» OMbIH-CaybK,

02.40 «Time Vine» oiblH-CayblK,

03.00 «TikTok show» oiiblH-cayblK,

03.20, 05.00 «What's up?»
OMbIH-CaybIK,

04.20 «1001 93in» oibIH-cayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.20 «Py3amblH» OVibIH-CayblK,

% MepBblii kKaHan

EBpasus

06.00,19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

07.05 Cepuan «XKU3Hb,
KOTOPOM HE BblJ10»

08.00 «KAVbIPTbI TAH,
KA3AKCTAHI»

09.30 «D,OEIPOE YTPO, KA3AX-

»

11.10 «KNTb 300POBO»

12.10 «[ABAW [JOXKEHUMCAl»

13.10 «MO[HbIV MPUrOBOP»

14.10 «KAHATMBIKTAP»

14.25 «HOBOCTW»

14. 30 «QOSUKE»

18.30,02.55 «BACTHI
XKAHATBIKTAP»

20.00, 01.10 «T1IABHbIE

HOB W

20.35 Cepuan «YJNINLbI
PA3BUTbIX
®OHAPEN-16»

01.50 Cepuan «AHbIYAP»

03.45 «[T@YTINA»

=
3| HTK

06.55 KP 9HYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (Kas3., pyc.)

07.15 Tenexwukas
«JOCTbIK 99»

07.40 Tenexukaa «KATbIFE3
bICTAMBYJ1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «LLIEHAYA NATPY b».
MynbTcepuan

10.00 «BAF BOI/I» AHUMALMOHHBINA

Gun
12.00 Ocmu bartnep, Kaptep

10

Tenenporpamma Ha Hegemo npepocrtasneHa 3A0 «CepBuc-TB» u TenekaHanamu.

B nporpammMme BO3MOX>XHbl USBME@HEeHMA No He3aBucALUMM OT peaakuvum npuyYivmHam.

L XeHKMHC B ceMeWHOM
¢tauTesn «MPULLENbLbI
HA YEPAAKE»

14.00 «HEPENALLKW-HWHO3A:
MOrPOM MYTAHTOB».
AHUMALMOHHBIA PUNbM

15.50 EpnaH MNMpumbeTos,
Kypanain AHap6ekoBa,
AnmaTt CakaToB B
KoMepguu «TOUXAHA»

17.40 Xyp. dunom «OBUTEJIb
3J1A-4: )KN3Hb NOCJIE
CMEPTWU»

19.30 Cepuan «S.W.AT.:
CMELHA3 ToPOAA
AHFEJIOB»

20.30 Xya. cdunbm «FOPOJ
TAWH: NCYE3HYBLLUASA»

22.40 Cepuan «XXb»

01.10 Tenexukas «KATbIFE3
bICTAMBY¥J1»

02.00 Peanutu-woy «KaHa
Kasaxu» (Kas3.)

02.40 «Kpi3blk Live» (ka3.)

03.20 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

04.00 «INSTA TV» (ka3.)

04.20-05.00 93in - KynKi «Eki
e3y» (Ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 Tenexukas «TOMXAHA»

06.22 Tenexukasa «AYblJ1
MY¥FANIMI»

07.10, 23.00 Tenexukasa
«Y3IITEH XXANbIPAK -
TAP»

08.00 Tenexukas
«KETIMAEP»

10.00, 00.00 Tenexwukas
«TOYIMN XO XXYH»

11.20, 02.00 Tenecepuan

12.40 «SOLANA». PETPO®ECTN-
BAIb

16.00 «KAVPAT HYPTACTbIH
KAHA KOHLEPTI»

18.00 «FALLbIKIbIH CAFAH».
KOPKEM ®UNbM

20.00 Cepuan «XKAP -
NTULbI» _

22.00 Cepuan «AJIEKUN
roron»

01.10 «LLIbIMKEHT LLIOY».

04.50 I'yn-ryn woy

05.00 Xya. dunbm «BECEJIbIE
PEBATA» (16+)

05.35, 06.15 Xyn. dounbm
«ELI.I,E PA3 NMPO
JIIOBOBb» (16+)

06.00,10.00,13.00, 16.00,
18.00 BwecTe Kax[blit

IleHb

07.35, 10 20 Xyp. cdunbm
«KECTOKUN POMAHC»
(16+)

10.10 «iszenopyccmﬁ cTaHgapT»

+

11.05 Xya. dounbm «XKEHUTb-
BA BAJIb3AMMHOBA»
(16+)
13.15 «MupoBoe cornaLleHune»
+

14.10 «[lena cynebHble. butea
3a byayliee» (16+)
15.05, 20.25 «[lena cynebHble.

Hosble uctopum» (16+)
16.15,18.20 «[lena cynebHble.
Abnoko pasgopa» (16+)

18.30 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel» (16+)

21.15 Xypn. dunbm «MO
CEMEWHbIM OBCTOS-
TEJIbCTBAM» (16+)

00.10 «Hatwe kuHo. Victopus
6onbLuoi nobeu» (16+)

01.10 Mepabii EBpasuitckuin kaHan

+

02.05 Xyn. dunbm «APLLUUH
MAJ ANAH» (16+)
03.45 Xya. ¢punom «4YACTHAA

JKU3Hb METPA
BUHOTPAOBA» (16+)

1 MepBbiii kaHan
I CHI

05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 Hosoctu

09.05 «MogHbli npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 300poBol» (16+)

10.20, 11.25, 00.40, 02.45,
03.05 TOOKACT.J1AB

(16+)

12.00, 16.00, 19.00
urpa» (16+)

13.00, 14.15, 22.35
nokaxet» (16+)

17.30 «[]aBait noxxeHumcsl» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[lycTb roBopsAT» (16+)

21.00 «Bpewms»

21.45, 04.05 Cepuan «PABO-
TA HA[, OLLMBKAMW»
(16+)

23.45 Bpewms repoes» (16+)

01.55 Cepuan _«3AKOJ1A0-
BAHHbIA YYACTOK»
(16+)

«bonbLuas

«Bpema

[Poccus ] m;'}";;'"e‘a

04.00 «Y1po Poccumn»

08.00,10.00,13.00, 15.30,
19.00 BECTU

08.30 MECTHOE BPEMA

09.00 «O camom rnaBHOM».
Tok-wwoy

10.30, 20.10 BECTW. MECTHOE
BPEMA

11.00,17.00
Tok-wwoy

13.30 «KuzHb 1 cyabba c
Bopucom KopyeBHMKOBbIM»

«60 MuHYT».

13.45 Cepuan «TAWUHbDI
CNEQCTBUA»

16.00 «ManaxoB»

20.30 Cepuan «AJIKA».

23.10 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbEBbIM» _

01.40 Cepuan «TAUHbDI
CNEQCTBUA»

03.10 BECTW-CAHKT-TETEPBYPI

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00, 01.00 BecTu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnaBHom». ToK-
woy (12+

09.30,19.10 Bectn. MecTHoe
Bpewms

10.00, 16 00 «60 MuHYT». TOK-

oy (12+)

12.30 Cepuan «TAWHbDI
CNEQCTBUA» (16+)

15.00 «Manaxos» (16+)

19.30 Cepuan «MICTOPUA Er0
CNYXAHKW» (16+)

21.40 Cepuan «bOlATbIE
TOXXE MJIAYYT» (16+)

00.25, 01.30 Cepuan «4YXXOE
FHE3£|0» (12+)

HTB-Mwup

08.40 «YTPO. CAMOE MNYYLLIEE»

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 02.05 «CEFOHSA»

10.25 Cepuan «JIECHUK ».
«BOPULLKA»

12.40 Cepuan «JIECHUK».
«BOPULLKA» (npopon-
xeHue), «KJTAL»

15.25 «HPE3BbLIYANHOE
MPOVCLUECTBVE»

16.00 Cepuan «BAM»

18.50 «[IHK»

22.00 Cepuan «BAJIABOJI».
«KUBAS CTAJIb»

00.00, 02.55 Xyn. dunbm
«AEJNIb®UH»

02.25 «4.7.[0.» c Mapraputon
CUMOHbSAH

04.55 Cepuan «BOJIK»

06.55 «[10PA B OTIYCK»

07.40 Cepuan «JIECHUK ».
((KnAﬂ))

HTB

04.50, 08.25, 10.35, 14.00
Cepuan «JIECHUK»

(16+)

06.30 «Y1po. Camoe nyuiuee»
(16+

08.00,10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 «CerogHs»

13.25 «YpesBblyaiiHoe npoucLle-
CTBUEN

16.45 «[JHK» (16+)

20.00 Cepuan «BAJIABOJI»
(16+)

22.15 X/ «AEJIb®OUH» (16+)

00.35 Cepuan «KYMYNHO»
(16+)

07.00 «Ha Houb rnagsa» (16+)

07.40 «Haepure co Bcemn» (16+)

08.30 «Ku3Hb KaK B KnHo» (16+)

09.10 Cepuan «OlMEPA.
XPOHWUKW YBOMHOIO
OTAENA» (16+)

01.00 Cepuan «MOBEI» (16+)

02.50 «AnekcaHzpa fkoenesa.
YKW3Hb C YucTOro nucTa»
(12+)

03.45 «[lopapnok BeLei» (16+)

04.40 «[1o BonHe Moein NamATH»
16+)

05.30 «Ponu ucnonHatoT..» (12+)

@ TB LieHTp

International

09.00 «HacTtpoerune»

11.15, 20.50 «Cwmex, 4poxb u
Buaeo» (16+)

12.30 X/db «[ABA KAMUTAHA.
JIYHHAAl COHATA» (12+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.20, 03.10

CobbiTna

14.30 X/ «ABA KAMUTAHA.
nyalb» (16+)

16.40 «AxTépckue apambl. [pagyc
HecyacTbaA» (16+)

17.20 «Moii repoit. Muxaun
TeBnTuH» (12+)

18.20 lopop HoBOCTEM

18.35, ?67.00 X/ «OCA»

(16+)
21.30, 03.45 X/t «KPUMM-
HATNbHAS NONNLINA»

(16+)
23.35 X/t «MOW 3BEPU»
16

+
01.50 «10 camblix.. X 3amyx He
xouyl» (16+)
02.20 «3Hak kayecTBa» (16+)
05.30 j:iétb «He pownu no 3ArCa»
+

)
06.25 «Moit repoid. Vinba AsepByx»
(12+)

tyneryoa

06.30 «[lelkom..». KuHelma
BOMKCKas

07.00 JlereHabl MMPOBOrO KWHO.
Muxaun MyroBkuH

07.30 X/d «3TO BblJIO
NPOLLIbIM JIETOM», 1
cepusa (12+)

08.50 [1/d «Open. [lom kynua
AnonnoHosa»

09.15 [nanoru o MBOTHbIX.

TalUKeHTCKMI 300napK

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Hoso-
CTU KyNbTYypbl

10.15 Heun3sBecTHble MapLLPYThI
Poccuu. «Bnagumupckas
obnacTb. /13 Bnagumupa B
Mypom»

11.00 X/¢ «PAHHEE, PAHHEE
YTPO...», 1 cepusa

12.10 [1/c «3abbiToe pemecron».
«Cycbnép»

12.45 [1/db «TeepapiHu 3emin
pycckoit». «eTuHel,
Hosropogackuit»

13.35 [1/d «Bospoxperve
OMpuKabnsax»

14.35 X/¢ «Mbl, HWXKENOA-
MUCABLLUMECA» (12+)

17.15, 01.35 CwumcboHuyeckme
ctonTbl. .CTpaBUHCKUIA.
My3bika baneta «Kap-
ntuar. FCO Pecny6numku
TatapcTtaH. Oupwxep
Anekcanap CnaaKoBCKMA.
KoHuepTHbI 3an um. Canuxa
Caipaluesa, 2017 r.

18.15 [1/c «CustoLumin Kynon.
«[loneTHoe 3agaHue»

18.45 [1/d «Mas MuTkeBuy.
XpaHuTenb UCKyCCTBa
Pycckoro Cesepa»

19.45 «bepHapp LLoy «CeaTas
VloaHHa» B nporpamme
«Bubnevickui croxeT»

20.15 «CnokoiiHoM HOYK, ManbiLLinl»

20.30 [1/c «KyHcTkamepa.
BepTukanbHbid My3ei».
«batuHa»

21.10 X/db «CNEACTBUE
BEAYT 3HATOKMW».

«JUHO3ABP»

23.10 X/d) «MAKJIMHTOK!», 1
yacTtb (CLLUA)

00.15 [1/d «BHayarne 6bino geno,
urm Wictopua pycckon
NPOMbILLAEHHOCTM», 1 cnnbm

00.45 D,/QJ «Camble CMepPTOHOCHbIE

BYnKaHbl»

02.30 D,/cb «Tambos. [1BopeL,

AceeBbix»

06.50 «[1yTb k Mobene» (16+)

07.50 Z(E6HACTM NEHVHITPALL»
+

09.30 «TOKYLLEHVE» (16+)

15.50 Z<§)6TO) OHEV CBOBO[bl»
+

19.40 «CHET VI MENEST» (16+)

23.20 «CTAPOE PYXKbE» (16+)

03.05 «OCEHbIO 41-70» (12+)

04.50 «KYKYLLIKA» (16+)

07.45, 11.15 Cepuan
«CMEPLL. JIETEHOA
ana nPEAATENA»

(16+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Hoso-
cTv gHAa (16+)

12.10, 15.25, 05.05, 16.40,

.05, 19.15 Cepuan

«KOrOQA PACTAAN
CHEl» (16+)

17.00 BoeHHble HoBocTH (16+)

21.40 «CkpbITble yrposbi» ¢
Hukonaem YyHOARKUHBIM
16+

00.05 C%puan «KAMEHCKAS»
1

(16+)

02.30 X/ «TAEXXHAA
MOBECTb» (12+)

04.15 [1/c «AToM: 3HEpPrus Mupa»
(16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00 CALLATAHA-5

09.00 BonbLuoi Kyl

15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30
CALLATAHSA-6

19.00, 19.30, 20.00, 20.30,
21.00, 21.30, 22.00,
22.30 XXYKK

23.00 Loy «Ctyaus Coto3»

00.00 Vmnposu3auus. Komanas!

01.00 XXEHCKWM/ STANDUP

02.00 OJHAXObI B POCCKN

07.00, 05.40 «CekpeTbl Ha KyxHe»
16+

07.40,06.30, 03.40 «[laTHuua
News» (16+)

08.10 «[acTpoTyp» (16+)

09.00,10.30 «Yetbipe paum»
(16+)

12.10 «Apckuii wed» (16+)

15.30,17.30,22.40 «butea
wedos» (16+)

19.20, 21.00 «[lomoxo3siiKku
npoTue wedos» (16+)

00.50 «CtaBka Ha ntoboBb» (16+)

04.00, 04.50 «Ha Hoxax» (16+)

-n JAomawnni

08.30,07.20 «[o genam
HECOBEPLLUEHHONETHUX».
Cypne6bHoe wwoy (16+)

09.30, 06.30 «[laBai1 pa3BeféEm-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.30,04.50 «TecT Ha
oTL0BCTBO». CynebHoe Loy
(16+)

12.45 «[IpocTu MeHs..». [lokyapama
(l6+

13.45 «Béap,y otBefy». [Jokyapama

16+

14.55, 03.25 «3Haxapka».
Hokynpama (16+)
15.30, 03.55 «BepHy ntobumoro».

[Hokynpama (16+)

16.05, 04.25 «[onoca ywepnwmx
nyww». Jokyapama (16+)

16.40 X/ «I'Py3 npPoLLJIO-
ro» (16+)

21.00 X/cb «}:[OKTOP |
BOKOCb...» (16+)

01.15 «I'Ioumb I'Ipocrmb»
Hokyapama (16+)

02.25 «flopya». «[Tayybsa ceTb»,
«Cypn kpoBu». [lokyapama
(16+)

08.00, 87.30 «MynbTunbMbI»
(0+)
10.30 M/c «[legu bar u Cynep-

Kot» (6+

11.00, 11.30, 18.00, 18.30, 19.30
CkpunT-peanutu. «Cnenas»
(16%)

12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.30, 14.00, 14.45, 15.15,
15.45,16.15,17.00
Clkgmm—peanmm «apanka»

+

19.00 Cepuan «CJIEMAA» (16+)
20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Cepuan «CKO-
PAA NMOMOLLb» (16+)
01.00 X/¢ «OTHAAHHLIE
A®EPUCTKWN» (16+)
03.15 «KapoHru-Luoy» (16+)
04.00 «3kcTpa-Takcu» (16+)
04.30, 05.15, 06.00, 06.45
«[JHEBHMK 3KCTpaceHca ¢
®datumoit Xapyesoi» (16+)

mp.om KMHO

07.30 ®épop [obpoHpaBos,
PaBLwaHa Kypkosa B chunbme
«KaneHngapb ma(it)a» (6+)

08.55 MynbTcepuan «Tpu KoTax»

6+

09.50 «Anuca 3HaeT, 4To fenatbl»
MynbTcepuan (6+)

11.10 hgyancepman «CmeLLapuKm»

+

12.00 MynbTtcepuan «benka n
cTpenka» (6+)

13.00 Cepuan «banabon» (16+)

16.20 Cepwuan «[anbHOBONLLIMKM.
[ecatb net cnycta» (16+)

17.50 Cepwuan «MeHTOBCKME
BOWHbI» (16+)

21.00 Cepuan «YboliHas cuna»

+

00.30 Cepuan «locneaHuit MEHT»
16+

02.30 Cepuan «[MyHas *u3Hb
cneposatens CaBenbesa»
(16+)

04.05 tOnua Kosanbuyk, Anekceit
Yymakos B dunbme «CpoyHo
BbIAAY 3amyx» (16+)

05.45 Hatanbs LLlykuHa, 3enuHa
brépaHc B dunbme «Kak
BCTpeTun eé mamy» (16+)

07.05 Cochus MeTposa, MapTa
Keccnep B dunbme «Mos
y)KacHas cectpa» (6+)

TB21

05.55 KonnekTop (18+)

07.05 HeykpoTtumblii (16+)

09.00 ,Di%syl.um OblBalOT pasHble
+

10.35 Buku Kpuctura bapcenona
(18+)

12.20 CemeiHblii nepenonox (12+)

14.00 Kak A ctan pycckum (18+)

15.45 [ocnexu bora (16+)

17.20 [ocnexu bora-2 (16+)

19.20 Actepukc u 0benvkc npoTue
Llesaps (12+)

21.20 Actepukc 1 Obenmkc:
Muccua Kneonatpa (12+)

23.20 Actepvkc Ha OnUMIUACKUX
urpax (12+)

01.25 HeoxupgaHHble cBAsu (18+)

03.10 CeeTckasn xusHb (18+)

TV 1000
MURAEIARS o

08.35 «AHTuraHr» (16+)

10.05 «AHTuraHr: Cmena» (16+)

11.45 «M3 MNapuxa c nobosbro»
(16%)

13.15 «Peiic HaBbineT» (16+)

15.00 «[lana u3 cneuHasza» (16+)

16.45 «AreHT Ha yukeHa» (16+)

18.25 «bpatcTBO BoMKax (16+)

21.00 «[lpyroit mup: [0 BonKa»
(18+)

22.30 «[Jpyroii mup» (16+)

00.30 «1ﬂ6pyr017| MUp-2: IBONIOLUA»

+

02.15 «Bocxon «HépHoi nyHbi»
16+

03.50 «[lepeBo3umnk-3» (16+)

05.25 «[lepeBo3umnk: Hacnegue»
16+

06.50 «Tauka No19» (16+)

TV1000 V1000

08.30 «[]xoH Yuk-2» (16+)
10.35,12.00, 01.20, 02.40«[po-
naswue 6e3 secTu» (18+)
13.25 «B3pbiBHas 6roHanHKa»
+

15.30,16.15 «[locTyuunch B MOO
ngepb» (16+)

17.10 «C no6oBbto, Po3u» (16+)

19.00,19.55 «YucTo aHrnuiickue
ybuiicTea» (16+)

20.55 «Tpu mMeTpa Hafg ypOBHEM
Heba» (16+)

23.05 «Tpu mMeTpa Hafg ypoBHEM
Heba: A Teba xouy» (16+)

04.00 «/cyesHyBas» (16+)

06.20 «[ponasLuas» (16+)

m TVI1000Q Loy
Pycckoe
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07.30 «CwmeLuapuku» (6+)
07.55 «[lpocTokBaLLmHO» (6+)
08.30 «CmeLuapuku. Hoeble
npuKniodeHus» (6+)
09.35 «Tpl/l KoTa» (6+)
10.15 «[lo nto6eu» (16+)
11.35 «3a crnosa oTBevato» (16+)
13.25 «[leHb BoIGopoB-2» (16+)
15.20 «[leHb pagumo» (16+)
17.10 «Hy, 3gpaBcTByM, OKcaHa
Cokonogal» (16+)
19.00 «MoHax v bec» (16+)
21.00 «Ceppue napmbi» (16+)
23.45 «{VlBaCTep 1 Mapraputa»
+

02.30 «[lepsTas» (16+)
04.10 «Bwii» (16+)

06.15 «Moipopapip» (6+)
06.30 «[lvkune nebenm» (6+)

333 KHHOMPEMBERA
KuHonpembepa

02.45,19.35 «MAIEHBKN
LLIED» +)
04.00, 11:*%.35 «APA HA MAPY»
+

05.25,15.10 «BOMJb» (18+)

07.05 «MATEPVATINCTKA» (18+)

09.00 «KWMNMEP HA BCHO rOINOBY»
(18+)

10.30 «KAPY3A» (6+)

12.05 «MOWVI MAMNA - ME[BEb»
6+

( ,
16.50 «[10BPbIV [JOKTOP» (16+)
18.20 I TIASAMUTICA» (16+)
20.55 «)KﬂyH» (6+)
22.30 ' PABUTEITb C KPbILLIN»
+

(16+)
00.30 «[IPYTVE. HOBAS OBV-
TEMb» (18+)

03.15 «[DKOVIKA» (16+)

04.55 «DéBOV]HAﬂ POKVIPOBKA»
16+

06.25 «3AKYCO4HAA HA
KOMECAX» (16+)

08.10 «3ATIOXHNK» (18+)

10.00 «BO3[OYLUHbIV MAPLLIAIT»
(16+) .

11.35 «MWCTEP BITEVK K BALLUVM
YCNYIrAM» (18+)

13.20 «KOHEL| CBETA» (18+)

15.15 «KOHKITAB» (18+)

17.10 «COKPOBWLLIA J)XKYHT TE/»

(18+)
18.30 «/IEKAPb: YHEHWK
ABMUEHHbI» (18+)
21.00 JNMIO3VOHNCT» (16+)
00.20 «OJHAX bl B KUTAE»
(18+)

¢/~ OTBeTbl Ha KpocCBOPAbI,
ony6nukoBaHHble B Ne26
CKAHBOP[
Mo ropusoHTanu: Peaktus — AHren —
Bonorpa - lomec — Horu — deno —
Couu — MputoT — Naga — Manu —
bysH — LieHa — Cépop — LLnara —
3axapos — «lotorn» — 3meA —
ImuHa — XeHux — Boga — Homep.
Mo septukanu: Otgen — AKumus —
Bnosa — basa — Onnunc — Peiran —
AHarnor — YoHuwwBsunm — lapaHT —
Merano3aep — Bonra — 'mnnuyc —
Mpsxa — Manukiop — Taitd — Tpya —
Macxa.
Kntouesoe cnoeo: MOMNKOPH

NATb HA NATb
Mo ropusonTanu: 1.[Mpuem. 2. Mopos.
3. 3amok. 5. XBocT. 6. TpaHc. 7. Cropr.
8. Tonop. 10. [demoH. 11. Harop.
12. PomaH.
Buus Bneso: 1. Metyx. 2. Monor.
3. 3anac. 4. KynbT. 6. TpeHg. 7. CXpoH.
8. Teartp. 9. PaitoH.
Buu3z Bnpaso: 1.[lynbT. 2. Mupac.
3. 3akar. 4. Komap. 5. Xorog. 6. TymaH.
7. Caxap. 8. TposH.

OEBATOYKA
1. Cvex. 2. Fpum. 3. Porb. 4. «Hen».
5. [anu. 6. Megb. 7. Ma3n. 8. Cnag.
9. [letu.

CBEPXY BHU3
Bneso BHM3: 1. MuHyc. 3. Vcnam.
4. Mycop. 6. Tynmk. 7. KnoyH. 9. Okpyr.
10.Fonoc. 12. My3eii.
BnpaBo BHu3: 1. Miocru. 2. Cna3wm.
4 Mynar. 5. PuiHok. 7. Kakao. 8. Haror.
10. Tapem. 11. Ctpon.
Beptukanb: 1. Magam. 4. Myxuk.
7. Kpaiir. 10. F'enuit.

JIENECTKKU
1. MamatoH. 2. Xokkeit. 3. Cenbpb.
4. bocToH. 5. Kopuua. 6. ®nobep.

Cepuan: «MEAHOE COJIHLE» )
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KK Tk

07.00 KP SHYPAHbI

07.05 KELLIKI )KAHATBIKTAP
(xanTanay)

07.30 «OHIM CEH E[]IH», oibiH-
cayblK,

08.20 «TOFXXAH», oTaHgbIK,
Tenexukaschbl

10.00 BEYEPHME HOBOCTW

10.30 Cepuan «MOCJIEQHEE
JIETO» B

12.20 Cepuan «OTAAUN MOLO
MEYTY»

14.30 Cepuan «FTAOANKA»

16.30 Cepuan «CIMACTHU
BEPY»

18.30 Cepuan «OQAHAXKbI
B YYKYPOBA»

20.30 KELLKI XXAHATbIKTAP

21.00 BEYEPHWE HOBOCTW

21.30 Cepmnan «FTAAAJIKA»

23.30 Cepuan «OTJIAW MOIO
MEYTY»

01.30 Cepuan «CIMACTU
BEPY»

03.00 Cepuan «MOCJIEQHEE
JIETO»

04.30 «TOF)KAH», oTaHAabIK
Tenexukascbl (Kautanay)

06.05 KELLIKI )KAHATBIKTAP
(kanTanay)

05.00, 01.00 KP OHypaHbi

05.00 «Oke 6aKbITbI»

05.45 «Maxfait Tep»

06.45 CekeH TypbICOEKTIH,
LUIbIFapMaLLIbINbIK KeLLi

08.00 «Cover show»

10.00 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

13.00 «OiHalQ»

14.00 MynbTcepuan «bapboCKuHbI»

15.30 Cepuan «PAUCKOE
MECTO»

19.00 HosocTu

19.30 XaHanbikTap

20.00 Tenexukas «TPAKTOP-
LUbIHbIH MAXABBATbI»

21.00 Tenexukas «AP
ANAbIHOA»

23.00 «Jan syrym». KypmaLu
MaxaHOBTbIH, 8H KeLwi

31 kaHan

05.58 KP 9HYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyamo»
OMbIH-CaybIK,

06.30, 05.20 «Pv3ambiH» OMbIH-
cayblK,

07.00 «LLlaHwwap»

09.30 MynbTcepuan «['ybka 5ob»

10.30 MynbTcepuan «[TMHrBUHbI
Magnarackapa»

11.20 Mynbtcepuan «KyHr-cy
MaHpa»

12.10 Mynbtchunem «Mnba
MypowmeL, u Conoseit
Pa3boiHuK» B

13.50 Xyg. dunbm «13-U
PAVOH: KUPMUYHbIE
OCOBHAKU»

15.40 Xyn. dunom «KBAHT
MWUNOCEPOUA»

17.50 Xyn. dunbm «TEPMU-
HATOP»

20.00 WHdopmblopo (pyc., Kas.)
21.00 Xya. dmnbm «MOCJIE-
OHUN PYBEX»

23.00 Xya. dunbm «JOM
BOJIbLLION MAMOYKW»

01.00 «31 83in» OMbIH-CayblK,

02.40 «Time Vine» ofblH-CayblK,

03.00 «TikTok show» o/iblH-cayblK,

03.20, 05.00 «What's up?» oifblH-
cayblK,

04.20 «1001 93in» oiblH-cayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

? MNMepeblit KaHan

I EBpasusa

06.00,19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

07.05 Cepuan «XKU3Hb,
KOTOPOM HE BblJ10»

08.00 «KAVbIPTIbI TAH, KA3AK-
CTAH!»

09.30 «D,OEPOE YTPO, KA3AX-
CTAH!»

11.10 «KWNTb_3[00POBO»

12.10 «[1ABAW NIOXXEHUMCAl»

13.10 «MO[HbI/ MPVIrOBOP»

14.10 «KAHATBIKTAP»

14.25 «HOBOCTW»

14.30 «QOSLIKE»

18.30,02.55 «BACTbI XXAHA-

NbIKTAP»
20.00,01.10 «T1ABHbIE
HOBOCTW»

20.35 Cepuan «YJIULbI
PA3BUTbIX

®OHAPEN-16»

01.50 Cepuan «AHbIYAP»
03.45 (1@YTINA»

[HI
3| HTK

06.55 KP OHYPAHbI
07.00 «Pa3muHka» (kas., pyc.)
07.15 Tenexukas
«1OCTbIK 99»
07.40 Tenexukasa «KATbIFE3
bICTAMBYJ1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «HEPEMALLUKN-HVHO35:
MOrPOM MYTAHTOB».
AHUMALMOHHBIA UMM

11.00 «YPATbCKWE NENbMEHN»

12.00 «MVP HAM3HAHKY.
BbETHAM». TpeBen-Luoy

13.10 Cepuan «SW.AT.:
CNELUHA3 roPOJA
AHTEJIOB»

14.10 Cepuan «MATPYJlb-4»

15.40 «O[IHAX[bl B POCCUM»

17.10 Xya. dunom «FOPOL
TAWH: NCYE3HYBLLASA»

19.30 Cepuan «S.W.A.T.:
CNELUHA3 roPOJA
AHTEJIOB»

20.30 Xyn. dunbm «BbIXKUB-

»

22.30 Cepuan «XKB»

00.00 Tenexukas «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»

00.50 Peanutu-woy «XaHa
Kasaxu» (ka3.)

01.30 «Kpi3bik Live» (ka3.)

02.10-03.00 «¥-NIGHT SHOW»
(ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 Tenexukasa «TOMXAHA»

06.22 Tenexukasa «AYblJ1
MY¥FANIMI»

07.10, 23.00 Tenexukas
«Y3UTTEH XAMNbIPAK-
TAP»

08.00 Tenexukas
«KETIMAEP»

10.00, 00.00 Tenexukas
«TaYIN X0 >XYH»

11.20, 17.00, 18.30, 02.00
Tenecepuan

12.40 Xynpapisnap wepyi.

13.30 Tenexukas «KAUCAP
YXYPEK»

15.00 Kepkem chunbm B

18.00 XXAHAMbBIKTAP. TIKENEW
3OUP

19.30 HOBOCTW. MPAMOW 3dUP

20.00 Cepuan «XAP -
NTULLbI»

22.00 Cepuan «JANEKUN
roeop»

01.10, 05.00 ’>KaHanbiKTap

01.35, 05.25 HosocTu

04.50 'yn-ryn woy

|4
Smm

05.00 Xya. dpunbm «4YACTHASA
JXKU3Hb NETPA
BUHOTPAJOBA» (16+)

05.10 «loHsATb. MpocTuTb» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kaxbiit

LeHb

06.15 «Hawwe kuHo. icTopus
60nbLUoi nobeu» (12+)

06.40 Mys. dunbm «AEBYLL-
KA BE3 A[LPECA» (16+)

08.30 Xya. dunom «JAMbI
MPUrJIALLAIOT
KABAJIEPOB» (16+)

10.10 Mys. ¢munbm «IMOKPOB-
CKWE BOPOTA» (16+)

13.15 «MwupoBoe cornalueHve»
(16+)

14.10 «[lena cynebHble. butea
3a bynyliee» (16+)

15.05, 20.25 «[lena cypebHble.
HoBble uctopum» (16+)

16.15,18.20 «[lena cynebHble.
fA6noko paspopa» (16+)

18.30 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel» (16+)

21.15 Xyn. dunom «MUMU-
HO» (16+)

23.20 Xya. dunbm «BbIATU
3AMYXX 3A KAMNUTA-
HA» (16+)

01.15 [epsbit EBpasuiickuii KaHan
(12+)

01.55 «Halwue kuHo. ictopus
60nbLUoi nobeu» (16+)

02.30 Xyn. dunbm «YJIEH
NPABUTEJIbCTBA»
(16+)

04.10 Xyn. ¢unbm «CBAOb-
BA» (16+)

MepBbiit KaHan
/Ml cr

05.00 «[1o6poe yTpo»

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 HoBocTtn

09.05 «MogHblii npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.25, 11.25,13.00, 14.15, 22.35
«Bpems nokaxet» (16+)

12.00,16.00,19.00 «bonbLuas
urpa» (16+)

17.30 «[laBai noxeHumcal» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[1lycTb roBopAT» (16+)

21.00 «BpeMH»

21.45, 04.05 Cepuan
«PABOTA HAL
OLLUMBKAMMW» (16+)

23.45,02.25, 03.05 TIOOKACT-
NAB (16+)

01.30 Cepuan_«3AKOJIO0-
BAHHbIA YYACTOK»
(16+)

PTP-MnaHeTa
bl (Anma-TB)
04.00 «YTpo Poccum»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,
19.00 BECTW
08.30 MECTHOE BPEMA
09.00 «O camom rnasHOM».
Tok-Lwoy
10.30,20.10 BECTW. MECTHOE
BPEMA

«AHTEHHa» B KazaxcTtaHe» No?27

11.00,17.00
Tok-Luoy

13.30 «KuzHb 1 cynbba c
Bopucom KopueBHuKoBbIM»

13.45 Cepuan «TAUHbDI
CNEACTBUA»

16.00 «ManaxoB»

20.30 Cepuan «FAJIKA».

23.10 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConosbéBbiM» _

01.40 Cepuan «TAUHDI
CNEACTBUA»

03.10 BECTW-CAHKT-METEPBYPI

Poccus

03.00 «Y1po Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00,01.00 BecTu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnaBHom». Tok-

woy (12+)
09.30,19.10 Bectu. MectHoe

BpemA

10.00,16.00 «60 MuHyT». ToK-
woy (12+)

12.30 Cepuan «TAWHDI
CNEQCTBUA» (16+)

15.00 «ManaxoB» (16+)

19.30 Cepuan «MICTOPUA EFO
CNY>XXAHKW» (16+)

21.40 Cepuan «BOlATbIE
TOXKE MNAYYT» (16+)

00.25, 01.30 Cepuan «4Y-
JKOE THE340» (12+)

HTB-Mwup

08.40 «YTPO. CAMOE NYYLLIEE»

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 02.05 «CErO1HA»

10.25 Cepuan «JIECHUK».
«MOAAPOK AnNA
CAMOIro XPABPOIO»

12.40 Cepuan «JIECHUK».
«MOJAPOK OnNA
CAMOIro XPABPOI0»
(npoponxenne), «BE3
BECTWU NPOMABLUUN»

15.25 «4PE3BbLIMAHOE
MPOVICLLUECTBWE»

16.00 Cepuan «BAM»

18.50 «[JHK»

22.00 Cepuan «BAJIABOJI».
«PETPOrPAHBIN
MEPKYPUW»

00.05 Xya. dunbm «QEJIb-
®WH». «PYCAJNIKN»

02.25 Xyp. ¢unbm «JEJb-
O®UH». «UTPA
B NoAAABKWU»

04.25 Cepuan «BOJIK»

07.10 «[EPBAA MEPEOAYA»

07.40 Cepuan «JIECHUK».
«KNAA»

HTB

04.45, 08.25, 10.35, 14.00
Cepuan «JIECHUK»

«60 MuHyT».

(16+)
06.30 «YT1po. Camoe nyuLuee»
16+

08.00,10.00,13.00, 16.00,
19.00,00.20 «CerogHs»

13.25 «YpesBblyaiiHoe npoucLle-
cTBUE»

16.45 «[1HK» (16+)

20.00 C%puan «BAJTIABOJI»
16+

(16+)
22.15 X/ «AENb®UH» (16+)
00.35 Cepuan «KYM4YUHO»
(16+)

BPEMSA @ s

07.00 «Ha Houb rnags» (16+)
07.40 «HaeguHe co Bcemu» (16+)
08.30 «Ku3Hb Kak B KuHo» (16+)
09.10 Cepuan «OlMNEPA.
XPOHWKW YBEOMHOIO
OTAENA» (16+)

01.00 Cepuan «MOBEl» (16+)
02.50 «Anekcanap ogyHos. Ero
bynyuiee ocTanocb
B npoLunom» (12+)

03.45 «[lopspnok BeLeit» (16+)

04.40 «[1o BoMHe MOel namaTu»
(12+)

05.30 «Ponu ucnonHawT..» (12+)

@ TB LieHTp

International

09.00 «HacTtpoeHrue»

11.30 «[lokTop W.» (16+)

11.45 «DuTunb»

12.30, 23.35 X/ «MOU
3BEPU» (16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTnA

14.35 «Pycckue TaitHbl. [poekT
«BaHra» (16+)

15.25 «10 cambix.. Y)X 3amyX He
xouyl» (16+)

15.55 «3Hak KauecTBa» (16+)

16.40 «AkTEpcKue apambi.
OKafHHble OHu» (16+)

17.20 «Mow repou. Mapus
Kosakosa» (12+)

18.20 lNopop HoBoCTEM

18.35, 07.00 X/db «OCA»
(16+)

21.30, 03.45 X/ «KPUMWU-
HAJIbHASA NOJTNLUSA»

(16+)

01.50 «10 cambix... 3BE3/iHbIE
Hocbl» (16+)

02.20 [1/t «3Bé3aHas amurpa-
upa» (16+)

05.30 [1/¢ «TatbaHa Bacunbesa. A
cpaato Hanosan» (16+)

06.25 «Molt repoit. Muxaun
TNeButuH» (12+)

[rocens| K Iy nurypa

06.30 «[lewwkom..». LLienbikoBo
OcTpoBcKoro

07.00 JlereHabl MMPOBOro KUHO.
Tamapa Makaposa

07.30 X/d «3TO BbIJIO
NPOLLJIbIM JIETOM», 2
cepua (12+)

08.50 [/ «Tambos. [1sopeL,
AceeBbix»

09.15 [Inanoru o XMBOTHBIX.
TalLKEHTCKMA 300MapK

10.00,12.30, 17.00, 19.30 HoBo-
CTM KyNbTYpbl

10.15 Hewn3BecTHble MapLLPYThI
Poccum. «Kanmbikus. N3
OnucTbl B [laraHb»

11.00 X/¢d «PAHHEE, PAHHEE

YTPO...», 2 cepus

12.10 [1/c «3abbiToe pemecno».
«MrpyLueyHnK»

12.45 [1/d «BHauane 6bino geno,
unm Mictopua pycckon
NPOMBILLAEHHOCTW», 1 hunbm

13.15 [1/d «Camble cMepTOHOCHbIE
BYKaHbI»

14.10 [1/c «KyHcTkamepa.
BepTukanbHbi My3ei».
«baLuHsa»

14.50 X/ «CNEACTBUE
BEOYT 3HATOKMW».
«AWNHO3ABP»

17.15 CuMcbOHMYECKME CIOUTDI.
baneTtHas my3bika I1aitkoBc-
Koro. Poccwuiickuit Haumo-
HanbHbI OpKecTp. Oupmkep
Anekcanap Conosbes.
MOCKOBCKMIA KOHLLEPTHbIN
3an «3apAgbe», 2024 1.

17.55 KpucTanbHble UCTOPUN.
«HenpaBunbHbIN KHA3b
['eopruit PomaHoB»

18.15 [1/c «CustoLmin Kynon.
«["anakTuky 1 K30MnaHeTbi»

18.45 OcTtposa. AnekcaHap MutTa

19.45 «KoHcTaHTMH KopoBuH
«X0X[1eHWe No Bofam» B
nporpamme «bubneickuin
CHOXKET»

20.15 «CrnoKoiHoW HouM, Manbitwml»

20.30 [I/c «KyHcTkamepa.
BepTuKkanbHbIi My3eii».
«HayKa»

21.10 X/ «CNEACTBUE
BEAYT 3HATOKW».
«LLHAHTAX», 1 cepus

22.45 [1/db «benapycb. Xunuuu.
[sopev, bynraxkos»

23.10 X/d «MAKJIUHTOK!», 2
yactb (CLLUA)

00.15 [1/d «BHauyane 6bino geno,
unm Mictopus pycckon
MPOMbILLMEHHOCTH» 2 hrnbM

00.45 [1/d «[Mouemy BbiMEPNMN
HeaHepTanbLbl?»

01.40 CvMcbOHMYECKME CHOUTI.
My3blkanbHO-NMTEpaTypHas
KOMMO3uLMA Mo npoussepe-
HuAM Banepus 'aBpunuHa.
Xy[0XecTBEHHOEe CIOBO
Bnagumup Bacunbes. BCO
um. TN Yarikosckoro.
Oupwxep Bnagumvp
®epocees. bonbLioit 3an
MocKoBCKoI KOHCEpBaTOPHM,

2009r.
02.30 [1/d «Open. fom kynua
AnonnoHoBa»

MoGena

06.40 «[1yTb k Mobene» (16+)

07.40 «3A TPAHBIO PEAJTBHOC-
TW» (16+)

09.30 «CMNAWWNE» (16+)

17.40 «LIYTIEP» (16+)

03.35 «KOHTPUBYLMA» (16+)

74 3BES[IApymeps

08.00, 11.15 Cepuan «KOraA
PACTASAJ CHEl» (16+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Hoso-
ctv aHA (16+)

12.15, 15.25, 05.00, 16.40,
17.05, 19.15 Cepuan
«HEMEL,» (16+)

17.00 BoeHHble HoBOCTM (16+)

21.40 «Ynuka 13 npoLunoro» (16+)

00.05 Cepnan «<KAMEHCKASf»

(16+)
02.25 X/¢ «MOE3[ BHE
PACIMUCAHUSA» (12+)
03.55 [1/c «LLlefieBpbl BOEHHbIX
my3eeB» (12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30 CALUATAHA-6

19.00, 19.30, 20.00, 20.30,
21.00, 21.30, 22.00,
22.30 XKYKH

23.00 Loy «Ctyaus Coto3»

00.00 Vmnposu3auus. KomaHgsl

01.00 XXEHCKM STANDUP

02.00 OJHAX bl B POCCHN

07.00, 05.50 «CekpeTbl Ha
KyxHe» (16+)

07.40, 06.20, 03.00 «[1aTH1La
News» (16+)

08.10,10.10 «butea wedos»
(16+)

12.30 «Monogple Hoxu. Hosas
KpoBb» (16+)
15.00,16.30 «Monopbie HOXW»
+

(16+)
18.00,19.00, 20.00, 22.10,
23.10,00.10 «HepHbiit
cnmcok. Ha kyxHe» (16+)
21.00 «Hosbiii PeBusoppo» (16+)
01.10 «CtaBka Ha ntoboBb» (16+)
03.20, 04.10 «<KOMUCCAP
PEKC» (16+)
05.00 «Ha Hoxax» (16+)

Jlomawunuii

08.30, 07.35 «[o genam
HECOBEPLUEHHONETHUX».
CynebHoe Loy (16+)

09.00, 06.45 «[laBain pasBeféEm-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.00, 04.50 «TecCT Ha OTLL0B-
cTBo». CypnebHoe woy (16+)

12.15 «['I6pocm mMeHs..». [Jokyapama

16+

13.20 «bepny oTBeny». [lokyapama
16+

14.30, 03.25 «3Haxapka».
Hokynpama (16+)

15.05, 03.55 «BepHy nobumoro».
ﬂoxynpaMa (16+)

15.40, 04.25 «lonoca ylegLmx

nyw». [Jokynpama (16+)

16.15 X/db «CYPPOrATHAA
MATb» (16+)

21.00 X/¢ «AOKTOP, 1
BOIOCb...» (16+)

01.15 «[loHATb. MPOCTUTb».
[Nokynpama (16+)

02.25 «[lopya». «[locnenctaus»,
«CmepTenbHas 6rn3ocTby».
[okynpama (16+)

06.30 «OpgHa 3a Bcex» (16+)

08.00, 87.30 «MynbTdunbmbI»
(0+)
10.30 M/c «[legn bar u Cynep-

Kot» (6+)
11.00, 11.30, 18.00, 18.30, 19.30
Ckpunt-peanutu. «Cnenas»
+

(
12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)
13.00,13.30, 14.00, 14.45, 15.15,
15.45,16.15,17.00
Ckgmnr—peanmm «apanka»
16+

19.00 Cepuan «CJIEMAf» (16+)
20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Cepuan «CKO-
PAfA MOMOLLb» (16+)
01.00 X/ «3ABUCHYTb B
MNAJIM-CMNPUHIC» (18+)
03.00 X/ «MAJIbYMK B
OEBOYKE» (18+)
04.30, 05.15, 05.45, 06.45
«[JHEBHMK 3KCTpaceHca C
@aTumoit Xapyesoii» (16+)

m.uom KuHO

08.20 Codhus MeTpoa, Bnapumup
Arnbly B unbme «Mos
y)KacHas cectpa-2» (12+)

09.50 «Anuca 3HaeT, 4to Aenatbl»
MynbTcepuan (6+)

11.10 MynbTcepuan «CMeLLapukm»

+

12.00 MynbTcepuan «benka u
cTpenka» (6+)

13.00 Cepvan «banabon» (16+)

16.20 Cepuan «[dansHOBOMLLMKY.
[ecAtb net cnyctsa» (16+)

17.50 Cepuan «MeHToBCKME
BOVHbI» (16+)

21.00 Cepwuan «YboiHas cuna»
(16+)

00.30 Cepvian «locnefHuiA MEHT»
(16+)

02.30 Cepvian «[MyHas Xmn3Hb
cneposatens CapenbeBa»
(16+)

04.00 Hvkonait KapayeHuos B
dunbme «CseTnas
NYHOCTb» (16+)

05.15 KoHcTaHTUH XabeHckui,
JleoHnp, KaHeBckuin B
hunbme «befiHble poaCcTBEH-
HUKM» (16+)

07.00 Bnagumup WnbuH, BaneHnTuHa
TenuykuHa B hunbme
«MeHsanbi» (16+)

TB21

04.30 lNpekpacHas anoxa (18+)

06.15 Maxtemca Tenamm (16+)

07.40 Cyactnmeo ocTaBaTbCA
(16+)

09.00 ["ocnofun Hukto (18+)

11.25 3awmtHuk (16+)

13.05 Ypaua [lorana (16+)

15.20 MexaHuk (18+)

16.55 [poLunoii Houbto B Hbto-
Mopke (18+)

18.35 W3 lNapuxa ¢ nobosbo
(18+)

20.15 Camblii NbAHbIA OKPYr B MUpe

+

22.15 OxoTa Ha BOpPOB-2: NaHTepa
18+

00.35 1+1 (18+)
02.35 BpoHkckas uctopus (18+)

m TVIO00 Ll
action Action

08.10 «J'I6MHKoan 0NA agBoKaTa»
+

10.10 «CkopocTb: ABTOGYC 657»
(16+)

11.40 «bpatcTtBo Bonka» (16+)

14.15 «[lpyroi mup: Fof, Bonka»
(18+)

15.45 «OkcTpaceHchi» (16+)

17.25 «3kcTpaceHc-2: J1abupuHTbl
pasyma» (16+)

19.05 «KpacHble ortm» (16+)

BTOPHUK

21.00 «fveiika 234» (16+)

22.25 «byHkep» (16+)

00.00 «Bugerus» (16+)

01.20 «KomHata »xenaHuii» (16+)

03.05 «B txom omyTe» (16+)

04.40 «ll'lé)mpaxm B KOHHEKTUKYTEN
+

06.15 «Ko3blpHble Ty3bi» (16+)

@) Tv1000 e

07.50 «[xoH Yuk-3» (16+)

10.05, 11.30, 00.45, 02.05
«[ponasLumne 6e3 BeCTu»
(18+)

13.00 «Tpu mMeTpa Hapg ypoBHEM
Heba» (16+)

15.10,16.05 «[locTyuncb B MO0
nBepb» (16+)

16.55 «CKptoyeHHbIiA JOMULLKO»
(16+)

19.00, 20.10 «HucTo aHrnuitckue
ybuicTea» (16+)

21.00 «Cb6oin co3HaHusA» (16+)

23.05 «MawwHa» (16+)

03.30 «ﬂéareHna barepa BaHca»

+

05.30 «MupHbI BonH» (16+)

@ TV1000 Lol

HYEENon Pyccroe

07.30 «Cmeluapuku» (6+)

08.10 «[pocToKBaLLMHO» (6+)

08.45 «Cwmeluapvku. Hoeble
NpYKNoYeHus» (6+)

09.30 «Tpu KoTa» (6+)

10.15 «oronb. Hayano» (16+)

12.05 «[oronb. Buit» (16+)

13.55 «[oronb. CTpallHas MecTb»
(16+)

15.45 «Cepaue napmbi» (16+)

18.35 «CepebpsHble KoHbkU» (16+)

21.00 «KoHTpubyuma» (16+)

00.05 «KpacHbiit Lénk» (16+)

02.35 «Tobon» (16+)

04.20 «18-14» (16+)

05.55 «bonbLuoe nyTeLlecTeue»
(6+)

07.20 «Bonk u TenéHok» (6+)

333KHHONPEMBEPA
KuHonpembepa

02.10,19.00 «TY[JA» (16+)
04.25 «KAPY3A» (6+)
06.00 ©K[YH» (6+)
07.30 MATTEHBKIV LLE®» (12+)
08.50 «[TETEHOA» (16+)
11.00 «/IOEATTBHAA ADEPA»
(18+
12.35 «KWIMEP HA BCHO
[ONOBY» (18+)
14.05 «AgCTPAﬂ: 00nr KPOBW»
ash
15.45 E(iréAM)Hbl MOEW CECTPbl»
+
17.05 «MATEPUATTNCTKA» (18+)
20.45 «BgOOEPA)KAEMbIVl OPYI»
18+

(18+)
22.30 [TNATIATOP» (18+)
00.30 «OVHATD (16+)

02.35 «3KCTPACEHCbI» (18+)
04.10 «{ILGBOVIHAFI POKMPOBKA-2»
+

(l6+)

06.45 «T3CC» (16+)

09.30 «/[IEKAPb: YHEHVK
ABVILIEHHGI» (18+)

11.55 «MATEPWHCKIN NH-
CTUHKT» (18+)

13.25 «TPOPOK» (16+)

14.55 « ONYBAA BE3[HA» (16+)

17.40 «HA KPAIO 3EMIN» (18+)

19.30 «H6EO)KI/ID,AHH|:|E CBA3N»
(16+)

21.00 «HEPHAA KHUTA» (18+)

23.15 «OCTOPOXHO, OBEPW
3AKPBLIBAKOTCAl» (18+)

00.50 «OgﬂHA)KD,bI B KNTAE-2»
(18+)
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OTKPbITasl TeMa

- HOTAA AA NOMMKM
OAHOTO A®EPUCTA Mbl
TPATUM ABA-TPU MECALIA
HA TO, 4TOBbI HALL
YEAOBEK PABOTAA

M CHUMAA B ETO
OKPYXEHMW.

' BTOPOM CE30H LLIOY MOAYUMACS
OCTPEE, HACBILLEHHEE U AAXE
B YEM-TO OTACHEE.

aXbIIl BBINYCK —

3TO KYpHAIHUCT-

CKOE pacciefoBa-

HUe, MOCBSIICHHOE
MOIIIEHHUYECTBY B Pa3HBIX
cpepax xku3nu. Ha ator pas
IOJ| IIPOBEPKY MOMAAYT CTO-
MaTOJIOTHYECKNE KIMHUKH,
Mepefep>KKU AOMAIIHUX MH1-
TOMIIEB, ICTCKUE 3aBEAICHUS.
Taxske EAeHA AETyyas GymeT
pa30upaThbcsl ¢ ONACHBIMU
KOCMETOJIOTMYECKUMHU IIPO-
eflypaMu Ha JOMY, HaBs-
3aHHBIMHU yCIIyIaMH U Kpe-
nutamu. M cHosa Jleryuas
BCTPETHUTCS] C MOIICHHUKA-
MM JIUIIOM K JINIY ¥ TPH30-
BET UX K OTBETY.

Enena pacckasana «AHTeH-
HE», KAaKUE NIPOBEPKU B HO-
BBIX BBINTyCKaX IIPOEKTa ee
yOUBHIIY, IIOKUPOBAJIY U 1a-
>K€ JIOBEIIN JIO CIIE3.

- B npowAoM CE30HE «PEBU30PPON
Bbl CTAAKMBAAMCb C OMACHBIMM CH-
TYAUMAMM. BCE MOMHAT CTPAWIHYIO
MCTOPHIO B CAAEXAPAE, KOTAA HA BAC
M BALLIY KOMAHAY HAMIAAM. Bbi MPH3HA-
BAAMCb, YTO MMEHHO 3TOT MHLIMAEHT
3ACTABMA BAC YHTH M3 LLOY. A KAK CEW-
YAC OBCTOAT AEAA C BE3OMACHOCTbIO?
KAK BbI BBIXOAMTE M3 KOHOAWKTHBIX
CUTYALMIA?

— JleiicTBUTENIBHO, U3 «Pe-
BH30PPO» I YILIIA TTOCIIC WH-
nupneHTta B Canexappe. 3To
OBLI cy4ail, KOrjla MHOTO
Mpo6leM CIOXUIUCh BO-
eMHO: YCTAJIOCTh, BBHITO-
paHHMe M Ta KpUTHYECKas
CUTyanus, Korja AeHCTBH-
TEeJHO ObIJIO OYEHb CTPAIl-
HO. UTOo KacaeTcs KOH(PIUKT-
HBIX CHTyalluil celiuac,
TO 51, KaK 37APaBOMBICIISIIINAN
YeJIOBEK M YYPHAIUCT, 3a-
HUMAIOLIUIHCS paccienoBa-
TEJbCKOU >KYPHAJIUCTUKOM,
MOHIMAIO: BCE, YTO CBS3aHO
¢ pa3o6adeHIsIMA, MOIIICH-
HAKaMHU U JIOJIbMH, KOTO-
pble OOXOMIST 3aKOH, BCErya

12

EAena Aetyuas:
«HoBbi Penmolppo»

BaC YGUBMT

Ha kanane «[latHuual» npeMbepa BTOporo ce3oHa XypHaAMCTCKMX
PacCcAeQOBaHMM, rge OTBAXHAS TeAEBEQYLLAs POGJOAXKUT OXOTY

Ha MOLLIEHHMKOB.

omnacHo. bonee Toro, g cuu-
Tao, 4YTO pacciefoBaTelb-
CKasl XKypHAJIUCTHKA — MOe
MIpU3BaHuE, MO3TOMY OTHO-
IIYCh K KPUTHYECKUM CH-
TyanusM KakK K JJOIKHOMY
COIPOBOXJEHUIO MOEH fesi-
TEJBHOCTH.

Be3ycnoBHO, y Hac Ha CbeM-
Kax Bcerja paboTaeT oxpa-
Ha. B «Hosom PeBusoppo»
KOH(IWKTHBIX CUTYaIui
ObIJIO HAMHOTO MEHBIIIE,
HOTOMY 4TO s pa3o6iaydaro
«BBICOKOKJIACCHBIX» MOIIEH-
HHKOB, KOTOPbIE TOHUMAIOT,
YTO OHHM fAenaroT. OHM rOTO-
BBI K XKYPHAJINCTAM, IIO3TO-
MY Ha IpsIMble KOH(IIHNKTBI
OHM, KaK IPaBHIIO, HE UAYT.
OpHako, K HalleMy YAWB-
JEeHNUIO, KPUTHIECKNE CH-
Tyaquu # Jpaku ObLIH
1 BO BTOpOM ce30He «Hoso-
ro Pesuzoppo».

- Baw cynpyr KOPHi NEPEXMBAET
3ABAC? BEAb BAM IPUXOAWTCS CTAAKM-
BATbCAl C MOLEHHMKAMM AHLIOM K AM-
L1Y, ¥ MX PEAKLIMS HENPEACKASYEMA....
— Moit cynpyr Havyax nepe-
SKMBATh 32 MEHs, KaK TOJb-
KO TO3HAKOMMJICSI CO MHOII
U TIOHSIJI, Y€M sI 3aHUMAIOCh,
MNOTOMY 4YTO OH MEHS OUYE€HDb
mo6ut. Panbine Bce BpeMs
rosopui MHe: «JIeHa, Oyab
akkypatHee!» Ho ceituac
OH IMOHMMAET, HACKOJBbKO
s yBIleUeHa CBOHUM JICJIOM.
OH 3HaeT, 4TO 4 KUBY pa-
60TOll, ¥ TOHNMAET, UTO He-
KOTOpbIE JIeHICTBHS HEOOXO-
AUMBI ST pa3006iiadyeHns
MoleHHUKOB. Ceilyac Myxk
3aHMMaeTcs Moell Ge3omnac-
HOCTBIO Ha IIOY, U MBI 4yB-
CTByeM ceOsl CTOKOHHO.

- Bbl KAK-TO 3APAHEE FOTOBMTECH
K BCTPEYE C MOLUEHHMKAMM, HACTPAM-
BAETECH?

— Berpeua ¢ MomeHHIKaMu
HE TPOMCXONUT BHE3AIMHO.
IIporpamma «HoBerit PeBn-

30ppo» cHuManack 11 mecs-
neB. CHavama Mbl HAXOUM
acpepucToB, 3aTeM NpoBepsi-
eM, JICHICTBUTEIILHO JIN 3TH
JIIOIM 3aHUMAIOTCS MOIIICH-
HAYECKUMHI JECHCTBUSMH.
ITocne pepmakTOpbl BHEA-
pAOTCI K MOIICHHUKAM
U MO BO3MOXHOCTH IpO-
U3BOASIT cheMKH. MHOTrHa
JUISE TOMMKHU OJ{HOTO ade-
pHucTa Mbl TPaTUM JIBa-TPH
MecsIa Ha TO, YTOOBI Hall
YeJIoBEeK paboTasl U CHUMAJ
B ero oKpyxkenunu. Mou pe-
JaKToOphl paboTaroT, mpe-
JIOCTABJISIIOT MHE CTOIPO-
IEHTHOE TOKa3aTeIbCTBO
MIPOTHBONPABHON /IS TEINb-
HOCTH 3THX JIIOJIE.

- K coxaAERHI0, B COEPE KPACO-
Tbl MHOFO HEMPO®ECCHOHAAOB
BE3 MEAMLMHCKOTO OBPA30BAHMS,
KTO-TO M3 HUX NPOBOAMT MPOLIEAYPbI
AAXKE HA AOMY. M BEAb MOTPEBUTEAK
TAKMX YCAYT BCE PABHO ECTb! [ToyEMY
HEKOTOPBIE MALIMEHTbI FOTOBbI PUCKO-
BATb 3AOPOBBEM M MOPOA AAXE JKM3-
Hbto?

— OpuH U3 caMbIX YacThIX
BOIIPOCOB, KOTOPHIN S 3a-
[aro mpodeccuoHaliaM: mo-
yemy JIIOAH JIeNIAloT orepa-
1Y, KaNeJIbHUIIbI, YKOJbI
KpacoTsl Ha fomy? Yamie
BCEro 3TO CBA3AHO C arpec-
CHUBHBIM MAapKETHHTOM.
Hanpumep, ogHOll U3 TeM
BTOPOTO CE30Ha SBISETCS
KCeHOHoTepanusi (pusnore-
pamneBTHYECKUI METOf], OC-
HOBaHHBII Ha BJIbIXaHUY JIe-
4yeOHOM CMECH, COCTOSIIEN
U3 KUCIOPOJia ¥ MHEPTHOTO
MEJMINHCKOTO ra3a KCeHo-
Ha. — [IpuM. «AHTEHHbBI»).
JIronm uayT Ha 3Ty HpoLEny-
Py, HE 3Hasi, 4YTO 3TO TAKOE
7 HACKOJBKO OHa OIacHa.

[EPEA BCTPEYEM C MOLLEHHMKAMM
y EAEHbI AETYYEN ECTb BCE

AOKA3ATEAbCTBA TOTO, YTO OHM

HAPYLLIAIOT 3AKOH.

Yt006BI pa3o6paThcs B 3TON
npolefype, HaMm MoHago0u-
JHCh ABa Mecsina n pabora
LEJION pelakIuu.

[ToueMy HEKOTOpBIC NIONH
rOTOBBI puckoBaTs? B of-

Muccus «Hosoro Pesuzoppo» -
PaccKasbiBaTb NPO ONACHble CUTYaLMM
M NpegoTBpaLLaTh MX.

HOM 13 BbINycKOB «HoBoro
PeBuzoppo» MbI mpoBeeM
pacciiefloBaHIE U MTOKaXeM,
KaK HpOXOJST Olepanuu
Ha pgomy. MpI 3ameruin,
YTO JIXKEJOKTOpA, JIXKEXHU-
PYPTH H JIXKEKOCMETOJIOTH
OUYEHb XOPOIIIO PEeKIaMupy-
IOT CBOM YCIYTH, YTBEPXK-
masi, 4YTO HEBAXXHO, TIJe
AenaTh ONepamuio — B K-
HYKE WM B JIOMAITHAX yCIIO-

BHSIX, BE[b IOMa 3TO CTOUT
B TpH pa3za jetenie. Jlonu
He BCeryia TOBOPSAT O TOCIEN-
CTBUSIX TaKHX IPOIEAYP.
MHorue c4uTaroT, 4TO YKO-
1b1 Ge3omacHbl. OgHAKO Ja-
’Ke JOMAIHUIl YKOJ Kpa-
COTBHI, HampuMep OOTOKC,
MOXET BBI3BATh AJJIEPTH-
YECKYIO PeakIiio WM aHa-
(punakTHYECKHil MIOK, KOTO-
PBII B HEKOTOPBIX CITyYasix

13—19 o 2026



5 UHTEPECHbIX ®AKTOB O <HOBOM PEBU3OPPO»

Bo BPEMS CbEMOK BTOPOTO CE30HA EAEHA AETYYAS
MOAYYMAA TPABMY FOAOBbI. MIHLIMAEHT MPOM3OLLIEA
B MEAMLIMHCKOM LIEHTPE, TAE MALUMEHTAM HE3AKOHHO
OGOPMAAAM KPEAMTHI. KOTAA CHEMOYHAS FPYMIMA
MbITAAACh BOMTH B AEYEBHOE YYPEXAEHME, HA BEAYLLYIO
HATIAA HEM3BECTHbIN MY)XUMHA.

CAMO¥ HEOXMAAHHOVM MOLLIEHHMYECKOM CXEMOM

CE30HA OKA3AAACH AEATEABHOCTb LLIKOAbI
PMCOBAHMS B MBAHOBO. [0A BUAOM TBOPYECKMX KYPCOB
KAVEHTAM BE3 WX BEAOMA O®OPMASIAU KPEAWTBI. [1OCAE
PACCAEAOBAHMS AETYYE/ LLIKOAY 3AKPbIAM.

OAVH 113 BbINYCKOB BTOPOTO CE30HA AOBEA AO CAE3
KOMAHAY «HoBOrO PEBU30PPOY. PACCAEAOBAHME
CMEPTEV AETEM OT HAPKO3A B CTOMATOAOTMSX CTAAO

CAMOWM TAXEAOW TEMOW 3A BCHO MCTOPMIO MPOEKTA:
PEXMCCEP MOHTAXA MPU3HAACA, 4TO C TPYAOM
AOCMOTPEA COBPAHHbIN MATEPUAA.

HA PA30BAAYEHWE OAHOTO MOLLEHHMKA YXOAMT

0KOAO TPEX MECALIEB. KOMAHAA «HOBOTO
PEBI30PPO» MPOBOAMT SKCMEPTM3bI, MPUBAEKAET
MPOGECCMOHAAOB, BHEAPAETCS B OKPYXEHME
MOLLIEHHMKA W TOAbKO MOCAE 3TOTO BCTPEYAETCS C HUM
ALOM K AALLY.

My EAEHbI AETYYEM KOPUI 3AHUMAETCA EE

BE30MACHOCTbIO HA MAOLLIAAKE. [OCAE CAYYAS
B CAAEXAPAE, TAE COTPYAHMKM KAGE «BMKTOPUA»
W3BMAM CEMOYHYHO TPYMNY, OH PELLMA OTBEYATb
3A BE3OMACHOCTb XEHbI BO BPEMSI CbEMOK.

bMAeH

KocMmoc, nevatHbie
MaLLUMHKH
M HUKAKMX OYAOK

[MogpocTkom TOM X3HKC nbiTaAcs OLLYTUTb HEBECOMOCTb B JOMALLIHEM

baccerne. Ceityac y Hero goMa gea TeAeckona, M roCTsIM OH NpegAaraet

B3rAaHyTb Ha CatypH. HakanyHe 70-AeTHero tobuaes aktepa «AHTeHHa»
cobpaAa 0 HeM AOOMbITHbIE (haKTbl.

IPUBOJINT K JIETAJIBHOMY HC-
XO[ly. DTO MPOUCXONUT MO-
TOMY, YTO JIIOfH, fieTalOIIHe
YKOJBI IOMa, HE UMesT Me-
TUIIMHCKOTO 00pa30oBaHus,
He 3HAIOT 3JIEMEHTapHBIX
MpaBUJl OKa3aHUsS NEepPBON
momomu. OHU MOTYT TpPO-
CTO BBIKMHYTH Bac Ha yJH-
1y, ¥ BbI OyfeTe ymMHUpaTh
B ckopoil. VI camoe riaBHoe,
9TO TaKWe JTKEKOCMETOIIO-
U JJa’Kke He MOHECYT 3a 3TO
HaKa3aHWs. JTO OffHA W3 ca-
MBIX OOJIBIINX TPOOIIEM.
Ilnsgs Toro dYToOBI cIa-
CTH 4YeJIOBeKa, HalpuMmep
OT aHA(UIAKTHIECKOTO
IOKa, CHEIUAJUCT JOJI-
)KeH MMETh CIENHaTbHYIO
AHTHUIIOKOBYIO YKIIAJKYy.
B Hel gomKHO OBITH 6ojIee
30 nexkapcTB u epudpui-
ITOP, KOTOPOTO TOYHO HET
B OOBIYHON JOMAIllHEN all-
TEUKe.

B HOBOM ce30HE iBE cepun
OCBSILIEHbI CTOMATOJIOTU-

- [OTOBHOCTb YEAOBEKA

PUCKOBATb CBOMM 3AOPOBBEM -
PE3YABTAT ATPECCMBHOTO MAPKETHMHTA,
AELLEBbIX YCAYT U HEKOMMETEHTHOCTH
MALMEHTOB.

% |

- XypHaaucrckue
paccAegoBaHMs -
3T0 MOE NpU3BaHMe.
U a 3nHat0, uto 310
onacHo.

M. MBI 4acTO cTalIKuBa-
eMCsI ¢ MOIIEHHUYECKUMH
cXeMaM# UM ITOHHMMAaeM, Ha-
CKOJILKO a0CYypAHBIMH MO-
ryT ObITb HEKOTOpPBIE YC-
JYyTU, HalmpUMep apeHja
CTOMATOJIOTHYECKUX KaOu-
HETOB. JTO He3aKoHHO. []a-
IIUCHT, NPUASI B KPACUBYIO
CTOMATOJIOTUYECKYIO KJIIU-
HUKY, HE MOXET OBbITh yBe-
peH, 4yTo Bpauy paboTaeT
TaM O(UIUAIBHO, TOTOMY
4YTO KaOMHET MOT'YT CAlaBaTh
B apeHpy.

- KAKME NPOBEPKM B HOBOM CE30HE 3A-
TNOMHUAMCb BAM BOABLUE BCEFO?

- Kaxpas Tema yHIKasIbpHA
MO-CBOEMY U YIUBJISIET U Me-
HS, ¥ Hamry KomaHay. Kornma

- 1 OYEHb MEPEXVBAAA, MOTOMY

470 «[TATHULIAY - PABAEKATEABHbIN
KAHAA, A Mbl BEAEM CEPbE3HbIE
KYPHAAMCTCKME PACCAEAOBAHMS.

Ho, K 5OABLLIOMY CYACTbIO, 3PUTEAH
OYEHb MHTEPECYIOTCH TAKMUMM TEMAMM.

«AHTeHHa» B Kazaxctane» N2 27

Doro: kaHan «[Tathuualy

B TIEPBOM CE30HE MbI CHIMa-
JI BBIITYCK PO TPaHCIIIaH-
Tanuio (heKaabHOH MUKPO-
OGUOTBI, 5 HE MOTJIA TIOBEPUTH,
YTO Takoe Bo3MOxHO. Ceii-
Yyac Mbl 3aBEPIIMIN BTOPOH
CE30H, HO KaX/IbIil pa3 s 1y-
Malo: He MOXeT ObITb, UTO-
6BI 3TO MPOUCXOAMIIO B Ha-
IIei CTpaHe.

- KAK Bbl PEWIAETE, KAKME 3ABEAEHMA
M OPTAHM3ALIMM CAEAYET NPOBEPUTB?
— Mps1 BbrIOUpaemM Mecra,
B KOTOPBIX MOXEM CHSIThb
BBIITYCKU HA Ba>KHBIE TEMBI.
Hanpumep, Mbl HalllJIu UH-
CTUTYT, KOTOPBI yTBEP:K/Ia-
eT, 4TO 00y4yaeT TeJeKH-
He3y 3a IeHbIu. 5l yBepeHa,
4YTO BTOpOI ce30H «HoBoro
Pesusoppo» OyaeT HaMHOTO
CHJIbHEE U MHTEpECHee mep-
BOro. B mepBoM MBI TOJIBKO
HCKaJI¥, HalllyNbIBaIu op-
MarT, U g OYeHb NepeKnBaa,
notoMy uto «IIsaTHunal» —
pas3BleKaTeNlbHbIl KaHal,
a MbI BEJIEM CEPBE3HBIE XKYP-
HaJIMCTCKUE PACCIIEJOBAHNS.
Ho, x Oonpmiomy cuacTslo,
3pUTEIN O4YeHb MHTEpecy-
10Tca TakuMmu TeMami. Ilo-
3TOMY BTOPOJI CE€30H, KOHEU-
HO, TOPafyeT HEOOBIYHBIMA
paccieOBaHUsAMM.

- HACKOABKO NCUXOAOTMYECKM CAOXK-
HO MOCAE CbEMOK BO3BPALLATbCS
K OBbIYHOM XM3HU?

— 4 4yenosek, Ha KOTOPOTO
OYEHD TSIXKEIIO ICUXOJIOTH-
YECKU BIUATH. A [ pa3s-
T'Py3KH MHE HY>KHO TIOOBITh
onnoi. Ceitdac, Korja y Hac
3aKOHUYMIINCH CHEMKH, 5 ye3-
>kana B Kapenuto, rje rymus-
Jla TIO ITecy co cBOei coba-
KOW, HU C KEM He 00IIaaach.
DTO MOMOraeT MHE IOATIO-
TOBHUTbCS K CIIEAYIOLIEMY Ce-
30Hy. MHE HYKHO OTMHOYE-
CTBO U YE[IMHCHUE.

- A BAM B XXM3HM NPUXOAMAOCH CTAA-
KMBATbCS C MOLUEHHMKAMMU?

— B co3narenrpHOM BO3pac-
Te s1 HUKOrjJa He CTaHOBH-
Jach XEPTBOW MOIICHHN-
koB. Ho Mon pofcTBeHHIKH,
K COXaJICHHIO, CTaJKiBa-
ek ¢ HUMHU. OHAKAbI, KOT-
Jma s ObLIa COBCEM IOHOU
1 >xui1a B SIpociiasiie, s CTOI-
KHYJIaCh HE C MOIIICHHUKA-
MH, a C I[bIFAHKaMHU. 3HaeTe,
s TIOPOH CMEIOCh M TOBOPIO:
Jake MEHsI KOT/Ia-TO 3aKOJl-
JOBaJIU ILITAHKH, U 5T OT/a-
JIa UM BCE JICHBIN.

HATB «HOBbIN

PEBU30PPO> (16+)
«[19THMLAL

14 wioAq, 21:00

Ilocne pa3Bopma popuTeneil amepu-

KaHCKHUH CyJ] HOCTAHOBHII, UYTO S-JIeT-

Huil Tom 1 ero crapmme 6part u cecTpa
OCTaHYTCSl XUTh C OTIOM, a MIajIINA
pebGeHok — ¢ marepbro. [Tana paboran
IOBapoM, Ha MeCTe He CHJe], HO3TOMY
GOJbIIYIO YaCTh BPEMEHHU MaJIbuUK ObLI
IpefoCcTaBiIeH caM cebe: KaTajcs Ha aBTO-
6yce, xonua B KHHO. 1 yxe B 12 neT pemmui
CBsI3aTh OyfiyIiee ¢ KHHOMHAYCTPHUEH.

ToMm cTas Tpe3uTh KOCMOCOM, TOCMO-

TpeB B 12 net «Kocmuueckyro ofuc-

cero» Cranam Kyspuka. OH make npITal-
csl IMUTHPOBATh HEBECOMOCTH B Hacceiine
Ha 3aJ{HEM JIBOpe, ABIIIA Yepe3 CafoBBIN
mnaHr. Tak 4to ¢uiasm «Anomnon 13»
0 HEYIaYHOU JIYHHO! MHCCHH B €T0 Cy/ib0e
He CIIyYaeH.
— Cefiuac y MEHSI €CTh Iapa TelleCKO-
IIOB 1 51 CMOTPIO Ha IMJIAHETHI Yalle, YeM
Ha 3BE3/Ibl, — paccKasbiBal akTep. — Kor-
7la K HaM IIPUXOJSIT TOCTH, 51 B ICHYIO HOUb
CIIpalnBalo, He XO0UeT U KTO-TO B3TIS-
HyTh Ha CarypH. U Bce, yBUJIEB 3TO UyfO,
BockniaiT: «boxke moi!»

IlepByto posib B 0OJIBIIOM KHUHO

23-nmeTHHU# X9HKC MONYYHI B (PUITB-

Me yxkacoB «OH 3HaeT, YTO Bbl OJTHU»
u 3apaboran roHopap — 800 goniapos.

X9HKC TpH3HABAJCS, UTO CHEM-
ku «Poppecra 'amma» ero usmora-
au: «ITomHuTe, Kak PoppecT OeXKUT
yepes Bcio crpany? Tak Bot, Torga Gbun
TOJIBKO OfMH CIIOCOO CHSITH 3TH CIEHBI —
HIPUJIETETh B 3TO YEPTOBO MECTO, HAJIETh
KOCTIOM, 0eXKaTh IOJITOpa Yaca, MOTOM
BEPHYTHCS, CECTh B CAMOJIET M TIOJIe-
TeTh, CKaXeM,
B Herwo-T'amn-
wup. W Bce
cpenaTh 3a-
HOBO».

1
- EAMHCTBEHHOE,
W3-3A YETO Mbl
A PyrAEmCs ¢ Puton, -
S8 K 3T0 KOTAA
BbIACHAEM, KTO KOTO
BOAbLLE AtosiT. [
Bot TAKA MAMAAMS.
M HE CrIPALLMBAMTE
MEHS! PO CEKPETbI
TAKMX OTHOLLIEHMI:
4 WX HET. HAWM
b 4yBCTBA HACTOABKO
CUAbHbI, YTO MHE
AAXE CAOXHO
HA3BATb PUTY XEHOM.
OHA AA MEHS!
BOAbLLE YEM XEHA -
MOAPYTA, MATb,
AOBOBHMLIA.

®oro: BACKGRID, Collection Christophel/Legion-Media, coucetn

ToMm ¢ cbiHOM

| ThyMAHOM, |
XeHon Puton 5|1,
1 AOYEPBIO DAM3ABET.

Ll

ToM KOJIEKIIMOHNPYET CTAapHHHbIE TIe-

YyaTHbIE MAIIMHKU. Y HETO UX YK 00JIb-

me 200 mryk. IIpuueM 3HaeT B HUX
TOJIK: MOXET pa3o0paTh, coOOpaTh U IOYH-
HUTb.

Y aKkrepa caxapHbIil uabeT 2-ro Tura.

OH Ha3bIBaCT CPEelH OCHOBHBIX MpPH-

YIH HACJE[CTBEHHOCTb U «YXKACHBIN
006pa3 KU3HN» C HEPaBIUIIBHBIM NMUTAaHUEM
U CEPbE3HBIMHU KOJIEOAHUSIMU Beca 15 KHHO-
podteil: «51 6611 TPY3HBIM, HO lyMaJl, YTO CMO-
ry m36exaTh MOCJIEACTBHUIL, IPOCcTO yOpaB
6ysKu 13 Yn30yprepos. S ObLIT MOTHBIM UIH-
OTOM».

X3HKC — MHOTOICTHBIH OTEI] U JICAYII-
ka. Ot nepBoro 6paka c akTpucoi Ca-
MaHTOM Ablomc y Hero cbid Ko (48 ner)
u go4yb Dnuzaber (44 roma), OT BTOpO-
ro, ¢ akTpucoit Putoit Yuacon, ceiHoBbst Ye-
crep (35 ner) u Tpyman (30 net). Buykos
tpoe: Onmsus, llaprorra m Mukais
(15,13 u 10 ner).

— BHyYKHM uypecHbl, — JeJauTCs
CYACTIIMBBIN AefylKa. — 5 Mory
CKa3aTh «HET», TOJBKO €CIIH Ofi-
Ha U3 HAX KUJJa€T MHE B TOJIOBY

_ UTPYIICYHBIN TTOe3].
3 ;\ Enena [purynosa
) kino@antennatv.ru

1 TPYHECLLIEA [/
MY «OcKAP»
W CTABLLEV B
- -
TAABHbIM = -~
= TPUYMOOM
1994 T0pA.

[TEYATHBIE
MALLIMHKH

HE CTOAT B
BE3 AEAA.
X3HKC HA HUX
MEYATAET. T2
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AIK b1k

07.00 KP SHYPAHbI

07.05 KELLIKI )XKAHATBbIKTAP
(karTanay)

07.30 «9HIM CEH E[]IH», oiiblH-
cayblK,

08.20 «TOF)KAH» OTaHAbIK,
Tenexukascobl

10.00 BEYEPHME HOBOCTU

10.30 Cepuan «MOCJIEQHEE
JIETO» _

12.20 Cepuan «OTOAU MOIKO
MEYTY»

14.30 Cepuan «TAQAJIKA»

16.30 Cepuan «CIMACTHU
BEPY»

18.30 Cepuan «PAMO»

20.30 KELLIKI )XAHATbIKTAP

21.00 BEYEPHVE HOBOCTW

21.30 Cepuan «FTAQAJIKA»

23.30 Cepnan «OTOAU MOIKO
MEYTY»

01.30 Cepuan «CMACTU
BEPY»

03.00 Cepuan «MOCJIEQHEE
JIETO»

04.30 «TOFXXAH», oTaHgbIK,
Tenexukanachbl (KanTa-

nay)
06.05 KELLIKI )XAHATbIKTAP
(kanTanay)

05.00, 01.00 KP OHypaHbl

05.00 «Oke BaKbITbi»

05.45 «Marpait Tep»

06.45 «Jan syrym». Kypmatu
MaxaHoBTbIH 8H KeLui

08.00 «Cover show»

10.00 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

13.00 «OitHalQ»

14.00 Mynbtcepuan «bapboCKuHbI»

15.00 «O3ekTi» B

15.30 Cepuan «PAUCKOE
MECTO»

19.00 HosocTu

19.30 XKaHanbikTap

20.00 Tenexukaa «TPAKTOP-
LUbIHbIH MAXABBATbI»

21.00 Tenexukasa «AP
ANAbIHAOA»

23.00 «Apkaga canfaH eH
KaH[an..». Po3a 9nKoxaHblH,
KOHLLEPTI

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyauo»
OMbIH-CaybIK,

06.30, 05.20 «Pyi3amblH» OMbIH-
caybl,

07.00, 20.00 VHcbopmbopo

(pyc., Ka3.)

08.00, 01.40 «31 o3in» OilblH-
cayblK,

09.00 MynbTtcepuan «['ybka Bob»

10.10 MynbTtcepuan «[MHrBUHbI
Magparackapa»

11.00 Mynbtcepuan «KyHr-cy
Manpa»

11.50 Xyn. dounem «40M
BOJIbLLIOU MAMQYKW»

13.50 Xya. dunbm «BOMHA
M

OB»
16.10 Xypn. cdounbm «MOCJIE-
OHUU PYBEXX»
18.10 Xyn. cdunbm «JOCHE-
XU BOrA»
21.00 Xyn. dunom «BOUH»
23.50 Xyn. dunbm «OBUTEJIb
3J1A: PAKKYH-CUTWU»
02.40 «Time Vine» oiblH-cayblK,
03.00 «TikTok show» olibIH-cayblK,
03.20,05.00 «What's up?»
ObIH-CayblK,
04.20 «1001 93in» oMbIH-cayblK,
04.30 TeneBukTopuHa «BALA
BATTLE»

% Mepebiit KaHan
EBpasus
YBaxaemble Tenesputenu!
MpuHOCUM M3BUHEHMA 3a

nepepbiB B 3chupe go 17:00 B

cBA3U ¢ npocdunakTu4ecKuMm

paboTtamu

17.00 «QOSLIKE»

18.30,02.55 «BACTHI
XKAHANBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

20.00, 01.10 «T1ABHbIE
HOBOCTW»

20.35 Cepuan «YJIULbI
PA3BUTbIX
®OHAPEU-16»

01.50 Cepuan «AHbIYAP»

03.45 «[1T@YTINA»

HTK

16.55 KP OHYPAHbI
17.00 «O0HAX[bI B POCCWW»
17.30 Xyn. cdunbm «BbDDKUB-

LLIAA»

19.30 Cepuan «SW.AT.:
CMELHA3 TOPOJA
AHTEJIOB»

20.30 Xyn. dounbm «MHOMJIA-
HETHOE BTOP>XEHME:
BUTBA 3A JIOC-
AHOXKEJIEC»

22.40 Cepuan
«MOLLUEHHUKH 2»

00.10 Tenexukaa «KATbITE3
bICTAMB¥J1»

01.00 Peanutu-Loy «XaHa
Kasaxu» (Kas3.)

14

01.40 «Kpi3bik Live» (ka3.)

02.20 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

03.40 «INSTA TV» (ka3.)

04.00-05.00 Os3in - KyrKki «Eki
e3y» (ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH _

06.02 Tenexukaa «TOMXAHA»

06.22 Tenexukaa «AYbIJ
MY¥FANIMI»

07.10, 23.00 Tenexukas
«Y3INTEH XXAMNbIPAK -
TAP»

08.00 Tenexukas
«KETIMOEP»

10.00, 00.00 Tenexukas
«TAYIM XO XXYH»

11.20, 17.00, 18.30, 02.00
Tenecepuan

12.40 XXynapispap wepyi.

13.30 Tenexukaa «KAUCAP
XXYPEK»

15.00 Xypno»ecTBeHHbIV
bunbm

18.00 XXAHATBIKTAP. TIKEEN
3PKP

19.30 HOBOCTW. MPAMOW 3dUP

20.00 Cepuan «>KAP -
NTULbI» }

22.00 Cepuan «AAJIEKUN
roeop»

01.10, 05.00 ’KaHanbikTap

01.35, 05.25 HosocTu

04.50 'yn-ryn woy

.

05.00 Xya. ¢punom «CBAb-
BA» (16+)

05.10 «loHsATb. MpocTnTb» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kaxblii

neHb
06.15 «Hauwue kuHo. icTopus
BonbLuoit nobem» (16+)
06.50, 10.10 Cepuan
«KAMNKAH» (16+)
13.15 «Muposoe cornalueHve»
6+)

14.10 «[lena cynebHble. butea
3a bynyLiee» (16+)
15.05, 20.25 «[lena cypnebHble.

Hogble uctopum» (16+)
16.15,18.20 «[lena cynebHble.
fA6noko pasgopa» (16+)
18.30 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel» (16+)
21.15 X)g:t d)MﬂbM «POHHﬂ»

(16+)

23.20 Xyn. cdunbm «CAJIOH
KPACOTbI» (16+)
01.20 MMepsbliit EBpasuitckuii kaHan

+

02.20 Xya. punom «LLIYMU
FOPOOK» (16+)

03.40 Xyn. cdounbm «ATTEC-
TAT 3PEJIOCTU» (16+)

1 MepBbii kKaHan
I CHIr

05.00 «[1o6poe yTpo»

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 HoBoctn

09.05 «MogHbiit npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.25, 11.25,13.00, 14.15, 22.35
«Bpems nokaxet» (16+)

12.00,16.00,19.00 «bonbLuas
urpa» (16+)

17.30 «[laBai noxeHumcal» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «lycTb roBopsAT» (16+)

21.00 «BDEMH»

21.45, 04.05 Cepuan
«PABOTA HAQ
OLUMBKAMM» (16+)

23.45,02.20,03.05 TIOKACT -
NAB (16+

(16+)
01.35 Cepuan «[ABA LBETA
CTPACTU» (16+)

PTP-Mnaneta

bl (Anma-TB)

04.00 «YTpo Poccum»

08.00,10.00, 13.00, 15.30,
19.00 BECTW

08.30 MECTHOE BPEMA

09.00 «O camom rnasHoM».
Tok-Lwoy

10.30,20.10 BECTW. MECTHOE
BPEMA

11.00, 17.00
Tok-woy

13.30 «KusHb 1 cyabba c
Bopucom KopyeBHukoBbIM»

13.45 Cepuan «TAUHbDI
CNEQCTBUSA»

16.00 Xya. dunbm «CEMbA
CEMEW»

20.30 Cepuan «FAJIKA».

23.10 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbEBbIM» _

01.40 Cepuan «TAUHDI
CNEQCTBUA»

03.10 BECTW-CAHKT-TETEPBYPI

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00, 12.00, 14.30,
18.00,01.00 Bectu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnaBHOM». TOK-
woy (12+)

09.30,19.10 Bectn. MecTHoe

Bpems

10.00,16.00 «60 MuHYT». ToK-
woy (12+)

12.30 Cepuan «TAUHbDI
CNEACTBUA» (16+)

«60 MunyT».

15.00 «Manaxos» (16+)

19.30 Cepuan «MICTOPUA ElF0O
CNY>XXAHKW» (16+)

21.40 Cepuan «bOrATbIE
TOXXE MJIAYYT» (16+)

00.10, 01.30 Cepuan «4YXXKOE
FTHE3[0» (12+)

%ﬂ HTB-Mup

08.40 «YTPO. CAMOE NYYLLIEE»

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 02.00 «CErOfHSA»

10.25 Cepuan «JIECHUK ».
«3AXBAT»

12.40 Cepuan «JIECHUK».
«3AXBAT» (npogonxe-
HVIe), «KA"_KAH»

15.25 «4PE3BbIMAVHOE
MPOUCLLECTBWE»

16.00 Cepuan «BAM»

18.50 «[1HK»

22.00 Cepuan «BAJIABOJI».
«TUXOH»

00.05 Xyn. cunbm «AEJIb-
®UH». «PUKOLLET»

02.20 Xyn. cdunom «AEJIb-
®WUH». «CMPABEQJIN-
BOCTb AN BCEX»

04.20 Cepuan «BOJIK»

07.20 «Tbl HE MOBEPWLLb!»

07.40 Cepuan «JIECHUK».
«KAMKAH»

HTB

04.45, 08.25, 10.35, 14.00
Cepuan «JIECHUK» (16+)
06.30 «%’gpo. Camoe nyuLuee»

(

08.00, 10. 00 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 «CerogHs»

13.25 «HpestNaMHoe npoucLue-
cTBUE»

16.45 «[JHK» (16+)

20.00 Cepuan «BAJIABOJI»

(16+)
22.15 X/¢ «QENbOUH» (16+)
00.35 Cepuan «KYM4YNHO»
(16+)

07.00 «Ha Houb rnapa» (16+)

07.40 «HaepauHe co Bcemmu» (16+)

08.30 «Ku3Hb KaK B KuHo» (16+)

09.10 Cepuan «OMEPA.
XPOHVUKWU YBOMHOrO
OTAENA» (16+)

01.00 Cepuan «MOBEIM» (16+)

02.50 «HoHHa MopatokoBa.
«[TpoCTH MeHs 3a NoHOBb»
(12+)

03.45 «[lopagok seLei» (16+)

04.40 «[1o BonHe MOel NamATH»
(12+)

05.30 «Ponu ucnonHatoT..» (12+)

@ TB LieHTp
International
09.00 «HacTtpoeHue»

11.30 «[lokTop V.» (16+)
11.45 L%d) «HepeTtckue cTpactu»
+

12.30 Xl/sda «MOW 3BEPU»

(16+)

14.15,18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTna

14.35 «Pycckue TaiiHbl. Cnoso
nauaHa» (16+)

15.20 «10 camblix.. 3BE3HblE
HoCbI» (16+)

15.50 [0 /b «3Bé3aHan amurpalus»
16+)

16.40 «AkTépckue opambl. Halu
NacKOBBbIN U HEXHbIA 3BEPb»

(16+)
17.20 «Moti repoit. AManus
MopasuHoBa» (12+)
18.20 lopop HoBOCTEM
18.35, 07.40 X/¢d «OCA»
(16+)

20.30 «[loporve ToBapuLLy.
3onotoe gHo» (16+)

21.30, 03.45 X/d «KPUMMN-
HANbHASA nonuuns»

(16+)
23.35 X/t «MOW 3BEPU-2»

(16+)

01.50 «10 cambix.. Myx B
MuHuaTiope» (16+)

02.20 «XpOHMKM MOCKOBCKOrO BbITa.
«[leBble» KoHLLepTbI» (16+)

05.30 «3Hak KauyecTBa» (16+)

06.25 «Moii repoit. Mapua
Ko3akosa» (12+)

07.00 «XpOHMKM MOCKOBCKOrO BbITa.
Koponesbl NepecTpomnkim»
(lo+)

MpodmnakTuka
12.00,17.00,19.30 Hosoctn
KynbTypbl

12.20 D,/d) «Ceprvwl PapoHexckuit.
[lyTb NOABUXHUKE»

12.45 [1/d «BHauane 6bino geno,
nnm Mictopus pycckon
NPOMBILLAEHHOCTW», 2 (hKNbM

13.15 [1/d «louyemy BbiMepnu
HeaHaepTanbLbl?»

14.10 [1/c «KyHcTkamepa.
BepTukanbHbii My3ei».
«HayKa»

14.50 X/ «CNEACTBUE
BEOYT 3HATOKMW».
«LLHAHTAX», 1 cepusa

16.30 [1/c «3anevyatneHHoe
Bpems». «K Ham npuexano
KMHO!»

17.15 CuMOHMYECKME CHOUTBI.
My3blKarnbHO-NUTEpaTypHas
KOMMO3u1LMA Mo Npou3see-
Huam Banepus aBpunuHa.
Xy[0XeCTBEHHOE CIIOBO

Bnagumup Bacunbes. 5CO
um. M. HYankosckoro.
vpwxep Bnagummp
®depocees. bonbLuoi 3an
MockoBcKoW KoHCepBaTo-
pum, 2009 r.

18.15 [1/c «CustoLumit Kynon.
«CBepxHOBblE 1 YEpHbIE
ObIpbI»

18.45 [1/d «[locneaHss BbicoTan»

19.45 «yctaB Knumt «tOaudb» B
nporpamme «bubneickuin
CHOXXeT»

20.15 «CnoKoiHo HouK,
Manbiwyl»

20.30 [1/c «KyHcTkamepa.
BepTukanbHbiA My3ei».
«3Kene auuus»

21.10 X/db «CNEQCTBUE
BEOYT 3HATOKW».
«WWAHTAX», 2 cepus

22.30 85 net co AHA poxaeHua
MAPVIHbI IO OBCKOW.
OcTposa

23.10 X/dJ «AETU CAHYE-
CA», 1 cepua (12+)

00.15 ﬂ/(b «BHauane 6bino gerno,
nnu Victopua pycckon
NPOMBILLMEHHOCTW», 3
dunem

00.40 [1/d «KoHel, anoxwu
IIMHo3aBpoB. CLieHapuit
0[IHOT 0 anokanuncuca»

01.35 CuMOHUYECKUE CHOUTBI.
baneTtHas My3blka
M Yaikosckoro. Poccuitckuii
HaLMOHamNbHbIA OPKECTp.
vpwxep AnekcaHap
ConosbeB. MockoBCKuiA
KOHLLEPTHbIA 3an «3apa-
nbe», 2024 1.

02.15 HeusecTHble MapLLpyThbl
Poccuu. «MeH3eHckan
obnacTb. M3 MeH3bl B
KaseeBKky»

MoGena

06.30 «[lyTb K Mobepe» (16+)
07.30 «bJ1IArOCNOBUTE
KEHLLVHY» (16+)
09.30 Z<|{|é£OKOHHEHHbIM BOW»
+
17.00 «CMEPTEMbHbIA HOMEP»
(16+)

00.55 «72 METPA» (16+)

03.30 «bPAT BO BCEM» (16+)

04.45 «[10CINEQHNA BPOHEMO-
E3[0» (16+)

07.45, 11.15 Cepuan
«HEMELL» (16+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Hoso-
cTv OHAa (16+)

12.00, 15.25, 04.45, 16.25,
17.05, 19.15 Cepuan
«3LUEJIOH» (16+)

17.00 BoeHHble HoBOCTM (16+)

21.40 [1/c «CekpeTHble
matepuanbl» (16+)

00.05 Cepuan «KAMEHCKASI»
(16+) _

02.15 X/¢ «CEJIbCKUN
BPAY» (12+)

04.15 [1/c «lepenom. XpoHuka
Mobenpbi» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00,
11.30 CALLUATAHA-6

08.00 KTO KY[JA

12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30 CALUATAHA-7

19.00, 19.30, 20.00, 20.30,
21.00, 21.30, 22.00,
22.30 XKYKWU-2

23.00 Loy «Ctyauna Coto3»

00.00 Vmnposu3auus. Komanas!

01.00 XXEHCKWM/ STANDUP

02.00 O0HAXObI B POCCWN

07.00, 05.40 «CekpeTbl Ha
KyxHe» (16+)

07.40, 06.20, 02.50 «[1aTHuUa
News» (16+)

08.00 «[acTpoTyp» (16+)

08.50,10.30 «Yetbipe paum»
(16+)

12.30 «Monopable Hoxu. HoBas
KpoBb» (16+)

15.20,16.30,17.50, 04.50«Ha
HoXax» (16+)

19.00 «[lomMoX03AWKK NPOTMB
wecos» (16+)

20.40 «[1oMOX03AKM NPOTMB
KoHOuTepoB» (16+)

22.00, 23.00, 00.00 «YepHblii
cnmcok. Ha kyxHe» (16+)

01.00 «CraBka Ha nto6oBb» (16+)

03.20, 04.00 «<KKOMAUCCAP
PEKC» (16+)

JAomawnni

08.30,07.30 «[lo genam
HECOBEPLUEHHONETHUX».
Cypebroe oy (16+)

09.30,06.40 «[laBai pa3Befém-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.30,04.50 «TecT Ha
0TLOBCTBO». CyaeGHoe Loy

+

12.45 «[lpoctu meHs..». [lokyapa-
ma (16+)
13.45 «lsgp.y otBeay». [lokynpama
+

14.55, 03.25 «3Haxapka».
Hokynpama (16+)
15.30, 03.55 «BepHy niobumo-

ro». [Jokynpama (16+)

16.05, 04.25 «lonoca yLegLumx
nyw». [Jokyapama (16+)

16.40 X/ «PbIM3A» (16+)

21.00 X/ «[AOKTOP,
BOKOCb...» (16+)

01.15 «[ToHATb. MPoCTUTbY.
[okyapama (16+)

02.25 «Topya». <Hyxumu pykamu»,
«HaBaxaerve». [lokyapama
(16+)

06.30 «OpHa 3a Bcex» (16+)

08.00, 87.30 «MynbTuUnbMbI»
+

10.30 M/c «Jlegu bar u Cynep-
KoT» (6+)

11.00, 11.30, 18.00, 18.30,
19.30 CkpunT-peanutu.
«Cnenas» (16+)

12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.30, 14.00, 14.45,
15.15,15.45, 16.15, 17.00
CkpunT-peannTu. «[ aganka»
(16+

19.00 C%puan «CJIENAf»

1

(16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00. Cepuan
E(I%K?PA;I NMOMOLLLb»

01.00 X/q) «(HE)MOEAJIbHbIE

Thl» (18+)

03.00, 03 45, 04.30, 05.15,
06.00, 06.45 «[lHeBHUMK
3KCTpaceHca ¢ PaTumoit
Xagyesoi» (16+)

MAOM KMHO

08.25 HHa Yypukosa, Mapus
lonybkuHa B chunbme
«Pebpo Apama» (16+)

09.50 «Anuca 3HaeT, 4to Jenatbl»
MynbTcepuan (6+)

11.10 l\glyancepman «CmeLLapuku»

+

12.00 Mynbtcepuan «benka n
cTpenka» (6+)

13.00 Cepvian «banabon» (16+)

16.20 Cepwan «[]anbHoBOMLLMKM»
(16+)

17.50 Cepwan «MeHTOBCKME
BOMHbI» (16+)

21.00 Cepvian «YboWHas cuna»

+

00.30 Cepvian «locnegHuii MEHT»
16+

02.30 Cepuan «uyHas »un3Hb
cnepnosatens Capenbesa»
(16+)

04.15 Mapws MupoHosa, Butanus
KopHueHko B hunbme
«KyKonbHUK» (16+)

05.40 Matseii Ibikos, Mapus
Moe3xaesa B unbme «OH -
[pakoH» (16+)

TB21

04.25 KpyTble mepbl (18+)

05.50 Kop, 8 (18+)

07.15 Ckanonas (18+)

09.00 HanapHuk (18+)

10.40 Cemb ncuxonatos (18+)

12.35 [leByuika, nofgaroLas
Hagexabl (18+)

14.25 Bacabu (16+)

16.05 Pambo: MNepsan kposb (16+)

17.50 Plsglﬁoz [NepBas KpoBb-2

+

19.30 Pambo-4 (16+)

21.00 Wrpsbl wnvoHos (18+)

23.00 Boicoukuit. Cnacubo, 4To
XuBon (18+)

01.25 Cnosa (18+)

03.10 HouHon npopasel, (18+)

TVI000 il

08.05 «[leHb Kypka» (16+)

09.40 «TyLku Akumbo» (16+)

11.10 «Bugenus» (16+)

12.30 «KpacHble ortm» (16+)

14.25 «byHkep» (16+)

16.05 «flueitka 234» (16+)

17.25 «/3 MMapuxa ¢ nobosbro»
(16+)

19.00 «LLInuoH, KoTopbIii MeHs
KuHyn» (16+)

21.00 «AreHT [XOHHU VIHr nmL»
(16+)

22.30 «AreHT OXOHHU VHrnmw:
Mepe3arpy3ska» (16+)

00.10 «AreHT [XOHHU VHr ML
30» (16+

01.40 «{I{I,SesqumK: YboiHasa Houb»

+

03.15 «B3pbiHas 6noHANHKa»
(16+)

04.55 «KpacoTka Ha B3BofE»
+

(16
06.15 «HokayT» (16+)

@M Tvicoo —s

07.35 «[xoH Yuk-4» (16+)

10.30,12.00, 01.25, 02.50«[po-
naeLumMe 6e3 BecTu» (18+)

13.30 «Tpu meTpa Haf, ypOBHEM
Heba: f Teba xouy» (16+)

15.45,16.35 «[locTyunch B MO0
nBepb» (16+)

17.20 «Bacabu» (16+)

19.00, 20.00 «HucTo aHrnuiickue
ybuiicta» (16+)

21.00 «YépHoe 30noTo» (16+)

23.25 «Mckatenb Bogbi» (16+)

04.00 «PeanbHas nobosb» (16+)

06.10 «OpepxumocTb» (16+)

@ TVI000 L.ty
pyccroe Pycckoe

07.30 «CmeLuapuku» (6+)

15 moas 2026

07.55 «[pocTokBaLumHo» (6+)

08.20 «Cwmeluapvku. Hosble
NpUKmioYeHus» (6+)

08.55 «Tpu koTa» (6+)

09.35 «Tpu Boratbips 1 Myn
3emmu» (12+)

11.05 «Mactep v Mapraputa»
16+

13.55 «KoHTpubyumsa» (16+)

17.00 «Kop anokanuncuca» (16+)

18.55 «Henobeaumbiii» (16+)

21.00 «[locrnepnHee ucMbITaHWE»
16+

(16+)

23.30 «3xunax» (16+)

01.55 «bankaHckuin pybex» (16+)

04.20 «Cgos BoitHa. LLITopm B
nycTbiHe» (16+)

05.55 «bonbLuoe nyTelwecTsue.
Bokpyr cseta» (6+)

07.20 «Exuk B TymaHe» (6+)

IIBKHHONPEMLERA
KuHonpembepa

02.05 «KWINTEP HA BCIO
rONOBY» (18+)

03.35,18.55 «/10BPbI
OOKTOP» (16+)

05.20,14.50 «TIA3AMW IMCA»
16+

(16+) _

06.35 «BOOBPAXAEMbI [IPYI»
(18+)

08.15 «AgCTPAﬂ: 00N KPOBW»
18+)

09.55 «[1APA HA MAPY» (16+)

11.30 «BOM/1b» (18+)

13.10 «[JPYIVE. HOBASA
OBUTESb» (18+)

16.05 «K[OYH» (6+)

17.35 «MAJTEHBKUN LLIED» (12+)

20.25 «PABUTESTb C KPbILLIN»
16+)

22.30 «[10-EPATCKW» (16+)

00.05 E(%’P;ACTVI MO MATBEIO»

+

M Kutoxut

02.40 3ANOXKHMK» (18+)

04.20 «JIIéBOVIHAFI POK/POBKA-3»
(16+)

06.10 «9KCTPACEHCbI» (18+)

07.45 «KOHEL| CBETA» (18+)

09.35 «Bé)nbUJE, YEM XMN3Hb»
16+

11.05 «KOHKIAB» (18+)

12.55 «MUCTEP BIEVIK K
BALLIVIM YCIYTAM» (18+)

14.40 «COKPOBVILLIA D)KYHT -
TEV» (18+)

16.05 «H6EO)KVID,AHHI:IE CBA3M»

17.35 «MEYTATE[Ib» (6+)

19.15 MNMO3NOHNCT» (16+)

21.00 «[JOCTATb HOXW» (16+)

23.00 «Tbl HE Tbl» (16+)

00.40 «OJHAX[bl B KNTAE-3»
(18+)

13-19 mona 2026



16 wioas 2026

KK T«

07.00 KP SHYPAHbI

07.05 KELLIKI )XAHATIbIKTAP
(xanTanay)

07.30 «oHIM CEH E[JIH», ofiblH-
cayblk,

08.20 «TOFXXAH», oTaHAbIK,
Tenexukaschbl

10.00 BEYEPHME HOBOCTU

10.30 Cepuan «MOCJIEQHEE
JIETO» _

12.20 Cepuan «OTOAU MOIKO
MEYTY»

14.30 Cepuan «TAAAJNIKA»

16.30 Cepuan «CIMACTU
BEPY»

18.30 Cepuan «PAMO»

20.30 KELLKI )XAHATbIKTAP

21.00 BEYEPHME HOBOCTU

21.30 Cepuan «rTAAAJIKA»

23.30 Cepuan «OTAAN MOKO
MEYTY»

01.30 Cepuan «CMACTHU
BEPY»

03.00 Cepuan «MOCJIEQHEE
JIETO»

04.30 «TOF>XAH», oTaHgblK
Tenexukascbl (KaWta-

nay)
06.05 KELLIKI )KAHATIBIKTAP
(kanTanay)

05.00, 01.00 KP OHypaHbl

05.00 «Oke 6aKbITbI»

05.45 «Maxait Tep»

06.45 «Apkana canfaH eH
KaHpgait..». Poza 9nkoxa-
HbIH, KOHLLepTI

08.00 «Cover show»

10.00 Tenexwukas
«KEJNIHXXAH»

13.00 «OiHalQ»

14.00 MynbTcepuan «bap6ocku-
HbI»

15.00 «O3exTi» -

15.30 Cepnan «PAUCKOE
MECTO»

19.00 HosocTu

19.30 XKaHanbikTap

20.00 Tenexukas «TPAKTOP-
LbIHbIH MAXABBA-
Tbl»

21.00 Tenexukasa «AP
ANAbIHOA»

23.00 «EnimHiH, Bip epkeci MmeH
Gonambit». Tamapa
AcapblH KOHLEPTI

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyamo»
OMbIH-CaybIK,

06.30, 05.20 «Pu3amblH» OMbIH-
cayblK

07.00, 20 00 MHchopmbiopo

(pyc, ka3.)

08.00, 01.50 «31 83in» oMblH-
cayblK

09.00 Mynbtcepuan «['ybka bob»

10.20 MynbTcepvan «[MHrBUHBI
Maparackapa»

11.10 Mynbtcepuan «KyHr-cy
Manpa»

12.00 Mynbtdunem «Tpu
6oratbipsa v LLlamaxaHckas
Lapuu,a»

13.40 Xyn. dunbm «TEPMU-
HATOP»

15.50 Xyn. dunbm «JOCHE-
XU BOrA»

17.50 Xyn. dunbm «JOCHME-
XU BOrA-2»

21.00 KMHO. Oxevimc
Mbtopchori B haHTe3mnin-
HoM GoeBuke «COJIO-
MOH KEWH»

23.00 Xya. dunbm «BOUH»

02.40 «Time Vine» oiblH-cayblK,

03.00 «TikTok show» ofiblH-cayblK,

03.20, 05.00 «What's up?»
OMbIH-CaybIK,

04.20 «1001 93in» oMblH-cayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

? NMepBbiit KaHan

I EBpasusa

06.00,19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

07.05 Cepuan «XKU3Hb,
KOTOPOVI HE BbIHO»

08.00 «KAMbIPITbI TAH,
KA3AKCTAH!»

09.30 «[106POE YTPO, KA3AX-

I

11.10 «KWNTb_300POBO»

12.10 «[1ABAW [TOXKEHNMCAl»

13.10 «MO[HbIV MPVrOBOP»

14.10 «KAHATBIKTAP»

14.25 «HOBOCTW»

1430 «QOSUKE»

18.30, 02.55 «bBACThHI
XAHATIbIKTAP»

20.00,01.10 «TIABHbIE
HOBOCTW»

20.35 Cepuan «YJIULbI
PA3BUTbIX
®OHAPEWN-16»

01.50 Cepuan «AHbIYAP»

03.45 «[T@YTINA»

=
3| HTK

06.55 KP 9HYPAHbI
07.00 «Pa3muHka» (kas., pyc.)
07.15 Tenexukas

«JOCTbIK 99»

07.40 Tenexukaa «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «LLIEHAYN NATPYIb».
MynbTcepuan

10.00 «YPATbCKVE NENBMEHW»

12.00 «MVP HAU3HAHKY.
BbETHAM». TpeBen Loy

13.10 Cepuan «S.W.A
CMELIHA3 FOPO}J,A
AHTEJIOB»

14.10 Cepuan «MATPYJIb-4»

15.40 «O[IHAXX[bl B POCCUN»

17.10 Xyp. comunbm «MHOMJIA-
HETHOE BTOP>XEHME:
BUTBA 3A JiOC-
AHOKENEC»

19.30 Cepuan «S.W.AT.:
CMELHA3 TOPOA
AHTEJIOB»

20.30 Xya. dunbm «YOAJIEH-
HASl MECTHOCTb»

22.20 Cepuan
«MOLUEHHUKWN 2»

23.50 Tenexukas «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»

00.40 Peanutu-woy «KaHa
Kasaxu» (Ka3.)

01.20 «Kpi3blk Live» (ka3.)

02.00 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

03.20 «INSTA TV» (ka3.)

04.00-05.00 O3in - kynki «Eki
e3y» (Ka3.)

06.00, 05.50 OnypaH _

06.02 Tenexukaa «TONXAHA»

06.22 Tenexukasa «AYblJ1
MY¥FANIMI»

07.10, 23.00 Tenexukas «Y3IJ-
F'EH XXANbIPAKTAP»

08.00 Tenexukas
«KETIMAEP»

10.00, 00.00 Tenexwukas
«TOYIM XO XYH»

11.20, 17.00, 18.30, 02.00
Tenecepuan

12.40 Xynpbiznap wepyi.

13.30 Tenexukaa «KAUCAP
XKYPEK»

15.00 Xypno>kecTBeHHbIW

unbm ~
18.00 XXAHATBIKTAP. TIKENEWN
felol713 .
19.30 HOBOCTW. MPAMON 3dUP
20.00 Cepuan «XKAP -
NTULbI»
22.00 Cepuan «JAJIEKUN
roeon»
01.10, 05.00 ’KaHanbikTap
01.35, 05.25 Hosoctn
04.50 l'yn-ryn woy

T 2N
%F Mup
05.00 Xyn. dunbm «ATTEC-
TAT 3PEJIOCTU» (16+)
05.10 «[oHATb. MpocTntb» (16+)
06.00,10.00,13.00, 16.00,
18.00 BwecTe Kax[biit

IleHb

06.15 «Haue kuro. Mictopua
6onbLuoi nobeu» (16+)

06.50, 10.10 Cepuan
«KAMKAH» (16+)

13.15 «MupoBoe cornaLlenmne»
(16+)

14.10 «[lena cynebHble. butea
3a byayuiee» (16+)
15.05, 20.25 «[lena cyaebHble.

Hosble uctopum» (16+)

16.15 «O6maHy. Het» (16+)

16.35,18.20 «[lena cynebHole.
Abnoko pasgopa» (16+)

18.30 «[lena cynebHble. [leHbru
sephutel» (16+)

21.15 Xyp. ¢unbm «CTAPU-
KN-PA3BOUHUKW»
(16+)

23.05 Xya. ¢dunbm «MUIIIN-
OH B BPAYHOU
KOP3WHE» (16+)

01.15 [lepsbiii EBpasuiickuii kaHan

+

02.05 Xyn. ¢unbm «3AKOH
YKU3HU» (16+)

03.55 Xyn. dunbm «BPA-
TAPb» (16+)

1 MepBbiii kKaHan
I CHI

05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 Hosoctu

09.05 «MogHbiiA npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 300poBol» (16+)

10.25,11.25,13.00, 14.15, 22.35
«Bpems nokaxet» (16+)

12.00,16.00,19.00 «bonbuuas
urpa» (16+

17.30 «[laBait noxxeHumcal» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[1ycTb roBopAT» (16+)

21.00 «Bpewms»

21.45, 04.05 Cepuan
«PABOTA HAL
OLUMBKAMM» (16+)

23.45,02.20, 03.05 TM1OOKACT -
NAB (16+)

01.35 Cepuan «4BA LBETA
CTPACTU» (16+)

PTP-MNnaHeTta
occus p
roccrall ) nwa-Te)

04.00 «Ytpo Poccuu»

08.00,10.00, 13.00, 15.30,
19.00 BECTU

08.30 MECTHOE BPEMA

09.00 «O camom rnasHoOM».
Tok-wwoy

10.30,20.10 BECTW/. MECTHOE
BPEMA

11.00,17.00
Tok-Luoy

«60 MuHyT».

«AHTEHHa» B KazaxcTtaHe» No?27

13.30 «KusHb 1 cyabba c
Bopucom KopyeBHKoBbIM»

13.45 Cepuan «TAUHbDI
CNEACTBUA»

16.00 «ManaxoB»

20.30 Cepuan «FAJIKA».

23.10 «Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbEBbIM» _

01.40 Cepuan «TAUHbDI
CNEACTBUA»

03.10 BECTU-CAHKT-METEPBYPI

Poccus

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00, 12.00, 14.30,
18.00, 01.00 BecTu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnasHom». Tok-
woy (12+)

09.30,19.10 Bectu. MectHoe

BpeMs
10.00, 16 00 «60 MuHyT». TOK-
oy (12+)
12.30 Cepuan «TAMHbDI
CJNIEACTBUA» (16+)
15.00 «Manaxos» (16+)
19.30 Cepuan «MICTOPUA EFO
CINTY>KAHKWU» (16+)
21.40 Cepuan «bOlrATbIE
TOXXE MJIAYYT» (16+)
00.00, 01.30 Cepuan «4Y>KOE
FHE30» (12+)

HTB-Mup

08.40 «YTPO. CAMOE NYHLLIEE»

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 02.05 «CErO[JHfA»

10.25 Cepuan «JIECHUK ».
«4Y[JOTBOPHAfA
WUKOHA»

12.40 Cepuan «JIECHUK ».
«4Y[JOTBOPHASA
WKOHA» (npoponxe-
Hue), «EJIO4KN»

15.25 «4PE3BbIHAMHOE
MPOUCLUECTBWE»

16.00 Cepuan «BUM»

18.50 «[JHK»

22.00 Cepuan «BAJIABOJI».
«BTOPAAl MOJIOBUHKA»

00.05 Xyn. cdunbm «AEJIb-
®UH». «UTPA
B MPATKN»

02.25 Xyn. cdunbm «EJIb-
®UH». «CUNA YOAPA»

04.25 Cepvlan «BOJIK»

07.15 «Hy[10 TEXHUKM»

07.40 Cepuan «JIECHUK».
«KAMNKAH»

)

04.45, 08.25, 10.35, 14.00
Cepuan «JIECHUK »
(16+)

06.30 «YTpo. Camoe nyutee»
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 «CerogHs»

13.25 «Hpe3sBbiyaitHoe npouctue-
cTBUE»

16.45 «[1HK» (16+)

20.00 Cl%puan «BAJIABOJI»

(16+
22.15 X/d «AEJIb®WH» (16+)
00.35 Cepuan «KYM4YNHO»
(16+)

07.00 «Ha Houb rnags» (16+)

07.40 «HaenuHe co Bcemmu» (16+)

08.30 «Kun3Hb KaK B kuHo» (16+)

09.10 Cepuan «OlMNEPA.
XPOHUKW YEOUHOIO
OTAENA» (16+)

01.00 Cepuan «MOBEl» (16+)

02.50 «Mnbs ma3yHos. [lecTHuua
ofmHoYecTBa» (12+)

03.45 «[lopagok seLei» (16+)

04.40 «[1o BonHe MOei NamATh»

12+)
05.30 «Ponu ucnonHatoT..» (12+)

@ TB LleHTp

International

09.00 «HacTtpoeHue»

11.30 «[lokTop V.» (16+)

11.50 [0/d «Tonbko ans
B3pocnbix» (16+)

12.30, 23.35 X/d «MOU
3BEPU-2» (16+)

14.15,18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTns

14.35 «XpOHMKM MOCKOBCKOMO
6biTa. KoponeBbl nepecTpoi-
Ku» (16+)

15.20 «10 cambix.. Myx B
MUHUaTIOpe» (16+)

15.50 «XpOHMKI MOCKOBCKOrO
6biTa. «[leBble» KOHLLepTbi»

+

16.40 «AKTEpPCKME OpaMbl.
[paxmaHckuin bpak» (16+)

17.20 «Moit repoit. Anekceit
PbiBHMKOB» (12+)

18.20 lNopop HoBocTew

18.35, 07.30 X/¢d «3BOHUTE
B NMOJIULMIO! JIOBYLL-
KA AN NPOCTAKA»
(16+)

20.30 «OxoTa Ha MaHbsKa. [leno
MBAHOBCKOroO 13sepran» (16+)

21.30, 03.45 X/db «KPUMWU-
HAJIbHAA nonvuuna»

(16+)

01.50 «10 cambix.. Oboitgémesn 6e3
Bacl» (16+)

02.20 «[lerenfbl 3cTpagbl. Mur
yaaun» (16+)

05.30 «HacToAwumiA 1eTeKTuB.
CMmepTb Ha LWwnunbkax» (16+)

06.30 «Moti repoit. Amanus
MopagwvHoBa» (12+)

07.00 «10 cambix.. Yk 3amyX He
xouyl» (16+)

[rocena| K I nurypa

06.30 «[letkom..». TIcKoB ApeBHuit

07.00 JlereHabl MMPOBOTO KMHO.
Brnagumup 3enbauH

07.30 X/ «®OTOITPA®UU
HA CTEHE», 1 cepusa

09.00,18.00 KpucTanbHbie
ucTopuu. «IpuHumn
AradoHa Pabepxe»

09.15 [anoru 0 XMBOTHBIX.
TalUKeHTCKMI 300napK

10.00,12.30, 17.00, 19.30 Hogo-
CTW KynbTYpbl

10.15,02.15 Hewn3sBecTHble
MapLpyTbl Poccuu.
«fApocnaeckas obnactb. M3
PocTosa Benukoro B
MBILLKMH»

11.00 X/¢ «PAHHEE, PAHHEE
YTPO...», 3 cepusa

12.10 [1/c «3abbiToe pemecno».
«I'Iwcapb»

12.45 [1/d «Brayane 6bino aeno,
urv Victopua pycckon
MPOMBILLAEHHOCTH», 3
unbm

13.15 [1/d «KoHel, anoxu
IMHo3aBpoB. CLieHapuii
0[HOrO anoKanuncucan

14.10 [1/c «KyHcTkamepa.
BepTukanbHbIi My3eit».
«3Keneauuua»

14.50 X/db «CNEOCTBUE
BEOYT 3HATOKW».
«WWAHTAX», 2 cepus

15.50 [1/d «Mas Mutkesuy.
XpaHuTenb UCKyCCTBa
Pycckoro Cesepa»

16.30 [1/c «3aneyaTneHHoe
Bpems». «CoBeTcKas
napdiomepus»

17.15,01.35 CumcoHuYeckue
ctouTbl. [14arKoBCKUiA.
CKpunnyHble cono 13
6aneToB. CUMGOHNYECKNI
opkecTp CaHkT-TleTepbypra.
vpwxep v connct Cepren
Crannep. bonbLuoit 3an
MocKoBCKoOW KOHCEPBATOPUM,
2016 .

18.15 [1/c «CustoLumit Kynon.
«TémHas maTepus 1 TéMHas
JHEPrUA»

18.45 [1/d «EBrenuit Tapne.
Hayka BbbKuBaThH»

19.45 «Ppupepwk LLoneH «HoyHas
NecHb» B NporpamMme
«Bubnevickui croxeT»

20.15 «CrnoKoiHOM HouM, ManbiLLm!»

20.30 [1/c «KyHcTkamepa.
BepTuKkanbHbiA My3ei».
«Mepeesg»

21.10 X/db «CNEACTBUE
BEAYT 3HATOKMW».
«HECYACTHbIN
CIYYAN»

22.40 [1/d «Brnapukaskas. [om
nna CoHevkm»

23.10 X/ «AETU CAHYECA»
2 cepua (12+)

00.15 [1/d «BHauane 6bino meno,
unu Victopua pycckon
NPOMBbILLAEHHOCTHY, 4
hunbm

00.40 [1/d «TaitHbl pooCnoBHON
TUr@HTCKUX MTULL»

07.05 «lyTb K [Nobege» (16+)

08.05 «Cg:Mb MAP HEHUCTbIX»
(16+)

09.30 «BOJMbE COMHUE» (16+)

21.30 «bATAJTEOH» (16+)

01.30 «Bsoﬂl/ITEﬂb 1A BEPbl»
16+

03.30 «KALET» (16+)
05.00 «[TOMANOBAHVE» (16+)

07.40, 11.15 Cepuan
«3LLEJIOH» (16+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Hoso-

cTn aHa (16+)

12.00, 15.25, 05.25, 16.25,
17.05, 19.15 Cepuan
«OTAEN C.C.C.P.» (16+)

17.00 BoeHHble HoBocTH (16+)

21.40 «Kop moctyna» (12+)
00.05 Cepuan «KAMEHCKASI»

(16+)

02.25 X/ «CAMASA OJINH-
HAAl COJIOMUHKA...»
(12+)

04.00 X/ «KJTOYU OT
HEBA» (12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30 CALLUATAHA-7

19.00, 19.30, 20.00, 20.30,
21.00, 21.30, 22.00,
22.30 XKYKWU-2

23.00 Loy «Ctyaus Coto3»

00.00 Vmnposu3auus. Komanab!

01.00 XXEHCKWM STANDUP

02.00 OJHAXbI B POCCIN

07.00, 06.10 «CexpeTbl Ha
KyxHe» (16+)

07.50, 06.30, 03.20 «[laTHuLa
News» (16+)

08.10 «acTpotyp» (16+)

09.10 «buTBa wedos» (16+)

11.20 «Monopgble Hoxu. HoBas
KkpoBb» (16+)

13.50,16.20,18.50 «HoBble
YeTbipe cBagbbbi» (16+)

21.00, 23.00 «Ceagbba
Bcnenyto» (16+)

00.20 «OgHu goma» (16+)

01.30 «CtaBKa Ha ntoboBb» (16+)

03.40, 04.30 «<KOMUCCAP
PEKC» (16+)

05.20 «Ha Hoxax» (16+)

Jomawnui

08.30, 07.35 «[lo genam
HECOBEPLLEHHONETHUX».
Cypne6bHoe oy (16+)

09.25, 06.45 «[laBain pa3BefEm-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.25,04.45 «TecT Ha
0TL0BCTBO». CyebHoe Loy

+

(16

12.40 «I'Igocm MeHs..». [lokyfpama
16+

13.45 «Egny otBeay». [lokyapama
16+

14.55,03.20 «3Haxapka».
[okynpama (16+)

15.30,03.50 «BepHy nobumoro».
ﬂ,oxynpama (16+)

16.05, 04.20 «lonoca yLiegLumx
ayw». [lokyapama (16+)

16.40 X /¢ «MABJIMH, WJIN
TPEYTOJIbHUK B
KBALPATE» (16+)

21.00 X/d «JLOKTOP, fl
BOKOCb...» (16+)

01.05 «[loHATb. MpocTUTb».
[Hokyapama (16+)

02.15 «[lopyan. «[lokasanocb»,
«30B cepaua». [lokyapama
(16+

06.25 «OgHa 3a Bcex» (16+)

08.00, 87.30 «MynbTunbMbl»
+

10.30 M/c «Jlenu bar n Cynep-
Kot» (6+
11.00, 11.30, 18.00, 18.30,19.30
CkpunT-peanuti. «Cnenas»
+

(

12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.30, 14.00, 14.45, 15.15,
15.45,16.15,17.00
CkpunT-peanuTu. « aganka»
(16+)

19.00 Cepuan «CJIENAA» (16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Cepuan «CKO-
PAA NMOMOLLIb» (16+)

01.00 X/ «OXOTA HA
BOJIKOB» (18+)

03.00, 03.45, 04.30, 05.15,
06.00, 06.45 «[JHeBHMK
3KcTpaceHca ¢ PaTumon
Xapyesoi» (16+)

mnom KUHO

07.25 Egrenuin LibiraHos, KOpwuit
KonokonbHKoB B dunbme
«[leBATan» (16+)

08.55 MynbTcepuan «Tpu koTa»

6+

09.50 «Anuca 3HaeT, 4To genatbl»
MynbTcepuan (6+)

11.10 I\/elsyancepman «CmeLLapuKm»

+

12.00 MynbTtcepuan «benka n
cTpenka» (6+)

13.00 Cepwuan «banabon» (16+)

16.10 Cepwuan «[JanbHOBONLLIMKM»
(16+)

17.50 Cepwuan «MeHTOBCKME
BOMHbI» (16+)

21.00 Cepvan «YboliHas cuna»

+

00.30 Cepuan «[locnefHuit MEHT»
16+

02.30 Cepuan «[MyHas u13Hb
cneposatens Caeenbesa»
(16+

04.20 BukTop XopuHsK, AHnHa
CtyaunuHa B chunbme
«TpesBblid BoauTeNb» (16+)

05.50 CeeTnaHa XoguyeHkoBa, MiBaH
KonecHvkos B unbme
«[TtoboBb 6e3 pasmepa»
(16+)

TB21

04.35 MapadoH >xenanuii (18+)

06.00 30 ceupanuii (18+)

07.25 HopmanbHbiih TonbKO f (12+)

09.00 Tpu MeTpa Hafg ypOBHEM
Heba (18+)

11.10 Tpu mMeTpa Hag ypoBHEM
Heba: A 1ebs xouy (18+)

13.30 TewmHoe Hacnegve (18+)

15.30 3awuTHuk (16+)

17.05 TepmuHatop-2: CyaHblii AeHb
(18+)

19.40 [leTnsa Bpemenn (18+)

21.45 rpa B umutauuo (18+)

23.45 Wnnto3noHucT (16+)

01.40 Kpokogun Oanom (16+)

03.05 Kpokoaun [daHamn-2 (16+)

TVI000 bl

07.45 «Kypbep» (16+)

09.20 «YckopeHue» (16+)

10.55 «AreHT EBa» (16+)

12.30 «LLnuoH, KoTopbIii MeHst
KuHyn» (16+)

14.30 «AreHT [1)KOHHM VIHr nnLw»
(16+)

16.00 «AreHT [1>KOHHM VIHr nnw:
Mepe3sarpy3ska» (16+)

17.45 «AreHT [J)KOHHM VIHr nuww
30» (16+)

19.15 «lana u3 cneuHasa» (16+)

21.00 «AreHT Ha yukeHO» (16+)

eTBepr

22.40 «Peiic HaBbineT» (16+)
00.20 «H6e 6yov BO MHe Kunnepa»
16+

02.00 «MayeTe» (16+)

03.45 «MayeTe ybusaet» (16+)

05.20 «Moit napeHb - kunnep»
(16+)

06.55 «Cemb ncuxonatos» (16+)

TV1000

TV1000

08.05 «/ckatenb Bogbi» (16+)

10.05, 11.30, 01.05, 02.30«[po-
nasLuve 6e3 BecTu» (18+)

12.55 «YépHoe 30noTo» (16+)

15.20,16.10 «[locTyuncb B MO0
nBepb» (16+)

17.05 «[locbe «HépHas kaHapeika»

+

19.00, 20.05 «YucTo aHrnuiickue
ybuitcTa» (16+)

21.00 «banepuHa» (16+)

23.10 «[loxuweHHas» (16+)

03.45,05.15 «[leHb Tpuddu-
nos» (16+)

06.45 «Bupyc» (16+)

@ TV1000Q L
ity Pycckoe
07.30 «LlapesHa 1 [1pakoH» (6+)
08.10 «Cwmetuapuku» (6+)
08.40 «[IpocToksalmHo» (6+)
09.15 «Mawa 1 Megeenb» (6+)
09.30 «Tpu koTa» (6+)
10.00 «Typuct» (16+)
11.50 «bankaHckuii pybex» (16+)
14.25 «CeBepHblii nontoc» (16+)
16.30 «[1eTunk» (16+)
18.20 «YTOMNEHHbIE COMHLIEM»

+

21.00 «YTOMNEHHbIE COMHLEM-2:
MpepcTosaHue» (16+)
00.10 «YTOMNEHHbIE COMHLEM-2:
LUutapens» (16+)
03.00 « pynna kposu» (16+)
04.35 «B cnmckax He 3Haumnca»
(16+)
06.25 «AneHbkuii LiBeToYeK» (6+)
07.05 E%(aSIMKyJ'IbI BoHundaumnsa»
+

333KMHOMPEMBEPA
KuHonpembepa

02.05 «MAMEHBKN LLUED» (12+)

03.20,12.20 «MATEPUAMICT-
KA» (18+)

05.15 «ACTPATT: O KPOBVI»
(18+)

06.55 «[IPYTVIE. HOBAA
OBWMTEIb» (18+)

08.30 «"PABUTEb C KPbILLIV»

+

(16+) .
10.35 «%)OEPA)KAEMbIVI OPYI»
+

14.15 E(il’gAVl)HH MOEW CECTPbI»
+
15.35 «TY[A» (16+)
17.20 «KWNJIEP HA BCIO
[OMNoBY» (18+)
18.50 «PVIHATT» (16+)
20.25 «[1MATVIATOP» (18+)
22.30 «HA OEPEBHIO OEOYLLIKE»

(6+)

00.00 «<POMAH C TOrO CBETA»
(18+

01.35 «K[QYH» (6+)

333 KMHOXMT)
KuHoxut

02.30 «T3CC» (16+)
05.25 «MATEPVIHCKI NH-
CTWHKT» (18+)

06.55 «/IEKAPb: YHEHWK
ABWUEHHBI» (18+)
09.20 «HA KPAK 3EMIN» (18+)
11.10 MINMKO3NOHNCT» (16+)
12.55 « ONYBAA BE3OHA» (16+)

15.35 «[IPOPOK» (16+)
17.05 «OCTOPOXXHO, [IBEPU
3AKPBIBAIOTCAl» (18+)
18.40 «HEPHAA KHWA» (18+)
21.00 «BACABW» (18+)
22.25 «KPACOTKWM» (16+)
23.55 «MOW KY3EH» (18+)
01.40 «KOHEL, CBETA» (18+)
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NATHALG

07.00 KP OHYPAHbI

07.05 KELLIKI )KAHATbIKTAP
(kanTanay)

07.30 «9HIM CEH E[]IH», oiiblH-
cayblK,

08.20 «TOF>XAH», oTaHAbIK
Tenexukascobl

10.00 BEYEPHVE HOBOCTW

10.30 Cepuan «MOCJIEQHEE
JIETO» _

12.20 Cepuan «OTOAUN MOIKO
MEYTY»

14.30 Cepuan «TAAAJIKA»

16.30 Cepuan «CIMACTHU
BEPY»

18.30 Cepuan «PAMO»

20.30 KELLIKI )KAHATBIKTAP

21.00 BEYEPHVE HOBOCTW

21.30 «<4YECTHAS UTPA»,
Mmenogpama

00.50 Cepuan «CMACTU
BEPY»

02.20 Cepuan «MOCJIEQHEE
JIETO»

03.50 «TOFXXAH», oTaHgbIK,
Tenexukascol (KanTa-

nay)
05.20 «OHIM CEH E[]IH», ofiblH-
cayblk (kanTanay)
06.05 KELLIKI )XKAHATBbIKTAP
(kanTanay)

05.00, 01.00 KP 9HypaHbl

05.00 «Oke BaKbITbi»

05.45 «Manpait Tep»

06.45 «EnivHiy Gip epkeci Men
6onamblH». Tamapa
AcappblH, KOHLEPTI

08.00 «Cover show»

10.00 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

13.00 «OiiHalQ»

14.00 MynbTcepuan «bapbocku-
Hbl»

15.30 Cepuan «PAUCKOE
MECTO»

19.00 HosocTu

19.30 XKaHanbikTap

20.00 Tenexukas «TPAKTOP-
LUbIHbIH MAXABBA-
Tbl»

21.00 Tenexukasa «AP
ANAbIHOA»

22.00 «Koram nikipi» casacu Tok-
LLIOYbI

23.00 «Kynabisbim». MaguHa
CaflyakacoBaHblH, KOHL,EPTi

31 kaHan

05.58 KP SHYPAHbI

06.00, 04.00 «33in cTyano»
OMbIH-CaybIK,

06.30, 05.20 «Pu3amblH» OMbIH-
cayblK,

07.00, 20.00 VHcbopmbopo
(pyc., Kas.)

08.00, 01. 50 «31 63im» OiblH-
caybl,

09.00 MynbTtcepuan «['ybka Bob»

09.30 MynbTtcepuan «[MHrBUHbI
Magarackapa»

10.20 Mynbtcepuan «KyHr-cy
Manpa»

11.10 Mynbtchunbm «Tpu
6oratbipsa: Xo4, KOHEM»

12.40 Xyqn. dounbm «JIETEHOA
30PPO»

15.20 Xya. dunom «4OCIE-
XU BOrA-2»

17.30 Xya. cdunbm «JOCHE-
XU BOrA-3: MUccud
3040UAK»

21.00 Xyn. dounbm «KOJ
OA BUHYUN»

00.00 Xyn. cdounbm «OBUTETIb
3J1A: PAKKYH-CUTWU»

02.40 «Time Vine» oblH-CayblK,

03.00 «TikTok show» oiiblH-CayblK,

03.20, 05.00 «What's up?»
OMbIH-CaybIK,

04.20 «1001 93in» obIH-cayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

% Mepebiii kaHan

EBpasus

06.00,19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

07.05 Cepunan «XKU3Hb,
KOTOPOM HE BblJ10»

08.00 «KAl/IbIPJ'IbI TAH,

A3AKCTAH!»

09.30 «[10EPOE YTPO,
KA3AXCTAH!»

11.10 «KWNTb 300POBO»

12.10 «[ABAV NIOXKEHAMCAI»

13.10 «MO[HGIV MPUrOBOP»

14.10 «KAHATNBIKTAP»

14.25 «HOBOCTW»

14.30 «QOSLIKE»

18.30,02.25 «BACTHI
XXAHATBIKTAP»

20.00 «[T1ABHbIE HOBOCTW/»

20.30 «[10MNE YYOEC»

22.00 Xyn. dunom «TAEXK-
Hbi OETEKTUB-5.
NPULLIENELL» .

00.20 Xyn. dunom «TAEXK-
HbI OETEKTUB-6.
NOCNEAHASA NECHA»

03.00 genexm(aﬂ «MAQEHUE

P

OEHA»
03.45 (1@YTINA»

=
3| HTK

06.55 KP SHYPAHbI

16

07.00 «Pa3muHka» (kas3., pyc.)

07.15 Tenexukas
«OCTbIK, 99»

07.40 Tenexukaa «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «LLIEHAYMN NATPY b,
MynbTcepuan

10.00 «YPAI'IbCKVIE MENBMEHM»

12.00 «MVIP HAU3HAHKY.
BbETHAM». Tpeen-oy

13.10 Cepuan «SW.AT.:
CMELHA3 TOPOAA
AHTEJIOB»

14.10 Cepuan «MATPYJIb-4»

15.40 «O[QHAX[bl B POCCWV»

16.30 Xyn. counbm «YAAJIEH-
HAfl MECTHOCTb»

18.30 Asnuuc Kyanp, Maiikn
WUnu B Tpunnepe
«HE3BAHbIUA FOCTb»

20.30 ®pank Mpunno, CkotT
dpakuHc, Aepmort
ManpyHu B GoeBuke
«TYLUUTE CBET»

22.20 Cepuan
«MOLLUEHHUKWN-2»

23.50 Tenexukasa «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»

00.40 Peanutu-woy «KaHa
Kasaxu» (Kas3.)

01.20 «Kpbi3blK Live» (ka3.)

02.00 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

03.20 «INSTA TV» (ka3.)

04.00-05.00 O3in - Kynki «Eki
e3y» (ka3.)

06.00, 05.50 OnypaH _

06.02 Tenexukaa «TONXAHA»

06.22 Tenexukasa «AYblJ1
MY¥FANIMI»

07.10, 23.00 Tenexukas
«Y3IITEH XXANbIPAK -
TAP»

08.00 Tenexukas
«KETIMOEP»

10.00, 00.00 Tenexwukas
«TOYIMN XO XXYH»

11.20, 17.00, 18.30, 02.00
Tenecepuan

12.40 Xynpabianap Lwepyi.

13.30 Tenexukaa «KAUCAP
JKYPEK»

15.00 Xypno>xecTBeHHbIW

cbunbm B
18.00 XXAHATBIKTAP. TIKENEWN
J0VP

19.30 HOBOCTW. MPAMOW 3dUP

20.00 Cepuan «XKAP -
NTULbI»

22.00 Cepuan «JAJIEKUN
roron»

01.10, 05.00 >KaHanbiKTap

01.35, 05.25 Hosoctn

04.50 'yn-ryn woy

Smm

05.00 Xya. ¢unbm «BPATAPb»
(16+)

05.10 «[loHATb. MpocTuThb» (16+)

06.00,10.00,13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kaxablit

LeHb
06.15 «[1aTb NpuU4MH noexatb B...»
Mockga (12+)
06.30 Xyn. dunbm «A LUATAKO
MO MOCKBE» (16+)
08.00 Xya. cdounbm «POOHA»
16

+

10.10 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel» (16+)

11.05,14.10 «[lena cynebHble.
buTea 3a byayuiee» (16+)

12.05,15.05 «[lena cynebHole.
Hosble uctopum» (16+)

13.15 «Nelsmp)osoe cornatiueHue»

+

16.15,18.20 TenesuKTOpWHA
«MunnuoH 3a 5 MuHyT»
(16+)

21.10 Top»XecTBEHHOE OTKPbITUE
XXXV Mex gyHapofHoro
hecTuBans UCKycCTB
«CnaesaHckuiA 6asap
B Butebeke» (12+)

01.20 «Hauue kuHo. icTtopus
6onbLUoi nobeu» (16+)

02.20 Xyn. (bVIﬂbM «MEYTA»

1

(16+)
04.05 Xyn. dunbm «MOAKU-
OblLL» (16+)

1 MepBbiii kKaHan
I CHIr

05.00 «[Jo6poe yTpo»

09.00,11.00, 14.00 HosocTu

09.05 «MofHbih npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 300poBol» (16+)

10.25, 11.25,13.00, 14.15 «Bpe-
M# nokaxeT» (16+)

12.00,16.00,19.00 «bonbluas
urpa» (16+)

17.00 BeuepHue HOBOCTM

17.40 «[laBait noxxeHumcal» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[lone yygec»

21.00 «Bpems»

21.45 Ko fiHio poxxaenus Anekces
PbibHMKOBa. «Yepes TepHum K
3esgam» (12+)

23.05 X/8cb «BKYC CYACTbA»

(18+)
00.30,(%.05 MOOKACT JIAB
+
02.15 X/¢ «YEPHbIN NEC.
WMMJAHT» (16+)

PTP-MnaHeTta
occus
pocchalrl Anma-Te)

04.00 «Y1po Poccumn»

08.00,10.00,13.00, 19.00
BECTHU

08.30 MECTHOE BPEMSA

09.00 «O camom rnaBHOM».

Tok-Loy

10.30,20.10 BECTW. MECTHOE
BPEMA

11.00, 17.00
Tok-Lwoy

13.30 «KusHb n cynbba ¢ bopucom
KopueBH1KOBbIM»

13.45 Cepuan «TAWUHbDI
CNEQCTBUA»

20.30 KpuctuHa KysbmuHa,
Hatanbs TkaveHko
B ¢unome «HUKTO
KPOME HAC».

23.35 «benas ctygusa». Vinbpap
Abpapa3akoB

00.35 Opuit ConomuH,
Jlioamuna Makcakoea,
JNapuca YpoBuyeHko,
Butanuit Conomun
B hunbme «JIETYYASA
MbILLb». 1979 r.

Poccus

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 18.00
BecTun

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnaBHOM». TOK-
woy (12+

09.30,19.30 Bectn. MecTHoe
Bpems

10.00, 16 00 «60 MuHYT». TOK-

oy (12+)

12.30 Cepuan «TAMHbDI
CNEQCTBUA» (16+)

19.50 TopxecTBeHHas LEepemMoHmsA
oTKpbITMA XXXV MexayHa-
pofHoro cecTusans
«CnaBsHCKMI 6a3ap B
Butebeke»

22.30 X/d «JIABOPAHTKA»
(12+)

%ﬂ HTB-Mup

08.40 «YTPO. CAMOE NYYLLIEE»

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00 «CETOOHA»

10.25 Cepuan «JIECHUK».
«MOAKUAbILL»

12.40 Cepuan «JIECHUK».
«MNOAKUAbILL»
(npoponxenue), «3X0
BOWMHbI»

14.45 «©KMBAAE[JA C CEPTEEM
MATIO3EMOBbLIM»

15.25 «4PE3BbIHAMHOE
MPONCLLECTBVE»

16.00 Cepuan «BUM»

18.50 «[IHK»

20.00 «KON MEH#»

22.00 Cepuan «BAJIABOJI».
«KAMUTAH ®JINHT»

00.05 Xya. dunom «AEJb-
OUH». «HYXKAA _
HEBECTA», «1BOUHASA
JIOBYLLUKA»

04.00 Cepuan «BOJIK»_

07.00 Cepuan «4Y>XKOU
PAWOH. BbICTPEN U3
NPOLUNIOrO». «3EHNLA
OKA», «COBAYbSA
PABOTA», «[MEHCUSAA»

HTB

04.50, 08.25, 10.35, 14.00
Cepuan «JIECHUK » (16+)
06.30 «}’gpo. Camoe nyuLuee»
+

(
08.00,10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CerogHsa»
13.25 «YpesBblyaiiHoe NpoucLle-
cTBUEN
16.45 «[JHK» (16+)
17.55 «Kpgu mens» (12+)
20.00 Cl%puan «BAJIABOJI»

(16+)
22.15 X/d «AEJIbOUH» (16+)
00.25 X/d_«MAEAJIbHOE
YBUNCTBO» (16+)
02.00 «KBapTupHbI Bonpoc» (0+)
02.50 X/ «METNA» (16+)

«60 MuHyT».

07.00 «Ha Houb rnagsa» (16+)

07.40 «HaepnuHe co Bcemmu» (16+)

08.30 «Kun3Hb KaK B KuHo» (16+)

09.10 Cepuan «OlMNEPA.
XPOHWUKW YEONHOI O
OTAENA» (16+)

01.00 Cepuan «MOBEl» (16+)

02.50 «Mpura CkobueBa. 3Haku
cyabbbi» (12+)

03.45 «[lopanok selei» (16+)

04.40 «[1o BonHe MOein NamATh»

12+)
05.30 «Ponu ucnonHatoT..» (12+)

@ TB LieHTp

International

09.00 «HacTtpoeHue»
11.45,05.25 [1/d «llecHs roga».

BuTBa 3a achup» (16+)
12.30 X/ «MOW 3BEPU-2»
16

(16+)

14.15,18.00, 21.15 CobbiTus

14.35 «CnepcTtsue Benet KI'b.
LLInvoHckas nbinb» (16+)

15.25 «10 cawmbix.. O6oitnémca 6e3
Bacl» (16+)

15.55 «[lerenpbl actpambl. Mur
yaaun» (16+)

16.40 «AkTépckue opambl. Mama
npotue» (16+)

17.20 «Moti repoit. Vinba AsepByx»
(12+)

18.20 [opop HoBOCTEM

18.35, 07.30 X/¢ «3BOHUTE
B NMOJIULMIO! JIOBYLL-
KA Ond NPOCTAKA»
(16+)

20.30 «HacToAwmit LeTekTuB.
CMepTb Ha wnunbKax» (16+)

21.35 X/¢ «OTEJIb «COJIHEM-
HAA OOJINHA» (16+)

01.00 «B LieHTpe cobbiTuii» ¢
AHHoit Mpoxoposoii. (16+)

02.00 BonbLuoe kuHo. «Mocksa
cnesam He BepuT» (16+)

02.25 «AKTEpPCKME OpaMbi.
[paxmaHckuin 6pak» (16+)

03.15 «Pycckue TaiHbl. KCTpaceH-
cbl Ha cnyx6e KI'b» (16+)

03.55 X/ «ECJIU OH MEHA
Y3HAET» (16+)

06.30 «Moii repoit. Anekceit
PbibHuKOB» (12+)

07.00 «10 cambix... 3BE3Hble
HocbI» (16+)

06.30 «[letuKom..». [ledopbl CBATbIE

07.00 I'Ierer,bl MUPOBOTO KMHO.
3oa depoposa

07.30 X/d) «(DOTOFPAtDVIVI HA
CTEHE», 2 cepus

09.00 KpucTanbHble UCTOPUN.
«PoKoBast eHLLMHa rpada
CreHboKka»

09.15 [anoru 0 XMBOTHBIX.
TalUKeHTCKMI 300napK

10.00, 12 30,17. 00 19.30Hogo-

TW KyTbTYpb
10.15 X/cbo«KAI'IVITAH COBPU-
»

12.45 [1/d «BHayane 6bino geno,
urv Victopua pycckon
MPOMBILUAEHHOCTH», 4 hunbM

13.15 [1/d «TaitHbl poJ0CTOBHOM
TUraHTCKUX MTULL»

14.10 [1/c «KyHcTkamepa.
BepTukanbHbii My3eit».
«[lepee3n»

14.50 X/¢ «CNEOCTBUE
BEAYT 3HATOKW».
«HECYACTHbIN
CITYYAN»

16.30 [1/c «3aneyaTtneHHoe
Bpems». «[1apK COBETCKOro
nepuopa»

17.15 [1/d «Bnagummp CennBoxuH.
[ocneaHuit poMaHTHK
pYCCKOro nuaHu3ma»

17.50 [1/d «Mockosckuit
MoHmapTp»

18.35 [1/d «Tpetuit KomaHayto-
it ViBaH 3aTeBaxuH»

19.45 Hesckuin koByer. Teopus
H6B03M0)KHOFO Hukonait

Muknyxo-Maknaig
20.15 X/ «BEYHbIN MYX»

(12+)

22.50 «2 BepHuk 2». CTaHucnas
TTto6LwmnH

00.35 «KnHeckon» ¢ MNeTpom
LLlenoTuHHMKOM. 79-7
MexayHapoHbin KaHHCKuiA
KuHobecTMBanb

01.15 X/¢ «BOJIbLUME
OEPEBbfl» (CLUA)

02.45 M/ «[pemyapblii neckapb»

MoGena

06.45 «[lyb Kk Mobene» (16+)
07.45 «JIETY/K» (16+)
09.30 «CTPEBUTENW. MOCIE-
LOHWAN BOW» (16+)
21.00 «103bIBHO «KYPABIMN»
+

(16+)
01.20 «IOZTPHD, CBETA4KOB»
+

03.10 MEPCE[IEC» YXOAWNT OT
MOrOHV» (16+)
04.30 HEBECHbIA TVIXOXOM»
+

(12+)
05.55 «BPEMA COBUPATH
KAMHI» (16+)

74 SBES[AETmemmms

08.25, 11.20 Cepuan «OTOEN
C.C.C.P.» (16+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Hogo-
CTV KA (16+)

12.50, 15.25 X/ «HA
OPYIrOM BEPETY» (16+)

15.55, 17.05, 19.15 _Cepuan
«MOCJIEAHUA BPOHE-
I10E3}1» (16+)

17.00 BoeHHble HOBOCTM (16+)

21.40 [1/c «3aragku Beka ¢
Cepreem MepiBefieBbiM».
«MBaH Echpemos. LLInnoHckan
nctopuar» (12+)

22.25 [1/c «BoitHa mupoB» (16+)

00.00 «3ppascTByitTe, TOBAPULLMI»
(16+)

01.30 «Mysbika+». «Knaccuka, pok-
H-PONM, POK, 611t03, DbIOXKH...
[1xa30Bble MMNPOBU3aLM
HapofHoro aptucta P®
[aHumna Kpamepa» (12+)

03.10 X/ «YUNCTO AHIIUANC-
KOE YBUUCTBO» (12+)

05.55 X/ «CAMASA OJINH-
HAAl COJIOMUHKA...»

(12+)
07.20 [1/c «[epenom. XpoHuka
Mobepbi» (16+)

06.00, 06.30 CALLUATAHSA-7

07.00, 07.30, 08.00, 08.30,
09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30 CALLATA-

HA-8

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30
NMPA3QHUKU

21.00 Komepnu Knab

02.00 OJHAX bl B POCChN

MNarHuua

07.00, Og .00 «CeKkpeTbl Ha KyxHe»

(16+)

07.40, 06.30, 03.10 «[laTHuLa
News» (16+)

08.00 «[actpotyp» (16+)

08.50 «I-éE OOHA JOMA-2»
12+

10.50 «Hetbipe gaumn» (16+)

12.30 «Monogble Hoxu. HoBas
KpoBb» (16+)

15.10,17.10,19.10
wedos» (16+)

21.00, 00.00 «CraBka Ha
nobosb» (16+

03.30, 04.20 «<KOMUCCAP
PEKC» (16+)

05.10 «Ha Hoxax» (16+)

Jomawnui

08.30,07.20 «[lo genam
HECOBEPLUEHHONETHUX».
CypnebHoe wwoy (16+)

09.30, 06.30 «[laBait pa3seném-
cal». CynebHoe wwoy (16+)

10.30, 04.50 «TecT Ha
oTuoBcTBO». CynebHoe Loy
(16+)

12.45 «ll'lé)ocm meHA..». [Jokyapama

+

«butBa

13.45 «bepy otBeny». [lokynpama
16+

14.55,03.25 «3Haxapka».
[okyaopama (16+)

15.30, 03.55 «BepHy ntobumoro».
[okyapama (16+)

16.05, 04.25 «lonoca yLeawmx
ayw». Jokyapama (16+)

16.40 X/ «KAK Mbl JIOBU-
JIN APYT OPYTA» (16+)

21.00 X/ «[OKTOP,
BOIOCb...» (16+)

01.15 «[ToHATb. MPOCTUTbY.
[Hokynpamva (16+)

02.25 «[lopya». «Bo3agyLuHbli
nouenyi», «Mpak».
[Hokynpama (16+)

08.10 «OpHa 3a Bcex» (16+)

08.00, 87.30 «MynbTunbMbI»
+

10.30 «HoBbiit feHb»

11.00, 11.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00,
20.30 CkpunT-peanuTu.
«Cnenas» (16+)

12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.30, 14.00, 14.45, 15.15,
15.45 16.15,17.00
CkpunT-peanutu. « aganka»
(16+)

21.00 X/cb «ABCOJIIOTHBIN

LI.I,H K» (16+)

22.45 X/ «3MEWUHAS TOIMb»

16+

(16+)

00.45 X /¢ «OBUTEJb
CTPAXA» (16+)

02.15 X/t «MUPAHBU 3DD»
1

(18+)

03.30,04.15 «[lHeBHUMK
3KcTpaceHca ¢ PaTumon
Xapyesoi» (16+)

05.00, 05.45, 06.45 «[1HeBHMK
3KcTpaceHca ¢ PaTumon
XapyeBoi. Monogom y4eHUK»
(16+)

mnom KUHO

07.15 Masen Mpunyyxbiii, Tumodei
TpubyHLes B hunbme
«Kunumangxapa» (16+)

08.25 AHMMALIMOHHBIA hunbM «Tpu
KOTa 1 MOPE MPUKNKOYEHNA»
(6+)

09.50 «Anuca 3HaeT, 4To Aenatbl»
MynbTcepuan (6+)

11.10 MynbTcepuan «CmeLlapukim»

+

12.00 MynbTtcepuan «benka n
cTpenka» (6+)

13.00 Cepuan «banabon» (16+)

16.10 Cepuan «[JanbHOBOMLLMKI»
(16+)

17.50 Cepuan «MeHTOBCKME
BOMHbI» (16+)

21.00 Cepuan «YboriHas cuna»
(16+)

00.30 tOnua AnekcaHaposa,
Cepreit CBeTnakos B chunbme
«[opbKol» (16+)

02.00 Erop KopelLLkos, Cepreit
CBeTnakos B hunbme
«opbko!-2» (16+)

03.25 Makcum Matsees, CBeTnaHa
Xof4eHKoBa B chunbme
«TtobUT - He nbuT» (16+)

04.45 Mapura 'ony6, 'apuk
XapnamoB B unbme
«[ipy3bA apy3eit» (16+)

06.05 ®épop [obpoHpasos, Mapk
BoraTbipés B hunbme
«[leByLLKa ¢ Kocoi» (16+)

TB21

04.45 CranbHan xBaTka (18+)

06.50 Meuy koponsa (18+)

09.00 /3veHa (18+)

10.40 Tpacca 60 (18+)

12.45 banautkm (18+)

14.25 Kposb 3a Kpob (18+)

16.15 [lepeBo3unk-3 (18+)

18.00 bymep (18+)

20.05 bymep. ®unbm BTOpOI (18+)

22.10 XutmeH. lNocnegHee geno
18+

00.10 CamoBornka (18+)

02.05 22 nynu: beccmepTHbii (18+)

m TVI000 Wbl
action Action

17 vions 2026

08.40 «B3pbieHas 6noHaMHKa»
+

10.30, 06.55 «KpacoTka Ha
B3goge» (16+)

12.00 «He 6yau Bo MHe kunnepa»
16+)

13.35 «KonombuaHa» (16+)

15.25 «[epuoruHa» (16+)

17.20 «AnHa» (16+)

19.20 «Mrpa aHHMbana» (16+)

21.00 «Cnep kunnepa» (16+)

22.35 «barposble peku» (16+)

00.20 «barposbie pekn-2: AHrenb!
anokanuncuca» (16+)

02.00 «f, Anekc Kpoce» (16+)

03.40 «Ctpena Bo3me3gua» (16+)

05.00 «Kop 355» (16+)

M Tviooo V1000

08.45 «Bacabw» (16+)

10.25, 11.55, 00.15, 01.40,
03.05 «[lponaBLume He3
BecTu» (18+)

13.20 «[leoH» (16+)

15.45,16.35 «[locTyunch B MO0
nBepb» (16+)

17.25 «Hesesyuue» (16+)

19.00, 20.00 «HucTo aHrnuiickue
ybuiicta» (16+)

21.00 «pad MonTe-Kpucto» (16+)

04.20 «Tpu mMeTpa Hafl ypOBHEM
Heba» (16+)

06.10 «Tpu meTpa Haf ypoBHEM
Heba: A Teba xouy» (16+)

@ TVI000 Lol

pyeceas Pycckoe

07.30 «LlapesHa 1 OpakoH» (6+)

08.10 «CmeLuapuku» (6+)

08.50 «[IpocToksalmnHo» (6+)

09.30 «Mawa v Meggeab» (6+)

09.45 «Tpu KoTa» (6+)

10.25 «Kop anokanuncuca» (16+)

12.20 «Henobegumbiii» (16+)

14.25 «[locneaHee UcnbiTaHue»
(16+)

16.55 «Ha conHue, Baonb paaos
KyKypy3bi» (12+)

18.35 «Okunax» (16+)

21.00 «[leBATaeB» (16+)

22.55 «CeBepHblii nontoc» (16+)

01.00 «CHerupb» (16+)

03.05 «[IbixaHue» (16+)

04.40 «Aputmusx» (16+)

06.25 «Cka3ska 0 pbibake v pbibke»

+

06.55 «3onotasa aHTunona» (6+)

333KMHOMPEMBEPA
KuHonpembepa

03.05 «ACTPATT: OO KPOBVI»

(18+)
05.00,15.30 «MAIEHbKII
ED» (12+)
06.15 «[JOBPbIV [JOKTOP» (16+)
07.45 «DVHAM» (16+)
09.20 «K[QYH» (6+)
10.55 «[JPYIVE. HOBAA OBW-
TENb» (18+)
12.30 «I'J'IA3AMV| [1CA» (16+)
13.45 «TY[JA» (16+)
16.50 «rPAEVlTEﬂb C KPbILLI/»

(16+)
18.50 «CTPACTV MO MATBEIO»
(16+)
20.50 «[10-5PATCKI» (16+)
22.30 <MAXXOP B IYBAE» (18+)
00.25 «OXOTA HA BOPOB-2:
MAHTEPA» (18+)

BB KMHOXHT)
KuHoxut

03.35 «KOHKI1AB» (18+)
05.35 «E6OJ_||3|_UE, HEM XN3Hb»
16+

(16+) _
07.05 «COKPOBWLLA OXYHITIEV»
(18+)

08.30 «<MEHTATE[b» (6+)
10.10 «MUCTEP BJITEVK K BALLIMM
YCNYIrAM» (18+)
11.55 E<|1-16EO))‘KV|HAHHb|E CBA3N»
+

13.20 «3KCTPACEHChI» (18+)
15.00 EPHAS KHUMA» (18+)
17.15 «Tbl HE Tbl» (16+)

18.55 «JJOCTATb HOXW» (16+)
21.00 «CIIABHbIE MAPHM» (16+)
22.45 (IEKAPb» (18+)

00.25 «CblH» (18+)

13-19 mona 2026
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AIK Tk

07.00 KP SHY¥PAHbI
07.05 «9HIM CEH E[JIH», oitbiH-

cayblK,

08.20 «bbINOo AEMNO», pokymeH-
TanbHbIl 0ETEKTUB

10.00 BEYEPHVE HOBOCTW

10.30 «KA3AKTbIH XIFITTEPI»
EpHap AlpapablH eH Keldi

13.30 Cepuan «OAHAXK bl
B YYKYPOBA»

17.30 «4YECTHAS UIPA»,

Menogpama
21.00 Cepuan «BCMMOMHUTb
»
00.40 «bbII10 OEMNO», nokymeH-
TanbHbIM 1ETEKTUB

02.30 «KA3AKTbIH XIFITTEPI»
EpH'ap ApapablH, oH KeLi

(KanTanay)
04.50 «OHIM CEH E[]IH», ofiblH-
cayblk (kanTanay)

05.00, 01.00 KP OHypaHbl

05.00 «Oke HaKbITbl»

05.45 «MaHpai Tep»

06.45 «Kynabizbim». MaguHa
CajlyakacoBaHblH, KOHL,epTi

08.00, 20.00 «Cover show»

10.00 Mynbtchunbm «benka
n Ctpernka: Kapubckas
TaHa»

11.15 MynbTtcepuan «bap6oCKuHbI»

12.00 KuHo «batbip 13 NPOLLMOro»

14.00 «XXI Facblp KeLLbacLLbIChI»

15.15 «Kpi3bik times»

16.30 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

19.00 «7 KyH»

19.40 XXymbip xep

22.00 Xyn. dunbm «B MOMOHE
3A CYACTbEM»

00.00 «[dynaynoep oy6ipi»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.40 «93in cTyavo»
OViblH-CayblK,

07.00, 10.40 «KVJ'III'I All» olfbIH-
cayblK,

07.30 «TaTTi LLOY» OMbIH-CaybIK,

08.30 MynbTtcepuan «['yoka bob»

09.30 MynbTtcepuan «[TMHrBUHbI
Magparackapa»

10.00 KynuHapHas nporpamma
«oToBUM C Aflenb»

11.00 Cayman

11.20 «TikTok show» oOMblH-cayblK,

11.30 Tycaykecep! «Xayan 6ep»
VHTENeKTyanbl TeNeonblHbl

12.30 Xya. ¢ounbm «MAJIEHb-
KN CBUAETEJb»

15.30 MynbTchunbm «Tpu
6oratbipsa v LLlamaxaHckas
Lapuua»

17.00 Mynbtchunbm «Tpu
6oratblpA Ha fanbHux
Heperax»

18.30 KMHO. ApHonbp
LliBapueHerrep, Oxeku
YaH B ¢paHTesn «TAUHA
NEYATU OPAKOHA»

21.00 Xyp. dunom «4EJIO-
BEK-MAYK: BO3BPA-
LLLEHUE 1OMOW»

23.40 KMHO. Oxeimc
Mblopcont B haHTe3UN-
Hom Goesuke «COJIO-
MOH KEWH»

01.20 «31 83in» oMbIH-CayblK,

03.30 «Time Vine» oiblH-CayblK,

04.00 «Tamalua Live» oiblH-CaybIK,

05.00 «1001 93in» oMbIH-cayblK,

05.10 TeneBukTOopuHa «BALA
BATTLE»

05.30 «What's up?» oiblH-CayblK,

% MepBbiii kKaHan

EBpasusa

06.00,03.45 «[T@YTINA»

07.00 «[TIABHbIE HOBOCTW»

07.30 Cepnan «<KAMEHHOE
CEPOLE»

12.05 «[10JIE YY[EC»

13.40 Cepuan «JIOBOBb
CKBO3b BPEMfl»

15.00 «QOSLIKE»

17.45 Xyn. cdunbm «MAMA-

LUA»
20.05 «TY¥3AKKA TYCKEH
TAFObIPMAP»
20.25 Cepunan «4YXXUE

»
00.45 Xya. dunbm «FOPbKO!»
03.05 Tenexukaa «MAAEHUE
OPJEHA»

HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «ER kynkini epTucTep» (ka3.)

07.40 Tenexvkan «<KATBIFE3
bICTAMB¥[1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «BClMbILL 1 4y [0-
MALLIMHKW». MynbTcepman

10.00 «OYEHb CTPAHHbIN
PAW». CemeitHoe

aHTe3N

11.10 «KOMAH[A MOHCTPOB».
AHUMALMOHHBIA UNbM

12.50 «3V1, APHOMbA! MPUKIIHO-
YEHWA B ODKYHI TIAX».
AHUMALIMOHHBIN HUNbM

14.30 Epnan lMpumbeTos,
Kypanain Anap6ekoBa,
Dapura bagbikoBa,
HbiwaHGek »Ky6aHaes B
komeaum «BA-BAHK»

16.30 Meran ®okc, Yunn
ApHeT B ceMelHOM
¢anTesn «4YEPEMALL-
KW- HUH 34»

18.30 Xyn. dunbm_«BEHOM:
MOCNEAHUN TAHELL»

20.30 Tom Kpys, PosamyHp
Maiik, O>xan KopTHu B
6o0esuke «JXKEK
PUYEP»

23.00 Xyn. cdomunbm «DOOM»

01.10 Tenexukas «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»

02.00 «Kpi3blk Live» (ka3.)

02.40 «TanaHTbiM TaFabipbIM».
DuUnbM-KoHLEPT (Ka3.)

04.00 «INSTA TV» (ka3.)

04.20-05.00 93in - kynki «Eki
e3y» (Ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 93iniv »apacca

07.10, 23.00 Tenexwukas «Y3IJ1-
F'EH XXANbIPAKTAP»

08.00 Tenexukas
«KETIMOEP»

09.50, 18.00, 02.40 Tenece-
puan

13.30 «<AMAH BOJ».

14.50 OKETIHLLI CTY QNS
Kofampaplk-cascu

16.10 Kepkem chunbm

20.00 Cepuan «XKAP -

NTULbI» )
22.00 Cepuan «AAJNIEKUN
ropof»
00.10 «LLIbIMKEHT LwLoy».
05.30 'yn-ryn woy

S

05.00 Xya. dunom «MOAKU-
LL» (16+)

05.15, 06.10, 04.40 MynbT-
unbmbl (12+)

05.45 «Bcég, kak y nogeii» (6+)

06.25 Xyn. dounbm «CAJIOH
KPACOTbI» (16+)

08.15 TenesukTopuHa «/rpa
B K1MHO. MynbTunbMbi»
16+)

09.00, 10.20 Xyn. dounbm
«CMOPTJIOTO-82»

(16+)

10.00,13.00, 18.00 BwmecTe
KaXX bl eHb

10.10 «[lpepnBapuTensHbli
nuardo3» (12+)

11.20, 13.15 Xyn. dunbm
«3UTA U TUTA» (16+)

14.50, 18.15 Xyn. cdunbm
«MECTb U 3AKOH»

(16+) _

19.00 Xyn. cdunbm «TAHLLYW,
TAHLUYWN» (16+)

22.00 XXXV MexayHapoaHbiii
becTuBanb UCKYCCTB
«CnaBsHckuit 6asap B
Butebcke». CotosHoe
r?gynapcrso npurnaiwaer. ..

3

01.20 «Haue kuHo. icTopus
6onbLuoi nobeu» (16+) _

02.20 Xya. dunbm «KALLLEN
BECCMEPTHbIU» (12+)

03.30 Xya. dounbm «BACUIIN-
CA NPEKPACHASA» (6+)

1 MepBbiii kaHan
I CHIr

06.00 Tenexaran «[Jobpoe yTpo.
Cy660Ta» (6+)

09.45 «Cnoso nacTbipa» (6+)

10.00,12.00 Hosoctu

10.15 «CnoBo He BopoGei» (12+)

11.00 «BcrnomuuTb BCel» (12+)

12.20 «[loexanul» (12+)

13.50 Cepuan «APBATCKMUE
TAWHbI» (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTU

18.20, 21.35 «Ceropghs
Beyepom» (16+)

21.00 «Bpemsa»

23.00 «BJ‘IaJZLVIMVIp Ky3bMuH.

TpubbtoT» (12+
00.35, ?g .55 TMOOKACT.1AB

02.25 X/ «MWUJIJIUOH B
BEPA4YHOU KOP3WHE»
(16+)

PTP-MnaHeTta
0C
pocchabrl Anma-TB)

04.00 «YTpo Poccum. Cy66oTan

07.00 MECTHOE BPEMA.
CYBEOTA

07.30 «Mos nto6osb - Poccusl»

07.55 «[lo cekpeTy BCcemy CBETY»

08.15 «dopmyna eapi»

08.35 «[lATepo Ha ofHOrO»

09.15 «Cto K ofiHOMY»

10.00,13.00, 16.00, 19.00
BECTW

10.30 MPEMBEPA. «Hatum.
BoeHkopbi»

11.00 «[dokTop MAcHMKOB»

12.00 «bonbluve nepeMeHbi»

13.30,19.50 BECTW. MECTHOE
BPEMA

14.05 «Owmop! KOmop! KOmop!!l».

16.55 «[lpuseT, AHapenl».
BeuepHee oy AHapes
ManaxoBa

20.00 ExaTtepuHa Pabosa, Hun
Kponanos B cbvmbule
«MY>XX MOEWU MEYTbI».

23.10 Hatanba beprep
B ¢hunbme «JIOBOBb
MO HAUMY ».

02.15 Xypn. dpunbm «OBPAT-
HbI BUNET»

03.00 «YTpo Poccum. Cy66oTa»
06.00 MectHoe Bpems. CYBBOTA
06.35 «[lo cekpeTy BCcemy CBETY»
07.00 «dopmyna eapi» (12+)
07.25 «[1ATepo Ha ofHOro»
08.10 «CT0 K ofiHOMY»
09.00,12.00, 15.00, 18.00
Bectu

«AHTEHHa» B KazaxcTtaHe» No?27

09.30 «Hawun. BoeHkopbi» (12+)
10.00 «[loktop MAcHuKoB» (12+)
11.00 «bonbluve nepemMeHbi»
12.30,18.50 Bectu. MecTHoe

Bpems
12.50 «Omop! FOmop! FOmopl!l»
16+

15.50 «[lpuseTt, AHapenl».
Beyephee oy Angpes
Manaxosa (12+)

19.00 X/¢ «HAHbKA ANA
POlrO>KHUHbIX» (16+)

22.40 X/(b «PA3BUTbLIE

EPOLA» (12+)

02.15 X/(b «HE MOKWJ1AN

MEHS, NOBOBb» (12+)

%ﬂ HTB-Mup

10.00, 10.00, 18.00, 21.00
«CErOJHA» B

10.20 «MEOVLMHCKWVE TANHbI»

10.55 «10E[IEM, MOEOVMI»

12.20 «TIABHAA JOPOIA»

12.55 «E[JM [JOMA»

13.25 «KVBAA E[JA C CEPIEEM
MAJTTO3EMOBbIM» 5

14.20,04.05 «KBAPTUPHbIA
BOMPOC»

15.20 «CATbf»

16.10 «OCHOBAHO HA PEAIb-
HbIX COBbITUAX». «Muccus
MeccuHra»

17.05 «CBOA UIPA»

18.20 «CIMNECTBVE BEMN..»

21.40 «Tbl HE MOBEPVLUb!»

22.50 10 JIET «CEKPETY HA
MNTNOH»! CAMBIE
POMKUE CEKPETbI. Onbra
Bbyauna

00.45 «l/IMI'IPOBl/IBATOPbI»

01.45 Xypn. dunbm «@EOA.
HAPOJHbIN ®YTBO-
JINCT» _

05.05 «[JA4HbIN OTBET»

06.05 Cepuan «ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP».
«HACNEAHUK» _

06.45 Cepuan «4Y>KOU
PAWOH. BbICTPEJ U3
MPOLLIOr0». «OAUH
BbICTPEJ1», «TPU
MOPOCEHKA», «Bbl-
KYn»

HTB

04.20 Cepuan «4YXKOU
PAWOH. BbICTPEN U3
NPOLUNOro» (16+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00«Ce-
roaHA»

08.20 «[loepnem, noeguml» (16+)

09.20 «Egum goma» (0+)

10.20 «[ naBHaa gopora» (16+)

11.00 «Kusas efna» ¢ Cepreem
Mano3émosbim (12+)

12.00 «KBapTupHbIii Bonpoc» (0+)

13.00 «Catbs» (16+)

14.00 «OcHoBaHO Ha peanbHbIX
coBbITUAX». «Muccua
MeccuHra» (16+)

15.00 «Csos urpa» (0+)

16.20 «CnepncTsue Benn..» (16+)

19.40 «Tbl He noBepuLbl» (16+)

20.50 10 net «CekpeTy Ha
MURMoH»! Camble rpoMKime
cekpeTbl. Tumyp Epemees
(16+)

23.00 «/mnposuzatopsi» (16+)

00.05 X/dJ «OTNYCK» (15+)

01.50 «[layHbin oTBET» (0+)

02.40 «Ipowy, npocTul» (16+)

07.00 «Ha Houb rnags» (16+)
07.40 «Haepure co Bcemu» (16+)
08.30 «)Ku3Hb Kak B KuHO» (16+)
09.10 Cepuan «BJIN3HEL,»

(16+) _
12.40 Cepuan «JILOTbIN»
(16+) _
19.20 Cepuan «JIOTbIN-2»
(16+)
23.15 Cepuan «KPEMEHb.
OCBOBOXXEHUE»

(16+)

02.50 «Oner AHocbpues. Mexay
NPOLUMBIM U By AyLLMM»
(12+)

03.45 «[lopapnok BeLei» (16+)

04.40 «[1o BonHe Moel NamATh»
(12+)

05.30 «Ponu ucnonHawoT..» (12+)

@ TB LieHTp
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09.00 X/¢ «B TEHU BOJIb-
LLUX YUCEJ. NO
CNEAQY A0XAA» (16+)

12.20 «[lpaBocnaeHas aHUMKMONE-
aus» (6+)

12.45 [1/d «Cnucok MbipbeBa. OT
ntobBM 10 HeHaBUCTU» (16+)

13.45 «[IpocTo & BKycHO» (6+)

14.15,18.00 CobbiTuA

14.30 X/¢ «B TEHU BOJIb-
LLUUX YUCEJ. YIIMKU
N3 BYAYLLETO» (16+)

18.15 AHekpoT-kny6 «Hexmypble
nogn» (16+)

18.45,03.10 «CwmeLunte MeHs
cemepo» (16+)

19.30 X/ «METOJ} YBOP-
LLNLbI-3» (12+)

22.50 X/ «ECJIN OH MEHA
Y3HAET» (16+)

00.35 [1/d «TatbaAHa Bacunbega.
A cpaxato Hanosan» (16+)

01.20 «[loctckpuntym» (16+)

03.50 «Pycckue TaitHbl. 3BE3aHblE
BOWHbI» (16+)

04.30 «90-e. Bcerpa »uBoii»
16+

05.10 «Cnepctsue Bepet KI'b.
PomaH ¢ kamHamm» (16+)

05.50 «O6xxanoBaHuto He
noanexut. Fag» (16+)

06.30 «AkTépckue gpambl. [pagyc
HecuacTbs» (16+)

07.10 «AKTEpPCKME Apambl.
OkasHHble gHu» (16+)

07.50 «10 cambix.. Myx B
MUHWaTiope» (16+)

08.15 «AkTépckue apambl. Haww
NaCKOBbIA U HEXHbI 3BEPb»
(16+)

KynbTypa

06.30 [1/d «[lyTb nofBmKHMKa»

07.05 M/d «Henoseuka
HapucoBan s». «Bacunuca
MpekpacHas»

08.20 X/d «LLEHA»

10.10 [pAHUYHBIA DOMMK.
«Pemécna KybaHckon
3eMIn»

10.40 OcTposa. [leonnp Kypaenes

11.20 X/¢ «JIEB F'YPbIY
CWHNYKWH»

12.35 «[lepenBuKHuKM. Vicaak
JleBuTaH»

13.05 M/ «COO3MYMbT-
OUMNBbM». «Tpoe 13
MpocToKBaLLMHON».
«KaHukynbl B MpocToKBaLLM-
HO». «3umMa B lpocToKBaLLK-

HO»

13.55,00.25 [1/c «[lpecHoBoa-
Has CTUXMA U ee obuTaTenu»

14.55 [1/c «3HumMKnoneams
3arafok». «<Pumckme
[l0fleKasapbi»

15.25 KuHo o kuHo. «Liupk». A
xoTena bbITb CHaCTNVNBO B
CCCPI». ABTOpCKMIA (hrNbM
AnekcaHppa Ka3sakesuya

16.05 X/d «LUUPK»

17.35 BOJIbLLIAA OMEPA - 2025 1.

19.30 HoBocTu KynbTypbl

19.45 X/¢d «MOYTU CMELL-
HAA UCTOPUA»

22.10 XXXV MexzayHapoLHbiit
ecTvBanb UCKYcCTB
«CnaBsHcKuin 6a3ap B
Butebcken. 'ana-KoHuepT
«H0bunenHbIi KaneHaapb
Col03HOro rocyfapcTaa»

01.25 Vickatenu. «<Mey-knageHeLl,.
Mexny Obinbto 1 BbIMbIC-
nom»

02.10 [0/c «[lepBbie B M1pe».
«MeTog, nokTopa KopoTko-

Ba»
02.25 M/ «Muntons». «TapakaH».
«KoT u KINOyH»

MoGepna

07.35 (10[0MbCKVE KYPCAH-
Thb» (16+)
09.55 «CgZBEPHbII/I Momoc»
16+

12.00 «MAPLLI-EPOCOK» (16+)
14.10 (TIA3 NYCTBIHV» (16+)
19.00 «CMELHA3» (16+)
01.55 «KATALLHMKOB» (16+)
03.40 HEBO M3MEPSETCHA
MATIAMV» (16+)
05.15 « ATAPVIH. NEPBIV B
KOCMOCE» (16+)

07.45 X/ «BAM WU HE
CHWUNOCb...» (12+)

09.30, 11.15, 15.20 Cepuan
«B MOUCKAX KAMNWUTA-
HA TPAHTA» (12+)

11.00,15.00, 21.00 HoBocTn
IHA (16+)

20.10, 21.25 X/d «MHCNEK-
TOP YroJIOBHOIro
PO3bICKA» (12+)

22.40 X/ «BYAHWU YroJiOB-
HOIo PO3bICKA» (12+)

00.30 «anepes 3se3n». Hapexna
PymsaHueBa (12+)

02.10 X/ «HENOA QAIOLLLIA-
ECH» (12+)

03.40 X/ «ABA AONTNX
r'YOKA B TYMAHE»

(12+) _
05.00 X/cb «3A BUTPMHOM
YHUBEPMAT A» (12+)
06.30 X/ «[PABJA
NEWTEHAHTA KNWUMO-
BA» (12+)

06.00,12.00 OpHaxnabl B
Pocc5vw|. CneufanaxecTs
r

2025T.

11.30 KTO KY[JA

13.30 3JkcTpaceHchl. butea
CUNBHENLLIX

16.00 MacTep urpsl

21.00, 00.00 Wrpa Bcnenyto

23.00 STAND UP

02.00 OJHAX[bI B POCCIN

07.00, 05.50 «CekpeTbl Ha
KyxHe» (16+)

07.30, 04.40, 06.30 «[laTHuua
News» (16+)

07.50,11.00 «lactpotyp» (16+)

08.40 «KoHgutep. Oetu» (12+)

10.00 «YmHee Bcex» (12+)

11.50,13.50,15.20 «YeTbipe
naun» (16+)

17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
20.50, 21.50, 22.50,
23.40,00.40 «MepHblit

cnucok. Ha kyxHe» (16+)

01.20, 02.20 «XAACOH U
PEKC» (16+)

03.10 «MPOMABLLUAA» (18+)

05.00 «Ha Hoxax» (16+)

JAomawnni

08.30, 05.20 «OpHa 3a Bcex»
16+

)
08.45 X/b «HOYHAA CKA3-
KA» (16+)

12.20, 05.55 X/db «CE30H
OOXAEW» (16+)
21.00 Xécb «CEPA{l MbiLLb»

1

(16+)
01.25 X/(b «H+H» (16+)

08.00, 87.15 «MynbTUNbMbI»

(0+)

11.00, 11. 30 12.00,12.30,
1 0,13.30 Ckpunrt-

anmm «Cnenas» (16+)

14.00 X/(b «PY®YC: XPOHU-
KW BOJILLEEHOWN
CTPAHbI» (12+)

15.45 X/ «OXOTA HA
BOJIKOB» (16+)

17.30 X/6(b «3MEUHASA TOMb»
1

(16+)

19.15 X/ «ABCOHIOTHI:IVI
XU K» (16+)

21.00 X/ «HOBYLLIKA
BPEMEHM» (16+)

22.45 X /b «OUTA OCUPUCA»

(16+)
00.45 X/ «AMOKAJIMIMCUC»
16

(16+)

03.30, 04.15, 05.00, 05.45,
06.30 «[lHeBHWK
3KCTpaceHca ¢ PaTumon
Xapnyesow. Monogon
yyeHuk» (16+)

mnom KUHO

07.25 tOnua XnbliHuHa, MonnHa
MakcumoBa B chunbme
«TOmNbKO He oHU» (16+)

09.00 Coto3mynbTdunbm
npencrasnsert.. (6+)

12.20 Cepreit HukoHeHKo, Anekceit
['ycbkoB B hunbme
«Knaccuk» (16+)

14.00 ApuHa ®Epoposa, AHapei
®depopuos B hunbme «CaHs,
rasyl» (16+)

16.50 Cepuan «CaHs, rasyil Hosbi
nosopoT» (16+)

19.50 Munowu Bukosuy, AnekcaHa-
pa boptuy B hunbme
«Xonon» (16+)

21.30 Bnagumup Cblués, CeeTnaHa
KamblHWHa B chunbme
«[obpo noxanosatb B
cembto» (16+)

23.20 [lenvc Hukncbopos, AHapeint
MaHuH B hunbme «bon ¢
TeHbto-3: [ocnenHuin payHa»
(16+)

01.15 Makcum Matgees, HOnus
Mepecunbp, B unbme
Cranucnasa oBopyxuHa
«YuK-3Hg» (16+)

02.50 Makcum JlaratukuH, Muxaun
TpyxuH B chunbme
«OTYaAHHbIE AOMbLLMKM»
(16+)

04.05 Anekcanppa babackuHa,
Muxaun Mano B dunbme
«Hxuk-TbPKKK BO3BpaLLLa-
eTcar» (12+)

05.25 Esa CmupHoBa, Bnagumup
Epémun B chunbme «[leBouka
Huna n noxututenu
nuaHuHo» (6+)

06.50 EneHa Akosnesa, CBeTnaHa
Xo[4yeHKoBa B hunbme
«[HEBHWMK MaMbl NepBo-
KraccHuka» (16+)

TB21

04.05 bpyknuHckue nonuueickme
(18+)

06.05 loacTasa (18+)

07.30 13 (18+)

09.00 YKpoLLeHe CTPONTUBOMO
(16+)

bota

11.00 BocxututenbHo! (16+)

13.00 Xonon u3 MNapwxa (18+)

15.05 YukeHp c 6atei (18+)

16.40 Tynoit 1 ewe Tynee-2 (18+)

18.35 bonbuuoit CTaH (18+)

20.15 KaHvKyrnbl CTPOroro pexuma
+

22.25 OcobeHHOCTH HaLMOHaNbLHON
oxoTbl (18+)
00.05 OcobeHHOCTH HaLMOHaNbHON
pbibanku (18+)
02.00 O 4em roBOpPAT MY>KHMHbI
+

03.40 O uem ewe roBopAT
MY>K4HbI (18+)

m TVI000 il
action Action

08.15 «HokayT» (16+)

09.45 «Yueneswas» (16+)

11.20 «/rpa laHHubana» (16+)

13.05 «barposble peku» (16+)

14.45 «barpoBble peku-2: AHrenbl
anokanuncuca» (16+)

16.25 03.35 «bpaTtcTBO BOMKa»
(16+)

19.00 «[opop TaitH» (16+)

21.00 «lopop TaiiH: VicuesHysLuas»
16+

22.55 «/cuesnysumii» (16+)

00.30 «Copsatb HaHk» (16+)

02.00 «OxoTa Ha kunnepa» (16+)

05.55 «[petenb u [eH3ens» (16+)

07.10 «[Ipyroi mup: l'of Bonka»
(18+)

TV1000 P

08.10 «ApceH [ToneH» (16+)

10.20 «'pac MoHTe-Kpucto» (16+)

13.40, 14.30, 15.25, 16.20 «Ko-
muccap Peke» (16+)

17.15 «[locnegHuit OXOTHUK Ha
BeabM» (16+)

19.05 «ConomoH KeH» (16+)

21.00 «B noTepsaHHbIX 3emMnAx»
(16+)

22.45 «Pa3pywmtens mupos» (16+)

00.25 «[bitml» (16+)

02.10 «[xoH Yuk-2» (16+)

04.05 «[]xoH Yuk-3» (16+)

06.05 «[I>xoH Yuk-4» (16+)

m TVIO00 1Ll
Pyecens Pycckoe

07.30 «Tpu KoTa» (6+)

08.05 «Mawwa 1 Mepgeab» (6+)

08.15 «Cwmetuapuku. Hosble
npuKnioYeHus» (6+)

10.15 «Cwmetuapuku» (6+)

11.00 «[lpocTokBaLLmHO» (6+)

12.00,12.55 «MocCKOBCKME TalHbl.
[ocTbA 13 npowunoro» (16+)

13.45,14.40 «MOCKOBCKME TalHbl.
Cemb cecTép» (16+)

15.30 «CepebpsaHble KoHbKM» (16+)

17.55 «KpacHblii Lenk» (16+)

20.30 «1612» (16+)

23.10 «[lereHpa o Konospate»
(16+)

01.15 «Bonkopgas 13 pofa Cepbix
Mcos» (16+)

03.45 «Bukunr» (16+)

05.55 «Tpu Goratbips 1 Myn
3emnu» (12+)

07.20 «PepopuHo rope» (6+)

333KMHOMPEMBEPA
KuHonpembepa

02.30 «TAVHbI MOEV CECTPbI»
(18+)

03.55 «JIA3AMU MCA» (16+)
05.15 «[IPYI'VIE. HOBAA OBVI-
TENb» (18+) N
06.55, 23.00 «BOOBPAXAEMbIV
OPYI» (18+)
08.35 «CTPACTW IO MATBEO»
+

(16
10.35 «OXQTA HA BOPOB-2:
MAHTEPA» (18+)
12.45 KWMEP HA BCIO [OMOBY»
(18+)
14.15 MATEPVIATICTKA» (18+)
16.10 «lPé)N)IAH C TOrO CBETA»
+
17.45 «TY[A» (16+)
1925 A NIEPEEHO AEAVLLKE»
+)

21.00 IMATMATOP» (18+)
00.45 «[OBPbI/ [JOKTOP» (16+)

3B KMHOXMT |
KuHoxut

02.20 «OBJJHA)KJII,bI B KWTAE»
(18+)
04.55 «OBHHA)KD,bI B KNTAE-2»
18+
06.45 «OJHAX[bl B KATAE-3»
(18+)

08.35 « OITYEAA BE3[OHA» (16+)
11.15 «C80KPOBVILLI,A IDKYHITIEN»
18+
12.40 «[IEKAPb: YHEHVIK
ABVLEHHbI» (18+)
15.05 «KOHEL|, CBETA» (18+)

dHT€HHa
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! Opy3ba! CerogHAa HaWTU rasety
1 B KMOCKe npolue, YeM KMOCK B ropofe.
) MoatoMy camblil yAOGHBI,

! adhpeKTUBHBIN U, KCTaTU, AeLleBblid

! cnocob He nponyckaTb HWU OAHOro

1 HOMepa «AHTeHHbI» B KazaxcTaHe» —
H 3TO 0POPMUTL NOZMMUCKY.

Ecnu Bbl He ycnenu nognucarbces,
He paccTpanBauTech, Tenepb Bbl MOXeTe
MecsueB.

HanomuHaewm, 4To B KaTanorax
«laseTbl 1 xXypHansl KAZPOST 2026»,

3TO cAenaTthb € aBrycra Ha

ans xutenen Kasaxcrana. Mo atomy
MHAOEKCY Bbl MOXeTe 0hOpMUTb MOAMUCKY
B nto6om otaeneHun KAZPOST.

NMOAOAINMmMCKA-2026

B KasaxcTaHe» — y/1a4Hoe BROXEHMe B LieHyto Gymary :

CroumocTb noanucku Ha 2026 rop;:

A0 «Kaznouta» (ana pusnyeckux nuw): 1 mecau - 1935,60 TeHre,
3 mecaua - 5806,80 TeHre, 5 mecaLes - 9678 Tere;

(ana opuaeckux nuw): 1 mecau - 2133,30 Tehre,

3 mecaua - 6399,90 teure, 5 mecaues - 10666,50 TeHre.

Kpome Toro, mbl TpaguumoxHo nposogum AJIBTEPHATUBHY O

€€ HYXHO 3a61paTb Y HaC B NPeACTaBUTENbCTBE (TONbKO ANA XuTenell
Anma-Atbl) no appecy: yn. Kasbibek 6u, 50, ka6. 73.

Croumoctb nopnucku: 1 mecau - 1800 texre, 3 mecaua - 5400 Teure,
(cTpanuua 72), y «AHTEHHbI» B KazaxcTaHe» 5 mecaues - 9000 TeHre.

1
1
]
:
H nhaeke: 32351, 3ror karanor —
1
i
]
]

[lo BONpocam pacnpocTpaHeHna 06paLaTbCa: KOHTAKT-LEHTP
A0 «Kaznouta» no Kazaxctaty - 1499 (380HOK - GecnnaTtHblit),
pefakums «AHTeHHbI» B KazaxctaHe» - 8 (727) 272-20-75.
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MOAMMCKY, koTopas He npelycMaTpUBAET J0CTABKY ra3eTbl Ha J10M, H
E
:
:
:
1
1
1
1
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17.00 «HA KPAKO 3EMJI» (18+) 17
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OCKpeceHbe

KK T«

07.00 KP SHYPAHbI

07.05 «SHIM CEH E[]IH», ofiblH-
cayblk, (KkanTanay)

08.20 «bblIN0 OEMO», nokymeH-
TanbHbIA OETEKTUB

10.00 «ATNOAPACIMAH», 83in meH
OH [lymMaH KeLi

13.30 Cepuan «OAHAXKbI
B YYKYPOBA»

17.30 Cepuan «BCMOMHUTb
CEBA»

21.00 Xya. dunom «BPAT
W BPAK-3»

23.00 «bblIlN0 OEMO», fokymeH-
TanbHbIii 0ETEKTUB

01.00 «PEANBbHAA MUCTUKAN,
peanuTu-LIoy

02.50 KYAH[OBIK PAXbIMHbII—l OH
KELUI, koHuepT (kaiTanay)

04.50 «OHIM CEH E[]IH», ofiblH-
cayblk (karhTanay)

05.00, 01.00 KP SHypaHbl

05.00 «Oke baKkbITbi»

05.45 «Marpait Tep»

06.45 KoHuept

08.00 «Cover show»

09.40 «A3amaT» MHTENNEKTYyanablK,
LLIOYbI

10.45 Xypn. dunbm «B MOrOHE
3A CYACTbEM»

13.00 MpuknioyeHusa «KPOJIUK
NMUTEP-2»

14.20 Tenexwukas
«KEJIIHXXAH»

18.40 «Kart afbiM KeTeriHge»
IepekTi hunbmi

19.00 «7 KyH»

19.40 MobanbHble cobbITUA

20.00 «Kpi3blk, times»

21.15 Xya. dunbm _«MCMAHC-
KWN AHTTIMUCKUN»

23.45 «[lyngynoep oy6ipi»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 05.00 «33in cTyano»
ObIH-CayblK,

07.00, 02.00 «31 83in» OMbIH-
cayblK,

08.00 «TaTTi LWOoy» OMbIH-CaybIK,

08.30 Mynbtcepuan «['ybka Bob»

08.50 Mynbtcepuan «KyHr-cy
Manpa»

09.20 KynuHapHas nporpamma
«[oToBMM C Afenb»

10.00 TenesukTopuHa «TeleBingo»

10.30 «Kynin All» oiibIH-cayblK,

11.00 Cayman

11.20, 03.00 «TikTok show»
OMbIH-CayblK,

11.30 Tycaykecep! «¥Kayan Gep»
MHTENeKTyanmbl TeneomblHbl

12.30 MynbTchunbm «Tpu
6oratblpA Ha fanbHux
Beperax»

14.00 MynbTcunbm «Tpu
6oraTblps: Xoa KOHEM»

15.30 ApHonbp LliBapueHerrep
B (hanTe3n «TAUHA
NMEYATU OPAKOHA»

18.00 Xya. dunom «4EJIO-
BEK-TMAYK: BO3BPALLLE-
HUE O OMOM»

20.40 Xyp. dunbm «007:
KOOPJAWHATbI «CKAWN-
@OJUT»

23.30 Xya. dunbm «KOL,

OA BUHYN»

03.30 «Time Vine» oiiblH-CayblK,

03.50 «1001 93in» obIH-cayblK,

04.00 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

04.30 «What's up?» oibIH-Cayblk,

05.30 «Pu3amblH» OMblH-CaybIK,

% Mepebiit KaHan
EBpasus
06.00 «[T@YTINA»

07.55 «QAVIMAK»
08.40 Cepnan «4Y>XXUE

DETU»

12.55 Cepuan «JIOBOBb
CKBO3b BPEMSfl»

14.15 «[JASTARXAH»

16.00 «[JOCTOAHVE PECIMYBIN-
KW». « ABPUKA 3BE3[»

18.25 Xyn ¢unbm «CEPLLE-
E

20.50 Cepuan ((3A"0)KHMU‘A»

01.30 Cepuan «CKPbITbIE
MOTMUBbI»

03.35 Tenexukas «MAJEHUE
OPLEHA»

BE HTK

06.55 KP SHYPAHbI

07.00 «EH Kynkini epTucTEpP» (Ka3.)

07.40 Tenexukasa «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «KOMAHJ:LA MOHCTPOB».

AHUMALMOHHBI hKbM

10.30 «3W, APHOMb[! TPYKTIO-
YEHNA B OPKYHITIAX».
AHUMALMOHHBIA hrnbM

12.10 «BOJLLEBHBIA MAPK
[>KYH». AHUMaLMOHHBIA
hunbm

13.40 Meran @okc, Yunn
ApHeT B ceMeiiHOM
anTesn «YEPEMALLUKU-
HUHA3A»

15.50 Xygn. dounbm_«BEHOM:
MOCNEAHUN TAHEL»

18.10 Tom Kpys, Po3amyHp
Naik, O>xan KopTHu
B 6oesuke «[XKEK
PUYEP»

20.40 Xyp. ¢unbm «OBUTEJb
3J1A: BOBME3ME»

22.30 XXaH-Knopg BaH [ amm
B 6oesuke «MPUKOHYU
WX BCEX»

00.40 Tenexukas «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»

01.30 «Kpi3blK Live» (ka3.)

02.10 «TanaHTbIM Taf ablPbIM».
DUnNbM-KOHLLEPT (Ka3.)

03.40 «INSTA TV» (ka3.)

04.00-05.00 O3in - kynki «Eki
e3y» (ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 93iniH »apacca

07.10, 23.00 Tenexwukas
«Y3UITEH >XANbIPAK -
TAP»

08.00 Tenexukas
«KETIMAEP»

09.50, 18.10, 02.40 Tenece-
puan

13.30 «AMAH BO[l».

14.50 «KETHLUI CTYONSA».
KoFampaplk-casicu

16.10 Xypo>kecTBEeHHbIW
cunbm

20.00 Cepuan «XAP -
NTULbI» _

22.00 Cepuan «AAJIEKUA
roron»

00.10 «LLIbiMKeHT Lwoy».

05.30 'yn-ryn woy

T2

%F Mup

05.00 MynbTdunbmbl (12+)

05.20 Xyg. dunbm «f
LLATAKO MO MOCKBE»
(16+)

07.00 «Hauue kuHo. Heysspato-
wue» (16+)

07.30 «[lyktop genaet» (16+)

08.00 «DazeHpallaiid» (6+)

08.35, 10.10 Xya. dwmn
"«CTAPUKM- PA350V|HVI-
KW» (16+)

10.00,13.00, 18.00 BwmecTe
KaXK bl AeHb

10.45 Xyp. dunbm
«3A CMMUYKAMWU» (16+)

12,50, 13.15 Xypn. dunbm
«MWJIJIMOH B BPAY-
HOW KOP3MHE» (16+)

15.00 Xypn. ¢unbm «BOK3AJ
ANnAa OBOUX» (16+)

18.15 Xyp. dunbm
«HA JEPUBACOBCKOM
XOPOLLAA NOroAaAa,
NN HA BPAUTOH-BNY
onAaTb UAYT A0XXKAU»
(16+)

20.15 Xypn. dunbm «CMOPT-
JIOTO-82» (16+)

22.15 Xyp. dunbm «OQE
HAXOAUTCA HO®E-
JIET?» (16+)

23.55 Xya. dunbm «BA
OHA» (Poccusa) (16+)

01.30 «Hawe ku+o. Victopus
6onbLuon nNodBU» (16+)

03.25 Xyn. ¢unbm «BECHA»
16

(16+)

04.20 Xyn. dunbm «CEJIbC-
KAl YYUTEJIbHULLA»
(16+)

MepBbiii KaHan
I

06.00,10.00,12.00 HosocTu
06.10, 00.30, 03.05 MOOKACT -
NAB (16+)
07.25 «/rpait, rapmoHb ntobumasl»
12+

08.00 «Hacosoii» (12+)

08.30 «3opoBbe» (16+)

09.20 «3onoTasn Konnekuus
CotosmynbTchunbmar (6+)

10.15 «KusHb gpyrux» (12+)

11.00 «[loBapa Ha Konecax» (12+)

11.45 «HenyTésble 3ameTku» (12+)

12.15 «lobepa» (16+)

13.05 «Cuna apomaTtoB. Cafbi»
(12+)

13.45 Cepuan «APBATCKME
TAWHbI» (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTH

19.00 Cepuan «CKPbITbIE
MOTUBbI» (16+)

21.00 «Bpewms»

23.00 X/¢ «MAPA HA NAPY»
1

(16+)
01.40 X/ «JETKWN HANPO-
KAT» (16+)

1 PTP-Mnaneta
[roccus b4 e

04.35 TatbsaHa Muneukas,
lFeopruit FOmaToB
B ¢unbme «PA3HbIE
CY[Obbbl». 1956 r.

06.20 «[1anoru 0 XMBOTHBIX.»

07.00 MECTHOE BPEMA.
BOCKPECEHBE

07.30 «[lMcbma 13 NPOBUHLIAM»

07.55 «Korpa Bce goma ¢
Tumypom Knsakosbim»

08.40 «YTpeHHsAs noyta
¢ Hvkonaem backoBbiM»

09.15 «CT0 K 0IHOMY»

10.00,13.00,16.00 BECTW

10.40, 23.55 PACCKA3bI 13
PYCCKOW NCTOPWI.
Bnaaumup MeguHckuii.
«MypaBbéB - «BeluaTenb»,
OH Ke - «nanau», OH Xe -
«nrogoen»

11.55 «Cypnbba yenoseka
¢ bopricom KopueBHUKOBbIM»

13.30 BECTW/. MECTHOE BPEM#A

14.15 «[lapag tomopa»

16.55 «[lecHu oT BCelt gyLim».
BeuepHee oy AHapes
Manaxosa

19.00 BECTW HELLENN

21.30 «BocKpecHbiit Beyep
¢ Bnagummupom ConoBbé-
BbIM»

00.55 Bnapgucnae lanku,
Enena JlapoBa
B hunbme «JIOBOBb
HA CEHE».

04.05, 00,55 X/¢d «YCIbILLb
MOE CEPALE» (16+)

06.00 MecTHoe Bpems. BOCKPECE-
HbE

06.35 «Korpa Bce goma c
Tumypom Knssakosbim»
07.25 «YTpeHHsAs noyta ¢
Hukonaem backoBbiM»
08.10 «CTo K ofiHOMY»
09.00,12.00, 15.00, 18.00

Bectun

10.00,23.10 PACCKA3bI 13
PYCCKOW NCTOPWI.
Bnagumup MeouHckui.
«BopoHL,08B. «[lonynogneu»?
«[lonyHeBexaan?» (12+)

12.30 Bectu. MecTHoe Bpems

13.00 «[lapap tomopa» (16+)

15.50 «[lecHu OT BCen ZyLun».
BeuepHee woy AHapes
Manaxoga (12+)

20.30 «BockpecHbiit Bedep ¢
Bnaaumupom ConoBbEBbIM»
(12+)

E.v.@.f} HTB-Mup

10.00, 10.00, 18.00, 21.00
<(CE|—O,D,HF|»

10.20 «EPOV HALLIEFO
BPEMEH»

11.05 «ABTOPUTETbl». «Bop No 1»

12.20 «MEPBAA MEPEAYA»

12.50 «M'Pbl PA3YMOB»

13.25 «Hy[JO TEXHVKM»

14.15 «[AYHbI OTBET»

15.15 «HALLUMOTPEEHA30P»

16.10 10 ET B SOVPE!
«OOHAXbI..»

17.05 «CBOA UI'PA»

18.20 «CMNEOCTBVE BEJN..»

21.40 10 IET «CEKPETY HA
MWITNOH»! CAMBIE
TPOMKUE CEKPETbI. JTugua
®epoceesa-LLykwnxa

00.45 «EMIN». BorbLLUoV COnbHbIA
KOHUEepT

03.05 Xya. ¢punbm «F'POM
AP »

04.55 Cepuan «JIECHUK».
«MOAKMNAbIL», «3X0
BOWMHbI»

HTB

04.20 Cepuan «4Y>KOMU
PAWOH. BbICTPEN U3
nPOLLJIOr0» (16+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00«Ce-
TOAHA»

08.20 «Y Hac BbMrpbisatoT!»
IToTepenHoe woy (12+)

10.20 «[lepBas nepefada» (16+)

11.00 «Hyno TexHuku» (12+)

11.50 «[layHbii otBeT» (0+)

13.00 «HawMotpebHapg3op» (16+)

14.00 10 net B achupe! «OpHax-
abl.» (16+)

15.00 «Cgos urpa» (0+)

16.20 «Cnepctsue Benu..» (16+)

19.40 10 net «CekpeTy Ha
munnnor»! Camble rpomkme
cekpeTbl. TaTbAHa
Bacwunbesa (16+)

22.40 «Aguteens Fest». ®ecTu-
Banb IleoHnpa Arytuna (0+)

00.55 X/d «OTLbl» (16+)

02.35 «[lpowy, npocTul» (16+)

04.15 «<ATEHTCTBO CKPbI-
TbIX KAMEP» (16+)

07.00 «Ha Houb rnagsax» (16+)

07.40 «HaepauHe co Bcemmu» (16+)

08.30 «Ku3Hb Kak B KiHo» (12+)

09.10 Cepuan «YJIULbI
PA3BUTbIX ®OHAPEN»
(16+)

02.50 «Tlogmuna KacaTkuHa.
YkpoTuTenbHuua» (12+)

03.45 «[lopagok seluei» (16+)

04.40 «1o BonHe MoeW NamATH»
(12+)

05.30 «Ponu ucnonHatoT..» (12+)

@ TB LleHTp

International

09.00 X/¢ «B TEHM BOJIb-
LUUX YUCEN. YJIMKU
U3 BYAYLLETO» (16+)

12.20 [/ «EBrequin MaTsees.
TTtoBUTb 1 XKNUTb NO-PYCCKM»
(16+)

13.05 «3Hak kauecTBa» (16+)

13.45 AHekpoT-Kny6 «Hexmypble
nogu» (16+)

14.15,04.10 CobbiTua

14.30 X/ «OTEJIb «COJI-
HEYHAA O0JIMHA»
(16+)

18.00 MockoBckas Hefiens

18.35,04.25 «Hawwa cmeluHas
XKW3Hb» (16+)

19.15, 05.05 «[oporue
ToBapuLu. Koponesckui
ramout» (16+)

20.05, 05.40 «OxoTa Ha MaHbsKa.
[leno o KazaHckom
nekopatope» (16+)

20.45, 06.20 «HacToAwwmi
neTekTuB. TaitHa KpacHoro
IpakoHa» (16+)

21.30 X/d) «METO/] YBOP-

LWLLbI-4» (12+)

00.50 X/dJ «METO[] YBOP-

Nubl-3» (12+)
07.00 [0/ «Maen Kago4HuKoB.

3atepaHHbii repoit» (16+)
08.15 «AkTépckue apambl. Mama
npoTue» (16+)

KynbTypa

06.30 «Mnbs Vinbdh, EBrenuin
MeTpos «30M0TON TENEHOK»
B nporpamme «bubnenckuii
CHOXET»

07.05 M/d «Ckazku ' X.
AHpepceHa»

08.05, 23.50 X/¢d «TOJIbKO
B MKO3UK-XOJIJIE»

09.10 VicTopuyeckue KypopTbl
Poccuu. «[JarectaH.
VicuenstoLas cuna rop»

09.40 X/ «MOYTU CMELL-
HASA NCTOPUA»

12.05 [1/¢ «CrenHas necHs
YKaBOPOHKa»

12.45 [1/d «beccmepTHoBa»

13.40 JlereHpapHble CriekTaknm
BornbLoro. Hatanus
BeccmepTHoBa 1 Muxaun
INaBpoBcKuiA B GaneTte
ClMpokodbesa «Pomeo u
[xynbetTan». 3anuck 1976

r.

16.00 X/ «CBAbBA C
NP AHbIM»

18.00 [/ «TBepablHu 3emMnn
pycckon». «Kpemnb
KonomeHckuit»

18.45 [locBsAlLeHre AHapero
[lemeHTbeBy. «[lecHs He
NPOLLLaeTCA»

19.30 HoBoCTM KynbTypbl

19.45 MAMATN [TIOOMAMbI
YYPCWHOW. «2 Bepruk 2»

20.55 X/ «KYPABYLLUKA»

22.20 «Ckasku Hapo0B M1pa B
onepe». BepoHuka [Ixxuoesa,
Monuna LLlamaesa, PamoH
Baprac, Bacunuit [aatok,
Cepreit BypyHos, MupoH
Mposopos, Poccuiickuii
HaLMOHanbHbIA OPKECTP,
ompwkép Kpuctuan Knann
Ha dhecTuBane B My3see-
3anoseaHuke «LlapuubiHo»

00.55 [1/d «opn uannm»

01.50 Vckatenu. «[1puspaku
ycanbbbl 3aknioybe»

02.35 M/cb «[lereHa o Canbepu»

MoGena

07.05 «KPVK TULLMHbI» (12+)

08.40 «Bg’ECTCKAFI KPEMOCTb»
16+

11.00 «I'Ié)SbIBHOVI ©KYPABJIN»
16+

15.20 «CHAWIMEP. OPYXVE
BO3ME3[NA» (16+)

18.30 «CHAUIMEP-2. TYHI'YC»
(T6+). )

21.50 «CHAVIMEP. TMOCNEQHNN
BbICTPES» (16+)

01.20 «Cyﬂ,bEA OVBEPCAHTA»

03.25 «OﬂHA BQ/HA» (16+)
04.55 E(I'IE?P)THOVI 3 BPYKIMHA»
+

34 BES[1AETemmms

07.55, 03.50 X/¢ «[OCY-
OAPCTBEHHbIN
MPECTYMHUK» (12+)

09.50, 11.10 X/¢d «CULUIN-
AHCKASA 3ALLIUTA»
(12+)

11.00, 20.00 HosocTu gHA (16+)

11.55 «BoeHHas npuemka» (12+)

12.40 «[lereHabl apmumn» ¢
AnekcaHgpom MapLuanom.
MBaH lepacumos (12+)

13.30 [J/c «BoiiHa MmpoB».
«Mopckas nexoTa npoTuB
HEMELKUX 3aXBaTUMKOB.
Butea 3a Opeccy» (16+)

14.20 «Kop poctynax. «Bparu
Tpawmna. KTo duHaHcupyeT
rnybuHHOE rocynapcTBO?»
(12+)

15.15 «CkpbiTble yrpo3bi» ¢
Hukonaem YHaARKuHbIM
16+

16.05 Cepuan «BUKWUHI »
16+

20.20 [1/c «He3pumbiii Boit» (16+)

05.25 X/ «BAM U HE
CHMNOCb...» (12+)

06.50 D,éc «MockBa - OpoHTY»
16+

07.15 X/ «ABA OO0JITNX
rYAKA B TYMAHE»
(12+)

06.00 OpHaxabl B Poccuu.
Cneupganpxectsl 2025 1.

10.30 3kcTpaceHchl. butea
CUNBHENLLINX

16.00 MacTep urpbl

18.30 bonbLuoi Ky

21.00 [orons

23.00 Loy Bonm

00.00 OJHAX[bI B POCChN

Marauya

07.00, 06.00 «CekpeTbl Ha
KyxHe» (16+

07.50, 04.00, 06.30 «[lATHMUa
News» (16+)

08.10 «[actpotyp» (16+)

08.50 «HE OAAHA [ OMA-2»
(12+)

10.50 «Kak ntoou xuByT» (16+)

11.50,13.00 «Bo yto BepAT
nogu» (16+)

14.00 «lorHanu! Ha Banu. O yem
monyart brorepbi?» (16+)

15.00 «benas ama3oHka» (16+)

16.00 «[lorHanu! B VHowmo. XXnsHb

TpyLL06» (16+)
18.00 «lorHanu! Ha Kyby. Kak
pPa3BOAAT TYPUCTOB?»
+

19.00 «[lorHanum! Beinyck No64»
16+

(

20.20 «[lorHanu! B CanbBagop.
XapuamaTuyHbiid AuKTaTop»
16+

22.00 «[lorHanm! Ha Ky6y.
MofnonbHas Xu13Hb
ocTtpoBax» (16+)

00.00 «MOrHATMN. Doc» (16+)

00.50, 01.50 «XA[COH
U PEKC» (15+)

04.20, 05.10 «Ha Hoxax» (16+)

Jlomawnuii

08.30, 05.15 X/¢d «CE30H
AO)KAE"» (16+)

09.15 X/db «HOYHASA
CKA3KA» (16+)

12.55 )g.éd) «HACJIEQME»

(16+)
21.00 X/cb «ﬂ_O CBAbbbI
AXXMBET» (16+)
01.30 X/d) «I'IPVICﬂ)KHAﬂ»
(16+)

08.00, 87.30 «MynbTUNbMbI»
+

11.00,11.30,12.00, 12.30,
13.00,13.30 Cxpunt-
peanutu. «Cnenas» (16+)

14.00 X/d) «JIEAN-KOLLUKA»

15.45 X/cb «BCE MOT'Y» (16+)

17.30 X/ «AUTA OCUPU-
CA» (16+)

19.30 X/¢ «JIOBYLLUKA
BPEMEHW» (16+)

21.00 X/d «OKKYNAUUA»

(16+)
23.30 X/ «OKKYIALIS:
VICCVIﬂ «10Xb»

(16+)

02.15 X/dJ «OBUTEJIb
CTPAXA» (18+)

03.45, 04.30, 05.15, 06.00,
06.45 «[lHeBHUK
3KcTpaceHca ¢ PaTumon
Xapyesow. Morogoi
yueHuk» (16+)

mppm KMHO

08.05 Ky3sbma CanpbikuH, Codus
MetpoBa B unbme
«Mapycsa ®opeval» (16+)

09.20 MynbTcepuan «CmeLLapukm»

+

09.55 AHUMaLMOHHbIA DUrbM
«[ntowwesbi Byml» (6+)

11.00 AHUMaLMOHHBIA DUNbM
«Cwmeluapvku. [lexasto»
(6+)

12.20 AHUMALMOHHBIA DUNbM
«Cwmeluapviku. IlereHga o
30/10TOM ApakoHe» (6+)

13.35 AHUMaLWHHBIA UM
«CHexHasn Koponesa:
3asepkanbe» (6+)

15.00 Cepuan «Cnasa» (12+)

18.10 PuHanb MyxameTos, VBaH
0xnobbICTUH B thunbme
«BpemeHHble TpyAHOCTU»

16+

(

19.25 Muxaun TpoiHuk, ®Egop
JTaBpoB B chunbme «B
Battol» (16+)

21.05 KoHcTaHTWH XabeHckui,
Muna MoBoBuY B dhunbme
«BbikpyTacsl» (16+)

22.40 NMobosb AkcéHosa, Erop
KopelLkoB B hunbme
«Hedyt6on» (16+)

00.05 CeeTnaHa Xo44eHKOBa,
Cracs Munocnasckas B
dunbme «Ha octpue» (16+)

01.55 Muxaun lNopeyeHKos,
Hactacbsa Cambypckas B
dunbme «[Jepxu ynap,
netkal» (16+)

03.30 AHppeit Poxkos, Anekcei
Maknakos B chunbme
«Besyunit cnyyaii» (16+)

04.55 "apuk Xapnamos, KpucTtuHa
Acmyc B unbMe «J1érok Ha
nomuHe» (16+)

06.10 HOnusa Kosanbuyk, Anekcei
Yymakos B dunbme «CpoyHo
BbINAY 3amyx» (16+)

TB21

05.15 Bo633pa|.ueHme B BypryHauno
16+

07.05 Bbitb AcTpua IuHarpeH
(18+)

09.00 HacTosuiee byayuiee (18+)
10.40 bankaHckuii pybex (18+)
13.30 Cectpsbl (18+)

15.05 Bpat (18+)

16.55 bpar-2 (18+)

19.10 Tepputopus (18+)

22.00 lNesnadaH (18+)

00.35 AHopa (18+)

03.05 Bo Bnactvt ctuxum (18+)

M TV1000 L T

action Action

08.35 «[lpyroii mup» (16+)
10.35 «[Ipyroit Mup-2: OBontoLuax»
(16+)
12.15 «lopop TaiiH» (16+)
14.15 «opop TaitH: VicuesHys-
was» (16+)
16.10 «/cye3HyBLUmMi» (16+)
17.45 «Hemas sApoctb» (16+)
19.25 «Orpabnenue no-
IKEHTNbMEHCKU» (16+)
21.00 «3nb Obabno» (16+)
22.30 «Ctpernok» (16+)
00.15 «KocTonom» (16+)
01.50 «KpacHble ortu» (16+)

19 wions 2026

03.40 «Bugenus» (16+)

04.55 «3kcTpaceHcbi» (16+)

06.20 «3kcTpaceHc-2: [1TabupuHTbI
pasyma» (16+)

@) Tv1000 e

08.40 «Tpwo B nepbax-2» (6+)

10.10 «Bpewms Begbm» (16+)

11.55 «B notepsAHHbIX 3eMnAX»
(16+

13.40, 14.35, 15.25, 16.20 «Ko-
muccap Pekc» (16+)

17.15 «Pa3spywmTens MUpOB»
(16+)

19.00 «Kpyye Hekyma» (16+)

21.00 «[locnexu bora» (16+)

22.40 «[locnexu bora-2:
Onepauus KoHgop» (16+)

00.45 «[locnexu bora: B nouckax
COKpOBHLL» (16+)

02.35 «Cboit cosHaHua» (16+)

04.25 «MawmHa» (16+)

05.45 «Moii cozpatens» (16+)

@ TV1000Q L

Pyeosas Pycckoe

07.30 «[lpocToKkBaLLMHO» (6+)

08.15 «Tpwu KoTa» (6+)

08.55 «CmeLuapuku» (6+)

09.45 «CmeLuapuku. Hoeble
npuKmioYeHus» (6+)

11.45 «Mawa v Meggeab» (6+)

12.00,12.50 «MockoBckue
TaiHbl. OnacHbIi nepennéT»

16+

(

13.40,14.25 «MockoBckue
TaiHbl. [padhckuin napk»
(16+)

15.20 «KaHuKynbl cTpororo
pexumar (16+)

17.25 «XoTTabbiu» (16+)

19.05 «[lpuspak» (12+)

21.05 «Mott nana - meggefb» (6+)

22.55 «benAkoBbl B OTMyCKe»
(18+)

00.30 «OTg0XHYTb MO-NH0ACKM»
(16+

02.10 «oopuT 3emnsl» (16+)
04.05 «CmeLlaHHble YyBCTBa»
(16+)
05.30 «bepemeHHbIi» (16+)
06.45 «BuHHU-TTyx» (6+)
06.55 «BuHHU-TTyx naet B rocTu»
+

07.05 «BuHHU-TTyx 1 feHb 3a60T»
(6+)

33 KHHOMPEMBERA
KuHonpembepa

02.15 «MATEPVATNCTKA» (18+)
04.40 «ACTPAIT: OMNT KPOBW»
+

(18+)
06.15 «POMAH C TOrO CBETA»
18+
07.50 MAJTEHBKN LLE®» (12+)
09.10 «TY[A» (16+)
10.55 «HA [JEPEBHIO [EYLLKE»
+

65)
12.25 «C6TPACTVI MO MATBEO»
16+

14.25 «OUHAM» (16+)

16.00 «K[YH» (6+)

17.30 «[JOEPbIN [OKTOP» (16+)

19.00 «MAXOP B [1YBAE» (18+)

21.00 I PABUTEIb C KPbILLIVI»
(16+)

23.00 10-EPATCKM» (16+)

00.35 «OXOTA HA BOPOB-2:
MAHTEPA» (18+)

333 KMHOXMT)
KuHoxut

03.15 «3AKYCOYHAA HA
KONECAX» (16+)

05.20 «BbICTPEM B MYCTOTY»
(18+)

07.10 «CblH» (18+)

09.05 «bOJbLLE, HEM XWN3Hb»
(16+)

10.35 «[TPOPOK» (16+)

12.05 «KOHKI1AB» (18+)

13.55 «HEOXWOAHHBIE CBA3W»
(16+) )

15.25 «MVICTEP BJIEVK K BALLVM
YCNYTAM» (18+)

17.10 «[1EKAPb» (18+)

20.30 «4EPHAA KHUTA» (18+)

22.45 «CI1ABHbIE MAPHU» (16+)

00.35 «Tbl HE Tbl» (16+)

13-19 mona 2026
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04.50 ®YTBO[N. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemnnoHaTbl.
1/8 cbunan. Tikeneit achvp

07.05 ®YTHOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbIHbIH,
6apnblk rongapel. 1 Typ

07.55 ®YTBO[N. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemnuoHaTbl.

1/8 uHan

09.55 ®YTHONN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemnuoHaTbl
MaT4TapbiHbIH, LLOMYbI

(25 kyH)
10.10 ®YTHOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.

1/8 cuHan

12.10 FIFA WORLD CUP 2026.
TopoHTo

12.40 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP

2026. Onem yemnuoHaTb!
MaTyTapbiHbIH, LLOMYbI

(25 kyH)

12,55 ®YTHOI. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemnnoHaTbl.
1/16 cowHan. Hupepnatpg -
Mapokko

15.10 ®YTBO. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbIHbIH,
6apnbik rongapel. 2 Typ

16.00 BOYYA. KasakcTaH
PecnybnukacbiHbIH,
yemnuoHarbl. XXabbiny
cantaHarbl. Tikeneit acovp

16.30 ®YTHOI. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemnuoHaTbl
MaTyTapbiHbIH, LLOMYbI
(25 kyH)

16.45 ®YTHOI. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.
1/16 cuHan. PpaHums -
LLiseuua

18.45 ®YTHO[. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbIHbIH,
6apnblk rongapel. 3 Typ

19.40 ®YTBOI. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemnuoHaTbl.
1/16 couHan. lepmanms -

[Napargait

22.35 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemnmoHaTbl
MaTyTapbiHbIH, LLOMYbI

(25 KkyH)
22.50 FIFA WORLD CUP 2026.

Hannac

23.20 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Maty KapcaHplHaa.
Crypuansik Garnapnama.
Tikeneit acovp

23.50 ®YTBON. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemnnoHaTbl.
1/8 cbunan. Tikeneit acomp

02.00 FIFA WORLD CUP 2026.
Cuatn

08.00 CwmeLuaHHble eiMHobopcTBa.
UFC. Kamapy YcmaH npotvis
INeoHa daBapaca.
Tparcnauma us CLLA (16+)

09.00, 14.35,19.10 HosocTn

09.05, 19 15 00.30 Bce Ha Mard!

i 3chup
11.30, 14 40 16 55 20.00,22.15
DyTt6on. Yemnmorat mupa-
2026 . (6+)
13.45 YnétHbin doyT6on. Mpamoi

3cmp

01.30 dyt60n. Mpemua Winline
['epou PMI1. TpaHcnauma u3
Mockeb! (6+)

03.05 dyt60n. HemnmoHaT Mmpa-
2026 r. 0630p (6+)

03.25 lNnaxHbiii Boneitbon. GuHan
Kybka Poccum. XKeHLLmHbI.
Maty 3a 3-e mecto.
Tparcnauma u3 Opna (6+)

04.25 TpuatnoH. Muposas cepus.
My>xumHbl. TpaHcnAuma us
[epmaruu (6+)

06.00 Crpenbba n3 nyka. Kybok
Mupa. BoYHbIA fyK.
KomaHabl. TpaHcnauuma u3
Vicnahum (6+)

07.00,15.00, 22.00 M/c
«OpaHeBas Kopoa»
08.00, 14.00,20.00 M/c «Mawua

1 MenBefb»

09.00 «C 06pbiM yTpOM, MarnbiLLuh»

09.25,17.00, 03.30
M/c «lyHTUK»

10.30, 04.30 M/c «DuKcuku.
Hosetbkue»

11.30 «/letatoLime 38epu», «ManbiLLm
U neTatoLLme 38epu».
MynbTcepuans!

13.00, 05.45 M/c «OuHoCutm»

16.00, 23.15 M/c «Mu-Mu-Muwwkm»

18.00 «lapk Typym-bypym»

18.05 M/c «/1eo 1 Tur»

19.45 M/c «byksa B pene»

21.00 M/c «Tuma 1 Toma»

23.00, 05.30 «CroKoiHo HouM,
manbiLLml»

00.20 M/c «CmeLuiapuku»

01.30 M/c «[Tpukniodenus Metu
1 Bonka»

02.35 M/c «KOLLEHKM-COBAYKI»

07.00, 09.00, 15.10, 19.20, 05.05
M/c «Tpu koTa» (0+)

08.00,13.30,18.30 M/c
«[pukntoyeHns Am Hsaman
(0+)

08.30,14.20,17.30 M/c «¥Ym
1 Xpym» (O+)

11.30,00.00 M/c «OTenb y oBevek»
(0+)

12.30 M/c «[TyHtuk» (O+)

21.10 M/c «bapBockuHbl» (0+)

01.30 M/c «[leTckuit cap ana
3BepaT» (6+)

02.00 O! Kuro! «[nroLesbiii Byml»
(0+)

03.10 M/ «Hy, norogul» (0+)

04.00 CotoamynbTchurnem
npepcraenaer... (0+)

05.00 «Kyxoxanka» (0+)

04.50 ®YTEO/. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YemMnuoHaTbl.
1/8 cbuHan. Tikeneit acmp

07.05 FIFA WORLD CUP 2026.
Bankysep

07.35 ®YTEO/. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.
1/8 chuHan

09.35 ®YTEO/. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemnuoHaTbl
MaTyTapbIHbIH, WONYb! (26 KyH)

09.50 ®YTEO/. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemnuoHaTbl.
1/8 chuHan

11.50 FIFA WORLD CUP 2026.
XKypran (1 wsiFapbinsiv)

12.20 ®YTBO. FIFA WORLD CUP
2026. Onem yemnmoHaTb!
MaTuTapblHbIH LLOMYbI (26 KyH)

12.35 ®YTBO/. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemMnuoHaTbl.
1/16 chuHan. Mekcuka -
OkBagop

14.45 ®YTBO. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbIHbIH,
6apnbik rongapsl. 1 Typ

15.35 ®YTHO/. FIFA WORLD CUP
2026. Oniem YemMnuoHaTbl.
1/16 chuHan. AHrnus -
Konro P

17.35 ®YTEO/. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemnuoHaTbl
MaTyTapbIHbIH, WONYbI (26 KyH)

17.50 ®YTBOI. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.
1/16 chuHan. Vicnanus -
AycTpua

19.50 FIFA WORLD CUP 2026.
AtnanTa

20.20 ®YTBOI. FIFA WORLD CUP
2026. Maty KapcaHblHga.
Cryauanblk barfapnama.
Tikeneit acup

20.50 ®YTBO/. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemMnuoHaTbl.
1/8 cbuHan. Tikeneit acoup

23.00 ®YTEON. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.
1/8 duHan

00.50 ®YTEO/. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemMnuoHaTbl.
1/8 cbuHan. Tikeneit acomp

03.00 ®YTEOI. FIFA WORLD CUP
2026. Onem yemnmoHaTb!
MaTyTapblHbIH, LLONYbI (26 KYH)

08.00 CwmeLuaHHble einHobopcTBa.
UFC. Kamapy Ycmat npoTus
INeora 3aBapaca.
TpaHcnauma u3 Benukobputa-
H (16+)

09.00, 14.35,19.10 HosocTu

09.05,19.15, 23.00 Bce Ha Maty!

[Mpsmoit achmp
11.30, 14.40,16.55, 20.00 ®yr-
6on. YemnuoHat Mupa-2026 T.
+

13.45 YnétHbii coyT6on. Mpsmoi

acup

22.15 ®yt6on. Ilyyiume ronbl
YyemnuoHaTa mupa 2026 1.
6+

03.25 MNMnaxHbiii Boneitbon. GuHan
Kybka Poccum. My>xumHbl.
Mary 3a 3-e mecto.
TpaHcnauma us Opna (6+)

04.25 TpuatnoH. Muposas cepus.
YKeHuHbl. TpaHenauma us
[epmaHim (6+)

06.00 Crpenbba u3 nyka. Kybok
Mupa. BroyHbIv nyk.
VIHAVBKAYanbHOE NEPBEHCTBO.
TpaHcnauma us Vicnanum (6+)

Kapycenb

07.00,15.00, 22.00 M/c
«OpaHxeBas Kopoa»
08.00,14.00, 20.00 M/c «MaLua

v Mepgenp»
09.00 «C o6pbiM yTpom, ManbiLLihs
09.25,17.00,03.30 M/c
«JTyHTUK»
10.30, 21.00 M/c «Tuma 1 Toma»
11.30 M/c «lLimsk. BoniebHas
nasKa EceHm»
13.00, 00.20 M/c «CmeLuapuku»
16.00, 23.15 M/c «Mu-Mu-Mutiuiki»
18.00 «[lapk Typym-Bypym»
18.05 M/c «/1eo 1 Tur»
19.45 M/c «byksa B fene»
23.00, 05.30 «CrioKoiHO¥ HouM,
manbiLLml»
01.30 M/c «lpukntoyerus Metu
1 Bornka»
02.35 M/c «KOLLEYKM-COBAHK»
04.30 M/c «®ukcuki. HoBeHbKme»
05.45 M/c «duHoCutu»

07.00, 09.20, 15.10, 19.20, 05.05
M/c «Tpu kota» (0+)

08.00,13.30,18.30 M/c
«[pukntoyeHns Am Hsaman»
(0+)

08.30,14.20,17.30 M/c «¥m
1 Xpym» (O+)

09.00 «[lapk Typym-bypym» (0+)

11.30, 00.00 M/c «OTenb y oBeYek»
(0+)

12.30 M/c «JlynTuk» (0+)

21.10 M/c «bapbockuHbi» (0+)

01.30 M/c «[leTckuid cap ana
38epAT» (6+)

02.00 O! KiHo! «[1Ba xBocTa»
(6+)

03.10 M/d «Hy, norogul» (0+)

04.00 Coto3mynbTunbm
npeactaenset.. (0+)

05.00 «Kyxokanka» (0+)

«AHTEHHa» B KazaxcTtaHe» No?27

07.05 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.
1/8 uHan

09.05 FIFA WORLD CUP 2026.
YKypHan (2 WbiFapbinbiv)

09.35 ®PYTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Briem YeMNMoHaTbI.
1/8 cdvHan

11.35 ®YTBOI. FIFA WORLD CUP
2026. Onem yemn1oHaTbl
MaTyTapbIHbIH, LLOMYbI
(27 kyH)

11.50 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.
1/8 cuHan

13.50 ®YTBO!N. FIFA WORLD CUP
2026. Briem YeMNMOHaTbIHbIH
Gaprblk rongapel. 2 Typ

14.40 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.
1/8 cuHan

16.40 ®YTBO!N. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemnroHaTbl
MaTHTapbIHbIH, LLOMYbI
(27 KkyH)

16.55 ®YTBOI. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.
1/8 cuHan

18.55 FIFA WORLD CUP 2026. Cah-
dpaHumcko

19.20 ®DYTBOI. Maty KapcaHblHaa.
Crynuanblk barnapnama.
Tikeneit acpvp

19.50 OYTBO. YEDA YemnuroHgap
Inrace!. IpikTey Ke3eHi.
«Kaipat» (KasakcraH) -
«CyTbecka» (HepHoropus).
Tikeneit acmp

22.00 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem yemn1oHaTbl
MaTYTapbIHbIH, LLOMYbI
(27 kyH)

22.15 ®YTBON. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.
1/8 cuHan

00.15 ®YTBONN. FIFA WORLD CUP
2026. Briem YeMNMOHaTbIHbIH,
6apnbik rongapsbl. 3 Typ

08.00 CwmelLuaHHble eauHobopcTBa.
UFC. Vicnam Maxaues npotve
AnekcaHgpa BonkaHoBcKu.
TpaHcnauua us OAD (16+)

09.00, 14.35,19.10 HosocTy

09.05, 19.15, 22.15, 02.00 Bce Ha
Martu! Mpamoi acomp

11.30 ®yT60n. YemnmoHaT MUpa-
2026 . 1/2 duHana.
TpaHcnsauua n3 CLLIA

13.45 YnétHbinn chyt60n. MpAmoit

achup

14.40,16.55, 20.00 Dyt60n.
Yemnmonat mupa-2026 1. 1/2
uHana. TpaHcnAumA u3
CLLIA (6+)

23.00 dyTHon. YemnmoHaT mupa-
2026 . 1/2 duHana. Mpamas
TpaHcnaAuus u3 CLLA

03.25 [MnaxHbii Boneitbon. GuHan
Ky6ka Poccun. XKeHLLyHb.
®uHan. TpaHcnauumsa us Opna
(6+)

04.25 TpuatnoH. Muposas cepus.
CwmeLLiaHHaA acTadeta.
TpaHcnauua u3 Fepmanim
6+)

06.00 Crpenbba u3 nyka. Kybok
mupa. Knaccuyeckuit nyk.
KomaHgbl. TpaHcnauma u3
WcnaHmm (6+)

07.00,15.00, 22.00 M/c
«OparhxeBas KopoBa»
08.00, 14.00, 20.00 M/c «Mawa
1 Mepgenb»

09.00 «C 106pbiM yTPOM, ManbiLLl»

09.25,17.00,03.30 M/c
JIyHTUK»

10.30, 21.00,02.35 M/c «Tuma
1 Toma»

11.30 M/c «MaLumHkm»

13.00, 00.20, 05.45 M/c
«CmeLuapukm»

16.00, 23.15,04.30 M/c «Mu-Mu-
MuLukm»

18.00 «lapk Typym-Bypym»

18.05 M/c « epoitumkm»

19.45 M/c «bykBa B nene»

23.00, 05.30 «CrioKoiHoit Houw,
manbiLLml»

01.30 M/c «[Tpukntodenus Metun
1 Bornka»

O

07.00, 09.20, 15.10, 19.20, 05.05
M/c «Tpu koTa» (0+)

08.00,13.30,18.30 M/c
«[pukntoyeHns Am Hsaman»
(0+)

08.30,14.20,17.30 M/c «¥m
u Xpym» (0+)

09.00 «[lapk Typym-bypym»
(0+)

11.30, 00.00 M/c «OTenb y oBeyek»
(0+)

12.30 M/c «flyHTmk» (0+)

21.10 M/c «bapbockuHbl» (O+)

01.30 «[leTckuii cap na 3BepAT»
(6+)

02.00, 04.00 Coto3mynbThunbm
npencraenaet... (O+)

03.10 M/db «Hy, norogul» (0+)

05.00 «Kysxokanka» (0+)

-KaacﬂopY

07.05 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.
1/8 uHan

09.05 FIFA WORLD CUP 2026.
MoHTeppeit

09.35 PYTBOJ1. YEDA YemnuroHpap
Iurace!. IpikTey Ke3eHi.
«Kaitpat» (KasakcTaH) -
«CyTbecka» (YepHoropus)

11.30 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemnuoHaTbIHbIH,
Gapnbik rongapsl. 1 Typ

12.20 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.
1/8 cuHan

14.20 FIFA WORLD CUP 2026.
XypHan (3 LWbiFapbinbiv)

14.50 ®YTBO!N. FIFA WORLD CUP
2026. Brem YeMn1oHaTbl.
1/8 cuHan

16.50 FIFA WORLD CUP 2026.
Mexuko

17.20 ®YTBOI. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.
1/8 cuHan

19.30 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnMOHaTbIHbIK,
6apnbik rongapsbl. 2 Typ

20.20 FIFA WORLD CUP 2026.
XypHan (4 wbiFapbinsim)

20.50 PYTBOI. YEDA
KoHdhepeHuus Juracei.
IpikTey Ke3eHi. «AnaLLkepT»
(Apmerma) — «Enimait»
(KasakcraH). Tikeneit acup

23.00 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Briem YeMNMOHaTbIHbIH
6apnbik rongapsl. 3 Typ

23.55 FIFA WORLD CUP 2026.
BocToH

00.20 ®YTBO!N. FIFA WORLD CUP
2026. MaTy KapcaHblHaa.
Crynuanelk 6araapnama.
Tikeneit acvp

00.50 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Brem YeMn1oHaTbl.
1/4 covHan. Tikeneit acmp

03.00 FIFA WORLD CUP 2026.
Dunagenbdua

08.00 CmeLuaHHble eguHoBopcTBa.
[pvkyc Oto Mneccn
npotus LLloHa CTpuknana.
TpaHcnAuma u3 ABcTpanum
16+

09.00, 14.35,19.10 HosocTu
09.05, 19 15 22 15 Bce Ha Maty!

i acpvp
11.30, 14 40 16. 55 20.00 Dyt-
6on. YemnuoHat Mupa-2026 r.
1/2 cduHana. TpaHcnauma u3
CLLIA (6+)
13.45 YnétHbiiA coyT60n. MpAmMoit

3up

00.25 ®yT60n. YemnmoHaT M1pa-
2022 r. ®uHan. ApreHTuHa -
®paHuma. TpaHcnauma us
Katapa (6+)

03.25 [MnaxHbln Boneitbon. ®uHan
Kybka Poccum. My>umHbl.
DuHan. TpaHcnauma u3 Opna
(6+)

04.25 [érkan atneTvka. Muposoi
KOHTUHEHTamNbHBIA TYP.
TpaHcnauua us Benrpum (6+)

06.00 Crpenbba 13 nyka. Kybok
Mupa. Knaccuyeckui nyk.
ViHaveuayansHoe
nepBeHcTBO. TpaHcnALmA U3
WcnaHum (6+)

Kapycenb

07.00,15.00, 22.00 M/c
«OparhxeBan KopoBa»
08.00, 14.00, 20.00 M/c «Mawa
1 Mepgenb»

09.00 «C 106pbiM yTPOM, ManbiLLl»

09.25,17.00,03.30 M/c
«JIyHTUK»

10.30, 21.00,02.35 M/c «Tuma
1 Toma»

11.30 M/c «Huk-v306peTatens»

13.00, 00.20, 05.45 M/c
«CmeLuapukm»

16.00, 23.15,04.30 M/c «Mu-Mu-
MuLukm»

18.00 «[lapk Typym-Bypym»

18.05 M/c « epoitumkm»

19.45 M/c «bykBa B fene»

23.00, 05.30 «CrioKoiHoit Houw,
manbiLLml»

01.30 M/c «[Tpukntoderus Metun
1 Bonka»

07.00, 09.20, 15.10, 19.20, 05.05
M/c «Tpu koTa» (0+)

08.00,13.30,18.30 M/c
«[pukntoyeHns Am Hsaman»
(0+)

08.30,14.20,17.30 M/c «¥Ym
1 Xpyw» (0+)

09.00 «[lapk Typym-bypym» (0+)

11.30, 00.00 M/c «Otenb y oBeyek»
(0+)

12.30 M/c «flyHtuk» (0+)

21.10 M/c «bapbockutbl» (O+)

01.30 «[leTckuii cag ans 38epaT»
6+)

02.00, 04.00 Coto3mynbTchunbm
npencraenset... (O+)

02.50 M/ch «Hy, norogul» (0+)

05.00 «Kysxokanka» (0+)

-KaaCnopT

07.05 ®YTBOI. YEDA
KoHdbepeHuus Juracei.
IpikTey ke3eHi. «AnaLLkepT»
(Apmerma) — «Enimait»

(KasakcTaH)

09.00 FIFA WORLD CUP 2026.
XKypHan (5 WbiFapbinbiv)

09.30 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Briem YeMNMOHaTbI.
1/4 duHan

11.40 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem yemnmoHaTbl
MaTyTapbiHbIH LWonybl (28

KYH)

11.55 OYTBOM. YEDA
KoHdbepeHruus Juracei.
IpikTey keseHi. «[uHamo
Cutu» (AnbaHusa) — «AcTaHa»
(KasakcTaH)

13.50 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Briem YeMNMOHATbIHbIH
6apnbik ronpapel. 1 Typ

14.40 FIFA WORLD CUP 2026.
[Bafanaxapa

15.05 ®YTBOI. FIFA WORLD CUP
2026. Onem yemnu1oHaTbl
MaT4TapbiHbIH LLOMYbI

(28 kyH)

15.20 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YeMn1oHaTbl.
1/8 couHan

17.20 FIFA WORLD CUP 2026.
XKypHan (6 WwbiFapbinsiM)

17.50 ®YTBON. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.

1/8 dvHan

19.50 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem yemn1oHaTbl
MaT4TapbiHbIH LLOMYbI

(28 kyH)

20.05 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YeMn1oHaTbl.
1/8 couHan

22.05 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Briem YeMNMOHaTbIHbIH
6apnblk rongapebl. 2 Typ

22.55 FIFA WORLD CUP 2026. INoc-
Anpxenec

23.20 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. MaTy KapcahblHga.
Crynuansik barnapnama.
Tikeneit acpvp

23.50 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YeMn1oHaTbl.
1/4 covHan. Tikeneit acmp

02.00 FIFA WORLD CUP 2026.
XKypHan (6 wbiFapbinsim)

08.00 CmelaHHble efiMHoBopcTBa.
UFC. Kamapy YcmaH npoTvis
XoakuHa baknu. TpaHcnauma
u3 CLLA (16+)

09.00, 11.05, 14.35,17.40 Hoso-

ct
09.05,17.45,00.10 Bce Ha Maty!
Mpsamoit achup
11.10 «HebecHan rpauus» (6+)
11.30,14.40,01.10  Dyr6on.
Yemmmorat mupa-2026 .
+

(6
13.45 YnétHbiin chyT60n. MpAmMoit

3up

16.55 ®yt60n. Iyywme rombi
yemnuoHaTa Mupa 2026 T.
(6+)

18.30, 06.00 CwmelLLiaHHble
eamnHobopcTea. One FC.
[NpAmas TpaHcNALMA u3
TaunaHpa

21.30 CwmelwaHHble eguHobopcTaa.
ACA. Mpamasn TpaHcnALMA 13
KasaxctaHa

03.25 Astocniopt. OpuchT. RDS GP.
TpaHcnauua u3 MockoBcKoit
obnactu (6+)

04.25 Crpenbba cTeHosas.
MpocbeccuoranbHas nura
CnopTUHra. TpaHcnAuma u3
CaHxT-TeTepbypra (6+)

07.00,15.00, 22.00 M/c
«OparhxeBas KopoBa»
08.00, 14.00,20.00 M/c «Mawa
1 Mepngenb»

09.00 «C n06pbiM yTpoM, ManbiLLuh»

09.25,17.00,03.30 M/c
JIyHTUK»

10.30, 21.00,02.35 M/c «Tuma
1 Toma»

11.30 M/c «Typ6o3aspbi»

13.00, 00.20, 05.45 M/c
«CmeLLapukm»

16.00, 23.15,04.30 M/c «Mu-Mu-
Muikm»

18.00 M/c «Katsa u Ocb. KYOA-
YrOJHO-BEPb»

19.30 Cepuan «KAHVKYTbI
CBETO®OPOBbIX»

23.00, 05.30 «CrioKoiiHO¥ HouM,
manbiLLmh»

01.30 M/c «pukntoyerus Metn
1 Borka»

O

07.00, 09.00, 15.10, 19.20, 05.05
M/c «Tpu kota» (0+)

08.00,13.30,18.30 M/c
«[TpukntoyeHns Am Hama»
(0+)

08.30,14.20,17.30 M/c «¥m
1 Xpym» (O+)

11.30 M/c «Otenb y oBeyex» (0+)

12.30 M/c «lyHtuk» (0+)

21.10 M/c «bapbockutbi» (O+)

00.00 M/dh «Hy, norogul» (0+)

01.00 O! KuHo! «ApTex. bonbLuoe
nyTeLuecTaue» (6+)

02.30 O! Kuro! «Aptek. CkBo3b
cronetus» (6+)

04.15 Coto3mynbTdunbm
npencraenset... (O+)

nporpamMMa CriopTMBHbIX KaHAAOB

07.05 ®YTEON. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YeMn1oHaTbI.
1/8 uHan

09.05 ®YTEOI. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YeMn1oHaTbIHbIH,
Bapnblk rongapsl. 3 Typ

10.00 ®YTEON. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YeMn1oHaTbI.
1/4 duHan

12.10 ®YTEOI. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YemMnmoHaTbl
MaTyTapblHbIH LWomybl (29

KYH)

12.25 FIFA WORLD CUP 2026.
KypHan (7 wbiFapbinbiv)

12.55 ®YTEON. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YeMn1oHaTbI.
1/8 cuHan

14.55 ®YTEON. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YemnmoHaTbl
MaTyTapblHbIH LWOMybl (29

KYH)

15.10 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YemMn1oHaTbI.
1/8 cuHan

17.10 FIFA WORLD CUP 2026. Hbto-
opk »xeHe Hoto-xepcn

17.40 ®YTBONN. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YemMn1oHaTbl
MaTyTapblHbIH, Womybl (29
KYH)

17.55 ®YTBOIN. KASAKCTAH
MPEMBEP-TITACHI.
«KeTicy» - «AnTaii». Tikeneit
3chup

19.55 ®YTBOI. XonpacTblk maTy.
«CbopHas QJLeague» —
«bopyccua M». Tikeneit adovp

22.00 FIFA WORLD CUP 2026.
XKypHan (8 LubiFapbirbiv)

22.30 ®YTBON. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem Yemn1oHaTbl
MaTyTapblHbIH, Wonybl (29

KYH)

22.45 ®YTBON. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YemMn1oHaThl.
1/4 curan

00.55 ®YTBON. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YeMn1oHaTbIHbIH,
6apnblk rongapsl. 1 Typ

01.50 ®YTBON. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YemMn1oHaTbl.
1/4 duHan. Tikeneit achvp

04.00 FIFA WORLD CUP 2026.
KaHzac

08.00 CwmeluaHHble eguHobopcTBRa.
One FC. lMpamas TpaHcnAuus
13 Taunanaa

09.30, 14.35,19.10 HosocTu

09.35,19.15,00.00 Bce Ha Maty!
[MpAmoii achup

11.30,14.40,16.55 Dyt6on.
YemnvoHat mnpa-2026 r.

(6+)
13.45 YnéTHbiid dyToon. Mpamoii

3chup

20.30 dytHon. Olimpbet
Cynepkybok Poccuu. «3eHuT»
(Cankt-TeTepbypr) -
«Cnaprtak» (Mockga). [Mpamas
TpaHcnAuMa U3 HwkHero
Hosropopa

02.00 CmelaHHble eguHoBopcTBa.
UFC. Opwukyc o Mneccn
npoTue Kamapy YcmaHa.
[Mpsmas TpaHcnsuus us CLLIA

05.50 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem yemnmoHaTbl.
1/4 cunan. Tikenert acovp

08.00 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YeMN1oHaTbIHbIH,
Gapnblk rongapsl. 2 Typ

08.45 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YeMn1oHaTbI.
1/4 duHan

10.40 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem yemnmoHaTbl
MaTYTapbIHbIH, LLOMYb
(30 kyH)

10.55 ®YTBOI. FIFA WORLD CUP
2026. Onem yemn1oHaTbl.
1/8 uHan

12.55 FIFA WORLD CUP 2026.
KypHan (8 wbiFapbinbiv)

13.20 ®YTBON. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YemMnmoHaTbl
MaTyTapbIHbIH, LLOMYb
(30 kyH)

13.35 ®YTBON. FIFA WORLD CUP
2026. Bnem YeMn1oHaTbI.
1/4 curan

15.35 ®YTBON. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnMOHaTbIHbIH,
Bapnblk rongapsl. 3 Typ

16.30 FIFA WORLD CUP 2026.
ATnaxTa

16.55 ®YTHOS. KA3AKCTAH
MPEMBEP-TIIACBI. «Tobbir»
- «OkkeTnec». Tikeneit acup

18.55 ®YTBOM. KASAKCTAH
MPEMBEP-TITACI.
«AcTaHa» - «AkTebe». Tikeneit

achup

21.00 ®YTBON. FIFA WORLD CUP
2026. Onem yemnmoHaTbl.
1/4 duHan

23.00 ®YTBON. FIFA WORLD CUP
2026. ©Onem yemnmoHaTsl
MaTyTapbiHbIH, LLOMYb
(30 kyH)

23.15 ®YTBOIN. FIFA WORLD CUP
2026. Onem YeMnuoHaTbl.
1/4 duran

08.00 CwmeLuaHHble enHoBopcTBa.
UFC. Opukyc Oto Mneccn
npoTuB Xam3ata Yumaesa.
TpaHcnaumsa us CLUA (16+)

09.00, 14.35,19.55 HosocTu

09.05, 20.00, 02.45 Bce Ha Matd!
[Mpamoit achvp

11.30,17.40 ®ytHon. YemnmoHat
mupa-2026 r. Maty 3a 3-e
mecTo. TpaHcnauua us CLLIA

+

13.45 YnétHbiit chyT60n. MpAmMoit

3chvp

14.40 ®ytHon. YemnmoHaT Mupa-
2022 r. ®uHan. AprexTtuHa -
®paHuma. TpaHenauma 13
Katapa (6+)

23.00 dytHon. YemnuoHat Mupa-
2026 r. Guran. Mpamas
TpaHcnauus u3 CLLIA

04.30 [1/db «Mecew» (12+)

05.45 [1/d «[xeppapa.
[MpUPOXAEHHBI NMaEpP»
(12+)

07.00 Astocnopt. OpuchT. RDS GP.
TpaHcnauma u3 MockoBcKoi
obnactu (6+)

NPOrPaMMa gETCKMX KaHaAOB

07.00 «BkycHble pucyHku. Cospait
1 CbeLLb»

07.10 M/c «[1eo u gukas npupoman»

08.00 M/c «benka u Ctpenka.
O30pHasn cemeiika»

09.00 «C 106pbiM yTPOM, ManbiLLl»

09.25 M/c «bapbocKuHbi»

11.05,12.20 M/c «Huk-YupuknHo»

11.50 M/c «Bymaxku»

13.30 M/c «KomaHga Pnopsi.
SkonaTpynb»

15.10 M/c «CoHs u [1éns»

16.30 M/c «KOLLEYKN-COBAYKM»

19.30 Cepvian «KAHVKYITbI
CBETO®OPOBbIX»

20.00 M/c «Ym 1 Xpym»

21.55 CemeitHoe kuHo. «TpuHuecca
N ApaKoH»

23.00, 05 30 «CrOKOVHOM HOuM,
manbiLLml»

23.15 M/c «OTenb y oBeyek»

00.40 M/c «CmeLuapuku»

02.00 «Epanatu»

03.30 M/c «Hepenatuku»

04.30 M/c «[pakotumsin

05.45 M/c «Manbilwapyku uoyT
B [ETCKUA caf»

07.00 M/c «CoséHok XonXor» (0+)

08.00 M/c «Tpukntoyerus Am Hama»
(0+

09.00,14.20,05.00 M/c «Tpukota» (0+)

11.00 «BkycHble pUCYHKN.
WHcTpyKumsa» (0+)

11.05 M/c «Otenb y oeyek» (0+)

12.30 M/c «Ym u Xpym» (O+)

14.00 M/ «BoBka B TpUOEBATOM

LapcTee»

17.00 O! KMHO| «Tpw Boratbipa v Myn
3emmu» (6+

18.20 O! Kuro! «Tpu Boratbipa. Hu
nHA 6e3 nogsura-2» (6+)

19.25 M/c «bapbockuHbi» (0+)

00.20, 02.20 Coto3mynbThubM
npencraenaet.. (0+)

01.00 M/db «TaitHa TpeTben
nnaeTbi» (0+)

01.50 M/ «Ckaska o pbibake
1 pbibke» (0+)

07.00 M/c «[py3oBuyok eBa»
08.00 M/c «[4enorpachus»
09.00 «C 1o6pbiM yTpom, ManbiLLyhs
09.25, 20.00 M/c «bapBockuHbl»
11.00 M/c «Acs 1 Baca»
12.00 M/c «f1eo 1 Tur»
15.00 «BkycHble pucyHku. Co3gait
U CbeLlb»
15.10 M/c «HetBepo B kybe»
17.30 M/c «Cka3o4Hblit naTpynb»
19.30 Cepuan «KAHVKYTbI
CBETO®OPOBbIX»
21.55 CemeiiHoe KiHo. «Tpu KoTa
1 MOPE NPUKIIOYEHUA»
23.00, 05.30 «CrnoKoiHoi HouM,
manbiLLmh»
23.15 M/c « OPOLLIEK
1 KOMMAHVA»
00.40 M/c «CmeLLiapuki»
02.00 «Epanatu»
03.30 M/c «Hepenatukm»
04.30 M/c «[IpakoLumsi»
05.45 M/c «Manbiuapyku ugyt
B [IETCKUA cag»

07.00 M/c «Typ6ozaspbi» (0+)
08.00 M/c «Cosétok XonXon» (0+)
09.10 M/c «'py3oBuuok [lésan» (0+)
10.00 M/c «Otenb y oBeyex» (0+)
11.20,19.40 M/c «Tpu koTa» (0+)
14.00 M/d «Kpokogun eHa»
14.20, 05.00 M/c «Ym 1 Xpym»
(0+)
15.25 M/c «Bap6ockuHbl» (0+)
17.00 O! KuHo! «[TyHTUK.
BosspaLwenve pomoii» (0+)
18.15 O! Kurol «benka u Ctpenka.
3Bé3nHble cobakm» (0+)
00.20, 02.00 Coto3mynbThunbm
npencraenset.. (0+)
01.00 M/cb «Hy, noropul» (0+)
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BMPTYO3 KYAUHAPUH |
i YTO MbITAACA
AOAKA C OAUMMUMLIEM TIOKOPHTb ©0T01
HABOPTY OPUTHO® HAHCEH?
TAE CAYYAMHO 3HAKOMSATCS FEPOM
MEAOAPAMbI «AEHb CYACTbSI»?
KYAANPU-
XOAMAH \V
APEBHHE
PUMASIHE 1
PAAM BOEB (}
TAAAMA-
TopoB? CTAHAAPTHDBIH SAEMEHT CAAOH C AOPOTOM
CCIO2 = CKEMT-NAPKA OAEXAOW = 4
YYBCTBO, ECAM HAPOAHAA YEOPKA 3 AACTs. | BYAKACBUAETAMA
U3PIAHO PACCEPAUTBCS YAUL ﬁ 3AHUSA HA ATTPAKLIMOHBI
v
TPOMWYECKOE AEPEBO | YY)KE3EMHASl HEBUAAAD KAKAS =
ITHI B KAKOE COCTOSIHUE
NPUHOCH-
AAKAXC A:fj:{ﬁﬁz‘r‘m:ﬁm _ TEMACOMMHEHMA
AbIMTOA TEPOV MCTOPMYECKOTO 2 «MOM TOBAPMLL ...» U3 TEAEGUADMA
XOAOAA «BOAbLLUASA MEPEMEHA»
MOAOY- PYCCKMM CEPUAAA OKO3ED
HbIN . KPECTbS- BAAb3AMO»?
v HAM?
OUHAHCOBBIM AYT UM AE-
HUHCKOTO
{ NPEEM-
HUKA
7 = MUCKYCCTBO TAAAHMS ABPA3UBHbIE KPOLLKH
v
30AOTbIX AEAMACTEP =
U3 AOHAOHA, CAEAAB-
©0T03 LUMA YACbI «ABAMH, BYCCKAR KTO BEAET
HbIHE BbICTABAEHHbIE TOCAOBH: OHAO-
B 3PMMUTANE OTKYAA BbIXOAUT LIA TAACHT: COOCKHE
TEPOM AXOPAX(A KAYHH LB BECEAbI AMATE A3bIYE
B CAMOM HAYAAE HA.., ATAM Al 3 b
OUABMA «OAMH: MEPOCHA» CHIL%}:;M PrEABmMHu Moﬁmm
YEM TOPTYET BOAMBYA? | "“%,',‘UTJ'E::_Y,““ B BYATA- e
: KOBCKOM
POMAHE?
U3 KAKOTO LUTATA POAOM HA YEM 3APABATBIBAET TP3BHC BMKA
A“‘xgmrgﬁ;‘&'}:%;f” TOHKA HA KAPTE C AMLIOM POBEPTA AE HHPO?
NMATUKHUKME
MOMCEEBO, HO UHAYE
CYAbOUA KAKOTO METAAAA B KAKOM AMITAYA IPOCAABMACS
UCMOAB3YIOT, YTOBbI 6 TEPOM COLIUAAMCTUYECKOTO TPYAA
WUMUTUPOBATD MO30AOTY? MUXAMA PYMAIHLIEB?
aoso I EEEEEE
CAOBO:
TBUCTEP
Mo ropn3oHTAAM: 1. [TyTb MPOAOAXEHMS . . .
POAA. 9. MEYTA 0BXOPbI. 10. AAYKA 1 2 3 4
3A MUAAMOHBI. 13. HA KAKYIO CTOPOHY
MEPEMAHMBAET AEMOH? 16. BApuaUMA 5 6 7
HA TEMY KYPTKM. 17. ... NOCELLAEMOCTH.
21. EPBbIA MHMLMAA. 23. TTOKA3ATEAD
HA SKPAHE TOHOMETPA. 24. MICKYCUTEAD
C POXKAMM. 28. ABYAVUME HAOBOPOT.
9 ’ 10 |11 12 13 ’
Mo BEPTMKAAM: 2. CAYHATPEK
CrIOPTUBHOM MOBEAWI. 3. TEBYAS 14 15
MTULA U3 PYCCKMX AECOB. 4. [ACTPOAK
C PABMAXOM. 5. KoMnmAALMA TECTA
M3 HECKOABKMX APYTUX. 8. C YEM CBA3AHO
BOAbLLE BCETO MPAYHbIX MPEACKA3AHMIA? 16 17
14. «BcE, ¢ MEHs A0BOAbHO!» 15. CTOA ’ ’
OAHOKAACCHMKOB. 19. ['PUBHOE 4CTBO.
26. YTO 3AAPAMBAIOT HA MOAAOAKE? 18 19 20
27. [TPOMEXYTOK BPEMEHM.
Mo Ayram:
6. MEXOBAS OBYBb. 7. «[ AYMTBAXTA»
i 21 |22 2 24 |2
A LIAAYHA. 10. TTOAKOBOAEL 3 S
MY KHA3E. T1. CPAXEHME 3A LLAXMATHYIO
koPoHY. 12. Kak ®asuaH, TAK 1 KpooT. 26 27
14. MEABEXATHMK, HO HE BOP.
15. TMEPCTEHb BE3 KAMHS. 18. BETO
OT LIAMAHA. 20. OTEPACHIBATS ... .
22. PECTOPAHHbIM «KATAAOT». 28
23. TpanEe3a B 51CTPO. 25. Cocos
MEPEABMEHMS HA MOTOLMKAE.

MAPOAb

BepHo oTBeTMB Ha BoCeMb BOMPOCOB, B BbIGEAEHHOM 7 IZ 13 14 15 16

FOPU30HTAAbHOM pﬂgﬁ Bbl MMPOYTETE HAa3BaHUE

C€pUaAa, B KOTOPOM

ETP PbIKOB cbirpaa

XYPHAAUCTA, BEQYLLEr0 paccAegoBaHUs

C PUCKOM gAS XXM3HW.

1. Y10 ABMXET rEPOEM JKAHA MAPE B OMABME «[ OPBYH»? 2. KTO HAMMCAA
3AMETKY AAS «KPOHLLITAATCKOTO BECTHUKA» OT 30 AMPEAS 1895 rOAA

OB M30BPETEHNM PAAMO? 3. KAKAS 3ABOTA YTHETAET? 4. KAPMAHHAS,

HO HE KPAXA. 5. B KAKOM KAPTOUHOM MIPE LIEHUTCS APTUCTM3M? 6. CTUxMA
BOTMHW YTEC Y APEBHUX ETMNTAH. 7. «DATAX MPOLLAOTO» AAG MHAYCA.

8. [ PbI3YH M3 KMUTAVCKOTO 30AMAKA.
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CKAHBOPA AEHTOYKH

Ha nepenAeTeHHbIX AeHTax Mbl HanMcaAu
Ha3BaHWs Pa3HbIX TUMOB aBTOMODMAEN.
Bam ocTanoch TOAbKO BOCCTAHOBMT WX,
gOragaBLLUMCb, Kakue DYKBbI CPATAAUCH
Ha CrIAETEHMSIX.
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MbIAbHbBIE MY3bIPU

MATYLLKA
CO CKA3KAMM
Y LWAPAS NEPPO

0BbIYHOE
COAEPXXAHHE
CEPBAHTA

KOABACKK
A IOAXKAPUBAHKA

BPYYEHHUE
NPEMUU
COTPYAHUKY

HE MHLLE-

. CYLWHOCTb
BAPUTEAbHbIU

PYBUHA

3SATAHYBLUMMCA
0BMOPOK
BOKCEPA

«AMHAIHAS
BYXAHKA»
KAMEHLLMKA

YYACTHHK
COCTA3AHWK
B CKOPOCTH

OteTbTe Ha BOMPOCI, 3agaHHbIe B Ny3bIpsX.
Haunnaitte nucatb cAoBa oTBeTOB
C KPY)XOYKa CO CTPEAOYKOM.

OTAAOA

Brmwwre B ropusoHTaAbHbIE psigbl OTBETHI Ha HALLM
BOMPOCbI, YTODbI B BbIJEAEHHOM BEPTMKAABHOM
Psigy Y Bac BbILLAO MAPOAbHOE CAOBO.

W HE AYMAET CKPbIBATb HAYMHKY?

5. U305PETEHME BAKCTEPA CTOKMAHA
W3 MYATMKOB MPO YEPEMALLIEK-HUHA3A.
6. Y70 HAMOAHsIOT HAAOTM? 7. Kakom
CEKC-CMMBOA YXE B NOPY IOHOCTU
COYMHAA MY3bIKY AAG LUIKOABHBIX
MIO3MKAOB?

1. AHTMAOMA 13 AGPMKAHCKOM
CABAHHbI. 2. CAMbI/ O PAHMYEHHbI
PECYPC HALLEW XM3HM. 3. KTO

W3 HEMELIKVX APXEOAOTOB OCTABMA
MOCAE CEBS KPYMHEMLLMY HAYYHbIV
TPYA MO UCTOPUM APEBHETO
ErvnTa? 4. Kakov nupoxok

13—19 mionsa 2026



HALL
KOHCYAbTAHT

CTOMAaTOAOT,

OPTOQOHT, K. M. H.,
rAQBHbIH Bpay
KAMHHKH

flua AbSSYKOBA

Bo Bpems 6epeMeHHOCTH 3yBHast 3MaAb MOXET Pa3pyLLaThCs, @ gecHbl -
BOCMAAATBLCSA M KPOBOTOUMTb. Ha 370 eCTb NpUuMHbI, Y4aCTb M3 HUX CBA3aHbI
¢ 3abAyXgeHuaMm BygyLumx MaM. BoT HECKOABKO OLIMBOYHBIX CYXgeHMit.

PA3BMBAIOLUMACA OPTAHM3M PE-

BEHKA 3ABMPAET KAAbLIMH M3 3Y-

B5OB MATEPH
Ha caMoM AEAE. B aTOM ecTh fi0-
JIsl TIPaBJbl, HO elle 6OJb-
yI0 HETaTHBHYIO pOJb
UTPAIOT U3MEHEHUS] TOPMO-
HallbHOTO (poHA. OHM BIU-
SIIOT Ha COCTOSIHUE J[ECEH,
BbI3bIBasl BocnajgeHus. He-
PEiKO pa3BUBAETCS THHTH-
BUT, cpe;m €ro CUMIITOMOB
KPOBOTOYHBOCTH IIPH YHCT-
Ke, oTeK, AuckoMpopt. Ec-
JIM TUTHEHA HEJOCTATOYHAsI,
BOCTIAJICHUE TPOT'PECCHUPYET,
TO, YTO HAYMHAJIOCH KaK JIET-
KOoe pa3fpakeHHe, MOXeT
eperTH B 6oliee CEphe3HYI0
ctaputo. Eme opHa mpo-
oneMma — Tokcnko3. Ha ero
¢oHE KUCIOTA PEryNsipHO
KOHTaKTHPYET C 9Malbio
3y00B U MOCTENEHHO Jiela-
eT ee yA3BUMee. YCHINBAIOT
HEraTUBHOE BO3JENCTBUE
JacThle MEpPeKyChl W Tsra
K CIIaJJTKOMY HIIH KUCIOMY
— BCE 3TO CO3/IaeT yCIOBUSA
IIISI CTPEMATETBHOTO PA3BH-
THSI Kapueca.

BEPEMEHHOCTb - NPOTMBONO-

KA3AHME AASl CTOMATOAOTMYE-

CKOrO AEYEHMS
Ha caMoM AEAE. HeT, aT0 OBOJ,
HaOJIIONaThCsl Y CIEeUalN-
cra. B npeane cienyer eme
Ha ATame MNJIaHUPOBAHUS
peGeHKa MpOHTH 06cefo-
BaHWE, HO, €CJIU HE MOy YH-
JIOCh, OTKJIA/IBIBATH JICUCHUE
Ha TOCJIEPONOBOH MEpPHUON
Henb3d. HaubGonee kom-
¢hopTeH 711 BUBUTOB K Bpa-
4y BTOpOH# TpuMmecTp. B ato
BpeMsI MOXKHO JICUUTH KapH-

€c, yJlaJIsITh 3yOHO! KaMeHb
U, Ip1 HEOOXOIUMOCTH, — 3Y-
OBl

EcAM TPEBYETCAl AEYEHME, NMPYU-

AETCSi OBOMTHCb BE3 OBE350AM-

BAHMS
Ha cAMOM AEAE. AHecTeTH-
KM Ha OCHOBE apTHUKaM-
Ha C MUHHMMAaJbHON KOH-
MeHTpanued agpeHalmHa
cUMTarTCs 6Ge30MmacHBI-
mu. Cunemmanuct mnopode-
peT mpemapart, TilaBHOE
— coo0WHUTHL eMy O Oepe-
MeHHOCTH. [IpunenbHbli
PEHTTEHOBCKUH CHHMOK
IpH HEOOXOUMOCTH TOXKe
MOXHO JIeJIaTh — 103a 00-
Jy4eHUs IPU COBPEMEHHOM
060pyaOBaHNT MUHUMAIb-
Ha, a CBHHIOBBIHA (papTykK
CHIKAeT HAarpy3KYy.

Y710BbI UCKAIOYMTD BOCTAAE-

HME, HEAb3Sl IPUMEHSTb 3YB-

HYI0 HUTb M UPPUTATOP
Ha caMoM AeAe. Tlpm HEocTO-
POXHOM oOpaimieHnu 3y0-
Hasi HUTh MOXET YCHIIUTh
yXe CylIecTByIollee BOC-
naJjeHue, HO eCIIM COCTOs-
HHUE HOpMaJIbHOE, aKceccy-
ap MPUMEHSTH KeJaTeNbHO.
HWppuratop xe mnomora-
€T CHH3UTh PHCK Pa3BHTHUS
runrusuta. [Ipubop Hajgo
3ampaBlATh BOJION MU pe-

Y106b1 coxpaHuTb
3MaAb 3y60B,
Hago MCKAKOYMTD
rasMpoBaHHble
HanMTKM.

«AHTeHHa» B Kazaxctane» N2 27

KOMEHJOBAHHBIM CIIEeI[AATIH-
CTOM pacTBOpoM, m3beras
arpeccuBHBIX COCTaBOB.
Ho cnauama Hago 4YHCTHUTH
3yObl MSITKOI meTKOu. ['u-
THEHNYECKYI0 MPOUEAYPY
BaXXHO MPOBONUTH JIBAXK-
Ibl B ieHb. IIpu ToKCcHKO3€e
HE CJIelyeT HAYMHATh YUCT-
Ky cpa3y mocje MmpucTyna
TomrHOTHI. Hapmo mpomo-
JIOCKaTh POT BOJOM, MHAUE
meTka OyfieT BTUPATh KHC-
JOTY B pPa3MATYEHHYIO
SMalb.

PA3PYLIEHNMSA 3YBOB B MEPMOA
BEPEMEHHOCTM HE U3BEXXATb
Ha caMoM AEAE. Bone3nn
II0JIOCTH pTa He HopMa. Yrto-
Obl CHU3UThH PUCK, Ba’KHO
M0GaBUTH B MEHIO MPOJYK-
ThI, OoraTthlie OEIKOM, KaJlb-
nueM, BuraMuaoM D. Crour
OTPAaHWYHTH YaCThIE CIaf-
KHUE MEePEKyChl, UCKIIOYUTh
LUTPYCOBBIE COKHU, OCOOEH-
HO HaTomak. IToje3Ho ecTh
MOPKOBb, CEJIbCPEH, OTyp-
IbI: OHM MEXaHUYECKHU OYH-
maxT S5Mallb U CTI/IMyIII/I-
PYIOT BBIJIeJICHHE CIIOHBI,
HENTPaNnu3yIomel KUCIOTY.
MoJtouHbIe TIPOAYKTHI, OCO-
GEHHO TBEPJBI ChIP, TIOMO-
raroT BOCCTaHABJIMBATh MHU-
HepaJjbHBIN GajlaHC dMaln
— HeOOIBIION KYCOUEK MO-
cje efbl CHUXKAeT KHUCIIOT-
HOCTB B HOJIOCTH pra. [TuTh
Hajio Bojly 6e3 rasa u moJyo-
CKaTh POT MOCJE KasKAOTO
npueMa MU, 0COOEHHO
€CJIM B MEHIO OBIJIO UTO-TO
KHCJIOE, CIIafKOE.
Wpua AoMAHOBA
STYLE@ANTENNATV.RU

Doro: Essentials/iStock

TB-OTBETbI: AOKTOP

KAK MPABUAbHO
MOAb30OBATbCH
KOHAULMOHEPOM

DUALTP YCTPOMCTBA B TEHEHME
CE30HA HAKATIAMBAET BAKTEPUM,

BO BPEMS PAGOTbI MPMEOPA

BMECTE C MOTOKAMM BO3AYXA

OHM PASAETAKTCS MO MOMELLIEHHIO.
OTCIOAA 1 BOAE3HM, B BOABLUMHCTBE
CAYYAEB KALLEAb M HACMOPK
BO3HMKAIOT HE M3-3A XOAOAA,

A OT KOHTAKTA C OMACHbIMH
MMKPOOPTAHM3MAMM. [T03TOMY
BAXHO PETYASPHO MPOBETPUBATb
KOMHATY. HEOBXOAMMO YBAAXHSTb
BO3AYX, CYXOM OKA3bIBAET HEFATUBHOE
BAMSHME HA CAM3MCTbIE, 3TO BAPBEP,
SALLMLLAIOLLIMI OT BPEAHBIX YACTHL.
«AOBPOE YTPO» ), TTEPBBIN KAHAA,
30 MIOHS, BTOPHHUK

KAKOE CPEACTBO
YKPEMUT UMMYHUTET
BbICOKMM COAEPXAHVEM

MOAE3HIX BELLECTB, HEOBXOANMbIX
A 3A0POBbS, OTAUYAETCS
KPATIBA. JKEAE3A B HEV GOABLLE,
YEM B TOBAXbEM MEYEHM. AUCTbA
BOTATb! BUTAMMHAMM K, C 1 rpyibi
B, AMMHOKMCAOTAMM, AYBHABHBIMY
BELLIECTBAMM, ®AABOHOMAAMM. ECTb

B COCTABE MATHMI, KAAMI. [TO3TOMY
KPATIMBY MCTIOAB3YIOT B KAYECTBE

OCHOBbI HACTOEB, YKPEMASIHOLLIMIX
MMMYHWTET W YAYYLLAIOLLMX COCTAB
KPOBM. AAS MPUTOTOBAEHHMS CPEACTBA
HEOBXOAMMO CTOAOBYHO AOXKY CYXOM
TPABbI 3AAUTb KMMATKOM, OCTABUTH
HA 15-20 MMHYT M NPOLIEAWTD.

[TPUHMMATb HACTOM HAAO MO 100

MA TPY PA3A B AEHb MOCAE EAbI.
KPAMMBA MPOTUBOMOKA3AHA B MEPUOA
BEPEMEHHOCTM, MNP NOBbILLIEHHOM
CBEPTBIBAEMOCTY KPOBM 1 MATOAOTMAX
MEYEHM.

«HACTPOEHHMEN @), «TB LIEHTP,

30 MI0HS, BTOPHHMK

NMPUEM OB BABAEHUM NO TEA. +7 705 335 6390

«bakynuHa T.C.» XK 2026 xbingbiH 16.07. 6actan 5 xy-
MbIC KyHi iwiHge KoplwaraH opTa MeH Tabufu pecypcrap-
ObIH Xan-Kyii Typanbl ¥NTTblK AepekTep 6aHKiHiH nopTanbiHaa
(https://ndbecology.gov.kz) «AnmaTtbl obnbicel, Kapacain ayaa-
Hbl, Ipreni aybingblk okpyri, KemeptoraH aybinbl, 8-kBapTan,
36A MekeHxalbiHOa opHanackaH «bakynuHa [.C.» XK LwyxblK
Liexbl» XKyMbIC obacbiHa «KopluaraH opTaHbl Kopray» Genimi
6oiibIHLWA Xapua Tankbifay HblCaHbHAA KoFamablk ThiHaaynap
eTki3ineTiHAiriH xabapnanabl. EckepTynep MeH ycbiHbicTap bepy
YLWiH xobanblk KyxaTtama nakeTIMEH XOFapblha KepceTinreH
nopranga TaHbicyra Gonagbl.
*xk

UM «Bakynuna I.C.» coobLyaer, 4to ¢ 16.07.2026 roaa, B Teue-
HUM 5 pabounx AHew, Ha nopTtane HaunoHanbHoro 6aHka AaH-
HbIX O COCTOSIHUM OKPY>XXatoLLieii cpefibl U COXPaHEHUN PecypcoB
(https://ndbecology.gov.kz) 6yayT npoBoanTLCS O6LLECTBEHHbIE
cnywanus B hopme ny6nnyHoro obeyxaeHus no pasgeny «Ox-
paHa okpyxatoLlen cpefpl» K NpoekTy: ««KonbacHblin Lex UM
«BbakynuHa I.C.» no agpecy: AnmatuHckas obnacte, Kapacaii-
CKuiA paiioH, MprenuHckuii c/o, ¢. KemeptoraH, 8 ksaptarn, 36A».
C nakeTom NpOeKTHOW AOKYMEHTaLMN MOXHO 03HaKOMUTLCA Ha
BbILLEYKA3aHHOM MopTasne Ans NPefoCTaBleHNs 3amedanuii 1
npeanoXeHWiA.

«Cneuanektpa» XLWC 2026 xbinfbl 15 winge 6actan 2026
XbinFbl 21 winge peiin (koca anFaHAa) 5 XKyMbIC KyHi ilWiHae
KoplwafaH opTa MeH Tabufu pecypctapiblH kai-kywi Typa-
nbl ¥NTTbIK AepekTep GaHkiHiH canTbiHga (ndbecology.gov.kz)
«AcTaHa kanachbl, « Anmartbi»ayaaHsbl, 92 kewleci, Ne3 fumapat
MeKeHxXalblHAa opHanackaH ©HepkacinTik-a3aMaTTblK MakcaTt-
Tafbl 0ObekTiHi (A, [ >aHe ALl nUTP) PEKOHCTPyKLMsnay».
Xobanblk KyxaTTama nakeTiMeH caiTTa TaHbicyra 6onagbl
ndbecology.gov.kz eckepTynep MeH yCbIHbICTap 6epy YLUiH.
OpeblvgayLbli: TpeTtbsikosa [.C., 8 (7172) 21-22-87.

* kK

TOO «CneuanekTpa» coobLiaeT, 4To B TeyeHne 5 paboumx
AHew ¢ 15 nionst 2026 roga no 21 wionsa 2026 roga (BKNKOYUTENb-
HO) Ha caiiTe HauunoHanbHoro 6aHka AaHHbIX O COCTOSIHUAM OKpY-
Xatowen cpegpl U npupopaHbix pecypcos (ndbecology.gov.kz)
6yayT NPOBOAUTLCA OOLLECTBEHHbIE CMyLIaHUs B hopme nybnny-
HOrO ODCYXXOEHWs MO MPOEKTY «PeKoHCTPyKUMs obbekTa npo-
MbILLNEHHO-FPaXaaHCKOro HaaHaquMﬂg\nmep A, Ovnutep Al),
pacrnonoXeHHoro no agpecy: ropoa ActaHa, paioH «Anma-
Tbl», yn.92, 3naHne Ne3». C nakeToM NPOEKTHON AOKyMeHTa-
UMM MOXHO O3HaKOMUTbCH Ha cauTe ndbecolog?/.gov.kz Ans
NpeaocTaBneHnsl 3amedaHuin u npeanoxeHuin. Mcnonuutens:
Tpetbskosa [1.C., 8 (7172) 21-22-87.

«Kocankbl Genwiekrepai kagere xapaTy>» TakblpblObl GolibIHLLA
KoFamablK TbiHAaynap. Ocep eTy anmarbl: Anvatbl o6n, KoHaes
K, eHepkacinTik anmak Ne 137 «ApHa» ydacTkeci. Koramaplk
Tankeinay TypiHaeri koFamablk TeiHaaynap 2026 xbinfel 15 win-
AeH Gactan, 5 XyMbIC KyHi iWwiHae eTkisineaj. VIHTepHeT-pecypc:
https://ndbecology.gov.kz. >XocnapnaHfaH ic-wapaHblH 6acTa-
Malubicbl - «GALANZ bottlers» AK. ©kini: XogxanakoB YuHrus
PycnaHnynbl. BainaHbic TenedoHbl: 8 747 822 9075. Kocankbl
GenwekTepai kapere »apaty GovblHwa matepuangap https:/
ndbecology.gov.kz xxeHe «AnmaTbl 06nbiCcbIHbIH Tabufn pecypctap
XoHe TaburaTTbl NanaanaHyabl pettey 6ackapmach» MeMnekeTTik
MeKeMeCiHiH PECMU MHTEpHET - pecypcbiHAa OpHaNacTbIpbIrFaH.
Kocankbl Genwiektepai keaere xapaTyra apHanfaH matepuangap
Typanbl kocbiMWwa aknapartel Anmarbl k., CyiiHGan aawr., 2396
MeKeHXaulblHaH xaHe 8 747 822 90 75 TenedoHbl apKbinbl anyfa
6onaabl. EckepTynep meH ycbiHbicTap https://ndbecology.gov.kz
cintemeci GoublHWa aHe khojalakov@galanz.kz anekTpoHAbIK
noLUTachl apKbinbl kabblnaaHagsl.

OG6LUeCTBEHHbIE CryLIaHUA Ha TeMy «YTUNMU3auusA 3anacHbiX
yacTteun». Tepputopus Bo3fencTBus: AnmatuHckas obn., r. Ko-
HaeB, MNpOMbILUNEHHas 30Ha yyacTok «ApHa» Nel37. Obue-
CTBEHHble crywaHus B dopMe nybnuuHbix o6CyxaeHnid co-
cTositca B nepuog ¢ 15 uions 2026 ropa B TeveHve 5 pabounx
nAHewt. WHTepHeT-pecypc: https://ndbecology.gov.kz. WHuumatop
Hamevaemon pesatenbHocTn - AO «GALANZ bottlers». Mpep-
cTaBuUTenb: XomkanakoB YuHru3 PycnaHoBudy. KoHTakTbl: Ten.
8 747 822 9075. MaTepuankl No yTunuaauuy 3anacHblX Yactewn
pa3melleHbl Ha https://ndbecology.gov.kz 1 uHTepHeT-pecypce
'Y «YnpaBneHve npupoaHbIX PecypcoB W perynuposaHue npu-
poaononb3oBaHNA AnMaTUHCKoW o6nacTu». [JononHUTenbHy
WHpOpMaLMIo MO MaTepuanam yTUnu3aumm 3anacHbix YacTew,
MOXHO HanTu no appecy: r. Anmartbl, np. CyloH6as, 2396 n no
Ten. 8 747 822 9075. 3ameyaHuns 1 NPeanoXeHUs NpUHUMaloTCs
no cceinke: https://ndbecology.gov.kz n Ha 3neKTPOHHYy0 NouTy:
khojalakov@galanz.kz.

«City Transportation Systems» XLWC KP 3K TtanantapbiHa
caiikeCc «AcTaHa kanacblHblH aHa kenik xyieci LRT (2-ke-
3eK), (1-yyacke xaHe 2-yyacke), MekeHxaubl: AcTaHa Kanachbl,
«Capblapka», «Hypa», «Ecin» aypangapbl, KabaHbain Gatbip
AaHrbinbiHaH CbiFanak , L. AintmatoB kewenepi, TypaH, Ca-
pblapka, YKeHic AaHfbingapbl apKbinbl TeMipXorn Bok3anbiHa Aen-
iH, coHpav-ak KabaHbGaw GaTblp AaHfbinbiHaH Kapkapanbl Tac
XOJbl apKbifbl Kana LiekapacbiHa [eitiH opHanackaH» HbiCaHbl
GolbIHILA TOMEHAET MEKEHXannap MeH yakbITTa allblK XUHanbic
TypiHAEri KoFamablk ThiHAaynap eTKisineTiHi Typanbl xabapnagbl:
-17.08.2026 x. carat 10:00-ae (KP 3K 73-6a6bl TanantapbiHa ca-
Kec, blIKTUMan aceprep Typanbl ecen 6oibiHwa), carat 11:00-ae
(KP 3K 96-6abbl TananTapblHa COMKeC, acep €eTyre 3KOmoru-
ANbIK pykcaT any yLiH KyKaTTap Tontamacbl 60MbIHLIA) MeKeH-
xaiibl: Kaban6an batblp AaHfbinel, 5/1, 4-kabat, 4HQP keHceci,
Ne445 kabuHeT; - 17.08.2026 x. caraT 14:30-aa (KP 9K 73-6a6b!
TananTapbiHa CaMKec, bIKTUMan aceprep Typarnbl ecen GoiiblH-
wa), carat 15:30-ga (KP 9K 96-6abbl TanantapbiHa calikec, acep
eTyre 3KONOTMANLIK pyKcaT any yLiH KyxaTTap Tontamachl 60ibiH-
wa) MekeHxaribl: BenbiTwinik keweci, 9, akiMLIINiK fuMapar, 2-ka-
6aTTarbl KOHepeHU-3an; - 18.08.2026 x. carat 10:00-ge (KP 3K
73-6abbl TananTapbiHa Colikec, bIKTUMan aceprep Typarnsl ecen
GoibiHwa), carat 11:00-ae (KP 9K 96-6a6bl TanantapbiHa calikec,
acep eTyre 3KOMOTWANbIK pykcaT aiy YLiH KyxaTTap Tontamachbl
BoibIHLLIa) MekeHxalbl: KabaHbar 6aTbip AaHfbinbl, 6/1, 18-kabar,
UCD keHceci, KoHdepeHu-3an; - 18.08.2026 x. carat 14:30-pa
(KP 3K 73-6abbl TanantapbiHa CoMKeC, bIKTUMan acepnep Typans!
ecen 6onbiHWwa), carat 15:30-ga (KP 3K 96-6abbl TanantapbiHa
CallkeC, acep eTyre OKONMOIMAMbIK pykcaT any yliH KyxarTtap
TonTamachkl bovibiHLIA) MekeHxaiibl: Koclubl kanackl, Pecnybnuka
keweci, 11 (Korampablk-MaaeHn optanblk). XKobanblk Kyxattama
KopwaraH opTa MeH Tabufu pecypctapiblH Xan-Kymi eHiHae-
ri ynTTelK aepektep GaHkiniH (¥OB) https:/ndbecology.gov.kz/
cailTblHAa, coHpaii-aK «AcTaHa KanacblHblH KopluaFaH opTaHbl
Kopray >aHe TaburaT naipanaHyabl peTtey backapmacbi» MM
MeH «Akmona obnbiCblHbIH Tabwufu pecypcTap >aHe Taburat
naiipananyabl pettey 6ackapmacel» MM caiiTTapbiHaa opHana-
cTbipbinFaH. EckepTynep MeH yCbiHbICTap KoFamablk TbiHAaynap
OTKI3iNEeTiH KyHre AeviH kemiHae 3 XXyMbIC KyH BypbiH ¥B calTbiH-
fa, coHpan-ak Keneci mMekewxainnap GovblHWA KabbingaHagbl:
AcTtaHa kanacbl, Capblapka daHfbinbl, 13, 4-kabart, «AcTaHa kKa-
nacblHbIH KopluaraH opTaHbl Kopray xoHe TaburaT naigananygpl
petTey 6ackapmacekl» MM, Ten. 8 (7172) 55-75-11; KekweTtay ka-
nacbl, Abait kelweci, 89, «AkMona obnbiCbiHbIH Tabufn pecypcTtap
XoHe TabwraT nanpanaHyapl pettey 6ackapmacel» MM, Ten. +7
(7162) 25-19-86. TeTeHLUe xaFaan xaHe (Hemece) LwekTey ic-La-
panapbl eHrisinreH xaraanga koramablk TbiHAaynap OHManH pe-
xumpge eTkisinesi. Kocbiny aepekrepi (17.08.2026 x. carat 10:00):
KoHdpepeHuua npeHTudmkatopbl: 876 0766 0609. Kon xetkisy
koapl: 396792. Kocbiny aepektepi (17.08.2026 x. carat 11:00):
KoHdpepeHuus npoeHTudmkatopbl: 834 0564 5329. Kon xeTkisy
koabl: 216273. Kocbiny aepektepi (17.08.2026 x. carat 14:30):
KoHbepeHums naeHTudukatopbl: 827 0243 5486. Kon xeTkisy
kopbl: 288588. Kocbiny aepektepi (17.08.2026 x. carat 15:30):
KoHbepeHums naeHTtudukatopnbl: 822 9660 8153. Kon xetkisy
Koapl: 454475. Kocbiny aepektepi (18.08.2026 x. carat 10:00):
KoHdbepeHums naeHTtudukatopel: 832 6549 7082. Kon xetkisy
Kogbl: 349229. Kockiny Aepektepi (18.08.2026 x. carat 11:00):
KoHdepeHums naeHTtudukatopel: 852 6425 5219. Kon xetkisy
koabl: 925236. Kockiny aepektepi (18.08.2026 x. carat 14:30
xaHe 15:30): KoHdepeHuust naeHTudukatopbl: 873 2866 2457.
Kon »etkisy kogbl: L8QIwX. Kockimwa aknapaT xocnapna-
HbIN OTbIPFaH KbI3METTIH GacTamalubicbiHAa KomkeTimai — «City
Transportation Systems» XIWC. BCH: 110540005586. MekeH-
xambl: KasakctaH Pecnybnukacel, ActaHa kanacbl, Capblapka
aynaHbl, BenbiTwinik keweci, 9-fumapart. Xobanaywsl — «4HQ
Project» XLIC. BCH: 230840017614. 3aHabl mekerxaibl: KP,
AcTaHa kanacel, Hypa aynaHbl, Kepei XKaHibek xaHgap keweci, 5/1,
445-keHce. Ten.: +7 (701) 560 60 45, +7 (701) 795 04 91. OnekT-
poHabIK nowwTa: info.project@4hg.kz.

TOO «City Transportation Systems» coobLiaeT, 4To B COOT-
BetcTBUM C TpeGosanuamum OK PK coctoatcs o6LiecTBeHHble
crnywanus B popme OTKpbITOro cobpaHus no obbekTy «Hosas
TpaHcnopTHas cuctema ropoaa AcTtadbl LRT (2 odepenp), (yyac-
TOK 1 1 y4acTok 2)», pacnonoxeHHble no agpecy: ropog ActaHa,
paiioHbl «Capblapka», «Hypa», «Ecin», oT npocnekta KabaHbai
6atblpa no ynuuam Ceiranak, L. AiiTmatoBa, npocnektam TypaH,
Capblapka, YKeHic 10 erne3HOoA0pPOXHOro Bok3ana, oT NpocrekTa
KabaHban GaTbipa no wocce Kapkapanbl A0 rpaHuubl ropogda»
no cnepywowum agpecam u patam: - 17.08.2026 r. B8 10:00
(B cootBetcTBUM ¢ TpeboBaHmsmMu ctatbn 73 3K PK, no otyety
0 BO3MOXHbIX BO3AeicTBusX), B 11:00 (B cOOTBETCTBUM C Tpe-
6oBaHusimm ctaten 96 OK PK, no komnnekTy AOKyMEHTOB Ansi
MonyYeHnsi 3KOMOrMYEecKoro paspelueHust Ha BO3AeNCTBME) Mo
appecy: np.KabaHnb6an 6aTbipa, 5/1, 4 atax, opuc 4HQP Ne445; -
17.08.2026 r. B 14:30 (B cOOTBETCTBUM C TPEGOBaHMAMM CTaTby 73
OK PK, no oTyeTy O BO3MOXHbIX BO3fencTBusax), B 15:30
(B cooTtBeTCTBUM C TpeboBaHuaMu ctatbn 96 3K PK, no komnnek-
TY [OKYMEHTOB ANSi MOMy4YEHUs 3KOIOrMYeckoro paspelleHus
Ha Bo3sgenctBue) no agpecy: yn. benbutwwnuk, 9, AgMuHu-
CTpaTUBHOE 34aHue, KoHgepeHu-3an, 2 atax; - 18.08.2026 r. B
10:00 (B cooTBeTcTBUM C TpeBoBaHusmu cTtatbn 73 3K PK, no
OTYETY O BO3MOXHbIX BO3AencTeusAX), B 11:00 (B cooTBeTCTBUM
¢ TpeboBaHuamMu cTtatbn 96 3K PK, no KomnnekTy [OKYMEHTOB
[Ns MONTy4YeHUs1 SKOMOTUYECKOTO paspelleHust Ha BO3AencTBUE)
no appecy: np. Kaban6ait 6atbipa, 6/1, 18 artax, oduc UCD,
KOHdepeHu-3an; - 18.08.2026 r. B 14:30 (B COOTBETCTBUM C
TpeboBaHusamu ctatbn 73 OK PK, no oTyeTy 0 BO3MOXHbIX BO3-
nevictusix), B 15:30 (B COOTBETCTBUM C TPeGOBaHWSIMU CTaTbh
96 3K PK, no komnnekTy AOKYMEHTOB AMs MOMy4eHUs 3KOmMo-
rMYECKOro paspelleHnst Ha BO3AeicTeue) no aapecy: r. Kocubl,
yn. Pecnybnuku, 11 (O6LecTBEHHO-KYNLTYPHBIN LeHTp). MpoekT-
Has [JOKyMeHTauus AoCTynHa Ha calTe HauwoHanbHoro GaHka
[laHHbIX O COCTOSIHUM OKpYXXaloLLeii cpeabl U NPUPOAHBIX Pecyp-
coe (HB[) https://ndbecology.gov.kz/, a Takke Ha caiite MUO T'Y
«YnpaBneHne oxpaHbl OKpY>KatoLLen cpefbl U NpUPoAoNoNb3oBa-
Hus ropoaa AcTaHbl», Y «YnpaBneHve NpupoaHbIX PecypcoB U
perynumpoBaHus Npupogononb3oBaHnsi AKMOSIMHCKOM obnacTu».
3ameyaHusi/NpeanoXeHns MPUHUMAlOTCSl B CPOK He nosgHee 3
pabounx AHen OO AaTbl NPOBEAEHUS! OOLECTBEHHbIX CryLUaHWiA
Ha canTe HB[, a Tawke no agpecy: r. Actana, np. Capblapka, 13,
aTax 4 Y «YnpaBneHue oxpaHbl OKpyxalowen cpedbl U npu-
popononb3oBaHna ropoga AcTaHbl», Ten. 8 (7172) 55-75-11,
r. Kokwertay, yn. AbGas, 89, 'Y «YnpaeneHue NpupodHbIX pe-
CYpCOB U PerynupoBaHWsi NpUPOLONONb30BaHUS AKMOSIMHCKOM
obnactu», Ten. +7 (7162) 25-19-86. B cnyyae BBeaeHuns Yl u
(Mnn) orpaHNYUTENbHBIX MEpONpUSITUIA, ODLLECTBEHHbIe ChyLua-
HUS MPOBOASITCA B OHMaiH-pexuve. [laHHble ANs NOAKIIOYEHMs:
(17.08.2026  10:00): MpeHTudukatop  KoHdepeHuuu:
876 0766 0609. Kog poctyna: 396792. [aHHble Ana noa-
knoveHust (17.08.2026 11:00): NpeHTudpmkaTop KoHdepeHumu:
834 0564 5329. Kop poctyna: 216273. [aHHble AnA noa-
knoveHust (17.08.2026 14:30): NpeHTudmkaTop KoHdepeHuuu:
827 0243 5486. Kopg pocTyna: 288588. [aHHble ans nog-
knoyeHnst (17.08.2026 15:30): NpeHTudpmkaTop KoHdepeHumu:
822 9660 8153. Kop poctyna: 454475. [laHHble Ans nop-
KknoveHus (18.08.2026 10:00): MpeHTUdMKATOP KOHGEPEHLMK:
832 6549 7082. Kop poctyna: 349229. [laHHble Ans nop-
KknoveHnst (18.08.2026 11:00): MpeHTudMKATOp KOHGEpeHUN:
852 6425 5219. Kopg goctyna: 925236. [laHHble AN noakntoye-
Hust (18.08.2026 14:30, 15:30): MpeHTudMKaTop KOHdEpeHLmum:
873 2866 2457 Kop poctyna: L8QIwX. [lononHuTenbHyo nHgop-
MaLMio MOXHO MOMYYUTb Yy MHULMATOpa HaMeYaeMoii fesTernbHO-
ctn - TOO «City Transportation Systems». BVH: 110540005586,
PK, . ActaHa, paitoH Capblapka, ynuua benbitwinik, sganue 9.
MpoektnpoBlmk - TOO «4HQ Project». BUH: 230840017614.
tOp. agpec: PK, r. AcTaHa, paiioH «Hypa», yn. Kepei XKaHnbek xaH-
nap, 5/1, ocouc 445. Ten.: +7 (701) 560 60 45, +7 (701) 795 04 91.

3n.appec: info.project@4hq.kz.
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Bo Bpems 6epeMeHHOCTH 3yBHast 3MaAb MOXET Pa3pyLLaThCs, @ gecHbl -
BOCMAAATBLCSA M KPOBOTOUMTb. Ha 370 eCTb NpUuMHbI, Y4aCTb M3 HUX CBA3aHbI
¢ 3abAyXgeHuaMm BygyLumx MaM. BoT HECKOABKO OLIMBOYHBIX CYXgeHMit.

PA3BMBAIOLUMACA OPTAHM3M PE-

BEHKA 3ABMPAET KAAbLIMH M3 3Y-

B5OB MATEPH
Ha caMoM AEAE. B aTOM ecTh fi0-
JIsl TIPaBJbl, HO elle 6OJb-
yI0 HETaTHBHYIO pOJb
UTPAIOT U3MEHEHUS] TOPMO-
HallbHOTO (poHA. OHM BIU-
SIIOT Ha COCTOSIHUE J[ECEH,
BbI3bIBasl BocnajgeHus. He-
PEiKO pa3BUBAETCS THHTH-
BUT, cpe;m €ro CUMIITOMOB
KPOBOTOYHBOCTH IIPH YHCT-
Ke, oTeK, AuckoMpopt. Ec-
JIM TUTHEHA HEJOCTATOYHAsI,
BOCTIAJICHUE TPOT'PECCHUPYET,
TO, YTO HAYMHAJIOCH KaK JIET-
KOoe pa3fpakeHHe, MOXeT
eperTH B 6oliee CEphe3HYI0
ctaputo. Eme opHa mpo-
oneMma — Tokcnko3. Ha ero
¢oHE KUCIOTA PEryNsipHO
KOHTaKTHPYET C 9Malbio
3y00B U MOCTENEHHO Jiela-
eT ee yA3BUMee. YCHINBAIOT
HEraTUBHOE BO3JENCTBUE
JacThle MEpPeKyChl W Tsra
K CIIaJJTKOMY HIIH KUCIOMY
— BCE 3TO CO3/IaeT yCIOBUSA
IIISI CTPEMATETBHOTO PA3BH-
THSI Kapueca.

BEPEMEHHOCTb - NPOTMBONO-

KA3AHME AASl CTOMATOAOTMYE-

CKOrO AEYEHMS
Ha caMoM AEAE. HeT, aT0 OBOJ,
HaOJIIONaThCsl Y CIEeUalN-
cra. B npeane cienyer eme
Ha ATame MNJIaHUPOBAHUS
peGeHKa MpOHTH 06cefo-
BaHWE, HO, €CJIU HE MOy YH-
JIOCh, OTKJIA/IBIBATH JICUCHUE
Ha TOCJIEPONOBOH MEpPHUON
Henb3d. HaubGonee kom-
¢hopTeH 711 BUBUTOB K Bpa-
4y BTOpOH# TpuMmecTp. B ato
BpeMsI MOXKHO JICUUTH KapH-

8 mioaa 2026

€c, yJlaJIsITh 3yOHO! KaMeHb
U, Ip1 HEOOXOIUMOCTH, — 3Y-
OBl

EcAM TPEBYETCAl AEYEHME, NMPYU-

AETCSi OBOMTHCb BE3 OBE350AM-

BAHMS
Ha cAMOM AEAE. AHecTeTH-
KM Ha OCHOBE apTHUKaM-
Ha C MUHHMMAaJbHON KOH-
MeHTpanued agpeHalmHa
cUMTarTCs 6Ge30MmacHBI-
mu. Cunemmanuct mnopode-
peT mpemapart, TilaBHOE
— coo0WHUTHL eMy O Oepe-
MeHHOCTH. [IpunenbHbli
PEHTTEHOBCKUH CHHMOK
IpH HEOOXOUMOCTH TOXKe
MOXHO JIeJIaTh — 103a 00-
Jy4eHUs IPU COBPEMEHHOM
060pyaOBaHNT MUHUMAIb-
Ha, a CBHHIOBBIHA (papTykK
CHIKAeT HAarpy3KYy.

Y710BbI UCKAIOYMTD BOCTAAE-

HME, HEAb3Sl IPUMEHSTb 3YB-

HYI0 HUTb M UPPUTATOP
Ha caMoM AeAe. Tlpm HEocTO-
POXHOM oOpaimieHnu 3y0-
Hasi HUTh MOXET YCHIIUTh
yXe CylIecTByIollee BOC-
naJjeHue, HO eCIIM COCTOs-
HHUE HOpMaJIbHOE, aKceccy-
ap MPUMEHSTH KeJaTeNbHO.
HWppuratop xe mnomora-
€T CHH3UTh PHCK Pa3BHTHUS
runrusuta. [Ipubop Hajgo
3ampaBlATh BOJION MU pe-

Y106b1 coxpaHuTb
3MaAb 3y60B,
Hago MCKAKOYMTD
rasMpoBaHHble
HanMTKM.

KOMEHJOBAHHBIM CIIEeI[AATIH-
CTOM pacTBOpoM, m3beras
arpeccuBHBIX COCTaBOB.
Ho cnauama Hago 4YHCTHUTH
3yObl MSITKOI meTKOu. ['u-
THEHNYECKYI0 MPOUEAYPY
BaXXHO MPOBONUTH JIBAXK-
Ibl B ieHb. IIpu ToKCcHKO3€e
HE CJIelyeT HAYMHATh YUCT-
Ky cpa3y mocje MmpucTyna
TomrHOTHI. Hapmo mpomo-
JIOCKaTh POT BOJOM, MHAUE
meTka OyfieT BTUPATh KHC-
JOTY B pPa3MATYEHHYIO
SMalb.

PA3PYLIEHNMSA 3YBOB B MEPMOA
BEPEMEHHOCTM HE U3BEXXATb
Ha caMoM AEAE. Bone3nn
II0JIOCTH pTa He HopMa. Yrto-
Obl CHU3UThH PUCK, Ba’KHO
M0GaBUTH B MEHIO MPOJYK-
ThI, OoraTthlie OEIKOM, KaJlb-
nueM, BuraMuaoM D. Crour
OTPAaHWYHTH YaCThIE CIaf-
KHUE MEePEKyChl, UCKIIOYUTh
LUTPYCOBBIE COKHU, OCOOEH-
HO HaTomak. IToje3Ho ecTh
MOPKOBb, CEJIbCPEH, OTyp-
IbI: OHM MEXaHUYECKHU OYH-
maxT S5Mallb U CTI/IMyIII/I-
PYIOT BBIJIeJICHHE CIIOHBI,
HENTPaNnu3yIomel KUCIOTY.
MoJtouHbIe TIPOAYKTHI, OCO-
GEHHO TBEPJBI ChIP, TIOMO-
raroT BOCCTaHABJIMBATh MHU-
HepaJjbHBIN GajlaHC dMaln
— HeOOIBIION KYCOUEK MO-
cje efbl CHUXKAeT KHUCIIOT-
HOCTB B HOJIOCTH pra. [TuTh
Hajio Bojly 6e3 rasa u moJyo-
CKaTh POT MOCJE KasKAOTO
npueMa MU, 0COOEHHO
€CJIM B MEHIO OBIJIO UTO-TO
KHCJIOE, CIIafKOE.
Wpua AoMAHOBA
STYLE@ANTENNATV.RU

Doro: Essentials/iStock

TB-OTBETbI: AOKTOP

KAK MPABUAbHO
MOAb30OBATbCH
KOHAULMOHEPOM

DUALTP YCTPOMCTBA B TEHEHME
CE30HA HAKATIAMBAET BAKTEPUM,

BO BPEMS PAGOTbI MPMEOPA

BMECTE C MOTOKAMM BO3AYXA

OHM PASAETAKTCS MO MOMELLIEHHIO.
OTCIOAA 1 BOAE3HM, B BOABLUMHCTBE
CAYYAEB KALLEAb M HACMOPK
BO3HMKAIOT HE M3-3A XOAOAA,

A OT KOHTAKTA C OMACHbIMH
MMKPOOPTAHM3MAMM. [T03TOMY
BAXHO PETYASPHO MPOBETPUBATb
KOMHATY. HEOBXOAMMO YBAAXHSTb
BO3AYX, CYXOM OKA3bIBAET HEFATUBHOE
BAMSHME HA CAM3MCTbIE, 3TO BAPBEP,
SALLMLLAIOLLIMI OT BPEAHBIX YACTHL.
«AOBPOE YTPO» ), TTEPBBIN KAHAA,
30 MIOHS, BTOPHHUK

KAKOE CPEACTBO
YKPEMUT UMMYHUTET
BbICOKMM COAEPXAHVEM

MOAE3HIX BELLECTB, HEOBXOANMbIX
A 3A0POBbS, OTAUYAETCS
KPATIBA. JKEAE3A B HEV GOABLLE,
YEM B TOBAXbEM MEYEHM. AUCTbA
BOTATb! BUTAMMHAMM K, C 1 rpyibi
B, AMMHOKMCAOTAMM, AYBHABHBIMY
BELLIECTBAMM, ®AABOHOMAAMM. ECTb

B COCTABE MATHMI, KAAMI. [TO3TOMY
KPATIMBY MCTIOAB3YIOT B KAYECTBE

OCHOBbI HACTOEB, YKPEMASIHOLLIMIX
MMMYHWTET W YAYYLLAIOLLMX COCTAB
KPOBM. AAS MPUTOTOBAEHHMS CPEACTBA
HEOBXOAMMO CTOAOBYHO AOXKY CYXOM
TPABbI 3AAUTb KMMATKOM, OCTABUTH
HA 15-20 MMHYT M NPOLIEAWTD.

[TPUHMMATb HACTOM HAAO MO 100

MA TPY PA3A B AEHb MOCAE EAbI.
KPAMMBA MPOTUBOMOKA3AHA B MEPUOA
BEPEMEHHOCTM, MNP NOBbILLIEHHOM
CBEPTBIBAEMOCTY KPOBM 1 MATOAOTMAX
MEYEHM.

«HACTPOEHHMEN @), «TB LIEHTP,

30 MI0HS, BTOPHHMK

NMPUEM OB BABAEHUM NO TEA. +7 705 335 6390

«bakynuHa T.C.» XK 2026 xbingbiH 16.07. 6actan 5 xy-
MbIC KyHi iwiHge KoplwaraH opTa MeH Tabufu pecypcrap-
ObIH Xan-Kyii Typanbl ¥NTTblK AepekTep 6aHKiHiH nopTanbiHaa
(https://ndbecology.gov.kz) «AnmaTtbl obnbickl, Kapacain ayaa-
Hbl, Ipreni aybingpblk okpyri, KemeptoraH aybinbl, 8-kBapTan,
36A MekeHxalbiHOa opHanackaH «bakynuHa [C.» XK LwyxblK
Liexbl» XKyMbIC obacbiHa «KopluaraH opTaHbl Kopray» Genimi
6oiibIHLWA Xapua Tankbifay HblCaHbHAA KoFamablk ThiHaaynap
eTki3ineTiHAiriH xabapnanabl. EckepTynep MeH ycbiHbicTap 6epy
YLWiH xobanblk KyxaTtama nakeTIMEH XOFapblha KepceTinreH
nopranga TaHbicyra Gonagbl.
*xk

UM «Bakynuna I.C.» coobuyaer, 4to ¢ 16.07.2026 roaa, B Teye-
HUM 5 pabounx AHew, Ha nopTtane HaunoHanbHoro 6aHka AaH-
HbIX O COCTOSIHUM OKpY>XXatoLLieii cpefibl U COXPaHEHUN PecypcoB
(https://ndbecology.gov.kz) 6yayT npoBoanTLCS O6LLECTBEHHbIE
cnywanus B hopme ny6nnyHoro obeyxaeHus no pasgeny «Ox-
paHa okpyxatoLlen cpefpl» K NpoekTy: ««KonbacHbli Lex UM
«BbakynuHa I.C.» no agpecy: AnmatuHckas obnacte, Kapacaii-
CKuiA paiioH, MprenuHckuii c/o, c. KemeptoraH, 8 ksaptarn, 36A».
C nakeTom NpOeKTHOW AOKYMEHTaLMN MOXHO 03HaKOMUTLCA Ha
BbILLEYKA3aHHOM MopTasne Ans NPefoCTaBleHNs 3amedanuii 1
npeanoXeHWiA.

«Cneuanektpa» XLWC 2026 xbinfbl 15 winge 6actan 2026
XbinFbl 21 winge peiin (koca anFaHAa) 5 XKyMbIC KyHi ilWiHae
KoplwafaH opTa MeH Tabufu pecypctapiblH kai-kywi Typa-
nbl ¥NTTbIK AepekTep GaHkiHiH canTbiHga (ndbecology.gov.kz)
«AcTaHa kanachbl, « Anmartbi»ayaaHsbl, 92 kewleci, Ne3 fumapat
MeKeHxXalblHAa opHanackaH ©HepkacinTik-a3aMaTTblK MakcaTt-
Tafbl 0ObekTiHi (A, [ >a8He ALl nUTP) PEKOHCTPyKLMsnay».
Xobanblk KyxaTTama nakeTiMeH caiTTa TaHbicyFa Gonagbl
ndbecology.gov.kz eckepTynep MeH yCbIHbICTap 6epy YLUiH.
OpeblvgayLbl: TpeTtbsikosa [.C., 8 (7172) 21-22-87.

* kK

TOO «CneuanekTpa» coobLiaeTt, 4To B TeyeHune 5 paboumx
AHew ¢ 15 nionst 2026 roga no 21 wions 2026 roga (BKNKOYUTENb-
HO) Ha caiiTe HauunoHanbHoro 6aHka AaHHbIX O COCTOSIHWK OKpY-
Xatowen cpegpl U npupopaHbix pecypcos (ndbecology.gov.kz)
6yayT NPOBOAUTLCA OOLLECTBEHHbIE CMyLIaHUs B hopme nybnny-
HOrO ODCYXOEHWs MO MPOEKTY «PeKkoHCTPyKUMs obbekTa npo-
MbILLNEHHO-FPaXaaHCKOro HaaHaquMﬂg\nmep A, Ovnutep Al),
PacrnonoXeHHOro no agpecy: ropoa ActaHa, paioH «Anma-
Tbl», yn.92, 3naHne Ne3». C nakeToM NPOEKTHON AOKyMeHTa-
UMM MOXHO O3HaKOMUTbCH Ha caunTe ndbecolog?/.gov.kz Ans
npeaocTaBneHnsl 3amedaHuin 1 npeanoxeHuin. Mcnonuutens:
Tpetbskosa [1.C., 8 (7172) 21-22-87.

«Kocankbl Genwiekrepai kagere xapaTy>» TakblpblObl GoliblHLLIA
KoFamablK TbiHAaynap. 9cep eTy anmarbl: Anmatbl o6n, KoHaes
K, eHepkacinTik anmak Ne 137 «ApHa» ydacTkeci. Koramaplk
Tankeinay TypiHaeri koFamablk TeiHaaynap 2026 xbinfel 15 win-
AeH Gactan, 5 XyMbIC KyHi iWwiHae eTkisineaj. VIHTepHeT-pecypc:
https://ndbecology.gov.kz. >XocnapnaHfaH ic-wapaHblH 6acTa-
Malubicbl - «GALANZ bottlers» AK. ©kini: XogxanakoB YuHrus
PycnaHnynbl. BainaHbic TenedgoHbl: 8 747 822 9075. Kocankbl
GenwekTepai kapere »apaty GovblHwa matepuangap https:/
ndbecology.gov.kz xxeHe «AnmaTbl 06nbiCcbIHbIH Tabufu pecypctap
XoHe TaburaTTbl NanaanaHyabl pettey 6ackapmach» MeMnekeTTik
MeKeMeCiHiH PECMU MHTEepHET - pecypcbiHAa OpHaNacTbIpbIrFaH.
Kocankbl Genwiektepai keaere xapaTyra apHanfaH matepuangap
Typanbl kocbiMWwa aknapartel Anmarbl k., CyiiHGai aawr., 2396
MeKeHXaulblHaH xaHe 8 747 822 90 75 TenedoHbl apKbinbl anyfa
6onaabl. EckepTynep meH ycbiHbicTap https://ndbecology.gov.kz
cintemeci GoublHWa aHe khojalakov@galanz.kz anekTpoHAbIK
noLUTachl apKbinbl kabblnaaHagsl.

OG6LUeCTBEHHbIE CryLIaHUA Ha TeMy «YTURMU3auMsa 3anacHbiX
yacTteun». Tepputopus Bo3fencTBus: AnmatuHckas obn., r. Ko-
HaeB, MNpOMbILUNEHHas 30Ha yyacTok «ApHa» Nel37. Obue-
CTBEHHble crywaHus B dopMe nybnuuHbix o6CyxaeHWid co-
cTositca B nepuog ¢ 15 uions 2026 roga B TeveHve 5 pabounx
nOHewt. WHTepHeT-pecypc: https://ndbecology.gov.kz. WHuumatop
Hamevaemon pesatenbHocTn - AO «GALANZ bottlers». Mpep-
cTaBuUTenb: XomxkanakoB YuHrus PycnaHoBudy. KoHTakTbl: Ten.
8 747 822 9075. MaTepuansl No yTunuaauuy 3anacHblX Yactewn
pa3melleHbl Ha https://ndbecology.gov.kz 1 uHTepHeT-pecypce
'Y «YnpaBneHve npupoaHbIX PecypcoB W perynuposaHue npu-
poaononb3oBaHNA AnMaTUHCKoW o6nacTu». [JononHUTenbHy
MHpOpMaLMIo MO MaTepuanam yTUnu3aumu 3anacHbix YacTew,
MOXHO HanTu no appecy: r. Anmartbl, np. CyloH6as, 2396 n no
Ten. 8 747 822 9075. 3ameyaHus 1 NPeAoKeHUs NPUHUMaIOTCS
no cceinke: https://ndbecology.gov.kz n Ha aneKTPOHHY NOuTy:
khojalakov@galanz.kz.

«City Transportation Systems» XLWC KP 3K TtanantapbiHa
calikeCc «AcTaHa kanacblHblH aHa kenik xyieci LRT (2-ke-
3ekK), (1-yyacke xaHe 2-yyacke), MekeHxaubl: AcTaHa Kanachbl,
«Capblapka», «Hypa», «Ecin» aygangapbl, KabaHbain Gatbip
AaHrbinbiHaH CoiFaHak , L. AitmatoB kewenepi, TypaH, Ca-
pblapka, YKeHic AaHFbingapbl apKbinbl TEMipXor Bok3anbiHa Aen-
iH, coHpav-ak KabaHbaw GaTblp AaHfbinbiHaH Kapkapanbl Tac
XOSbl apKbifbl Kana LiekapacbiHa [eitiH opHanackaH» HbiCaHbl
GolbIHILA TOMEHAET MEKEHXannap MeH yakbITTa allblK XUHanbic
TypiHAEri KoFamablk ThiHAaynap eTKisineTiHi Typanbl xabapnaabl:
-17.08.2026 x. carat 10:00-ae (KP 3K 73-6a6bl TanantapbiHa ca-
Kec, blIKTUMan aceprep Typarnbl ecen 6oibiHwa), carat 11:00-ae
(KP 3K 96-6abbl TananTapblHa COMKeC, acep €eTyre 3KOmoru-
ANbIK pykcaT any yLiH KyKaTTap Tontamacbl 60MbIHLLIA) MeKeH-
xaiibl: Kaban6an batblp AaHfbinel, 5/1, 4-kabat, 4HQP keHceci,
Ne445 kabuHeT; - 17.08.2026 x. carat 14:30-aa (KP 9K 73-6a6b!
TananTapbiHa CaMKec, bIKTUMan aceprep Typarnbl ecen GoiiblH-
wa), carat 15:30-ga (KP 9K 96-6abbl TanantapbiHa calikec, acep
eTyre 3KONOTMANLIK pyKcaT any YLiH KyxaTTap Tontamachl 60ibiH-
wa) MekeHxaribl: BenbiTwinik keweci, 9, akiMLLIINiK fumMapar, 2-ka-
6aTTarbl KOHepeHU-3an; - 18.08.2026 x. carat 10:00-ge (KP 3K
73-6abbl TananTapbiHa Colikec, bIKTUMan aceprep Typarnsl ecen
GoibiHwa), carat 11:00-ae (KP 9K 96-6a6bl TanantapbiHa calikec,
acep eTyre 3KOMOTWANbIK pyKcaT ay YLiH KyxaTTap Tontamachbl
BoibIHLLIa) MekeHxalbl: KabaHbar 6aTbip AaHfbinbl, 6/1, 18-kabar,
UCD keHceci, KoHdepeHu-3an; - 18.08.2026 x. carat 14:30-pa
(KP 3K 73-6a6bl TanantapbiHa CoMKeC, bIKTUMan acepnep Typans!
ecen 6onbiHWwa), carat 15:30-ga (KP 3K 96-6abbl TanantapbiHa
Calilkec, acep eTyre OSKONMOTMAMbIK pykcaT any yLliH KyxarTtap
TonTamackl bovibiHLAa) MekeHxaiibl: Koclwbl kanackl, Pecnybnuka
keweci, 11 (Korampablk-maaeHn optanblk). XKobanblk Kyxattama
KopwaraH opTta MeH Tabufu pecypctapiblH Xan-Kyni xeHiHae-
ri ynTTelK aepektep GaHkiniH (YOB) https:/ndbecology.gov.kz/
cailTblHAa, coHpai-aK «AcTaHa KanacblHblH KopluaFaH opTaHbl
Kopray >oeHe TaburaT naipanaHyabl peTtey backapmacbi» MM
MeH «Akmona obnbiCblHbIH Tabwufu pecypctap >aHe Taburat
naiipananyabl pettey Gackapmacel» MM caiiTTapbiHaa opHana-
cTbipbinFaH. EckepTynep MeH yCbiHbICTap KoFamablk TbiHAaynap
OTKI3iNEeTiH KyHre AeviH kemiHae 3 XXyMbIC KyH BypbiH ¥B calTbiH-
fAa, coHpan-ak Keneci mMekewxainnap GovblHWA KabbingaHagbl:
AcTtaHa kanacbl, Capblapka fAaHfbinbl, 13, 4-kabart, «AcTaHa kKa-
nacblHbIH KopluaraH opTaHbl Kopray xoHe TaburaT naigananygpl
petTey 6ackapmackl» MM, Ten. 8 (7172) 55-75-11; KekweTtay ka-
nacbl, Abait kelweci, 89, «AkMona o06nbiCbIHbIH Tabufu pecypcTtap
XoHe TabwraT nanpananyapl pettey 6ackapmace» MM, Ten. +7
(7162) 25-19-86. TeTeHLUe xaFaan xaHe (Hemece) LekTey ic-la-
panapbl eHrisinreH xaraanga koramablk TbiHgaynap OHManH pe-
xumpge eTkisinesi. Kocbiny aepektepi (17.08.2026 x. carat 10:00):
KoHdpepeHuua npoeHtudmkatopbl: 876 0766 0609. Kon xetkisy
koapl: 396792. Kocbiny aepektepi (17.08.2026 x. carat 11:00):
KoHdpepeHuus naeHtudmkatopbl: 834 0564 5329. Kon xeTkisy
koabl: 216273. Kocbiny aepektepi (17.08.2026 x. carat 14:30):
KoHbepeHums naeHTudukatopbl: 827 0243 5486. Kon xeTkisy
kopbl: 288588. Kocbiny aepektepi (17.08.2026 x. carat 15:30):
KoHbepeHums naeHTtudukatopsl: 822 9660 8153. Kon xetkisy
Koapl: 454475. Kocbiny aepektepi (18.08.2026 x. carat 10:00):
KoHtbepeHums naeHTtudukatopel: 832 6549 7082. Kon xetkisy
Kogbl: 349229. Kockiny Aepektepi (18.08.2026 x. carat 11:00):
KoHdepeHums naeHTudukatopel: 852 6425 5219. Kon xetkisy
koabl: 925236. Kockiny aepektepi (18.08.2026 x. carat 14:30
xaHe 15:30): KoHdepeHuus naeHTudukatopbl: 873 2866 2457.
Kon »etkisy kogbl: L8QIwX. Kockimwa aknapaT xocnapna-
HbIN OTbIPFaH KbI3METTIH GacTamalubicbiHAa KomkeTimai — «City
Transportation Systems» XIWC. BCH: 110540005586. MekeH-
xambl: KasakctaH Pecnybnukacel, ActaHa kanacbl, Capblapka
aynaHbl, BenbiTwinik keweci, 9-fumapart. Xobanaywsl — «4HQ
Project» XLIC. BCH: 230840017614. 3aHabl mMekerxaibl: KP,
AcTaHa kanacel, Hypa aynaHbl, Kepei XKaHibek xaHgap keweci, 5/1,
445-keHce. Ten.: +7 (701) 560 60 45, +7 (701) 795 04 91. OnekT-
poHabIk nowwTa: info.project@4hq.kz.

TOO «City Transportation Systems» coobLiaeT, 4To B COOT-
BeTcTBUM C TpeGosanuamum OK PK coctoatcs o6LiecTBeHHble
crnywanus B popme OTKpbITOro cobpaHus no obbekTy «Hosas
TpaHcnopTHas cuctema ropoaa AcTtadbl LRT (2 odepenp), (yyac-
TOK 1 1 y4acTok 2)», pacnonoxeHHble no agpecy: ropog ActaHa,
paiioHbl «Capblapka», «Hypa», «Ecin», oT npocnekta KabaHbai
6atblpa no ynuuam CeiraHak, L. AiiTmatoBa, npocnektam TypaH,
Capblapka, YKeHic 10 erne3HoA0pPOXHOro Bok3arna, oT NpocrekTa
KabaHban GaTbipa no wocce Kapkapanbl A0 rpaHuubl ropogda»
no cnepywowum agpecam u patam: - 17.08.2026 r. B 10:00
(B cootBetcTBUM ¢ TpeboBaHmsiMu ctatbn 73 3K PK, no otyety
0 BO3MOXHbIX BO3AeicTBusX), B 11:00 (B cOOTBETCTBUM C Tpe-
6oBaHusimm ctaten 96 OK PK, no komnnekTy AOKyMEHTOB Ansi
MonyYeHnsi 3KOMOrMYECKOro paspelueHust Ha BO3AeNCTBME) Mo
appecy: np.KabaHnb6an 6aTbipa, 5/1, 4 atax, opuc 4HQP Ne445; -
17.08.2026 r. B 14:30 (B cooTBETCTBUM C TPeGOBaHMAMM CTaTby 73
OK PK, no oTyeTy O BO3MOXHbIX BO3fencTBusax), B 15:30
(B cootBeTCTBUM C TpeboBaHuaMu ctatbn 96 3K PK, no komnnek-
Ty [OKYMEHTOB ANSi MOMy4YEHUs 3KOIOrMYeckoro paspelleHus
Ha Bo3sgencteue) no agpecy: yn. benbutwwnuk, 9, AgMmuHu-
CTpaTUBHOE 34aHue, KoHgepeHu-3an, 2 atax; - 18.08.2026 r. B
10:00 (B cooTBeTcTBUM C TpeBoBaHusmu ctatbn 73 K PK, no
OTYETY O BO3MOXHbIX BO3AencTeusAX), B 11:00 (B cooTBeTCTBUM
¢ TpeboBaHuamu ctatbn 96 3K PK, no KomnnekTy [OKYMEHTOB
[Ns MONy4YeHUs1 SKOMOTUYECKOTO paspelleHust Ha BO3AencTBUE)
no appecy: np. Kab6an6ait 6atbipa, 6/1, 18 artax, ocduc UCD,
KOHdepeHu-3an; - 18.08.2026 r. B 14:30 (B COOTBETCTBUM C
TpeboBaHusamu ctatbn 73 OK PK, no oTyeTy 0 BO3MOXHbIX BO3-
nevictusix), B 15:30 (B COOTBETCTBUM C TPeBOBaHWSIMU CTaTbh
96 3K PK, no komMnnekTy AOKYMEHTOB AMs MOMy4eHUs 3KOmMo-
rMYECKOro paspelleHns Ha BO3AeicTeue) no aapecy: r. Koclubl,
yn. Pecnybnuku, 11 (O6LecTBEHHO-KYNLTYPHBIN LeHTp). MpoekT-
Has [OKyMeHTauus AoCTynHa Ha calTe HauwoHanbHoro GaHka
[laHHbIX O COCTOSIHUM OKpYXXaloLLeid cpeabl U NPUPOAHBIX Pecyp-
coe (HB[) https://ndbecology.gov.kz/, a Takke Ha caiite MO T'Y
«YnpaBneHne oxpaHbl OKpY>KatoLLen cpefbl U NPUPoAoNoNb3oBa-
Hus ropoaa AcTaHbl», Y «YnpaBneHve NpuUpoaHbIX PecypcoB U
perynmpoBaHus Npupogononb3oBaHnsi AKMOSIMHCKOM obnacTu».
3ameyaHusi/NpeanoXeHns MPUHUMAIOTCSl B CPOK He nosgHee 3
pabounx AHen OO AaTbl NPOBEAEHUS! OOLECTBEHHbIX CryLUAHWiA
Ha canTe HB[, a Tawke no agpecy: r. Actana, np. Capblapka, 13,
aTax 4 Y «YnpaBneHue oxpaHbl OKpyxatowen cpedbl U npu-
popononb3oBaHna ropoaga AcTaHbl», Ten. 8 (7172) 55-75-11,
r. Kokwertay, yn. Abas, 89, 'Y «YnpaeneHue nNpupodHbIX pe-
CYpCOB U PerynupoBaHWsi NpUPOLONONb30BaHNS AKMOSMHCKOM
obnactu», Ten. +7 (7162) 25-19-86. B cnyyae BBegeHuns Yl u
(Mnn) orpaHNYUTENbHBIX MEpPONpPUSITUIA, ODLLECTBEHHbIe ChyLua-
HUS NMPOBOASITCA B OHMalH-pexuve. [laHHble ANs NOAKIIOYEHMs:
(17.08.2026  10:00): MpeHTudukatop  KoHdepeHuuu:
876 0766 0609. Kog poctyna: 396792. [aHHble AnA noa-
knoveHust (17.08.2026 11:00): NpeHTudumkaTop KoHdbepeHumu:
834 0564 5329. Kop poctyna: 216273. [aHHble Ana noa-
knoyeHust (17.08.2026 14:30): WNpeHTudmkaTop KoHdepeHuuu:
827 0243 5486. Kog pocTyna: 288588. [aHHble ans nog-
knoyenHnst (17.08.2026 15:30): NpeHTudukaTop KoHdepeHumu:
822 9660 8153. Kop poctyna: 454475. [laHHble Ans nop-
KknoveHus (18.08.2026 10:00): MpeHTUdMKATOP KOHGEpEeHLMK:
832 6549 7082. Kop poctyna: 349229. [laHHble Ans nop-
KknoveHnst (18.08.2026 11:00): MpeHTudMKaTOp KOHGEpeHLu:
852 6425 5219. Kopg goctyna: 925236. [laHHble AN noaknoye-
Hust (18.08.2026 14:30, 15:30): MpeHTuduKaTop KOHdEpeHLum:
873 2866 2457 Kop poctyna: L8QIwX. [lononHuTenbHyo nHgop-
MaLMio MOXHO MOMYYUTb Y MHULMATOpa HaMevaeMoii fesTernbHO-
ctn - TOO «City Transportation Systems». BVH: 110540005586,
PK, . ActaHa, paitoH Capblapka, ynuua benbitwinik, sganvne 9.
MpoektnpoBlmk - TOO «4HQ Project». BUH: 230840017614.
tOp. agpec: PK, r. AcTaHa, paiioH «Hypa», yn. Kepei XKaHnbek xaH-
nap, 5/1, ocouc 445. Ten.: +7 (701) 560 60 45, +7 (701) 795 04 91.

3n.appec: info.project@4hq.kz.



060 BceM

AcTpoAorMuecKmit NporHo3

Ha HegeAl

P OBEH

2 21.03-19.04

BAAronPHATHBIE AHM - 15, 19 HioAs
HEBAATONPUATHBIN - 14 MioAd
A0B0Bb. HEAEAS MOAAPUT MHOTO
PAAOCTM OT BPEMEHM, NPOBEAEHHOTO C AETHMM

1 AFOBMMbIM, ECAV BYAETE M3BETATb ABTOPUTAPM3MA

1 AABAEHMS. [T03BOABTE BAM3KIM BbiTb CAMUMM COBOM,
AAXKE ECAM 3TO HE COBMAAAET C BALLIMMM OXMAAHMAMM.
PABOTA. BYAET COBCEM MAAO CBOBOAHOTO BPEMEHM
HA OTAbIX. [TOMPOBYHTE YyTb 3AMEAAMTBLCA.
3A0POBbE. PEKOMEHAYETCH CBAAAHCMPOBAHHOE
MUTAHME.

PAK

22.06 - 22.07

BAArOnPUATHBIE AHM - 15, 17 MioAq
HEBAATONPHATHBIA - 13 MiOAS
Arob0Bb. CEMYAC Bbl OCOBEHHO
YYBCTBUTEAbHbI. HE CTOMT HAAYMbIBATb BOABLLE, YEM
MOKA3bIBAIOT ®AKTbI: MHOTAA TULLIMHA HE O3HAYAET
XOAOA, A MAY3A - HE KOHELI. A\OBEPSIMTE PEAABHOCTM,
A HE CBOMM CTPAXAM.

PABOTA. HE YNYCTUTE LLIAHCI MOBBICHTb AOXOA.
3A0P0BbE. CAEAMTE 3A COCTOSHMEM CEPAEYHO-
COCYAMCTOM CUCTEMBI.

BECbI
— 23.09 - 22.10
BAAronPUATHBIE AHM - 13, 19 HioAs
~»  HesAaronpuaTHBIA - 16 MioAd
At050Bb. ECAM BO3HMKHYT CrIOPbI
C NAPTHEPOM, CKOPEE BCETO, 3TO 3XO MPOBAEM,
HA KOTOPBIE Bbl KOFAA-TO MPEANOYAM 3AKPbITb TAA3A.
[TPOBYMTE KOHCTPYKTMBHO WX OBCYAMTb. ITO AACT
HOBbI/ BEKTOP PA3BMTHS BALLIMM OTHOLLIEHMSIM.
PABOTA. CTOUT 3AAYMATBCS OB OTMYCKE: BO3MOXHO,
OPFAHW3M YXE MPOCHT O NEPEABILLKE.
3A0POBbE. PEKOMEHAYETCH TUMHACTHKA.
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KO3EPOI

22.12-19.01

BAAronPHATHBIE AHM - 18, 19 MioAd
HEBAATONPHATHBIN - 15 HiOAS
A1050Bb. B OTHOLLEHMAX HACTYMAET HOBbIN,
BOAEE 3PEAbI, 3TAM. CEMYAC BAXHO HE MbITATCS
MOHPABMTBLCS, A CO3AATb NPOCTPAHCTBO, TAE
CMOXETE MOKA3ATb CBOM YYBCTBA BE3 CTPAXA BbiTb
HEMOHATLIMM.

PABOTA. OXMAAETCH MHOTO CYETbI. COXPAHSMTE
CMOKOMCTBME M MPOCTO AEAATE CBOE AEAO.
3A0POBBE. MOTYT BbITb MOAE3HbI 3AHATMS
SHEPMETMYECKMMM MPAKTUKAMM.

C1310 19 UIOAS

*OBupe pexoMeHgaLyK PaccymTakbl Ha THIHYHBIX
NpegcTaBuTeAei 3HaKOB 30gMaka (Bbl MOXETe CYuTaTh
e TaKkoBbIM, €CAM OBLLMI FOPOCKON 3HaKA MAKCUMaALHO
COOTBETCTBYET BaleMy xapakTepy). B uHbix caydasx
NOAb3YHTEC MHQMBUGYaAbHbIM FOPOCKOMOM.

4 TEAEL
20.04 - 20.05
i BAArONPUATHBIE AHM - 16, 18 MiOAT

HEBAArONPUATHBIN - 13 MiOAS

A1060Bb. B CEMbE HA3PEBAIOT NPUAT-
HbIE M3MEHEHMA. BO3MOXHO, OHM AOCTABST XAOMOTbI,
HO MOAAPST M PAAOCTHBIE MOMEHTBI. ITO TOT CAYYAW,
KOTAA TPYAHOCTM OBOPAUMBAIOTCA CHACTBEM. TAKXE
O CEBE MOTYT HATIOMHMTb AAABHUE POACTBEHHMKM.
PABOTA. BYABTE BHUMATEAbHbI C AOKYMEHTAMM.
OTKAXMTECH OT MMMYAbCHBHbIX MOKYTOK.
3A0POBbE. BOAbLIE ABMTAMTECH, BEAUTE AKTMBHbI/
OBPA3 XV3HM.

AEB

23.07 - 22.08

BAArONPUATHBIE AHM - 15, 19 HioAs
HEBAATONPUATHBIN - 17 MioAd
A0BOBb. B 30T NEPVOA BAXHO
COCPEAOTOYMTBCA HA CEBE, A HE ®OPCUPOBATb COBbITHS.
[TPUCMOTPUTECD, KAK BALLIE BHYTPEHHEE COCTOAHVE
MPOELIMPYETCS B MMP: BOMOXHO, Bbl TPEBYETE

OT APYIUX TOTO, YTO CAMM HE FOTOBbI MIPUHSTb.
PaBOTA. CrIOKOVCTBME M NEAAHTMYHOCTb YBEPETYT
OT AMLLHMX MEPEXMBAHMM.

3A0P0BbE. COBAIOAAMTE BOAHO-COAEBOM BAAAHC.

CKOPMHUOH

23.10-21.11

BAArONPUATHBIE AHM - 15, 16 Mo

HEBAATONPUATHBIN - 17 MioAS

At050Bb. BEPOATHbI HEOXMAAHHBIE
BCTPEYM CO CTAPbIMM 3HAKOMbIMI. CEMbSt BYAET
TPEBOBATb OT BAC MHOTOTO, HO HA CAMOM AEAE
OHM HY)XAAIOTCA BO BHAMAHMM M 3ABOTE. [TOCTAPAMTECH
YCAbILLIATb HE CAOBA, A TO, YTO CTOMT 3A HUAMM.
PABOTA. PYKOBOACTBO 3AMETHT BALLM YCHAMS.
3A0POBbE. [10BbILIEHA YYBCTBUTEALHOCTb
OPTAHM3MA K PECTIUPATOPHbBIM 3ABOAEBAHMAM.

BOAOAEH

20.01-18.02

BAArOnPUATHBIE AHM - 15, 16 Mo
HEBAArONPHATHBIN - 17 MIOAT
A1060Bb. HE BOHTECH OKYHYTbCS

C FOAOBOW B POMAHTMKY. SIPKME BMEYATAEHMS

11 MOLIMH, A3APT BYAYT AEAATb KAXKABIV BALL AEHb
OCOBEHHbIM. [TPOBYITE HOBOE, Y3HABAWTE CBOETO
MAPTHEPA C HEOXMAAHHBIX CTOPOH: TAKME MAAEHbKME
OTKPITUS AEAAIOT CBA3b MO-HACTOSILLEMY TMPOYHOM.
PABOTA. HE CMIELIMTE MPOSBAATD MHMLIMATHBY.
3A0POBbE. [TOBBILLEHA YYBCTBMTEABHOCTD
OPTAHM3MA K TOKCUHAM.

2"
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Actronor HAAEXKAA
LUYPLUAAUHA, rpenopABATEAD
AKAAEMIM ACTPOAOTMM AEBMHA,
ASTRO-ACADEMIA.RU

BAU3HELbI
21.05 - 21.06
BAAronPHATHBIE AHM - 15, 16 HioAs
HEBAATONPHATHBIN - 14 Mo
A1050Bb. BAC OXMAAET MHOTO
BCTPEY, PA3TOBOPOB 11 3HAKOMCTB. Bbl BYAETE BAMCTATS.
HO W3BETAVTE XBACTOBCTBA: CKPOMHAS YBEPEHHOCTb
MPUTATVBAET AHOAEH CMABHEE, YEM TPOMKME 3AABAEHMS,
A ECTECTBEHHOE OBAAHME — AYYLLIE AHOBbIX CAOB.
PABOTA. BYABTE rOTOBbI, YTO PELLIATb MPOBAEMbI
MPUAETCA MMEHHO BAM. HE CTIELLIMTE 3AKAIOYATb
HOBbIE AOTOBOPEHHOCTH, AAVTE CUTYALIMM YCTOSITBCS.
3A0POBbE. HEOBXOAMMO COBAIOAATb PEXVMM CHA.
Q‘ HEBAATONPUATHBIA - 14 WioAd
A10B0Bb. B POMAHTMYECKOV COEPE
MOXET 3AXEYbCSH OTOHEK, KOTOPbIA MMEET BCE LLIAHCbI
PA3TOPETBCA B APKOE MAAMS. BHECUTE HEMHOTO AETKOTO
ABAHTIOPU3MA B OTHOLLIEHMS CO BTOPOV MOAOBMHKOM,
PA3HOOBPA3bTE COBMECTHbIN AOCYT.
PABOTA. HATPY3KA MOXET YBEAMUMTBLCA. AOBEPSHTE

KOAAETAM W HE BOMTECb AEAETMPOBATb OBA3AHHOCTM.
3A0POBbE. HE MPEHEGPETAVTE YTPEHHEM 3APSAKOM.

AEBA
23.08 - 22.09
BAAronPHATHBIE AHM - 16, 19 vions

CTPEAEL
22.11-21.12
BAAronPHATHBIE AHM - 15, 18 HioAs
HEBAATONPHATHBIN - 13 MiOAd
A1060Bb. B OKPYXEHWM MOTYT
MOABMTLCA HOBBIE APKME AOAM, KOTOPIE MPUBHECYT
B BALLY XM3Hb CBEXME KPACKW. ECAM BYAETE
YYBCTBOBATb HATMPSKEHME MAM TPEBOTY, AOBEPLTECH
CBOWM BAM3KMM, CTAHET CMIOKOMHEE.
PABOTA. BALIM OBA3AHHOCTM MOTYT HEOXMAAHHO
WM3MEHWTBCS, CTOUT BCE OBTOBAPMBATD.
3A0POBbE. BO3MOXHbI HAPYLLIEHMS PABOTBI XKKT.
.r{' "
:
HEBAATONPHATHBIN - 19 HioAS
A1050Bb. AtOBMMbII YEAOBEK U AETH
CEMYAC OCOBEHHO HYXAAIOTCS B BALLIEM BHUMAHMM.
Y AEAUITE BPEMS CEMEMHbBIM BOCTIOMUHAHMAM,
MPEBPATYB X B PUTYAA. [TEPECMOTPUTE CTAPBIE ©OTO
AU PACCKAXMTE APYT APYTY O CAMbIX CBETAbIX
MOMEHTAX.
PABOTA. HE YNYCTUTE BO3MOXHOCTb MOKA3ATb,

HA 4TO Bbl CMIOCOBHbI. HO HE BEPUTECh 3A AEAO PbSIHO.
3A0POBBE. HEOEXOAMMO COBAIOAATD PEXMM AHS.

w0

Pbibbl
19.02 - 20.03
BAAronPHATHBIE AHM - 14, 15 vionsd

YAbIBKA «AHTEHHbI»

NOTrOAA U 3AOPOBBE C 9 110 19 UIOAA

AAMA-ATA: AHEBHAS TEMMEPATYPA COCTABHT OT +30 A0 +35°C,
HOYHAS — OT +19 A0 +23°C. OCAAKOB HE OXMAAETCS.

ACTAHA: AHEBHAS TEMMEPATYPA COCTABUT OT +27 AO +32°C, HOuHAS

— 0T +16 A0 +18°C. AOXAb BO3MOXEH C 14 10 18 MiOAS.

LLIbIMKEHT: AHEBHAS TEMMEPATYPA COCTABMT OT +37 A0 +39°C,
HOYHASL — OT +20 A0 +23° C. OCAAKOB HE OXMAAETCS.

YCTb-KAMEHOTOPCK: AHEBHAS TEMMEPATYPA COCTABMT
ot +28 A0 +33°C, HOYHAA — OT +14 A0 +19°C. AOXAb BO3MOXEH

15, 16, 17 noAq.

HEBAArONPUATHBIE AHM - 11 11 14 Mi0AS (TIPOTHO3 COCTOSHMS

BMOCDEPbI).

MoBbIWEHHAS AKTMBHOCTb COAHLIA BO3MOXHA 11 11 18 MioAd.
Da3bl AyHbl: 9-13 MI0A - YBbIBAIOLLAS; 14 MIOAS - HOBOAYHME;

15-19 WIOASl - PACTYLLIAS.

B AECY, MHOTAA 1 B FOPOAE, MOXHO BCTPETUTb EXEM, AUC. HEAB3S
MOAXOAMTb K HUM W NOAKAPMAVBATb. XKMBOTHBIE YACTO SBASIHOTCS
MEPEHOCYMKAMM BELLIEHCTBA, BUPYC HAXOAMTCA B CAIOHE. 3APAXEHVE
MPOMCXOAMT MPYU YKYCE. EAMHCTBEHHbIA CNOCOB CMACTM — BBECTH

BAKLIMHY AO CMMMTOMOB.
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Doro: Essentials, Signature/iStock

PEMOHT TEAEBM30POB

© TEAEMACTEP. CTAX 30 AET.
[ APAHTHA. TEA. 327-68-95,
8-778-810-2018, FOpuit

BAcHAbEBMY.

Unaioctpaumm: Hatarbs bacosa

HE SABYLIBTE:  caenmii Homep
‘%2 «AHTEHHbBI»

- KawayolCPEARY!

Y HACTE KE bYKBbI, HO [IPYTUE CJIOBA!

My:>KYHHBI [ETATCS Ha ABE
TPYINIIBL IIEPBbIE MOTYT HOf-
HATh XOJIONUJIBHUK Ha IIs-
ThIIl TaK, BTOPbIE — 32 3TO
3aIJIaTUTh.

L

— I'me MOXXHO HEOpOro oT-
METUTh JIEHb POKACHUS?

- Kapangammkom B KalleH-
nape.

L

— Ha uto xanyerecn?

— Ha 3p0posse.

- HanpacHo, xanoBaTscs
HaJlo Ha OOJIE3HU.

— Moii KOT — CBUJICTEJIb MO-

X OMMOOK, Heyjad, ceKpe-
ToB. ITopoil cMOTpIO Ha He-
ro W yMamp: KaK XOpOIIo,
YTO HE TOBOPUT!

o000

— Permmn mepeiiTu Ha 310pO-
Boe murtaHme. CUxy, YUy
MaHJapuHKY, W BIPYT COK
Kak OpbI3HET MHE B ruas!
Kon6Gaca 6b1 TaKOrO HUKOT-
J1a He cyiesana.

o000

— Munas, B XOJIOIMIbHUKE
6b11 TOPT. I'Ne on?

— 5l cpena Kycouexk.

— A e Xe ocTajabHbIe?

— Ha s He pe3ana.

—MyX, CbIH ¥ CBEKPOBb yeXa-
JIM Ha MOpe, a 5 ocTalach Jo-
Ma ofgHa. Buumanme, Bompoc:
KTO U3 HaC JIy4IIe OTIOXHET?
o000

— Mot meLTECOC crenan To,
0 4eM § Bcerja MeuTal: Io-
men Ha paboTy, o opore
3aKyTaJICcd B IITOPY U YCHYIL.
LN

JIropu, KOTOphle MOKYNaln
MJICHKY Ha 36 KaipoB U IJIa-
THIIH, YTOOBI €€ IPOSIBUIIN,
a OTOM HalleyaTall CHUM-
KH, He (oTorpacdupoBain
XOJIOfIET] C pa3HBIX PAKyPCOB.

3BOHOK B fiBEpb. X03dHKa
OTKPBIBAET U BHUJUT TIIa-
TEIBHO BBIOPHTOTO MYXK-
YUHY B KOCTIOME, C KEIICOM
U B HAUMIEHHBIX TYQISIX,
NMaxHyLOIero JOPOruM Iap-
¢romom:

— CaHTexHuKa BbI3bIBaIN?
—Ha... a BbI KTO?

— Ero umnpecapuo.

LN

OddekT mnanedo — 3To Kor-
[a 03BY4YHBAIOT CTOMMOCTH
JICYCHUS], ¥ MO3T IPHHIMAET
pelleHne, YToO HU4ero yxe
He OOJIUT.

C 9 10ONA B NPOAAMXE!

B HOMEPE U HA CAWTE
WWW.NOVGAZ.COM

HORA

KA3AXCTAH

» YMEPETb HE BCTATD.

B Ka3axcTaHe HeOXOTHO roOBOPAT 0 CMEPTH, HO eLLE MeHbLUe
XOTAT PErynupoBaTb paMKy MOXOPOHHOI 0TpaCu.
WccnenoBanme «HoBoli-KazaxcTaH».

P> 30J10TAA OPZIA, KA3AKM 1 KA3AXH.

MNpe3uzgeHT Tokaes caienan 3asBneHme 06 UCTOPUYECKOM HACNefCTBe
ot Ynyca [lxyum. 370 noCTaBM0 TOUKY B MALONOTNYECKUX CIopaX,

1 pecnybnmka, kak Kasak enu, Ha oduumanbHoM ypoBHe obpena
30/10TOOPABIHCKYI0 HACNEACTBEHHOCTb.

P> 60r ®YT60J1A TOBOPAT NO-HOPBEMCKN.
Ka(;< CeBepAiHe CHOBA CTainy BUKMHTaMI 1 Bbi3Banu 3eMeTpsAceHue
8 Ocro.

Ten. B AnmaTtbi: 8 (727) 272-20-75.

XOPOLLO, YTO Mbl BMECTE!

aHTEHHa B KazaxcTtaHe
Tupax 35 000 3k3.

COBCTBEHHHK, PEAKLIUSA M H3[ATEND: W Pejjaxuuts paboraer ¢ nvcbMamM Yiarenei.
T00 «Mepwa-Bunec MpuaT» I PefjaKuyA He HECeT OTBETCTBEHHOCTH 38
Anpec pepaKumu W H3paTens:

050000, Anma-Ata, yn. Kasbioex 6u, 50, kab. 73.
Tenedon Ans cnpasok: (727) 272-20-75.
MaeHbiil pegakTop Enexa Bovaposa,

e-mail: antennakz@mail.ru.

MoyroBbli agpec: 050004, r. Anma-Ata,

yn. Wentokcan, 50, 09, 110.

MopnwcHoii uhAexc: 32351

fagera 27 (1510). Mognucana B nevats

no rpaguky — 07.07.2026 8 19.00,

(hakmyeckoe — 07.07.2026 8 20.00.

Auta soixosa  coer 08.07.2026.

Wspnaetca ¢ wions 1997 roa.

W TIpy 0BHapyweHuy 3K3eMnAApa raseTel

noyTe rtkz@mail.ru s GecnnarHoii 3ameHsl
BTeyenve 14 aHeii nocne Bbixoaa Homepa.
W Wpndrsl dupmsi Para|

Pacnpoctpanenue Haranbs Weapu.
0Ten pacnpocTpaeus -
Ten. (727) 272-20-75.

Ovaen pexnambi - Ten. +7 705 335 6390.

[l0CTOBEPHOCTL COAEPHAHHA PEKNAMHbIX OGbABNEHHH.

[vpextop Anekcanap Bnagumuposuy Kpachep.

ODNOKLASSNIKI.RU/
TELESEMANTENNA

g INSTAGRAM.COM/ f FACEBOOK.COM/

WDAY_RU WDAY.RU

2B 1: raseta u Teaerug

Twoax 1203 080 3.
M3AAETCA C AHBAPS 2016 FTOAA
000 «LUKYAEB MEAUA XOAAMHI»

WKYNEB MEANA XONANHT

T AaBHbIi PEAAKTOP EAEHA MUXAVMAOBHA KPACHUKOBA

€ NOAUrpadHyeckiM AedeKToM NpocvM 06palLaTbea
10 TeneoHy: (727) 272-20-75 Wik MEKTPOHHON

< i
dHTeéHHQA - TeAeCeMb

AMPEKLMA

TPE3MAEHT: BikTor Muxaraosuy LLIkyaes
WCNIOAHMTEAHbIH AUPEKTOP:

Anexcen OBUMHHMKOB

AhPEKTOP NPOEKTA, KOPMOPATHBHbIA
AMPEKTOP 110 PACTIPOCTPAHEHHIO:
ANEKCEN ABPOCMOB

3AMECTUTEAb KOPMIOPATHBHOTO AWUPEKTOPA
110 PACTIPOCTPAHEHMI0: CEPTEN KA3AKOB
OTAEA NOANMCKY: (495) 633-57-35
E-MaIL: PSDSUBSCRIPTION@SHOLDING.RU
(OTAEA PACTIPOCTPAHEHMS:

(495) 633-56-83

E-MAIL: DISTR@SHOLDING.RU

TEAE®OH AAS CIPABOK: (495) 633-57-57
E-MAIL: REDAKTOR@ANTENNATV.RU

000 «IKYAEB MEAMA» K
MPe3suaEHT: Hatanss LLlkyaesa

BPEHA'AKPEKTOP 10 ®PAHYAH3HHIY:
06085 ABPOCHMOBA

AMPEK‘IOP N0 PEKAAME U MAPKETHHTY:
st CABUHA, TEAE®OH: (495) 633-56-49

Kopnopatuenbii HR-aMPEKTOP:
Tamapa LLlkvaesa

" AMPEKTOP N0
BoMPOCAM: O Liunmaesa

KopnopatnHbIA AUPEKTOP
no nPou3BoACTBY M IT: Ipasm KowiolLkos

000 «lUKYAEB AMAKMTAA
TEXHOAOTUM»

TEHEPAABHBIN AUPEKTOP: EAEHA LLIKYAEBA

BPEHA-MEHEAXEP: AHXEAMKA LLIEPEAKOBA
ASCHERBAKOVA@SHOLDING.RU

CAT: WWW.ANTENNA-TELESEM.RU,
WWW.WDAY.RU

DUHAHCOBBIA AMPEKTOP: Oner bosbirEB

Aapec: Pocwickan Qeagpatig,

ITAX 6, oouc 1.

115114, . Mocksa, YA. AEPBEHEBCKAS, A. 156,

TEAE®OH: (495) 633-56-69
aKc: (495) 633-57-95

YYPEAUTEAD, U3AATEAD

U PEAAKLIUA:

000 «LLIkyats MeaA XOAAMHI»,
Pocaickan DeaepaLns, 115114,

r. Mocksa, YA. AEPBEHEBCKAS, A. 15B,

3TAX 6, nom. VI

TeAE®OH: (495) 633-57-57
DaKc: (495) 633-57-95

MoytoBbIf AAPEC: 115162, Mockea,
A[8 43, «AHTEHHAD

E-MAIL: INFO@SHOLDING.RU

ToAmMCHOM MHAEKC: 32351

TA3ETA 3APETHCTPHPOBANA B MHKHCTEPCTBE KTbTYPbi U HHOOPMALHK PK. CBMAETENsCTBO N 10577-T, o7 09.02.2010 1.

(179 A€TER, A0CTATUX 12 7). TIEPHOMMIHOCTS - 1 PA3 8 HEAENO.
K

PECTYAHKM HASAXCTAH 0 PEKTAME.

OTNESATAHO B THROFPA®HH TOO sTAMMA-TPHHT. ARPEC: T. ATMATS, NP, PAMBERS, 369, TEN, (727) 247-98-30, 247-98-31. 3ake3 894,

22

PEKTANA B COOTBETCTBAH C 3AKOHOBATENLCTBOM

M3AAETCA B TOPOAAX: APKAHTEALCK * ACTPAXAHb * BAPHAYA * BEATOPOA * BytCK * BPAHCK * BAAAVBOCTOK * BAaawmitp * BOATOTPAA * BOAOTAA * BOPOHEX: * EKATEPHSYPT * MBAHOBO * MXEBCK * MpkyTak » KnaaHb » KanvmwtHreaa « Kiayra « Kemeposo « Kipos » KocTpoma » KpacHOAAP » KpacHospck * Kypran  Kypck » AUNEL * MATHUTOrOPCK * MoCkaA * MypMaHCK *

Hutxeutit HoBropoa « HoBoky3HeuK * Hoocusupck « Omck » OpetsyPr » Open » Met34 * MepMb + METP03ABOACK * MckoB * PCTOB-HA-A0HY * Pazatb * Camapa « CaHKT-TIETEPSYPT * CaPAHCK * CAPATOB * CMOAEHCK * CTABPOMONb * CyryT * ChikTbiBKAP * TAMBOB * TBEP * TOAATTH * TOMCK * TyAa * TIOMEHS * YAbIHOBCK * YA * XABAPOBCK * YEBOKCAPbI * YEATBUHCK *

YepenoseLl * pocarib « AAMA-ATA

©000 «LLkyaes Meava XOnWHr», 2016 - 2023. ABTOPAMY CTATEW, QOTOTPAGHH, PHCYHKOB, CKAHBOPAOB 1 KPOCCBOPAOB ATIPELLEEHA WX

BE3 COTAACHA

TEAS, A MHOE UCl

= BE3 CCHIAKM HA MTPABOOSAAAATEAS. [10 BOMIPOCAM MIPHOBPETEHMS ABTOPCKYX MPAB: (495) 633-57-57

13—19 mions 2026



3aBTpaK TYpMCTa,

EcAn noesgka Ha 0Tgbix Noka TOAbKO
B MAA@Hax, MOXHO M gOMa C03gaTb
atMocepy otnycka. Aas 3toro

gOCTaTO4YHO MPUrOTOBMTL OAIOGA,
KOTOpbIe NOGaKT Ha KypopTax.

MEHEMEH _
(TYPELIKUM OMAET)
Ha 6 nopumi: 12 smw,

250 T BOATAPCKOTO MEPLIA,
250 I TOMATOB,

200 MA MOAOKA, COAb,
YEPHbIM MOAOTbI/ MEPELL,
CYXME MPSHBIE TPABbI M0 BKYCY,
2 CT. A. PACTUTEABHOTO

MACAA, 20 T 3EAEHM (AYK, YKPOTT).

CMmemraiTe ¢ MOJOKOM
11 stun, cosib, YEpHBIH Tie-
per, mpsiHbIe TpaBbl. bou-
rapcKuil Tepel HapeKb-
Te KyOUKaMu U 00XKapbTe
Ha Macilie 10 Msirkoctu. To-
MaThI OIITIapPhTEe KAMSITKOM, CHUIMUTE IIKYp-
Ky, MSIKOTh HapEeXbTC U OTIIPABBTE B CKO-
BOpoAy K Oojarapckomy nepny. Hdepxure
Ha OrHe elle 2-3 MUHYTbI, YTOOLI TOMa-
Thl BBINYCTUIM COK. [JoOaBbTE SUYHO-
MOJIOYHYIO CMeCh, HAKPOWTE, OCTaBbTE
Ha orHe Ha 7-10 muHyT. B6eiiTe emie ofHO
SIIITI0, TOTOBBTE, TIOKA OHO He cxBaTuTcs. I1o-
naBalTe C 3CJICHbBIO.

h

AEHUHTPAACKME NMbILLKH

Ha 6 nopumi (12 wr.): 300 r Myku,

180 MA BOABI, 30 T CAXAPA, SIMILIO, 2 T COAK,

15 T CAUBOYHOTO MACAA, 6 T CYXMX APOXXKEN,
200 MA PACTUTEABHOTO MACAA, 3 CT. A. CAXAPHOM
MYAPbI.

CoennHATE MYKY, IPOXK3KH, COIb, caxap. OT-
eITLHO CMEIIalTe TETUTY IO BOAY, Pa3MsIrUeH-
HOE CIIMBOYHOE MacJIo U siino. O6bennHuTe
CyXHe ¥ XUJKHE WHTPEIUCHTHI, 3AMECHUTE
Tecto. CoOepure B map, CMaKbTe PacTH-
TEJbHBIM MACJIOM H OCTaBbTE B TEIJIOM Me-
cre Ha yac. Korpa Tecto nopoier, paspenu-
Te ero Ha HeGOJbIINe KOMOUKH, B CEPEIIHE
KaXJ0ro MpofelaiiTe MaliblleM OTBEPCTHE.
Crerka pacTsiHUTE 3arOTOBKH 1 00XKapbTe
I10 OJ{HO B KUIISIIIIEM PaCTUTEIBLHOM Macie.
[TochImbTe caxapHOIT MyAPOH.
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Doro: Essentials/iStock

KYTABbI (A3EPBAF1A)KAHCKME
AENELIKMU C 3EAEHBIO)

Ha 6 nopumit: 260 Myku, 100 MA FOPAYEV BOADI,
1 CT. A. PACTUTEABHOO MACAA, LLIEMOTKA COAM.
AAS HAYMHKM: 400 T 3EAEHM (AVK, YKPOTT, LLUMMHAT),
150 T AABITEACKOTO CbIPA, 50 T CAVBOYHOTO MACAA.

MyKy mpoceiiTe, CMeIanTe ¢ CoIbIo, cae-
JlaiiTe TOPKY C yriiyOJieHreM U BIIeUTe B He-
r'0 BOAY ¥ Macilo. 3aMECUTE TECTO, COOEPUTE
B 11ap, ocTaBbTe Ha 10-15 MuHyT. 3eeHs us-
MesunTe B 6meraepe. [lepemernaiite ¢ Ky-
coukamu ceipa. Tecto pasuenure Ha yacry,
KaXAyI0 packaTaiTe, YTOObI MOJTYYUIINCH
TOHKWMe Jieneniku. Ha offHy cTopoHy Kaxpom
3arOTOBKY BBUIOXKHUTE HAYMHKY M HAKPOWTE
BTOPOI 4acThlo, ckpenuTe Kpas. O6xapb-
Te 6e3 Maciia Ha packKaJeHHON CKOBOPOJIE.
Ilepen momaveit cMakbTe CIMBOYHBIM Mac-
JIOM.

BABATAHYLU (MI3PAMAbCKOE MIOPE

U3 BAKAAXKAHOB)

Ha 6 nopumit: 800 r BAKAAXAHOB, 6 CT. A. MACTbI TAXMHM,
1CT. A. KEAPOBbIX OPEXOB, 2 CT. A. COKA AUMOHA, 4 3YBUMKA
YECHOKA, 2 CT. A. OAMBKOBOIO MACAA, COAb 1 YEPHbIN
MOAOTbIM MEPEL| MO BKYCY.

B 6akmazkaHax caesaiTe MPOKOIbI U BBLIO-
SKHTE Ha 3aCTEJICHHBIN (DOIBION IPOTUBEHb.
YecHOK MOYHUCTHTE, 3aBEPHUTE B (POINBIY
U TOXE OTIpaBbTE B [yXOBKY. 3ameKainTe
npu Temmeparype 180 rpagycos, 4ecHOK 6y-
net rotoB uepe3 20 MUHYT, OaKJakaHbl — ye-
pe3 40. B yamy GneHpepa MoJIoXUTE NacTy
TaXWHHM, TMMOHHBIN COK, OJIMBKOBOE MAcJIo,
COJIb W TIepel, B30erTe, [0O6aBbTe OUHIICH-
HbIE OT IIKYPKHM OaKia’kaHbl, YECHOK, €IIle
pas B36eiiTe. OXIafuTe, yKpacbTe 00xkKapeH-
HBIMH Ha CYXOH CKOBOPOJIE OPEXaMH.

PELIENTbI YUTATEAEN

KOAbLIA KAAbMAPA B COYCE
MotPEBYETCA: 800 I TYLIEK KAAbMAPA, 20 T METPYLLKH,
COK MOAOBMHbI AUMOHA, MEPELL, COAb, KOMYEHAS MAMPYKA
M0 BKYCY, 3 CT. A. PACTUTEABHOTO MACAA.

M3menbunTe JTUCTHS METPYIIKA, OTIPABETE
B HEOOJIBIIYIO €MKOCTh, TOCOIIUTE, MOTEP-
YUTEe, MPUNPABHTE MATPUKOH, TMMOHHBIM
CcOKOM, nepemeniaiite. Kanbmapbl ounucTu-
Te OT INICHKNU W BHyTpeHHOCTel. Hapeskpre
TOJICTBIMU KOJIBI[AMU, 003KaphTe Ha CKOBO-
pone, cMa3aHHON pacTHTEIBHBIM MacCllOM.
Ha ato yiiier e 6onee Tpex MUHYT. [10mb-
e JiepsKaTh KOJNbIla Ha OTHE HE CIEAYeT:
OHM CTaHYT kecTKuMu. [lofgaBaiite ¢ coy-
coM.

Upura, r. [lenza

KYPUHbDIE KPbIAbILLUKH B MAHUPOBKE
MotPEBYETCA: 600 I KYPUHBIX KPbIABILLEK, 170 I PEMYATOTO
AYKA, 15 T KOPHS MMBMPS, 100 MA CAAAKOTO COYCA UYMAM,
1Y. A. TOPYMLIBI, 2 3YBUUKA YECHOKA, 2 WILIA, 4 CT. A. MYKH,
100 T MAHUPOBOYHbIX CYXAPEW, COAb MO BKYCY,

150 MA PACTUTEABHOTO MACAA.

Kaxpoe KpbIIbIIIKO pa3fieIuTe Ha JBE
YacTH, MalleHbKue (pallaHTU CPEXbTe,
OHU He HYXHBI. JIyK HapeXbTe MOIYKOIIb-
IIaMH, OTOXMUTE COK, JOOABLTE B HETO
1 9. 1. TOpYNIIBI, M3METBUCHHBIN KOPEHD

Doro: Essentials/iStock

NPUATHOrO anneTmTa

UMOHPS, CTAAKUI COYC YHIIH, POMYIICH-
HBIH Yepe3 mpecc 4ecHOK. OOMaxkbTe
KPBUIBIIIIKY U OCTABbTE MX MapHHOBATHCS
B TEUCHHE TPEX YacoB. Sliia B3GeiTe ¢ co-
1b10, T006aBbTE 2 CT. 1. MyKH. OOMaKHUTE
KaXJI0e KPBUIBIIIKO B OCTAaBIIYIOCS MY-
KY, 3aT€M B SINYHO-MYYHYIO CMECH, IOTOM
B CyXapd 1 06XKaphTe B KHISIIEM PacTH-
TEIBHOM MacJe.

Msan Cepreesuy, r. Arexcun

CbIPHUKKU C ABPUKOCAMU
MOTPEBYETCA: 2 AVLIA, COAb M CAXAP 11O BKYCY,
4 CT. A MyKu, 200 1 ABPYKOCOB, 700 I TBOPOTA,
2 CT. A. PACTUTEABHOTO MACAA.

Slitna B36eNTe C caXapoM U COJIBIO, TOOaBh-
T€ TBOPOT, nepememante. AOPUKOCHI Ha-
pexXbTe HEOONBIIUMH KYCOUYKAMH U JIO-
6aBbTE€ B TBOPOXHYIO Maccy. Bcwimbre
2 CT. JI. MYKH, 3aMECUTE TECTO, OHO JOIK-
HO MOJNIYYHUTHCS MIOTHBIM. CrenuTe Ima-
pUKH, 00BaJNAATE B MYKE, JIOMATKON MPH-
faiite 3arotoBkaM ¢opMmy mainbodyex,
nonpoBHsANTe Kpasi. CKOBOPOAY ¢ HEOOIh-
ITMMKOJITYeCTBOMMacya packalnTe Ha OTHe,
BBUIOXKUTE CBIPHUKH U CPa3y yOABbTE OTOHb.
OG:xapbTe ¢ JByX CTOPOH.

Anna, r. Capanck

TB-OTBETbI: MOKYN

M3 YEIO LUBIOT OAEXKAY
AA] CMIOPTA

Bonsmyro dvacTe Bemen
sl TPEHUPOBOK Jena-
0T U3 cuHTeTuku. Tka-
HU pa3Hble — U 1O IeHe,
u no pynkuusim. brogxer-
HBIH BApUAHT — MOJIUICTED,
HO OH HE CJIMIIKOM 3J1acTH-
YeH U He MPONYCKaeT BIary.
Kozka B ofeskjie 3 [aHHOTO
MaTepuajaa XyxXe ABIIIUT,
MO3TOMY TaKWe BEIIH JIyd-
1IIe UCIOJIb30BATh JIJIsI BEPX-
Hero ciosi. Temu xe Kaue-
cTBaMH oOJlafaeT HERJIOH.
Ipyroe fenxo — monmamun,
OH XOpPOIIIO OTBOJUT BJIATY.
Ho B mpomu3BojcTBe TKaHb
Jloporasi, B CBSI3H C Y€M B CO-
CcTaB 4acTo JOOaBJSIOT BO-
JIOKHO TIOJI3CTEPA, B UTO-
re IMOJIy4aeTcs] CMECOBBIN
Marepuall. BaxHo, 4TOObI
nmonmaMuia ObIIIO HE MECHEE
70 TpOIEHTOB, a IOMOJIHE-
HUEM SIBIISIIaCh MUKpPODU-
O6pa: OHa 3JacTHYHAS, JIbI-
manas.

«AOBPOE YTPO» ), TTEPBBIN KAHAA,
30 MIOHS, BTOPHMK

KAKOM MAHTAA
HAAEXHEE

JInst eMUHUYHOTO CE30H-
HOTO BbIe3Jla Ha IHK-
HUK TOfo#eT pa3bopHas
cTanbpHas Monelnb. Ee mu-
Hyc — cllabBIi MeTaJd,
OH OBICTPO NMPOroOpaeT, Mo-
9TOMY HCIIOITH30BaTh TAKON
MaHraJ MOBTOPHO HE IO-
nyuurcs. [oaroseuHee

CKJIaJIHOE YCTPOMCTBO, BCE
feTaju y Hero 3aukcu-
poBaHsbl. [lust gaum ny4mre
IproOPECTH KOHCTPYKIMIO
W3 TSKENON MPOYHON cTa-
JIX TOJIIUHON 2-3 MM, OHa
OymeT XOpoIlo JepxXKaThb
xkap. IlepecraButs c ofn-
HOTO MecTa Ha JIpyroe Io-
HOOHBIN MaHraJl HECIOXKHO.
Camble oporne BapuaHTbI
AJISL IPUTOTOBIICHUS IIaI-
JbIKA JieJaloT U3 YyryHa,
HO 3TO OYEHb XPYIKHUI Ma-
Tepual, TpeOyomuil akKy-
paTHOro yxopa u oOparlie-
HUsl. OH MOXET TPECHYTh
IpY MajieHuu Ha TBEPAYIO
OBEPXHOCTh. JIto0ast MHO-
ropa3oBasi MOJIeNIb JOJKHA
UMETH pedpa >KEeCTKOCTHU:
OHM 00ecneynBaoT MPoU-
HOCTb Jla’Ke ITIPU OYEHb
cunbHoM Harpese. Cro-
UT OoOpaTHUTh BHHUMaHHUE
Ha pa3Mepsl Yalu. YHoO0-
Hast mupuHa — 30-35 cwm,
a rnyouna — 15 cm. Umeet
3HAUYEHHUE U BbICOTA HOXEK,

ONTHUMAJIbHBII HApaMeTp —
85-90 cm.

«HACTPOEHMER @), «TB LiEHTP»,

2 MIOAS, YETBEPT

KAK BbIBPATb YEYEBULLY
3epHa 3TOH KYIBTYPHI TI0-
JIE3HbI, B HUX MHOTO OeJiKa,
KOTOPBIN JIETKO YCBAaNBaET-
csl opraHusMoM. B marasu-
HaX MOXHO YBHUJIETh Kpac-
HYIO, XEJTYIO, 3eJIeHYIO
7 Jaske YepHYIO UCUCBHILY.
Jlns cyna mogxopsiT mep-
BbIC JIBA BaphWaHTa, 3TH CO-
pTa OBICTPO pa3BapuBa-
10TCs, OYIBOH TOMyYaeTCs
6apXaTUCTBIM. 3eJieHble
7 YepHBIE 3epHA HE Teps-
0T (hOpMY MOCJIe TEPMUYE-
CKOHl 06pabOTKM, TOITOMY
HCMOJIB30BATh UX MOXKHO
IJIS MPUTOTOBJIEHUS Tap-
HUPOB, CajJaTOB, PU3OTTO.
Ho Takyo yeueBuiy HEOO-
XOJUMO TPEJBAPUTEIBHO
3aMauymBaTh Ha 1-2 yaca.
«O CAMOM FAABHOM» (29, «Poccus T,
2 MI0AS, YETBEPT




¢pazeHga

MAAEHbKMH 3BEPEK

S

Kopoab nogzemeans

MHorue gauHmKky yBepeHbI, 4TO KpOTbI MUTAKOTCS OBOLLAMM, (hpyKTaMu

M KOPHSAMM PaCTEHMM, @ 3HAYMT, HAHOCAT Bpeg. akoe MHeHMe OLMDOYHO.
[pexge yeM HauMHaTL APOCTHYIO BOPLOY C KMUBOTHBIM, CTOMT MOGYMaTb,
eCTb A¥ B 3TOM HEODXOGMMOCTb.

alnuoH KpoTa — Ha-

CeKOMbIe, MpuYeM

MHOTHE U3 HUX SIB-

ASIOTCST BPEAUTE-
JISIMU, aTaKYOUMME CaJl0-
BbIE KYJIBTYPBL. DTO XPYIIH
(TMYMHK T MAICKOTO KYyKa),
MeJBEeJIKH, TUINHKHU XKY-
Ka-menkyHa. bmaromaps
POCKOIIHOMY OOOHSTHHUIO
MOI3eMHbIC OOMTATEIN Ha-
XOMSIT M MOENA0T KJIaJKu
STAT] I KYKOJIOK HACEKOMBIX,
NOXJIEeBbIX uepBeil. MHorma
KPOT OXOTHTCS Ha MOBEPX-
HOCTHM IOYBBI U OOHapy-
>KABaEeT B OMaBIIECH JINCTBE
ciu3Hei, Mokpul. Ho ga-
[I[e MOUCKHU efIbl TPOMCXO-
naT mop 3emiienn. Co3gaBast
KOPMOBBIE TOHHEIH, KPOT
KomaeT OBICTPO, NMOYTH
0e3 OCTAaHOBKH, 3a JeHb
OH JiesiaeT okoyio 20 M X0-
noB. VIx rimy0uHa MOXeT 10-
cturath 70 cM. V1 BOT B 3TOM
3aKJII0YaeTcsl HEYyLoOCTBO
NJIsI CaJJOBOJAOB: XOJIMHUKU
3eMJIH, BRIOPOIIICHHBIC XKU-
BOTHBIM Ha IIOBEPXHOCTH
MOYBBI, HE YKPAIIAIOT yJa-
CTOK.

B MPEAEAAX PA3YMHOI'O

Eciau xodeTcss oOBIBUTH
BOWHY KpOTaM, Cpasy CTO-
UT WMCKJIIOYUTh HX JIOB-
JIFO C MMOMOIIBIO KalKaHOB,
HCIIOJIb30BAHUE OTPAaBBI.
OTO HE TOJNLKO XKECTOKO,
HO 1 OeccMmbiciienHO. Kpo-
Thl K COCEJSIM HEJIF0OE3HbI
M B CBOMX HOpaX HUKAKUX
NPYTUX SKUJIBIOB HE TEPIIST.
[TosToMy Gosee OFHOrO K1-
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BOTHOTO Ha CTaHAApPTHOM
yJacTke B 6 COTOK He ObI-
BaeT. OTcrofa BLIBOJ: n30a-
BUBIIHCH OT O{HOTO KpOTa,
MOXKHO JIHIIL OCBOOOIHUTH
TEPPUTOPHIO JITISI PYTOTO.

Becnone3no 3arannauBaTh
MOJ3€MHBIE XOJIbI BOJOM,
Belb MX JIJMHA CIHIIKOM
oonpmas. IlpITasgcy nBH-
raThCsl B 9TOM HallpaBIICHUH,
MO3KHO IIPEBPATUTH YIACTOK
B 6osioro. Emie ofHa peko-
MeHfanus, KOTOpPyIO He-
CIIOXXHO HafiTH B MIHTepHe-
Te, — IPUMEHECHUE THIMOBBIX
MIAIIEK JIJIs 3aKJIaJK1 XOJIOB.
DTOT CIOCO0 AEACTBUTEID-
HO Ha Mapy MecsleB u3ba-
BUT OT MyIIUCTHIX OOUTaTE-
JIed, HO MeToJ HeOe3omaceH
IS TPUPOABI, BeAb MEil-
CTBYIOIIEE BEIIECTBO AT~
KW — AUOKCHJ] CEPhI — OCSANIET
B IIOYBE.

YTO AEAATD

EcTb HECKONBKO 2(P(heKTHB-
HBIX CIIOCOOOB 3aIUTHI Cafa
OT KpoTa. JTO...

OPTAHM3ALMA OTPAXAEHMS YYACT-
KA. 3a00p AOJI3KEH UMETh OfI-
3eMHOE CeTJaToe MPOIoILKe-
Hue Ha rnyouny 80-100 cm.
BaskHo, 4TOOBI 3aIIUTa BBI-
XOflujla U Ha IOBEPXHOCTh
Ha BbIcOTy 20 cM.

CO3AAHME 3AWIMILEHHBIX TPSIAOK.
Ha 1o Kaxko 13 HUX MOXK-
HO YJIOKUTB CETKY C MEJIKOH
STIETKON, e¢ 3Ke HaJlo 3aKpe-
IUTh U 10 GOKaM, yriyous
Ha 20 cm.

McnoAb30BAHME SAEKTPOHHBIX OTMY-
MBATEAEM. KoHCTpyK1MK pas-
HBIX TUIIOB IMPOJIAIOTCA B Ma-
rasmHax.

MPUMEHEHME CAMOAEABHBIX
yctporcts. Hanpumep, MOXKHO
coOpaTb BETPSIK, AJIsI 3TO-
ro MOHAAO0OsITCS IMIIacTH-
KoBas OyThIJKA, NINHHBIN
METaNIINIECKAN TPYT, €ro
cieflyeT BKONATh Ha TIy-
O6uny 1 M. Y OyTbUIKM Ha-
0 cpe3aTh JIHO, a B CTEHKaX
E€MKOCTH CHIeJIaTh HECKOJIb-
KO OTBEpPCTHUH pa3zMepoM 5
x 10 cm. Beipesannsie Jo-
nacTu TpebyeTcsl 3arHyTh
[0 JUHHAW cruba, 4TOOBI
BHEIIIHE OHU HANOMHUHAIU
ABEpKH. 3aTeM 3aroTOBKY
HaJ[0 HaJIeTh Ha NpYyT. B Be-
TPEHYIO MOTOy EMKOCTB Oy-
JIeT KPYTHUThCSI, U3aBasi I'yll,
a cTepXeHb — BUOPUPOBATh,
9TO HE MOHPABHUTCS KPOTY.
OH NOKWHET TEPPUTOPHIO,
HO ee He 3aX0YeT 3aHSTh HO-
BBIIT OOUTATEh.

nOCAAKA MO NEPUMETPY YYACTKA
APOMATHBIX PACTEHMA — Gapxar-
1[eB, HApUHUCCOB, pA0YnKa
nMrepaTtopckoro. He mio-
GHT IIOJJ3€EMHBIC 2)KUBOTHBIC
n naBaHuy.
YcranaBauBath
LyMOBble
OTNYrMBaTeAM

Ha YYaCTKe He CTOMT,
3T0 Bpsig AM 0gobpaT
cocegu no gave.

HALU

KOHCYABTAHT
I cagosog,

AaHgad THBIM

gu3aiHep,
sbinyckHmua LLikoab!
cagoBogcTBa

Pexata MAKAPUYEBA

MHTEPECHbIE ®AKTbI
3uMolt KpoThI He crAT. Yro-
6b1 B mepuoj 60pCTBOBA-
HUS OblIa efja, 3eMIIEKO-
bl TOTOBSAT «KOHCEPBbI»
13 YepBeil, OTKYChIBasl UM
ronossl. Iloka uper npo-
necc pereHepanuu (Ha Hee
B XOJIOJHOE BpEMs YXONUT
HeMajo BPEMEHH), YepBH
[laJleKO HEe YIONI3aI0T, HO
I HE YMHpPAIOT, a MOTOMY
He TOPTSTCS.

e Korpja-To KpoT cuuTasucs
LICHHBIM IYIIHBIM 3BEPEM,
HIKYPKH HCIOJb30BANN
JUISL M3TOTOBIIEHUS 1IY0,
OTJIMYABIINXCS] BHICOKUMHU
BOJIO- M TPSI3€0TTAJIKUBA-
IOLIMMHE CBOMICTBAMH.

IIpenku KpoTa XXuu B Me-

JIOBOM IIEpUOJie MOJ| HOTa-
MU Y SIIEPOB-UCIOJINHOB

1 Ha3bIBAJINCh TPUKOHO-
NOHTAMH.

Y rnma3 oburarenelt
moA3eMeNnil HeT XpycTa-
AWKa W CeTYaTKH, TakK
YTO OHU JIMIIECHBI 3PCHUS.
Ho B TemHOTE B HEM HeT
HEOOXOTMMOCTH.
AxtuBHass pabora
oy 3eMiiell TpebyeT 3Hep-
T'HH, IO3TOMY KPOTBI EfISIT
mHOro — ot 50 mo 100 %
COOCTBEHHOTO Beca.

WA NomAHOBA,
STYLE@ANTENNATV.RU

Doro: Photo 12/Legion-Media, apxvebi npecc-cx\yx-ﬁ

TB-OTBETbI: KOM®OPT

KAK BbIBPATb HAMOAbHOE MOKPbITUE

CrolIKHM MaTepUaIoM SBJISIeTCS KBAPLBUHUIL, OH He GOUTCS
BOJIbI 1 MOBBIIIEHUS TEMIIEPATYPBI, IIOITOMY NEKOP MOXKHO
YKIIaJbIBaTh HA CHCTEMY TeIlIbIi moir. Ho MaTepuai He sB-
JISIETCsl HATYpaJIbHbIM. Tor xe HEJTOCTATOK Yy JlaM1HaTa. Ero
TOMOTHUTENBHBIN U3BSIH — feopManus Ipu KOHTAKTax
¢ Bofoil. BiarocToiikue KONJIeKIUH B cIydae 3aTOIICHNS
TOXE TOPTSTCS, HO MPOIecC HAaYMHACTCS Yepe3 HeCKONBKO
yacoB. ITapkeT u nHXKeHEpHast JOCKa — IPUPOJIHLIE MATEPU-
aJIbI, IX MIHYC — BBICOKasI IleHa. KepaMorpaunT oTiamdaeTcs
IPOYHOCTBIO, 60TaTCTBOM (PAKTYP: €CTh KOJJIEKIIUU, UMU-
Tupyiomue ApesecuHy. OT BpI60pa KOBPOIMHA B KaUeCTBE
IOCTOSIHHOTO IIOKPBITHUS JIy4Ille OTKA3aThCsl, OH IPUTSITUBA-
T IBITTH 1 BBI3BIBACT ATUICPTHIO.

«HACTPOEHME» (0+), «TB LiEHTP»

KAK ObHOBUTb UHTEPBEP KBAPTUPbI

CaMblil IPOCTON BapUaHT — CMEHUTh TEKCTUJIb, BHIOPAB
Ha JIETO TMOKPbIBaja, IOJIOTEHIIa W MITOPHI IPKUX OTTEH-
KOB. B cityuae, Korjia OKHa BBIXOJISIT Ha CEBEPHYIO CTOPOHY,
CTOUT OOpaTUTh BHUMAaHME HA TEKCTYPY TKAHH, OIIYICHIE
Tena npugaeT Oykie. Eciiu xouercs pa3MecTUTh Hajl IUBa-
HOM KapTHHY WA TTOCTEP, HAJI0 YUECTh npornopuu. [Jdexkop
He IOJKEH 3aHMMaTh Oornee 2/3 mpenmMeTa Mebenu. BemmaTs
3epKajio HalPOTHB BXO/Ia MM cOOKY OT KPOBAaTH HE CTOMT,
oTpaxeHust OyIyT co3[jaBaTh BU3yasbHbIN HIyM. C OCTO-
POKHOCTBIO CIIEyeT OTHOCHTBCS K HAMOIHEHNIO OTKPBI-
TBIX CTEJIIaXKEH; OUH KPYIHBII IPEAMET, HAIpUMEp Ba3a,
MOKET COIPOBOXKAATHCS MapOil MIHMATIOPHBIX AETAJEH,
HO HE OJIHOM MaCCHBHOM.

«HACTPOEHUE (0+), «TB LiEHTP»,

YTO HEOBXOAUMO CAEAATb B KBAPTUPE MEPEA
OTHE3AOM B OTNYCK

CrouT NEpEKpPLITH FOPSUYIO U XOJIOAHYIO BOMY, BHIKJIIOUHUTE
9IIEKTPUUYECTBO, ITO 3AIIUTUT TEXHUKY OT CKAuKa HaIpsxKe-
Hu B ceTr. Hano y4ecTs, 4To 110601 1pr6Op, BKIIOUEHHBI]
B PO3ETKY, AaxKe B pexKUMe OXHJIaHUsl YBEINYUBAET CUETa
3a sHepruto. [Jy6nukaT KIto4yed KelaTeIbHO OCTaBUTh KO-
My-TO U3 OIIU3KHX, B clIydae OOLIeOMOBOIl aBapul KOM-
MYHAJBIIMKAM MOXET IOTPeOOBaThCS JOCTYI B KBApTHUPY.
Bopy BaxXHO IlepeKpbIBaTh IOTOMY, YTO [aBJIEHUE B TPyOax
IPH HEKOTOPbIX HENONAJIKaxX CIIOCOOHO BO3pacTaTh, FHOKas]
HOABOJIKA CHIIbHBII HAIlOp HE BCerja BblepxkusaeT. Uro-
Obl KOMHATHbIE pacTeHUsl He NOrubIIH, HAJlO 3apaHee Mo3a-
OOTHUTHCS O KalelbHOM IonuBe. CHCTEMY MOXHO CHEJIaTh
CBOMMHU pyKaMHU MJIH IPHOOPECTH TOTOBYIO B MarasuHe. Ec-
JI1 B KBapTUPE OTCYTCTBYET BO3MOXKHOCTb YCTAHOBKU CYET-
YHUKOB Ha BOJY, MOXKHO 3allpOCUTb B yIIPABJISIOLIEH KOMIIA-
HUY TIepepacyeT. ITO JOIYCTUMO IIPU OT'be3/le GOIbILe YeM
Ha IITh cyTOK. Ho HaJio Moy YnTh HOATBEPXKAAIOIINE OTCYT-
CTBHE JOKYMEHTbI — OUJIETHI Ha CAMOJIET UIIHU IOE31, CIIPABKY
u3 CHT unu agMUHUCTpAINH CEJILCKOIO MOCENICHUSL.
«AOEPOE YTPOx (0+), MEPBbIA KAHAA

HEBOCTPEBOBAHHOI'O
SAJIOroBoro UMYLLUECTBA

Pexum pa6oTbl: noHeaenbHUK-NATHULA, ¢ 9:00 fo 18:00

Cnpasku no tenedony: -
2 72'30-91 yn. boren6ai 6aT.b|pa, 1Sé

13—19 miona 2026
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