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Гульмира СУТУБАЕВА

Путь к знаниям

ДОРОГА  В  ШКОЛУ
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Требование времени

ЭТНОМЕДИАЦИЯ
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Любовь сильнее страха
БРАТЬЯ  МЕНЬШИЕ
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«Мы не можем кормить школьников дешевыми продуктами сомнительного качества. Следует стремиться к международным стан-
дартам питания детей. Пища в столовых должна обеспечивать растущий организм всем необходимым — это оказывает прямое 
влияние на здоровье подрастающего поколения».

(из выступления Касым-Жомарта Токаева на форуме работников сельского хозяйства 15 ноября 2024 года)

НОВЫЙ  СТАНДАРТ  ПИТАНИЯ  — 
ЗАЛОГ ЗДОРОВЬЯ

В школьных столовых Мангистауской области с начала нового 
учебного года запретят продавать различные сосиски в тесте, ми-
ни-пиццу, пирожки, пончики, конфеты и чипсы. Поводом для уже-
сточения требований стали многочисленные жалобы родителей 
и учащихся на качество питания.

С 1 сентября 2025 года в школьных 
столовых Казахстана вступит в силу 
новый стандарт, призванный суще-

ственно повысить качество и полезность 
питания школьников по всей стране. Этот 
масштабный проект был разработан по 
поручению Премьер-министра Республики 
Казахстан в Министерстве здравоохране-
ния при активном участии Министерства 
просвещения, Казахской академии пита-
ния, а также международных организа-
ций — ЮНИСЕФ и Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ).

Новый документ должен помочь сфор-
мировать стандарты питания в дошколь-
ных, школьных, технических, профессио-
нальных и оздоровительных организациях. 
Главная цель — сделать рацион детей 
полезным, разнообразным и безопасным 
для здоровья.

За последние годы вопросы здоровья 
и правильного питания детей приобрели 
в Казахстане особую актуальность. Соглас-
но исследованиям, распространенность 
избыточного веса, ожирения и связанных 
с этим заболеваний среди школьников 
неуклонно растет. Кроме того, отмечается 
дефицит витаминов и микроэлементов 
в рационе многих детей, что негативно 
сказывается на их развитии и учебной успе-
ваемости.

Новый стандарт 
предусматривает следующие 

ключевые изменения:
— сбалансированность 

и разнообразие: в рационе 
появятся блюда 

из свежих овощей и фруктов, 
цельнозерновых продуктов, 

нежирного мяса, рыбы 
и молочных продуктов;

— уменьшение количества 
сахара и соли: суточные нормы 
будут строго контролироваться, 

чтобы снизить риск развития 
хронических заболеваний;
— введение блюд, богатых 

витаминами и минералами: 
особое внимание уделено 

витаминам группы В, железу, 
кальцию и йоду, важным для 

роста и умственного 
развития детей;

— исключение вредных 
продуктов: из меню 

уберут полуфабрикаты, 
продукты с трансжирами 

и искусственными добавками;
— адаптация под возрастные 

группы: меню будет 
дифференцировано для 

младших, средних и старших 
классов с учетом их 

потребностей.

Многие родители школьников выразили 
поддержку нововведений, отмечая, что 
здоровое питание — залог успешного обу-
чения и развития их детей. Они надеются, 
что улучшение питания положительно ска-
жется на внимании и энергии школьников 
в течение учебного дня.

—  Питание в школьной столовой рань-
ше, мягко говоря, оставляют желать луч-
шего. Мой сын почти каждый день при-
ходил домой голодный. Говорил, что еда 
невкусная, часто холодная, порции ма-
ленькие, а иногда даже мясо в супе трудно 

было найти. Один раз он пожаловался, 
что рис на гарнир был недоваренным, 
а в другой — сосиска была с неприятным 
запахом. Разве так можно кормить детей? 
Я даже начала собирать ему еду из дома, 
хотя это не всегда удобно. Мы с другими 
родителями много раз поднимали эту тему 
на родительских собраниях, обращались 
к администрации, но нас не слышали. 
Поэтому я с большим интересом слежу 
за новостями о новом стандарте питания. 
Очень хочется верить, что теперь питание 
действительно станет сбалансированным 
и качественным, и дети будут получать не 
только калории, но и нужные витамины. 
Главное, чтобы не осталось все только на 
бумаге. Надеюсь, будет строгий контроль 
и реальная забота о детях, а не формаль-
ность, — поделилась мнением Куралай, 
мама ученика одной из школ города Актау.

В управлении образования Мангиста-
уской области подробнее рассказали о 
новом школьном меню.

—  В школьных столовых предусмотре-
но использование полезных, натуральных 
и сбалансированных продуктов, свежих 
и натуральных: овощи, фрукты, цель-
нозерновые, белковые продукты (мясо, 
птица, рыба), молочные и кисломолоч-
ные продукты, в буфетах — бутерброды 
и хлебобулочные изделия из цельнозер-
новой, ржаной или безглютеновой муки. 
Школьное питание осуществляется за счет 
средств местных исполнительных органов 
(акиматов), в рамках бюджетов, выделя-
емых на питание учащихся. В 2025 году 
на обеспечение бесплатного горячего 
питания на одного ребенка предусмотрено 
600 тенге в день, — проинформировали 
в пресс-службе управления.

Отметим, что для малокомплектных 
школ без пищеблоков предусмотрены 
ланч-пакеты. Они будут включать горя-
чий бутерброд, йогурт, сезонный фрукт 
и напиток — например, молоко, кефир, 
отвар из шиповника или ягод. В настоящее 
время проходит онлайн-обучение для 
администраций школ, медработников, по-
ставщиков питания и членов бракеражных 
комиссий.

"
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ГУ «Управление природных ресурсов 
и регулирования природопользования 
Мангистауской области» сообщает, что 

в соответствии с приказом министра сельского 
хозяйства Республики Казахстан 
от 28 января 2015 года № 18–02/45 

«Об утверждении правил переда земель 
из категории земель лесного фонда в другие 
категории земель для целей, не связанных 

с ведением лесного хозяйства», 
БУДУТ ПРОВЕДЕНЫ 

ОБЩЕСТВЕННЫЕ СЛУШАНИЯ 
в формате публичного обсуждения проекта 

землеустройства по изьятию земельных 
участков из территориального фонда 

коммунального государственного учреждения 
по охране животного и растительного мира 

«Сам» в следующих обьемах:
• Сам — 4265, 1041 га,
• Ногайты — 2900, 2058 га,
• Турыш — 1812, 0657 га,
• Акшымырау — 126, 5308 га,
• Сарша — 200, 0 га.
Данные земельные участки планируется перевести 

в фонд земель населённых пунктов.
Для ознакомления, представления замечаний и пред-

ложений материалы будут доступны на едином экологиче-
ском портале https://ndbecology.gov.kz/ в разделе «Обще-
ственные слушания» в течение 20 рабочих дней, начиная 
с 3 сентября.

Контактный тел: 8 (7292) 462 131, вн. 1152; 
эл. почта: mangystautabigat@gmail.com.

УТЕРЯННЫЙ  договор дарения № 24
 от 06.01.2014 г. на имя Абдыкаримовой А. Т. 

считать недействительным.
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ФЛ Джафаров В. С. объявляет, что с 28 августа 2025 г. 
(в течение 5 рабочих дней) 

БУДУТ ПРОВЕДЕНЫ  ОБЩЕСТВЕННЫЕ СЛУШАНИЯ 
в форме публичного обсуждения по материалам 

Раздела охраны окружающей среды 
«Для площадки временного хранения металлолома» 

(координаты объекта 43°38'11.92"С 51°14'4.39"В)
 (адрес: г. Актау, промышленная зона № 7, здание 70)

Ознакомиться с пакетом проектной документации, а также высказать за-
мечания и предложения можно по ссылке (hearings.ndbecology.gov.kz/Public/
PubHearings/PublicHearingIndex), Национальный банк данных о состоянии окру-
жающей среды и природных ресурсов

С вопросами обращаться по контактам проектировщика 
ysseinova@mail.ru (87775928693)
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ТОО «Казахский газоперерабатывающий завод»
 ПРОВОДИТ 

ОБЩЕСТВЕННЫЕ СЛУШАНИЯ 
проектной документации  

для получения экологического разрешения 
к проекту «Строительство нового 

газоперерабатывающего завода в г. Жанаозен» 
в соответствии со статьей 96 ЭК РК.

Общественные слушания будут проводиться 1 октября 2025 г. 
в 11.00 часов по адресу: Мангистауская область, г. Жанаозен, пром-
зона, административное здание ТОО «КазГПЗ», актовый зал, кабинет 
№ 201.

Дополнительно будет возможность подключения в режиме 
онлайн на платформе Zoom по следующей ссылке:  https://zoom.
us/j/2537868063?pwd=7I31s5SzyWaNXUmapf5CbeeXhLZWD0.1&o
mn=98177137860

Идентификатор конференции: 2537868063. 
Код доступа: 953833
Инициатор: ТОО «КазГПЗ» (Казахский газоперерабатыва-

ющий завод), Мангистауская область, г. Жанаозен, промзона,  
тел. +7 729 3464605, эл. адрес: axo@kazgpz.kmg.kz

Разработчик: ТОО «Казахстанское агентство прикладной эко-
логии», г. Алматы, пр-кт. Жибек жолы, 157. По вопросам проведения 
общественных слушаний обращаться по телефону +7 727 2341668, 
эл. адрес: Almaty@kape.kz

С пакетом проектной документации можно ознакомиться на 
сайте Национального банка данных о состоянии окружающей среды 
и природных ресурсов https://ndbecology.gov.kz для предоставления 
замечаний и предложений.

Замечания и предложения можно направить в ГУ «Управление 
природных ресурсов и регулирования природопользования Мангиста-
уской области», ответственное лицо Базарбай Сабина Саламатқызы, 
эл.почта: s.bazarbay@mangystau.gov.kz, тел. +7 778 1139897.

Географические координаты участка работ:
	 Восточная долгота	 Северная широта
1	 52,790956		  43,364117
2	 52,796414		  43,364731
3	 52,790839		  43,372928
4	 52,794556		  43,374086
Географические координаты территории возможного 

воздействия:
	 Восточная долгота	 Северная широта
1	 52,777346		  43,368653
2	 52,787465		  43,379501
3	 52,807697		  43,370059
4	 52,798209		  43,355823
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Олег БОРТНИК

Нотариус г. Актау Кадырбаева Д. К., 
РАЗЫСКИВАЕТ НАСЛЕДНИКОВ 

гр. Гаптылганиева Александра Василовича, 03.09.1967 г/р, 
умершего 20 июля 2025 года. Наследников или лиц, 

имеющих информацию о месте нахождения таковых, 
прошу в течение одного месяца со дня опубликования объявления 

обратиться по адресу: Мангистауская обл, г. Актау, 14 мкр., 
84 дом, (жилой комплекс President), офис 52 Тел. +7701 2138838.
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Нотариус Тупкараганского района Бисултанова Г.К 
РАЗЫСКИВАЕТ НАСЛЕДНИКОВ 

гр. Әмин Саламат Кенжемағамбетұлы, 
умершего 24 июля 2025 года. 

Прошу обращаться до истечения одного месяца со дня 
опубликования объявления в нотариальную контору по 

адресу: Тупкараганский район, село Акшукур, 
улица А. Кожабергенова, здание № 26/2.
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ТОЛЬКО  НАДЕЖНЫЕ  И  ОПЫТНЫЕ: 
ДУМК ПРОВЕДЕТ ОТБОР КОМПАНИЙ ДЛЯ ХАДЖА

ПОМОЩЬ ПОДОСПЕЛА 
ВОВРЕМЯ

НАЦИОНАЛЬНАЯ  СЕЛЬХОЗПЕРЕПИСЬ: 
КУДА  МОЖНО  ПОЗВОНИТЬ

Сотрудники полиции предотвратили трагедию на воде и спас-
ли тонущего подростка. Инцидент произошел 18 августа при-
мерно в половине седьмого вечера в Тупкараганском районе. 
В отдел полиции поступило сообщение о том, что на побере-
жье в селе Сайын Шапагатов девочка-подросток не может 
самостоятельно выбраться на берег.

НА помощь оперативно прибыли ка-
питан полиции Данияр Назарбаев, 
капитан полиции Биржан Шапага-

тов и старший лейтенант полиции Дулат 

Гайнуллин. Совместно с местными жителями 
удалось привлечь лодку, на которой полицей-
ские вышли в море. Девочку, находившуюся 
примерно в 600 метрах от берега, подняли 
на борт и благополучно доставили на сушу. 
К счастью, подросток не пострадал.

С начала августа контакт-центр Бюро национальной 
статистики 1446 активно оказывает консультационную 
поддержку гражданам по вопросам участия в Наци-
ональной сельскохозяйственной переписи, передает 
Kazpravda.kz со ссылкой на указанное ведомство.

включая чат-бот «Sanaq myrza» 
и онлайн-консультанта на сайте.

Напоминаем, что второй этап пе-
реписи состоится с 20 сентября по 
20 октября 2025 года. В этот период 
интервьюеры будут лично посещать 
домохозяйства для сбора данных 
у тех, кто не прошел перепись он-
лайн.

Сельскохозяйственная перепись 
играет ключевую роль в актуали-
зации данных о сельхозпроизводи-
телях и формировании качествен-
ной статистики, необходимой для 
эффективного развития аграрного 
сектора страны.

С 1 августа в контакт-центр по-
ступило и обработано более 
10,5 тыс. обращений, из ко-

торых 8,4 тыс. касались непосред-
ственно сельхозпереписи.

В настоящий момент перепись 
проходит в онлайн-формате. До 
конца августа все сельхозформиро-

вания и домохозяйства могут пройти 
сельскохозяйственную перепись он-
лайн на официальном сайте sanaq.
gov.kz.

Для оперативного получения 
консультаций контакт-центр 1446 
работает круглосуточно. Также до-
ступны цифровые каналы связи, 

Духовное управление мусульман Казахстана объявило 
конкурс среди опытных туристических операторов, предо-
ставляющих услуги в сфере хаджа и умры, передает агент-
ство Kazinform.

• наличие стабильного положитель-
ного опыта работы по организации хаджа 
и умры на протяжении последних пяти 
лет, подтвержденного соответствующими 
документами;

• отсутствие нарушений законода-
тельства Республики Казахстан, а также 
требований, установленных Королев-
ством Саудовская Аравия в отношении 
организации хаджа;

• наличие официального офиса на 
территории Республики Казахстан, спо-
собного обеспечивать качественное об-
служивание населения. Необходимо 
предоставить справку с указанием адреса 
офиса, а также копию договора аренды 
офиса или здания (в случае арендуемого 
помещения).

Прием документов осуществляется 
с 18 августа по 31 августа 2025 года на 
электронную почту: hajj@muftyat.kz. Доку-
менты, поступившие после установленно-
го срока, рассматриваться не будут.

КОНКУРС объявлен для обеспечения 
честной и справедливой конкурен-
ции, а также создания максимально 

комфортных условий для паломников.

—  Духовное 
управление мусульман 
Казахстана в целях 

достижения открытой 

и добросовестной 
конкуренции среди опытных 
туроператоров, работающих 

в сфере хаджа и умры, 
а также для обеспечения 
благоприятных условий для 

наших паломников, объявляет 
конкурс на 2026 год среди 

туристических компаний, 
претендующих на право 

организации хаджа. Конкурс 
проводится на основании 

«Правил распределения мест 
на хадж для туроператоров-

претендентов», 

— говорится в официальном сообщении 
ДУМК.

К кандидатам предъявляются следую-
щие требования:

• представление в адрес ДУМК офи-
циального письма-заявки с указанием 
готовности к участию в сезоне «Хадж-
2026», а также информации о количестве 

паломнических мест, которые туроператор 
реально способен обеспечить и качествен-
но обслужить;

• наличие действующей государствен-
ной лицензии, выданной в соответствии 
с требованиями законодательства Респуб- 
лики Казахстан о туроператорской дея-
тельности, а также наличие приложения 
к данной лицензии, соответствующего 
пункту 1 статьи 27–3 Закона РК «О ту-
ристской деятельности в Республике 
Казахстан»;

• предоставление свидетельства о ре-
гистрации в органах налоговой службы, 
а также документов, подтверждающих 
своевременную уплату налогов;

"


