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Вероника Селезнева, programs@antennatv.ru 

Супруга ИГОРЯ НИКОЛАЕВА, 
певица ЮЛИЯ ПРОСКУРЯКОВА, 
о соперничестве с НАТАШЕЙ 

КОРОЛЕВОЙ.

В 
этом году пара отметила 15-летие 
брака. Игорь и Юлия познакоми-
лись на концерте в Екатеринбур-
ге в 2005 году, тогда Проскуряко-

вой было 24 года, Николаеву – 45. Свадьбу 
сыграли в 2010-м, спустя пять лет роди-

лась дочь Вероника. Проскурякова приз-
налась, что первое время ее сравнивали 
с Королевой и ее это раздражало.

– Какие-то мне ее черты все время при-
писывали, хотя я абсолютно другой чело-
век. Может быть, по типажу мы похожи, 
я имею в виду маленький рост, сбитень-
кие девочки… Но мы совершенно раз-
ные люди, – поделилась 43-летняя Юлия 
в интервью НАТАЛЬЕ ПОДОЛЬСКОЙ. – И между 
нами никогда не было никакой вражды, 

мы не конфликтовали! Я в жизни Игоря 
появилась, когда Наташиному ребенку 
с Сергеем было уже лет пять (сейчас Ар-
хипу, сыну СЕРГЕЯ ГЛУШКО и Наташи Короле-
вой 23 года. – Прим. «Антенны»). Игорь 
давно был свободным мужчиной.

Юлия поддерживает нормальные отно-
шения с бывшей женой супруга.
– Мы здороваемся, когда видимся на ме-
роприятиях. Не подружки, но друг к другу 
относимся с уважением.

«Нет никакой вражды»

С НАТАШЕЙ КОРОЛЕВОЙ 
КОМПОЗИТОР ПРОЖИЛ 
В БРАКЕ ДЕВЯТЬ ЛЕТ, ПАРА 
РАЗВЕЛАСЬ В 2001-М.

В ОКТЯБРЕ ДОЧЕРИ 
ВЕРОНИКЕ ИСПОЛНИТСЯ

ДЕСЯТЬ ЛЕТ.

 Ф
от

о: 
РИ

А 
Но

во
ст

и, 
Ге

нн
ад

ий
 Ус

ое
в/

Le
gio

n-
Me

dia
, с

оц
се

ти



«Антенна» в Казахстане» № 39 3

звездные новости

–К
оличество слу-
хов стало вы-
бивать меня 
из колеи, и я го-

това сказать, как на самом 
деле есть,  – заявила ПОЛИ-
НА ДИБРОВА в интервью с  ЛА-
УРОЙ ДЖУГЕЛИЕЙ на ее канале 
Fimetime TV. Беседовали 
они в доме ее подруги, ко-
торый расположен рядом 
с виллой Дибровых в том 
же поселке. Полина перее-
хала туда со своими веща-
ми, а ее дети решают сами, 
с кем останутся сегодня – 
с папой или мамой. 
– Младший сын сказал 
так: «Я свободный че-
ловек и  волен выбирать, 
где ночую, сам. У  меня 
не должно быть графика». 
Если дети захотят жить 
с папой, конечно, для ме-
ня это будет сложно, боль-
но, но даже сегодня хочу, 
чтобы старший сын боль-
ше времени проводил с от-
цом. Да, мои материнские 
амбиции тут нарушены, 
но я вижу, что Дима дает 
сыну.

В этом поселке живет 
и ЕЛЕНА ТОВСТИК, обвинившая 
Полину в романе с ее су-
пругом РОМАНОМ и  развале 
семьи. А  также ЮЛИЯ ГОЛЬ-
ДОРТ, первая жена бизнес-
мена, которая в  разгар 
скандала Товстиков сказа-
ла, что в свое время имен-
но Елена стала причиной 
ее расставания с мужем.
– Мы с  Юлей соседи. 
Я  очень уважаю этого 
человека,  – говорит По-
лина.  – Они с  Романом 
остались партнерами по-
сле развода, Юля прошла 
через женскую обиду и по-
няла, что их общее дело 
гораздо выше, чем все эти 
любовные истории.

О ПАРЕ ТОВСТИКОВ
– Я познакомилась с Еле-
ной и  Романом одновре-
менно с  моим супругом 
в гостях у наших соседей, 
когда мы переехали в по-
селок. Мы с  Еленой до-
статочно долго и  плотно 
общались. Все началось 
в 2012 году, а близкая друж-
ба продлилась до начала 
2017-го. Маленькие дети, 
праздники, обустройство 
дома – все, что может ин-
тересовать женщин, нас 
объединяло.

Было несколько факто-
ров, по которым мы пере-
стали общаться. Первый, 
как я понимаю, Елена 
обиделась, что не стала 
крестной Ильи (младший 
сын Полины и Дмитрия. – 
Прим. «Антенны»). Она 
предложила стать крест-
ной ее сына, а когда ро-
дился Илья, видимо, у нее 
были амбиции, желание, 
но никто никому ничего 
не обещал, и  его крест-
ной стала моя близкая 
подруга Светлана. После 

чего общение стало спа-
дать. А  финальной точ-
кой стал другой момент. 
Мы на протяжении мно-
гих лет совместно отмеча-
ли дни рождения старших 
детей. Когда в  2017 году 
я  сказала, что в  этот раз 
не получится, попросила 
прощения, человек про-
пал. Я не общаюсь с Еле-
ной около 9 лет. Ни слова. 
Я не подруга ей и крести-
ла ее ребенка 
11 лет назад. 
Видела ее не-
сколько раз, 
но она тут 
же сбегала. 
Я общалась 
с крестником.

О СУПРУГЕ 
– Дима – фантастический 
муж, прекрасный отец 
и очень щедрый мужчина. 
У  него нет возраста. Бы-
вают и помоложе, а такие 
зануды, что никуда не вы-
тащишь. А есть настолько 
деятельные, что в свои 75 
рвут все вокруг. 
М у ж ч и н ы 
вне возраста. 
И такой у ме-
ня муж. 

Но п о т и -
хонечку мои 
чувства нача-
ли угасать. От-
ношение транс-
формировалось 
из области 
любви 

к нему как к мужчине в об-
ласть любви как к  другу, 
наставнику. Возможно, 
моя ошибка, что в тот мо-
мент мы не пошли к психо-
логу. 

О ЧУВСТВАХ
– В начале этого года 
мы встретились с  Рома-
ном, и  он рассказал о  си-
туации в  его семье. Не 
случайно встретились. Ре-

шили. Сим-
п ат и я же 
не в  секун-
ду рож да-
ется. Были 
ли мы инте-
ресны друг 
другу пре-
ж д е?  Д а . 

Просто никто не мог се-
бе ничего позволить. 

Почувствовав, что человек 
задел мое сердце, я поняла, 
что вот он – финал. Когда 
мы отправились с  Дми-
трием на Сейшелы, я ему 
сказала, что влюбилась, 

но он не поверил. По-
думал, я сошла 

с ума. Потом, 

после нескольких месяцев 
диалогов, потихоньку при-
шло понимание. 

О ПРИЗНАНИИ
– Я бы хотела, что-
бы было раз и навсегда. 
Но мы взрослеем, начина-
ем видеть мир совершенно 
иначе, снимаем розовые 
очки. Развод – это груст-
но, смерть семьи. Я дума-
ла, как сделать так, чтобы 
было легче Диме, родите-
лям, потому что для них 
это тоже большой удар. 
Готовилась, советовалась 
с духовником, психологом. 
Не знала, как сказать 
об этом. Но понимала, 
что живу в обмане и пре-
даю себя. У  меня нача-
лось внутреннее разруше-
ние. Стали происходить 
несчастные случаи. И  я 
набрала воздуха в легкие 
и все сказала Диме. 

Это было трепетно, пере-
живательно. До сих пор 
у  меня мурашки по те-
лу. Он говорил, что не го-
тов, не хочет, но я-то этот 
момент прошла уже. Дима 

сказал: «Ну раз 
ты приняла 
это реше-
ние, значит, 
должна все 
сама сде-
лать, лич-
но подаешь 
на развод 

и  гово-

Развод Дибровых
«Набрала воздуха в легкие и все сказала Диме», – 

жена телеведущего впервые о расставании и новой любви.

ришь с сыновьями». И я че-
рез это прошла. 

Д и м а  ж д е т,  ч т о б ы 
я  вернулась. Сказал, 
что он однолюб. Ес-
ли мы пытаемся сделать 
вид, что ему не больно, 
что он не переживает 
и  не считает, что я  уш-
ла и изменила, это не так. 
Он так считает.

Брачный контракт мы за-
ключили перед разводом. 
Все сделали согласованно. 
У  нас есть дом, машины, 
квартира, которую я  взя-
ла в ипотеку по програм-
ме «Многодетная семья». 
Мы ее купили для Саши, 
ему скоро 18. Надеемся, бу-
дет там жить.

ОБ УПРЕКАХ В СВОЙ 
АДРЕС
– Мужчину так просто 
из семьи с  шестью деть-
ми не увести. Ты можешь 
сколь угодно долго быть 
в любовницах. Но что нуж-

но сделать, чтобы 
он ушел? Какие зе-
лья? Мы в  здра-
вом м и ре ж и-
вем. Что влить 
50-летнему муж-
ч и не,  ч т о бы 
ушел в никуда? 
Для него это 
кошмар кош-
марный. Это 
как надо так 
мужика дове-
сти! 

Считаю, у Ро-
мана есть все 
силы ж ить 
так, как он хо-
чет, и это его 
выбор. У не-
го своя исто-
ри я ,  поче -

му он подошел к разводу. 
Я своей вины не вижу. Ес-
ли бы хоть на секунду по-
чувствовала, что разру-
шаю чью-то семью, любой 
ценой это бы в себе пога-
сила. Их привело к разводу 
не то, что между нами воз-
никли чувства. Он бы со-
стоялся и  так. Возможно, 
мы дали себе разрешение 
на чувства именно потому, 
что понимали: это немину-
емо. 

О ЗАРАБОТКЕ
– Моему клубу в этом году 
исполнится 8 лет. Сейчас 
в  нем около 250 резиден-
тов. Он про женщин и для 
женщин. Для меня это де-
ло жизни и, безусловно, до-
ход, но я стараюсь делать 
клуб доступным. Годо-
вое членство стоит в рай-
оне 150  тысяч. Я у  мужа 
ни копейки не попросила 
на клуб. И Роман не вкла-
дывал никакие миллионы. 
Для меня что-то просить 
у  мужчины  – проблема. 
Я  бы хотела этому нау-
читься. Даже у мужа не мо-
гу просить денег, дает сам. 

Переломный момент, ког-
да я поняла, что мне нуж-
но рассчитывать на себя, 
– пандемия. Тогда у Дмит-
рия не было работы. Для нас 
клуб стал большой подмо-
гой. Последние годы Ди-
ма помогал мне с детьми, 
со школой, но жила 
я на собственные заработ-
ки. Что делаю и сейчас. 

О ПЛАНАХ 
– С Романом мы договори-
лись, что нужно решить 
все семейные вопросы, 
и после этого, если прой-
дем все с честью и досто-
инством, построим свою 
жизнь. Искренне желаю 
ему и Елене, чтобы они до-
говорились. Считаю, она 
должна получить по зако-
ну все необходимое, это 
честно. 

Мне больше всего обидно, 
когда говорят, что я пры-
гнула к миллионеру, урвала 
там, здесь... Никто не видит 
объективности ситуации. 
Я  осталась одна с  тремя 
детьми, шагнула в  неиз-
вестность. Когда решение 
лично твое, ты берешь 
за это ответственность, 
рассчитываешь только 
на себя. И это мой выбор. 

programs@antennatv.ru
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– 16 лет брака 
подошли к концу. 
Это долгий путь. 

Было хорошее 
и плохое. 

– ЕЛЕНА ПРЕКРАСНО 
ЗНАЕТ, ПОЧЕМУ РОМАН 
ПРИНЯЛ РЕШЕНИЕ 
РАЗВЕСТИСЬ, И ЧТО ВСЛУХ 
ЭТО НЕ ПРОИЗНОСИТ – 
ЕЕ ЛИЧНОЕ ДЕЛО. 
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ДИБРОВА ДЖУГЕЛИИ:
– ВЛЮБЛЕНА ЛИ 
Я БЫЛА В РОМАНА 
НА ПРОТЯЖЕНИИ 8 ЛЕТ? 
НЕТ, ЭТО НЕПРАВДА. 
ВЛЮБЛЕНА СЕЙЧАС ИЛИ 
НЕТ, НЕ ИМЕЕТ НИКАКОГО 
ОТНОШЕНИЯ К ТОМУ, 
ЧТО У НЕГО В СЕМЬЕ 
ПРОИСХОДИТ. МОЖНО 
БЫТЬ ВЛЮБЛЕННОЙ 
И ЖИТЬ МНОГО ЛЕТ 
СВОЕЙ ЖИЗНЬЮ. 

– ДИМА – ЛУЧШИЙ ОТЕЦ 
ДЛЯ МОИХ ДЕТЕЙ, И ОНИ 
ДОЛЖНЫ БЫТЬ В ЭТОМ 
АБСОЛЮТНО УВЕРЕНЫ. ЭТО 
ИХ СИЛЫ И ИХ БУДУЩЕЕ. 
В ЖИЗНИ ПРО НЕГО СЛОВА 
ПЛОХОГО НЕ СКАЖУ.

– МЫ С ДМИТРИЕМ 
СТАРАЕМСЯ ПОСТРОИТЬ 
ФУНДАМЕНТ, НА КОТОРОМ 
МЫ С БОЛЬШИМ УВАЖЕНИЕМ 
ДРУГ К ДРУГУ БУДЕМ 
ВОСПИТЫВАТЬ НАШИХ 
ДЕТЕЙ. И У МЕНЯ, 
И У НЕГО ЕСТЬ ОБИДА. 
ТАК ПРОСТО ЛЮДИ 
НЕ ПРИНИМАЮТ РЕШЕНИЕ, 
ЧТО БРАК ПОДОШЕЛ 
К КОНЦУ. ЗНАЧИТ, НА ЭТО 
ЕСТЬ СВОИ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА. 
И УЖ ТОЧНО 
НЕ ЭТА ВЛЮБЛЕННОСТЬ. 
А ПОНИМАНИЕ, ЧТО 
ДАЛЬШЕ Я ИДУ САМА.
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П
о сюжету 27-лет-
н я я  О к с а н а 
из Краснодарско-
го края прилета-

ет к своему жениху в Мо-
скву, но он ее бросает. Она 
остается покорять столи-
цу и случайно устраивает-
ся работать няней в семью 
ресторатора (его играет 
Виктор Хориняк) с тре-
мя детьми. Бойкая, яркая, 
смелая и очень позитивная 
девушка выросла в боль-
шой семье, поэтому бы-
стро находит общий язык 
со своими подопечными. 
Исполнительница главной 
роли Олеся Иванченко, 
ведущая «Натальной кар-
ты», рассказала «Антен-
не», как готовилась к роли 
и какой получилась ее ня-
ня Оксана.

– ДЛЯ ВАС ЭТО ПЕРВЫЙ АКТЕРСКИЙ 
ОПЫТ.  НЕ БЫЛО СТРАШНО? ВСЕ-ТАКИ 
ДЕБЮТ – И СРАЗУ ЖЕ ГЛАВНАЯ РОЛЬ. 
– Я пробовала занимать-
ся с коучем по актерско-
му мастерству. Но потом 
ушла к другому препода-
вателю, которого мне по-
советовал Витя Хориняк. 
Съемки шли где-то пол-
года, и первые три-четыре 
месяца мы с ней практи-
чески каждую ночь после 
смены разбирали по теле-
фону сцены на следующий 
день.

– ПОЧЕМУ ВДРУГ РЕШИЛИ ПОПРОБОВАТЬ 
СВОИ СИЛЫ НА АКТЕРСКОМ ПОПРИЩЕ? 
– Я знала в общих чер-
тах о проекте и чита-
ла синопсис перед тем, 
как прий ти на пробы. 
Очень волновалась. Ду-
маю, что во многом мне 
помог опыт из «Натальной 
карты». 
– ПОСЛЕ ПОЯВЛЕНИЯ НОВОСТИ О СЕРИ-
АЛЕ «НЯНЯ ОКСАНА» ВЫ ОТМЕТИЛИ, 
ЧТО ЭТО ВОВСЕ НЕ РЕМЕЙК, А ПЕРЕОС-
МЫСЛЕНИЕ, НОВАЯ ИСТОРИЯ. КАКОЙ 
ПОЛУЧИЛАСЬ ВАША НЯНЯ? 
– Моя героиня яркая, ак-
тивная, бойкая. Она не бо-
ится быть собой, несмот-
ря на все внешние обсто-
ятельства. Большую по-
мощь мне оказали парт-
неры по площадке, кото-
рые всегда меня поддержи-
вали и направляли. Виктор 
Хориняк помогал мне и ак-
терскими, и психологиче-
скими советами. Как и де-
ти-актеры – они лучшие! 
Я очень люблю детей.

– РАБОТА В СЕРИАЛЕ СТАЛА ДЛЯ ВАС 
СЛОЖНЫМ ПСИХОЛОГИЧЕСКИМ ЭКС-
ПЕРИМЕНТОМ. НЕ БЫЛО СОЖАЛЕНИЙ, 
ЧТО ВЗЯЛИСЬ ЗА НЕЕ, НЕ ХОТЕЛИ ВСЕ 
БРОСИТЬ? КАК СПРАВЛЯЛИСЬ С ЭМОЦИ-

ОНАЛЬНЫМ НАКАЛОМ?
–  М н е  к а ж е т с я , 
перед первым съемоч-
ным днем я практически 
не спала. Сильно пережи-
вала. Думала: Гос поди, 
так неудобно получится: 
уже сняли красивый дом, 
столько денег потратили, 
наняли большую съемоч-
ную команду, так здоро-
во и шикарно, и вот я при-
ду и все испорчу. Первые 
смены были пробными: 
где-то я вообще не пони-
мала, что происходит, где-
то играла более экспрес-
сивно, чем того требует 
камера. Но чувствовала, 
что в целом вся площадка 
готова мне помогать, и это 
очень поддерживало. Еще 
я занималась с психотера-
певтом. Поначалу была 
сильно зажата. Меня на-
столько переполнял страх, 
что играть бойкую, откро-
венную, пышущую уве-
ренностью героиню оказа-
лось сложно. Требовалось 
проработать этот момент. 

– ВЫ, КАК И ВАША ГЕРОИНЯ ОКСАНА, 
РОДОМ ИЗ КРАСНОДАРА И ТОЖЕ ПРИ-
ЕХАЛИ ПОКОРЯТЬ МОСКВУ. КАК ВАС 
ВСТРЕТИЛА СТОЛИЦА?
– Я слышала много исто-
рий о том, что Москва мо-
жет не принять, что это 
тяжелый, высасывающий 
силы город. Я понимала, 
что сама по себе достаточ-
но уязвима энергетически. 
Но, к удивлению, сразу по-
сле приезда я почувство-
вала полное спокойствие 
и комфорт – словно Мо-
сква меня приняла и полю-
била.

– БЫЛИ ГОТОВЫ К ТОМУ, ЧТО ПРОЕКТ 
ВЫЗОВЕТ ТАКОЙ ИНТЕРЕС У АУДИТОРИИ? 
ВЕДЬ, УВЫ, ОБСУЖДЕНИЯ И ОСУЖДЕ-
НИЯ БЫЛО НЕ ИЗБЕЖАТЬ. 
– Поначалу очень задева-
ло. Сейчас поняла, что не-
рвов моих больше не хва-
тит переживать о каждом 
негативном комментарии.

– ВЫ НА ЗЫВАЕТЕ СЕБЯ АСТРОЛО-
ГОМ-ЛЮБИТЕЛЕМ, САМОУЧКОЙ, ВЕДЕ-
ТЕ ШОУ «НАТАЛЬНАЯ КАРТА». ДЕЛАЛИ 
РАСКЛАД НА КАРТАХ ПО ПОВОДУ РОЛИ 
НЯНИ ОКСАНЫ?
– Да, я делала расклад. 
У меня был разговор 
с продюсером ВЯЧЕ СЛАВОМ 
ДУСМУХАМЕТОВЫМ: я сомнева-
лась, принимать ли уча-
стие в проекте, мне было 
страшно. Он меня спросил, 
что может меня сподвиг-
нуть на согласие, и я ему 
сказала, что мне нужно 
прий ти домой и сделать 
расклад, чтобы я не сомне-

«Няня Оксана»: 
дерзкая, 
но добрая!

На канале «Пятница!» – премьера нового 
комедийного сериала, главные роли в котором 
сыграли ОЛЕСЯ ИВАНЧЕНКО и ВИКТОР ХОРИНЯК.

– ИСПОЛНИЛАСЬ МОЯ БОЛЬШАЯ
 МЕЧТА ОБ АКТЕРСКОЙ КАРЬЕРЕ. 
БЫЛО ОЧЕНЬ СЛОЖНО. 
Я МНОГО ГОТОВИЛАСЬ, ХОДИЛА 
К ПСИХОАНАЛИТИКУ, 
ЗАНИМАЛАСЬ С ПЕДАГОГАМИ
ПО РЕЧИ. МНЕ ОЧЕНЬ НРАВИТСЯ 
ГЕРОИНЯ СЕРИАЛА, ОНА ПОХОЖА 
НА МЕНЯ: ТАКАЯ ЖЕ ПОЗИТИВНАЯ, 
ЛЕГКАЯ НА ПОДЪЕМ. И ТОЖЕ 
РОДОМ ИЗ СТАНИЦЫ. 

Во время съемок Олеся сама 
добавляла фразы и шутки, 
связанные с астрологией 
и натальными картами.

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ

• РЕЖИССЕРОМ ВЫСТУПИЛА ЕВГЕНИЯ 
АБДЕЛЬ-ФАТТАХ, ДЛЯ НЕЕ СЕРИАЛ «НЯНЯ 
ОКСАНА» ТОЖЕ СТАЛ ДЕБЮТОМ В ЭТОМ 
КАЧЕСТВЕ. У СОЗДАТЕЛЕЙ УШЛО ПОЧТИ ЧЕТЫРЕ 
С ПОЛОВИНОЙ ГОДА НА СЕРИАЛ – ЭТО ВРЕМЯ 
ОТ РАЗРАБОТКИ ПИЛОТНОЙ СЕРИИ ДО ВЫХОДА 
НА ЭКРАН.

• ВНУТРЕННЯЯ ЧАСТЬ ДОМА ИВАНА – ЭТО 
ПАВИЛЬОН. ХУДОЖНИКИ ПОСТРОИЛИ 
ДВУХЭТАЖНЫЙ ДОМ ПЛОЩАДЬЮ БОЛЕЕ 300 
КВАДРАТНЫХ МЕТРОВ. В НЕМ ТЕХНИКА РАБОЧАЯ, 
ЕСТЬ ВОДОПРОВОД.

• ВО ВРЕМЯ СЪЕМОК, КОГДА ГЕРОИ 
КАТАЮТСЯ НА КОЛЕСЕ ОБОЗРЕНИЯ, МЕХАНИЗМ 
АТТРАКЦИОНА ПЕРЕГРУЗИЛСЯ И КОЛЕСО 
ЗАКЛИНИЛО. АКТЕРЫ И СЪЕМОЧНАЯ ГРУППА 
ПРОВЕЛИ НА ВЫСОТЕ ОКОЛО 20 МИНУТ, ПРЕЖДЕ 
ЧЕМ КОЛЕСО ПЕРЕЗАПУСТИЛИ.

• В ОДНОЙ ИЗ СЕРИЙ У ДОЧЕРИ ИВАНА АНИ 
ПРОЯВЛЯЕТСЯ АЛЛЕРГИЯ. ДЛЯ СЦЕНЫ, ГДЕ ОНА 
ДОШЛА ДО СВОЕГО ПИКА, АКТРИСЕ МАШЕ 
КОШИНОЙ ТРИ ЧАСА НАКЛАДЫВАЛИ ГРИМ! 
В ИТОГЕ СЦЕНУ СНЯЛИ ЗА 15 МИНУТ, А ПОТОМ 
ЕЩЕ ЧАС СНИМАЛИ ГРИМ. А ДЛЯ СЕРИИ, ГДЕ 
ОКСАНА С ИВАНОМ ВЫИГРЫВАЮТ ТЕННИСНЫЙ 
ТУРНИР, АКТЕРАМ ПРИШЛОСЬ ЗАНИМАТЬСЯ 
С ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ТРЕНЕРОМ.

за кадром

РОЛЬ ВДОВЦА 
И ОТЦА ТРОИХ ДЕТЕЙ 
ИВАНА САМСОНОВА 
ИСПОЛНИЛ ВИКТОР 
ХОРИНЯК.

валась. И я его сделала, вы-
пали только хорошие кар-
ты. Все сомнения отпали.

– У ВАШЕЙ ГЕРОИНИ ОЧЕНЬ ЯРКИЙ ГАР-
ДЕРОБ. ЗАБРАЛИ ЧТО-НИБУДЬ С СОБОЙ?
– Часть вещей я даже при-
носила своих. Это мне по-
могало. Не помню, что-
бы что-то оставила себе. 
Но наряды простые, 
но в то же время яркие, 
которые может повторить 
каж дая девушка. 

– ХОТЕЛИ БЫ ПРОДОЛЖИТЬ АКТЕРСКУЮ 
КАРЬЕРУ? С КЕМ ИЗ РЕЖИССЕРОВ МЕЧТА-
ЕТЕ ПОРАБОТАТЬ?
– С нача ла я д у ма-
ла, что больше никог-
да не захочу и не смогу 
повторить такой опыт. 
А потом заскучала. Плюс, 
как и у любого творческо-
го человека, у меня есть 
потребность развиваться, 
хочется попробовать себя 
в чем-то еще, пока позво-
ляет возраст и приходят 
такие возможности. Если 
где-то я буду органична 
и уместна, с удовольстви-
ем попробую! Из режиссе-
ров я мечтаю поработать 
с ЖОРОЙ КРЫЖОВНИКОВЫМ. Счи-
таю, что он – краш художе-
ственной мысли! 
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НАТВ «НЯНЯ ОКСАНА» 
(16+)

«ПЯТНИЦА!»
ПРЕМЬЕРА 
29 СЕНТЯБРЯ В 23:00 

ГЛАВНЫЕ ГЕРОИ

ИВАН (ВИКТОР ХОРИНЯК) 
УСПЕШНЫЙ БИЗНЕСМЕН, РЕСТОРАТОР. САМ КОГДА-ТО БЫЛ ШЕФ-ПОВАРОМ. ИЗ БОГАТОЙ СЕМЬИ, ХОРОШО ОБРАЗОВАН, 
ЭЛИТНАЯ ШКОЛА, ПРЕСТИЖНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ. ЕДИНСТВЕННЫЙ РЕБЕНОК В СЕМЬЕ. ВОСПИТАН, УМЕН, СДЕРЖАН, 
ПРИНЦИПИАЛЬНЫЙ, ОБЛАДАЕТ БИЗНЕС-ХВАТКОЙ. ЛЮБИТ ДЕТЕЙ, НО ПОСТОЯННО РАБОТАЕТ, «ЧТОБЫ ОБЕСПЕЧИТЬ ДЕТЯМ 
ЛУЧШУЮ ЖИЗНЬ». ПОЭТОМУ НА ДЕТЕЙ ВРЕМЕНИ ПОСТОЯННО НЕ ХВАТАЕТ. 

ВАСИЛИСА 
(ДАРИНА КОЗЛОВА), 
МЛАДШАЯ ДОЧЬ ИВАНА, 
8 ЛЕТ

ВУНДЕРКИНД, ПОСТОЯННО 
ЧИТАЕТ, ИЗУЧАЕТ, ХОЧЕТ 
СТАТЬ ВЕЛИКИМ УЧЕНЫМ. 
ИЗ-ЗА ЭТОГО НЕ ИМЕЕТ 
ДРУЗЕЙ. ЭКСТЕРНОМ 
СКАЧЕТ ПО КЛАССАМ, ВСКОРЕ 
ПЕРЕХОДИТ В 6-Й КЛАСС, 
ГДЕ УЧИТСЯ ЕЕ СТАРШИЙ 
БРАТ. НЯНЯ ВСЕМИ СИЛАМИ 
СТАРАЕТСЯ ПОМОЧЬ ЕЙ 
ЗАВЕСТИ ДРУЗЕЙ И ХОТЬ 
НЕМНОЖКО ПОБЫТЬ 
РЕБЕНКОМ.

ФИЛ (ЕЛИСЕЙ ГОНЧАРОВ), 
СЫН ИВАНА, 11 ЛЕТ

МЕЧТАЕТ СТАТЬ БЛОГЕРОМ, 
СНИМАЕТ РАЗЛИЧНЫЕ ВИДОСЫ, 
ХОЧЕТ ОБРЕСТИ ПОПУЛЯРНОСТЬ, 
ЧТО СВОЙСТВЕННО ЕГО ВОЗРА-
СТУ. НО ПОКА ФИЛ НЕ ДОБИ-
ВАЕТСЯ УСПЕХА. НЯНЯ ОКСАНА 
СТАРАЕТСЯ ПОМОЧЬ ЕМУ В ЭТОМ, 
НО ЧТОБЫ В ЭТИХ ПОПЫТКАХ 
ОН НЕ ВЫГЛЯДЕЛ ГЛУПО.

АНЯ (МАША КОШИНА), 
СТАРШАЯ ДОЧЬ ИВАНА, 17 
ЛЕТ

ВЛЮБЛЕНА В МИШУ, ОН СТАРШЕ 
ЕЕ, КРАСИВЫЙ, УСПЕШНЫЙ. 
У АНИ ПЛАН: СНАЧАЛА СТАТЬ 
СОБЛАЗНИТЕЛЬНОЙ ДЕВУШКОЙ, 
А ПОТОМ ИДТИ НА ЗАВОЕВАНИЕ 
ВОЗЛЮБЛЕННОГО. В ЭТОМ ЕЙ 
ПОМОГАЕТ ЕЕ НЕКАЗИСТЫЙ ДРУГ 
МАТВЕЙ. 

KINO@ANTENNATV.RU 

– Моя героиня яркая, 
активная, бойкая. Она 
не боится быть собой, 
несмотря на все внешние 
обстоятельства.

– НЕ ТО ЧТОБЫ Я ВДОХНОВЛЯЛСЯ ОБРАЗОМ 
ДВОРЕЦКОГО ИЗ «МОЕЙ ПРЕКРАСНОЙ НЯНИ», 
– РАССКАЗЫВАЕТ АЛЕКСАНДР МАРТЫНОВ. – 
Я С БЛАГОДАРНОСТЬЮ И УВАЖЕНИЕМ ОТНОШУСЬ 
К БОРИСУ ГРИГОРЬЕВИЧУ СМОЛКИНУ ЗА ЕГО  
ОБРАЗ, НО Я СОЗДАЛ СВОЕГО ГЕРОЯ. У МЕНЯ НЕ БЫЛО 
ОГЛЯДОК, Я С НУЛЯ РАЗРАБАТЫВАЛ ПЕРСОНАЖА, 
ИСКАЛ, В ЧЕМ ЕГО СЛАБЫЕ И СИЛЬНЫЕ СТОРОНЫ, ЧЕГО 
ОН БОИТСЯ, КАК СЕБЯ ПОЗИЦИОНИРУЕТ, ГДЕ ЕГО СИЛА, 
ГДЕ МЕЧТА, ГДЕ ПРАВДА.
УПРАВЛЯЮЩИЙ – КОНТРОЛ-ФРИК, ОН КОНТРОЛИРУЕТ 
ДОМ, ПОРЯДОК. ЭТО ОТРАЖАЕТСЯ И В МАНЕРЕ 
РЕЧИ, И В ПОВЕДЕНИИ, И В ОДЕЖДЕ. Я БЛАГОДАРЕН 
ХУДОЖНИКУ ПО КОСТЮМУ ЗА ПРИДУМАННЫЙ ОБРАЗ: 
ОН НА 200 ПРОЦЕНТОВ СООТВЕТСТВУЕТ МОИМ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЯМ О ПЕРСОНАЖЕ. ЕСЛИ ЗАМЕТИТЕ, 
ОН ВЫПОЛНЕН В ЧЕРНО-БЕЛЫХ ТОНАХ – ТАКИЕ 
ОТГОЛОСКИ САМУРАЙСКОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ, НЕКОЕ 
СЛУЖЕНИЕ. КТО ТАКОЙ САМУРАЙ? ТОТ, КТО СЛУЖИТ 
ХОЗЯИНУ. И МОЙ УПРАВЛЯЮЩИЙ СЛУЖИТ ХОЗЯИНУ. 
НО НЕ ХОЗЯИНУ ДОМА, А САМОМУ ДОМУ. ДЛЯ НЕГО 
ПОНЯТИЕ «ДОМ» – ОЧЕНЬ ЛИЧНАЯ ИСТОРИЯ. 
НА СЪЕМОЧНОЙ ПЛОЩАДКЕ МЫ РАБОТАЛИ, 
ПОМОГАЯ ДРУГ ДРУГУ. ОЛЕСЯ — БОЛЬШАЯ УМНИЦА, 
ТЯЖЕЛЕЙШАЯ У НЕЕ БЫЛА ЗАДАЧА. ОНА ПРЕКРАСНО 
СПРАВИЛАСЬ. БОЛЬШОЕ УВАЖЕНИЕ ВЫЗЫВАЕТ ЕЕ 
ПРОФЕССИОНАЛИЗМ.

УПРАВЛЯЮЩИЙ АРТЕМИЙ 
(АЛЕКСАНДР МАРТЫНОВ) 
«ПРАВИЛО И ПОРЯДОК» – ЕГО КРЕДО. МАНИАКАЛЬНО 
СЛЕДИТ ЗА ПОРЯДКОМ И ЛЮБИТ, ЧТОБЫ ВСЕ БЫЛО 
ПО ПОЛОЧКАМ, ВСЕ ВИСЕЛО РОВНО. УТОНЧЕННЫЙ, 
ЗНАЕТ ЭТИКЕТ, ВЕДЕТ ВСЕ ХОЗЯЙСТВО ПО ДОМУ, 
СЛЕДИТ ЗА ВСЕМИ РАБОТНИКАМИ, САМ МОЖЕТ СДЕЛАТЬ 
НУЖНЫЕ ДЕЛА ПО ДОМУ. МНОГО ЛЕТ ЗНАЕТ ИВАНА, 
ЯВЛЯЕТСЯ НЕ ТОЛЬКО РАБОЧИМ, НО И ДРУГОМ.

СВЕТА, ПОДРУГА НЯНИ (ДАРЬЯ ПИЦИК)
ВЕСЕЛАЯ, БЕЗЗАБОТНАЯ, ЦЕЛЕУСТРЕМЛЕННАЯ, 
НЕМНОГО СУМАСШЕДШАЯ. ВСЕГДА В ПОИСКЕ БОГАТОГО 
МУЖЧИНЫ, КОТОРЫЙ ОБЕСПЕЧИТ ЕЕ НА ВСЮ ЖИЗНЬ. 
НО ВСЕГДА ВЫБИРАЕТ НЕ ТЕХ. ПЫТАЕТСЯ ПОЧАЩЕ 
ПРИЕЗЖАТЬ К НЯНЕ, ВСЕГДА В «БОЕВОМ» МАКИЯЖЕ 
И НАРЯДЕ, ПОТОМУ ЧТО ВОКРУГ ВЛИЯТЕЛЬНЫЕ 
И БОГАТЫЕ МУЖЧИНЫ. ПОМОГАЕТ НЯНЕ СОВЕТАМИ 
И ЛАЙФХАКАМИ.

– МЫ С АНЕЙ НЕ ПОХОЖИ, НО ТЕМ ИНТЕРЕСНЕЕ БЫЛО ВОПЛОЩАТЬ ЕЕ В КА-
ДРЕ, – ДЕЛИТСЯ МАРИЯ КОШИНА, ИСПОЛНИВШАЯ РОЛЬ СТАРШЕЙ ДОЧЕРИ. 
– МНЕ КАЖЕТСЯ, Я ВЗРОСЛЕЕ МЕНТАЛЬНО, И ЕЕ РЕАКЦИИ НА МНОГИЕ ВЕЩИ 
МЕНЯ УДИВЛЯЛИ. НАПРИМЕР, ОНА ПОСТОЯННО ВРЕТ, А Я ЗА ЧЕСТНОСТЬ И КОН-
СТРУКТИВНЫЙ ДИАЛОГ. НО ЭТО КОМЕДИЯ, ПОЭТОМУ МНОГИЕ ПЕРЕЖИВАНИЯ 
ПЕРСОНАЖЕЙ УТРИРОВАНЫ. С ОЛЕСЕЙ МЫ БЫСТРО НАШЛИ ОБЩИЙ ЯЗЫК, ОНА 
ЧУДЕСНЫЙ ЧЕЛОВЕК И ПАРТНЕР. ЗНАЮ, КАК ОНА ПЕРЕЖИВАЛА, НО Я УВЕРЕНА 
В ТОМ, ЧТО У НЕЕ ВСЕ ПОЛУЧИЛОСЬ. ЕЛИСЕЙ И ДАРИНА (СЫГРАЛИ ЭКРАН-
НЫХ БРАТА И СЕСТРУ. – ПРИМ. «АНТЕННЫ») ДОВОЛЬНО САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ 
ЛИЧНОСТИ. НА ПЛОЩАДКЕ ПРАВДА ПОЯВЛЯЛОСЬ ОЩУЩЕНИЕ, ЧТО МЫ СЕМЬЯ 
И Я СТАРШАЯ СЕСТРА. В ЖИЗНИ У МЕНЯ ЕСТЬ МЛАДШАЯ СЕСТРА МИРА, И ОНА 
ДАЖЕ СНЯЛАСЬ В МАЛЕНЬКОМ ЭПИЗОДЕ «НЯНИ ОКСАНЫ», ТАК ЧТО СКОРО, 
Я ДУМАЮ, ВЫ О НЕЙ ТОЖЕ УСЛЫШИТЕ КАК ОБ АКТРИСЕ!
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открытая тема

Огурец 
со вкусом дыни 
и джип 
для кабачков

ЯНИНА МЕЛЕХОВА, АКТРИСА:
– У меня был большой 
урожай слив и жимоло-
сти. Вырос один кабачок! 
В основном у нас на даче 
кусты с ягодами и неболь-
шие деревья. Есть мята 
и ревень. Я в детстве рос-
ла в частном доме. Мы, 
как и все, много всего 
выращивали. Тогда был 
большой участок, где мно-
го грядок. Видимо, я вер-
нусь к такой жизни не ско-
ро, потому что прополка 
и прочий уход за огородом 
не самое мое любимое за-
нятие. У нас в Подмоско-
вье дача появилась не так 
давно, и не было ничего 
из деревьев, кроме боль-
шой ели посреди участка. 
С 2013 года мы постепен-
но покупали и кустики, 
и деревья, поэтому все по-

ка небольшое. В основ-
ном варим варенье из слив, 
этим занимаются родите-
ли. Мой папа сделал такой 
уголок, где летом они с ма-
мой все готовят не на кух-
не в доме, а на улице в ко-
телке на огне. Еще сушим 
яблоки, обожаю сухой лук 
и чеснок зимой. 

ТАТЬЯНА АБРАМОВА, 
АКТРИСА:
– В этом году в Москов-
ской области были летом 
не очень хорошие погод-
ные условия, потому уро-
жай получился неболь-
шой. Но, правда, удалась 
голубика и, как всегда, 
есть яблоки. Очень ма-
ло было огурцов, помидо-
ры еще поспевают. У всех 
выросло много травы, по-
тому что все время лили 

дожди. До сих пор радует 
земляника. Еще получил-
ся удачным сбор сливы. 
Я наварила из нее вместе 
с яблоками прекрасно-
го варенья. Так что зимой 
будет чем полакомить-
ся. В основном все ягоды 
мы замораживаем, а потом 
зимой получаются пре-
красные морсы и компо-
ты. Так сохраняется боль-
ше витаминов. 

ЭВЕЛИНА БЛЁДАНС, 
АКТРИСА:
– Погода была не сахар – 
много дож дей, что, с од-
ной стороны, давало ши-
карный газон, а с другой 
– убивало урожай. Да-
же клубника из-за лив-
ней становилась неслад-
кой и водянистой. А кому 
было хорошо этим летом, 
так это красной сморо-
дине. Она дала хороший 
урожай. Я обычно ее за-

РЕЦЕПТ ВАРЕНЬЯ

РЕЦЕПТ ТАКОГО ВАРЕНЬЯ ОЧЕНЬ 
ПРОСТ, НО ЕСТЬ НЕБОЛЬШИЕ 
СЕКРЕТЫ. НУЖНО ОЧИСТИТЬ 
АБРИКОСЫ ОТ КОСТОЧЕК И ВЫЛОЖИТЬ 
ИХ В КАСТРЮЛЮ. ВСЫПАТЬ САХАРНЫЙ 
ПЕСОК И ЩЕПОТКУ ЛИМОННОЙ 
КИСЛОТЫ (ОНА ПОДЧЕРКНЕТ 
СЛАДОСТЬ САХАРА И ВЫРАЗИТ 
АРОМАТ ФРУКТОВ). СТАВИМ 
КАСТРЮЛЮ НА ПЛИТУ И ДОВОДИМ 
ДО КИПЕНИЯ. ТОМИМ 5 МИНУТ 
НА МАЛЕНЬКОМ ОГНЕ. ДОБАВЛЯЕМ 
ДРОБЛЕНЫЕ ГРЕЦКИЕ ОРЕХИ 
(МОЖНО СИЛЬНО НЕ МЕЛЬЧИТЬ ИХ). 
ОСТУЖАЕМ ВАРЕНЬЕ В ТЕЧЕНИЕ 
30–40 МИНУТ НА ХОЛОДЕ. ЗАТЕМ 
ПОДОГРЕВАЕМ ДВАЖДЫ, ПОЛУЧАЕТСЯ 
КОНФИТЮР.

ЭВЕЛИНА
БЛЁДАНС:
– ДОЖДИ В ЭТОМ 
ГОДУ УБИВАЛИ 
УРОЖАЙ, НО ЗАТО 
КАКОЙ ШИКАРНЫЙ 
ГАЗОН!

ТАТЬЯНА 
АБРАМОВА 
С МУЖЕМ ЮРИЕМ 
БЕЛЯЕВЫМ:
– ЛЕТО – ВРЕМЯ 
ДЛЯ СЕБЯ И СЕМЬИ.

ЯНИНА МЕЛЕХОВА:
– Я В ДЕТСТВЕ РОСЛА  
В ЧАСТНОМ ДОМЕ. МЫ, 
КАК И ВСЕ, МНОГО 
ВСЕГО ВЫРАЩИВАЛИ. 
ВИДИМО, ВЕРНУСЬ 
К ТАКОЙ ЖИЗНИ 
НЕ СКОРО, ПОТОМУ 
ЧТО ПРОПОЛКА 
И ПРОЧИЙ УХОД 
ЗА ОГОРОДОМ 
НЕ САМОЕ МОЕ 
ЛЮБИМОЕ ЗАНЯТИЕ.

АКТРИСА НАТАЛЬЯ
ЛЕСНИКОВСКАЯ 
С МУЖЕМ ИГОРЕМ 
ХРИПУНОВЫМ 
И СЫНОВЬЯМИ  
ЕГОРОМ, ФЕДОРОМ, 
МАРКОМ И ПЕТРОМ. 
– ГОТОВЛЮ 
ДЛЯ СВОИХ МУЖЧИН 
ОВОЩНОЕ РАГУ –  
ЭТО И КЛЕТЧАТКА, 
И ВИТАМИНЫ.

Звезды – об урожае на своих дачных участках 
и домашних заготовках.

мораживаю, как и калину. 
Последняя очень полезна 
для связок, а в период хо-
лодов возвращает голос. 
Заморозила немного кры-
жовника, черной смороди-
ны, клубники на вкусный 
компот. Но варенье при-
шлось сварить из покуп-
ных абрикосов. Оно про-
зрачное и красивое, будет 
напоминать нам зимой 
о солнечных днях.

НАТАЛЬЯ ЛЕСНИКОВСКАЯ, 
АКТРИСА:
– Из-за деток (у актрисы 
четверо сыновей. – Прим. 
«Антенны») иногда про-
пускаю сезоны посад-
ки, но лето мы провели 
у папы в доме на Селиге-
ре. Там сыновья поливали 
огурцы и помидоры в те-
плице. В моем же саду ра-
стут кустарники с ягодами: 
белая, красная смороди-
на и крыжовник. И никто 
из моих детей не любит 

варенье! Поэтому замора-
живаем ягоды для морсов. 
Из плодовых деревьев – 
яблоки и груши. Из них го-
товлю шарлотку. Вместе 
они дают сочность и в пи-
роге. А какая получает-
ся творожная запеканка! 
Я сначала на противень 
выкладываю нарезан-
ные тонким слоем яблоки 
и груши, добавляю творог, 
соль и сахар, обязательно 
корицу, а потом запекаю 
в духовке. Года три назад 
было очень много яблок 
и кабачков. Но блюдом 
из кабачков моих мужчин 
не заинтересуешь. Я люб-
лю делать овощное рагу. 
Кабачки, баклажаны, бол-
гарский перец, лук, мор-
ковь, немного томатной 
пасты, все пережариваю 
и замораживаю маленьки-
ми порциями. Такое блюдо 
дает объем рациону, пото-
му что содержит клетчат-
ку и витамины. 
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САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ
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вопрос звезде

П
ОЧЕМУ ВЫ РЕШИЛИ ПРОДОЛ-
ЖАТЬ СПОРТИВНУЮ КАРЬЕРУ ПО-
СЛЕ ТОГО, КАК У ВАС ОБНАРУЖИЛИ 
ВАСКУЛИТ? 

Екатерина Кузьмина
– Не все еще было сказано и сделано 
на льду, не все цели достигнуты. Это очень 
тяжелый период в моей жизни. Когда я уз-
нала о диагнозе (васкулит – это заболева-
ние, при котором происходит воспаление 
сосудистой стенки. – Прим. «Антенны»), 
долго не могла смириться с тем, что это на-
всегда, что это неизлечимо. Мне было 23 
года – возраст, чтобы еще выступать и вы-
ступать. И я продолжила. На тот момент 
у меня даже не возникало мысли, чтобы 
закончить карьеру. Это значило бы  пре-
дать тренера, родителей, себя и своих по-
клонников.  

ВЫ ПОСТАВИЛИ СЕБЕ ЦЕЛЬ ВСТРЕТИТЬ НОВЫЙ ГОД В НОВОЙ 
ФОРМЕ И ПОХУДЕТЬ. РАЗВЕ ЕСТЬ ПОВОД ДЛЯ НЕДОВОЛЬСТВА?

Лариса Трифонова
– Уточню: встретить не Новый год, 
а начало зимы, когда стартуют мои шоу – 
сказки на льду. Я решила вернуться на лед 

как исполнительница одной 
из ролей. Но для этого мне 

надо похудеть. Все обычно 
худеют к лету, а я к зиме. 
Я же не колобка собираюсь 
играть (смеется). А если се-
рьезно, лишние килограм-

мы я набрала после рожде-
ния младшей дочери Киры 

и уже 6 лет не могу от них изба-
виться.  

ОБЕ ВАШИ ДОЧКИ ЗАНИМАЮТСЯ ФИГУРНЫМ КАТАНИЕМ. ВЫ 
ТРЕНИРУЕТЕ ИХ САМИ ИЛИ ДОВЕРИЛИ ДРУГИМ ПРОФЕССИОНА-
ЛАМ?

Мария Шалимова
– Тренировать своих детей, как мне ка-
жется, невозможно. С ними должны ра-
ботать тренеры. Варвара (девочке 21 
октября исполнится 15 лет. – Прим. «Ан-
тенны») у меня в танцах на льду, я – оди-
ночница, и это совсем разные дисци-
плины. Стараюсь лишний раз не ходить 
на тренировки и соревнования. Обычно 
смотрю все онлайн. Младшая дочка ката-
ется в группе, но для нее это пока больше 
развлечение. Видимо, в силу возраста она 
еще не до конца определилась. 

ВАШ СЫН ВСЕ-ТАКИ ПОШЕЛ УЧИТЬСЯ НА ЛЕТЧИКА?
Анна Михневич, домохозяйка

– Пока он (Артему будет 18 лет в ноябре. – 
Прим. «Антенны») в процессе поступле-
ния, но в центрах подготовки уже освоил 
базовые навыки: управляет самолетом 
под присмотром инструктора, умеет само-
стоятельно взлетать, садиться, выравни-
вать аппарат в небе. Конечно, переживаю 
каждый раз, но сдержанно.

ВО ВСЕМ ЛИ ВЫ ДИСЦИПЛИНИРОВАННЫЙ ЧЕЛОВЕК? 
Софья Захарова, 38 лет

– Все в рамках разумного. Есть прави-
ла, которые стараюсь соблюдать. Не 
люблю опаздывать, заставлять себя 
ждать. Не предаю друзей, надеюсь, ни-
когда ни за что не предам. А дисциплина 
на то и дисциплина, чтобы иногда ее на-
рушать.

Фигуристка и телеведущая 
ответила на вопросы 
читателей «Антенны».
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В следующем

номере вам ответит актер 
ДМИТРИЙ ЩЕРБИНА.

Присылайте вопросы на почту
KINO@ANTENNATV.RU.

А также пишите, 
кого вы хотели бы увидеть  

в этой рубрике.

ИРИНА С МУЖЕМ
АЛЕКСЕЕМ 
И ДОЧКОЙ КИРОЙ
(ДЕВОЧКЕ В ОКТЯБРЕ
ИСПОЛНИТСЯ 6 ЛЕТ)
НА ОТДЫХЕ.

Фо
то

: п
ре

сс
-сл

уж
ба

 и 
ли

чн
ый

 ар
хи

в И
ри

ны
 С

лу
цк

ой
, с

оц
се

ти

Ирина 
Слуцкая: 
все обычно 
худеют к лету, 
а я к зиме

– ШИШКИ,
КОТОРЫЕ Я НЕСКОЛЬКО 
РАЗ НАБИВАЛА 
В МОЛОДОСТИ 
В ОТНОШЕНИЯХ, 
СЕЙЧАС ПОМОГАЮТ 
ОБХОДИТЬ СТОРОНОЙ 
ТЕ САМЫЕ ГРАБЛИ. 
ХОТЯ ИНОГДА ТЫ 
ВСЕ РАВНО НА НИХ 
НАСТУПАЕШЬ 
(СМЕЕТСЯ). НО ЭТО 
ОПЫТ, ОПЫТ И ЕЩЕ 
РАЗ ОПЫТ, КОТОРЫЙ 
УЧИТ ЖИЗНИ 
И ОТНОШЕНИЯМ. 

СЕРГЕЙ БАРЫШЕВ, АКТЕР:
– Май и июнь были хо-
лодными, поэтому ниче-
го не созрело. Да и сажать 
мы практически ничего 
не стали. Немного зеле-
ни – укроп, петрушка, лук. 
Остались черная сморо-
дина, крыжовник, даже 
яблок мало было, одна гру-
ша погибла. Мы экспери-
ментируем с разными ре-
цептами. Ягоды и яблоки 
– варенье. Добавляем по-
том его в пироги и выпечку. 
У нас получился классный 
невольный эксперимент, 
когда мы посадили дыню 
рядом с огурцами. Причем 
огурцы не на шпалеры сде-
лали, а пустили по земле. 
В итоге у нас скрестились 
дыня с огурцом, получился 
огурец большого размера, 
а на вкус... дыня!

НИКОЛАЙ ЛУКИНСКИЙ, 
ЮМОРИСТ:
– В этом году было до-
вольно много клубники. 
Бывает, появилась ягодка, 
а я на гастроли; возвраща-
юсь, а ее уже нет. В этот 
раз клубника держалась 
месяц – супруга осталась 
дома и собрала. Варенье 
не делали, просто пое-
ли живьем от души. Зато 
сделали варенье из чер-
ной и красной смородины. 
Часть раздали друзьям. 
Красную смородину су-
пруга перемолола и засы-
пала сахаром. В этом го-
ду совершенно нет яблок. 

Яблони было две, но одну 
испортили насекомые, хо-
тя с нее получался хоро-
ший урожай. Еще дозрева-
ет поздняя малина. Также 
растет терн, из которого 
мы делаем настойку. Ово-
щи не выращиваем, как-то 
не сложилось с огурцами, 
помидорами и кабачками. 
Когда была жива теща, са-
жали много кабачков, я де-
лился с друзьями, коллега-
ми. Когда я купил джип, 
теща обрадовалась и ска-
зала: «Какая хорошая ма-
шина. Кабачки возить бу-
дем». 

СВЕТЛАНА РАЗИНА, ПЕВИЦА:
– У меня в саду растут 
кабачки, морковь, свек-
ла, огурцы и картошка. 
В этом году получилась 

очень большая свекла. 
Можно с ней хоть на вы-
ставку – в двух руках с тру-
дом помещается. К тому 
же сладкая и вкусная. Мор-
ковь не очень хороша, она 
некрупная из-за почвы, 
но зато слаще магазинной. 
Я не умею хранить этот 
овощ, да и нет места, поэ-
тому режу морковь на ку-
бики и замораживаю. Две 
грядки нам хватает на весь 
сезон на супы и мясные 
поджарки. А еще сажаю 
фасоль, но это капризное 
растение, которые вытя-
гивает из почвы просто 
все. Законсервировала ее 
в томате. Получилось бом-
бически, лучше покупной. 
Также готовим кабачки 
на гриле, делаем оладьи. 
Но это не так часто. Ина-
че будем питаться толь-
ко ими. Я недавно летела 
на самолете, и там подали 
блюдо с сырым тонко на-
резанным соломкой ка-
бачком. Оказывается, его 
можно и сырым есть с пра-
вильным соусом и гарни-
ром! Очень вкусно. У меня 
и кабачковая икра хоро-
шая получается. Хоть про-
изводство открывай. 

 Олеся Волкова 
kino@antennatv.ru

СВЕТЛАНА РАЗИНА
ГОТОВА САМА 
СПРАВЛЯТЬСЯ 
С ТЕХНИКОЙ.

НИКОЛАЙ
ЛУКИНСКИЙ 
С КОМПОТОМ 
ИЗ ЯБЛОК 
СОБСТВЕННОГО 
ПРИГОТОВЛЕНИЯ.

СЕРГЕЙ БАРЫШЕВ:
– В ЭТОМ ГОДУ 
САЖАТЬ НИЧЕГО 
ТОЛКОМ НЕ СТАЛИ  
ИЗ-ЗА ПОГОДЫ, 
ЗАТО ВРЕМЕНИ 
НА ШАШЛЫКИ
БОЛЬШЕ
ОСВОБОДИЛОСЬ. 

РЕЦЕПТ КАБАЧКОВОЙ 
ИКРЫ

РЕЦЕПТ ПРОСТ: 3 КГ КАБАЧКОВ 
ОЧИСТИТЬ И ВМЕСТЕ С 750 Г ЛУКА 
ПРОПУСТИТЬ ЧЕРЕЗ МЯСОРУБКУ, 
НАТЕРЕТЬ 1 КГ МОРКОВИ. 
ПОЛОЖИТЬ 2 СТ. Л. СОЛИ 
И 3 СТ. Л. САХАРА. ВАРИТЬ ЧАС. 
ВЗБИТЬ БЛЕНДЕРОМ, ДОБАВИТЬ 
ПОЛКИЛО ТОМАТНОЙ ПАСТЫ 
И 0,5 Л РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, 
ВАРИТЬ ЕЩЕ ЧАС. И РАЗЛОЖИТЬ 
ПО СТЕРИЛИЗОВАННЫМ БАНКАМ.
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Р
оман Богомолова в 1974 году стал 
литературной сенсацией. Им за-
читывались даже те, кто не ин-
тересовался военной прозой, на-

столько увлекательно автор рассказывал 
о работе контрразведки, используя эле-
менты документалистики – рапорты, до-
несения, телеграммы. В 1975 году экра-
низировать роман попытался режиссер 
ВИТАУТАС ЖАЛАКЯВИЧЮС. Едва отснятый мате-
риал увидел Богомолов, и его не устрои-
ло буквально все. Писатель даже подал 
в суд на создателей, и производство кар-
тины приостановили. Категорически 
не принял автор и следующую экрани-
зацию – фильм МИХАИЛА ПТАШУКА «В августе 
44-го...». Премьера картины состоялась 
в 2000-м, за три года до смерти писателя, 
Богомолов даже убрал свою фамилию 
из титров. 

– Когда я был молодым, 
книга Владимира Бого-
молова была культовым 

романом, – рассказывает «Антенне» 
один из режиссеров картины НИКИТА ВЫ-
СОЦКИЙ. – Мой дед в то время работал 
главным редактором огромного изда-
тельства (ВЛАДИМИР АРКАДЬЕВИЧ АБРАМОВ, дед 
по материнской линии, речь идет об из-
дательстве «Химия». – Прим. «Антен-
ны»), а до этого у него была совершенно 
иная деятельность. Он был разведчиком: 
под чужими именами находился за гра-
ницей. Так вот дед эту книгу любил. 
И когда увидел ее у меня в руках, сказал: 
«Тебе рано, не читай, не надо». А мне 
было лет 15 тогда, его фраза лишь под-
хлестнула желание. Поэтому у меня свои 
конкретные личные воспоминания, свя-
занные с романом, свое отношение к ге-
роям. Наша версия не столько о конкре-
тике работы контрразведчиков, сколько 
про них самих – людей, способных сде-
лать то, что может один на тысячу. 

События в романе, а теперь и в филь-
ме «Август» происходят летом 1944 года 

в лесах Западной Белоруссии. Перед кон-
трразведчиками Смерша Алехиным, 
Таманцевым и Блиновым стоит задача 
найти диверсионные группы и обезвре-
дить. Капитан Павел Алехин в исполне-
нии СЕРГЕЯ БЕЗРУКОВА, в мирное время агро-
ном-селекционер, теперь блистательный 
физиономист. Старший лейтенант Евге-
ний Таманцев (его играет НИКИТА КОЛОГРИ-
ВЫЙ) – портовая шпана из Новороссийска. 
Лейтенант Андрей Блинов (ПАВЕЛ ТАБАКОВ) 
– московский интеллигент, волею слу-
чая ставший сотрудником Смерша. 

– У каждого героя свой лес, – объясняет 
режиссер ИЛЬЯ ЛЕБЕДЕВ. – Для Блинова это 
ожившая сказка – сначала волшебная, 
потом страшная. Для Таманцева – подво-
дный мир, где движения осторожны и за-
медленны, пока не появляется угроза. 
Алехин проходит сначала через блинов-
ский «волшебный» лес, потом через тем-
ный таманцевский и выходит к своему – 
опасному и простому.

Поэтому необходимо было найти осо-
бенный лес для каждого героя. 
– Мы снимали в Карелии, под Пите-
ром, под Росто вом- на-Дону и в Кали-
нинградской области, – вспоминает ху-
дожник-постановщик ВЛ А ДИМИР ГУДИЛИН. 

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

идем в кино

25 сентября в прокат выходит фильм по мотивам романа ВЛАДИМИРА 
БОГОМОЛОВА «Момент истины». Это третья попытка экранизировать 

книгу. Создатели нынешней версии сняли кино в жанре исторического 
военного триллера. Для каждого из трех главных героев они создавали 

свой лес, через него и раскрываются персонажи.

– БЛИНОВ В КАКОМ-ТО СМЫСЛЕ
МАКСИМАЛИСТ, В ОТЛИЧИЕ 
ОТ ТАМАНЦЕВА И АЛЕХИНА, БОЛЕЕ
ТРЕЗВО СМОТРЯЩИХ НА МИР, – 
РАЗМЫШЛЯЕТ ПАВЕЛ ТАБАКОВ. – 
У АНДРЕЯ ЕСТЬ МАТЬ И МЛАДШИЙ
БРАТ, И ДЛЯ НЕГО ВАЖНЫ ДВЕ
ВЕЩИ: ЗАЩИТИТЬ СВОИХ БЛИЗКИХ 
И ВЕРНУТЬСЯ ДОМОЙ ЖИВЫМ. ЕМУ
ГОРАЗДО ЛЕГЧЕ БЫТЬ НА ПЕРЕДОВОЙ, 
ГДЕ ВСЕ ПОНЯТНО, А НЕ В ТЫЛУ, 
ПОЛНОМ ДИВЕРСАНТОВ, ГДЕ 
ИЗ-ЗА КАЖДОЙ КОРЯГИ МОГУТ
ШМАЛЬНУТЬ В СПИНУ. У КАЖДОГО
ПЕРСОНАЖА «АВГУСТА» ЛЕС СВОЙ.
У АНДРЕЯ ОН СКАЗОЧНЫЙ: ЗВЕРИ
БЕГАЮТ, ПТИЧКИ ПОЮТ. НО ПОТОМ
ОН НАТЫКАЕТСЯ НА ЧТО-ТО ТИПА 
БРАТСКОЙ МОГИЛЫ И ВДРУГ 
ОСОЗНАЕТ, ЧТО ЗА ЛЮБОЙ, 
ДАЖЕ САМОЙ СВЕТЛОЙ, ЗАВЕСОЙ
МОЖЕТ СКРЫВАТЬСЯ УРОДСТВО.
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– АЛЕХИН – ТРАГИЧЕСКИЙ ПО-СВОЕМУ 
ПЕРСОНАЖ, – СЧИТАЕТ СЕРГЕЙ 
БЕЗРУКОВ. – У НЕГО ЗАБОЛЕЛА ДОЧЬ, 
ОН МОГ ЭТО ПРЕДОТВРАТИТЬ – 
И НЕ ПРЕДОТВРАТИЛ. ТЕПЕРЬ ОН 
ХОЧЕТ УЕХАТЬ К САМОМУ 
ДОРОГОМУ ДЛЯ НЕГО ЧЕЛОВЕКУ – 
И НЕ МОЖЕТ, ПОТОМУ ЧТО 
НЕОБХОДИМО ВЫПОЛНЯТЬ БОЕВУЮ 
ЗАДАЧУ. АЛЕХИН – СОВЕТСКИЙ ЧЕЛОВЕК, 
ОН ВЫБИРАЕТ ОБЩЕСТВЕННОЕ. И ПОСЛЕ 
ЭТОГО САМ СЕБЯ ПРИГОВАРИВАЕТ. 
ОН УВЕРЕН: В ТОМ, ЧТО СЛУЧИЛОСЬ 
С ДОЧЕРЬЮ, ВИНОВАТ ТОЛЬКО ОН ОДИН, 
И НИКТО БОЛЬШЕ. АЛЕХИН ГОТОВ 
ПРОЩАТЬ ДРУГИХ, НО СЕБЯ – НЕТ. 

ДЛЯ ДОСТОВЕРНОСТИ ОСОБОЕ
ВНИМАНИЕ БЫЛО УДЕЛЕНО ДЕТАЛЯМ: 
ВОЕННЫЙ КОНСУЛЬТАНТ УЧИЛ АКТЕРОВ
ПРАВИЛЬНО ДЕРЖАТЬ ОРУЖИЕ 
И НАДЕВАТЬ ПИЛОТКИ ОДНИМ ЖЕСТОМ. 

– ТАМАНЦЕВ ВЗРЫВНОЙ, 
ЦЕЛЕУСТРЕМЛЕННЫЙ, С ЧУВСТВОМ 
ЮМОРА, НАДЛОМЛЕННЫЙ... МЫ С НИМ 
ПОХОЖИ, – ПРИЗНАЕТСЯ НИКИТА 
КОЛОГРИВЫЙ. – Я ВЫРОС В СИБИРИ, 
ЧАСТО БЫВАЛ В ТАЙГЕ И ПРЕКРАСНО 
ПОНИМАЮ, ЧТО ЛЕС ДЛЯ ТАМАНЦЕВА –
СЛОВНО ПРОСТОР ДЛЯ ЗВЕРЯ.

ВКИНО
«АВГУСТ» (16+)
В КИНОТЕАТРАХ С 25 СЕНТЯБРЯ

«Август»: волшебный, 
подводный, мрачный

НА СЪЕМКАХ ИСПОЛЬЗОВАЛИ ПОЛУТОРКУ –
СОВЕТСКИЙ ГРУЗОВИК ГАЗ-АА,  
КОТОРЫЙ ПОДНИМАЕТ ПОЛТОРЫ ТОННЫ 
ГРУЗА (ОТСЮДА И НАЗВАНИЕ), 
ХОДОВОЙ ТРАНСПОРТ ТОГО ПЕРИОДА.

В ФИЛЬМЕ В РОЛИ ГЕНЕРАЛ-ЛЕЙТЕНАНТА
АЛЕКСЕЯ ЕГОРОВА СНЯЛСЯ РОМАН 
МАДЯНОВ. СПУСТЯ НЕСКОЛЬКО МЕСЯЦЕВ
ПОСЛЕ ОКОНЧАНИЯ СЪЕМОК КАРТИНЫ, 
25 СЕНТЯБРЯ 2024-ГО, АКТЕРА НЕ СТАЛО .
– МЫ НЕ ВПЕРВЫЕ ВСТРЕЧАЛИСЬ 
С РОМАНОМ МАДЯНОВЫМ НА СЪЕМКАХ, 
НО ИМЕННО НА ЭТОМ ФИЛЬМЕ ОЧЕНЬ КРУТО
ПОДРУЖИЛИСЬ, – ВСПОМИНАЕТ ДАНИИЛ 
ВОРОБЬЕВ (В СЕРИАЛЕ ПОДПОЛКОВНИК 
НИКОЛАЙ ПОЛЯКОВ). – У НЕГО БЫЛО 
ПРЕКРАСНОЕ ЧУВСТВО ЮМОРА, ОН СИЛЬНО
ЛЮБИЛ РЫБАЛКУ, А Я ИЗ КОСТРОМЫ, 
У МЕНЯ С УДОЧКОЙ ДЕТСТВО ПРОШЛО. 
МЫ ВСЕ ВРЕМЯ ШУТИЛИ НА ЭТУ ТЕМУ... 
ОТ РОМАНА ОЧЕНЬ ЧЕСТНАЯ ЭНЕРГИЯ ШЛА 
ВСЕГДА, НЕПОДДЕЛЬНАЯ, ОН НЕ РИСОВАЛСЯ
НИКОГДА, И ЭТО ВСЕХ ОЧЕНЬ ПОДКУПАЛО. 
КАК ТОЛЬКО ПОЯВЛЯЛСЯ НА ПЛОЩАДКЕ, 
ВСЕ СРАЗУ ПРИХОДИЛИ В СЕБЯ. 

– Поскольку герои по-разному видели 
лес, искали разный, чтобы отличался 
у каждого персонажа. И через него бы-
ло бы понятно, как по-иному смотрят 
на одно и то же люди. Беларусь красива, 
но разнообразной картинки не давала.

Под Ростовом-на-Дону мы снимали пе-
реправы и мост. Началось все непросто. 
Река, впадающая в Азовское море, запи-
рается ветром, который дует навстречу, 
и случается, вода за часы поднимается 
на несколько метров. Когда я приехал 
на съемку, декорации поплыли. Машину 
охранника, который уснул в ней и ока-
зался по шею в воде, вытаскивали с по-
мощью бульдозера. 

Аэродром у нас был настоящий, правда, 
он предназначен для маленьких самоле-
тов. Когда снимали момент наступления, 
декорациям досталось сильно: мы пора-
ботали шуруповертами, топориками 
и отвертками, чтобы изобразить следы 
от пуль и снарядов, а потом уже пиротех-
ники добавили эффекты.

РОМАН ГАЛЬЧЕНКО, 
АЛЕНА ШЕВЧЕНКО

KINO@ANTENNATV.RU
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но выступала в  сорокаградусную жару 
на открытом воздухе. Принимала участие 
в концертах, которые проводились в торг-
предстве, как ведущая и исполнительни-
ца песен. Она прекрасно рассказывала 
анекдоты на иностранном языке, чем по-
могала налаживать международные кон-
такты. Вообще, языки давались ей легко, 
у нее была феноменальная память – мог-
ла читать с листа. Так, в Японии, когда 
получала приз за лучшую женскую роль, 
ей дали японский текст на русском языке, 
который она выучила за несколько часов 
и блестяще произнесла со сцены.

В жизни Надежда Васильевна была за-
дорной, веселой, при этом прагматичной 
и очень здравой. Случалось, мы вместе 
хулиганили. Однажды тайком по одному 
пятаку прошли через турникет в метро. 
И сильно за это получили от папы. 

Румянцева была увлекающимся челове-
ком. Занималась цигуном, водила меня 
на чаепития с  сенсеем, который много 
чего интересного рассказывал. При за-
городном доме у нее был свой сад: она за-

нималась цветами, выращивала овощи. 
Знала, как собирать и сушить целебные 
травы, готовила из них отвары и чаи. Уме-
ла создавать уют. Была в быту прорыв-
ной – могла и гвоздь забить. 

Надежда Васильевна отличалась креп-
ким здоровьем, у нее не было вредных 
привычек. Сложно сказать, почему бо-
лезнь (опухоль мозга.  – Прим. «Антен-
ны») вдруг проявилась. Я ей звонила, под-
держивала, мы разговаривали часами 
о бытовых делах, папе, моем сыне, о жиз-
ни. Болезнь не обсуждали. 

Надежда Васильевна благодарила от-
ца за насыщенную жизнь, говорила, 
что ни о чем не жалеет. А их миттельшна-
уцер Юджик будто чувствовал, что с ней 
что-то происходило, и сильно сдал – оглох, 
ослеп. Он покинул нас спустя год после 
ухода Румянцевой. Даже природа вокруг 
словно скорбела: кусты и цветы, за кото-
рыми она ухаживала, начали засыхать.
В доме папа старался сохранять все в точ-
ности как было в присутствии Надеж-
ды Васильевны. Кажется, ни одна вещь 
не была сдвинута с места, словно время 
застыло. Я  подбадривала отца, приез-
жая несколько раз в неделю, потом каж-
дый день: готовила, убирала, стирала. Ко-
нечно, его еще спасала работа. В 2020-м 
пришлось продать дачу, так как папа пе-
ребрался в Москву. За домом нужен был 
уход, а у меня не было возможности им 
заниматься. 

ЛИЗА БАРСКАЯ, KINO@ANTENNATV.RU

– Отлично рассказывала 
анекдоты на английском 
и французском. 

– С НАДЕЙ ВСЕГДА 
БЫЛО ИНТЕРЕСНО. 
ОНА МНОГО ЧИТАЛА, 
ОБЩАЛАСЬ С ЛЮДЬМИ 
И ЗАПОЛНЯЛА МОЮ 
ЖИЗНЬ: МЫ ЕЗДИЛИ 
ЗА ГРАНИЦУ ОТДЫХАТЬ, 
ВСТРЕЧАЛИСЬ 
С ДРУЗЬЯМИ... ОНА 
ДЕЛАЛА ТАК, ЧТОБЫ 
РАЗНООБРАЗИТЬ НАШЕ 
СУЩЕСТВОВАНИЕ. 
С ЕЕ УХОДОМ МОЯ 
ЖИЗНЬ ПЕРЕШЛА 
В РУСЛО ПЕНСИОНЕРА,– 
ГОВОРИЛ О НАДЕЖДЕ
МУЖ.

В «ЖЕНИТЬБЕ 
БАЛЬЗАМИНОВА»  
РУМЯНЦЕВА ТАНЦУЕТ 
КАНКАН И ПОЕТ  
НА ФРАНЦУЗСКОМ. 
ОНА ОТЛИЧНО 
ЗНАЛА ЭТОТ ЯЗЫК. 

ЕЕ ПЕПИТА 
В «ВОЛЬНОМ ВЕТРЕ»  
ЗАПОМНИЛАСЬ 
БЛЕСТЯЩИМ 
ИСПОЛНЕНИЕМ ПЕСЕН 
НА МУЗЫКУ ИСААКА 
ДУНАЕВСКОГО. 

ТОСЕ КИСЛИЦЫНОЙ  
ПО СЦЕНАРИЮ 
«ДЕВЧАТ» 18 ЛЕТ, 
РУМЯНЦЕВОЙ НА ТОТ 
МОМЕНТ БЫЛО ЗА 30.

«Однажды тайком по одному 
пятаку прошли через турникет 
в метро. И сильно за это получили 
от папы», – вспоминает КАРИНА, 
дочь ВИЛИКА ХШТОЯНА, мужа 
актрисы. 

9 
сентября артистке исполнилось 
бы 95 лет. Румянцеву всегда отмеча-
ли за ее удивительное обаяние, ко-
торое, несмотря на скромный рост – 

всего 151 сантиметр, словно умножалось 
на двоих. 

В браке с  дипломатом Виликом Хшто-
яном Надежда Васильевна прожила бо-
лее четырех десятилетий. На протяже-
нии семнадцати лет после смерти супруги 
он продолжал хранить память о  ней (в 
этом году его не стало). Отца поддержи-
вала дочь Карина от первого брака.
– Мне было шесть лет, когда папа женил-
ся на Надежде Васильевне, – рассказывает 

Карина Хштоян.  – Иногда 
на выходные отец привозил 
меня в загородный дом, где 
мы общались все вместе. 
Надежда Васильевна бра-
ла меня на свои концерты (помню, тогда 
была такая программа «Поет товарищ 
кино»), на съемки детской передачи «Бу-
дильник». 

В 12 лет я  уехала с  папой и  Надеждой 
Васильевной в Каир, куда его пригласи-
ли по работе. Прожила с ними год. Вме-
сте с Румянцевой мы учили иностранные 
языки: она  – французский, я  – англий-
ский. Так как страна арабская, женщинам 
нельзя было ходить одним, поэтому отец 
довозил нас на занятия, а потом забирал. 

В то время строили Асуанскую плотину, 
где был достаточно большой советский 
контингент рабочих разных специально-
стей. Надежда Васильевна, будучи женой 
замторгпреда и  актрисой, мужествен-

Падчерица 
Надежды Румянцевой: 

случалось, мы вместе 
с ней хулиганили

ДОСЬЕ

РОДИЛАСЬ: 9 СЕНТЯБРЯ 1930 ГОДА В ДЕРЕВНЕ ПОТАПОВО 
СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ.

ОБРАЗОВАНИЕ: ОКОНЧИЛА ВГИК.

КАРЬЕРА: РАБОТАЛА В ЦЕНТРАЛЬНОМ ДЕТСКОМ ТЕАТРЕ, 
ТЕАТРЕ-СТУДИИ КИНОАКТЕРА. СНЯЛАСЬ В 35 ФИЛЬМАХ, 
СРЕДИ КОТОРЫХ «НАВСТРЕЧУ ЖИЗНИ», «АЛЕША ПТИЦЫН 
ВЫРАБАТЫВАЕТ ХАРАКТЕР» И «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК». 
ОЗВУЧИВАЛА ГЕРОЕВ В МУЛЬТФИЛЬМАХ «38 ПОПУГАЕВ», 
«ПРИВЕТ МАРТЫШКЕ», «БАБУШКА УДАВА» И ДРУГИХ. 
ВЕЛА ПЕРЕДАЧУ «БУДИЛЬНИК».

СЕМЕЙНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: ПЕРВЫЙ МУЖ – АКТЕР 
ВЛАДИМИР ШУРУПОВ (НЕ СТАЛО 22 ЯНВАРЯ 1992 
ГОДА); ВТОРОЙ СУПРУГ – РАБОТНИК МИНИСТЕРСТВА 
ВНЕШНЕЙ ТОРГОВЛИ СССР ВИЛИК ХШТОЯН (УШЕЛ 
ИЗ ЖИЗНИ 14 МАЯ 2025 ГОДА). ДЕТЕЙ НЕТ. 

УМЕРЛА: 8 АПРЕЛЯ 2008 ГОДА. ПОХОРОНЕНА 
НА АРМЯНСКОМ КЛАДБИЩЕ (ФИЛИАЛ ВАГАНЬКОВСКОГО 
КЛАДБИЩА) В МОСКВЕ.

АКТРИСА МНОГО ЛЕТ 
ПРОЖИЛА ЗА ГРАНИЦЕЙ, 
СОПРОВОЖДАЯ МУЖА 
В РАБОЧИХ ПОЕЗДКАХ. 
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С БОРИСОМ 
АНДРЕЕВЫМ 
В КАРТИНЕ 
«МЕКСИКАНЕЦ», 
1955 ГОД.

В СКАЗКЕ 
«ЗВЕЗДНЫЙ 
МАЛЬЧИК», 
1958 ГОД. 

 «КОРОЛЕВА 
БЕНЗОКОЛОНКИ» 
ЗАНЯЛА ПЯТОЕ МЕСТО 
В ПРОКАТЕ В ГОД 
ПРЕМЬЕРЫ, В 1963-М.

память
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ
07.25 «�КIНБЕ СЕН», �збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке.

09.20 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ»,
реалити-шоу

14.10 Сериал
«БЕССМЕРТНИК»

16.20 Сериал «КОЛЬЦО
С РУБИНОМ»

18.30 Док. фильм «ПРЕСТУПНЫЕ
90-Е»

19.00 Сериал «ОДНАЖДЫ
В ЧУКУРОВА»

20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 Сериал «ПАЛЬЦЫ»
00.10 Сериал «РЕВАНШ»
02.10 Сериал

«БЕССМЕРТНИК»
03.40 Сериал «КОЛЬЦО

С РУБИНОМ»
05.10 «�КIНБЕ СЕН», �збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке
(ћайталау)

06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

05.00, 02.40 ЋР Ќнџраны
05.00 «Џлы дала ойындары»
06.00 Телехикая «ПЌЛЕНШЕ-

ЕВТЕР»
07.00, 08.00, 08.55 «Оян!»
07.50, 18.00 Новости
08.35 Глобальные события
10.30 Мультсериал «Белка

и стрелка. Тайны космоса»
11.00 «Бегом за деньгами»
12.00, 20.00 Телехикая «АР

АЛДЫНДА»
13.45, 21.45 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
14.30, 19.30 Жаѓалыћтар
14.40 «Bзектi»
15.10 Хаћыѓ бар
15.30 Айтыс айнасы
16.00, 23.40 Сериал

«МАЖОР-4»
18.30 Пульс планеты
19.00 Жер-жањан
22.40 «КешREC»
01.40 Сериал «ПЕРЕКРЕСТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 03.00 «TikTok show»

ойын-сауыћ
07.00, 02.40 «Time Vine» ойын-

сауыћ
07.30, 01.40 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
09.40 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.40 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
11.10 Мультсериал «Губка Боб»
13.10 Худ. фильм «МЛАДЕ-

НЕЦ НА ПРОГУЛКЕ»
15.40 Худ. фильм

«ПЕРЕВОЗЧИК-2»
17.40 Худ. фильм

«ПЕРЕВОЗЧИК-3»
20.00 Информбюро (рус/каз)
21.00 «Ќдiлдiк алаѓы» ток-шоуы
22.10 Худ. фильм

«ЗАЛОЖНИЦА»
00.10 «АЙДАЊАРЛАР

ШАЙЋАСЫ»
телехикаясы

03.20, 05.00 «What’s up?»
ойын-сауыћ

04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00, 02.40 «П@УТINA»
07.00 «KОREMIZ-ШОУ»
08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
09.00 «ДОБРОЕ УТРО,

КАЗАХСТАН!»
10.00 Сериал «ДОЧЬ

ЗА ОТЦА»
14.10, 02.20 «НОВОСТИ»
14.20, 02.30 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE». Жаѓа маусым
18.30, 03.20 «БАСТЫ

ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ». Жаѓа

маусым
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «ПОДМЕНА»
01.10 Ночной кинотеатр.

«УБОЙНАЯ СИЛА-6»
03.45 «ТОЙ БАЗАР»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
08.20 Телехикая «ТЉНДЕ

АТЫЛЅАН ОЋ»
09.10 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
09.40 Оуэн Уилсон, Майкл

Пенья в фэнтезт
«СЕКРЕТНАЯ
ШТАБ-КВАРТИРА»

12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Телехикая «КЉЙЕУ

БАЛАМ ДЕПУТАТ»
17.10 «INSTA LIKE» (каз.)
17.35 «РЕВЮ» (каз.)
18.00 Телехикая «ШЫДА-2»
19.00 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
19.30 Сериал «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»
20.30 Дэниэл Крэйг, Хавьер

Бардем в боевике
«007: КООРДИНАТЫ
«СКАЙФОЛЛ»

23.20 Худ. фильм
«ИСКУССТВЕННЫЙ
ИНТЕЛЛЕКТ»

01.40 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.20 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.00 Телехикая «ТЉНДЕ

АТЫЛЅАН ОЋ»
03.40 «ЕЃ КЉЛКIЛI ЌРТIСТЕР»

(каз.)
04.20 «INSTA TV» (каз.)
04.40-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАЙТАЋ

ЖЕРIМ»
06.30 Шаншар» 60+60"
08.00 Телехикая «ЖЉРЕККЕ

ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»
09.00 «Фактор страха»
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
КЁСЕМ»

11.20, 21.10 Сериал «СТАМ-
БУЛЬСКАЯ НЕВЕСТА»

14.00 «Жарћыраѕан жџлдыз».
Жаѓа маусым

15.20 Ќзiлiѓ жарасса
16.40 Сериал «КАРАДАЙЫ.

БЕСЦЕННАЯ ПРАВДА»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ

ЭФИР
18.30, 23.20 Телехикая

«КЕШ КЕЛГЕН
МАХАББАТ»

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
00.00 Жаѓалыћтар
00.30 Новости
01.00 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

Сырласуы
02.00 Сериал «ПОКА

СТАНИЦА СПИТ»
02.50 Жџлдызды шаѓыраћта
03.30 «Q-елi» Скетчком
04.40 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА-2»
05.53 Љзiлiс

05.00 Х/ф «ТИМУР И ЕГО
КОМАНДА» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00
Новости

06.15 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ
МСТИТЕЛИ» (16+)

07.45 Х/ф «НОВЫЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ
НЕУЛОВИМЫХ» (16+)

09.25, 10.10 Х/ф «КОРОНА
РОССИЙСКОЙ ИМПЕ-
РИИ, ИЛИ СНОВА
НЕУЛОВИМЫЕ» (16+)

12.30 «Понять. Простить» (16+)
13.15 «Мировое соглашение»

(16+)
14.10 «Дела судебные. Битва

за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые

истории» (16+)
16.15, 18.20 «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+)
18.00 Вместе каждый день
18.45 «Дела судебные. Деньги

верните!» (16+)
19.40 Телевикторина «Миллион

за 5 минут» (16+)
21.00 Телевикторина «Игра

в кино» (16+)
21.45 Телевикторина «Игра

в кино. Мультфильмы»
(16+)

22.25 Х/ф «УЛИЦА ПОЛНА
НЕОЖИДАННОСТЕЙ»
(16+)

00.00, 03.40 «Наше кино.
История большой любви»
(16+)

01.10 Первый Евразийский канал
(12+)

02.05 Сериал «ШКОЛА
ВЫЖИВАНИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

04.30 Сериал «ВОЛЬФ
МЕССИНГ: ВИДЕВШИЙ
СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (16+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)
10.20, 11.25, 00.40, 02.45,

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

12.05 К 90-летию со дня
рождения Регины
Збарской. “Тело государ-
ственной важности.
Подлинная история
Красной королевы” (16+)

13.00, 14.15, 22.35 “Время
покажет” (16+)

16.00, 19.00 “Большая игра”
(16+)

17.30 “Давай поженимся!” (16+)
18.15 “Мужское/Женское” (16+)

20.00 “Пусть говорят”
21.00 “Время”
21.45, 04.05 Сериал “УЛИЦА

ШЕКСПИРА” (16+)
23.45 “Время героев” (16+)
01.50 Сериал “БОЛЬШОЕ

НЕБО” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,

19.00, 02.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.00, 17.00 «60 Минут». Ток-

шоу
13.30 «Жизнь и судьба

с Борисом Корчевниковым»
13.45, 00.35, 02.30 Сериал

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
16.00 «Малахов»
20.30 Сериал «АТОМ»
22.05 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
02.55 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.00, 01.30 Сериал

“ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ”
(16+)

15.00 “Малахов” (16+)
19.30 Сериал “АТОМ” (16+)
21.30 “Вечер с Владимиром

Соловьёвым” (12+)

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 12.00, 15.00, 18.00,

21.00, 01.55 «СЕГОДНЯ»
10.25 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ». «ЗОВ
ПРЕДКОВ»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ». «ЗОВ
ПРЕДКОВ» (ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ), «СМЕРТЕЛЬ-
НЫЕ ОПЫТЫ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ПИН-КОД».

«БЕЗОПАСНЫЙ СЧЁТ»
23.55 Сериал «ДУШЕГУБЫ»
02.10 Сериал «ОПЕРАЦИЯ

«КУКЛОВОД»
06.50 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ». «СМЕР-
ТЕЛЬНЫЕ ОПЫТЫ»

04.50, 08.25, 10.35 Х/ф
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ. СУДЬБЫ”
(16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее”
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 “Сегодня”

13.25 “Чрезвычайное
происшествие”

14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Сериал “ПИН-КОД”

(16+)
22.15, 00.00 Сериал

“ДУШЕГУБЫ” (16+)
00.45 Сериал “ОПЕРАЦИЯ

“КУКЛОВОД” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

14.30 Сериал “ОПЕРА.
ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

18.00 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

21.20 Сериал “АГЕНТ
НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

01.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

02.50 “Вячеслав Добрынин. Мир
не прост, совсем не
прост...” (12+)

03.40 “Порядок вещей” (12+)
04.35 “По волне моей памяти”

(12+)
05.30 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.15 “Смех, дрожь и видео”

(16+)
11.45 Д/ф “Короли фанеры”

(16+)
12.30 Х/ф “ДЕНЕЖНОЕ

ДЕРЕВО” (16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.15, 03.05
События

14.35 “ДЕНЕЖНОЕ ДЕРЕВО”.
Продолжение детекти-
ва (16+)

16.15 “Москва резиновая” (16+)
16.35 “Прощание. Валерий

Золотухин” (16+)
17.20 “Мой герой. Роман Юнусов”

(12+)
18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал

“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-13” (16+)

21.40, 03.45 Сериал “ПЯТАЯ
СТРАЖА-3” (16+)

23.25 “ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ
ДЕТЕКТИВ. ВОЛК
В ОВЕЧЬЕЙ ШКУРЕ”
(16+)

01.45 “Время жить” (16+)
02.15 “Знак качества” (16+)
05.10 Д/ф “Михаил Круг.

Я любил, а меня предавали”
(12+)

06.10 “Мой герой. Илья Авербух”
(12+)

06.30 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Зоопарк Нижнего
Новгорода “Лимпопо”

07.15 ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ
ПЯТНА

07.55 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ
НЕВОЗМОЖНОГО. Инна
Олевская

08.25 Д/ф “Крым. Мыс Плака”
08.50 Х/ф “ТАЙНИК У

КРАСНЫХ КАМНЕЙ”,
1 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.15 “Наблюдатель”
11.15, 00.50 ХХ ВЕК. “Сергей

Сергеевич Смирнов”.
1985 г.

12.15 Д/с “Забытое ремесло”.
“Придворный дегустатор”

12.45, 23.50 НОВОСТИ.
ПОДРОБНО. АРТ

13.00 Х/ф “СВАДЬБА
С ПРИДАНЫМ”

15.00 Д/ф “Балаково. Особняк
Паисия Мальцева”

15.25 “Агора”. Ток-шоу
с Михаилом Швыдким

16.30 МОЯ ЛЮБОВЬ - РОССИЯ!
Ведущий Пьер-Кристиан
Броше. “Деревянное
зодчество Томска”

17.15 Д/с “Первые в мире”.
“Корзинка инженера
Шухова”

17.35 “Рассказы из русской
истории”. Владимир
Мединский

18.40, 00.05 Д/ф “К истокам
древности”, 1 серия

19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 Д/с “Хуциев”
20.30 “Спокойной ночи, малыши!”
20.50 Д/с “Космос. Забытые

проекты”. “Ядерные крылья”
21.30 “Сати. Нескучная классика...”
22.15 Спектакль “МЕГРЭ

КОЛЕБЛЕТСЯ”, 1 часть
01.45 СИМФОНИЧЕСКИЕ

ОРКЕСТРЫ РОССИИ.
Камерный оркестр
“Солисты Нижнего
Новгорода”. Дирижёр
Максим
Емельянычев

02.25 Д/с “Запечатленное время”.
“Прически для строителей
коммунизма”

07.40 “БЕЛЫЙ СНЕГ” (12+)
09.40 “РУБЕЖ” (16+)
11.30 “БАЛАБОЛ-8” (16+)
15.20 “СМЕРТЬ ШПИОНАМ.

СКРЫТЫЙ ВРАГ” (16+)
19.10 “СМЕРТЬ ШПИОНАМ.

УДАРНАЯ ВОЛНА” (16+)
22.50 “СМЕРТЬ ШПИОНАМ.

ЛИСЬЯ НОРА” (16+)
02.20 “КОМАНДИР” (16+)
04.25 “ВЫСОТА 89” (16+)

07.20 Сериал “ОПЕРАЦИЯ
“ТАЙФУН”. ЗАДАНИЯ
ОСОБОЙ ВАЖНОСТИ”
(16+)

09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с “Ступени Победы”

(16+)
14.00, 15.25 Х/ф “МАКСИМ

ПЕРЕПЕЛИЦА” (12+)
16.20, 17.05, 19.15 Сериал

“СОБР” (16+)
17.00 Военные новости (16+)
20.50 “Специальный репортаж”

(16+)
21.55 “По горячим следам” (16+)
22.10 “Скрытые угрозы”

с Николаем Чиндяйкиным
(16+)

00.45 “Между тем” с Наталией
Метлиной (12+)

01.15 Х/ф “ДОБРОВОЛЬЦЫ”
(12+)

03.15 Х/ф “ДОМ, В КОТО-
РОМ Я ЖИВУ” (12+)

04.50 Х/ф “ОПАСНЫЕ
ТРОПЫ” (12+)

05.50 Сериал “СОБР” (16+)

06.00, 22.30 ОДНАЖДЫ
В РОССИИ (16+)

09.00 Звезды в джунглях (16+)
13.00 ТИТАНЫ (16+)
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,

17.30, 18.00, 18.30
ИНТЕРНЫ (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
ПЛАНЕТЯНЕ (16+)

21.00, 21.30, 22.00 РЕЙС 314
(16+)

23.30 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(16+)
02.00 ШОУ СТУДИЯ СОЮЗ (16+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00, 06.25 “Секреты на кухне”
(16+)

07.40, 04.40, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.10 “Король десертов. Кубок
Агзамова” (16+)

09.30, 11.00, 12.50 “Четыре
дачи” (16+)

14.30, 16.30, 18.40 “Битва
шефов” (16+)

21.00 “Битва шефов. Звезды”
(16+)

23.00, 23.40, 00.10, 00.40,
01.00, 01.40 Сериал
“НЯНЯ ОКСАНА” (16+)

02.10 “Наследники” (16+)
05.10, 05.50 “Черный список”

(16+)

08.30, 07.35 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.15, 06.45 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.15, 04.40 “Тест на отцов-
ство”. Судебное шоу (16+)

12.30, 01.15 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

13.40 “Порча”. “Флешбек”.
“Отрезанный ломоть”.
Докудрама (16+)

14.55, 03.20 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.30, 03.45 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.05, 04.15 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.40 Х/ф “НЕЧАЯННАЯ
ЛЮБОВЬ” (16+)

21.00 Х/ф “ЖИЗНЬ
СНАЧАЛА” (16+)

02.25 “Порча”. Докудрама (16+)
06.20 “6 кадров”. Скетч-шоу (16+)

08.00, 07.45 “Мультфильмы”
(0+)

10.15 М/с “Леди Баг и Супер-Кот”
(6+)

10.45, 11.15, 17.30, 18.00,
18.30, 19.30 Скрипт-
реалити. “Слепая” (16+)

11.45, 12.20, 13.00, 13.30,
14.00, 14.40, 15.15,
15.45, 16.15 Скрипт-
реалити. “Гадалка” (16+)

17.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

19.00 Сериал “СЛЕПАЯ” (16+)
20.00, 21.00, 22.00, 23.00,

00.00 Сериал “СКО-
РАЯ ПОМОЩЬ” (16+)

01.00 Х/ф “ЗМЕИНАЯ ТОПЬ”
(18+)

03.00 “Кадони-шоу” (16+)
03.45 “Экстра-такси” (16+)
04.15, 05.00, 05.30, 06.15,

07.00 Сериал “ЧУДО-
ДОКТОР” (16+)

08.20 Анимационный фильм
“Кощей. Похититель невест”
(6+)

09.30 Анимационный фильм “Три
богатыря и Конь на троне”
(6+)

11.00 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

12.40 Сериал “Последний мент”
(16+)

14.50 Сериал “Ментовские войны”
(16+)

19.20 Сериал “Убойная сила”
(16+)

00.30 Людмила Артемьева, Олеся
Железняк в фильме “Баба
Яга спасает мир” (6+)

02.00 Фёдор Добронравов,
Равшана Куркова в фильме
“Календарь ма(й)я” (6+)

03.20 Равшана Куркова, Ян
Цапник в фильме “Детки
напрокат” (16+)

04.45 Риналь Мухаметов, Тинатин
Далакишвили в фильме
“Эбигейл” (16+)

06.30 Сергей Никоненко, Галина
Польских в фильме “Тайна
тёмной комнаты” (12+)

05.40 “ДИКАЯ ЖИЗНЬ” (16+)
07.15 “ПОЧТИ ЗНАМЕНИТЫ” (16+)
09.00 “#ЯЗДЕСЬ” (16+)
10.40 “ОДНАЖДЫ В КИНО” (16+)
12.45 “НАДЕЖДА” (16+)
15.00 “БАГРОВЫЕ РЕКИ” (16+)
17.00 “АФЕРА ПО-ГОЛЛИВУДС-

КИ” (18+)
18.50 “АФЕРА В МАЙАМИ” (18+)
21.00 “ЖЕНИХ НАПРОКАТ” (16+)
22.35 “БЫК” (18+)
00.25 “НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ” (16+)
02.40 “ОПАСНОЕ РАССЛЕДОВА-

Телепрограмма на неделю предоставлена ЗАО «Сервис-ТВ» и телеканалами.
В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.
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НИЕ” (16+)

07.50 “Оружейный барон” (16+)
09.55 “Криминальный город” (16+)
12.00 “Эдисон” (16+)
13.40 “Законопослушный

гражданин” (16+)
15.25 “22 пули: Бессмертный”

(16+)
17.20 “Агент на уикенд” (18+)
19.10 “Туннель: Опасно

для жизни” (16+)
21.00 “На линии огня” (16+)
22.40 “Дело храбрых” (16+)
01.05 “Пылающее море” (16+)
02.50 “Верзила” (16+)
04.35 “Сезон убийц” (16+)
06.00 “Патруль” (16+)

08.00 “Последний день Земли”
(18+)

09.30 “Фукусима” (18+)
11.40, 00.35 “Убийства в...” (16+)
13.25 “Гренландия” (16+)
15.40, 16.30 “Любовь напрокат”

(16+)
17.25, 02.25 “Пуленепробивае-

мый” (16+)
19.20, 20.10 “Библиотекари”

(16+)
21.00 “Случайный муж” (16+)
22.40 “Мой лучший любовник”

(16+)
04.00 “Запретное царство” (16+)
05.35, 06.15 “Дороги Индии”

(16+)
07.00 “Хранитель Луны” (6+)

07.30 “Смешарики” (6+)
08.00 “Простоквашино” (6+)
08.35 “Три кота” (6+)
09.10 “Царевны” (6+)
09.50 “Большое путешествие” (6+)
11.10 “Викинг” (16+)
13.35 “Сердце пармы” (16+)
16.25 “1612” (16+)
19.00, 20.00 “Спросите

медсестру” (16+)
21.00 “Небесный суд” (16+)
22.40, 00.30 “Небесный суд.

Продолжение” (16+)
02.20 “За Палыча!” (16+)
03.50 “Бессмертные” (16+)
05.35 “Фиксики: Большой секрет”

(6+)
06.50 “Русалочка” (6+)
07.20 “Мы с Шерлоком Холмсом”

(6+)

03.00 “СЛЕПОЙ МЕЧ” (18+)
04.15, 19.20 “АБСОЛЮТНЫЙ

ХИЩНИК” (18+)
05.45, 01.35 “ОЛЕНЬ” (16+)
07.25 “ДОСТУЧАТЬСЯ

ДО НЕБЕС-2” (18+)
09.10 “КУХНЯ СО ЗВЕЗДАМИ”

(16+)
11.00 “ВОЙНЫ МАФИИ” (18+)
12.40 “ТОЧКА ОПОРЫ” (16+)
14.20 “ПРО МОЮ МАМУ И ПРО

МЕНЯ” (12+)
16.05 “ПРИТВОРИСЬ МОИМ

МУЖЕМ” (16+)
17.30 “ЕРЕТИК” (18+)
20.50 “ТЕБЕ НЕ УБЕЖАТЬ” (18+)
22.30 “СУДНАЯ НОЧЬ

В АРКАДИИ” (18+)
00.00 “СКРЫТАЯ УГРОЗА” (18+)

03.05 “ЗОЛОТО” (18+)
05.25 “КОМНАТА ЧУДЕС” (16+)
07.00 “НЕУДЕРЖИМЫЕ-3” (16+)
08.55 “НЕВОЗМОЖНОЕ” (16+)
10.35 “ВЫСТРЕЛ В ПУСТОТУ”

(18+)
12.30 “ДОСТАТЬ НОЖИ” (16+)
14.30 “СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО

СЛЕВИНА” (16+)
16.15 “ПАТРУЛЬ” (16+)
18.00 “БИТВА ШЕФОВ” (18+)
19.25 “ПРОРОК” (16+)
21.00 “НАПРОЛОМ” (16+)
22.30 “СЛАВНЫЕ ПАРНИ” (16+)
00.20 “ЭТОМУ БЫТЬ!” (16+)
01.45 “МАЛЫШКА НА МИЛЛИОН”

(16+)
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07.00, 07.50, 06.10 “Секреты на
кухне” (16+)

08.10, 04.00, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.40 “Король десертов. Кубок
Агзамова” (16+)

10.00, 11.50, 13.30 “Четыре
дачи” (16+)

15.20, 16.20, 17.20, 18.10, 21.00,
04.20, 05.00, 05.40
“Черный список” (16+)

19.10, 20.00, 22.00, 22.50
“Черный список. На кухне”
(16+)

23.50 “Полная посадка” (16+)
01.10 “Наследники” (16+)

08.30, 07.25 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.30, 06.35 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.30, 04.45 “Тест на отцов-
ство”. Судебное шоу (16+)

12.45, 01.20 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

13.55 “Порча”. “Гончий пёс”.
“Безымянный палец”.
Докудрама (16+)

15.00, 03.25 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.35, 03.50 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.10, 04.20 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.45 Х/ф “ЛЮБОВЬ БЕЗ
ПРАВА ПЕРЕДАЧИ”
(16+)

21.00 Х/ф “ЗАНОВО О НАС”
(16+)

02.30 “Порча”. Докудрама (16+)
06.25 “6 кадров”. Скетч-шоу (16+)

08.00, 07.30 “Мультфильмы”
(0+)

10.15 М/с “Леди Баг и Супер-Кот”
(6+)

10.45, 11.15, 17.30, 18.00, 18.30,
19.30 Скрипт-реалити.
“Слепая” (16+)

11.45, 12.20, 13.00, 13.30, 14.00,
14.40, 15.15, 15.45, 16.15
Скрипт-реалити. “Гадалка”
(16+)

17.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

19.00 Сериал “СЛЕПАЯ” (16+)
20.00, 21.00, 22.00, 23.00,

00.00 Сериал “СКО-
РАЯ ПОМОЩЬ” (16+)

01.00 Х/ф “ВЫЖИВШАЯ”
(18+)

03.15, 04.00, 04.30, 05.15,
06.00, 06.45 Сериал
“ЧУДО-ДОКТОР” (16+)

07.45 Мультсериал “Три кота”
(6+)

08.25 Анимационный фильм
“Большое путешествие.
Специальная доставка” (6+)

09.50 Анимационный фильм “Иван
Царевич и Серый Волк” (6+)

11.20 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

12.50 Сериал “Последний мент”
(16+)

14.50 Сериал “Ментовские войны”
(16+)

19.20 Сериал “Убойная сила”
(16+)

00.30 Сергей Безруков, Дмитрий
Дюжев в фильме “Каникулы
строгого режима” (16+)

02.20 Сергей Безруков, Гоша
Куценко в фильме
“Джентльмены, удачи!”
(16+)

03.55 Полина Гагарина, Михаил
Галустян в фильме “Одной
левой” (16+)

05.10 Стася Милославская, Роман
Мадянов в фильме “Рашн
Юг” (16+)

06.55 Майк Малтон, Егор
Корешков в фильме “Всё
хорошо” (16+)

04.05 “БЕРЛИНСКИЙ СИНДРОМ”
(18+)

05.55 “ПЕРСПЕКТИВА” (16+)
07.30 “ЛЮБОВЬ СО ВКУСОМ”

(16+)
09.00 “ХОЛОСТЯКИ” (16+)
10.50 “ТРОНУТЫЕ” (16+)
12.35 “ОН И ОНА” (16+)
14.35 “СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ”

(16+)
16.25 “ЛЕГЕНДА О ЗЕЛЕНОМ

РЫЦАРЕ” (18+)
18.45 “НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ” (16+)
21.00 “ДЕДУШКА ЛЕГКОГО

ПОВЕДЕНИЯ” (18+)
22.35 “СЕРЕНА” (16+)
00.35 “ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА” (18+)
02.20 “ДВОЙНИК” (16+)
03.50 “ГЛАВНАЯ РОЛЬ” (16+)

07.45 “Туннель: Опасно
для жизни” (16+)

09.30 “На линии огня” (16+)
11.10 “Дело храбрых” (16+)
13.30 “Пылающее море” (16+)
15.15 “Красная жара” (16+)
17.05 “Тюряга” (16+)
19.00 “План побега” (16+)
21.00 “План побега-2” (16+)
22.40 “План побега-3” (16+)
00.20 “Побег из Претории” (16+)

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.25 «$КIНБЕ СЕН», %збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке.

09.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
09.40 Сериал «ПАЛЬЦЫ»
12.00 Сериал «РЕВАНШ»
14.20 Сериал

«БЕССМЕРТНИК»
16.20 Сериал «КОЛЬЦО

С РУБИНОМ»
18.30 Док. фильм «ПРЕСТУПНЫЕ

90-Е»
19.00 Сериал «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 Сериал «ПАЛЬЦЫ»
00.10 Сериал «РЕВАНШ»
02.10 Сериал

«БЕССМЕРТНИК»
03.40 Сериал «КОЛЬЦО

С РУБИНОМ»
05.10 «$КIНБЕ СЕН», %збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке
(ћайталау)

06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

05.00, 02.40 ЋР Ќнџраны
05.00 «Џлы дала ойындары»
06.00 Телехикая «ПЌЛЕНШЕ-

ЕВТЕР»
07.00, 08.00, 08.55 «Оян!»
07.50, 18.00 Новости
08.35 «President»
10.30 Мультсериал «Белка

и стрелка. Тайны космоса»
11.00 «Бегом за деньгами»
12.00, 20.00 Телехикая «АР

АЛДЫНДА»
13.45, 21.45 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
14.30, 19.30 Жаѓалыћтар
14.40 «Zзектi»
15.10 «Ќлеумет»
15.30 «Дќстљр»
16.00, 23.40 Сериал

«МАЖОР-4»
18.30 Пульс планеты
19.00 Жер-жањан
22.40 «КешREC»
01.40 Сериал «ПЕРЕКРЕСТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 03.00 «TikTok show»

ойын-сауыћ
06.50, 20.00 Информбюро

(рус/каз)
08.00, 01.40 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
09.40 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.40 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
11.40 Мультсериал «Губка Боб»
12.30 Худ. фильм

«ПЕРЕВОЗЧИК-3»
15.00 Худ. фильм

«ПОСЛЕЗАВТРА»
18.00 Худ. фильм «НЬЮ-

ЙОРКСКОЕ ТАКСИ»
21.00 «Ќдiлдiк алаѓы» ток-шоуы
22.10 Худ. фильм

«ЗАЛОЖНИЦА-3»
00.40 «АЙДАЊАРЛАР

ШАЙЋАСЫ»
телехикаясы

02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?» ойын-

сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00, 02.40 «П@УТINA»
07.00 «KОREMIZ-ШОУ»
08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
09.00 «ДОБРОЕ УТРО,

КАЗАХСТАН!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.55 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
12.55 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
14.10, 02.20 «НОВОСТИ»
14.20, 02.30 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE». Жаѓа маусым
18.30, 03.20 «БАСТЫ

ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ». Жаѓа

маусым
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «ЗА ПЕРВОГО

ВСТРЕЧНОГО»
01.10 Ночной кинотеатр.

«УБОЙНАЯ СИЛА-6»
03.45 «ТОЙ БАЗАР»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)

08.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
08.20 Телехикая «ТЉНДЕ

АТЫЛЅАН ОЋ»
09.10 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
09.40 Сериал «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»
10.50 «МИР НАИЗНАНКУ.

КОЛУМБИЯ». Тревел-шоу
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Телехикая «КЉЙЕУ

БАЛАМ ДЕПУТАТ»
17.10 «INSTA LIKE» (каз.)
17.35 «РЕВЮ» (каз.)
18.00 Телехикая «ШЫДА-2»
19.00 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
19.30 Сериал «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»
20.30 Сильвестр Сталлоне,

Арнольд Шварценеггер
в боевике «ПЛАН
ПОБЕГА»

22.30 Худ. фильм «ЯРОСТЬ»
01.30 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.10 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
02.50 Телехикая «ТЉНДЕ

АТЫЛЅАН ОЋ»
03.30 «ЕЃ КЉЛКIЛI ЌРТIСТЕР»

(каз.)
04.10 «INSTA TV» (каз.)
04.30-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАЙТАЋ

ЖЕРIМ»
06.30 Шаншар» 60+60"
08.00 Телехикая «ЖЉРЕККЕ

ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»
09.00, 00.00 Жаѓалыћтар
09.30, 00.30 Новости
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
КЁСЕМ»

11.20, 21.10 Сериал
«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

14.00 Художественный
фильм

16.40 Сериал «КАРАДАЙЫ.
БЕСЦЕННАЯ ПРАВДА»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

18.30, 23.20 Телехикая
«КЕШ КЕЛГЕН
МАХАББАТ»

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
01.00 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

Сырласуы
02.00 Сериал «ПОКА

СТАНИЦА СПИТ»
02.50 Жџлдызды шаѓыраћта
03.30 «Q-елi». Скетчком
04.40 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА-2»
05.53 Љзiлiс

05.00, 06.15, 10.10, 04.25
Сериал «ВОЛЬФ
МЕССИНГ: ВИДЕВШИЙ
СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00
Новости

12.30 «Понять. Простить» (16+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва

за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые

истории» (16+)
16.15, 18.20 «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+)
18.00 Вместе каждый день
18.45 «Дела судебные. Деньги

верните!» (16+)
19.40 Телевикторина «Миллион

за 5 минут» (16+)
21.00 Телевикторина «Игра

в кино» (16+)
21.45 Телевикторина «Игра

в кино. Мультфильмы»
(16+)

22.25 Х/ф «ЗЕМЛЯ
САННИКОВА» (16+)

00.20, 04.00 «Наше кино.
История большой любви»
(16+)

01.25 Первый Евразийский канал
(12+)

02.20 Сериал «ШКОЛА
ВЫЖИВАНИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)
10.25, 11.20, 13.00, 14.15, 22.35

“Время покажет” (16+)
11.55, 16.00, 19.00 “Большая

игра” (16+)
17.30 “Давай поженимся!” (16+)
18.15 “Мужское/Женское” (16+)
20.00 “Пусть говорят”
21.00 “Время”
21.45, 04.05 Сериал “УЛИЦА

ШЕКСПИРА” (16+)
23.45, 02.30, 03.05 ПОДКАСТ.-

ЛАБ (16+)
01.35 Сериал “БОЛЬШОЕ

НЕБО” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,

19.00, 02.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.00, 17.00 «60 Минут». Ток-

шоу
13.30 «Жизнь и судьба

с Борисом Корчевниковым»
13.45, 00.35, 02.30 Сериал

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
16.00 «Малахов»
20.30 Сериал «АТОМ»
22.05 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
02.55 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-шоу

(12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.00, 01.30 Сериал

“ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ”
(16+)

15.00 “Малахов” (16+)
19.30 Сериал “АТОМ” (16+)
21.30 “Вечер с Владимиром

Соловьёвым” (12+)

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 12.00, 15.00, 18.00,

21.00, 01.55 «СЕГОДНЯ»
10.25 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ». «ФЕЙЕР-
ВЕРК»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ». «ФЕЙЕР-
ВЕРК» (ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ), «ОДИН В ПОЛЕ
ВОИН»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ПИН-КОД».

«ДОМ У ГОЛУБОГО
ОЗЕРА»

00.00 Сериал «ДУШЕГУБЫ»
02.10 Сериал «ОПЕРАЦИЯ

«КУКЛОВОД»
06.50 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ». «ОДИН
В ПОЛЕ ВОИН»

04.50, 08.25, 10.35 Х/ф
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ. СУДЬБЫ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 “Сегодня”
13.25 “Чрезвычайное

происшествие”
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Сериал “ПИН-КОД”

(16+)
22.15, 00.00 Сериал

“ДУШЕГУБЫ” (16+)
00.45 Сериал “ОПЕРАЦИЯ

“КУКЛОВОД” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

14.30 Сериал “ОПЕРА.
ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

18.00 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

21.20 Сериал “АГЕНТ
НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

01.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

02.50 “Константин Хабенский.
Люди, которых я люблю”
(16+)

03.40 “Порядок вещей” (12+)
04.35 “По волне моей памяти”

(12+)
05.30 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.20 “Доктор И...” (16+)
11.45 “Актерские драмы. Печки-

лавочки” (16+)
12.25, 23.30 “ПРОВИНЦИ-

АЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ.
ВОЛК В ОВЕЧЬЕЙ
ШКУРЕ” (16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.15, 03.05
События

14.35 Д/ф “Самые короткие
браки звёзд” (16+)

15.20 “Петровка, 38”
15.55 “Знак качества” (16+)
16.40 “Хроники московского быта.

Борьба с привилегиями”

(16+)
17.20 “Мой герой. Михаил

Левитин” (12+)
18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал

“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-13” (16+)

21.40, 03.45 Сериал “ПЯТАЯ
СТРАЖА-3” (16+)

01.45 “Закон и порядок” (16+)
02.15 Д/ф “Звёздная эмиграция”

(16+)
05.15 “90-е. Компромат” (16+)
06.05 “Мой герой. Роман Юнусов”

(12+)

06.30 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Зоопарк Нижнего
Новгорода “Лимпопо”

07.20, 20.05 Д/с “Хуциев”
07.50 Д/ф “К истокам древнос-

ти”, 1 серия
08.35 Д/с “Первые в мире”. “ТУ-

144. Первый в мире
сверхзвуковой пассажирс-
кий самолет”

08.50 Х/ф “ТАЙНИК У
КРАСНЫХ КАМНЕЙ”,
2 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.15 “Наблюдатель”
11.15, 00.45 ХХ ВЕК. “Страницы

творчества писателя
С.С.Смирнова”. Ведущий
И. Л.Андроников. 1975 г.

12.00 Д/ф “Посёлок Юрино.
Марий Эл. Шереметевский
замок”

12.45, 23.45 НОВОСТИ.
ПОДРОБНО. КНИГИ

13.00 Спектакль “Безумный день,
или Женитьба Фигаро”

15.50 “2 ВЕРНИК 2”. Вера
Васильева

16.40 Д/с “Забытое ремесло”.
“Киномеханик”

17.15 Д/с “Запечатленное время”.
“Прически для строителей
коммунизма”

17.45, 01.30 СИМФОНИЧЕСКИЕ
ОРКЕСТРЫ РОССИИ.
Государственный
академический симфони-
ческий оркестр Республики
Татарстан. Дирижёр
Александр Сладковский.
Солист Кирилл Роговой,
фортепиано

18.40, 00.00 Д/ф “К истокам
древности”, 2 серия

19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.30 “Спокойной ночи, малыши!”
20.50 Д/с “Космос. Забытые

проекты”. “Опережая время”
21.30 “Белая студия”
22.15 Спектакль “МЕГРЭ

КОЛЕБЛЕТСЯ”, 2 часть
02.25 Д/с “Запечатленное время”.

“Фабрики-кухни”

06.10 “СО ДНА ВЕРШИНЫ” (16+)
07.50 “ЭКИПАЖ” (16+)
09.50 “НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ

МИЛЯМИ” (16+)
11.30 “БАЛАБОЛ-8” (16+)
15.20 “В ИЮНЕ 41-ГО” (16+)
19.20 “КРЕПКАЯ БРОНЯ” (16+)
01.50 “КРАСНЫЙ ПРИЗРАК” (16+)
03.30 “УЧЁНОСТИ ПЛОДЫ” (16+)

07.20 Сериал “СОБР (16+)
09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00, 20.50 “Специальный

репортаж” (16+)
13.15, 21.55 “По горячим

следам” (16+)
13.30 Д/с “Ступени Победы”

(16+)
14.20, 15.25, 03.10 Х/ф

“ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА
СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ”
(12+)

16.20, 17.05, 19.15 Сериал
“СОБР” (16+)

17.00 Военные новости (16+)
22.10 “Улика из прошлого” (16+)
00.45 “Между тем” с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Х/ф “МЕДОВЫЙ

МЕСЯЦ” (12+)
04.25 Х/ф “ДЕВУШКА

С ХАРАКТЕРОМ” (12+)
05.50 Сериал “СОБР” (16+)

06.00, 22.00 ОДНАЖДЫ
В РОССИИ (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30
ИНТЕРНЫ (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
ПЛАНЕТЯНЕ (16+)

21.00, 21.30 РЕЙС 314 (16+)
23.00 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(16+)
02.00 ШОУ СТУДИЯ СОЮЗ (16+)
04.00 Импровизация (16+)

втоpниквтоpниквтоpниквтоpниквтоpник30 сентябpя30 сентябpя30 сентябpя30 сентябpя30 сентябpя
02.10 “Конец света” (16+)
04.10 “Я, Франкенштейн” (16+)
05.40 “Соломон Кейн” (16+)

08.25 “Мой лучший любовник”
(16+)

10.15 “Бывшая с того света”
(16+)

12.05, 01.00 “Убийства в...”
(16+)

13.55 “Случайный муж” (16+)
15.30, 16.25 “Любовь напрокат”

(16+)
17.15 “Холоп из Парижа” (16+)
19.20, 20.10 “Библиотекари”

(16+)
21.00 “Чего хотят женщины”

(16+)
23.20 “Спросите Синди” (16+)
02.45 “Агент Ева” (16+)
04.15 “Код 355” (16+)
06.05, 06.50 “Дороги Индии”

(16+)

07.30 “Смешарики” (6+)
08.00 “Простоквашино” (6+)
08.35 “Три кота” (6+)
09.10 “Царевны” (6+)
09.50 “Большое путешествие.

Специальная доставка”
(6+)

11.20 “Небесный суд” (16+)
12.55, 14.45 “Небесный суд.

Продолжение” (16+)
16.35 “Брестская крепость” (16+)
19.00, 20.00 “Спросите

медсестру” (16+)
21.00 “Своя война. Шторм

в пустыне” (16+)
22.45 “22 минуты” (16+)
00.15 “Сломанная стрела” (16+)
03.35 “Каникулы строгого

режима” (16+)
05.25 “Фиксики против кработов”

(6+)
06.50 “Пёс в сапогах” (6+)
07.10 “Шайбу! Шайбу!” (6+)

03.15 “ДОСТУЧАТЬСЯ
ДО НЕБЕС-2” (18+)

05.40, 01.45 “МЕСЬЕ АЗНАВУР”
(16+)

07.45 “ВОЙНЫ МАФИИ” (18+)
09.20 “КАМБЭК”  (16+)
11.10 “ЕРЕТИК” (18+)
13.00 “ПРИТВОРИСЬ МОИМ

МУЖЕМ” (16+)
14.30 “ТЕБЕ НЕ УБЕЖАТЬ” (18+)
16.10 “ЯЧЕЙКА 234” (18+)
17.35 “НЕНОРМАЛЬНЫЙ” (12+)
19.15 “МОСТ В ОГНЕ” (18+)
20.50 “КОНЕЦ СЛАВЫ” (16+)
22.30 “ВОДИТЕЛЬ-ОЛИГАРХ”

(12+)
23.55 “СЛЕПАЯ ВОЙНА” (16+)

03.55 “ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКОНА”
(18+)

06.05 “ШАРЛОТТА ГРЕЙ” (12+)
08.00 “ЭКСТРАСЕНСЫ” (18+)
09.40 “РАЗРУШЕНИЕ” (18+)
11.10 “ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ” (16+)
12.50 “ПРОРОК” (16+)
14.20 “РАЗУМНОЕ СОМНЕНИЕ”

(16+)
16.00 “ЛАРРИ КРАУН” (16+)
17.35 “ВКУС ЖИЗНИ” (16+)
19.15 “ПРИЗРАК И ТЬМА” (16+)
21.00 “ИНОСТРАНЕЦ” (18+)
22.45 “БРОНКСКАЯ ИСТОРИЯ”

(16+)
00.35 “ЛОФТ” (18+)
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поклонникам сериалов

При написании сцена-
рия мы консультирова-
лись со специалистами 
из «Росатома» и с исто-
риками, обсуждали каж-
дый термин. Но просто 
произносить слова – лег-
ко. А артикулировать, со-
единить с действием – 
сложно. Все актеры, ис-
полняющие роли ученых, 
два раза в неделю посеща-
ли физическую лаборато-
рию, наблюдали, как ра-
ботают и общаются между 
собой ученые.

В музеях сохранились 
п р и б о р ы ,  ко т о р ы м и 
пользовались в те годы, 
но мы не могли задейство-
вать их в кадре поскольку 
действие нашего сюже-
та происходит в 40-е го-
ды и тогда вся аппарату-
ра была новой, а в музеи 
она попала в совершенно 
ином состоянии. Поэто-
му художникам пришлось 
по фотографиям воссоз-
дать все ключевые прибо-
ры и изделия тех времен, 
с которыми соприкасают-
ся наши герои. Был инте-
ресный момент: названия 
некоторых приборов, фор-
мул и химических реакций 
со времен 40-х годов поме-
нялись. У нас на площад-
ке присутствовал научный 
консультант, он следил 
за точностью всех нюан-
сов и в какой-то момент 
понял, что ошибся. В 1943–
1944 годах некоторые фор-
мулы и уравнения называ-
лись по-другому. Нам даже 
пришлось переозвучивать 
эпизоды, в которых Курча-
тов пишет на доске форму-
лу, проговаривая ее вслух, 
и с помощью компьютер-
ной графики ее перерисо-
вывать. 

– У меня поначалу было 
весьма скептическое от-
ношение к фильму, – гово-
рит консультант сериала, 
доцент физического фа-
культета МГУ ЕВГЕНИЙ ШИ-
РОКОВ. – Но с первой встре-
чи с творческой группой 
мнение стало меняться: 
они сразу сказали, что хо-
тят, чтобы у любого чело-
века, имеющего отноше-
ние к науке, при просмотре 
не возникало мысли, 
что ему показывают каку-
ю-то ерунду. 

Алеся Гордиенко, 
kino@antennatv.ru

В 
ц е н т р е  с юж е т а 
– команда моло-
дых физиков, ко-
торым в самый 

разгар Великой Оте-
чественной войны поруче-
но в крайне сжатые сроки 
создать советскую атом-
ную бомбу и защитить 
страну от бывших союз-
ников. 

– Повествование охва-
тывает период с 1939-го 
по конец августа 1949-го. 
Если говорить о достовер-
ности исторических со-
бытий, мы соблюдали ее 
в основных точках, таких 
как открытие спонтанно-
го деления ядер урана, за-
крытие и возобновление 
работы атомной програм-
мы, испытания первой со-
ветской атомной бомбы 
в Казахстане, – расска-
зывает режиссер НУРБЕК 
ЭГЕН. – Но преж де всего нам 
важно было показать че-
ловеческие истории этих 
людей, поэтому в фильме 
есть и личные моменты, 
и то, как любовь, страх, 

переживание влияли на их 
жизнь и работу.
Все герои, кроме акаде-
мика ИГОРЯ КУРЧАТОВА и ЛАВ-
РЕНТИЯ БЕРИИ, – это собира-
тельные образы ученых, 
но у каждого есть реаль-
ные прототипы. Напри-
мер, Всеволод Замятин – 
это АВРААМИЙ ЗАВЕНЯГИН, кото-
рый был одним из глав-
ных руководителей совет-
ского атомного проекта. 

Варвара Карпова – это ра-
диохимик ЗИНАИДА ЕРШОВА, 
получившая от коллег 
прозвище «русская мадам 
Кюри». Григорий Фролов 
воплощает в себе и гени-
ального физика-ядерщика 
ГЕОРГИЯ ФЛЕРОВА, открывшего 
спонтанное деление ядер 
урана, и физика, главно-
го конструктора ядерного 
центра ЮЛИЯ ХАРИТОНА, и мно-
гих других ученых. 

При подборе актеров 
на главные роли нам 
не важно было портретное 
сходство с историческими 
личностями, мы искали 
по психотипу. Всеволода 
Замятина прекрасно игра-
ет АЛЕКСЕЙ ГУСЬКОВ, совершен-
но не похожий на Завеня-
гина. Он не только один 
из продюсеров фильма. 
«Атом» – это его идея, ко-
торая появилась лет де-
сять назад. Дольше всего 
мы искали исполнителя 
на роль Фролова. Нам ну-
жен был узнаваемый мо-

лодой артист, который 
бы произносил текст 
и выглядел убедительно, 
а не смешно. ИЛЬЯ МАЛАКОВ 
пришел на пробы одним 
из первых, но мы взяли 
паузу, посмотрели дру-
гих кандидатов, однако 
в конце концов останови-
лись на нем. Вот кастинг 
на Курчатова закончился 
мгновенно с появлением 
ЮРИЯ ЧУРСИНА. По темпера-
менту и мировоззрению 
он совершенно на него 
не похож, но зашел в кадр 
даже без грима, и я сра-
зу все понял. Непросты-
ми оказались поиски же-
ны Замятина. Ее в итоге 
сыграла ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА. 
У меня были сомнения, 
поскольку женская судьба 
героини не совсем счаст-
ливая. Екатерина в жиз-
ни в разводе: я боялся, 
что люди начнут прово-
дить параллели, но Катя 
оказалась смелой, сказа-
ла, что с удовольствием 
сыграет. Она снималась 
в сережках, кольце и ку-
лоне своей бабушки. Это 
частая история, иногда 
артисты предлагают ис-
пользовать вещи род-
ственников. Таким об-
разом они передают им 
привет, увековечивают 
память.

П б

«Уроки физики
и серьги бабушки»

Актерам исторической драмы «Атом» канала «Россия 1» пришлось 
учить формулы и уравнения, чтобы вжиться в роли ученых.

НАТВ «АТОМ» (16+)

«РОССИЯ 1»
ПОНЕДЕЛЬНИК – ЧЕТВЕРГ, 
22:30

АГЕНТУ ЕКАТЕРИНЕ 
ЛАЗАРЕВОЙ (АНЯ 
ЧИПОВСКАЯ),
БЫВШЕМУ ФИЗИКУ 
И ВОЗЛЮБЛЕННОЙ 
ФРОЛОВА, УДАЕТСЯ 
ПЕРЕДАТЬ В СССР 
ДАННЫЕ 
ОБ АТОМНОМ 
ПРОЕКТЕ 
СОЮЗНИКОВ. 

СЕРИАЛ «АТОМ» 
СОЗДАВАЛСЯ СОВМЕСТНО 
С ИРИ (ИНСТУТУТ  
РАЗВИТИЯ ИНТЕРНЕТА). 
ИЛЬЯ МАЛАКОВ (ВТОРОЙ

СПРАВА) СЫГРАЛ МОЛОДОГО 
УЧЕНОГО ГРИГОРИЯ 
ФРОЛОВА. 

ЮРИЙ ЧУРСИН:
– В СЛУЧАЕ С ИГОРЕМ 
ВАСИЛЬЕВИЧЕМ КУРЧАТОВЫМ 
ПЕРЕДО МНОЙ СТОЯЛА 
ОСОБАЯ ЗАДАЧА: НУЖНО 
БЫЛО НЕ ТОЛЬКО ПОКАЗАТЬ 
ЕГО КАК ВЫДАЮЩЕГОСЯ 
УЧЕНОГО, НО И ПОДЧЕРКНУТЬ 
ЕГО ОСНОВНЫЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЕ 
КАЧЕСТВА – ПОДДЕРЖКУ 
КОМАНДНОГО ДУХА 
И НЕПОВТОРИМОЕ 
ЧУВСТВО ЮМОРА. 

ОЛЬГА СУТУЛОВА 
В РОЛИ РАДИОХИМИКА

ВАРВАРЫ КАРПОВОЙ.

– Научный 
консультант 
понял, что 

ошибся, пришлось 
переозвучивать 

эпизоды. 

ЗАМЯТИН (АЛЕКСЕЙ 
ГУСЬКОВ) И ЕГО СУПРУГА 
(ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА).
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уроки жизни

– Говорят, у меня сложный характер, и это 
звучит как почетный титул.

Первой супругой Мюррея стала школь-
ная подруга Маргарет Келли, они поже-
нились в 1981 году, позже родились двое 
сыновей – Гомер и Люк. Когда на съемках 
«Дня сурка» Билл встретил художницу 
по костюмам Дженнифер Батлер, то по-
дал на развод. Однако официально рас-
статься с первой женой актер смог толь-
ко в 1996-м. Маргарет отсудила у мужа 
приличные алименты и внушительные 
отступные. К тому времени Дженнифер 
уже родила Биллу двоих сыновей – Кале-

ба и Джексона. В 1997-м пара поженилась, 
и в том же году на свет появился еще один 
мальчик – Купер. А в 2001-м Билл стал от-
цом в шестой раз, у него родился сын Лин-
кольн.

– Когда дети спрашивают, что мне пода-
рить на день рождения, я отвечаю им то же 
самое, что когда-то говорил мне отец: 
«Мир и спокойствие». В детстве меня раз-
дражал этот ответ, но сейчас я понимаю 
всю муд рость этих слов. Отец хотел, что-
бы я думал о доме, в котором живу, и о тех, 
кто живет в нем вместе со мной.

В 2008 году Дженнифер подала на развод, 
указав причиной многочисленные изме-
ны мужа и его пристрастие к алкоголю. 
Билл выплатил супруге компенсацию 
в 7 млн долларов, лишь бы она не выно-
сила скандал на публику. Несмотря на не-
простой развод, бывшие супруги смогли 
примириться и поддерживали теп лые от-
ношения. Когда в 2021 году Дженнифер 
умерла от онкологии, Билл едва не впал 
в депрессию.

– В жизни существует лишь несколько 
ситуаций, когда известность может те-
бе помочь. Иногда тебя могут пустить 
в ресторан, когда всем остальным гово-
рят, что кухня уже закрывается. Но един-
ственное место, где известность нужна 
тебе по-настоящему, – отделение детской 
неотложной помощи. Там никто никого 
не видит в упор, и ты по-настоящему хо-
чешь, чтобы тебя заметили. У меня ше-
стеро сыновей, и я знаю, о чем говорю.

В 2023 году актера увидели в компании 
певицы КЕЛИС, которая моложе Билла на 30 
лет. Говорили, что пару объединило горе: 
Мюррей приходил в себя от потери быв-
шей жены, а у Келис от рака умер супруг. 
Однако актер и певица отношения не под-
тверждали и не опровергали.  
– Я всегда легко говорю о работе, но у ме-
ня нет привычки говорить о себе, – отме-
чал Мюррей.

Из шестерых сыновей только 28-летний 
Купер пошел по стопам отца. 43-летний 
Гомер стал шеф-поваром и открыл свой 
ресторан. На презентации заведения 
Билл сам разносил напитки. «Он взял 
радость семьи – возможность выпить, по-
есть и пообщаться с друзьями – и сделал 
это делом своей жизни», – с гордостью 
говорил про сына актер. 40-летний Люк 
работает помощником тренера мужской 
баскетбольной команды университета 
Коннектикута. Вместе с Биллом их ча-
сто видят на матчах. В 2015-м актер про-
пустил премию «Эмми», чтобы посетить 
свадьбу Люка. 32-летний Калеб участво-
вал в протестах и был задержан полици-
ей в 2020-м. Он ведет замкнутый непу-
бличный образ жизни, как и его братья 
– 29-летний Джексон и 24-летний Лин-
кольн.

Венера Ерофеева, kino@antennatv.ru 

–Ж
изнь чертовски короткая. 
Ради всего святого, совер-
шайте то, что делает вас 
счастливыми,  – считает 

Билл.

...Семья маленького Билла (он был пя-
тым ребенком из девяти) жила более чем 
скромно, но зато дружно. О родителях 
– продавце древесины Эдварде и домохо-
зяйке Люсиль – актер всегда вспоминает 
с теплотой. В детстве Мюррей отличался 
не сносным поведением, постоянно прогу-
ливал школу, подшучивал над учителя-
ми, несколько раз за проступки попадал 
в полицейский участок. Родители и педа-
гоги не могли найти управу на разгиль-
дяя и опасались, что когда-нибудь он за-
гремит в тюрьму. Кое-как Билл окончил 
школу и поступил в медицинский кол-
ледж, но вскоре вылетел за прогулы. Ему 
пришлось вернуться домой и устроиться 
на работу. За пару лет он сменил с десяток 
профессий – от разно-
счика пиццы до груз-
чика, но ни на одном 
месте долго не задер-
живался.

Когда Билл стал по-
сещать театральную 
студию, отец и мать 
вздохнули с облегчением. А он, по его же 
признанию, записался на курсы только 
ради симпатичных девушек, которые там 
учились. Но все же актерство захлестну-
ло Билла с головой. Хотя Мюррей так же 
частенько прогуливал занятия, педагоги 
прощали талантливому ученику вольно-
сти. В 1975 году его пригласили в знаме-
нитое шоу «Субботним вечером в прямом 
эфире». Там он познакомился с ДЖОНОМ 
БЕЛУШИ и ДЭНОМ ЭЙКРОЙДОМ, с которым впо-
следствии снялся в «Охотниках за приви-
дениями».

Первую заметную роль Билл сыграл 
в фильме «Фрикадельки» в 1979 году. 
Мюррей отказался от гонорара, запросив 
проценты со сборов. Не ожиданно коме-
дия собрала в прокате более 40 млн, и ак-
тер отлично заработал. 
– Тому, кто хочет быть богатым и зна-
менитым, я всегда советую: попробуйте 
для начала разбогатеть, это решит боль-
шинство ваших проблем. Большие день-

ги приносят не так уж много неудобств 
– разве что приходится платить налоги 
и давать родственникам в долг. 

В 1982-м Билл сыграл в фильме «Тут-
си», а два года спустя получил работу 
в «Охотниках за привидениями». Сам ак-
тер гордится ролью в ленте «День сур-
ка», которую снял его лучший друг, актер 
и режиссер ХАРОЛЬД РЭМИС.
– Прочитав сценарий, я решил, что это 
лучшее, что было написано за последние 
десять лет. Но съемки дались мне с боль-
шим трудом. Ненавижу грызунов. А этот 
сурок чуть не искалечил меня. Как только 
я брал на руки эту чертову крысу, она тут 
же кусала меня.

Уже став звездой, Билл внезапно взял 
паузу в карьере на четыре года и уле-
тел в Сорбонну изучать французский. 
По словам Мюррея, он несколько поду-
стал от комедийного амплуа и ждал драма-

тические роли. Впро-
чем, как признается 
сам актер, возможно, 
та к ие п р ед ложе -
ния и были, просто 
он про них не знал. 
Дело в том, что у Бил-
ла нет ни ассистен-
та, ни театрального 

агента, а личный номер вообще никто 
не знает. В доме актера – телефон с авто-
ответчиком, который он периодически 
прослушивает. Так Билл упустил ро-
ли в фильмах «Кто подставил кролика 
Роджера» (роль досталась БОБУ ХОСКИНСУ) 
и «Чарли и шоколадная фаб рика» (образ 
воплотил ДЖОННИ ДЕПП). Однажды Мюррею 
намекнули, мол, пора бы для удобства 
и его, и режиссеров нанять агента. «Окей, 
найму. Но только глухонемого!» – в иро-
ничной манере ответил Билл.

Вообще, у Мюррея своеобразное чувство 
юмора. Он любит разыгрывать людей, 
причем совершенно незнакомых. Напри-
мер, мог подойти к ничего не подозреваю-
щим посетителям ресторана и угостить-
ся картошкой фри прямо из их тарелок со 
словами: «Тебе все равно никто не пове-
рит!» А во время локдауна дал интервью 
в прямом эфире, сидя в ванне с пеной, 
при этом на нем были футболка и вязаная 
шапка. 
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Билл Мюррей: 
у меня сложный 

характер, 
и это почетно

У актера нет агента, а личный номер никто не знает, в его доме 
телефон с автоответчиком, который он периодически прослушивает. 

21 сентября этот оригинал отметил 75.

– ДАЖЕ ЕСЛИ ДУМАЕШЬ, ЧТО  
ОНА ТА САМАЯ, НЕ НАДО ИДТИ 
ПРОСТЫМ ПУТЕМ – ПЕРВОЕ 
СВИДАНИЕ, СВАДЬБА… ВОЗЬМИ ЕЕ 
В КРУГОСВЕТНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ

И ОТПРАВЛЯЙСЯ ТУДА, КУДА 
ТРУДНО ПОПАСТЬ, А ЕЩЕ 
СЛОЖНЕЕ – ВЫБРАТЬСЯ. А ЕСЛИ ВЫ 
ВЕРНЕТЕСЬ И ТЫ ВСЕ ЕЩЕ БУДЕШЬ 
ИСПЫТЫВАТЬ К НЕЙ ЧУВСТВА, 
ЖЕНИСЬ ПРЯМО В АЭРОПОРТУ.
ПОСЛЕ 11 ЛЕТ БРАКА ДЖЕННИФЕР 
ПОДАЛА НА РАЗВОД С БИЛЛОМ.

– КОГДА У МЕНЯ ВЫДАЕТСЯ 
СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ, Я НЕ ДЕЛАЮ 
НИЧЕГО ОСОБЕННОГО. 
КАК-ТО РАЗ ОТ НЕЧЕГО ДЕЛАТЬ 
Я ОТРАСТИЛ УСЫ – ПРОСТО 
ЧТОБЫ ГОВОРИТЬ ВСЕМ,  
ЧТО МНЕ ЕСТЬ ЧЕМ ЗАНЯТЬСЯ.

ЗА РОЛЬ ПИТЕРА ВЕНКМАНА 
В «ОХОТНИКАХ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» МЮРРЕЯ 
НОМИНИРОВАЛИ НА ПРЕМИЮ 
«ЗОЛОТОЙ ГЛОБУС». 

– Часто не доверяю людям, 
которые не любят собак, 
но всегда верю собаке, 
если ей не нравится 
какой-то человек.
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ОТ ВТОРОЙ СУПРУГИ, ДЖЕННИФЕР, 
У АКТЕРА ЧЕТВЕРО СЫНОВЕЙ 
(НА ФОТО). ЕЩЕ ДВОЕ – ОТ ПЕРВОЙ

ЖЕНЫ, МАРГАРЕТ.
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.25 «�КIНБЕ СЕН», �збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке.

09.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
09.40 Сериал «ПАЛЬЦЫ»
12.00 Сериал «РЕВАНШ»
14.20 Сериал

«БЕССМЕРТНИК»
16.20 Сериал «КОЛЬЦО

С РУБИНОМ»
18.30 Док. фильм «ПРЕСТУПНЫЕ

90-Е»
19.00 Сериал «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 Сериал «ПАЛЬЦЫ»
00.10 Сериал «РЕВАНШ»
02.10 Сериал

«БЕССМЕРТНИК»
03.40 Сериал «КОЛЬЦО

С РУБИНОМ»
05.10 «�КIНБЕ СЕН», �збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке
(ћайталау)

06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

05.00, 02.40 ЋР Ќнџраны
05.00 «Џлы дала ойындары»
06.00 Телехикая «ПЌЛЕНШЕ-

ЕВТЕР»
07.00, 08.00, 08.55 «Оян!»
07.50, 18.00 Новости
08.35 «Народный контроль»
10.30 Мультсериал «Белка

и стрелка. Тайны космоса»
11.00 «Бегом за деньгами»
12.00, 20.00 Телехикая «АР

АЛДЫНДА»
13.45, 21.45 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
14.30, 19.30 Жаѓалыћтар
14.40 «@зектi»
15.10 «Бiздiѓ назарда»
15.30 «КAзћарас»
16.00 Сериал «МАЖОР-4»
18.30 Пульс планеты
19.00 Жер-жањан
22.40 «КешREC»
23.40 Сериал «ОТПУСК

ПО СОБСТВЕННОМУ
ЖЕЛАНИЮ»

01.40 Сериал «ПЕРЕКРЕС-
ТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 03.00 «TikTok show»

ойын-сауыћ
06.50, 20.00 Информбюро

(рус/каз)
08.00, 01.40 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
09.40 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.40 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
11.40 Мультсериал «Губка Боб»
13.00 Худ. фильм

«ЗАЛОЖНИЦА»
15.10 Худ. фильм

«ЗАЛОЖНИЦА-3»
17.50 Худ. фильм

«13-Й ВОИН»
21.00 «Ќдiлдiк алаѓы» ток-шоуы
22.10 Худ. фильм «ХИТМЭН»
00.10 «АЙДАЊАРЛАР

ШАЙЋАСЫ»
телехикаясы

02.30 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?» ойын-

сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00, 02.40 «П@УТINA»
07.00 «KОREMIZ-ШОУ»
08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
09.00 «ДОБРОЕ УТРО,

КАЗАХСТАН!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.55 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
12.55 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
14.10, 02.20 «НОВОСТИ»
14.20, 02.30 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE». Жаѓа маусым
18.30, 03.20 «БАСТЫ

ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ». Жаѓа

маусым
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «ЗА ПЕРВОГО

ВСТРЕЧНОГО»
01.10 Ночной кинотеатр.

«УБОЙНАЯ СИЛА-6»
03.45 «ТОЙ БАЗАР»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)

08.20 Телехикая «ТЉНДЕ
АТЫЛЅАН ОЋ»

09.10 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».
Мультсериал

09.40 Сериал «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ»

10.50 «МИР НАИЗНАНКУ.
КОЛУМБИЯ». Тревел-шоу

12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Телехикая «КЉЙЕУ

БАЛАМ ДЕПУТАТ»
17.10 «INSTA LIKE» (каз.)
17.35 «РЕВЮ» (каз.)
18.00 Телехикая «ШЫДА-2»
19.00 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
19.30 Сериал «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»
20.30 Джейсон Стэйтем,

Роберт Де Ниро
в боевике «ПРОФЕС-
СИОНАЛ»

22.50 Худ. фильм «БРАЙАН
БЭНКС»

01.00 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.40 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
02.20 Телехикая «ТЉНДЕ

АТЫЛЅАН ОЋ»
03.00 «ЕЃ КЉЛКIЛI ЌРТIСТЕР»

(каз.)
03.40 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАЙТАЋ

ЖЕРIМ»
06.30 «Мен...» Айгљл Иманбаева-

ныѓ шыѕармашылыћ ќн
кешi

08.00 Телехикая «ЖЉРЕККЕ
ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»

09.00, 00.00 Жаѓалыћтар
09.30, 00.30 Новости
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
КЁСЕМ»

11.20, 21.10 Сериал
«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

14.00 Художественный
фильм

16.40 Сериал «КАРАДАЙЫ.
БЕСЦЕННАЯ ПРАВДА»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

18.30, 23.20 Телехикая
«КЕШ КЕЛГЕН
МАХАББАТ»

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
01.00 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

Сырласуы
02.00 Сериал «ПОКА

СТАНИЦА СПИТ»
02.50 Жџлдызды шаѓыраћта
03.30 «Q-елi». Скетчком
04.40 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА-2»
05.53 Љзiлiс

05.00, 06.15, 10.10 Сериал
«ВОЛЬФ МЕССИНГ:
ВИДЕВШИЙ СКВОЗЬ
ВРЕМЯ» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00
Новости

12.30 «Понять. Простить» (16+)
13.15 «Мировое соглашение»

(16+)
14.10 «Дела судебные. Битва

за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые

истории» (16+)
16.15, 18.20 «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+)
18.00 Вместе каждый день
18.45 «Дела судебные. Деньги

верните!» (16+)
19.40 Телевикторина «Миллион

за 5 минут» (16+)
21.00 Телевикторина «Игра

в кино» (16+)
21.45 Телевикторина «Игра

в кино. Мультфильмы» (16+)
22.25 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ

РОМАНС» (16+)
01.25 Первый Евразийский канал

(12+)
02.15 «Наше кино. История

большой любви» (16+)
03.20 Сериал «ШКОЛА

ВЫЖИВАНИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

04.20 Х/ф «УЛИЦА ПОЛНА
НЕОЖИДАННОСТЕЙ»
(16+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)
10.25, 11.20, 13.00, 14.15, 22.35

“Время покажет” (16+)
11.55, 16.00, 19.00 “Большая

игра” (16+)
17.30 “Давай поженимся!” (16+)
18.15 “Мужское/Женское” (16+)
20.00 “Пусть говорят”
21.00 “Время”
21.45, 04.05 Сериал “УЛИЦА

ШЕКСПИРА” (16+)
23.45 “Архитектура музыки” (12+)
00.35, 02.45, 03.05 ПОДКАСТ.-

ЛАБ (16+)
01.50 Сериал “БОЛЬШОЕ

НЕБО” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,

19.00, 02.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.00, 17.00 «60 Минут». Ток-

шоу
13.30 «Жизнь и судьба с Борисом

Корчевниковым»
13.45, 00.35, 02.30 Сериал

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
16.00 «Малахов»
20.30 Сериал «АТОМ»
22.05 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
02.55 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-шоу

(12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-шоу

(12+)
12.30, 00.00, 01.30 Сериал

“ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ”
(16+)

15.00 “Малахов” (16+)
19.30 Сериал “АТОМ” (16+)
21.30 “Вечер с Владимиром

Соловьёвым” (12+)

 

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 12.00, 15.00, 18.00,

21.00, 01.55 «СЕГОДНЯ»
10.25 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ». «ПРОБУЖ-
ДЕНИЕ»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ». «ПРОБУЖ-
ДЕНИЕ» (ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ), «ЗОЛОТОЙ
ОБОЗ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ПИН-КОД».

«СИРОТСКАЯ ДОЛЯ»
23.55 Сериал «ДУШЕГУБЫ»
02.10 Сериал «ОПЕРАЦИЯ

«КУКЛОВОД»
06.50 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ». «ЗОЛОТОЙ
ОБОЗ»

04.50, 08.25, 10.35 Х/ф
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ. СУДЬБЫ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 “Сегодня”
13.25 “Чрезвычайное

происшествие”
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Сериал “ПИН-КОД”

(16+)
22.15, 00.00 Сериал

“ДУШЕГУБЫ” (16+)
00.45 Сериал “ОПЕРАЦИЯ

“КУКЛОВОД” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

14.30 Сериал “ОПЕРА.
ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

18.00 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

21.20 Сериал “АГЕНТ
НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

01.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

02.50 Владимир Кузьмин.
“Счастье не приходит
дважды” (12+)

03.40 “Порядок вещей” (12+)
04.35 “По волне моей памяти”

(12+)
05.30 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.25 “Доктор И...” (16+)
11.50 “Актёрские драмы.

Нехорошие квартиры” (16+)
12.30 “ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ

ДЕТЕКТИВ. ВОЛК
В ОВЕЧЬЕЙ ШКУРЕ”
(16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.15, 03.05
События

14.35 Д/ф “Избитые звёзды”
(16+)

15.20 “Закон и порядок” (16+)
15.50 Д/ф “Звёздная эмиграция”

(16+)
16.40 “Знак качества” (16+)
17.20 “Мой герой. Мария

Кожевникова” (12+)
18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал

“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-13” (16+)

21.35, 03.45 Сериал “ПЯТАЯ
СТРАЖА-3” (16+)

23.30 “ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ
ДЕТЕКТИВ. КАЗНИТЬ
НЕЛЬЗЯ ПОМИЛО-
ВАТЬ” (16+)

01.45 “Хватит слухов!” (16+)
02.15 “Прощание. Владимир

Лёвкин” (16+)
05.15 “Мифы о еде. Завтраки”

(16+)
06.05 “Мой герой. Михаил

Левитин” (12+)

06.30 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Зоопарк Нижнего
Новгорода “Лимпопо”

07.20, 20.05 Д/с “Хуциев”
07.50 Д/ф “К истокам древнос-

ти”, 2 серия
08.35 Д/с “Первые в мире”.

“Ледокол Бритнева”
08.50 Х/ф “ТАЙНИК У

КРАСНЫХ КАМНЕЙ”,
3 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.15 “Наблюдатель”
11.15, 00.45 ХХ ВЕК. “Рассказы

о героизме. Подвиг
“Сибирякова”. Выступление
С.С.Смирнова”. 1967 г.

12.00 Д/ф “Балаково. Особняк
Паисия Мальцева”

12.45, 23.45 НОВОСТИ.
ПОДРОБНО. КИНО

13.00 Спектакль “МЕГРЭ
КОЛЕБЛЕТСЯ”, 1 часть

14.35 Д/ф “Я жила Большим
театром”

15.30 Д/с “Забытое ремесло”.
“Писарь”

15.45 “Белая студия”
16.30 “Михаил Булгаков “Белая

гвардия” в программе
“Библейский сюжет”

17.15 Д/с “Запечатленное
время”. “Фабрики-кухни”

17.45, 01.30 СИМФОНИЧЕСКИЕ
ОРКЕСТРЫ РОССИИ.
Академический симфони-
ческий оркестр Санкт-
Петербургской филармо-
нии. Дирижёр Димитрис
Ботинис

18.40, 00.00 Д/ф “К истокам
древности”, 3 серия

19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.30 “Спокойной ночи, малыши!”
20.50 Д/с “Космос. Забытые

проекты”. “Трудная судьба
“Царь-ракеты”

21.30 АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ.
Альманах по истории
музыкальной культуры

22.15 Спектакль “МЕГРЭ
У МИНИСТРА”, 1 часть

02.25 Д/с “Запечатленное
время”. “Твои помощники”

06.10 “БУДУ ПОМНИТЬ” (16+)
07.45 “ОДНА ВОЙНА” (16+)
09.10 “КОРИДОР БЕССМЕРТИЯ”

(16+)
11.30 “БАЛАБОЛ” (16+)
15.20 “ТАНКИСТ” (16+)
18.40 “ЗАСТАВА ЖИЛИНА” (16+)
03.10 “РЖЕВ” (16+)
05.00 “ПОБЕГ” (16+)

07.20 Сериал “СОБР” (16+)
09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00, 20.50 “Специальный

репортаж” (16+)
13.10 Д/ф “Оборона Ленингра-

да. Сухопутный фронт”
(16+)

14.00, 15.25, 03.15 Х/ф
“ТРАКТИР НА ПЯТ-
НИЦКОЙ” (12+)

16.20, 17.05, 19.15 Сериал
“СОБР” (16+)

17.00 Военные новости (16+)
21.55 “По горячим следам” (16+)
22.10 Д/с “Секретные материа-

лы” (16+)
00.45 “Между тем” с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Х/ф “НОЧНОЙ

ПАТРУЛЬ” (12+)
04.45 Д/с “Наука и война” (16+)
05.20 Д/с “Москва - фронту”

(16+)
05.45 Сериал “СОБР” (16+)

06.00, 22.30 ОДНАЖДЫ
В РОССИИ (16+)

08.00 КТО КУДА (16+)
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,

10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 ИНТЕРНЫ
(16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
ПЛАНЕТЯНЕ (16+)

21.00, 21.30, 22.00 ПРАЗД-
НИКИ (16+)

23.30 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(16+)
02.00 ШОУ СТУДИЯ СОЮЗ (16+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00, 06.20 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 04.00, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.20 “Король десертов. Кубок
Агзамова” (16+)

09.40, 11.10, 12.50 “Четыре
дачи” (16+)

14.50, 17.00 “Битва шефов”
(16+)

19.00 “Битва шефов. Звезды”
(16+)

21.00 “Полная посадка” (16+)
22.30, 23.30, 00.30 “Черный

список. На кухне” (16+)
01.30 “Наследники” (16+)
04.30, 05.10, 05.40 “Черный

список” (16+)

08.30, 07.35 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.15, 06.45 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.15, 04.25 “Тест на
отцовство”. Судебное шоу
(16+)

12.30, 01.00 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

13.30 “Порча”. “Плохой пример”.
“Трещина”. Докудрама
(16+)

14.35, 03.05 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.10, 03.30 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

15.45, 04.00 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.20 “Гармоничная женщина”
(16+)

16.35 Х/ф “ТЕСТ
НА ВЕРНОСТЬ” (16+)

21.00 Х/ф “Я ПОСТРОЮ
НАШ ДОМ” (16+)

02.05 “Порча”. Докудрама (16+)
06.05 “Знать будущее. Жизнь

после Ванги”. Докудрама
(16+)

08.00, 07.15 “Мультфильмы”
(0+)

10.15 М/с “Леди Баг и Супер-
Кот” (6+)

10.45, 11.15, 17.30, 18.00,
18.30, 19.30 Скрипт-
реалити. “Слепая” (16+)

11.45, 12.20, 13.00, 13.30,
14.00, 14.40, 15.15,
15.45, 16.15 Скрипт-
реалити. “Гадалка” (16+)

17.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

19.00 Сериал “СЛЕПАЯ”
(16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Сериал
“СКОРАЯ ПОМОЩЬ”
(16+)

01.00 Х/ф “ЛЕДЯНОЙ
СТРАХ” (18+)

03.00, 03.45, 04.30, 05.00,
05.45, 06.30 Сериал
“ЧУДО-ДОКТОР” (16+)

08.25 Мультсериал “Три кота”
(6+)

08.45 Анимационный фильм
“Смешарики. Легенда
о золотом драконе” (6+)

10.10 Анимационный фильм
“Иван Царевич и Серый
Волк-2” (6+)

11.20 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

12.50 Сериал “Последний мент”
(16+)

14.50 Сериал “Ментовские войны”
(16+)

19.20 Сериал “Убойная сила”
(16+)

00.30 Иван Янковский, Леонид
Ярмольник в фильме
“Ночные стражи” (16+)

02.00 Мария Миронова, Виталия
Корниенко в фильме
“Кукольник” (16+)

03.30 Фёдор Добронравов, Марк
Богатырёв в фильме
“Девушка с косой” (16+)

04.55 Максим Матвеев, Светлана
Ходченкова в фильме
“Любит - не любит” (16+)

06.10 Владимир Ильин,
Валентина Теличкина в
фильме “Менялы” (16+)

05.35 “КОМНАТА ЧУДЕС” (16+)
07.10 “РЫЦАРИ СПРАВЕДЛИВОС-

ТИ” (18+)
09.00 “САМЫЙ ЛУЧШИЙ БОСС”

(18+)
11.10 “ТРИУМФ” (12+)
13.00 “ФИЛОМЕНА” (16+)
14.50 “АФЕРА В МАЙАМИ” (18+)
17.00 “ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ

В РИМ. НОВЫЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ” (16+)

19.00 “БАГРОВЫЕ РЕКИ” (16+)
21.00 “ГЕРЦОГИНЯ” (16+)
22.55 “ЭЙФЕЛЬ” (16+)
00.55 “СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ”

(16+)
02.45 “СБОЙ СОЗНАНИЯ” (18+)
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08.40 “Тюряга” (16+)
10.25 “План побега” (16+)
12.25 “План побега-2” (16+)
14.05 “План побега-3” (16+)
15.45 “Побег из Претории” (16+)
17.40 “Ханна. Совершенное

оружие” (16+)
19.40 “Защитник” (16+)
21.15 “Полицейский седан” (16+)
23.10 “Васаби” (16+)
00.45 “Агент на уикенд” (18+)
02.30 “Сквозь снег” (16+)
04.25 “Вершина страха” (16+)
06.15 “Замёрзшие” (16+)

07.40 “Спросите Синди” (16+)
09.05 “Чего хотят женщины”

(16+)
11.20, 00.30 “Убийства в...”

(16+)
13.10 “Госфорд-парк” (16+)
15.45, 16.30 “Любовь напрокат”

(16+)
17.20 “Ханна. Совершенное

оружие” (16+)
19.20, 20.10 “Библиотекари”

(16+)
21.00 “Охранник” (16+)
22.40 “16 кварталов” (16+)
02.15 “Падение Олимпа” (16+)
04.15 “Падение Лондона” (16+)
05.45, 06.30 “Дороги Индии”

(16+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.10 “Простоквашино” (6+)
08.45 “Маша и Медведь” (6+)
08.55 “Три кота” (6+)
09.20 “Смешарики” (6+)
10.05 “22 минуты” (16+)
11.35 “Своя война. Шторм

в пустыне” (16+)
13.15 “Квест” (16+)
15.15 “Каникулы строгого

режима” (16+)
17.20 “За Палыча!” (16+)
19.00, 20.00 “Спросите

медсестру” (16+)
21.00 “Мира” (16+)
23.05 “Чернобыль” (16+)
01.25 “Метро” (16+)
03.40 “Небесный суд” (16+)
05.10 “Небесный суд. Продолже-

ние” (16+)
06.45 “Три толстяка” (6+)
07.20 “Варежка” (6+)

03.50 “ТЕБЕ НЕ УБЕЖАТЬ” (18+)
05.35, 18.00 “СЛЕПОЙ МЕЧ”

(18+)
06.50 “ТОЧКА ОПОРЫ” (16+)
08.30 “ЯЧЕЙКА 234” (18+)
09.55, 01.50 “ПРО МОЮ МАМУ

И ПРО МЕНЯ” (12+)
11.40 “КОНЕЦ СЛАВЫ” (16+)
13.15 “АБСОЛЮТНЫЙ ХИЩНИК”

(18+)
14.45 “НЕНОРМАЛЬНЫЙ” (12+)
16.25 “МОСТ В ОГНЕ” (18+)
19.20 “СКРЫТАЯ УГРОЗА” (18+)
20.55 “СУДНАЯ НОЧЬ

В АРКАДИИ” (18+)
22.30 “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАДДИН-

ГТОНА-3” (6+)
00.10 “7 ДНЕЙ, 7 НОЧЕЙ” (12+)

02.10 “ПАТРУЛЬ” (16+)
03.55 “ДРАКОНЫ НАВСЕГДА”

(16+)
05.50 “ЗОЛОТО” (18+)
07.40 “ВЫСТРЕЛ В ПУСТОТУ”

(18+)
09.30 “СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО

СЛЕВИНА” (16+)
11.15 “НЕВОЗМОЖНОЕ” (16+)
13.00 “БИТВА ШЕФОВ” (18+)
14.25 “ПРИЗРАК И ТЬМА” (16+)
16.10 “ЭТОМУ БЫТЬ!” (16+)
17.40 “НАПРОЛОМ” (16+)
19.10 “СЛАВНЫЕ ПАРНИ” (16+)
21.00 “ЛЕОН” (16+)
23.05 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” (16+)
00.25 “ЛУЧШЕЕ ВО МНЕ” (16+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.25 «�КIНБЕ СЕН», �збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке.

09.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
09.40 Сериал «ПАЛЬЦЫ»
12.00 Сериал «РЕВАНШ»
14.20 Сериал

«БЕССМЕРТНИК»
16.20 Сериал «КОЛЬЦО

С РУБИНОМ»
18.30 Док. фильм «ПРЕСТУПНЫЕ

90-Е»
19.00 Сериал «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 Сериал «ПАЛЬЦЫ»
00.10 Сериал «РЕВАНШ»
02.10 Сериал

«БЕССМЕРТНИК»
03.40 Сериал «КОЛЬЦО

С РУБИНОМ»
05.10 «�КIНБЕ СЕН», �збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке
(ћайталау)

06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

05.00, 02.40 ЋР Ќнџраны
05.00 «Џлы дала ойындары»
06.00 Телехикая «ПЌЛЕНШЕ-

ЕВТЕР»
07.00, 08.00, 08.55 «Оян!»
07.50, 18.00 Новости
08.35 «Neoсеть»
10.30 Мультсериал «Белка

и стрелка. Тайны космоса»
11.00 «Бегом за деньгами»
12.00, 20.00 Телехикая «АР

АЛДЫНДА»
13.45, 21.45 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
14.30, 19.30 Жаѓалыћтар
14.40 «@зектi»
15.10 «Ќсем ќндер»
16.00, 23.40 Сериал

«ОТПУСК
ПО СОБСТВЕННОМУ
ЖЕЛАНИЮ»

18.30 Пульс планеты
19.00 Жер-жањан
22.40 «КешREC»
01.40 Сериал «ПЕРЕКРЕС-

ТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 03.00 «TikTok show»

ойын-сауыћ
06.50, 20.00 Информбюро

(рус/каз)
08.00, 01.30 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
09.40 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.40 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
11.40 Мультсериал «Губка Боб»
12.40 Худ. фильм «НЬЮ-

ЙОРКСКОЕ ТАКСИ»
15.00 Худ. фильм «ХИТ-

МЭН»
17.10 Худ. фильм «ЗВЕЗД-

НЫЙ ДЕСАНТ»
21.00 Худ. фильм «NEED

FOR SPEED. ЖАЖДА
СКОРОСТИ»

00.00 «АЙДАЊАРЛАР
ШАЙЋАСЫ»
телехикаясы

02.30 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00, 02.40 «П@УТINA»
07.00 «KОREMIZ-ШОУ»
08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
09.00 «ДОБРОЕ УТРО,

КАЗАХСТАН!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.55 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
12.55 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
14.10, 02.20 «НОВОСТИ»
14.20, 02.30 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE». Жаѓа

маусым
18.30, 03.20 «БАСТЫ

ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ». Жаѓа

маусым
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «ЗА ПЕРВОГО

ВСТРЕЧНОГО»
01.10 Ночной кинотеатр.

«УБОЙНАЯ СИЛА-6»
03.45 «ТОЙ БАЗАР»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)

08.20 Телехикая «ТЉНДЕ
АТЫЛЅАН ОЋ»

09.10 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».
Мультсериал

09.40 Сериал «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ»

10.50 «МИР НАИЗНАНКУ.
КОЛУМБИЯ». Тревел-шоу

12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Телехикая «КЉЙЕУ

БАЛАМ ДЕПУТАТ»
17.10 «INSTA LIKE» (каз.)
17.35 «РЕВЮ» (каз.)
18.00 Телехикая «ШЫДА-2»
19.00 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
19.30 Сериал «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»
20.30 Бенисио Дель Торо,

Джош Бролин
в боевике «УБИЙЦА-2:
ПРОТИВ ВСЕХ»

23.00 Кит Харрингтон, Ноэми
Мерлан в триллере
«МАЛЫШКА РУБИ»

01.10 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.50 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
02.30 Телехикая «ТЉНДЕ

АТЫЛЅАН ОЋ»
03.10 «ЕЃ КЉЛКIЛI ЌРТIСТЕР»

(каз.)
03.50 «INSTA TV» (каз.)
04.10-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАЙТАЋ

ЖЕРIМ»
06.30 Концерт «Ќн салшы, Роза!»
08.00 Телехикая «ЖЉРЕККЕ

ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»
09.00, 00.00 Жаѓалыћтар
09.30, 00.30 Новости
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
КЁСЕМ»

11.20, 21.10 Сериал
«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

14.00 Художественный
фильм

16.40 Сериал «КАРАДАЙЫ.
БЕСЦЕННАЯ ПРАВДА»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

18.30, 23.20 Телехикая
«КЕШ КЕЛГЕН
МАХАББАТ»

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
01.00 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

Сырласуы
02.00 Сериал «ПОКА

СТАНИЦА СПИТ»
02.50 Жџлдызды шаѓыраћта
03.30 «Q-елi». Скетчком
04.40 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА-2»
05.53 Љзiлiс

05.00 Х/ф «УЛИЦА ПОЛНА
НЕОЖИДАННОСТЕЙ»
(16+)

05.30, 06.15, 10.10 Сериал
«СТАНИЦА» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00
Новости

12.30 «Понять. Простить» (16+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва

за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые

истории» (16+)
16.15 «Дела судебные. Яблоко

раздора» (16+)
18.00 Вместе каждый день
18.10 Д/ф «Политика - дело

женское» (12+)
18.45 «Дела судебные. Деньги

верните!» (16+)
19.40 Телевикторина «Миллион

за 5 минут. Дети» (6+)
21.00 Телевикторина «ИГРА

В КИНО. ЧЕМПИОНАТ
МИРА» (16+)

21.45 Телевикторина «Игра
в кино. Мультфильмы»
(16+)

22.25 Х/ф «ОГНЕННЫЕ
ВЕРСТЫ» (16+)

00.10 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

01.15 Первый Евразийский канал
(12+)

02.10 Х/ф «ТАХИР
И ЗУХРА» (16+)

03.45 Сериал «ШКОЛА
ВЫЖИВАНИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)
10.25, 11.20, 13.00, 14.15,

22.35 “Время покажет”
(16+)

11.55, 16.00, 19.00 “Большая
игра” (16+)

17.30 “Давай поженимся!” (16+)
18.15 “Мужское/Женское” (16+)
20.00 “Пусть говорят”
21.00 “Время”
21.45, 04.05 Сериал

“УЛИЦА ШЕКСПИРА”
(16+)

23.45, 02.30, 03.05 ПОДКАСТ-
.ЛАБ (16+)

01.35 Сериал “БОЛЬШОЕ

НЕБО” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,

19.00, 02.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.00, 17.00 «60 Минут». Ток-

шоу
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45, 00.35, 02.30 Сериал

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
16.00 «Малахов»
20.30 Сериал «АТОМ»
22.05 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
02.55 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-шоу

(12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.00, 01.30 Сериал

“ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ”
(16+)

15.00 “Малахов” (16+)
19.30 Сериал “АТОМ” (16+)
21.30 “Вечер с Владимиром

Соловьёвым” (12+)

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 12.00, 15.00, 18.00,

21.00, 01.50 «СЕГОДНЯ»
10.25, 06.50 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ». «СВОЯ
СРЕДИ ЧУЖИХ»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ». «СВОЯ
СРЕДИ ЧУЖИХ»
(ПРОДОЛЖЕНИЕ),
«ДОЛЖНИЦА»

14.45 «Чудо техники»
15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ПИН-КОД».

«МАМА, У МЕНЯ
ПРОБЛЕМЫ»

23.55 Сериал «ДУШЕГУБЫ»
02.05 «ПОЗДНЯКОВ»
02.20 «МЫ И НАУКА. НАУКА

И МЫ»
03.15 Сериал «ОПЕРАЦИЯ

«КУКЛОВОД»

04.50, 08.25, 10.35 Х/ф
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ. СУДЬБЫ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 “Сегодня”
13.25 “Чрезвычайное

происшествие”
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Сериал “ПИН-КОД”

(16+)
22.15, 00.00 Сериал

“ДУШЕГУБЫ” (16+)
00.45 “Поздняков” (16+)
01.00 “Мы и наука. Наука и мы”

(12+)
02.00 Сериал “ОПЕРАЦИЯ

“КУКЛОВОД” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.45 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

14.30 Сериал “ОПЕРА.
ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

18.00 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

21.20 Сериал “АГЕНТ
НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

01.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

03.00 “Сергей Соловьёв. Асса -
пароль для своих” (12+)

03.40 “Порядок вещей” (12+)
04.35 “По волне моей памяти”

(12+)
05.30 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.20 “Доктор И...” (16+)
11.45 “Актёрские драмы. Сыграть

вождя” (16+)
12.30, 23.25 “ПРОВИНЦИ-

АЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ.
КАЗНИТЬ НЕЛЬЗЯ
ПОМИЛОВАТЬ” (16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.15, 03.05
События

14.35 Д/ф “Война со звёздным
папой” (16+)

15.20 “Хватит слухов!” (16+)
15.50 “Прощание. Владимир

Лёвкин” (16+)
16.40 “Хроники московского

быта. Дом элитных склок”
(12+)

17.20 “Мой герой. Борис
Михайлов” (12+)

18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал

“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-13-14” (16+)

21.35, 03.45 Сериал “ПЯТАЯ
СТРАЖА-3” (16+)

01.45 “10 самых... Слово - не
воробей!” (16+)

02.15 “Легенды эстрады. Голос
из магнитофона” (16+)

05.05 “Настоящий детектив.
Банда в белых перчатках”
(16+)

05.45 “Москва резиновая” (16+)
06.05 “Мой герой. Мария

Кожевникова” (12+)

 

06.30 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Зоопарк Нижнего
Новгорода “Лимпопо”

07.20, 20.05 Д/с “Хуциев”
07.50 Д/ф “К истокам древнос-

ти”, 3 серия
08.35 Д/с “Первые в мире”.

“Дальноизвещающая
машина Павла Шиллинга”

08.50 Х/ф “ТАЙНИК
У КРАСНЫХ КАМНЕЙ”,
4 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.15 “Наблюдатель”
11.15, 00.45 ХХ ВЕК. “Из

истории телевидения.
Литераторы на телеэкране.
И. Андроников, С.Смирнов,
В.Шкловский, К.Симонов”.
1991 г.

12.15 Д/с “Забытое ремесло”.
“Лапотник”

12.45, 23.45 НОВОСТИ.
ПОДРОБНО. ТЕАТР

13.00 Спектакль “МЕГРЭ
КОЛЕБЛЕТСЯ”, 2 часть

14.30 Д/ф “Крым. Мыс Плака”
15.00 “2 ВЕРНИК 2”. Владимир

Васильев
16.30 ПРЯНИЧНЫЙ ДОМИК.

“Ремёсла Кубанской земли”
17.15 Д/с “Запечатленное

время”. “Твои помощники”
17.45 СИМФОНИЧЕСКИЕ

ОРКЕСТРЫ РОССИИ.
Камерный оркестр
“Солисты Нижнего
Новгорода”. Дирижёр
Максим Емельянычев

18.40, 00.00 Д/ф “К истокам
древности”, 4 серия

19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.30 “Спокойной ночи, малыши!”
20.50 Д/с “Космос. Забытые

проекты”. “Лазерный
кочевник “Скиф”

21.30 “Энигма. Тан Дун”
22.15 Спектакль “МЕГРЭ

У МИНИСТРА”, 2 часть
01.45 СИМФОНИЧЕСКИЕ

ОРКЕСТРЫ РОССИИ.
Национальный симфони-
ческий оркестр Республи-
ки Башкортостан.
Дирижёр Дмитрий Крюков

07.00 “ПОМИЛОВАНИЕ” (16+)
08.30 “СЕМЬ ПАР НЕЧИСТЫХ”

(16+)
09.50 “ТАНКИ” (16+)
11.30 “БАЛАБОЛ” (16+)
15.20 “ИСТРЕБИТЕЛИ” (16+)
01.00 “ЛЁТЧИК” (16+)
02.50 “ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-

ТЫ” (16+)
05.00 “ЗОЯ” (16+)

07.15 Сериал “СОБР” (16+)
09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с “Ступени Победы”

(16+)
13.50, 15.25, 03.00 Х/ф

“ЗЕМЛЯ САННИКОВА”
(12+)

16.20, 17.05, 19.15 Сериал
“СОБР” (16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.50 “Специальный репортаж”

(16+)
21.55 “По горячим следам” (16+)
22.10 “Код доступа” (12+)
00.45 “Между тем” с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Х/ф “ПРАВО

НА ВЫСТРЕЛ” (12+)
04.35 Х/ф “НОЧНОЙ

ПАТРУЛЬ” (12+)
06.10 Д/с “Наука и война” (16+)
06.50 Сериал “СОБР” (16+)

06.00, 22.30 ОДНАЖДЫ
В РОССИИ (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30
ИНТЕРНЫ (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
ПЛАНЕТЯНЕ (16+)

21.00, 21.30, 22.00 ПРАЗД-
НИКИ (16+)

23.30 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(16+)
02.00 ШОУ СТУДИЯ СОЮЗ

(16+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00, 05.50 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 04.00, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.10 “Король десертов. Кубок
Агзамова” (16+)

09.40, 11.30, 13.10, 14.30,
16.10 “Четыре дачи”
(16+)

18.10, 19.00, 20.00 “Черный
список. На кухне” (16+)

21.00 “Большие девочки. Дочки-
матери” (16+)

00.00 “Свадьба вслепую” (16+)
01.30 “Наследники” (16+)
04.30, 05.10 “Черный список”

(16+)

08.30, 07.35 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.30, 06.45 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.30, 04.20 “Тест на
отцовство”. Судебное шоу
(16+)

12.45, 00.55 “Понять.
Простить”. Докудрама
(16+)

13.55 “Порча”. “До седьмого
пота”. “Разбитая чашка”.
Докудрама (16+)

15.00, 03.00 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.35, 03.25 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.10, 03.55 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.45 Х/ф “ПРИДУМАННОЕ
СЧАСТЬЕ” (16+)

21.00 Х/ф “ЗА ФИНИШНОЙ
ЧЕРТОЙ” (16+)

02.00 “Порча”. Докудрама (16+)
06.00 “Знать будущее. Жизнь

после Ванги”. Докудрама
(16+)

08.00, 07.30 “Мультфильмы”
(0+)

10.15 М/с “Леди Баг и Супер-
Кот” (6+)

10.45, 11.15, 17.30, 18.00,
18.30, 19.30 Скрипт-
реалити. “Слепая” (16+)

11.45, 12.20, 13.00, 13.30,
14.00, 14.40, 15.15,
15.45, 16.15 Скрипт-
реалити. “Гадалка” (16+)

17.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

19.00 Сериал “СЛЕПАЯ”
(16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Сериал
“СКОРАЯ ПОМОЩЬ”
(16+)

01.00 Х/ф “ДИКАЯ
ШТУЧКА” (16+)

03.00, 03.45, 04.30, 05.15,
06.00, 06.45 Сериал
“ЧУДО-ДОКТОР” (16+)

07.40 Анимационный фильм
“Снежная Королева-2.
Перезаморозка” (6+)

08.55 Анимационный фильм
“Снежная Королева-3:
Огонь и лёд” (6+)

10.15 Анимационный фильм
“Иван Царевич и Серый
Волк-3” (6+)

11.20 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

12.50 Сериал “Последний мент”
(16+)

14.50 Сериал “Ментовские
войны” (16+)

19.20 Сериал “Убойная сила”
(16+)

00.30 Константин Хабенский,
Иван Янковский в фильме
“Чемпион мира” (16+)

02.40 Вольфанг Черни, Дмитрий
Павленко в фильме
“Легенда о самбо” (16+)

04.20 Ян Цапник, Роман Мадянов
в фильме “Команда мечты”
(16+)

05.40 Константин Крюков, Ирина
Скобцева в фильме
“Опасные каникулы” (16+)

06.55 Михаил Галустян, Нонна
Гришаева в фильме “Тот
ещё...!” (16+)

04.35 “КРЫЛЬЯ УРАГАНА” (16+)
06.15 “ГЛУБОКИЕ РЕКИ” (16+)
07.25 “УМНИК” (16+)
09.00 “МАЛЕНЬКАЯ СТРАНА”

(16+)
10.55 “МЕЧТЫ СБЫВАЮТСЯ!”

(16+)
12.50 “ЗАГОВОРЩИЦА” (16+)
14.55 “НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ” (16+)
17.10 “СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ” (16+)
19.00 “АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС

ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ” (12+)
21.00 “АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС:

МИССИЯ КЛЕОПАТРА”

четвеpгчетвеpгчетвеpгчетвеpгчетвеpг2 октябpя2 октябpя2 октябpя2 октябpя2 октябpя
(12+)

23.00 “АСТЕРИКС НА ОЛИМПИЙ-
СКИХ ИГРАХ” (12+)

01.10 “АФЕРА В МАЙАМИ” (18+)
03.20 “ВЛАСТЬ УБИЙЦ” (16+)

07.45, 02.50 “Ледяной капкан”
(18+)

09.15 “Механик” (16+)
10.45 “Механик: Воскрешение”

(16+)
12.25 “Васаби” (16+)
14.00 “Полицейский седан” (16+)
15.55 “Защитник” (16+)
17.30 “Без компромиссов” (16+)
19.10 “Законопослушный

гражданин” (16+)
21.00 “Леон” (16+)
23.15 “22 пули: Бессмертный”

(16+)
01.15 “Шальная карта” (16+)
04.10 “Атлантида” (16+)
05.55 “Падение Луны” (16+)

07.30 “Молчание” (16+)
10.20 “Искатель воды” (16+)
12.20, 00.40 “Убийства в...”

(16+)
14.05 “Охранник” (16+)
15.45, 16.40 “Любовь напрокат”

(16+)
17.35 “16 кварталов” (16+)
19.20, 20.10 “Библиотекари”

(16+)
21.00 “Перевозчик-3” (16+)
22.50 “Перевозчик: Наследие”

(16+)
02.25 “Падение ангела” (16+)
04.20 “Гренландия” (16+)
06.10, 06.55 “Дороги Индии”

(16+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.15 “Простоквашино” (6+)
09.00 “Маша и Медведь” (6+)
09.10 “Три кота” (6+)
09.50 “Смешарики” (6+)
10.50 “Гагарин. Первый в

космосе” (12+)
12.50 “Мира” (16+)
14.50 “Метро” (16+)
17.10 “Вредная привычка” (12+)
19.00, 20.00 “Спросите

медсестру” (16+)
21.00 “Сердце пармы” (16+)
23.50 “Викинг” (16+)
02.15 “1612” (16+)
04.40 “Небесный суд. Продолже-

ние” (16+)
06.20 “Приключения Буратино”

(6+)

03.35 “ЕРЕТИК” (18+)
05.20, 01.50 “ЯЧЕЙКА 234”

(18+)
06.45 “АБСОЛЮТНЫЙ ХИЩНИК”

(18+)
08.15 “КОНЕЦ СЛАВЫ” (16+)
09.50 “СЛЕПОЙ МЕЧ” (18+)
11.05 “СКРЫТАЯ УГРОЗА” (18+)
12.45 “ДОСТУЧАТЬСЯ

ДО НЕБЕС-2” (18+)
14.35 “СУДНАЯ НОЧЬ

В АРКАДИИ” (18+)
16.05 “ВОЙНЫ МАФИИ” (18+)
17.45 “ПРИТВОРИСЬ МОИМ

МУЖЕМ” (16+)
19.10 “СЛЕПАЯ ВОЙНА” (16+)
21.00 “ВОДИТЕЛЬ-ОЛИГАРХ”

(12+)
22.30 “ПРОКЛЯТИЕ. ЗОВ

МОГИЛЫ” (18+)
00.30 “ПРИЗРАЧНАЯ СТАНЦИЯ”

(18+)

02.15 “ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКОНА”
(18+)

03.50 “ЭКСТРАСЕНСЫ” (18+)
05.50 “ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ” (16+)
07.30 “РАЗУМНОЕ СОМНЕНИЕ”

(16+)
09.10 “ПРОРОК” (16+)
10.40 “ЛАРРИ КРАУН” (16+)
12.15 “СЛАВНЫЕ ПАРНИ” (16+)
14.05 “ВКУС ЖИЗНИ” (16+)
15.45 “ЛОФТ” (18+)
17.20 “БРОНКСКАЯ ИСТОРИЯ”

(16+)
19.15 “ИНОСТРАНЕЦ” (18+)
21.00 “ВЫШКА” (18+)
22.40 “КОРОЛЬ ГОВОРИТ!” (16+)
00.30 “МОТЫЛЕК” (16+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.25 «�КIНБЕ СЕН», �збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке.

09.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
09.40 Сериал «ПАЛЬЦЫ»
12.00 Сериал «РЕВАНШ»
14.20 Сериал

«БЕССМЕРТНИК»
16.20 Сериал «КОЛЬЦО

С РУБИНОМ»
18.30 Док. фильм «ПРЕСТУП-

НЫЕ 90-Е»
19.00 Сериал «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 Сериал «КРЕМЕНЬ»
02.10 Сериал

«БЕССМЕРТНИК»
03.40 Сериал «КОЛЬЦО

С РУБИНОМ»
05.10 «�КIНБЕ СЕН», �збек

телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке
(ћайталау)

06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

05.00, 02.40 ЋР Ќнџраны
05.00 «Џлы дала ойындары»
06.00 Телехикая «ПЌЛЕН-

ШЕЕВТЕР»
07.00, 08.00, 08.55 «Оян!»
07.50, 18.00 Новости
08.35 «Культурный контекст»
10.30 Мультсериал «Белка

и стрелка. Тайны космоса»
11.00 «Бегом за деньгами»
12.00, 20.00 Телехикая «АР

АЛДЫНДА»
13.45, 21.45 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
14.30, 19.30 Жаѓалыћтар
14.40 «Aзектi»
15.10 «Арнайы репортаж»
15.30 Деректi фильм «Жџмысшы

маман - адал адам»
16.00, 23.40 Сериал

«ОТПУСК
ПО СОБСТВЕННОМУ
ЖЕЛАНИЮ»

18.30 «Ћоѕам пiкiрi» саяси ток-
шоуы

22.40 «ОйнаIQ»
01.40 Сериал «ПЕРЕКРЕС-

ТОК»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 03.00 «TikTok show»

ойын-сауыћ
06.50, 20.00 Информбюро

(рус/каз)
08.00, 01.10 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
09.40 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.40 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
11.40 Мультсериал «Губка Боб»
12.30 Худ. фильм

«ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ»
15.30 Худ. фильм

«13-Й ВОИН»
18.00 Худ. фильм «ЛЫСЫЙ

НЯНЬКА:
СПЕЦЗАДАНИЕ»

21.00 Худ. фильм «ДЕНЬ
НЕЗАВИСИМОСТИ:
ВОЗРОЖДЕНИЕ»

23.40 «АЙДАЊАРЛАР
ШАЙЋАСЫ»
телехикаясы

02.30 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00, 03.15 «П@УТINA»
07.00 «KОREMIZ-ШОУ»
08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
09.00 «ДОБРОЕ УТРО,

КАЗАХСТАН!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.55 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
12.55 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
14.10, 03.00 «НОВОСТИ»
14.20, 03.10 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE». Жаѓа маусым
18.30, 04.00 «БАСТЫ

ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ». Жаѓа

маусым
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 «ПАРЛАМЕНТ ONLINE»
20.55 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
22.15 Сериал «ВЫБИРАЯ

СУДЬБУ»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)

08.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
08.20 Телехикая «ТЉНДЕ

АТЫЛЅАН ОЋ»
09.10 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
09.40 Сериал «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»
10.50 «МИР НАИЗНАНКУ.

КОЛУМБИЯ». Тревел-шоу
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Телехикая «КЉЙЕУ

БАЛАМ ДЕПУТАТ»
17.10 «INSTA LIKE» (каз.)
17.30 «OZMZ ѕой» (каз.)
18.00 Телехикая «ШЫДА-2»
19.00 Дэниэл Крэйг, Рами

Малек в боевике «НЕ
ВРЕМЯ УМИРАТЬ»

22.00 Рэйн, Наоми Харрис
в боевике «НИНДЗЯ -
УБИЙЦА»

00.20 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.00 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
02.20 Телехикая «ТЉНДЕ

АТЫЛЅАН ОЋ»
03.00 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАЙТАЋ

ЖЕРIМ»
06.30 «Таланттан тарту» аћын

Талант Арѕынѕалидыѓ
шыѕармашылыћ кешi

08.00 Телехикая «ЖЉРЕККЕ
ЖАЗЫЛЅАН ЖОЛ»

09.00, 00.00 Жаѓалыћтар
09.30, 00.30 Новости
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
КЁСЕМ»

11.20, 21.10 Сериал
«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

14.00 «Жетiншi студия». Ток-шоу
15.20 Ќзiлiѓ жарасса
16.40 Сериал «КАРАДАЙЫ.

БЕСЦЕННАЯ ПРАВДА»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ

ЭФИР
18.30, 23.20 Телехикая

«КЕШ КЕЛГЕН
МАХАББАТ»

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
01.00 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

Сырласуы
02.00 Сериал «ПОКА

СТАНИЦА СПИТ»
02.50 Жџлдызды шаѓыраћта
03.30 «Q-елi». Скетчком
04.40 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА-2»
05.53 Љзiлiс

05.00 Сериал «ШКОЛА
ВЫЖИВАНИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

05.30, 06.15, 10.10 Сериал
«СТАНИЦА» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00
Новости

12.30 «Понять. Простить» (16+)
13.15 «Мировое соглашение»

(16+)
14.10 «Дела судебные. Битва

за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые

истории» (16+)
16.15 «Обману. Нет» (16+)
16.35, 18.15 «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+)
18.00 Вместе каждый день
18.45 «Дела судебные. Деньги

верните!» (16+)
19.40 Х/ф «ДЕТИ ДОН

КИХОТА» (16+)
21.15 Х/ф «ЗНАХАРЬ» (16+)
23.55 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ

РОМАНС» (16+)
02.50 «Наше кино. История

большой любви» (16+)
04.00 Х/ф «СЕРДЦА

ЧЕТЫРЕХ» (16+)

05.00 “Доброе утро”
09.00, 11.00, 14.00 Новости
09.05 “Модный приговор” (6+)
09.45 “Жить здорово!” (16+)
10.25, 11.20, 13.00, 14.15

“Время покажет” (16+)
11.55, 16.00 “Большая игра”

(16+)
17.00 Вечерние новости
17.40 “Давай поженимся!” (16+)
18.20 “Мужское/Женское” (16+)
19.05 “Человек и закон” (16+)
19.55 “Поле чудес”
21.00 “Время”
21.45 “Голос. Дети”. Новый сезон

(6+)
23.10 Д/ф “Глазами Орсона

Уэллса” (16+)
01.05, 04.15 ПОДКАСТ.ЛАБ

(16+)
02.55 Х/ф “ТАКСИ” (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,

19.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу

10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ
ВРЕМЯ

11.00, 17.00 «60 Минут». Ток-
шоу

13.30 «Жизнь и судьба с
Борисом Корчевниковым»

13.45, 01.50 Сериал
«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»

16.00 «Прямой эфир»
20.30 Х/ф «СЧАСТЛИВЫЙ

ШАНС»
23.40 «Истории Большой

Страны»
00.35 Х/ф «О ЛЮБВИ»

03.00 “Утро России”
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 “О самом главном”. Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 “60 минут”. Ток-

шоу (12+)
12.30 Сериал “ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ” (16+)
15.00 “Прямой эфир” (16+)
19.30 “Ну-ка, все вместе!” (12+)
21.55 “Истории Большой Страны”

(12+)
22.55 Х/ф “СЧАСТЛИВЫЙ

ШАНС” (12+)

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 12.00, 15.00, 18.00,

21.00 «СЕГОДНЯ»
10.25 «МОИ УНИВЕРСИТЕТЫ.

БУДУЩЕЕ ЗА НАСТОЯ-
ЩИМ»

11.20, 12.40 «СЛЕДСТВИЕ
ВЕЛИ...»

12.55 Х/ф «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ». «ПОДШЕФ-
НАЯ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ДНК»
20.00 «ЖДИ МЕНЯ»
22.00 Сериал «ПИН-КОД».

«СУПЕРСКРИПТ»
00.00 Сериал «ДУШЕГУБЫ»
01.50 «СВОЯ ПРАВДА» с

Романом Бабаяном
03.35 «Захар Прилепин. УРОКИ

РУССКОГО»
04.15 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»
05.15 Сериал «ПРИСТАВЫ»
07.15 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ».
«ДОЛЖНИЦА»

05.00, 11.00 Х/ф “МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее”
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 “Сегодня”

08.25 “Мои университеты.
Будущее за настоящим”
(6+)

09.25, 10.35 “Следствие вели...”
(16+)

13.25 “Чрезвычайное
происшествие”

14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “ДНК” (16+)
17.55 “Жди меня” (12+)
20.00 Сериал “ПИН-КОД”

(16+)
22.15 Сериал “ДУШЕГУБЫ”

(16+)
00.20 “Своя правда” с Романом

Бабаяном (16+)
02.10 “Захар Прилепин. УРОКИ

РУССКОГО” (12+)
02.40 “Квартирный вопрос” (0+)
03.35 “АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

14.30 Сериал “ОПЕРА.
ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА” (16+)

18.00 Сериал “БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ” (16+)

21.20 Сериал “АГЕНТ
НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

01.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

02.50 “Роман Карцев. Почему нет,
когда да!” (12+)

03.40 “Порядок вещей” (12+)
04.35 “По волне моей памяти”

(12+)
05.30 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 “Настроение”
11.45 “Актёрские драмы. Герой

на час” (16+)
12.25 “ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ

ДЕТЕКТИВ. КАЗНИТЬ
НЕЛЬЗЯ ПОМИЛО-
ВАТЬ” (16+)

14.15, 18.00, 21.15 События
14.35 “Дорогие товарищи.

Хлопковое дело” (16+)
15.20 “10 самых... Слово -

не воробей!” (16+)
15.50 “Легенды эстрады. Голос

из магнитофона” (16+)
16.40 “Актерские драмы. Печки-

лавочки” (16+)
17.20 “Мой герой. Илья Авербух”

(12+)
18.20 Город новостей
18.40, 06.40 Сериал

“ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-14” (16+)

21.40, 02.00 Х/ф “ЗАГАДКА
БРЮСА БЕДЛАМА”
(16+)

23.20 Х/ф “ЗАГАДКА
ФУДЗИТЫ” (16+)

01.00 “В центре событий”
с Анной Прохоровой (16+)

03.40 Д/ф “Клара Лучко
и Сергей Лукьянов.
Украденное счастье” (16+)

04.25 “Приют комедиантов”
(12+)

05.50 “Москва резиновая” (16+)
06.05 “Мой герой. Борис

Михайлов” (12+)

06.30 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Зоопарк Нижнего
Новгорода “Лимпопо”

07.20 Д/с “Хуциев”
07.50 Д/ф “К истокам древнос-

ти”, 4 серия
08.35 Д/с “Первые в мире”.

“Электрическая дуга
Василия Петрова”

08.50 Х/ф “НА ДАЛЬНЕЙ
ТОЧКЕ”

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10.20 Х/ф “ЗАБЕГАЛОВКА”
11.40 Д/с “Забытое ремесло”.

“Почтальон”
12.00 К 95-ЛЕТИЮ СО ДНЯ

РОЖДЕНИЯ ПАВЛА
ПОПОВИЧА. ЗВЁЗДНЫЕ
ПОРТРЕТЫ

12.45 90 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕ-
НИЯ АРМЕНА ДЖИГАРХА-
НЯНА. ОСТРОВА

13.25 Спектакль “МЕГРЭ
У МИНИСТРА”

15.45 “Энигма. Тан Дун”
16.30 ПИСЬМА ИЗ ПРОВИНЦИИ.

Село Кузебаево (Удмуртс-
кая республика)

17.15 Д/с “Первые в мире”.
“Дальноизвещающая
машина Павла Шиллинга”

17.30 СИМФОНИЧЕСКИЕ
ОРКЕСТРЫ РОССИИ.
Национальный симфони-
ческий оркестр Республи-
ки Башкортостан.
Дирижёр Дмитрий Крюков

18.40 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ.
Сергей Есенин и Софья
Толстая-Есенина

19.45, 01.40 ИСКАТЕЛИ.
“Последняя партия Ивана
Грозного”

20.35 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. Лариса
Луппиан

21.30 Х/ф “ТАЙНА “ЧЕРНЫХ
ДРОЗДОВ”

23.05 “2 ВЕРНИК 2”. Дмитрий
Харатьян

00.00 Х/ф “ЧЕРНОВ/
CHERNOV”

02.25 М/ф “Кролик с капустного
огорода”. “Про шмелей
и королей”

06.40 “ГЕРОЙ 115” (16+)
07.40 “ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-

СТИ” (Россия) (16+)
09.00 “72 МЕТРА” (16+)
11.30 “БАЛАБОЛ” (16+)
15.20 “ИСТРЕБИТЕЛИ.

ПОСЛЕДНИЙ БОЙ” (16+)
02.15 “КОРИДОР БЕССМЕРТИЯ”

(16+)
04.30 “СЕСТРЁНКА” (12+)
06.00 “РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС”

(16+)

08.30 Сериал “СОБР” (16+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.20 “Ищу своих” (12+)
12.05 Д/с “Москва - фронту”

(16+)
12.40, 15.25 “Забытые войны

России”. Докудрама (16+)
16.30, 17.05, 19.15 Сериал

“СМЕРШ. ДОРОГА
ОГНЯ” (16+)

17.00 Военные новости (16+)
21.40 Д/с “Загадки века

с Сергеем Медведевым”.
“Сухой закон” перестройки”
(12+)

22.30 Д/с “Война миров”. “КГБ
против ЦРУ. Тайна
“берлинского туннеля”
(16+)

23.20 “Специальный репортаж.
Что русскому смешно...”
(16+)

00.00 “Здравствуйте, товарищи!”
(16+)

01.30 “Музыка+” (12+)
02.55 Х/ф “В ДОБРЫЙ

ЧАС!” (12+)
04.30 Х/ф “БАЛАМУТ” (12+)
05.55 Х/ф “ПРАВО

НА ВЫСТРЕЛ” (12+)

06.00, 22.00 ОДНАЖДЫ
В РОССИИ (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30,

10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00 ИНТЕРНЫ
(16+)

12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30
ПЛАНЕТЯНЕ (16+)

19.00 Comedy Club (16+)
23.00 Стендап рулетка (16+)
00.00 Женский Stand Up (18+)
03.00 ШОУ СТУДИЯ СОЮЗ (16+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00, 05.40 “Секреты на кухне”
(16+)

07.30, 03.50, 06.40 “Пятница
News” (16+)

07.50 “Кондитер” (16+)
09.10 “Кондитер. Дети” (16+)
10.30 “Умнее всех” (12+)
12.00, 13.20 “Домохозяйки

против шефов: Битва
за вкус” (16+)

15.00 “Битва шефов. Звезды”
(16+)

16.50, 20.00 “Большие девочки.
Дочки-матери” (16+)

21.00 “Ставка на любовь” (16+)
23.30 “Наследники” (16+)
02.00 Х/ф “ДИВЕРГЕНТ,

ГЛАВА 2: ИНСУРГЕНТ”
(16+)

04.20, 05.00 “Черный список”
(16+)

08.30, 07.40 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.30, 06.50 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.30, 04.40 “Тест на
отцовство”. Судебное шоу
(16+)

12.40, 01.15 “Понять.
Простить”. Докудрама
(16+)

13.45 “Порча”. “В тени”. “Ступени”.
Докудрама (16+)

14.50, 03.20 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.25, 03.45 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.00, 04.15 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.35 Х/ф “ЗАВТРА БУДЕТ
ВСЕГДА” (16+)

21.00 Х/ф “КОД ЛЮБВИ”
(16+)

01.00 “Гармоничная женщина”
(16+)

02.25 “Порча”. Докудрама (16+)
06.20 “6 кадров”. Скетч-шоу

(16+)

08.00, 07.30 “Мультфильмы”
(0+)

10.30 М/с “Леди Баг и Супер-
Кот” (6+)

11.00 “Новый день”
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,

13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.45 Сериал
“ПОРЧА” (16+)

17.15, 17.45, 18.15, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30
Скрипт-реалити. “Слепая”
(16+)

21.00 Х/ф “ИЛЛЮЗИЯ
ОБМАНА” (16+)

23.15 Х/ф “ТРЕЙСЕРЫ” (16+)
01.15 Х/ф “МАКСИН XXX”

(18+)
03.15, 04.00, 04.45, 05.30,

06.15, 06.45 Сериал
“ЧУДО-ДОКТОР” (16+)

08.10 Мультсериал “Три кота”
(6+)

08.35 Анимационный фильм
“Снежная королева:
Зазеркалье” (6+)

10.00 Анимационный фильм
“Иван Царевич и Серый
Волк-4” (6+)

11.20 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

12.50 Сериал “Последний мент”
(16+)

14.50 Сериал “Ментовские
войны” (16+)

19.20 Сериал “Убойная сила”
(16+)

00.30 Сергей Бодров, Виктор
Сухоруков в фильме
“Брат-2” (16+)

02.20 Сергей Бодров, Виктор
Сухоруков в фильме “Брат”
(16+)

03.50 Андрей Мягков, Дмитрий
Харатьян в фильме “На
Дерибасовской хорошая
погода, или На Брайтон-
Бич опять идут дожди”
(16+)

05.15 Александр Кайдановский,
Александр Абдулов
в фильме “Десять
негритят” (16+)

05.05 “НЕУКРОТИМЫЙ” (16+)
07.00 “ЗАГОВОР В КАИРЕ” (16+)
09.00 “ЛЮБОВЬ ВАЖНА” (16+)
10.55 “ИТАЛЬЯНСКИЕ КАНИКУ-

ЛЫ” (16+)
12.55 “ГЕНИЙ МАТЕМАТИКИ”

(16+)
15.05 “АДМИРАЛЪ” (18+)

пятницапятницапятницапятницапятница 3 октябpя3 октябpя3 октябpя3 октябpя3 октябpя
17.20 “ДОСПЕХИ БОГА” (16+)
19.00 “ДОСПЕХИ БОГА-2” (16+)
21.00 “ДОСПЕХИ БОГА-3:

МИССИЯ ЗОДИАК” (16+)
23.10 “КАНИКУЛЫ СТРОГОГО

РЕЖИМА” (16+)
01.15 “БАГРОВЫЕ РЕКИ” (16+)
03.15 “ИНОГДА. ВСЕГДА.

НИКОГДА” (16+)

08.00, 05.40 “Кровный отец”
(16+)

09.20 “Шальная карта” (16+)
10.55 “Леон” (16+)
13.10 “Славные парни” (16+)
15.10 “Опасный бизнес” (16+)
17.00 “Соломон Кейн” (16+)
18.55 “Горец” (16+)
21.00 “Горец-2” (16+)
22.30 “Горец-3: Последнее

измерение” (16+)
00.10 “Беовульф” (16+)
01.45 “Оружейный барон” (16+)
03.45 “Криминальный город”

(16+)
07.05 “Эдисон” (16+)

07.40 “Падение Олимпа” (16+)
09.30 “Падение Лондона” (16+)
11.20, 01.35 “Убийства в...” (16+)
13.10 “Падение ангела” (16+)
15.15, 16.05 “Любовь напрокат”

(16+)
17.00 “Орудия смерти: Город

костей” (16+)
19.20 “Библиотекари” (16+)
20.10 “Библиотекари” (18+)
21.00 “Три метра над уровнем

неба” (16+)
23.15 “Три метра над уровнем

неба: Я тебя хочу” (16+)
03.15 “Случайный муж” (16+)
04.35 “Мой лучший любовник”

(16+)
06.20, 07.00 “Дороги Индии”

(16+)

07.30 “Царевны” (6+)
08.20 “Простоквашино” (6+)
09.15 “Маша и Медведь” (6+)
09.30 “Три кота” (6+)
10.05 “Смешарики” (6+)
11.05 “Виват, гардемарины!” (16+)
13.30 “Гардемарины III” (16+)
15.25 “Гардемарины 1787. Мир”

(16+)
17.35 “Гардемарины 1787. Война”

(16+)
19.20 “Не лечи меня” (16+)
21.00 “Чужая” (16+)
22.40 “Одна” (16+)
00.35 “На ощупь” (16+)
02.10 “Сломанная стрела” (16+)
05.20 “Своя война. Шторм

в пустыне” (16+)
06.55 “Гуси-Лебеди” (6+)
07.10 “Мойдодыр”(6+)

03.20 “НЕНОРМАЛЬНЫЙ” (12+)
05.20 “ТЕБЕ НЕ УБЕЖАТЬ” (18+)
06.55 “СЛЕПОЙ МЕЧ” (18+)
08.10 “ПРИТВОРИСЬ МОИМ

МУЖЕМ” (16+)
09.40 “МОСТ В ОГНЕ” (18+)
11.15 “АБСОЛЮТНЫЙ ХИЩНИК”

(18+)
12.40 “СЛЕПАЯ ВОЙНА” (16+)
14.30 “ВОДИТЕЛЬ-ОЛИГАРХ”

(12+)
16.00 “КОНЕЦ СЛАВЫ” (16+)
17.35 “СУДНАЯ НОЧЬ

В АРКАДИИ” (18+)
19.05 “7 ДНЕЙ, 7 НОЧЕЙ” (12+)
20.45 “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАДДИНГ-

ТОНА-3” (6+)
22.30 “ВОИНЫ СУМЕРЕК: ОСАДА

КОУЛУНА” (18+)
00.30 “ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ:

ПОЕЗД № 13” (18+)

02.55 “СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО
СЛЕВИНА” (16+)

04.35 “ПАТРУЛЬ” (16+)
06.15 “ДРАКОНЫ НАВСЕГДА”

(16+)
07.45 “БИТВА ШЕФОВ” (18+)
09.15 “ЭТОМУ БЫТЬ!” (16+)
10.45 “ПРИЗРАК И ТЬМА” (16+)
12.25 “НАПРОЛОМ” (16+)
13.55 “ЛУЧШЕЕ ВО МНЕ” (16+)
15.45 “ИНОСТРАНЕЦ” (18+)
17.30 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” (16+)
18.55 “ЛЕОН” (16+)
21.00 “ФОРМУЛА 51” (18+)
22.20 “Я ВСЕГДА БУДУ ПОМНИТЬ

ВАШИ ЛИЦА” (18+)
00.15 “ПОСЛЕДНИЙ ИМПЕРАТОР”

(16+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «ТОЙBESTSTAR», ойын-

сауыћ
08.00 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ
08.40 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
09.20 Сериал «КРЕМЕНЬ»
13.40 Сериал

«БЕССМЕРТНИК»
15.30 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ»,

реалити-шоу
18.00 «ЕРЖАН БЕЛГОЗИЕВ», ќн-

шашу
21.00 Сериал «КРЕМЕНЬ.

ОСВОБОЖДЕНИЕ»
01.10 Сериал

«БЕССМЕРТНИК»
03.10 «ТОЙBESTSTAR», ойын-

сауыћ (ћайталау)
04.20 «ЕРЖАН БЕЛГОЗИЕВ», ќн-

шашу (ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 «Маѓдай тер»
06.15 «Кiм мыћты?»
07.30 Концерт «Сезiмдi ћайтейiн»
09.30 «Президентский резерв»
10.00 Мультфильм

«Крутые яйца-2»
11.20 Мультсериал «Лунтик»
12.00 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ

И ПРОЧИЕ НЕПРИЯТ-
НОСТИ»

13.50 Худ. фильм «МНОГО-
ДЕДНЫЙ»

15.15 «Ћызыћ times»
16.30 «ОйнаIQ»
17.30 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
20.00 Концерт «Мен...»
22.00 «7 кљн»
22.40 Жџмыр жер
23.00 Худ. фильм

«КОЛОНИЯ»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.40 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
07.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.00 Мультсериал «Губка Боб»
09.00 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
09.30 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
10.25 Тџсаукесер! Берiк

Айтжанов «ТОР»
телехикаясында

11.40 КИНО. Еркебџлан
Тоћтар «БАЙДЫЃ
ЋЫЗЫН АЛАМЫН»
комедиясында

13.50 Худ. фильм «ЛЫСЫЙ
НЯНЬКА: СПЕЦЗАДА-
НИЕ»

16.00 Худ. фильм «ХРАБРАЯ
СЕРДЦЕМ»

18.10 КИНО. Анджелина
Джоли в фэнтези
«МАЛЕФИСЕНТА:
ВЛАДЫЧИЦА ТЬМЫ»

20.40 Худ. фильм «ДЭД-
ПУЛ»

23.10 Худ. фильм «NEED FOR
SPEED. ЖАЖДА
СКОРОСТИ»

01.40 «Bizdin show» ойын-сауыћ
04.00 «Тамаша Live» ойын-сауыћ
05.00 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
05.10 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.30 «What’s up?» ойын-сауыћ

06.00 «ТОЙ БАЗАР»
07.20, 03.30 «П@УТINA»
09.30 «QAЙMAЋ»
10.05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ

ИСКАТЬ»
12.25 Сериал «ВЫБИРАЯ

СУДЬБУ»
17.40 «ДВЕ ЗВЕЗДЫ. СЕМЕЙНЫЙ

ПОДРЯД»
20.00 «АСАУ ЖАЃАЛЫЋТАР»
20.35 «ЗАЃ МЕН ЕЛ»
20.55 Сериал «ПЕЧЕНЬЕ

С ПРЕДСКАЗАНИЕМ»
01.40 Х/ф «КТО-НИБУДЬ

ВИДЕЛ МОЮ
ДЕВЧОНКУ?»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
07.20 «Кљлкi базар» (каз.)
07.40 Телехикая «АУЫЛДАС-

ТАР»
08.30 Ќзiл - кљлкi «Абекей» (каз.)
09.30 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
09.50 «КАК ПРИРУЧИТЬ

МОНСТРОВ». Анимацион-
ный фильм

11.50 «НОРМ И НЕСОКРУШИ-
МЫЕ: БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕ-
СТВИЕ». Анимационный
фильм

14.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
17.00 Пол Радд, Кэрри Кун

в фэнтези «ОХОТНИКИ
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ:
ЛЕДЕНЯЩИЙ УЖАС»

19.20 Худ. фильм «КРЭЙ-
ВЕН-ОХОТНИК»

21.50 Худ. фильм
«БАЙКЕРЫ»

01.00 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.40 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)

02.20 «Талантым таѕдырым».
Фильм-концерт (каз.)

03.40 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «ТЕК ЋАНА

ЋЫЗДАР»
07.00 Беу туѕан жер. Концерт

Ћџрмаша Маханова
08.50 Жаѓалыћтар
09.20 Новости
09.50 «Сандыћ гигиена»
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ
ВЕК. КЁСЕМ»

14.00, 21.10 Сериал
«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

16.50 Ќзiлiѓ жарасса
17.20 Худ. фильм «ОТЕЛЬ

«МЭРИГОЛД»:
ЛУЧШИЙ ИЗ ЭКЗОТИ-
ЧЕСКИХ»

23.30 «Жетiншi студия». Ток-
шоу

00.40 Сериал «ОТРЕЧЕНИЕ»
01.20 ЌЙГЕРIМ СЕЙФОЛЛАНЫЃ

СЫРЛАСУЫ
02.30 Здоровье с Айнур

Тажиной
03.10 Q-елi
03.50 «Жџлдызды шаѓыраћта»
04.50 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА-2»
05.53 Љзiлiс

05.00 Х/ф «СЕРДЦА
ЧЕТЫРЕХ» (16+)

05.30, 06.10, 08.55
Мультфильмы (12+)

05.45 «Всё, как у людей» (6+)
06.45 Х/ф «ОГНЕННЫЕ

ВЕРСТЫ» (16+)
08.35 «Исторический детектив

с Николаем Валуевым»
(16+)

09.15 Телевикторина «Игра
в кино. Мультфильмы» (16+)

10.00, 13.00, 18.00 Новости
10.15 Х/ф «ЗНАХАРЬ» (16+)
13.15, 18.15 Сериал

«СЕРДЦА ТРЕХ» (16+)
18.55 Сериал «В ПОИСКАХ

КАПИТАНА ГРАНТА»
(16+)

04.20 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

06.00 Телеканал “Доброе утро.
Суббота” (6+)

09.05 “Умницы и умники” (12+)
09.45 “Слово пастыря” (6+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 К 100-летию со дня

рождения Веры Василье-
вой. “Как любила я и как
меня любили” (12+)

11.00 “Вспомнить всё” (12+)
12.15 К 100-летию со дня

рождения Марлена
Хуциева. “Нет объяснения
у чуда...” (12+)

12.55 Х/ф “ДВА ФЁДОРА”
(12+)

14.20 Х/ф “ВЕСНА
НА ЗАРЕЧНОЙ
УЛИЦЕ” (12+)

15.55 Анимационный фильм
“КОНЬ ЮЛИЙ И БОЛЬШИЕ
СКАЧКИ” (6+)

17.10 “Кто хочет стать
миллионером?”

18.00 Вечерние новости
18.20 “Сегодня вечером” (16+)
21.00 “Время”
21.35 Праздничный концерт

ко Дню учителя (12+)
23.10 Х/ф “СВАДЕБНЫЙ

ПЕРЕПОЛОХ” (16+)
00.55, 04.10 ПОДКАСТ.ЛАБ

(16+)
02.40 Х/ф “ДЕНЬ ГОРОДА”

(16+)

04.00 «Утро России. Суббота»
07.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

СУББОТА
07.30 «Исторические курорты

России»
07.55 «По секрету всему свету»
08.15 «Формула еды»
08.35 «Пятеро на одного»
09.15 «Сто к одному»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

ВЕСТИ
10.30 «Наши. Военкоры»
11.00 «Доктор Мясников»
12.00 «Большие перемены»
13.30, 19.50 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
13.55 «Юмор! Юмор! Юмор!!!»
16.55 «Привет, Андрей!».

Вечернее шоу Андрея
Малахова

20.00 Х/ф «МНЕ НУЖНА
ТВОЯ ЖИЗНЬ»

23.10 Х/ф «ЛУЧШАЯ
ПОДРУГА»

02.25 Х/ф «ПОСЛЕДНЯЯ
ЖЕРТВА»

03.00 “Утро России. Суббота”
06.00 Местное время. Суббота
06.35 “По секрету всему свету”
07.00 “Формула еды” (12+)
07.25 “Пятеро на одного”

08.10 “Сто к одному”
09.00, 12.00, 15.00, 18.00

Вести
09.30 “Наши. Военкоры” (12+)
10.00 “Доктор Мясников” (12+)
11.00 “Большие перемены”
12.30, 18.50 Вести. Местное

время
12.50 “Юмор! Юмор! Юмор!!!”

(16+)
15.50 “Привет, Андрей!”.

Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

19.00 Х/ф “МНЕ НУЖНА
ТВОЯ ЖИЗНЬ” (16+)

22.45 Х/ф “ЛУЧШАЯ
ПОДРУГА” (12+)

09.00 «ЖДИ МЕНЯ»
10.00, 12.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 «СМОТР»
10.55 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!»
12.20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»
12.55 «ЕДИМ ДОМА»
13.25 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ

МАЛОЗЁМОВЫМ»
14.20 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»
15.20 «САТЬЯ»
16.10 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН».

Андрей Григорьев-
Апполонов

18.20 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ»
19.00 «СВОЯ ИГРА»
20.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...»
21.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ

ТЕЛЕВИДЕНИЕ» с
Вадимом Такменёвым

22.10 «ВИА СУПЕРСТАР!». Новый
сезон

01.00 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!»
02.00 «КВАРТИРНИК

ДЛЯ ТИГРАНА»
03.30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой

Симоньян
04.00 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
05.00 Сериал «ПРИСТАВЫ»
07.05 Х/ф «ОДИНОЧКА»

04.35 Сериал “ПРИСТАВЫ”
(12+)

06.20 “Жди меня” (12+)
07.20 “Смотр” (16+)
08.00, 10.00, 16.00 “Сегодня”
08.20 “Поедем, поедим!” (16+)
09.20 “Едим дома” (0+)
10.20 “Главная дорога” (16+)
11.00 “Живая еда” с Сергеем

Малозёмовым (12+)
12.00 “Квартирный вопрос” (0+)
13.00 “Сатья” (16+)
14.00 “Секрет на миллион”.

Андрей Григорьев-
Апполонов (16+)

16.20 “ЧП. Расследование” (16+)
17.00 “Своя игра” (0+)
18.00 “Следствие вели...” (16+)
19.00 “Центральное

телевидение” с Вадимом
Такменевым

20.10 “ВИА Суперстар!”. Новый
сезон (16+)

23.15 “Ты не поверишь!” (16+)
00.20 “Квартирник для Тиграна”

(16+)
01.45 “Ч.T.Д.” с Маргаритой

Симоньян (16+)
02.15 “Дачный ответ” (0+)
03.05 Х/ф “ОДИНОЧКА”

(16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “АННА-

ДЕТЕКТИВЪ” (16+)
21.00 Сериал “АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ” (16+)

03.20 “Станислав Жук. Великий
одинокий” (12+)

04.00 “Порядок вещей” (12+)
04.50 “По волне моей памяти”

(16+)
05.40 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 Х/ф “СОБИРАТЕЛЬ
КАМНЕЙ” (16+)

12.20 “Православная
энциклопедия” (6+)

12.45 “Здоровый смысл” (16+)
13.15 “Смех, дрожь и видео”

(16+)
13.45 “Просто & вкусно” (6+)
14.15, 18.00, 03.55 События
14.30 Х/ф “БЕССОННИЦА.

ФИАЛКА - ЦВЕТОК
ОДИНОЧЕСТВА” (16+)

16.20 Х/ф “БЕССОННИЦА.
БЕРЕГИНЯ” (16+)

18.20 Анекдот-клуб “Нехмурые
люди” (16+)

18.50, 08.20 “Смешите меня
семеро” (16+)

19.30 Х/ф “БЕССОННИЦА.
СМЕРТЬ КАРАБАСА”
(16+)

21.10 Х/ф “БЕССОННИЦА.
УЛЫБКА ДРАКОНА”
(16+)

22.50 “Хорошие песни” (12+)
00.25 Тайна песни. “Подмосков-

ные вечера” (16+)
00.55, 06.05 “Москва резино-

вая” (16+)
01.20 “Постскриптум” (16+)
02.20 “Право знать!” Ток-шоу

(16+)
04.05 “Тайная комната. Принц

тьмы” (16+)
04.45 “Русские тайны. Мировая

закулиса” (16+)

05.25 Д/ф “Самые короткие
браки звёзд” (16+)

06.20 Д/ф “Избитые звёзды”
(16+)

07.00 Д/ф “Война со звёздным
папой” (16+)

07.40 “Актёрские драмы. Герой
на час” (16+)

06.30 “Михаил Булгаков “Белая
гвардия” в программе
“Библейский сюжет”

07.05 М/ф “Лиса, медведь
и мотоцикл с коляской”.
“Две сказки”. “Котенок по
имени Гав”

08.15 Х/ф “ТАЙНА “ЧЕРНЫХ
ДРОЗДОВ”

09.50 “МЫ - ГРАМОТЕИ!”.
Телевизионная игра

10.30 К 100-ЛЕТИЮ СО ДНЯ
РОЖДЕНИЯ ВЕРЫ
ВАСИЛЬЕВОЙ. “Театраль-
ная летопись”

11.25 Х/ф “СКАЗАНИЕ
О ЗЕМЛЕ СИБИРСКОЙ”

13.05 ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ ФАКТОР.
“Калина красная, улица
Зелёная”

13.35, 01.35 Д/ф “Сила
природы”, 4 серия

14.30 “Рассказы из русской
истории”. Владимир
Мединский

15.35 ПРЕМЬЕРА. БОЛЬШИЕ
И МАЛЕНЬКИЕ

17.25 Д/ф “Без границ”, 1 серия
17.55 Х/ф “РОЗЫГРЫШ”
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.50 Д/ф “Марлен Хуциев. Айда

в кино!”
20.35 Х/ф “ДВА ФЕДОРА”
22.00 “Агора”. Ток-шоу

с Михаилом Швыдким
23.05 КЛУБ ШАБОЛОВКА 37.

Алина Ростоцкая
и Александр Гиндин

00.10 Х/ф “НА ВОЙНЕ
КАК НА ВОЙНЕ”

02.25 М/ф “Королевский
бутерброд”. “В мире басен”.
“Эксперимент”

07.40 “ПЕРВЫЙ ОСКАР” (16+)
09.40 “А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ…”

(16+)
11.40 “28 ПАНФИЛОВЦЕВ” (16+)
13.30 “БАТАЛЬОН” (16+)
17.30 “РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН” (16+)
19.10 “ЛЕТО 1941 ГОДА” (16+)
21.10 “КАЛАШНИКОВ” (16+)
23.00 “ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА”

(16+)
00.40 “ВРЕМЯ ПЕРВЫХ” (16+)
03.05 “КОРОЛЁВ” (16+)
05.05 “ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ

В КОСМОСЕ” (16+)

07.25 Х/ф “ОСЕННИЙ
МАРАФОН” (12+)

09.05 Х/ф “ПРИКАЗАНО
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ” (12+)

11.00, 15.00, 21.00 Новости
дня (16+)

11.15 “Второе мнение” (12+)
11.45 “СССР. Знак качества”

с Иваном Охлобыстиным”
(12+)

12.35 “Не факт!” (12+)
13.05 “Легенды музыки” (12+)
13.35 “Легенды кино”. Ирина

Мирошниченко (12+)
14.30 “Любовь на линии огня”

(16+)
15.15 “Политукладчик” (16+)
16.00 Д/ф “Рихард Зорге.

Алгоритм невозможного”
(16+)

17.45 Х/ф “НЕСЛУЖЕБНОЕ
ЗАДАНИЕ” (16+)

19.55, 21.25 Х/ф “ВЗРЫВ
НА РАССВЕТЕ” (16+)

22.15 Х/ф “ПРОЕКТ
“АЛЬФА” (12+)

00.15 Х/ф “ПРИКАЗ: ОГОНЬ
НЕ ОТКРЫВАТЬ” (12+)

02.15 Х/ф “ПРИКАЗ:
ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ”
(12+)

03.55 Х/ф “ВНИМАНИЕ!
ВСЕМ ПОСТАМ...” (12+)

05.15 Х/ф “В ДОБРЫЙ
ЧАС!” (12+)

06.50 Д/с “Перелом. Хроника
Победы” (16+)

06.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

(16+)
11.30 КТО КУДА (16+)
12.00 Экстрасенсы. Битва

сильнейших (16+)
21.00 STAND UP (16+)
23.00, 01.00 Женский Stand Up

(18+)
00.00 STAND UP (18+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00, 06.00 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 04.40, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.10, 08.15, 08.20, 08.30,
08.35, 08.45, 08.50
М/ф “Простоквашино” (0+)

09.00 “Умнее всех” (12+)
10.30 “Мамы Пятницы” (16+)
11.00, 12.30, 14.30, 16.00

“Четыре дачи” (16+)
19.10, 20.10, 21.00, 21.50,

22.50, 23.50 “Черный
список. На кухне” (16+)

00.30 “Ставка на любовь” (16+)
03.00 Х/ф “ПЛАН ПОБЕГА”

(18+)
05.10 “Черный список” (16+)

08.30 Х/ф “КАМЕНЬ
ЖЕЛАНИЙ” (16+)

11.55 “Ешь. Готовь. Худей!”.
Кулинарная программа
(16+)

12.25 “Уютное утро” (16+)
12.55 Х/ф “СЛЕПАЯ

ЛЮБОВЬ” (16+)
17.00 Х/ф “АНГЕЛ НА БЕЛОЙ

КАРЕТЕ” (16+)
21.00 “МЕЧТА НА ТРОИХ”.

Мелодрама (16+)
01.05 Х/ф “ЗА ВСЁ

ЗАПЛАЧЕНО” (16+)
04.35 “6 кадров”. Скетч-шоу

(16+)
05.00 Х/ф “ЛЮБОВЬ БЕЗ

ПРАВА ПЕРЕДАЧИ”
(16+)

08.10 “КАМЕНЬ ЖЕЛАНИЙ”.
Начало. Мелодрама
(16+)

08.00, 07.30 “Мультфильмы”
(0+)

10.30 “Вкусно с Анфисой
Чеховой. Любовное
настроение” (16+)

11.00, 11.30, 12.00 М/с “Леди
Баг и Супер-Кот” (6+)

12.30 Х/ф “АКАДЕМИЯ
ВАМПИРОВ” (16+)

14.45 Х/ф “СМЕРТЕЛЬНЫЙ
НОМЕР” (16+)

16.45 Х/ф “ДИКАЯ ШТУЧ-
КА” (16+)

18.45 Х/ф “ИЛЛЮЗИЯ
ОБМАНА” (16+)

21.00 Х/ф “ИЛЛЮЗИЯ
ОБМАНА-2” (16+)

23.45 Х/ф “КТО Я” (16+)
02.00 Х/ф “ПРЕДЧУВСТВИЕ”

(18+)
04.30, 05.15, 06.00, 06.45

Сериал “ЧУДО-
ДОКТОР” (16+)

07.30 Мультсериал “Смешарики”
(6+)

08.05 Анимационный фильм
“Пиноккио. Правдивая
история” (6+)

09.35 Анимационный фильм “Про
Федота-стрельца, удалого
молодца” (16+)

10.45 Анимационный фильм “Три
богатыря на дальних
берегах” (6+)

11.55 Анимационный фильм “Три
богатыря и Принцесса
Египта” (6+)

13.00 Анимационный фильм “Три
богатыря и Морской царь”
(6+)

14.10 Анимационный фильм “Три
богатыря и Пуп Земли” (6+)

15.30 Анимационный фильм “Три
богатыря. Ни дня без
подвига” (6+)

16.30 Андрей Бурковский, Анна
Уколова в фильме “Летучий
корабль” (12+)

18.00 Сериал “Сваты” (16+)
00.30 Дмитрий Дюжев, Мария

Миронова в фильме
“Вождь разнокожих” (16+)

02.00 Егор Клинаев, Анфиса
Вистингаузен в фильме
“Частное пионерское” (16+)

03.35 Егор Клинаев, Анфиса
Вистингаузен в фильме
“Частное пионерское-2”
(16+)

05.10 София Петрова, Марта
Кесслер в фильме “Моя
ужасная сестра” (6+)

06.25 София Петрова, Владимир
Яглыч в фильме “Моя
ужасная сестра-2” (12+)

04.40 “МУЖЧИНА И ЖЕНЩИНА:
ЛУЧШИЕ ГОДЫ” (16+)

06.05 “ЖЕНА ХУДОЖНИКА” (16+)
07.30 “КОРОЧЕ ГОВОРЯ” (16+)
09.00 “ЖАННА Д’АРК” (16+)
11.50 “ИГРУШКА” (16+)
13.35 “БАРМЕН” (18+)
15.15 “МИЛЫЙ ДРУГ” (18+)
17.05 “ДЖОБС. ИМПЕРИЯ

СОБЛАЗНА” (16+)
19.20 “ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ”

(18+)
22.15 “ТЕРМИНАТОР-2: СУДНЫЙ

ДЕНЬ” (18+)
00.50 “ЖИЗНЬ ДЭВИДА ГЕЙЛА”

(18+)
03.10 “СТОЛКНОВЕНИЕ” (18+)

08.45 “Соломон Кейн” (16+)
10.40 “Горец” (16+)
12.40 “Горец-2” (16+)
14.10 “Горец-3: Последнее

измерение” (16+)
15.50 “Беовульф” (16+)
17.25 “Последний охотник

на ведьм” (16+)
19.10 “Эльдорадо: в поисках

храма солнца” (16+)
21.00 “Эльдорадо: Дорога

к золотому городу” (16+)
22.40 “Копи царя Соломона” (16+)
00.10 “Копи царя Соломона” (16+)
01.50 “Славные парни” (16+)
03.45 “Опасный бизнес” (16+)
05.45 “Гениальное ограбление”

(16+)

07.50 “Хранитель Луны” (6+)
09.10 “Перевозчик-3” (16+)
11.00 “Перевозчик: Наследие”

(16+)
12.40, 13.30, 14.30, 15.20 “Чисто

английские убийства” (16+)
16.20 “Три метра над уровнем

неба” (16+)
18.40 “Три метра над уровнем

неба: Я тебя хочу” (16+)
21.00 “Дневник Бриджит Джонс”

(16+)
22.50 “Бриджит Джонс: Грани

разумного” (16+)
00.45 “Бриджит Джонс-3” (16+)
02.50 “Спросите Синди” (16+)
04.20 “Чего хотят женщины” (16+)
06.15 “Приговор” (16+)

07.30 “Простоквашино” (6+)
08.30 “Маша и Медведь” (6+)
08.45 “Царевны” (6+)
09.50 “Смешарики” (6+)
11.00 “Три кота” (6+)
12.00 “Снежная королева” (6+)
13.20 “Снежная королева:

Перезаморозка” (6+)
14.40 “Снежная королева-3. Огонь

и лёд” (6+)
16.10 “Свадьба по обмену” (16+)
17.55 “За слова отвечаю” (16+)
19.45 “Дикая” (16+)
21.40 “Адам и Ева” (16+)
23.15 “Поехавшая” (16+)
01.15 “Мира” (16+)
03.10 “Гагарин. Первый в космосе”

(12+)
05.00 “Метро” (16+)
07.05 “Дед Мороз и лето” (6+)

02.10 “ТЕБЕ НЕ УБЕЖАТЬ” (18+)
03.50, 19.20 “СКРЫТАЯ УГРОЗА”

(18+)
05.30, 01.30 “ПРИЗРАЧНАЯ

СТАНЦИЯ” (18+)
06.50, 22.25 “МОСТ В ОГНЕ”

(18+)
08.25 “ДОСТУЧАТЬСЯ

ДО НЕБЕС-2” (18+)
10.15 “НЕНОРМАЛЬНЫЙ” (12+)
12.00 “ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ:

ПОЕЗД № 13” (18+)
13.40 “7 ДНЕЙ, 7 НОЧЕЙ” (12+)
15.20 “ЕРЕТИК” (18+)
17.10 “ПРОКЛЯТИЕ. ЗОВ МОГИЛЫ”

(18+)
21.00 “ВОДИТЕЛЬ-ОЛИГАРХ”

(12+)
00.00 “ПРИТВОРИСЬ МОИМ

МУЖЕМ” (16+)

02.45 “ЗОЛОТО” (18+)
04.40 “ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ” (16+)
06.50 “РАЗУМНОЕ СОМНЕНИЕ”

(16+)
08.25 “ВКУС ЖИЗНИ” (16+)
10.05 “ПРОРОК” (16+)
11.40 “БРОНКСКАЯ ИСТОРИЯ”

(16+)
13.30 “ВЫСТРЕЛ В ПУСТОТУ”

(18+)
15.20 “ЛАРРИ КРАУН” (16+)
16.55 “НЕВОЗМОЖНОЕ” (16+)
18.40 “СЛАВНЫЕ ПАРНИ” (16+)
20.30 “ВЫШКА” (18+)
22.10 “КОРОЛЬ ГОВОРИТ!” (16+)
00.00 “ЛОФТ” (18+)
01.35 “ЭТОМУ БЫТЬ!” (16+)
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11.10 “Автобан” (16+)
12.50 “Овердрайв” (16+)
14.20 “Копи царя Соломона”

(16+)
16.00 “Копи царя Соломона”

(16+)
17.35 “Эльдорадо: в поисках

храма солнца” (16+)
19.20 “Эльдорадо: Дорога

к золотому городу” (16+)
21.00 “Библиотекарь: В поисках

копья судьбы” (16+)
22.40 “Библиотекарь-2:

Возвращение в Копи Царя
Соломона” (16+)

00.20 “Библиотекарь-3:
Проклятие иудовой чаши”
(16+)

02.00 “Полицейский седан” (16+)
03.45 “Васаби” (16+)
05.05 “Защитник” (16+)
06.30 “Эффект колибри” (16+)

08.05 “Жизнь Дэвида Гейла”
(16+)

10.15 “Тайна в их глазах” (16+)
12.20, 14.05 “Убийства в...”

(16+)
15.50, 06.40 “Убийство

в Восточном экспрессе”
(16+)

18.15 “Смерть на Ниле” (16+)
21.00 “Достать ножи” (16+)
23.20 “Вечеринка на вылет” (16+)
01.15 “Приглашение к убийству”

(16+)
02.55 “Госфорд-парк” (16+)
05.10 “Идеальный побег” (16+)

07.30 “Маша и Медведь” (6+)
07.50 “Смешарики” (6+)
09.00 “Три кота” (6+)
09.50 “Простоквашино” (6+)
10.55 “Царевны” (6+)
12.00 “Снежная королева:

Зазеркалье” (6+)
13.30 “Снежная королева:

Разморозка” (6+)
14.50 “Руслан и Людмила.

Больше, чем сказка” (6+)
16.25 “Поехавшая” (16+)
18.25 “Парень с нашего

кладбища” (16+)
20.05 “Моё любимое привидение”

(12+)
21.45 “Домовёнок Кузя” (6+)
23.20 “(НЕ)идеальный мужчина”

(16+)
00.55 “Виват, гардемарины!”

(16+)
03.15 “Гардемарины III” (16+)
05.00 “Чужая” (16+)
06.30 “Дикие лебеди” (6+)

02.50 “СЛЕПОЙ МЕЧ” (18+)
04.10 “ЯЧЕЙКА 234” (18+)
05.40 “АБСОЛЮТНЫЙ ХИЩНИК”

(18+)
07.05 “ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ:

ПОЕЗД № 13” (18+)
08.45 “ПРОКЛЯТИЕ. ЗОВ

МОГИЛЫ” (18+)
11.00 “СЛЕПАЯ ВОЙНА” (16+)
12.45 “ПРИТВОРИСЬ МОИМ

МУЖЕМ” (16+)
14.15 “КОНЕЦ СЛАВЫ” (16+)
15.50 “ВОИНЫ СУМЕРЕК: ОСАДА

КОУЛУНА” (18+)
17.50 “СУДНАЯ НОЧЬ В

АРКАДИИ” (18+)
19.20 “7 ДНЕЙ, 7 НОЧЕЙ” (12+)
21.00 “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАДДИН-

ГТОНА-3” (6+)
22.40 “НЕНОРМАЛЬНЫЙ” (12+)
00.25 “ДОСТУЧАТЬСЯ ДО

НЕБЕС-2” (18+)

03.05 “МОТЫЛЕК” (16+)
05.30 “ЛУЧШЕЕ ВО МНЕ” (16+)
07.25 “ПАТРУЛЬ” (16+)
09.05 “СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО

СЛЕВИНА” (16+)
10.50 “БИТВА ШЕФОВ” (18+)
12.20 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” (16+)
13.40 “Я ВСЕГДА БУДУ

ПОМНИТЬ ВАШИ ЛИЦА”
(18+)

15.30 “ПРИЗРАК И ТЬМА” (16+)
17.10 “ИНОСТРАНЕЦ” (18+)
18.55 “НАПРОЛОМ” (16+)
20.30 “ЛЕОН” (16+)
22.35 “ФОРМУЛА 51” (18+)
23.55 “ПОСЛЕДНИЙ ИМПЕРАТОР”

(16+)

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «ТОЙBESTSTAR», ойын-

сауыћ
07.30 «ЕРЖАН БЕЛГОЗИЕВ», ќн-

шашу (ћайталау)
09.30 Сериал «КРЕМЕНЬ.

ОСВОБОЖДЕНИЕ»
13.40 Сериал

«БЕССМЕРТНИК»
15.30 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ»,

реалити-шоу
18.20 «ЌНДЕР МЕН ЖЫЛДАР»,

ќн-шашу
21.00 «ПОРТРЕТ НЕДЕЛИ»

с Артуром Платоновым
22.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ»,

реалити-шоу
02.30 Сериал

«БЕССМЕРТНИК»
04.00 «ТОЙBESTSTAR», ойын-

сауыћ (ћайталау)
04.50 «ЌНДЕР МЕН ЖЫЛДАР»,

ќн-шашу (ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 «Маѓдай тер»
06.15 «Кiм мыћты?»
07.30 Концерт «Арћада салѕан ќн

ћандай...»
09.30 Деректi фильм «Жџмысшы

маман - адал адам»
10.00 Мультфильм «Союз зверей:

Спасение двуногих»
11.30 Мультсериал «Лунтик»
12.00 Худ. фильм

«КОЛОНИЯ»
14.00 Азамат
15.15 Худ. фильм

«АЖЫРАСАМ»
16.45 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
18.15 Жекпе-жек Айтыс
19.45 «Алѕашћы»
20.45 «Ћызыћ times»
22.00 «7 кљн»
22.40 Глобальные события
23.00 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ

И ПРОЧИЕ
НЕПРИЯТНОСТИ»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 05.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
07.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.00 Мультсериал «Губка Боб»
09.00 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
09.30 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.00 Телевикторина «TeleBingo»
10.25 Тџсаукесер! Берiк

Айтжанов «ТОР»
телехикаясында

11.40 Худ. фильм «САДКО»
13.40 Худ. фильм «ХРАБРАЯ

СЕРДЦЕМ»
15.50 КИНО. Анджелина

Джоли в фэнтези
«МАЛЕФИСЕНТА:
ВЛАДЫЧИЦА ТЬМЫ»

18.40 Худ. фильм «ДЭДПУЛ»
21.10 Худ. фильм «ДЖОН

УИК-2»
00.00 Худ. фильм «ПОД

ОТКОС»
01.40 КИНО. Акболат Утебай

«МАЅАН НАЗАР
АУДАР» комедиясында

03.10 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.30 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.50 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.00 Телевикторина «BALA

BATLLE»
04.30 «What’s up?» ойын-сауыћ
05.30 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «ТОЙ БАЗАР»
07.00, 03.25 «П@УТINA»
08.50 «ВОСКРЕСНЫЕ БЕСЕДЫ»
09.00 Сериал «ТАЕЖНЫЙ

ДЕТЕКТИВ»
13.00 Сериал «ПЕЧЕНЬЕ

С ПРЕДСКАЗАНИЕМ»
17.35 Х/ф «ЛЮБОВЬ НА

ЧЕТЫРЕХ КОЛЕСАХ»
20.00 «АНАЛИТИКА»
20.45 Сериал «КТО Я»
01.20 Х/ф «ГРЕХ»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу»

(каз.)
07.20 «Кљлкi базар» (каз.)
07.40 Телехикая

«АУЫЛДАСТАР»
08.30 Ќзiл - кљлкi «Абекей» (каз.)
09.30 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
09.50 «НОРМ И НЕСОКРУШИМЫЕ:

БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕ-
СТВИЕ». Анимационный
фильм

11.50 «ЗВЕРИНЫЕ БОИ».
Анимационный фильм

14.00 Мартин Лоуренс, Пол
Джаматти в комедии
«ДОМ БОЛЬШОЙ
МАМОЧКИ»

16.30 Худ. фильм «КРЭЙ-
ВЕН-ОХОТНИК»

19.20 Худ. фильм «ОХОТНИК
НА МОНСТРОВ»

21.10 Энди Лау, Дженис
Мань в боевике
«МИССИЯ В МОСКВЕ»

00.20 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.20 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
02.00 «Талантым таѕдырым».

Фильм-концерт (каз.)
03.30 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «ТЕК ЋАНА

ЋЫЗДАР-2»
07.30 Худ. фильм «ОТЕЛЬ

«МЭРИГОЛД»:
ЛУЧШИЙ ИЗ ЭКЗОТИ-
ЧЕСКИХ»

10.00, 20.00 Сериал
«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
КЁСЕМ»

14.00, 21.10 Сериал
«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

16.30 «Людям на смех»
17.40, 03.00 Ћызыћты weekend
19.00 ЖАРЋЫРАЅАН ЖЏЛДЫЗ.

ЖАЃА МАУСЫМ
23.30 Late night show with

Динара Сатжан
00.50 Ќзiлiѓ жарасса
01.50 ЌЙГЕРIМ СЕЙФОЛЛАНЫЃ

СЫРЛАСУЫ
03.50 «Жџлдызды шаѓыраћта»
04.50 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА-2»
05.53 Љзiлiс

05.00 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

05.10 Мультфильмы (12+)
06.45 Х/ф «ДЕТИ ДОН

КИХОТА» (16+)
08.15 «Диктор делает» (16+)
09.15 «Пять причин поехать в...»

(12+)
09.30 «ФазендаЛайф» (6+)
10.00, 13.00 Новости
10.10, 13.40, 19.00 Сериал

«РАЗВЕДЧИЦЫ» (16+)
18.00, 00.00 Итоговая

«Вместе» (16+)
01.00 «Обману. Нет» (16+)
01.15 Х/ф «РАЗВЛЕЧЕНИЕ

ДЛЯ СТАРИЧКОВ»
(16+)

02.35 Сериал «БИТВА
ЗА МОСКВУ» (16+)

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 01.15, 03.50 ПОДКАСТ.-

ЛАБ (16+)
07.20 “Играй, гармонь любимая!”

(12+)
08.00 “Часовой” (12+)
08.25 “Здоровье” (16+)
09.20 “Золотая коллекция

Союзмультфильма” (6+)
10.15 К 90-летию со дня

рождения Армена
Джигарханяна. “Жизнь
не по сценарию…” (12+)

11.00 “Повара на колесах” (12+)
11.45 “Непутёвые заметки” (12+)
12.20 Сериал “ЕСЕНИН” (16+)
18.00 Вечерние новости
19.10 Театрализованный концерт,

посвященный 130-летию
Сергея Есенина (6+)

21.00 “Время”
23.00 Сериал “ОПАСНАЯ

БЛИЗОСТЬ” (18+)
23.50 “ArtMasters”. Церемония

награждения в Большом
театре (12+)

02.25 Х/ф “НЕСОКРУШИ-
МЫЙ” (16+)

04.50, 02.10 Х/ф «УЧИТЕЛЬ
ПЕНИЯ»

06.20 «В кругу друзей»
07.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

ВОСКРЕСЕНЬЕ
07.30 «Письма из провинции»
07.55 «Когда все дома с

Тимуром Кизяковым»
08.40 «Утренняя почта

с Николаем Басковым»
09.15 «Сто к одному»
10.00, 13.00, 16.00 ВЕСТИ
10.30 «Наши. Военкоры»
11.00 «Доктор Мясников»
12.00 «Судьба человека

с Борисом Корчевниковым»
13.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
14.00 «Парад юмора»
16.55 «Песни от всей души».

Вечернее шоу Андрея
Малахова

19.00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ
21.30 МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН
22.00 «Воскресный вечер

с Владимиром
Соловьёвым»

00.25 Х/ф «РАБОТА
НАД ОШИБКАМИ»

03.20, 23.30 Х/ф “РАБОТА
НАД ОШИБКАМИ”
(12+)

05.20 “В кругу друзей”
06.00 Местное время.

Воскресенье
06.35 “Когда все дома с Тимуром

Кизяковым”
07.25 “Утренняя почта

с Николаем Басковым”

08.10 “Сто к одному”
09.00, 12.00, 15.00 Вести
09.30 “Наши. Военкоры” (12+)
10.00 “Доктор Мясников” (12+)
11.00 “Судьба человека

с Борисом Корчевниковым”
(12+)

12.30 Вести. Местное время
13.00 “Парад юмора” (16+)
15.50 “Песни от всей души”.

Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

18.00 Вести недели
20.30 Москва. Кремль. Путин
21.00 “Воскресный вечер

с Владимиром Соловьё-
вым” (12+)

09.05 «ТАИНСТВЕННАЯ РОССИЯ»
10.00, 12.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ

ТЕЛЕВИДЕНИЕ» с Вадимом
Такменёвым

11.30 «МЕДИЦИНСКИЕ ТАЙНЫ»
12.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА»
12.50, 06.05 «ЧП. РАССЛЕДО-

ВАНИЕ»
13.25 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
14.15 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
15.15 «НАШПОТРЕБНАДЗОР»
16.10 «ОДНАЖДЫ...»
17.05 «СВОЯ ИГРА»
18.20 «ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ

С АНДРЕЕМ КУНИЦЫНЫМ»
19.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...»
20.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ

СЕНСАЦИИ»
21.00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ

С ВЛАДИМИРОМ
ЧЕРНЫШЕВЫМ»

22.20 «ТЫ СУПЕР!»
01.00 «ЗВЁЗДЫ СОШЛИСЬ»
02.30 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-

НЫХ СОБЫТИЯХ». «ГУБЫ!»
06.40 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.

СМЕРЧ. СУДЬБЫ».
«ПОДШЕФНАЯ»

04.50 Сериал “ПРИСТАВЫ”
(12+)

06.50 “Центральное телевидение”
(16+)

08.00, 10.00, 16.00 “Сегодня”
08.20 “У нас выигрывают!”

Лотерейное шоу (12+)
10.20 “Первая передача” (16+)
11.00 “Чудо техники” (12+)
12.00 “Дачный ответ” (0+)
13.00 “НашПотребНадзор” (16+)
14.00 “Однажды...” (16+)
15.00 “Своя игра” (0+)
16.20 “Человек в праве с

Андреем Куницыным” (16+)
17.00 “Следствие вели...” (16+)
18.00 “Новые русские сенсации”

(16+)
19.00 Итоги недели
20.20 “Ты супер!”. Новый сезон

(6+)
23.20 “Звезды сошлись” (16+)
01.00 “Основано на реальных

событиях” (16+)
04.20 “ЧП. Расследование” (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (12+)
09.10 Сериал “УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

03.40 “Порядок вещей” (12+)
04.35 “По волне моей памяти”

(12+)
05.30 “Роли исполняют...” (12+)

09.00 Х/ф “БЕССОННИЦА.
ФИАЛКА - ЦВЕТОК
ОДИНОЧЕСТВА” (16+)

10.40 Х/ф “БЕССОННИЦА.
БЕРЕГИНЯ” (16+)

12.20 Д/ф “Звёздная эмиграция”
(16+)

13.05, 04.10 “Мифы о еде.
Колбаса” (16+)

13.45 “Полезная программа” (6+)
14.15, 03.55 События
14.30 Х/ф “СОБИРАТЕЛЬ

КАМНЕЙ” (16+)
18.00 Московская неделя
18.35 Анекдот-клуб “Нехмурые

люди” (16+)
19.05, 04.50 “Хроники

московского быта. Нищие
вдовы” (12+)

19.50, 05.30 “Настоящий
детектив. Паутина любви”
(16+)

20.35, 06.10 “Следствие ведёт
КГБ. Трамвай отчаяния”
(16+)

21.15 Х/ф “РОКОВОЙ
МУЖЧИНА” (16+)

00.35 Х/ф “БЕССОННИЦА.
СМЕРТЬ КАРАБАСА”
(16+)

02.15 Х/ф “БЕССОННИЦА.
УЛЫБКА ДРАКОНА”
(16+)

06.50 Д/ф “Галина Уланова.
Земная жизнь богини”
(16+)

07.35 “Легенды эстрады. Голос
из магнитофона” (16+)

08.15 Д/ф “Клара Лучко и
Сергей Лукьянов.
Украденное счастье” (16+)

06.30 М/ф “Так сойдет!”.

“Кораблик”. “Приключения
волшебного глобуса,
или Проделки ведьмы”

08.05 Х/ф “ДВА ФЕДОРА”
09.30, 01.45 ДИАЛОГИ

О ЖИВОТНЫХ. Красноярс-
кий парк флоры и фауны
“Роев ручей”

10.10 Д/ф “Евгения Ханаева. Под
звуки нестареющего
вальса”

10.50 Х/ф “РОЗЫГРЫШ”
12.25 НЕИЗВЕСТНЫЕ МАРШРУ-

ТЫ РОССИИ. “Калмыкия.
Из Элисты в Лагань”

13.05 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ
НЕВОЗМОЖНОГО. Яков
Перельман

13.35 “Игра в бисер” с Игорем
Волгиным. “Академик
Фёдор Углов. “Сердце
хирурга”

14.20 85 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕ-
НИЯ ВИКТОРА ПАВЛОВА.
ОСТРОВА

15.00 Х/ф “НА ВОЙНЕ
КАК НА ВОЙНЕ”

16.30 “Картина мира с Михаилом
Ковальчуком”

17.10 “Пешком...”. Москва.
Басманные

17.40 Концерт “Каждый третий”
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

с Владиславом
Флярковским

20.25 Х/ф “ЗАСТАВА
ИЛЬИЧА”

23.40 Д/ф “Посёлок Юрино.
Марий Эл. Шереметевский
замок”

00.05 Х/ф “СКАЗАНИЕ
О ЗЕМЛЕ СИБИРСКОЙ”

02.25 М/ф “Сказка о глупом
муже”. “Притча об артисте
(Лицедей)”

06.50 “ЖИВИ И ПОМНИ” (16+)
08.30 “ЭКИПАЖ МАШИНЫ

БОЕВОЙ” (12+)
09.40 “ОТРЯД ОСОБОГО

НАЗНАЧЕНИЯ” (16+)
11.00 “АТЫ-БАТЫ, ШЛИ

СОЛДАТЫ...” (12+)
12.30 “В БОЙ ИДУТ ОДНИ

“СТАРИКИ” (12+)
14.00 “НЕСОКРУШИМЫЙ” (16+)
15.30 “МУРКА” (16+)
02.50 “ВОРЫ В ЗАКОНЕ” (16+)
04.20 “ЗЕЛЁНЫЙ ФУРГОН” (16+)
06.40 “ГЕРОЙ 115” (16+)

07.15 Сериал “СМЕРШ.
ДОРОГА ОГНЯ” (16+)

11.00 “Новости недели” с Юрием
Подкопаевым (16+)

11.25 “Служу России” (12+)
11.55 “Военная приемка” (12+)
12.40 “Легенды армии”

с Александром Маршалом.
Владимир Пчелинцев (12+)

13.30 Д/с “Легенды госбезопас-
ности”. “Геннадий Зайцев.
“Альфа” - моя судьба”
(16+)

14.20 Д/с “Война миров”. “КГБ
против ЦРУ. Тайна
“берлинского туннеля”
(16+)

15.10 “Код доступа” (12+)
16.00 “Улика из прошлого” (16+)
16.50 “Скрытые угрозы”

с Николаем Чиндяйкиным
(16+)

17.40 Д/с “Секретные материа-
лы” (16+)

18.30 Д/с “Загадки века
с Сергеем Медведевым”.
“Дезинформация как
оружие” (12+)

19.20 “Специальный репортаж.
Что русскому смешно...”
(16+)

20.00 Главное с Ольгой Беловой
(16+)

21.40 Д/с “Легенды советского
сыска” (16+)

01.00 “Фетисов”. Ток-шоу (12+)
01.55 Х/ф “СИЦИЛИАНСКАЯ

ЗАЩИТА” (12+)
03.35 Х/ф “ПРИКАЗАНО

ВЗЯТЬ ЖИВЫМ” (12+)
05.00 Д/с “Наука и война” (16+)
05.50 Х/ф “НЕСЛУЖЕБНОЕ

ЗАДАНИЕ” (16+)

06.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
(16+)

09.30 Время завтрака (16+)
10.00 Экстрасенсы. Битва

сильнейших (16+)
18.00 Звезды в джунглях (16+)
21.00 ТИТАНЫ (16+)
23.00 Шоу Воли (16+)
00.00 Женский Stand Up (18+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00, 06.20 “Секреты на кухне”
(16+)

07.50, 04.50, 06.40 “Пятница
News” (16+)

08.10, 08.15, 08.20, 08.30,
08.35 М/ф “Простоква-
шино” (0+)

08.40 “Руссо-экспрессо” (16+)
09.40 “Гастротур” (16+)
10.30 “Мамы Пятницы” (16+)
11.00, 13.10 “Запретная Индия”

(16+)
12.00, 22.30, 23.30 “Белая

амазонка” (16+)

14.10 Шоу. “Погнали! во Вьетнам.
Уличная еда” (16+)

15.20 Шоу. “Погнали! во Вьетнам.
Злачные кварталы” (16+)

16.00 Шоу. “Погнали! в США.
Дальнобойщики-2” (16+)

17.40 Шоу. “Погнали! в Эквадор.
Опасно и вкусно!” (16+)

18.50 Шоу. “Экспедиция с
Алексеем Столяровым”
(16+)

20.00 “Погнали! в Японию.
Обратная сторона
благополучия” (16+)

00.30 “Наследники” (16+)
03.00 Х/ф “ДИВЕРГЕНТ,

ГЛАВА 2: ИНСУРГЕНТ”
(16+)

05.10, 05.40 “Черный список”
(16+)

08.30 Х/ф “КАМЕНЬ
ЖЕЛАНИЙ” (16+)

11.25, 12.00 “Метод Рогова”.
Мейковер (16+)

12.30 “Пять ужинов” (16+)
12.45 Х/ф “ПОД ПОКРОВОМ

НАДЕЖДЫ” (16+)
16.55 Х/ф “В ЗАПАДНЕ”

(16+)
21.00 “Я НЕ ТВОЯ”.

Мелодрама (16+)
01.05 Х/ф “ДВОЙНАЯ

СПИРАЛЬ” (16+)
04.40 “6 кадров”. Скетч-шоу

(16+)
05.15 Х/ф “ПРИДУМАННОЕ

СЧАСТЬЕ” (16+)

08.00, 07.45 “Мультфильмы”
(0+)

10.00 “Новый день”
10.30 “Вкусно с Анфисой

Чеховой. Любовное
настроение” (16+)

11.15, 11.45, 12.15 М/с “Леди
Баг и Супер-Кот” (6+)

12.45 Х/ф “ПОЛУНОЧНОЕ
СОЛНЦЕ” (16+)

14.45 Х/ф “НЕУДЕРЖИМЫЕ”
(16+)

16.15 Х/ф “ТРЕЙСЕРЫ”
(16+)

18.15 Х/ф “ИЛЛЮЗИЯ
ОБМАНА-2” (16+)

21.00 Х/ф “ШУТКИ
В СТОРОНУ: МИССИЯ
В МАЙАМИ” (16+)

23.15 Х/ф “ШПИОН,
КОТОРЫЙ МЕНЯ
КИНУЛ” (16+)

01.45 Х/ф “ДЭНИЕЛ
ДОЛЖЕН УМЕРЕТЬ”
(18+)

03.30, 04.15, 05.00, 05.30,
06.15, 07.00 Сериал
“ЧУДО-ДОКТОР” (16+)

08.00 Анимационный фильм
“Плюшевый Бум!” (6+)

09.05 Анимационный фильм “Три
богатыря и Шамаханская
царица” (12+)

10.15 Анимационный фильм
“Конь Юлий и большие
скачки” (6+)

11.25 Анимационный фильм “Три
богатыря и Наследница
престола” (6+)

12.45 Анимационный фильм “Три
богатыря и Конь на троне”
(6+)

14.10 Сериал “Сваты” (16+)
21.00 Сергей Безруков, Дмитрий

Дюжев в фильме
“Каникулы строгого
режима” (16+)

22.45 Сергей Безруков, Гоша
Куценко в фильме
“Джентльмены, удачи!”
(16+)

00.20 Нонна Гришаева, Галина
Польских в фильме
“Спасите Колю!” (16+)

01.50 Павел Прилучный, Алексей
Чадов в фильме “Любовь
с ограничениями” (16+)

03.30 Кристина Асмус, Людмила
Артемьева в фильме
“Дублёр” (16+)

04.45 Сергей Светлаков, Павел
Деревянко в фильме
“Скорый “Москва-Россия”
(16+)

06.00 Нина Русланова, Ирина
Муравьева в фильме
“Китайская бабушка” (16+)

04.55 “НЕВИДИМЫЙ УБИЙЦА”
(16+)

06.40 “ПОСЛЕДНИЙ ПОРТРЕТ”
(16+)

07.45 “ОКЕЙ, ЛЕКСИ!” (16+)
09.00 “НА ВСЕХ ПАРАХ!” (12+)
10.35 “ЗНАХАРЬ” (16+)
13.00 “ПАЛЬМЫ В СНЕГУ” (16+)
15.55 “ОСНОВАТЕЛЬ” (16+)
17.55 “ИГРА В ИМИТАЦИЮ”

(18+)
19.55 “САМОВОЛКА” (18+)
21.50 “ГОСПОДИН НИКТО” (18+)
00.20 “МОРЕ СОБЛАЗНА” (18+)
02.10 “АГЕНТ ЕВА” (18+)
03.50 “ВРЕМЯ ВОЗМЕЗДИЯ”

(18+)

07.45 “Банда Келли” (16+)
09.35 “Скорость: Автобус 657”

(16+)

воскpесеньевоскpесеньевоскpесеньевоскpесеньевоскpесенье 5 октябpя5 октябpя5 октябpя5 октябpя5 октябpя

Ответы на кроссворды,
опубликованные в №38

СКАНВОРД
По горизонтали: Бенефис
– Саванна – Яковлева –
Кубрик – Черт – Голиаф –
Италия – Торгаш – Панцирь
– Редька – Опыт – Блесна
– Добро – «Весна» – Коннолли
– Нужда – Рояль.
По вертикали: Лязг – Тиро
– Свеи – Грот – Бокс –
«Фишер» – Докер – Врач –
Дуб – Мечта – Лень –
Негр – Огонь – Тряпка –
Страйк – Уткин – Левин –
Цеце – Броуди – Рейн –
Князь – Атака.
Ключевое слово: ВЕРАНДА

СВЕРХУ ВНИЗ
Влево вниз: 1. Жулик. 3. Тре-
ух. 4. Холст. 6. Дукер. 7. Рулет.
9. Танец. 10. Цедра. 12. Анонс.
Вправо вниз: 1. Живот.
2. Конюх. 4. Холод. 5. Театр.
7. Рэкет. 8. Телец. 10. Цацка.
11. Аванс.
Вертикаль: 1. Жених. 4. Ха-
кер. 7. Рубец. 10. Цахес.
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07.00, 16.00 М/с “Герои Энвелла”
07.55, 15.00 М/с “Смешарики.

Новые приключения”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 01.15 М/с “Яна в сказочной

стране”
10.30, 02.10 М/с “Ми-Ми-Мишки”
11.30 “Студия Каляки-Маляки”
11.55 М/с “Тима и Тома”
13.00, 04.35 М/с “КОШЕЧКИ-

СОБАЧКИ”
14.00, 05.45 М/с “Шмяк.

Волшебная лавка Есении”
17.00 М/с “Лекс и Плу.

Космические таксисты”
18.00 “Открытия!”
18.15 М/с “Чик-Чирикино”
19.30 М/с “Колобанга. Только

для пользователей
Интернета”

20.00 М/с “Малышарики”
21.00 М/с “ДиноСити”
22.00 М/с “Бобр добр”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
23.15 М/с “Смешарики”
00.15 М/с “Фиксики. Новенькие”
03.15 “Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ”

к юбилею канала “Карусель”
03.30 М/с “Приключения Пети

и Волка”

07.00 “Песенки с Лёвой” (0+)
07.05 М/с “Яна в сказочной стране”

(0+)
07.30, 17.30 М/с “Приключения Ам

Няма” (0+)
08.00 М/с “Поля, Тим и Лёва” (0+)
09.00, 15.10, 21.05 М/с “Три

кота” (0+)
11.30, 19.00 М/с “Ум и Хрум” (0+)
12.20 М/с “Дракошия” (0+)
13.00, 19.55, 00.00 М/с

“Царевны” (0+)
14.00 “Парк Турум-Бурум” (0+)
14.20 М/с “Смешарики. Новые

приключения” (0+)
21.00 “Клуб “Вопросики” (0+)
02.10 М/с “Турбозавры” (0+)
04.00 М/с “Смешарики” (0+)
06.00 “Жужжалка” (0+)
06.05 М/с “Тикабо” (0+)

07.00 М/с “Герои Энвелла”
07.55 М/с “Смешарики. Новые

приключения”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.00 М/с “Лекс и Плу.

Космические таксисты”
10.30, 20.00 М/с “Малышарики”
11.30 “Открытия!”
11.45 М/с “Чик-Чирикино”
13.00, 22.00, 04.35 М/с “Бобр

добр”
14.00, 21.00 М/с “ДиноСити”
15.00, 23.15 М/с “Смешарики”
16.00, 00.15 М/с “Фиксики.

Новенькие”
18.00 “Это супер!”
18.15 М/с “Супер МЯУ”
19.30 М/с “Колобанга. Только

для пользователей
Интернета”

23.00, 05.30 “Спокойной ночи,
малыши!”

01.15 М/с “Яна в сказочной стране”
02.10 М/с “Ми-Ми-Мишки”
03.15 “Студия Каляки-Маляки”
03.40 М/с “Приключения Пети

и Волка”
05.45 М/с “Шмяк. Волшебная лавка

Есении”

07.00 “Песенки с Лёвой” (0+)
07.05 М/с “Яна в сказочной стране”

(0+)
07.30, 17.30 М/с “Приключения Ам

Няма” (0+)
08.00 М/с “Поля, Тим и Лёва”

(0+)
09.00, 15.10, 21.05 М/с “Три

кота” (0+)
11.30, 19.00 М/с “Ум и Хрум”

(0+)
12.20 М/с “Дракошия” (0+)
13.00, 19.55, 00.00 М/с

“Царевны” (0+)
14.20 М/с “Смешарики. Новые

приключения” (0+)
21.00 “Клуб “Вопросики” (0+)
04.00 М/с “Смешарики” (0+)
06.00 “Жужжалка” (0+)
06.05 М/с “Тикабо” (0+)

07.00, 16.00, 00.15 М/с
“Фиксики. Новенькие”

07.55 М/с “Смешарики. Новые
приключения”

09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.00, 01.15 М/с “Лекс

и Плу. Космические
таксисты”

10.30, 20.00, 02.10 М/с
“Малышарики”

11.30 “Это супер!”
11.45 М/с “Супер МЯУ”
13.00, 22.00, 04.35 М/с “Бобр

добр”
14.00, 21.00, 05.45 М/с

“ДиноСити”
15.00, 23.15 М/с “Смешарики”
18.00 “Всё, что вы хотели знать!”
18.25 М/с “Домики”
19.30 М/с “Колобанга. Только

для пользователей
Интернета”

23.00, 05.30 “Спокойной ночи,
малыши!”

03.15 “Открытия!”
03.30 М/с “Приключения Пети

и Волка”

07.00 “Песенки с Лёвой” (0+)
07.05 М/с “Яна в сказочной стране”

(0+)
07.30, 17.45 М/с “Приключения Ам

Няма” (0+)
08.00 М/с “Поля, Тим и Лёва”

(0+)
09.00, 15.10, 21.05 М/с “Три

кота” (0+)
11.30, 19.00 М/с “Ум и Хрум”

(0+)
12.20 М/с “Дракошия” (0+)
13.00, 19.55, 00.00 М/с

“Царевны” (0+)
14.20 М/с “Смешарики. Новые

приключения” (0+)
17.30 “О!ткрытия” (0+)
21.00 “Клуб “Вопросики” (0+)
02.10 М/с “Турбозавры” (0+)
04.00 М/с “Смешарики” (0+)
06.00 “Жужжалка” (0+)
06.05 М/с “Тикабо” (0+)

07.00, 16.00, 00.15 М/с
“Фиксики. Новенькие”

07.55, 15.00, 23.15 М/с
“Смешарики”

09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.00, 01.15 М/с “Лекс

и Плу. Космические
таксисты”

10.30, 20.00, 02.10 М/с
“Малышарики”

11.30 “Всё, что вы хотели знать!”
11.55 М/с “Домики”
13.00, 22.00, 04.35 М/с “Бобр

добр”
14.00, 21.00, 05.45 М/с

“ДиноСити”
18.00 “Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ”

к юбилею канала “Карусель”
18.15 М/с “Машинки”
19.30 М/с “Колобанга. Только

для пользователей
Интернета”

23.00, 05.30 “Спокойной ночи,
малыши!”

03.15 “Это супер!”
03.30 М/с “Приключения Пети

и Волка”

07.00 “Песенки с Лёвой” (0+)
07.05 М/с “Яна в сказочной стране”

(0+)
07.30, 17.45 М/с “Приключения Ам

Няма” (0+)
08.00 М/с “Поля, Тим и Лёва”

(0+)
09.00, 15.10, 21.05 М/с “Три

кота” (0+)
11.30, 19.00 М/с “Ум и Хрум”

(0+)
12.20 М/с “Дракошия” (0+)
13.00, 19.55, 00.00 М/с

“Царевны” (0+)
14.20 М/с “Смешарики. Новые

приключения” (0+)
17.30 “Парк Турум-Бурум” (0+)
21.00 “Клуб “Вопросики” (0+)
02.10 М/с “Турбозавры” (0+)
04.00 М/с “Смешарики” (0+)
06.00 “Жужжалка” (0+)
06.05 М/с “Тикабо” (0+)

07.00, 16.00 М/с “Фиксики.
Новенькие”

07.55, 15.00, 23.15 М/с
“Смешарики”

09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 17.05, 01.15 М/с “Лекс

и Плу. Космические
таксисты”

10.30, 20.00, 02.10 М/с
“Малышарики”

11.30 “Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ”
к юбилею канала “Карусель”

11.45 М/с “Машинки”
13.00, 22.00, 04.35 М/с “Бобр

добр”
14.00, 21.00, 05.45 М/с

“ДиноСити”
17.00 “Навигатор. У нас гости!”
18.00 “Студия Каляки-Маляки”
18.25 М/с “Машинки Мокас”
19.30 М/с “Колобанга. Только

для пользователей
Интернета”

23.00, 05.30 “Спокойной ночи,
малыши!”

00.15 М/с “Фиксики. Дай пять!”
03.15 “Всё, что вы хотели знать!”
03.40 М/с “Приключения Пети

и Волка”

07.00 “Песенки с Лёвой” (0+)
07.05 М/с “Яна в сказочной стране”

(0+)
07.30, 17.30 М/с “Приключения Ам

Няма” (0+)
08.00 М/с “Поля, Тим и Лёва” (0+)
09.00, 15.10, 21.05 М/с “Три

кота” (0+)
11.30, 19.00 М/с “Ум и Хрум” (0+)
12.20 М/с “Дракошия” (0+)
13.00, 19.55, 00.00 М/с

“Царевны” (0+)
14.20 М/с “Смешарики. Новые

приключения” (0+)
21.00 “Клуб “Вопросики” (0+)
02.10 М/с “Турбозавры” (0+)
04.00 М/с “Смешарики” (0+)
06.00 “Жужжалка” (0+)
06.05 М/с “Тикабо” (0+)

07.00 “Еда как в сказке” к юбилею
канала “Карусель”

07.20 М/с “Бурёнка Даша”
08.00 М/с “Ася и Вася”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25 М/с “Черепашки”
10.30 “Студия красоты”
10.45 М/с “Совёнок Ху-Ху”
12.20 М/с “Мини-Мишки”
13.50 М/с “Команда Флоры.

Экопатруль”
15.00 “Съедобное или несъедобное”
15.20 М/с “Оранжевая корова”
16.30, 02.00 “Семья на ура!”
16.55 М/с “Барбоскины”
18.00 Крутое семейное реалити

“ФУТБОЛ-ШОУ” к юбилею
канала “Карусель”

18.30 М/с “Царевны”
20.00, 03.15 “Что, зачем

и почему?” К юбилею канала
“Карусель”

20.10 М/с “Маша и Медведь”
21.45 М/ф “Белка и Стрелка.

Карибская тайна”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
23.15 М/с “Ник-изобретатель”
00.30 М/с “Смешарики. Пинкод”
02.25 “Ералаш”
03.25 М/с “Жила-была царевна”
04.30 М/с “Грузовичок Лёва”
05.45 М/с “Зук”

07.00 М/с “Отель у овечек” (0+)
08.00, 14.30 М/с “Турбозавры”

(0+)
09.00, 20.00 М/с “Три кота” (0+)
11.30 М/с “Мой мир. Поём вместе”

(0+)
13.00 “О!ткрытия” (0+)
13.15 М/с “Команда Флоры.

Экопатруль” (0+)
15.30 М/с “Ум и Хрум” (0+)
17.00 О! Кино! “Барбоскины TEAM”

(0+)
18.20 М/с “Чемпионы” (6+)
19.00, 02.00 М/с “Царевны” (0+)
23.30 О! Кино! “Большое

путешествие” (6+)
00.45 М/с “Смешарики. Новые

приключения” (0+)
04.00 М/с “Тима и Тома” (0+)

 

07.00 “Съедобное или
несъедобное”

07.20 М/с “Пчелография”
08.00 М/с “Синий трактор

на детской площадке”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25 М/с “Тикабо”
10.30 “Семья на ура!”
10.55 М/с “Белка и Стрелка.

Озорная семейка”
12.25 М/с “Отель у овечек”
13.50 М/с “Чик-Чирикино”
15.00 “Еда как в сказке”
15.20, 02.15 “Ералаш”
16.30, 02.00 “Студия красоты”
16.45 М/с “Семь королевств”
18.30 М/с “Три кота”
20.00 “Парк Турум-Бурум”
20.15 М/с “Мастер Витя и Мотор”
21.30 М/с “Фиксики. Дай пять!”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
23.15 М/с “Ум и Хрум”
00.30 М/с “Смешарики. Пинкод”
03.25 М/с “Жила-была царевна”
04.30 М/с “Грузовичок Лёва”
05.45 М/с “Зук”

07.00 М/с “Яна в сказочной
стране” (0+)

08.00, 18.05 М/с “Ум и Хрум”
(0+)

09.00, 20.00 М/с “Три кота” (0+)
11.30, 15.30, 00.50 М/с

“Царевны” (0+)
13.00 “Парк Турум-Бурум” (0+)
13.20 М/с “Барбоскины” (0+)
14.30 М/с “Приключения Ам Няма”

(0+)
17.00 О! Кино! “Царство против

разбойников” (6+)
23.30 О! Кино! “Три богатыря

и наследница престола”
(6+)

02.00 М/с “Смешарики. Пинкод”
(6+)

04.00 М/с “Бодо Бородо” (0+)

07.00 Ќнџран
07.05 БОКС. Ерлер мен ќйелдер

арасындаѕы Ќлем
чемпионаты. Iрiктеу

10.35 «Ћайрат» командасыныѓ
УЕФА Чемпиондар Лигасы
iрiктеу турнирiндегi барлыћ
голдары

11.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ. «Реал
Мадрид» (Испания) –
«Марсель» (Франция)

13.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

13.55 ЕРКIН КЉРЕС. Ќлем
чемпионаты. Финалдар
(61 кг, 70 кг, 86 кг, 125 кг)

15.50 Арнайы репортаж. «Алаѓнан
алыстамаѕан ардагерлер»

16.05 ВОЛЕЙБОЛ. Астана кубогы
(Ерлер). «Буревестник» -
«Аћт_бе»

17.25 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

17.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ.
«Ћайрат» -«Жеѓiс». Тiкелей
эфир

20.00 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты -
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы

20.55 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Динамо
Минск» (Минск) - «Барыс»
(Астана). Тiкелей эфир

23.40 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

00.10 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

01.00 Ќнџран

08.00 “Тайны звёзд спорта” (12+)
08.30 “Всё о главном” (12+)
09.00, 11.00, 14.55 Новости
09.05, 13.35, 20.30, 01.45 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05 “Лица страны. Наталья

Суворова” (12+)
11.25 “Команда мечты” (12+)
12.30, 02.50 Футбол. МИР

Российская Премьер-Лига.
Обзор тура (6+)

14.35 Специальный репортаж
(12+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.40 “Век нашего спорта. Игорь

Тер-Ованесян” (12+)
17.20 Громко. Прямой эфир
18.25 Футбол. Лига Пари. “Урал”

(Екатеринбург) - “СКА-
Хабаровск”. Прямая
трансляция

20.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. СКА (Санкт-Петербург)
- “Торпедо” (Нижний
Новгород). Прямая
трансляция

23.35 Футбол. Чемпионат Италии.
“Дженоа” - “Лацио”. Прямая
трансляция

03.55 Футбол. Чемпионат мира.
Молодёжные сборные.
Колумбия - Саудовская
Аравия. Прямая трансляция
из Чили

06.00 Новости (0+)
06.05 Дзюдо. Мировой тур. Гран-

при. Трансляция из Китая
(12+)

07.00 Ќнџран
07.05 БОКС. Ерлер мен ќйелдер

арасындаѕы Ќлем
чемпионаты. Iрiктеу

11.40 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

12.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Бавария» (Германия) –
«Челси» (Англия)

13.55 «PRO FOOTBALL». УЕФА
Чемпиондар Лигасы. 1-тур
ойындарыныѓ ћорытындысы

14.35 ЕРКIН КЉРЕС. Ќлем
чемпионаты. Финал (57 кг,
74 кг, 79 кг, 92 кг)

16.35 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

16.55 ВОЛЕЙБОЛ. Астана кубогы
(Ерлер). «Буревестник» -
«Аћт_бе»

18.10 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты -
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы. 1-б_лiм

19.00 ФУТЗАЛ. Матч ћарсаѓында.
Студиялыћ баѕдарлама.
Тiкелей эфир

19.20 ФУТЗАЛ. EURO-2026 iрiктеу
кезеѓi. nтпелi матч.
Ћазаћстан - Италия. Тiкелей
эфир

21.20 БОКС. Ерлер мен ќйелдер
арасындаѕы Ќлем
чемпионаты. Iрiктеу

00.40 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

01.10 Ќнџран

08.00 “Тайны звёзд спорта” (12+)
08.30 “Наши иностранцы” (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 18.50 Ново-

сти
09.05, 13.35, 18.55, 22.00, 00.30

Все на Матч! Прямой эфир
11.05, 14.35 Специальный

репортаж (12+)
11.25 “Команда мечты” (12+)
12.30 Смешанные единоборства.

UFC. Алекс Перейра против
Джамала Хилла. Трансляция
из США (16+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.40 Водное поло. Товарищеский

матч. Россия - Иран. Прямая
трансляция из Астрахани

17.55 Д/ф “Килиан Мбаппе.
Восходящая звезда” (12+)

19.45 Футбол. FONBET Кубок
России. “Рубин” (Казань) -
“Зенит” (Санкт-Петербург).
Прямая трансляция

22.15 Футбол. FONBET Кубок
России. “Краснодар” -
“Динамо” (Москва). Прямая
трансляция

02.00 Смешанные единоборства.
UFC. Карлос Олберг против
Доминика Рейеса.
Трансляция из Австралии
(16+)

03.55 Футбол. Чемпионат мира.
Молодёжные сборные. Корея
- Парагвай. Прямая
трансляция из Чили

06.00 Новости (0+)
06.05 Кобудо. Чемпионат России.

Трансляция из Москвы (12+)

07.00 Ќнџран
07.05 БОКС. Ерлер мен ќйелдер

арасындаѕы Ќлем
чемпионаты. Iрiктеу

10.50 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

11.20 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы
кезеѓ.«Спортинг»
(Португалия) – «Ћайрат»
(Ћазаћстан)

13.15 «PRO FOOTBALL». Лига
Чемпионов УЕФА. Итоги 1
тура

13.55 ЕРКIН КЉРЕС. Ќлем
чемпионаты. Жартылай
финал (65 кг, 97 кг)

14.25 ЌЙЕЛДЕР КЉРЕСI. Ќлем
чемпионаты. Жартылай
финал (55 кг, 59 кг)

14.55 ЕРКIН КЉРЕС. Ќлем
чемпионаты. Финал (65 кг,
97 кг)

15.40 ЌЙЕЛДЕР КЉРЕСI. Ќлем
чемпионаты. Финал (55 кг,
59 кг)

16.20 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты -
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы. 2-б_лiм

17.05 ВОЛЕЙБОЛ. Астана кубогы
(Ерлер). «Локомотив» -
«Жетiсу»

18.25 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

18.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ. «Тобыл»
- «Ордабасы». Тiкелей эфир

21.05 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

21.35 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. Жалпы кезеѓ. ПАОК
(Грекия) – «Маккаби Т-А»
(Израиль). Тiкелей эфир

23.50 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Ницца» (Франция) –
«Рома» (Италия). Тiкелей
эфир

02.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

02.30 Ќнџран

08.00 “Тайны звёзд спорта” (12+)
08.30 “Голевая неделя. РФ” (6+)
09.00, 11.00, 14.55, 18.50 Ново-

сти
09.05, 13.35, 18.55, 22.00,

00.30 Все на Матч! Прямой
эфир

11.05, 14.35 Специальный
репортаж (12+)

11.25 “Команда мечты” (12+)
11.55 “Вид сверху” (12+)
12.30 Бокс. Bare Knuckle FC. Эдди

Альварез против Джереми
Стивенса. Трансляция из
США (16+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.40 Спортивная гимнастика.

FONBET Чемпионат России.
Прямая трансляция из
Сириуса

19.45 Футбол. FONBET Кубок
России. “Пари НН” (Нижний
Новгород) - “Спартак”
(Москва). Прямая
трансляция

22.15 Футбол. FONBET Кубок
России. “Локомотив”
(Москва) - ЦСКА. Прямая
трансляция

02.00 Смешанные единоборства.
UFC. Илия Топурия против
Макса Холлоуэя.
Трансляция из ОАЭ (16+)

03.55 Футбол. Чемпионат мира.
Молодёжные сборные.
Бразилия - Марокко. Прямая
трансляция из Чили

06.00 Новости (0+)
06.05 Триатлон. Мировая серия.

Мужчины. Трансляция из
Китая (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 БОКС. Ерлер мен ќйелдер

арасындаѕы Ќлем
чемпионаты. Iрiктеу

10.50 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

11.20 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Ницца» (Франция) –
«Рома» (Италия)

13.20 Арнайы репортаж. «Алаѓнан
алыстамаѕан ардагерлер»

13.35 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

14.30 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

15.00 ЌЙЕЛДЕР КЉРЕСI. Ќлем
чемпионаты. Финалдар
(50 кг, 57 кг, 65 кг, 76 кг)

17.00 «PRO FOOTBALL». УЕФА
Чемпиондар Лигасы. 1-тур
ойындарыныѓ
ћорытындысы

17.40 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

18.35 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-
ШОУЫ. «»

19.20 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Барыс»
(Астана) - «Ак Барс» (Ћазан).
Тiкелей эфир

22.00 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Лилль» (Франция) –
«Бранн» (Норвегия). Тiкелей
эфир

23.50 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Астон Вилла» (Англия) –
«Болонья» (Италия). Тiкелей
эфир

02.00 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты -
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы

02.50 Ќнџран

08.00 “Тайны звёзд спорта” (12+)
08.30 “Вид сверху” (12+)
09.00, 11.00, 14.55 Новости
09.05, 13.35, 20.45, 00.30Все на

Матч! Прямой эфир
11.05, 14.35 Специальный

репортаж (12+)
11.25 “Команда мечты” (12+)
12.30 Смешанные единоборства.

UFC. Карлос Олберг против
Доминика Рейеса.
Трансляция из Австралии
(16+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 Спортивная гимнастика.

FONBET Чемпионат России.
Прямая трансляция из
Сириуса

18.55 Футзал. Бетсити Суперлига.
“Газпром-Югра” (Югорск) -
“Торпедо” (Нижегородская
область). Прямая
трансляция

21.15 Футбол. FONBET Кубок
России. “Динамо”
(Махачкала) - “Ростов”
(Ростов-на-Дону). Прямая
трансляция

23.30 Футбол. FONBET Кубок
России. Обзор (6+)

02.00 Смешанные единоборства.
UFC. Алекс Перейра против
Магомеда Анкалаева.
Трансляция из США (16+)

03.55 Футбол. Чемпионат мира.
Молодёжные сборные.
Нигерия - Саудовская
Аравия. Прямая трансляция
из Чили

06.00 Новости (0+)
06.05 Триатлон. Мировая серия.

Женщины. Трансляция из
Китая (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 БОКС. Ерлер мен ќйелдер

арасындаѕы Ќлем
чемпионаты. Iрiктеу

11.35 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-
ШОУЫ.

12.20 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Астон Вилла» (Англия) –
«Болонья» (Италия)

14.15 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

15.05 «PRO FOOTBALL». Лига
Чемпионов УЕФА. Итоги
1 тура

15.45 ЌЙЕЛДЕР КЉРЕСI. Ќлем
чемпионаты. Финал (53 кг,
62 кг, 68 кг, 72 кг)

17.35 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты -
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы

18.25 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

18.55 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Црвена Звезда» (Сербия) –
«Селтик» (Шотландия)

20.45 БОКС. Ерлер мен ќйелдер
арасындаѕы Ќлем
чемпионаты. Iрiктеу

00.15 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

01.05 Ќнџран

08.00 “Тайны звёзд спорта” (12+)
08.30 “Формула-1. Гаснут огни”

(12+)
09.00, 11.00, 14.55 Новости
09.05, 13.35, 20.10, 02.35 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05 “Небесная грация” (6+)
11.25 “Команда мечты” (12+)
12.30 Футбол. FONBET Кубок

России. Обзор (6+)
14.35 “Лица страны. Анастасия

Логинова” (12+)
15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.40 Спортивная гимнастика.

FONBET Чемпионат России.
Прямая трансляция из
Сириуса

20.30 Хоккей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. “Спартак” (Москва) -
СКА (Санкт-Петербург).
Прямая трансляция

23.35 Футбол. Чемпионат Италии.
“Верона” - “Сассуоло”.
Прямая трансляция

01.45 Евротур (12+)
03.55 Футбол. Чемпионат мира.

Молодёжные сборные.
Египет - Чили. Прямая
трансляция из Чили

06.00 Смешанные единоборства.
One FC. Прямая трансляция
из Таиланда

07.00 Ќнџран
07.05 БОКС. Ерлер мен ќйелдер

арасындаѕы Ќлем
чемпионаты. Iрiктеу

11.20 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

11.40 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Астон Вилла» (Англия) –
«Болонья» (Италия)

13.30 ФУТБОЛ. Программа «Тур
по туру»

14.05 ГРЕК-РИМ КЉРЕСI. Ќлем
чемпионаты. Финалдар
(55 кг, 77 кг, 82 кг, 130 кг)

16.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ журналы

16.30 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

16.50 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Барыс»
(Астана) - «Сибирь»
(Новосибирск). Тiкелей эфир

19.30 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ.
«Аћт_бе» - «Ћызылжар».
Тiкелей эфир

21.00 БОКС. Ерлер мен ќйелдер
арасындаѕы Ќлем
чемпионаты. Iрiктеу

00.30 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ журналы

01.00 Ќнџран

08.00 Смешанные единоборства.
One FC. Прямая трансляция
из Таиланда

09.30, 11.00, 13.50 Новости
09.35, 15.10, 20.10, 02.00 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05 Сериал “КОМАНДА

МАТЧ” (0+)
11.25 Д/ф “Месси” (12+)
12.45 Автоспорт. Дрифт. RDS GP.

Трансляция из Московской
области (6+)

13.55 Водное поло. Суперкубок
России. Мужчины. “КОС-
Синтез” (Казань) - “Спартак-
Волгоград”. Прямая
трансляция

15.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
“Зенит” (Санкт-Петербург) -
УНИКС (Казань). Прямая
трансляция

17.55 Спортивная гимнастика.
FONBET Чемпионат России.
Прямая трансляция из
Сириуса

21.00 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. “Динамо”
(Москва) - “Локомотив”
(Москва). Прямая
трансляция

23.50 Футбол. Чемпионат Испании.
“Реал” (Мадрид) -
“Вильярреал”. Прямая
трансляция

03.25 Матч! Парад (6+)
03.55 Футбол. Чемпионат мира.

Молодёжные сборные.
Аргентина - Италия. Прямая
трансляция из Чили

06.00 Новости (0+)
06.05 Смешанные единоборства.

UFC. Магомед Анкалаев
против Алекса Перейры.
Прямая трансляция из США

07.00 Ќнџран
07.05 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-

ШОУЫ.
07.50 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа

Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Штутгарт (Германия) –
«Сельта» (Испания)

09.35 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.55 ФУТБОЛ. «Freedom QJ
League». «Жас Ћыран 2009»
«Ћайрат 2009». Тiкелей
эфир

12.00 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
журналы

12.50 ГРЕК-РИМ КЉРЕСI. Ќлем
чемпионаты. Финалдар
(60 кг, 72 кг, 97 кг)

14.35 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

14.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ.
«Оћжетпес» - «Астана».
Тiкелей эфир

17.00 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты -
2026 iрiктеу турнирiнiѓ
шолуы. 1-б_лiм

17.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ. «Тобыл»
- «Ћайсар». Тiкелей эфир

20.00 ФУТБОЛ. «Доп дода»
баѕдарламасы. Тiкелей
эфир

20.35 БОКС. Ерлер мен ќйелдер
арасындаѕы Ќлем
чемпионаты. Iрiктеу

00.25 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
журналы

01.15 Ќнџран

08.00 Смешанные единоборства.
UFC. Магомед Анкалаев
против Алекса Перейры.
Прямая трансляция из США

10.00, 14.00 Новости
10.05, 16.35, 23.00, 03.00 Все на

Матч! Прямой эфир
11.55 Регби. Pari Чемпионат

России. 1/2 финала.
“Красный Яр” (Красноярск) -
“Стрела-Ак Барс” (Казань).
Прямая трансляция

14.05 Смешанные единоборства.
UFC. Магомед Анкалаев
против Алекса Перейры.
Трансляция из США (16+)

16.05 Матч! Парад (6+)
17.30 Футбол. МИР Российская

Премьер-Лига. ЦСКА -
“Спартак” (Москва). Прямая
трансляция

20.50 Футбол. Чемпионат Италии.
“Наполи” - “Дженоа”. Прямая
трансляция

23.35 Футбол. Чемпионат Италии.
“Ювентус” - “Милан”. Прямая
трансляция

01.45 После футбола с Георгием
Черданцевым

02.55, 06.00 Новости (0+)
03.55 Футбол. Чемпионат мира.

Молодёжные сборные.
Нигерия - Колумбия. Прямая
трансляция из Чили

06.05 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
“Зенит” (Санкт-Петербург) -
УНИКС (Казань) (6+)
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«Hyundai Shymkent City» ЖШС ҚР-ң Экологиялық ко-
дексінің 96 бабына сəйкес «Hyundai Shymkent City» ЖШС 
жұмыс істеп тұрған кəсіпорнына қоршаған ортаны қорғау 
бөлімі (ҚОҚБ) бойынша көпшілік талқылау арқылы қоғам-
дық тыңдаулар өткізетінің хабарлайды. Қоғамдық талқы-
лау 01.10.2025ж.бастап 5 жұмыс күн аралығында өтеді. 
ndbecology.gov.kz ақпараттық жүйесінде жобалық құжаттама 
пакетімен танысып, ескертулер мен ұсыныстар беруге бола-
ды. Анықтама телефоны +7 775 889 9451.

* * *
ТОО «Hyundai Shymkent City» согласно ст. 96 ЭК РК, уве-
домляет о проведении общественных слушаний в форме 
публичных обсуждений по проекту «Раздел охраны окру-
жающей среды (РООС) на действующее предприятие ТОО 
«Hyundai Shymkent City». Публичные обсуждения состоятся 
с 01.10.2025г в течении 5 рабочих дней. С пакетом проект-
ной документации можно ознакомиться в информационной 
системе ndbecology.gov.kz для предоставления замечаний и 
предложений. Телефон для справок: +7 775 889 9451.

«Кока-Кола Алматы Боттлерс» БК ЖШС 2025 жылғы 
2 қазаннан бастап 2025 жылғы 8 қазанға дейін (қоса алған-
да) 5 жұмыс күні ішінде қоршаған орта мен табиғи ресур-
стардың жай-күйі туралы Ұлттық деректер банкінің сайтында 
(ndbecology.gov.kz) «өндіріс зауытын реконструкциялау» 
жобасы бойынша қоғамдық талқылау нысанында қоғамдық 
тыңдаулар өткізілетін болады Шымкент қаласындағы қойма 
қосылған алкогольсіз сусындар». Жобалық құжаттама па-
кетімен сайтта танысуға болады ndbecology.gov.kz ескерту-
лер мен ұсыныстар беру үшін.
* * *
ТОО СП «Кока-Кола Алматы Боттлерс» сообщает, что в 
течение 5 рабочих дней со 2 октября 2025 года по 8 октября 
2025 года (включительно) на сайте Национального банка дан-
ных о состоянии окружающей среды и природных ресурсов 
(ndbecology.gov.kz) будут проводиться общественные слу-
шания в форме публичного обсуждения по проекту «Рекон-
струкция завода по производству безалкогольных напитков с 
пристройкой склада в г. Шымкент». С пакетом проектной до-
кументации можно ознакомиться на сайте ndbecology.gov.kz 
для предоставления замечаний и предложений.

Алматы қаласы Энергетика жəне сумен жабдықтау басқар-
масының шаруашылық жүргізу құқығындағы «Алматы Су» 
мемлекеттік коммуналдық кəсіпорны 02.10.2025 жылдан 
бастап 5 жұмыс күні ішінде Ұлттық деректер банкінің қор-
шаған ортаның жай-күйі жəне ресурстарды сақтау порта-
лында (https://ndbecology.gov.kz) «Қоршаған ортаны қорғау» 
бөлімінің «Алматы қаласы Алатау ауданында су құбыры 
жəне кəріз желілерін дамыту. «Əйгерім 1, 2» шағынауда-
нының (оңтүстік жəне орталық бөліктері) су құбыры мен 
кəріз жүйесінің тарату желілері. Түзету жұмыстары» жұмыс 
жобасы бойынша жария талқылау нысанында қоғамдық 
тыңдаулар өткізілетінін хабарлайды. Жобалық құжаттама-
ның топтамасымен жоғарыда көрсетілген портал арқылы 
танысып, ескертулер мен ұсыныстар беруге болады.

* * *
Государственное коммунальное предприятие на праве хозяй-
ственного ведения «Алматы Су» Управления энергетики и во-
доснабжения города Алматы сообщает, что с 02.10.2025 года, 
в течении 5 рабочих дней, на портале Национального 
банка данных о состоянии окружающей среды и сохране-
нии ресурсов (https://ndbecology.gov.kz) будут проводиться 
общественные слушания в форме публичного обсуждения 
по разделу «Охрана окружающей среды» к Рабочему про-
екту: «Развитие сетей водоснабжения и водоотведения 
Алатауского района г. Алматы. Разводящие сети водопро-
вода и канализации микрорайона «Айгерим 1, 2» (южные и 
центральные части). Корректировка». С пакетом проектной 
документации можно ознакомиться на вышеуказанном пор-
тале для предоставления замечаний и предложений.

«Ellington Group KAZ» LTD жеке компаниясы «Нұр-сұлтан 
қаласы, Есіл ауданы, Ұлы Дала жəне Ш. Айтматов даңғыл-
дарының қиылысы ауданы мекенжайында орналасқан көп-
функционалды туристік ауданның құрылысы» жұмыс жоба-
сына «Қоршаған ортаны қорғау» бөлімі бойынша қоғамдық 
талқылау түрінде қоғамдық тыңдаулар өткізеді құрылыстың 
1-кезегі: іске қосу кешені 1:1 - «көп деңгейлі паркинг»(сыртқы 
инженерлік желілерсіз жəне абаттандырусыз)». Жобалық 
құжаттама Бірыңғай экологиялық порталда (https:// hearings.
ndbecology.gov.kz/) 2 қазаннан бастап 5 жұмыс күні ішінде 
қолжетімді болады. Ескертулер жəне/немесе ұсыныстар 
ақпараттық жүйеде қабылданады ndbecology.gov.kz. Қо-
сымша ақпаратты мына мекен-жай бойынша алуға болады: 
Астана қ., Нұра ауданы, қиылысы. Ұлы Дала жəне Ш.Айтма-
тов, тел.: 87017872698.

* * *
Частная компания «Ellington Group KAZ» LTD проводит 
общественные слушания в форме публичных обсуждений 
по разделу «Охрана окружающей среды» к рабочему про-
екту «Строительство многофункционального туристского 
района, Расположенного по адресу г. Нур-Султан, Район 
Есиль, район пересечения пр. Улы Дала и Ш.Айтматова 
1-я очередь строительства: Пусковой комплекс 1:1-«Многоу-
ровневый паркинг» (без наружных инженерных сетей и бла-
гоустройства)». Проектная документация будет доступна на 
Едином экологическом портале (https:// hearings.ndbecology.
gov.kz/) со 2 октября в течение 5 рабочих дней. Замечания и/
или предложения принимаются на информационной систе-
ме ndbecology.gov.kz. Дополнительную информацию можно 
получить по адресу: г.Астана, район Нура, пересечение 
пр.Улы Дала и Ч.Айтматова, тел.: 87017872698.

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390

06.10.2025 ж. бастап 10 жұмыс күні аралығында «Алматы 
облысындағы Тұйық кен орнында полиметалл (қорғасын–ба-
рит) кендерін өндіру жөніндегі операциялардың салдарын 
жою жоспарына» «Қоршаған ортаны қорғау» бөлімі бойынша 
жария талқылау нысанында қоғамдық тыңдаулар өтетін бо-
лады. Жобалық құжаттама пакеті Қоршаған орта мен табиғи 
ресурстардың жай-күйі туралы Ұлттық деректер банкінің (ҰБД) 
сайтында https://ndbecology.gov.kz/, сондай-ақ «Алматы облы-
сының Табиғи ресурстар жəне табиғат пайдалануды реттеу 
басқармасы» ММ ЖАО сайтында қолжетімді. Барлық ескер-
тулер жəне/немесе ұсыныстар ҰБД сайтында құжаттама жа-
рияланғаннан кейін 10 жұмыс күні ішінде қабылданады. Осы 
мерзім өткеннен кейін ескертулер мен ұсыныстар қабылдан-
байды. Жобаның тапсырыс берушісі – «Слава Мұнай Сервис» 
ЖШС. БСН: 180140037939. ҚР, Алматы облысы, Кеген ауда-
ны, Түйік ауылы, Бекмолдаев көшесі, 6, тел: +77783536370. 
Эл.мекен-жайы: darhan1963zaq@mail.ru. Жобалаушы – «АҚ 
Бастау 2009» ЖШС. БСН: 090340008051. ҚР, Астана қ., Нұра 
ауданы, Күлтегін к-сі, 5. Тел. +7 747 813 6411. Эл.мекен-жайы: 
d.almas64@mail.ru. Жергілікті атқарушы орган – «Алматы об-
лысының Табиғи ресурстар жəне табиғат пайдалануды реттеу 
басқармасы» ММ, тел. (72772) 23 227.

С 06.10.2025 г. в течение 10 рабочих дней будут проходить 
общественные слушания в форме публичных обсуждений по 
разделу «Охрана окружающей среды» к «Плану ликвидации 
последствий операций по добыче полиметаллических (свин-
цово–баритовых) руд на месторождении Туюк в Алматинской 
области». Пакет проектной документации доступен на сайте 
Национального банка данных о состоянии окружающей среды 
и природных ресурсов (НБД) https://ndbecology.gov.kz/, а также 
на сайте МИО ГУ «Управление природных ресурсов и регу-
лирования природопользования Алматинской области». Все 
замечания и/или предложения принимаются в течение 10 ра-
бочих дней после публикации документации на сайте НБД. По 
истечении данного срока замечания и предложения не прини-
маются. Заказчик проекта – ТОО «Слава Мунай Сервис». БИН: 
180140037939. РК, Алматинская область, Кегенский район, 
с.Туйык, улица Бекмолдаев, 6, тел. +7 778 353 6370. Эл.адрес: 
darhan1963zaq@mail.ru. Проектировщик - ТОО «АҚ Бастау 
2009». БИН: 090340008051. РК, г. Астана, район Нұра, ул. Күл-
тегін, 5. Тел. +7 747 813 6411. Эл.адрес: d.almas64@mail.ru. 
Местный исполнительный орган – ГУ «Управление природных 
ресурсов и регулирования природопользования Алматинской 
области», тел. (72772) 23 227.

«Астана қаласының көлік жəне жол-көлік инфрақұрылы-
мын дамыту басқармасы» ММ 2025 жылғы 31 қазанда 
сағат 11:00-де «Ф.Оңғарсыновой көшесінен Хусейн бен Талал 
көшесіне дейінгі №38 көшенің құрылысы» ықтимал əсерлері 
туралы есеп жобасы бойынша қоғамдық тыңдаулар өткізу 
туралы хабарлайды. Тыңдау мекенжайы: Астана қаласы, 
«Есіл» ауданы, Есіл ауданы əкімінің аппараты (Мəңгілік Ел 
даңғылы, 30; мəжіліс залы). Онлайн қатысу үшін сілтемесі 
бойынша қосылу керек https://us05web.zoom.us/j/86333276408
?pwd=1o8G4htAWTDZKMJjFjOXFBR23TVHEu.1 (сəйкестендір-
гіш 863 3327 6408; коды 08VNjP). Қатысушыларды тіркеу жеке 
басын куəландыратын құжатты көрсеткен кезде енгізіледі. 
Қосылу сұрақтары бойынша 87058743858 телефонына хабар-
ласуға болады. Бастамашысы: «Астана қаласының көлік жəне 
жол-көлік инфрақұрылымын дамыту басқармасы» ММ; БСН 
151140001473; Астана қаласы, Бейбітшілік көшесі, 11. Жобала-
ушы: «QazJol Engineering» ЖШС; Алматы қаласы, Наурызбай 
ауданы, Əйтей батыр, 103. Əзірлеуші: «Пшенчинова» ЖК; 
Астана қаласы, Қосшығұлұлы көшесі, 19; тел. 8 705 874 3858. 
Жергілікті атқарушы орган: «Астана қаласының қоршаған ор-
таны қорғау жəне табиғатты пайдалану басқармасы» ММ, тел. 
8 (7172) 55-75-08, uoosip@astana.kz. Жоба бойынша құжатта-
ма Қоршаған ортаның жəне табиғи ресурстардың жай-күйі ту-
ралы Ұлттық деректер банкінің https://ndbecology.gov.kz/ порта-
лында жəне ЖАО-ның сайтында https://www.gov.kz/memleket/
entities/astana-upr?lang=kk сайтында «Қоғамдық тыңдаулар» 
бөлімінде жарияланған. Барлық ескертулер мен ұсыныстар 
https://ndbecology.gov.kz/ порталында немесе uoosip@astana.kz 
электронды мекенжай арқылы қабылданады.

ГУ «Управление транспорта и развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры города Астаны» уведомляет 
о проведении общественных слушаний, которые состоятся 
31.10.2025 года в 11.00 по проекту Отчета о возможных 
воздействиях «Строительство улицы №38 от улицы Ф. Оңғар-
сыновой до улицы Хусейн бен Талал». Адрес проведения: 
г. Астана, район «Есиль», Аппарат акима Есильского района 
(пр. Мангилик Ел, 30; конференц-зал). Для участия онлайн 
необходимо перейти по ссылке https://us05web.zoom.us/j/8633
3276408?pwd=1o8G4htAWTDZKMJjFjOXFBR23TVHEu.1 (иден-
тификатор 863 3327 6408; код доступа 08VNjP). Регистрация 
участников ведется при предъявлении документа, удосто-
веряющего личность. По вопросам подключения обращать-
ся по телефону 87058743858. Инициатор: ГУ «Управление 
транспорта и развития дорожно-транспортной инфраструк-
туры города Астаны»; БИН 151140001473; г. Астана, улица 
Бейбитшилик, 11. Проектировщик: ТОО «QazJol Engineering»; 
БИН 010640016168; г.Алматы, Наурызбайский р-н, Айтей 
батыра, 103. Разработчик: ИП «Пшенчинова»; г. Астана, 
ул. Косшыгулулы, 19; тел. 8 705 874 3858. Местный исполни-
тельный орган: ГУ «Управление охраны окружающей среды и 
природопользования города Астаны», тел. 8 (7172) 55-75-08, 
uoosip@astana.kz. Документация по проекту размещена на 
портале Национального банка данных о состоянии окружа-
ющей среды и природных ресурсов https://ndbecology.gov.kz/ 
и на сайте МИО https://www.gov.kz/memleket/entities/astana-
upr?lang=ru в разделе «Общественные слушания». Замечания 
и предложения принимаются портале https://ndbecology.gov.kz/ 
либо на электронную почту МИО uoosip@astana.kz. На-
чало участка: 51°5’2.58»С; 71°26’47.87»В. Конец участка: 
51°4’32.80»С; 71°26’38.03»В.

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«Банк Центркредит» АҚ «06» қазан 2025 жылғы кепіл 
мүлкін ағылшын жəне голланд əдісімен сату бойынша 

сауда-саттық өткізеді

АО «Банк Центркредит» проводит торги по продаже 
залогового имущества «06» октября 2025 года по 

английскому и голландскому методу

Аукционға қатысу туралы өтініштер хабарландыру жарияланған 
күннен бастап қабылданады жəне Ақтөбе қ., Ə.Молдағұлова 
даңғ., 30, каб. 204, мекенжайы бойынша орналасқан «Банк 
ЦентрКредит» АҚ-та сауда-саттық өткізерден бір күн бұрын 
аяқталады. Сатып алу бағасы ҚРҰБ ағымдағы бағамы бой-
ынша теңгемен сауда-саттық өткізгеннен кейінгі 5 банктік күн 
ішінде Банк: АО «Банк ЦентрКредит». БСН 980640000093, 
БСК KCJBKZKX, ЖСК KZ858560000005260422 деректемелері 
бойынша төленеді. Сауда-саттық өткізілетін орын – Ақтөбе қ., 
Ə.Молдағұлова даңғ., 30. Сауда-саттық басталатын уақыт – 10 
сағ. 00 мин. Сенім білдірілген тұлға – Мендыбаева Роза Жамбу-
ловна, Айжанова Айгуль Жумабековна, Ақтөбе қ., Ə.Молдағұло-
ва даңғ., 30, 204 каб., тел.: 87132704100, ішкі 71088, 71013.

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня опубли-
кования объявления и заканчиваются за день до проведе-
ния торгов по адресу: г. Актобе, пр. А.Молдагуловой, 30, 
каб. 204, АО «Банк ЦентрКредит». Покупная цена оплачи-
вается в тенге либо иной валюте по текущему курсу НБРК 
в течение 5 банковских дней после проведения торгов по 
реквизитам: АО «Банк ЦентрКредит». БИН 980640000093. 
БИК KCJBKZKX. ИИК KZ858560000005260422. Место 
проведения торгов – г. Актобе, пр. А.Молдагуловой, 30. 
Начало торгов – 10 часов 00 мин. доверенное лицо – 
Мендыбаева Роза Жамбуловна, Айжанова Айгуль Жума-
бековна, г. Актобе, пр. А.Молдагуловой, 30, каб. 204, тел.: 
87132704100, вн. 71088, 71013.

№ 
р/н 
п/п

Объек-тінің 
атауы / 

Наимено-       
вание объекта

Орналасқан Орны / 
Местонахождение

Кепіл мүлкінің сипаттамасы 
/ Описание и 

характеристика залогового 
имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік 
жарна / 

Гарантий-
ный взнос

ЛОТ 
№1

3 бөлмелі пəтер / 
3-хкомнатная 
квартира

Ақтөбе қ. Бокенбай 
батыр к., 131Г үй, 81 п. 

/ г. Актобе, ул. 
Бокенбай батыра, д. 

131Г, кв. 81

Жалпы ауданы – 65,9 ш.м., 
тұрғын ауданы – 37,1 ш.м. / 
Общая площадь – 65,9 кв.м., 
жилая площадь – 37,1 кв.м.

20 559 284 
тенге

1 027 964,20 
тенге

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«Банк ЦентрКредит» АҚ «06» қазан 2025 жылғы кепіл 
мүлкін ағылшын жəне голланд əдісімен сату бойынша 

сауда-саттық өткізеді/

АО «Банк ЦентрКредит» проводит торги по продаже 
залогового имущества «06» октября 2025 года по 

английскому и голландскому методу

Аукционға қатысу туралы өтініштер хабарландыру жария-
ланған күннен бастап қабылданады жəне Ақтөбе қ., Ə.Мол-
дағұлова даңғ., 30, каб. 204, мекенжайы бойынша орналасқан 
«Банк ЦентрКредит». АҚ-та сауда-саттық өткізерден бір күн 
бұрын аяқталады. Сатып алу бағасы ҚРҰБ ағымдағы бағамы 
бойынша теңгемен сауда-саттық өткізгеннен кейінгі 5 банктік 
күн ішінде Банк: АО «Банк ЦентрКредит», БСН 980640000093, 
БСК KCJBKZKX, ЖСК KZ858560000005260422 деректемелері 
бойынша төленеді. Сауда-саттық өткізілетін орын – Ақтөбе қ., 
Ə.Молдағұлова даңғ., 30. Сауда-саттық басталатын уақыт – 
10 сағ. 00 мин. Сенім білдірілген тұлға – Мендыбаева Роза 
Жамбуловна, Айжанова Айгуль Жумабековна, Ақтөбе қ., 
Ə.Молдағұлова даңғ., 30, 204 каб.,  тел.: 87132704100, ішкі 
71088, 71013.

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня 
опубликования объявления и заканчиваются за день 
до проведения торгов по адресу: г. Актобе, пр. А.Мол-
дагуловой, 30, каб. 204, АО «Банк ЦентрКредит». По-
купная цена оплачивается в тенге либо иной валюте 
по текущему курсу НБРК в течение 5 банковских дней 
после проведения торгов по реквизитам: АО «Банк 
ЦентрКредит», БИН 980640000093, БИК KCJBKZKX, 
ИИК KZ858560000005260422. Место проведения торгов 
– г. Актобе, пр. А.Молдагуловой, 30. Начало торгов – 
10 часов 00 мин. Доверенное лицо – Мендыбаева Роза 
Жамбуловна, Айжанова Айгуль Жумабековна, г. Актобе, 
пр. А.Молдагуловой, 30, каб. 204, тел.: 87132704100, вн. 
71088, 71013. 

№ 
р/н 
п/п

Объектінің 
атауы / 

Наимено-       
вание объекта

Орналасқан Орны / 
Местонахождение

Кепіл мүлкінің сипаттамасы 
/ Описание и 

характеристика залогового 
имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік 
жарна / 
Гаран-
тийный 
взнос

ЛОТ 
№1

3 бөлмелі пəтер / 
3-хкомнатная 
квартира

Ақтөбе қ. Пожарского 
к., 36 корпус, 3 блок, 62 

п. / г. Актобе, ул. 
Пожарского, д. 36 корп 

3, кв. 62

Жалпы ауданы – 80 ш.м., 
тұрғын ауданы – 48,7 ш.м. 

/Общая площадь – 80 кв.м., 
жилая площадь – 48,7 кв.м.

16 340 560 
тенге 817 028 тенге

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
Банк ЦентрКредит « АҚ кепіл мүлкін сату бойынша 
сауда-саттық жүргізуде 2025 жылғы 10 қараша «кө-

терілу/төмендету əдісі» бойынша, асу қадамы - 3% (үш) 
пайыз.

АО «Банк ЦентрКредит» проводит торги по продаже 
залогового имущества 10 ноября 2025 года по повыше-
нию/понижению, шаг повышения/понижения 3% (три) 

процента.

Аукционға қатысуға өтінім хабарландыру жарияланған күн-
нен бастап қабылданады жəне Қарағанды қаласы, Əліханов 
даңғылы, 5 мекенжайы бойынша «Банк ЦентрКредит» АҚ-та 
сауда-саттық өткізілетін күннен бір күн бұрын тоқтатылады.
Сатып алу бағасы сауда-саттық өткізілген күннен кейінгі 
бес жұмыс күні ішінде ҚР Ұлттық Банкінің ағымдағы бағамы 
бойынша теңгемен төленеді. Сауда-саттық өткізілетін жер: 
Қарағанды қ., Н. Əбдіров даң. 5, 412-каб. Сенім білдірілген 
тұлға: Мукашев Канат Амангельдыевич. Аукцион туралы қо-
сымша ақпаратты 8 (7212) 559-120 немесе 8 (705) 186-06-55 
телефондары бойынша алуға болады.

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня опу-
бликования объявления и заканчиваются за день до про-
ведения торгов по адресу: г. Караганда, ул. Алиханова 5 
в АО “Банк ЦентрКредит”. Покупная цена оплачивается в 
тенге по текущему курсу Национального Банка РК в тече-
ние пяти рабочих дней после проведения торгов. Место 
проведения торгов – г. Караганда, пр. Н. Абдирова 5, 
каб. 412. Доверенное лицо – Мукашев Канат Аман-
гельдыевич. Дополнительную информацию по аукциону 
возможно получить по тел. 8 (7212) 559-120 или 8 (705) 
186-06-55.

№ 
р/н 
п/п

Объектінің атауы / 
Наимено-         

вание объекта

Орналасқан Орны / 
Местонахождение

Кепіл мүлкінің сипаттамасы 
/ Описание и 

характеристика залогового 
имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік 
жарна / 

Гарантий-
ный взнос

ЛОТ 
№1

Тұрғын емес үй-
жай ғимараты жер 
учаскесі / Нежилое 

помещение с 
земельным 
участком.

Қарағанды қ. олар 
ауданы Қазыбек би, 
Шахтер даң, 52Б үй, 

54а н.б. / г. Караганда, 
район им. Казыбек би, 
пр. Шахтеров, д.52Б, 

н.п 54а.

Тұрғын емес үй-жай, жалпы 
ауданы 494,5 ш.м., жер 

учаскесі жалпы ауданы 0,4909 
га, үлесі 0,0036 га / Нежилое 
помещение общей площадью 

494,5 кв.м. с земельным 
участком общей площадью 
0,4909 га в том числе доля 

0,0036 га. 

109 131 205 
тенге

5 456 560 
тенге

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«Банк ЦентрКредит» АҚ «13» қазан 2025 жылғы кепіл 
мүлкін жоғары əдісімен сату бойынша сауда-саттық 

өткізеді

АО «Банк ЦентрКредит» проводит торги по продаже 
залогового имущества «13» октября 2025 года на 

повышение

Аукционға қатысу туралы өтініштер хабарландыру жарияланған 
күннен бастап қабылданады жəне Қостанай қ., Тəуелсіздік көш., 
39, каб. 207, мекенжайы бойынша орналасқан «Банк Центр-
Кредит» АҚ-та сауда-саттық өткізерден бір күн бұрын аяқтала-
ды. Сатып алу бағасы ҚРҰБ ағымдағы бағамы бойынша теңге-
мен сауда-саттық өткізгеннен кейінгі 5 банктік күн ішінде Банк: 
АО «Банк ЦентрКредит». БСН 980640000093, БСК KCJBKZKX, 
ЖСК KZ858560000005260422 деректемелері бойынша төле-
неді. Сауда-саттық өткізілетін орын – Қостанай қ., Тəуелсіздік 
көш., 39. Сауда-саттық басталатын уақыт – 10 сағат 00 мин.. 
Сенім білдірілген тұлға – Досов Азамат Муратович, Қоста-
най қ., Тəуелсіздік көш., 39, 207 каб., тел. 8 714 299 0200, 
ішкі 78019. 

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня 
опубликования объявления и заканчиваются за день 
до проведения торгов по адресу: г. Костанай, ул. Тəуел-
сіздік, 39, каб. 207, АО «Банк ЦентрКредит». Покупная 
цена оплачивается в тенге либо в иной валюте по 
текущему курсу НБРК в течение 5 банковских дней 
после проведения торгов по реквизитам: АО «Банк Цен-
трКредит», БИН 980640000093, БИК KCJBKZKX, ИИК 
KZ858560000005260422. Место проведения торгов – 
г. Костанай, ул. Тəуелсіздік, 39. Начало торгов – 
10 часов 00 мин. Доверенное лицо – Досов Азамат Мура-
тович, город Костанай, ул. Тəуелсіздік, 39, каб. 207, тел. 
8 714 299 0200, вн. 78019. 

№ 
р/н 
п/п

Объектінің 
атауы / 

Наимено-    
вание 
объекта

Орналасқан Орны / 
Местонахождение

Кепіл мүлкінің сипаттамасы 
/ Описание и 

характеристика залогового 
имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік 
жарна / 

Гарантий-
ный взнос

ЛОТ 
№1

Пəтер / 
Квартира

Қостанай обл, Қостанай қ. 
Ы.Алтынсарин к., 5 үй, 4 п. / 

Костанайская обл., г.Костанай, 
ул. И.Алтынсарина, д.5, 4 кв.

жалпы аланы – 65,8 ш.м., 
тұрғын алаңы 54,7 ш.м., / 

общая площадь – 65,8 кв.м., 
жилая – 54,7 кв.м.

21 401 779 
тенге

1 070 088,95 
тенге

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«БАНК ЦЕНТРКРЕДИТ» АҚ кепіл мүлкін сату бойынша 
сауда-саттық жүргізуде 2025 жылғы «03» қазан «кө-
терілу/төмендету əдісі» бойынша, асу қадамы - 

2% (екі) пайыз.

АО «БАНК ЦЕНТРКРЕДИТ» проводит торги по продаже 
залогового имущества 03 октября 2025 года по повы-

шению/понижению, шаг повышения/понижения 
2% (два) процента.

Аукционға қатысу туралы өтініштер хабарландыру жария-
ланған күннен бастап қабылданады жəне Қызылорда қ. Бай-
тұрсынов көшесі, 58, 2-қабат, мекенжайы бойынша орналасқан 
«Банк ЦентрКредит» АҚ-та сауда-саттық өткізерден бір күн 
бұрын аяқталады. Сауда-саттық аяқталар алдында сатып 
алу бағасын төлеу төлем қабілеттілігін растауды, атап ай-
тқанда қолма-қол ақшамен жəне/немесе банктің чегі түрінде 
жəне/немесе интернет-банкинг жəне/немесе шот бойынша 
үзінді-көшірме арқылы немесе ҚР заңнамасында белгіленген 
басқа да есептеу тəсілімен ұсыну қажет. Сатып алу бағасы 
Қазақстан Республикасы Ұлттық Банкінің қолданыстағы бағамы 
бойынша келесі мəліметтер бойынша сауда-саттық аяқталған-
нан кейін 5 (бес) жұмыс күні ішінде БИН 981141000668, 
БИК KCJBKZKX, ИИК KZ808562860105694363. Сауда-саттық 
өткізілетін орын - Қызылорда қ. Байтұрсынов көшесі, 58, 2-қа-
бат. Сауда-саттық басталатын уақыт: ЛОТ № 1 - 14 сағат 00 
минут. Сенімді тұлға – Смайыл Мұрат Əбдібекұлы. Аукцион 
туралы қосымша ақпаратты телефон арқылы алуға болады. 
8 (727) 259-85-98, ішкі. 79212, +7 747 935 8394. 

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня 
опубликования объявления и заканчиваются за день до 
проведения торгов по адресу: г. Кызылорда, ул. Байтурсы-
нова, 58, 2 этаж, в АО «Банк ЦентрКредит». Перед завер-
шением торгов необходимо предоставить подтверждение 
платежеспособности оплаты покупной цены, а именно 
наличными деньгами и/или в виде чека банка и/или по-
средством интернет-банкинга и/или выписки по счету или 
другим установленным законодательством РК способом 
расчета. Покупная цена оплачивается в тенге по текуще-
му курсу Национального Банка Республики Казахстан в 
течение 5 (пяти) рабочих дней после проведения торгов 
по реквизитам: БИН 981141000668, БИК KCJBKZKX, 
ИИК KZ808562860105694363. Место проведения торгов - 
г. Кызылорда, ул. Байтурсынова, 58, 2 этаж. Начало 
торгов: ЛОТ № 1 - 14 часов 00 минут. Доверенное 
лицо – Смайыл Мұрат Əбдібекұлы. Дополнительную 
информацию по аукциону возможно получить по тел. 
8 (727) 259-85-98, вн. 79212, +7 747 935 8394.

№ 
р/н 
п/п

Объектінің 
атауы / 

Наимено-    
вание 
объекта

Орналасқан      
Орны / Местона-

хождение

Кепіл мүлкінің сипаттамасы / 
Описание и характеристика 

залогового имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік 
жарна / 

Гарантий-
ный взнос

ЛОТ 
№1

Тұрғын үй  / 
Жилой дом 

Қызылорда 
қаласы, Қазыбек 

би, №6 үй. / 
г.Кызылорда, 

Казыбек би, дом 
№6

жалпы ауданы – 249.40 ш.м., тұрғын 
ауданы – 136.3 ш.м., жердің ауданы 

0,0613 га. / общей площадью – 249.40 
кв.м., в том числе жилой площадью – 

136.3 кв.м. на земельном участке 
общей площадью – 0.0613 га 

50 425 188,00
теңге / тенге

2 521 259,40
теңге / тенге

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«БАНК ЦЕНТРКРЕДИТ « АҚ кепіл мүлкін сату бойынша 
сауда-саттық жүргізуде 2025 жылғы «08» қазан «кө-
терілу/төмендету əдісі» бойынша, асу қадамы - 

2% (екі) пайыз.

АО «БАНК ЦЕНТРКРЕДИТ» проводит торги по продаже 
залогового имущества 08 октября 2025 года по повы-

шению/понижению, шаг повышения/понижения - 
2% (два) процента.

Аукционға қатысу туралы өтініштер хабарландыру жария-
ланған күннен бастап қабылданады жəне Алматы қ. Панфилов 
көшесі, 98, 3-қабат, 303 кабинет мекенжайы бойынша орна-
ласқан «Банк ЦентрКредит» АҚ-та сауда-саттық өткізерден 
бір күн бұрын аяқталады. Сауда-саттық аяқталар алдында 
сатып алу бағасын төлеу төлем қабілеттілігін растауды, атап 
айтқанда қолма-қол ақшамен жəне/немесе банктің чегі түрінде 
жəне/немесе интернет-банкинг жəне/немесе шот бойынша 
үзінді-көшірме арқылы немесе ҚР заңнамасында белгіленген 
басқа да есептеу тəсілімен ұсыну қажет. Сатып алу бағасы 
Қазақстан Республикасы Ұлттық Банкінің қолданыстағы бағамы 
бойынша келесі мəліметтер бойынша сауда-саттық аяқталған-
нан кейін 5 (бес) жұмыс күні ішінде БИН 981141000668, БИК 
KCJBKZKX, ИИК KZ808562860105694363. Сауда-саттық өт-
кізілетін орын - Алматы қ. Панфилов көшесі, 98, 3 қабат, 303 ка-
бинет. Сауда-саттық басталатын уақыт: ЛОТ № 1 - 10 сағат 00 
минут. Сенімді тұлға – Абдраймбаев Саян Сабитович. Аукцион 
туралы қосымша ақпаратты телефон арқылы алуға болады. 
8 (727) 259-85-98, ішкі. 29049, +7 775 555 2125.

Заявки на участие в аукционе принимаются со дня опу-
бликования объявления и заканчиваются за день до про-
ведения торгов по адресу: г. Алматы, ул. Панфилова 98, 
3 этаж, 303 кабинет в АО «Банк ЦентрКредит». Перед 
завершением торгов необходимо предоставить подтверж-
дение платежеспособности оплаты покупной цены, а 
именно наличными деньгами и/или в виде чека банка 
и/или посредством интернет-банкинга и/или выписки по 
счету или другим установленным законодательством РК 
способом расчета. Покупная цена оплачивается в тенге 
по текущему курсу Национального Банка Республики 
Казахстан в течение 5 (пяти) рабочих дней после про-
ведения торгов по реквизитам БИН 981141000668, БИК 
KCJBKZKX, ИИК KZ808562860105694363. Место прове-
дения торгов - г. Алматы, ул. Панфилова, 98, 3 этаж, 303 
кабинет. Начало торгов: ЛОТ № 1 - 10 часов 00 минут. До-
веренное лицо – Абдраймбаев Саян Сабитович. Дополни-
тельную информацию по аукциону возможно получить по 
тел. 8 (727) 259-85-98, вн. 29049, +7 775 555 2125.

№ 
р/н 
п/п

Объектінің 
атауы / 

Наимено-   
вание 
объекта

Орналасқан Орны 
/ Местона-
хождение

Кепіл мүлкінің сипаттамасы / 
Описание и характеристика 

залогового имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік жарна 
/ Гаран-тийный 

взнос

ЛОТ 
№1

Тұрғын үй  / 
Жилой дом

Алматы облысы, 
Талғар ауданы, 
Гульдала ауылы, 
Ақбидай көшесі, № 

20 үй / 
Алматинская обл, 
Талгарский р-н, 
село Гульдала, 
улица Ақбидай, 

дом 20

жер телімінің жалпы алаңы – 
0.07 га, жалпы ауданы – 157.40 

ш.м., оның ішінде тұрғын 
ауданы – 120.90 ш.м., тұрғын 

үй / Жилой дом, общей 
площадью – 157.40 кв.м., в том 

числе жилой площадью – 
120.90 кв.м., на земельном 
участке общ. пл. - 0.07 га

44 818 863
теңге / тенге

2 240 943,115
теңге / тенге
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КАРТОФЕЛЬНЫЕ ПИРОЖКИ С КАПУСТОЙ
НА 6 ПОРЦИЙ: 500 Г ВАРЕНОГО КАРТОФЕЛЯ, 2 ЯЙЦА, СОЛЬ 
ПО ВКУСУ, 50 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, ДО 300 Г МУКИ 
(МОЖЕТ УЙТИ БОЛЬШЕ ИЛИ МЕНЬШЕ), 10 Г ЗЕЛЕНИ. 
ДЛЯ НАЧИНКИ: 300 Г ТУШЕНОЙ КАПУСТЫ, 
5 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА ДЛЯ ОБЖАРИВАНИЯ. 

Картофель очистите и разомните, до-
бавьте щепотку соли, яйца, растоплен-
ное масло, мелко нашинкованную зелень. 
Порциями всыпьте муку, тесто не долж-
но липнуть к рукам. Сформируйте ва-
лик, нарежьте его на шайбы, разомните 
в лепешки, слегка раскатайте. На каждую 
выложите начинку, слепите пирожки. Об-
жарьте на масле, выкладывая на сковоро-
ду швом вниз. 

Сезонное 
меню

Советы диетологов сейчас 
выполнять просто: в магазинах 
много свежих овощей, да и цены 
на них умеренные. 
Осталось только подобрать 
интересные рецепты.

РУЛЕТ ИЗ КАБАЧКОВ
НА 6 ПОРЦИЙ: 600 Г КАБАЧКОВ, 150 Г МУКИ, 
3 ЯЙЦА, 450 Г КУРИНОГО ФАРША, 300 Г ГРИБОВ, 
100 Г ТЕРТОГО СЫРА, 100 МЛ СМЕТАНЫ, СОЛЬ 
И ЧЕРНЫЙ МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ, 15 Г УКРОПА, 
1 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА. 

Кабачки крупно натрите, отожмите сок, 
смешайте с яйцами, мукой, зеленью, 
специями. Противень застелите перга-
ментом, выложите кабачковое тесто, 
выпекайте в духовке при 180 °C 25–30 ми-
нут. Фарш обжарьте с маслом, добавьте 
нарезанные грибы. Когда жидкость выпа-
рится, приправьте сметаной, тушите око-
ло 7 минут. Положите начинку на овощ-
ной корж, посыпьте сыром, сверните 
рулет и запекайте 5–7 минут при 180 °C. 
Остудите, нарежьте.

ГОЛУБЦЫ С ГРИБАМИ
НА 6 ПОРЦИЙ: 1 КГ КАПУСТЫ, 250 Г ГРИБОВ, 
70 Г РЕПЧАТОГО ЛУКА, 100 Г МОРКОВИ, 150 Г ТЕРТОГО СЫРА, 
СОЛЬ И ЧЕРНЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ, 10 Г ЗЕЛЕНИ, 
1 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА. 
ДЛЯ СОУСА: 100 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 150 Г СМЕТАНЫ, 
2 СТ. Л. МУКИ, СОЛЬ ПО ВКУСУ. 

Капусту бланшируйте, разберите 
на листья. Грибы измельчите, обжарьте 
на масле, добавьте крупно натертую мор-
ковь и нарезанный лук, поперчите, посо-
лите. Когда овощи станут мягкими,  вы-
ложите сыр, оставьте на огне на 5 минут. 
Заверните начинку в капустные листья,  
отправьте в кастрюлю с толстым дном. 
Смешайте ингредиенты соуса, добавьте 
в емкость. Готовьте в духовке при 180 °C 
около 30 минут. 
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ЗАПЕКАНКА ИЗ ЦВЕТНОЙ КАПУСТЫ
НА 6 ПОРЦИЙ: 500 Г ЦВЕТНОЙ 
КАПУСТЫ, 150 МЛ СЛИВОК, 
3 ЯЙЦА, 75 МЛ МОЛОКА, 
150 Г СЫРА, СОЛЬ И ЧЕРНЫЙ 
МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ, 
15 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 
15 Г ЗЕЛЕНИ. 

Капусту разберите на соцветия, удали-
те плотные стебли. Отварите в кипящей 
подсоленной воде в течение 5 минут, от-
киньте на дуршлаг, слейте воду, капусту 
мелко нарежьте. Для заливки смешай-
те яйца, сливки, молоко, приправы, по-
ловину тертого сыра, измельченную зе-
лень. Форму смажьте маслом, выложите 
капусту, вылейте заливку, сверху выло-
жите оставшийся тертый сыр. Запекай-
те при 190–200  °C до румяной корочки. 
На это уйдет около 35 минут.

ТВ-ОТВЕТЫ: ПОКУПКА

ЧТО В СОСТАВЕ МАСЛА 
ДЛЯ ВОЛОС
ДАННОЕ СРЕДСТВО ДОЛЖНО 
УВЛАЖНЯТЬ, ПИТАТЬ 
И ОБЕСПЕЧИВАТЬ ГЛАДКОСТЬ 
ПРЯДЕЙ. НО ПЕРЕД ПОКУПКОЙ НАДО 
ОБРАЩАТЬ ВНИМАНИЕ НА СОСТАВ. 
ХОРОШО, ЕСЛИ В ФОРМУЛЕ ЕСТЬ 
МАСЛО ИНКА-ИНЧИ, ОНО ТОНИЗИРУЕТ 
ВОЛОСЫ. МАСЛА КОКОСА И КАМЕЛИИ 
ОБЛАДАЮТ ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНЫМ 
ДЕЙСТВИЕМ, ПРЕДОТВРАЩАЮТ ПОТЕРЮ 
ВЛАГИ ДАЖЕ ВО ВРЕМЯ УКЛАДКИ 
ФЕНОМ. ПРОТЕИНЫ ПШЕНИЦЫ 
УКРЕПЛЯЮТ КУТИКУЛУ, МАСЛО 
СИБИРСКОГО КЕДРА ПРЕПЯТСТВУЕТ 
ПОВРЕЖДЕНИЮ ВОЛОС. НО НИ ОДИН 
ПОДОБНЫЙ ПРОДУКТ НЕ СПОСОБЕН 
СПРАВИТЬСЯ С СЕКУЩИМИСЯ КОНЦАМИ, 
ТАК КАК В НИХ НЕ ПРОИСХОДИТ 

ОБМЕННЫХ ПРОЦЕССОВ. ПОЭТОМУ 
ОЖИДАТЬ ВЫРАЖЕННОГО ЭФФЕКТА 
НЕ СТОИТ.
«НАСТРОЕНИЕ» (0+), «ТВ ЦЕНТР» 

СКОЛЬКО ВАРИТСЯ 
ПОЛБА
ЭТА КРУПА БОГАТА КЛЕТЧАТКОЙ, А ВОТ 
КРАХМАЛА И ГЛЮТЕНА В НЕЙ ОЧЕНЬ 
МАЛО, ПОЭТОМУ КАША ИЗ ПОЛБЫ 
ПОЛЕЗНА ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ЖЕЛУДКА 
И КИШЕЧНИКА. ЕЕ МОЖНО ВКЛЮЧАТЬ 
В РАЦИОН ПАЦИЕНТАМ С САХАРНЫМ 
ДИАБЕТОМ И ГИПЕРТОНИЕЙ, ТАК 
КАК КЛЕТЧАТКА СНИЖАЕТ УРОВЕНЬ 
ХОЛЕСТЕРИНА В КРОВИ, УКРЕПЛЯЕТ 
СТЕНКИ СОСУДОВ И ПРЕПЯТСТВУЕТ 
ПОВЫШЕНИЮ КОНЦЕНТРАЦИИ 
ГЛЮКОЗЫ. ДЛЯ ПРОИЗВОДСТВА КРУПЫ 
ИСПОЛЬЗУЮТ ЗЕРНО, ВЫРАЩЕННОЕ 

БЕЗ ХИМИЧЕСКИХ УДОБРЕНИЙ. 
ОНО НЕ ИНТЕРЕСУЕТ ВРЕДИТЕЛЕЙ, 
ПОЭТОМУ В СПЕЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЕ 
НЕ НУЖДАЕТСЯ. В МАГАЗИНАХ МОЖНО 
ВСТРЕТИТЬ ДРОБЛЕНУЮ И ЦЕЛЬНУЮ 
ПОЛБУ. ПЕРВАЯ ВАРИТСЯ ВСЕГО 
ЧЕТВЕРТЬ ЧАСА, ВТОРАЯ – ОТ 40 ДО 
60 МИНУТ. НО ЦЕЛЬНАЯ КРУПА 
СОДЕРЖИТ БОЛЬШЕ ВИТАМИНОВ, ТАК 
КАК ПОДВЕРГАЕТСЯ МИНИМАЛЬНОЙ 
ОБРАБОТКЕ. КАЧЕСТВЕННАЯ ПОЛБА 
ИМЕЕТ ТЕМНО-ЗОЛОТИСТЫЙ ОТТЕНОК. 
ВЫБИРАЯ ПРОДУКТ, НАДО ОБРАТИТЬ 
ВНИМАНИЕ НА СОДЕРЖАНИЕ 
ПАКЕТА, В НЕМ НЕ ДОЛЖНО БЫТЬ 
ПОВРЕЖДЕННЫХ ЗЕРЕН, СОРНЫХ 
ПРИМЕСЕЙ И ПЫЛИ. ОНА ОБРАЗУЕТСЯ 
ПРИ ПЛОХОЙ ОБРАБОТКЕ СЫРЬЯ. 
«ФОРМУЛА ЕДЫ» (12+), 
«РОССИЯ 1»

«Тараз қаласының тұрғын үй-коммуналдық шару-
ашылық, жолаушылар көлігі жəне автомобиль жолдары 
бөлімі» ММ, ҚР Экологиялық кодексінің жəне Қоғамдық 
тыңдаулар өткізу қағидаларының талаптарына сəйкес, 2025 
жылы қазан айының 1-і мен 7-ы аралығында Ақпараттық 
жүйеде (https://hearings.ndbecology.gov.kz) Тараз қаласын-
дағы Сыпатай батыр көшесінен Жамбыл даңғылына дейін 
темір жол жəне өнеркəсіптік аймақ арқылы өтетін эстакадасы 
бар Абай даңғылының жалғасын салу». II кезек – ПК 0+00 – 
ПК 4+55, 5 учаскесі (Көшеней көшесінен Сыпатай батыр 
көшесіне дейін) жұмыс жобасына «Қоршаған ортаны қорғау» 
Бөлімі жобасы бойынша жария талқылау түрінде қоғамдық 
тыңдаулар өткізілетінін хабарлайды. Тел. 8 701 105 7202. 
Ескертулер мен ұсыныстар беру үшін жобалық құжаттама 
топтамасымен Бірыңғай экологиялық порталында танысуға 
болады.

* * *
КГУ «Отдел жилищно-коммунального хозяйства, пас-
сажирского транспорта и автомобильных дорог 
акимата города Тараз Жамбылской области», в соот-
ветствии с требованиями Экологического кодекса РК и 
Правил проведения общественных слушаний сообщает, что 
с 1 по 7 октября 2025 года на Информационной системе 
(https://hearings.ndbecology.gov.kz) будут проводиться об-
щественные слушания в форме публичного обсуждения по 
проекту Раздел «Охрана окружающей среды» к рабочему 
проекту «Строительство продолжения проспекта Абая от ул. 
Сыпатай батыра до проспекта Жамбыла с эстакадой через 
железную дорогу и промышленную зону в городе Тараз». 
II очередь – участок ПК 0+00 – ПК 4+55.5 (от ул. Кошеней 
до ул. Сыпатай батыра)». Тел. 8 701 105 7202. С пакетом 
проектной документации можно ознакомиться на Едином 
экологическом портале для предоставления замечаний и 
предложений.

«Kaz industrial group» ЖШС жобасы бойынша қоғам-
дық талқылау нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізілетінін 
хабарлайды: «Қарағанды қаласы, Қазыбек би атындағы 
ауданы, Мұқанов көшесі, 47 үй, № 47А мекен-жайында 
орналасқан тұрғын емес үй-жайлары жəне паркингі бар көп 
пəтерлі тұрғын үй, есептік квартал 218, № 4 учаске (құрылы-
стың 5-кезегі) (сыртқы инженерлік желілерсіз)». Қоғамдық 
талқылаулар 03.10.2025 ж. пен 10.10.2025 ж. (қоса алғанда) 
аралығында «Бірыңғай экологиялық портал» веб-сайтында 
(https://ndbecology.gov.kz/) өтеді, онда жобалық құжаттама 
пакеті орналастырылады, ескертулер мен ұсыныстар қа-
былданады. Қосымша ақпаратты мына жерден алуға бола-
ды: Астана қ., Габдуллин көш., 12 үй, жəне 8 777 474 22 28 
телефондары арқылы.

* * *
ТОО «Kaz industrial group» сообщает о проведении обще-
ственных слушаний в форме публичных обсуждений по про-
екту: «Многоквартирный жилой дом с нежилыми помещени-
ями и паркингом, расположенный по адресу г. Караганда, 
р-н Имени Казыбек Би, ул. Муканова, уч. 47, №47А, учетный 
квартал 218, участок №4 (5-я очередь строительства) (без 
наружных инженерных сетей)». Публичные обсуждения 
будут проходить с 03.10.2025 г. по 10.10.2025 г. на сайте 
«Единый экологический портал» (https://ndbecology.gov.kz/), 
на котором размещен пакет проектной документации и 
принимаются замечания и предложения. Дополнительную 
информацию можно получить: г. Астана, ул. Габдуллина, 12 
и по телефону 8 777 474 22 28.

«Алматы қаласының құрылыс басқармасы» КММ «Ал-
маты қаласы, Əуезов ауданы, Степная көшесі, 8 мекенжайы 
бойынша 900 орындық мектеп салу (№158 мектептің қолда-
ныстағы ғимаратын бұза отырып)» жұмыс жобасы бойынша 
02.10.2025 ж.- 09.10.2025 ж. аралығында қоршаған орта мен 
табиғи ресурстардың жай - күйі туралы Ұлттық деректер 
банкінің сайтында қоғамдық тыңдау нысанында қоғамдық 
талқылау өткізілетіні туралы хабарлайды. Жұртшылық өкіл-
дері қоршаған орта мен табиғи ресурстардың жай күйі 
туралы Ұлттық деректер банкінің сайтында қоғамдық тыңдау 
материалдарымен таныса алады: https://ndbecology.gov.kz/. 
Қоршаған ортаны қорғау бөлімін əзірлеуші: «ABC 
Engineering» ЖШС, Жаңа Орда шағын ауданы, 11 үй, 
89 пəтер, тел. 8 705 576 4687. Қоршаған орта мен табиғи ре-
сурстардың жай-күйі туралы Ұлттық деректер банкінің сай-
тында өз ескертулерін, ұсыныстарын айтуға жəне сұрақтар 
қоюға болады: https://ndbecology.gov.kz/.

* * *
КГУ «Управление строительства г. Алматы» объявляет, 
что с 02.10.2025 г. по 09.10.2025 г. на сайте Национального 
банка данных о состоянии окружающей среды и природных 
ресурсов будут проводиться общественные слушания в 
форме публичных обсуждений по проекту «Строительство 
школы на 900 мест (со сносом существующего здания 
школы №158), по адресу: ул. Степная, 8 Ауэзовский район, 
города Алматы». Представители общественности могут оз-
нокомится с материалами общественных слушаний на сай-
те Национального банка данных о состоянии окружающей 
среды и природных ресурсов: https://ndbecology.gov.kz/. Раз-
работчик РООС: ТОО «ABC Engineering», г.Уральск, мкр-н. 
Жана Орда, дом 11, кв. 89, тел. 8 705 576 4687. Высказать 
свои замечания, предложения и задать вопросы можно на 
сайте Национального банка данных о состоянии окружаю-
щей среды и природных ресурсов: https://ndbecology.gov.kz/.

«Алматы қаласының құрылыс басқармасы» КММ «Ал-
маты қаласы, Əуезов ауданы, 11 шағынауданы мекенжайы 
бойынша 1200 орындық мектеп салу (№13 мектеп-гим-
назия ғимаратын бұза отырып)» жұмыс жобасы бойынша 
02.10.2025 ж. - 09.10.2025 ж. аралығында қоршаған орта 
мен табиғи ресурстардың жай - күйі туралы Ұлттық дерек-
тер банкінің сайтында қоғамдық тыңдау нысанында қоғам-
дық талқылау өткізілетіні туралы хабарлайды. Жұртшылық 
өкілдері қоршаған орта мен табиғи ресурстардың жай күйі 
туралы Ұлттық деректер банкінің сайтында қоғамдық тыңдау 
материалдарымен таныса алады: https://ndbecology.gov.kz/. 
Қоршаған ортаны қорғау бөлімін əзірлеуші: «ABC 
Engineering» ЖШС, Жаңа Орда шағын ауданы, 11 үй, 
89 пəтер, тел: 8 705 576 4687. Қоршаған орта мен табиғи ре-
сурстардың жай-күйі туралы Ұлттық деректер банкінің сай-
тында өз ескертулерін, ұсыныстарын айтуға жəне сұрақтар 
қоюға болады: https://ndbecology.gov.kz/.

* * *
КГУ «Управление строительства г. Алматы» объявляет, 
что с 02.10.2025 г. по 09.10.2025 г. на сайте Национального 
банка данных о состоянии окружающей среды и природных 
ресурсов будут проводиться общественные слушания в 
форме публичных обсуждений по проекту «Строительство 
школы на 1200 мест (со сносом существующего здания 
школы-гимназия №13), по адресу: 11 мкр, Ауэзовский район, 
города Алматы». Представители общественности могут оз-
нокомится с материалами общественных слушаний на сай-
те Национального банка данных о состоянии окружающей 
среды и природных ресурсов: https://ndbecology.gov.kz/. Раз-
работчик РООС: ТОО «ABC Engineering», г.Уральск, мкр-н. 
Жана Орда, дом 11, кв. 89, тел. 8 705 576 4687. Высказать 
свои замечания, предложения и задать вопросы можно на 
сайте Национального банка данных о состоянии окружаю-
щей среды и природных ресурсов: https://ndbecology.gov.kz/.

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ 
ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390

«Слава Мұнай Сервис» ЖШС ҚР ЭК 96-бабының та-
лаптарына сəйкес 30.10.2025 жылы сағат 12:00-де Алма-
ты облысы, Кеген ауданы, Тұйық ауылы, Сүйеніш көшесі, 
3 мекен-жайында «Қазақстан Республикасының Алматы 
облысындағы Тұйық кен орнын ашуға, дайындауға жəне 
тəжірибелік-өнеркəсіптік өңдеуге арналған полиметалл 
(қорғасын-барит) кендерін өндіру жөніндегі тау-кен жұмы-
старының жоспары объектісі (бұрын орындалған жобаларды 
толықтыру жəне түзету, технологиялық бөлім)» əсер етуге 
экологиялық рұқсат алу үшін құжаттар жиынтығы бойынша 
ашық жиналыс нысанында қоғамдық тыңдаулар өтетінін 
хабарлайды. Жобалық құжаттама Қоршаған орта мен табиғи 
ресурстардың жай-күйі туралы Ұлттық деректер банкінің 
(ҰДБ) https://ndbecology.gov.kz/ сайтында, сондай-ақ ЖАО 
«Алматы облысының табиғи ресурстар жəне табиғат пай-
далануды реттеу басқармасы» ММ сайтында қолжетімді. 
Ескертулер/ұсыныстар қоғамдық тыңдаулар өткізілетін күнге 
дейін 3 жұмыс күнінен кешіктірілмейтін мерзімде ҰДБ сай-
тында, сондай-ақ Алматы облысы, Қонаев қ, Жамбыл д., 13, 
329267eco@mail.ru, тел. +7 (72772) 23 227 мекенжайы 
бойынша «Алматы облысының табиғи ресурстар жəне та-
биғат пайдалануды реттеу басқармасы» ММ қабылданады. 
ТЖ жəне (немесе) шектеу іс-шаралары енгізілген жағдай-
да қоғамдық тыңдаулар онлайн-режимде өткізіледі. ZOOM 
конференция идентификаторы: 828 5892 1437. Кіру коды: 
2sva7L. Белсенді сілтеме ҰДБ жəне ЖАО сайттарында 
ұсынылады. Қосымша ақпаратты жоспарланған қызметтің 
бастамашысы «Слава Мұнай Сервис» ЖШС-дан алуға бола-
ды. БСН: 180140037939. ҚР, Алматы облысы, Кеген ауданы, 
Тұйық ауылы, Бекмолдаев к., 6 үй, тел. +7 778 353 6370. 
Ел.мекен-жайы: darhan1963zaq@mail.ru.

ТОО «Слава Мунай Сервис» сообщает, что, в соответствии 
с требованиями статьи 96 ЭК РК, 30.10.2025 года в 12:00 ч. 
по адресу Алматинская область, Кегенский район, с. Туюк, 
ул. Суйениш, 3, состоятся общественные слушания в форме 
открытого собрания по комплекту документов для получения 
экологического разрешения на воздействие к объекту «План 
горных работ по «Добыче полиметаллических (свинцово-ба-
ритовых) руд на вскрытие, подготовку и опытно-промышлен-
ную отработку месторождения Туюк в Алматинской области 
Республики Казахстан (дополнение и корректировка ранее 
выполненных проектов, технологическая часть)». Проектная 
документация доступна на сайте Национального банка дан-
ных о состоянии окружающей среды и природных ресурсов 
(НБД) https://ndbecology.gov.kz/, а также на сайте МИО ГУ 
«Управление природных ресурсов и регулирования природо-
пользования Алматинской области». Замечания/предложения 
принимаются в срок не позднее 3 рабочих дней до даты 
проведения общественных слушаний на сайте НБД, а также 
по адресу Алматинская область, г. Қонаев, пр. Жамбыла, 13 
ГУ «Управление природных ресурсов и регулирования приро-
допользования Алматинской области», 329267eco@mail.ru, 
тел. +7 (72772) 23 227. В случае введения ЧП и (или) огра-
ничительных мероприятий, общественные слушания прово-
дятся в онлайн-режиме. Идентификатор конференции ZOOM: 
828 5892 1437. Код доступа: 2sva7L. Активная ссылка будет 
предоставлена на сайтах НБД и МИО. Дополнительную ин-
формацию можно получить у инициатора намечаемой дея-
тельности - ТОО «Слава Мунай Сервис». БИН: 180140037939. 
РК, Алматинская область, Кегенский район, с.Туйык, 
ул. Бекмолдаев, 6, тел. +7 778 353 6370. Эл.адрес: 
darhan1963zaq@mail.ru.

«Баскуат Энергопром» ЖШС «Талдықорған қ. Алмалы к-сі 
20в қуатын ұлғайта отырып, «Баскуат Энергопром» электр 
станциясын кеңейту» жұмыс жобасы бойынша құрылыс 
жəне пайдалану кезеңдеріне ықтимал əсерлер туралы есеп 
жобасы бойынша қоғамдық тыңдаулар өткізеді. Бұрыштық 
нүктелердің координаттары: Х 23383.73, Y 18740.30; Х 
23385, 73, Y 18868, 30; X 23284, 59; Y 18740, 15; X 23284, 
89; Y 18807, 32; X 23204, 83; Y 18816.00; X 23214, 33; Y 
18882.20; X 23360, 76; Y 18879.49. Əсер ету координатта-
ры: 44°59’32.05» С.Е., 78°21’35.33» Ш.Б. Тыңдаулар 2025 
жылғы 28 қазан сағат 12:00-де келесі мекенжай бойынша 
өткізіледі: Жетісу облысы, Талдықорған қаласы, 7 шағын 
ауданы, 10 үй, «Көктем гранд», 2 қабат, конференц залы. 
Қатысушыларды тіркеу тыңдау басталғанға дейін 10 минут 
бұрын, жеке куəлігін көрсеткен кезде жүргізіледі. Zoom сілте-
месі: https://us05web.zoom.us/j/87801731642?pwd=taKrz7ecV
bZCZn5o98BpsNtaMqIbHZ.1. Конференция идентификаторы: 
878 0173 1642. Кіру коды: R3HjMN. Жобалық құжаттама жəне 
қоғамдық тыңдаулар хаттамасы бойынша ақпарат https://
ndbecology.gov.kz, сондай-ақ https://www.gov.kz/memleket/
entities/zhetysu-natural/documents/details/465791?lang=ru 
интернет-ресурстарына орналастырылатын болады, сол 
жерде барлық ұсыныстар мен ескертулер қабылданады. 
Қоршаған ортаны қорғау саласындағы жергілікті атқарушы 
органның байланыстары: +7 777 171 9039, Канапьянов Се-
рик Болатович, priroda@zhetysu.gov.kz. Пошта мекенжайы: 
040000, Талдықорған қаласы, Қабанбай батыр көшесі, № 26. 
Оператор: «Баскуат Энергопром» ЖШС БИН240240017545, 
energofc@gmail.com, телефон 8-777-971-4257. Жобалық құ-
жаттаманы əзірлеуші: «Хилова» ЖК, nadeghdah@mail.ru, 
телефон 8-705-978-3663. Қосымша ақпарат +7 777 353 3018 
телефоны бойынша, dubovichenko@list.ru. 

Для получения разрешения на воздействие ТОО «Баскуат 
Энергопром» проводит общественные слушания на этапы 
строительства и эксплуатации по рабочему проекту «Расши-
рение электростанции «Баскуат Энергопром» с увеличением 
мощности в г.Талдыкорган ул. Алмалы 20В». Координаты 
угловых точек: Х 23383.73, Y 18740.30; Х 23385, 73, Y 18868, 
30; X 23284, 59; Y 18740, 15; X 23284, 89; Y 18807, 32; X 
23204, 83; Y 18816.00; X 23214, 33; Y 18882.20; X 23360, 76; 
Y 18879.49. Координаты воздействия: 44°59’32.05» С.Ш., 
78°21’35.33» В.Д. Слушания будут проводиться 28 октября 
2025 года в 12:00 по адресу: область Жетысу, г. Талды-
корган, микрорайон 7, дом 10, «Коктем гранд», 2 этаж, 
конференц зал. Регистрация участников производится за 
10 минут до начала слушаний, при предъявлении удо-
стоверения личности. Ссылка на zoom: https://us05web.
zoom.us/j/87801731642?pwd=taKrz7ecVbZCZn5o98BpsNta
MqIbHZ.1. Идентификатор конференции: 878 0173 1642. 
Код доступа: R3HjMN. Информация по проектной доку-
ментации и протоколу общественных слушаний будет 
размещена на https://ndbecology.gov.kz, а также https://
www.gov.kz/memleket/entities/zhetysu-natural/documents/
details/465791?lang=ru, там же принимаются все предложе-
ния и замечания. Контакты местного исполнительного органа 
в области охраны окружающей среды: +7 777 171 9039, 
Канапьянов Серик Болатович, priroda@zhetysu.gov.kz. 
Почтовый адрес: 040000, г. Талдыкорган, улица Кабан-
бай батыра, № 26. Оператор: ТОО «Баскуат Энерго-
пром» БИН240240017545, energofc@gmail.com, телефон 
8-777-971-4257. Разработчик проектной документации: ИП 
«Хилова», nadeghdah@mail.ru, телефон 8-705-978-3663. 
Дополнительная информация по тел: +7 777 353 3018, 
dubovichenko@list.ru.
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ВЕСЫ 
23.09 – 22.10
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 1 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 30 СЕНТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. СТАРАЙТЕСЬ ИЗБЕГАТЬ 
ПЛОХИХ НОВОСТЕЙ, НЕ СПЛЕТНИЧАЙТЕ 
И НЕ КОНФЛИКТУЙТЕ. ЛЮБОЙ НЕГАТИВ 
ОКАЖЕТ НА ВАС СИЛЬНОЕ ВЛИЯНИЕ, 
ЧТО, В СВОЮ ОЧЕРЕДЬ, ОТРАЗИТСЯ 
НА ОТНОШЕНИЯХ. 
РАБОТА. ВЕРОЯТНО, ПРИДЕТСЯ РАЗ-
РЫВАТЬСЯ МЕЖДУ ДОМОМ И РАБОТОЙ. 
УКРОЩАЙТЕ В СЕБЕ ДУХ АВАНТЮРИЗМА, 
ОСОБЕННО В ФИНАНСОВОЙ СФЕРЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВРЕМЯ 
ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 19.01
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 30 СЕНТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 2 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ПРОЯВЛЯЙТЕ БОЛЬШЕ 
ИНИЦИАТИВЫ В ОБЩЕНИИ. НЕ НУЖНО 
УГОЖДАТЬ ВСЕМ ПОДРЯД, ПРОСТО 
ДЕЛАЙТЕ, ЧТО УМЕЕТЕ ХОРОШО, И ЭТО 
ПО ДОСТОИНСТВУ ОЦЕНЯТ. ПАРТНЕР 
МОЖЕТ ОКАЗЫВАТЬ ВАМ БОЛЬШЕ 
ВНИМАНИЯ, ТАК, КАК ВЫ СОВСЕМ 
НЕ ОЖИДАЛИ ОТ НЕГО.  
РАБОТА. НЕ СКРОМНИЧАЙТЕ, 
ПРОЯВЛЯЙТЕ СЕБЯ, И ВАС ЖДЕТ 
ЗАСЛУЖЕННОЕ ПРИЗНАНИЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. МОЖНО ПРОХОДИТЬ 
ОБСЛЕДОВАНИЯ. 

ЛЕВ 
23.07 – 22.08
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 5 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 1 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ВЫ ОКУНЕТЕСЬ В ОБЩЕ-
СТВЕННУЮ ЖИЗНЬ И ПОЧУВСТВУЕТЕ 
ЖАЖДУ ГЛАВЕНСТВОВАТЬ. ЭТО НЕ ВСЕМ 
ПОНРАВИТСЯ, В РЕЗУЛЬТАТЕ ВЕРОЯТ-
НЫ РАЗНОГЛАСИЯ КАК В СЕМЬЕ, ТАК 
И В КОЛЛЕКТИВЕ. ВОЗЬМИТЕ ЭГОИЗМ 
ПОД КОНТРОЛЬ. 
РАБОТА. В НАЧАЛЕ НЕДЕЛИ БУДЬТЕ 
ВНИМАТЕЛЬНЫ К ПОСТУПАЮЩЕЙ 
ИНФОРМАЦИИ.  
ЗДОРОВЬЕ. ВОЗМОЖНЫ ГОЛОВНЫЕ 
БОЛИ.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 2 ОКТЯБРЯ 

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 1 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. БУДЕТ СЛОЖНО СКРЫВАТЬ 
СВОИ ЧУВСТВА. ВСПЫХНЕТ РЕВНОСТЬ 
ПО ОТНОШЕНИЮ К ПАРТНЕРУ ИЛИ ДРУ-
ЗЬЯМ. ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫХОД ЭМОЦИЯМ 
МОЖНО ДАТЬ ЧЕРЕЗ ТВОРЧЕСТВО, ПРО-
СМОТР ФИЛЬМОВ. 
РАБОТА. НЕПЛОХОЙ ПЕРИОД, ЧТОБЫ 
НАЙТИ ТО, ЧТО ВАМ ПО-НАСТОЯЩЕМУ 
ВАЖНО. ГЛАВНОЕ – НЕ ПРЕДПРИНИМАТЬ 
ПОКА АКТИВНЫХ ДЕЙСТВИЙ. 
ЗДОРОВЬЕ. СОБЛЮДАЙТЕ ТЕХНИКУ БЕ-
З ОПАСНОСТИ.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 29 СЕНТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 1 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ВАМ БУДЕТ ВАЖНО 
ОТСТОЯТЬ СВОЮ ПРАВОТУ, ВЫ СТАНЕТЕ 
НЕСГОВОРЧИВЫ, ЧТО ОСЛОЖНИТ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ОКРУЖАЮЩИМИ. 
В КОНЦЕ НЕДЕЛИ ВАС МОГУТ 
ПРИГЛАСИТЬ НА ПРАЗДНИЧНОЕ 
МЕРОПРИЯТИЕ С ИНТЕРЕСНЫМИ 
ЛЮДЬМИ. 
РАБОТА. ПОТРЕБУЮТСЯ ДИСЦИПЛИНА 
И ТЕРПЕНИЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВЕРОЯТНО ОБОСТРЕНИЕ 
ХРОНИЧЕСКОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ. 

РЫБЫ 
19.02 – 20.03
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 1 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 3 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ВАШИ ДЕЙСТВИЯ МОГУТ 
СТАТЬ КАТАЛИЗАТОРОМ НЕОЖИДАННЫХ 
ИЗМЕНЕНИЙ В ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ. 
ПОЗВОЛЬТЕ СЕБЕ ПРОЯВЛЯТЬСЯ 
ЕСТЕСТВЕННО, ДОВЕРЯЯ ИНТУИЦИИ. 
РАЗГОВОР С БЛИЗКИМ ЧЕЛОВЕКОМ 
ОБНАЖИТ СТРУНЫ ДУШИ, О КОТОРЫХ 
ВЫ ДАЖЕ НЕ ДОГАДЫВАЛИСЬ. 
РАБОТА. ВОПРОСЫ, СВЯЗАННЫЕ 
С НАЛОГАМИ, СТРАХОВКАМИ, 
АЛИМЕНТАМИ, БУДУТ АКТУАЛЬНЫ.  
ЗДОРОВЬЕ. ЖЕЛАТЕЛЬНО ИСКЛЮЧИТЬ 
АЛКОГОЛЬ.

*Обратите внимание, что общие рекомендации рассчитаны на типичных 
представителей знаков зодиака (вы можете считать себя таковым, если общий гороскоп 
знака максимально соответствует вашему характеру). В иных случаях пользуйтесь 
индивидуальным гороскопом.

ОВЕН 
21.03 – 19.04
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 2 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 29 СЕНТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. МНОГО ВРЕМЕНИ ВЫ БУДЕТЕ 
УДЕЛЯТЬ ЧУЖИМ ЗАБОТАМ, СТРЕМЯСЬ 
ПОЛУЧИТЬ ОДОБРЕНИЕ, ОСОБЕННО 
ОТ ПАРТНЕРА. С КЕМ БЫ НИ ПРИШЛОСЬ 
ВЗАИМОДЕЙСТВОВАТЬ, ДЕЛАЙТЕ ЭТО 
ИСКРЕННЕ. 
РАБОТА. ВАША АКТИВНОСТЬ МОЖЕТ 
РАЗДРАЖАТЬ КОЛЛЕГ. ВОЗМОЖНО, 
СМЕНЯТСЯ ЗАДАЧИ, ПРИДЕТСЯ БЫСТРО 
ПЕРЕСТРАИВАТЬСЯ.  
ЗДОРОВЬЕ. БУДЬТЕ ВНИМАТЕЛЬНЕЕ, 
УПРАВЛЯЯ ТРАНСПОРТНЫМ 
СРЕДСТВОМ. 

ТЕЛЕЦ 
20.04 – 20.05
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 1 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 30 СЕНТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ВЫ МОЖЕТЕ БЫТЬ РЕЗКИ 
И ДАЖЕ НЕ ЗАМЕТИТЬ ЭТОГО. 
ОБРАТИТЕ НА ЭТО ВНИМАНИЕ, ЕСЛИ 
НЕ ХОТИТЕ ЗАДЕТЬ ЧУВСТВА БЛИЗКИХ. 
ЧЛЕНАМ СЕМЬИ ПОТРЕБУЮТСЯ ЗАБОТА 
И ПОМОЩЬ. НЕ ПЕРЕКЛАДЫВАЙТЕ ЭТО 
НА ДРУГИХ. 
РАБОТА. БУДУТ УДАЧНО СКЛАДЫВАТЬСЯ 
ДЕЛА, КАСАЮЩИЕСЯ ОБРАЗОВАНИЯ. 
ЕСЛИ ЕСТЬ ЖЕЛАНИЕ ПОЛУЧИТЬ НОВЫЕ 
ЗНАНИЯ, ТО СМЕЛО РЕШАЙТЕСЬ.  
ЗДОРОВЬЕ. ЖКТ БУДЕТ ДОВОЛЬНО 
ЧУВСТВИТЕЛЕН. 

БЛИЗНЕЦЫ 
21.05 – 21.06
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 5 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 1 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ВЫ БУДЕТЕ СКЛОННЫ ИДЕ-
АЛИЗИРОВАТЬ ПАРТНЕРА. ВОЗМОЖНЫ 
НОВЫЕ ЗНАКОМСТВА, И ТУТ СТОИТ ПРО-
ЯВИТЬ БДИТЕЛЬНОСТЬ, ТАК КАК ОЖИДА-
НИЯ МОГУТ НЕ ОПРАВДАТЬСЯ. ХОРОШИЕ 
ДНИ ДЛЯ СЕМЕЙНЫХ ЗАСТОЛИЙ И ДУ-
ШЕВНЫХ РАЗГОВОРОВ.
РАБОТА. ПРЕДСТОИТ РЕШАТЬ 
МАССУ ВОПРОСОВ. ПЛАНИРОВАНИЕ 
И РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОБЯЗАННОСТЕЙ 
ПОМОГУТ ВСЕ УСПЕТЬ. 
ЗДОРОВЬЕ. ОТЛИЧНЫЙ ПЕРИОД 
ДЛЯ ОБСЛЕДОВАНИЯ.

РАК 
22.06 – 22.07
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 29 СЕНТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 2 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ЕСЛИ ХОТИТЕ С КЕМ-ТО 
ПОМИРИТЬСЯ ИЛИ ПРИЗНАТЬСЯ В ЛЮБВИ, 
НЕ УПУСКАЙТЕ БЛАГОПРИЯТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВЕРОЯТНА ВСТРЕЧА С ДРУЗЬЯМИ 
ИЛИ ПРИЯТЕЛЯМИ, ГДЕ ВЫ УЗНАЕТЕ 
МНОГО ИНТЕРЕСНОГО. ХОРОШО В ЭТИ 
ДНИ ДЕЛАТЬ ПОДАРКИ. 
РАБОТА. МОГУТ ВОЗНИКАТЬ 
ЗАПУТАННЫЕ СИТУАЦИИ, 
В ОСОБЕННОСТИ С ДОКУМЕНТАМИ. 
ЗДОРОВЬЕ. БОЛЬШЕ ВРЕМЕНИ 
ПРОВОДИТЕ НА ВОЗДУХЕ. 

обо всем

ВОДОЛЕЙ 
20.01 – 18.02
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 3 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 29 СЕНТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ВАШУ ЗАБОТУ МОГУТ 
НЕ ОЦЕНИТЬ ПО ДОСТОИНСТВУ, 
В ОСОБЕННОСТИ ЕСЛИ ВЫ ЭТОГО ЖДЕТЕ. 
ЛУЧШЕ НЕ ДЕЛАТЬ ТОГО, О ЧЕМ ВАС 
НЕ ПРОСЯТ, ЧТОБЫ НЕ РАССТРАИВАТЬСЯ. 
РОДСТВЕННИКИ ПАРТНЕРА БУДУТ 
ПРОЯВЛЯТЬ К ВАМ ПОВЫШЕННОЕ 
ВНИМАНИЕ. 
РАБОТА. НЕ СТОИТ БРАТЬ ИЛИ ДАВАТЬ 
В ДОЛГ, ТАК КАК СЛОЖНО БУДЕТ 
ВЕРНУТЬ ДЕНЬГИ. 
ЗДОРОВЬЕ. НЕЖЕЛАТЕЛЬНО ПОСЕЩЕНИЕ 
БАНИ, САУНЫ.

Астрологический прогноз*

на неделю 29 СЕНТЯБРЯ —
5 ОКТЯБРЯ
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АСТРОЛОГ 
НАДЕЖДА 
ШУРШАЛИНА, 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 
АКАДЕМИИ АСТРОЛОГИИ 
ЛЕВИНА, ASTRO-ACADEMIA.RU

ДЕВА 
23.08 – 22.09
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 29 СЕНТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 3 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. НАСТРОЕНИЕ МОГУТ 
ИЗРЯДНО ПОДПОРТИТЬ РАЗНОГЛАСИЯ 
С ДРУЗЬЯМИ. ЕСЛИ НЕ БУДЕТЕ 
ПРИДАВАТЬ ЗНАЧЕНИЕ ЭТИМ 
ПЕРЕЖИВАНИЯМ, ТО НЕДЕЛЯ ПРОЙДЕТ 
НА ПОЗИТИВЕ. ВЕРОЯТЕН ПРИЯТНЫЙ 
СЮРПРИЗ ОТ ЛЮБИМОГО ЧЕЛОВЕКА. 
РАБОТА. ВОЗМОЖНО, ПРИДЕТСЯ 
РЕШАТЬ ЧУЖИЕ ПРОБЛЕМЫ, ДОДЕЛЫВАТЬ 
ЧЬЮ-ТО РАБОТУ.  
ЗДОРОВЬЕ. ВЕРОЯТНО ПОВЫШЕНИЕ 
ДАВЛЕНИЯ. 

ПОГОДА И ЗДОРОВЬЕ 
C 25 СЕНТЯБРЯ ПО 5 ОКТЯБРЯ

АЛМА-АТА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +26 ДО +10˚С,  НОЧНАЯ — ОТ +12 ДО +4˚С.  
ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН 30 СЕНТЯБРЯ, 1 ОКТЯБРЯ.

АСТАНА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +27 ДО +8˚С, НОЧНАЯ — ОТ +10 ДО +1˚С. 
ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН 28, 30 СЕНТЯБРЯ.

ШЫМКЕНТ: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА 
СОСТАВИТ ОТ +29 ДО +15˚С, НОЧНАЯ — ОТ +19 
ДО +6˚С. ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН С 29 СЕНТЯБРЯ 
ПО 2 ОКТЯБРЯ.

УСТЬ-КАМЕНОГОРСК: ДНЕВНАЯ 
ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ ОТ +27 ДО +6˚С, 
НОЧНАЯ — ОТ +12 ДО +2˚С. ДОЖДЬ ОЖИДАЕТСЯ 
30 СЕНТЯБРЯ, 1 ОКТЯБРЯ.

НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ ДНЕЙ В ЭТОТ ПЕРИОД 
НЕ БУДЕТ (ПРОГНОЗ СОСТОЯНИЯ БИОСФЕРЫ).

ГЕОМАГНИТНАЯ ОБСТАНОВКА БУДЕТ 
СПОКОЙНОЙ, ПОВЫШЕННАЯ АКТИВНОСТЬ СОЛНЦА 
ВОЗМОЖНА 1 И 2 ОКТЯБРЯ. 

ФАЗЫ ЛУНЫ:
25 СЕНТЯБРЯ – 5 ОКТЯБРЯ – РАСТУЩАЯ ЛУНА. 

ДАЖЕ В ХОЛОДНУЮ ПОГОДУ НЕОБХОДИМО 
ПРОВЕТРИВАТЬ КВАРТИРУ. МНЕНИЕ, ЧТО СКВОЗНЯК 
СТАНОВИТСЯ ПРИЧИНОЙ ПРОСТУДЫ, МИФ. 
ВОЗБУДИТЕЛЯМИ БОЛЕЗНЕЙ ЯВЛЯЮТСЯ ВИРУСЫ 
И БАКТЕРИИ, ИХ КОНЦЕНТРАЦИЯ В ВОЗДУХЕ РЕЗКО 
СНИЖАЕТСЯ, ЕСЛИ РЕГУЛЯРНО ОТКРЫВАТЬ ОКНА.  

ТИРАЖ 1 254 810 ЭКЗ. 
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ДИРЕКТОР ПРОЕКТА, КОРПОРАТИВНЫЙ 
ДИРЕКТОР ПО РАСПРОСТРАНЕНИЮ: 
АЛЕКСЕЙ АБРОСИМОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ КОРПОРАТИВНОГО ДИРЕКТОРА 
ПО РАСПРОСТРАНЕНИЮ: СЕРГЕЙ КАЗАКОВ 
ОТДЕЛ ПОДПИСКИ: (495) 633-57-35
E-MAIL: PSDSUBSCRIPTION@SHOLDING.RU
ОТДЕЛ РАСПРОСТРАНЕНИЯ:
(495) 633-56-83
E-MAIL: DISTR@SHOLDING.RU
ТЕЛЕФОН ДЛЯ СПРАВОК: (495) 633-57-57
E-MAIL: REDAKTOR@ANTENNATV.RU

ООО «ШКУЛЁВ МЕДИА»

ПРЕЗИДЕНТ: НАТАЛЬЯ ШКУЛЕВА

БРЕНД-ДИРЕКТОР ПО ФРАНЧАЙЗИНГУ:
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САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

РЕМОНТ  ТЕЛЕВИЗОРОВ

•ТЕЛЕМАСТЕР. CТАЖ 30 ЛЕТ. 
ГАРАНТИЯ. ТЕЛ. 327-68-95, 
8-778-810-2018, 
ЮРИЙ ВАСИЛЬЕВИЧ.
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УЛЫБКА «АНТЕННЫ»

– Дорогая, какой еще от-
пуск? Мы и так весь год пу-
тешествуем вокруг Солн-
ца!
• • •
– Женщина, чем же вы кор-
мите ваших кур?
– А что?
– Я хотела бы так похудеть. 
• • •
Быстрее лета заканчива-
ется только зарплата. 
• • •
– Три дня делал генераль-
ную уборку в квартире. 
Плюсы: она чистая. Мину-
сы: в ней нельзя жить, она 
от этого пачкается.

• • •
К заправке со страшным 
грохотом подлетает учеб-
ная машина. За рулем жен-
щина:
– Полный бак!
– Одну минуту! Только сна-
чала выключите мотор.
– Да я его уже выключила. 
Это инструктор дрожит!
• • •
Лайфхак. Вы идете с де-
вушкой по улице, подхо-
дит человек и предлагает 
купить даме цветы. Надо 
ответить: «Что за ужас-
ные цветы?! Моя дама за-
служивает лучших цветов 

на планете». Продавец 
унижен, дама в восторге, 
а ваш кошелек цел. 
• • •
На набережную, зады-
хаясь, вбегает мужчи-
на. Забрасывает чемодан 
на паром, что метрах в пя-
ти от причала, цепляется 
за канат, подтягивается 
из последних сил и падает 
на палубу:
– Успел!
– Ловко у вас получи-
лось!  – восхищается ка-
питан.  – Но вы могли бы 
подождать, пока мы прича-
лим!



«Антенна» в Казахстане» № 39 23

здоровье

Е
сли неприятные ощущения 
постоянные, надо обра-
титься к врачу и пройти 
обследование. Но ког-

да дискомфорт вызван дол-
гим пребыванием в одной 
позе или физической нагруз-
кой, можно улучшить состоя-
ние своими силами. 

Для поддержания здо-
ровья опорно-двига-
тельной системы 
желательно пе-
риодически де-
лать круговые 
с п и р а л ь н ы е 
д в и ж е н и я , 
они снимают 
н а п р я ж е н и е 
в суставах. 
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ржания здо-
рно-двига-
системы
но пе-
и де-
вые 
ы е 

и я , 
ают 
н и е 

Снять 
напряжение
Боль в шейном отделе позвоночника 
преследует офисных работников, водителей, 
инженеров. Улучшить состояние помогает 
гимнастика. ВРАЩЕНИЕ ПЛЕЧАМИ 

ЦЕЛЬ: РАЗМИНКА СУСТАВОВ. ПОКА МЫ НАХОДИМСЯ В ОДНОМ ПОЛОЖЕНИИ, 
ОНИ БЕЗДЕЙСТВУЮТ. 
ИСХОДНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: СЯДЬТЕ НА СТУЛ, РАСПРЯМИТЕ ПЛЕЧИ. 
ВЫПОЛНЕНИЕ: ВЫСТАВИТЕ  ЛЕВОЕ ПЛЕЧО ВПЕРЕД, ПОДНИМИТЕ ЕГО ВВЕРХ, 
ОТВЕДИТЕ НАЗАД И ОПУСТИТЕ ВНИЗ. ВЫПОЛНИТЕ ЗАДАЧУ ПРАВЫМ ПЛЕЧОМ, 
ПОВТОРИТЕ 5 РАЗ. ЗАТЕМ ЗАДЕЙСТВУЙТЕ ОБА ПЛЕЧА – СОВЕРШИТЕ ИМИ НЕСКОЛЬКО 
КРУГОВЫХ ВРАЩЕНИЙ СНАЧАЛА В ОДНУ, А ЗАТЕМ В ДРУГУЮ СТОРОНУ.

ДВИЖЕНИЯ ПОДБОРОДКОМ

ЦЕЛЬ: ТРЕНИРОВКА ШЕЙНОГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА.
ИСХОДНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: ВСТАНЬТЕ ПРЯМО, ПЛЕЧИ РАССЛАБЬТЕ, 
НЕ ПОДНИМАЙТЕ ВВЕРХ.
ВЫПОЛНЕНИЕ: ПОЛОЖИТЕ НА ПОДБОРОДОК УКАЗАТЕЛЬНЫЙ ПАЛЕЦ, ВЫТЯНИТЕ ШЕЮ 
И НИЖНЮЮ ЧЕЛЮСТЬ. ЗАФИКСИРУЙТЕСЬ В ЭТОМ ПОЛОЖЕНИИ, ЗАТЕМ НАДАВИТЕ 
НА ПОДБОРОДОК, ЧТОБЫ ОН ВЕРНУЛСЯ НА МЕСТО. ВЫПОЛНИТЕ 10 ПОВТОРОВ. 

РАЗГРУЗКА КИСТЕЙ

ЦЕЛЬ: ПРЕДОТВРАТИТЬ ТУННЕЛЬНЫЙ СИНДРОМ. ЗАЖИМ КИСТИ ПРИВОДИТ 
К СКОВАННОСТИ ВЕРХНЕГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА. 
ИСХОДНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: ВСТАНЬТЕ ПРЯМО, РУКИ ОПУСТИТЕ ТАК, ЧТОБЫ БОЛЬШИЕ 
ПАЛЬЦЫ БЫЛИ НАПРАВЛЕНЫ В СТОРОНУ НОГ. 
ВЫПОЛНЕНИЕ: ВЫВЕРНИТЕ НАРУЖУ БОЛЬШИЕ ПАЛЬЦЫ И РАСКРОЙТЕ ЛАДОНИ. 
ПОДНИМИТЕ РУКИ ДО УГЛА 90 ГРАДУСОВ И ПРОДОЛЖАЙТЕ ДВИЖЕНИЯ ПАЛЬЦАМИ. 
ВЫПОЛНИТЕ 10–15 ПОВТОРОВ. 

«ГАРМОШКА»

ЦЕЛЬ: РАЗМИНКА ВЕРХНЕГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА И ПЛЕЧЕВОГО ПОЯСА, 
НОРМАЛИЗАЦИЯ ДЫХАНИЯ. 
ИСХОДНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: ВСТАНЬТЕ ПРЯМО, РАСПРАВЬТЕ ПЛЕЧИ. 
ВЫПОЛНЕНИЕ: ПРЕДСТАВЬТЕ, ЧТО ПЛЕЧЕВОЙ ПОЯС – ГАРМОНЬ. НА ВДОХЕ 
ВЫСТАВИТЕ ГРУДНУЮ КЛЕТКУ ВПЕРЕД, А ПЛЕЧИ, НАОБОРОТ, РАЗВЕРНИТЕ НАЗАД. 
НА ВЫДОХЕ ВЕРНИТЕСЬ В ИСХОДНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ, ВЫПОЛНИТЕ 10–15 ПОВТОРОВ. 

«МАЯТНИК»

ЦЕЛЬ: РАЗМИНКА ШЕЙНОГО ОТДЕЛА И УЛУЧШЕНИЕ КРОВООБРАЩЕНИЯ. ЭТО ВАЖНО 
НЕ ТОЛЬКО ДЛЯ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ, НО И ДЛЯ НОРМАЛИЗАЦИИ 
РАБОТЫ МОЗГА. 
ИСХОДНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: ВСТАНЬТЕ ПРЯМО, ПЛЕЧИ РАССЛАБЬТЕ. 
ВЫПОЛНЕНИЕ: ОПУСТИТЕ ГОЛОВУ И ПОВОРАЧИВАЙТЕ ЕЕ, ПООЧЕРЕДНО НАПРАВЛЯЯ 
ПОДБОРОДОК ОТ ОДНОГО ПЛЕЧА К ДРУГОМУ. НАЧИНАЙТЕ ДВИЖЕНИЕ С ГЛАЗ, 
СНАЧАЛА ПОСМОТРИТЕ В ЗАДАННОМ НАПРАВЛЕНИИ. 
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Ирина Ломанова,  style@antennatv.ru

«

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
эксперт в области 
физической 
реабилитации 
и механики тела

ВЛАДИМИР БОНДАРЕНКО

ТВ-ОТВЕТЫ: ДОКТОР

КАК УЛУЧШИТЬ ПАМЯТЬ
После 60 лет возможны легкие когни-
тивные отклонения – рассеянность, кра-
ткосрочные нарушения памяти. Если 
утраченную информацию удается восста-
новить, речь идет о доброкачественной 
забывчивости. Человек может не пом-
нить, куда положил предмет, но вскоре 
понимает, где его надо искать. Еще один 
признак легких когнитивных нарушений 
– трудности, возникающие при совмеще-
нии двух действий, например, когда слож-
но одновременно готовить обед и разго-
варивать по телефону. Данное состояние 
удается контролировать. Насторожиться 
надо, если человек забывает, как пользо-
ваться смартфоном, кухонной плитой, те-
ряется в незнакомом месте, задает один 
и тот же вопрос несколько раз, одевается 
неряшливо. Подобные нарушения часто 
развиваются на фоне сахарного диабета, 
сбоя в работе щитовидной железы, гипер-
тонии. Поэтому важно пройти диагности-
ку и начать лечение заболевания. Улуч-
шают когнитивные способности чтение 
и пересказ книг. Полезно играть в бридж, 
учить иностранный язык. Важны прогул-
ки: на свежем воздухе улучшается снаб-
жение клеток кислородом. 
«О САМОМ ГЛАВНОМ» (12+), «РОССИЯ 1»,
15 СЕНТЯБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

ЧТО ПОМОЖЕТ УКРЕПИТЬ ИММУНИТЕТ 
РЕБЕНКА
Первая неделя в детском саду почти всег-
да сопровождается насморком. В год пре-
бывания в коллективе ребенок может 
болеть до 10 раз. Причина в том, что у ма-
лышей 2–3 лет врожденный иммунитет 
ослабевает, а собственный адаптивный 
только формируется. В каждом организ-
ме живет около двух килограммов ми-
кроорганизмов: они помогают перевари-
вать пищу, защищают кожу и сражаются 
с незнакомыми вирусами, пополняя базу 
данных иммунной системы. Чем младше 
ребенок, тем меньше в этой коллекции 
информации. Когда дошкольник болеет, 
в его организме идет работа по формиро-

ванию иммунологической памяти, в буду-
щем она дает отпор уже знакомым инфек-
циям. Вмешиваться в процесс бесполезно, 
но, чтобы снизить риск ОРВИ, надо по-
сле каждого визита в детский сад промы-
вать ребенку нос, следить за соблюдени-
ем питьевого режима, чаще проветривать 
помещение. 
«ДОБРОЕ УТРО» (0+), ПЕРВЫЙ КАНАЛ,
16 СЕНТЯБРЯ, ВТОРНИК

 ИЗ ЧЕГО ПРИГОТОВИТЬ 
СРЕДСТВО ОТ ГАСТРИТА
Данное заболевание диагностируют ча-
сто, в качестве дополнения к лечению 
можно использовать чай из тысячелист-
ника. Для его приготовления надо одну 
чайную ложку травы залить двумя ста-
канами кипятка, оставить под крышкой 
на 20 минут. Принимать отвар необходи-
мо по столовой ложке за 15 минут до еды. 
Средство помогает при гастрите и язве 
с пониженной кислотностью. Кроме того, 
чай из тысячелистника выводит из орга-
низма аллергены и способствует улучше-
нию состава крови при анемии. 
«НАСТРОЕНИЕ» (0+), «ТВ ЦЕНТР»,
16 СЕНТЯБРЯ, ВТОРНИК
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Не забудьте: свежий номер 
“Антенны” каждую среду!

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

О
зи м ый чеснок п рорас та-
ет при температуре почвы +5 
градусов, посадку надо орга-
низовать за 30–35 дней до на-

ступления данных условий. Иначе куль-
тура успеет сильно прорасти и погибнет 
во время морозов. Слишком поздняя по-
садка приведет к тому, что зубки не смо-
гут укорениться и адаптироваться к усло-
виям. В средней полосе работы проводят 
в конце сентября – первой половине октя-
бря, в регионах с более теплым климатом 
позже, в октябре – ноябре. 

ПОДГОТОВКА
Почва для культуры должна быть ней-
тральная. Чеснок не любит тень, а значит, 
надо выбрать солнечное место. Нужна 
и плодородная почва, поэтому грядку за-
правляют компостом; в случае, когда зем-
ля тяжелая, добавляют песок. Если почва 
сухая, ее предварительно проливают. 

Осенью для посадки исполь-
зуют зубцы (сегменты луко-
вицы). Их берут из самых круп-
ных, здоровых головок. Сорта 
должны быть адаптированы 
к зимовке в почве, то есть чес-
нок используют только ози-
мым. Отбирают твердые зубки 
без признаков гнили, плесени, 
механических повреждений. 
Чешуйки с них не снимают. 

Материал обязательно дезин-
фицируют в 1-процентном рас-

творе марганцовки или в фитоспорине, 
правила использования препарата есть 
в инструкции на этикетке. Затем зубцы 
сушат, влажными в почву они отправить-
ся не должны.

АГРОТЕХНИКА
Сажают чеснок рядами, расстояние 
между зубками определяется в соответ-
ствии с их размерами и варьируется от 5 
до 10 см. Междурядье должно состав-
лять от 20 до 30 см, меньший интервал 
осложнит уход. Кроме того, растения 
будут затенять друг друга и испытывать 
дефицит питательных веществ. В сред-
нем, посадочный материал заглубляют 
на 5–7 см от поверхности почвы до вер-
хушки зубчика. Но данный параметр 

может варьироваться в зависимости 
от региона и типа почвы. 

С наступлением холодов 
грядки укрывают листовым 
опадом, срезанными трава-
ми и ветками кустарников, 
но они не должны иметь 

признаков заболеваний. В малос-
нежную зиму при сильных моро-
зах создают дополнительную за-
щиту лапником. 

ИРИНА ЛОМАНОВА, STYLE@ANTENNATV.RU

ФАЗЕНДА

Лунный месяц красоты С 27 СЕНТЯБРЯ 
ПО 24 ОКТЯБРЯ

 

18
  

ОКТЯБРЯ,
  СУББОТА
  27 ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + МАНИКЮР, ПЕДИКЮР.  
- ВЫСОКАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ 
НАГРУЗКА.

 

19
  

ОКТЯБРЯ,
  ВОСКРЕСЕНЬЕ
  28-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЕ 
ОБЕРТЫВАНИЯ.
-  КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ.

 

20
   

ОКТЯБРЯ,
   ПОНЕДЕЛЬНИК
  29-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+  ВИЗИТ К СТОМАТОЛОГУ.
- УДАЛЕНИЕ РОДИНОК.

 

21
  

ОКТЯБРЯ,
  ВТОРНИК
  30/1-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+  ПИЛИНГ.
-  САЛОННЫЕ 
ОМОЛАЖИВАЮЩИЕ 
ПРОЦЕДУРЫ.

 

22
   

ОКТЯБРЯ,
    СРЕДА
  2-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + БАНЯ, САУНА, МАССАЖ.
- СТРИЖКА ВОЛОС.

 

23
   

ОКТЯБРЯ,
    ЧЕТВЕРГ
  3-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + ЭПИЛЯЦИЯ, ПИЛИНГ.
-  СТРИЖКА ВОЛОС.

 

24
   

ОКТЯБРЯ,
    ПЯТНИЦА
  4-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + УДАЛЕНИЕ РОДИНОК.
-  СТРИЖКА И ОКРАШИВАНИЕ 
ВОЛОС.
  

 

27
   

СЕНТЯБРЯ,
   СУББОТА
  7-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + МАНИКЮР, ПЕДИКЮР.
- СТРИЖКА ВОЛОС.

 

28
   

СЕНТЯБРЯ,
   ВОСКРЕСЕНЬЕ
  8-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + БАНЯ, САУНА, МАССАЖ.
 - СТРИЖКА ВОЛОС.

 

29
   

СЕНТЯБРЯ,
    ПОНЕДЕЛЬНИК
  9-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + ЛЕЧЕБНЫЕ ВАННЫ, 
МАССАЖ. 
- МАНИКЮР, ПЕДИКЮР.

 

30
   

СЕНТЯБРЯ,
    ВТОРНИК
  10-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + МАНИКЮР, ПЕДИКЮР.
 - ВИЗИТ К СТОМАТОЛОГУ.

 

1
  

ОКТЯБРЯ,
  СРЕДА
  11-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + БАНЯ, САУНА.
- САЛОННЫЕ 
ОМОЛАЖИВАЮЩИЕ 
ПРОЦЕДУРЫ.

 

2
  

ОКТЯБРЯ,
  ЧЕТВЕРГ
  12-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+ СТРИЖКА ВОЛОС.
- АППАРАТНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ.

 

3
  

ОКТЯБРЯ,
  ПЯТНИЦА
  13-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + ПИЛИНГ, СТРИЖКА ВОЛОС.
- ВИЗИТ К СТОМАТОЛОГУ.

 

4
  

ОКТЯБРЯ,
  СУББОТА
  14-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + БАНЯ, САУНА, МАССАЖ.
 - КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ.

 

5
  

ОКТЯБРЯ,
  ВОСКРЕСЕНЬЕ
  15-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+  НАЧАЛО ДИЕТЫ.
- САЛОННЫЕ 
ОМОЛАЖИВАЮЩИЕ 
ПРОЦЕДУРЫ.

 

6
  

ОКТЯБРЯ,
  ПОНЕДЕЛЬНИК
  16-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+  МАСКИ ДЛЯ ЛИЦА.
 - СТРИЖКА И ОКРАШИВАНИЕ 
ВОЛОС.

 

7
  

ОКТЯБРЯ,
  ВТОРНИК
  17-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + НАЧАЛО ДИЕТЫ.
- ВИЗИТ К СТОМАТОЛОГУ.

 

8
  

ОКТЯБРЯ,
  СРЕДА
  18-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + СТРИЖКА ВОЛОС.
-  АППАРАТНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ.

 

9
  

ОКТЯБРЯ,
  ЧЕТВЕРГ
  19-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + БАНЯ, САУНА, 
АРОМАТЕРАПИЯ.
- ВИЗИТ К СТОМАТОЛОГУ.

 

10
  

ОКТЯБРЯ,
  ПЯТНИЦА
  20-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЕ 
ОБЕРТЫВАНИЯ.  
- ПИРСИНГ.

 

11
  

ОКТЯБРЯ,
  СУББОТА
  21-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+ ПЕРМАНЕНТНЫЙ МАКИЯЖ.
- МАНИКЮР, ПЕДИКЮР.

 

12
  

ОКТЯБРЯ,
  ВОСКРЕСЕНЬЕ
  22-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+ КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ.
-  ПИЛИНГ.

 

13
  

ОКТЯБРЯ,
  ПОНЕДЕЛЬНИК
  23-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + ВИЗИТ К СТОМАТОЛОГУ.
- МАНИКЮР, ПЕДИКЮР.

 

14
  

ОКТЯБРЯ,
  ВТОРНИК
  24-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + ВИЗИТ К СТОМАТОЛОГУ.
 - СТРИЖКА ВОЛОС.

 

15
  

ОКТЯБРЯ,
  СРЕДА
  24-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
+  МАНИКЮР, ПЕДИКЮР.
- КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ.

 

16
  

ОКТЯБРЯ,
  ЧЕТВЕРГ
  25-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + ОКРАШИВАНИЕ ВОЛОС.
 - ВЫСОКАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ 
НАГРУЗКА.

 

17
  

ОКТЯБРЯ,
  ПЯТНИЦА
  26-Й ЛУННЫЙ ДЕНЬ
 + СТРИЖКА И ОКРАШИВАНИЕ 
ВОЛОС.
- ЭПИЛЯЦИЯ.

  + ПИЛИНГ, УДАЛЕНИЕ РОДИНОК. + ЭПИЛЯЦИЯ, КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ. + ПИЛИНГ, МАНИКЮР, ПЕДИКЮР. + САЛОННЫЕ ПРОЦЕДУРЫ. 

  + САЛОННЫЕ ПРОЦЕДУРЫ. + КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ, ОКРАШИВАНИЕ РЕСНИЦ. + БАНЯ, САУНА, МАССАЖ. + МАСКИ ДЛЯ ВОЛОС И КОЖИ ГОЛОВЫ. 

  + УДАЛЕНИЕ РОДИНОК. + ПЕРМАНЕНТНЫЙ МАКИЯЖ, ПИРСИНГ. + СТРИЖКА И ХИМИЧЕСКАЯ ЗАВИВКА ВОЛОС. + САЛОННЫЕ ПРОЦЕДУРЫ. 

  + САЛОННЫЕ ОМОЛАЖИВАЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ. + МАНИКЮР, ПЕДИКЮР. + УДАЛЕНИЕ РОДИНОК, КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ. 

По чесноку!
Эту культуру сажают весной и осенью, 

во втором случае стоит ориентироваться 
не на день календаря, а на погодные условия. 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
садовод, 
ландшафтный 
дизайнер, 
выпускница Школы 
садоводства

РЕНАТА МАКАРИЧЕВА

ОЗИМЫЙ ЧЕСНОК 
ХРАНИТСЯ ДО ГОДА, 
ЯРОВОЙ – 
ДО ДВУХ ЛЕТ. 
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Хорошие предшественники 
чеснока – укроп, петрушка, 
огурцы, пряные травы, 
морковь, картофель. 

женский клуб
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