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В этой ста-
тье мы погово-
рим о снижении 
успеваемости в 
средних классах 
школы, выясним 
причины и, воз-
можно, кому-то 
поможем понять 
и поддержать 
своего ребенка. 

Нередко можно ус-
лышать, что до пятого 
класса ребенок учился хорошо или даже отлично, но 
вот в средних - скатился. Учителя говорят: «может, но 
не хочет». Родители в растерянности: созданы все ус-
ловия для успешной учебы, а чадо просто ничего не 
делает. И ладно, если бы был глупым или неспособ-
ным, но нет - просто неинтересно! А дальше ведь стар-
шие классы... Как учиться в 10-м и 11-м, сдавать ЕНТ, 
если аттестат за девятый класс пестрит тройками?

Попробуем же развеять тревоги. Разговоры о бес-
перспективном будущем, даже угрозы и наказания 
проблему не решают. Поэтому не стоит заниматься мо-
рализаторством и угрожать, ведь это только увеличи-
вает пропасть между вами и ребенком. Так что насто-
ятельно рекомендуем удерживаться от этих методов.

Для начала обратимся к азам возрастной психологии: 
подростковый возраст (или пубертатный период) являет-
ся одним из наиболее острых личностных кризисов, в это 
время ребенок находится в промежуточной стадии – уже 
не малыш, но еще и не взрослый. Согласно советскому 
психологу Д. Эльконину, ведущей деятельностью на этом 
возрастном этапе становится коммуникация. Именно поэ-
тому в школу дети идут не учиться, а общаться. И не ума-
ляя значимости академический знаний, все-таки обра-
тим внимание, что умение договориться, найти «обходной 
путь» чрезвычайно важно для человека. Такими навыка-
ми в обычной жизни люди пользуются значительно чаще, 
чем правилами пунктуации или формулой дискриминан-
та. Выполняя домашние задания напополам с соседом 
по парте, подросток учится не только заключать договор, 
но и выполнять взятые на себя обязательства, оценивать 
свои сильные и слабые стороны. Попытки заставить ре-
бенка стать «примерным» учеником редко заканчиваются 
успехом, а закрыв глаза на успеваемость, родители могут 
поощрить его дипломатичность и предприимчивость. Но 
можно и заключить с подростком свой договор. Возможно, 
целесообразно даже записать на бумаге условия.

Забегая заранее, отметим, что ожидать 100% вы-
полнения условий со стороны подростка не стоит, но 
отмечать успехи и ответственное отношение необхо-
димо. Иначе у него пропадет всякий стимул придер-
живаться договоренностей с вами, появятся чувства 
своей незначительности и бессилия.

Так мы переходим к теме контроля: подростки очень 
хотят быть взрослыми, а это значит принимать собствен-
ные решения. Очень часто для родителей это выглядит 
как обыкновенный бунт, ведь вчера еще послушный и 
милый ребенок сегодня все делает наперекор, даже са-
мое безобидное замечание воспринимает в штыки, по-
стоянно скандалит и огрызается. Причина такого по-
ведения не в плохом воспитании и отсутствии нежных 
чувств к матери и отцу, и даже не в падении родитель-
ского авторитета в глазах «бунтаря». Просто подросток 
ищет свою линию поведения, а для этого он стремится 
сделать все по-новому, не так как раньше. Это экспери-
мент, который необходим для понимания себя, поиска 
своего места в большом социальном мире. 

К сожалению, в этом процессе регулярных кон-
фликтов полностью избежать никак не удастся, но свое 
отношение к ним стоит изменить. Ведь именно стол-
кновения интересов и показывают нам, как и чем мы 
отличаемся друг от друга, то есть в именно в конфлик-
те открывается возможность узнать своих детей ближе. 
Для успешного же разрешения необходимо стать с ре-
бенком единомышленниками: во-первых, вниматель-
но выслушать (не перебивая!), даже если его мысли 
кажутся вам полным вздором. Во-вторых, кратко и од-
нозначно изложить свою позицию и требования, а по-
том вместе найти решения. Лучше записывать все ва-
рианты решения проблемы на листе бумаги, а потом 
совместно выделить только те, которые могут быть ре-
ализованы. Так родители смогут научить своих детей 
договариваться, а также сами чему-то научатся у них. 

В завершение, еще раз напомним: оценки в днев-
нике и даже в аттестате не определяют ни будущее че-
ловека, ни его ценности, по крайней мере, в глазах ро-
дителей, ведь мы любим своих детей вне зависимости 
от их успехов и неудач. Очень важно донести им, что 
родительская любовь и доверие безусловны!
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СОВЕТЫ ОТ СОВЕТОВОЙ

Трудный возраст

Виктория СОВЕТОВА,Виктория СОВЕТОВА,
психолог-педагог            психолог-педагог            

Уважаемые читатели!
Начинается подписка на газету «Огни Алатау» на 2026 год. 

Как и прежде, наша газета будет выходить три раза в неделю: 
во вторник, четверг, субботу. В субботу газета будет выходить в 

Кроме того, для жителей г. Қонаев проводится альтернатив-
ная подписка с получением газет в редакции по адресу: г. Қонаев,  
ул. Достык, 1, 3-й этаж.

Альтернативная подписка
12 месяцев 6 месяцев

Для юридичеcких лиц, в том числе 
сотрудников бюджетных организаций 12000 6000

Для пенсионеров 5000 2500

Общая индивидуальная подписка 8000 4000

 
       Также на 2026 год вы можете подписаться на газету «Огни 
Алатау» в электронном формате. Пока подписаться на нашу газету 

в таком формате можно только в редакции в г. Қонаев, по адресу: 
ул. Достык, 1, и в представительстве нашей газеты в г. Алматы, 
по адресу: ул. Желтоксан, 112, 2-й этаж.

Подписка на газету в электронном формате

12 месяцев 6 месяцев

Для юридических лиц, в том числе 
сотрудников бюджетных организаций 10000 5000

Для пенсионеров 5000 2500

Общая индивидуальная подписка 7000 3500

Не упустите свой шанс! 
Помните: «Огни Алатау» – это надежный 

источник достоверной информации.

ПОДПИСКА-2026 увеличенном объеме, в полноцветном варианте. Для отдельных 
категорий подписчиков предусмотрены льготы.

12 месяцев 6 месяцев
индексы город село город село

Для юридичеcких 
лиц, в том числе 

сотрудников 
бюджетных 

организаций

15470 21228,48 14653,44 10614,24 7326,72

 Для пенсионеров 35470 10765,44 10765,44 5382,72 5382,72

Общая индиви-
дуальная подписка 65470 11485,44 11485,44 5742,72 5742,42

ПАМЯТЬПАМЯТЬ

Кульпаш КУВАНДЫКОВА, 
Илийский район

Предвестник новой эпохиПредвестник новой эпохи

В этом году в Казахстане отмечается 140-летие со дня рождения вид-
ного просветителя, общественного деятеля, поэта, писателя, одного из 
лидеров правительства Алаш-Орды и национально-освободительного 
движения Миржакыпа Дулатова. 

В честь юбилея по всей стране проходят па-
мятные мероприятия. Один из таких вечеров 
состоялся в школе-гимназии №38 села Отеген 
батыр Илийского района. Торжество началось с 
документального фильма о жизни и творчестве 
Миржакыпа Дулатова - человека, посвятившего 
себя борьбе за духовное возрождение народа.

Ученики 11 «А» класса подготовили литера-

турно-музыкальную композицию и инсцениров-
ки по произведениям поэта. Они зачитали его 
стихи, в которых звучат боль народа и вера в 
светлое будущее, рассказали о судьбе писате-
ля, проследив основные этапы его жизни и де-
ятельности.

Почетным гостем вечера стал заведующий 
Музеем памяти жертв политических репрессий 

Талгарского района Меиржан Мусабаев. Он по-
делился множеством  интересных фактов из 
биографии известного деятеля.

- Миржакып Дулатов родился 25 ноября 
1885 года в ауле №1 Сарыкопинской воло-
сти Тургайской области. Рано осиротев, он с 
детства познал тяготы тяжелого труда. После 
окончания начальной школы поступил в рус-
ско-казахское училище, где его преподавате-
лем был Ахмет Байтурсынов - будущий сорат-
ник по движению. Позже судьба свела его и 
с Алиханом Букейхановым - они вместе уча-
ствовали в составлении Каркаралинской пети-
ции, - рассказал Меиржан Мусабаев. - В 1909 
году в Казани вышел сборник стихов «Оян, 
қазақ!». Эта книга вдохновляла народ, вну-
шала веру в собственные силы и пробуждала 
стремление к свободе.

Руководитель музея отметил, что М. Дула-
тов был не только поэтом, но и публицистом, 
чья цель заключалась в просвещении народа. 
Он писал о чаяниях и нуждах простых людей, о 
необходимости образования и гражданской от-
ветственности.

Судьба просветителя трагична: он стал 
жертвой сталинских репрессий и умер в 1935 
году в Сосновецком лагере. Реабилитирован 
был лишь спустя десятилетия - в 1988 году, 
благодаря усилиям его дочери Гульнар Дула-
товой. В 1992 году останки писателя были пе-
резахоронены на родине, в селе Бидайык Ко-
станайской области.

Сегодня имя Миржакыпа Дулатова носят 
улицы в Астане, Алматы, Костанае и других го-
родах. В сентябре 2025 года в Костанае ему 
установлен памятник - знак признательности 
потомков человеку, пробудившему народ.

В завершение вечера прошла викторина, 
подготовленная учителем казахского языка и 
литературы Эльмирой Сатаевой. Ребята отве-
тили на вопросы о жизни и творчестве поэта, 
получив памятные призы. Завершилось меро-
приятие исполнением песни «Атамекен», став-
шей эмоциональной точкой вечера, наполнен-
ного духом любви к Родине и благодарности.

АКТУАЛЬНОАКТУАЛЬНО

Знание против заблуждений
В городе Алматы 6-7 октября были организованы обучающие семинары для членов информационно-разъ-

яснительных групп Алматинской области,  направленные на укрепление религиозной стабильности в обще-
стве, противодействие радикальной идеологии и повышение квалификации членов информационно-просве-
тительских групп. Организатором выступил Общественный фонд «Рухани жанғыру».

Основная цель мероприятий – формиро-
вание иммунитета против деструктивных ре-
лигиозных течений в казахстанском обществе, 
снижение риска радикализации молодежи, а 
также развитие профессионального потенциа-
ла специалистов в сфере государственно-кон-
фессиональных отношений.

В рамках семинаров участники прослуша-
ли лекции специалиста по риторике Аманбека 
Толкына, а также спикера и руководителя Об-
щественного фонда Aqniet Далелхана Оспанова.

Далелхан Оспанов, выступая в рамках темы 
«Профилактика и реабилитационная работа по 
предотвращению религиозного экстремизма», 
подробно разъяснил участникам сложные вопро-
сы, возникающие в исламском дискурсе, и обозна-
чил основные препятствия на пути к единству ис-

ламского мира, а также методы их преодоления.
Аманбек Толкын прочитал лекцию «Риторика. 

Овладение навыками публичного выступления». 
Он подчеркнул важность преодоления застен-
чивости, использования ритма, тембра, инто-
нации голоса, правильной постановки акцента и 
правильного дыхания. Он также провел тренинг 
«Инструменты улучшения дикции» со специаль-
ными упражнениями и методиками, направлен-
ными на развитие ораторского мастерства.

В современном мире религиозный экстре-
мизм и радикализм остаются одними из главных 
угроз глобальной безопасности. Казахстан также 
не является исключением из данных процессов. 
Особую обеспокоенность вызывает распростра-
нение радикальных идей среди молодежи через 
социальные сети и неформальные сообщества.

В этих условиях роль квалифицированных 
экспертов и информационно-просветительских 
групп приобретает особое значение. Проведен-
ные семинары не только предоставили участ-
никам теоретические знания, но и показали 
практические пути профилактики религиозно-
го радикализма.

Реализация подобных мероприятий способ-
ствует формированию устойчивого информаци-
онного пространства, повышению религиозной 
грамотности населения и укреплению обще-
ственной стабильности.

Сабина МАЖИТОВА,
проектный менеджер 

Общественного фонда 
«Рухани жаңғыру».

«АГРО БАЛТАБАЙ» ЖШС, Алматы облысы, Еңбекшіқазақ ауданы, Қырбалтабай а/о, «Қырбалтабай» 
өндірістік кооперативінің жерінен орналасқан «Агро Балтабай» ЖШС ірі қара мал фермасы үшін «Қоршаған 
ортаны қорғау бөлімі» бойынша  ашық жиналыс нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізу туралы хабарлайды.

Тыңдаулар 2025 ж. 19 желтоқсанда, сағат 12.00-де, «Агро Балтабай» ЖШС фермасы Алматы об-
лысы, Еңбекшіқазақ ауданы, Кырбалтабай а/о, Кырбалтабай ауылы  «Кырбалтабай» өндірістік кооперативінің 
жерінен мекенжайы бойынша өтеді.

Нысанның  географиялық координаттары: 43.5882340, 77.4425696.
Қоғамдық тыңдаулар аралас форматта өткізіледі (ZOOM платформасында ашық жиналыс және бейне-

конференциялар):
https://us02web.zoom.us/j/7017273098?pwd=cENQYnlOOUtsZlEzVHRueEdLZ0xhUT09&omn=81957520770 
Конференция идентификаторы: 701 727 3098.
Кіру коды: 123.
Бастамашы: «АГРО БАЛТАБАЙ» ЖШС, БСН 201140021832, +7(707)802-34-07, amer-marina555@mail.ru.
ҚОҚБ әзірлеушілері: «Фирма «Ақ-Көңiл» ЖШС, 8 (701) 727-30-98, akkonil@mail.ru.
Жобалық құжаттамамен танысу және ескертулер мен ұсыныстарды енгізу үшін:  ndbecology.gov.kz  

ақпараттық жүйеде сондай-ақ  «Алматы облысының табиғи ресурстар және табиғатты пайдалануды рет-
теу басқармасы» ММ  (329267eco@mail.ru) сайтында қоғамдық тыңдаулар өткізілетін күнге дейін 3 жұмыс 
күнінен кешіктірілмейтін мерзімде қабылданады.

Утерянный бланк разрешения на автомобильную пере-
возку за №0802650 на а/м 894 СОА 05, выданный на ИП 
Македон,считать недействительным.

ТОО «АГРО БАЛТАБАЙ» уведомляет о проведении общественных слушаний в форме открытого собра-
ния по «Разделу охраны окружающей среды» для фермы крупнорогатого скота ТОО «Агро Балтабай», рас-
положенного по адресу: Алматинская область, Енбекшиказахский район, Кырбалтабайский с/о, из земель 
производительного кооператива «Кырбалтабай».

Слушания состоятся: 19 декабря 2025 г., в 12.00 ч., по адресу: ферма ТОО «Агро Балтабай», Ал-
матинская область, Енбекшиказахский район, Кырбалтабайский с/о, с. Кырбалтабай, из земель произво-
дительного кооператива «Кырбалтабай».

Географические координаты обьекта: 43.5882340, 77.4425696.
Общественные слушания проводятся в смешанном формате (открытого собрания и видеоконферен-

цсвязи на платформе ZOOM):  https://us02web.zoom.us/j/7017273098?pwd=cENQYnlOOUtsZlEzVHRueEdLZ
0xhUT09&omn=81957520770 

Идентификаторконференции: 701 727 3098.
Код доступа: 123.
Инициатор: ТОО «АГРО БАЛТАБАЙ», БИН 201140021832, +7(707)802-34-07, amer-marina555@mail.ru,
Разработчики РООС: ТОО «Фирма «Ақ-Көңiл», +7 (701) 727-30-98, akkonil@mail.ru.
Ознокомиться с пакетом проектной документаций и внести замечания и предложения можно на ин-

формационной системе ndbecology.gov.kz, а также на официальном сайте   ГУ «Управление природных ре-
сурсов и регулирования природопользования Алматинской области» (329267eco@mail.ru) в срок не позд-
нее 3 рабочих дней до даты проведения общественных слушаний.

КОНКУРСЫКОНКУРСЫ

Лучший центр долголетия
С  февраля 2025 года в Балхашском районе начал работу «Центр активного долголетия». За короткое время 

коллектив учреждения добился значительных успехов и уверенно заявил о себе на областном уровне.   

Сотрудники центра активно участвовали 
в спортивных и интеллектуальных состязани-
ях, организованных Алматинским областным 
«Центром активного долголетия», и показа-
ли отличные результаты: завоевали гран-при в 
шахматах и конкурсе по развитию памяти, пер-
вое место в скандинавской ходьбе и второе 
место среди психологов.

Особое признание коллектив получил и на 

областном конкурсе художественной самодея-
тельности, посвященном Дню пожилых людей, 
который проходил в городе Есик. Здесь бал-
хашцы одержали победу в номинации «Лучший 
хор» и заняли общее первое место.

В ходе торжественного мероприятия, посвя-
щенного Дню работников социальной сферы, 
Балхашский «Центр активного долголетия» был 
признан «Лучшим филиалом года – 2025». Эта на-

града стала признанием результативной работы 
всего объединения, успехов в конкурсах и высоко-
го качества ведения документации. Коллектив на-
гражден почетным дипломом и ценным подарком.

Ляззат БАЙШИКОВА, 
специалист по социальной работе 

«Центра активного долголетия» 
Балхашского района.


