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ГЛАВНОЕ
АКТУАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ЗА НЕДЕЛЮ

 

12 НОЯБРЯ ЗАВЕРШИЛСЯ ДВУХ-
ДНЕВНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ВИЗИТ ПРЕЗИДЕНТА КАЗАХСТА-
НА КАСЫМ-ЖОМАРТА ТОКАЕВА В 
РОССИЮ.     

Визит лидера Казахстана начал-
ся с неформальной встречи в 

Кремле, прошедшей во вторник 11 
ноября. 

ВСТРЕЧА
«Конечно, мы с вами в постоянном 
контакте находимся, но все-таки та-
кие протокольные вещи тоже име-
ют значение в межгосударственных 
отношениях. И сегодня у нас будет 
возможность в неформальной об-
становке посидеть. А потом я хо-
чу вас пригласить к себе. Там по-
сидим, чайку попьем, кофейку…», 
— сказал Владимир Путин, привет-
ствуя коллегу. 

В неформальной обстановке, за 
ужином, отметил Путин, они об-

судят «все вопросы, которые пред-
ставляют особый интерес». Пресс-
секретарь Песков добавил позже, 
что такого приглашения удостаива-
ются только самые близкие коллеги 
и друзья: «с кем особые отношения, 
личные». А еще это дает шанс «го-
раздо более эффективно занимать-
ся продвижением межгосударствен-
ного сотрудничества».

Президент Казахстана поблагода-
рил российского коллегу «за ис-

ключительно теплый прием». 
«Буквально с первых минут в Мо-
скве, на этой священной земле, вот 
только что было сказано о прото-
кольных аспектах — действительно, 
с этой точки зрения, безусловно, 
то, что я увидел, то, что я ощу-
тил, меня буквально сильно пораз-
ило, обрадовало и я почувствовал 
всю теплоту приема здесь, в рос-
сийской столице», — отметил наш 
президент. 

Токаев подчеркнул, что «нет ни 
одной сферы», где Москва и 

Астана не сотрудничали бы и что 
«каких-либо серьезных проблем 
между нашими государствами не 
существует». 
«Если они появляются, что являет-
ся естественным, то они снимаются 
усилиями прежде всего глав госу-
дарств и, конечно же, правительств, 
— продолжил президент Казахста-
на. — У меня есть некоторые со-
ображения, наблюдения, которыми я 
хотел бы с большим удовольствием 
поделиться с вами, как со старшим 
товарищем». 

Журналисты присутствовашие на 
неформальной встрече изныва-

ли от любопытства — интересно, 

В своем выступлении, среди 
прочего, глава Казахстана затро-
нул вопрос водной безопасности в 
Центральной Азии: «За последние 
пять лет наши страны обновили 
свои водные политики. Учитывая 
трансграничный характер водной 
проблематики, полагаю важным 
гармонизировать наши водные 
стратегии, в том числе для мас-
штабирования наиболее успешных 
практик водосбережения». 

Токаев также отметил, что упро-
чение культурно-гуманитарных свя-
зей остается ключевым приорите-
том региона. Хорошие перспективы 
сотрудничества имеются в сфере 
кинематографии и продвижения на-
следия Великого шелкового пути 
через создание современных ту-
ристических кластеров и исполь-
зование новых технологий.

Касым-Жомарт Токаев подчер-
кнул важность усиления роли Со-
вета национальных координаторов. 
В условиях глобальной геополи-
тической турбулентности особую 
значимость приобретают меры по 
укреплению региональной стабиль-
ности и безопасности. В завершение 
Токаев остановился на вопросах 
дальнейшего совершенствования 
формата Консультативных встреч 
«с трансформацией его в ключе-
вую платформу для осуществле-
ния исследований и формирова-
ния единых подходов».

По итогам встречи президенты 
подписали ряд важных документов. 
Было принято решение о присое-
динении Азербайджана в качестве 
полноправного участника Консуль-
тативной встречи глав государств 
Центральной Азии.

Президенты Казахстана и Узбекистана приняли 
участие в церемонии запуска совместных проектов

ДОБРЫЕ СОСЕДИ
В своем выступлении среди КККасым Жомарт Токаев подчер

Президент Казахстана совершил трехдневный Президент Казахстана совершил трехдневный 
официальный визит в соседний Узбекистанофициальный визит в соседний Узбекистан

 

ПРЕЗИДЕНТ Венесуэлы Николас 
Мадуро 15 ноября в эфире на-
ционального телевидения обра-
тился к американцам с призы-
вом помешать развертыванию 
Вооруженных сил США у бере-
гов республики.

«Я обращаюсь к народу Со-
единенных Штатов: остановите 
безумную руку тех, кто отдает 
приказы бомбить, убивать и раз-
вязывать войну в Южной Америке 
и Карибском бассейне. Остано-
вите войну — нет войне!», — 
сказал глава Венесуэлы. 

Министр иностранных дел Фран-
ции Жан-Ноэль Барро заявил, 
что морские операции США «на-
рушают международное право» 
и могут привести к эскалации 
в регионе, где у Франции есть 
территории.

По данным СМИ, Великобри-
тания приостановила обмен раз-
ведданными с Вашингтоном из-за 
опасений по поводу законности 
действий администрации Трампа, 
а Колумбия прекратила любое 
сотрудничество с США в сфе-
ре борьбы с наркоторговлей в 
Латинской Америке. 

Тем временем сам Дональд 
Трамп сообщил, что «вроде бы 
принял решение» относительно 
дальнейших шагов в адрес Ве-
несуэлы. При этом подробностей 
американский лидер не раскрыл 
— лишь заявил в своей манен-
ре, что власти США «добились 
большого прогресса с Венесуэ-
лой в плане пресечения поста-
вок наркотиков».

Николас Мадуро

Пока не 
поздно

-
Й 
-

В

Подписана Декларация о переходе межгосударственных 
отношений до уровня всеобъемлющего стратегического отношений до уровня всеобъемлющего стратегического 
партнерства и союзничества между Казахстанои и Россиейпартнерства и союзничества между Казахстанои и Россией

ДД
Отношения Казахстана и России перешли на новый качественный уровень

«к реальному строительству атом-
ной станции в сотрудничестве с 
«Росатомом». 
«Это действительно важное собы-
тие, прорывной проект. Речь идет 
не только о строительстве самой 
станции, но и о создании новой 
сферы компетенции, — подчер-
кнул президент Казахстана. — По-
тенциал казахстанско-российских 
отношений велик, совместной 
работе нет конца и краю. В на-
стоящее время практически не 
осталось сфер, в которых наши 
страны ни осуществляли бы ре-
зультативное сотрудничество».

ЯЗЫК
«Не может не вызывать удовлет-
ворения, что в Казахстане повсе-
местно и свободно используется 
русский язык, — сказал Путин на 
итоговом бриффинге. — Со своей 
стороны Россия оказывает содей-
ствие строительству в Казахста-
не новых русскоязычных школ и 
повышению качества образования 
на русском языке».

Касым-Жомарт Токаев помятуя 
свою встречу со студентами 

МГИМО, которая прошла накану-
не и кстати, на казахском языке, 
поддержал президента России: «Я 
вообще уделяю очень большое 
внимание образованию, посколь-
ку считаю, что мы должны соз-
дать условия именно молодежи 
наших государств, передать им 
эстафету дружбы, сотрудничества. 
Мы когда-то начинали работать 
в условиях единого государства, 
но сейчас молодежь, которая на 
подходе, им по 30–35 лет и они 
не застали того, единого государ-
ства. Наша задача состоит в том, 
чтобы передать эту эстафету зна-
ний друг о друге. Наша молодежь 
должна понимать, что без это-
го дальнейшее существование в 
этом неспокойном мире уже не-
возможно.

Будто в подтверждение этих 
слов, завершало визит прези-

дента Казахстана в Россию тор-
жество в Большом театре. Путин 
и Токаев, в сопровождении мини-
стров культуры двух стран распо-
ложились в императорской ложе. 

На сцене выступили известные 
артисты, а также ведущие 

творческие коллективы, предста-
вившие лучшие образцы казах-
ского музыкального и хореогра-
фического искусства. Концерт 
наглядно продемонстрировал бо-
гатство культурных традиций Ка-
захстана и способствовал укре-
плению духовного диалога между 
двумя странами.

Визит президента Казахста-
на в Ташкент продлился 
три дня. 14 ноября лично 
Шавкат Мирзиёев встретил 
Касым-Жомарта Токаева в 
аэропорту.    

На следующий день, 15 ноя-
бря, Токаев и Мирзиёев прове-
ли переговоры. Касым-Жомарт 
Токаев заявил, что главной це-
лью визита в Ташкент является 
укрепление дружбы между на-
родами, развитие добрососед-
ских отношений и расширение 
взаимовыгодного сотрудничества. 

Особо нужно отметить, что 
Касым-Жомарт Токаев и Шав-
кат Мирзиёев приняли участие в 
церемонии запуска совместных 

проектов Казахстана и Узбеки-
стана — было подготовлено 7 
проектов на общую сумму 1,2 
млрд долларов в сферах про-
мышленности, строительства, 
нефтегазохимии, финансов, ло-
гистики и туризма. 

В этот же день президент 
Узбекистана наградил Касым-
Жомарта Токаева орденом «Олий 
Даражали Дустлик» («Дружба 
высшей степени»), что прези-
дент Казахстана воспринял как 
выражение глубокого уважения 
не только к нему лично, но и 
ко всему народу Казахстана. 

В последний день визита, 16 
ноября, Касым-Жомарт Тока-
ев принял участие в VII Кон-
сультативной встрече глав го-
сударств Центральной Азии и 
Азербайджана.  

что привез из США лидер Казахста-
на, но дальше неформальная встре-
ча двух лидеров продолжилась уже 
за закрытыми дверями.

ДЕКЛАРАЦИЯ

Основные мероприятия поездки с 
участием делегаций и подписа-

нием важнейших документов состоя-
лись 12 ноября. Программу второго 
дня государственного визита Прези-
дента Казахстана в Российскую Фе-
дерацию открыла церемония возло-
жения цветов к мемориалу «Могила 
неизвестного солдата» в Алексан-
дровском саду. В этот день пре-
зиденты вновь заявили о близости 
двух стран. 
«Казахстан и Россия — ближайшие 
партнеры, друзья и надежные союз-
ники друг для друга», — сказал Пу-
тин и обратил внимание на то, что 
в 2024 году взаимный товарооборот 
составил более $27 млрд, столько же 
в этом году было инвестиций. Одно 
из достижений, по его словам, в том, 
что Россия и Казахстан практически 
полностью перешли на расчеты в на-
циональных валютах.

Для казахстанской делегации, отве-
тил Токаев, государственный ви-

зит в Россию — «пожалуй, основное 
событие нынешнего года». 
«Действительно стратегическое пар-
тнерство, союзнические отношения 
между нашими государствами — это 
не просто фигура речи или полити-
ческая вежливость, а на самом де-
ле это суть нашего сотрудничества и 
мы со всей ответственностью подхо-

дим к нашим обязательствам в том, 
что касается подписанных докумен-
тов», — сказал президент Казахста-
на и повторил: да, «иногда возника-
ют разночтения», «без этого жизнь 
невозможна», но сегодня проблем в 
отношениях Москвы и Астаны не су-
ществует.

В этот день президенты подписали 
Декларацию о переходе отноше-

ний России и Казахстана на уро-
вень всеобъемлющего стратегическо-
го партнерства и союзничества. До 
этого базовыми документами были 
Договор о дружбе, сотрудничестве 
и взаимной помощи 1992 года, Де-
кларация о вечной дружбе и союз-
ничестве, ориентированном в XXI 
столетие, 1998 года, Договор о до-
брососедстве и союзничестве в XXI 
веке 2013 года.

ПАРТНЕРСТВО

Стороны подписали еще 13 доку-
ментов — в частности, о сотруд-

ничестве в области транзитных пере-
возок, транспортной безопасности, о 
летных испытаниях космического ра-
кетного комплекса «Союз-5» и кос-
мического ракетного комплекса «Бай-
терек», учреждении генконсульства 
России в Актау, о подготовке к вво-
зу в Казахстан из России амурских 
тигров, а также о сотрудничестве в 
области мирного использования атом-
ной энергии. 

Касым-Жомарт Токаев особо отме-
тил сотрудничество с Москвой в 

области атомной энергии. И объявил 
о соглашениях, которые откроют путь 
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Мысль о том, чтобы подарить 
дом ребенку, который в нем 
нуждается, приходила Юлии и 
Андрею в голову не раз, сей-
час же эта мечта наконец ста-
ла реальностью.       

Недавно Юлия Высоцкая 
впервые рассказала о радост-
ном пополнении в их семье. 

«Часто думали о том, чтобы 
усыновить/удочерить кого-то. 
И вот недавно у нас появилось 
такое чудо — Соня. Соне четы-
ре года», — рассказала актриса 
в интервью Лауре Джугелии.

Актриса упомянула, что же-
лание иметь много детей по-
явилось у нее еще в юности. 
Высоцкая призналась, когда 
отношения с Кончаловским 
только начинались, она все-
рьез говорила ему о пятерых 
детях. Позже в семье появи-
лись Мария и Петр. Несмотря 
на желание актрисы иметь бо-
лее двух наследников, судьба 
решила иначе и к сожалению 
больше родить Высоцкой не 
получилось. Однако мысль о 
том, чтобы однажды принять 
в семью ребенка, постепенно 
крепла и несколько лет назад 
воплотилась в жизнь.

СОНЯ
Юлия рассказала, что их дочь 

появилась в семье несколько 
лет назад в возрасте всего де-
вяти дней. При этом актриса 
подчеркнула: «Мы сильно не 
прятались и не афишировали. 
Не хочу прятать ребенка. Сей-
час жизнь с соцсетями стала 
бесконтрольная и не знаешь, 
на что нарвешься. Хочется 
оградить ребенка от странных 
проявлений, скажем так».

Высоцкая с первых дней по-
чувствовала, что это именно их 
дочь. Она вспомнила, как в ее 
жизнь вошла крошечная де-
вочка и отметила, что дети не 
делятся на «своих» и «чужих» 
— появляется связь, которая 
не требует объяснений.

«Ей было девять дней, когда 
случилось это чудо. Дети не 
бывают чужими. Кому-то ве-
зет и дети рождаются — сча-
стье какое! Кому-то удается 
стать родителями с помощью 
медицины, а кому-то вот та-
кое счастье, как нам с Андреем 
Сергеевичем», — поделилась 
своей радостью Высоцкая.

Высоцкая напомнила, что 
уже восемь лет является попе-
чителем фонда «Измени одну 
жизнь». Организация помога-
ет сиротам обрести родителей 
— создает видеоанкеты и дает 
шанс семьям найти друг друга. 
Актриса уверена, что участие в 
подобных проектах — не бла-
готворительность как жест, а 

ИГОРЬ ПЕТРОВ

                    ЮЛИЯ ВЫСОЦКАЯ И АНДРЕЙ КОНЧАЛОВСКИЙ ТАЙНО УДОЧЕРИЛИ ДЕВОЧКУ

Спаринг 
в отеле

Время 
фейхуа

Александр Шепс

Юлия Паршута

ЭКСТРАСЕНС Алек-
сандр Шепс недав-
но рассказал, как 
подрался со своим 
братом Олегом. По 
словам Шепса, со-
вместные испытания 
на шоу о сверхъесте-
ственном с братом 
ему даются особен-
но тяжело.

«У нас с Олегом да-
же доходило дело до 
драки. Как только 
нас привезли в от-
ель, мы просто, сло-
ва ни говоря, кину-
лись друг на друга», 
— поделился меди-
ум и добавил, что у 
Олега есть звездная 
болезнь и высокоме-
рие к фанатам.

П Е В И Ц А  Ю л и я 
Паршута подели-
лась впечатлениями 
от недавнего отпуска 
в Сочи. По словам 
Паршуты, у себя на 
малой родине в Сочи 
она застала «ноябрь-
ское лето» и ездила 
на дачу, где ей при-
шлось заняться фи-
зическим трудом.

«Собирала листву 
граблями, собира-
ли урожай: фейхуа, 
хурму. Ела хурму с 
ветки, ты ее снима-
ешь, она уже лопа-
ется, поэтому такое 
довезти в Москву 
невозможно. Кур го-
няли, яйца куриные 
собирала, так что 
полной грудью ды-
шала», — рассказа-
ла звезда.

Участник и сооснователь «Кварте-
та И» Александр Демидов имел па-
губное пристрастие к алкоголю и 
испробовал все методы борьбы с 
зависимостью.

Славу и признание 55-летнему ар-
тисту принес знаменитый про-

ект «Квартет И», который был 
создан им и его друзьями 
— выпускниками эстрадно-
го факультета ГИТИСа. Од-
нако судьба актера скла-
дывалась непросто.

Его мать, дед и бабушка 
были заядлыми алкоголи-
ками, из-за чего с ранних 

лет актер остался жить с 
отцом в Рязани и таил глубо-

кую обиду на мать. Именно из-

за этого, как он признается, у него не 
складывалась личная жизнь. Также 
все омрачало пагубное пристрастие к 
алкоголю, которое набирало обороты 
еще со студенческих годов.

«У Саши были серьезные запои. 
В принципе, запои — это страшная 
вещь, настоящая болезнь, с которой 
очень сложно бороться. Часто у ме-
ня возникали мысли: „Зачем все это 
нужно? Почему я должна тащить его 
пьяное тело домой?“ — рассказыва-
ла третья жена Маргарита, в браке 
с которой он наконец обрел счастье. 

Недавно артист поделился, что 
тщетно пробовал разные методы 
борьбы с вредной привычкой. В ход 
пошли даже методы, далекие от нау-
ки и медицины.

«Меня привели к бабушке, она мне 
там сказала что сделать и заговорила 

меня и я с тех пор водку не пью, то 
есть я могу ее выпить, но это для ме-
ня вода. Верить в это можно, можно 
не верить. Поэтому я пользовался все-
ми способами главное, чтобы тебе это 
помогало», — рассказал о необычном 
опыте заслуженный артист России.

Сейчас, по его словам, ему удалось 
подавить в себе эту тягу, а выпитое 
спиртное перестало приносить тот эф-
фект, что прежде. Алкоголь перестал 
расслаблять, а после застолий ему 
становится очень плохо, чему он даже 
рад, ведь это отбивает любое желание 
выпить еще. 

На фоне злоупотребления спиртным 
у Демидова начались проблемы со 
здоровьем. Он набрал лишний вес, 
стал выглядеть хуже. В СМИ распол-
зались самые разные слухи о болез-
нях артиста. Часто выходили статьи, 

в которых ему приписывались страш-
ные диагнозы, в том числе вероят-
ность инвалидности. Из-за этого актер 
стал реже давать интервью и что-
либо комментировать, так как слова и 
даже «неправильные» движения рож-
дали волны новых, не всегда правди-
вых обсуждений.

Проблемы со здоровьем действи-
тельно есть, но артист лечит все не-
дуги и наблюдается у врачей. «Появи-
лись болячки, которые энергию тянут. 
Я не ЗОЖник, я не люблю ходить де-
сять тысяч шагов, пить три литра во-
ды, сидеть на пятом столе, сидеть на 
средиземноморской, белковой, какой 
угодно диете…», — признается Деми-
дов. Тем не менее у 55-летнего актера 
много планов на будущее — в планах 
артиста снять биографический фильм 
о Юрии Никулине.

НИКОЛАЙ ГОРШКОВ
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Н него не меня и я с тех пор водку не пью то в которых ему приписывались страш

Александр Демидов поделился своим опытом Александр Демидов поделился своим опытом 
тяжелой борьбы с алкогольной зависимостьютяжелой борьбы с алкогольной зависимостью

Петр учится в Московском 
архитектурном институте

                  ЗвездыЗвезды

настоящая работа на будущее 
страны: дети — это завтраш-
ний день и чем больше внима-
ния уделяется им сейчас, тем 
увереннее будет развиваться 
общество.

Рассказывая о маленькой 
Соне, Высоцкая призналась, 
что с возрастом стала гораздо 
спокойнее и мудрее как ма-
ма. Сейчас она не стремится 
формировать ребенка по соб-
ственным ожиданиям, а ста-
рается внимательно смотреть 
на то, какой девочка становит-
ся. Актриса очарована своим 
ребенком, а ее родительская 

тактика сегодня — меньше да-
вить и больше слушать.

МАРИЯ
Напомним, что у пары есть 

двое взрослых детей — дочь 
Мария и сын Петр. Маше не-
давно исполнилось 26 лет, но 
жизнь семьи изменилась десять 
лет назад, когда 2013 году во 
Франции произошло трагиче-
ское ДТП. Маша находилась в 
машине вместе с родителями, 
но не была пристегнута, за ру-
лем находился Андрей Конча-
ловский. Девушка получила тя-
желейшие травмы головы и с 
тех пор находится в состоянии 
комы. Сначала девочка про-
ходила лечение в Европе. Как 
только появилась возможность, 
родители перевезли ее в Россию, 
обспечив круглосуточный уход.
В интервью Высоцкая впервые 
за долгое время аккуратно, но 
честно коснулась этой темы.

Она долго избегала разгово-
ров о личной боли — не счи-
тала нужным выносить столь 
тяжелое переживание на пу-
блику. Однако со временем по-
няла, что возможно кому-то ее 
слова придадут сил. Юлия при-
зналась, что их семья живет 
с этой трагедией все эти годы, 
идет своей дорогой и продол-
жает бороться. Актриса бла-
годарна российским врачам и 
медперсоналу, которые вот уже 
12 лет помогают поддерживать 
состояние Маши. Юлия пробу-
ет все новое, что может хоть 

как-то улучшить ситуацию, 
хотя путь этот невероятно 
труден.

Высоцкая подчеркнула, 
как важно не позволять 
отчаянию сломить себя. 
Бывают моменты, когда 
боль накрывает волной, но 
возвращаться к жизни все 

равно необходимо. 
Высоцкая не скрывает, что 

бывают дни, когда ей жизнь 
не мила. Но она не дает себе 
упасть в пучину горя.

«Я не имею права зацикли-
ваться на своем отчаянии. Ко-
нечно, бывают моменты, когда 
нет ни мира вокруг, ни све-
та, ни радости, вообще ничего 
нет! Есть только боль, которая 
тебя разрывает на миллиарды 
кусков и ты превращаешься в 
ревущее животное. Но потом 
ты просто идешь вперед и что-
то делаешь. Надо обязательно 
работать», — говорит звезда.

Именно работа стала для нее 
своего рода психологической 
опорой — чем больше она за-
нята в проектах, тем легче пе-
реживать внутреннюю боль. 
Видимо 88-летний Андрей 
Кончаловский снимает супру-
гу во всех своих картинах не 
только потому, что его жена 
талантливая актриса. Режис-
сер этим, как может отвлекает 
Юлию от гнетущих ее мыслей. 
Еще одной отдушиной в жиз-
ни Высоцкой стал их с Конча-
ловским сын Петр.

ПЕТР
22-летний наследник актри-

сы учится в Московском ар-
хитектурном институте. По 
словам матери, его всегда тя-
нуло к урбанистике, а поз-
же интерес сместился к ин-
дустриальной архитектуре. 
Юлия считает, что профессия 
ему действительно подходит и 
очень надеется, что он не ра-
зочаруется. 

Говоря о характере сына, 
она призналась, что в нем 
уживаются совершенно раз-
ные черты: у Пети острый ум 
и способность спорить. Знако-
мые даже шутят — ему стои-
ло бы пойти в адвокаты. Юлия 
признает, что сын унаследовал 
от нее упорство, но вот склон-
ность избегать конфликтов, 
увы не перенял. 

Строгой матерью себя Вы-
соцкая не считает — говорит, 
со стороны иногда кажется, 
будто с сыном она общает-
ся словно с младшим, а то и 
со старшим братом — с ним 
очень интересно и у него мно-
гому можно научиться. При 
этом иногда она бывает из-
лишне требовательной и хва-
лит сына только в те моменты, 
когда он действительно этого 
заслуживает.

Впервые за долгое время актриса рассказала 
о здоровье дочери Маши и новом члене семьи

Й
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Впервые за долгое время актриса рассказала
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Убийце родных Прохора Шаляпина 
удалось избежать тюремного срокаудалось избежать тюремного срока

Следом за Дмитрием Берегулей 
подтанцовку Татьяны Булановой 
покинули и Максим с Аленой. Те-
перь певица выступает с новыми 
ребятами.    

Этим летом Татьяна Буланова пережи-
ла новую волну популярности, а вместе 
с ней свою минуту славы получили и ее 
«энергосберегающие» танцоры. Но по-
сле хайпа коллектив исполнительницы 
распался и теперь с Татьяной высту-
пают другие люди. Еще в начале 
сентября Дмитрий Берегуля заявил, 
что берет паузу в работе с Татья-
ной из-за проблем со спиной, мол 

большие нагрузки даются ему тяжело.
А недавно на концерте шансона 

«Ээхх, Разгуляй!» Татьяна Буланова за-
явила, что ее команду покинули и два 

главных героя рилсов — супруги Мак-
сим и Алена Алалыкина. При этом вы-
сказалась певица о бывших коллегах 
достаточно резко — танцоры зазвезди-
лись и просто-напросто кинули босса.

ПРЕДАТЕЛИ
«Я с ними больше не работаю. Не хо-

чу об этом говорить, некрасивая история. 
Честно говоря, просто предали. Если вы 
их где-то выловите, спросите у них, что 
произошло. Мне кажется, люди просто 
не выдержали испытания медными тру-
бами. Ну, с Димой Берегулей у нас луч-
ше отношения, с Аленой и Максом ху-
же. Они себя ведут некрасиво. В начале 
гастролей они нас просто подвели. Мы 
уже месяц выступаем с новыми танцо-
рами. У нас выхода нет. У нас расписан 
график, концерты я не могу отменить, я 
не хочу потом штрафные санкции пла-
тить. То, что они заработали, они полу-

чили. Я не ожидала от них такого. Я та-
кой человек, я не люблю менять людей, 
мне нравится наша команда, но что тут 
поделать…» — не без грусти поведала 
Буланова.

Скромная звезда 90-х, как ее ни пыта-
ли, не стала рассказывать подробности 
конфликта и предложила связаться с 
самими танцорами. Журналисты смогли 
дозвониться до Алены и Максима, но су-
пруги оказались немногословны. Девуш-
ка сразу отрезала, что не комментирует, 
а ее коллега-муж обещал перезвонить, 
но потом перестал брать трубку… 

Дмитрий Берегуля тоже отказался го-
ворить, хотя сложилось впечатление, что 
он все же в курсе закулисных сканда-
лов. «Этот вопрос точно не ко мне. Свя-
житесь с Максимом и Аленой. Давайте 
без комментариев вообще, ладно? Вы 
же видели интервью у Собчак, знаете, 
что и я ушел. Ребята сами должны рас-

сказать, а я точно не смогу. У меня с 
ними нормальные отношения. Не знаю, 
честно, что они собираются дальше де-
лать. Я думаю, что вам лучше все-таки с 
ними поговорить», — ответил Берегуля. 

Сейчас Буланова ездит по городам 
большой страны с новой командой. По-
пулярные движения из рилсов остались 
в прошлом. «Какие-то танцы поставила 
Алла Духова. В „Один день“ другая хо-
реография теперь. Да там и танцев-то не 
было», — добавила Татьяна.

Если же Максим и Алена захотят вер-
нуться в группу, артистка их не примет. 
Танцоры показали себя с нехорошей сто-
роны, поддерживать с ними отношения 
она больше не желает: «Я на них не 
злюсь, я с ними буду здороваться, но 
работать уже не буду. Там есть опреде-
ленные моменты. Это просто предатель-
ство настоящее».

В последнее время пове-
дение исполнительницы 
хита «Одиночество» се-
рьезно волновало поклон-
ников. Певица обратилась 
к специалисту и выяснила 
причину своего нестабиль-
ного состояния.    

СРЫВ
Недавно Анастасия Сла-

невская не на шутку на-
пугала поклонников. Она 
появлялась в своих со-
циальных сетях в очень 
странном состоянии — то 
громко смеялась, то горь-
ко рыдала. Артистка рас-
сказывала о предательстве 
близких и накопившейся 
усталости.

«Я просто очень добрый, 
хороший человек, честно. 
И я не знаю, что мне де-
лать. Все понимают, что на 
моей доброте можно ез-
дить. Я уже просто по ма-
кушку в д**ьме», — со сле-
зами рассказывала певица.

Несмотря на нервные 
срывы, исполнительница 
хита «Одиночество» про-
должала гастролировать и 
давать концерты. На сцене 
артистка выглядела счаст-
ливой и энергичной, но как 
только выступление за-
канчивалось, ее снова за-
хлестывали эмоции. По 
словам Славы, она един-
ственная уже долгие годы 
обеспечивает всю семью и 
у нее просто нет возмож-
ности взять отпуск и отдо-
хнуть. Она пыталась найти 
спасение в спорте, встре-
чах с подругами и даже ал-
коголе, от которого, по ее 
словам, состояние только 
ухудшилось.

В какой-то момент пе-
вица поняла, что ее нерв-
ная система уже не может 
справиться со стрессом и 
ей необходимо серьезно за-
няться своим психическим 
здоровьем.

ДИАГНОЗ
Тогда она обратилась за 

советом к Лолите Миляв-
ской, а та посоветовала ей 
проверенного специалиста, 
к которому обращалась са-
ма из-за проблем с быв-
шим мужем. 

После обследования врач 
выявил у Славы психи-
ческое заболевание — би-
полярное расстройство 
личности и певице назна-
чили комплексное лече-
ние, включающее медика-
ментозную терапию. Также 
врачи настоятельно реко-
мендовали ей снизить на-
грузку и бережнее отно-

АЛЕКСЕЙ СИНИЦИН

Пьяный 
рейтинг

Немая 
песня

Оскар Кучера

Пол Маккартни

АКТЕР и телеведу-
щий Оскар Куче-
ра осудил проект 
«Звезды под капель-
ницей» и возмутил-
ся идее съемки шоу 
про «алкоголиков-
звезд».

«Они их, судя по 
всему, специально 
спаивают… Мне так 
жалко этих несчаст-
ных Джигурд, Во-
лочковых и прочих 
желудей. Это какое-
то дно», — поделил-
ся артист.

Кучера не одобрил 
идею того, чтобы 
выставлять в подоб-
ном свете «больных 
людей» даже для 
рейтингов. 

ОДИН из основа-
телей британской 
группы The Beatles, 
музыкант Пол Мак-
картни выпустил 
песню без слов в 
знак протеста про-
тив искусственного 
интеллекта (ИИ). 

Опубликованная 
запись — первый ре-
лиз артиста за пять 
лет. Песня состоит 
из тихого шипения 
и щелчков, ее дли-
тельность составля-
ет 2 минуты 45 се-
кунд. Известно, что 
она войдет в немой 
альбом «Это то, че-
го мы хотим?», над 
которым работали 
тысячи музыкантов. 
Проект представля-
ет из себя протест 
против широкого 
внедрения ИИ.

ситься к своему здоровью. 
Это для артистки, готовя-
щейся к масштабному юби-
лейному туру, оказалось не-
простой задачей.

Для того чтобы иметь фи-
нансовую возможность ра-
ботать меньше и не доводить 
себя до изнеможения, Слава 
приняла непростое решение 
— продать две свои квар-
тиры в Москве. Она прямо 
заявила, что это чисто фи-
нансовый вопрос: «Просто 
я хочу себе дать небольшой 
отдых, чтобы я могла брать 
такое количество концертов, 
где бы у меня не ехала уже 
крыша. Эти деньги, конечно 
бы, мне очень помогли».

Помимо лечения, она кар-
динально изменила образ 
жизни: полностью отказа-
лась от алкоголя из-за несо-
вместимости с препаратами, 
пересмотрела свое окруже-
ние, убрав из него токсичных 
людей и завела двух собак, 
которые, прекрасно помога-
ют справляться с тревогой.

ИЗМЕНЫ
На ее тяжелое состоя-

ние, несомненно, повлияли 
и многолетние сложности в 
личной жизни с бизнесме-
ном Анатолием Данилицким. 
Певица откровенно расска-
зала, что не чувствовала от 
партнера поддержки ни в 
трудные минуты, ни в пери-
оды серьезных проблем со 
здоровьем, а годами терпела 

его многочисленные измены. 
При этом Слава не скрыва-
ет, что тоже не была верна 
мужу.

«Скажу вам честно, что у 
меня со злости было тоже. 
Потому что я очень здоро-
вая, красивая женщина и 
секс я очень люблю. И по-
скольку с Анатолием мы по-
стоянно были в ссорах, мне 
хотелось ему мстить таким 
образом», — поделилась пе-
вица.

Стоит отметить, что Дани-
лицкий не теряет надежд и 
хочет вернуть возлюбленную 
— дарит ей украшения, од-
нако Славу его подарки не 
устраивают. Недавно Анато-
лий преподнес певице коль-
цо, однако она отдала его 
дочке. Артистка настаива-
ет, что украшение слишком 
маленькое для нее и долж-
но быть раз в восемь боль-
ше, тем более у бизнесме-
на есть такая возможность. 
Кроме того, певица отмечает, 
что сейчас она абсолютно не 
готова к романтическим от-
ношениям и хочет направить 
всю энергию на восстановле-
ние здоровья.

Сейчас главным источни-
ком сил для Славы являют-
ся ее дети. Она признается, 
что должна быть здоровой и 
сильной ради младшей доче-
ри, а также чтобы помогать 
старшей, которая воспиты-
вает двухлетнего сына.

М

внедрения ИИ.

                У ПЕВИЦЫ СЛАВЫ ДИАГНОСТИРОВАЛИ ПСИХИЧЕСКОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ              ЗвездыЗвезды

ДЕНИС КАНДАЛОВ

В интервью Ксении Собчак Прохор Шала-
пин рассказал о своем непростом детстве 
и жестокости со стороны самого близкого 
человека — отца.    

Юному Прохору пришлось пережить многое — он 
своим глазами видел мучительную смерть любимых 
питомцев, а также родственников — матери и се-
стры отчима… Несмотря на то, что с того времени 
прошло много лет, Шаляпин часто с болью вспоми-
нает о своей личной трагедии. 

«К сожалению, у меня было тяжелое детство. У 
меня был пьющий папаша, он избивал маму. Не 
люблю лить слезы, нет, но я все это пережил. Это 
сформировала мою матрицу детскую — радоваться 
элементарному, радоваться малому. У меня с детства 
был такой страх, что меня убьют.

Папа кричал сильно, мама от побоев падала без 
сознания. Самое жуткое, что я видел —  это как 
папа издевался над моими кошкой и собакой. Это 
были травмы на всю жизнь. Какие бы трудности у 
меня не были, я сразу вспоминаю детство, мне ста-
новится легче. Мама развелась с отцом, его поса-
дили — он подрался с полицейским. В итоге отец 
умер в тюрьме. 

Потом я обнаружил два трупа — мамы отчима и 
его сестры… 30 с лишним ножевых ранений… Я ви-
дел их уже мертвыми. Это было 1996 год, мне было 
лет 12. Когда я уезжал из Волгограда, для меня это 
было счастьем. Я был счастлив переехать в Москву. 
Я уезжал не просто из бедной семьи, а из неблаго-
получной. Поэтому я сопереживаю всем, кто сталки-
вался с домашним насилием. Этот ужас с тобой на 
всю жизнь, это невозможно вытащить из головы. Я 
уже простил отца, у меня нет любви к нему. Но это 
навсегда с тобой…», — откровенничал 41-летний 
исполнитель. 

И вот теперь стало известно, что убийца мамы 
и сестры отчима найден. Им оказался 52-летний 
Алексей Лиманский — преступник знал одну из сво-
их жертв. По делу о жестокой расправе Лиманский 
не получил тюремного заключения из-за истечения 
срока давности, зато попал под внимание правоо-
хранителей по другому делу — за хранение нарко-
тиков. Летом текущего года мужчина получил два 
года условно. На счету злоумышленника немало и 
других нарушений закона — он был судим за кра-
жу, разбой… 

Что касается Прохора Шаляпина, то он порой ка-
жется беззаботным человеком, не любящим рабо-
ту, на самом деле это не так. Многие пользователи 
Сети отмечают, что лишь сейчас смогли получше 
узнать артиста и полюбили его за искренность и 
чувство юмора.

ак чили Я не ожидала от них такого Я та сказать а я точно не смогу У меня с

Возмущенная Татьяна Буланова обвинила Возмущенная Татьяна Буланова обвинила 
своих бывших танцоров в предательствесвоих бывших танцоров в предательстве

Обратиться к психиатру 
Анастасии посоветовала Лолита

У внешне всегда веселого Прохора было 
тяжелое детство в неблагополучной семье
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Отец певца 
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«Ээх«Недавно у певицы прогорел 
бизнес, а теперь ушли танцоры

НИКОЛАЙ КЛИМОВ
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Стас Михайлов объявил, что ско-
ро страна увидит фильм о том, 
как никому неизвестный сочинец 
приехал покорять столицу и стал 
звездой — то есть о себе самом.    

Будущуй кумир приехал в Москву, ког-
да ему было 23 года. В течение не-
скольких лет он записывал песни, рабо-
тал в театрах, но творческие испытания 
не обернулись успехом, а парень вер-
нулся в родной город.

Окончательно Михайлов перебрался в 
столицу в начале 2000-х. На заре второ-
го десятилетия в радиоэфир попала его 
песня «Без тебя», только тогда артиста 
и заметили. В 2004-м после выхода 
третьего альбома Михайлов наконец об-
рел популярность у широкой аудитории 
и его карьера пошла в гору. 

Сейчас идет работа над автобиогра-
фическом фильмом о жизни Стаса Ми-
хайлова. Комментаторы уже успели 
обвинить артиста в самолюбовании и 
«памятнике при жизни». Сам певец за-
явил, что делает кино не с целью поте-
шить собственное эго, а чтобы вдохно-
вить других своим примером.

ЗАЧЕМ
«К нам поступило предложение сде-

лать фильм — нам понравилось, мы 
согласились и надеемся, что воплотим 
эти планы в жизнь. Хочется сделать 
так, чтобы это была не тщеславная 
история, а честный рассказ. Чтобы лю-
бой человек, который живет где-то в 
глубинке, понимал, что он может под-
нять свою пятую точку, приехать и у 
него все получится. Ровно как сделал 
я в 20 лет. 

Я просто встал, поехал и у меня по-

лучилось. Я хочу, чтобы люди понима-
ли, что все возможно без династий. У 
меня не было знакомых в шоу-бизнесе. 
Все кругом говорили, что у меня ниче-
го не выйдет, но мы сделали», — раз-
мышляет Михайлов.

Певец утверждает сценарий фильма 
уже год, поэтому пока не может рас-
сказать детали готовящейся картины. 

«Я себя и буду играть, но пока не бу-
ду рассказывать, как и что там будет. 
Я там появлюсь чуть-чуть, не в главной 
роли. Но, поверьте, будет интересно», 
— добавляет он. 

На вопрос, кто же сможет исполнить 
роль Стаса в автобиографии, он пока не 
загадывает. Некоторые находят сход-
ства артиста с Алексеем Серебряковым 
— такие же высокие скулы, глубокий 
взгляд, немного уставшие черты лица. 
А кто-то представляет Михаила Поре-

ченкова или Дмитрия Нагиева в роли 
Михайлова. В любом случае, работа ве-
дется кропотливая и трудная, все еще 
может поменяться несколько раз.

«Давайте не будем гадать, пока кто-то 
не будет утвержден. Я не думал, что это 
будет так сложно. Мне казалось, что пе-
ресказать свою историю будет проще, 
но у меня ушло часов шесть-восемь на 
это дело. А все остальное уже техниче-
ские проблемы. Надо подобрать людей, 
команду, чтобы режиссер понимал ме-
ня, потому что если что-то будет не так, 
я не смогу работать», — сказал певец. 

Поклонников также иинтересует, по-
кажет ли артист в картине знаменитый 
скандал с Аллой Пугачевой и ее мужем, 
но Михайлов не стал прямо отвечать, а 
лишь заинтриговал фразой: «Смотрите 
фильм и все узнаете». 

НИКОЛАЙ КЛИМОВ

Николаев остался в восторге от шоу

Многие звезды российского шоу-бизнеса пред-
почитают личный транспорт общественному. 
Артисты покупают дорогие автомобили, в кото-
рых скрываются от назойливых поклонников.     

Однако не все певцы и актеры стремятся к уедине-
нию. Алена Свиридова признается, что избавилась от 
машины и с удовольствием передвигается на метро. 
Исполнительница хита «Розовый фламинго» уверяет, 
ее фанаты ведут себя очень сдержанно и не позво-
ляют ничего лишнего.

«Я очень много хожу. Давным-давно продала ма-
шину и вот уже который год передвигаюсь пеш-
ком, либо езжу в метро. И мне это нравится! Никто 
ко мне не пристает, даже когда узнают, просто за-
стенчиво улыбаются. Может, конечно, если Филипп 
Киркоров спустится в подземку, народ удивится, но 
на меня никто не вешается», — делится она раз-
мышлениями. 

БЬЮТИ-СЕКРЕТ
К слову, звезда 90-х отлично выглядит для 63 

лет. По ее словам, секрет молодости заключается 
далеко не в дорогостоящих косметологических про-
цедурах и походах к пластическим хирургам. Вели-
колепную форму ей помогает поддерживать напря-
женный график.

«Я никогда не была красавицей, поэтому ничего и 
не растеряла. У красивых женщин возрастные из-
менения куда заметнее, им приходится сложнее. Да, 
у меня хорошая генетика, хорошее здоровье, так 
что мне не требуется сильных ограничений и упор-
ного труда.

Хотя, может, я и не совсем понимаю, что такое 
«упорный труд». У меня настолько загружены дни! Я 
ношусь, как савраска и это отнимает много энергии. 
Каждый концерт — серьезное испытание и для тела, 
и для мозгов. Но я точно знаю: как только я успоко-
юсь, сяду и сложу ручки, меня «разнесет», как это 
случается со многими. Так что останавливаться не 
хочу и планирую быть гончей до самого конца», — 
откровенничает певица. 

Заставляют находиться в тонусе и молодые кол-
леги. Свиридова отмечает, что сейчас на сцене по-
явилось множество талантливых артистов, за твор-
чеством которых сложно угнаться. Исполнительница 
отмечает, ей повезло попасть на телеэкраны в пе-
риод, когда конкуренция была значительно меньше. 

Напомним, у Алены Свиридовой за спиной два бра-
ка, два громких романа, а также два сына.

ОКСАНА ТУРОМШИНА

Свиридову не узнают в общественном транспорте

Й
ПАМЯТНИК ПРИ ЖИЗНИ

Певец контролирует весь 
процесс фильма о себе

ОКСАНА ТУРОМШИИИНА

Алена Свиридова отказалась от 
машины и теперь ездит в метромашины и теперь ездит в метро

Даже рояль был ярко-красным

чтобы люди понима ченкова или Дмитрия Нагиева в роли

Стас Михайлов поделился зачем Стас Михайлов поделился зачем 
снимает фильм о своей жизниснимает фильм о своей жизни
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                 СОТРУДНИКИ ФСБ ПРЕДОТВРАТИЛИ ПОКУШЕНИЕ НА СЕРГЕЯ ШОЙГУ               Криминал
На прошлой неделе сотрудники 
ФСБ отличились в раскрытии ряда 
резонансных преступлений, среди 
которых были угон самолета и по-
кушение на секретаря Совета без-
опасности РФ Сергея Шойгу.    

О предотвращенной попытке по-
кушения на бывшего министра 
обороны РФ силовики сообщили 
14 ноября. Имя предполагаемой 
цели тогда не раскрывалось. Но в 
понедельник появилась информа-
ция, что речь шла о Сергее Шой-
гу и что попытку планировали не-
сколькими днями ранее во время 
его визита на Троекуровское клад-
бище.

«Диверсионная группа, действо-
вавшая в Москве по заданию 
украинских спецслужб, готовила 
на Троекуровском кладбище по-
кушение на секретаря Совета без-
опасности РФ Сергея Шойгу», — 
сообщили в ведомстве.

Там похоронены его родители — 
Кужугет Сергеевич и Александра 
Яковлевна. На этом же кладби-
ще похоронена его сестра Лариса, 
скончавшаяся в 2021 году. Несо-
стоявшиеся киллеры выбрали да-
ту нападения 12 ноября — в этот 
день Сергей Шойгу отмечает годов-
щину смерти своей матери. 

ДИВЕРСАНТЫ
По делу о покушении на высо-

копоставленного чиновника пресс-
служба ФСБ сообщила о задер-
жании трех человек: супружеской 
пары из двух российских граждан, 
ранее судимых и наркозависимых, 
а также нелегального мигранта из 
страны Центральной Азии.

В опубликованном ФСБ видео с 
допроса женщина заявила, что по-
знакомилась с куратором по име-
ни Руслан в мессенджере. Он пред-
ложил ей выполнить поручения в 
Москве за метадон.

Пара рассказала, что встрети-
лась с Русланом на станции ме-
тро «Румянцево». Он передал им 
вазу с цветами, внутри которой, 
по их словам, могла находиться 
камера видеонаблюдения. Затем 
они направились на Троекуровское 
кладбище, нашли нужную моги-
лу и установили вазу. «Он сказал 
поставить эту вазу в левый даль-
ний угол», — сообщил муж задер-
жанной.

Задержали диверсантов, когда 
они возвращались с кладбища.

По данным следствия, у задер-
жанных изъяли средства связи, в 
которых обнаружена переписка в 
WhatsApp и Signal с сотрудником 
украинских спецслужб. ФСБ заяв-
ляет, что эти материалы подтверж-
дают готовившееся покушение. 

В подготовке покушения, по дан-
ным ФСБ, участвовал проживаю-
щий в Киеве Джалолиддин Шамсов 
1979 года рождения, находящийся 
в розыске в России за убийство и 
незаконный оборот оружия. Он ра-

нее проходил по делу об убийстве 
предпринимателя Марата Купцова 
в Башкирии. Купцова застрелили 
в марте 2016 года из газового пи-
столета, переделанного под боевой. 

САМОЛЕТ
Федеральная служба безопасно-

сти России сорвала операцию укра-
инской военной разведки по угону 
российского истребителя МиГ-31. 

По данным ведомства, к подго-
товке диверсии были причастны 
сотрудники главного управления 
разведки министерства обороны 
Украины и их британские кура-
торы.

Разведка Украины пыталась за-
вербовать российских летчиков и 
предлагала им до $3 млн за угон 
сверхзвукового истребителя, ко-
торый используется как носи-
тель гиперзвуковой ракеты «Кин-
жал» — авиационного варианта 
ракетного комплекса «Искандер». 
Истребители-бомбардировщики, 
оснащенные этими ракетами, не-
сут боевое дежурство с конца 2017 
года.

Планировалось, что самолет бу-
дет направлен в район крупнейшей 
авиабазы НАТО в румынском горо-
де Констанца, где его могли сбить 
средства ПВО.

Из видео предоставленного ФСБ 
следует, что в 2024 году развед-
ка Украины вышла на россий-
ских летчиков, но те доложили об 
этом командованию, которое об-
ратилось в органы безопасности. 
Спецслужбы решили провести опе-
ративную игру с участием летчика-
штурмана. Последний рассказал, 
что с ним поддерживал контакт 
человек по имени Александр, кото-

рый предлагал отравить во время 
полета командира МиГ-31, чтобы 
угнать истребитель. Предваритель-
но провокация должна была прой-
ти 4 ноября 2025 года — в этот день 
Минобороны Румынии поднимало 
истребители НАТО из-за тревоги 
на границе. 

Благодаря действиям российских 
спецслужб, операция украинской и 
британской разведок была пресе-
чена, а попытка масштабной про-
вокации сорвана. Однако пред-
ставители британской разведки 
опровергают причастность к скан-
далу, а информацию о попытке уго-
на истребителя называют фейком 
ФСБ. 

До этого Федеральная служба 
безопасности России вскрыла и 
пресекла другую операцию главно-
го управления разведки министер-
ства обороны Украины по угону 
вертолета радиоэлектронной борь-
бы Ми-8МТПР-1 ВКС России. На 
опубликованном ФСБ видео сам 
российский пилот рассказал, что 
представители Киева связывались 
с ним через Telegram. Они предло-
жили ему пересечь линию боевого 
соприкосновения с противником 
и перегнать вертолет. Также лет-
чик должен был отравить своих 
товарищей. За это ему пообеща-
ли деньги и убежище для его се-
мьи на Украине, куда они должны 
были перебраться через Турцию и 
Молдавию.

В результате «оперативной игры» 
российским спецслужбам удалось 
получить координаты позиций 
украинских ПВО и места дисло-
кации подразделений ВСУ. По ним 
был нанесен удар.

ОКУ
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Вертолет Ми-8МТПР-1

ОЛЕГ ХРАБРЫХ

нее проходил по делу об убийстве рый предлагал отравить во время

Диверсия готовилась на могиле матери 
секретаря Совета безопасности РФсекретаря Совета безопасности РФ

Сергей Шойгу стал целью 
для спецслужб Украины р
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Только недавно Татьяна Тарасова 
нашла силы рассказать, как она 
тяжело переживала потерю близ-
ких. За короткий отрезок времени 
заслуженный тренер лишилась са-
мых родных и близких людей.  

В 2009 году не стало Галины Тарасо-
вой — старшей сестры Татьяны Анато-
льевны. Когда женщине было 60 лет, 
врачи поставили ей неутешительный 
диагноз — рак почек. По оценкам ме-
диков, Галине оставалось восемь меся-
цев жизни, но она смогла прожить на 
два года больше. 

Несмотря на осознание неизбежности 
ухода сестры, Тарасова тяжело пере-
живала ее смерть: «Она мне была и 
сестрой, и подругой, и самым близким 

человеком, и моей мамой — всем».
Вскоре после этого Татьяна потеряла 

мужа — Владимира Крайнева. Мужчи-
на тоже тяжело болел. Причиной смер-
ти 67-летнего пианиста стала аневриз-
ма легочной артерии.

«Он курил, а потом много кашлял. Я 
орала, просила его, умоляла к врачу в 
Германии сходить. Он сходил. И там, 
и сюда приехал. Еле-еле ходил. Он ле-
чился и очень плохо дышал. Он умер 
не при мне, так же, как и Галя», — 
вспомнила Тарасова.

Заслуженный тренер отметила, что 
по загадочному стечению обстоя-
тельств, в момент непосредственного 
ухода ее не оказывается рядом с близ-
ким человеком. «Как Володя говорил: 
„Тебя Бог милует. Ты никогда не при-
сутствуешь, когда умирают твои род-
ные“. И правда. Я не знаю, почему. Я 

всегда у них, а вот в этот день меня 
никогда нет», — разоткровенничалась 
Татьяна Анатольевна.

Чуть позже из жизни ушла и све-
кровь Тарасовой, с которой та была 
очень близка: «Илья Моисеевна, мама 
Вовы, которая прошла всю войну. Я 
полюбила ее, как свое настоящее, род-
ное. И мама моя».

Еще сложнее для наставника по фи-
гурному катанию оказалось пережить 
смерть мамы — Нины Григорьевны. 
«Все произошло за два года. Это очень 
тяжело. Не было чувства, что земля 
уходит из-под ног. Я не знаю этого чув-
ства, потому что никогда не пила так 
много, чтобы у меня земля уходила из-
под ног», — поделилась тренер.

Чтобы справиться с чередой траге-
дий, Тарасова с головой погрузилась в 
тренерство, комментаторскую деятель-

ность и съемки в ледовых шоу: «От 
одиночества работа спасает. И я поэто-
му смотрю все соревнования, которые 
днем и ночью идут».

Стоит отметить, что после триум-
фальной победы Алексея Ягудина на 
Олимпийских играх 2002 года, Татьяна 
Тарасова фактически завершила актив-
ную работу с учениками-одиночниками. 
Она больше не брала к себе в группу 
молодых звезд с целью довести их до 
олимпийского золота, как это было с 
Ягудиным или Ильей Куликом: «Я не 
тренирую, никого не взяла после Ягу-
дина, потому что я была на нуле. Я же 
с 20 лет отработала, я еле ходила. У 
меня не осталось никаких сил, никаких 
желаний. Хотя, конечно, народ просил-
ся разный. Но у меня после Леши бы-
ло совершенное выгорание. Я не знала, 
вообще, что такое бывает».

МАРИНА ИВОЛГИНА е о еМАРИНА ИВОЛГГГГГГГИИИИИИНИНАААААА
ЗЕМЛЯ ИЗ-ПОД НОГ

Не пойман,

Только работа помогла справиться 
Тарасовой с чередой трагедий

ком и моей мамой всем всегда у них а вот в этот день меня ность и съемки в ледовых шоу: ООто

Татьяна Тарасова поделилась, как смогла пережить смерть Татьяна Тарасова поделилась, как смогла пережить смерть 
своих мамы, мужа, сестры и свекрови ушедших за два годасвоих мамы, мужа, сестры и свекрови ушедших за два года

              ЖУРНАЛИСТЫ РАСКРЫЛИ, КАКИЕ РЕАЛЬНЫЕ УЖАСЫ ПРОИСХОДЯТ И ЧТО ГРОЗИТ     

Уже несколько лет первые 
строчки в списке самых попу-
лярных игр в мире, а Россия 
и Казахстан не исключение, 
занимает Roblox — онлайн-
платформа, на которой поль-
зователи могут создавать 
свои игры и играть в чужие.    

Создатели игровой платфор-
мы уверяют, что в основе их 
работы прежде всего лежит 
безопасность пользователей, 
особенно детей. Это решила 
проверить журналистка Сара 
Мартин. Она провела в игре 
неделю и пришла в ужас от 
того, с чем там столкнулась.

«За короткое время, прове-
денное в Roblox, моего персо-
нажа травили, жестоко убива-
ли, насиловали, на него даже 
испражнялись — и все это при 
включенном родительском 
контроле», — поделилась эмо-
циями Сара Мартин.

КОШМАР
На первый взгляд Roblox 

кажется совсем безобидной 
игрой: это красочный мир, где 
бегают и прыгают забавные 
персонажи, похожие на чело-
вечков из Lego. Мартин заре-
гистрировалась на платфор-
ме как восьмилетняя девочка 
и обнаружила, что вселенная 
Roblox огромна: там можно 
играть в сотни различных игр, 
посещать средневековые зам-
ки, волшебные леса, косми-
ческие корабли и другие нео-
бычные места.

Наряду с детскими играми 
и локациями Мартин увидела 
места, совсем не предназна-
ченные для несовершеннолет-
них — ночные клубы, казино 
и даже общественные туалеты

Одна из первых игр, к кото-
рой она смогла получить до-
ступ, называлась «Страдай» 
(Suffer). При входе персонажу 
журналистки дали хоккейный 
шлем и топор, но они ей не 
понадобились, так как ее тут 
же расстреляли из автоматов 
другие игроки.

Еще в одной игре для детей 
— «Одевайся, чтобы произ-
вести впечатление» (Dress to 
Impress) — она должна бы-
ла выбрать себе одежду и ма-
кияж, а затем пройтись по 
подиуму, чтобы другие поль-
зователи оценили ее образ. 
Выяснилось, что игроки мо-
гут оскорблять тех, чьи обра-
зы им не понравились и даже 
забрасывать их виртуальны-
ми помидорами. Также там 
журналистка наткнулась на 
жуткий красный подвал, ко-
торый называли «мясной ком-
натой». В нем она нашла пару 
туфель на шпильках и закры-
тую дверь.

Затем Мартин решила войти 

АЛЕКСЕЙ БЕРЕЖНОЙ

              СкандалСкандал

На два 
дома

Лев 
Волочков

Оксана Самойлова

Лев Лещенко

МОДЕЛЬ Оксана 
Самойлова раскры-
ла детали бракораз-
водного процесса с 
рэпером Джиганом. 

По словам Самой-
ловой, после расста-
вания Джиган стал 
уделять детям боль-
ше времени. Она 
также раскрыла, с 
кем осталась коза 
семьи Мими — жи-
вотное проживает с 
ней.

«Дети уже хорошо, 
счастливы, живут и 
тут, и там. Сейчас к 
ним гораздо боль-
ше внимания, чем 
до этого, поэтому 
они не страдают», — 
сказала она.

НАРОДНЫЙ артист 
России Лев Лещен-
ко рассказал, что по-
клонники на концер-
тах чаще всего дарят 
ему огромные букеты 
цветов. По его сло-
вам, ему это нравит-
ся, однако если таких 
подарков слишком 
много, он начинает 
чувствовать себя ба-
лериной Анастасией 
Волочковой. 

Маэстро добавил, 
что ему дарят не 
только цветы, но и 
массу других подар-
ков, сделав акцент 
на книгах, особенно 
автобиографических 
– по словам испол-
нителя, их он особен-
но ценит. Но он и сам 
любит делать подар-
ки близким и дру-
зьям.

На платформе дети 
сталкиваются с 

неприкрытым насилием

говом центре и напросился к 
нему домой — там он надру-
гался над школьником. В ав-
густе 2025 года суд приговорил 
мужчину к 15 годам тюрьмы.

Комментируя обвинения 
в том, что платформа ста-
ла прибежищем для педофи-
лов, директор по безопасности 
Roblox Мэтт Кауфман заявил, 
что игра старается защищать 
пользователей. По его словам, 
системы модерации платфор-
мы сканируют все чаты и дру-
гой цифровой контент, удаляя 
неуместные слова и блокируя 
отправку непристойных изо-
бражений игроками. «Десят-
ки миллионов людей всех воз-
растов получают безопасный 
и позитивный опыт в Roblox 
каждый день», — заявил он.

При этом сотрудники ком-
пании утверждают, что за-
щищать детей на платформе 
очень сложно. Один из мо-
дераторов рассказал, что ко-
манда каждый день получает 
сотни сообщений, связанных 
с безопасностью детей, но у 
них не хватает рук, чтобы ра-
зобраться со всеми. Ситуа-
цию осложняет то, что руко-
водство Roblox хочет, чтобы 
ежедневное количество актив-
ных пользователей выросло 
до одного миллиарда.

ДЕНЬГИ 
Еще одна проблема заклю-

чается в том, что в Roblox дети 
могут легко тратить большие 
суммы на игровые предметы. 
Все дело в том, что формально 
игра бесплатная, но при этом в 
ней есть своя валюта — робук-
сы, за которые игрокам прихо-
дится отдавать реальные день-

ги. С помощью робуксов 
пользователи могут 

покупать различные 
внутриигровые то-
вары, например, 
одежду, оружие 
или способности 
для своих геро-
ев. Кроме того, 
игровая валю-
та может давать 
доступ к закры-

тым уровням и 
необычным функ-

циям в играх.
Например, 12-лет-

ний мальчик из Ис-
пании и обожающий 

Roblox, за считаные дни по-
тратил на игровую валюту по-
лученные от родных на Рож-
дество $200. Еще большую 
сумму отдала 10-летняя де-
вочка из США. Всего за четы-
ре часа игры она потратила 
$860 со счета родителей.

«Виртуальные валюты скры-
вают реальную стоимость по-
купок, из-за чего детям слож-
но понять ценность предметов, 
которые они хотят приобрести 
в онлайн-играх», — объяснил 

Сару Мартин под видом 8-летней девочки  Сару Мартин под видом 8-летней девочки  
травили, жестоко убивали и даже насиловали травили, жестоко убивали и даже насиловали 

на популярной у детей игровой платформе

в ночной клуб — на этот раз она 
указала, что ей 13 лет. Уже че-
рез несколько минут после входа 
над ней надругались: незнакомец 
сел на лицо ее персонажа и на-
чал двигать бедрами, в то время 
как она умоляла его прекратить. 
Позднее в том же клубе группа 
игроков мужского пола назвала 
журналистку «уродливой, грязной, 
вульгарной девочкой».

В другом месте — вымышлен-
ном городе под названием Берри-
Авеню (Berry Avenue) — Мартин 
столкнулась с преследованием. 
Один из игроков ходил за персо-
нажем журналистки по пятам, на-
зывал ее туалетом и притворялся, 
что испражняется на нее.

«В течение семи дней мое детское 
альтер-эго подвергалось запугива-
ниям и нападениям в клубах, ка-
зино и хоррор-играх. Эта плат-
форма безопасна для детей или 
же это грязный ад, кишащий пе-
дофилами?», — задалась вопросом 
Сара Мартин после своего рассле-
дования. 

ПЕДОФИЛЫ 
Однако Мартин не первая, кто 

заговорил об опасности Roblox 
для детей. Вокруг платформы не 
утихают скандалы: в ней постоян-
но выявляют педофилов, которые 
пользуются тем, что основную ау-

диторию игры составляют несо-
вершеннолетние. Злоумышленни-
ки предлагают ребенку перейти 
на другую платформу, где они на-
стаивают на личной встрече 
или выманивают у жерт-
вы откровенные фото-
графии.

С 2018 по 2024 год в 
США арестовали по 
меньшей мере два 
десятка человек за 
сексуальное насилие 
над детьми, с кото-
рыми они познако-
мились в Roblox

В октябре 2023 года 
в штате Нью-Джерси 
задержали мужчи-
ну, похитившего 11-лет-
нюю девочку, с которой он 
играл в Roblox. А в апреле 
2024 года во Флориде мужчина, 
познакомившийся с 14-летней де-
вочкой на платформе, начал пре-
следовать ее, присылая сообщения 
с угрозами, а через некоторое вре-
мя напал на нее с оружием и по-
пытался похитить.

Аналогичный случай произо-
шел в России. Житель Екатерин-
бурга начал общаться с 12-лет-
ним мальчиком в Roblox, после 
чего предложил обменяться номе-
рами телефонов. Позднее мужчи-
на встретился с ребенком в тор-

й б

Гендиректор Roblox Дэвид Базуки ознакомился с претензиями родителей 
и заверил, что компания следит за травлей и домогательствами в игре и 
готова сотрудничать с полицией, но заявил, что «если вам некомфортно, 
просто не позволяйте своим детям играть в Roblox. Звучит немного 
странно, что я сам это говорю, но я считаю, что родители лучше всех 
знают, что подходит их детям».
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Только лишь 
в одном в США 

с 2018 по 2024 год 
арестовали по меньшей 

мере два десятка человек 
за сексуальное насилие 
над детьми, с которыми 
они познакомились на 
игровой платформе 

Roblox

Цифровой
АДАД

зала она.

УЖАСЫ ПРОИС
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Вдовец Людмилы Гурченко остался без квартиры и Вдовец Людмилы Гурченко остался без квартиры и 
платит кредит, но сохранил дом актрисы для музеяплатит кредит, но сохранил дом актрисы для музея

Последний супруг звезды, продю-
сер и режиссер Сергей Сенин, тре-
петно хранит память об ушедшей 
актрисе. В 2016 году его стара-
ниями в центре Москвы был от-
крыт Музей-мастерская Людмилы 
Гурченко. 

Отдав квартиру под музей, сам Се-
нин вынужден жить на съемной квар-
тире. Загородный дом Людмилы Мар-
ковны по наследству перешел семье 
ее дочери Марии.

«Формально да. Семья Маши зая-
вила права на наследство. Нужно бы-
ло продать и разделить, в том числе 
квартиру. Чтобы сохранить наш с Лю-
сей дом и обстановку в нем, я отдал 

противоположной стороне дачу и до-
плату. До сих пор за эту доплату вы-
плачиваю кредит. Сам не живу там 
уже 12 лет, снимаю жилье, — поде-
лился последний возлюбленный ак-
трисы. 

Вдовец приложил все усилия, что-
бы сохранить квартиру в первоздан-
ном виде и сделать ее доступной для 
поклонников артистки. Именно здесь 
Людмила Марковна прожила послед-
ние годы своей жизни.

Музей представляет собой нефор-
мальную экспозицию, максимально 
приближенную к оригинальной жилой 
обстановке. Он называется «мастер-
ской», потому что Гурченко была не 
только актрисой, но и талантливым 
дизайнером и портнихой. Многие свои 
образы знаменитость создавала соб-

ственноручно.
Говоря о покойной супруге, Сергей 

Сенин отметил, что в реальной жизни 
Гурченко была совсем очень далеко 
от образа, в котором ее привыкли ви-
деть зрители.

«Образ на экране часто переносят 
на саму Люсю, но в жизни она была 
абсолютно другим человеком, часто 
молчаливым интровертом. Но иногда 
именно молчание звучит громче слов. 
Например, она не принимала фразу: 
„Я тебя люблю“. Она ей не доверя-
ла — ценила поступки, факты», — 
вспомнил Сенин. 

Гурченко переживала из-за сложных 
отношений с дочерью Марией, которая 
родилась в браке актрисы со сценари-
стом и историком Борисом Андрони-
кашвили в 1959 году. Ее не стало 8 

ноября 2017 года.
«В жизни у Люси была большая 

внутренняя трагедия, которую она со-
вершенно не заслужила, — сложные 
отношения с дочерью Машей. Я очень 
хорошо знал Машу, Царство Небесное, 
ее уже нет. У нас с ней были хорошие 
отношения до тех пор, пока в них не 
включался кто-то третий — как некий 
зомбирующий ее механизм», — рас-
сказал вдовец. 

Сейчас Сергей Сенин продолжает ра-
ботать с наследством Людмилы Гур-
ченко. Не так давно он опубликовал 
новые расшифровки из дневника звез-
ды «Карнавальной ночи. Он отметил, 
что актриса планировала выпустить 
еще одну книгу на основе данных за-
писей.

ОЛЬГА ВИНОГРАДОВА

    В ИГРАХ НА ПЛАТФОРМЕ ROBLOX, КОТОРАЯ ОЧЕНЬ ПОПУЛЯРНА У КАЗАХСТАНСКИХ ДЕТЕЙ

Игры в Roblox стали 
раем для педофилов

Дорогой 
артист

Жесткий 
ответ

Игорь Николаев

Александр Розенбаум

ИГОРЬ Николаев 
поднял ценник до 
миллиона рублей за 
песню перед Новым 
годом и теперь про-
сит 5 млн рублей за 
40-минутный кор-
поратив. Услышать 
же песню «Выпьем 
за любовь» в рамках 
часового шоу обой-
дется уже в 10 млн 
рублей.

В сентябре артист 
брал около 2,5 млн 
рублей за выступле-
ние и не предлагал 
часовых выступле-
ний. Сейчас у Нико-
лаева очень плотный 
график, а его кон-
церты расписаны на 
полгода вперед.

АЛЕКСАНДР Ро-
зенбаум вышел из 
себя после вопроса 
журналиста о чуче-
лах насекомых в его 
«гнездышке». 

«Когда представи-
тели прессы гово-
рят такие слова про 
мое «гнездышко», 
мне хочется развер-
нуться и врезать с 
левой, чтобы попало 
вам в правую ску-
лу», — описал свои 
эмоции певец и до-
бавил, что не будет 
этого делать.

Несмотря на фор-
му вопроса, Розен-
баум подтвердил, 
что собирает бабо-
чек в память о бра-
те. Они развешены в 
комнате, посвящен-
ной родственнику 
исполнителя.

Психика у неокрепших умов 
может сильно пошатнуться

ййОЛЬГА ВИНОГРАДОВАО

ВЕРНОЕ СЕРДЦЕВЕРНОЕ СЕРДЦЕ

профессор Сиднейского универ-
ситета Маркус Картер. По его 
словам, в результате дети тратят 
больше, чем осознают.

У Roblox много общего с азарт-
ными играми — платформа вы-
зывает привыкание и подтал-
кивает детей к тратам. Картер 
опасается, что у детей, регуляр-
но совершающих покупки в 
игре, в будущем может возник-
нуть риск лудомании

Кроме того, ребенок, который 
играет в Roblox, может нарвать-
ся на мошенников. Аферисты 
знакомятся с детьми в игровых 
сообществах в соцсетях и мес-
сенджерах и обещают им робук-
сы, подарки или особые предме-
ты. В обмен они просят ребенка 
перевести им деньги с телефона 
родителей. Также злоумышлен-
ники проводят фейковые розы-
грыши игровой валюты, чтобы 
выманить средства или персо-
нальные данные.

Одна из таких историй про-
изошла в России. Мошенник, 
представившийся известным в 
игровом сообществе блогером, 
предложил школьнице перейти 
из Roblox в Telegram, после чего 
заставил ее перевести ему день-
ги родителей

В результате семья девочки 
лишилась 620 тысяч рублей.

ИГРА 
Roblox существует уже давно 

— платформа была запущена 
еще в 2006 году. Долгое время 
она не имела успеха, но в 2011 
году в нее начали играть тыся-
чи, а затем — миллионы поль-
зователей. Резкую популярность 
игра приобрела в разгар панде-
мии коронавируса, когда люди 
по всему миру оказались запер-
ты дома. В феврале 2025 года со-
общалось, что ежедневно в нее 
играют 85,3 миллиона пользо-
вателей.

В сети задаются вопросом, чем 
именно детей привлекает игра. 
Журналист издания Wired Сай-
мон Хилл, чьи сын и дочь под-

сели на Roblox, отмечал среди 
достоинств платформы возмож-
ность играть с друзьями, при-
чем пригласить знакомых в игру 
очень быстро и просто. Кроме 
того, детям нравится, что там 
можно создавать собственные 
игры.

Учитель из Сингапура Филип 
Уильямс рассказал, что исполь-
зует Roblox для обучения гейм-
дизайну школьников в воз-
расте от 11 до 18 лет. По 
его словам, игра также 
помогает детям раз-
вивать навыки про-
граммирования и 
моделирования.

Однако пока ка-
жется, что игра 
приносит больше 
вреда, чем поль-
зы. Гендирек-
тор Roblox Дэвид 
Базуки, который 
ознакомился с пре-
тензиями родителей, 
заверил, что компания 
следит за травлей и до-
могательствами в игре и го-
това сотрудничать с правоохра-
нителями. При этом он уточнил, 
что никого не призывает играть 
в игру: «Если вам некомфортно, 
просто не позволяйте своим де-
тям играть в Roblox. Звучит не-
много странно, что я сам это го-
ворю, но я считаю, что родители 
лучше всех знают, что подходит 
их детям». 

РЕАКЦИЯ
В Турции, Катаре и Кувей-

те игра уже ограничена, власти 
Индонезии предупредили о воз-
можности полного запрета, если 
разработчики не усилят филь-
трацию чатов. 

Председатель комитета Госду-
мы РФ по защите семьи, вопро-
сам отцовства, материнства и 
детства Нина Останина считает, 
что через Roblox детей могут во-
влекать в преступную деятель-
ность. А по словам председателя 
комитета Госдумы по развитию 

гражданского общества Яны 
Лантратовой, одна из самых се-
рьезных угроз в Roblox — это 
все же риск сексуального на-
силия.

Она добавила, что государство 
разрабатывает различные меры 
для защиты детей, однако важ-
но и то, как с детьми общают-
ся родители. Если они интере-
суются, чем занимается ребенок 

в сети и используют специ-
альные программы для 

родительского контро-
ля, это помогает за-
щитить его от нега-
тивного влияния.

По мнению же 
первого замести-
теля председателя 
комитета Госду-
мы РФ по вопро-
сам семьи Татьяны 
Буцкой, взрослым 

необходимо объяс-
нять детям правила 

поведения на плат-
форме. В частности, ре-

бенку нужно рассказать, 
что он может подавать жалобы 
на пользователей, чье поведение 
в игре считает неприемлемым.

Радикальные меры предложил 
председатель межрегиональной 
общественной организации «От-
цы рядом» Иван Курбаков. Он 
обратился к главам Роспотреб-
надзора, Роскомнадзора и Ро-
собрнадзора с просьбой запре-
тить детям доступ к Roblox из-за 
тех опасностей, которые игра 
представляет для них. 

КАЗАХСТАН
Первыми на проблему обра-

тили внимание общественники 
— многие из них имеют детей и 
понимают риски, которые гро-
зят подрастающему поколению. 
На эту тему проводятся кру-
глые столы, где участники ре-
шая проблему приходят к един-
ственному выводу — обществу 
нужен информационный имму-
нитет. На фоне этих обсужде-
ний казахстанские эксперты все 
чаще говорят о необходимости 
введения уроков цифровой гра-
мотности. Такая инициатива по-
ка не реализована, но она могла 
бы стать инструментом профи-
лактики интернет-угроз, кото-
рые затрагивают как детей, так 
и взрослых пользователей.

Государство тоже не стоит на 
месте, так в Комитете по охра-
не прав детей Минпросвещения 
РК предупредили родителей о 
возможных рисках для детей в 
интернете, в том числе в попу-
лярной игре Roblox. 

«Уважаемые родители! Коми-
тет по охране прав детей Мини-
стерства просвещения РК при-
зывает вас обратить внимание 
на игры, в которые играют ва-
ши дети. В международных и 
отечественных СМИ появляют-
ся тревожные сообщения о том, 

что злоумышленники под видом 
игроков пытаются завести дове-
рительные отношения с детьми, 
выманить их в закрытые чаты и 
вовлечь в противоправные дей-
ствия», — отмечают в ведомстве.  

Комитет напоминает, что для 
защиты детей в интернете ро-
дителям важно знать основные 
правила и признаки опасности. 

Со своей стороны, редакция 
«REAL LIFE» предлагает чита-
телям памятку, составленную в 
Министерстве просвещения, вы-
резать и хранить на самом вид-
ном месте.

иков в воз
лет. По 
акже 

раз-
о-
и 

-

д 
й 
е-

лей, 
ания 

и до-

в сети и и
альные

родит
ля, 
щ
ти

п

с
Б

не
нят

пов
форме

бенку н

Руководство 
Roblox хочет, 

чтобы ежедневное 
количество активных 

пользователей выросло 
до одного миллиарда, 

но сотрудники компании 
утверждают, что у них 
уже не хватает людей 

следить за всеми 
нарушениями

В этом году Людмила Гурченко 
могла отпраздновать 90-летие

ПАМЯТКА
Категорически нельзя:

• делиться личными данными 
(ФИО, адрес, телефон, инфор-
мация о семье);

• посещать опасные группы и 
анонимные чаты в Instagram, 
Telegram, TikTok, ВКонтакте;

• играть в подозрительные 
онлайн-игры без соответствую-
щей проверки родителей.

Контроль:
• использовать родительский кон-

троль (Family Link для Android, 
Screen Time для iOS) 

• контролировать список друзей 
и подписки ребенка в социаль-
ных сетях;

• обращать внимание на аноним-
ные профили с непонятными 
символами, иероглифами или 
странными картинками.

ВНИМАНИЕ!
• ребенок плохо спит, часто про-

сыпается ночью;
• появляются необъяснимые по-

резы, синяки и другие раны на 
теле без объяснений;

• проявляет замкнутость, агрес-
сию, отказывается от общения;

• просматривает видео с депрес-
сивными или агрессивными сю-
жетами;

• рисует пугающие символы и 
знаки, не объясняя их смысла.

Помощь ребенку:
• внимательно отслеживайте его 

эмоциональное состояние;
• регулярно разговаривайте, про-

являйте интерес к его жизни;
• ребенок должен чувствовать, 

что он может в любое время 
прийти и поделиться своими 
мыслями.

Помощь родителям:
• правоохранительные органы 

(102);
• школьный педагог-психолог;
• школьный Центр педагогиче-

ской поддержки родителей;
• Центр психологической под-

держки детей;
• Региональный уполномоченный 

по правам ребенка;
• телефон «111» — круглосуточ-

ный бесплатный контакт-центр 
для детей.
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Персона

Жаль, но 
не очень

Тяжелый 
случай

Валерия

Максим Галкин

ПЕВИЦА Валерия 
не сильно расстрои-
лась из-за того, что 
не попала в список 
номинантов звезд-
ной американской 
музыкальной пре-
мии «Грэмми». 

Сам факт ее вклю-
чения в число воз-
можных номинантов 
— уже достиже-
ние, поэтому она все 
«давно доказала», 
заявил ее муж Ио-
сиф Пригожин. 

Однако продюсер 
отметил, что в буду-
щем году они с Ва-
лерией вновь пла-
нируют попробовать 
свои силы побороть-
ся за награду.

МИНИСТЕРСТВО 
национальной без-
опасности Израи-
ля начало проверку 
российского комика 
Максима Галкина. 

Причиной стал 
инцидент, произо-
шедший в начале 
ноября на концер-
те юмориста. После 
выступления Гал-
кин произнес не-
сколько фраз на 
украинском языке, 
а затем принял от 
зрителя украинский 
флаг и накрыл им 
израильский. 

Израильские об-
щественники уви-
дели в поступке ко-
мика оскорбление 
национального сим-
вола и написали жа-
лобу на Галкина.

                     ТАТЬЯНА АРНТГОЛЬЦ И МАРК БОГАТЫРЕВ РАЗВОДЯТСЯ СПУСТЯ ПЯТЬ ЛЕТ БРАКА                  ЗвездыЗвезды

Недавняя новость о разводе Та-
тьяны Арнтгольц и Марка Бога-
тырева прогремела, как гром 
среди ясного неба и стала пол-
ной неожиданностью для по-
клонников. 

Тем не менее 10 ноября ак-
тер подал заявление о расто-
ржении брака, положив ко-
нец союзу, который считался 
одним из самых крепких в 
российском шоу-бизнесе. Па-
ра прожила вместе пять лет и 
воспитывает четырехлетнего 
сына Данилу.

Напомним, Арнтгольц и Бо-
гатырев познакомились на 
съемках сериала «Наживка 
для ангела» в 2017 году. Меж-
ду актерами быстро возникла 
симпатия, а вскоре их дружба 
переросла в роман. Поначалу 
они старались скрывать от-
ношения от посторонних глаз, 
избегая публичных появле-
ний, но спустя год решили не 
прятаться и впервые вышли 
вместе в свет. В 2020-м пара 
поженилась.

Для Татьяны этот брак стал 
вторым, ранее актриса была 
замужем за Иваном Жидко-
вым, от которого родила дочь 
Марию. Поклонники всегда 
отмечали, что с Марком она 
словно расцвела — выгляде-
ла счастливой и спокойной, 
несмотря на плотный рабо-
чий график и частые коман-
дировки. 

Однако за последние меся-
цы внимательные подписчики 
заметили тревожные сигналы. 
Уже около года пара переста-
ла публиковать совместные 
фото и появляться на меро-
приятиях вместе. Еще летом 
актеры посетили спектакль 
«Мастер и Маргарита», после 
чего в их социальных сетях 
больше не было общих сним-
ков. Тогда в Сети пошли слу-
хи о проблемах в семье, но ни 

ОЛЕСЯ ЕГОРОВА

Марк, ни Татьяна не комменти-
ровали домыслы.

Теперь же сомнений не оста-
лось — заявление о разводе 
официально появилось в базе 
московских судов. А это значит, 
что процесс прошел несколь-
ко инстанций и является юри-
дически подтвержденным фак-
том. Поклонники не скрывают 
разочарования и все еще на-
деются, что супруги смогут по-
мириться. 

МАРК
Через три дня после подачи 

заявления о разводе, Марк опу-
бликовал неоднозначный пост, 
в котором просматривается его 
признание в измене. 

«Время всегда расставляет 
все на свои места… Знаки пре-
пинания уходят в прошлое, а 
осенний ветер задувает горя-
чее метисовое сердце. Что-то 
очень близкое вдруг становит-
ся далеким, „далекое“ спешит 
нравиться и не думает о по-
следствиях. Твое „я“ медленно 
растворяется в стакане колы и 
ты летишь вдоль голых стра-
ниц своего „бессознательного“ 
в горячее неизбежное будущее. 
Шерше ля фам», — намекнул 
Богатырев о ком-то третьем в  
его теперь уже новой жизни. 

В своих редких интервью 
Марк порой затрагивал тему 
взаимоотношений. Он призна-
вал, что в их с Татьяной паре 
бывает ревность с обеих сторон, 
но добавлял: они всегда стара-
ются работать над своими чув-
ствами. По словам актера, для 
них с Арнтгольц важно было не 
замалчивать недопонимания, а Татьяна считает Марка хорошим отцом

Еще в сентябре актриса говорила, что восхищается своим мужем

Причиной развода 
пары может быть пары может быть 
роман Богатырева роман Богатырева 

на сторонена стороне

ШЕРШЕ ЛЯ ФАМШЕРШЕ ЛЯ ФАМ
проговаривать их и обращать-
ся к психологу, чтобы сохра-
нить гармонию. По словам Бо-
гатырева, мужчина и женщина 
по-разному воспринимают од-
ни и те же ситуации. Поэтому 
важно учиться слышать друг 
друга.

Актер вообще редко общается 
с журналистами, предпочитая 
говорить не о личной жизни, а 
о карьере, творчестве и филосо-
фии. Он не любит публичность 
и считает, что в отношениях 
должно быть пространство, ку-
да не допускают посторонних. 
Однако в 2023 году Марк дал 
интервью, где впервые откро-
венно рассказал о своей семье, 
детстве и отцовстве.

Тогда актер поделился, что 
вырос без отца. Его воспитыва-
ли мама и бабушка с дедушкой. 
Мама, художница по профес-
сии, часто была в разъездах, 
а отец, армянин по происхо-
ждению, ушел из семьи еще до 
рождения сына. Богатырев ни-
когда не видел родителя даже 
на фотографиях и долго пы-
тался его найти — сначала са-
мостоятельно, потом с помо-
щью знакомых, а позже даже 
обращался в программу «Жди 
меня». Однако все попытки 

оказались тщетными.
Только после рождения сы-

на Марк Богатырев понял, что 
искать отца больше не нуж-
но. Став отцом сам, он нако-
нец обрел то чувство напол-
ненности, которого не хватало 
в детстве. Через общение с 
сыном он заново пережива-
ет свое собственное детство и 
одновременно взрослеет. Воз-
можно, именно глубокие раз-
мышления о семье, отцовстве 
и личных границах сыгра-
ли роль в решении Богаты-
рева. По словам его коллег, 
Марк всегда относился к бра-
ку очень серьезно и старался 
делать все возможное ради со-
хранения семьи.

ТАТЬЯНА
Татьяна Арнтгольц до сих 

пор не дала никаких публич-
ных комментариев касательно 
развода. Актриса не ведет ак-
каунты в социальных сетях и 
предпочитает держать личную 
жизнь в секрете. 

Примечательно, но в сентя-
бре Татьяна дала откровенное 
интервью, где были вопросы 
и об отношениях с супругом. 
В частности на вопрос чем ей 
нравится Марк, актриса от-
ветила: «Всем. Мы команда с 
ним. Команда, наверное, это 
очень правильное определе-
ние супругов. Просто вместе в 
кайф: и отдыхать, и работать, 
и находиться дома. И нет дер-
гания, если мы далеко друг от 
друга. Мы одинаково любим 
отдыхать — такие не лежащие 
тюлени, нам нравится движ. 
В основных каких-то ценно-
стях жизненных очень важ-
но совпадать. Мы совпадаем. 
Еще Марк — прекрасный па-
па. Очень много времени про-
водит с ребенком. Ему это ин-
тересно». 

Поделилась она и минуса-
ми совместной жизни двух из-
вестных артистов: «Наверное, 
главный минус в том, чтобы 
найти время побыть вместе, 
потому что рабочие графики 
часто разные. Не совпадаем по 
отъездам. Я, к сожалению, по-
ка попала всего лишь на пару 
премьер у Марка. Так полу-
чалось, что как только ставят 
премьеру, я не в Москве. 

Очень хотелось бы конечно 
быть с мужем рядом в этот 
момент, посмотреть, что по-
лучилось, поддержать его. Но 
увы. В принципе, я считаю, 
что женщина должна нахо-
дить компромисс. Потому что 
она держит дом. Мужчина 
все-таки больше про добычу, 
а женщина про очаг». 

Самым главным в отноше-
ниях Татьяна назвала — дове-
рие и по всей видимости, кто-
то в их союзе с Марком его не 
оправдал.

Лариса Александровна снова дока-
зывает, что умеет удивлять. В но-
вогоднем фильме певица примерила 
яркие и смелые образы.   

В преддверии Нового года телеканал 
ТНТ готовит по-настоящему масштабный 
музыкальный подарок — картину «Не-
вероятные приключения Шурика», в ко-
торой зрителей ждут неожиданные роли, 
музыкальные номера и переосмысление 
классических сюжетов советского и ми-
рового кино.

Одной из самых ярких звезд фильма 
стала Лариса Долина — и, судя по все-
му, певица снова докажет, что ей под-
властно все: от джаза до дерзких хитов 
Инстасамки. В проекте народная артист-
ка сыграет двоюродную тетку товарища 
Саахова — влиятельную женщину, кон-

тролирующую банковские активы свое-
го родственника. Ее героиня — главный 
бухгалтер банка имени Саахова, человек, 
который знает, где и как крутятся боль-
шие деньги.

«Моя героиня в картине ''Невероятные 
приключения Шурика'' — это женщина 
властная, которая очень любит деньги. 
Она управляет всем и всеми. И у нее 
не забалуешь!» — рассказала Лариса 
Александровна. 

По словам певицы, ее персонаж полу-
чился сильным, жестким и харизматич-
ным, отрицательным, но обаятельным 
типажом, без которого невозможно пред-
ставить хороший фильм. Для актрисы, 
уже не раз игравшей сильных женщин, 
эта роль стала возможностью снова по-
казать свой диапазон — как драматиче-
ский, так и музыкальный.

Одним из самых запоминающихся эпи-
зодов картины обещает стать сцена, где 

Лариса Долина исполняет песню Инста-
самки «За деньги да». Авторы проекта 
называют этот момент «в лучших тради-
циях корпоративной бухгалтерии».

У Долиной будут несколько сцен, в ко-
торых она блеснет смелыми образами. 
В одном из эпизодов артистка играет в 
деловом, но стильном черном наряде с 
золотыми цепями. Видно, что ее герои-
ня буквально плетет власть из деталей. 
Этот образ символичен — сдержанный 
костюм превращается в броню, а мас-
сивные украшения подчеркивают статус 
и внутреннюю силу. 

В другой сцене появляется уже совсем 
другая Долина. Певица в костюме с дол-
ларовым принтом осыпана деньгами и 
выглядит так, будто сама управляет по-
током финансов. Этот кадр отлично пе-
редает настроение ее героини — женщи-
ны, которая живет по принципу: «Деньги 
— не цель, а инструмент власти».

ковские активы свое Лариса Долина исполняет песню Инста

фильме «Невероятные приключения Шурика»

В новогодней комедии певица играет 
двоюродную тетку товарища Саахова

У Долиной будет 
несколько образов

б

ина.
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Юрия 

Яковлев

 ДОЧЬ певицы Славы Александра Морозова 
согласилась сняться в бразильском сериале. 

Внимание продюсеров привлекла победа 
Морозовой на шоу «Выживалити. На-
следники». По сюжету спасшиеся по-
сле крушения круизного лайнера герои 
оказываются на затерянном острове. Им 
нужно бороться за жизнь, раскрывать 
тайны прошлого и строить новое об-
щество. Морозова сыграет находчивую 
ученую-океанолога Лизу.

 У ПЕВИЦЫ Адель 
появилась возможность 

сняться в фильме Тома Фор-
да «Плач к небесам». При этом 

конкретная роль певицы пока дер-
жится в секрете, однако ей отве-

дена одна из ключевых позиций 
в повествовании. Экранизация ро-
мана Энн Райс 1982 года обещает 
стать одним из самых ожидаемых 
проектов ближайших лет. Картина 
перенесет зрителей в Италию XVIII 
века. В центре сюжета драматиче-

ская история венецианского дво-
рянина и оперного певца, чьи 

судьбы неожиданно пересе-
каются. Съемки стартуют 

в декабре 2025 года.

ПРОГРАММА ТЕЛЕПЕРЕДАЧ            НА ВСЮ НЕДЕЛЮ

Пока не 
уволен

ИВАН Ургант с 2012 года был 
бессменным ведущим собствен-
ного вечернего шоу на Первом 
канале. Время от времени в 
СМИ пишут о возможном воз-
вращении шоумена на Пер-
вый канал. Недавно об этом 
высказался продюсер Евгений 
Бабичев. 

«Не только зрители скучают 
по Ивану, но и сами телеви-
зионщики. Это обсуждается 
в кулуарах и не выносится в 
медиапространство… Аналоги 
шоу, к сожалению, провали-
лись… У администрации кана-
ла до сих пор есть желание 
вернуть шоумена на ТВ. Не-
даром его до сих пор не уво-
лили», — поделился продюсер. 

Напомним, программа «Вечер-
ний Ургант» пропала из сет-
ки вещания Первого канала 
в 2022 году. 

Позитивный 
человек

НАТАЛИЯ Орейро недавно сня-
лась в фильме «Письмо Деду 
Морозу», который скоро выйдет 
в широкий прокат. Звезда при-
зналась, что ей нравятся новогод-
ние традиции в России и очень 
импонирует, что у «российского» 
Деда Мороза есть внучка. Артист-
ка пояснила, что в культуре ее 
страны такого нет. 

Вместе с Орейро в картине сни-
малась и Кристина Асмус, кото-
рая поделилась, что изначально 
всей съемочной команде запретили 
взаимодействовать с уругвайской 
звездой за пределами кадра и 
фотографироваться с ней. Од-
нако, когда Орейро приехала на 
площадку, она сама подошла к 
коллегам и начала их обнимать. 

Асмус назвала Орейро «макси-
мально комфортным, позитивным 
и дружелюбным человеком», так-
же Кристина отметила красоту и 
профессионализм коллеги.

Наталия Орейро

Иван Ургант
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ЕЛЕНА САВЧЕНКО бытиях. Но это правда — в 
сериале нет ни одного вы-
думанного случая. Поэтому 
новый сезон будет безуслов-
но очень интересным: зрите-
ли увидят невероятные исто-
рии. Например, моя героиня 
Старцева — повзрослевшая 
и помудревшая — будет рас-
следовать множество разных 
дел и конечно помогать глав-
ному герою».

За кадром, конечно, бы-
ли медицинские консультан-
ты, которые следили за тем, 
чтобы действия актеров во 
время операций были реали-
стичными. Но порой коман-
де все же приходилось пре-
небрегать правдой жизни во 
имя искусства. 

Никита Панфилов отмеча-
ет, что новый сезон стал для 
его героя более личным: «В 
новом сезоне мой герой ста-
нет во много раз счастливее. 
Но детективная составляю-
щая в сюжете заставит его 
сильно переживать за при-
обретенное счастье, он будет 
бояться его потерять. И этот 
страх выйдет у Каверина на 
первый план, он станет для 
него главным психологиче-
ским препятствием. Чтобы 
сохранить свою семью, ему 
придется пройти через ко-
лоссальные трудности, соз-
данные плохими людьми. Ну 
и конечно, зрителей ждут 
новые интерессные истории 
про женщин, роды и детей».

Елена Лотова, исполняю-
щая роль репродуктолога 
Елены Елагиной, рассказы-
вает, что во втором сезоне 
личная линия ее героини 
выйдет на первый план: «В 
жизни моей героини, Елаги-
ной, случится много важных 
и ключевых событий — не 
хочется заранее раскрывать 
сюжет, зрители должны уви-
деть все сами. Могу лишь по-
делиться, что в процессе мы 
часто придумывали детали и 
нюансы, которые обогаща-
ли персонажей и историю. 
В этом сезоне я, например, 
научилась делать бумажные 
самолетики и управляться с 
йо-йо. Работать было легко 
и весело».

Вторая часть полюбившегося 
всем сериала будет состоять из 
20 серий, а медицинские случаи, 
показанные в «Акушере», основа-
ны на реальных событиях.   

СЮЖЕТ
После событий первого сезо-

на прошло несколько месяцев. 
Глеб Каверин (Никита Панфи-
лов) продолжает работать в 
клинике Нижнего Новгорода, 
где к нему по-прежнему тянут-
ся пациенты, ведь он — врач, 
который не только оперирует, 
но и сочувствует. Каверин на-
деется на повышение, но руко-
водству он кажется «слишком 
неудобным». Его возлюблен-
ная Елена мечтает о ребенке, 
а бывшая жена вот-вот станет 
матерью, но тайна отцовства 
остается неразгаданной.

Неожиданно в его жизни 
появляется и бывшая возлю-
бленная — уверенная и реши-
тельная Татьяна Жарова (Ири-
на Таранник), которую вместо 
Глеба назначают заведующей 
отделением. Когда попытки 
вернуть Каверина терпят не-
удачу, Жарова объединяется 
с влиятельным бизнесменом 
Брагиным (Владимир Бутен-
ко). Против акушера выступа-
ют и старые враги, но на его 
стороне — честность, опыт и 
друзья в лице подполковни-
ка полиции Анны Старцевой 
(Юлия Такшина) и главвра-
ча Евгения Добровольского 
(Иван Агапов). 

СОЗДАТЕЛИ
Как и в первом сезоне, все 

медицинские случаи, показан-
ные в «Акушере», основаны 
на реальных событиях. Ав-
тор сценария Ираклий Абзи-
анидзе адаптировал их для 
экрана, сохранив подлинную 
драму врачебной профессии. 
Среди показанных в сериале 
историй — редкая операция, 
проведенная нейрохирурга-
ми Тюмени и Екатеринбурга 
на головном мозге ребенка в 
утробе матери. Подобное вме-
шательство в истории медици-

 

В новой драме «Камбэк», премьера 
которой состоялась в октябре, Алек-
сандр Петров предстал в неожидан-
ном образе — бездомного по про-
звищу Компот. 

СЮЖЕТ
Он не помнит свое имя, место про-

живания, род деятельности и дату 
рождения. Однажды он проснулся в 
больничной палате, полностью потеряв 
память и приобретя многочисленные 
травмы и повреждения. Теперь его 
удел — скитаться по городу. Мужчи-
на спит где попало и питается чем 
угостят. Несмотря ни на что, герою 
удается сохранить достойные мане-

ры и человеческий облик. За особое 
пристрастие к любимому напитку из 
школьной столовой он получил от 
детей прозвище Компот. Его под-
кармливает местная повариха с до-
брым сердцем.

Компания старшеклассников реша-
ет помочь Компоту вспомнить все и 
вернуться к прежней жизни. Поиски 
ключа к разгадке — не такое про-
стое дело, каким казалось на пер-
вый взгляд. 

Для того, чтобы лучше понять свое-
го персонажа Александр Петров осно-
вательно готовился. «Я практически 
после каждой сцены фотографировал 
свои глаза. Естественно, оставаясь в 
гриме и в костюме. Потом я распеча-
тывал снимки, вклеивал их в сцена-

рий и очень часто его перелистывал, 
смотрел на глаза, как они меняются 
от сцены к сцене. Думал о том, что 
со мной внутри происходит. Старал-
ся по минимуму общаться с людьми 
на съемочной площадке, часто ухо-
дил куда-то.

У наших молодых актеров другая 
история: они проводили время вместе, 
шутили, им это было необходимо. Я 
же старался оставаться в сторонке, 
это можно увидеть и на фотографиях 
со съемочной площадки. Всегда да-
леко от всех сидел, практически ни 
с кем не разговаривал. Это помогало 
собраться и как-то повариться в этом 
«компоте». Точнее, в Компоте — так 
зовут в сериале моего героя», — по-
делился актер на премьере драмы.

СЕРГЕЙ ПРОНИН

АЛЕКСАНДР ПЕТРОВ СЧИТАЕТ РОЛЬ В СЕРИАЛЕ «КАМБЭК» АЛЕКСАНДР ПЕТРОВ СЧИТАЕТ РОЛЬ В СЕРИАЛЕ «КАМБЭК» 
ОДНОЙ ИЗ САМЫХ ГЛУБОКИХ И СЛОЖНЫХ В СВОЕЙ КАРЬЕРЕОДНОЙ ИЗ САМЫХ ГЛУБОКИХ И СЛОЖНЫХ В СВОЕЙ КАРЬЕРЕ

ны случалось всего дважды.
Другой эпизод основан на 

уникальном случае из Санкт-
Петербурга — хирурги спасли 
жизнь женщине на 25-й неде-
ле беременности, проведя опе-
рацию не прерывая вынаши-
вания ребенка. 

Большая часть съемок про-
ходила в Москве, но коман-
да проекта не отказалась от 
локаций Нижнего Новгорода, 
который своей красотой по-
корил сердце Никиты Павфи-
лова.

АКТЕРЫ
Иван Агапов, исполняющий 

роль главврача, поделился 
наблюдением: «Наш реквизит 
для сериала значительно по-
менялся, стал более точно и 
детально выполненным. Ино-
гда не с первого раза удает-
ся отличить куклу от настоя-
щего ребенка — игрушечные 
младенцы сделаны из мягко-
го материала, ножки и ручки 
у них шевелятся. Периодиче-
ски думаешь: «Ну как живой, 

такой маленький». Даже с по-
лутора метров не определишь, 
где реквизит, а где настоящий 
ребенок». 

Юлия Такшина называет 
второй сезон очень интерес-
ным: «Каждый раз, читая сце-
нарий, говорю всем: не может 
быть, чтобы все истории бы-
ли основаны на реальных со-
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Все чаще в Сети обсуждают, что Ната-
лья Чистякова-Ионова (она же певица 
Глюк’оZа) серьезно зависима от запре-
щенных препаратов. Сама артистка все 
отрицает, но ее дочь косвенно подтвер-
дила наличие проблемы.    

Недавно Дана Борисова дала откровенное ин-
тервью Елене Ханге, где рассказала не только о 
себе, но и о других знаменитостях. В частности, 
после шоу «Выживалити. Наследники» ее дочь 
Полина сдружилась с дочкой певицы Глюк’оZы 
— Лидией, называющей себя Рэй. Девочки мно-
го общались между собой на острове, в том чис-
ле и разговорились о своих знаменитых мамах.

Не секрет, что Борисова прошла сложный 
путь лечения от алкогольной и наркотической 
зависимости. Телеведущая боролась с пагубным 
пристрастием много лет, а помог ей в этом Ан-
дрей Малахов. Сейчас Борисова иногда дает со-

веты тем, кто в этом нуждается. 
«Дочка Глюк’оZы обращается к Полине: 

„Спроси, как твоя мама относится к тому, что 
мою маму видели употребляющей? Она может 
что-то для нее сделать?“. Я ответила: „Дочень-
ка, у меня теперь принцип: все люди взрослые, 
пусть делают, что хотят: употребляют, занима-
ются своими делами, я теперь в их жизни не ле-
зу. Пусть Лида маме скажет — никаких советов, 
только если она сама попросит, тогда „да“», — 
заявила Дана Борисова во время записи проекта 
«В гостях у Ханги».

Отметим, что публично ни сама Наталья, ни 
ее дочь не говорят о проблеме запрещенных 
веществ. Но, на нескольких концертах испол-
нительница хита «Танцуй, Россия!» вела себя 
очень странно и даже срывала мероприятие. 
Например, многие помнят шоу в Красноярске, 
где певица делала недвусмысленные движе-
ния, трогала промежность, смеялась, говорила 
странные вещи. 

Внимательные поклонники отметили, что по-

сле шоу в Красноярске певица серьезно по-
менялось — и это касается не только стран-
ного имиджа, но и музыки. Сейчас Ионова 
часто носит бесформенные футуристические 
наряды, а также регулярно меняет цвет во-
лос и бровей. Начала она заниматься и но-
вым для себя делом — ди-джей сетами в 
ночных клубах.

Что касается песенного творчества, то тут 
тоже не без неожиданностей — Наташа рез-
ко сменила поп-хиты на электронные, кото-
рые пока что мало кто может принять из ее 
поклонников. Но певица не спешит возвра-
щаться к «старой Глюк’оZе» отмечая, что ря-
дом с ней большие профессионалы, которые 
помогают искать себя и представлять новый 
музыкальный материал. 

СМИ также периодически пишут о том, что 
Ионова рассталась с супругом, но об этом 
судачат уже много лет. Пара действительно 
была на волоске от развода, но смогла со-
хранить брак. Хотя появляются вместе они 
действительно все реже.

                         КАЖДОЕ ВТОРОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ НОЯБРЯ, ЗА ДВЕ НЕДЕЛИ ДО ДНЯ МАТЕРИ,       

Про эту дату многие даже не 
слышали, в сравнении с другим 
днем, посвященным мамам. Этот 
скорбный день не отмечают, но 
он чрезвычайно важен для каж-
дой семьи потерявшей самое до-
рогое.   

В отличие от привычного Дня 
матери, дата 9 ноября была на-
полнена скорбью ранней утра-
ты и эта дата особенная — по-
вод поддержать тех, чьи дети 
ушли слишком рано, а мате-
ринство не является очевидным 
для окружающих.

Почти десять лет назад фонд 
«Свет в руках» выступил с 
инициативой присоединиться 
к международной дате и учре-
дить дату в России. Этот день 
— дань уважения общества к 
материнской утрате, признание 
женщины мамой, независимо от 
срока жизни ее ребенка и сим-
вол материнской любви, кото-
рая никогда не заканчивается. 

Своими двумя душеразди-
рающими историями подели-
лись две женщины, две мате-
ри потерявшие самое дорогое в 
жизни — своих детей. Мы об-
ратились к специалистам за со-
ветами: как пережить утрату и 
что должны или не должны в 
это период делать близкие ма-
мы и залечит ли раны рожде-
ние нового ребенка. 

ЕКАТЕРИНА
Летом 2022 года я наконец-то 

увидела заветные две полоски 
на тесте. После долгих месяцев 
планирования, череды неудач и 
одной стимуляции свершилось 
— наша самостоятельная бере-
менность! Можно ли изменить 
или описать счастье? Нет, вот и 
наше счастье было на весь мир. 
Я гнала все дурные мысли, но 
в глубине души словно жило 
какое-то предчувствие, точило 
изнутри. А потом…

«К сожалению, сердцебие-
ния нет. Так случается, малыш 
очень старался. Вам необходи-
мо обсудить дальнейший план 
действий с вашим врачом».

В кабинете мы плакали втро-
ем: я, любимый муж и наш 
доктор. Так бывает, когда твой 
врач — не просто профессио-
нал, а близкий друг семьи. Пы-
таясь забыться я сразу вышла 
на работу, так начался самый 
сложный период в моей жиз-
ни. Примерно в феврале ме-
ня посетила мысль, что я на-
конец понимаю, почему пары 
расстаются после потери ребен-
ка. Мне казалось, что никто и 
никогда не поймет, что я пере-
живаю. Постоянные слезы, а 
в голове один вопрос: «Почему 
именно я, а не кто-то другой? 
Замкнутый круг».

СЕРГЕЙ ГРОМОВ

В суд с 
животом

Деньги и 
совесть

Валерия Чекалина

Андрей Аршавин

НА ДНЯХ стало из-
вестно, что блогер 
Валерия Чекали-
на (Лерчек), кото-
рая сейчас находит-
ся под домашним 
арестом по делу о 
незаконном выводе 
из России более 250 
млн рублей, ждет 
четвертого ребенка. 

Юристы отмечают, 
что положение бло-
гера признается су-
дом смягчающим 
обстоятельством, но 
не отменяет уголов-
ной ответственности. 

Личность отца ре-
бенка не раскрыва-
ется, однако в СМИ 
предполагают, что 
беременность Лер-
чек случилась после 
ее любовной связи 
с танцором Луисо 
Сквиччиарини.

14 НОЯБРЯ состоя-
лось первое судебное 
заседание по делу об 
уменьшении выплат 
Андрея Аршавина 
на общих несовер-
шеннолетних детей 
с Юлией Баранов-
ской. Процесс сдела-
ли закрытым, а рас-
смотрение отложили. 
Следующее заседа-
ние в конце декабря.

Адвокат телеведу-
щей заявил, что его 
подзащитная не со-
гласна с требовани-
ями футболиста и 
просит суд отказать 
в иске. Защитник 
подчеркнул, что фи-
нансовые средства у 
спортсмена есть. 

                         ОбществоОбщество
кабря прилетят мужья.

Родители были в шоке: как 
так?! Новый год не вместе! 
С маленькими детьми? Какая 
там медицина? Сейчас слышу 
во всем предостережение, тог-
да махнула рукой. Зимовка у 
моря — это же сказка. Даль-
ше были сборы: целыми днями 
бегами по магазинам, купили 
надувные подушки, чтобы де-
тям было легче перенести по-
лет, кучу нарядов!

У Машульки к полету во-
лосы чуть подросли, завязали 
два хвостика, первая приче-
ска! Кроссовки купили, кото-
рые светятся, когда бегаешь. 
В аэропорту дети играли, а я 
записывала на видео. Раньше 
была пленка и если часто смо-
треть, то изображение затира-
лось, цифре все равно. Иначе 
эти драгоценные секунды, на 
которых моя дочь жива, я бы 
затерла до дыр.

Отель оказался отличным, из 
номера выход к бассейну, море 
чистое, теплое, свежие фрукты 
— что еще хотеть?

7 дней. 7 дней длилось наше 
счастье. Знаете о чем я больше 
всего переживала потом? Что 
так не ценила время. У меня 
есть видео для соцсетей: подни-
мается ветер, я ловлю волосы, 
смеюсь, а в кадре появляется 
маленькая ладошка. Маше что-
то было срочно нужно, она пы-
тается ухватить меня за плечо, 
лепечет: «Мама, мама!». А я от-
талкиваю ее, нервничаю: «Ма-
ша, подожди!» Сколько милли-
онов раз я ненавидела себя за 
это «подожди». Если бы можно 
было все вернуть вспять, я бы 
никогда не выпустила эту ла-
дошку из своих рук.

В то утро я проснулась рань-
ше, словно что-то толкнуло. 
Дверь открыта, Маши нет. На 
ватных ногах вышла на улицу. 
Наверно, мать чувствует, что с 
ребенком случилась беда. Я де-

Но еще труднее было смотреть на 
беременных женщин. Винила я се-
бя за то, что у них получилось, а 
у меня нет? Еще как, съедала себя 
изнутри и ничего не могла поделать.

Муж пытался найти нужные сло-
ва, умолял взять себя в руки, под-
держивал, просто был рядом, когда 
меня захватывала ярость, злость, 
отчаяние. Не знаю, как он выдер-
жал и не подал на развод. Днем я 
бежала от людей, а когда наступала 
ночь, спасалась в Сети, читая исто-
рии тех, кто, как и я, не стал ма-
мой. Плакала с ними, искала что-
то схожее со мной, ну должно же 
быть какое-то объяснение?! По ка-
кому принципу выбирают, кто родит 
ребенка, а кто нет?

«Весной мы поехали в Стамбул и, 
стоя напротив собора Святой Со-
фии, одновременно подняли головы 
вверх. ''Смотри, это аисты! Они не-
сут нам ребеночка'', — сказал муж. 
И это было чудом!».

В следующем цикле я почувство-
вала боль в животе. Первая мысль 
— киста, но знакомая тревога уже 
не давала дышать. А вдруг бере-

менность? Эта мысль жгла изнутри, 
помню как бежала в аптеку за те-
стом, чтобы «исключить беремен-
ность», когда пойду к врачу.

17 июня я увидела две полоски 
на тесте. Они были такими яркими, 
что казалось, обжигают мне глаза. 
Леденящий страх смешался с не-
вероятным счастьем. Получилось! 
Там, на небесах, наш первенец — 
Вера, наша Верочка, оберегает нас. 
Почему-то я решила, что это была 
девочка. Каждый день я просила ее 
присматривать за братиком. Я ни на 
секунду не сомневалась, что у нас 
родится мальчик, так и вышло. Се-
годня для всех я мама маленького 
сыночка, но для нас с мужем — мы 
родители двоих детей. 

АННА 
Маша родилась в 2019 году. Гово-

рят, Бог дал зайку, даст и на лу-
жайку. Дела у мужа пошли в гору, 
денег хватало и зимовать в 2022 го-
ду решили лететь в Паттайю. Дого-
ворились, что сначала летим мы с 
подружкой и детьми — моя Маша 
и ее Никитка 2,5 лет, а к концу де-
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Дочь Глюк’оZы просит Дану Борисову помочь Дочь Глюк’оZы просит Дану Борисову помочь 
ее маме вылечиться от наркозависимости

веты тем кто в этом нуждается

ВОЛЬНОМУ ВОЛЯВОЛЬНОМУ ВОЛЯ

Но еще труднее было смотреть на менность? Эта мысль жгла изнутри

Следует понимать, что горе – это не сиюминутное явление, а процесс, у 
которого есть этапы. Отрицание, гнев, торг, депрессия, принятие. Важно 
знать об этом, чтобы понимать, что многое, что происходит с человеком в 
горе, что его эмоции и переживания, – это нормально для данной ситуации

Певица сильно 
изменилась в 

последнее время Лидия не далеко 
ушла от мамы

В мире с потерей 
ребенка сталкивается 
от 5 до 10% женщин

Несостоявшаяся мама чувствует 
отчаяние, горе и опустошение

СВЕТЛАНА РОМАШОВА

В РУКАХВ РУКАХ
Честные и раздирающие душу истории Честные и раздирающие душу истории 
женщин, которые потеряли своих детейженщин, которые потеряли своих детей

СветСвет
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Некоторое время назад в Сети по-
ползли слухи, что две близкие под-
руги, Катя Гордон и Лера Кудряв-
цева вдрызг разругались. А на 
днях поющий юрист еще и объя-
вила о том, что намерена разви-
вать сольную карьеру.    

Буквально пару месяцев назад Ку-
дрявцева и Гордон с размахом пред-
ставили свою музыкальную груп-
пу «ЗаVисть». Презентация прошла в 

одном из московских ресторанов, где 
собрались их звездные коллеги и дру-
зья. Публика услышала композиции 
«Корпорат», «Дамы за 30», «С Новым 
гадом», хит Ирины Аллегровой «Бабы-
стервы», которую группе предоставил 
Игорь Крутой, и другие. Но уже тогда 
присутствующие могли заметить, что у 

подруг на некоторые вещи кардинально 
не сходятся взгляды, но это не мешает 
им творить вместе. Например, Гордон 
не приветствует радикальный ЗОЖ и не 
прочь пропустить бокальчик перед вы-
ступлением, а вот Кудрявцева категори-
чески против любого алкоголя.

«Увижу бутылек на сцене, он сразу 
прилетит Кате в голову или я отдам 
кому-то из зрителей», — строго заве-
рила Лера. На что Катя ответила: «Не 
то, чтобы я прям бухаю, но я считаю, 
что в эти времена лживой пропаганды 
здорового образа жизни нужно качать 
не попу, а душу».

СМИ поинтересовались у Гордон, что 
сейчас происходит в коллективе, ведь 
как водится, дыма без огня не бывает. 
Так, ведущая по каким-то причинам да-
же пропустила день рождения подруги. 
По словам поющего юриста, их группа 
«ЗаVисть» вовсе не прекращает свое 

на развиваться еще и как сольная ис-
полнительница: «Дело в том, что я раз-
местила ролик, после которого многие 
сделали выводы, что группе „Зависть“ 
кирдык, я Леру бросила и буду зани-
маться только собой. Нет, враки. Наш 
с Лерой проект в силе, он шутливый и 
коммерческий, я туда пишу весь мате-
риал, продюсирует его Таня Тур.

В декабре у нас состоится большой 
сольный концерт в Москве. Но поми-
мо этого я решила серьезно заняться 
сольной карьерой. Раньше я это делала 
походя, между судами. Теперь же мой 
более сложный поп-рок материал выхо-
дит стабильно, профессионально и тоже 
будет большой сольник».

Катя не отрицает, что у нее с Кудряв-
цевой действительно случаются мелкие 
конфликты, но каждый раз они закан-
чиваются примирением.

«Враки кругом. Мы все эти годы дру-
жим, ругаемся раз в день, миримся раз 
в день, это суть наших отношений на 
протяжении 10 лет. Но мы дружим и 
вместе делаем проект. Если разругаем-
ся серьезно, концертов точно не будет, 
мы прекратим любое взаимодействие. 
Это не тот человек, ссору с которым 
можно утаить. Так что с Лерой „тер-
пим“ друг друга дальше», — с улыбкой 
призналась Гордон. 

Разговоры на презентации были не 
только о творчестве и шоу-бизнесе, 
ведь, как отметили сами солистки пре-
мьерной группы, одна из них журна-
листка, а вторая — юрист. Катя за-
тронула тему блогеров, оказавшихся за 
решеткой — в частности, Елену Бли-
новскую и Валерию Чекалину. По мне-
нию Гордон, их необходимо освободить, 
так как они не совершали особо тяжких 
преступлений.

ИВАН РЯБИНИН е вещи кардинально «Враки кругом Мы все эти годы дру

Катя Гордон высказалась о ссоре с Лерой Кудрявцевой 
и начале своей сольной карьеры вне группы «ЗаVисть»

Бывшая солистка группы Hi-Fi всегда вы-
бирала мужчин помладше, а этим летом, 
через три года после развода, представи-
ла публике нового избранника. Им оказал-
ся 23-летний Михаил.      

Летом Татьяна поделилась, что познакомилась 
в клубе с интересным 23-летним молодым че-
ловеком. На опубликованном видео парень мило 
целовал бывшую солистку Hi-Fi и отжигал с ней 
на вечеринке. Певица и раньше выбирала мальчи-
ков помоложе, поэтому очередной роман артистки 
мало кого удивил.

«Когда мне было 23 я уже пела в Hi-Fi. Тог-
да мой бывший муж и отец моего сына пошел в 
первый класс. В тот год родился Миша. Я наде-
юсь, вас тоже улыбают мои прекрасные, добрые 
истории. Всем добра и счастья! Не психуйте, мы 
просто нравимся друг другу и все…», — написа-
ла тогда исполнительница. Но какое у этого рома-
на было продолжение, сошлись ли два любителя 
дискотек характерами, Таня утаила. 

На днях певица рассказала, что, увы, Михаила 
в ее жизни больше нет… Да и дальше клуба их 
отношения не зашли. 

«Я сама себе приписала этот роман. Мы с ним 
так и не переспали», — посмеялась Таня. 

Оказывается, что отношений на тот момент у 
нее не было. Певица хотела провести экспери-
мент, чтобы узнать, насколько эта тема вызовет 
интерес у общественности и не прогадала. Статьи 
о романе Терешиной с молодым незнакомцем бы-
стро разлетелись по интернету.

«Я хотела заявить об этом, чтобы посмотреть, 
какая реакция будет в соцсетях. Вы знаете, сра-
ботало уникальным образом. Это еще раз под-
тверждает, что тема разницы в возрасте очень 
актуальна. Особенно, если девушка старше, это 
будет обсуждаться сто процентов. Я вам от чи-
стого сердца говорю, это был мой эксперимент. Я 
просто думаю, сейчас вот напишу и посмотрим… 
Михаил даже не знал, что я о нем так сказала», 
— призналась исполнительница. 

В 2022 году Таня развелась с бизнесменом 
Олегом Курбатовым, который моложе нее на 16 
лет. Но отношения с бывшим супругом Терешина 
сохранила хорошие, они до сих пор продолжают 
общаться и видеться. От первого брака у певицы 
есть дочь Арис, девочке сейчас 12 лет, семья 
переживает переходный возраст трудно. Таня не 
ожидала, что столкнется с таким испытаниями в 
пубертатный период дочери. Характер у наслед-
ницы сложный.

ОЛЬГА ГОРБУНОВА

По словам певицы, она проводила 
социальный эксперимент

      В РОССИИ ПРОХОДИТ ДЕНЬ МАТЕРИ ПОТЕРЯВШЕЙ СВОЕГО РЕБЕНКА

Скорбящим людям, чтобы исцелиться 
часто нужно рассказать свою историю

В репертуаре подруг уже 12 песен

ИВАН РЯБИНИНИ

НА ЗАВИСТЬ НА ЗАВИСТЬ ВСЕМВСЕМ

лаю шаг, два, три и вижу среди го-
лубой воды бассейна одуванчик из 
беленьких машиных волос.

Я даже подумать не могла, что она 
может сама выйти. А она вышла, по-
шла стучать соседям, чтобы вышел 
Никита. И он выходил тоже. Что бы-
ло потом? Я не знаю. Может, Никита 
ее толкнул, или она упала, но почему 
он не сказал Насте? Я кричала, кри-
чала так, что можно умереть. Трясла 
ее, кричала, выла.

Мы не делали искусственное дыха-
ние. Почему? Не знаю. Потом я так 
много читала про это: можно было 
повернуть на бок, сделать искусствен-
ное дыхание, массаж сердца. Мы не 
делали ничего, ничего. Маша умерла. 
Умерла от удара головой.

Я молила Бога, чтобы она выжи-
ла, просила забрать меня. С тех пор 
я больше ни разу не обратилась к 
Богу. С Настей мы не общаемся, я 
понимаю, что ее вины нет, а Ники-
та совсем маленький был. Умом по-
нимаю, сердцем не могу.

Потом я сидела с Машей в больни-
це, держала ее мертвую на руках, а 
ко мне шли люди, несли цветы. По-
том позвонил муж, орал: «Ты убила 
моего ребенка! Я тебя тварь закопаю, 
я тебя посажу!». 

Оказалось, что вывезти тело Маши 
нельзя, только кремировать. Зачем-то 
снимали кремацию на видео. Зачем? 
Почему? Эти вопросы у меня до сих 
пор. Затем вместо дочки мне выдали 
маленький горшочек с прахом.

То время помню урывками. Вот я 
разбираю ее вещи: платьице хранит 
ее запах, на столе яблоко, а ко-
тором отпечатались ее зуб-
ки. А еще маленький мед-
вежонок, которого Маша 
везде таскала с собой. 
Теперь мы с ним не-
разлучны.

Домой я летела дру-
гим самолетом. Разго-
варивать с мужем не 
могла. Утром взяла 
рюкзак, бросила туда 
минимум своих вещей 
и ушла из дома. Спа-
салась у родителей, по-
худела на 15 килограмм, 
потом была психиатрическая 
больница.

«Это я виновата, это я недоглядела. 
Я недомать и жить мне не надо», — 
это единственная мысль, которой я 
жила. Наказать себя!

Если в парке кто-то звал Машу 
или бежала девочка с хвостиками, 
меня выворачивало наизнанку. Мно-
гие пропали, потом говорили: «Мы не 
знали, что сказать, как поддержать». 
Потом стали писать в соцсетях, лезть 
в душу, малознакомые люди спраши-
вали: «Ой, а что случилось? А рас-
скажите?!»

Последний год я путешествую по 
миру, не останавливаюсь надолго ни-
где. Была в Таиланде, меня туда тя-
нуло. Потом жила в Китае, зани-
малась реставрацией. Затем были 
Тайвань, Африка. Мне пишут сегод-
ня в соцсетях: «Аня, у вас так легко 
все получается!» Они не знают про 

Машеньку, а я бы променяла все, что 
имею сейчас на то, чтобы в то утро 
проснуться на час раньше. 

ПОДДЕРЖКА
«Прежде всего, важно помнить, что 

женщина, потерявшая малыша, оста-
нется мамой навсегда. Мы хотим, что-
бы каждая мама почувствовала при-
знание своего материнства и знала, 
что ее утрата не забыта. Независимо 
от того, сколько времени было отве-
дено на общение с малышом или он 
вовсе не успел родиться, вы навсегда 
останетесь мамой и папой», — гово-

рят основное правило поддержки 
в фонде. 

Среди тех, кто пережил 
такую потерю, за психо-
логической помощью к 
специалистам обрати-
лись лишь 10%, в 9 раз 
больше женщин – 90% 
– приняли решение ни-
куда не обращаться, 
справляясь со своими 
переживаниями само-
стоятельно или с помо-

щью близких людей. 
«Мне было очень нужно 

выговариваться. Я постоян-
но рассказывала всем, кто 

готов был слушать, что прои-
зошло со мной. Я чувствовала по-

требность говорить об этом у себя в 
блоге. В первую очередь я обратилась 
за поддержкой к мужу, а потом уже, 
так как писала об этом в блоге, по-
знакомилась с большим количеством 
мам, чьи дети умерли. Они давали мне 
не только поддержку, а и безоценочное 
понимание», — рассказала Алла, не-
давно пережившая трагедию с дочкой. 

Представители фонда «Свет в руках» 
следят за такими случаями и пред-
лагают женщинам потерявшим детей 
помощь психологов. «Я обратилась к 
психологу, которого предоставил фонд, 
спустя две недели после родов, специ-
алист мне очень помог. Этот же пси-
холог поддерживал меня первый год 
после потери, в следующую беремен-
ность и после нее», — поделилась еще 
одна мама испытавшая горе утраты.

МАМАМ
Как говорят психологи, первые не-

дели и месяцы самые сложные, они 
создают фундамент на завтра и если 
следовать определенным правилам, то 
можно быстрее прийти в себя.  

Дайте себе время. Не пытайтесь «пе-
режить» или «забыть» утрату ребен-
ка за несколько недель. Горе — это 
индивидуальный процесс и у каж-
дого он занимает разное время. Не 
позволяйте окружающим давить на 
вас, заставляя скрывать свои чувства.

Будьте внимательны к себе. Дайте 
себе время погоревать, залечить раны. 
Не ожидайте слишком многого от се-
бя. Не бойтесь обращаться за профес-
сиональной помощью, если чувствуете, 
что не справляетесь. Важно просле-
дить, чтобы это не перешло в после-
родовую депрессию или посттравмати-
ческое стрессовое расстройство.

Будьте терпеливы к партнеру. Каж-
дый переживает горе по своему. Будь-
те терпимы к тому, что ваш партнер 
может реагировать на ситуацию ина-
че, чем вы. Поддерживайте друг дру-
га. Принимайте поддержку от других. 
Не отказывайтесь от помощи близких 
и друзей. Позвольте им заботиться о 
вас, предлагать практическую и эмо-
циональную поддержку.

Не расходуйте энергию на гнев. Ста-
райтесь не злиться на людей, кото-
рые говорят или делают что-то не 
так. Они могут не понимать, что вы 
чувствуете, но обычно они не жела-
ют вам зла. 

Не принимайте важные решения. По 
возможности, отложите переезд, смену 
работы хотя бы на год, пока не при-
дете в себя. Время лечит. Это звучит 
банально, но это правда. Со временем 
боль утихнет и вы сможете найти в 
себе силы жить дальше. Ваш ребенок 
навсегда останется в вашем сердце.

Что же касается планирования но-
вой беременности, дайте себе время на 
восстановление как физически, так и 
эмоционально. Спешка тут не нужна.

РОДНЫМ
Просто будьте рядом. Ваше присут-

ствие и искреннее сочувствие — это 
уже огромная поддержка. Не обя-
зательно говорить что-то особенное. 
Иногда достаточно просто молча по-
сидеть рядом, обнять человека.

Не обесценивайте боль утраты. Не 
говорите фразы вроде «Все прой-
дет», «У вас еще будут дети». Эти 
слова могут причинить еще большую 
боль. Признайте их горе и позвольте 
им чувствовать то, что они чувству-
ют. Предлагайте конкретную помощь. 
Спросите, что вы можете сделать, что-
бы облегчить их жизнь: приготовить 
еду, присмотреть за другими детьми, 
помочь с похоронами.

Будьте терпеливы. Горе — это дли-
тельный процесс. Не ожидайте, что 
человек быстро «придет в себя». Под-
держивайте его столько, сколько это 
потребуется. Предложите обратиться 
к специалисту. Если вы видите, что 
человек не справляется с горем, пред-
ложите ему обратиться к психологу 
или психотерапевту.
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«Alt Energy” ЖШС «Оңтүстік аймақта қуаты 10,2 МВт болатын ГЭС құрылысы» жұмыс жобасы бойынша 
қоршаған ортаға ықтимал əсерлер туралы есеп бойынша қоғамдық тыңдаулар өткізеді. Тыңдау 2025 жылғы 
24 желтоқсан сағат 15:00-де  Жетісу облысы,Сарқан ауданы, Сарқан қала əкімдігі, Сарқан қаласы, ДЭУ 552, 7-үй  

мекен - жайы бойынша өтеді, 
Zoom сілтемесі: https://us05web.zoom.us/j/2338273093?pwd=XIjSf9Sgc0kmSFTiZfpYphPN2J4qNS.1&omn=89295533010

Конференция идентификаторы: 233 827 3093,Код доступа: z8Rh71.
Əсер ету аумағы: 45°46’85.58”С, 79°91’46.14”В,45°43’24.70”С, 80°03’70.98”В, 

45°42’63.09”С, 80°03’42.41”В,45°46’34.04”С, 79°89’76.70”В 
Қоғамдық тыңдауларды ұйымдастыруға жауапты жергілікті атқарушы орган – «Жетісу облысының табиғи 

ресурстар жəне табиғатты пайдалануды реттеу басқармасы» ММ.
Ескертулер мен ұсыныстар қабылданатын жергілікті атқарушы органның электрондық пошта мекенжайы https://
www.gov.kz/memleket/entities/zhetysu-natural?lang=ru сондай -ақ ресми сайт https://ndbecology.gov.kz/, электрондық 

пошта: priroda@zhetisu.gov.kz, тел. 8(728)232-98-67. жоба бойынша құжаттама https://ndbecology.gov.kz//. 
Жоспарланған қызмет бастамашысының деректемелері мен байланыс деректері: «Alt Energy» ЖШС, БСН 
070840010028, Заңды мекенжайы:Жетісу облысы, Сарқан ауданы, Сарқан қала əкімдігі, Сарқан қаласы, Тəуелсіздік 
көшесі, 128-үй. Құжаттаманы əзірлеушінің атауы жəне байланыс деректері: “EKOLAND” ЖК, тел.8(775)3245005, 
Алматы қ., Тимирязев к-сі 59А-68, ЖСН 790118302070. Қосымша ақпаратты мына жерден алуға болады: 

87753245005, sholpik-@mail.ru 

ТОО «Alt Energy” проводит общественные слушания по Отчету о возможных воздействиях на окружающую 
среду по рабочему проекту «Строительство ГЭС мощностью 10,2 МВт в Южной зоне». Слушания состоятся: 24 
декабря 2025 года в 15:00, по адресу область Жетісу, Саркандский район, Саркандская г.а., г.Сарканд., ДЭУ 552, д. 7.
ссылка Zoom: https://us05web.zoom.us/j/2338273093?pwd=XIjSf9Sgc0kmSFTiZfpYphPN2J4qNS.1&omn=89295533010

Идентификатор конференции: 233 827 3093, Код доступа: z8Rh71
Территория воздействия: 45°46’85.58”С, 79°91’46.14”В,45°43’24.70”С, 80°03’70.98”В, 

45°42’63.09”С, 80°03’42.41”В,45°46’34.04”С, 79°89’76.70”В 
Местный исполнительный орган ответственный за организацию общественныхслушаний – ГУ «Управление 
природных ресурсов и регулирования природопользования области Жетісу». Адрес электронной почты 
местного исполнительного органа, где принимаются замечания и предложения https://www.gov.kz/memleket/
entities/zhetysu-natural?lang=ru,так же официальный сайт https://ndbecology.gov.kz/,электронная почта: 
priroda@zhetisu.gov.kz, тел. 8(728)232-98-67. Документация по проекту размещена на https://ndbecology.gov.kz/. 
Реквизиты и контактные данные инициатора намечаемой деятельности: ТОО «Alt Energy”, БИН 070840010028, 
Юридический адрес: Область Жетісу, Сарканский район, Сарканская г.а., г.Сарканд, улица Тəуелсіздік, дом 

128. Наименование и контактные данные
разработчика документации: ИП «EkoLand», тел 8(775)3245005, г. Алматы, ул. Тимирязева 59А-68, ИИН 

790118302070. Дополнительную информацию можно получить по: 87753245005, sholpik-@mail.ru
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После скандального развода, который случил-
ся более десяти лет назад, о личной жизни 
63-летнего Андриса Лиепы ничего не было 
известно. Но, как выяснилось, балетмейстер 
снова обрел личное счастье.  

На днях 63-летний народный артист тайно обвен-
чался в Москве с новой избранницей по имени Ал-
ла. Пара познакомилась в столичном храме, где Алла 
много лет работала помощницей настоятеля по соци-
альному служению, а Андрис являлся прихожанином. 
Оба также участвуют в жизни храма как члены При-
ходского собрания.

Службу по случаю венчания провел сам настоятель  
храма и напомнил новобрачным, что истинное сча-
стье рождается и крепнет в жертвенном служении 
друг другу. Алла к слову, уже взяла фамилию мужа, 
кроме того она покинула штат сотрудников храма. 

Для балетмейстера это четвертый брак. Его пер-
вой женой стала артистка балета Большого театра 
Людмила Семеняка. Союз просуществовал недолго 
— через год они официально развелись, хотя потом 
и прожили вместе еще шесть лет. Второй супругой 
стала гражданка Америки, сотрудница ООН. Тогда 
семейная жизнь не сложилась из-за насыщенного 
графика Лиепы. 

Самый долгий союз у Андриса сложился с ба-
лериной Мариинки Екатериной Катковской. Супру-
ги прожили вместе почти 20 лет, венчались, стали 
родителями дочери Ксении. Развод в 2012-м полу-
чился скандальным: женщина обвинила Лиепу во 
всех смертных грехах, сделала процесс публичным 
и громким. После развода Андрис нашел утешение в 
вере и как видим, встретил свою любовь.

ПАВЕЛ БУХАНКИН

                  СЫН МИХАИЛА КРУГА АЛЕКСАНДР СОСТАВИЛ БРАЧНЫЙ ДОГОВОР С ЖЕНОЙ

Не так давно 23-летний парень 
женился, вернее расписался, 
свадьба будет позже. Избран-
ницей звездного наследника 
стала блогер и стилист Ульяна 
Сытинова.  

Александр познакомился с де-
вушкой на популярном телешоу 
«Давай поженимся!» еще в дека-
бре 2024 года. И оказалось, что 
та покорила его сердце с первой 
встречи.

В свою очередь мать Ирина 
Круг рада такому исходу собы-
тий. Ведь теперь ее сын не толь-
ко любим, но и как призналась 
певица, находится под присмо-
тром. Ребенок всегда сыт, чист и 
в хорошем настроении. Вероят-
но, невестка полностью устраи-
вает популярную исполнитель-
ницу. Ведь о стройной красавице 
она говорит только хорошее. Бо-
лее того, обещает не лезть в се-
мью молодых.

«Я стараюсь не мешать детям, 
поскольку был неудачный опыт 
со свекровями. Сейчас не хочу 
совершать те ошибки, что дела-
ли они. Ведь только благодаря 
моему терпению все всегда было 
гладко. Теперь сама не хочу сво-
им детям мешать. Да и мне очень 
нравится Ульяна. К тому же они 
счастливы, им интересно вдвоем, 
а для меня это самое главное. Да 
и на „Давай поженимся!“ мы с 
Сашей выбрали ее вместе», — 
сказала Ирина. 

Однако молодожены пока так 
и не сыграли шикарную свадь-
бу. Торжественное мероприятие 
обязательно состоится, но чуточ-
ку позже. Точная дата пока еще 
не определена. Известно лишь 
то, что семья планирует пригла-
сить на торжество только самых 
близких.

ДОГОВОР
При этом сам Александр на-

стоял на том, чтобы составить 
брачный контракт с новоиспе-
ченной супругой. Парень считает, 
что таким образом очень сильно 
обезопасит девушку. Например, в 

АЛЛА ХЛЕБНИКОВА

случае чего его проблемы и долги, 
если они у него все же появятся, не 
перейдут по наследству второй по-
ловинке. Хотя мать не совсем по-
нимает решение сына.

«Я немножко против, потому что 
нужно доверять друг другу. Мне 
как-то обидны подобные вещи. 
Ведь я всю жизнь жила — и у ме-
ня не было брачных договоров. 
Единственное, что перед разводом 
мы его сделали, чтобы легче было 
развестись. Мне, как женщине, не 
хотелось бы принимать брачный 
договор. Ну, во-первых, я ничего 
не собираюсь забирать, потому что 
по своей натуре очень порядочный 
человек», — прокомментировала 
ситуацию Ирина. 

Вдова легенды шансона добави-
ла, что невестка кажется ей очень 
хорошей девушкой. И уверяет, что 
их совместимость обусловлена го-
роскопом. Так, две любимые жен-
щины Александра отлично ужива-
ются вместе. Обе поняли это, когда 
вместе отдыхали в Таиланде.

«Я Овен и она Овен. Она молодец. 
И за чтобы Ульяна не взялась, все 

у нее очень быстро. Были в Таи-
ланде, где отдыхали вместе. И мы 
с ней настолько менялись, то она 
готовит, то я. Все это было очень 
быстро. Во многом мы очень схо-
жи, а главное, что не мешаем друг 
другу», — заключила певица. 

Сама же исполнительница теперь 
мечтает стать заботливой бабуш-
кой детей Алксандра. Правда, сын 
решил пока не обзаводиться на-
следниками. В ближайшее время 
молодой человек хочет наслаж-
даться обществом своей супруги и 
уделять все свободное время толь-
ко ей одной.

«Пока не станет бабушкой, по-
ка еще рано», — высказался мо-
лодой муж.

Напомним, Александр Круг ро-
дился в мае 2002 года в семье ле-
генды русского шансона Михаи-
ла Круга и его не менее известной 
супруги Ирины. Спустя всего не-
сколько месяцев после рождения 
наследника в дом звездной семьи 
проникли злоумышленники. Неиз-
вестные застрелили главу семей-
ства, из-за чего Саша рос без отца.

Андрис Лиепа тайно обвенчался Андрис Лиепа тайно обвенчался 
с помощницей настоятеля храмас помощницей настоятеля храма

ЧЕТВЕРТЫЙ БРАКЧЕТВЕРТЫЙ БРАК
КОНТРАКТ НА ЛЮБОВЬ
Молодой артист, в отличии от его мамы уверен, Молодой артист, в отличии от его мамы уверен, 
что такой договор жизненно необходим в бракечто такой договор жизненно необходим в браке

Молодожены пока 
отложили пышное 

празднование 
бракосочетания

После развода Лиепа 
нашел утешение в вере

«ЕУРАЗИЯЛЫҚ БАНК» АҚ-НЫҢ СЕНІМДІ ӨКІЛІ, КЕПІЛГЕ ҚОЙЫЛҒАН МҮЛІККЕ САУДА – 
САТТЫҚ ЖАРИЯЛАЙДЫ

ДОВЕРЕННОЕ ЛИЦО АО «ЕВРАЗИЙСКИЙ БАНК»
ОБЪЯВЛЯЕТ О ПРОВЕДЕНИИ ТОРГОВ НА ЗАЛОЖЕННОЕ ИМУЩЕСТВО

Лот №1 – автомашинa марки Chevrolet Cobalt, 2023 г.в., регистрационный номер № 603ANG09, номер 
кузова № MX1JA69V9PK051095, цвет – Ақ/White. Стартовая стоимость на заложенное имущество: 
4 815 000 (четыре миллиона восемьсот пятнадцать тысяч) тенге. Гарантийный взнос – 240 750 
тенге. Шаг повышения – 48 150 тенге. Метод торгов – английский.
Лот №2 – автомашинa марки Chevrolet Cobalt, 2022 г.в., регистрационный номер № 149ADY09, 
номер кузова № MX1JA69V9NK068269, цвет – Қара/Black.
Стартовая стоимость на заложенное имущество: 3 857 000 (три миллиона восемьсот пятьдесят 
семь тысяч) тенге. Гарантийный взнос – 192 850 тенге. Шаг повышения – 38 570 тенге. Метод 
торгов – английский.
Торги состоятся по английскому методу (на повышение цены) в 11:00 часов «02» декабря 2025г., в 
здании Филиала АО «Евразийский Банк» в г.Караганда, расположенного по адресу: г.Караганда, 
уч.квартал 137, д.249, н/п 9.
Условия участия в торгах:
Для участия в торгах необходимо подать заявление и перечислить гарантийный взнос на счет 
№KZ9394804KZT28600034 в Филиале №4 АО «Евразийский банк» в г. Караганде (БИК: EURIKZKA, 
БИН - 040441001262) до 17:00 часов «01» декабря 2025 года. 
Полную оплату необходимо произвести до 17:00 часов 02.12.2025 года. В случае неоплаты, торги 
будут признаны несостоявшимися, гарантийные взносы победителю не возвращаются.
По всем имеющимся вопросам необходимо обращаться по адресу: г. Караганда, уч.квартал 
137, д.249, н/п 9. тел: +77010808811, 8 (7212) 910680 (вн.04040) Доверенное лицо: Мухамедкаримов 
Сайран Дауленович

№1 лот – Chevrolet Cobalt, шығарылған жылы 2023, тіркеу нөмірі №603ANG09, шанақ нөмірі № 
MX1JA69V9PK051095, түсі – Ақ/White. Кепілге салынған мүліктің бастапқы құны: 4 815 000 (төрт миллион 
сегіз жүз он бес мың) теңге. Кепілдік жарна мөлшері – 240 750 теңге. Қадамды ұлғайту мөлшері – 48 150 
теңге. Сауда-саттық əдісі - ағылшындық.
№2 лот – Chevrolet Cobalt, шығарылған жылы 2022, тіркеу нөмірі №149ADY09, шанақ нөмірі № 
MX1JA69V9NK068269, түсі – Қара/Black. Кепілге салынған мүліктің бастапқы құны: 3 857 000 (үш миллион 
сегіз жүз елу жеті мың) теңге. Кепілдік жарна мөлшері – 192 850 теңге. Қадамды ұлғайту мөлшері – 38 570 
теңге. Сауда-саттық əдісі - ағылшындық.
Сауда – саттық: 2025 жылы 02 желтоқсан, сағат 11:00-де, ағылшындық əдісі (бағаны көтеру) бойынша 
Қарағанды каласы, 137 уч.кварталы, 249 үй, мекен-жайында орналасқан «Еуразиялық Банк» АҚ-ның  
филиалы ғимаратында болады.
Сауда – саттыққа қатысу үшін сауда – саттыққа қатысу туралы өтініш беру жəне «Еуразиялық Банк» 
АҚ-ның Қарағанды қаласының  филиалының №KZ9394804KZT28600034 шотына (БСК: EURІКZKA, БСН: 
040441001262) кепілді жарна енгізу кезек:
Сауда – сатыққа қатысу үшін берілетін өтініштер сенім білдірілген тұлғамен Қарағанды қаласы, 137 
уч.кварталы, 249 үй, 01 желтоқсан 2025 жылы сагат 17:00-ге дейін қабылданады. Толық төлем мөлшерін 
02 желтоқсан 2025 жылы сағат 17:00 дейін жасау керек, болмаған жағдайда кепілді жарна қайтарылмайды. 
Деректемелер үшін сенім білдірілген тұлғаға Қарағанды қаласы, 137 уч.кварталы, 249 үй, бойынша 
орналаскан «Еуразиялық Банк» АҚ-ның филиалына, хабарласуға болады. Тел.: +77010808811, 8 (7212) 
910680 (вн.04040) Сауда – саттық бойынша сенім білдірілген тұлға: Мухамедкаримов Сайран Дауленович               

                ЗвездыЗвезды
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РЕЗКИЕ ПЕРЕМЕНЫ ТЕМПЕРАТУРЫ, 
ВЕТРА И ДОЖДИ, УМЕНЬШЕНИЕ 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ СВЕТОВОГО 
ДНЯ СПОСОБСТВУЮТ СНИЖЕНИЮ 
ИММУННОЙ ЗАЩИТЫ И ПЕРЕО-
ХЛАЖДЕНИЮ, ЧТО ЧАСТО ВЕДЕТ 
К РАЗВИТИЮ РЕСПИРАТОРНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ. 
СЕЗОННЫЙ ГРИПП (грипп) — это 
острая респираторная инфекция, вы-
зываемая вирусами гриппа. Он рас-
пространен во всех частях мира. 

Существует 4 типа вирусов сезон-
ного гриппа — типы A, B, C и D. 
Среди которых вирусы гриппа A и 
B циркулируют и вызывают сезон-
ные эпидемии болезни.

Вирусы гриппа А подразделяются 
на подтипы в соответствии с ком-
бинациями белков на поверхности 
вируса. 

Вирусы гриппа В не подразделя-
ются на подтипы, но могут подраз-
деляться на линии. 

Вирус гриппа С выявляется реже 
и обычно приводит к легким инфек-
циям, поэтому он не представляет 
проблемы для общественного здра-
воохранения.

Вирусы гриппа D в основном ин-
фицируют крупный рогатый скот, по 
имеющимся данным, они не инфи-

АНГИНА ИЛИ ОСТРЫЙ ТОНЗИЛЛИТ 
— ВЕСЬМА КОВАРНОЕ И КРАЙНЕ 
НЕПРИЯТНОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ.

В переводе с латинского ango — «сжи-
маю, сдавливаю». И действительно, по-
мимо сильнейшей боли в горле, высо-
кой температуры и общих проявлений 
интоксикации при ангине есть ощуще-
ние некого сдавления в области гор-
ла и затруднение при глотании. Все 
эти симптомы обусловлены воспалением 
лимфаденоидной ткани миндалин, чаще 
всего — небных. В обиходе их нередко 
называют гландами.

Это тот самый случай, когда болезнь 
не может остаться незамеченной. И ед-
ва ли кому-то придет в голову мысль 
о том, что она пройдет самостоятель-
но. Самое правильное в данном слу-
чае, как можно быстрее обратиться к 

врачу. Самостоятельно «назначать» себе 
антибиотики опасно — они не всегда 
нужны, а в ряде случаев даже могут 
утяжелить состояние. К тому же велик 
риск принять за ангину совершенно 
другое заболевание.

Не менее опасно уповать на 
полоскания и препараты для 
местного лечение. Все это хо-
рошо в комплексе, но в слу-
чае бактериальной инфекции 
совершенно не работает без 
системных антибиотиков. 
Только они способны про-
никнуть внутрь минда-
лин, где, собственно, и 
происходит размноже-
ние микробов. 

В первые дни за-
болевания паци-

енту рекомендуется соблюдение постель-
ного режима, обильное питье, витамины 
и щадящая диета. При вирусной природе 
заболевания назначаются противовирус-

ные препараты, при грибковой ангине 
— противогрибковые препараты. 

Признаками того, что па-
циент выздоровел, считают-
ся нормальная температура 
не менее 5 дней, отсутствие 
боли в горле и болезненно-

сти при пальпации регионар-
ных лимфоузлов, отсутствие 
отклонений в анализах кро-
ви и мочи и на электрокар-

диограмме. 
Но самое главное это 
не заниматься самоле-
чением, а обратиться 
к врачу!

Ангина — это 
инфекционное 

заболевание
А значит больной по-
тенциально опасен 
для окружающих. Бо-
лезнь передается как 
воздушно-капельным пу-
тем, так и через общие 
предметы обихода.
При этом риск разви-
тия болезни существен-
но усиливают: 
• переохлаждение
• травмы миндалин
• резкие сезонные ко-

лебания погоды
• индивидуальная пред-

расположенность к ан-
гинам

• хронические болезни 
ЛОР-органов

• воспаление полости 
рта

цируют людей и не вызывают у 
них заболеваний. 

СИМПТОМЫ 
Симптомы гриппа обычно про-

являются примерно через 2 дня 
после заражения от инфицирован-
ного вирусом человека. Симптомы 
гриппа включают в себя:
• внезапное появление высокой 

температуры;
• кашель (обычно сухой);
• головную боль;
• мышечные и суставные боли;
• тяжелое недомогание (плохое са-

мочувствие);
• боль в горле;
• насморк.

Кашель может быть тяжелым и 
длиться 2 недели и более. Грипп 
может усугубить симптомы других 
хронических заболеваний. В тяже-
лых случаях он может привести к 
развитию пневмонии и сепсиса. 
Людям, испытывающим другие про-
блемы со здоровьем или тяжелые 
симптомы, следует обратиться за 
медицинской помощью.

ЛЕЧЕНИЕ 
У большинства людей темпера-

тура нормализуется и симптомы 
проходят в течение недели без 
какой-либо медицинской помощи. 
Вместе с тем грипп может приво-
дить к развитию тяжелой болезни 

и к смерти, осо-
бенно у людей 
из групп высо-
кого риска. 

Лечение долж-
но быть направ-
лено на смягчение 
симптомов. Больные 
гриппом должны со-
блюдать покой и пить 
много жидкости. Медицин-
ская помощь может потребовать-
ся в тяжелых случаях и при нали-
чии у пациентов факторов риска. 

Людям со слабо выраженными 
симптомами следует:
• оставаться дома во избежание 

заражения других людей;
• соблюдать покой;
• пить много жидкости;
• лечить другие симптомы, такие 

как лихорадка;
• обращаться за медицинской по-

мощью при ухудшении симптомов. 
Люди, находящиеся в группе вы-

сокого риска или испытывающие 
тяжелые симптомы, должны как 
можно скорее получать противо-
вирусные препараты. 

ПРОФИЛАКТИКА
Наиболее эффективным спосо-

бом профилактики гриппа явля-
ется вакцинация.

Вот уже более 60 лет имеются и 
используются безопасные и эффек-

тивные вакци-
ны. Через не-
которое время 
после вакци-
нации иммуни-

тет ослабевает, 
поэтому для за-

щиты от гриппа 
рекомендуется еже-

годная вакцинация.
Для пожилых людей 

вакцинация против гриппа 
может быть менее эффективной, 
но она позволяет ослабить тяжесть 
течения болезни и уменьшает ве-
роятность развития осложнений и 
смертельного исхода.

Вакцинация особенно важна для 
людей, подвергающихся высокому 
риску развития осложнений при 
гриппе, а также для людей, осу-
ществляющих уход за ними. 

Другие способы профилактики 
гриппа:
• регулярное мытье и надлежащее 

высушивание рук;
• прикрытие рта и носа при каш-

ле и чихании;
• надлежащая утилизация одно-

разовых носовых платков;
• самоизоляция дома при плохом 

самочувствии;
• предотвращение тесных контак-

тов с больными людьми;
• предотвращение прикасаний к 

глазам, носу и рту.

АНГИНА ИЛИ ОСТРЫЙ ТОНЗИЛЛИТ С б б

ЕСЛИ С ГОРЛОМ НЕ ПОРЯДОКЕСЛИ С ГОРЛОМ НЕ ПОРЯДОК
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ ЕСЛИ ВЫ ЗАБОЛЕЛИ АНГИНОЙ

 ПОДХВАТИТЬ осенний вирус 
может абсолютно каждый, но 
есть категория людей, у ко-
торых шансы в разы выше:

Дети дошкольного возрас-
та и младшие школьники.

Люди старше 60 лет.

Курящие люди и те, кто 
злоупотребляет алкого-
лем. Их слизистые более 
чувствительны к повреж-
дениям, а пищеваритель-
ный тракт страдает от 
интоксикации.

Женщины в период мен-
струации и во время бе-
ременности — за счет 
колебаний гормонально-
го фона.

Люди, много времени 
проводящие в душных 
офисах, страдающие от 
стрессов.

СЕЗОННАЯ НАПАСТЬ

РЫ цируют людей и не вызывают у и к смерти осо

ЧЕГО НАМ ЧЕГО НАМ ОПАСАТЬСЯ 
И КАК И КАК ЗАЩИТИТЬЗАЩИТИТЬ СЕБЯ

ГРУППА ГРУППА 
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Не менее опасно уповать на
лоскания и препараты для 
стного лечение. Все это хо-
шо в комплексе, но в слу-
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ДАЖЕ если в сезон простуд 
вы моете руки каждые полча-
са, сделали прививку от гриппа 
и пьете горстями витамины, ни-
кто не гарантирует, что вы не 
заболеете. В конце концов, еже-
дневно мы окружены тысячами 
людей и подвергаемся атаке со-
тен вирусов. Неудивительно, что 
рано или поздно организм может 
сдаться под их натиском. Что 
есть и пить, если вы все-таки 
заболели. Помощь приходит, от-
куда не ждали. 

БЕЛОК

Вы можете справедливо задаться 
вопросом: «Зачем?» С радостью 
отвечаем: все дело в том, что 
употребление продуктов, бога-
тых белком, помогает организму 
производить антитела, которые 
успешно борются с простудой. 
Еще одна причина есть белок в 
повышенных количествах в пери-
од эпидемий гриппа — поддер-
жание высокого уровня цинка в 
организме. Он имеет огромное 
значение для формирования лей-
коцитов, которые первыми при-
ходят на помощь, если вы забо-
леваете. Самые простой способ 
достичь цели — ввести белко-
вые перекусы. 

ЛАКРИЦА

ЛАКРИЦА — любимое лаком-
ство в Голландии, потому что 
именно там ее и начали впервые 
изготавливать. Лакричные кон-
фетки продаются везде и всюду, 
но все-таки многим они не по 
нраву: слишком специфичный у 
них вкус. Дело в том, что сла-
дость изготавливается из корня 
солодки, который способен сни-
мать воспаление и бороться с 
микробами. Так что возьмите на 
заметку: пару раз в день ешьте 
лакрицу и вам удастся заметно 
уменьшить боль в горле. 

ГРИБЫ

ГРИБЫ увеличивают производ-
ство противовирусных белков и 
неважно, едите ли вы их в ва-
реном, запеченном или сыром 
виде. Этот полезный и недооце-
ненный многими продукт активи-
зирует работу белковых соеди-
нений цитокинов — регуляторов 
иммунных реакций.
То есть, эти соединения коорди-
нируют работу клеток иммунной 
системы, укрепляя ее и обеспе-
чивая бесперебойное функцио-
нирование.
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 ЕЖЕГОДНО 
регистрируется око-

ло 1 миллиарда случа-
ев сезонного гриппа, в том 

числе 3–5 миллионов случаев 
тяжелой формы заболевания. 
Каждый год от респираторных 
патологий, вызванных вируса-
ми гриппа умирает от 290 000 

до 650 000 человек. Лучшим 
способом профилактики 

заболевания является 
вакцинация

Ни в коем 
случае не 

затягивайте 
с лечением 

и сразу 
обратитесь 

к врачу
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Склонен
              75-ЛЕТНИЙ АВТОР ХИТА «ЯБЛОКИ НА СНЕГУ» 15 ЛЕТ СКРЫВАЛ ВЕРУ                 ЗвездыЗвезды

В стартовавшем антиалкогольном реалити-шоу 
«Звезды под капельницей» приняли участие 
многие известные персоны. 

В 45 номере мы уже писали о смелом реалити-
эксперименте, цель которого помочь известным пер-
сонам справиться с пагубными пристрастиями и 
начать жизнь с чистого листа. На днях стало из-
вестно, что в проекте примет участие боец смешан-
ных единоборств Александр Емельяненко. Когда-то 
он был одной из самых ярких звезд ММА, однако 
блестящую карьеру омрачили громкие скандалы и 
тюремный срок.

Как следствие пришла алкогольная зависимость, 
которая и вовсе разрушила сегодняшнюю жизнь 
Александра. Он признавался, что под воздействием 
спиртного быстро теряет контроль над собой. Чем-
пион надеется, что проект канала «Пятница!» по-
может ему разорвать порочный круг зависимости.

«Таких честных реалити, как „Звезды под капель-
ницей“, нужно больше, чтобы люди знали о реаби-
литационных центрах, понимали, как они работают. 
Я не так давно узнал, что это такое, на сегодняш-
ний день с одним из них сотрудничаю», — говорит 
44-летний спортсмен.

Младший брат Федора Емельяненко не в первый 
раз борется с пагубной привычкой. Он уже получал 
лечение в разных клиниках, но всегда срывался. В 
2019-м боец оказался на скамье подсудимых из-за 
нетрезвого вождения. А два года назад устроил пья-
ный дебош в аэропорту. 

В последнее время Александра тревожат пробле-
мы со здоровьем. Минувшей весной он перенес 
операцию на позвоночнике и был вынужден пере-
двигаться на инвалидной коляске. К счастью, ему 
удалось встать на ноги. Но при ходьбе он все еще 
вынужден опираться на трость.

Сейчас Емельяненко твердо намерен изменить 
свою жизнь. Спортсмен держит себя под контролем, 
и окружающие отмечают положительные сдвиги.

«Я впервые участвую в реалити, — говорит участ-
ник шоу 38-летний блогер ГАБАР. — Было инте-
ресно проверить, как поведу себя в стрессовой 
ситуации. Мне понравилось все: строгий режим, от-
сутствие телефона. Лучше всего общение сложилось 
с Александром Емельяненко — он самый мудрый 
дед в моей жизни». 

Напомним, что в проекте также участвуют: Никита 
Джигурда, Рома Желудь, Маша Малиновская, Диа-
на Астер, Евгения Осипова, звезда шоу «Пацанки» 
Хофманнита (Анна Михеева) и Анастасия Волочкова.

ДМИТРИЙ ЖЕЛЕЗНЯК

Александр 
впервые 

участвует в 
реалити-шоу

ВТОРОЙ ШАНС
ДМИТРИЙ ЖЕЛЕЗНЯК

Емельяненко отправился в Емельяненко отправился в 
рехаб вместе с Волочковойрехаб вместе с Волочковой

Никита Пресняков несколько лет 
назад казался человеком, у кото-
рого все складывается идеально. 
Карьера, семья, успешные проек-
ты — он уверенно шел по стопам 
звездной династии. 

ПРИЧИНЫ
Первые слухи о возвращении Ники-

ты в Россию появились этой осенью. 
На церемонии «Золотой Граммофон» 
Владимир Пресняков подтвердил, что 
сын действительно намерен приехать 
в Москву. По его словам, у Никиты 
остались дела в столице и он хочет 
снова попробовать себя в театре. Отец 
артиста признался, что поддержива-
ет сына в этом решении. Владимир 

уверен, что театральная сцена может 
стать для Никиты новой точкой роста. 
Он рассказал, что младший Пресняков 
часто сомневается в себе и болезнен-
но реагирует на критику, но именно 
сцена, по мнению отца, вернет ему 
уверенность и вдохновение. 

Однако, как сообщили представите-
ли Московского Губернского театра, 
куда Никита когда-то был приглашен 
играть в спектакле «Безымянная звез-
да», его возвращение в репертуар по-
ка не планируется. Пресс-секретарь 
художественного руководителя театра 
подчеркнула, что Пресняков никогда 
не был штатным актером и поста-
новка, в которой он участвовал сня-
та с афиши. 

Еще одной из причин возвращения 
называют события в личной жизни, 
которые заставили музыканта пере-

смотреть приоритеты.
О личной жизни Никиты и его су-

пруги Алены Красновой долгое вре-
мя ходили слухи. Пара познакомилась 
в 2014 году, три года встречалась, а 
в 2017-м сыграла пышную свадьбу в 
Барвихе. Тогда многие называли их 
союз идеальной парой золотой моло-
дежи. Но спустя годы брак дал трещи-
ну и в итоге супруги подали на развод. 

Инсайдеры утверждают, что истин-
ной причиной расставания стал не 
разлад в быту, а финансовый вопрос. 
По слухам, большую часть расходов 
Никиты до последнего момента по-
крывали его родители и знаменитая 
бабушка. Однако с переездом Аллы 
Борисовны из России ее финансовые 
возможности, как и у всей семьи, за-
метно сократились. 

В Лос-Анджелесе Никита поселился 

в просторных апартаментах, которые 
когда-то подарила ему Алла Пугачева. 
Казалось, впереди его ждут новые го-
ризонты: творчество, международная 
карьера, новые контакты. Но все по-
шло иначе. Американская публика не 
оценила его альтернативный рок, к ко-
торому артист питал особую страсть. 

Далее Пресняков-младший занялся 
продюсированием молодых исполни-
телей и съемкой музыкальных клипов. 
Однако даже эти проекты не принесли 
ему ожидаемого успеха. Многие колле-
ги отмечали, что несмотря на талант, 
артисту сложно было пробиться в чу-
жой стране без поддержки семьи и 
именитых связей. И вот, после чере-
ды неудач в США и болезненного раз-
вода, артист наконец решил вернуться 
в Россию.

МАРИНА ИВОЛГИНА может смотреть приоритеты в просторных апартаментах которые

Стало известно, почему внук Аллы Пугачевой Стало известно, почему внук Аллы Пугачевой 
возвращается из США в Россию на самом деле

Финансовый вопрос 
разрушил молодую семью

В канун 75-летия легендарного пев-
ца 90-х Михаила Муромова на те-
левидении прозвучала исповедь 
женщины, чье имя долгие годы 
оставалось за кадром его блестя-
щей карьеры.  

Вера Сапронова, бывшая супруга 
артиста, впервые решилась на от-
кровенный разговор о личной дра-
ме, прожитой в тени кумира мил-
лионов.

На протяжении 16 лет Вера жи-
ла в статусе тайной жены звезды, 
пока публика восхищалась арти-
стом и его хитами, а сам Муромов 
гастролировал по стране в образе 
завидного холостяка. Дома же его 
ждали жена и сын — о них он за-
прещал говорить даже самым близ-
ким. Самым страшным испытанием 
в жизни Сапроновой стала гибель 
их единственного ребенка — траге-
дия, которая навсегда изменила ее 
судьбу и окончательно разрушила 
отношения с певцом.

После трагедии с сыном женщи-
на нашла утешение в служении при 
храме Покрова Пресвятой Богоро-
дицы в подмосковном Акулово — 
работает на кухне и помогает вос-
питывать внучку настоятеля. 

РОМАН
Вера вспомнила, как впервые 

встретила будущего тайного мужа. 
Это произошло в 1985 году, ког-
да она устраивалась работать по-
мощницей звукооператора. Девуш-
ка пришла оформлять документы 
и увидела в кабинете Михаила Му-
ромова — тогда уже известного, но 
переживавшего не лучший период 
из-за того, что его песни нередко 
вырезали из эфиров: «Он был весь 
загорелый, с юга, рассказывал о се-
бе — спортсмен, мастер спорта, ин-
тересный, харизматичный».

Певец сразу произвел впечатление 
на юную девушку: «Вот я сейчас ду-
маю, откуда у меня столько смело-
сти тогда взялось. Подошла к нему 
за автографом и говорю: ''Знаете, от 
таких мужчин, как вы, надо рожать 
детей''. А он отвечает: ''А что, пря-
мо сейчас будем?''. Я растерялась и 
сказала ''нет''. А потом думаю: это 
я вообще сказала?», — с улыбкой 
вспоминает Сапронова.

После этого забавного эпизода, ка-
залось, что их пути разошлись. Но 
судьба распорядилась иначе — спу-
стя две недели Вера вновь встрети-
ла артиста в местном клубе. Муро-
мов сразу ее узнал, пошутил, будто 
не может вспомнить, где уже видел 
девушку и начал активно за ней 
ухаживать. Тогда Вере было всего 
17 лет, а Михаилу исполнилось 35. 
Разница в возрасте не смутила пев-
ца, но для девушки их роман ока-
зался настоящим испытанием.

О возрасте избранника она, по ее 
словам, узнала только после рожде-
ния ребенка — Муромов выглядел 
гораздо моложе своих лет, был бо-
дрым, энергичным, полным жизни. 

Однако за внешним блеском скры-
вались непростые отношения. Жен-
щина призналась, что с самого на-
чала понимала, что официальной 
женой артиста она, вероятно, не ста-
нет. Ей приходилось самостоятель-
но зарабатывать, помогать бабушке, 
ведь родители — творческие, но от-
страненные люди — жили отдельно 
и не участвовали в ее жизни.

«У нас такие с Муромовым отно-
шения своеобразные. И в какой-то 
момент он спрашивает: ''Что такое?''. 
Я говорю: ''Беременность''. Он отве-
чает: ''У кого? У меня или у тебя?'', — 
ну, у него всегда чувство юмора бы-
ло. Я говорю: ''Не знаю. У меня. Пять 
месяцев''. Он смотрит и спрашивает: 
''И что ты будешь делать?''. Я гово-
рю: ''Рожать''. Тогда он спрашивает: 
''Сама?''. А я отвечаю: ''Сама''. И вот 
в тот момент он будто изменился — 
стал совсем другим человеком», — 
вспоминает Вера.

По словам Сапроновой, именно 
тогда Муромов словно переродился 
— стал внимательным, заботливым 
и удивительно нежным. Он букваль-
но носил Веру на руках, кормил ее 
деликатесами — черной икрой, тво-
рогом, мясом.

«Он словно открылся — как будто 
свет в нем зажгли. С этого момента у 

него начались перемены и в жизни, 
и в творчестве. До этого его будто не 
замечали, а потом все пошло в гору. 
А когда он перестал о нас заботить-
ся — все как будто покатилось вниз. 
Может, совпадение, но в жизни у не-
го стало как-то не так хорошо, как 
прежде», — вспоминает женщина.

РОДЫ
После нескольких лет тайных от-

ношений в семье Михаила Муромо-
ва произошло важное событие — у 
пары родился сын, которого назва-
ли в честь отца. С момента появле-
ния ребенка на свет, певец строго 
запретил говорить о нем публично, 
чтобы не разрушить образ завид-
ного холостяка. Все происходило в 
строжайшей тайне, словно под при-
крытием спецоперации. По воспоми-
наниям Веры Сапроновой, рожде-
ние ребенка держали в секрете даже 
от близких. Она рассказала, что за 
ней в роддом приехал друг артиста, 
брат его первой жены, а сам Михаил 
устроил целую операцию по встрече 
молодой мамы и малыша. Они вы-
ехали из роддома, как вдруг к ма-
шине Веры подстроилась машина 
самого Муромова. Он вышел, взял 
сына на руки и не скрывал счастья: 
«Я наверное никогда не видела его 

СВЕТЛАНА ФРОЛОВА

Как оказалось, к хиту «Яблоки на снегу» Вера Сапронова имеет самое прямое 
отношение. Песню Михаил написал под впечатлением от начала их романа. 
Девушка, видя как ее избранник старается, помогала ему. «Сидела рядом, 
нажимала на клавиши. После шутила, что должна получать авторские».

ЖЕНЩИНА
Тайная жена Михаила Муромова Тайная жена Михаила Муромова 
раскрыла главный секрет певцараскрыла главный секрет певца

МАРИНА ИВОЛГИНА
ЧУЖБИНА - МАЧЕХАЧУЖБИНА - МАЧЕХА

Странная
Певец очень часто 

изменял Сапроновой

Вера нашла утешение 
в храме, где и служит 

по сей день

ХИТА «ЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯБЛ ЕГУ  15 ЛЕТ
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Канделаки вышла на связь с поклон-
никами и в порыве эмоций рассказа-
ла, что хотела договориться с Шаляпи-
ным о его участии в проекте, но тот 
назвал ей невероятно большой ценник 
и снижать его не собирался.

«Еду в машине и параллельно торгуюсь 
с Прохором Шаляпиным, который думает, 
что я — это не я, а бот. Прохор и другие 
дорогие артисты, конечно это я! Я всег-
да звоню сама и прошу о скидке. Никак 
не могу понять, почему у вас все растет 
как на дрожжах. Вчера было сто, сегод-
ня — пятьсот, завтра — уже миллион. 
Остановитесь дорогие друзья, вы еще не 

научились тратить такие большие деньги! 
Прохор, дайте скидку на те услуги, которые 
мы запрашиваем и тогда мы вас сделаем 
по-настоящему большой звездой», — поо-
бещала Канделаки.

«СтарХит» связался с Прохором, чтобы 
узнать, что же вызвало гнев телеведущей. 
Шоумен признался, что действительно не 
поверил голосу на другом конце провода и 
был уверен, что его разыгрывают, поэто-
му наговорил лишнего. Но на самом деле 
он относится к телеведущей с большим 
уважением.

«Вчера действительно произошел кон-
фуз. Я приземлился из Ставрополя, еду в 
машине и мне написала Тина Канделаки. 
Я решил, что это не она. Абсолютно от ду-
ши и искренне, потому что мне уже писа-

ли однажды от имени Вячеслава Муругова, 
а потом оказалось, что это мошенники. Я 
просто не понял, что это она», — объяс-
нил Шаляпин. 

В действительности же артист готов со-
гласиться на любое предложение Кандела-
ки даже безвозмездно. Знай он, что к нему 
обращается реальный гендиректор канала 
ТНТ, не стал бы спорить и пререкаться. 

«Тину я уважаю с давних времен, очень 
люблю таких сильных женщин, как она. 
Поэтому к ней готов прийти бесплатно, ни 
о каких деньгах речь не идет. Я вообще не 
понял, что от меня хотят, был абсолютно 
уверен, что это какой-то розыгрыш и не 
врулил. Это техническая ошибка. Поэтому, 
Тина дорогая, если что-то надо, я всегда к 
вашим услугам», — высказался Прохор.

ЕЛЕНА КРЕСТОВСКАЯ

Прохор только недавно стал Прохор только недавно стал 
востребованным артистомвостребованным артистом

Продюсер в шоке Продюсер в шоке 
от гонораров звездот гонораров звезд

ЕЛЕНА КРЕСТОВСКАЯ

Тина Канделаки возмущена жадностью певца Прохора ШаляпинаТина Канделаки возмущена жадностью певца Прохора Шаляпина

    САПРОНОВУ, КОТОРАЯ БЫЛА ЕГО ТАЙНОЙ ЖЕНОЙ И РОДИЛА ИСПОЛНИТЕЛЮ СЫНА МИХАИЛА 

Доска 
почета

Нам не 
стыдно

Роза Сябитова

Лариса Гузеева

ТЕЛЕСВАХА Роза 
Сябитова эмоцио-
нально отреагирова-
ла на благодарность, 
полученную от пре-
зидента России Вла-
димира Путина. Об 
оценке своей рабо-
ты со стороны пре-
зидента Сябитова 
узнала из новостей и 
была приятно удив-
лена.

«Я столько лет на 
телевидении, в про-
грамме, которая за-
нимается проблемой 
одиночества. При-
ятно, что Владимир 
Владимирович оце-
нил наш труд со-
вместный, коллек-
тивный», — сказала 
телеведущая.

ЛАРИСА Гузеева 
пристыдила журна-
листа после вопро-
сов о рекламе за-
стройщика Сергея 
Домогацкого. Она за-
явила, что не была 
в курсе аферы. Ар-
тистка тоже не полу-
чила свою недвижи-
мость на Бали.

«Вам не стыдно? 
Кто вас сюда пропу-
стил?», — отметила 
знаменитость.

По словам Гузее-
вой, ей могли бы пре-
доставить обвинения 
только в случае, ес-
ли она находилась в 
доле с Домогацким. 
Она уверила, что не 
имеет отношения к 
мошеннической схе-
ме с продажей домов 
на Бали.

таким радостным. Тогда он бук-
вально светился».

Вера не скрывает, что их союз 
скорее напоминал гостевой брак. 
Михаил жил отдельно, но ког-
да родился сын, стал приезжать 
чаще, старался быть рядом, на-
сколько позволяла гастрольная 
жизнь. Через некоторое вре-
мя мать певца настояла, чтобы 
Вера с ребенком переехала к 
ней. Несколько лет они жили на 
Преображенской площади вме-
сте с бабушкой Веры, родителя-
ми Муромова и маленьким Ми-
шей. Сам артист часто навещал 
семью, привозил подарки, устра-
ивал сюрпризы, но дома бывал 
редко — большую часть време-
ни проводил на гастролях.

Женщина понимала, что у Ми-
хаила есть и другие женщины, 
но предпочитала не поднимать 
эту тему: «У него всегда кто-то 
был — костюмерши, поклонни-
цы, случайные связи на гастро-
лях. А я оставалась дома с ре-
бенком и старалась не думать о 
том, что творится за пределами 
нашего мира».

Сын рос под фамилией мате-
ри, но Муромов не отказывался 
от участия в его воспитании. Он 
навещал мальчика, приходил в 
школу, не боялся появляться на 
глазах у педагогов и учеников: 
«Когда он появлялся, полшколы 
сбегалась его посмотреть. Жили 
словно партизаны, все скрыва-
ли. А ведь ребенок все видел — и 
это не проходит бесследно».

Она признается, что часто ду-
мала о том, кто из них больше 
виноват в том, что все сложи-
лось именно так. Муромов был 
старше, опытнее, но и сама Ве-
ра не считает себя безгрешной: 
«Есть ведь такое выражение — 
больше виноват тот, кто умнее. 
Наверное, так и было».

Сын рос талантливым маль-
чиком: у него был абсолютный 
слух и его приняли в экспери-
ментальный детский сад при 
Академии педагогических наук. 

тайн, недомолвок и боли копи-
лось годами.

СЫН
С годами отношения Михаила 

Муромова и его тайной жены 
Веры Сапроновой окончательно 
запутались. Их сын, названный 
в честь отца, взрослел и все ча-
ще пытался найти свое место 
между двумя мирами — миром 
сцены, в котором жил его отец, 
и тихим бытом матери, полной 
боли и веры. По словам Веры, 
разрыв с певцом стал не только 
ее личной трагедией, но и тяже-
лейшим испытанием для их ре-
бенка.

Когда Вера и Михаил рас-
стались, сын болезненно 

воспринял перемены. 
Он привык к тому, 
что рядом всегда 
был отец — яркий, 
щедрый, уважае-
мый. Но после раз-
рыва привычный 
мир рухнул. Маль-
чик стал замкну-
тым, хуже учился, 

а мать, не справ-
ляясь одна, решила 

увезти его на север, 
подальше от суеты и 

воспоминаний. Тогда же, 
по ее словам, она начала 

искать спасение в вере.
Вера вспоминала, что в те го-

ды работала на радио и часто 
сталкивалась с самыми разны-
ми религиозными людьми — от 
адвентистов до православных 
священников. Все изменилось, 
когда она решила крестить сы-
на.

«Мы покрестили — и я начала 
думать, что так уже жить нель-
зя, как мы живем. А потом по-
неслось… У Миши с отцом от-
ношения стали рушиться. Он его 
любил безумно, просто боготво-
рил, но Михаил Владимирович 
уже жил другой жизнью. Поя-
вились люди, которые делали 
все, чтобы отец и сын не сбли-
зились. Им это было невыгодно. 
А Миша очень страдал», — де-
лилась Вера.

Там он занимался в музыкаль-
ной группе, проявляя способно-
сти унаследованные, по словам 
Веры, от отца. Но счастливая 
семья по-настоящему так и не 
сложилась: «Свекровь всегда го-
ворила, что ребенок у нас гени-
альный, надо им заниматься. А у 
меня в то время были постоян-
ные разборки с женщинами Му-
ромова. Они появлялись со всех 
сторон России».

РЕВНОСТЬ
Женщина признается, что рев-

ность буквально разрушала ее 
изнутри: «А я ведь молодая была, 
ревнивая. И вот эта ревность — 
страшная штука. Она меша-
ет жить. Сначала я знала, 
что у него есть жен-
щины, но после рож-
дения сына Михаил 
делал все, чтобы я 
чувствовала себя 
единственной. Он 
создавал впечат-
ление, будто кро-
ме нас никого нет, 
что мы — центр 
его вселенной. И я 
верила. А потом все 
это закончилось».

Когда отношения 
начали рушиться, Вера 
не обвиняла только его — 
понимала, что вина лежит на 
обоих. Но жить стало все слож-
нее: Муромов перестал скры-
вать других женщин, Вера даже 
знала многих из них лично. Это 
стало для нее настоящим испы-
танием.

«А это, знаете, очень тяжело. 
Я намеренно начинала дружить 
с ними, просто чтобы не сойти 
с ума. Но ведь жить в гареме — 
это не жизнь. Это выматывает, а 
любовь от этого уходит», — при-
зналась она.

Так постепенно их отноше-
ния начали угасать. За внеш-
ней успешностью певца и мол-
чаливым смирением женщины 
скрывалась драма, в которой не 
было победителей. У них был 
сын, но счастья этот ребенок так 
и не принес — слишком много 

Этот внутренний конфликт 
стал для молодого человека ро-
ковым. С каждым годом отно-
шения с отцом становились все 
холоднее, а здоровье — все ху-
же. У сына с детства было сла-
бое сердце, но он скрывал не-
домогание, вел активный образ 
жизни, занимался спортом, ка-
тался на сноуборде, плавал: «Он 
был очень подвижный, всегда 
в движении. А потом я дума-
ла, что у него просто депрессия, 
усталость. А потом поняла — у 
него сердце не справлялось».

Трагедия произошла внезапно. 
«Он утром уходил на работу, а 
я лежу. Он сказал мне что-то, а 
я даже не открыла глаза. Не то 
чтобы я его не обняла — я да-
же не посмотрела на него в тот 
день. И это был последний раз. 
Я даже не знала, что вижу его 
в последний раз», — со слезами 
вспоминает Вера.

Через несколько часов сын 
Веры умер. Позже врачи ска-
жут — у него оторвался тромб. 
Для матери это стало непопра-
вимым ударом: «Я плакала и 
разговаривала с ним, как будто 
он рядом. Просила дать знак. И 
вдруг среди бумаг на столе нахо-
жу клочок, где написано: ''Мама, 
я тебя люблю''».

За две недели до смерти у них 
состоялся странный разговор, 
который Вера до сих пор помнит 
до мелочей: «Он спросил меня: 
''Мам, а как ты думаешь, если 
я умру, папа придет на мои по-
хороны?''. Я тогда сказала ему: 
''Не говори глупостей, Миша. Не 
умирай''. Но, к сожалению, так и 
вышло». Когда Миши не стало, 
Вера позвонила Муромову. Ми-
хаил сразу приехал и не скры-
вая горя, стоял у гроба сына, 
присутствовал на отпевании и 
похоронах. По словам Веры, это 
было одно из немногих проявле-
ний его настоящих чувств за по-
следние годы.

Не сдерживая слез, Вера вспо-
минала еще один эпизод. Ког-
да сын был маленьким и она 
уезжала по делам, он сворачи-
вал ее халат, ложился с ним в 
постель и засыпал, словно чув-
ствуя присутствие матери: «А 
когда он умер, я сделала то же 
самое. Свернула его толстовку 
в кулечек и прижала к себе. И 
вот так держала, как он когда-
то держал мой халат. И вдруг 
почувствовала тепло. Как будто 
он рядом».

Именно тогда, говорит Вера, 
она поняла, что жизнь всегда 
возвращает боль тем, кто когда-
то причинил ее другим: «И я по-
думала — вот он, бумеранг. Нам 
кажется, что все проходит. Но 
нет. Мы за все расплачиваемся 
— слезами, бессонными ночами, 
одиночеством. Духовные законы 
есть, они работают, даже если 
мы в них не верим. Все возвра-
щается. Всегда».

Когда Вер
стались
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Миши не стало, 
Вера позвонила 

Муромову. Михаил сразу 
приехал и не скрывая 

горя, стоял у гроба сына, 
присутствовал 
на отпевании и 

похоронах

Муромов запрещал близким рассказывать о своей тайной семье

У Михаила было больное сердце
на Бал

- 25 ноября 2025 
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>>ОЛЬГА СЕРОВА

 АМЕРИКАНСКАЯ актриса и 
певица Леди Гага призналась, 
что едва осталась жива после 
съемок в фильме «Звезда ро-
дилась» в 2017 году.

Она пережила «психотический 
срыв», поскольку принимала 
стабилизаторы настроения из-за 
стресса. Гага не стала скры-
вать, что снималась в «Звез-
де родилась» под действием 
лития — препарата, который 
чаще всего используется для 
лечения мании при биполяр-
ном расстройстве.

«Это было действительно 
страшно. Был момент, когда 
я думала, что уже не поправ-
люсь. Мне повезло, что я оста-
лась жива. Знаю, звучит дра-
матично, но мы понимаем, к 
чему это могло привести», — 
сказала актриса. Впоследствии 
Гага попала в больницу из-за 
проблем с психикой, где про-
шла курс лечения.

НОВОСТИ ОТ CВЕТСКОГО РЕПОРТЕРА ШОУБИЗА ZА
Ж
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 ЕЖЕГОДНО всевозможные журналы и порталы 
составляют огромное количество рейтингов самых 
красивых актрис, певиц и блогеров. Однако глав-
ная претензия многих пользователей Сети в том, 
что часто такие списки очень субъективны. Что 
же, именно для них доктор Джулиан Де Сильва, 
руководитель Центра передовой косметической и 
пластической хирургии лица в Лондоне, оценил 
внешность знаменитых девушек, основываясь на 
принципе «золотого сечения».

Согласно этому исследованию, актриса Эмма 
Стоун обладает чертами лица, наиболее близкими 
к математически идеальным. Пластический хи-
рург пояснил, что внешность 37-летней звезды 
фильма «Ла-Ла Ленд» на 94,72% соответствует 
формуле физического совершенства. Этот вер-
дикт был вынесен после тщательного анализа 
пропорций и симметрии. Доктор Де Сильва от-
метил, что Эмма Стоун стала «явной победи-
тельницей» обошла Дженну Ортегу, Марго Роб-
би, Зендаю и других красавиц-актрис. 

со
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 ПОСЛЕ ТОГО КАК СНИМКИ ПА-
РЫ, СДЕЛАННЫЕ НА ВЕЧЕРИНКЕ 
В ЧЕСТЬ 70-ЛЕТИЯ КРИС ДЖЕН-
НЕР, НЕОЖИДАННО ИСЧЕЗЛИ ИЗ 
СОЦСЕТЕЙ КИМ КАРДАШЬЯН И 
САМОЙ ИМЕНИННИЦЫ, В СЕТИ 
НАЧАЛОСЬ РАССЛЕДОВАНИЕ.   

10 ноября Дженнер отметила свой 
юбилей в лучших традициях се-
мейства Кардашьян — с размахом, 
гламуром и шиком. Торжество про-
шло в особняке Джеффа Безоса 
в Беверли-Хиллз стоимостью 175 
миллионов долларов. Темой вече-
ра стал Джеймс Бонд — мужчины 
щеголяли в смокингах, женщины 
блистали в вечерних платьях. Го-
сти словно попали в атмосферу 
шпионского фильма.

Среди приглашенных были главные 
представители Голливуда: Мэрайя 
Кэри, Джастин и Хейли Бибер, Опра 
Уинфри, Вин Дизель, Рита Уилсон, 
Кэти Хилтон, Гейл Кинг, Кайл Ри-
чардс и даже Бейонсе с Jay-Z. Но 
самыми неожиданными гостями ве-
чера стали вовсе не они, а принц 
Гарри и Меган Маркл. 

Герцог и герцогиня Сассекские, 
похоже, решили вновь напомнить 
о себе элите Лос-Анджелеса. По-
началу все выглядело безобидно: 
Маркл и Ким Кардашьян вместе 
позировали для фото, Крис Джен-
нер опубликовала снимки с Сассек-

скими в своем блоге, а публика в 
комментариях восхищалась тем, как 
королевская пара влилась в голли-
вудскую тусовку. 

ПРИЧИНА
Но спустя несколько часов фото-

графии бесследно исчезли. Некото-
рые комментаторы предположили, 
что удаление снимков было прось-
бой самих Меган и Гарри, которые 
якобы не захотели, чтобы их фото 
разлетелись по СМИ на фоне Дня 
памяти, который отмечался в Ве-
ликобритании в те же выходные. 
Гарри, напомним, носил на лацка-
не красный мак — символ памяти 
погибших солдат, — и, по мнению 
критиков, участие в светской вече-
ринке выглядело неуместно.

Однако другая версия оказалась 
еще пикантнее. В соцсетях поль-
зователи заявили, что снимки мог-
ли быть удалены не по просьбе 
герцогов, а по инициативе самих 
Кардашьян: «Так неловко, что да-
же Ким Кардашьян удалила эту 
фотографию, не желая ассоции-
роваться с ними», «Кимми просто 
не захотела, чтобы Гарри и Меган 
привлекали больше внимания, чем 
сама именинница. Они затмили всех 
на вечере!».

Но интернет помнит все, поэтому 
даже удаленные фотографии Сас-
секских со звездами продолжают 
вируситься в Сети.

СРЫВ ЗА  
СРЫВОМ

 ДВА ГОДА НАЗАД ПЕВЕЦ ОТКРЫТО 
ПРИЗНАЛСЯ, ЧТО ПОШЕЛ НА КРАЙ-
НИЕ МЕРЫ, ЧТОБЫ ВОССТАНОВИТЬ 
СВОЕ ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ, ПО-
ДОРВАННОЕ ЛИШНИМ ВЕСОМ. ОДНА-
КО ПОСЛЕДСТВИЯ ОКАЗАЛИСЬ РАЗ-
РУШИТЕЛЬНЫМИ...      

Последние несколько лет медики по 
всему миру всерьез обеспокоены тем, 
что знаменитости превратили опасный 
для здоровья метод похудения в мод-
ный тренд. Все больше звезд публич-
но признаются в том, что сбрасывают 
вес с помощью препарата для диабе-
тиков «Оземпик». Среди них — Ким и 
Хлое Кардашьян, Илон Маск, Джулия 
Фокс, Опра Уинфри, Кристина Агилера 
и многие-многие другие. В 2023 году 
к этому списку присоединился и Роб-
би Уильямс. 

Тогда певец рассказал, что потерял 
14 килограммов благодаря средству, 
изначально предназначенному для диа-
бетиков. По его словам, изменения во 
внешности помогли ему справиться с 
сильнейшей ненавистью к себе.

«Ребятки, я на Оземпике. Ну, что-то 
вроде Оземпика. Это как рождествен-
ское чудо», — радовался он.

Артист уточнял, что врач назначил ему 
препарат по медицинским показаниям: «У 
меня диагностировали ненависть к себе 
второго типа. Быть большим для моей 
психики — шокирующе катастрофично. 
Мой внутренний голос говорит со мной о 
полных людях. Это сводит с ума». 

ЗРЕНИЕ
Однако последствия увлечения этим по-

пулярным препаратом оказались очень 
страшными и непоправимыми. 51-летний 
Уильямс признался, что вместе с весом 
начал терять и зрение. Теперь ему все 
сложнее всматриваться в лица людей во 
время концертов. А на недавних гастро-
лях ситуация лишь ухудшилась. Во вре-
мя исполнения серенады She’s The One 
он обычно смотрит в глаза поклонниц в 
первых рядах, но с каждым концертом 
зрение подводило его все сильнее.

«По сути, я просто повернулся в ту 
сторону, где женщины смотрели на меня 
снизу вверх, переживая момент. Они да-
же не подозревали, что я их не вижу», 
— посетовал артист. 

Проблемы со здоровьем у музыканта 
начались не вчера. В 2017 году Робби де-
лился, что может есть во сне и не заме-
чать, что делает. Тогда певец говорил, что 
ночами тянется к сладкому и фастфуду 
и теряет контроль над количеством еды.

НОВАЯ ОТМЕНА

с с ое б о е а б а

ОПОЗОРЕННЫЕ МЕГАН МАРКЛ И ПРИНЦ ГАРРИ 
ЭКСТРЕННО УДАЛЯЮТ СВОИ ФОТО С ВЕЧЕРИНКИ

Причина удаления снимков пары так и осталась загадкой

 АГАТА ММУЦЕНИЕЦЕ СЕЙЧАС ННАХО-А МУЦ 
ДИТСЯ Я В ОДНОМ ИЗ САМЫХ ССВЕТ-СЯ В 
ЛЫХЫХ И ТРЕПЕТНЫХ ПЕРИОДОВ ЖЖИЗ-ЛЫХ 
НИ. АКТРИСА ОЖИДАЕТ ПОЯВЛЕЕНИЯ Н
НА СВЕТ СВОЕГО РЕБЕНКА ОТ МУ-
ЗЫКАНТА ПЕТРА ДРАНГИ.   

Для звезды это уже третья беере-
менность, а для ее возлюбленнного 

у р р

— долгожданное первое отцовсттво.
Поклонники давно следят за ттем, 

как меняется актриса во время бе-
ременности. Агата стала мягче, спо-
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койнее и словно светится изнуттри. 
р ,

Недавно она решила запечатлееть 
у р

этот особенный момент в красси-
рр

вой фотосессии. Снимки получилиись 
р

очень атмосферными и женственнны-
ф у

ми — именно такими, какими виддят 
будущие мамы себя в преддвериии 
рождения малыша. 

«Вдыхать эту жизнь каждую сее-
кунду, чувствовать себя любимой и 

у уу

красивой, спасибо за все — жизнь!»», 
у у, уу

— подписала снимки актриса. 
Первой на публикацию откликнуу-

лась ее звездная подруга Ида Гаа-
р у ууу

лич, которая эмоционально написалаа 
— «Красавица! Очень ждем встречии 
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с малышкой». 
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Сейчас актриса тщательно гото--
вится к родам и уже выбрала кли--
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нику, где появится ее дочь. Стои--
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выглядит выбранный е
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госпиталь, устроив рум
тур по родильным пала
там. В коротком виде
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актриса делилась эмоци
ями и признавалась, что
немного волнуется, хотя
уверена, что все пройдет
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отлично.
Она рассказала, что в 

ее распоряжении будет 
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уютная палата с удобной 
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кроватью, телевизором и 
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лонкой, чтобы во время схв
р , р

но было слушать любимую
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Для будущего папы — 
у у

зона отдыха: диван, стол
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машина. Агата с улыбкой отметила, 
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что там можно будет «попить ко-
у ,у

феечек и понервничать в тишине». 
у

Скорее всего вместе с отчимом пе-
ф рф

реживать за Агату Дрангу (актриса 
р

совсем недавно сменила фамилию) 
р у р у ( рр

будет и ее сын Тимофей. Недавно 
ф )

стало известно, что мальчик окон-
чательно вернулся в дом к маме, 
где живет вместе со своей сестрой 

р у ,,

Мией, которой на день рождения 
р

подарили собаку - американского 
, р р

питбультерьера.
р Мнение хирурга 

разделяют не все
Агата поменяла фамилию, помирилась 

с сыном и уже совсем скоро родит

Робби перестал различать 
лица своих поклонниковРади похудения певец был готов на всеРади похуде ц
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 УЖЕ десять дней Анастасия Венза на-
ходится на Пхукете, где проходит конкурс 
«Мисс Вселенная». В блоге она регуляр-
но показывает кадры с репетиций, съе-
мок, прогулок и встреч с другими кон-
курсантками. 

Россиянка быстро влилась в коллектив: 
девушки вместе ужинают, обсуждают об-
разы и между занятиями успевают не-
много отдыхать. Несмотря на красивую 
картинку, Венза серьезно подходит к 
подготовке каждого этапа конкурса. 

Накануне Анастасия вышла на поди-
ум в ярко-зеленом купальнике и пред-
ставила себя жюри на шоу купальни-
ков. Для проходки она выбрала легкую 
укладку с крупными локонами и не 
слишком яркий макияж, чтобы ничто 
не отвлекало внимание от главного — 
ее фигуры и подачи. На платформе у 

бассейна модель шла уверенно и не 
сделала ни единой заминки, а значит, 
вполне может получить хорошие оценки. 
Хотя некоторые в это не верят. 

После выхода в купальнике на Анаста-
сию снова ополчились хейтеры: «Очень 
много пластики», «Дохлая какая-то», «Кто 
ее вообще пустил? Трэш какой-то!», «И 
эта девушка представляет нашу страну? 
Натуральных не было?». Впрочем, боль-
шинство зрителей одарили Вензу компли-
ментами и словами поддержки.

ПЭРИС ДЖЕКСОН ПОКАЗАЛА УЖАСАЮЩИЕ 
ПОСЛЕДСТВИЯ СВОЕЙ НАРКОЗАВИСИМОСТИ 

РНЕ РАБОТА, А ПРАЗДНИК

На днях актрисе 
исполнилось 63 года

 ПЭРИС ДЖЕКСОН, ДОЧЬ КОРО-
ЛЯ ПОП-МУЗЫКИ МАЙКЛА ДЖЕК-
СОНА, С САМОГО РОЖДЕНИЯ НА-
ХОДИТСЯ В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ, 
ЕЕ ИМЯ ЧАСТО ПОЯВЛЯЕТСЯ В 
ЗАГОЛОВКАХ ГАЗЕТ.

Однако на этот раз она шоки-
ровала поклонников не новым об-
разом, а душераздирающим при-
знанием о последствиях своего 
прошлого. 

В личном блоге девушка опу-
бликовала откровенное видео, в 
котором рассказала, к каким раз-
рушительным результатам приве-
ло ее увлечение наркотиками — 
в ее носу образовалась дырка, 
с которой она живет уже около 
семи лет. Пэрис буквально под-
светила эту проблему, направив 
фонарик в ноздрю, чтобы все 
могли увидеть сквозное отвер-
стие в перегородке. Из-за этого 
дефекта у нее возникает свист 
при дыхании.

Несмотря на то, что перфора-
цию перегородки можно испра-
вить хирургическим путем, Пэ-
рис приняла непростое решение 
и отказалась от операции. И при-
чина этому очень глубокая и се-
рьезная. Джексон опасается, что 
обезболивающие препараты, не-
обходимые после такой сложной 
операции, могут спровоцировать 
у нее рецидив и свести на нет 
годы тяжелой работы над собой. 
Этот выбор показывает, насколь-
ко хрупким может быть выздо-

ровление и какую ценность для 
дочери Майкла Джексона теперь 
представляет ее трезвость.

«Не употребляйте наркотики, де-
ти. У каждого будет свой необ-
ходимый жизненный опыт. Я не 
собираюсь никому указывать, что 
делать. Но я не рекомендую это, 
потому что это разрушило мою 
жизнь», — сказала Пэрис. 

Напомним, в детстве Джексон 
столкнулась с чередой трагедий. 
В 11 лет она потеряла отца, а в 
14 пережила изнасилование, что 
стало отправной точкой для глу-
бокой депрессии, ненависти к се-
бе и мыслей о том, что она «не 
заслуживает жить». Именно тогда 
она впервые попыталась покончить 
с собой и за этой страшной по-
пыткой последовало «множество» 
других. Чтобы справиться с эмо-
циональной болью, она начала 
причинять себе физическую — 
резала и обжигала кожу, объяс-
няя это потребностью в контро-
ле и выбросе дофамина, который 
помогал на время заглушить ду-
шевные страдания. 

В этой внутренней войне нар-
котики и алкоголь стали для Пэ-
рис ложным спасательным кругом, 
который в итоге едва не утянул 
ее на дно. Ее жизнь преврати-
лась в череду вечеринок, за ко-
торыми следовали горькие слезы 
и полное отчаяние. Переломный 
момент наступил пять лет назад, 
когда Пэрис нашла в себе силы 
уйти от зависимостей.

 ЕСЛИ бы нужно было 
назвать самую трудолюби-
вую звезду Голливуда, это 
бы точно была Деми Мур. 
11 ноября актрисе испол-
нилось 63 года и праздник 
она отметила не где-то на 
берегу океана, и даже не 
на спа-курорте, а на крас-
ной дорожке. 

Уже совсем скоро на 
стримингах выйдет второй 
сезон сериала «Лэндмен» 
с Деми в главной роли и 
сейчас в США идет его 
широкая промо-кампания. 
Прогуливать одну из пре-
мьер звезда не захотела 
и использовала рабочий 

день рождения как еще 
один повод громко зая-
вить о себе. 

Для премьеры Деми Мур 
выбрала черное прозрачное 
платье Gucci из кружева, 
да еще и с весьма пи-
кантным декольте. В марте 
2025 года многие в Сети 
переживали, что проигрыш 
на «Оскаре» еще совсем 
юной Майки Мэдисон мо-
жет надломить актрису, 
но сейчас она сияет еще 
ярче. Над ее лицом гра-
мотно поколдовали лучшие 
хирурги США, поэтому ни 
про какие 63 года звезда 
сейчас вообще не думает. 

А вот точеная фигура — 
исключительно ее заслуга. 

Деми Мур рассказывала, 
что спорт полюбила еще 
в конце 1990-х на съемках 
фильма «Солдат Джейн». 
Конечно, тогда ее подго-
товка больше напоминала 
армейскую и такие нагруз-
ки на постоянной основе 
бы ни к ему хорошему не 
привели, однако ей удалось 
адаптировать их к повсед-
невной жизни. Сейчас все 
принципы тренировок ак-
трисы сводятся к одной 
простой фразе: «Нужно как 
можно больше двигаться».
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ПЕРВОЕ ДЕФИЛЕ

КРАСАВИЦА-ДОЧЬ ШЕЙХА МОХАММЕДА 
СИЛЬНО УВЛЕКЛАСЬ ФОТОФИЛЬТРАМИ

Принцесса улучшает 
все свои фотографии

Рэпер любит Махру 
такой, какая она есть

Й

В жизни девушка отличается 
от ее снимков на странице

Венза уже получила порцию 
хейта за проход в бикини

Девушка призвала поклонников 
не употреблять наркотики

В январе Пэрис отметила 
пятилетие трезвой жизни не употреблять наркотики

резвой жизни

С ДЫРОЙ С НОСУ

 ТУРЕЦКИЙ певец Эмре Алтуг прибыл в 
Москву, но перед концертом прогулялся по 
заснеженным улицам, сходил на Красную 
площадь и побывал в Кремле. Вечером му-
зыкант выступил в ночном клубе на Новом 
Арбате. Очередь из желающих попасть на 
шоу растянулась на сотню метров.

Во время исполнения песни Bu Kadar по-
клонница Эмре потеряла сознание и упа-
ла. Россиянка не смогла встать самостоя-
тельно, окружающие пытались привести ее 
в чувство. Лицо девушки поливали водой 
из бутылки. Фанатку вывели на свежий 
воздух. Причиной ее падения могло стать 
большое скопление людей в душном по-
мещении или харизма турецкого красавца 
перед которой фанатка не смогла устоять. 

Звезда сериалов и сам остался под впе-
чатлением от россиянок. Он подчеркнул, что 
женщины в России — особенные. 

«Красота русских женщин известна во 
всем мире — о ней знают в каждой стра-
не. Так же, как знают об их самоотвер-
женности, преданности, как они заботятся 
о своей семье. Мне, в общем-то, даже не 
нужно об этом говорить — весь мир и 
так это знает», — с восторгом отозвался 
о россиянках Эмре. 

Звезда вообще не скрывал свои восто-
рженные эмоции от пребывания в России. 

«В ресторане я поел очень вкусную еду, 
мои друзья отвели меня туда, спасибо им. 
Кроме того, я смог посетить Кремль и 
Красную площадь. Поскольку Россия очень 
близка нам, это не та страна, где мы чув-
ствуем себя чужими. Я слежу за ее исто-
рией, искусством и архитектурой даже из 
моей страны. Поэтому, когда я приехал, я 
не почувствовал себя здесь чужим», — по-
делился Алтуг.

Эмре Алтуг остался 
в восторге от России 

ТУРЕЦКИЙ Э А б К

И ПОКЛОННИЦЫ У НОГ

 ДУБАЙСКАЯ ПРИНЦЕССА 
МАХРА ВЛЮБЛЕНА И ГОТО-
ВИТСЯ ВЫЙТИ ЗАМУЖ, НО 
СЕБЯ ОНА, КАЖЕТСЯ, ТАК 
И НЕ ПРИНЯЛА. В СОЦИ-
АЛЬНЫХ СЕТЯХ 30-ЛЕТНЯЯ 
НАСЛЕДНИЦА РЕГУЛЯРНО 
ФОТОШОПИТ СЕБЯ, ЧТО-
БЫ ВЫГЛЯДЕТЬ СТРОЙНЕЕ 
И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЕЕ. 

Быть, а не казаться — 
простое правило, которое, 
кажется, давно забыли в 
эпоху соцсетей. Возмож-
ность в два клика испра-
вить внешность, сделать кожу 
фарфоровой, губы — чуть 
объемнее, а талию — тонь-
ше, манит многих. Сначала 
кажется, что ничего страш-
ного в том, чтобы немного 
подправить фигуру, изме-
нить свет и сделать ма-
кияж насыщеннее, нет. Но 
вот в итоге на фото уже 
получается совсем другой 
человек.

Конечно, семейство Кар-
дашьян до сих пор удер-
живает лидерство в списке 
самых «отфотошопленных» 
звезд, но желающих посо-
ревноваться с ними хватает. 
И не только среди запад-
ных знаменитостей.

ПРИНЦЕССА
На этот раз наше внима-

ние привлекли новые фото 
дубайской принцессы Махры 
бинт Мохаммед бин Рашид 
Аль Мактум. На снимках в 
соцсетях она, как всегда, 
выглядит безупречно: ров-
ная кожа, стройная талия, 
длинные ноги, ярко выра-
женный подбородок, иде-
альный макияж, профессио-
нальная укладка, а наряды 
сидят по фигуре. В общем, 
картинка абсолютно глянце-
вая. Но стоит взглянуть на 
кадры папарацци или сним-
ки с тех же мероприятий, 
и разница становится оче-
видной. В реальной жизни 
дубайская принцесса вы-
глядит совершенно иначе.

Мы не сомневаемся в есте-
ственной красоте дочери шей-
ха Мохаммеда, но вряд ли 
можно не заметить, насколько 
сильно она стремится соот-
ветствовать чужим стандар-
там. Кажется, она пытается 
«стереть» свою яркую восточ-
ную внешность и превратить 
себя в типичную западную 
красавицу. Возможно, имен-
но поэтому она регулярно 
перекрашивается в блонд, 
делает яркий контуринг и 
вечерний макияж и выби-
рает европейские черты как 
эталон красоты.

В обычной жизни у Махры 
мягкие черты, выразитель-
ные глаза, более пышные 
формы и естественная ми-
мика, которую сложно не 
заметить без фильтров. Но, 
похоже, она пытается соот-
ветствовать не себе, а об-
разу безупречной красоты, 
который сейчас в тренде. 
Может быть, все дело в том, 
что Махра пока не до конца 
приняла себя — свою внеш-
ность, корни и особенности, 
которые на самом деле и 
делают ее такой интересной.

Зато ее возлюбленный при-
нимает ее именно такой, какая 
она есть. В личной жизни 
принцессы сейчас все скла-
дывается более чем удачно: 
совсем скоро она снова вый-
дет замуж. Ее избранником 
стал американский рэпер ма-
рокканского происхождения 
French Montana. Пара позна-
комилась чуть больше года 
назад, а теперь готовится к 
свадьбе. Музыкант сделал 
предложение прямо во вре-

БЫТЬ, А НЕ КАЗАТЬСЯ
мя Недели моды в Париже, 
и Махра с радостью при-
няла это роскошное коль-
цо с большим бриллиан-
том. По данным западных 
СМИ, обе семьи одобрили 
союз и ждут торжества.

РАЗВОД
А ведь свой новый ро-

ман принцесса начала все-
го через год после гром-
кого развода. Тогда, летом 
2024 года, она буквально 
взорвала арабские медиа, 
публично объявив о рас-
ставании с первым мужем, 
шейхом Маной бин Мохам-
медом бин Рашидом Аль 
Мактумом, представителем 
правящей семьи Дубая. В 
своем посте Махра напи-
сала: «Дорогой муж, по-
скольку ты занят другими 
спутницами, я объявляю о 
нашем разводе. Развожусь 
с тобой, развожусь с тобой, 
развожусь с тобой. Береги 
себя. Твоя бывшая жена».

Эта публикация произве-
ла эффект разорвавшейся 
бомбы. По шариату право 
на развод традиционно при-
надлежит мужчине, поэтому 
поступок принцессы рас-
ценили как смелое, почти 
бунтарское заявление. Мно-
гие увидели в этом жесте 
символ ее стремления к 
свободе. Но окончательно 
утвердила за собой статус 
женщины, которая не бо-
ится идти против правил, 
Махра, выпустив собствен-
ный парфюм под названием 
«Divorce» («Развод»).

Сейчас фанаты надеют-
ся, что новый брак прин-
цессы продлится дольше. 
Ведь возлюбленных объеди-
няет не только страсть, но 
и глубокое сходство. French 
Montana, выросший в Бронк-
се, но имеющий мароккан-
ские корни, так же, как и 
Махра, живет между двумя 
культурами и понимает ее
как никто другой. д р
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Персона

Бьет, но 
в бубен

Интрига 
от Миши

Полина Гагарина

Михаил Галустян

ПЕВИЦА Полина Га-
гарина съехалась со 
своим бойфрендом 
Стасом Миковым из 
Йошкар-Олы, о ро-
мане с которым ста-
ло известно еще в 
2023 году. 

Пара живет в 
элитном жилом 
комплексе «Ривер-
сайд» на Новой Ри-
ге. У Полины там 
дом площадью 960 
кв. м, который сто-
ит около 488 млн 
рублей. Стас освоил 
новое направление 
и стал шаманом-
целителем. Сейчас 
он снимает ролики 
на тему оздоровле-
ния и психотерапии.

АКТЕР Михаил Га-
лустян намекнул на 
перемены в личной 
жизни своей сове-
дущей по шоу «Со-
кровища императо-
ра» Ольги Бузовой. 

По словам Галу-
стяна, в последнее 
время Бузова стала 
более спокойной и 
задумчивой.

«Может, в ее лич-
ной жизни сейчас 
все хорошо», — за-
интриговал он.

Галустян подчер-
кнул, что вне рабо-
ты Бузова нравится 
ему именно такой, 
а на работе от нее 
нужны уже знако-
мые зрителю и кол-
легам «въедчивость, 
упорность, желание 
идти до конца».

Этим летом Анжелика Агурбаш пла-
нировала выйти замуж в четвер-
тый раз, однако свадьбу пришлось 
отложить.  

В приватной беседе певица призна-
лась, что так и не смогла организовать 
торжество из-за политических ограни-
чений родной страны (Агурбаш родом 
из Минска). В 2021 году в Белоруссии 
против нее было возбуждено уголовное 
дело, артистка была заочно арестована 
из-за оппозиционной настроенности. По-
этому, когда звезда сможет выйти за-
муж в очередной раз, пока неясно. Пре-
жде всего ей необходимо решить все 
организационные вопросы на родине.

«Нет, свадьба еще не состоялась, по-
тому что есть кое-какие проблемы, свя-
занные с моей жизнью в Белоруссии. Я 

ограничена в выездах, у меня еще па-
ра политических статей… Поэтому мы 
думали-думали и решили все-таки от-
ложить торжество до того момента, по-
ка у меня будет уже нормальная, пре-
красная и безопасная история, чтобы я 
могла реально узаконить брак, любовь, 
показать своего жениха наконец-то», 
— высказалась Агурбаш. 

ЖЕНИХ
Анжелика понимает, что ей, как ме-

дийной персоне, все-таки придется рас-
сказать, кто же стал ее таинственным 
избранником. Да и самой исполнитель-
нице уже не терпится поделиться жен-
ским счастьем.

«Конечно, хочется уже его показать, 
потому что все говорят: „Ну где же, 
где же этот человек? Вы, наверное, 
его придумали“. Я отвечаю: если хоти-
те, можете считать, что я его придума-

ла. Знаю, что мы уже долго держим 
интригу, но, поверьте, нам это делать 
очень непросто. 

Я не могу сказать, что мы прячемся, 
просто разумно относимся к ситуации, 
потому что она действительно сложная. 
Мой жених — человек бизнеса, поэто-
му нужно все сделать так, чтобы, не 
дай Бог, это не отразилось на его де-
ле. У него и в Белоруссии есть бизнес, 
поэтому мы пока не раскрываем свои 
отношения», — говорит артистка. 

Сама свадьба планируется в макси-
мально закрытом формате — лишь 
для близких родственников и друзей, 
которые уже знают возлюбленного Ан-
желики и тепло его принимают. Нико-
го из шоу-бизнеса пара приглашать не 
намеревается.

«Естественно, и дети, и мои близкие, 
родные люди знают его. Они меня под-
держивают и помогают мне держать 

все в приватности. Упрощает ситуацию 
то, что мой человек живет не в Москве, 
а на два других города. Усложняет то, 
что я к нему летать не могу, только он 
ко мне. Но прилетает он достаточно ча-
сто. Мы не заставляем друг друга ску-
чать и ждать больше двух недель», — 
добавляет певица. 

Но главное, что таинственный жених 
действительно делает ее счастливой и 
вдохновляет. У певицы вышел новый 
клип, сюжет которого отражает ее ре-
альные будни, полные любви: «Посмо-
трите мой клип «Утро». Там все то, 
что происходит сейчас в моей жизни. 
Та же нежность, романтика, ласка… 
Там показано, как мы проводим утро, 
вечер, ночь, день… Естественно, в кли-
пе снимался не мой жених, а актер, но 
все, что вы увидите, практически то же 
самое, что проходит в моих буднях, на-
полненных романтикой».

ИРИНА МИХАЙЛОВА е е а а З аю о е о о е се а ос У о ае с а ю

Анжелика Агурбаш по политическим причинам 
отложила свадьбу с загадочным бизнесменом

Певица пока держит в 
тайне личность жениха

                    ВИДЕО С ГОЛЫМ ДМИТРИЕМ ДИБРОВЫМ МОГЛИ ВЫЛОЖИТЬ ИЗ МЕСТИ ЗА ПРОДАЖУ ДОМА                 СкандалСкандал
Когда Александр скончался, 
Юлии было всего 32 годаКазалось, развод с Полиной Ди-

бровой стал самым скандаль-
ным пятном в биографии из-
вестного телеведущего. Но это 
были еще цветочки. С завид-
ным постоянством в Сети появ-
ляются кадры, компрометирую-
щие ведущего «Кто хочет стать 
миллионером?». 

После того, как стало извест-
но о расставании пары и пе-
реезде Полины в новый дом 
с Романом Товстиком, в Се-
ти «гуляло» видео, на котором 
телеведущий отдыхает в ком-
пании молодых девушек в за-
городном отеле и в какой-то 
момент, не стесняясь окружа-
ющих, лезет под юбку спут-
ницы. Девушка в ответ под-
нимает подол и замирает на 
несколько секунд. Этот ролик 
наделал много шума, но толь-
ко о нем позабыли, как новое 
видео — и снова в центре вни-
мания Дибров.

КОМПРОМАТ
На этот раз в эфире одно-

го из российских телекана-
лов мелькнул фрагмент, за-
писанный летним вечером, 
где Дмитрий Дибров выходит 
из минивэна с расстегнутой 
ширинкой — из нее торчит 
ничем не прикрытый дето-
родный орган телеведущего. 
В ожидании спутницы, кото-
рая неспеша покидает маши-
ну, Дмитрий делает несколько 
движений рукой, а после по-
правляет одежду. 

«Маленькая деталь, которая 
не сразу бросается в глаза. У 
человека на видео расстегнута 
ширинка», — отметили жур-
налисты.

Примечательно, что кадры 
были сняты летом, когда офи-
циально пара еще не успела 
развестись. По слухам, веду-
щий приехал с неизвестной 
девушкой на... секс-вечеринку. 
Кто слил на телеканал ком-
прометирующее видео — не-
известно, но это ударило по 
репутации телеведущего.

Блогер Алана Мамаева счи-
тает, что описанное видео 
«слили» в интернет исключи-
тельно из мести Диброву за 
продажу дома, в котором он 
ранее жил с экс-супругой По-
линой.

«Пишут, это старое видео. 
Но только сейчас его слили 
в СМИ. Может быть, на фоне 
продажи дома Дмитрием Ди-
бровым», — поддержала Ма-
маева популярную версию, 
которая сейчас ходит в Сети.

В связи с этим Полина была 
вынуждена прокомментиро-
вать свое отношение к скан-
дальному видео.

АЛЛА ЗАЦЕПИНА

«Я узнала об этом, как и все, 
из Интернета. Прежде никогда 
не видела и не предполагала 
такого, поэтому сложно даже 
комментировать. Но каждый 
человек волен выбирать и жить 
так, как он хочет. Я в приня-
тии, поэтому давайте переста-
нем это обсуждать, потому что 
там и обсуждать уже нечего — 
со всех сторон рассмотрели», — 
поделилась она своим взглядом 
на ситуацию. 

Слухи о том, что Дибров посе-
щает закрытые секс-вечеринки, 
появились еще в конце 90-х го-
дов. Тогда несколько СМИ ак-
тивно писали об этом, но после 
свадьбы с Полиной Дмитрий 
стал примерным семьянином и 
перестал светиться в скандаль-
ных историях.

Впрочем, во время работы с 
Ольгой Бузовой над програм-
мой «Это нормально?», Дмитрий 
не стерпел и рассказал о том, 
что он ранее состоял в свингер-
клубах. 

«Это скотство. Более того, 
знаете ли вы, что свингеры в 
основном сидят и обсуждают 
литературу, телевидение, поли-
тику, но только в простынях. 
Иногда мы, конечно, удаляемся 
все вместе. Но знаете, чего нет 
в открытых отношениях? Того, 
что является главным прокля-
тием сегодняшнего общества — 
вранья!», — заявил тогда веду-
щий, шокировав всех.

Сам Дмитрий и его представи-
тели пока никак не прокоммен-
тировали скандальные кадры.

ДОМ
Что же касается дома, то Ди-

бров действительно решил из-
бавиться от семейного особ-
няка, которым когда-то так 
гордился и ценил в нем каж-
дую деталь. 

Особняк площадью 1200 ква-
дратных метров телеведущий 
строил для своей большой и 
счастливой семьи. Полина ак-
тивно участвовала в его обу-
стройстве, стремилась создать 
красоту и уют. Но видимо Дми-
трий решил забыть прошлое и 
полностью избавиться от все-
го, что связывало его с Поли-
ной и на днях выставил особ-
няк на продажу, назначив цену 
— 570 миллионов рублей, хо-

тя ранее он озвучивал дру-
гую стоимость недвижимости 
— 750 миллионов. В объяв-
лении дом пафосно назван 
«родовым гнездом» и «вопло-
щением мечты о жизни за го-
родом». 

Новость вызвала новый 
шквал обсуждений о разводе 
супругов. Многих к слову уди-
вило, что Дибров не оставил 
дом жене и детям — извест-
но, что сейчас Полина арен-
дует соседний коттедж, чтобы 
сыновья могли чаще видеться 
с отцом. 

Адвокат шоумена Алек-
сандр Добровинский коммен-
тируя продажу дома подчер-
кнул, что переезд Дмитрий 
Александрович планировал 
задолго до разрыва с супру-
гой: «Дима давно говорил, что 
ему надоело мотаться из Мо-
сквы за город, что он хочет 
жить в Москве. Решение про-
дать дом было принято дав-
но, никак с разводом это не 
связано».

РЕАКЦИЯ
Ролик поверг в шок не толь-

ко общественность, но и пу-
бличных персон. По мнению 
депутата Виталия Милонова, 
после такого видео Диброву 
на федеральных телеканалах 
больше делать нечего. 

«Это абсолютно точно. Ну 
как так? Человек будет смо-
треть на него в передаче и 
будет понимать, что этот же 
перец ходил в таком виде не-
годяйском», — подчеркнул 
парламентарий.

Он отметил, что сначала 
нужно спросить у телеведуще-
го, почему тот появился в пу-
бличном месте в неприличном 
виде. Если он нудист, тогда это 
его дело и он осознанно вы-
дает подобные перформансы, 
пояснил политик. В против-
ном случае можно усомниться 
в психическом здоровье героя 
ролика, уточнил он.

«Поскольку человек, кото-
рый так ходит, — псих, то его 
показывать неэтично с меди-
цинской точки зрения. Ему 
нужно смирительную рубаш-
ку, галоперидол, больница Ка-
щенко для душевнобольных и 
там все хорошо будет», — за-
явил Виталий Милонов. 

Актриса Яна Поплавская 
также гневно высказалась в 
адрес 65-летнего Диброва.

«И я, и мои друзья-актеры, 
посмотрев ролик, сразу вспом-
нили Алексея Панина. Это же 
„панинщина“ в чистом виде! 
Грустно это все и отврати-
тельно. А руку как Диброву 
подавать, не знаю… Неизвест-
но, где эта рука пять минут 
назад была», — заявила Яна 
Евгеньевна в беседе с журна-
листами.

Кадр из видео, где зрители 
смогли увидеть пикантную деталь 

Полина заявила, что не имеет отношения к компромату на бывшего мужа

Телеведущий после развода с женой уже не 
в первый раз становится героем скандаловв первый раз становится героем скандалов
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>>>ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 46
ПО ГОРИЗОНТАЛИ ПО ВЕРТИКАЛИ

НЕПОСЛУШАНИЕ.  КРЫША.  ВАНЯ.  АВИА.  ЗВЕРИ.  МЕДИА.  ИНКА.  АЛЕТ.  НАГ.  ФУЭТЕ.  
ШИПР.  НОРМА.  РИВЗ.  СТОИК.  ОКНО.  ИРАН.  БРУС.  ЗАКРАИНА.  ФИАЛКА.  ХРЕН.  ТУР.  

ОВОЩИ.  ЧИНГАЧГУК.  РАЙ.  

ГРАММ.  ФЕСТИВАЛЬ.  ПОКОИ.  ЭПОС.  АЗИАТ.  СРЫВ.  ВАЛЕНКИ.  ШАЛЕ.  УЛАН.  РИТОР.  
АЗУ.  ЯШИН.  МОНА.  РОГ.  КУШАК.  КАФЕ.  ИНОК.  ПРОБА.  АНРИ.  РИЕЛТОР.  ВРУН.  

КУЩА.  ПРОТИВОГАЗ.  САМАРИЙ.  

ПО ГОРИЗОНТАЛИ
1. Независимая переменная 

величина. 
5. Мужское парфюмерное 

средство. 1
0. Длинная пространная 

реплика. 
11. Сменная «деталь» бутсы. 
13. «Ночлежка» поездов. 
15. Специалист, в чьи 

обязанности входят прогулки 
по полям. 

16. Танец, в который пускаются 
на радостях. 

20. Инструмент 
«медвежатника». 

21. Последствие дождичка в 
четверг при дырявой крыше. 

23. То, что, согласно народной 
мудрости, стоит беречь 
смолоду. 

24. Длинная накидка, 
служившая верхней одеждой 
древним римлянам. 

25. Круги вокруг небесных 
светил. 

31. Веник без листьев. 
32. Разновидность восточной 

забегаловки, название 
которой по-русски звучит не 
слишком аппетитно. 

33. Приспособление в 
электромашине для 
передачи тока от 
вращающихся частей к 
неподвижным. 

34. Небесное тело, под которым 
ничто не вечно. 

35. Подставка для видеокамеры. 
38. Бывает кровным и 

названым. 
41. Обувь, в которую садится 

человек, попавший впросак. 
42. Наглость, бесстыдство. 
44. Угонщик скакунов и 

рысаков. 
45. Свободная должность в 

фирме – мечта человека, 
долго ищущего работу. 

ПО ВЕРТИКАЛИ
1. Идеологический апофеоз сред-

невековья. 
2. В конном спорте: пробег лоша-

ди на короткую дистанцию. 
3. Месяц больших трат на подар-

ки женщинам. 
4. Старый ... расходится не вдруг. 
6. Австралийская собака, так и не 

научившаяся лаять. 
7. Теннисное «поле боя». 
8. «Оперившаяся» овощная куль-

тура. 
9. Погода, плачущая дождем. 
12. Острое орудие защиты и напа-

дения у кошки. 
14. «Спортивный» хищник семей-

ства кошачьих. 
17. Рогоносец наших лесов. 
18. Стильная замена пуговице. 
19. Название некоторых низших и 

средних специальных учебных 
заведений. 

21. Дружная семья с гривастым 
папой во главе. 

22. «Звездное поле» офицера. 
26. Чертежный инструмент для 

проведения перпендикулярных 
линий. 

27. Участник организации, группы 
людей. 

28. «Окосевший» парусник. 
29. Химический элемент, разру-

шающий многие материалы. 
30. Посуда для варки. 
36. Оборотная сторона монетно-

го орла. 
37. Длинные волосы на шее неко-

торых животных. 
39. Застывший остаток на поверх-

ности выплавленного металла. 
40. Одежда российского священ-

ника. 
41. Время любовных страданий у 

животных. 
43. Выступающий берег. 

Сейчас имя танцовщика Ильдара 
Гайнутдинова у всех на устах, ведь 
недавно он сделал предложение 
фигуристке Евгении Медведевой.       

Поклонники в восторге от их союза. 
Однако не меньше пользователи Сети 
восхищаются и самим Ильдаром, на-
зывая его «небесным принцем». 

Карьера Ильдара — это череда оглу-
шительных триумфов. Он победил в 
проекте «Танцуют все!» и попал в фи-
нал шоу «Танцы» на ТНТ.

При этом у Ильдара нет акаде-
мического балетного образова-

ния, но это не помешало ему 
в 2022 году дебютировать на 
главной сцене страны — в 
Большом театре в качестве 
приглашенного солиста в по-
становке «Лабиринт», где он 
воплотил образ Минотавра.
Именно в танце раскрыва-

ется настоящая магия Ильда-
ра. Его выступления — это не 

просто набор движений, а полноцен-
ная история, наполненная смыслом и 
эмоциями. Поклонники в восторжен-
ных комментариях отмечают, что его 
номера — это искусство с глубокой 
идеей, потрясающими поддержками и 
невероятной химией с партнершей. Его 
пластику, умение владеть телом и спо-
собность передавать тончайшие оттенки 
чувств называют «бесподобной» и «ве-
ликолепной». А его целеустремленность 
и трудолюбие, с которыми он прошел 
путь от замкнутого ребенка до звезды 
мировой величины, заставляют восхи-
щаться им не только как артистом, но 
и как личностью. 

ПОМОЛВКА
Именно благодаря танцам Гайнутдинов 

обрел и личное счастье. С Евгенией 
Медведевой он познакомился на шоу 
«Звездные танцы». Ильдар согласился 
на участие в проекте только тогда, ког-
да узнал, что в нем заявлена фигурист-
ка. Зрители с первых серий заметили, 
что между партнерами вспыхнула искра. 
А после того, как во время одного из 

выступлений Евгения поцеловала 
Ильдара, разговоры о романе ста-
ли еще громче. Когда их участие 
в шоу закончилось, Медведева и 
Гайнутдинов продолжили общение. 
Танцор даже принял участие в ле-
довом шоу фигуристки.

Однако пара не спешила под-
тверждать свой роман. И только 
в июле 2025 года Евгения опу-
бликовала фотографии с Ильда-
ром и нежно подписала: «Сквозь 
танец в жизнь». 

А вот помолвку Медведева и 
Гайнутдинов долго скрывать не 
стали. 11 ноября спортсменка опу-
бликовала милое видео этого со-
кровенного момента. Ильдар сде-
лал предложение Евгении 7 ноября 
на смотровой площадке с видом 
на ночную Москву — танцор опу-
стился на одно колено и вручил 
любимой кольцо от Cartier.

«Я хочу пообещать тебе, что я 
всегда буду рядом и никогда тебя 
не отдам. Я буду делать все воз-
можное для тебя», — сказал он.

ЕЛЕНА СВИРИДОВА

ДОТАНЦЕВАЛИСЬ ДО ПОМОЛВКИ
б й й ЕЕЛЕНА СВИРИДОВА

ФИГУРИСТКА ЕВГЕНИЯ МЕДВЕДЕВА СКОРО ВЫХОДИТ ЗАМУЖ ЗА ТАНЦОВЩИКА ИЛЬДАРА ГАЙНУТДИНОВА

Ильдар попросил руки 
возлюбленной 7 ноября

Роман завязался на 
шоу «Звездные танцы»
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СУД в Москве от-
клонил иск о защите 
чести и достоинства 
Виктории Зигрист к 
телеведущей Ларисе 
Гузеевой. 

В январе 2025 года 
Гузеева пожалова-
лась на аферистов-
журналистов, ко-
торые украли ее 
детские фото во вре-
мя беседы. В ответ 
Виктория оставила 
комментарий с под-
держкой и написа-
ла, что пережила 
похожее — у ее сы-
на Никиты, которо-
го не стало в 2022 
году в зоне СВО, 
украли ордена и 6 
млн рублей.

Телеведущая отве-
тила: «Я зашла на 
вашу страницу. Вы 
лжете».

После этого Вик-
тории стали посту-
пать комментарии 
с угрозами. Нахо-
дясь в Швейцарии, 
Виктория заверила 
скриншоты перепи-
ски у нотариуса, пе-
ревела документы и 
отправила в Россию. 
Она требовала от 
Гузеевой 1 млрд ру-
блей компенсации.

Миллиард 
по иску

Лариса Гузеева

                        РЭПЕР АЛИШЕР МОРГЕНШТЕРН ПРЕДСТАВЛЯЕТ УГРОЗУ НАЦБЕЗОПАСНОСТИ ЛИТВЫ

Рэпера Алишера Валиева бо-
лее известного, как Морген-
штерн власти Литвы внесли 
в список нежелательных лиц 
и теперь ему долгое время 
нельзя посещать гостепре-
имную страну.   

Еще в 2021 году рэпер дал 
интервью украинскому жур-
налисту Дмитрию Гордону. Во 
время разговора он назвал 
российского президента Вла-
димира Путина «красавчи-
ком». 

«Это самый популярный че-
ловек в мире, которого боится 
весь мир. Он самый популяр-
ный человек на Земле. Я, как 
шоумен, это уважаю. Его бо-
ятся все», — сказал Алишер в 
беседе с Гордоном.

Кроме того Моргенштерн 
увильнул от ответа на вопрос 
«Чей Крым?». Он заявил, что 
полуостров принадлежит его 
жителям и отказался обсуж-
дать тему дальше.

УГРОЗА
В 2025 году рэпер поехал в 

тур по Европе. В ноябре у не-
го должен был быть концерт в 
литовской столице Вильнюсе. 
Узнав об этом, в октябре мэр 
города Валдас Бенкунскас об-
ратился в МИД Литвы и по-
требовал включить музыканта 
в список нежелательных лиц.

«Недостаточно апеллировать 
лишь к сознательности ор-
ганизаторов — пора серьез-
но оценить приезд Морген-
штерна в Вильнюс. Поэтому 
я обратился в министерство 
иностранных дел с просьбой 
оценить и рассмотреть воз-
можность включения Мор-
генштерна в список нежела-
тельных лиц», — заявил мэр 
в соцсетях, отметив, что не мо-

ЕЛЕНА КРАСНОВА

жет «сидеть сложа руки и на-
блюдать, как исполнитель, ко-
торый не может ответить, чей 
Крым, публично отдает дань 
уважения Путину».

Кроме этого, теперь прове-
ряют деятельность компании 
— организатора концерта рос-
сийского музыканта. Бенкун-
скас подозревает, что ее дей-
ствия также противоречат 
информационной безопасно-
сти Литвы. 

ИНОАГЕНТ
Сам же Моргенштерн сейчас 

всеми путями пытается снять 
статус иноагента и у него это 
даже может получиться, пи-
шут в российских СМИ.

«Диалог с его командой уже 
ведется больше года. Статус 

со временем снимут, если он 
продолжит над собой рабо-
тать. Есть большой прогресс 
по данному вопросу.

Моргенштерн нам выгоден 
как пример для молоде-
жи, что можно поменять 
аморальный образ жиз-
ни: он дошел до дна за 
границей, но сам захо-
тел измениться.

Влиятельные люди 
контролировали его 
позитивные изме-
нения, вели 
диалог с ко-
мандой, да-
вали советы, 
занимались 
вопросом по 
снятию ста-
туса», — за-

явил представитель обществен-
ного движения «Зов народа».

Музыкальный продюсер Ле-
онид Дзюник еще в феврале 
сказал «Абзацу», что рэпер по-
пытается снять с себя обреме-
нение, потому что «жрать охо-
та, а денег-то нет». В апреле 
общественники из движения 
«Зов народа» обратились к гла-
ве СК Александру Бастрыкину 
и в Минюст с просьбой убрать 
Моргенштерна из реестра ино-
агентов. Однако пока этого не 
произошло. 

Напомним, проблемы у рэпера 
начались еще до признания его 
иноагентом. Сначала его оштра-
фовали за пропаганду нарко-
тиков. В 2021 году певец дал 
интервью журналистке Ксении 
Собчак, в котором усомнился 
в необходимости празднования 
Дня Победы. После этого об-
щественники заявили на него 
в правоохранительные органы. 
Моргенштерн пытался испра-
вить ситуацию благотворитель-
ностью и начал собирать 168 
млн рублей на лекарства для 
ребенка, который с рождения 
страдает спинальной мышеч-
ной атрофией. Мальчику сдела-
ли укол, но Моргенштерн так и 
не смог решить свои проблемы. 
Более того, его обвинили в про-
даже наркотиков. Рэпер пере-

ехал в Дубай. Уже в 2022 
году он выпустил песню в 
поддержку Украины. По-
сле чего Алишера Вали-
ева признали иноагентом 
в России. 

В 2023 году Морген-
штерн вновь дал интер-
вью Собчак. После это-
го ему закрыли въезд в 

ОАЭ из-за множествен-
ных административ-

ных нарушений, 
музыкант пе-

реехал жить 
в Израиль.

                      СкандалСкандал
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УПОРСТВО в профессиональном 
плане принесут результат. Ищите 
новые источники дохода через 
обучение и деловые встречи. В 
личной жизни знакомства и ро-
маны сейчас развиваются не на 
один день, а на перспективу. 
Атмосфера доверия благопри-
ятствует укреплению отношений.

НЕ СОПРОТИВЛЯЙТЕСЬ переме-
нам, даже если они застали вра-
сплох. Будьте честны с собой и 
не сваливайте ответственность на 
обстоятельства или других людей. 
Успех любит тех, кто готов отве-
чать за свои решения. Если на-
портачили — признайте, исправьте 
недочеты и двигайтесь дальше. 

ВКЛЮЧАЙТЕ стратегическое мыш-
ление — то, что вы сделаете на 
этой неделе, покажет эффект в 
будущем, так что лучше не то-
ропиться. Результаты появятся не 
сразу, зато если все продумать, 
они будут долгоиграющими. А 
вот если поспешите, потом долго 
будете разгребать последствия.

СОЮЗНИКИ, новые и старые, ста-
нут вашим главным ресурсом, 
так что не стесняйтесь просить 
о помощи и предлагать сотруд-
ничество. Только следите за ре-
путацией — сейчас она на вес 
золота и один неловкий посту-
пок может стоить дорого. Дер-
жите марку в любой ситуации. 

ВОКРУГ полно советчиков, каж-
дый знает, как вам лучше жить. 
Улыбайтесь, кивайте, но делайте 
по-своему — ваша интуиция в этот 
период работает точнее любого 
эксперта. Если на работе или в 
личном проекте нет быстрых ре-
зультатов, не паникуйте — семе-
на прорастают не сразу. 

ИСПОЛЬЗУЙТЕ энергию для но-
вых встреч, но держите голову 
на плечах. Ожидается яркая на-
сыщенная неделя с множеством 
новых людей и событий. Вероят-
но жесткое проявление конкурен-
ции, из которого вы извлечете 
полезные уроки. Прислушивай-
тесь к умным людям.

ЗВЕЗДЫ будто хотят проверить 
вас на прочность. Потерпите — 
и вторая половина недели возна-
градит за стойкость. Потребуется 
самостоятельность и способность 
твердо стоять на ногах без чу-
жой опоры. Зато потом влияние 
планет подарит оптимизм, при-
ятные открытия.

ПРОДУКТИВНАЯ неделя, когда 
легко совмещать работу и лич-
ную жизнь, а окружающие про-
являют к вам все больше уваже-
ния. Благоприятный период для 
творчества, бизнеса и даже ри-
скованных вложений. Удача явно 
на вашей стороне, так что мож-
но немного рискнуть.

В НАЧАЛЕ недели все пойдет как-то 
туго, а дела потребуют внимания 
и сосредоточенности. Зато даль-
ше наступает период, когда все 
складывается легко, результаты 
появляются быстро, а в личной 
жизни воцаряется мир и благо-
дать. Старые споры рассосутся, 
если не ковырять их лишний раз.

ОТЛИЧНОЕ время для того, что-
бы помириться с теми, с кем 
отношения дали трещину. Если 
есть кому позвонить или написать 
«давай забудем эту глупость» — 
делайте. В финансах проявляйте 
осторожность в первой полови-
не недели. Ближе в выходным 
деньги должны прийти.

СОЧЕТАНИЕ мечтательности и 
практичности даст вам сейчас 
максимум бонусов. Не бойтесь 
рисковать, но трезво оценивайте 
свои возможности и обдумывайте 
решения. Эта неделя ваших по-
бед — берите свое. Главное не 
идите на поводу у чужих фан-
тазий и собственных иллюзий.

ОЧЕНЬ серьезная неделя, кото-
рая запустит большие проекты 
и перемены. Если давно хоте-
ли что-то начать, но откладыва-
ли — время пришло. Правда, в 
долгосрочных делах понадобит-
ся терпение, не все случится по 
щелчку пальцев. Зато результат 
будет стоить ожиданий.

У Алишера появился шанс 
снять статус иноагентаснять статус иноагента

СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ
Помимо Москвы музыкант теперь Помимо Москвы музыкант теперь 

не сможет посетить и Вильнюс   не сможет посетить и Вильнюс   

пример для молоде-
то можно поменять
льный образ жиз-

н дошел до дна за 
цей, но сам захо-
змениться.
ятельные люди 
олировали его 
ивные изме-
я, вели 
г с ко-
ой, да-

советы,
мались 
сом по 
ю ста-
— за-

даже наркотиков
ехал в Дубай

р

году он выпу
поддержку У
сле чего Ал
ева признал
в России.

В 2023 г
штерн внов
вью Собчак

р

го ему закр
ОАЭ из-за

ных ад
ных

му
рМузыкант хочет 

вернуться на родину

СТАВЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЯЕТ 


	z01.indd
	z02.indd
	z03.indd
	z04.indd
	z05.indd
	z06.indd
	z07.indd
	z08.indd
	z09.indd
	z14.indd
	z15.indd
	z16.indd
	z17.indd
	z18.indd
	z19.indd
	z20.indd
	z21.indd
	z22.indd
	z23.indd
	z24.indd

