
НУМЕРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП – 2026

МЕЧТЫ 
СБЫВАЮТСЯ!
Старый Новый год 
Надежды 
КАДЫШЕВОЙ

ЗВЕЗДНЫЕ 
КАНИКУЛЫ: 
Кожевникова, 
Федорова, 
Матросов 
и другие

В
 К

А
ЗА

Х
С

ТА
Н

Е

тв 12 —18 января 2026 № 1 (1484)

12+

Р
Е

К
O

М
Е

Н
Д

У
Е

М
А

Я
 Ц

Е
Н

А
 1

6
0

 Т
Г.

Р
Е

К
O

М
Е

Н
Д

У
Е

М
А

Я
 Ц

Е
Н

А
 1

6
0

 Т
Г.

Ваш любимый телегид!

гороскоп на всю неделю

ВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВ
  КККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККК

АААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААА
ЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗААААА

Х
С

ТА
Н



12—18 января 20262

ИРИНА НЕЛЬСОН.

раемся на лыжах, ходим на премьеры, де-
ти (сын Федор и дочь Елизавета. – Прим. 
«Антенны») играют на фортепиано, я ино-
гда беру гитару, или можем приготовить 
всей семьей пирог. 

ИРИНА НЕЛЬСОН, ПЕВИЦА: 
– Новый год – это не просто смена дат 
в календаре. Это удивительная пауза, ког-
да можно вдохнуть глубже, услышать себя 
и снова почувствовать вкус жизни. Я ста-
раюсь провести эти дни не в спешке и су-
ете, а в атмосфере тепла и вдохновения. 
Даже если не получается выехать в жар-
кие края, я просто получаю удовольствие 
от пребывания дома, у елочки и с родными. 
Это время для себя. Начните наконец-то 
утро не с телефона, а с чашки ароматно-
го чая и тишины. Попробуйте медитацию 
или йогу, даже 15 минут творят чудеса. 
Я обожаю книги, которые пробуждают 
сердце. В праздники советую взять в ру-
ки что-то светлое, например «Алхими-
ка» Пауло Коэльо, «Шантарам» Грегори 
Робертса или стихи Омара Хайяма. Еще 

зимние вечера созданы 
для красивого 

кино. Из вдох-
новляющих 

– «Семей-
ный дом», 

звездные новости

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

МАРИЯ КОЖЕВНИКОВА, АКТРИСА:
– Мы с детьми (у актрисы четверо сыно-
вей. – Прим. «Антенны») активно прово-
дим каникулы. В Москве много классных 
мест, от которых получаем эмоции. Хо-
дим на премьеры фильмов. Также сыно-
вья любят пересматривать «Один дома», 
знаем его наизусть. Так как мои мальчи-
ки – спортс мены, то часто смотрим кино 
про футбол. А вот театр дети, к сожале-
нию, не так сильно любят, но мы изучаем 
спектакли по школьной программе. Из не-
давнего – «Сказка о царе Салтане» Пуш-
кина. Также нам нравится, когда можно 
никуда не бежать и просто поболтать. 

ОКСАНА ФЕДОРОВА, 
ТЕЛЕВЕДУЩАЯ, ПЕВИЦА:
– Я обожаю оперу «Черевички» на Ка-
мерной сцене Большого театра. Можно 
пойти в «Кремлевский балет», «Геликон-
оперу». Стоит посетить шоу «Сны Пуш-
кина». Советую сходить в МХТ им. Чехо-
ва или в Театр Вахтангова. Организовать 
семейный ужин, поехать за город и по-
кататься на санях и лыжах в Конаково – 
в общем, позволить себе то, до чего руки 
не доходили во вре-
м я работы. 
Мы выби-

МАРИЯ КОЖЕВНИКОВА С 11-ЛЕТНИМ 
ИВАНОМ, 10-ЛЕТНИМ МАКСИМОМ, 
8-ЛЕТНИМ ВАСИЛИЕМ И 2-ЛЕТНИМ 
АЛЕКСАНДРОМ. 

Звезды дали свои рекомендации 
на новогодние каникулы: 
куда сходить, что посмотреть 
и почитать. 

Баня, каток 
и кинотеатр 
под пледом 

«Ешь, молись, люби», «Амели», «Крупная 
рыба». И обязательно наша «Ирония судь-
бы...»! Москва зимой – это сказка. Прогу-
ляйтесь по «Зарядью» или ВДНХ, вдохни-
те ароматы угощений на катке в ГУМе. 
Но не пытайтесь успеть все. Позвольте 
времени течь мягко, отдыхайте. 

МАРК ТИШМАН, ПЕВЕЦ:
– Если вы не верите в чуде-
са, советую прочитать два 
рассказа О.  Генри – «По-
следний лист» и «Дары 
волхвов». Меня они каждый раз превра-
щают в сентиментального мальчишку. 
Для активного отдыха выбираю лыжню 
в Мещерском парке, прогулки и экскур-
сии в Переделкине. А еще люблю театр: 
будете много улыбаться, восхищать-
ся и удивляться на спектакле «Бэтмен 
против Брежнева» в Театре на Малой 
Бронной. Прекрасно все – драматургия, 
режиссура, актерские работы. Ну и по-
следний шанс попасть на выставку Карла 
Брюллова в Новой Третьяковке, она ра-
ботает до 18 января.

СЕРГЕЙ ДОРОГОВ, АКТЕР:
– Из последних премьер советую «Первый 
на Олимпе» и сказку «Горыныч». Реко-
мендую сходить в Театр комедии на «До-
стоевской», там шикарны все спектакли. 
Можно погулять в парке «Зарядье». Так-
же, конечно, будет красиво в центре Мо-
сквы. Замечательно пройтись от Твер-
ской до Каменного моста – очень уютно, 
празднично, все украшено. А еще красива 
старая Москва, ее переулки и Бульварное 
кольцо. В общем, куда ноги поведут, туда 
и нужно идти. 
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СЕРГЕЙ ДОРОГОВ 
СОВЕТУЕТ ПРОГУЛЯТЬСЯ 
ПО НАРЯДНОЙ МОСКВЕ.

ДЕНИС МАТРОСОВ С СУПРУГОЙ

ОКСАНОЙ И СЫНОВЬЯМИ – 
14-ЛЕТНИМ ИВАНОМ 
И 9-ЛЕТНИМ ФЕДОРОМ.
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НАТАЛЬЯ ЛЕСНИКОВСКАЯ

СО СТАРШИМИ СЫНОВЬЯМИ 
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«Антенна» в Казахстане» № 1 3

вопрос  звезде

СОСО ПАВЛИАШВИЛИ 
С ЖЕНОЙ ИРИНОЙ 
И ДОЧКАМИ ЕЛИЗАВЕТОЙ
(ЕЙ 21 ГОД) И САНДРОЙ
(ЕЙ 17).

ДЕНИС МАТРОСОВ, АКТЕР:
– Мы так много работаем, решаем важ-
ные «взрослые» задачи, что в этой круго-
верти теряются самые простые и ценные 
моменты – вечера в кругу самых близких. 
Новогодние каникулы – это прекрасный 
шанс наверстать упущенное и наполнить 
дни настоящим семейным волшебством. 
Мы большие поклонники такого отдыха 
и с радостью делимся с вами нашим иде-
альным сценарием каникул. Обязатель-
но выделите несколько дней, чтобы ни-
куда не торопиться. Остаться дома – это 
не скучно, это роскошь. Устройте вечер 
игр, достаньте дженгу, лото или колоду 
карт. Азарт, смех и совместное преодоле-
ние «падающей башни» сближают куда 
сильнее любого гаджета. Откройте кино-
театр под пледом и включите добрый ста-
рый фильм. Создайте сказку, в которой 
вы – главные герои. Это наше семейное 
открытие! Каждый получает свою роль, 
читает вслух текст, и все выполняют 
смешные задания. Уверяем вас, хохот сто-
ит такой, что соседи, наверное, завидуют! 

НАТАЛЬЯ ЛЕСНИКОВСКАЯ, АКТРИСА:
– Я, мать четверых детей, понимаю, 
что такое отсутствие времени. У меня 
целая полка книг, которая ждет. Даже 
во время дневного сна детей у меня пол-
но дел. В этом плане меня очень спаса-
ют аудиокниги. Поэтому рекомендую 
хозяйкам просто включать те книги, ко-
торые вы давно хотели прочесть, в ауди-
оформате. Любим ездить в Подмоско-
вье в экодеревню – коньки, животные, 
елка, бархатистый снег. А потом, ког-
да вы уезжаете из дома в то место, где 
все хозяйство за вас берут на себя дру-

гие люди, – это лучшее, что может быть. 
Место, где покормят и не нужно думать 
об уборке, идеально. Желательно под-
ключить водные процедуры. Термоком-
плексы, аквапарки, бани – это лучший 
вариант для проведения праздников 
большой семьей. А если вы уже отдох-
нули и телом, и душой, самое время пой-
ти в театр. 

СОСО ПАВЛИАШВИЛИ, ПЕВЕЦ:
– Обычно в каникулы я очень много пла-
ваю и хожу, таким образом восстанавли-
ваю силы. На ходьбу, кстати, ГРИША ЛЕПС нас 
подсадил. Теперь всей семьей независимо 
от погоды выходим и 10 км по лесу даем. 
Попробуйте! Очень полезная привычка. 
Зиму мы обожаем. И я, как деревенский 
житель, рекомендую в каникулы почаще 
выбираться па природу. Но самое глав-
ное – провести время со своими родными. 
Неважно, что за окном – слякоть, дождь, 
солнце или море. Почаще говорите близ-
ким, как вы их сильно любите, целуйте, 
обнимайте, обожайте друг друга. Москва 
– чудесный город с нескончаемым пото-
ком событий. Недавно мы семьей посе-
тили премьеру спектакля «Ионыч» в Те-
атре Вахтангова (режиссер Олег Долин). 
Думаю, в новогодние каникулы он еще 
будет идти, поэтому рекомендую. А еще 
каникулы идеальны для пересмот ра до-
брейших и родных советских фильмов. 
Для тех, кому импонирует мое творче-
ство, советую послушать песню «С Но-
вым годом, россияне!», которую мы с мо-
ей дочкой Сандрой выпустили в прошлом 
году. 

Олеся Волкова
programs@antennatv.ru

Певица НАТАЛИЯ ГУЛЬКИНА 
ответила на вопросы 
читателей «Антенны».

П
РАВДА, ЧТО О ГРУППЕ «МИРАЖ» 
БУДЕТ СНЯТ ФИЛЬМ? СЫГРАЕТЕ 
ВЫ В НЕМ ИЛИ ПРИМЕТЕ УЧАСТИЕ 
КАКИМ-ТО ДРУГИМ ОБРАЗОМ? 

Марина Соловьева
– Насколько знаю, да, фильм готовит-
ся, ведутся переговоры, разработка сце-
нария. Мне пока никто не предлагал сыг-
рать в этой картине. Возможно, когда 
буду встречаться с режиссером и огова-
ривать детали, поставлю условие, чтобы 
мне отвели какую-то роль в фильме – до-
пустим, чьей-то мамы. 

ВЫ НЕ ВЫГЛЯДИТЕ НА СВОЙ ВОЗРАСТ. КАКИЕ ПРОЦЕДУРЫ ПО-
МОГАЮТ СОХРАНИТЬ МОЛОДОСТЬ? 

Анна Волкова, 60 лет
– Очень приятно слышать такие сло-
ва, это большой комплимент! Я считаю, 
что женщина решается на какие-то экзе-
куции, только когда она перестает нра-
виться себе в зеркале. Я побывала в кли-
нике эстетической медицины, прошла 
достаточно болезненные процедуры омо-
ложения, например липосакцию подбо-
родка. Решилась на это потому, что когда 
проседает овал лица, он дает лишний 
возраст. Не вижу ничего плохо-
го в том, чтобы приводить 
себя в порядок. Когда жен-
щина собой недоволь-
на, ситуацию нужно ис-
правлять. 

ВАША ДОЧКА ЯНА ПРЕКРАСНО ПО-
ЕТ. ПО КАКОЙ ПРИЧИНЕ НЕ ВЫСТУ-
ПАЕТЕ ВМЕСТЕ? 

Софья Калугина
– Наверное, вы виде-
ли наше выступ ление 
на канале «Пятни-

ца!». Да, Яна хорошо поет, 
но моя дочка (девушке 26 лет. 
– Прим. «Антенны») – чело-
век, который не любит об-
щаться с большим количе-
ством людей. Она готова 
не выходить из дома. Конеч-

но, жизнь не позволяет та-
кую роскошь, Яночка работа-

ет администратором в той самой 
клинике эстетической медицины. 

ПОЧЕМУ НА ВАШЕМ КОНЦЕРТЕ В КРЕМЛЕ ТАК И НЕ ПРОЗВУЧАЛИ 
ПЕСНИ «МИРАЖА»? 

Галина Щербакова
– Это уже практически риторический 
вопрос. История с авторскими права-
ми сложная, особенно когда компо-
зитор один, а авторов слов несколько, 
и они не могут найти общий язык. Мне 
предложили совершенно неприемлемые 
условия: заплатить 3 млн за право в тече-
ние года исполнять песни, при этом запла-
тить сразу за три года, потому что «цены 
могут подняться, и вам же будет хуже». 

У МНОГИХ АРТИСТОВ ДОВОЛЬНО ЗАМЫСЛОВАТЫЙ РАЙДЕР. 
ЧТО НЕОБЫЧНОЕ ВХОДИТ В ВАШ СПИСОК ТРЕБОВАНИЙ? 

Вера Симченко, менеджер
– Мой райдер очень скромный по срав-
нению с требованиями некоторых арти-

стов. Единственное, о чем я прошу, 
так это чтобы помимо закусок 

в любое время года на сто-
ле был ананас и какие-то 

именно сезонные ягоды 
или фрукты, например 
клубника, когда идет ее 
пора, черешня, вишня, 

крыжовник и так да-
лее. Потому что если 
ты укажешь просто 

фрукты, то все ку-
пят яблоки и гру-
ши, а хочется раз-
нообразия.

– МНЕ КАЖЕТСЯ, ЧТО ДЛЯ 
КАЖДОЙ ЖЕНЩИНЫ КУХНЯ – 
ОДНО ИЗ ЛЮБИМЫХ МЕСТ, 
ПОТОМУ ЧТО ВСЕ МЫ 
ПРИНЦЕССЫ И КОЛДУНЬИ 
И НА КУХНЕ МОЖЕМ 
ТВОРЧЕСКИ ПРОЯВИТЬ СЕБЯ 
КАК ХУДОЖНИКИ, ДЕЛАЯ 
ВСЕВОЗМОЖНЫЕ ПОТРЯСАЮЩИЕ 
ЯСТВА. У МЕНЯ НЕТ 
ОПРЕДЕЛЕННОГО ФИРМЕННОГО 
БЛЮДА, ПОТОМУ ЧТО ОНИ 
ВСЕ ТАКИЕ: Я ВСЕ ДЕЛАЮ 
НА УРА, ВКЛЮЧАЯ НАСТОЯЩИЙ, 
СЛАДКИЙ, ВКУСНЫЙ БОРЩ. 
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«Мой райдер 
скромный, прошу 

в любое время 
года ананас»

А
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В следующем
номере вам ответит 

комик и шоумен 
ИЛЬЯ СОБОЛЕВ.

Присылайте вопросы на почту
KINO@ANTENNATV.RU.

А также пишите, 
кого вы хотели бы увидеть  

в этой рубрике.
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АГАТА МУЦЕНИЕЦЕ И ПЕТР ДРАНГА
Актриса и музыкант сыграли свадьбу 25 
августа 2025 года, а в декабре у супругов 
родилась дочь. Для 36-летней Агаты этот 
брак стал вторым, для 41-летнего Петра – 
первым. 

КАЖЕТТА АХМЕТЖАНОВА:
– Их встреча была неслучайной. Все на-
чалось с химии, безумной страсти и пе-
реросло в любовь. Мы видим со единение 
двух звездных планет, их пара стала сою-
зом сердец. Петр – творческая личность, 
часто сам в себе сомневается, находится 
в постоянном поиске. Держит дом Агата, 
она хозяйственная девушка. Их жизнь бу-
дет полна сюрпризов в 2026 году и успе-

хов. Вероятность кризиса 
в отношениях возможна 
года через три или даже 
позднее – лет через семь. 

АДЕЛИНА ПАНИНА:
– Можно сказать, что Ага-
та выбрала такую же дату 
для торжества, как и у ее 
бывшего супруга (свадь-
ба ПАВЛА ПРИЛУЧНОГО и  ЗЕПЮР 
БРУТЯН состоялась 25 августа 
2022 года. – Прим. «Антен-
ны»), просто потому, что хо-
тела показать ему, что у нее 
и  без него жизнь прекрасна. 
И это действительно так: актриса 

встретила своего мужчину. После рожде-
ния ребенка она придет в себя, отдохнет 
и пойдет в бой. Впереди ждут новые про-
екты. В целом для обоих этот год удач-
ный. Жизнь могут портить только сплет-
ни. 

ГАЛИНА ЯНКО: 
– Счастью этой пары завидуют милли-
оны, но они все преодолеют, их связали 
небеса. Союз гармоничный, Петр урав-
новешивает Агату. У них возможно еще 
деторождение. 

КСЕНИЯ БОРОДИНА 
И НИКОЛАЙ СЕРДЮКОВ
Вл ю б лен н ые с ы г р а л и с в а д ь бу 
в июне 2025 года. Для 42-летней Ксении 
этот брак стал третьим. Супруги пре-
красно ладят, но их счастье не дает покоя 
интернет-сообществу, которое то и дело 
подчеркивает, что Николай, скорее все-
го, зарабатывает меньше известной жены 
и потому их союз долго не продержится.

КАЖЕТТА АХМЕТЖАНОВА:
– Бородина – сильная личность, намно-
го сильнее супруга. В новом году обще-
ственность продолжит задевать Николая. 
Не избежать сплетен, но реальность за-
ключается в том, что это очень хорошая 
пара. Николай дан Ксении из прошлой 
жизни. Их встреча судьбоносна, а связь 

между супругами – на тон-
ком уровне. Из Сердю-

кова получится пре-
красный отец и муж. 
Бородина будет да-
вать Николаю тол-
чок идеями, связями, 

а он – стараться 
вопло-
щать 

ее мечты в реальность. Расстаться супру-
ги могут, лишь если сама Ксения потеря-
ет интерес к их союзу. 

АДЕЛИНА ПАНИНА:
– Очень интересная пара. Я бы сказала, 
что Ксения сама создала себе и любовь, 
и  мужа, а  Николай с  радостью подхва-
тил эту игру. У него на самом деле непро-
стой характер, но огромный плюс в том, 
что он умеет вовремя молчать. Ксения все 
же доминирующий партнер в этих отно-
шениях, и есть ощущение, что ей порой 
не хватает эмоций, поэтому она так легко 
заводится и реагирует на сплетни о сво-
ем браке. Их пара была на слуху весь 2025 
год, и, увы, эта тенденция продолжится. 
Но внутри семьи будет тишь да гладь. 

ГАЛИНА ЯНКО:
– Ксения – человек очень характерный. 
Если она научится держать себя в руках 
и прислушиваться к мнению мужа, то этот 
брак ждет успех в любых делах и начина-
ниях. Она должна пропустить Николая 
вперед. Как ни странно, он имеет боль-
шой вес в ее жизни, но пока Ксения не хо-
чет сознаваться в этом самой себе. Кстати, 
у Бородиной по судьбе больше браков нет, 
а третий ребенок вероятен. 

АНФИСА ЧЕХОВА 
И АЛЕКСАНДР ЗЛАТОПОЛЬСКИЙ
Ведущая и  кинопродюсер рассекрети-
ли свой роман весной 2025 года, а в авгу-
сте Анфиса получила предложение руки 
в Париже. 

КАЖЕТТА АХМЕТЖАНОВА:
– Многим кажется, что эти двое из совер-
шенно разных историй, однако на самом 
деле им очень хорошо вместе. Они не го-
товы это обсуждать, но готовы всем по-
казывать свои отношения. Вижу, что Че-
хова искренне счастлива с избранником. 
Она долго шла к этому. Пара задумала 
некий совместный проект, который в но-
вом году будет иметь успех.

АДЕЛИНА ПАНИНА:
– Это самый крепкий и  мощный союз. 
Тут все по любви, они подходят друг дру-
гу по всем параметрам. Пара откровенно 
честная, между ними искренние отноше-
ния. Все карьерные успехи они поделят 
на двоих. Не исключено, что Анфиса за-
думается еще об одном ребенке. 

ГАЛИНА ЯНКО:
– В  прошлом Анфиса не была особен-
но счастлива, но сейчас у  нее удачный 
союз. Александр готов мириться со все-
ми ее жизненными историями и не обра-
щать внимания на разговоры за спиной. 
В  карьере будет спокойствие, но поток 
финансов – постоянный. Грядут покупка 
недвижимости и  рождение ребенка. Да, 
возможен негатив от завистников Анфи-
сы, но вместе они все преодолеют. 

очень личное

Минувший год был богат на новые союзы среди 
знаменитостей. О том, что ждет пары в будущем, 
рассказывают эксперты-эзотерики. 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
таролог, 
ясновидящая

ГАЛИНА ЯНКО 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
экстрасенс, 
ясновидящая

АДЕЛИНА ПАНИНА

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
ясновидящая, 
финалистка 
6-го сезона «Битвы 
экстрасенсов»

КАЖЕТТА АХМЕТЖАНОВА

ПРЕДСКАЗАТЕЛИ 
СЧИТАЮТ 
ОТНОШЕНИЯ ПЕТРА 
И АГАТЫ ОЧЕНЬ 
ГАРМОНИЧНЫМИ.

Наследники, 
ревность 
и любовь

О СВОЕМ 44-ЛЕТНЕМ 
ЖЕНИХЕ 48-ЛЕТНЯЯ 
АНФИСА ЧЕХОВА 
ПИШЕТ: «НИКТО 
И НИКОГДА НЕ ЛЮБИЛ 
МЕНЯ ТАК, КАК ОН!» 
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между супругами – на тон-
ком уровне. Из Сердю-

кова получится пре-
красный отец и муж. 
Бородина будет да-
вать Николаю тол-
чок идеями, связями,

а он – стараться
вопло-
щать

ЭЗОТЕРИКИ НЕ ВЕРЯТ 
В БУДУЩЕЕ ПАРЫ 
47-ЛЕТНЕЙ 
ИРИНЫ ПЕГОВОЙ 
И 38-ЛЕТНЕГО 
СЕРГЕЯ МАРИНА.

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

– УСПЕХИ 
В КАРЬЕРЕ 
ЖДУТ ОБОИХ. 
ВОЗМОЖНО, МЫ 
УВИДИМ НИКОЛАЯ 
В КАКИХ-ТО 
РЕАЛИТИ-ШОУ 
В РОЛИ ВЕДУЩЕГО, 
И ВО МНОГОМ ЭТОМУ 
ПОСПОСОБСТВУЮТ 
УСИЛИЯ СО СТОРОНЫ 
КСЕНИИ, – СЧИТАЕТ 
АДЕЛИНА ПАНИНА.
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ИРИНА ПЕГОВА И СЕРГЕЙ МАРИН
Актриса больше не скрывает роман с ак-
тером Сергеем Мариным, который моло-
же ее на 10 лет. Этим летом они впервые 
появились вместе на пуб лике. 

КАЖЕТТА АХМЕТЖАНОВА:
– Этот союз – с творческим уклоном. Сер-
гей любит Ирину, для него она лучик све-
та. Можно сказать, что пара гармонична 
на данном этапе жизни, их все устраивает. 
Актриса, конечно, более статусная жен-
щина, чем ее избранник, и потому вокруг 
пары много обсуждений. Они переживут 
всю критику, будут стараться сохранить 
свой союз, и не исключено, что даже заду-
маются о детях. 

АДЕЛИНА ПАНИНА:
– Не вижу будущего у этой пары. Каж-
дый из них визуализирует то, что хочет 
увидеть. Честно говоря, это больше по-
хоже на гормональный всплеск, неже-
ли на любовь. Тут работа, партнерство, 
страсть, совместные увлечения. Скорее 
всего, в 2026 году этот союз уже не будет 
существовать. 

ГАЛИНА ЯНКО: 
– Их объединяет творчество, они вдохнов-
ляют друг друга, но сколько продержится 
этот союз, зависит только от усилий па-
ры, а не от внешних обстоятельств. Если 
они сумеют перейти на новый уровень от-
ношений и превратить страсть в любовь, 
то их ждет успех. 

АГЛАЯ ШИЛОВСКАЯ 
И АЛЕКСАНДР УСТЮГОВ
Тайная свадьба 32-летней актрисы 
и 49-летнего артиста стала неожиданно-
стью для общественности. 

КАЖЕТТА АХМЕТЖАНОВА:
– Этих людей объединила химия. Аглая 
влюбилась в Александра до безумия, хо-
тя у него не такой уж простой характер. 
Они встрети-
лись как две 
половинки, 
однако им 
нужно вре-
мя для при-
тирки друг 
к  дру-

гу. В их отношениях будут кипеть стра-
сти. Никто извне не помешает счастью 
этой пары. Вероятнее другое: что в силу 
своих темпераментов они могут сами се-
бе устраивать качели и то расходиться, 
то сходиться. 

АДЕЛИНА ПАНИНА:
– Они не хотели предавать свои от-
ношения огласке и  поэтому тихо сы-
грали свадьбу. В  их семье все будет 
достаточно ровно, уютно и гладко. В карь-
ере Александра ждет больше апло-
дисментов, чем выпадет на долю его вто-
рой половинки. У Аглаи вероятны другие 
перемены – материнство. 

ГАЛИНА ЯНКО:
– Супруги страстно влюблены, иногда 
их страсть может бить через край и при-
водить к недопониманию. В целом союз 
удачный, но им потребуется некоторое 
время, чтобы достичь полной гармонии 
и взаимопонимания. 

АЛЕКСЕЙ ВОРОБЬЕВ 
И АИДА ГАРИФУЛЛИНА
Актер долгое время был завидным холо-
стяком, но весной женился на оперной пе-
вице. Воробьев отлично ладит с дочерью 
избранницы, а свою супругу называет са-
мой прекрасной женщиной на свете. 

КАЖЕТТА АХМЕТЖАНОВА:
– Многим эта пара кажется весьма нео-
жиданной, на самом деле Алексей и Аи-
да довольно долго наблюдали друг за дру-
гом. Они стараются не афишировать свои 
отношения, этот шлейф недосказанно-
сти порождает множество слухов о сою-
зе, хотя он очень крепкий. Не вижу ника-
ких ссор в обозримом будущем. Эти двое 
прекрасно подходят друг другу. Карьера 
у обоих будет идти в гору. Пополнения 
в семье пока не ожидается. 

АДЕЛИНА ПАНИНА: 
– Они давно вместе, но специально скры-
вали отношения. Их союз доверительный, 
гармоничный, в его основе – партнерство 
и дружба. Алексей и Аида будут вместе 
и в новом году, но планов на совместных 
наследников пока не вижу. А вот успех 
в  карьере ждет обоих: весной мы все 
о них услышим. У Аиды будет больший 
подъем, она, скорее всего, откроет ка-
кой-то дополнительный бизнес.

ГАЛИНА ЯНКО: 
– В прошлом Аида сталкивалась 
с обманом, поэтому она не очень 
склонна доверять людям. Харак-
тер у девушки непростой, впро-
чем, как и  у Алексея: с  таким 
темпераментным человеком, 
как он, мало кто смог бы жить 
в гармонии. Супруги пока при-
тираются друг к другу, им пред-
стоит много работы, чтобы вы-
строить идеальные отношения, 

но удача сопутствует союзу. Ви-
жу деторождение в будущем, од-
нако не в ближайшем, поскольку 
пока они оба будут заняты творче-
ством. Аида в новом году заметно 
преуспеет. 

АЛИНА ЛА РИНА
PROGRAMS@ANTENNATV.RU

Они встрети
лись как две 
половинки, 
однако им
нужно вре-
мя для при-
тирки друг
к  дру-

Они дав
вали отно
гармонич
и дружба
и в новом
наследник
в  карьер
о них усл
подъем
кой-то

ГАЛИ

– В
с 
ск
те
ч
т
к
в
т

н
жу
нак
пок
ств
пре

АЛЕКСЕЮ 37 ЛЕТ, 
АИДЕ – 38.
У ПЕВИЦЫ ЕСТЬ 
9-ЛЕТНЯЯ ДОЧЬ 
ОЛИВИЯ.

детали

«Антенна» обратилась 
к экспертам, чтобы узнать больше 
об актере АЛЕКСЕЕ МАКЛАКОВЕ.

ЭКСТРАСЕНС
ЗИРАДДИН РЗАЕВ, ЭЗОТЕРИК, 
ФИНАЛИСТ ШЕСТОГО СЕЗОНА 
«БИТВЫ ЭКСТРАСЕНСОВ»:
– ПЕРЕД АЛЕКСЕЕМ НЕ БЫЛО 
ПРИМЕРА ПОЛНОЦЕННОЙ СЕМЬИ. ЕГО РОДИТЕЛИ 
РАЗВЕЛИСЬ, КОГДА ЕМУ БЫЛ ГОД, ПОЭТОМУ ЕМУ 
САМОМУ УДАЛОСЬ ОРГАНИЗОВАТЬ СВОЕ СЧАСТЬЕ 
ТОЛЬКО С ТРЕТЬЕЙ ПОПЫТКИ. ДЕТИ (У АКТЕРА ЕСТЬ ТРИ 
ДОЧЕРИ И ДВА СЫНА. – ПРИМ. «АНТЕННЫ») ДЛЯ НЕГО 
СВЯТОЕ. ПОДДЕРЖИВАЕТ КОНТАКТ С НАСЛЕДНИКАМИ 
ОТ ПРЕДЫДУЩИХ СОЮЗОВ, ЕМУ ВАЖНО, ЧТОБЫ 
РЕБЯТА ОЩУЩАЛИ ПОДДЕРЖКУ, ЧЕГО ЕМУ САМОМУ 
НЕ ХВАТАЛО.

БУДУЩИЙ ГОД – ПЕРИОД ОТКРЫТОГО СЕРДЦА, КОГДА 
ЛЮБОВЬ СТАНОВИТСЯ ДВИЖУЩЕЙ СИЛОЙ. ОБМАНЫ 
И ФАЛЬШЬ МОГУТ ПРИНЕСТИ РАЗОЧАРОВАНИЯ. 
ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ ЧУТКОСТЬ ПОМОЖЕТ НАЛАДИТЬ 
КОНТАКТ С БЛИЗКИМИ. ВАЖНО ЗАМЕЧАТЬ ПОДСКАЗКИ 
СУДЬБЫ. РЕКОМЕНДУЕТСЯ ЗАНЯТЬСЯ ПОРЯДКОМ 
КАК В ЖИЛИЩЕ, ТАК И ВНУТРИ СЕБЯ. ЖИЗНЬ 
ТРЕБУЕТ БОЛЬШОГО УРОВНЯ ОСОЗНАННОСТИ: 
ТО, НА ЧЕМ СОСРЕДОТОЧЕНЫ МЫСЛИ, – ПОЗИТИВНОМ 
ИЛИ НЕГАТИВНОМ – БУДЕТ ВОПЛОЩЕНО.

СПЕЦИАЛИСТ 
ПО ИМЕНАМ
АСТРОЛОГ ОЛЬГА ФИСЕНКО

ПОЛНОЕ ИМЯ: АЛЕКСЕЙ 
КОНСТАНТИНОВИЧ МАКЛАКОВ.
– ИМЯ АЛЕКСЕЙ ПЕРЕВОДИТСЯ С ДРЕВНЕГРЕЧЕСКОГО 
ЯЗЫКА КАК «ЗАЩИТНИК» ИЛИ «ОБЕРЕГАЮЩИЙ». 
СОГЛАСНО НУМЕРОЛОГИИ, ЕГО ЦИФРА – 5, 
СИМВОЛИЗИРУЮЩАЯ ДВИЖЕНИЕ. ТАКИЕ ЛЮДИ 
НЕ ВЫНОСЯТ РУТИНЫ И ОГРАНИЧЕНИЙ, ОБЛАДАЯ 
НЕЗАВИСИМОСТЬЮ, ГИБКОСТЬЮ И СПОНТАННОСТЬЮ. 
ОТЧЕСТВО КОНСТАНТИНОВИЧ НАДЕЛЯЕТ ОБЛАДАТЕЛЯ 
ОСОБОЙ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬЮ И УСТОЙЧИВОСТЬЮ. 
СОХРАНЯЕТ НЕЗАВИСИМОСТЬ МЫШЛЕНИЯ, НО ВСЕГДА 
ГОТОВ ВЫСЛУШАТЬ СОВЕТЫ И РАССМОТРЕТЬ 
АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ МНЕНИЯ. ДОБРОСЕРДЕЧЕН, 
ОТНОСИТСЯ К ОКРУЖАЮЩИМ, НЕ ОЖИДАЯ ОТВЕТНОЙ 
ВЫГОДЫ.
ФАМИЛИЯ МАКЛАКОВ БЕРЕТ НАЧАЛО ОТ ИМЕНИ 
МАКЛАК, ЧТО ОЗНАЧАЕТ ПЛУТ ИЛИ СПЕКУЛЯНТ, 
ТОРГОВЕЦ ПОДЕРЖАННЫМИ ВЕЩАМИ. ТАКЖЕ 
СУЩЕСТВУЕТ ГЛАГОЛ «МАКЛАЧИТЬ» – ПРОЯВЛЯТЬ 
СКУПОСТЬ ИЛИ ЗАНИМАТЬСЯ НЕЗНАЧИТЕЛЬНЫМИ 
СКРЯЖНИЧЕСТВАМИ.

НУМЕРОЛОГ
ОЛЬГА ПЕРЦЕВА

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 06.01.1961.
– ЗА МАСКОЙ ВЕСЕЛЬЧАКА 
СКРЫВАЕТСЯ ЧУВСТВЕННЫЙ, 
РАНИМЫЙ И ИСКРЕННИЙ ЧЕЛОВЕК. НЕ БОИТСЯ 
ИДТИ ПО ЖИЗНИ, СЛЕДУЯ ЗОВУ СЕРДЦА. ЖИВЕТ 
ПО ПРИНЦИПУ «ХОЧУ – МОГУ». ОСНОВНАЯ ЗАДАЧА – 
СОХРАНЯТЬ ВЕРУ В СЕБЯ И ОСОЗНАВАТЬ, ЧТО СУДЬБА 
СОСТОИТ ИЗ ПЕРИОДОВ ВЗЛЕТОВ И ПАДЕНИЙ. 
АЛЕКСЕЯ ПРИТЯГИВАЕТ ЖЕНСКАЯ 
НЕПОСРЕДСТВЕННОСТЬ, ОН СКЛОНЕН К ИДЕАЛИЗАЦИИ 
ПАРТНЕРШИ. НО ПОЗЖЕ СТАЛКИВАЕТСЯ 
С РАЗОЧАРОВАНИЕМ, КОГДА ДАМА ОКАЗЫВАЕТСЯ 
НЕ ТОЙ, КАК ВЫГЛЯДЕЛА В ПРЕДСТАВЛЕНИЯХ. 
ОСОЗНАНИЕ НЕДОСТАТКОВ ПРИНОСИТ БОЛЬ 
И ПРОВОЦИРУЕТ НА РЕЗКИЙ РАЗРЫВ. ДАЖЕ РО ЖДЕНИЯ 
ДЕТЕЙ НЕ СПАСЛИ ПРЕДЫДУЩИЕ ДВА СОЮЗА. 
В СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ МАКЛАКОВ ЧАСТО 
ПРИДЕРЖИВАЕТСЯ ПРИНЦИПА «ВСЕ БУДЕТ ТАК, 
КАК Я РЕШИЛ». МНОГОЛЕТНИЙ БРАК АКТЕРА С ТРЕТЬЕЙ 
ЖЕНОЙ, КОТОРАЯ МОЛОЖЕ НА 23 ГОДА, СТРОИТСЯ 
НА ПРИНЯТИИ ПРАВИЛ ИГРЫ АННОЙ. СУПРУГЕ УДАЛОСЬ 
НАЙТИ ПОДХОД К ЕГО НЕПРОСТОМУ ХАРАКТЕРУ, 
ПОДЧИНИТЬ МУЖА СВОЕМУ РИТМУ, БЛАГОДАРЯ ЧЕМУ 
ОН ПОЧУВСТВОВАЛ СЕБЯ ЗАЩИЩЕННЫМ. 

ЛИЗА БАРСКАЯ, KINO@ANTENNATV.RU 
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ГРАФОЛОГ, 
СЕРГЕЙ ЛАНГ:
– КОРОТКИЙ И РЕЗКИЙ АВТОГРАФ 
АЛЕКСЕЯ СВИДЕТЕЛЬСТВУЕТ 
О БЫСТРОЙ РЕАКЦИИ, 
СОЧЕТАЮЩЕЙСЯ С НЕДОСТАТКОМ 
ТЕРПЕНИЯ ДЛЯ ДЕТАЛЬНОГО И ГЛУБОКОГО АНАЛИЗА 
СОБЫТИЙ. УГЛОВАТЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ ПОДЧЕРКИВАЮТ ЕГО 
ВОЛЕВОЙ ХАРАКТЕР, ТВЕРДОСТЬ И НЕПРЕКЛОННОСТЬ. 
ЛИНИИ В ВИДЕ ЗИГЗАГОВ, НАПОМИНАЮЩИХ МОЛНИЮ, 
ВЫРАЖАЮТ СТРЕМЛЕНИЕ К САМОУТВЕРЖДЕНИЮ. 
НАДЛОМЛЕННОСТЬ ТИПИЧНА ДЛЯ ЭНЕРГИЧНЫХ, 
ГОРЯЧИХ НАТУР, СКЛОННЫХ К РАЗДРАЖИТЕЛЬНОСТИ 
И ВСПЫШКАМ ГНЕВА. 

ШТРИХ НАД АВТОГРАФОМ УКАЗЫВАЕТ НА СТРЕМЛЕНИЕ 
СКРЫТЬ СВОИ ИСТИННЫЕ ЭМОЦИИ, БОРЬБУ 
С НЕУВЕРЕННОСТЬЮ ИЛИ ЖЕЛАНИЕ КОНТРОЛИРОВАТЬ 
СЕБЯ И ОКРУЖАЮЩИХ. ТАКОЙ ЭЛЕМЕНТ МОЖЕТ 
ГОВОРИТЬ О ЗАМКНУТОСТИ, НЕДОВЕРЧИВОСТИ, А ТАКЖЕ 
О ПЕССИМИЗМЕ ИЛИ НЕУДОВЛЕТВОРЕННОСТИ ЖИЗНЬЮ 
ПРИ НАПРАВЛЕНИИ КОНЦА ЛИНИИ ВНИЗ.

6 ЯНВАРЯ АРТИСТ 
ОТМЕТИЛ 65-ЛЕТНИЙ 
ЮБИЛЕЙ.

Счастье 
с третьей 
попытки

УСТЮГОВ
И ШИЛОВСКАЯ ВЫХОДЯТ 
ВМЕСТЕ В СВЕТ, 
НО О СВОИХ 
ОТНОШЕНИЯХ 
ПРЕДПОЧИТАЮТ 
НЕ РАСПРОСТРАНЯТЬСЯ.
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планы на завтра

50 ЛЕТ 

АНТОН КОМОЛОВ, РАДИОВЕДУЩИЙ, 4 АПРЕЛЯ:
– Юбилей я, скорее всего, 
буду отмечать как обычно, 
а это никак. Горизонт пла-
нирования сейчас можно 
рассчитать только на месяц 
вперед. Если будет возможность, то по-
сидим с друзьями. Я нейтрален к цифрам 
еще со школы, может, потому что у ме-
ня техническое образование. Я считаю, 
что не нужно строить себе дополнитель-
ных конструкций в голове на тему возрас-
та. А из нового – в ушедшем году я запу-
стил личный подкаст и буду продолжать 
его в 2026-м. 

АННА БОЛЬШОВА – 26 ЯНВАРЯ
СЕРГЕЙ ЖУКОВ – 22 МАЯ 
ДЕНИС РОЖКОВ – 3 ИЮЛЯ
ЕКАТЕРИНА ГУСЕВА – 9 ИЮЛЯ 
АЛЕКСАНДР УСТЮГОВ – 17 ОКТЯБРЯ

55 ЛЕТ

НОННА ГРИШАЕВА, АКТРИСА, 21 ИЮЛЯ:
– У меня лично никаких 
премьер  в прошлом сезо-
не не было, но в театре РО-
СТА, которым я руковожу, 
их прошло много. «Ежик 
в тумане», «Отцы и дети». Главное  – 
мы отпраздновали юбилей театра, ему 

исполнилось 95 лет. Также совместно 
с каналом «Культура», продюсером, мо-
им мужем АЛЕКСАНДРОМ НЕСТЕРОВЫМ в каче-
стве режиссера и СЕРГЕЕМ СЕНИНЫМ, вдовцом 
ЛЮДМИЛЫ ГУРЧЕНКО, подготовили премьеру 
к юбилею актрисы в Театре эстрады. 
А еще из важного – в 2025 году мой сын 
Илья окончил школу с золотой медалью 
и поступил в Высшую школу экономи-
ки. 

КИРИЛЛ АНДРЕЕВ – 6 АПРЕЛЯ
ВЛАДИМИР СЫЧЕВ – 6 ИЮНЯ
ЛЕОНИД БАРАЦ – 18 ИЮЛЯ 
СТАС КОСТЮШКИН – 20 АВГУСТА
МАРИНА ФЕДУНКИВ – 27 АВГУСТА

60 ЛЕТ

ЕГОР КОНЧАЛОВСКИЙ, РЕЖИССЕР, СЦЕНАРИСТ 
И ПРОДЮСЕР, 15 ЯНВАРЯ:
– Я представил фильм «Ави-
атор», над которым работал 
больше двух лет. Вообще, 
для меня в жизни есть две 
вещи – семья и работа. Ра-
стут дети (в нынешнем браке с юристом 
Марией Леоновой родились два сына – Ти-
мур (8 лет) и Марат (3 года). – Прим. «Ан-
тенны»). Очень надеюсь запустить новый 
проект. Мне исполняется 60 лет, что не так 
уж и весело. Но придется эту дату как-то 
отмечать. Планирую отпраздновать юби-
лей подешевле. У меня не так много дру-
зей, как родственников. Может быть, 
пойду в легендарный ресторан «Дом лите-
раторов», где прошла моя молодость, отца 
и деда. Но в целом о возрасте хочется за-
быть, потому что на 60 лет я себя не чув-
ствую, не успел помудреть. Во мне оста-
лось очень много незрелого оптимизма. 

ПЕТР КУЛЕШОВ – 20 АПРЕЛЯ
ИРИНА САЛТЫКОВА – 5 МАЯ
ВИКТОР ДРОБЫШ – 27 ИЮНЯ
ЛАДА ДЭНС – 11 СЕНТЯБРЯ
СЕРГЕЙ ТРОФИМОВ – 4 НОЯБРЯ 

Юбиляры года
Звезды, которые отмечают в 2026 году круглую дату, рассказали 

«Антенне» о мечтах, а также о своем отношении к возрасту и планах 
на личный праздник. 

20 ЛЕТ 

ЕЛИЗАВЕТА ИЩЕНКО, АКТРИСА, 14 ЯНВАРЯ:
– Сейчас я учусь на втором курсе в Выс-
шей школе экономики, мне очень нра-
вится. Проведена масштабная работа 
над собой, получены новые знания, эмо-
ции и впечатления. Планы на год не строю 
– живу здесь и сейчас в полной уверенно-
сти в удивительном и чудесном будущем. 

ПОЛИНА ГУХМАН – 26 МАРТА
АЛЕКСАНДРИНА ОЛЕКСЮК – 14 НОЯБРЯ

25 ЛЕТ

ВАДИМ СОСНИН, АКТЕР, 30 ЯНВАРЯ:
– У меня случились хорошие проекты – 
сказка «Морозко» и сериал «Время счаст-
ливых», где я исполняю одну из главных 
ролей. В личной жизни все тихо и хорошо. 
Мы с супругой активно начали карьеру 
путешественников и получаем от этого 
огромное удовольствие. Крайняя страна, 
которую мы посетили в 2025 году, – Япо-
ния. Прекраснейшая, волшебная, просто 
другая планета. Юбилей, думаю, отмечу 
как-нибудь с размахом. На этот раз буду 
мудрее и позову на него своих родителей, 
что раньше для меня и моих сверстников 
считалось стыдным и зазорным. Но сей-
час понимаю, что это классно и круто. Се-
мья – это очень важно!

ИВАН РЫСИН – 27 ФЕВРАЛЯ
ДАНИЛА КРАСНОВ – 11 МАРТА

30 ЛЕТ 

АДЕЛИНА СОТНИКОВА, СПОРТСМЕНКА, 1 
ИЮЛЯ:
– 2025-й в целом был очень хорошим, 
и я действительно благодарна ему за все. 
Надеюсь, что в новом году все только 
приумножится. В личной жизни все ста-
бильно: со мной любимые муж и сын. 
Время летит быстро, я действительно на-
чинаю задумываться о юбилее. Все-таки 
30 лет – такая дата, до конца не верится, 
что она уже на пороге. Сейчас у меня есть 
идея празднования в масштабном форма-
те. Пока все в разработке, поживем – уви-
дим. 

АНГЕЛИНА СТРЕЧИНА – 20 ФЕВРАЛЯ
ВИКТОРИЯ АГАЛАКОВА – 30 АВГУСТА
СОФЬЯ АРДОВА – 29 СЕНТЯБРЯ

35 ЛЕТ 

ДИНА ГАРИПОВА, ПЕВИЦА, 25 МАРТА:
– 2025 год стал очень зна-
чимым для меня в твор-
ческом плане. Большую 
часть времени я посвятила 
подготовке и реализации 
сольных концертов с новой программой 
«Выше». Еще одним важным событием 
стало выступление с песней из реперту-
ара АЛЕКСАНДРА БОРИСОВИЧА ГРАДСКОГО «Как мо-
лоды мы были». Мне до сих пор сложно 
мириться с мыслью о его уходе. И я со-
вершенно не рассчитывала, что когда-ни-
будь возьмусь за его самую узнаваемую 
композицию. Пока велась работа, в сле-
зах были абсолютно все… В новом году 
планирую продолжать тур по городам. 

ЯНА ГЛАДКИХ – 28 ФЕВРАЛЯ
БОРИС ДЕРГАЧЕВ – 13 АПРЕЛЯ
ЮЛИЯ ТОПОЛЬНИЦКАЯ – 2 МАЯ
НИКИТА КАЦАЛАПОВ – 10 ИЮЛЯ
ИРИНА АНТОНЕНКО – 1 СЕНТЯБРЯ
АЛЕКСАНДРА РЕВЕНКО – 6 СЕНТЯБРЯ
ВЛАД СОКОЛОВСКИЙ – 24 СЕНТЯБРЯ

40 ЛЕТ

ДАНИЛА ЯКУШЕВ, АКТЕР, 3 ЯНВАРЯ:
– Каждый год происходит что-то хорошее 
и плохое. С годами стараюсь не акценти-
роваться на негативе, муд-рость приходит 
с опытом. Недавно я написал в своем сти-
хотворении:

Не каждому из нас богатством
путь измерен, 
И далеко не всем на свете 
сладко жить, 
Спустя полжизни стал 
в одном уверен:
Что если ты прощен, 
то должен и простить.

Поэтому я к 40 годам всех простил, наде-
юсь, и меня все тоже. С личной жизнью 
все в порядке. Я нашел то, что мне нуж-
но. В новом году у меня весной планы де-
бютировать как режиссер, уже есть сце-
нарий. 

ТАТЬЯНА КАЗЮЧИЦ – 25 ЯНВАРЯ
МИРОСЛАВА КАРПОВИЧ – 1 МАРТА
ТАТЬЯНА ВОЛОСОЖАР – 22 МАЯ
РОМАН МАЯКИН – 12 ИЮНЯ
ОЛЬГА ДИБЦЕВА – 25 ИЮНЯ
ЯНА КРАЙНОВА – 28 СЕНТЯБРЯ
АННА ХИЛЬКЕВИЧ – 15 ОКТЯБРЯ

45 ЛЕТ 

РОДИОН ГАЗМАНОВ, ПЕВЕЦ, 3 ИЮЛЯ:
– Мы выпустили проект 
«Время взрослеющих ис-
тин». Я считаю, это луч-
шее, что со мной произо-

шло в ушедшем году. 
В 2026-м будет несколько кру-

тейших релизов. Про юбилей 
пока не думал, но, вообще, свои 

дни рождения я провожу до-
ма с друзьями. Готовлю стейки, 
и мы очень классно проводим 
время. Отмечать в ресторане 
не люблю. Дом – твоя крепость.

АНТОН ХАБАРОВ – 11 ЯНВАРЯ
СТАС ЯРУШИН – 14 ЯНВАРЯ
ЕЛЕНА БОРЩЕВА – 11 АПРЕЛЯ
ОЛЬГА ПАВЛОВЕЦ – 9 МАЯ
ЮЛИЯ ЗИМИНА – 4 ИЮЛЯ
СЕРГЕЙ ПЕРЕГУДОВ – 6 ОКТЯБРЯ
ВЯЧЕСЛАВ МАНУЧАРОВ – 6 ОКТЯБРЯ
ЭМИЛИЯ СПИВАК – 18 НОЯБРЯ

ДЕНИС ШВЕДОВ – 24 НОЯБРЯ
ОЛЬГА КРАСЬКО – 30 НОЯБРЯ

ВАДИМ СОСНИН СЫГРАЛ 
ОДНУ ИЗ ГЛАВНЫХ РОЛЕЙ 
В СОВРЕМЕННОЙ ВЕРСИИ 
СКАЗКИ «МОРОЗКО».
ОНА ВЫЙДЕТ В ПРОКАТ 
В ОКТЯБРЕ.

ЕЛИЗАВЕТА ИЩЕНКО 
СНИМАЛАСЬ В СЕРИАЛАХ 
«АЛИСА НЕ МОЖЕТ 
ЖДАТЬ», «МАМОНТЫ», 
«ТРАССА».

ДИНА ГАРИПОВА:
– ДАЖЕ НЕ ЗАДУМЫВАЛАСЬ 
О ТОМ, ЧТО У МЕНЯ 
ПРИБЛИЖАЕТСЯ ЮБИЛЕЙ. 
Я НЕ ПРИДАЮ ОСОБОГО 
ЗНАЧЕНИЯ ЦИФРАМ, ПОЭТОМУ 
И ПЛАНОВ ОСОБЕННЫХ ПОКА 
НЕ СТРОИЛА. СКОРЕЕ ВСЕГО, 
ПРОВЕДУ С СЕМЬЕЙ.

ДАНИЛА ЯКУШЕВ:
– Я СУЕВЕРНЫЙ, И ВСЕ 
ГОВОРЯТ НЕ ПРАЗДНОВАТЬ 
40 ЛЕТ, ПОЭТОМУ ПРОСТО 
ПОСИДИМ С СЕМЬЕЙ.
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перемотка

65 ЛЕТ 

НИКИТА ДЖИГУРДА, АКТЕР И ПЕВЕЦ, 27 МАРТА:
– 2025 год я провел замечательно – го-
лодая, молясь, медитируя и анализируя 
жизнь. Помолодел и похудел с 86 до 70 
кг. Сейчас в восстановлении вешу 75 кг. 
Снялся в сериале «Княгиня Ольга» ре-
жиссера ВАЛЕРИИ ГАЙ ГЕРМАНИКИ. Еще пред-
стоит презентация винилового диска. 
Это вообще мое достижение, которое 
в шоу- бизнесе мало кто оценит. Мне пол-
тора года назад позвонил друг ВЛАДИМИРА 
ВЫСОЦКОГО, скульптор и художник с миро-
вым именем МИХАИЛ ШЕМЯКИН. Он услышал, 
как я пою песни Высоцкого, и предло-
жил сделать альбом на стихи МИХАИЛА ЮП-
ПА. Я окунулся в искусство и теперь буду 
все это выдавать, но уже в более совер-
шенном виде. 

СЕРГЕЙ СЕЛИН – 12 МАРТА 
КОНСТАНТИН ЛАВРОНЕНКО – 20 АПРЕЛЯ
ГАЛИНА БЕЛЯЕВА – 26 АПРЕЛЯ
АРИНА ШАРАПОВА – 30 МАЯ
ИГОРЬ БУТМАН – 27 ОКТЯБРЯ 

70 ЛЕТ 

ИГОРЬ САРУХАНОВ, ПЕВЕЦ, 6 АПРЕЛЯ:
– Год сложился замечатель-
но! Мы объехали много го-
родов с юбилейным туром 
«Лучшее за 40 лет», зрите-
ли принимали нас неверо-
ятно тепло. Также выпустили три дуэта: 
с АЛИСОЙ ВОКС («Одна на миллион»), ЭЛИНОЙ 
ЧАГОЙ («С тобой») и АНАСТАСИЕЙ СИХВАРТ («По-
казалось мне»). Это был прекрасный 
творческий опыт. Мне исполнится 70 лет, 
и мы уже строим грандиозные планы. 
В начале года – съемки программ, посвя-
щенных моему юбилею.

НИКАС САФРОНОВ – 8 АПРЕЛЯ
АМАЯК АКОПЯН – 1 ДЕКАБРЯ

75 ЛЕТ 

ВЛАДИМИР ЛИТВИНОВ, АКТЕР, 15 МАРТА:
– Самое яркое, что со мной 
произошло, – это поездка 
всем семейством на Алтай. 
Я давно люблю и знаю это 
место в силу дружбы с МИХА-
ИЛОМ ЕВДОКИМОВЫМ. В разные го-
ды был у него в гостях в поселке Верх-Об-
ском на фестивале. А в этом году мы уже 
поехали на 20-летие гибели Евдокимова. 
Остановились с семьей в Белокурихе, жи-
ли у друга. Алтай – энергетически силь-
ный край. А в творчестве все в порядке, 
мои студенты в мастерской кино и телеви-
дения в Питере занимались дипломными 
фильмами. От нового года я как человек 
жизнелюбивый ожидаю только хороше-
го. 

ЕВГЕНИЙ ГЕРАСИМОВ – 25 ФЕВРАЛЯ
ЮРИЙ ВЯЗЕМСКИЙ – 5 ИЮНЯ
НАТАЛЬЯ БЕЛОХВОСТИКОВА – 28 ИЮЛЯ
АЛЕКСАНДР РОЗЕНБАУМ – 13 СЕНТЯБРЯ
ГАЛИНА КОНЬШИНА – 17 ДЕКАБРЯ

80 ЛЕТ 

НИНА МАСЛОВА, АКТРИСА, 27 НОЯБРЯ:
– Воспринимаю возраст 
с благодарностью, ведь это 
мой опыт. Всего лишь циф-
ра в паспорте. Но при этом, 
набивая шишки, неизбеж-
но становишься мудрее. Начинаешь зада-
ваться вопросом: в чем смысл жизни? Важ-
но уметь любить и прощать, тогда будет 
легче. Это помогает жить.

ВАЛЕРИЙ БАРИНОВ – 15 ЯНВАРЯ
ДМИТРИЙ КРЫЛОВ – 29 СЕНТЯБРЯ
АНАТОЛИЙ ВАСИЛЬЕВ – 6 НОЯБРЯ

85 ЛЕТ 

СЕРГЕЙ НИКОНЕНКО, АКТЕР, 16 АПРЕЛЯ:
– С годами лучшим по-
дарком становится здоро-
вье близких. Все остальное, 
за чем раньше гнался, стало 
неважным. Просыпаться, 
открывать глаза, видеть солнце и родных 
– уже победа. Самое приятное занятие 
для меня в день юбилея – это участие 
в съемках, а затем вечерний концерт. 

ЛЮДМИЛА ЧУРСИНА – 20 ИЮЛЯ

90 ЛЕТ 

ЮЛИЙ КИМ, ДРАМАТУРГ, БАРД, 23 ДЕКАБРЯ:
– В 2024 году мой старинный 
приятель, композитор ВЛАДИ-
МИР ДАШКЕВИЧ, отпраздновал 
свое 90-летие. Он болеет, 
не выходит из дому лет пять, 
зато полон творческой энергии. Я о себе 
этого сказать не могу. Кажется, что у меня 
с возрастом это притормозилось. Но, мо-
жет, еще и нахлынет вдохновение. Терпе-
ливо жду и надеюсь. 

АЛЛА ДЕМИДОВА – 29 СЕНТЯБРЯ

100 ЛЕТ 

АЛЕКСАНДР ЗАЦЕПИН, КОМПОЗИТОР, 
10 МАРТА:
– Дело, которое любишь, 
дает мотивацию жить. 
Дисцип лина играет боль-
шую роль. Утром получасо-
вая зарядка, душ, затем за-
втракаю и прис тупаю к труду. Слишком 
долго не засиживаюсь. Все просто. 

ТАМАРА ОГОРОДНИКОВА – 5 ФЕВРАЛЯ
НИНА АГАПОВА – 30 МАЯ
РИММА ШОРОХОВА – 7 ИЮЛЯ

Олеся Волкова, Лиза Барская
programs@antennatv.ru 

НИКИТА ДЖИГУРДА:
– Я ВОЗВРАЩАЮСЬ, СНОВА ВХОЖУ
В ШОУ-БИЗНЕС. К 65-ЛЕТИЮ
БУДЕТ ЭЛИТНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ, 
НО НЕ ЗА СЧЕТ ЧЕРНОЙ ИКРЫ 
И ЛОБСТЕРОВ, А ЗА СЧЕТ 
СВОЕЙ ДУХОВНОСТИ. 
ТАК ЧТО НЕЗАМЕЧЕННЫМ 
НЕ ПРОЙДЕТ!

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

АЛЕКСЕЙ 
КУЛИЧКОВ, 
ТЕЛЕВЕДУЩИЙ

ЮРИЙ ЛОЗА,
ПЕВЕЦ, КОМПОЗИТОР

НАТАЛЬЯ 
ГРОМУШКИНА, 
АКТРИСА

ПЕРВАЯ 
ВЛЮБЛЕННОСТЬ

В КУДРЯВУЮ ДЕВОЧКУ 
В ДЕТСКОМ САДУ. А ПОТОМ 
ЕЕ РОДИТЕЛИ ПОСАДИЛИ 
В АВТОБУС, И ОНА УЕХАЛА 
НАВСЕГДА…

ЛЕТ В 13 ПЫТАЛСЯ 
ЗАВОЕВЫВАТЬ ВНИМАНИЕ 
ДЕВЧОНОК, 
НО ИХ ИНТЕРЕСОВАЛ ПАРЕНЬ, 
ИГРАВШИЙ НА ГИТАРЕ. 
ЭТО СПОДВИГЛО КУПИТЬ 
ИНСТРУМЕНТ И ВЫУЧИТЬ 
АККОРДЫ..

ОНА ПРОИЗОШЛА СО МНОЙ 
В ШКОЛЕ, НО ПОДРОБНОСТИ 
ОСТАВЛЮ В СЕКРЕТЕ.

ПЕРВЫЙ ФИЛЬМ, 
КОТОРЫЙ 
ПРОИЗВЕЛ 
ВПЕЧАТЛЕНИЕ

БОЛЬШЕ ВСЕГО МЕНЯ 
ВПЕЧАТЛИЛ БОЙ ГЕРОЯ 
СО ЗМЕЕМ ГОРЫНЫЧЕМ 
В «ИЛЬЕ МУРОМЦЕ». 
В МОЕМ ДЕТСТВЕ ЭТО 
КАЗАЛОСЬ НАСТОЯЩИМ 
ЭКШЕНОМ. 

ФРАНЦУЗСКАЯ ВЕРСИЯ 
ФИЛЬМА 
«ТРИ МУШКЕТЕРА». ПОМНЮ, 
КАК МЫ 
КАК-ТО ПРОБРАЛИСЬ 
В КИНОТЕАТР И СМОТРЕЛИ ЭТО 
КИНО, СИДЯ НА ПОЛУ. 

ФИЛЬМ 
С ИРИНОЙ МУРАВЬЕВОЙ 
«КАРНАВАЛ». БОЛЬШЕ 
ВСЕГО НРАВИЛИСЬ ГЕРОИНЯ, 
ЕЕ НЕПОСРЕДСТВЕННОСТЬ, 
ИСКРЕННОСТЬ И ЕЕ СУДЬБА. 

ПЕРВАЯ КРУПНАЯ 
ПОКУПКА

В 12 ЛЕТ РАБОТАЛ 
НА КОМБАЙНЕ. МНЕ 
ПОЛАГАЛАСЬ ЗАРПЛАТА 
350 РУБЛЕЙ. СТОЛЬКО 
ТОГДА СТОИЛ МОТОЦИКЛ 
«МИНСК», О КОТОРОМ 
Я МЕЧТАЛ. НО ДЕНЬГИ 
ЗА МЕНЯ ПОЛУЧИЛИ 
РОДИТЕЛИ И КУПИЛИ НА НИХ 
МАГНИТОФОН. 

КВАРТИРА. МЫ С ЖЕНОЙ 
НАСТРАДАЛИСЬ СКИТАТЬСЯ 
ПО СЪЕМНЫМ УГЛАМ. ПЕРВОЕ 
ЖИЛЬЕ БЫЛО НЕ СУПЕР, 
НО СОБСТВЕННЫЙ УГОЛ 
ИМЕЛСЯ. КАК ТОЛЬКО 
ЗАЕХАЛИ В ПУСТЫЕ СТЕНЫ, 
СЕЛИ НА ПОЛ В КУХНЕ И БЫЛИ 
ТАК СЧАСТЛИВЫ! 

БУДУЧИ СТУДЕНТКОЙ 
ТРЕТЬЕГО КУРСА 
И ПАРАЛЛЕЛЬНО РАБОТАЯ 
В ТЕАТРЕ, Я КУПИЛА 
СТАРЕНЬКИЕ ПОТРЕПАННЫЕ 
«ЖИГУЛИ». ЭТО БЫЛО 
СЧАСТЬЕ! 

ПЕРВЫЙ РАЗ, КОГДА 
УЗНАЛИ НА УЛИЦЕ

В 15 ЛЕТ МЫ С ДРУГОМ 
ВЕЛИ НА ПЕНЗЕНСКОМ 
ТЕЛЕВИДЕНИИ МУЗЫКАЛЬНО-
РАЗВЛЕКАТЕЛЬНУЮ 
ПРОГРАММУ «БЕЗ ФИЛЬТРА». 
ОДНАЖДЫ К НАМ ПОДОШЛА 
КОМПАНИЯ: «ПРИВЕТ! 
ДАЙТЕ АВТОГРАФ». 

В 1988 ГОДУ, ТОГДА ВЫШЛА 
МОЯ ПЛАСТИНКА. ЭТО ОДНО 
ИЗ БОЛЬШИХ УДОВОЛЬСТВИЙ, 
КОГДА НЕЗНАКОМЫЙ 
ЧЕЛОВЕК ГОВОРИТ СЛОВА 
БЛАГОДАРНОСТИ И ПРОСИТ 
ПОЖАТЬ РУКУ. 

ПОСЛЕ СЕРИАЛА 
«ОБРЕЧЕННАЯ СТАТЬ 
ЗВЕЗДОЙ» Я ПРИЕХАЛА 
НА ГАСТРОЛИ В КЕПКЕ 
И ОЧКАХ. ВЫБИРАЛА 
НА РЫНКЕ ФРУКТЫ, А МНЕ 
ГОВОРЯТ: «НАДЕВАЙТЕ 
ХОТЬ КЕПКУ, ХОТЬ ОЧКИ – 
МЫ ВАС УЗНАЕМ! ГОЛОС 
ВЫДАЕТ!»

САМЫЙ 
ЗАПОМИНАЮЩИЙ-
СЯ НОВЫЙ ГОД

САМЫМ ТЕПЛЫМ ОКАЗАЛСЯ 
ГОД, КОГДА РЕШИЛИ 
НЕ ЕХАТЬ, КАК РАНЬШЕ, 
В ГОСТИ, А ОСТАТЬСЯ 
ДОМА. БЫЛО ОСОБЕННОЕ 
ОЩУЩЕНИЕ УЮТА 
И ВЗРОСЛОСТИ. ЛЮБИМЫЕ 
РЯДОМ, СТОЛ НАКРЫТ, 
ЖДЕШЬ БОЯ КУРАНТОВ, 
СЛЫШЕН ЗВОН БОКАЛОВ. 
В ЭТОМ ЕСТЬ СВОЙ КАЙФ. 

КОГДА ПОСЛЕ ВЫСТУПЛЕНИЯ 
В НЕБОЛЬШОМ ГОРОДЕ 
В 1978 ГОДУ НАС ВСТРЕТИЛА 
МЕСТНАЯ ГОПОТА. У НИХ 
БЫЛО РАЗВЛЕЧЕНИЕ – БИТЬ 
ПРИЕЗЖИХ МУЗЫКАНТОВ. 
ПРИШЛОСЬ СОПРОТИВЛЯТЬСЯ, 
ПРИЕХАЛА МИЛИЦИЯ, ПОТОМ 
ГОПНИКИ ПРИХОДИЛИ 
ИЗВИНЯТЬСЯ. 

КОГДА ВСЯ МОЯ 
БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ 
СОБРАЛАСЬ ЗА СТОЛОМ 
И Я ОБЪЯВИЛА ДЕДУШКЕ: 
«Я РОЖУ ТЕБЕ ПРАВНУКА, 
И ОН БУДЕТ НОСИТЬ 
ФАМИЛИЮ ГРОМУШКИН!»

Звезды поделились 
воспоминаниями 
о самой яркой встрече Нового 
года в их жизни. 

Олеся Волкова, programs@antennatv.ru 

В кругу близких 
и с милицией
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память

–Н
есмотря на то что Новый 
год и день рождения Анато-
лия Владимировича совпали, 
к нам часто в праздничную 

ночь приезжали друзья, – рассказывает 
вдова народного артиста, актриса ЮЛИЯ РО-
МАШИНА. – Дух романтизма был гораздо бо-
лее свойственен его поколению, нежели 
нынешнему. Веселый был народ, азарт-
ный, и заскочить на часок к другу в ново-
годнюю ночь было в порядке вещей. 

– КАКИЕ ТРАДИЦИИ БЫЛИ В ВАШЕЙ СЕМЬЕ?
– У нас было много простых, 
но очень душевных домашних привычек. 
Анатолий Владимирович обожал нарды 
и научил меня. До сих пор с детьми в них 
играем. Он знал достаточно много па-
сьянсов и также научил меня. Катались 
на лыжах. Он вообще любил общение, 
компанию, умел собирать вокруг себя 
людей. Баня, теннис, карты, бильярд – все 
это было не столько про отдых, сколько 
про радость находиться рядом с теми, ко-
го он любил.

– ИЗВЕСТНО, ЧТО АНАТОЛИЙ ВЛАДИМИРОВИЧ ЗАНИМАЛСЯ ДЕ-
РЕВОМ, ДЕЛАЛ ПАННО, МЕБЕЛЬ. КТО ЕГО НАУЧИЛ?
– Да, он много работал руками и любил 
это делать. На даче и в нашей кварти-
ре во Вспольном переулке сделал кух-
ню, создал красивые деревянные пан-
но с росписью на даче в столовой. Такой 
талант достался ему от дедушки Васи-
лия Дмитриевича. При этом у дедушки 
был прекрасный голос, он обожал оперу 
и наизусть пел дома оперные арии. Этот 

дар унаследовали Анатолий Владимиро-
вич и его брат Владимир Владимирович, 
оперный певец Ленинградской филармо-
нии. 

– ВЫ УПОМЯНУЛИ ДАЧУ. АНАТОЛИЙ ВЛАДИМИРОВИЧ ЛЮБИЛ 
ТАМ БЫВАТЬ?
– Обожал, мчался туда при первой же воз-
можности. Практически сам построил 
дом, который сам же и спроектировал. 
Он любил активный отдых, любил быть 
в движении, но при этом умел просто на-
слаждаться моментом – об-
щением, тишиной, приро-
дой.

– КАКОЙ ПРЕДМЕТ, СВЯЗАННЫЙ С АНАТО-
ЛИЕМ ВЛАДИМИРОВИЧЕМ, ОСОБЕННО ДО-
РОГ?
– Таких вещей дома много. 
А с особенной нежностью 
храню его письма. И уже по-
сле смерти мне попался его 
дневник, который он вел в студенческие 
годы. Одна из записей меня совершенно 
потрясла. «Ветер юго-западный, 5–10 ме-
тров в секунду» – и все, ничего больше. 
Помню, что, когда прочитала, заплакала. 
Я думала, что хорошо знаю Толю, но эта 
заметка меня тронула своей беззащитно-
стью, нежностью.

– КАК ВАС ИЗМЕНИЛ БРАК?
– Анатолий Владимирович умел жить 
легко и достойно. Делать все без надры-
ва, с любовью. Был очень хозяйственным. 
Мог спокойно приготовить завтрак, обед, 
ужин, любил, чтобы все было сделано 
элегантно, красиво. Стандартную перлов-
ку подавал как блюдо для гурманов. Обо-
жал делать покупки на Дорогомиловском 
рынке. До сих пор туда езжу – это тоже 
привычка из нашей жизни. Не перекла-
дывал бытовые вещи на меня, на других. 
И главное  – он умел радоваться жизни 
и делиться этой радостью. Это, пожалуй, 
самый важный урок. По натуре он был 
рыцарем. Для него было естественно за-
ботиться. Когда-то мы искали с ним опре-
деление любви. Анатолий Владимирович 

сказал, что для него любовь – это предель-
ное внимание к другому. И это внимание 
проявлялось во всем, чем бы он ни зани-
мался.

– ВАШ СЫН ДМИТРИЙ ОКОНЧИЛ МГИМО. БЫЛ ЛИ У НЕГО 
ИНТЕРЕС К АКТЕРСКОЙ ПРОФЕССИИ? ЧЕМ ОН ЗАНИМАЕТСЯ СЕЙ-
ЧАС?
– Интерес к творчеству всегда был. Дима 
окончил МГИМО, но у него музыкаль-
ное образование – музыкальная школа 
при Училище имени Гнесиных. Он играет 

на нескольких инструмен-
тах, любит поэзию, знает 
много наизусть, специаль-
но для себя учил «Евгения 
Онегина», занимается раз-
ными проектами, от бизне-
са до дизайна. Он ищет себя 
и идет своим путем.

– АНАТОЛИЯ РОМАШИНА ЧАСТО ВСПОМИ-
НАЮТ КАК ОЧЕНЬ ДОВЕРЧИВОГО, ДАЖЕ 

ПО-ДЕТСКИ НАИВ НОГО ЧЕЛОВЕКА, КОТОРЫЙ ЛЮБИЛ ШУТКИ. 
ЭТО ПРАВДА?
– Он действительно был очень открытым 
и светлым. Любил розыгрыши, шутки, 
умел создать вокруг себя атмосферу лег-
кости. История с дынями у Стычкиных 
уже рассказана тысячу раз, но, вспоми-
ная ее, мы до сих пор вовсю смеемся. Дело 
было так. На даче у Алексея Стычкина, 
очень большого Толиного друга, Ксении 
Рябинкиной, его жены, и ЕВГЕНИЯ СТЫЧКИНА, 
Толиного крестника, мы бывали часто, 
у нас даже была своя комната в их доме. 
Одним словом, семья Стычкиных для нас 
родственная. И вот Толя выступил с ини-
циативой посадить картошку. Построил 
Женю, его друзей и наших общих, и все 
дружно эту картошку посадили. Пришло 
время урожая. В этот год было много съе-
мок, и так получилось, что на даче у ребят 
мы редко бывали. Толя постоянно инте-
ресовался, как идет процесс. Женя под-
бадривал, отчитывался. Ничего, конеч-
но, не выросло, но надо было знать Лешу 
и сотоварищей. Они назначили дату копа-
ния картошки, а сами зарыли в землю ды-
ни «колхозница». Надо было видеть лицо 

Анатолия Владимировича и как они его 
убеждали, что это некое селекционное 
чудо!

– КАК ОН ПЕРЕЖИВАЛ СЛОЖНЫЕ МОМЕНТЫ? ЧТО ЕГО ВОЛНО-
ВАЛО ПО-НАСТОЯЩЕМУ?
– Толя был из числа людей, которые 
не умеют ныть, жаловаться. Он вообще 
искренне считал, что ему никто ничего 
не должен. Был глубоко верующим чело-
веком и удары принимал достойно. Цель-
ный, благородный. Он ценил поддержку, 
считал это подарком и милостью Божией 
через людей. Толе очень везло с друзьями. 

– ПРОШЛО УЖЕ ОКОЛО 25 ЛЕТ С УХОДА АНАТОЛИЯ ВЛАДИМИ-
РОВИЧА. В КАКИЕ МОМЕНТЫ ЧАЩЕ ВСЕГО ЕГО ВСПОМИНАЕТЕ?
– Память о нем очень живая. Иногда это 
возвращается через какие- то детали, 
привычки, предметы, места. День рожде-
ния и день его памяти для нашей семьи 
по-прежнему остаются особыми датами. 
Мы всегда собираемся, говорим о нем. 
Утром 1 января я всегда у Анатолия Вла-
димировича. Это не формальный ритуал, 
просто по-другому невозможно. Это моя 
внутренняя потребность сохранить жи-
вую связь. 

ЛИЗА БАРСКАЯ, KINO@ANTENNATV.RU 

«Любовь – это 
предельное внимание 

к другому»
Так считал артист и кинорежиссер 
АНАТОЛИЙ РОМАШИН. 1 января ему 

исполнилось бы 95 лет. 

– Сын Дима очень 
разносторонний 
человек, это 
во многом 
продолжение 
папиной породы. 

– ТОЛЯ ОЧЕНЬ ЛЮБИЛ 
ЖИВОТНЫХ. ЗНАЕТЕ, 
ИНОГДА ГОВОРЯТ ПРО 
ЧЕЛОВЕКА: МОЛ, МУХУ 
НЕ МОЖЕТ ОБИДЕТЬ. 
ЭТО ПРО АНАТОЛИЯ 
ВЛАДИМИРОВИЧА. 
Я ХОРОШО ПОМНЮ, 
КАК ОН ПРОЩАЛСЯ  
С НАШЕЙ СОБАКОЙ.  
ЭТО БЫЛО НЕВОЗМОЖНО 
ТРОГАТЕЛЬНО, ДО СЛЕЗ. 
У НАС ВСЕГДА БЫЛИ 
ЖИВОТНЫЕ – ПОПУГАЙ, 
КОТ, ТРИ СОБАКИ.

АНАТОЛИЙ С ЮЛИЕЙ 
ОБВЕНЧАЛИСЬ 
В 1991 ГОДУ. 
– НАША СЕМЬЯ 
БЫЛА ПОСТРОЕНА 
НА ЛЮБВИ 
И УВАЖЕНИИ. 
НЕСМОТРЯ НА 
РАЗНИЦУ В ВОЗРАСТЕ, 
У НАС БЫЛ БАЛАНС. 
МЫ ЖИЛИ ВЕСЕЛО, 
ДРУЖНО, НЕ ТЯНУЛИ 
ОДЕЯЛО НА СЕБЯ, 
А ДОПОЛНЯЛИ 
ДРУГ ДРУГА.

ДОСЬЕ

РОДИЛСЯ: 1 ЯНВАРЯ 1931 ГОДА В ЛЕНИНГРАДЕ.

ОБРАЗОВАНИЕ: ШКОЛА-СТУДИЯ МХАТ.

КАРЬЕРА: СЛУЖИЛ В МОСКОВСКОМ АКАДЕМИЧЕСКОМ 
ТЕАТРЕ ИМЕНИ ВЛАДИМИРА МАЯКОВСКОГО, 
В МОСКОВСКОМ ТЕАТРЕ «ШКОЛА СОВРЕМЕННОЙ 
ПЬЕСЫ», МОСКОВСКОМ ГОСУДАРСТВЕННОМ ТЕАТРЕ 
ЛУНЫ. СНЯЛСЯ БОЛЕЕ ЧЕМ В 100 ФИЛЬМАХ 
И СЕРИАЛАХ, СРЕДИ КОТОРЫХ «АГОНИЯ», «УСПЕХ», 
«БОРИС ГОДУНОВ», «ЧИЧЕРИН», «ДРУГ», «ДЕСЯТЬ 
НЕГРИТЯТ», «БЛАГОРОДНЫЙ РАЗБОЙНИК ВЛАДИМИР 
ДУБРОВСКИЙ», «ЭТЮДЫ О ВРУБЕЛЕ». СНЯЛ ФИЛЬМ 
«БЕЗ НАДЕЖДЫ НАДЕЮСЬ». РУКОВОДИЛ АКТЕРСКОЙ 
МАСТЕРСКОЙ ВО ВГИКЕ.

СЕМЕЙНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: ПЕРВАЯ СУПРУГА – ГАЛИНА, 
ЕСТЬ ДОЧЬ ТАТЬЯНА, ДИКТОР НА ТЕЛЕВИДЕНИИ; ВТОРАЯ 
СУПРУГА – АКТРИСА МАРГАРИТА МЕРИНО (82 ГОДА), 
ЕСТЬ ДОЧЬ МАРИЯ; ТРЕТЬЯ СУПРУГА – АКТРИСА ЮЛИЯ 
РОМАШИНА (54 ГОДА), ЕСТЬ СЫН ДМИТРИЙ, ОКОНЧИЛ 
МГИМО.

УМЕР: 8 АВГУСТА 2000 ГОДА. ПОХОРОНЕН 
НА ВАГАНЬКОВСКОМ КЛАДБИЩЕ В МОСКВЕ.
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САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ
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В
Л А Д И М И Р А М Е Н Ь Ш О В А 
не стало в  ковид-
ном 2021-м, ему был 
81 год. Веры Вален-

тиновны – 25 декабря 2025 
года. Она почувствовала 
себя плохо во время цере-
монии прощания в театре 
Маяковского с  коллегой 
АНАТОЛИЕМ ЛОБОЦКИМ (он скон-
чался 20 декабря), вместе 
они снимались в  фильме 
«Зависть богов». Присут-
ствующие на месте меди-
ки тут же приступили к ре-
анимационным действиям, 
затем актрису экстренно 
госпитализировали, врачи 
боролись за жизнь около 
полутора часов, но спасти 
ее не удалось. Причиной 
смерти называют острый 
инфаркт миокарда. Ален-
товой было 83 года. 

Накануне она репетирова-
ла монолог для спектакля 
«И будет театр!..», кото-
рый был поставлен к 75-ле-
тию Театра им. Пушкина. 
Она служила в нем 60 лет. 
25 декабря, в  день, когда 
актрисы не стало, спек-
такль посвятили памяти 
Алентовой. За Веру Ва-
лентиновну к микрофону 
вышел художественный 
руководитель ЕВГЕНИЙ ПИСА-
РЕВ. На финальной сцене, 

когда все артисты стано-
вятся для общей фотогра-
фии, ее место теперь всег-
да будет пустовать.
– С годами приходится ми-
риться с  тем, что работы 
меньше,  – отвечала Ве-
ра Валентиновна в  2019-
м в  интервью «Антенне» 
на вопрос, почему мало 
снимается в кино. – В мо-
ем возрасте в  принципе 
не так много предложений. 
Это естественно. В основ-
ном я актриса театра. Там 
изначально у  меня был 
очень хороший репертуар. 
Моя первая роль на сце-
не – в пьесе Бернарда Шоу 
«Шоколадный солдатик». 
И в телевизионном вариан-
те сразу были замечатель-
ные вещи. А  когда пред-
лагали что-то не очень, 

то, если в театре считала 
себя обязанной, в кино от-
казывалась. Легко. Чем 
сильно удивляла мужа, 
он говорил: «Ну как же 
так? Нужно ввязываться. 
Судьба протягивает руку!»

В  автобиографической 
книге «Все не случайно», 
которую Алентова выпу-
стила в  2022-м к  своему 
80-летию, она без прикрас 
рассказывала о  жизни  – 
встречах, расставании 
с  мужем, разочаровани-
ях, уроках, болезни мате-
ри, отношениях с дочерью 
и  пластических операци-
ях. 500 страниц честного 
разговора о  себе. Маме, 
актрисе Ирине Аленто-
вой, Вера была обязана 
многим. Она не только на-

учила ее хозяйственным 
н а в ы к а м :  «ш и т ь - п о -
чинить-прибить-побе-
лить-поклеить обои», 
но и  преподала другие 
важные уроки:
– Быть готовой к  непри-
ятностям и  уметь их до-
стойно переживать. Не 
хвастать. Со своими про-
блемами разбираться 
самой, не ставя людей 
в  зависимость от своей 
ситуации,  – писала Вера 
Валентиновна. – Не лгать 
и никогда не брать чужо-
го. Держать данное слово. 
Быть одинаково любез-
ной с  любым человеком, 
будь то дворник или ко-
роль. Никому не подра-
жать: ценить самое себя. 
Но не «якать» (лучшее 
местоимение – «мы»). Не 
завидовать – довольство-
ваться тем, что есть. Це-
нить людей с собственным 
мнением, даже если оно 
отличается от общепри-
нятого. Иметь свое мне-
ние обо всем и  не подда-

дорога  без возврата

«Не лгать, 
держать слово, 
сохранять 
достоинство»

ВЛАДИМИР МЕНЬШОВ 
В 2019 ГОДУ 
ОТВЕТИЛ «АНТЕННЕ» 
НА ВОПРОС О СЕКРЕТЕ 
ИХ СЧАСТЛИВОГО БРАКА 
С АЛЕНТОВОЙ: 
«БОЛЬШАЯ ЛЮБОВЬ 
И ТЕРПИМОСТЬ, 
КОТОРЫЕ 
ВОСПИТЫВАЮТСЯ 
И ВОЗРАСТАЮТ 
С ГОДАМИ». 

МЕНЬШОВ НЕСКОЛЬКО 
РАЗ ДЕЛАЛ 
ПРЕДЛОЖЕНИЕ, 
ПРЕЖДЕ ЧЕМ 
ПОЛУЧИТЬ СОГЛАСИЕ.

ДОСЬЕ

РОДИЛАСЬ: 21 ФЕВРАЛЯ 1942 ГОДА 
В Г. КОТЛАСЕ АРХАНГЕЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ.

ОБРАЗОВАНИЕ: ШКОЛА-СТУДИЯ 
МХАТ.

КАРЬЕРА: С 1965 ГОДА – АКТРИСА 
МОСКОВСКОГО ДРАМАТИЧЕСКОГО ТЕАТРА 
ИМЕНИ А.С. ПУШКИНА. СЫГРАЛА БОЛЕЕ
ЧЕМ В 30 КАРТИНАХ, В ТОМ ЧИСЛЕ 
«МОСКВА СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ», «ВРЕМЯ 
ЖЕЛАНИЙ», «ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА», 
«ВРЕМЯ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЙ», «ТАКАЯ 
КОРОТКАЯ ДОЛГАЯ ЖИЗНЬ», «ШИРЛИ-
МЫРЛИ», «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБЛЮ...» 
И ДРУГИЕ. ВЕЛА МАСТЕРСКУЮ ВО ВГИКЕ.

СЕМЕЙНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: 
С 1963 ГОДА БЫЛА ЗАМУЖЕМ 
ЗА АКТЕРОМ, РЕЖИССЕРОМ ВЛАДИМИРОМ 
МЕНЬШОВЫМ (ЕГО НЕ СТАЛО 5 ИЮЛЯ 
2021 ГОДА); ДОЧЬ ЮЛИЯ МЕНЬШОВА 
(56 ЛЕТ), АКТРИСА, ТЕЛЕВЕДУЩАЯ, 
ЗЯТЬ – ИГОРЬ ГОРДИН (60 ЛЕТ), 
АКТЕР. ВНУКИ – АНДРЕЙ (28 ЛЕТ), 
ТЕАТРАЛЬНЫЙ РЕЖИССЕР, И ТАИСИЯ 
(22 ГОДА), СТУДЕНТКА. 

УМЕРЛА: 25 ДЕКАБРЯ 2025 ГОДА 
В МОСКВЕ. ПОХОРОНЕНА 
НА НОВОДЕВИЧЬЕМ КЛАДБИЩЕ.

Одной из самых больших потерь 2025 года стал уход из жизни актрисы 
ВЕРЫ АЛЕНТОВОЙ. «Мамы больше нет. Теперь они – вместе» – коротко 
и емко написала в соцсетях в день смерти мамы ЮЛИЯ МЕНЬШОВА. 
И разместила фотографии родителей, любящих, счастливых. Пара 
была вместе почти 58 лет. 

ваться давлению. Быть 
выше сплетен, самой в них 
не участвовать и  даль-
ше никому не передавать: 
«Пусть зло заканчивается 
на тебе». Судить человека 
по поступкам, а не по то-
му, что о нем говорят. Не 
верить в плохой поступок 
человека, если ты не была 
этому свидетелем. Никог-
да не терять достоинства. 
Быть интеллигентным че-
ловеком. А это значит не 
делать чего-то запретно-
го не потому, что кто-то 
об этом узнает, а потому, 
что сама себе не можешь 
этого позволить. Что-
бы перед своей совестью 
не было стыдно. Конечно, 
это уже сейчас я объеди-
нила мамины советы в не-
кий кодекс. 

С Володей Меньшовым 
Вера позна ком и лас ь 
во время поступления 
в  Школу-студию МХАТ, 
замуж вышла на втором 
курсе. Сначала им было 
хорошо вместе, несмотря 
на бытовые трудности: ее 
крошечная театральная 
зарплата, его стипендия 
во ВГИКе, комната в об-
щежитии, расставания  – 
она осталась в  Москве, 
а он работал в Ставропо-
ле.
– Чтобы чувствовать Во-
лодю к  себе ближе, рас-
ставаясь, я  просила его 
оставлять мне рубашку, 
в которой он ходил в Мо-
скве: она хранила его за-
пах почти до следующе-
го приезда. Я держала эту 
рубашку под подушкой; 
когда ложилась спать, обя-
зательно тыкалась в  нее 
носом, вдыхала родной за-
пах и быстро сворачивала 
в тугой узел, чтобы запах 
сохранялся дольше. Так, 
прижав узел крепко к се-
бе, я  спокойно засыпала, 
думая о Володе…

Когда Алентова узнала, 
что муж ей изменил, от по-
спешного решения разве-
стись ее удержала мама, 
несмотря на то что осо-
бой близости у нее с зятем 
так и не случилось: «В те-
бе сейчас говорит обида, 
но ты его любишь. А раз-
водиться можно толь-
ко тогда, когда любви 
не осталось». Они все рав-
но расстанутся спустя три 
года, когда накопится раз-
дражение друг другом, так 
предложит Вера. А через 
четыре года решат воссо-
единиться и  вместе отве-
дут дочку в первый класс.

В конце своей книги Вера 
Валентиновна вспоминает 
все то хорошее, что с ней 
случилось в жизни, и спи-
сок этот занимает не од-
ну страницу, она в красках 
рассказывает, что «видела 
все семь чудес света, по-
клонилась Гробу Господ-
ню в  Иерусалиме, была 
потрясена галереей Уф-
фици, каналами Венеции, 
Ватиканским музеем в Ри-
ме, Лувром и Орсе в Пари-
же, Ниагарским водопадом 
в  Канаде, «Сикстинской 
Мадонной» в  Дрездене, 
аргентинским танго в Бу-
энос-Айресе». Всю жизнь 
она прожила с  одним му-
жем, родила дочь, есть 
двое внуков, чудесная воз-
можность снова откры-
вать мир, друзья, любимая 
работа… 
Одной из последних ро-
лей Алентовой, в картине 
«Воскресенье» в 2019 году, 
была пожилая умирающая 
женщина.
– Меня всегда интересова-
ла проблема ухода челове-
ка, деменции, которая за-
тронута там чуть, но, мне 
кажется, это любопыт-
нейшая вещь... Колоссаль-
ная трагедия, когда чело-
век понимает, что уходит 
в  мир, ему, да и  никому 
из нас, не изведанный. Луч-
ше расстаться с  жизнью 
сразу и не заметить этого. 

У Веры Валентиновны тя-
жело расставалась с этим 
миром ее мама, постепен-
но теряя рассудок. Ее тоже 
не стало в декабре. Ален-
това ушла внезапно, так 
как, наверное, и  сама хо-
тела…

ЕЛЕНА ШАТАЛОВА, ЛИЗА БАРСКАЯ 
KINO@ANTENNATV.RU

С АНАТОЛИЕМ 
ЛОБОЦКИМ 
В КАРТИНЕ 
«ЗАВИСТЬ 
БОГОВ», 
2000 ГОД.

ВЛАДИМИР 
МЕНЬШОВ, ВЕРА 
АЛЕНТОВА, ЮЛИЯ 
МЕНЬШОВА С ДОЧКОЙ 
ТАИСИЕЙ.

СЛОВО КОЛЛЕГАМ

– ВЕРА С УХОДОМ СУПРУГА ПЕРЕЖИВАЛА ТРАГЕДИЮ, 
ПРИ ЭТОМ СТАРАЛАСЬ ВЫГЛЯДЕТЬ БЕЗУПРЕЧНО, СОХРАНЯЯ 
ОБРАЗ ИДЕАЛЬНОЙ ЖЕНЩИНЫ, – ГОВОРИТ АКТРИСА 
СВЕТЛАНА НЕМОЛЯЕВА. – ИСКАЛА СПАСЕНИЕ, ВНОВЬ 
ВЫХОДЯ НА СЦЕНУ, ДАЖЕ КОГДА ЕЕ ОСУЖДАЛИ, НАМЕКАЯ, 
ЧТО НАДО ПРЕДАТЬСЯ ДУШЕВНЫМ ТЕРЗАНИЯМ – ВЕДЬ ГОРЕ. СИДЕНИЕ 
БЕЗ ДЕЛА В ТАКОМ СОСТОЯНИИ – ПРИГОВОР. БЫТЬ В ПОСТОЯННОМ 
ДВИЖЕНИИ, ПРИ ДЕЛЕ – В ЭТОМ И БЫЛО СЧАСТЬЕ АЛЕНТОВОЙ И МЕНЬШОВА.

– МНЕ ТЯЖЕЛО СФОРМУЛИРОВАТЬ СВОИ МЫСЛИ И ЧУВСТВА, 
ТАК КАК ВЕРА ВАЛЕНТИНОВНА ИЗМЕНИЛА МОЮ ЖИЗНЬ 
И ЗНАЧИЛА ДЛЯ МЕНЯ ОЧЕНЬ МНОГОЕ, – РАССКАЗЫВАЕТ 
ВЫПУСКНИЦА МАСТЕРСКОЙ ВЕРЫ АЛЕНТОВОЙ, АКТРИСА 
НИНА ДРОНОВА. – ОНА ВСЕГДА БЫЛА В КУРСЕ НАШЕЙ 
ЖИЗНИ, СМОТРЕЛА СОЦСЕТИ, БЫЛА ОЧЕНЬ ПРОДВИНУТОЙ И КАЖДЫЙ РАЗ 
СТАВИЛА СЕРДЕЧКО В КОНЦЕ СООБЩЕНИЯ, А Я, ВИДЯ ЕГО, УЛЫБАЛАСЬ. ОНА 
БЫЛА В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ ЧЕЛОВЕКОМ С БОЛЬШОЙ БУКВЫ. ГЕНИАЛЬНОЙ 
АКТРИСОЙ. НА СЦЕНЕ ЕЕ ВОЗРАСТ СТИРАЛСЯ, ЕЕ ЭНЕРГИЯ ДОЛЕТАЛА 
ДО ГАЛЕРКИ. 
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10 29 декабря 2025 - 4 января 2026

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ
08.00 «СОНЅЫ ЉКIМ»,

отандыћ фильм
10.20 Сериал «СОБИРАТЕЛЬ

КАМНЕЙ»
13.40 Худ. фильм «СЕМЬЯ-

НИЃ»
15.00 Сериал «САШКА»
16.50 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»,

реалити-шоу
18.30 Сериал «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 Сериал «ОТДАЙ МОЮ

МЕЧТУ»
01.00 Сериал «САШКА»
02.30 «СОНЅЫ ЉКIМ»,

отандыћ фильм
(ћайталау)

04.30 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-
сауыћ (ћайталау)

06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

05.00, 01.30 ЋР Ќнџраны
05.00 Концерт «Жолдар,

жолдар»
07.00 «Оян!»
09.00 Мультфильм «Команда

котиков»
10.30 Сериал «МОЯ ПРЕ-

КРАСНАЯ ЖИЗНЬ»
12.30 Худ. фильм «ЋЫЗЫМ-

НЫЃ ЋОРЅАУШЫСЫ»
14.30 Телехикая

«КЕЛIНЖАН-6»
16.15 Худ. фильм «ТАРИФ

«НОВОГОДНИЙ»
18.00 Новости
18.30 Жаѓалыћтар
19.00 «Cover show»
20.00 Телехикая «ЅАШЫЋ-

ТЫЃ ТIЛI»
21.45 Худ. фильм «ЁЛКИ»
23.30 Концерт «Махаббат ќлемi»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.20 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00, 02.40 «Time Vine» ойын-

сауыћ
07.30, 01.50 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.00 «Саумал»
09.20, 03.00 «TikTok show»

ойын-сауыћ
09.40 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.20 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
11.00 Мультсериал «Губка Боб»
13.10 Худ. фильм «НЕУДЕР-

ЖИМЫЕ-4»
15.00 Худ. фильм «БЕН-ГУР»
17.30 Худ. фильм «БЕС-

СТРАШНЫЙ»
20.00 Информбюро (рус., каз.)
21.00 Худ. фильм

«ХЭНКОК»
22.50 Худ. фильм

«ФАНТОМ»
00.50 «СЕНIМ» телехикаясы.
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»

06.00, 03.55 «ТАМАША CITY»
06.45, 02.05 «П@УТINA»
08.25, 19.00 «KОREMIZ-ШОУ»
09.25 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.15 Худ. фильм «НОВО-

ГОДНЕЕ ЧУДО»
11.50 Худ. фильм «ОГНИВО»
14.00, 01.40 «НОВОСТИ»
14.15, 01.50 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE»
18.30, 03.30 «БАСТЫ

ЖАЃАЛЫЋТАР»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «АДМИРАЛЫ

РАЙОНА-2»
00.45 Ночной кинотеатр.

«ШУЛЕР»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
08.00, 03.10 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
10.10 «ПИНВИНЫ МАДАГАСКА-

РА». Анимационный фильм
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Сериал «ДВА ЛИЦА

СТАМБУЛА»

17.00 Худ. фильм «РЫЦАРИ
ЗОДИАКА»

19.20 Худ. фильм «ПУЛЕНЕП-
РОБИВАЕМЫЙ»

21.20 Худ. фильм «АРТУР,
ТЫ КОРОЛЬ»

23.10 Уилл Феррелл, Джон
Хидер в комедии
«ЛЕЗВИЯ СЛАВЫ:
ЗВЕЗДУНЫ НА ЛЬДУ»

01.00 Сериал «ДВА ЛИЦА
СТАМБУЛА»

01.50 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.30 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.50 «INSTA TV» (каз.)
04.10-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 «Унесенные праздниками»
07.00 Документальный фильм

«Великолепный век.
Создание легенды»

08.00, 15.40 Мультсериал
«НУ, ПОГОДИ!»

09.00 Телехикая «ЅАЛАМАТ
ЅАСЫР. ХЮРРЕМ»

10.00, 20.00 Сериал «ЧЕР-
НАЯ ЛЮБОВЬ»

12.00, 22.00 Сериал «СТАМ-
БУЛЬСКАЯ НЕВЕСТА»

13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
13.15 НОВОСТИ
13.30 Худ. фильм

«10 ПРИЧИН МОЕЙ
НЕНАВИСТИ»

15.20 «Саулыћтыѓ сыры»
Баѕдарлама

16.50, 18.30 Сериал «ВЕЛИ-
КОЛЕПНЫЙ ВЕК.
ХЮРРЕМ»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.50 «Жџлдызым» Мадина

Садвакасованыѓ концертi
00.30 Сериал «МЕСТЬ

ЖЕНЩИНЫ»
01.30 Жаѓалыћтар
01.55 Новости
02.20 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

Сырласуы
03.20 Япырай
04.50 Телехикая

«OСЕКШIЛЕР»

05.00, 03.00 Мультфильмы
(12+)

06.40 Худ. фильм «АЛЫЕ
ПАРУСА» (16+)

08.10 Худ. фильм «ДУЭНЬЯ»
(16+)

10.00, 13.00 Новости
10.10 Худ. фильм

«ПРИКЛЮЧЕНИЯ
ЖЕЛТОГО ЧЕМОДАН-
ЧИКА» (16+)

11.40 Худ. фильм «ТАМ,
НА НЕВЕДОМЫХ
ДОРОЖКАХ» (16+)

13.15 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ»
Фэнтези (16+)

15.00 Худ. фильм «МЕСТЬ
И ЗАКОН» (16+)

18.00 Вместе каждый день
18.20 «Месть и закон» (16+)
19.20 Худ. фильм

«НА ДЕРИБАСОВСКОЙ
ХОРОШАЯ ПОГОДА,
ИЛИ НА БРАЙТОН-БИЧ
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ»
(16+)

21.05 Худ. фильм «ВОКЗАЛ
ДЛЯ ДВОИХ» (16+)

23.50 Худ. фильм «ЗИГЗАГ
УДАЧИ» (16+)

01.20 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

05.00 Телеканал «Доброе утро»
(6+)

09.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.20 «Рождение легенды»

(12+)
11.00 Новости (с субтитрами)
11.25 «Рождение легенды» (12+)
13.00 «Время покажет» (16+)
14.00 Новости (с субтитрами)
14.15 «Время покажет» (16+)
16.00 «Большая игра» (16+)
17.00 Вечерние новости

(с субтитрами)
17.30 «Давай поженимся!»

(16+)
18.15 «Мужское/Женское»

(16+)
19.00 «Большая игра» (16+)
20.00 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.35 Комедия «ДОРОГОЙ

ПАПА» (16+)
23.00 Премьера. «Щелкунчик.

В ожидании чуда» (6+)
00.00 Александр Калягин,

Валентин Гафт фильме
«ЗДРАВСТВУЙТЕ,
Я ВАША ТЁТЯ!»
(16+)

01.35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.00 Новости

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 19.00

ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.05 «Юморина-2025»
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45 «Роман в камне»
14.15, 02.10 Сериал «ШУША»
17.15 «Прямой эфир». Специаль-

ный выпуск
20.30 Сериал «ВСЕМ ПО 50»
00.05 Худ. фильм «ТРИ

ПОЛУГРАЦИИ»

03.00 «Утро России».
07.00 Вести.
07.30 Местное время.
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.00 Вести.
09.30 Вести. Местное время.
09.50 «Юморина-2025» (16+)
12.00 Вести.
12.30 Сериал «ШУША» (16+)
16.00 «Прямой эфир». Специаль-

ный выпуск (16+)
18.00 Вести.
19.10 Вести. Местное время.
19.30 Сериал «МАСТОДОНТ»

(16+)
22.55 Евгения Дмитриева,

Инга Оболдина
в фильме «ПОДРУГИ»
(16+)

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 10.00, 15.00, 18.00,

21.00 «СЕГОДНЯ»
10.25 Сериал «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ
ЗАДАНИЕ». «МАСТЕР-
КЛАСС»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ
ЗАДАНИЕ». «МАСТЕР-
КЛАСС» (продолже-
ние), «ТЁМНЫЙ СЛЕД»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «НИЧЬЯ

В ПОЛЬЗУ КГБ»
01.50 Сериал «НЕМЕДЛЕН-

НОЕ РЕАГИРОВАНИЕ»
06.40 «СМЕХОПОЛИС»

04.45, 08.25, 10.35 Х/ф
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ»
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «Сегодня»

13.25 «Чрезвычайное
происшествие»

14.00 «Место встречи»  (16+)
16.45 «За гранью»  (16+)
17.50 «ДНК»  (16+)
20.00 Сериал «НИЧЬЯ

В ПОЛЬЗУ КГБ» (16+)
00.20 Сериал «НЕМЕДЛЕН-

НОЕ РЕАГИРОВАНИЕ»
(16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “А У НАС ВО

ДВОРЕ...” (16+)
03.20 “Евгений Моргунов. Это вам

не лезгинка” (12+)
04.15 “Порядок вещей” (12+)
05.10 “Золотой винил” (12+)

09.00 Х/ф “ТОЛЬКО РАЗ...”
(16+)

10.45 “Хорошие песни” (12+)
12.00 Анекдот-клуб “Нехмурые

люди” (16+)
12.30 Х/ф “СТРЕКОЗА НАД

ОМУТОМ” (16+)
14.15, 18.00, 22.00, 01.15

События
14.35 Сериал “НЕРАВНЫЙ

БРАК” (16+)
18.20 Город новостей
18.35 Х/ф “СОКОЛОВА

ПОДОЗРЕВАЕТ
ВСЕХ-3” (12+)

22.25 “Актёрские драмы. Ухожу
красиво” (16+)

23.05 Х/ф “ЗАБЕРИ МЕНЯ
К СЕБЕ” (16+)

01.45 “10 самых... Поснимались
и хватит” (16+)

02.15 Д/ф “Бывших не бывает”
(16+)

03.00 “Суд истории. Михаил
Тухачевский” (16+)

03.45 “Мифы о еде. Японская
кухня” (16+)

04.25 Х/ф “ОСА” (16+)

06.30, 01.35 Д/с «Запечатлен-
ное время». «В мире
игрушек»

07.05 Д/ф «Зимние попугаи»
07.55, 23.05 Д/ф «Акрополь:

секреты древней цитадели»
08.50, 15.50 Спектакль «Лунёв

сегодня и завтра», 1 часть
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 НОВО-

СТИ КУЛЬТУРЫ
10.20, 00.00 Спектакль «Конёк-

горбунок»
12.00 Д/ф «Белоруссия.

Коссовский замок»
12.45 СЕМИДЕСЯТЫЕ. Олег

Янковский. Рассказывает
Данил Стеклов

13.00 Х/ф «ПРИХОДИ
НА МЕНЯ ПОСМОТ-
РЕТЬ...»

14.45 90 ЛЕТ ЕВГЕНИЮ РЕЙНУ.
ЛИНИЯ ЖИЗНИ

17.15 ПРЯНИЧНЫЙ ДОМИК.
«Искусство челнинских
мастеров»

17.50 «Рассказы из русской
истории». Владимир
Мединский

18.40 Д/ф «Новые люди села
Вятского»

19.45 Д/ф «Фонд Юрия Башмета.
Счастье объединять»

20.40 «Спокойной ночи, малыши!»
20.55 «Мы из джаза». Проснуться

знаменитым». Авторский
фильм Александра
Казакевича

21.35 Х/ф «МЫ ИЗ ДЖАЗА»
02.05 ИСКАТЕЛИ. «По следам

секретной экспедиции
Меншикова»

06.30 “Путь к Победе” (16+)
07.30 “БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ”

(16+)
09.40 “УБОЙНАЯ СИЛА” (16+)
11.30 “БАТАЛЬОН” (16+)
15.30 “СНЕГ И ПЕПЕЛ” (16+)
19.10 “СИЛЬНЕЕ ОГНЯ” (16+)
23.00 “ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ” (16+)
03.00 “СВИДЕТЕЛИ” (16+)
04.45 “ВОДИТЕЛЬ ДЛЯ ВЕРЫ”

(16+)

07.30 Сериал “СИНДРОМ
ШАХМАТИСТА” (16+)

09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Ново-

сти дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.50, 15.25 Х/ф “БЕРЕГИСЬ

АВТОМОБИЛЯ” (12+)
16.20, 17.05, 19.15 Сериал

“ГРАФ МОНТЕ-
КРИСТО” (16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.50 “Специальный репортаж”

(16+)
21.55 “По горячим следам” (16+)
22.10 “Скрытые угрозы”

с Николаем Чиндяйкиным
(16+)

00.45 “Между тем” с Наталией
Метлиной (12+)

01.15 Х/ф “ТАБАЧНЫЙ
КАПИТАН” (12+)

02.50 “СНЕГУРОЧКА”.
Художественный
фильм (12+)

04.25 Х/ф “ПОДКИДЫШ”
(6+)

05.35 Сериал “НОВОГОДНЕЕ
СЧАСТЬЕ” (12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30 САШАТА-
НЯ (16+)

09.00 Звезды в джунглях (16+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30

ПРАЗДНИКИ (16+)
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,

16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 ПРАЗД-
НИКИ (16+)

20.00 СТУДИЯ СОЮЗ-3 (16+)
23.00 Я тебе не верю (16+)
00.00 Импровизация (16+)
02.00 Однажды в России (16+)

07.00, 07.05, 07.10, 07.15,
07.25 М/ф “Простоква-
шино” (0+)

07.30, 06.30, 05.10 “Пятница
News” (16+)

08.00 М/ф “Летучий корабль”
(0+)

08.10 Х/ф “СНЕГУРОЧКА”
(16+)

10.00, 10.40, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30 Сериал “СЕСТ-
РУХА” (16+)

14.00 Х/ф “ЗЛАТОВЛАСКА”
(6+)

16.20 Х/ф “ВОЛШЕБНОЕ
ЯБЛОКО” (12+)

18.20 Х/ф “КАК НЕ ЖЕНИТЬ-
СЯ НА ПРИНЦЕССЕ”
(12+)

20.20 Х/ф “РОЖДЕСТВЕНС-
КАЯ ЗВЕЗДА” (6+)

22.10 Х/ф “БОГИ ЕГИПТА”
(16+)

00.50 “Умнее всех” (12+)
02.00 Х/ф “МАЖОР” (18+)
03.50 Х/ф “СНЕЖНАЯ

КОРОЛЕВА” (16+)
05.40 М/ф “Сказка о царе

Салтане” (0+)

08.30, 07.30 “По делам
несовершеннолетних”.
Судебное шоу (16+)

09.25, 06.40 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.25, 04.25 “Тест на отцов-
ство”. Судебное шоу (16+)

12.40, 01.10 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

13.45 “Порча”. “Полынь”, “Лихо”.
Докудрама (16+)

14.55, 03.05 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.30, 03.30 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.05, 04.00 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.40 Х/ф “ПОДМОСКОВНАЯ
КАДРИЛЬ” (16+)

21.00 Х/ф “ИДЕАЛЬНОЕ
ЗАБЛУЖДЕНИЕ” (16+)

02.10 “Порча”. Докудрама (16+)
06.05 “6 кадров”. Скетч-шоу (16+)

08.00 “Мультфильмы” (0+)
10.15 М/с “Леди Баг и Супер-Кот”

(6+)
10.45, 11.15, 17.30, 18.00, 18.30,

19.30 Скрипт-реалити.
“Слепая” (16+)

11.45, 12.20, 13.00, 13.30,
14.00, 14.45, 15.15, 15.45,
16.15 Скрипт-реалити.
“Гадалка” (16+)

17.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

19.00 Сериал “СЛЕПАЯ” (16+)
20.00, 21.00, 22.00, 23.00,

00.15 Сериал
“НЕВСКИЙ. ТЕНЬ
АРХИТЕКТОРА” (16+)

01.15 Х/ф “ТАКСИ-5” (18+)
03.15 “Кадони-шоу” (16+)
04.15 “Экстра-такси” (16+)
04.30, 05.00, 05.30, 05.45,

06.15, 06.45, 07.00,
07.30 Скрипт-реалити.
“Старец” (16+)

07.50 Анимационный фильм
“Царство против разбойни-
ков” (6+)

08.55 Анимационный фильм
“Плюшевый Бум!” (6+)

10.00 Анимационный фильм
“Снежная королева:
Зазеркалье” (6+)

11.20 Сериал “Анна-детективъ”
(16+)

13.00 Сериал “Участок” (16+)
16.10 Сериал “Сваты” (16+)
00.30 Надежда Румянцева, Юрий

Белов в фильме “Королева
бензоколонки” (12+)

01.40 Екатерина Савинова,
Анатолий Папанов в
фильме “Приходите
завтра...” (16+)

03.15 Ирина Купченко, Олег
Янковский в фильме
“Приходи на меня
посмотреть...” (16+)

04.55 Мария Миронова, Алек-
сандр Балуев в фильме
“Желание” (16+)

06.35 Милош Бикович, Кристина
Асмус в фильме “Хочу
замуж” (16+)

04.10 “ЦЕНА ИСКУПЛЕНИЯ” (16+)
05.45 “ПАЗМАНСКИЙ ДЬЯВОЛ”

(16+)
07.35 “ЯБЛОКИ” (16+)
09.00 “БОРГ/МАКИНРОЙ” (16+)
10.50 “ЛЕВ” (16+)
13.00 “ВЕК АДАЛИН” (16+)
15.00 “ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕБЕС”

(18+)
16.35 “ДОСТУЧАТЬСЯ

ДО НЕБЕС-2” (18+)
18.40 “ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МАМОЧКИ”

(18+)
20.20 “ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ

МАМОЧКИ-2” (18+)
22.05 “ТАКСИ” (16+)

23.40 “ТАКСИ-2” (16+)
01.15 “ТАКСИ-3” (16+)
02.50 “ТАКСИ-4” (16+)

08.05 “Однажды в Стокгольме”
(16+)

09.50 “Сорвать банк” (16+)
11.20 “Бессмертные: Война миров”

(16+)
13.05 “Хеллбой” (16+)
15.05 “Хеллбой: Проклятие

Горбуна” (16+)
16.40 “Бордерлендс” (16+)
18.15 “Пираньи 3D” (16+)
19.40 “Пираньи 3DD” (16+)
21.00 “Мегалодон” (16+)
22.40 “Из глубины” (16+)
00.15 “Бездна страха” (16+)
01.35 “Глубоководный горизонт”

(16+)
03.15 “Пылающее море” (16+)
04.50 “2012: Цунами” (16+)
06.35 “Цунами 3D” (16+)

09.00 “Эмма в мире лам” (12+)
10.30 “Феррари” (16+)
12.50 “Бункер” (16+)
14.30 “Невидимый гость” (16+)
16.25 “Приключения Тедди” (6+)
17.50 “Руфус: Хроники волшебной

страны” (6+)
19.20 “Чародейка” (16+)
21.10 “Семьянин” (16+)
23.30 “Замерзшая из Майами”

(16+)
01.15 “Моя пиратская свадьба”

(16+)
03.05 “Страшно красив” (16+)
04.25 “Мужчина нарасхват” (16+)
06.10 “Ирония судьбы

в Голливуде” (16+)

07.30 “Простоквашино” (6+)
07.55 “Царевны” (6+)
08.20 “Пин-код” (6+)
09.00 “Смешарики” (6+)
09.35 “Три кота” (6+)
10.00 “Самый Новый год!” (16+)
11.20 “Грозный папа” (6+)
13.00 “Большое путешествие”

(6+)
14.25 “Большое путешествие.

Специальная доставка” (6+)
16.00 “Большое путешествие.

Вокруг света” (6+)
17.35 “Ёлки-иголки” (12+)
19.25 “Новогодний шеф” (16+)
21.00 “Водитель-олигарх” (16+)
22.35 “Вася не в себе” (16+)
00.15 “Совсем ошалели” (16+)
02.00 “Особенности национальной

охоты” (16+)
03.35 “Особенности национальной

рыбалки” (16+)
05.10 “Особенности национальной

больницы” (16+)
06.25 “Трое из Простоквашино”

(6+)
06.45 “Каникулы в Простокваши-

но” (6+)
07.05 “Зима в Простоквашино”

(6+)
07.20 “Куда идет Слонёнок” (6+)

02.05 “ТРИ МУШКЕТЕРА:
Д’АРТАНЬЯН” (18+)

04.30 “ХОЛОП ИЗ ПАРИЖА” (16+)
06.20 “ТРИ ПРИНЦЕССЫ” (12+)
08.00 “ПРАВДА ИЛИ ЛОЖЬ?”

(18+)
09.45 “УЖАСАЮЩИЙ-3” (18+)
11.45 “КАК ВЗЛОМАТЬ ЭКЗАМЕН”

(16+)
13.20 “ЭМИР САМАРКАНДА” (16+)
15.50 “СУДНАЯ НОЧЬ В

АРКАДИИ” (18+)
17.20 “СЫН” (18+)
19.20 “МАЛЕНЬКИЙ ШЕФ” (6+)
20.40 “ДОЧЬ БОЛОТНОГО ЦАРЯ”

(18+)
22.30 “В ПОТЕРЯННЫХ ЗЕМЛЯХ”

(18+)
00.10 “НЕОЖИДАННЫЕ СВЯЗИ”

(16+)
01.40 “ТРИ МУШКЕТЁРА:

МИЛЕДИ” (18+)

03.05 “Я ВСЕГДА БУДУ ПОМНИТЬ
ВАШИ ЛИЦА” (18+)

04.55 “КРУТЫЕ МЕРЫ” (18+)
06.20 “КУХНЯ СО ЗВЕЗДАМИ”

(16+)
08.05 “БОЛЬШОЙ СОЛДАТ” (16+)
09.40 “МЫ БЫЛИ СОЛДАТАМИ”

(16+)
11.50 “МАГИЯ ЛУННОГО СВЕТА”

(16+)
13.20 “ПЛАН ПОБЕГА” (16+)
15.05 “ВОЗДУШНЫЙ МАРШАЛ”

(16+)
16.45 “ЛЕКАРЬ: УЧЕНИК

АВИЦЕННЫ” (16+)
19.10 “ВАЛЬДО” (16+)
21.00 “РИДДИК” (16+)
22.50 “РЭД-2” (16+)
00.40 “ТРИСТАН И ИЗОЛЬДА”

(16+)

Телепрограмма на неделю предоставлена ЗАО «Сервис-ТВ» и телеканалами.
В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.
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07.50 М/ф “Дед Мороз и лето”
(0+)

08.10 М/ф “Умка” (0+)
08.20 Х/ф “ПОСЛЕ ДОЖ-

ДИЧКА В ЧЕТВЕРГ”
(12+)

09.50 Х/ф “МОЙ ПАПА НЕ
ПОДАРОК” (12+)

12.00, 00.40 Х/ф “ЁЛКИ-
ИГОЛКИ” (16+)

14.00 Х/ф “БОГИ ЕГИПТА”
(16+)

16.30 Х/ф “РОЖДЕСТВЕНС-
КАЯ ЗВЕЗДА” (6+)

18.20 Х/ф “КАК НЕ ЖЕНИТЬ-
СЯ НА ПРИНЦЕССЕ”
(12+)

20.20 Х/ф “ВОЛШЕБНОЕ
ЯБЛОКО” (12+)

22.20 Х/ф “ЗЛАТОВЛАСКА”
(6+)

02.40, 03.50 Сериал “ДВЕ-
НАДЦАТЬ МЕСЯЦЕВ”
(0+)

05.40 М/ф “Летучий корабль”
(0+)

06.00 М/ф “Щелкунчик” (0+)
06.20 М/ф “Золушка” (0+)

08.30 “По делам несовершенно-
летних”. Судебное шоу
(16+)

09.25, 07.40 “Давай разведём-
ся!”. Судебное шоу (16+)

10.25, 06.00 “Тест на отцов-
ство”. Судебное шоу (16+)

12.40, 03.00 “Понять. Простить”.
Докудрама (16+)

13.45 “Порча”. “Отчёты”, “Солнеч-
ная сторона”. Докудрама
(16+)

14.50, 04.40 “Знахарка”.
Докудрама (16+)

15.25, 05.05 “Верну любимого”.
Докудрама (16+)

16.00, 05.35 “Голоса ушедших
душ”. Докудрама (16+)

16.35 Х/ф “ЗОНТИК
ДЛЯ ПОДРУГ” (16+)

21.00 Х/ф “Н+Н” (16+)
01.20 Х/ф “ТАРИФ

НА ЛЮБОВЬ” (16+)
03.50 “Порча”. Докудрама (16+)

08.00 “Мультфильмы” (0+)
10.15 М/с “Леди Баг и Супер-Кот”

(6+)
10.45, 11.15, 17.30, 18.00, 18.30,

19.30 Скрипт-реалити.
“Слепая” (16+)

11.45, 12.20, 13.00, 13.30, 14.00,
14.45, 15.15, 15.45, 16.15
Скрипт-реалити. “Гадалка”
(16+)

17.00 Сериал “ГАДАЛКА”
(16+)

19.00 Сериал “СЛЕПАЯ” (16+)
20.00, 21.00, 22.00, 23.00,

00.15 Сериал
“НЕВСКИЙ. ТЕНЬ
АРХИТЕКТОРА” (16+)

01.15 Х/ф “КРИК. НОЧЬ
ПЕРЕД РОЖДЕСТВОМ”
(18+)

03.00, 03.30, 03.45, 04.15,
04.45, 05.00, 05.30,
05.45, 06.15, 06.45,
07.00, 07.30 Скрипт-
реалити. “Старец” (16+)

08.10 Анимационный фильм
“Принцесса и дракон” (6+)

09.15 Анимационный фильм “Коты
Эрмитажа” (6+)

10.30 Анимационный фильм
“Снежная Королева-3: Огонь
и лёд” (6+)

11.50 Михаил Боярский, Вениамин
Смехов в фильме
“Д’Артаньян и три
мушкетёра” (16+)

16.10 Сериал “Сваты” (16+)
00.30 Ирина Гринева, Олег Долин

в фильме “Новогодний
рейс” (16+)

03.50 Тьерри Монфрей, Мария
Голубкина в фильме
“Француз” (16+)

05.30 Владимир Меньшов, Ян
Цапник в фильме “Новогод-
ний переполох” (16+)

06.50 Елена Яковлева, Юлия
Александрова в фильме
“Ёлки последние” (16+)

04.15 “ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ
В РИМ. НОВЫЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ” (16+)

05.55 “ТРИУМФ” (12+)
07.30 “ЛЮБОВЬ СО ВКУСОМ”

(16+)
09.00 “СЕРЕНА” (16+)
11.00 “КАНИКУЛЫ СТРОГОГО

РЕЖИМА” (16+)
13.05 “ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ”

(16+)
15.20 “СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ”

(16+)
17.10 “ИГРА В ИМИТАЦИЮ” (18+)
19.10 “МИЛЛИОНЕР ИЗ ТРУЩОБ”

(16+)
21.20 “ЗЕЛЕНАЯ КНИГА” (16+)

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.25 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ
08.10 «ZERO.ЋАРЫЗ»,

отандыћ фильм
10.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
10.40 Сериал «ОТДАЙ МОЮ

МЕЧТУ»
14.00 Сериал «САШКА»
15.50 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»,

реалити-шоу
18.30 Сериал «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 Сериал «ОТДАЙ МОЮ

МЕЧТУ»
01.00 Сериал «САШКА»
02.30 «ZERO.ЋАРЫЗ»,

отандыћ фильм
04.10 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ (ћайталау)
06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)

05.00, 01.35 ЋР Ќнџраны
05.00 Концерт «Turar»
07.00 «Оян!»
09.00 Мультфильм «Стражи

Арктики»
10.30 Сериал «МОЯ ПРЕ-

КРАСНАЯ ЖИЗНЬ»
12.30, 20.00 Телехикая

«ЅАШЫЋТЫЃ ТIЛI»
14.15 Худ. фильм «ЁЛКИ»
16.00 Худ. фильм «ЁЛКИ-2»
18.00 Новости
18.30 Жаѓалыћтар
19.00 «Cover show»
21.45 Кино. «ЖАР-ЖАР»
23.35 Мейрамбек Бесбаевтыѓ

«Ћџс ћанат ѕџмыр» атты
концертi

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.20 «Ризамын» ойын-

сауыћ
06.50, 20.00 Информбюро

(рус., каз.)
08.00, 02.00 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.10, 03.00 «TikTok show»

ойын-сауыћ
09.40 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.20 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
11.00 Мультсериал «Губка Боб»
12.00 Худ. фильм «СЕКРЕТ-

НАЯ СЛУЖБА САНТА-
КЛАУСА»

13.50 Худ. фильм «БЕС-
СТРАШНЫЙ»

16.10 Худ. фильм «ХЭНКОК»
18.00 Худ. фильм «ХОЛОД-

НОЕ СЕРДЦЕ»
21.00 М/ф «Король Лев»
23.10 «Алдараспан» 2022 ж.
01.10 «СЕНIМ» телехикаясы.
02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?» ойын-

сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»

06.00, 03.55 «ТАМАША CITY»
07.10, 02.05 «П@УТINA»
08.00 «KОREMIZ-ШОУ»
09.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.00 Сериал «ПАНСИОНАТ

СКАЗКА, ИЛИ ЧУДЕСА
ВКЛЮЧЕНЫ»

14.00, 01.40 «НОВОСТИ»
14.15, 01.50 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE»
18.30, 02.30 «БАСТЫ ЖАЃА-

ЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ» Мерекелiк

шыѕарылым
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 «АДМИРАЛЫ

РАЙОНА-2». ЗАКЛЮ-
ЧИТЕЛЬНЫЕ СЕРИИ

00.45 Ночной кинотеатр.
«ШУЛЕР». Закл. серии

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
08.00, 03.10 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
10.10 «ЛИГА МОНСТРОВ».

Анимационный фильм
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Сериал «ДВА ЛИЦА

СТАМБУЛА»
17.00 Худ. фильм «ПУЛЕНЕП-

РОБИВАЕМЫЙ»
19.10 Худ. фильм «АРТУР,

ТЫ КОРОЛЬ»
21.10 Худ. фильм «ЗАТЕРЯН-

НЫЙ ГОРОД»

23.10 Лоуренс Фишбёрн,
Джимон Хонсу,
Орландо Джонс
в боевике «БАЙКЕРЫ»

01.10 Сериал «ДВА ЛИЦА
СТАМБУЛА»

01.50 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.30 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.50 «INSTA TV» (каз.)
04.10-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02, 01.00 Жаѓалыћтар
06.30, 01.25 Новости
07.00, 15.40 Мультсериал

«НУ, ПОГОДИ!»
08.00 Телехикая «ЅАЛАМАТ

ЅАСЫР. ХЮРРЕМ»
10.00, 20.00 Сериал

«ЧЕРНАЯ ЛЮБОВЬ»
12.00, 22.00 Сериал

«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
13.15 НОВОСТИ
13.30 Телехикая «ШTЛ МЕН

ШАЙЋАС»
14.30 Телехикая «КЕК ЋУЅАН

СЏЛУ»
16.50, 18.30 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
ХЮРРЕМ»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.50 «Жарћыраѕан жаѓа жыл».

Жаѓажылдыћ шоу-
баѕдарлама

01.50 «Саѕындырѕан ќндер-ай».
Мерекелiк концерт

03.50 «Шаншар» ќзiл-сыћаћ
театры

05.00 Мультфильмы (12+)
06.55 Худ. фильм «ЗОЛУШ-

КА» (12+)
08.25 Худ. фильм «ВОЛШЕБ-

НАЯ ЛАМПА АЛАДДИ-
НА» (6+)

10.00, 13.00 Новости
10.10 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ»

Фэнтези (16+)
11.55, 13.15 Худ. фильм

«МЕСТЬ И ЗАКОН»
(16+)

16.05, 18.20 Худ. фильм
«ЗИТА И ГИТА» (16+)

18.00 Вместе каждый день
19.25 Худ. фильм «ТАНЦУЙ,

ТАНЦУЙ» (16+)
22.15 Муз. фильм «ТАНЦОР

ДИСКО»
00.50 «Дискотека Авторадио»

Музыкальный фестиваль
с участием популярных
исполнителей. Россия.
2018-2023 (12+)

05.00 Телеканал «Доброе утро»
(6+)

09.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.25 «Время покажет» (16+)
11.00 Новости (с субтитрами)
11.25 «Время покажет» (16+)
12.00 «Большая игра» (16+)
13.00 «Время покажет» (16+)
14.00 Новости (с субтитрами)
14.15 «Время покажет» (16+)
16.00 «Большая игра» (16+)
17.00 «Давай поженимся!» (16+)
17.40 «30 лет вместе». «Песни

о главном» (12+)
19.00 «Большая игра» (16+)
20.00 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.35 «Клуб Веселых и Находчи-

вых». Высшая лига. Финал
(16+)

23.35 Премьера. «Хозяйка
нейросети» (12+)

00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
02.15 Фильм «ЁЛКИ-

ИГОЛКИ» (16+)
03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 19.00

ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.05 «Юмор! Юмор! Юмор!!!».

Программа Специальный
новогодний выпуск

13.30 «Жизнь и судьба с
Борисом Корчевниковым»

13.45 «Роман в камне»
14.15 Худ. фильм «ШАГ

НАВСТРЕЧУ»
15.30 Худ. фильм «ПОДРУ-

ГИ»
20.30 Сериал «ВСЕМ ПО 50»
00.05 Худ. фильм «ЗОЛОТОЙ

ПАПА»
03.25 «Прямой эфир». Специаль-

ный выпуск.

03.00 «Утро России».
07.00 Вести.
07.30 Местное время.
07.55 «О самом главном».

Ток-шоу (12+)
09.00 Вести.
09.30 Вести. Местное время.
09.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!».

Программа Евгения
Петросяна. Специальный
новогодний выпуск (16+)

12.00 Вести.
12.30 Надежда Румянцева,

Николай Рыбников
в комедии «ДЕВЧАТА».

14.20 Александр Демьяненко
в комедии Леонида
Гайдая «ОПЕРАЦИЯ
«Ы» И ДРУГИЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ
ШУРИКА» (6+)

16.00 Антон Шагин, Павел
Деревянко в фильме
«КОНЁК-ГОРБУНОК»
(6+)

18.00 Вести.
19.10 Вести. Местное время.
19.30 Сериал «МАСТОДОНТ»

(16+)
22.55 Фёдор Добронравов,

Анна Ардова в фильме
«ЗОЛОТОЙ ПАПА» (16+)

02.05 «Прямой эфир». Специаль-
ный выпуск (16+)

08.00 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ
ЗАДАНИЕ». «ГРЕХИ
ОТЦОВ»

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00 «СЕГОДНЯ»

10.25 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ
ЗАДАНИЕ». «ЗАСАДА
ДЛЯ МИНИСТРА»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ
ЗАДАНИЕ». «ЗАСАДА
ДЛЯ МИНИСТРА»
(продолжение),
«ЧЕСТНОЕ ИМЯ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ДНК»
22.00 Сериал «НИЧЬЯ

В ПОЛЬЗУ КГБ»
01.50 Сериал «НЕМЕДЛЕН-

НОЕ РЕАГИРОВАНИЕ»
06.45 Худ. фильм «В ЗОНЕ

ДОСТУПА ЛЮБВИ»

04.40, 08.25, 10.35 Х/ф
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ»
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «Сегодня»

13.25 «Чрезвычайное
происшествие»

14.00 «Место встречи»  (16+)
16.45 «ДНК»  (16+)
20.00 Сериал «НИЧЬЯ

В ПОЛЬЗУ КГБ» (16+)
00.20 Сериал «НЕМЕДЛЕН-

НОЕ РЕАГИРОВАНИЕ»
(16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ”
(16+)

16.30 Сериал “МАМА-
ДЕТЕКТИВ” (16+)

03.00 “Юрий Яковлев. Распусти-
лись тут без меня!” (12+)

03.50 “Порядок вещей” (12+)
04.50 “Золотой винил” (12+)

09.00 Х/ф “СОКОЛОВА
ПОДОЗРЕВАЕТ
ВСЕХ-3” (12+)

12.30 Х/ф “ЗАБЕРИ МЕНЯ
К СЕБЕ” (16+)

14.15, 18.00, 22.00, 01.15
События

14.35 Сериал “НЕРАВНЫЙ
БРАК” (16+)

18.20 Город новостей
18.35 Х/ф “СОКОЛОВА

ПОДОЗРЕВАЕТ
ВСЕХ-4” (12+)

22.25 “Актёрские драмы. План Б”
(16+)

23.05 Х/ф “ОДНА НОЧЬ”
(16+)

01.45 “Хватит слухов!” (16+)
02.15 Д/ф “В новогоднем угаре”

(16+)
03.05 “Суд истории. Наркомы

страха” (16+)
03.45 Х/ф “СЛЕПОЙ

МЕТОД-2” (16+)
05.15 Д/ф “Неравный брак” (16+)
05.55 “Настоящий детектив.

Убийство на рисовом поле”
(16+)

06.50 Большое кино. “Ирония
судьбы, или С легким
паром!” (12+)

07.20 Х/ф “ЯНТАРНЫЕ
КРЫЛЬЯ” (12+)

06.30, 01.35 Д/с «Запечатлен-
ное время». «Конфетное
счастье»

07.05 Д/ф «Вороны большого
города»

07.55, 23.05 Д/ф «Иерусалим -
строители священного
города»

08.50, 15.50 Спектакль «Лунёв
сегодня и завтра», 2 часть

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 НОВО-
СТИ КУЛЬТУРЫ

10.20 ХХ ВЕК. А.С.Пушкин.
«Руслан и Людмила».
Читает Алла Демидова.
Режиссер Л.Елагин. 1981 г.

11.15, 01.05 Д/ф «Вологда.
Усадьба Брянчаниновых»

11.45 Д/ф «Фонд Юрия
Башмета. Счастье
объединять»

12.45 КИНО О КИНО. «Мы
из джаза». Проснуться
знаменитым». Авторский
фильм Александра
Казакевича

13.25 Х/ф «МЫ ИЗ ДЖАЗА»
14.55 К 95-ЛЕТИЮ СО ДНЯ

РОЖДЕНИЯ АНАТОЛИЯ
КУЗНЕЦОВА. ОСТРОВА

17.15 «Эрмитаж». Авторская
программа Михаила
Пиотровского

17.45 КИНО О КИНО. «Снежная
королева». Оживи, милый!».
Авторский фильм
Александра Казакевича

18.25 Д/ф «Рецепты счастья»
19.45 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. Елена

Чайковская
20.40 «Спокойной ночи, малыши!»
20.55 КИНО О КИНО. «Формула

любви». Уно моменто!».
Авторский фильм
Александра Казакевича

21.35 Х/ф «ФОРМУЛА
ЛЮБВИ»

00.05 ХХ ВЕК. «Про Федота-
стрельца, удалого
молодца...». Леонид
Филатов. 1988 г.

02.05 ИСКАТЕЛИ. «Неизвестный
шедевр Ивана Шишкина»

06.40 “Путь к Победе” (16+)
07.40 “МЕТРО” (16+)
09.40 “УБОЙНАЯ СИЛА” (16+)
11.30 “СМЕРТЬ ШПИОНАМ.

СКРЫТЫЙ ВРАГ” (16+)
15.30 “СМЕРТЬ ШПИОНАМ.

ЛИСЬЯ НОРА” (16+)
19.10 “СМЕРТЬ ШПИОНАМ.

УДАРНАЯ ВОЛНА” (16+)
23.00 “ГЛАЗ ПУСТЫНИ” (16+)
03.40 “ЗЕЛЁНЫЙ ФУРГОН” (16+)
06.00 “ПЕРВЫЙ ОСКАР” (16+)

07.20 Сериал “НОВОГОДНЕЕ
СЧАСТЬЕ” (12+)

09.00 “Сегодня утром” (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 “Открытый эфир”.

Ток-шоу (16+)
13.00, 15.25 Х/ф “КАРНА-

ВАЛ” (12+)
16.20, 17.05, 19.15 Сериал

“ГРАФ МОНТЕ-
КРИСТО” (16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.50 “Специальный репортаж”

(16+)
21.55 “По горячим следам” (16+)
22.10 “Улика из прошлого” (16+)
00.45 “Между тем” с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Х/ф “ДВЕНАДЦАТАЯ

НОЧЬ” (12+)
02.55 Сериал “НОВОГОДНИЙ

ПЕРЕПОЛОХ” (16+)
06.20 Д/с “Фронтовые истории

любимых актеров” (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30 САШАТА-
НЯ (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30 ПРАЗДНИ-
КИ (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30
ПРАЗДНИКИ-3 (16+)

20.00 СТУДИЯ СОЮЗ-3 (16+)
23.00 Я тебе не верю (16+)
00.00 Импровизация (16+)
02.00 Однажды в России (16+)

07.00, 07.05, 07.10, 07.15М/ф
“Простоквашино” (0+)

07.30, 06.40, 05.10 “Пятница
News” (16+)

втоpниквтоpниквтоpниквтоpниквтоpник30 декабpя 202530 декабpя 202530 декабpя 202530 декабpя 202530 декабpя 2025
23.35 “ДРАЙВ” (18+)
01.25 “13” (18+)
03.05 “СБОЙ СОЗНАНИЯ” (18+)

08.05 “Скорость: Автобус 657”
(16+)

09.45 “Овердрайв” (16+)
11.20 “Автобан” (16+)
13.00 “Из глубины” (16+)
14.30 “Бездна страха” (16+)
15.45 “Мегалодон” (16+)
17.25 “Глубокое погружение”

(16+)
18.50 “Падение Луны” (16+)
21.00 “Падение Олимпа” (16+)
23.00 “Падение Лондона” (16+)
00.40 “Падение ангела” (16+)
02.40 “Красивый, плохой, злой”

(16+)
04.25 “Прогулка среди могил”

(16+)
06.10 “Верзила” (16+)

07.50 “Большой кошачий побег”
(6+)

09.15 “Моя пиратская свадьба”
(16+)

11.05 “Три мушкетёра: Д’Артань-
ян” (16+)

13.10 “Три мушкетёра: Миледи”
(16+)

15.15 “Необыкновенная история
на Рождество” (12+)

17.05 “Школа магических зверей.
Тайна подземелья” (6+)

19.00 “Школа магических зверей.
Загадка волшебного леса”
(6+)

21.00 “Эльдорадо: в поисках
храма солнца” (16+)

22.50 “Эльдорадо: Дорога
к золотому городу” (16+)

00.35 “Сокровища джунглей”
(16+)

02.00 “Доспехи Бога” (16+)
03.30 “Доспехи Бога-2: Операция

Кондор” (16+)
05.15 “Доспехи Бога 3: Миссия

Зодиак” (16+)
07.05 “Доспехи Бога: В поисках

сокровищ” (16+)

07.30 “Простоквашино” (6+)
07.55 “Царевны” (6+)
08.30 “Пин-код” (6+)
09.05 “Смешарики” (6+)
09.35 “Три кота” (6+)
10.05 “Либерея: Охотники за

сокровищами” (16+)
11.55 “Снежная королева” (6+)
13.10 “Снежная королева:

Перезаморозка” (6+)
14.30 “Снежная королева-3.

Огонь и лёд” (6+)
16.05 “Папу маме заверни” (12+)
18.00 “Корпорация Морозов”

(12+)
19.25 “Тариф Новогодний” (16+)
21.00 “Как я стал русским” (16+)
22.40 “День радио” (16+)
00.30 “Громкая связь” (16+)
02.00 “Родные” (16+)
03.40 “В баню!” (16+)
05.20 “Ёлки лохматые” (16+)
06.45 “Сестрица Алёнушка и

братец Иванушка” (6+)
06.55 “Приключения барона

Мюнхаузена” (6+)
07.10 “Петя и Красная Шапочка”

(6+)

03.30, 20.50 “УЖАСАЮЩИЕ”
(18+)

05.20 “СУДНАЯ НОЧЬ
В АРКАДИИ” (18+)

06.55 “ЭМИР САМАРКАНДА”
(16+)

09.20 “ДОЧЬ БОЛОТНОГО ЦАРЯ”
(18+)

11.05 “МАЛЕНЬКИЙ ШЕФ” (6+)
12.25 “ЛЮБОВЬ ЗЛА” (16+)
13.50 “ТРИ ПРИНЦЕССЫ” (12+)
15.35 “ИДЕАЛЬНЫЙ МАТЧ” (18+)
17.15 “ТЕБЕ НЕ УБЕЖАТЬ” (18+)
18.55 “ПАУТИНА СТРАСТИ” (18+)
22.30 “МЕГАН: К ВАШИМ

УСЛУГАМ” (18+)
00.10 “ПОЖИРАТЕЛЬ” (18+)
01.40 “СЫН” (18+)

02.35 “12 ЛЕТ РАБСТВА” (16+)
05.20 “ВСПОМНИТЬ ВСЁ” (18+)
07.05 “ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ” (16+)
09.10 “ДОРИАН ГРЕЙ” (16+)
10.55 “ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ”

(16+)
12.25 “ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ” (16+)
14.05 “ЖЕСТОКИЕ ИГРЫ” (18+)
15.35 “МОЙ ХАТИКО” (16+)
17.30 “ДОРОГА НА АРЛИНГТОН”

(16+)
19.25 “МАГИЯ ЛУННОГО СВЕТА”

(16+)
21.00 “ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ”

(16+)
23.05 “ВЫШКА” (18+)
00.50 “В МЕТРЕ ДРУГ ОТ ДРУГА”

(16+)
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открытая тема

наблюдаю ситуации, когда молодое поко-
ление, которое считает, что это их тренд 
и песня их времени, не понимают, поче-
му люди под 50 лет ее тоже знают. Впер-
вые дети вместе с родителями просились 
на мой концерт. Такое объединение поко-
лений потрясающе!

ТАТЬЯНА БУЛАНОВА в 2025 году тоже оказалась 
в центре внимания благодаря трекам «Яс-
ный мой свет» и «Не плачь». 
– Мне очень приятно, но объяснить, поче-
му я стала популярна у молодежи, не мо-
гу, – комментирует 56-летняя Буланова. – 
Просто наслаждаюсь этим и благодарна 
им. Сложно оценивать свою музыку, ког-
да находишься внутри процесса. Ругать 
себя не хочется, а хвалить неудобно.

ДМИТРИЙ МАЛИКОВ обрел популярность у мо-
лодежи благодаря самоиронии. Он часто 
выкладывает в своем телеграм-канале 

«З
умер» стало словом 2025 года 
по версии портала «Грамота.
ру». Зумеры – это предста-
вители поколения, рожден-

ного в конце 1990-х – начале 2010-х годов, 
которые с юных лет уже имели доступ 

к компьютерным технологиям, Интер-
нету и мобильной связи. Однако инфор-
мационное и технологичное перенасы-
щение, наоборот, подталкивает зумеров 
к ностальгическому прошлому – музыке, 
фильмам, увлечениям, которые были по-
пулярны в 80-е годы.

Например, 66-летняя Надеж да Кадышева 
стала феноменом соцсетей и практически 
поп-кумиром среди молодежи. Короткие 
видео под ее песню «Плывет веночек» за-
вирусились в Сети и быстро покорили по-
коление зумеров. Неожидан-
ная популярность привела 
к тому, что билеты на концер-
ты стали раскупаться в один 
миг, слушательницы при-
ходят послушать певицу 
в кокошниках и сарафанах. 
Представители Кадышевой 
даже заявляли, что теперь им 

тесновато в концертных залах и они наме-
рены собирать стадионы. Сразу подско-
чил и гонорар на корпоративные высту-
пления. 

Песня КАТИ ЛЕЛЬ «Мой мармеладный» 
не только переживает вторую славу в Рос-
сии, но и стала популярной у зарубежных 
зумеров. 
– Мое отношение к тому, что я стала по-
пулярна у молодежи, прекрасное и бла-
годарное, – говорит 51-летняя Катя Лель. 
– Это невероятно, когда вдруг на тебя вы-

ливается такой многомил-
лионный поток любви всего 
мира – 100 млн просмотров 
в день. Поверьте, это серьез-
ная цифра! Впервые пес-
ня на русском языке вошла 
в тройку лидеров в мировом 
чарте. Это какое-то чудо 
свыше. Я постоянно теперь 

Мода на ретро

Молодое поколение подпевает 
НАДЕЖДЕ КАДЫШЕВОЙ, танцует 
как ОЛЕГ ГАЗМАНОВ, разгадывает 
кроссворды и вяжет шарфы. 
Откуда у зумеров такие 
предпочтения?

– Молодежь 
не понимает, 
почему люди 
под 50 тоже 

знают эти песни.

– НА СВОИХ 
КОНЦЕРТАХ МЕЖДУ 
ПРОИЗВЕДЕНИЯМИ 
Я МНОГО ШУЧУ, 
ОБЩАЮСЬ С ЗАЛОМ. 
Я ВЕДЬ ЧЕЛОВЕК 
ИЗ ШОУ-БИЗНЕСА, 
ЗНАЮ, ЧТО ЛЮДЕЙ 
НАДО РАЗВЛЕКАТЬ, – 
ПРИЗНАВАЛСЯ 
МАЛИКОВ.

КАТЯ ЛЕЛЬ 
С 16-ЛЕТНЕЙ ДОЧЕРЬЮ 
ЭМИЛИЕЙ, СЕСТРОЙ 
ИРИНОЙ И МАМОЙ 
ЛЮДМИЛОЙ.
– СЕГОДНЯ ОЧЕНЬ 
ВАЖНОЕ ВРЕМЯ, КОГДА 
НАС ВСЕХ ОБЪЕДИНЯЕТ 
ЭНЕРГИЯ И СОВЕРШЕННО 
НЕ ВАЖНО, НА КАКОМ 
ЯЗЫКЕ МЫ ГОВОРИМ 
ИЛИ ПОЕМ.

К ОТВЕТУ!

СЕРГЕЙ ДВОРЦОВ, 
МУЗЫКАЛЬНЫЙ ПРОДЮСЕР:
–  СЕЙЧАС НА КОРПОРАТИВАХ 
ПОЛЬЗУЮТСЯ СПРОСОМ 
ПОЛИНА ГАГАРИНА, ТАТЬЯНА 
БУЛАНОВА, ТАТЬЯНА КУРТУКОВА, ШАМАН 
И ГРИГОРИЙ ЛЕПС. ИХ ГОНОРАРЫ СОСТАВЛЯЮТ 
ОТ 5 МЛН ДО 13–15 МЛН РУБЛЕЙ. НАДЕЖДУ 
КАДЫШЕВУ В ЭТОМ ГОДУ НАСТИГЛА ВТОРАЯ ВОЛНА 
ПОПУЛЯРНОСТИ, ЗРИТЕЛЯМИ БЫЛИ ЗАПОЛНЕНЫ 
ВСЕ КРУПНЫЕ КОНЦЕРТНЫЕ ПЛОЩАДКИ. ОНА 
УСТАНОВИЛА НОВЫЙ РЕКОРД СРЕДИ САМЫХ 
ВЫСОКООПЛАЧИВАЕМЫХ АРТИСТОВ НА НОВОГОДНИХ 
КОРПОРАТИВАХ. ГОВОРЯТ, ЗА ОДНО ЧАСТНОЕ 
ВЫСТУПЛЕНИЕ ЦЕННИК СОСТАВЛЯЕТ 25–50 МЛН 
РУБЛЕЙ. ПРАВДА, ИСПОЛНИТЕЛЬНИЦА НЕ ХОЧЕТ 
РАБОТАТЬ БЕЗ СВОЕГО СЫНА ГРИГОРИЯ КОСТЮКА, 
ЧТО СОЗДАЕТ ПРОБЛЕМЫ ДЛЯ НЕКОТОРЫХ 
ОРГАНИЗАТОРОВ. ЗАКАЗЧИКИ ХОТЯТ УСЛЫШАТЬ ЕЕ, 
А НЕ НАСЛЕДНИКА, ПОЭТОМУ МОГУТ ОТКАЗЫВАТЬ. 
ЕСЛИ БЫ ОНА ПЕРЕЖИВАЛА ЗАБВЕНИЕ И ХОТЕЛА 
БЫ ПЕРЕДАТЬ ГРИГОРИЮ СВОЙ ПРОЕКТ, ТОГДА 
КАДЫШЕВУ МОЖНО БЫЛО ПОНЯТЬ, НО ОНА 
ВЫСОКО СТАРТАНУЛА – САМОЕ ВРЕМЯ, ЧТОБЫ 
ДВИГАТЬСЯ ВПЕРЕД.

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ
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за кадром

смешные мемы, ролики. Даже простая 
фраза вызывает восторг у подписчиков, 
число которых перевалило за 40 тыс.
– Ретро дает ощущение безопасности 
и предсказуемости, – комментирует КЛИ-
НИЧЕСКИЙ ПСИХОЛОГ СЕРГЕЙ МОИСЕЕВ. – Молодые 
живут в постоянном потоке новостей, 
тревожных сценариев и бесконечного вы-
бора. Старые песни и артисты вроде На-
дежды Кадышевой, Татьяны Булановой, 
Олега Газманова ассоциируются не толь-
ко с эпохой, но и с «домашним» опытом: 
тем, что звучало у родителей, на семей-
ных праздниках. Это становится эмоци-
ональным якорем: «Там все понятно, там 
уже было хорошо». У зумеров своя ма-
нера обращаться с ретро: ча-
ще всего это немного иронич-
ная игра. Они могут включать 
«мамину» музыку ради прико-
ла, делать из нее мемы, миксо-
вать с современной эстетикой, 
но эмоции при этом испыты-
вать вполне искренние. Такое 
«игровое» обращение 
с прошлым позво-
ляет проживать 
серьезные чув-
ства (тоску, 
тревогу, по-
т р е б н о с т ь 
в  о п о р е), 
не пог ру-
жаясь в них 
с головой.

Не только артисты прошлых лет пользу-
ются у зумеров успехом. Так, молодежь 
стала активно увлекаться так называе-
мыми «бабушкиными» хобби. Зумерам 
очень понравилось вязание, они называ-
ют его средством от тревоги и способом 
расслабиться. Садоводство в условиях 
городской квартиры тоже заняло место 
в обиходе. Молодежь штудирует полез-
ные видео, выращивает на подоконниках 
домашние цветы и даже зелень. Вторую 
популярность переживают барахолки 
и секонд-хенды, где зумеры ищут винтаж-
ные вещи прошлых лет.

Стали появляться книжные клубы, где 
молодежь обсуждает про-
читанные произведения, 
проводит дискуссии. Даже 
кроссворды и судоку стали 
для зумеров новым способом 
разгрузить мозг и найти точ-
ку для баланса.
– Я вижу в этом не случай-
ность, а глубокий и очень 

здоровый защитный механизм психи-
ки, – отмечает КЛИНИЧЕСКИЙ ПСИХОЛОГ ЛАРИСА 
ВЕРЧИНОВА. – Это осознанный поиск пси-
хологического убежища. Мозг зумера 
постоянно работает в режиме многоза-
дачности, обрабатывая гигантские пото-
ки данных. Это колоссальная нагрузка, 
ведущая к хроническому стрессу и чув-
ству потерянности. И здесь на помощь 
приходит ретро . Оно становится для них 
тем самым якорем стабильности. Вяза-
ние или вышивка – это чистейшая фор-
ма медитации. Монотонные, повторяю-
щиеся действия успокаивают нервную 

систему, выводя ее из состояния 
«бей или беги». Здесь есть чет-

кие правила, понятный ре-
зультат и тактильное ощу-

щение создания чего-то 
цельного, настоящего. 

В мире цифровых 
пикселей и бес-

конечных лент 
это редкая воз-
можность по-
ч у в с т в о в а т ь 

мат ериа л ьно с т ь 
и завершенность. Та-

ким образом, это не про-
сто ностальгия, это осознан-

ная терапия. И очень мудрый 
и зрелый выбор в поиске внут-
реннего равновесия. 

Венера Ерофеева, Олеся Волкова
 programs@antennatv.ru 
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Олег Газманов покорил зуме-
ров своей хореографией. Тан-
цы под песню «Я по жизни загу-
лял» певец исполняет на сцене 
уже 30 лет. Теперь его движе-
ния пытаются повторить моло-
дые поклонники и делятся ви-
део в соцсетях. Газманов даже 
запустил конкурс на лучший 
танец и самые яркие исполне-
ния выкладывает на своей лич-
ной страничке.

ТАТЬЯНА БУЛАНОВА:
– НЕ ЗНАЮ, ПОЧЕМУ 
СТАЛА ПОПУЛЯРНА 
У МОЛОДЕЖИ. ХОРОШАЯ 
ЛИ У МЕНЯ МУЗЫКА? 
НАВЕРНОЕ, ДА, НО

СЛОЖНО ОЦЕНИВАТЬ ЕЕ, 
КОГДА ТЫ НАХОДИШЬСЯ 
ВНУТРИ ПРОЦЕССА.

ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ ДВИЖЕНИЯ 
74-ЛЕТНЕГО ГАЗМАНОВА НЕ ВСЕМ 
ЗУМЕРАМ ПО СИЛАМ ПОВТОРИТЬ.

Фо
то

: P
ers

on
a S

tar
s, 

Ko
mm

ers
an

t/L
eg

ion
-M

ed
ia,

 
Се

рг
ей

 М
ал

ьга
вк

о, 
Ки

ри
лл

 Зы
ко

в/Р
ИА

 Н
ов

ос
ти

–Н
АТАН, ДО СИХ ПОР ВЫ 
БЫЛИ ТОЛЬКО УЧАСТ-
НИКОМ ТЕЛЕШОУ, А  В 
РОЛИ ВЕДУЩЕГО ВЫ-

СТУПИЛИ ВПЕРВЫЕ. В  КАКОМ СТАТУСЕ 
КОМФОРТА И СВОБОДЫ БОЛЬШЕ? 
– До этого я  был веду-
щим корпоративов и кон-
цертов. Во всем есть свои 
сложности. Когда ты 
участник  – оцениваешь 
свою физическую подго-
товку, думаешь, как вы-
ходить из конфликтных 
ситуаций. Ты ответстве-
нен только за то, как себя 
проявишь. Ведущим быть 
и  сложнее, и  легче од-
новременно. Во-первых, 
у тебя целая команда, ко-
торая заботится о  те-
бе, гримирует, ты всегда 
сыт. Это приятная часть 
работы. С  другой сторо-

ны, у  меня, как у  нович-
ка, была сложность с им-
провизацией – это важно, 
как ведущий ты должен 
оценивать обстановку, за-
мечать напряжение игро-
ков, как они коммуници-
руют между собой. Где-то 
подогревать участников, 
где-то дать им остыть, 
а если все застоялось – под-
лить масла в огонь, чтобы 
начался экшен. И главная 
задача ведущего – не быть 
предвзятым. Не иметь 
любимчиков, относиться 
ко всем справедливо. 

– ПРИХОДИЛОСЬ ЛИ ВАМ РАНЬШЕ ПУТЕ-
ШЕСТВОВАТЬ ПО АЗИИ? В КАКИХ НЕО-
БЫЧНЫХ МЕСТАХ УДАЛОСЬ ПОБЫВАТЬ 
НА ЭТОТ РАЗ?
– Я  был в  Азии на съем-
ках реалити, но никогда 
не выбирал это направле-
ние как место для отдыха. 
Во время съемок «Послед-
него шефа» мы были в раз-
ных локациях, как в  ту-
ристических местах, так 
и там, куда не ступала нога 
человека.

– ВЫ РОДОМ ИЗ ТАДЖИКИСТАНА, ДЕТ-
СТВО ПРОВЕЛИ В КАЗАХСТАНЕ, РЕДКИЙ 
МУЖЧИНА, ВЫРОСШИЙ ТАМ, НЕ УМЕЕТ 
ГОТОВИТЬ ПЛОВ. УДАЛОСЬ ЛИ ВАМ ОС-
ВОИТЬ ЭТУ НАУКУ? 
– Я жил во многих странах 
СНГ  – Узбекистан, Тад-
жикистан, Казахстан. Но, 
к своему стыду, не научил-
ся готовить плов, хотя ча-
сто заказываю его в заве-
дениях. Даже на съемках 
«Последнего шефа» мы на-
шли чайхану во Вьетнаме 
и очень вкусно там поужи-
нали. 

– УЧ А С Т И Е В  Ш О У « З В Е З Д Ы 
В ДЖУНГЛЯХ» ЕДВА НЕ РАЗРУШИЛО ВА-
ШУ СЕМЬЮ. НЕ БЫЛО ЛИ СОМНЕНИЙ, 
СТОИТ ЛИ ОПЯТЬ ВВЯЗЫВАТЬСЯ В ТЕЛЕ-
ПРОЕКТ ИЛИ ЛУЧШЕ ТЕПЕРЬ ДЕРЖАТЬ-
СЯ ПОДАЛЬШЕ ОТ ВСЯЧЕСКИХ ТЕЛЕШОУ 
НА ВСЯКИЙ СЛУЧАЙ?
– После «Звезд в джунглях» 
я  участвовал в  «Сокро-
вищах императора», «Бо-
гатырских играх» и  «Вы-
живалити. Змееловы», 
которое снимали во Вьет-
наме. Сейчас я ничего 
не боюсь, иду дальше и на 
одни и те же грабли не на-
ступаю.

Алена Шевченко, 
programs@antennatv.ru

«Ничего не боюсь 
и на одни и те же 

грабли не наступаю»
Певец НАТАН стал ведущим телепроекта. 14 января на телеканале 

«Пятница!» стартует экстремальное кулинарное реалити 
«Последний шеф». 

НАТАН

НАТВ «ПОСЛЕДНИЙ 
ШЕФ»(16+) 
«ПЯТНИЦА!»
С 14 ЯНВАРЯ ПО СРЕДАМ 
В 21:00

– На съемках мы 
побывали в местах, 
где еще не ступала 

нога человека.

– ШОУ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО

ЭКСТРЕМАЛЬНОЕ, 
ПОТОМУ ЧТО НАШИ 
ШЕФ-ПОВАРА ПРИВЫКЛИ 
РАБОТАТЬ НА КУХНЕ 
И НИКОГДА НЕ ДУМАЛИ, 
ЧТО ИМ ПРИДЕТСЯ 
ЛАЗИТЬ ПО СКАЛАМ, 
КАНАТАМ, ЛОВИТЬ 
ЗМЕЙ В ПОИСКАХ 
ИНГРЕДИЕНТОВ

ДЛЯ БЛЮД. 

– «ПОСЛЕДНИЙ ШЕФ» –
ЭТО ТОТ, КТО ПРОЙДЕТ 
ВЕСЬ ЭКСТРИМ И СТАНЕТ 
СИЛЬНЕЙШИМ СРЕДИ ЛУЧШИХ. 
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ШЕФ-ПОВАРА 
ИЗ РОССИИ ОТПРАВЯТСЯ

В АЗИЮ, ГДЕ БУДУТ 
ДОБЫВАТЬ ИНГРЕДИЕНТЫ 
ДЛЯ БЛЮД, А В ФИНАЛЕ 
ПРИГОТОВЯТ УЖИН 
В МИШЛЕНОВСКОМ 
РЕСТОРАНЕ. 
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «МЕРЕКЕЛIК КОНЦЕРТ»,

ойын-сауыћ
08.00 «МАХАББАТ ЌЛЕМI», жаѓа

жылдыћ шоу
11.00 «КЕЛ, ШЫРЋАЙЫЋ!», жаѓа

жылдыћ музыкалыћ
халыћтыћ-шоу

12.40 Сериал «ОТДАЙ МОЮ
МЕЧТУ»

16.00 Худ. фильм «БРАТ ИЛИ
БРАК-3»

17.40 Худ. фильм «ХОЧУ
К МАМЕ… ИЛИ НОВЫЙ
ГОД В ЖАЛПАКСАЕ»

19.10 Худ. фильм «НОВО-
ГОДНИЙ ШЕФ»

20.40 «БОЛЬШОЙ НОВОГОДНИЙ
КОНЦЕРТ»

22.00 «ЌН МЕН ЌНШI. ЖАЃА-
ЖЫЛДЫЋ ДУМАНДЫ
КЕШ!», жаѓа жылдыћ ќн
шашу! КТК-да

23.50 ЋАЗАЋСТАН РЕСПУБЛИКА-
СЫНЫЃ ПРЕЗИДЕНТI
ЋАСЫМ-ЖОМАРТ
ТОЋАЕВТЫЃ ЖАЃА
ЖЫЛДЫЋ ЋЏТТЫЋТАУЫ

00.00 «ЌН МЕН ЌНШI. ЖАЃА-
ЖЫЛДЫЋ ДУМАНДЫ
КЕШ!», жаѓа жылдыћ ќн
шашу! КТК-да

00.45 «КЕЛ, ШЫРЋАЙЫЋ!», жаѓа
жылдыћ музыкалыћ
халыћтыћ-шоу (ћайталау)

02.15 «ШАНШАР». Жаѓа жылдыћ
ќзiл мен ќн думаны

05.00, 05.10 ЋР Ќнџраны
05.00 «Жаѓа жылдыћ топтама»
07.00 «Оян!»
09.00 Сборник «Grand Hotel

Khabar» (2023 г.)
11.00 Мультфильм «Стражи

Арктики»
12.20 Мультфильм «Блёстка

и спасённое Рождество»
13.40 Худ. фильм «ЁЛКИ-2»
15.30 Семейное кино «ПАПА

ПОНЕВОЛЕ»
16.40 Кино. «ЖАР-ЖАР»
18.20 Худ. фильм

«ЗАМАНBACK»
20.00 «Ћызыћ премия 2025»
22.00 «Ѕажайып тљн» 1-бSлiм
23.50 «Ћазаћстан Республикасы

Президентiнiѓ жаѓажыл-
дыћ ћџттыћтауы»

00.00 «Ѕажайып тљн» 2-бSлiм
01.10 Сборник «Ѕажайып тљн»
03.10 Жаѓа жылдыћ концерт

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ
06.30 «Ризамын» ойын-сауыћ
07.00 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
08.00 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
08.30 Худ. фильм «СЕКРЕТ-

НАЯ СЛУЖБА САНТА-
КЛАУСА»

10.20 «Uнер ћырандары
«Отбасылыћ концерт»

13.20 Худ. фильм «ХОЛОД-
НОЕ СЕРДЦЕ»

15.10 Худ. фильм «ХОЛОД-
НОЕ СЕРДЦЕ 2»

17.00 М/ф «Король Лев»
19.10 Худ. фильм «ОДИН

ДОМА»
21.10 Худ. фильм «ОДИН

ДОМА-2: ЗАТЕРЯННЫЙ
В НЬЮ-ЙОРКЕ»

23.50 ЋР Президентi Ћасым-
Жомарт Тоћаевтыѓ
жаѓажылдыћ ћџттыћтауы

00.00 Тџсаукесер! Uнер
ћырандары «ТSртеу тљгел
болса…»

02.00 «Жаѓа жыл жарылћасын!»

06.00 «ТАМАША CITY»
06.45 «П@УТINA»
07.30 «KОREMIZ-ШОУ»
08.20 Худ. фильм «32-Е

ДЕКАБРЯ»
10.00 Док. фильм «ХОТЬ

ПОВЕРЬТЕ, ХОТЬ
ПРОВЕРЬТЕ»

11.00 Смотрим всей семьей.
«ЗОЛУШКА»

12.40 Худ. фильм «ОДНА
ДОМА»

14.30 «QOSLIKE» Мерекелiк
шыѕарылым

18.15 НОВОГОДНЯЯ ПРЕМЬЕ-
РА. ФИЛЬМ «ЁЛКИ-11»

20.00 «ЋОШ КЕЛДIЃ, 2026!
ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ,
2026!»

23.50 НОВОГОДНЕЕ ПОЗДРАВЛЕ-
НИЕ ПРЕЗИДЕНТА РК
КАСЫМ-ЖОМАРТА
ТОКАЕВА

00.05 «ЋОШ КЕЛДIЃ, 2026!
ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ,
2026!». Продолжение

00.15 НОВОГОДНЯЯ НОЧЬ НА
ПЕРВОМ

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
08.00 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ:

МЕГАЩЕНКИ».
Мультсериал

09.20 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ».
Семейное фэнтези-
анимация

10.40 «ЗВЕРОГОНЩИКИ».
Анимационный фильм

12.10 Джим Керри, Джуд
Лоу, Мерил Стрип
в семейном фэнтези
«ЛЕМОНИ СНИКЕТ:
33 НЕСЧАСТЬЯ»

14.10 Худ. фильм
«ERKEБАЙ»

15.30 Худ. фильм «ЗАТЕРЯН-
НЫЙ ГОРОД»

17.40 Дуэйн Джонсон, Джек
Блэк в семейном
фэнтези «ДЖУМАНД-
ЖИ: НОВЫЙ УРОВЕНЬ»

19.40 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.
НОВЫЙ ГОД!»

20.10 Худ. фильм «НОВЫЙ
ГОД В БЕРЁЗОВКЕ»

21.50 «ГРИНЧ». Анимационный
фильм

23.10 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.
НОВЫЙ ГОД!»

23.50 «НОВОГОДНЕЕ ПОЗДРАВ-
ЛЕНИЕ ПРЕЗИДЕНТА РК
К.ТОКАЕВА»

00.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.
НОВЫЙ ГОД!»

01.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ.
НОВЫЙ ГОД!»

03.30-05.00 Марк Уолберг,
Уилл Феррелл, Линда
Карделлини в комедии
«ЗДРАВСТВУЙ, ПАПА,
НОВЫЙ ГОД!»

06.00, 05.57 Ќнџран
06.02 «НУ, ПОГОДИ!» (Новогод-

ний сборник)
07.00, 02.40 «Жарћыраѕан

жаѓа жыл». Жаѓажылдыћ
шоу-баѕдарлама

09.20 «ДИСКОТЕКА 80-Х.
ЛУЧШЕЕ». Праздничный
концерт

12.10 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ
УДАЧИ». Худ. фильм.

13.40 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ
МЕНЯЕТ ПРОФЕС-
СИЮ». Худ. фильм

15.20 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ,
ИЛИ С ЛЁГКИМ
ПАРОМ!». Худ. фильм

18.30 TV-де алѕаш рет!
«ТАПТЫМ-АУ СЕНI-2».
КSРКЕМ ФИЛЬМ

20.00, 00.00 «ЖЕТIНШIДЕ
ЖАЃА ЖЫЛ ТЉНI». ШОУ-
БАЅДАРЛАМА

23.50 ЋАЗАЋСТАН РЕСПУБЛИКА-
СЫНЫЃ ПРЕЗИДЕНТI
ЋАСЫМ-ЖОМАРТ
ТОЋТАЕВТЫЃ ЖАЃАЖЫЛ-
ДЫЋ ЋЏТТЫЋТАУЫ

00.40 «РЕТРОФЕСТИВАЛЬ.
АСТАНА». Праздничный
концерт

05.00 «Дискотека Авторадио»
Музыкальный фестиваль
с участием популярных
исполнителей. Россия.
2018-2023 (12+)

10.00, 16.00 Новости
10.10, 16.15 «Дискотека

Авторадио» (12+)

06.00 Новости
06.10 «Кощей. Похититель

невест». Анимационный
фильм (6+)

07.20 Фильм-сказка «ВАРВА-
РА-КРАСА, ДЛИННАЯ
КОСА» (6+)

08.40 Фильм-сказка
 «ЗОЛУШКА» (6+)

10.00 Новости
10.20 Ирина Купченко, Олег

Янковский в фильме
«ПРИХОДИ НА МЕНЯ
ПОСМОТРЕТЬ...» (16+)

12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Фильм «ЗДРАВСТВУЙ,

ДЕДУШКА МОРОЗ!»
(16+)

13.35 «Щелкунчик. В ожидании
чуда» (6+)

14.00 Балет «Щелкунчик».
Прямая трансляция с
исторической сцены
Большого театра (6+)

16.20 Фильм «ЁЛКИ-
ИГОЛКИ» (16+)

18.00 Вечерние новости
(с субтитрами)

18.35 Фильм «ЧАРОДЕИ»
(12+)

21.10 Новогодняя ночь на Первом
(16+)

23.55 Новогоднее обращение
Президента Российской
Федерации В.В. Путина

00.00 Новогодняя ночь на Первом
(16+)

05.35 Худ. фильм
«СКАЗКИ СТАРОГО
ВОЛШЕБНИКА»

08.00, 19.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
08.40 Худ. фильм «УКРОТИ-

ТЕЛЬНИЦА ТИГРОВ»
10.20 Худ. фильм «СОЛО-

МЕННАЯ ШЛЯПКА»
12.35 Худ. фильм «МОРОЗ-

КО»
13.55 Худ. фильм «СОБАКА

НА СЕНЕ»
16.15 Худ. фильм «ЧАРО-

ДЕИ»

18.50 Худ. фильм «ЧЕБУ-
РАШКА. НОВЫЙ ГОД»

19.35 Худ. фильм «ПОЛОСА-
ТЫЙ РЕЙС»

21.05 Худ. фильм «ТРИ
ПЛЮС ДВА»

22.35 «Песни от всей души».
Новогоднее шоу Андрея
Малахова

01.55 Новогоднее обращение
Президента Российской
Федерации В.В. Путина

02.00 НОВОГОДНИЙ ГОЛУБОЙ
ОГОНЁК-2026.

03.50 Александр Демьяненко,
Алексей Смирнов
в комедии Леонида
Гайдая «ОПЕРАЦИЯ
«Ы» И ДРУГИЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ
ШУРИКА» (6+)

05.20 Надежда Румянцева,
Николай Рыбников
в комедии «ДЕВЧАТА».

07.00 Вести.
07.30 Вести. Местное время.
07.40 Александр Михайлов,

Людмила Гурченко
в комедии Владимира
Меньшова «ЛЮБОВЬ
И ГОЛУБИ» (12+)

09.30 Андрей Мягков,
Барбара Брыльска
и Юрий Яковлев
в фильме «ИРОНИЯ
СУДЬБЫ, ИЛИ С
ЛЁГКИМ ПАРОМ!» (12+)

12.45 Евгений Леонов,
Савелий Крамаров
в комедии «ДЖЕНТЛЬ-
МЕНЫ УДАЧИ» (6+)

14.20 Юрий Никулин, Андрей
Миронов в комедии
Леонида Гайдая
«БРИЛЛИАНТОВАЯ
РУКА».

16.00 Сергей Гармаш, Елена
Яковлева в фильме
«ЧЕБУРАШКА» (6+)

17.50 Сергей Гармаш и Ольга
Кузьмина в фильме
«ЧЕБУРАШКА. НОВЫЙ
ГОД» (6+)

18.00 Вести.
18.30 «Песни от всей души».

Новогоднее шоу Андрея
Малахова (12+)

21.55 Новогоднее обращение
Президента Российской
Федерации В.В. Путина.

22.00 НОВОГОДНИЙ ГОЛУБОЙ
ОГОНЁК-2026.

 

08.20, 06.00 «СЛЕДСТВИЕ
ВЕЛИ... В НОВЫЙ ГОД»

09.05 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ…».
Новогодние расследования
(начало)

10.00, 10.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.15, 10.15 «СЛЕДСТВИЕ

ВЕЛИ…». Новогодние
расследования (продолже-
ние)

15.30, 18.15, 06.50 Худ.
фильм «ПАПАШИ»

19.20 Худ. фильм «НОВО-
ГОДНИЙ ПЁС»

21.00 «ЗВЁЗДЫ». Финал
00.00 «НОВОГОДНЕЕ НОВОСЕ-

ЛЬЕ НТВ» (начало)
01.55 Новогоднее обращение

Президента Российской
Федерации В.В. Путина

02.00 «НОВОГОДНЕЕ НОВОСЕ-
ЛЬЕ НТВ» (продолжение)

04.45 Х/ф «В ЗОНЕ ДОСТУПА
ЛЮБВИ» (16+)

06.20, 08.15, 10.15 «Следствие
вели...» Новогодние
расследования  (16+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
13.30, 16.15 Х/ф «ПАПАШИ»

(16+)
17.20 Х/ф «НОВОГОДНИЙ

ПЁС» (16+)
19.00 «Звезды». Финал  (16+)
22.00, 00.00 «Новогоднее

новоселье НТВ»  (12+)
23.55 Новогоднее обращение

Президента Российской
Федерации В.В. Путина

04.00 «Следствие вели... В Новый
год» (16+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Х/ф “ОПЕРАЦИЯ “С

НОВЫМ ГОДОМ!” (16+)
10.50 Х/ф “НОВОГОДНИЙ

ПЕРЕПОЛОХ” (16+)
12.20 Х/ф “ЧАРОДЕИ” (12+)
15.00 “Старые песни о главном”.

Новогодний концерт (12+)
20.50, 02.00 Новогодняя ночь

на телеканале “Время”
(16+)

01.55 Новогоднее обращение
Президента Российской
Федерации В. В. Путина

09.00 Х/ф “СОКОЛОВА
ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ-4”
(12+)

12.20 “Наша смешная жизнь”
(16+)

12.55 Х/ф “ОДНА НОЧЬ”
(16+)

14.35 “Хватит слухов!” (16+)
15.05 “Наша смешная жизнь.

С Новым Годом!” (16+)
15.45 “Легенды эстрады.

Выбираю шлягер!” (16+)
16.30 Д/ф “В новогоднем угаре”

(16+)
17.15 Д/ф “Бывших не бывает”

(16+)
18.00 События
18.15 Х/ф “СОКОЛОВА

ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ.
МАРАФОН ЖЕЛАНИЙ”
(16+)

19.55 Х/ф “СОКОЛОВА
ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ.
МЕРТВЕЦ У ДЕРЕВА
ЛЮБВИ” (16+)

21.35 “Дед Мороз и Год конём”.
Юмористический концерт
(12+)

01.05, 01.45, 02.05 “Хорошие
песни. Новогодняя
дискотека” (12+)

01.35 Новогоднее поздравление
мэра Москвы С.С. Собянина
(0+)

04.10 Х/ф “СЛЕПОЙ
МЕТОД-2” (16+)

05.40 “Актёрские драмы. Ухожу
красиво” (16+)

06.30 “Смешите меня семеро”
(16+)

07.20 Х/ф “ТОЛЬКО РАЗ...”
(16+)

06.30 Д/с «Запечатленное
время». «Кремлёвские
ёлки»

07.05 М/ф «Праздник новогод-
ней елки»

08.10 Д/с «Запечатленное
время». «Новогодний
капустник в ЦДРИ»

08.40 «Семья как семья
(Коробовы встречают
Новый год)». Телевизион-
ный фильм (Экран, 1970 г.)
Режиссер Б.Ниренбург

09.55 ИСТОРИЧЕСКИЕ КУРОРТЫ
РОССИИ. «Нальчик.
Подкова на счастье»

10.25 ХХ ВЕК. «Про Федота-
стрельца, удалого
молодца...». Леонид
Филатов. 1988 г.

11.25 Х/ф «ФОРМУЛА
ЛЮБВИ»

12.55 Д/ф «Луговые собачки -
жизнь на Диком Западе»

13.50 М/ф «Двенадцать
месяцев»

14.45 Гала-концерт «Шаинский
фест» в Государственном
Кремлёвском дворце

15.50 Х/ф «БЛАГОЧЕСТИ-
ВАЯ МАРТА»

18.10 Всероссийский открытый
телевизионный конкурс
юных талантов «Синяя
Птица». Финал

19.55 КИНО О КИНО. «Покровс-
кие ворота». Мой отец
запрещал, чтоб я польку
танцевал!». Авторский
фильм Александра
Казакевича

20.35 Х/ф «ПОКРОВСКИЕ
ВОРОТА»

22.50, 00.00 «Романтика
романса». Новогодний
гала-концерт

23.55 НОВОГОДНЕЕ ОБРАЩЕ-
НИЕ ПРЕЗИДЕНТА
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРА-
ЦИИ
В.В. ПУТИНА

00.55 «УЛЫБНИСЬ СОСЕ-
ДУ!». Телевизионный
фильм

01.55 «Новогодние часы».
Музыкальное ревю

02.35 М/ф «Ну, погоди!»

08.00 “ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ.
ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ” (16+)

09.40 “БЕЛЫЙ СНЕГ” (12+)
11.50 “ОБНИМАЯ НЕБО” (16+)
23.20 “ВРЕМЯ ПЕРВЫХ” (16+)
01.55 Новогоднее обращение

Президента Российской
Федерации В. В. Путина

02.00 “ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ
В КОСМОСЕ” (16+)

03.50 “ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ
МОЕЙ МЕЧТЫ” (16+)

07.05 Х/ф “НОВОГОДНИЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ МАШИ
И ВИТИ” (6+)

08.10 Х/ф “ЭТА ВЕСЕЛАЯ
ПЛАНЕТА” (12+)

09.50, 11.10 Х/ф “ЗИГЗАГ
УДАЧИ” (12+)

11.00, 15.00, 21.00 Новости
дня (16+)

11.25 Х/ф “СОЛДАТ ИВАН
БРОВКИН” (12+)

13.00 Х/ф “ИВАН БРОВКИН
НА ЦЕЛИНЕ” (12+)

14.35 “Легенды музыки”. “Музыка
в фильме Иван Васильевич
меняет профессию” (12+)

15.10 “Легенды кино”. “Большая
новогодняя сказка.
Чародеи” (12+)

15.50 “Не факт!” (12+)
16.15 “СССР. Знак качества”

с Иваном Охлобыстиным”.
“С наступающим,
товарищи! Новый год
по-советски” (12+)

17.00, 18.15, 19.30, 20.45,
21.10, 22.25, 23.45
Новогодний сюрприз (12+)

17.15, 18.30, 19.45, 21.25,
22.40 “Здравствуйте,
товарищи!” Вспоминая этот
год (16+)

00.00 “Здравствуйте, товарищи!”
(16+)

01.50 Новогоднее обращение
Президента Российской
Федерации В.В. Путина

02.05 “Новогодняя ночь с
КВАТРО”

02.40 Х/ф “ОБЫКНОВЕННОЕ
ЧУДО” (12+)

05.05 Х/ф “СОБАКА
НА СЕНЕ” (12+)

06.00, 13.00 Однажды в
России (16+)

07.30, 08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00 ПРАЗД-
НИКИ (16+)

10.30, 11.00, 11.30 ПРАЗД-
НИКИ-2 (16+)

12.00, 12.30 ПРАЗДНИКИ-3
(16+)

13.50 САМОИРОНИЯ СУДЬБЫ,
ИЛИ С ЛЕГКИМ УГАРОМ!
(16+)

15.30 Иван Васильевич меняет
все (16+)

17.50 Небриллиантовая рука
(16+)

20.30, 00.45 Невероятные
приключения Шурика (16+)

23.00, 02.30 Комеди Клаб
(16+)

07.00, 07.05, 07.10, 07.15,
07.25, 07.30, 07.35,
07.40 М/ф “Простоква-
шино” (0+)

07.50, 06.40 “Пятница News”
(16+)

08.15 “Паровозик из Ромашково”
(0+)

08.20 М/ф “Вовка в тридевятом
царстве” (0+)

08.40 Х/ф “КОРОЛЕВСТВО
КРИВЫХ ЗЕРКАЛ”
(12+)

10.20 Х/ф “СТАРАЯ, СТАРАЯ
СКАЗКА” (16+)

12.20 Х/ф “ПОСЛЕ ДОЖ-
ДИЧКА В ЧЕТВЕРГ”
(12+)

14.00 Х/ф “СНЕГУРОЧКА”
(16+)

15.50, 17.20 Сериал
“ДВЕНАДЦАТЬ
МЕСЯЦЕВ” (0+)

19.00, 02.00 “Супердискотека
90-х Радио Рекорд 2025”
(16+)

22.10, 05.10 “Супердискотека
90-х Радио Рекорд 2024”
(16+)

01.55 “Новогоднее обращение
Президента Российской
Федерации”

08.30, 07.15 “6 кадров”. Скетч-
шоу (16+)

22.45, 02.05 Д/ф “Предсказа-
ния: 2026” (16+)

01.55 Новогоднее обращение
Президента Российской
Федерации В. В. Путина

05.15 Д/ф “Наш Новый год.
Романтические шестидеся-
тые” (16+)

06.05 Д/ф “Наш Новый год.
Душевные семидесятые”
(16+)

08.00 “Мультфильмы” (0+)
11.00 М/ф “Снежная королева:

Зазеркалье” (6+)
12.45, 22.30 Х/ф “ЧАРО-

ДЕИ” (6+)
16.00 “Союзмультфильм. Золотая

коллекция” (0+)
01.50 “Новогоднее обращение

Президента” (12+)
02.00 “Лучшие песни нашего

кино” (16+)

08.10 Мультсериал “Смешарики”
(6+)

08.40 Сериал “Сваты” (16+)
22.00 Александр Абдулов,

Александра Яковлева в
фильме “Чародеи” (12+)

00.30 Снежная дискотека. Хиты
десятилетия (16+)

01.55 Новогоднее обращение
Президента Российской
Федерации В.В. Путина

02.00 Снежная дискотека. Хиты
десятилетия (16+)

03.30 Александр Абдулов,
Александра Яковлева в
фильме “Чародеи” (12+)

05.55 Николай Фоменко,
Валентин Гафт в фильме
“Сирота казанская” (12+)

07.15 Сергей Светлаков, Татьяна
Догилева в фильме
“Ёлки-3” (16+)

04.55 “БЕЛЫЙ ЛЕБЕДЬ” (16+)
06.45 “ЗНАХАРЬ” (16+)
09.00 “ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ

ВОЛК” (6+)

10.35 “ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ
ВОЛК-3” (6+)

12.00 “ПУРГА” (16+)
13.50 “СВИНГЕРЫ” (18+)
15.30 “САБРИНА” (16+)
17.55 “ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ

МАМОЧКИ” (18+)
19.35 “ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ

МАМОЧКИ-2” (18+)
21.20 “ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ

МАЙАМИ” (16+)
23.05 “ТАКСИ-3” (16+)
00.40 “ЗЕЛЕНАЯ КНИГА” (16+)
02.55 “УЛЕТНЫЙ НОВЫЙ ГОД”

(16+)

07.50 “Мой создатель” (16+)
09.45 “Машина” (16+)
11.15 “Падение Луны” (16+)
13.25 “Падение Олимпа” (16+)
15.20 “Падение Лондона” (16+)
17.00 “Падение ангела” (16+)
19.00 “Хеллбой” (16+)
21.00 “Хеллбой: Проклятие

Горбуна” (16+)
22.40 “Боги Египта” (16+)
00.45 “Бессмертные: Война

миров” (16+)
02.30 “Конец света” (16+)
04.25 “Терминатор-2: Судный

день” (16+)
06.50 “Вспомнить всё” (16+)

08.50 “Шпион по соседству”
(16+)

10.30 “Мистер Бин на отдыхе”
(16+)

12.05 “Необыкновенная история
на Рождество” (12+)

14.00 “Эльдорадо: в поисках
храма солнца” (16+)

15.45 “Эльдорадо: Дорога к
золотому городу” (16+)

17.30 “Тайна Мунакра” (12+)
19.20 “Три орешка для Золушки”

(12+)
21.00 “Библиотекарь: В поисках

копья судьбы” (16+)
22.45 “Библиотекарь-2:

Возвращение в Копи Царя
Соломона” (16+)

00.35 “Библиотекарь-3:
Проклятие иудовой чаши”
(16+)

02.10 “Реальная любовь” (16+)
04.15 “Семьянин” (16+)
06.15 “Робин Гуд: Начало” (16+)

07.30 “Простоквашино” (6+)
08.00 “Царевны” (6+)
08.30 “Пин-код” (6+)
09.25 “Смешарики” (6+)
10.05 “Три кота” (6+)
10.35 “Новогодний шеф” (16+)
12.05 “Снежная королева:

Зазеркалье” (6+)
13.30 “Снежная королева:

Разморозка” (6+)
14.50 “Яга и книга заклинаний”

(6+)
16.35 “Одна дома” (16+)
18.15 “Ёлки” (6+)
19.50 “Ёлки-2” (12+)
21.40 “Полицейский с Рублёвки.

Новогодний беспредел”
(16+)

23.20 “Полицейский с Рублёвки.
Новогодний беспредел-2”
(16+)

00.50 “Самый лучший день”
(16+)

02.45 “День выборов” (16+)
04.45 “День выборов-2” (16+)
06.25 “Снежная королева” (6+)

03.40 “ТРИ МУШКЕТЕРА:
Д’АРТАНЬЯН” (18+)

06.10 “ТРИ МУШКЕТЁРА:
МИЛЕДИ” (18+)

08.05 “УЖАСАЮЩИЙ-3” (18+)
10.05 “ТРИ ПРИНЦЕССЫ” (12+)
11.50 “ТЕБЕ НЕ УБЕЖАТЬ” (18+)
13.25 “ХОЛОП ИЗ ПАРИЖА”

(16+)
15.15 “ПАУТИНА СТРАСТИ”

(18+)
17.15 “СЫН” (18+)
19.15 “НЕОЖИДАННЫЕ СВЯЗИ”

(16+)
20.45 “В ПОТЕРЯННЫХ ЗЕМЛЯХ”

(18+)
22.30 “ВОЛШЕБНИК ИЗУМРУД-

НОГО ГОРОДА. ДОРОГА
ИЗ ЖЕЛТОГО КИРПИЧА”
(6+)

00.10 “ОХОТА НА ВОРОВ-2:
ПАНТЕРА” (18+)

02.35 “БЫТЬ САЛЬВАДОРОМ
ДАЛИ” (18+)

04.10 “БОЛЬШОЙ СОЛДАТ”
(16+)

05.45 “ТРИСТАН И ИЗОЛЬДА”
(16+)

07.45 “ПЛАН ПОБЕГА” (16+)
09.30 “ЛЕКАРЬ: УЧЕНИК

АВИЦЕННЫ” (16+)
11.55 “КРУТЫЕ МЕРЫ” (18+)
13.20 “ВАЛЬДО” (16+)
15.05 “МЫ БЫЛИ СОЛДАТАМИ”

(16+)
17.15 “РЭД-2” (16+)
19.05 “РИДДИК” (16+)
21.00 “НЕВЕЗУЧИЕ” (16+)
22.20 “ЗАПРЕТНОЕ ЦАРСТВО”

(16+)
00.00 “ВОЗДУШНЫЙ МАРШАЛ”

(16+)
01.35 “ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ” (16+)
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08.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
08.05 «МЕРЕКЕЛIК КОНЦЕРТ»,

ойын-сауыћ
08.40 «ЖАЃА ЖЫЛ ЋАРСА-

ЃЫНДА», к
ркем
фильм

10.00 «ЌН МЕН ЌНШI», жаѓа
жылдыћ ќн шашу

12.40 «БОЛЬШОЙ НОВОГОДНИЙ
КОНЦЕРТ»

14.00 Худ. фильм «КЉШIК
ЋЏДА»

15.40 «ЌН МЕН ЌНШI. ЖАЃА-
ЖЫЛДЫЋ ДУМАНДЫ
КЕШ!», жаѓа жылдыћ ќн
шашу (ћайталау)

18.20 «ШАНШАР», жаѓа
жылдыћ ќзiл мен ќн думан
кешi.

21.00 Худ. фильм «АНЖЕ-
ЛИКА»

23.00 Худ. фильм «РОЖДЕ-
СТВО С БЫВШИМ»

00.30 Худ. фильм «КЉШIК
ЋЏДА»

02.00 «ЖАЃА ЖЫЛ ЋАРСА-
ЃЫНДА», к
ркем
фильм (ћайталау)

03.15 «ЌН МЕН ЌНШI», жаѓа
жылдыћ ќн шашу
(ћайталау)

05.45 «МЕРЕКЕЛIК КОНЦЕРТ»,
ойын-сауыћ

05.00, 01.30 ЋР Ќнџраны
05.00 Концерт Kalifarniya
07.00 «Жаѓа жылдыћ топтама»
08.30 Мультфильм «Блёстка

и спасённое Рождество»
09.50 Мультфильм «Пингвиненок

Пороро: нападение
монстров»

10.50 Мультфильм «Пингвиненок
Пороро: приключения
в замке дракона»

11.50 Худ. фильм «ЁЛКИ-3»
13.40 «Ћызыћ премия 2025»
16.10 «Ѕажайып тљн»
18.30 Жайдарман
20.00 Концерт «Ћайрат Нџртас»
22.00 Худ. фильм

«КЕЛIНЖАН»
23.30 Концерт «Ћара бала»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.20 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00, 02.00 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
08.40 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
09.00 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
09.20 Худ. фильм «БУКА.

МОЁ ЛЮБИМОЕ
ЧУДИЩЕ»

11.00 Pнер ћырандары «ТQртеу
тљгел болса…»

13.10 Худ. фильм «ХОЛОД-
НОЕ СЕРДЦЕ-2»

14.50 Худ. фильм «ОДИН
ДОМА»

16.30 Худ. фильм «ОДИН
ДОМА-2: ЗАТЕРЯН-
НЫЙ В НЬЮ-ЙОРКЕ»

18.30 КИНО. Мартин Фриман
в фэнтези «ХОББИТ.
НЕЖДАННОЕ ПУТЕШЕ-
СТВИЕ»

21.20 Худ. фильм «ХРАБРОЕ
СЕРДЦЕ»

00.20 Концерт. Ѕазизхан
Шекербек шыѕармашылыћ
кешi

02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»

07.00, 03.35 «ТАМАША CITY»
07.45, 02.50 «П@УТINA»
08.45 Смотрим на каникулах.

«МАРЬЯ-ИСКУСНИЦА»
10.10 Худ. фильм «МАРУСЯ

ФОРЕVА»
11.35 Худ. фильм «ЗАГА-

ДАЙ ЖЕЛАНИЕ»
13.05 Худ. фильм «СНЕЖ-

НЫЙ ЧЕЛОВЕК»
15.00 «МУЗЫКА НАШЕЙ

ЛЮБВИ». КОНЦЕРТ К ДНЮ
РОЖДЕНИЯ АЛЕКСАНДРЫ
ПАХМУТОВОЙ

17.00 Смотрим всей семьей.
«ЁЛКИ-11»

18.30 Худ. фильм «МИЛОС-
ТИ ПРОСИМ»

20.30 «ГОЛОСЯЩИЙ КИВИН»
23.00 «КОМАНДЫ»
00.05 «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?».

Зимняя серия игр
01.25 Худ. фильм «ДЕВУШ-

КА С КОСОЙ»

07.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
08.00 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
08.40 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 «ЗВЕРОГОНЩИКИ».

Анимационный фильм
10.30 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ-2».

Семейное фэнтези-
анимация

11.50 Худ. фильм
«ERKEБАЙ»

13.10 «ТУРБО». Анимационный
фильм

14.50 Дуэйн Джонсон, Джек
Блэк в семейном
фэнтези «ДЖУМАНД-
ЖИ: НОВЫЙ УРОВЕНЬ»

16.50 Худ. фильм «НОВЫЙ
ГОД В БЕРЁЗОВКЕ»

18.40 «ГРИНЧ». Анимационный
фильм

20.10 Худ. фильм «СМО-
КИНГ»

21.50 Брендан Фрейзер,
Рэйчел Вайс, Одед
Фер, Джон Ханна
в фэнтези «МУМИЯ»

00.00 Худ. фильм «ЖЕСТО-
КАЯ НОЧЬ»

01.40 Марк Уолберг, Уилл
Феррелл, Мел Гибсон
в комедии «ЗДРАВ-
СТВУЙ, ПАПА, НОВЫЙ
ГОД!-2»

03.10 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.50 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
04.30-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 «Шымкент-шоу». Ќзiл-

сыћаћ театры
07.00 СОЮЗМУЛЬТФИЛЬМ

(Новогодний сборник)
08.00 «Жетiншiде жаѓа жыл

тљнi». Шоу-баѕдарлама
10.00 Худ. фильм «ДЖЕН-

ТЛЬМЕНЫ УДАЧИ»
11.30 Худ. фильм «ИВАН

ВАСИЛЬЕВИЧ МЕНЯЕТ
ПРОФЕССИЮ»

13.10 Худ. фильм «ИРОНИЯ
СУДЬБЫ, ИЛИ С
ЛЕГКИМ ПАРОМ»

16.30 «РЕТРОФЕСТИВАЛЬ.
АСТАНА». Праздничный
концерт

17.50 «Таптым-ау сенi-2». КQркем
фильм.

19.20 TV-де алѕаш рет! «ЫСТЫЋ
ЏЯ». КPРКЕМ ФИЛЬМ.

21.00 Телехикая «ЉЗIЛГЕН
ЖАПЫРАЋТАР»

21.45 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И
ДРУГИЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШУРИКА». Худ.
фильм

23.25 «ЖАЃА ЖЫЛ ШОУ with
DINARA SATZHAN»

01.25 «Шаншар» ќзiл-сыћаћ
театры

03.40 «Саѕындырѕан ќндер-ай».
Концерттiк баѕдарлама

05.00 «Дискотека Авторадио»
Музыкальный фестиваль
с участием популярных
исполнителей. Россия.
2018-2023 (12+)

07.30, 11.30, 01.50 Мульт-
фильмы (12+)

10.00 Новости
10.20 Муз. фильм «НОВО-

ГОДНИЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ МАШИ И ВИТИ»
(12+)

15.25 Сериал «ДРУЖИНА»
(16+)

21.20 Худ. фильм «САДКО»
(12+)

22.50 Худ. фильм «ПРЕЗИ-
ДЕНТ И ЕГО ВНУЧКА»
(16+)

00.25 Худ. фильм «ЗИГЗАГ
УДАЧИ» (16+)

06.10 Фильм «ЧАРОДЕИ»
(12+)

08.35 Фильм «ЁЛКИ НОВЫЕ»
(16+)

10.00 Новости
10.25 Фильм «БЕДНАЯ

САША» (16+)
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Комедия «ОДНА

ДОМА» (16+)
13.45 Фильм «МОЙ ПАПА

НЕ ПОДАРОК» (12+)
15.25 Премьера. «Наш Новый

год». Большой празднич-
ный концерт (12+)

16.50 «Сегодня вечером».
Новогодний выпуск (16+)

18.00 Вечерние новости
(с субтитрами)

18.20 «Сегодня вечером».
Новогодний выпуск (16+)

19.35 Премьера. Новогоднее
«Золотое кольцо».
Надежда и Григорий
Кадышевы (6+)

21.00 «Время»
21.30 Фильм «ЁЛКИ-8» (16+)
23.00 Премьера. Концерт

«Жванецкий» (16+)
00.05 «Наш Новый год».

Большой праздничный
концерт. Полная версия
(12+)

02.00 Комедия «НОВОГОД-
НИЙ ОЛ ИНКЛЮЗИВ»
(16+)

03.25 Комедия «ДЕВУШКА
С КОСОЙ» (16+)

04.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

08.10 Худ. фильм «ЧЕБУ-
РАШКА. НОВЫЙ ГОД»

08.20 Худ. фильм «ЧАРО-
ДЕИ»

10.55 КИНО О КИНО. «Здрав-
ствуйте, я ваша тётя!»

11.35 Худ. фильм «ЗДРАВ-
СТВУЙТЕ, Я ВАША
ТЁТЯ!»

13.20 Худ. фильм «ТРОЕ
В ЛОДКЕ, НЕ СЧИТАЯ
СОБАКИ»

15.40 «Песни от всей души».
Новогоднее шоу Андрея
Малахова

19.00 ВЕСТИ
19.50 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.00 «Песня года»
21.55 Худ. фильм «СКАЗКИ

ГОФМАНА»
23.30 Худ. фильм «ОДЕС-

СКИЙ ПАРОХОД»
01.00 Худ. фильм «НОВО-

ГОДНИЙ ЭКСПРЕСС»

04.20 Андрей Мягков,
Барбара Брыльска
и Юрий Яковлев
в фильме «ИРОНИЯ
СУДЬБЫ, ИЛИ С
ЛЁГКИМ ПАРОМ!» (12+)

07.30 Александр Михайлов,
Людмила Гурченко
в комедии Владимира
Меньшова «ЛЮБОВЬ
И ГОЛУБИ» (12+)

09.20 Юрий Никулин, Андрей
Миронов в комедии
Леонида Гайдая
«БРИЛЛИАНТОВАЯ
РУКА».

11.05 Светлана Крючкова,
Ирина Муравьёва
в фильме Сергея
Урсуляка «ОДЕССКИЙ
ПАРОХОД» (12+)

12.30 Евгений Леонов,
Савелий Крамаров
в комедии «ДЖЕНТЛЬ-
МЕНЫ УДАЧИ» (6+)

14.00 «Песня года».
15.50 Сергей Гармаш и Ольга

Кузьмина в фильме
«ЧЕБУРАШКА. НОВЫЙ
ГОД» (6+)

16.00 Сергей Гармаш, Елена
Яковлева в фильме
«ЧЕБУРАШКА» (6+)

17.50 Сергей Гармаш и Ольга
Кузьмина в фильме
«ЧЕБУРАШКА. ВЫХОД-
НОЙ» (6+)

18.00 Вести.
18.50 Вести. Местное время.
19.00 ПЕРВАЯ Премьера

ГОДА. Кирилл Зайцев,
Юлия Пересильд
в фильме «ФИНИСТ.
ПЕРВЫЙ БОГАТЫРЬ»
(6+)

21.00 Милош Бикович, Аглая
Тарасова в комедии
«ХОЛОП-2» (12+)

22.55 «Песни от всей души».
Новогоднее шоу Андрея
Малахова (12+)

10.20 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ
МАЛОЗЁМОВЫМ»

11.00 Худ. фильм «ЛЮБИ
МЕНЯ»

12.40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ…».
Новогодние расследования

14.00 Сериал «ПЕРВЫЙ
ОТДЕЛ». «КОМАНДИ-
РОВКА», «ПРОСТОЕ
ДЕЛО»

17.30 «НОВОГОДНИЙ МИЛЛИ-
АРД»

19.00 «ЗОЛОТОЙ ГРАММОФОН.
ЮБИЛЕЙ!». Юбилейный
концерт. Лучшее за 30 лет
(начало)

21.00 «СЕГОДНЯ»
21.25 «ЗОЛОТОЙ ГРАММОФОН.

ЮБИЛЕЙ!» (продолжение)
23.00 «ШОУ АВАТАР». Финал
02.00 Худ. фильм «ЭТО МОЙ

ПАПА»
03.55 Худ. фильм «НОВО-

ГОДНИЙ ПЁС»
05.40 Сериал «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ
ЗАДАНИЕ». «ЦВЕТ
НАЦИИ», «ДИПЛОМА-
ТИЧЕСКАЯ НЕПРИКОС-
НОВЕННОСТЬ»

04.50 Х/ф «ПАПАШИ» (16+)
08.20 «У нас выигрывают!»

Лотерейное шоу  (12+)
09.00 Х/ф «ЛЮБИ МЕНЯ»

(12+)
10.40 «Следствие вели...»

Новогодние расследования
(16+)

12.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ»
(16+)

15.30, 19.25 «ЗОЛОТОЙ
ГРАММОФОН. ЮБИЛЕЙ!»
(12+)

17.30 «Новогодний миллиард»
19.00 «Сегодня»
21.00 «Шоу Аватар». Финал

(12+)
23.50 Х/ф «ЭТО МОЙ ПАПА»

(12+)
01.40 Х/ф «ДЕД МОРОЗ.

БИТВА МАГОВ» (6+)
03.30 Новогодний детектив

«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ» (16+)

07.00 “Старые песни о главном”.
Новогодний концерт (12+)

03.00 “Александр Демьяненко.
Шурик против Шурика”
(12+)

03.50 “Порядок вещей” (12+)
04.50 “Золотой винил” (12+)

09.00 Х/ф “СОКОЛОВА
ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ.
МАРАФОН ЖЕЛАНИЙ”
(16+)

10.35 Х/ф “СОКОЛОВА
ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ.
МЕРТВЕЦ У ДЕРЕВА
ЛЮБВИ” (16+)

12.20 Большое кино. “Ирония
судьбы, или С легким
паром!” (12+)

12.50 “Дед Мороз и Год конём”.
Юмористический концерт
(12+)

16.15 Х/ф “СЛЕПОЙ
МЕТОД-2” (16+)

18.00 События
18.15 Х/ф “СОКОЛОВА

ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ.
КРАСАВЧИК” (16+)

19.55 Х/ф “СОКОЛОВА
ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ.
И ЭТО ВСЁ ЛЮБОВЬ”
(16+)

21.35 Д/ф “Михаил Задорнов.
Трудно жить легко” (16+)

22.20 “Новогодний смехомара-
фон” (12+)

23.40 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ
ДЕТЕКТИВ. ПРИШЕ-
ЛЕЦ” (16+)

01.20 Д/ф “Фаина Раневская.
Разгуляться негде...” (16+)

02.05 Д/ф “Короли комедии.
Взлететь до небес” (16+)

02.50 Д/ф “Короли комедии.
Пережить славу” (16+)

03.45 Х/ф “СЛЕПОЙ
МЕТОД-3” (16+)

05.15 “90-е. Хиты кабацкие”
(16+)

05.55 Д/ф “Предсказать судьбу”
(16+)

06.35 Д/ф “Венец безбрачия”
(16+)

07.35 Д/ф “Клуб обиженных
мужей” (16+)

08.15 “Наша смешная жизнь.
С Новым Годом!” (16+)

 

06.30, 02.20 М/ф «Ну,
погоди!»

07.55, 23.25 Х/ф «ЧАРО-
ДЕИ»

10.25 ИСТОРИЧЕСКИЕ КУРОРТЫ
РОССИИ. «Лебяжье.
Забытая сказка»

10.55 Д/с «Пресноводная
стихия и ее обитатели»

11.50 Х/ф «НОВОГОДНИЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ МАШИ
И ВИТИ»

13.00 НОВОГОДНИЙ КОНЦЕРТ
ВЕНСКОГО ФИЛАРМОНИ-
ЧЕСКОГО ОРКЕСТРА.
Дирижер Даниэль
Баренбойм

15.15 Х/ф «РЕЦЕПТ ЕЕ
МОЛОДОСТИ»

16.45 ПРЕМЬЕРА. П.И.Чайковский.
Балет «Щелкунчик»

19.00 Д/ф «Подлинная история
королевских мушкетеров»

19.55 Х/ф «ТРИ
МУШКЕТЕРА»

21.50 Д/ф «Земля: один
потрясающий день»

01.50 Д/с «Запечатленное
время». «Кремлёвские
ёлки»

05.50 “АРТЕК. БОЛЬШОЕ
ПУТЕШЕСТВИЕ” (12+)

07.35 “СПАСИТЕ КОЛЮ!” (16+)
09.10 “ВЫКРУТАСЫ” (16+)
11.00 “НАПАРНИК” (16+)
12.35 “БАТЯ” (16+)
13.55 “КАНИКУЛЫ СТРОГОГО

РЕЖИМА” (16+)
15.55 “В БАНЮ!” (16+)
17.45 “КАК Я СТАЛ РУССКИМ”

(16+)
19.25 “ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ” (16+)
21.15 “ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ”
(16+)

22.55 “ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ В
ЗИМНИЙ ПЕРИОД” (16+)

00.20 “РОДИТЕЛИ СТРОГОГО
РЕЖИМА” (16+)

01.45 “ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДАЧИ!”
(16+)

03.25 “ПИРАМММИДА” (16+)
05.10 “КОРОЛЁВ” (16+)

07.20 Х/ф “КОРОЛЬ
ДРОЗДОБОРОД” (6+)

08.30, 11.10, 15.10 Сериал
“ГРАФ МОНТЕ-
КРИСТО” (16+)

11.00, 15.00, 21.00 Новости дня
(16+)

15.45, 17.00, 18.15, 19.30,
20.45, 21.10, 22.25
Новогодний сюрприз (12+)

16.00, 17.15, 18.30, 19.45,
21.25 “Здравствуйте,
товарищи!” Вспоминая
этот год (16+)

22.40 “Здравствуйте, товарищи!”
(16+)

00.30 Сериал “ОСТРОВ
СОКРОВИЩ” (12+)

03.40 Х/ф “ЗА ВИТРИНОЙ
УНИВЕРМАГА” (12+)

05.10 Х/ф “ОБЫКНОВЕННОЕ
ЧУДО” (12+)

06.00, 23.00 Комеди Клаб
(16+)

07.30 Студия Союз-4 (16+)
14.00 Небриллиантовая рука

(16+)
15.30 Невероятные приключения

Шурика (16+)
19.00 Иван Васильевич меняет

ВСE (16+)
21.00 САМОИРОНИЯ СУДЬБЫ,

ИЛИ С ЛЕГКИМ УГАРОМ!
(16+)

07.10, 07.15, 07.25, 07.30,
07.35 М/ф “Простоква-
шино” (0+)

07.40, 05.00, 06.30, 03.50
“Пятница News” (16+)

08.10 Мультфильм. “Сказка о
царе Салтане” (0+)

09.00, 04.20 “Бременские
музыканты” (12+)

09.20, 04.40 “По следам
бременских музыкантов”
(16+)

09.50 “Трое из Простоквашино”
(12+)

10.10 “Каникулы в Простокваши-
но” (16+)

10.30 “Зима в Простоквашино”
(16+)

10.50 М/ф “Снежная королева:
Зазеркалье” (6+)

12.20 Х/ф “ТАКСИ” (16+)
14.00 Х/ф “ТАКСИ-2” (16+)
15.50 Х/ф “ТАКСИ-3” (16+)
17.30 Х/ф “ТАКСИ-4” (16+)
19.20 Х/ф “ТАКСИ-5” (16+)
21.20 “ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА”

(12+)
23.30 “ИЛЛЮЗИЯ

ОБМАНА-2” (12+)
02.00 Х/ф “ВРЕДНАЯ

ПРИВЫЧКА” (12+)
05.30, 06.20 “Секреты на кухне”

(16+)

08.30, 07.50 “6 кадров”. Скетч-
шоу (16+)

10.35 Д/ф “Предсказания: 2026”
(16+)

13.50, 00.00 Х/ф “ЗИТА
И ГИТА” (16+)

16.10 Муз. фильм “ТАНЦОР
ДИСКО” (16+)

18.30 Х/ф “ТАНЦУЙ,
ТАНЦУЙ” (16+)

21.00 Х/ф “ИЗ СИБИРИ
С ЛЮБОВЬЮ” (16+)

02.20 Д/ф “Любимый Новый год”
(16+)

05.30 Д/ф “Наш Новый год.
Золотые восьмидесятые”
(16+)

06.40 Д/ф “Наш Новый год.
Лихие девяностые” (16+)

08.05 Х/ф “ЖЕРТВА
ЛЮБВИ” (16+)

08.00 “Союзмультфильм.
Золотая коллекция” (0+)

21.00 М/ф “Чудо-Юдо” (6+)
22.30 М/ф “Руслан и Людмила:

Перезагрузка” (6+)
00.30 Х/ф “СПАСТИ САНТУ”

(12+)
02.15 Х/ф “БЕМБИ.

ИСТОРИЯ ЖИЗНИ
В ЛЕСУ” (6+)

03.45, 04.00, 04.30, 04.45,
05.15, 05.45, 06.00,
06.30, 07.00, 07.15
Скрипт-реалити. “Старец”
(16+)

07.45 “Мультфильмы” (0+)

08.45 Мультсериал “Смешарики”
(6+)

09.20 Павел Воля, Настасья
Самбурская в фильме
“Снегурочка против всех”
(16+)

10.20 Анимационный фильм
“Щелкунчик и волшебная
флейта” (6+)

11.40 Анимационный фильм
“Пиноккио. Правдивая
история” (6+)

13.10 Анимационный фильм
“Снежная королева:
Зазеркалье” (6+)

14.30 Анимационный фильм
“Снежная Королева-3:
Огонь и лёд” (6+)

15.50 Анимационный фильм
“Конь Юлий и большие
скачки” (6+)

17.05 Анимационный фильм “Три
богатыря и Принцесса
Египта” (6+)

18.10 Анимационный фильм “Три
богатыря и Конь на троне”
(6+)

19.35 Анимационный фильм “Три
богатыря и Морской царь”
(6+)

20.45 Анимационный фильм “Три
богатыря и Наследница
престола” (6+)

22.05 Анимационный фильм “Три
богатыря и Шамаханская
царица” (12+)

23.20 Анимационный фильм “Три
богатыря. Ход конём” (6+)

00.30 Александр Абдулов,
Александра Яковлева
в фильме “Чародеи” (12+)

02.55 Алексей Булдаков, Сергей
Маковецкий в фильме
“Операция “С Новым
годом!” (16+)

04.30 Дмитрий Харатьян, Сергей
Жигунов в фильме “Виват,
гардемарины!” (16+)

06.40 Юлия Пересильд, Андрей
Бурковский в фильме
“Солнечная линия” (16+)

04.25 “ВОЛШЕБНАЯ СКАЗКА
НА РОЖДЕСТВО” (16+)

06.05 “РОЖДЕСТВО
В ШОКОЛАДЕ” (16+)

07.25 “НЕОБЫКНОВЕННАЯ
ИСТОРИЯ НА РОЖДЕ-
СТВО” (12+)

09.00 “КУРЬЕР ИЗ “РАЯ” (16+)
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10.40 “БАРМЕН” (18+)
12.20 “ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ” (18+)
14.05 “ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ” (18+)
15.55 “ХЭППИ-ЭНД” (16+)
17.50 “НЕ ОДНА ДОМА” (6+)
19.15 “ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!”

(18+)
21.00 “Я ХУДЕЮ” (16+)
22.50 “КАНИКУЛЫ СТРОГОГО

РЕЖИМА” (16+)
00.55 “ОСЬМИНОГ” (18+)
02.40 “СВИНГЕРЫ” (18+)

08.35 “Библиотекарь: В поисках
копья судьбы” (16+)

10.20 “Библиотекарь-2:
Возвращение в Копи Царя
Соломона” (16+)

12.00 “Библиотекарь-3:
Проклятие иудовой чаши”
(16+)

13.30 “Боги Египта” (16+)
15.40 “Война Богов: Бессмерт-

ные” (16+)
17.25 “Бог грома” (16+)
19.10 “Последний охотник на

ведьм” (16+)
21.00 “Кредо убийцы” (16+)
22.50 “Ворон” (16+)
00.40 “Соломон Кейн” (16+)
02.25 “Я, Франкенштейн” (16+)
04.00 “Горец” (16+)
05.50 “Патруль времени” (16+)

08.10 “Балерина” (6+)
09.40 “Леди Баг и Супер-Кот:

Пробуждение силы” (12+)
11.20, 12.20, 13.15, 14.10 “Чис-

то английские убийства”
(16+)

15.10 “Моя ужасная няня” (12+)
16.55 “Моя ужасная няня-2” (12+)
18.50 “Реальная любовь” (16+)
21.10 “Дневник Бриджит Джонс”

(16+)
22.55 “Бриджит Джонс: Грани

разумного” (16+)
00.45 “Бриджит Джонс-3” (16+)
02.55 “Три метра над уровнем

неба” (16+)
04.45 “Три метра над уровнем

неба: Я тебя хочу” (16+)
06.35 “Пушистые мошенники”

(6+)

07.30 “Двенадцать месяцев”
(6+)

08.25 “Щелкунчик” (6+)
08.50 “Умка” (6+)
09.00 “Умка ищет друга” (6+)
09.15 “Ну, погоди!” (6+)
10.05 “Моё любимое привидение”

(12+)
11.40 “Яга и книга заклинаний”

(6+)
13.25 “Алёша Попович и Тугарин

Змей” (12+)
14.50 “Добрыня Никитич и Змей

Горыныч” (12+)
16.00 “Илья Муромец и Соловей-

Разбойник” (12+)
17.25 “Ёлки-3” (12+)
19.05 “Ёлки 1914” (16+)
21.00 “Летучий корабль” (6+)
22.40 “Царевна-лягушка” (6+)
00.15 “Домовёнок Кузя” (6+)
01.50 “Либерея: Охотники за

сокровищами” (16+)
03.35 “Самый Новый год!” (16+)
04.55 “Корпорация Морозов”

(12+)
06.15 “Синдбад. Пираты семи

штормов” (6+)

02.20 “ПРОРОК. ИСТОРИЯ
АЛЕКСАНДРА ПУШКИНА”
(12+)

04.55 “АБСОЛЮТНЫЙ ХИЩНИК”
(18+)

06.25 “ПОЖИРАТЕЛЬ” (18+)
07.55 “СУДНАЯ НОЧЬ

В АРКАДИИ” (18+)
09.25 “ВСЁ, ЧТО ТЕБЯ КАСАЕТ-

СЯ” (12+)
10.55 “ПРИТВОРИСЬ МОИМ

МУЖЕМ” (16+)
12.25 “ЭММАНУЭЛЬ” (18+)
14.00 “ПЛОХАЯ ДЕВОЧКА” (18+)
15.50 “ДОЧЬ БОЛОТНОГО ЦАРЯ”

(18+)
17.40 “ХОЛОП ИЗ ПАРИЖА”

(16+)
19.25 “ЛЮБОВЬ ЗЛА” (16+)
20.50 “ОЛЕНЬ” (16+)
22.30 “ОДИН ХОРОШИЙ ДЕНЬ”

(16+)
23.50 “ТЕБЕ НЕ УБЕЖАТЬ” (18+)
01.30 “МЕЧ КОРОЛЯ” (18+)

03.40 “ОХОТНИКИ ЗА РАЗУМОМ”
(16+)

05.15 “ДОРИАН ГРЕЙ” (16+)
06.55 “ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ” (16+)
08.30 “ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ”

(16+)
10.00 “ЖЕСТОКИЕ ИГРЫ” (18+)
11.30 “ТЕРМИНАТОР-2: СУДНЫЙ

ДЕНЬ” (16+)
13.55 “МАГИЯ ЛУННОГО СВЕТА”

(16+)
15.25 “ОБЛАСТИ ТЬМЫ” (16+)
17.05 “ОСНОВНОЙ ИНСТИНКТ”

(18+)
19.05 “КОНЕЦ СВЕТА” (18+)
21.00 “МАТЕРИНСКИЙ ИН-

СТИНКТ” (18+)
22.30 “ДЖЕНТЛЬМЕНЫ” (18+)
00.15 “21 МОСТ” (16+)
01.45 “ВЫШКА” (18+)



16 29 декабря 2025 - 4 января 2026

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «МЕРЕКЕЛIК КОНЦЕРТ»,

ойын-сауыћ
08.30 «ЌН МЕН ЌНШI», жаѓа

жылдыћ ќн шашу
11.10 Худ. фильм «БАСЋА

ВАРИАНТ ЖОЋ»
12.40 Худ. фильм «РОЖДЕ-

СТВО С БЫВШИМ»
14.10 Худ. фильм

«АНЖЕЛИКА»
16.10 «ШАНШАР», жаѓа

жылдыћ ќзiл мен ќн думан
кешi (ћайталау)

18.45 «МАХАББАТ ЌЛЕМI», жаѓа
жылдыћ ќн шашу.

21.00 Худ. фильм «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ АНЖЕЛИКА»

22.50 Худ. фильм «РОЖДЕ-
СТВО В ХАРТЛЭНДЕ»

00.50 Худ. фильм «БАСЋА
ВАРИАНТ ЖОЋ»

02.10 «МАХАББАТ ЌЛЕМI», жаѓа
жылдыћ ќн шашу
(ћайталау)

04.10 «ЌН МЕН ЌНШI», жаѓа
жылдыћ ќн шашу
(ћайталау)

05.00, 01.35 ЋР Ќнџраны
05.00 Концерт «Jan syrym»
07.00 «Жаѓа жылдыћ топтама»
09.00 Мультфильм «Пингвиненок

Пороро: нападение
монстров»

10.00 Мультфильм «Пингвиненок
Пороро: приключения в
замке дракона»

11.00 Мультфильм «Тайна парка
развлечений»

12.30 Худ. фильм
«ЁЛКИ 1914»

14.30 Худ. фильм «ЁЛКИ
НОВЫЕ»

16.00 Финал «The Voice
Ћазаћстан» / повтор

18.00 Жайдарман
19.30 Концерт «Баѕым

Мџхитдинова»
22.00 Худ. фильм

«КЕЛIНЖАН-2»
23.35 Концерт «Gмiр - Hзен»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 03.40 «TikTok show»

ойын-сауыћ
06.50, 03.00 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
08.00 «Жаѓа жыл жарылћасын!»
09.00 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
09.40 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
10.20 Мультсериал «Губка Боб»
11.00 Худ. фильм «ОБЛАЧ-

НО-2: МЕСТЬ ГМО»
12.30 КИНО. Мартин Фриман

в фэнтези «ХОББИТ.
НЕЖДАННОЕ ПУТЕ-
ШЕСТВИЕ»

15.20 Худ. фильм «ТАЧКИ-
3»

17.00 Худ. фильм «ОДИН
ДОМА-3»

18.40 КИНО. Чарли Кокс
в фэнтези «ЗВЕЗДНАЯ
ПЫЛЬ»

20.50 Худ. фильм «ВСПОМ-
НИТЬ ВСЁ»

22.50 Худ. фильм «ХРАБРОЕ
СЕРДЦЕ»

01.50 «Bizdin show» ойын-сауыћ
03.20 «Time Vine» ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.00 «What’s up?» ойын-сауыћ
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00, 03.45 «ТАМАША CITY»
06.45, 03.10 «П@УТINA»
08.20 Смотрим на канику-

лах. «МОРОЗКО»
09.50 Смотрим наше кино

вместе. «КАНИКУЛЫ
OFF-LINE»

11.30 Сериал «ЛАСТОЧКИНО
ГНЕЗДО»

15.00 «КОГДА МОИ ДРУЗЬЯ
СО МНОЙ». КОНЦЕРТ
К 100-ЛЕТИЮ ВЛАДИМИ-
РА ШАИНСКОГО

16.35 Худ. фильм «МИЛОС-
ТИ ПРОСИМ»

18.30 Худ. фильм «КТО
ВЫЗВАЛ АНИМАТО-
РА?»

20.30 НОВОГОДНЕЕ «ЗОЛОТОЕ
КОЛЬЦО». НАДЕЖДА
И ГРИГОРИЙ КАДЫШЕВЫ

22.00 Худ. фильм «ВОДИ-
ТЕЛЬ-ОЛИГАРХ»

23.40 «КОМАНДЫ»
00.40 «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?».

Зимняя серия игр
01.45 «НАШ НОВЫЙ ГОД».

БОЛЬШОЙ ПРАЗДНИЧ-
НЫЙ КОНЦЕРТ

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
07.40 «INSTA LIKE» (каз.)
08.00 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ:

СКОРЕЙ СПЕШИМ НА
ПОМОЩЬ». Анимационный
фильм

09.45 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ:
УЛЁТНАЯ ПОМОЩЬ».
Анимационный фильм

10.30 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ-3».
Семейное фэнтези-
анимация

11.50 «ТУРБО». Анимационный
фильм

13.30 Джим Керри, Джеймс
Марсден в семейном
фэнтези «СОНИК В
КИНО»

15.10 Худ. фильм «СМО-
КИНГ»

16.50 Брендан Фрейзер,
Рэйчел Вайс, Одед
Фер, Джон Ханна
в фэнтези «МУМИЯ»

19.10 Худ. фильм «ЛЕДЯ-
НОЙ ДРАЙВ»

21.00 Дензел Вашингтон,
Педро Паскаль
в боевике «ВЕЛИКИЙ
УРАВНИТЕЛЬ-2»

23.10 Энди Он, Уайз Ли,
Винсент Матиль
в боевике «СЛЕПАЯ
ВОЙНА»

00.50 Худ. фильм
«ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ
НА ФРИЛАНСЕ»

02.40 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.20 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
04.00 «INSTA TV» (каз.)
04.20-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 «Шаншар» ќзiл-сыћаћ

театрыныѓ љздiк ќзiлдерi
07.20 «ЌН МЕН ЌНШI. ЋОШ

КЕЛДIЃ ЖАЃА ЖЫЛ».
МЕРЕКЕЛIК КОНЦЕРТ

10.00 «ДИСКОТЕКА 80-Х.».
Праздничный концерт

12.10 Сериал «ЛИСТОПАД»
13.00 «В ПОИСКАХ НЕМО».

Анимационный фильм
14.50 «ЕРКЕБАЙ». КQРКЕМ

ФИЛЬМ
16.10 «Ыстыћ џя». КHркем фильм
17.50 Худ. фильм «ОПЕРА-

ЦИЯ «Ы» И ДРУГИЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ
ШУРИКА»

19.30 Худ. фильм «КАВКАЗ-
СКАЯ ПЛЕННИЦА, ИЛИ
НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ
ШУРИКА»

21.00 Телехикая «ЉЗIЛГЕН
ЖАПЫРАЋТАР»

21.40 Сериал «СТАМБУЛЬС-
КАЯ НЕВЕСТА»

22.30 «ДИСКОТЕКА 80-Х.
ЛУЧШЕЕ». Праздничный
концерт

01.30 Концерттiк баѕдарлама
05.10 «Шымкент-шоу». Ќзiл-

сыћаћ театры

05.00, 03.10 Мультфильмы
(12+)

06.10 Худ. фильм «ИЩИТЕ
ЖЕНЩИНУ» (16+)

09.00 Сериал «ВОЛЬФ
МЕССИНГ: ВИДЕВШИЙ
СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (16+)

18.00 Новости
18.20 Сериал «ВОЛЬФ

МЕССИНГ: ВИДЕВШИЙ
СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (16+)

00.55 Худ. фильм «ЗИГЗАГ
УДАЧИ» (16+)

02.15 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

06.00 Новости
06.10 «Новогодний календарь»

(6+)
07.10 Фильм-сказка

«МАРЬЯ-ИСКУСНИЦА»
(6+)

09.00 «Золотая коллекция
Союзмультфильма» (6+)

10.00 Новости
10.10 «Кто придумал Новый

год?» (6+)
10.55 «Жизнь своих» (12+)
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Фильм-сказка

«МОРОЗКО» (6+)
13.35 Фильм «ЁЛКИ

ЛОХМАТЫЕ» (16+)
15.00 Фильм «БАБА МОРОЗ

И ТАЙНА НОВОГО
ГОДА» (12+)

16.30 Премьера. Комедия
«ПАРОМЩИК» (16+)

18.00 Вечерние новости
(с субтитрами)

18.15 Премьера. Комедия
«ПАРОМЩИК» (16+)

18.45 Премьера. «Ээхх,
Разгуляй!» (16+)

21.00 «Время»
21.35 Фильм «ЛЮБОВЬ

СОВЕТСКОГО СОЮЗА»
(16+)

00.00 «Легенды Ретро FM» (16+)
01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.20 Сергей Безруков, Гоша

Куценко в комедии
«ДЖЕНТЛЬМЕНЫ,
УДАЧИ!» (16+)

04.55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

04.05 Худ. фильм «ЗОЛО-
ТОЙ ПАПА»

07.15 Худ. фильм «ТРИ
ПЛЮС ДВА»

08.45 «Утренняя почта
с Николаем Басковым»

09.15 «Сто к одному»

10.00, 13.00, 16.00, 19.00
ВЕСТИ

10.50 «Рецепты счастья»
11.55 «Чебурашка. История

новогоднего чуда»
13.55 «Песня года»
16.50 Худ. фильм «ПАЛЬ-

МА»
18.45 Худ. фильм «ЧЕБУ-

РАШКА. ВЫХОДНОЙ»
19.50 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.00 «Песня года»
21.55 Худ. фильм «БЕНДЕР:

НАЧАЛО»
23.30 Худ. фильм «МАЙОР

ГРОМ: ЧУМНОЙ
ДОКТОР»

01.45 Анна Леванова, Илья
Шляга в новогоднем
фильме «ВЬЮГА»

03.20 Худ. фильм «ШАГ
НАВСТРЕЧУ»

02.20 Фёдор Добронравов,
Анна Ардова в
фильме «ЗОЛОТОЙ
ПАПА» (16+)

06.00 Сергей Гармаш и
Ольга Кузьмина в
фильме «ЧЕБУРАШКА.
ВЫХОДНОЙ» (6+)

06.10 «ЧЕБУРАШКА.
ИСТОРИЯ НОВОГОД-
НЕГО ЧУДА» (6+)

07.15 Сергей Гармаш и
Ольга Кузьмина в
фильме «ЧЕБУРАШКА.
НОВЫЙ ГОД» (6+)

07.25 «Утренняя почта
с Николаем Басковым».

08.10 «Сто к одному». Телеигра.
09.00 Вести.
09.50 Антон Шагин, Павел

Деревянко в фильме
«КОНЁК-ГОРБУНОК»
(6+)

12.00 Вести.
12.50 «Песня года».
15.00 Вести.
15.50 Кирилл Зайцев, Юлия

Пересильд в фильме
«ФИНИСТ. ПЕРВЫЙ
БОГАТЫРЬ» (6+)

18.00 Вести.
18.50 Вести. Местное время.
19.00 Никита Кологривый,

Мила Ершова в
фильме «ПО ЩУЧЬЕ-
МУ ВЕЛЕНИЮ» (6+)

21.10 Керем Бюрсин
в фильме «ХОЛОП.
ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК»
(16+)

23.20 Виктор Хориняк, Юрий
Кузнецов в фильме
«НЕПОСЛУШНИК»
(12+)

01.15 Тихон Жизневский,
Любовь Аксёнова
в фильме «МАЙОР
ГРОМ: ЧУМНОЙ
ДОКТОР» (12+)

09.40 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»
10.00, 10.00, 18.00, 21.00

«СЕГОДНЯ»
10.20 ГАЛА-КОНЦЕРТ ВСЕРОС-

СИЙСКОГО КУЛЬТУРНО-
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОГО
ФЕСТИВАЛЯ «ДОБРАЯ
ВОЛНА»

12.20 Сериал «БАЛАБОЛ».
«КРАСНЫЙ ОЛЕ-
АНДР», «ОЧАРОВАН-
НЫЕ», «БРАЧНЫЙ
АФЕРИСТ»

18.20 Сериал «БАЛАБОЛ».
«БРАЧНЫЙ АФЕРИСТ»
(продолжение),
«НАСЛЕДНЫЙ ПРИНЦ»

21.30 Сериал «ПЕРВЫЙ
ОТДЕЛ». «ВЗЯТКА»,
«ПРАЗДНИК»

00.35 «ГЛАВНЫЙ НОВОГОДНИЙ
КОНЦЕРТ»

03.35 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ
ТИШИНЫ. НОВЫЕ
ГОРИЗОНТЫ»

07.25 Сериал «АГЕНТСТВО
СКРЫТЫХ КАМЕР».
«ТРЕУГОЛЬНИК»

08.00 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ
ЗАДАНИЕ». «ЯДОВИ-
ТОЕ ОБЛАКО»

04.15 Х/ф «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ
ЗАДАНИЕ» (16+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00
«Сегодня»

08.20 Гала-концерт Всероссийс-
кого культурно-благотво-
рительного фестиваля
«Добрая волна»  (0+)

10.20, 16.20 Сериал
«ВЕЧНЫЙ ЗОВ» (12+)

18.10, 19.30 Х/ф «ПЕРВЫЙ
ОТДЕЛ» (16+)

21.50 «Главный новогодний
концерт»  (12+)

01.05 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ
ТИШИНЫ. НОВЫЕ
ГОРИЗОНТЫ» (12+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “ДАЛЬНОБОЙ-

ЩИКИ” (16+)
02.50 “Георгий Вицин. Чей

туфля?” (12+)
03.40 “Порядок вещей” (12+)
04.40 “Золотой винил” (12+)

09.00 Х/ф “СОКОЛОВА
ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ.
КРАСАВЧИК” (16+)

10.35 Х/ф “СОКОЛОВА
ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ.
И ЭТО ВСЁ ЛЮБОВЬ”
(16+)

12.20, 23.05 “Наша смешная
жизнь” (16+)

13.00, 18.15 “Новогодний
смехомарафон” (12+)

14.20 Анекдот-клуб “Нехмурые
люди”. Калейдоскоп (16+)

14.50 “Легенды эстрады.
Актёры, которые поют”
(16+)

15.35 Д/ф “Песня года”. Битва
за эфир” (16+)

16.15 Х/ф “СЛЕПОЙ
МЕТОД-2” (16+)

18.00 События
19.15 Х/ф “Я ЗНАЮ ТВОИ

СЕКРЕТЫ. РЕБУС ДЛЯ
НИНЫ” (12+)

22.35 Большое кино. “Иван
Васильевич меняет
профессию” (16+)

23.40 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ
ДЕТЕКТИВ. ПОСЛЕ-
ДНЯЯ ПЕСНЯ” (16+)

01.25 Д/ф “Михаил Евдокимов.
Кроме шуток” (16+)

02.05 “Актёрские драмы. Талант
не пропьёшь?” (16+)

02.50 “Актёрские драмы.
Осторожно: фанаты!”
(16+)

03.45 Х/ф “СЛЕПОЙ
МЕТОД-3” (16+)

05.15 Д/ф “90-е. Красавчики”
(16+)

05.55 “Прощание. Евгения
Добровольская” (16+)

06.35 Д/ф “Судьба разлучницы”
(16+)

07.30 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ
ДЕТЕКТИВ. ПРИШЕ-
ЛЕЦ” (16+)

06.30 М/ф «Ну, погоди!»
07.30 Д/ф «Земля: один

потрясающий день»
09.05 ИСТОРИЧЕСКИЕ КУРОРТЫ

РОССИИ. «Липецкие воды»
09.35, 23.25 Х/ф «ЛЮДИ

И МАНЕКЕНЫ»,
1 серия

10.55, 00.45 Д/с «Пресновод-
ная стихия и ее обитате-
ли»

11.50 Д/ф «Подлинная история
королевских мушкетеров»

12.45 Х/ф «ТРИ
МУШКЕТЕРА»

14.40 «Штраус-гала». Празднич-
ный концерт к 200-летию
со дня рождения
И.Штрауса. Государствен-
ный Кремлёвский оркестр.
Дирижер Константин
Чудовский

16.00 КИНО О КИНО. «Лютики-
цветочки «Женитьбы
Бальзаминова». Авторский
фильм Александра
Казакевича

16.40 Х/ф «ЖЕНИТЬБА
БАЛЬЗАМИНОВА»

18.10 ОПЕРА. ДЕТИ
19.45 Д/с «Перо и шпага.

История одной авантюры»
20.15 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ

МУЖ» (16+)
21.55 Д/ф «Рене Флеминг

и Дмитрий Хворостовский.
Музыкальная одиссея
в Петербурге» (Россия)

01.40 «Сокровища Московского
Кремля». «Избранный, но
не Призванный...» (Борис
Годунов)

02.35 М/ф «Ух ты, говорящая
рыба!». «В синем море,
в белой пене...».»- Ишь ты,
Масленица!»

07.10 “СОЛДАТИК” (12+)
08.30 “СЕСТРЁНКА” (12+)
10.05 “КРАСНЫЙ ПРИЗРАК”

(16+)
12.00 “МУРКА” (16+)
23.45 “ВОРЫ В ЗАКОНЕ” (16+)
01.25 “КРИМИНАЛЬНЫЙ

КВАРТЕТ” (16+)
02.55 “ПОБЕГ” (16+)
05.00 “ЛЕДОКОЛ” (16+)

07.30 Х/ф “САДКО” (6+)
08.55, 11.15 Х/ф “СОБАКА

НА СЕНЕ” (12+)
11.00, 15.00, 21.00 Новости

дня (16+)
11.30, 15.15 Д/с “Загадки

века с Сергеем Медведе-
вым” (12+)

21.15 Сериал “ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА
ХОЛМСА И ДОКТОРА
ВАТСОНА” (12+)

00.00 “Здравствуйте, товарищи!”
(16+)

01.30 Х/ф “ДЕВУШКА
С ГИТАРОЙ” (12+)

03.00 Сериал “ОСТРОВ
СОКРОВИЩ” (12+)

06.05 Х/ф “КОРОЛЬ
ДРОЗДОБОРОД” (6+)

07.10 Д/с “Оружие Победы”
(12+)

06.00 Комеди Клаб (16+)
07.00 СТУДИЯ СОЮЗ-3 (16+)
18.00 Однажды в России (16+)

07.05, 07.10, 07.15 М/ф
“Простоквашино” (0+)

07.20, 04.00, 06.30 “Пятница
News” (16+)

07.50 “ПРИКЛЮЧЕНИЯ
БУРАТИНО” (12+)

09.00 Мультфильм. “Снежная
королева: Зазеркалье” (6+)

10.30 Х/ф “МОЙ ПАПА
НЕ ПОДАРОК” (12+)

12.30 Х/ф “ВРЕДНАЯ
ПРИВЫЧКА” (12+)

14.50 Х/ф “ТАКСИ-4” (16+)
16.40 Х/ф “ТАКСИ-5” (16+)
18.40 Х/ф “ТАКСИ” (16+)
20.20 Х/ф “ТАКСИ-2” (16+)
22.10 Х/ф “ТАКСИ-3” (16+)
23.50 Х/ф “ДОСПЕХИ

БОГА-2: ОПЕРАЦИЯ
КОНДОР” (16+)

02.00 “ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА”
(12+)

04.30 “На ножах” (16+)
05.20, 06.10 “Секреты на кухне”

(16+)

08.30 Х/ф “ЖЕРТВА
ЛЮБВИ” (16+)

16.40 Х/ф “УГНАННАЯ
НЕВЕСТА” (16+)

21.00 Х/ф “ЖЕНУ
ВЫЗЫВАЛИ?” (16+)

01.15 Муз. фильм “ТАНЦОР
ДИСКО” (16+)

03.55 Х/ф “ТАНЦУЙ,
ТАНЦУЙ” (16+)

06.20 “Домашняя кухня” (16+)
08.20 “6 кадров”. Скетч-шоу

(16+)

08.00, 07.30 “Мультфильмы”
(0+)

11.00, 11.30, 12.00 М/с “Леди
Баг и Супер-Кот” (6+)

12.30 М/ф “Руслан и Людмила:
Перезагрузка” (6+)

14.00 Х/ф “ОХОТА
НА МОНСТРА” (16+)

16.30 Х/ф “РЫЦАРЬ ТЕНЕЙ”
(6+)

18.45 Х/ф “АСТЕРИКС
И ОБЕЛИКС
В БРИТАНИИ” (12+)

21.00 Х/ф “ЦАРЕВНА-
ЛЯГУШКА” (6+)

23.00 Х/ф “ТРИ ОРЕШКА
ДЛЯ ЗОЛУШКИ” (12+)

00.45 Х/ф “ПРИНЦЕССА
И РУНА ВРЕМЕНИ”
(12+)

03.00, 03.30, 03.45, 04.15,
04.30, 05.00, 05.30,
05.45, 06.15, 06.45,
07.00 Скрипт-реалити.
“Старец” (16+)

08.00 Юлия Александрова, Ольга
Серябкина в фильме
“Самый лучший день”
(16+)

09.35 Анимационный фильм “Три
кота и море приключений”
(6+)

10.40 Анимационный фильм
“Волки и овцы: б-е-е-е-
зумное превращение” (6+)

12.00 Анимационный фильм
“Волки и овцы: Ход
свиньёй” (6+)

13.05 Анимационный фильм
“Смешарики. Легенда о
золотом драконе” (6+)

14.20 Анимационный фильм
“Смешарики. Дежавю” (6+)

15.40 Анимационный фильм
“Илья Муромец и Соловей-
разбойник” (6+)

16.55 Анимационный фильм
“Иван Царевич и Серый
Волк” (6+)

18.20 Анимационный фильм
“Иван Царевич и Серый
Волк-2” (6+)

19.30 Анимационный фильм
“Иван Царевич и Серый
Волк-3” (6+)

20.40 Анимационный фильм
“Иван Царевич и Серый
Волк-4” (6+)

22.00 Анимационный фильм “Три
богатыря на дальних
берегах” (6+)

23.10 Анимационный фильм “Три
богатыря и Пуп Земли”
(6+)

00.30 Сергей Светлаков, Филипп
Киркоров в фильме
“Ёлки-8” (16+)

01.50 Сергей Пускепалис, Юлия
Александрова в фильме
“Ёлки новые” (16+)

03.10 Сергей Светлаков,
Александр Паль в фильме
“Ёлки 1914” (16+)

04.40 Гарик Харламов, Кристина
Асмус в фильме “Лёгок на
помине” (16+)

05.55 Марина Голуб, Гарик
Харламов в фильме
“Друзья друзей” (16+)

04.10 “ТРИ МУДРЕЦА ПРОТИВ
САНТЫ” (12+)

05.50 “БЫТЬ АСТРИД ЛИНДГ-
РЕН” (18+)

07.45 “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТЕДДИ”
(12+)

09.00 “УНИВЕРСАЛЬНЫЙ
СОЛДАТ” (16+)
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10.50 “РЭМБО: ПЕРВАЯ КРОВЬ”

(16+)
12.35 “РЭМБО: ПЕРВАЯ КРОВЬ-2”

(16+)
14.15 “САМОВОЛКА” (18+)
16.10 “ЗАЩИТНИК” (16+)
17.50 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” (18+)
19.35 “НЕУДЕРЖИМЫЕ-2” (16+)
21.20 “НЕУДЕРЖИМЫЕ-3” (18+)
23.35 “ТЕРМИНАТОР-2: СУДНЫЙ

ДЕНЬ” (18+)
01.55 “ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБОВЬЮ”

(16+)
03.35 “ВРЕМЯ ВОЗМЕЗДИЯ” (18+)

07.35 “Время ведьм” (16+)
09.15 “Последний охотник

на ведьм” (16+)
11.00 “Соломон Кейн” (16+)
12.40 “Я, Франкенштейн” (16+)
14.15 “Призрачный гонщик-2”

(16+)
15.45 “Ворон” (16+)
17.35 “Заложница-2” (16+)
19.10 “Законопослушный

гражданин” (16+)
21.00 “Механик” (16+)
22.30 “Механик: Воскрешение”

(16+)
00.10 “Гнев человеческий” (16+)
02.15 “Бездна страха” (16+)
03.30 “Из глубины” (16+)
04.55 “Мегалодон” (16+)
06.25 “Глубокое погружение”

(16+)

07.55 “Унесённые призраками”
(12+)

10.05 “Ходячий замок” (12+)
12.10, 13.10, 14.05, 15.00 “Чисто

английские убийства” (16+)
16.00 “Белоснежка: Месть гномов”

(12+)
17.45 “Красавица и чудовище”

(12+)
19.45 “Унесённые ветром” (12+)
23.45 “Три тысячи лет желаний”

(16+)
01.35 “Гордость и предубежде-

ние” (12+)
03.50, 05.25 “Цвет волшебства”

(12+)
07.00 “Таинственный сад” (12+)

07.30, 11.20 “Царевна-лягушка”
(6+)

08.10 “Дед Мороз и лето” (6+)
08.25 “Вовка в тридевятом

царстве” (6+)
08.45 “В стране невыученных

уроков” (6+)
09.05 “Ну, погоди!” (6+)
10.00 “Тайный Санта” (16+)
12.55 “Добрыня Никитич и Змей

Горыныч” (12+)
14.05 “Илья Муромец и Соловей-

Разбойник” (12+)
15.30 “Три богатыря и Шамаханс-

кая царица” (12+)
16.45 “Три богатыря на дальних

берегах” (6+)
18.00 “Ёлки-5” (16+)
19.30 “Ёлки новые” (6+)
21.00 “Баба Яга спасает мир” (6+)
22.30 “Баба Яга спасает Новый

год” (6+)
00.15 “Василиса и хранители

времени” (16+)
01.55 “Как я стал русским” (16+)
03.35 “Тариф Новогодний” (16+)
04.55 “Громкая связь” (16+)
06.15 “Осторожно, обезьянки!”

(6+)
06.25 “Обезьянки и грабители”

(6+)
06.35 “Как обезьянки обедали”

(6+)
06.45 “Обезьянки, вперёд!” (6+)
06.50 “Обезьянки в опере” (6+)
07.00 “Козлёнок, который считал

до десяти” (6+)
07.10 “Лягушка-путешественница”

(6+)

03.35 “КАК ЗАРАБОТАТЬ
НА УБИЙСТВЕ” (18+)

05.30 “ПАУТИНА СТРАСТИ” (18+)
07.30 “ИДЕАЛЬНЫЙ МАТЧ” (18+)
09.10 “ПОСЛЕДНИЙ НАЁМНИК”

(18+)
10.55 “РЕЙС НАВЫЛЕТ” (18+)
12.35 “СВИДАНИЕ С МОНСТРОМ”

(18+)
14.10 “ПРОРОК. ИСТОРИЯ

АЛЕКСАНДРА ПУШКИНА”
(12+)

16.25 “БЕСПРИНЦИПНЫЕ
В ДЕРЕВНЕ” (18+)

17.55 “ЧЕЛЮСТИ. КРОВАВЫЙ
РИФ” (18+)

19.20 “СОБИРАТЕЛЬ ДУШ” (18+)
21.00 “ИГРЫ ВОЗМЕЗДИЯ” (18+)
22.30 “БЕЗМОЛВНОЕ БРАТСТВО”

(18+)
00.20 “МЕГАН: К ВАШИМ

УСЛУГАМ” (18+)

03.30 “СОКРОВИЩА ДЖУНГЛЕЙ”
(18+)

04.50 “ПЕЛЕ: РОЖДЕНИЕ
ЛЕГЕНДЫ” (12+)

06.30 “ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ”
(16+)

08.40 “ВНЕ/СЕБЯ” (16+)
10.30 “ЛЕГЕНДА” (18+)
12.30 “НЕВЕЗУЧИЕ” (16+)
13.55 “ВАЛЬДО” (16+)
15.40 “ЗАПРЕТНОЕ ЦАРСТВО”

(16+)
17.15 “АПОКАЛИПСИС” (16+)
19.25 “КРОКОДИЛ ДАНДИ” (12+)
21.00 “КРОКОДИЛ ДАНДИ-2” (6+)
22.45 “ХОРОШАЯ ЖЕНЩИНА”

(12+)
00.10 “РИДДИК” (16+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «МЕРЕКЕЛIК КОНЦЕРТ»,

ойын-сауыћ
08.00 «ЌН МЕН ЌНШI», жаѓа

жылдыћ ќн шашу
11.10 Худ. фильм «МИЛЛИ-

ОНЅА КЕЛIСТIК»
12.40 Худ. фильм «РОЖДЕ-

СТВО В ХАРТЛЭНДЕ»
14.40 Худ. фильм «ВЕЛИКО-

ЛЕПНАЯ АНЖЕЛИКА»
16.30 «МАХАББАТ ЌЛЕМI», жаѓа

жылдыћ ќн шашу
(ћайталау)

18.50 «АУЫРМАЙДЫ ЖЉРЕК»,
Олжас Отардыѓ ќн кешi.

21.00 Худ. фильм «АНЖЕЛИ-
КА И КОРОЛЬ»

22.50 Худ. фильм «РОЖДЕ-
СТВО В МОНТАНЕ»

00.30 Худ. фильм «МИЛЛИ-
ОНЅА КЕЛIСТIК»

01.50 Худ. фильм «ПОРТЬЕ.-
МАЛЬЧИК НА ПОБЕ-
ГУШКАХ»

03.30 «АУЫРМАЙДЫ ЖЉРЕК»,
Олжас Отардыѓ ќн кешi.
(ћайталау)

05.30 «ЌН МЕН ЌНШI», ќн-шашу
(ћайталау)

05.00, 02.00 ЋР Ќнџраны
05.00 Концерт «Жарай ма?»
07.00 «Жаѓажылдыћ топтама»
09.00 Мультфильм «Тайна парка

развлечений»
10.30 Мультсериал «Белка и

стрелка. Озорная семейка»
11.10 Худ. фильм «ЁЛКИ

НОВЫЕ»
12.40 Худ. фильм «ЁЛКИ

ПОСЛЕДНИЕ»
14.30 Концерт «Баѕым Мџхитди-

нова»
17.00 Жайдарман
19.30 Концерт «Дильназ

Ахмадиева»
21.30 Арнайы жоба: «Ћаѓтар»

психологиясы
22.00 Худ. фильм

«КЕЛIНЖАН-3»
00.00 Концерт «Мен...»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.40 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
07.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.30 Мультсериал «Губка Боб»
09.20 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
10.00 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.30 «Ћайрат пен Ћанат» ќзiл

кешi
12.10 Худ. фильм «ПОРТЬЕ:

МАЛЬЧИК НА ПОБЕ-
ГУШКАХ»

14.00 Худ. фильм «ТАЧКИ-3»
15.40 Худ. фильм «ОДИН

ДОМА-3»
17.10 Худ. фильм «ОДИН

ДОМА-4»
18.50 КИНО. Мартин Фриман

в фэнтези «ХОББИТ:
ПУСТОШЬ СМАУГА»

21.30 Худ. фильм «ТРАНС-
ФОРМЕРЫ: МЕСТЬ
ПАДШИХ»

00.10 «Шымкент шоу» концертi
(2018 ж.)

03.00 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
03.30 «Тамаша Live» ойын-сауыћ
05.00 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
05.10 Телевикторина «BALA

BATLLE»
05.30 «What’s up?» ойын-сауыћ

06.00, 03.15 «ТАМАША CITY»
06.50, 02.45 «П@УТINA»
08.35 «ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

СОЮЗМУЛЬТФИЛЬМА»
09.15 Смотрим наше кино

вместе. «КАНИКУЛЫ
OFF-LINE 3»

11.15 Сериал «ЛАСТОЧКИНО
ГНЕЗДО»

14.45 НОВОГОДНЕЕ «ЗОЛОТОЕ
КОЛЬЦО»

16.15 Худ. фильм
«КТО ВЫЗВАЛ
АНИМАТОРА?»

18.15 Худ. фильм «ПАРОМ-
ЩИК»

20.30 Сериал «КАЗАНОВА»
00.10 «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?».

Зимняя серия игр
01.15 «ЛЕГЕНДЫ «РЕТРО FM»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
07.20 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
08.00 Телехикая «АУЫЛДАС-

ТАР»
08.30 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 Джим Керри в фэнтези

«СОНИК В КИНО»
10.40 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ:

ГРАНДИОЗНОЕ БУРУНДУК-
ЛЮЧЕНИЕ». Семейное
фэнтези-анимация

12.00 Джим Керр в фэнтези
«СОНИК
В КИНО-2»

14.00 «ТРОЛЛИ». Мультфильм
15.30 Худ. фильм «ЛЕДЯНОЙ

ДРАЙВ»
17.20 Дензел Вашингтон,

Педро Паскаль
в боевике «ВЕЛИКИЙ
УРАВНИТЕЛЬ-2»

19.30 Брендан Фрейзер
в фэнтези «МУМИЯ
ВОЗВРАЩАЕТСЯ»

21.40 Дензел Вашингтон
в боевике «ВЕЛИКИЙ
УРАВНИТЕЛЬ-3»

23.30 Худ. фильм «БАГРО-
ВЫЙ ПИК»

01.20 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.00 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
02.40 «Талантым таѕдырым».

Фильм-концерт (каз.)
04.10 «INSTA TV» (каз.)
04.30-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 «Алдараспан» ќзiл-сыћаћ

театры
07.30 СОЮЗМУЛЬТФИЛЬМ
09.20 Худ. фильм

«В ПОИСКАХ НЕМО»
11.00, 21.45 Сериал

«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

11.50 Сериал «ЛИСТОПАД»
12.40 «В ПОИСКАХ ДОРИ».

Анимационный фильм
14.10 «ДИСКОТЕКА 80-Х.

ЛУЧШЕЕ». Праздничный
концерт

16.30 Худ. фильм «КАВКАЗ-
СКАЯ ПЛЕННИЦА, ИЛИ
НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШУРИКА»

18.00 TV-де алѕаш рет!
«ЋАЗАЋ ЌЛЕМI».
КXРКЕМ ФИЛЬМ

19.30 «ТАПТЫМ-АУ СЕНI».
КXРКЕМ ФИЛЬМ

21.00 Телехикая «ЉЗIЛГЕН
ЖАПЫРАЋТАР»

22.35 «РАЗВОДА НЕ
БУДЕТ». Худ. фильм

00.15 Концерт «Ретрофести-
валь. Астана»

02.15 «Саѕындырѕан ќндер-ай».
Концерттiк баѕдарлама

05.00, 03.20 Мультфильмы
(12+)

08.35 Муз. фильм «НОВО-
ГОДНИЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ МАШИ И ВИТИ»
(12+)

10.00, 18.20 Сериал
«АДМИРАЛЪ» (16+)

18.00 Новости
21.05 Худ. фильм «СТА-

РУШКИ В СНЕГАХ»
(16+)

23.00 Худ. фильм «ИЩИТЕ
ЖЕНЩИНУ» (16+)

01.40 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

06.00 Новости
06.10 Сказка «МАРЬЯ-

ИСКУСНИЦА» (6+)
07.25 Фильм-сказка

«МОРОЗКО» (6+)
09.00 «Золотая коллекция

Союзмультфильма» (6+)
10.00 Новости
10.10 Премьера. «Новогодний

мульт-парад» (6+)
10.55 «Поехали!» (12+)
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Сказка «КОРОЛЕВ-

СТВО КРИВЫХ
ЗЕРКАЛ» (6+)

13.30 Франсуа Сивиль
в фильме «ТРИ
МУШКЕТЁРА: Д’АРТА-
НЬЯН» (12+)

15.25 «ЗНАХАРЬ». Сериал
(16+)

17.10 «ТАКСИ ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ». Сериал
(16+)

18.00 Вечерние новости
(с субтитрами)

18.15 «ТАКСИ ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ». Многосе-
рийный фильм (16+)

19.15 «КАЗАНОВА». Сериал
(16+)

20.05 «РАНЕВСКАЯ». Сериал
(16+)

21.00 «Время»
21.35 «КАЗАНОВА.

В БЕГАХ». Сериал (16+)
22.25 «ДОКТОР ПРЕОБРА-

ЖЕНСКИЙ». Сериал
(16+)

23.15 «ПЕРВЫЙ НОМЕР».
Сериал (18+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
01.50 Комедия «УМНАЯ

МАША» (16+)
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
04.20 «КАЗАНОВА.

В БЕГАХ». Сериал (16+)
05.10 «ДОКТОР ПРЕОБРА-

ЖЕНСКИЙ». Многосе-
рийный фильм (16+)

05.05 Сериал «ЧЁРНАЯ
КОШКА»

07.40 Сериал «ЛИКВИДА-
ЦИЯ»

09.15 «Сто к одному»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 ВЕС-

ТИ
10.50 «Роман в камне»
11.15 Худ. фильм «СКАЗКИ

ГОФМАНА»
13.35, 19.50 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
13.55 «Песня года»
16.55 «Привет, Андрей!».

Вечернее шоу Андрея
Малахова

20.00 Худ. фильм «ПЛАГИА-
ТОР»

22.05 Худ. фильм «БЕНДЕР:
ЗОЛОТО ИМПЕРИИ»

23.30 Худ. фильм «БЕНДЕР:
ПОСЛЕДНЯЯ АФЕРА»

01.15 Худ. фильм «СКАЗКИ
РУБЛЁВСКОГО ЛЕСА»

02.50 Худ. фильм «УКРОТИ-
ТЕЛЬНИЦА ТИГРОВ»

03.30 Сериал «ЧЁРНАЯ
КОШКА» (12+)

06.20 Сериал «ЛИКВИДА-
ЦИЯ» (16+)

08.10 «Сто к одному». Телеигра.
09.00 Вести.
09.50 Никита Кологривый,

Мила Ершова в
фильме «ПО ЩУЧЬЕ-
МУ ВЕЛЕНИЮ» (6+)

12.00 Вести.
12.35 Вести. Местное время.
12.50 Милош Бикович в

комедии «ХОЛОП-2»
15.00 Вести.
15.50 «Привет, Андрей!».

Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

18.00 Вести.
18.50 Вести. Местное время.
19.00 Роман Евдокимов

в фильме «ОГНИВО»
(6+)

21.05 Роман Евдокимов,
Стася Милославская
в фильме «ПЛАГИА-
ТОР» (16+)

23.25 Виктор Хориняк, Юрий
Кузнецов в фильме
«НЕПОСЛУШНИК-2.
ВСПОМНИТЬ ВСЁ!»
(12+)

01.20 Виктор Хориняк, Гоша
Куценко в фильме
«НЕПОСЛУШНИКИ»
(12+)

10.00, 10.00, 18.00, 21.00
«СЕГОДНЯ»

10.20 «ДОМИСОЛЬКА. ПУТЕШЕ-
СТВИЕ В ДЕТСТВО»

12.20 Сериал «БАЛАБОЛ».
«СКРЫТЫЕ МОТИВЫ»,
«МАЛАЯ ДОЛЯ»,
«ДВОЙНАЯ ИГРА»

18.20 Сериал «БАЛАБОЛ».
«ДВОЙНАЯ ИГРА»
(продолжение), «ДВА
ОСЛА, ДВА МЕНТА,
ДВА ЧЕМОДАНА»

21.30 Сериал «ПЕРВЫЙ
ОТДЕЛ». «ПРАЗДНИК»,
«ЗВЕРЬ», «ВЗРЫВ»

01.35 НТВ. «РАПСОДИЯ ЛЬДА».
Юбилейный концерт Игоря
Крутого

04.00 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ
ТИШИНЫ. НОВЫЕ
ГОРИЗОНТЫ»

07.55 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ
ЗАДАНИЕ». «ЗАПАС
ПРОЧНОСТИ»

04.25 Х/ф «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ
ЗАДАНИЕ» (16+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00
«Сегодня»

08.20 «Домисолька. Путешествие
в детство»  (0+)

10.20, 16.20 Сериал
«ВЕЧНЫЙ ЗОВ» (12+)

18.10, 19.30 Х/ф «ПЕРВЫЙ
ОТДЕЛ» (16+)

22.40 НТВ. «Рапсодия льда».
Юбилейный концерт Игоря
Крутого  (12+)

01.35 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ
ТИШИНЫ. НОВЫЕ
ГОРИЗОНТЫ» (12+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “ДАЛЬНОБОЙ-

ЩИКИ” (16+)
03.15 “Михаил Пуговкин. Житие

мое” (12+)
04.10 “Порядок вещей” (12+)
05.00 “Золотой винил” (12+)

09.00 Х/ф “Я ЗНАЮ ТВОИ
СЕКРЕТЫ. РЕБУС ДЛЯ
НИНЫ” (12+)

12.20 “Наша смешная жизнь”
(16+)

13.00, 18.15 “Новогодний
смехомарафон” (12+)

14.20 Анекдот-клуб “Нехмурые
люди”. Калейдоскоп (16+)

14.50 “Легенды эстрады. Звезда
республики” (16+)

15.35 “Русские тайны. Звёзды
говорят” (16+)

16.15 Х/ф “СЛЕПОЙ
МЕТОД-3” (16+)

18.00 События
19.25 Х/ф “Я ЗНАЮ ТВОИ

СЕКРЕТЫ. МЁРТВЫЕ
ДУШИ” (16+)

22.45 Д/ф “Лион Измайлов.
Только когда смеюсь...”
(16+)

23.25 Х/ф “Я ЗНАЮ ТВОИ
СЕКРЕТЫ. КУКУШКА”
(16+)

02.45 Большое кино. “Иван
Васильевич меняет
профессию” (16+)

03.15 “Актёрские драмы. Каков
подлец!” (16+)

04.00 “90-е. Юморок эпохи” (16+)
04.40 “Прощание. Игорь Кио”

(16+)
05.20 Д/ф “Школьница в ЗАГСе”

(16+)
06.00 Д/ф “Сергей Филиппов.

Есть ли жизнь на Марсе...”
(16+)

06.40 Д/ф “Эльдар Рязанов.
Я ничего не понимаю
в музыке” (16+)

07.30 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ
ДЕТЕКТИВ. ПОСЛЕ-
ДНЯЯ ПЕСНЯ” (16+)

06.30 М/ф «Заколдованный
мальчик». «Загадочная
планета»

07.35 Х/ф «РЕЦЕПТ ЕЕ
МОЛОДОСТИ»

09.05 ИСТОРИЧЕСКИЕ КУРОРТЫ
РОССИИ. «Домбай. Рай для
романтиков»

09.35, 23.15 Х/ф «ЛЮДИ
И МАНЕКЕНЫ»

10.55, 00.35 Д/с «Пресновод-
ная стихия и ее обитатели»

11.50 «Всеволод Шиловский.
Вспоминая старый МХАТ...».
Алексей Грибов

12.20 БОЛЬШИЕ И МАЛЕНЬКИЕ.
ИЗБРАННОЕ

13.15 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ
МУЖ» (16+)

14.55 Д/с «Запечатленное
время». «Новогодний
капустник в ЦДРИ»

15.25 «Сокровища Московского
Кремля». «Избранный,
но не Призванный...» (Борис
Годунов)

16.20 КИНО О КИНО. «Марк
Захаров. Технология чуда».
Авторский фильм
Александра Казакевича

17.00 Х/ф «ОБЫКНОВЕННОЕ
ЧУДО»

19.20 Д/ф «Пятигорск. Кофейня
Гукасова»

19.45 Д/с «Перо и шпага.
История одной авантюры»

20.15 Сериал «ЛУИЗА
САНФЕЛИЧЕ» 1 серия
(16+)

21.30 ОПЕРА В ЦАРИЦЫНЕ.
«Царицы бельканто»

01.30 «Сокровища Московского
Кремля». «Екатерина
Великая»

02.20 М/ф «История одного
преступления». «Велико-
лепный Гоша»

07.05 “ПРО ПЕТРА И ПАВЛА”
(12+)

08.35 “СОКРОВИЩА ПАРТИЗАН-
СКОГО ЛЕСА” (16+)

10.20 “РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН” (16+)
12.00 “РАЗВЕДЧИКИ. ПОСЛЕ-

ДНИЙ БОЙ” (16+)
17.00 “РАЗВЕДЧИКИ. ВОЙНА

ПОСЛЕ ВОЙНЫ” (16+)
21.50 “В БОЙ ИДУТ ОДНИ

“СТАРИКИ” (12+)
23.30 “АТЫ-БАТЫ, ШЛИ

СОЛДАТЫ...” (12+)
01.05 “НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД”

(12+)
02.35 “ОТРЯД ОСОБОГО

НАЗНАЧЕНИЯ” (16+)
03.55 “ВЕРТИКАЛЬ” (16+)
05.10 “СО ДНА ВЕРШИНЫ” (16+)

07.25, 21.15 Сериал
“ПРИКЛЮЧЕНИЯ
ШЕРЛОКА ХОЛМСА
И ДОКТОРА ВАТСО-
НА” (12+)

09.40, 11.15 Х/ф “ДЕВУШ-
КА С ГИТАРОЙ” (12+)

11.00, 15.00, 21.00 Новости
дня (16+)

11.30, 15.15 “Улика из
прошлого” (16+)

01.10 Х/ф “КРАСНАЯ
ПАЛАТКА” (12+)

03.45 Х/ф “ЧЕЛОВЕК
НИОТКУДА” (12+)

05.05 Х/ф “БЛИЗНЕЦЫ” (6+)

06.00, 02.00 Однажды
в России (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00 ПРАЗДНИКИ-2
(16+)

14.30 СТУДИЯ СОЮЗ-3 (16+)

07.00, 06.20 “Секреты на кухне”
(16+)

07.20, 04.10, 06.30 “Пятница
News” (16+)

07.40 М/ф “Как Львенок и
Черепаха песню пели” (0+)

07.50 “Трое из Простоквашино”
(12+)

08.10 М/ф “Тайна третьей
планеты” (0+)

09.00 Фильм. “ДОСПЕХИ
БОГА-2: ОПЕРАЦИЯ
КОНДОР  (16+)

11.00 Шоу. “Погнали! В Китай.
Запретный Шанхай и тайны
Шаолиня” (16+)

13.30 Шоу. “Погнали! В Эквадор.
Опасно и вкусно!” (16+)

15.00 Шоу. “Погнали! В Эквадор.
Банды каменных джунглей
(16+)

17.20 Шоу. “Погнали! Во Вьетнам.
Уличная еда” (16+)

18.20 Шоу. “Погнали! В Южную
Корею. Путь нелегала”.
(16+)

20.20 Шоу. “Погнали! В
Колумбию. Преступность в
прошлом?” (16+)

21.50 Шоу. “Погнали! В США.
Дальнобойщики” (16+)

23.20 Шоу. “Погнали! В США.
Майами. Рай или ад?”

(16+)
00.30 Шоу. “Погнали! В США.

Дальнобойщики-2” (16+)
02.00 “ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-

2” (12+)
04.40, 05.30 “На ножах” (16+)

08.30, 08.20 “6 кадров”. Скетч-
шоу (16+)

08.35 Х/ф “БОРОДАТЫЙ
НЯНЬ” (16+)

12.40 Х/ф “ПО ВОЛЕ
СЛУЧАЯ” (16+)

17.00 “НЕ ОСТАВЛЯЙ МЕНЯ
ОДНУ”

01.30 Х/ф “ЛЮБОВЬ
НАПРОКАТ” (16+)

03.35 Д/ф “Предсказания: 2026”
(16+)

06.45 “Домашняя кухня” (16+)

08.00, 07.45 “Мультфильмы”
(0+)

10.30 “Вкусно с Анфисой
Чеховой. Любовное
настроение” (16+)

11.00, 11.30, 11.45, 12.15, 12.45,
13.00 М/с “Леди Баг и
Супер-Кот” (6+)

13.45 М/ф “Тайна Мосли” (6+)
15.30 М/ф “Пламенное сердце”

(6+)
17.30 М/ф “Мы - монстры” (6+)
19.30 М/ф “Гномы в доме” (6+)
21.00 М/ф “Ночь в зоопарке”

(12+)
23.00 Х/ф “АСТЕРИКС

И ОБЕЛИКС
В БРИТАНИИ” (12+)

01.15 Х/ф “ПРИНЦЕССА
И КОЛДУН АЛАЗАР”
(12+)

03.45, 04.00, 04.30, 04.45,
05.15, 05.45, 06.00,
06.30, 07.00, 07.15
Скрипт-реалити. “Старец”
(16+)

07.20 Роман Курцын, Полина
Максимова в фильме “Семь
ужинов” (16+)

08.45 Анимационный фильм
“Белка и Стрелка.
Звёздные собаки” (6+)

10.05 Анимационный фильм
“Белка и Стрелка.
Карибская тайна” (6+)

11.20 Анимационный фильм
“Фиксики против кработов”
(6+)

12.40 Анимационный фильм
“Урфин Джюс и его
деревянные солдаты” (6+)

14.05 Анимационный фильм
“Урфин Джюс
возвращается” (6+)

15.20 Анимационный фильм “Три
богатыря. Ни дня без
подвига” (6+)

16.15 Анимационный фильм “Три
богатыря. Ни дня без
подвига-2” (6+)

17.15 Анимационный фильм “Три
богатыря и Наследница
престола” (6+)

18.35 Анимационный фильм “Три
богатыря. Ход конём” (6+)

19.45 Анимационный фильм
“Алёша Попович и Тугарин
Змей” (12+)

21.00 Анимационный фильм
“Добрыня Никитич и Змей
Горыныч” (6+)

22.05 Анимационный фильм
“Илья Муромец и Соловей-
разбойник” (6+)

23.20 Анимационный фильм
“Конь Юлий и большие
скачки” (6+)

00.30 Александр Збруев, Вера
Глаголева в фильме
“Бедная Саша” (16+)

02.00 Тимофей Трибунцев,
Максим Лагашкин в
фильме “Мой папа не
подарок” (12+)

03.35 Сергей Безруков, Карина
Андоленко в фильме
“Папы” (16+)

05.20 Ольга Волкова, Сергей
Мигицко в фильме “Бабки”
(16+)

06.15 Наталия Медведева,
Полина Максимова в
фильме “Помню - не
помню!” (16+)

05.25 “КРЫСИНЫЕ БЕГА” (18+)
07.10 “ВОЗВРАЩЕНИЕ В

БУРГУНДИЮ” (16+)
09.00 “ТРИ БОГАТЫРЯ И

МОРСКОЙ ЦАРЬ” (6+)
10.25 “ТРИ БОГАТЫРЯ И КОНЬ

НА ТРОНЕ” (6+)
12.05 “АЛЕША ПОПОВИЧ И

ТУГАРИН ЗМЕЙ “ (6+)
13.35 “ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ

ВОЛК” (6+)
15.05 “ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ

ВОЛК-3” (6+)

16.35 “ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ
ВОЛК-4” (6+)

18.05 “ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ
ВОЛК-5” (6+)

19.35 “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАДДИНГ-
ТОНА” (12+)

21.10 “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАДДИНГ-
ТОНА-2” (12+)

23.00 “С ЛЮБОВЬЮ, РОЗИ” (16+)
00.55 “МИЛЛИОНЕР ИЗ ТРУЩОБ”

(16+)
03.00 “ХОРОШИЙ ДОКТОР” (18+)

07.45 “Призрачный гонщик-2”
(16+)

09.10 “Центурион” (16+)
10.50 “Запретное царство” (16+)
12.35 “Беовульф” (16+)
14.05 “Законопослушный

гражданин” (16+)
15.55 “Механик” (16+)
17.25 “Механик: Воскрешение”

(16+)
19.05 “Паркер” (16+)
21.10 “Защитник” (16+)
22.45 “Без компромиссов” (16+)
00.25 “Шальная карта” (16+)
02.00 “Падение Олимпа” (16+)
04.00 “Падение Лондона” (16+)
05.35 “Падение ангела” (16+)

08.35 “Последний дракон” (12+)
10.10 “Повелитель драконов”

(12+)
11.45, 12.50, 13.40, 14.40 “Чисто

английские убийства” (16+)
15.35 “Эспен в королевстве

троллей” (12+)
17.25 “Эспен в поисках Золотого

замка” (16+)
19.10 “Дети леса” (12+)
21.00 “Агент на уикенд” (16+)
22.45 “Красотка на взводе” (16+)
00.20 “Конченая” (16+)
02.00 “Отель “Артемида” (16+)
03.25, 05.00 “Санта-Хрякус:

Страшдественская сказка”
(12+)

06.30 “Приключения Тедди” (6+)

07.30 “Конёк-Горбунок” (6+)
08.45 “Шайбу! Шайбу!” (6+)
09.05 “Ну, погоди!” (6+)
10.05 “Варежка” (6+)
10.20 “Мойдодыр” (6+)
10.40, 11.00 “Летучий корабль”
12.40 “Три богатыря и Шамаханс-

кая царица” (12+)
13.55 “Три богатыря на дальних

берегах” (6+)
15.10 “Три богатыря: Ход конём”
16.30 “Три богатыря и Морской

царь” (6+)
17.50 “Ёлки последние” (16+)
19.30 “Ёлки-8” (16+)
21.00 “Бременские музыканты”
23.00 “Красная Шапочка” (12+)
00.35 “Тайна амулета” (12+)
02.15 “Полицейский с Рублёвки.

Новогодний беспредел”
03.50 “Полицейский с Рублёвки.

Новогодний беспредел-2”
05.10 “32 декабря” (16+)
06.50 “Дюймовочка” (6+)
07.20 “Песенка мышонка” (6+)

02.05 “СОРВАТЬ БАНК-2:
ВЫСОКИЕ СТАВКИ” (18+)

03.45 “ХОЛОП ИЗ ПАРИЖА” (16+)
05.55 “ЗЛОЙ ГОРОД” (16+)
07.45 “ТЕБЕ НЕ УБЕЖАТЬ” (18+)
09.25 “ДОЧЬ БОЛОТНОГО ЦАРЯ”
11.10 “ОЛЕНЬ” (16+)
12.50 “ЛЮБОВЬ ЗЛА” (16+)
14.15 “ОДИН ХОРОШИЙ ДЕНЬ”
15.35 “ПОСТУЧИСЬ В МОЮ

ТВЕРЬ” (12+)
17.10 “МАКСИН XXX” (18+)
18.50 “ОХОТА НА ВОРОВ-2:

ПАНТЕРА” (18+)
21.00 “БАТЯ-2. ДЕД” (12+)
22.30 “ВСЁ, ЧТО ТЕБЯ КАСАЕТСЯ”

(12+)
00.00 “ЕРЕТИК” (18+)
01.50 “В ПЛЕНУ СТИХИИ” (16+)

02.05 “МАГИЯ ЛУННОГО СВЕТА”
(16+)

03.35 “ПРОРОК” (16+)
05.00 “ДОРОГА НА АРЛИНГТОН”

(16+)
06.50 “КРУТЫЕ МЕРЫ” (18+)
08.15 “ВЕТРЕНАЯ РЕКА” (18+)
09.55 “СТОЛКНОВЕНИЕ” (16+)
11.40 “ОБЛАСТИ ТЬМЫ” (16+)
13.20 “КОНЕЦ СВЕТА” (18+)
15.15 “ЛЕКАРЬ: УЧЕНИК

АВИЦЕННЫ” (16+)
17.40 “ОХОТНИКИ ЗА РАЗУМОМ”

(16+)
19.20 “ТРИ ТЫСЯЧИ ЛЕТ

ЖЕЛАНИЙ” (18+)
21.00 “МЕЧ КОРОЛЯ” (18+)
23.00 “МЫ БЫЛИ СОЛДАТАМИ”

(16+)
01.10 “КОНКЛАВ” (18+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «АУЫРМАЙДЫ ЖЉРЕК»,

Олжас Отардыѓ ќн кешi.
(ћайталау)

08.50 Худ. фильм «ПОРТЬЕ.-
МАЛЬЧИК НА ПОБЕ-
ГУШКАХ»

10.30 Худ. фильм «РОЖДЕ-
СТВО В МОНТАНЕ»

12.00 Худ. фильм «АНЖЕЛИ-
КА И КОРОЛЬ»

13.50 «ЌН МЕН ЌНШI. ЖАЃА-
ЖЫЛДЫЋ ДУМАНДЫ
КЕШ!», жаѓа жылдыћ ќн
шашу

18.30 «ТОКТАР СЕРИК», жаѓа
жылдыћ ќн шашу

21.00 Худ. фильм «НЕУКРО-
ТИМАЯ АНЖЕЛИКА»

22.30 Сериал «АНЖЕЛИКА
И СУЛТАН»

00.15 Худ. фильм «ТРИ ДНЯ
ДО РОЖДЕСТВА»

01.40 «ТОКТАР СЕРИК», жаѓа
жылдыћ ќн шашу
(ћайталау)

03.40 «ЌН МЕН ЌНШI. ЖАЃА-
ЖЫЛДЫЋ ДУМАНДЫ
КЕШ!», жаѓа жылдыћ ќн
шашу (ћайталау)

05.00, 01.30 ЋР Ќнџраны
05.00 Концерт «Абайлаѓыздар»
07.00 «Жаѓажылдыћ топтама»
09.00 Мультфильм «Стражи

терракоты»
10.40 Мультфильм «Большой

кошачий побег»
12.00 Худ. фильм «ЁЛКИ

ПОСЛЕДНИЕ»
13.45 Кино. «ДУБАЙ ЛЮБОЙ

ЦЕНОЙ»
15.30 Концерт Дильназ

Ахмадиевой
17.15 «Ћызыћ премия 2025»
19.30 Концерт «Досымжан

Таѓатаров»
21.30 Специальный проект:

«Мифы Кантара»
22.00 Худ. фильм «ГДЕ МОЙ

ДОМ?»
23.30 Концерт «Мен жайлы...»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 05.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
07.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.00 Мультсериал «Губка Боб»
09.10 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
09.30 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.00 Телевикторина «TeleBingo»
10.25, 03.00 «TikTok show»

ойын-сауыћ
11.00 Мультфильм «ВОЛКИ

И ОВЦЫ»
12.20 КИНО. Мартин Фриман

в фэнтези «ХОББИТ:
ПУСТОШЬ СМАУГА»

15.00 Худ. фильм «ОДИН
ДОМА-4»

16.30 Худ. фильм «ОДИН
ДОМА-5: ПРАЗДНИЧ-
НОЕ ОГРАБЛЕНИЕ»

18.10 Худ. фильм «ТРАНС-
ФОРМЕРЫ: МЕСТЬ
ПАДШИХ»

20.40 Худ. фильм «АЛЕК-
САНДР»

23.30 «Шаншар» 2022 ж.
02.30 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
03.30 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.50 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.00 Телевикторина «BALA

BATLLE»
04.30 «What’s up?» ойын-сауыћ
05.30 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00, 03.30 «ТАМАША CITY»
06.50, 02.00 «П@УТINA»
08.40 «ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

СОЮЗМУЛЬТФИЛЬМА»
09.20 Смотрим всей семьей.

«ЧЕРТОВ КАМЕНЬ. СЕМЕРО
СМЕЛЫХ»

11.00 Сериал «ЛАСТОЧКИНО
ГНЕЗДО»

14.30 «ЛЕГЕНДЫ «РЕТРО FM»
16.10 Худ. фильм «ПАРОМ-

ЩИК»
18.25 Алексей Родионов,

Таисья Калинина,
Владимир Вдовичен-
ков, Марина Петренко
в пронзительной драме
«ТУДА И ОБРАТНО»

20.30 Сериал «КАЗАНОВА»
00.10 «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?».

Зимняя серия игр
01.15 Док. фильм «ВСЯ ЖИЗНЬ -

ИГРА»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 Ќзiл - кљлкi «Екi езу» (каз.)
07.20 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ»
08.00 Телехикая «АУЫЛДАС-

ТАР»
08.30 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 Джим Керри, Джеймс

Марсден, Идрис Эльба
в фэнтези «СОНИК
В КИНО-2»

11.00 «ТРОЛЛИ». Анимационный
фильм

12.30 «БИ МУВИ: МЕДОВЫЙ
ЗАГОВОР». Анимационный
фильм

14.10 Худ. фильм «ДОРОГОЙ
САНТА»

16.00 Брендан Фрейзер,
Рэйчел Вайс, Одед
Фер, Джон Ханна
в фэнтези «МУМИЯ
ВОЗВРАЩАЕТСЯ»

18.20 Дензел Вашингтон,
Дакота Фаннинг
в боевике «ВЕЛИКИЙ
УРАВНИТЕЛЬ-3»

20.30 Худ. фильм «ВАРК-
РАФТ»

22.40 Хаким Джемели, Алис
Поль, Оливия Коте
в комедии «ПАПА,
НЕ ЗВЕЗДИ!»

00.10 Худ. фильм «ТАРО:
КАРТА СМЕРТИ»

01.40 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.20 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.00 «Талантым таѕдырым».

Фильм-концерт (каз.)
04.20 «INSTA TV» (каз.)
04.40-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 «Алдараспан» ќзiл-сыћаћ

театры
08.00 СОЮЗМУЛЬТФИЛЬМ
09.30 Худ. фильм «В

ПОИСКАХ ДОРИ»
11.00, 21.40 Сериал

«СТАМБУЛЬСКАЯ
НЕВЕСТА»

11.50 Сериал «ЛИСТОПАД»
12.40 «SADRADDIN». МЕРКЕЛIК

КОНЦЕРТ
14.20 «ПЕС БАРБОС И

НЕОБЫЧНЫЙ КРОСС»,
«САМОГОНЩИКИ»
Короткометражные
фильмы (1961 г.)

15.00 Худ. фильм «РАЗВОДА
НЕ БУДЕТ»

16.40 «ЋАЗАЋ ЌЛЕМI».
КTркем фильм

18.00 «ТАПТЫМ-АУ СЕНI».
КTркем фильм

19.30 «ТАПТЫМ-АУСЕНI-2».
КUРКЕМ ФИЛЬМ

21.00 Телехикая «ЉЗIЛГЕН
ЖАПЫРАЋТАР»

22.30 «ТРИ ЖЕЛАНИЯ». Худ.
фильм.

00.10 Концерт «Ретрофестиваль.
Астана»

02.10 Ќзiл-сыћаћ театрларыныѓ
кешi

05.00 Мультфильмы (12+)
06.50 Худ. фильм «ПРЕЗИ-

ДЕНТ И ЕГО ВНУЧКА»
(16+)

08.50 Худ. фильм «САДКО»
(12+)

10.40 Сериал «ДРУЖИНА»
(16+)

18.00 Новости
18.20 Сериал «ВОЛЬФ

МЕССИНГ: ВИДЕВШИЙ
СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (16+)

01.35 Сериал «СТАРУШКИ
В БЕГАХ» (16+)

06.00 Новости
06.50 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
07.25 Премьера. Лев

Лещенко в музыкаль-
ном фильме «ПЕРВАЯ
ЛЮБОВЬ» (16+)

09.00 «Золотая коллекция
Союзмультфильма» (6+)

10.00 Новости
10.10 «Щелкунчик. В ожидании

чуда» (6+)
10.55 «Повара на колесах» (12+)
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Фильм-сказка «СТА-

РИК ХОТТАБЫЧ» (6+)
13.35 Ева Грин, Лина Кудри,

Франсуа Сивиль
в фильме «ТРИ
МУШКЕТЁРА: МИЛЕ-
ДИ» (16+)

15.25 «ЗНАХАРЬ». Многосе-
рийный фильм (16+)

17.10 «ТАКСИ ПОД ПРИКРЫ-
ТИЕМ». Многосерийный
фильм (16+)

18.00 Вечерние новости
(с субтитрами)

18.15 «ТАКСИ ПОД ПРИКРЫ-
ТИЕМ». Многосерийный
фильм (16+)

19.15 «КАЗАНОВА». Много-
серийный фильм (16+)

20.05 «РАНЕВСКАЯ».
Многосерийный фильм
(16+)

21.00 «Время»
21.35 «КАЗАНОВА. В БЕГАХ».

Многосерийный фильм
(16+)

22.25 «ДОКТОР ПРЕОБРА-
ЖЕНСКИЙ». Многосе-
рийный фильм (16+)

23.15 «ПЕРВЫЙ НОМЕР».
Многосерийный фильм
(18+)

23.55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
01.45 Фильм «ОТРЫВ» (16+)
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
04.20 «КАЗАНОВА. В БЕГАХ».

Многосерийный фильм
(16+)

05.10 «ДОКТОР ПРЕОБРА-
ЖЕНСКИЙ». Многосе-
рийный фильм (16+)

05.05 Сериал «ЧЁРНАЯ
КОШКА»

07.40 Сериал «ЛИКВИДА-
ЦИЯ»

09.15 «Сто к одному»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

ВЕСТИ

10.50 Худ. фильм «ЧЕБУ-
РАШКА. НОВЫЙ ГОД»

11.00 Худ. фильм «ПАЛЬМА»
13.50 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
14.15 Худ. фильм «ЧЕБУ-

РАШКА. ВЫХОДНОЙ»
14.25 «Классная тема!»
16.55 «Песни от всей души».

Вечернее шоу Андрея
Малахова

21.00 Худ. фильм
«СЕМЬ ДНЕЙ ПЕТРА
СЕМЁНЫЧА»

22.25 Худ. фильм «НОМИ-
НАНТ ПРЕМИИ «НИКА»
И ПРИЗ ЗРИТЕЛЬСКИХ
СИМПАТИЙ «НОВОЕ»

00.05 Худ. фильм «МЕЖДУ
НАМИ НЕБО»

01.40 Худ. фильм «ЗДРАВ-
СТВУЙТЕ, Я ВАША
ТЁТЯ!»

03.25 КИНО О КИНО. «Здрав-
ствуйте, я ваша тётя!».

03.30 Сериал «ЧЁРНАЯ
КОШКА» (12+)

06.20 Сериал «ЛИКВИДА-
ЦИЯ» (16+)

08.10 «Сто к одному». Телеигра.
09.00 Вести.
09.50 Роман Евдокимов,

Ирина Старшенбаум
в фильме «ОГНИВО»
(6+)

12.00 Вести.
12.50 Вести. Местное время.
13.15 «Классная тема!».
15.00 Вести.
15.50 «Песни от всей души».

Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

18.00 Вести.
20.00 Фёдор Добронравов,

Олеся Железняк
в фильме Тиграна
Кеосаяна «СЕМЬ ДНЕЙ
ПЕТРА СЕМЁНЫЧА»
(16+)

21.40 Константин Хабенский,
Ирина Пегова киноспектак-
ле МХТ им. А.П.Чехова
«Жил. Был. Дом.» (16+)

23.50 НОМИНАНТ ПРЕМИИ
«НИКА» И ПРИЗ
ЗРИТЕЛЬСКИХ
СИМПАТИЙ «НОВОЕ
РОССИЙСКОЕ КИНО»
ММКФ. Ирина Печер-
никова, Вениамин
Смехов и Анна
Уколова в фильме
«ЗЕМЛЯ ЭЛЬЗЫ» (12+)

10.00, 10.00, 18.00, 21.00
«СЕГОДНЯ»

10.20 ГАЛА-КОНЦЕРТ МЕЖДУ-
НАРОДНОГО ФЕСТ-
ФОРУМА «ГОЛОСА МИРА»

11.40 «КВАРТИРНИК. ЛУЧШЕЕ»
12.20 Сериал «БАЛАБОЛ».

«ОТДЫХ В ГОРАХ»,
«МИШЕНЬ», «ИЛЛЮ-
ЗИЯ КОНТРОЛЯ»

18.20 Сериал «БАЛАБОЛ».
«ИЛЛЮЗИЯ КОНТРО-
ЛЯ» (продолжение),
«БРИЛЛИАНТОВЫЙ
ГАМБИТ»

21.30 Сериал «ПЕРВЫЙ
ОТДЕЛ». «ВЗРЫВ»,
«ПОЕДИНОК»

00.30 Худ. фильм «БЕС-
СМЕРТНЫЕ»

02.35 «КВАРТИРНИК ДЛЯ
ТИГРАНА»

04.00 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ
ТИШИНЫ. НОВЫЕ
ГОРИЗОНТЫ»

04.50, 08.20 Х/ф «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ
ЗАДАНИЕ» (16+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00
«Сегодня»

08.40 Гала-концерт Международ-
ного фест-форума «Голоса
мира»  (0+)

10.20, 13.35, 16.20 Сериал
«ВЕЧНЫЙ ЗОВ» (12+)

18.10, 19.30 Х/ф «ПЕРВЫЙ
ОТДЕЛ» (16+)

21.50 Х/ф «БЕССМЕРТНЫЕ»
(16+)

00.00 «Квартирник для Тиграна»
(16+)

01.35 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ
ТИШИНЫ. НОВЫЕ
ГОРИЗОНТЫ» (12+)

07.00 “На ночь глядя” (16+)
07.40 “Наедине со всеми” (16+)
08.30 “Жизнь как в кино” (16+)
09.10 Сериал “УБОЙНАЯ

СИЛА” (16+)
03.30 “Наталья Варлей. Одна

маленькая, но гордая
птичка” (12+)

04.20 “Порядок вещей” (12+)
05.15 “Золотой винил” (12+)

09.00 Х/ф “Я ЗНАЮ ТВОИ
СЕКРЕТЫ. МЕРТВЫЕ
ДУШИ” (16+)

12.20 “Наша смешная жизнь”
(16+)

13.00, 18.15 “Новогодний
смехомарафон” (12+)

14.20 Анекдот-клуб “Нехмурые
люди”. Калейдоскоп (16+)

14.50 “Легенды эстрады. Кино
и барды” (16+)

15.35 Д/ф “Красный джаз” (16+)

16.15 Х/ф “СЛЕПОЙ
МЕТОД-3” (16+)

18.00, 01.05 События
19.10 Х/ф “Я ЗНАЮ ТВОИ

СЕКРЕТЫ. КУКУШКА”
(16+)

22.35 Д/ф “Юрий Никулин.
Шутки в сторону!” (12+)

23.20, 01.20 Х/ф “СЛЕПОЙ
МЕТОД-4” (16+)

03.00 “Актёрские драмы. Они
поменялись ролями” (16+)

03.45 “90-е. Смерть советской
песни” (16+)

04.25 “Прощание. Юрий Шатунов”
(16+)

05.05 Д/ф “Звёздные разводы”
(16+)

05.45 “Актёрские драмы. План Б”
(16+)

06.30 Д/ф “Ростислав Плятт.
Интеллигентный хулиган”
(16+)

07.10 Д/ф “Лион Измайлов.
Только когда смеюсь...”
(16+)

07.50 Тайна песни. “Пять минут”
(16+)

08.15 Д/ф “Михаил Евдокимов.
Кроме шуток” (16+)

06.30 М/ф «Снежная королева»
07.35 Х/ф «ЖЕНИТЬБА

БАЛЬЗАМИНОВА»
09.05 ИСТОРИЧЕСКИЕ КУРОРТЫ

РОССИИ. «Башкирия.
Кумысный край»

09.35, 23.15 Х/ф «ЛЮДИ
И МАНЕКЕНЫ», 3
серия

10.55, 00.25 Д/с «Пресновод-
ная стихия и ее обитатели»

11.50 «Всеволод Шиловский.
Вспоминая старый МХАТ...».
Павел Массальский

12.20 БОЛЬШИЕ И МАЛЕНЬКИЕ.
ИЗБРАННОЕ

13.15 Х/ф «ВЕНЕЦИАНСКИЙ
КУПЕЦ» (16+)

15.25 «Сокровища Московского
Кремля». «Екатерина
Великая»

16.20 КИНО О КИНО. «Ищите
женщину». Какая ты
красивая, когда молчишь!».
Авторский фильм
Александра Казакевича

17.00 Х/ф «ИЩИТЕ
ЖЕНЩИНУ»

19.30 Д/с «Первые в мире».
«Первый клипмейкер
Михаил Цехановский»

19.45 Д/с «Перо и шпага.
История одной авантюры»

20.15 Сериал «ЛУИЗА
САНФЕЛИЧЕ», 2 серия
(16+)

21.35 ОПЕРА В ЦАРИЦЫНЕ.
«Большая история»

01.20 «Сокровища Московского
Кремля». «Мальтийская
корона Павла I»

02.15 М/ф «Следствие ведут
Колобки». «Шпионские
страсти»

07.10 “ТРЕНЕР” (16+)
09.30 “ЧЕМПИОН МИРА” (16+)
12.00 “ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ

СЛЕДОВАТЕЛЯ САВЕЛЬЕ-
ВА” (16+)

03.20 “СТРЕЛЬЦОВ” (16+)
05.00 “ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА”

(16+)

06.25 Сериал “ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА
ХОЛМСА И ДОКТОРА
ВАТСОНА” (12+)

09.40, 11.15 Х/ф “ЖЕНИТЬ-
БА БАЛЬЗАМИНОВА”
(12+)

11.00, 15.00, 21.00 Новости
дня (16+)

11.30, 15.15 Д/с “Секретные
материалы” (16+)

21.15 Сериал “ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА
ХОЛМСА И ДОКТОРА
ВАТСОНА”. 3 ФИЛЬМ
“СОБАКА БАСКЕРВИ-
ЛЕЙ” (12+)

00.20 Сериал “КЛУБ
САМОУБИЙЦ, ИЛИ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ
ТИТУЛОВАННОЙ
ОСОБЫ” (12+)

03.40 Х/ф “КРАСНАЯ
ПАЛАТКА” (12+)

06.15 Д/с “Советские прорывы:
вдохновение для
будущего” (16+)

06.00, 22.30 Однажды
в России (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30
ПРАЗДНИКИ-2 (16+)

14.00, 14.30, 15.00 ПРАЗД-
НИКИ-3 (16+)

15.30 СТУДИЯ СОЮЗ-3 (16+)
17.00 БАБУШКА ЛЁГКОГО

ПОВЕДЕНИЯ-2 (16+)
19.00, 21.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ

С РУБЛЕВКИ. НОВО-
ГОДНИЙ БЕСПРЕДЕЛ
(16+)

06.00, 06.30 “Секреты на кухне”
(16+)

07.20, 04.00, 06.30 “Пятница
News” (16+)

07.50 М/ф “Снежная королева”
(0+)

09.00, 10.00 Сериал. “Секреты
дикой природы”(12+)

10.50 Шоу. “Погнали! В Китай.
Горы Аватара и самая
острая еда” (16+)

13.00 Шоу. “Погнали! Во
Францию. Марсель - самый
опасный город Европы”
(16+)

14.40 Шоу. “Погнали! В Испанию.
Барселона. Столица
уличных краж” (16+)

15.50 “Погнали! На Филиппины.
Жизнь в трущобах” (16+)

18.10 Шоу. “Погнали! В Мексику.
Все войны картелей” (16+)

20.30 Шоу. “Погнали! В
Аргентину. Культ
Марадоны” (16+)

22.30 Шоу. “Погнали! В
Сальвадор. Харизматичный
диктатор” (16+)

00.10 Шоу. “Погнали! В
Колумбию. Сладости и
гадости” (16+)

02:00 Фильм. “ПАДЕНИЕ
ИМПЕРИИ” (18+)

04.20, 05.10 “На ножах” (16+)

08.30 Х/ф “ТАЙНЫЕ МЕЧТЫ
АЛИСЫ” (16+)

12.30 Х/ф “КУКУШКИ” (16+)
17.00 Х/ф “ИНЪЕКЦИЯ

ЛЮБВИ” (16+)
01.35 Х/ф “НОВОГОДНИЙ

БРАК” (16+)
03.30 Д/ф “Наш Новый год.

Романтические шестиде-
сятые” (16+)

04.20 Д/ф “Наш Новый год.
Душевные семидесятые”
(16+)

05.30 Д/ф “Наш Новый год.
Золотые восьмидесятые”
(16+)

06.35 Д/ф “Наш Новый год.
Лихие девяностые” (16+)

07.45 “Домашняя кухня” (16+)
08.10 “6 кадров”. Скетч-шоу

(16+)

08.00, 07.30 “Мультфильмы”
(0+)

10.30 “Вкусно с Анфисой
Чеховой. Любовное
настроение” (16+)

11.00, 11.30 М/с “Леди Баг
и Супер-Кот”

12.00 М/с “Леди Баг и Супер-
Кот” (6+)

12.30 М/ф “Гномы в доме” (6+)
14.00 М/ф “Мы - монстры” (6+)
16.00 М/ф “Замбезия” (6+)
17.45 М/ф “Ночь в зоопарке”

(12+)
19.30 М/ф “Чудо-Юдо” (6+)
21.00 М/ф “Сила девяти богов”

(12+)
23.15 Х/ф “РЫЦАРЬ ТЕНЕЙ”

(6+)
01.30 Х/ф “ОХОТА НА

МОНСТРА” (16+)
03.30, 04.00, 04.30, 04.45,

05.15, 05.30, 06.00,
06.30, 06.45, 07.15
Скрипт-реалити. “Старец”
(16+)

07.25 Мультсериал “Смешарики”
(6+)

08.10 Сергей Шакуров,
Станислав Дужников
в фильме “Оливье” (16+)

09.40 Анимационный фильм
“Барбоскины на даче” (6+)

10.50 Анимационный фильм
“Барбоскины TEAM” (6+)

12.10 Анимационный фильм
“Большое путешествие”
(6+)

13.25 Анимационный фильм
“Большое путешествие.
Специальная доставка”
(6+)

14.50 Анимационный фильм
“Большое путешествие.
Вокруг света” (6+)

16.15 Анимационный фильм “Три
богатыря и Морской царь”
(6+)

17.25 Анимационный фильм “Три
богатыря на дальних
берегах” (6+)

18.35 Анимационный фильм “Три
богатыря и Шамаханская
царица” (12+)

19.45 Анимационный фильм “Три
богатыря и Пуп Земли”
(6+)

21.05 Анимационный фильм “Три
богатыря. Ни дня без
подвига” (6+)

22.00 Анимационный фильм “Три
богатыря. Ни дня без
подвига-2” (6+)

23.05 Анимационный фильм “Три
богатыря и Конь на троне”
(6+)

00.30 Милош Бикович, Александ-
ра Бортич в фильме
“Холоп” (16+)

02.10 Оксана Акиньшина, Алёна
Бабенко в фильме “SOS.
Дед Мороз, или Всё
сбудется!” (16+)

03.35 Дмитрий Дюжев, Мария
Миронова в фильме
“Вождь разнокожих” (16+)

05.05 Кузьма Сапрыкин, София
Петрова в фильме “Маруся
Фоpeva!” (16+)

06.20 Никита Панфилов, Наталия
Медведева в фильме “30
свиданий” (16+)

04.25 “РЫЦАРИ СПРАВЕДЛИВО-
СТИ” (18+)

06.10 “ТЫ УМЕЕШЬ ХРАНИТЬ
СЕКРЕТЫ?” (16+)
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07.40 “НА ВСЕХ ПАРАХ!” (12+)
09.00 “АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС:

МИССИЯ КЛЕОПАТРА”
(12+)

11.00 “АСТЕРИКС НА ОЛИМПИЙ-
СКИХ ИГРАХ” (12+)

13.05 “КРАСОТКА НА ВСЮ
ГОЛОВУ” (18+)

15.05 “КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК”
(18+)

16.40 “В ГОСТЯХ У ЭЛИС” (16+)
18.25 “СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ”

(16+)
20.20 “ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ”

(16+)
22.35 “1+1” (18+)
00.35 “ВАСАБИ” (16+)
02.10 “ТРАССА 60” (18+)

07.35 “Падение Луны” (16+)
09.50 “Пираньи 3D” (16+)
11.10 “Пираньи 3DD” (16+)
12.25 “Паркер” (16+)
14.30 “Без компромиссов” (16+)
16.05 “Защитник” (16+)
17.40 “Шальная карта” (16+)
19.15 “Эффект колибри” (16+)
21.00 “Операция “Фортуна”:

Искусство побеждать”
(16+)

23.00 “Джентльмены” (16+)
00.55 “Револьвер” (16+)
02.55 “Побег” (16+)
04.45 “Сорвать банк” (16+)
06.10 “Однажды в Стокгольме”

(16+)

07.45 “Кот Гром и заколдованный
дом” (6+)

09.05 “Изумительный Морис”
(12+)

10.45, 12.35, 13.30 “Чисто
английские убийства”
(16+)

11.45 “Чисто английские
убийства” (18+)

14.30 “Зачётная принцесса”
(16+)

16.40 “Бюро магических услуг”
(12+)

18.40 “Валериан и город тысячи
планет” (16+)

21.05 “Бордерлендс” (16+)
22.45 “Пятый элемент” (16+)
01.00 “Сорвиголова” (12+)
02.50 “Дети шпионов в 4D” (12+)
04.10 “Сбежавшая невеста” (16+)
06.00 “Замерзшая из Майами”

(16+)
07.25 “Принц из рая” (16+)

07.30 “Приключения Буратино”
(6+)

08.35 “Кошкин дом” (6+)
09.05 “Винни-Пух” (6+)
09.20 “Винни-Пух идет в гости”

(6+)
09.30 “Винни-Пух и день забот”

(6+)
09.55 “Русалочка” (6+)
10.25 “Кентервильское привиде-

ние” (6+)
10.45 “Домовёнок Кузя” (6+)
12.20 “Три богатыря: Ход конём”

(6+)
13.35 “Три богатыря и Морской

царь” (6+)
14.55 “Три богатыря и принцесса

Египта” (6+)
16.05 “Три богатыря. Наследница

престола” (6+)
17.35 “Ёлки-9” (16+)
19.20 “Ёлки-10” (16+)
21.00 “Братья” (16+)
22.50 “Василий” (16+)
00.45 “Хоккейные папы” (6+)
03.00 “Батя” (16+)
04.10 “С Новым годом, мамы!”

(16+)
05.35 “Манюня: Новогодние

приключения” (6+)
06.55 “Три толстяка” (6+)

03.25 “В ПОТЕРЯННЫХ ЗЕМЛЯХ”
(18+)

05.40 “ЛОТЕРЕЯ” (16+)
07.20 “ПОСЛЕДНИЙ РОНИН”

(18+)
09.00 “КИЛЛЕР В ОТСТАВКЕ”

(18+)
10.30 “СТРЕЛОК” (18+)
12.15 “СОБИРАТЕЛЬ ДУШ”

(18+)
13.55 “БЕЗМОЛВНОЕ БРАТСТВО”

(18+)
15.45 “ПРИТВОРИСЬ МОИМ

МУЖЕМ” (16+)
17.15 “КАК ЗАРАБОТАТЬ

НА УБИЙСТВЕ” (18+)
19.05 “МЕГАН: К ВАШИМ

УСЛУГАМ” (18+)
20.50 “ГОРЯЧАЯ ШТУЧКА” (18+)
22.30 “ПЛОХАЯ ДЕВОЧКА” (18+)
00.20 “ПАУТИНА СТРАСТИ” (18+)

03.00 “ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ”
(16+)

04.30 “ЗАПРЕТНОЕ ЦАРСТВО”
(16+)

06.05 “ЖЕСТОКИЕ ИГРЫ” (18+)
07.35 “1+1” (16+)
09.20 “КРОКОДИЛ ДАНДИ”

(12+)
10.55 “КРОКОДИЛ ДАНДИ-2”

(6+)
12.40 “СОКРОВИЩА ДЖУНГЛЕЙ”

(18+)
14.05 “ГЕРЦОГИНЯ” (16+)
15.45 “ВНЕ/СЕБЯ” (16+)
17.35 “21 МОСТ” (16+)
19.10 “ВСПОМНИТЬ ВСЁ” (18+)
21.00 “ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ” (16+)
23.00 “ДОСТАТЬ НОЖИ” (16+)
01.00 “МОТЫЛЁК” (18+)
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07.00 М/с “Бурёнка Даша”
08.00 М/с “Три кота”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25 М/с “Мини-Мишки”
11.30 “Студия Каляки-Маляки”.

К юбилею канала “Карусель”
11.55 М/с “Жила-была царевна”
13.30 М/с “Соня и Лёня”
15.00 “Открытия!”
15.15 М/с “Лунтик”
16.20 М/с “Смешарики”
18.00 “Большое Шоу”. К юбилею

канала “Карусель”
18.25 М/с “Чемпионы”
19.00 М/ф “Кощей. Начало”
20.30 М/с “Барбоскины”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
23.15 М/с “Ми-Ми-Мишки”
01.15 М/с “Четверо в кубе”
03.15 “Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ”.

К юбилею канала “Карусель”
03.30 М/с “Приключения Пети

и Волка”
04.35 М/с “Поля, Тим и Лёва”
05.55 М/с “Сказочный патруль”

07.00 “Песенки с Совёнком ХопХоп”
(0+)

07.05, 09.05, 14.00, 20.30, 06.05
М/с “Три кота” (0+)

08.00, 11.30 М/с “Приключения Ам
Няма” (0+)

09.00 “Песенки с Лёвой” (0+)
12.50, 00.00 М/с “Царевны”

(0+)
17.30 М/с “Смешарики. Пинкод”

(6+)
19.00 ОКино! "Большое

путешествие. Специальная
доставка” (6+)

20.25 “Мультипелки. Шоу” (0+)
01.30 М/с “Детский сад для

зверят” (6+)
02.00 М/с “Смешарики. Новые

приключения” (0+)
04.00 М/с “Бодо Бородо” (0+)
06.00 “Жужжалка” (0+)

07.00 М/с “Ум и Хрум”
08.00, 01.15 М/с “Барбоскины”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25 М/с “Три кота”
12.40 М/с “Фиксики. Новенькие”
15.00 “Семья на ура!”
15.25 М/с “Лунтик”
16.20 М/с “Мастер Витя и Мотор”
18.00 “Большое Шоу”. К юбилею

канала “Карусель”
18.25 М/с “Чемпионы”
19.00 М/с “Сказочный патруль.

Дорога домой”
21.50 М/ф “Снежная Королева-2.

Перезаморозка”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
23.15 М/с “Ми-Ми-Мишки”
03.15 “Студия Каляки-Маляки”.

К юбилею канала “Карусель”
03.40 М/с “Приключения Пети

и Волка”
04.35 М/с “Поля, Тим и Лёва”

07.00 “Песенки с Совёнком ХопХоп”
(0+)

07.05, 09.05, 14.00, 20.25, 06.05
М/с “Три кота” (0+)

08.00, 11.30 М/с “Приключения Ам
Няма” (0+)

09.00 “Песенки с Лёвой” (0+)
12.50, 00.00 М/с “Царевны” (0+)
17.30 М/с “Смешарики. Пинкод”

(6+)
19.00 ОКино! "Большое

путешествие” (6+)
20.20 “Мультипелки. Шоу” (0+)
01.30 “Детский сад для зверят”

(6+)
02.00 М/с “Смешарики. Новые

приключения” (0+)
04.00 М/с “Бодо Бородо” (0+)
06.00 “Жужжалка” (0+)

07.00 М/с “Бурёнка Даша”
08.00 М/с “Царевны”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25 М/с “Три кота”
11.30 М/с “КОШЕЧКИ-СОБАЧКИ”
13.30 М/с “Тима и Тома”
15.00 М/с “Смешарики”
16.00 “Парк Турум-Бурум”
16.15 М/с “Снежная Королева:

Хранители Чудес”
17.30 М/с “Муся, Чук и Станислав”
19.00 “Это супер!”. К юбилею

канала “Карусель”
19.25 М/ф “Приключения кота

Леопольда”
20.25 М/ф “Царевны

и Таинственная гостья”
20.55 М/ф “Что такое Новый год?”
21.00, 23.15, 04.30 Новогодний

мультмарафон
23.00 “Спокойной ночи, малыши!”
01.00 Детям большим и маленьким:

Новогодняя ёлка в Кремле
01.55 Новогоднее обращение

Президента Российской
Федерации В. В. Путина

02.00 Снежная новогодняя ночь
2026 г.

07.00 М/ф “Крошки” (0+)
07.05, 13.15 М/с “Три кота” (0+)
11.30 “Еда как в сказке” (0+)
11.55 М/с “Приключения Ам Няма”

(0+)
13.00 “Парк Турум-Бурум”

(0+)
17.30 “О!Ткрытия” (0+)
17.45 М/с “Ум и Хрум” (0+)
19.00 ОКино! "Три кота и море

приключений” (0+)
20.05 ОНовый Год! Мультмарафон

(6+)
01.55 Новогоднее обращение

Президента Российской
Федерации В. В. Путина

02.00 ОНовый год! Мультмарафон
(0+)

07.00, 18.30 М/с “Маша

и Медведь”

08.00 М/с “Барбоскины”

09.00 “С добрым утром,

малыши!”

09.25, 05.45 М/с “Смешарики”

12.30 М/с “Чик-Чирикино”

14.30 М/с “Белка и Стрелка.

Озорная семейка”

17.00 “Ералаш”

20.35 М/с “Три кота”

23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”

23.15 М/с “Семь королевств”

01.00 М/с “Бобр добр”

02.30 М/с “Смешарики. Новые

приключения”

07.00 М/с “Три кота” (0+)

15.00 “Играем вместе” (0+)

15.05 М/с “Мастер Витя и Мотор”

(0+)

16.00 М/с “Барбоскины”

(0+)

18.25 “Твоя новая комната”

(0+)

19.00 ОКино! "Три богатыря.

Ни дня без подвига”

(6+)

20.00 “Мой музей” (0+)

23.30 ОКино! "Баба Яга спасает

мир” (6+)

00.50 М/с “Царевны” (0+)

02.00 ОНовый год! Мультмарафон

(0+)

07.00 М/с “Енотки. Первые

слова”

08.00 М/с “Маша и Медведь”

09.00 “С добрым утром,

малыши!”

09.25 М/с “Ми-Ми-Мишки”

11.15 М/с “Тима и Тома”

13.00 “Парк Турум-Бурум”

13.15 М/ф “Снежная Королева-2.

Перезаморозка”

14.50 М/с “Семь королевств”

17.00 “Ералаш”

18.30 М/с “Фиксики”

21.00 М/ф “Два хвоста”

22.10 М/с “Мини-Мишки”

23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”

23.15 М/с “Барбоскины”

01.00 М/с “Бобр добр”

02.30 М/с “Смешарики. Пинкод”

04.30 М/с “Лунтик”

05.45 М/с “Смешарики”

07.00 “Песенки с Совёнком ХопХоп”

(0+)

07.05 М/с “Три кота” (0+)

15.00 М/с “Барбоскины” (0+)

19.00 ОКино! "Лунтик. Возвращение

домой” (0+)

20.15 М/с “Лунтик” (0+)

23.30 ОКино! "Три богатыря и конь

на троне” (6+)

00.55 М/с “Царевны” (0+)

02.00 М/с “Смешарики” (0+)

07.00 М/с “Белка и Стрелка.

Озорная семейка”

08.00, 04.30 М/с “Лунтик”

09.00 “С добрым утром, малыши!”

09.25, 22.05 М/с “Три кота”

11.15 М/с “Волшебная кухня”

13.00 “Парк Турум-Бурум”

13.15 М/ф “Два хвоста”

14.25 М/с “Мини-Мишки”

14.50 М/с “Ум и Хрум”

17.00 “Ералаш”

18.30 М/с “Чик-Чирикино”

21.00 М/ф “Три кота и море

приключений”

23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”

23.15 М/с “Царевны”

01.00 М/с “Бобр добр”

02.30 М/с “Смешарики. Пинкод”

05.45 М/с “Смешарики”

07.00 “Песенки с Лёвой”
(0+)

07.05, 20.20 М/с “Три кота”
(0+)

11.30 М/с “Оранжевая корова”
(0+)

13.00 “О!Ткрытия” (0+)
13.15 М/с “Приключения Ам Няма”

(0+)
14.30 М/с “Барбоскины” (0+)
17.00 “Играем вместе” (0+)
17.05, 00.40 М/с “Царевны” (0+)
19.00 ОКино! "Барбоскины TEAM”

(0+)
23.30 ОКино! "Три богатыря. Ход

конём” (6+)
02.00 М/с “Смешарики” (0+)

 

07.00 М/с “Отель у овечек”
08.00 М/с “Грузовичок Лёва”
09.00 “С добрым утром, малыши!”
09.25, 04.30 М/с “Лунтик”
11.15 М/с “Оранжевая корова”
13.00 “Парк Турум-Бурум”
13.15 М/ф “Три кота и море

приключений”
14.50 М/с “Геройчики”
17.00 Сериал “ДЕНИСКИНЫ

РАССКАЗЫ”
17.20 “Ералаш”
18.30 М/с “Три кота”
21.00 М/ф “Сказочный патруль.

Шоу продолжается”
22.05 М/с “Сказочный патруль”
23.00, 05.30 “Спокойной ночи,

малыши!”
23.15 М/с “Фиксики. Дай пять!”
01.00 М/с “Бобр добр”
02.30 М/с “Приключения Ам Няма”
05.45 М/с “Смешарики”

07.00 “Песенки с Лёвой” (0+)
07.05, 20.10 М/с “Три кота” (0+)
11.30 “Парк Турум-Бурум” (0+)
11.45 М/с “Лунтик” (0+)
13.15 М/с “Приключения Ам Няма”

(0+)
14.30 М/с “Смешарики. Пинкод” (6+)
16.00 М/с “Царевны” (0+)
17.00 “Играем вместе” (0+)
17.05 М/с “Барбоскины” (0+)
19.00 ОКино! "Конь Юлий

и большие скачки” (6+)
23.30 ОКино! "Смешарики.

Дежавю” (6+)
00.50 М/с “Турбозавры” (0+)
01.30 М/с “Смешарики” (0+)

07.00 Ќнџран
07.05 БИАТЛОН. Ќлем кубогы

(Ерлер)
08.55 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа

Лигасыныѓ шолуы
09.50 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-

2026 iрiктеу турнирi.
Лихтенштейн – Ћазаћстан

11.45 Арнайы репортаж.
12.00 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.

Гран-при. Ерлер. Еркiн
баѕдарлама

13.55 «PRO FOOTBALL». УЕФА
Чемпиондар Лигасы.
6-тур ойындарыныѓ
ћорытындысы

14.30 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Плей-офф кезеѓi.
«Ћайрат» (Ћазаћстан) -
«Селтик» (Шотландия)

17.05 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

17.35 АУЫР АТЛЕТИКА. Ќлем
чемпионаты. Ќйелдер
(63 кг.), Ерлер (71 кг.)

20.30 КЌСIПЋОЙ БОКС. Бекман
Сойлыбаев (Ћазаћстан) -
Абеида Зуго (Танзания)

00.30 ФУТБОЛ. УЕФА
Чемпиондар Лигасыныѓ
шолуы

01.00 Ќнџран

08.00 “География спорта. Великий
Устюг” (12+)

08.30 Лыжная страна (12+)
09.00, 11.05, 14.55, 17.25

Новости
09.05, 13.35, 23.30, 02.45 Все

на Матч! Прямой эфир
11.10 “Лица страны. София

Надыршина” (12+)
11.30 Спортивный дайджест

(16+)
12.30 Смешанные единоборства.

UFC. Макс Холлоуэй против
Дастина Порье. Трансляция
из США (16+)

14.35 Специальный репортаж
(12+)

15.00 Х/ф “КОМАНДА
МЕЧТЫ” (6+)

16.40 “Непридуманные истории.
Приморский край”
(12+)

17.30 Громко. Прямой эфир
18.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат

КХЛ. “Металлург”
(Магнитогорск) - “Трактор”
(Челябинск). Прямая
трансляция

21.30 Д/ф “Пеле. Король футбола”
(12+)

22.30 Матч! Парад. Лучшие голы
2025 г. (6+)

00.35 Футбол. Чемпионат Италии.
“Рома” - “Дженоа”. Прямая
трансляция

03.25 “Формула-1. Гаснут огни”
(12+)

03.55 Плавание. Международные
соревнования “Кубок
Владимира Сальникова”.
Трансляция из Санкт-
Петербурга (6+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ.

“Локомотив-Кубань”
(Краснодар) - “Автодор”
(Саратов) (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.

Гран-при. Мџздаѕы би.
Ырѕаћты би, Ќйелдер. Ћысћа
баѕдарлама

09.50 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

10.10 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. Финал. «Тоттенхэм»
(Англия) – «Манчестер
Юнайтед» (Англия)

12.05 «PRO FOOTBALL». Лига
Чемпионов УЕФА. Итоги
6 тура

12.40 ЕРКIН КЉРЕС. Ќлем
чемпионаты. Финалдар
(61 кг, 70 кг, 86 кг, 125 кг.)

14.30 Специальный репортаж.
14.45 БИАТЛОН. Ќлем кубогы

(Ќйелдер)
16.10 «SPORT REVIEW»

аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

16.30 ФУТБОЛ. УЕФА
Конференция Лигасы.
Финал. «Бетис» (Испания) –
«Челси» (Англия)

18.20 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Авангард»
(Омск) - «Барыс» (Астана).
Тiкелей эфир

20.50 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

21.05 КЌСIПЋОЙ БОКС. Фаниль
Рафиков (Ћазаћстан) -
Ахмед Алиев (Ресей)

23.05 АУЫР АТЛЕТИКА. Ќлем
чемпионаты. Ерлер (79 кг.)

00.40 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

01.10 Ќнџран

08.00 Спортивный дайджест (16+)
09.00, 11.05, 14.55, 17.25 Ново-

сти
09.05, 13.35, 17.30, 00.35 Все на

Матч! Прямой эфир
11.10, 14.35 Специальный

репортаж (12+)
11.30 Футбол. Чемпионат Италии.

Обзор тура (6+)
12.30 Профессиональный бокс.

Леннокс Льюис против
Майка Тайсона. Бой за
титулы чемпиона мира по
версиям WBC, IBF и IBO.
Трансляция из США (16+)

15.00 Х/ф “НЕФУТБОЛ” (12+)
16.45 “Непридуманные истории.

Новосибирская область”
(12+)

18.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. ЦСКА - “Динамо”
(Москва). Прямая трансляция

21.30 “Вид сверху” (12+)
22.00 Матч! Парад. Лучшие

нокауты UFC 2025 г. (16+)
23.30 Д/ф “Год российского

спорта” (12+)
01.45 Матч! Парад. Лучшие голы

2025 г. (6+)
02.45 Д/ф “Марадона. Лучший в

истории” (12+)
03.55 Плавание. Международные

соревнования “Кубок
Владимира Сальникова”.
Трансляция из Санкт-
Петербурга (6+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ.

“Бетсити Парма” (Пермский
край) - “Пари Нижний
Новгород” (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 ГАНДБОЛ. Ќлем

чемпионаты (Ќйелдер).
Финал. Германия - Норвегия

08.30 ДЕРЕКТI ФИЛЬМ. «Аламан
алыбы»

09.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Финал. ПСЖ
(Франция) – «Интер»
(Италия)

11.00 ДЕРЕКТI ФИЛЬМ. «Ринг
Сџлтаны»

11.30 ВОЛЕЙБОЛ. Ћазаћстан
Республикасыныѓ кубогы
(Ерлер). Финал. «Атырау» -
«Жетiсу»

13.30 «NAMYS» премиясыныѓ
марапатау рќсiмi

14.30 КЌСIПЋОЙ БОКС. Жќнiбек
Ќлiмханџлы (Ћазаћстан) –
Анауэль Нгамиссенге
(Франция)

15.05 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ
ФИЛЬМ. «Вопреки сердцу»

15.55 ФУТБОЛ. Ќлем чемпионаты-
2026 iрiктеу турнирi.
Ћазаћстан – Бельгия

17.50 ДЕРЕКТI ФИЛЬМ.
«Ћазаћтыѓ Назымы»

18.20 ВОЛЕЙБОЛ. Ћазаћстан
Республикасыныѓ кубогы
(Ќйелдер). Финал

20.20 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

20.50 БОКС. Ерлер мен ќйелдер
арасындаѕы Ќлем
чемпионаты. Финалдар

23.00 «QAZSPORT алаѓы»
ТОК-ШОУЫ. «Жыл
ћорытындысы»

23.50 ЋАЗАЋСТАН РЕСПУБЛИКА-
СЫНЫЃ ПРЕЗИДЕНТI
ЋАСЫМ-ЖОМАРТ
ТОЋАЕВТЫЃ ЋЏТТЫЋТАУЫ

0.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Ћайрат» (Ћазаћстан) -
«Реал Мадрид» (Испания)

02.00 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

02.30 Ќнџран

08.00, 18.35 Д/ф “Год
российского спорта” (12+)

09.00, 11.05 Новости
09.05 Все на Матч! Прямой эфир
11.10 Специальный репортаж

(12+)
11.30 Титаны. Сезон 2,

1, 2, 3 серии (16+)
19.35 “10 лет в спорте.

2015/2025” (12+)
01.00, 02.05 Все на Матч!

Новогодний эфир
01.55 НОВОГОДНЕЕ ОБРАЩЕНИЕ

ПРЕЗИДЕНТА РОССИЙС-
КОЙ ФЕДЕРАЦИИ
В.В. ПУТИНА

03.00 Художественная гимнастика.
Небесная грация. Гала-
концерт (6+)

05.00 Театрализованное
спортивно-гимнастическое
шоу Алексея Немова
“Легенды спорта.
Наследие”. Трансляция из
Москвы (6+)

06.40 “География спорта. Великий
Устюг” (12+)

07.05 Матч! Парад. Лучшие голы
2025 г. (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 «ЗВЕЗДНАЯ РАЗМИНКА».

Елена Хрусталёва, Аян
Бирбаев

07.15 ФУТЗАЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Тwрттiк финал.
Финал. «Пальма» (Испания)
- «Ћайрат» (Ћазаћстан)

08.55 «СЕРГЕКТIК СЫРЫ».
1-баѕдарлама

09.05 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.30 ФУТБОЛ. УЕФА
Суперкубогы. ПСЖ
(Франция) – «Тоттенхэм»
(Англия)

11.40 Арнайы репортаж.
11.55 «THE RING». Бекман

Сойлыбаев
12.20 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.

Тwрт ћџрлыћ чемпионаты.
Ерлер. Еркiн баѕдарлама

15.20 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

15.45 «БУДУЩИЕ ЧЕМПИОНЫ»
1-выпуск

16.05 ГРЕК-РИМ КЉРЕСI. Ќлем
чемпионаты. Финалдар
(60 кг, 72 кг, 97 кг.)

17.25 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ
ФИЛЬМ. «Легенда № 8»

17.55 ФУТБОЛ. ЋР Суперкубогы.
«Ћайрат» – «Аћтwбе»

19.50 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

20.15 АУЫР АТЛЕТИКА. Ќлем
чемпионаты. Ерлер (88 кг.),
Ќйелдер (69 кг.)

23.10 КЌСIПЋОЙ БОКС. Фаниль
Рафиков – Мариф Пираев

00.30 ФУТБОЛ. УЕФА
Чемпиондар Лигасыныѓ
шолуы

01.00 Ќнџран

08.00 Матч! Парад. Лучшие
нокауты UFC 2025 г. (16+)

09.00 Сериал “КОМАНДА
МАТЧ” (0+)

10.00 Х/ф “КОМАНДА
МЕЧТЫ” (6+)

11.30 Титаны. Сезон 2, 4 серия
(16+)

13.55 Титаны. Сезон 2, 5 серия
(16+)

16.15 Титаны. Сезон 2, 6 серия
(16+)

18.25 Титаны. Сезон 2, 7 серия
(16+)

21.40 Титаны. Сезон 2, 8 серия
(16+)

00.35 Д/ф “Год российского
спорта” (12+)

01.35 “Вы это видели” (12+)
06.10 “География спорта. Тюмень”

(12+)
06.40 “География спорта.

Олимпийское наследие”
(12+)

07.10 “География спорта. Магадан”
(12+)

07.35 “География спорта.
Сыктывкар” (12+)

07.00 Ќнџран
07.05 «ЖЏЛДЫЗБЕН ЖАТТЫЅУ».

Елдос Жџмахан, Меруерт
Тљсiпбаева

07.15 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ.
«Ћайрат» - «Астана»

09.10 «ГАРМОНИЯ ТЕЛА».
2-программа

09.25 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.40 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Ќлем чемпионаты. Ерлер.
Еркiн баѕдарлама

12.50 «БОЛАШАЋ ЧЕМПИОНДАР».
1-шыѕарылым

13.10 «PRO FOOTBALL». УЕФА
Еуропа Лигасы. 6-тур
ойындарыныѓ ћорытынды-
сы

13.40 ЋАЗАЋ КЉРЕСI. «Ћазаћстан
Барысы - 2025»

19.05 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

19.20 «THE RING». Ћанат Ислам
19.45 ДЕРЕКТI ФИЛЬМ. «Т|РТ

ДЉРКIН». Ерболат
Байбатыров

20.15 ФУТБОЛ. Клубтар
арасындаѕы Ќлем
чемпионаты-2025. Финал.
«Челси» (Англия) - ПСЖ
(Франция)

22.10 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

22.25 АУЫР АТЛЕТИКА. Ќлем
чемпионаты. Ќйелдер
(77 кг.)

00.10 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

01.00 Ќнџран

08.00 Смешанные единоборства.
UFC. Макс Холлоуэй против
Дастина Порье.
Трансляция из США
(16+)

09.00 Сериал “ЧЕМПИОНЫ”
(6+)

09.40 Х/ф “НЕФУТБОЛ” (12+)
11.30 Титаны. Сезон 2, 9 серия

(16+)
14.00 Титаны. Сезон 2, 10 серия

(16+)
16.20 Титаны. Сезон 2, 11 серия

(16+)
19.05 Титаны. Сезон 2, 12 серия

(16+)
21.45 Титаны. Сезон 2, 13 серия

(16+)
00.00, 02.45 Все на Матч! Прямой

эфир
00.35 Футбол. Чемпионат Италии.

“Кальяри” - “Милан”. Прямая
трансляция

03.30 “Вы это видели” (12+)
06.10 “География спорта. Суздаль”

(12+)
06.40 “География спорта. Киров”

(12+)
07.10 “География спорта.

Калмыкия” (12+)
07.35 “География спорта.

Череповец” (12+)

07.00 Ќнџран
07.05 «ЖЏЛДЫЗБЕН ЖАТТЫЅУ».

Аида Олжабаева, Нџрлан
Еспанов

07.15 ВОЛЕЙБОЛ. Ћазаћстан
Республикасыныѓ кубогы
(Ќйелдер). 1/2 финал

09.15 «ГАРМОНИЯ ТЕЛА».
3-программа

09.25 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Ливерпуль» (Англия) –
«Атлетико» (Испания)

11.10 «ЖЉЙРIКТЕР ЖОЛЫ».
Людмила Шерер

11.15 ДЕРЕКТI ФИЛЬМ.
«ТЕМIРДЕЙ БЕРIК»

11.45 ШОРТ-ТРЕК. Ќлем
чемпионаты

14.45 «БУДУЩИЕ ЧЕМПИОНЫ»
2-выпуск

15.05 ДЗЮДО. Ќлем чемпионаты.
Финал

16.05 Арнайы репортаж.
16.20 БИАТЛОН. Ќлем кубогы

(Ерлер)
17.45 «THE RING». Айдос

Ербосынџлы
18.10 ВОЛЕЙБОЛ. Ћазаћстан

Республикасыныѓ кубогы
(Ерлер). «Тараз» - «Есiл СК»

20.05 ДЕРЕКТI ФИЛЬМ.
«Айдындаѕы Абзал»

20.45 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Барселона» (Испания) –
ПСЖ (Франция)

22.40 АУЫР АТЛЕТИКА. Ќлем
чемпионаты. Ќйелдер
(86 кг.), Ерлер (94 кг.)

00.45 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

01.15 Ќнџран

08.00 Профессиональный бокс.
Леннокс Льюис против
Майка Тайсона. Бой за
титулы чемпиона мира по
версиям WBC, IBF и IBO.
Трансляция из США (16+)

09.00, 10.50 Новости
09.05, 16.45, 00.00, 03.00Все на

Матч! Прямой эфир
10.55 Сериал “КОМАНДА

МАТЧ” (0+)
11.15 Титаны. Сезон 2, 13 серия

(16+)
13.30 Технониколь Гонка

чемпионов. Прямая
трансляция из Рязани

17.15 Титаны. Сезон 2, 14 серия
(16+)

19.20 Титаны. Сезон 2, 15 серия
(16+)

21.35 Титаны. Сезон 2, 16 серия
(16+)

00.50 Футбол. Чемпионат Испании.
“Эспаньол” - “Барселона”.
Прямая трансляция

03.55 Технониколь Гонка
чемпионов. Трансляция из
Рязани (6+)

06.10 “География спорта.
Норильск” (12+)

06.40 “География спорта. Самара”
(12+)

07.10 “География спорта.
Благовещенск” (12+)

07.35 “География спорта.
Малиновка” (12+)

07.00 Ќнџран
07.05 «ЖЏЛДЫЗБЕН ЖАТТЫЅУ».

Мџздыбай Ћџдайбергенов,
Ќлия Аюб

07.15 БИАТЛОН. Ќлем кубогы
(Ќйелдер), (Ерлер)

08.40 «ГАРМОНИЯ ТЕЛА». 5-
программа

08.50 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ.
«Арсенал» (Англия) –
«Атлетико Мадрид»
(Испания)

10.45 ДЕРЕКТI ФИЛЬМ.
«ШЕКТЕУЛI МЉМКIНДIКПЕН
ШЕКСIЗ ЖЕТIСТIККЕ»

11.15 «БОЛАШАЋ ЧЕМПИОНДАР».
2-шыѕарылым

11.40 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Гран-при. Ерлер. Ћысћа
баѕдарлама, Жџптар. Ћысћа
баѕдарлама

14.20 «ЖЉЙРIКТЕР ЖОЛЫ».
Сергей Емельянов

14.30 ВОЛЕЙБОЛ. Ћазаћстан
Республикасыныѓ кубогы
(Ќйелдер). 1/2 финал

16.20 «PRO FOOTBALL». Лига
Европы УЕФА . Итоги 6-тура

16.50 «THE RING». Айдар
Шќрiбаев

17.20 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. Жалпы кезеѓ. «Реал
Мадрид» (Испания) –
«Ювентус» (Италия)

19.15 ДЕРЕКТI ФИЛЬМ. «Кеншiлер
ћаласыныѓ ћарлыѕашы»

19.45 АУЫР АТЛЕТИКА. Ќлем
чемпионаты. Ерлер (110 кг.)

21.20 КЌСIПЋОЙ БОКС. «STEPPE
BOXING. PROSPECTS 3». 1-
бwлiм

00.10 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

01.00 Ќнџран

08.00 Смешанные единоборства.
UFC. Ислам Махачев против
Джека Делла Маддалены.
Трансляция из США (16+)

09.00, 11.00 Новости
09.05, 15.55, 03.00 Все на Матч!

Прямой эфир
11.05 Титаны. Сезон 2, 16 серия

(16+)
13.30 Технониколь Гонка

чемпионов. Смешанная
эстафета. Прямая
трансляция из Рязани

16.25 Футбол. Чемпионат Италии.
“Лацио” - “Наполи”. Прямая
трансляция

18.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
“Локомотив-Кубань”
(Краснодар) - УНИКС
(Казань). Прямая
трансляция

20.15 Футбол. Чемпионат Испании.
“Реал” (Мадрид) - “Бетис”.
Прямая трансляция

22.15 Титаны. Сезон 3, 1 серия
(16+)

00.50 Футбол. Чемпионат Испании.
“Реал Сосьедад” -
“Атлетико”. Прямая
трансляция

03.55 Технониколь Гонка
чемпионов. Смешанная
эстафета. Трансляция из
Рязани (6+)

06.10 “География спорта. Сахалин”
(12+)

06.40 “География спорта.
Ивановская область” (12+)

07.10 “География спорта. Чусовой”
(12+)

07.35 “География спорта. Тула”
(12+)

пpогpамма детских каналовпpогpамма детских каналовпpогpамма детских каналовпpогpамма детских каналовпpогpамма детских каналов
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здоровье

Р
ечь идет о вирусе 
Эпштейна – Барр 
(ВЭБ), это вирус 
герпеса челове-

ка 4-го типа. Свое назва-
ние возбудитель получил 
в честь британского уче-
ного Энтони Эпштейна 
и его аспирантки Ивонны 
Барр, описавших его бо-
лее 60 лет назад, в 1964 го-
ду. 

Симптомы при заболе-
вании отмечаются редко, 
так как иммунитет спо-
собен контролировать 
хроническую инфекцию. 
При этом антитела к ви-
русу выявляются у  90  % 
людей в возрасте 40  лет 
и старше. Само заражение, 
после которого инфек-
ция переходит в хрониче-

скую (латентную) фор-
му, происходит в детском 
и молодом возрасте. Часто 
процесс сопровождается 
синдромом хронической 
усталости (миалгического 
энцефаломиелита), хотя 
у данного состояния нема-
ло других причин. 

БОЛЕЗНЬ ОТ ПОЦЕЛУЕВ
С а м ы м р а с п р о с т р а -
нен н ы м заболева н и-

е м ,  р а з в и в а ю щ и м с я 
на фоне заражения ВЭБ, 
является инфекционный 
мононуклеоз. Его сим-
птомы  – лихорадка, тон-
зиллит, фарингит, уве-
личение лимфатических 
узлов, печени, селезенки. 
В период болезни наблю-
даются изменения в кли-
ническом анализе крови, 
поэтому для постановки 
диагноза назначают лабо-
раторное исследование. 
Подавляющее число па-
циентов – дети и молодые 
люди в возрасте до 20 лет. 
При правильном лечении 
прогноз в  большинстве 
случаев благоприятный. 

Так как передача возбу-
дителя проис хо дит преи-
мущественно воздушно- 
капель ным путем, чаще 
всего со слю ной, инфек-
ционный мононуклеоз на-
зывают «болезнью поце-
луев». 

ЧТО ДЕЛАТЬ
Полностью обезопасить 
себя от заражения виру-
сом Эпштейна – Барр не-
возможно, это связано 
с большим количеством 
его носителей. Но важ-
но обращать внимание 
на симптомы, указываю-
щие на активность инфек-
ции. Это периодическая 

лихорадка, увеличение 
лимфатических уз-

лов по всему телу, 
частые ОРВИ, тон-
зиллиты, бронхи-
ты. Такая кар-
тина требует 
консультации 
с пец иа л ис та . 
Диагноз ставят 
на основании 
анализа крови 
на антитела к ви-
русу и ПЦР-те-

ста. Специаль-
н ы х лек ар с т в 

против ВЭБ в на-
стоящее время нет, 

терапия направлена 
на устранение симпто-

мов.
 ИРИНА ЛОМАНОВА, 

STYLE@ANTENNATV.RU

Вечный спутник
Одна из самых распространенных инфекций почти всегда протекает 
без симптомов. Но после заражения пациенты навсегда остаются ее 
носителями. 

НА ЗАМЕТКУ

ПОСЛЕДНИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ПОКАЗАЛИ, ЧТО ПРОДОЛЖИТЕЛЬНЫЕ 
ПРОЯВЛЕНИЯ COVID-19 МОГУТ БЫТЬ СВЯЗАНЫ С РЕАКТИВАЦИЕЙ 
ВЭБ-ИНФЕКЦИИ. КРОМЕ ТОГО, ВИРУС СПОСОБЕН СТАТЬ ПРИЧИНОЙ 
ОНКОЛОГИЧЕСКИХ ПАТОЛОГИЙ, СРЕДИ НИХ ЛИМФОМА БЕРКИТТА, 
НАЗОФАРИНГЕАЛЬНАЯ КАРЦИНОМА. У ПАЦИЕНТОВ С ИММУНОДЕФИЦИТОМ 
ВЭБ ВЫЗЫВАЕТ ЗАБОЛЕВАНИЯ, СВЯЗАННЫЕ С ИЗЛИШНЕЙ ВЫРАБОТКОЙ 
ЛИМФОЦИТОВ. 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
ведущий 
эксперт CMD 
Центрального НИИ 
эпидемиологии 
Роспотребнадзора 

МИХАИЛ ЛЕБЕДЕВ

АКТИВНУЮ ФОРМУ ВЭБ 
НЕРЕДКО ПУТАЮТ
С АНГИНОЙ: СИМПТОМЫ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ СХОЖИ. 
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ТВ-ОТВЕТЫ: ДОКТОР

КАК ПРАВИЛЬНО 
ИЗМЕРЯТЬ ДАВЛЕНИЕ
НЕ ВСЕГДА ПОКАЗАНИЯ ТОНОМЕТРА 
ПОКАЗЫВАЮТ КОРРЕКТНЫЕ ЗНАЧЕНИЯ. 
ПРИЧИНА – НЕПРАВИЛЬНОЕ ПРОВЕДЕНИЕ 
ПРОЦЕДУРЫ. ОПТИМАЛЬНОЕ 
ВРЕМЯ ДЛЯ НЕЕ – УТРЕННИЕ ЧАСЫ, 
ОБЯЗАТЕЛЬНО ДО ЗАВТРАКА, А ТАКЖЕ 
ВЕЧЕРОМ, СПУСТЯ ДВА ЧАСА ПОСЛЕ 
ЕДЫ. СЕСТЬ НЕОБХОДИМО РОВНО, 
ОБЛОКОТИВШИСЬ НА СПИНКУ 
СТУЛА, НОГИ НЕЛЬЗЯ СКРЕЩИВАТЬ 
ИЛИ ПОДЖИМАТЬ ПОД СЕБЯ. РУКУ 
ТРЕБУЕТСЯ ПОЛОЖИТЬ ЛАДОНЬЮ ВВЕРХ. 
ЗАТЕМ ВАЖНО МЕДЛЕННО ПОДЫШАТЬ 
В ТЕЧЕНИЕ 5 МИНУТ И ЛИШЬ ПОСЛЕ 
ЭТОГО НАДЕТЬ МАНЖЕТУ НА 2 СМ 

ВЫШЕ ЛОКТЕВОГО СГИБА. ОНА ДОЛЖНА 
ОКАЗАТЬСЯ НА УРОВНЕ СЕРДЦА. 
ЕЕ НЕЛЬЗЯ ТУГО ФИКСИРОВАТЬ, ЧТОБЫ 
НЕ ПЕРЕЖАТЬ СОСУДЫ. ЕСЛИ 
РЕЗУЛЬТАТЫ НЕ СООТВЕТСТВУЮТ НОРМЕ, 
НЕОБХОДИМО ПРОВЕСТИ КОНТРОЛЬНЫЙ 
ЗАМЕР ЧЕРЕЗ 5–10 МИНУТ.
«ДОБРОЕ УТРО» (0+), 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ЧТО ПОМОЖЕТ 
ПРИ БЕССОННИЦЕ
СЕДАТИВНЫМИ СВОЙСТВАМИ ОБЛАДАЮТ 
СРЕДСТВА НА ОСНОВЕ ЛАВАНДЫ. 
РАСТЕНИЕ СОДЕРЖИТ КАЛИЙ, МАГНИЙ, 
КАЛЬЦИЙ, ДУБИЛЬНЫЕ КОМПОНЕНТЫ, 
ЭФИРНОЕ МАСЛО. ГЛАВНЫЕ 

ДЕЙСТВУЮЩИЕ ВЕЩЕСТВА ПОСЛЕДНЕГО 
– ЛИНАЛООЛ И ЛИНАЛИЛАЦЕТАТ – 
УСПОКАИВАЮТ НЕРВНУЮ СИСТЕМУ. 
ЛАВАНДУ ПРИМЕНЯЮТ В ВИДЕ НАСТОЕВ, 
ОТВАРОВ, ЧАЯ, ИСПОЛЬЗУЮТ ЕЕ 
И ДЛЯ ИНГАЛЯЦИЙ. ДЛЯ СПОКОЙНОГО 
СНА РЕКОМЕНДУЕТСЯ ДЕЛАТЬ 
НАПИТОК НА ОСНОВЕ РАСТЕНИЯ. 
ДЛЯ ЕГО ПРИГОТОВЛЕНИЯ НЕОБХОДИМО 
СТОЛОВУЮ ЛОЖКУ СУХИХ ЦВЕТКОВ 
ЗАЛИТЬ СТАКАНОМ КИПЯТКА, ОТСТАВИТЬ 
ПОД КРЫШКОЙ НА 10 МИНУТ, 
ПРОЦЕДИТЬ И ПИТЬ ПО ЧАШКЕ ВЕЧЕРОМ 
ПЕРЕД СНОМ. МОЖНО ДОБАВЛЯТЬ 
В СОСТАВ МЕД И МЯТУ. 
«НАСТРОЕНИЕ» (0+), 
«ТВ ЦЕНТР»
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ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ  ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390

«Standard Service Company» ЖШС 2026-2035 жылдарға ар-
налған əсеріне экологиялық рұқсат алу үшін құжаттар жобасы 
бойынша қоғамдық тыңдаулар өткізу туралы хабарлайды. 
Жоба бастамашысы: «Standard Service Company» ЖШС, Аты-
рау қ., Құттығай Батыр көшесі 7/1, БСН: 111240009580, тел 
+7(707)777-74-46. Нысанның орналасқан жері: Атырау қаласы, 
Элеваторный, №7/1. Əсер ету аймағы: Атырау қаласы. Алаң-
ның географиялық координаттары: [47.113938, 51.969480]. 
Тындаулар өтеді: 17.02.2026 сағат 15:00, Атырау қ., Азаттық 
даңғылы 48 Suleimen Tower БО (конференцзал), онлайн қо-
сылу: https://us06web.zoom.us/j/8613431471?pwd=UXZ5SzU0a
0hHRUJZSU5YR3F3UjlQUT09&omn=84558537962. Идентифи-
катор конференции: 861 343 1471. Код доступа: 123456zoom. 
Жоба əзірлеуші: «ABC Engineering» ЖШС, abc_engineering@
inbox.ru; 8 705 576-46-87. Құжаттама порталда орналасқан 
https://hearings.ndbecology.gov.kz/ жəне интернет-ресурс 
https://www.gov.kz/memleket/entities/atyrau-tabigat. Ескертулер 
мен ұсыныстар қабылданады: «Атырау облысының Табиғи ре-
сурстар жəне табиғат пайдалануды реттеу басқармасы» ММ, 
Атырау қаласы, Əйтеке би көшесі 77; atr.priroda@atyrau.gov.kz; 
arai.ruslanovna@mail.ru 8 (7122) 35-45-59; 87005892000. 

ТОО «Standard Service Company» сообщает о проведении 
общественных слушаний по пакету документов для получения 
экологического разрешения на воздействия на 2026-2035 года. 
Инициатор: ТОО «Standard Service Company», город Атырау 
улица Құттығай Батыр строение 7/1, БИН: 111240009580, тел 
+7(707)777-74-46. Адрес расположения объекта: г. Атырау, про-
езд Элеваторный, №7/1. Территория воздействия: г. Атырау. 
Географические координаты участка: [47.113938, 51.969480]. 
Слушания состоятся: 17.02.2026 15:00 ч, г.Атырау, пр.Азаттык 
48, БЦ Suleimen Tower (конференцзал), в формате ВКС: https://
us06web.zoom.us/j/8613431471?pwd=UXZ5SzU0a0hHRUJZSU
5YR3F3UjlQUT09&omn=89276306170. Идентификатор конфе-
ренции: 861 343 1471. Код доступа: 123456zoom. Разработчик 
проекта: ТОО «ABC Engineering», abc_engineering@inbox.ru; 
8 705 576-46-87. Документация размещена на портале 
https://hearings.ndbecology.gov.kz/ и интернет- ресурсе 
https://www.gov.kz/memleket/entities/atyrau-tabigat. Замечания 
и предложения принимаются: ГУ «Управление природных ре-
сурсов и регулирования природопользования Атырауской об-
ласти» г. Атырау, улица Айтеке би 77; atr.priroda@atyrau.gov.kz; 
arai.ruslanovna@mail.ru 8 (7122) 35-45-59; 87005892000.

«Standard Service Company» ЖШС «Қара металл сынықта-
рын қабылдау, сұрыптау, дайындау жəне сақтау кешені» қор-
шаған ортаның жай күйіне ықтимал əсерлер туралы есептің 
жобасы бойынша қоғамдық тыңдалым өткізу туралы хабарлай-
ды. Жоба бастамашысы: «Standard Service Company» ЖШС, 
Атырау қ., Құттығай Батыр көшесі 7/1, БСН: 111240009580, 
тел +7(707)777-74-46. Нысанның орналасқан жері: Атырау 
қаласы, Элеваторный, №7/1. Əсер ету аймағы: Атырау қа-
ласы. Алаңның географиялық координаттары: [47.113938, 
51.969480]. Тындаулар өтеді: 17.02.2026 сағат 11:00, Атырау қ., 
Азаттық даңғылы, 48, Suleimen Tower БО (конференцзал), 
онлайн қосылу: https://us06web.zoom.us/j/8613431471?pwd=
UXZ5SzU0a0hHRUJZSU5YR3F3UjlQUT09&omn=84558537962. 
Идентификатор конференции: 861 343 1471. Код доступа: 
123456zoom. Қоршаған ортаның жай күйіне ықтимал əсер-
лер туралы есептің жобасын əзірлеуші: «ABC Engineering» 
ЖШС, abc_engineering@inbox.ru; 8 705 576-46-87. Құжаттама 
порталда орналасқан https://hearings.ndbecology.gov.kz/ жəне 
интернет-ресурс https://www.gov.kz/memleket/entities/atyrau-
tabigat. Ескертулер мен ұсыныстар қабылданады: «Атырау 
облысының Табиғи ресурстар жəне табиғат пайдалануды 
реттеу басқармасы» ММ, Атырау қаласы, Əйтеке би кө-
шесі, 77; atr.priroda@atyrau.gov.kz; arai.ruslanovna@mail.ru, 
8 (7122) 35-45-59; 8 700 589 2000. 

ТОО «Standard Service Company» сообщает о проведении 
общественных слушаний по проекту отчета о возможных 
воздействиях на состояние окружающей среды «Комплекс 
по приему, сортировке, подготовке и складированию черного 
металлолома». Инициатор: ТОО «Standard Service Company», 
город Атырау улица Құттығай Батыр строение 7/1, БИН: 
111240009580, тел +7(707)777-74-46. Адрес расположения 
объекта: г. Атырау, проезд Элеваторный, №7/1. Территория 
воздействия: г. Атырау. Географические координаты участка: 
[47.113938, 51.969480]. Слушания состоятся: 17.02.2026 11:00 ч, 
г. Атырау, пр. Азаттык, 48, БЦ Suleimen Tower (конференцзал), 
в формате ВКС: https://us06web.zoom.us/j/8613431471?pwd=
UXZ5SzU0a0hHRUJZSU5YR3F3UjlQUT09&omn=89276306170. 
Идентификатор конференции: 861 343 1471. Код доступа: 
123456zoom. Разработчик проекта отчета о возможных воздей-
ствиях на состояние окружающей среды: ТОО «ABC Engineering», 
abc_engineering@inbox.ru; 8 705 576-46-87. Документация 
размещена на портале https://hearings.ndbecology.gov.kz/ 
и интернет-ресурсе https://www.gov.kz/memleket/entities/
atyrau-tabigat. Замечания и предложения принимаются: ГУ 
«Управление природных ресурсов и регулирования приро-
допользования Атырауской области» г. Атырау, улица Айте-
ке би, 77; atr.priroda@atyrau.gov.kz; arai.ruslanovna@mail.ru, 
8 (7122) 35-45-59; 8 700 589 2000.

П
Е РЕОХ Л А Ж Д Е Н И Е возникает 
не только в лютый 
мороз. Свой вклад 
вносят выс ока я 

влажность воздуха, ветер, 
длительное пребывание 
на улице. Имеют значе-
ние уровень активности 
и общее состояние здоро-
вья. Если появились призна-
ки переохлаждения – бледная 
кожа, дрожь, замедленное сердце-
биение, надо срочно зайти в теплое поме-
щение. 

ОБМОРОЖЕНИЕ – ограниченное повреждение 
тканей при длительном воздействии низ-
ких температур. Чаще страдают нос, под-
бородок, уши, щеки, пальцы рук и ног. 

Обморожения возникают при тем-
пературе ниже -10 °C. Но после 

долгого пребывания на улице 
в условиях высокой влажно-
сти и сильного ветра мож-
но получить обморожение 
даже при положительной 
температуре воздуха. Сре-

ди симптомов потеря чув-
ствительности, онемение, 

покалывание или пощипыва-
ние. Кожа краснеет, затем блед-

неет, на пораженных участках возможно 
снижение температуры. В тяжелых слу-
чаях развивается некроз, приводящий 
к образованию рубцов. Поражение рук 
и ног может стать причиной гангрены.
При обморожении пострадавшего надо 
доставить в теплое помещение, согреть 
кожу дыханием, осторожным растирани-
ем мягкой шерстяной тканью или руками. 
Можно наложить ватно-марлевую повяз-
ку, дать теплый напиток. 

Нельзя растирать снегом, жесткой тка-
нью, маслом, жиром, спиртом; исполь-
зовать горячую ванну, грелку, отопи-
тельные приборы, огонь. Дальнейшее 
лечение зависит от степени обмороже-
ния. В тяжелых случаях без помощи вра-
чей не обойтись. 

ИРИНА ЛОМАНОВА, STYLE@ANTENNATV.RU

Правила 
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Во время зимних прогулок важно защищаться от холодного воздуха. 
Он способен стать причиной травм.

ПОДУМАТЬ ЗАРАНЕЕ

ПЕРЕД ВЫХОДОМ НА УЛИЦУ НАДО ПРОДУМАТЬ 
ЭКИПИРОВКУ. ВЫБИРАТЬ ЕЕ НАДО В СООТВЕТСТВИИ 
С ПОГОДОЙ И С УЧЕТОМ ПРЕДПОЛАГАЕМОГО ВРЕМЕНИ 
ПРОГУЛКИ. ЖЕЛАТЕЛЬНА НЕПРОМОКАЕМАЯ ВЕРХНЯЯ 
ОДЕЖДА. ОБЯЗАТЕЛЬНЫ ПЕРЧАТКИ ИЛИ ВАРЕЖКИ, 
ШЕРСТЯНОЙ ШАРФ И ГОЛОВНОЙ УБОР. ОБУВЬ ДОЛЖНА 
БЫТЬ ЗИМНЕЙ, НЕ ТЕСНОЙ, С ТЕПЛЫМИ СТЕЛЬКАМИ. 
ЗИМОЙ ПРЕДПОЧТИТЕЛЬНЫ ШЕРСТЯНЫЕ НОСКИ. 
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ЗАГАДКА ПРИРОДЫ
Австрийский психолог 
Виктор Франкл в середине 
XX века описал невроз вы-
ходного дня. Когда он на-
ступает, появляется расте-
рянность. У нее несколько 
причин. Если в будни надо 
придерживаться графика, 
то в свободные дни вре-
менные рамки исчезают 
и возникает пустота. Сби-
вается сон, мы ложимся 
позже, не так рано встаем. 
Обильные застолья ока-
зывают влияние на баланс 
нейромедиаторов, напря-
мую влияющих на настро-
ение.

Важную роль играет 
символическое значе-
ние праздника. Насту-
пление года принято свя-
зывать с перезагрузкой, 
многие подводят итоги, 
фокусируясь на неудачах, 
и строят планы, предпо-
лагая, что жизнь начнет-
ся с чистого листа. Это 
не случается мгновенно, 
что порождает разочаро-
вание и тоску.

На телеэкране транслиру-
ется картинка праздника: 
шумная компания и всеоб-
щее веселье. У человека, 
не имеющего шансов на-

ходиться рядом с близки-
ми, это вызывает тоску. 

В период подготовки к тор-
жеству надо принимать ре-
шения, в том числе и фи-
нансовые. Если вначале 
это способствует выбросу 
адекватных порций адре-
налина и кортизола, то по-
сле боя курантов проис-
ходит спад – дофаминовая 
награда не соответствует 
приложенным усилиям. 
На физическом уровне это 
ощущается как опустоше-
ние и апатия.

СОХРАНИТЬ РЕСУРС
В последние дни каникул 
полезно: 
ПОЗВОЛИТЬ ВНУТРЕННЕМУ ПЕРФЕКЦИО-
НИСТУ ПОМОЛЧАТЬ. Надо прове-
сти время комфортно, ведь 
это возможность для вос-
становления сил; 

ОКРУЖИТЬ СЕБЯ ЛЮДЬМИ, НЕ ВЫЗЫ-
ВАЮЩИМИ НЕГАТИВНЫХ ЭМОЦИЙ. 
Если придется общаться 
с любителями задавать не-
приятные вопросы, надо 
оставить за собой право 
завершить визит или вый-
ти из комнаты при возник-
новении эмоционального 
перегруза;

ПОСВЯТИТЬ ХОТЯ БЫ ДЕНЬ ВОЛОНТЕР-
СТВУ. Такая деятельность 
создает чувство связи, 
смысла. Помогая другим, 
мы делаем хорошо и себе;

НЕ ЗАБЫВАТЬ ПРО АКТИВНОСТЬ. Про-
гулка днем – это насыще-
ние кислородом, световая 
терапия; 

ВЕРНУТЬ ПРИВЫЧНЫЙ РЕЖИ М ЗА ТРИ 
ДНЯ ДО ЗАВЕРШЕНИЯ КАНИКУЛ. Же-
лательно ложиться спать 
пораньше и вставать так, 
как приходится в будни;

ПОЗВОЛИТЬ СЕБЕ ВОЙТИ В ПЕРВЫЙ РА-
БОЧИЙ ДЕНЬ СПОКОЙНО И РАЗМЕРЕННО. 
Полезно выпить с колле-
гами по чашке чая и по-
делиться впечатлениями 
о празднике. 

ИРИНА ЛОМАНОВА, 
STYLE@ANTENNATV.RU

Вкус праздника
Ожидание новогодних каникул часто оказывается более ярким, чем 
они сами. Вместо предполагаемой радости появляется раздражение. 

У этого явления в психологии есть название: синдром длительных 
выходных.

НА ЗАМЕТКУ

ДЛИТЕЛЬНОЕ И ВЫНУЖДЕННОЕ ОБЩЕНИЕ НЕРЕДКО ПРИВОДИТ 
К КОНФЛИКТАМ. СОХРАНИТЬ САМООБЛАДАНИЕ И АТМОСФЕРУ В ДОМЕ 
ПОМОГАЮТ ТЕХНИКИ ДЫХАНИЯ И ЗАЗЕМЛЕНИЯ. 

СДЕЛАЙТЕ ГЛУБОКИЙ ВДОХ, СОСЧИТАВ ДО ПЯТИ, ЗАДЕРЖИТЕ ДЫХАНИЕ 
НА ШЕСТЬ СЧЕТОВ И ВЫДОХНИТЕ, СЧИТАЯ ДО СЕМИ. ПОВТОРИТЕ ДЕСЯТЬ РАЗ. 

НАЙДИТЕ ВОКРУГ И ПЕРЕЧИСЛИТЕ 5 ЛЮБЫХ ОБЪЕКТОВ, ЗАТЕМ НАЗОВИТЕ 
4 ВЕЩИ, КОТОРЫЕ МОЖНО ПОТРОГАТЬ, И ТЕ 3, ЧТО УДАЕТСЯ УСЛЫШАТЬ, 
2 – ПОНЮХАТЬ, И 1 – ПОПРОБОВАТЬ НА ВКУС. 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
психолог 

АНЕТТА ОРЛОВА

При смене 
режима дня 
нарушаются 
циркадные 

ритмы. 
От них зависит 

состояние 
здоровья. 
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САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ  ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390

 НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, АУКЦИОН!!! ВНИМАНИЕ, АУКЦИОН!!!
«Банк ЦентрКредит» АҚ кепіл мүлкін сату 

бойынша сауда-саттық жүргізуде 2026 жылғы 
22 қаңтар “төмендету əдісі” бойынша, асу қадамы - 

3% (үш) пайыз.

АО «Банк ЦентрКредит» проводит торги 
по продаже залогового имущества 22 января 

2026 года по понижению, шаг понижения 3% (три) 
процента.

Сауда-саттыққа қатысуға өтінімдер хабарландыру 
жарияланған күннен бастап қабылданады жəне сауда-саттық 
өткізілгенге дейін бір күн бұрын аяқталады. Сауда-саттық 
аяқталар алдында сатып алу бағасын төлеу қабілеттілігін 
растауды, атап айтқанда интернет-банкинг жəне/немесе шот 
бойынша үзінді-көшірме арқылы немесе ҚР заңнамасында 
белгіленген басқа да есептеу тəсілімен ұсыну қажет. Сатып 
алу құны мына деректемелер бойынша сауда-саттық өткізілген 
күннен бастап 5 жұмыс күні ішінде теңгемен төленеді: Банктің 
атауы: «Банк ЦентрКредит» АҚ, БСК: KCJBKZKX, Банктің БСН: 
980640000093, ЖСК KZ808562860105694363. Сауда-саттықты 
өткізу орны: Алматы облысы, Мұхаметжан Түймебаев ауылы, 
первомайская индустриялық аймақ, 179. Сауда-саттықтың 
басталуы: Лот №1 – 12 сағат 30 минут. Сауда-саттықтың 
басталуы: Лот №2 – 13 сағат 00 минут. Сауда-саттықтың 
басталуы: Лот №3 – 14 сағат 00 минут. Сауда-саттықтың 
басталуы: Лот №4 – 14 сағат 30 минут. Сауда-саттықтың 
басталуы: Лот №5 – 15 сағат 00 минут. Сауда-саттықтың 
басталуы: Лот №6 – 15 сағат 30 минут. Сауда-саттықтың 
басталуы: Лот №7 – 09 сағат 30 минут. Сауда-саттықтың 
басталуы: Лот №8 – 10 сағат 00 минут. Сауда-саттықтың 
басталуы: Лот №9 – 10 сағат 30 минут. Сауда-саттықтың 
басталуы: Лот №10 – 11 сағат 00 минут. Сауда-саттықтың 
басталуы: Лот №11 – 11 сағат 30 минут. Сауда-саттықтың 
басталуы: Лот №12 – 12 сағат 00 минут. Сенім білдірген тұлға 
– Искакова Сымбат Какпакбаевна, тел. + 7 700 975 72 01.

Заявки на участие в торгах принимаются со дня 
опубликования объявления и заканчиваются за 
день до проведения торгов. Перед завершением 
торгов необходимо предоставить подтверждение 
оплаты покупной цены, а именно посредством 
интернет-банкинга и/или выписки по счету или 
другим установленным законодательством РК 
способом расчета. Покупная цена оплачивается в 
тенге в течение 5 рабочих дней со дня проведения 
торгов по реквизитам: Наименование банка: АО 
«Банк ЦентрКредит», БИК банка: KCJBKZKX, БИН 
банка: 980640000093, ИИК KZ808562860105694363. 
Место проведения торгов: Алматинская область, с. 
Мухаметжан Туймебаев, первомайская промышленная 
зона, 179. Начало торгов: Лот №1 - 12 часов 30 
минут. Начало торгов: Лот №2 - 13 часов 00 минут. 
Начало торгов: Лот №3 - 14 часов 00 минут. 
Начало торгов: Лот №4 - 14 часов 30 минут. Начало 
торгов: Лот №5 - 15 часов 00 минут. Начало торгов: 
Лот №6 - 15 часов 30 минут. Начало торгов: Лот №7 - 
09 часов 30 минут. Начало торгов: Лот №8 - 10 часов 
00 минут. Начало торгов: Лот №9 - 10 часов 30 минут. 
Начало торгов: Лот №10 - 11 часов 00 минут. Начало 
торгов: Лот №11 - 11 часов 30 минут. Начало торгов: 
Лот №12 - 12 часов 00 минут. Доверенное лицо – 
Искакова Сымбат Какпакбаевна, тел. + 7 700 975 72 01.

№ р/н 
п/п

Объектінің 
атауы / Наиме-

нование 
объекта

Орналасқан Орны /        
Местонахождение

Кепіл мүлкінің сипаттамасы / 
Описание и характеристика 

залогового имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік 
жарна / 

Гарантий-
ный взнос

ЛОТ 
№1

SITRAK C7H 
ZZ4186V391HE

Алматы облысы, 
Мұхаметжан Түймебаев 
ауылы, первомайская 
индустриялық аймақ 179/ 
Алматинская область, 
с.Мухаметжан Туймебаев, 
первомайская 
промышленная зона 179

SITRAK C7H ZZ4186V391HE, тіркеу 
нөмері 506EY02, 2024 жылы 
шығарылған, VIN 
LZZ7CCWD7PC538446, түсі ақ / SITRAK 
C7H ZZ4186V391HE, регистрационный 
номер 506EY02, 2024 года выпуска, VIN 
LZZ7CCWD7PC538446, цвет белый

38 859 550 
теңге

1 942 977,50
теңге

ЛОТ 
№2

SITRAK C7H 
ZZ4186V391HE

Алматы облысы, 
Мұхаметжан Түймебаев 
ауылы, первомайская 
индустриялық аймақ 179/ 
Алматинская область, 
с.Мухаметжан Туймебаев, 
первомайская 
промышленная зона 179

SITRAK C7H ZZ4186V391HE, тіркеу 
нөмері 510EY02, 2024 жылы 
шығарылған, VIN 
LZZ7CCWD5PC538445, түсі ақ / SITRAK 
C7H ZZ4186V391HE, регистрационный 
номер 510EY02, 2024 года выпуска, VIN 
LZZ7CCWD5PC538445, цвет белый

38 859 550 
теңге

1 942 977,50
теңге

ЛОТ 
№3

SITRAK C7H 
ZZ4186V391HE

Алматы облысы, 
Мұхаметжан Түймебаев 
ауылы, первомайская 
индустриялық аймақ 179/ 
Алматинская область, 
с.Мухаметжан Туймебаев, 
первомайская 
промышленная зона 179

SITRAK C7H ZZ4186V391HE, тіркеу 
нөмері 512EY02, 2024 жылы 
шығарылған, VIN 
LZZ7CCWD9PC538447, түсі ақ / SITRAK 
C7H ZZ4186V391HE, регистрационный 
номер 512EY02, 2024 года выпуска, VIN 
LZZ7CCWD9PC538447, цвет белый

38 859 550 
теңге

1 942 977,50
теңге

ЛОТ 
№4

SITRAK C7H 
ZZ4186V391HE

Алматы облысы, 
Мұхаметжан Түймебаев 
ауылы, первомайская 
индустриялық аймақ 179/ 
Алматинская область, 
с.Мухаметжан Туймебаев, 
первомайская 
промышленная зона 179

SITRAK C7H ZZ4186V391HE, тіркеу 
нөмері 648FA02, 2024 жылы 
шығарылған, VIN 
LZZ7CCWD5RC589415, түсі ақ / SITRAK 
C7H ZZ4186V391HE, регистрационный 
номер 648FA02, 2024 года выпуска, VIN 
LZZ7CCWD5RC589415, цвет белый

38 859 550 
теңге

1 942 977,50
теңге

ЛОТ 
№5

SITRAK C7H 
ZZ4186V391HE

Алматы облысы, 
Мұхаметжан Түймебаев 
ауылы, первомайская 
индустриялық аймақ 179/ 
Алматинская область, 
с.Мухаметжан Туймебаев, 
первомайская 
промышленная зона 179

SITRAK C7H ZZ4186V391HE, тіркеу 
нөмері 698FA02, 2024 жылы 
шығарылған, VIN 
LZZ7CCWD3RC589414, түсі ақ / SITRAK 
C7H ZZ4186V391HE, регистрационный 
номер 698FA02, 2024 года выпуска, VIN 
LZZ7CCWD3RC589414, цвет белый

38 859 550 
теңге

1 942 977,50
теңге

ЛОТ 
№6

SITRAK C7H 
ZZ4186V391HE

Алматы облысы, 
Мұхаметжан Түймебаев 
ауылы, первомайская 
индустриялық аймақ 179/ 
Алматинская область, 
с.Мухаметжан Туймебаев, 
первомайская 
промышленная зона 179

SITRAK C7H ZZ4186V391HE, тіркеу 
нөмері 731FA02, 2024 жылы 
шығарылған, VIN 
LZZ7CCWD1RC589413, түсі ақ / SITRAK 
C7H ZZ4186V391HE, регистрационный 
номер 731FA02, 2024 года выпуска, VIN 
LZZ7CCWD1RC589413, цвет белый

38 859 550 
теңге

1 942 977,50
теңге

ЛОТ 
№7

LINGLONG 
LSD9250TCL

Алматы облысы, 
Мұхаметжан Түймебаев 
ауылы, первомайская 
индустриялық аймақ 179/ 
Алматинская область, 
с.Мухаметжан Туймебаев, 
первомайская 
промышленная зона 179

LINGLONG LSD9250TCL, тіркеу нөмері 
26AJE02, 2024 жылы шығарылған, VIN 
LA99CRX2XR0LSD167, түсі сұр / 
LINGLONG LSD9250TCL, 
регистрационный номер 26AJE02, 2024 
года выпуска, VIN 
LA99CRX2XR0LSD167, цвет серый

16 352 667 
теңге

817 633,35
теңге

ЛОТ 
№8

LINGLONG 
LSD9250TCL

Алматы облысы, 
Мұхаметжан Түймебаев 
ауылы, первомайская 
индустриялық аймақ 179/ 
Алматинская область, 
с.Мухаметжан Туймебаев, 
первомайская 
промышленная зона 179

LINGLONG LSD9250TCL, тіркеу нөмері 
34AJE02, 2024 жылы шығарылған, VIN 
LA99CRX20R0LSD145, түсі сұр / 
LINGLONG LSD9250TCL, 
регистрационный номер 34AJE02, 2024 
года выпуска, VIN 
LA99CRX20R0LSD145, цвет серый

16 352 667 
теңге

817 633,35
теңге

ЛОТ 
№9

LINGLONG 
LSD9250TCL

Алматы облысы, 
Мұхаметжан Түймебаев 
ауылы, первомайская 
индустриялық аймақ 179/ 
Алматинская область, 
с.Мухаметжан Туймебаев, 
первомайская 
промышленная зона 179

LINGLONG LSD9250TCL, тіркеу нөмері 
42AJE02, 2024 жылы шығарылған, VIN 
LA99CRX24R0LSD133, түсі сұр / 
LINGLONG LSD9250TCL, 
регистрационный номер 42AJE02, 2024 
года выпуска, VIN 
LA99CRX24R0LSD133, цвет серый

16 352 667 
теңге

817 633,35
теңге

ЛОТ 
№10

LINGLONG 
LSD9250TCL

Алматы облысы, 
Мұхаметжан Түймебаев 
ауылы, первомайская 
индустриялық аймақ 179/ 
Алматинская область, 
с.Мухаметжан Туймебаев, 
первомайская 
промышленная зона 179

LINGLONG LSD9250TCL, тіркеу нөмері 
64AJE02, 2024 жылы шығарылған, VIN 
LA99CRX21R0LSD154, түсі сұр / 
LINGLONG LSD9250TCL, 
регистрационный номер 64AJE02, 2024 
года выпуска, VIN 
LA99CRX21R0LSD154, цвет серый

16 352 667 
теңге

817 633,35
теңге

ЛОТ 
№11

LINGLONG 
LSD9250TCL

Алматы облысы, 
Мұхаметжан Түймебаев 
ауылы, первомайская 
индустриялық аймақ 179/ 
Алматинская область, 
с.Мухаметжан Туймебаев, 
первомайская 
промышленная зона 179

LINGLONG LSD9250TCL, тіркеу нөмері 
75AJE02, 2024 жылы шығарылған, VIN 
LA99CRX2XR0LSD153, түсі сұр / 
LINGLONG LSD9250TCL, 
регистрационный номер 75AJE02, 2024 
года выпуска, VIN 
LA99CRX2XR0LSD153, цвет серый

16 352 667 
теңге

817 633,35
теңге

ЛОТ 
№12

LINGLONG 
LSD9250TCL

Алматы облысы, 
Мұхаметжан Түймебаев 
ауылы, первомайская 
индустриялық аймақ 179/ 
Алматинская область, 
с.Мухаметжан Туймебаев, 
первомайская 
промышленная зона 179

LINGLONG LSD9250TCL, тіркеу нөмері 
78AJE02, 2024 жылы шығарылған, VIN 
LA99CRX28R0LSD152, түсі сұр / 
LINGLONG LSD9250TCL, 
регистрационный номер 78AJE02, 2024 
года выпуска, VIN 
LA99CRX28R0LSD152, цвет серый

16 352 667 
теңге

817 633,35
теңге
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ВЕСЫ 
23.09 – 22.10
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 12, 15 ЯНВАРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 18 ЯНВАРЯ
ЛЮБОВЬ. МОЖЕТ ПОКАЗАТЬСЯ, 
ЧТО ВСЕ ОТ ВАС ЖДУТ РЕШЕНИЙ, 
ПЕРЕКЛАДЫВАЮТ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ. 
НА САМОМ ДЕЛЕ ПРИШЛО ВРЕМЯ 
ПОКАЗАТЬ СВОИ ЛИДЕРСКИЕ КАЧЕСТВА. 
НЕ НУЖНО СО ВСЕМ СОГЛАШАТЬСЯ, 
ОТКАЗ – ТОЖЕ ПРОЯВЛЕНИЕ ХАРАКТЕРА.  
РАБОТА. МНОГО ВРЕМЕНИ ЗАЙМУТ 
БЫТОВЫЕ ВОПРОСЫ.  
ЗДОРОВЬЕ. ПОДХОДЯЩИЙ ПЕРИОД 
ДЛЯ СДАЧИ АНАЛИЗОВ И ПОСЕЩЕНИЯ 
НОВОГО СПЕЦИАЛИСТА. 

КОЗЕРОГ 
22.12 – 19.01
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 15, 18 ЯНВАРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 16 ЯНВАРЯ
ЛЮБОВЬ. СИМПАТИЯ, УСПЕХ, 
ПОПУЛЯРНОСТЬ – ВОТ ЧТО ОЖИДАЕТ 
ВАС, ЕСЛИ ПРОЯВИТЕ СЕБЯ В ПУБЛИЧНОМ 
ПРОСТРАНСТВЕ. НЕ ОТКАЗЫВАЙТЕСЬ 
ОТ ПРЕДЛОЖЕНИЙ ПОСЕТИТЬ 
ПРАЗДНИЧНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ. ТАМ 
ВОЗМОЖНЫ ИНТЕРЕСНЫЕ ПОВОРОТЫ 
СОБЫТИЙ, НОВЫЕ ЗНАКОМСТВА.
РАБОТА. НУЖНО БЫТЬ СМЕЛЕЕ 
И НЕ ПРЯТАТЬСЯ В ТЕНИ ДРУГИХ ЛЮДЕЙ: 
ЭТО ОТРАЗИТСЯ НА ВАШЕЙ КАРЬЕРЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. СЛЕДИТЕ ЗА РЕЖИМОМ 
ПИТАНИЯ.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 16, 17 ЯНВАРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 14 ЯНВАРЯ
ЛЮБОВЬ. СЕМЬЮ МОЖЕТ 
ОБЪЕДИНИТЬ ОБЩЕЕ ДЕЛО. ВАШИ 
ВНУТРЕННЯЯ СИЛА И ХАРИЗМА БУДУТ 
ВДОХНОВЛЯТЬ НЕ ТОЛЬКО ОКРУЖЕНИЕ, 
НО И ЛЮДЕЙ СО СТОРОНЫ. 
ЭТО УДАЧНОЕ ВРЕМЯ, ЧТОБЫ ЗАЯВИТЬ 
О СЕБЕ. 
РАБОТА. ВЕЛИКА ВЕРОЯТНОСТЬ 
ИЗМЕНЕНИЙ, И ТОЧНО К ЛУЧШЕМУ. 
ЗДОРОВЬЕ. ХОРОШИЙ ПЕРИОД 
ДЛЯ СОСТАВЛЕНИЯ ПЛАНА 
ЛЕЧЕНИЯ.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 14, 17 ЯНВАРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 13 ЯНВАРЯ
ЛЮБОВЬ. ВАЖНУЮ РОЛЬ В ВАШЕЙ 
ЖИЗНИ СЫГРАЕТ ЖЕНЩИНА, КОТОРАЯ 
ОБЛАДАЕТ АВТОРИТЕТОМ ИЛИ ВЛАСТЬЮ. 
С ЕЕ ПОМОЩЬЮ ВЫ РЕШИТЕ 
ВАЖНЫЙ ВОПРОС. ОТЛИЧНОЕ ВРЕМЯ 
ДЛЯ ПЕРВОГО СВИДАНИЯ, ПРИЗНАНИЯ 
В ЛЮБВИ, ОТКРОВЕНИЙ. 
РАБОТА. ДЕЛОВЫЕ ПЕРЕГОВОРЫ БУДУТ 
УДАЧНЫМИ.
ЗДОРОВЬЕ. ПРОФИЛАКТИКА 
ПРОСТУДНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
НЕ ПОМЕШАЕТ.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 15, 17 ЯНВАРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 12 ЯНВАРЯ
ЛЮБОВЬ. НЕДЕЛЯ ПОЛЕЗНЫХ 
ЗНАКОМСТВ. ЛЕГКОСТЬ ХАРАКТЕРА 
И ПОЗИТИВНОЕ ОТНОШЕНИЕ 
К ЖИЗНИ БУДУТ ПРИТЯГИВАТЬ 
К ВАМ НУЖНЫХ ЛЮДЕЙ. ПОЛУЧИТСЯ 
УДАЧНО СОВМЕСТИТЬ ПРИЯТНОЕ 
ОБЩЕНИЕ С РЕШЕНИЕМ ЗАДАЧ. 
РАБОТА. ПОКУПКИ БУДУТ 
ВЫГОДНЫМИ. 
ЗДОРОВЬЕ. ПОДХОДЯЩЕЕ ВРЕМЯ, 
ЧТОБЫ ВНЕДРИТЬ ПОЛЕЗНЫЕ 
ПРИВЫЧКИ.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 14, 15 ЯНВАРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 18 ЯНВАРЯ
ЛЮБОВЬ. ПЕРИОД УДАЧИ И ВЕЗЕНИЯ. 
ЕСТЬ ВСЕ ШАНСЫ ПОЗНАКОМИТЬСЯ 
С ЧЕЛОВЕКОМ, КОТОРЫЙ ПРИДЕТСЯ ВАМ 
ПО СЕРДЦУ. ОТЛИЧНОЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ПРИ-
МИРЕНИЙ И УЛАЖИВАНИЯ ЗАТЯЖНЫХ 
КОНФЛИКТОВ. 
РАБОТА. ВЫ СМОЖЕТЕ СПРАВИТЬ-
СЯ СО СЛОЖНЫМИ ЗАДАЧАМИ, ЕСЛИ 
БУДЕТЕ БОЛЬШЕ ДОВЕРЯТЬ ИНТУИЦИИ. 
ОПРАВДАЮТСЯ НАДЕЖДЫ В КАКОМ-ТО 
ВАЖНОМ ДЕЛЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. ОСТОРОЖНО С ЛЕКАРСТВА-
МИ И КРЕПКИМИ НАПИТКАМИ. 

*Обратите внимание, что общие рекомендации рассчитаны на типичных 
представителей знаков зодиака (вы можете считать себя таковым, если общий гороскоп 
знака максимально соответствует вашему характеру). В иных случаях пользуйтесь 
индивидуальным гороскопом.

ОВЕН 
21.03 – 19.04
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 14, 17 ЯНВАРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 12 ЯНВАРЯ
ЛЮБОВЬ. ВРЕМЯ ВОЗМОЖНОСТЕЙ. 
БОЛЬШЕ ОБЩАЙТЕСЬ, БЫВАЙТЕ ТАМ, ГДЕ 
ЕСТЬ ШАНС ВСТРЕТИТЬ ЛЮДЕЙ, БЛИЗКИХ 
ПО ДУХУ И ИНТЕРЕСАМ. ЗНАКОМСТВА 
СТАНУТ СУДЬБОНОСНЫМИ И ДОЛГО-
СРОЧНЫМИ. КТО-ТО МОЖЕТ ПОДЕЛИТЬ-
СЯ С ВАМИ СЕКРЕТОМ ИЛИ ИНФОРМАЦИ-
ЕЙ, КОТОРАЯ ПРИГОДИТСЯ.
РАБОТА. НЕ УПУСТИТЕ ВОЗМОЖНОСТЬ 
РЕАЛИЗОВАТЬ ЗАДУМАННОЕ. ВЕРОЯТНА 
НЕОЖИДАННАЯ ПРИБЫЛЬ.  
ЗДОРОВЬЕ. УДЕЛИТЕ ВНИМАНИЕ КАЧЕ-
СТВУ ПИЩИ. 

ТЕЛЕЦ 
20.04 – 20.05
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 13, 18 ЯНВАРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 16 ЯНВАРЯ
ЛЮБОВЬ. СЕЙЧАС ВЫ СПОСОБНЫ 
ОБЕРНУТЬ В СВОЮ ПОЛЬЗУ ПРАКТИЧЕСКИ 
ЛЮБУЮ КОНФЛИКТНУЮ СИТУАЦИЮ. ЭТО 
НЕ ЗНАЧИТ, ЧТО ВАМ ВСЕ ДОЗВОЛЕНО, 
НУЖНО С УМОМ ЭТИМ РАСПОРЯДИТЬСЯ. 
ОТЛИЧНОЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ПЕРВОГО 
СВИДАНИЯ, БРАКОСОЧЕТАНИЯ, 
ЗНАКОМСТВ И ПЛАНИРОВАНИЯ 
ПУТЕШЕСТВИЙ. 
РАБОТА. ВОЗМОЖНО, ПРИДЕТСЯ 
РЕШАТЬ ПРАВОВЫЕ ВОПРОСЫ. 
ЗДОРОВЬЕ. СПОРТИВНЫЕ НАГРУЗКИ 
БУДУТ КСТАТИ.

БЛИЗНЕЦЫ 
21.05 – 21.06
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 15, 16 ЯНВАРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 18 ЯНВАРЯ
ЛЮБОВЬ. ТЕМ, КТО НАХОДИТСЯ 
В ПАРЕ, ЛУЧШЕ НЕ ПРОВОЦИРОВАТЬ 
ПАРТНЕРА, ОН И БЕЗ ПОВОДА МОЖЕТ 
РЕВНОВАТЬ. СОВМЕСТНЫЙ АКТИВНЫЙ 
ОТДЫХ РАЗРЯДИТ СИТУАЦИЮ, СОЗДАТ 
ПОЗИТИВНОЕ НАСТРОЕНИЕ И УКРЕПИТ 
ОТНОШЕНИЯ. 
РАБОТА. ХОРОШО РЕШАТЬ 
ФИНАНСОВЫЕ ВОПРОСЫ, НО ПРИНИМАЙТЕ 
РЕШЕНИЯ ВЗВЕШЕННО, В СОМНИТЕЛЬНЫЕ 
СДЕЛКИ НЕ ВСТУПАЙТЕ: ЕСТЬ РИСК 
ПОТЕРЬ. 
ЗДОРОВЬЕ. УКРЕПЛЯЙТЕ ИММУНИТЕТ. 

РАК 
22.06 – 22.07
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 14, 17 ЯНВАРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 12 ЯНВАРЯ
ЛЮБОВЬ. НЕДЕЛЯ МОЖЕТ 
ЗАПОМНИТЬСЯ ВАЖНЫМ СОБЫТИЕМ, 
ДАЖЕ НЕ ОДНИМ. ВСЕ РАСПОЛАГАЕТ 
К ВСТРЕЧЕ С ЛЮБОВЬЮ ИЛИ ЗНАКОМСТВУ 
С ЧЕЛОВЕКОМ, КОТОРЫЙ СТАНЕТ ВЕРНЫМ 
ДРУГОМ. ПАРТНЕР МОЖЕТ УДИВИТЬ 
ПРИЯТНЫМ СЮРПРИЗОМ ИЛИ НОВОСТЬЮ. 
РАБОТА. ВАС ЖДЕТ РАСШИРЕНИЕ 
ВОЗМОЖНОСТЕЙ. НИ В КОЕМ СЛУЧАЕ 
НЕ КОНФЛИКТУЙТЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. ЕСТЬ РИСК ПОЛУЧИТЬ 
ТРАВМУ.

обо всем

ВОДОЛЕЙ 
20.01 – 18.02
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 13, 16 ЯНВАРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 14 ЯНВАРЯ
ЛЮБОВЬ. В НАЧАЛЕ НЕДЕЛИ 
ВЫ БУДЕТЕ СКЛОННЫ К УЕДИНЕНИЮ, 
МОЖЕТЕ БЫТЬ НЕМНОГО 
РАЗДРАЖИТЕЛЬНОЙ, А ВОТ ВТОРАЯ 
ПОЛОВИНА ЗАИГРАЕТ ЯРКИМИ 
КРАСКАМИ. ПАРТНЕР БУДЕТ 
УДЕЛЯТЬ ВАМ БОЛЬШЕ ВНИМАНИЯ. 
РАБОТА. У ВАС ПОЯВИТСЯ 
ВОЗМОЖНОСТЬ УЛУЧШИТЬ 
МАТЕРИАЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. МОГУТ 
ОБОСТРИТЬСЯ ХРОНИЧЕСКИЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ. 

Астрологический прогноз*

на неделю 12—18 ЯНВАРЯ 2026
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АСТРОЛОГ 
НАДЕЖДА 
ШУРШАЛИНА, 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 
АКАДЕМИИ АСТРОЛОГИИ 
ЛЕВИНА, ASTRO-ACADEMIA.RU

ДЕВА 
23.08 – 22.09
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 14, 15 ЯНВАРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 12 ЯНВАРЯ
ЛЮБОВЬ. ВСЕ ПРОИСХОДИТ 
НЕ СЛУЧАЙНО. ПОЯВИТСЯ ШАНС, И ЕГО 
СТОИТ ИСПОЛЬЗОВАТЬ. СЛОЖИТСЯ 
СИТУАЦИЯ, КОТОРАЯ ПОКАЖЕТ, 
НАСКОЛЬКО ВЫ ГОТОВЫ ДОВЕРИТЬСЯ 
ПОТОКУ ЖИЗНИ. МОЖЕТ СОСТОЯТЬСЯ 
ЗНАКОМСТВО – НЕ ЗАКРЫВАЙТЕСЬ 
ОТ ОБЩЕНИЯ. 
РАБОТА. ОТЛИЧНОЕ ВРЕМЯ 
ДЛЯ РЕШЕНИЯ ВОПРОСОВ 
С НЕДВИЖИМОСТЬЮ. 
ЗДОРОВЬЕ. БЕРЕГИТЕ ГОРЛО. 

ТИРАЖ 1 298 520 ЭКЗ. 

ИЗДАЕТСЯ С ЯНВАРЯ 2016 ГОДА

ООО «ШКУЛЁВ МЕДИА ХОЛДИНГ»

ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР ЕЛЕНА МИХАЙЛОВНА КРАСНИКОВА

ДИРЕКЦИЯ
ПРЕЗИДЕНТ: ВИКТОР МИХАЙЛОВИЧ ШКУЛЕВ
ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР: 
АЛЕКСЕЙ ОВЧИННИКОВ
ДИРЕКТОР ПРОЕКТА, КОРПОРАТИВНЫЙ 
ДИРЕКТОР ПО РАСПРОСТРАНЕНИЮ: 
АЛЕКСЕЙ АБРОСИМОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ КОРПОРАТИВНОГО ДИРЕКТОРА 
ПО РАСПРОСТРАНЕНИЮ: СЕРГЕЙ КАЗАКОВ 
ОТДЕЛ ПОДПИСКИ: (495) 633-57-35
E-MAIL: PSDSUBSCRIPTION@SHOLDING.RU
ОТДЕЛ РАСПРОСТРАНЕНИЯ:
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E-MAIL: DISTR@SHOLDING.RU
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РЕМОНТ  ТЕЛЕВИЗОРОВ

•ТЕЛЕМАСТЕР. CТАЖ 30 ЛЕТ. 
ГАРАНТИЯ. ТЕЛ. 327-68-95, 
8-778-810-2018, ЮРИЙ 
ВАСИЛЬЕВИЧ.

ПОГОДА И ЗДОРОВЬЕ C 8 ПО 18 ЯНВАРЯ

АЛМА-АТА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ ОТ +6 ДО —3˚С,  
НОЧНАЯ — ОТ +1 ДО —7˚С.  ОСАДКОВ НЕ ОЖИДАЕТСЯ.

АСТАНА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ ОТ —2 ДО —12˚С, 
НОЧНАЯ — ОТ —10 ДО —24˚С. СНЕГ ВОЗМОЖЕН 15 ЯНВАРЯ.

ШЫМКЕНТ: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ ОТ +10 ДО +2˚С, 
НОЧНАЯ — ОТ —3 ДО —10˚С. ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН 15 ЯНВАРЯ.

УСТЬ-КАМЕНОГОРСК: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ —9 ДО —2˚С, НОЧНАЯ —20 ОТ —13˚С. СНЕГ ОЖИДАЕТСЯ 12 
ЯНВАРЯ.

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ – 11 И 18 ЯНВАРЯ (ПРОГНОЗ СОСТОЯНИЯ 
БИОСФЕРЫ).
ГЕОМАГНИТНАЯ ОБСТАНОВКА БУДЕТ СПОКОЙНОЙ, ИСКЛЮЧЕНИЯ – 
9 И 14 ЯНВАРЯ. 
ФАЗЫ ЛУНЫ: 8–17 ЯНВАРЯ – УБЫВАЮЩАЯ; 18 ЯНВАРЯ – НОВОЛУНИЕ. 
СЕЙЧАС ОТКРЫТЫ КАТКИ. ЕСЛИ ПЛАНИРУЕТЕ ВЫХОДИТЬ НА ЛЕД, 
НЕ ОТКАЗЫВАЙТЕСЬ ОТ СПОРТИВНОГО СНАРЯЖЕНИЯ. ШЛЕМ 
ДОЛЖЕН БЫТЬ ПОДОБРАН ПО РАЗМЕРУ. ПРОВЕРИТЬ ЭТО НЕТРУДНО: 
НЕ ЗАСТЕГИВАЯ РЕМЕШОК, НАДО НАКЛОНИТЬ ГОЛОВУ ВПЕРЕД – 
ЗАЩИТА ДОЛЖНА ОСТАТЬСЯ НА МЕСТЕ. НУЖНЫ ТАКЖЕ НАКОЛЕННИКИ 
И НАЛОКОТНИКИ. ОНИ СМЯГЧАЮТ УДАРЫ ПРИ ПАДЕНИИ. 

ИП “GREEN HOUSE 
ПЛЮС”, “GRIN HAUS” 

УВЕДОМЛЯЮТ СВОИХ 
КЛИЕНТОВ, ЧТО В 

ПЕРИОД ФЕВРАЛЬ-
ДЕКАБРЬ 2026 ГОДА 

ПОВЫШАЕТСЯ ОПЛАТА 
ЗА УСЛУГУ “УБОРКА 

ПОДЪЕЗДОВ”, В СВЯЗИ 
С ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

НЕОБХОДИМОСТЬЮ. 
КОНТАКТНЫЙ ТЕЛЕФОН: 

+7-727-328-28-45.

УЛЫБКА «АНТЕННЫ»

Встречаются два друга-
музыканта.
– Как жизнь?
– Да вот пластинку нако-
нец-то выпустил.
– Я в курсе, купил себе.
– Так это ты был?!
• • •
– Никогда не пылесось-
те, прослушивая музыку 
в наушниках. Вот я пропы-
лесосил весь дом и толь-
ко в конце обнаружил, 
что забыл включить пыле-
сос в розетку…
• • •
– Вот говорят, что про-
тивоположности сходят-
ся. Но тогда почему я ни-
как не могу встретиться 
с какой-нибудь умной, 
красивой и богатой жен-
щиной?
• • •
– А что вы сегодня вече-
ром делаете?
– Рыбу чищу. 

– Какая вы конкретная 
женщина!
• • •
– Прочел, что композиции 
Бетховена и Баха умень-
шают раздражительность. 
Послушал. По-прежнему 
хочется кому-то выразить 
недовольство, но элегант-
но вальсируя.
• • •
– Если лень – двигатель 
прогресса, то я электро-
станция.
• • •
Чай – напиток, позволяю-
щий без угрызений сове-
сти съесть перед сном пол-
кило конфет и несколько 
бутербродов.
• • •
Депрессия – это попросту 
злость без энтузиазма.
• • •
– Сын сказал, что его по-
коление умнее нашего. 
Я согласился, но обратил 

внимание на такой факт. 
Раньше в инструкции к ав-
томобилю писали, как ре-
гулировать клапанные за-
зоры, а теперь – что нельзя 
пить жидкость для аккуму-
ляторов.
• • •
Все, что женщина проща-
ет, она не раз вспомнит!
• • •
– Вы директор крупного 
агрохолдинга. Мы только 
что побывали в вашем ма-
газине. Вот скажите, в чем 
секрет? Одна колбаса сто-
ит 300 рублей, а другая – 
900. Что вы такое в доро-
гую добавляете?
– По-разному. Можно 
«премиум» на этикетку до-
бавить, а можно «золотая 
серия».
• • •
Человек создан для сча-
стья, а будильник – чтобы 
это счастье портить.
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ЧИСЛО 3

ТРОЙКИ ПРОВЕДУТ ГОД АКТИВНО: ВПЕРЕДИ ЗНАКОМСТВА, 
ПОЕЗДКИ, ИНТЕРЕСНЫЕ ДЕЛОВЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ. ВАЖНО 

НЕ РАСПЫЛЯТЬ СИЛЫ, ПЫТАЯСЬ УСПЕТЬ СДЕЛАТЬ ВСЕ. 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА ПОДТАЛКИВАЮТ К РАЗВИТИЮ, НО ДЛЯ 
ДОСТИЖЕНИЯ ХОРОШЕГО РЕЗУЛЬТАТА СТОИТ ПОМНИТЬ 
ФОРМУЛУ «ЛУЧШЕ МЕНЬШЕ, ДА ЛУЧШЕ». 
НА РАБОТЕ ВОЗМОЖНЫ УДАЧНЫЕ ПЕРЕГОВОРЫ 
И РЕШЕНИЕ ЗАДАЧ НЕСТАНДАРТНЫМ ПУТЕМ. 
СОБЫТИЯ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ ПОЛНОСТЬЮ ОКАЖУТСЯ 
ВО ВЛАСТИ НАСТРОЕНИЯ: ТРОЙКИ БУДУТ ВЛЮБЛЯТЬСЯ, 
СОМНЕВАТЬСЯ И РАССТАВАТЬСЯ. ФИНАНСОВЫЕ ВОПРОСЫ 
ПОТРЕБУЮТ ВНИМАНИЯ: ЕСТЬ РИСК ПОТРАТИТЬ БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ПОЛУЧИТСЯ ЗАРАБОТАТЬ. 
ЛЕТОМ ВОЗМОЖНЫ ПРИЯТНЫЕ ПЕРЕМЕНЫ, СВЯЗАННЫЕ 
С ПЕРЕЕЗДОМ ИЛИ ОБНОВЛЕНИЕМ ИНТЕРЬЕРА. ВЕСНОЙ 
СТОИТ ОБРАТИТЬ ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ НА СОСТОЯНИЕ 
СЕРДЦА И ОТКАЗАТЬСЯ ОТ АКТИВНОГО ОТДЫХА. ОТПУСК 
ЛУЧШЕ ПЛАНИРОВАТЬ НА АВГУСТ. 

ДЕВИЗ ГОДА: «ВСЕ ПОЛУЧИТСЯ, НО ДЕЙСТВОВАТЬ НАДО 
ПОЭТАПНО».

Нумерологический 
гороскоп
Число года – 1,  оно означает новый жизненный цикл, начало пути, 
период, когда возможностей становится больше. В ближайшие 
12 месяцев будет проще менять работу, принимать решения, 
выстраивать планы на десятилетие.

КАК УЗНАТЬ СВОЕ ЧИСЛО

К ЧИСЛУ ГОДА НАДО ПРИБАВИТЬ ИНДИВИДУАЛЬНОЕ 
ЧИСЛО. ЧТОБЫ ЕГО ПОЛУЧИТЬ, ТРЕБУЕТСЯ СЛОЖИТЬ 
ЦИФРЫ ДНЯ, МЕСЯЦА И ГОДА РОЖДЕНИЯ. НАПРИМЕР, 
ЧЕЛОВЕК РОДИЛСЯ 7 МАРТА 1988 ГОДА. РАСЧЕТ ТАКОВ: 
7 + 3 + 1 + 9 + 8 + 8 = 36. ИТОГОВОЕ ЗНАЧЕНИЕ (ОНО 
ДВУЗНАЧНОЕ) ТРЕБУЕТСЯ РАЗБИТЬ НА ОДНОЗНАЧНЫЕ 
ЧИСЛА И СЛОЖИТЬ. ПОЛУЧАЕТСЯ 3 + 6 = 9. К НЕМУ 
НЕОБХОДИМО ПРИБАВИТЬ ЧИСЛО ГОДА – 1. ПОЛУЧИЛОСЬ 
10. ЕГО НАДО РАЗБИТЬ НА ОДНОЗНАЧНЫЕ: 1 + 0 = 1. 
ЭТО И ЕСТЬ ПЕРСОНАЛЬНОЕ ЧИСЛО СУДЬБЫ.

ЧИСЛО 4

ГОД ПРИНЕСЕТ СПОКОЙСТВИЕ И СТАБИЛЬНОСТЬ, 
ЧЕТВЕРКИ ПОЧУВСТВУЮТ ПОД НОГАМИ ТВЕРДУЮ ПОЧВУ. 
НАСТАЛО БЛАГОПРИЯТНОЕ ВРЕМЯ ДЛЯ УКРЕПЛЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ПОЗИЦИЙ, ПЛАНИРОВАНИЯ 
КРУПНЫХ ПОКУПОК И НАВЕДЕНИЯ ПОРЯДКА В ДЕЛАХ. 
ВАЖНО ИЗБЕГАТЬ ИЗЛИШНЕЙ ТРЕБОВАТЕЛЬНОСТИ 
К СЕБЕ: НЕ ВСЕ ПОЙДЕТ ПО ПЛАНУ, БУДУТ ВНЕЗАПНЫЕ 
ПЕРЕМЕНЫ И СПОНТАННЫЕ РЕШЕНИЯ. ПОВЕЗЕТ ВСЕМ, 
КТО СМОЖЕТ БЫСТРО РЕАГИРОВАТЬ НА СИТУАЦИЮ. 
В ЛИЧНЫХ ОТНОШЕНИЯХ ГОД ПОДАРИТ ГАРМОНИЮ, 
ОСОБЕННО ТЕМ, КТО УЖЕ СОЗДАЛ СЕМЬЮ. ЗНАКОМСТВА 
ОКАЖУТСЯ ПЕРСПЕКТИВНЫМИ, МНОГИЕ ЧЕТВЕРКИ 
ПОЛУЧАТ ПОДДЕРЖКУ НА РАБОТЕ. ТРУДИТЬСЯ ПРИДЕТСЯ 
МНОГО, В КАКОЙ-ТО МОМЕНТ ПОЯВИТСЯ ОЩУЩЕНИЕ 
БЕСКОНЕЧНОЙ УСТАЛОСТИ, НО ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ УСИЛИЙ ПРОЯВЯТСЯ ОСЕНЬЮ. ЭТО 
СРАЗУ ОТРАЗИТСЯ НА ФИНАНСОВОЙ СФЕРЕ. ОДНАКО 
ДЕНЬГАМИ НАДО РАСПОРЯДИТЬСЯ С УМОМ. САМОЕ 
БЛАГОПРИЯТНОЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ОТПУСКА – АВГУСТ 
И СЕНТЯБРЬ.

ДЕВИЗ ГОДА: «СПОКОЙНО ИДУ ВПЕРЕД, ПРОБЛЕМЫ 
РЕШАЕМЫ».

ЧИСЛО 5

НОВЫХ ИДЕЙ, СОБЫТИЙ, ОБЩЕНИЯ БУДЕТ НЕМАЛО. 
У МНОГИХ ПЯТЕРОК ВОЗРАСТЕТ ЖЕЛАНИЕ ДЕЙСТВОВАТЬ 

ИМПУЛЬСИВНО. В КАЖДОМ ПОДОБНОМ СЛУЧАЕ 
ВАЖНО СОХРАНЯТЬ РАССУДИТЕЛЬНОСТЬ: НЕ ВСЯКОЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЕ ОКАЖЕТСЯ ПОЛЕЗНЫМ. В РАБОТЕ 
НЕ ИСКЛЮЧЕНА СМЕНА ГРАФИКА ИЛИ КОЛЛЕКТИВА. 
ДЛЯ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ В ЭТОМ ГОДУ ХАРАКТЕРНЫ 
ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ ПОДЪЕМЫ И НЕПРЕДСКАЗУЕМОСТЬ. 
НЕОБХОДИМО ЦЕНИТЬ ВНИМАНИЕ БЛИЗКОГО ЧЕЛОВЕКА, 
НЕ ЗАБЫВАТЬ О ПАРТНЕРЕ, ПОГРУЖАЯСЬ В КРУГОВОРОТ 
СОБЫТИЙ. ФИНАНСОВЫЕ ВОПРОСЫ ПОТРЕБУЮТ 
АККУРАТНОСТИ: ГОД НЕ ЛЮБИТ РИСКОВ. 
ЖЕЛАТЕЛЬНО СФОКУСИРОВАТЬСЯ НА САМОРАЗВИТИИ 
И ОБРАЗОВАНИИ, ЭТО ПОМОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ 
ЗНАЧИМУЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНУЮ ПОЗИЦИЮ. 
В СЕРЕДИНЕ ГОДА МОЖНО ОТКРЫТЬ МАЛЫЙ БИЗНЕС 
ИЛИ, ЕСЛИ В ЭТОМ ЕСТЬ НЕОБХОДИМОСТЬ, ЗАНЯТЬСЯ 
ПОИСКОМ ВАКАНСИИ. БЛАГОПРИЯТНОЕ ВРЕМЯ 
ДЛЯ ОТДЫХА – ОКТЯБРЬ. 

ДЕВИЗ ГОДА: «ГИБКОСТЬ – ЛУЧШИЙ ПРОВОДНИК 
К УДАЧЕ». 

ЧИСЛО 1

ПЕРИОД ОКАЖЕТСЯ НЕПРОСТЫМ, ПРИДЕТСЯ БРАТЬ 
НА СЕБЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА БЛИЗКИХ ЛЮДЕЙ 
И ПРОЯВЛЯТЬ ИНИЦИАТИВУ. В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
СФЕРЕ ПОЯВЯТСЯ СЛОЖНЫЕ ЗАДАЧИ. НЕЛЬЗЯ 
ОТКАЗЫВАТЬСЯ ОТ РОЛИ ЛИДЕРА, ОТСИДЕТЬСЯ В УГОЛКЕ 
НЕ ПОЛУЧИТСЯ, АКТИВНЫЕ ДЕЙСТВИЯ ПОЗВОЛЯТ 
ДОБИТЬСЯ КАРЬЕРНОГО ПРОДВИЖЕНИЯ. ВАЖНО ИЗБЕГАТЬ 
ИМПУЛЬСИВНОСТИ: ЧИСЛО ГОДА УСИЛИВАЕТ ЖЕЛАНИЕ 
ДЕЙСТВОВАТЬ СТРЕМИТЕЛЬНО, НО СУЕТИТЬСЯ, СОВЕРШАТЬ 
НЕОБДУМАННЫЕ ПОСТУПКИ НЕДОПУСТИМО. НЕГАТИВНУЮ 
РОЛЬ СЫГРАЕТ УЧАСТИЕ В КОНФЛИКТАХ; ЛЮБАЯ ПОБЕДА, 
ПОЛУЧЕННАЯ В РЕЗУЛЬТАТЕ ССОРЫ, ОКАЖЕТСЯ ПУСТОЙ. 
В ЛИЧНЫХ ОТНОШЕНИЯХ ВОЗМОЖНЫ ПЕРЕМЕНЫ: КТО-
ТО РЕШИТСЯ НА СЕРЬЕЗНЫЙ ШАГ, КТО-ТО, НАОБОРОТ, 
ЗАХОЧЕТ ПЕРЕЛИСТНУТЬ СТРАНИЦУ ЖИЗНИ И НАЧАТЬ 
ВСЕ ЗАНОВО, УЖЕ С ДРУГИМ ПАРТНЕРОМ. ЗДОРОВЬЕ 
ПОТРЕБУЕТ ВНИМАНИЯ, ИМЕЕТ СМЫСЛ СДЕЛАТЬ ЧЕК-АП 
ОРГАНИЗМА. 

ДЕВИЗ ГОДА: «МАЛЕНЬКИЙ ШАГ МОЖЕТ ИЗМЕНИТЬ ВСЕ».

Ч
исло года не  только приносит удачу, 
но  и  требует ответственного подхода 
ко всему. Чтобы приблизиться к цели, 
нельзя сидеть на месте, иначе шансы уй-

дут к тем, кто оказался более решительным. 
Однако и  поспешность не  приветствуется: 
ошибка, совершенная в январе – феврале, спо-
собна повлиять на весь цикл года.

Особенность 2026-го в том, что он одновремен-
но помогает двигаться вперед и проверяет, на-
сколько человек готов к переменам. Такой год 
называют годом выбора. Можно продолжать 
идти по протоптанной дороге, но жизнь пред-
ложит более смелый маршрут. Поэтому каждому надо выбрать свой путь.
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му надо выбрать свой путь.ждом

ЭЗОТЕРИК, ПАРАПСИХОЛОГ, 
БИОЭНЕРГЕТ РЕНА ЯНДАР 
СПЕЦИАЛЬНО ДЛЯ ЧИТАТЕЛЕЙ 
«АНТЕННЫ» ПОДГОТОВИЛА 
ПРОГНОЗ ГОДА.

прогноз года

Чтобы узнать число 
года, надо разбить его 
на однозначные числа 

и их сложить. Получается 
2 + 0 + 2 + 6 = 10. Это 
двузначное число, 

а значит, надо снова 
разбить его на 1 + 0. 

Итог – 1. 

ШАТАТАТАТАТЬ ЬЬ ЬЬ
ВНУНУНУНУНУЮ ЮЮ Ю Ю 
ЕДЕДЕДЕДЕДА,А,А,А,А, 

ОЙОЙОЙОЙ..
ТООООО---

Т,Т,Т,Т,Т, 

ЧИСЛО 2

ПРЕДСТОЯЩИЙ ПЕРИОД СТАНЕТ ВРЕМЕНЕМ ПОИСКА 
БАЛАНСА. НЕДЕЛИ СПОКОЙСТВИЯ БУДУТ СМЕНЯТЬСЯ 

НЕПРОСТЫМИ СИТУАЦИЯМИ, В КОТОРЫХ ПРИДЕТСЯ 
ПРОЯВЛЯТЬ ДИПЛОМАТИЮ, ДЕЙСТВОВАТЬ ОСТОРОЖНО. 
НА РАБОТЕ ВАЖНО ИЗБЕГАТЬ СПЕШКИ И ВНИМАТЕЛЬНО 
ОТНОСИТЬСЯ К ДЕТАЛЯМ: ОШИБКИ МОГУТ ПОЯВЛЯТЬСЯ 
ДАЖЕ ТАМ, ГДЕ ИХ МЕНЬШЕ ВСЕГО ЖДУТ. ДВОЙКАМ 
СТОИТ ПЕРЕВЕСТИ ФОКУС ВНИМАНИЯ НА ФИНАНСОВЫЕ 
НАКОП ЛЕНИЯ, ИНВЕСТИЦИИ, ТРАТЫ ЖЕ ЛУЧШЕ СВЕСТИ 
К МИНИМУМУ. ЧТО КАСАЕТСЯ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ, ТО ГОД 
БЛАГОПРИЯТЕН ДЛЯ РАЗВИТИЯ РОМАНТИЧЕСКИХ 
ОТНОШЕНИЙ И СОЗДАНИЯ СЕМЬИ. НО МНОГИМ ПРИДЕТСЯ 
ВЗГЛЯНУТЬ ПРАВДЕ В ГЛАЗА. ЕСЛИ В ПОСТУПКАХ ПАРТНЕРА 
НЕТ ИСКРЕННОСТИ, БЛАГОРАЗУМНЕЕ РАССТАТЬСЯ. 
ОТНОСИТЬСЯ К ТАКОЙ СИТУАЦИИ КАК К КАТАСТРОФЕ 
НЕ СТОИТ, ПУСТОТА БЫСТРО ЗАПОЛНИТСЯ. 
ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ ФОН БУДЕТ МЕНЯТЬСЯ, ПОЭТОМУ 
ДЛЯ СОХРАНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ НАДО ОТДЫХАТЬ. ХОРОШИЙ 
МЕСЯЦ ДЛЯ ОТПУСКА И ВОССТАНОВЛЕНИЯ СИЛ – МАЙ. 

ДЕВИЗ ГОДА: «ОДИН В ПОЛЕ НЕ ВОИН, 
НО И НЕ ПЛЕННИК».
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Не забудьте: свежий номер 
“Антенны” каждую среду!

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

 ЧИСЛО 6

ОЩУЩЕНИЕ ТЕПЛА, УЮТА, КРЕПКИХ СЕМЕЙНЫХ 
СВЯЗЕЙ – ТАКОВА АТМО СФЕРА ГОДА. ОН БУДЕТ 
БЛАГОПРИЯТЕН ДЛЯ ТЕХ, КТО АКЦЕНТИРУЕТ ВНИМАНИЕ 
НА ДОМАШНИХ ДЕЛАХ. МОЖНО НАЧИНАТЬ РЕМОНТ, 

ПЕРЕЕЗЖАТЬ В НОВУЮ КВАРТИРУ, ПОКУПАТЬ МЕБЕЛЬ 
И ТЕХНИКУ. ТЕМ, КТО ДАВНО МЕЧТАЛ О ДАЧНОМ 
УЧАСТКЕ, СТОИТ ЗАДУМАТЬСЯ О ПРИОБРЕТЕНИИ. 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА ПОЗВОЛЯТ БОЛЬШЕ ОБЩАТЬСЯ 
С РОДСТВЕННИКАМИ, ЭТИМ НЕОБХОДИМО 
ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ. РАБОТА СТАНЕТ СПОКОЙНОЙ 
И ПРЕДСКАЗУЕМОЙ, НО ВОЗМОЖНЫ НОВЫЕ 
ОБЯЗАННОСТИ, К НИМ ПРИДЕТСЯ ДОЛГО ПРИВЫКАТЬ. 
ДЕНЕГ НЕ ПРИБАВИТСЯ, ПРИ ЭТОМ ВЛОЖЕНИЯ В БЫТ 
ИЛИ ЗДОРОВЬЕ ОКАЖУТСЯ УДАЧНЫМИ. ОДИНОКИЕ 
ЛЮДИ МОГУТ ВСТРЕТИТЬ БЛИЗКОГО ПО ДУХУ ЧЕЛОВЕКА, 
ОБЩЕНИЕ С НИМ ПОДАРИТ ОЩУЩЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ, 
ВЗАИМОПОНИМАНИЯ, КОМФОРТА. ЧТОБЫ СОХРАНИТЬ 
ЗДОРОВЬЕ, ПРИДЕТСЯ СЛЕДИТЬ ЗА ПИТАНИЕМ 
И РЕЖИМОМ ДНЯ. ЛУЧШЕЕ ВРЕМЯ ДЛЯ РЕШЕНИЯ 
ВАЖНЫХ ВОПРОСОВ – ОСЕНЬ. ДЛЯ ОТДЫХА ИДЕАЛЕН 
МАЙ.

ДЕВИЗ ГОДА: «ДОМ – МЕСТО СИЛЫ».

ЧИСЛО 8

СПОКОЙНОГО РАЗВИТИЯ СОБЫТИЙ ЖДАТЬ НЕ СТОИТ, 
ГОД БУДЕТ ЭНЕРГИЧНЫМ, ПОХОЖИМ НА АМЕРИКАНСКИЕ 

ГОРКИ. РАБОТА ПОТРЕБУЕТ ВРЕМЕНИ, ВНИМАНИЯ, 
НО И ОТДАЧА ОКАЖЕТСЯ ВЫСОКОЙ: ВОЗМОЖНО 
ИЗМЕНЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СТАТУСА И РОСТ 
ДОХОДОВ. ВМЕСТЕ С ТЕМ ЗАМЕТНО РАСШИРИТСЯ КРУГ 
ОБЯЗАННОСТЕЙ. ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ СТРЕССА И ВСЕ 
УСПЕВАТЬ, ПРИДЕТСЯ СОБЛЮДАТЬ ЧЕТКИЙ ГРАФИК. 
И ТУТ ВАЖНО НЕ ЗАБЫВАТЬ О БЛИЗКИХ ЛЮДЯХ, ИНАЧЕ 
РАЗДЕЛИТЬ УСПЕХ БУДЕТ НЕ С КЕМ. В СЕМЕЙНЫХ 
ОТНОШЕНИЯХ ВОЗМОЖНЫ ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ ВСПЛЕСКИ, 
И ВСЕ ЖЕ ОТРИЦАТЕЛЬНАЯ ЭНЕРГИЯ НЕ ВЫЙДЕТ ИЗ-ПОД 
КОНТРОЛЯ. ЧТОБЫ СОХРАНИТЬ ЗДОРОВЬЕ, ПРИДЕТСЯ 
ОТКАЗАТЬСЯ ОТ ПЕРЕГРУЗОК ВО ВРЕМЯ ЗАНЯТИЙ 
СПОРТОМ. ХОРОШИЙ ПЕРИОД ДЛЯ ИНВЕСТИЦИЙ 
И КРУПНЫХ ПРИОБРЕТЕНИЙ – ЛЕТО. ГОД 
ПОДДЕРЖИВАЕТ СМЕЛЫЕ РЕШЕНИЯ, НО АВАНТЮРНЫХ 
ПРОЕКТОВ ЛУЧШЕ ИЗБЕГАТЬ. ИДЕАЛЬНЫЙ ПЕРИОД 
ДЛЯ ОТПУСКА – НОЯБРЬ. 

ДЕВИЗ ГОДА: «ЦЕЛЬ ВИДНА, ПУТЬ К НЕЙ ПОНЯТЕН». 

гороскоп-2026

ЧИСЛО 7

ПРИДЕТСЯ НАВЕСТИ ПОРЯДОК В МЫСЛЯХ. ЭТО ПЕРИОД, 
КОГДА НУЖНО ПРИСЛУШИВАТЬСЯ К СЕБЕ И НЕ СПЕШИТЬ 
С РЕШЕНИЯМИ. ДЛЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УСПЕХА 
МОЖЕТ НЕ ХВАТИТЬ ОПЫТА И ЗНАНИЙ, ПОЭТОМУ 
СЛЕДУЕТ ЗАДУМАТЬСЯ О КУРСАХ ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ. ЕСЛИ РАБОТА НЕ ПРИНОСИТ 
РАДОСТИ, ИМЕЕТ СМЫСЛ ПОПРОБОВАТЬ СЕБЯ В ДРУГОМ 
НАПРАВЛЕНИИ. ВОЗМОЖНЫ СОМНЕНИЯ, КАСАЮЩИЕСЯ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ; ВОЗНИКНЕТ ОЩУЩЕНИЕ, 
ЧТО ЛЮБИМЫЙ ЧЕЛОВЕК ЧТО-ТО НЕДОГОВАРИВАЕТ. 
В ТАКОМ СЛУЧАЕ НАДО СДЕЛАТЬ ПЕРВЫЙ ШАГ, НАЧАТЬ 
ВАЖНЫЙ РАЗГОВОР. ФИНАНСОВАЯ СФЕРА СТАБИЛЬНА, 
НО КРУПНЫЕ ТРАТЫ ЛУЧШЕ ОТЛОЖИТЬ НА КОНЕЦ 
ГОДА. ПОДДЕРЖКА ДРУЗЕЙ И БЛИЗКИХ ОКАЖЕТСЯ 
ВАЖНОЙ, К НИМ МОЖНО И НУЖНО ОБРАЩАТЬСЯ 
ЗА ПОМОЩЬЮ. В ТО ЖЕ ВРЕМЯ, ЧТОБЫ НЕ СПУГНУТЬ 
УДАЧУ, НЕ СЛЕДУЕТ РАССКАЗЫВАТЬ ОКРУЖАЮЩИМ 
О ДАЛЕКОИДУЩИХ ПЛАНАХ. ВЕСНА – УДАЧНЫЙ 

ПЕРИОД ДЛЯ КАРЬЕРНЫХ ПЕРЕМЕН, НАЧАЛО ЛЕТА – 
ОТЛИЧНЫЙ МОМЕНТ ДЛЯ ОТПУСКА. 

ДЕВИЗ ГОДА: «ТОРОПИТЬСЯ С ВЫВОДАМИ НЕ СТОИТ». 

РУУУГУУ ОМ 
ЩИИИЕИИ СЯ 

ЕЕТ. 
НАААЧАТЬ 
ЛЬЬНЬЬЬ А, 

ПЕРИОД ДЛЯ КАРЬЕРНЫХ ПЕРЕМЕН, НАЧАЛО
ОТОТОТЛИЧНЫЙ МОМЕНТ ДЛЯ ОТПУСКА. 
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ЧИСЛО 9

НАДО ЗАВЕРШИТЬ ДЕЛА, КОТОРЫМИ ПРИХОДИЛОСЬ 
ЗАНИМАТЬСЯ НЕСКОЛЬКО ЛЕТ ПОДРЯД. СЕРЬЕЗНЫЕ 
ВОПРОСЫ ВДРУГ РЕШАТСЯ БЕЗ ОСОБЫХ УСИЛИЙ, 
РЕЗУЛЬТАТЫ ПОРАДУЮТ, ПОДАРЯТ УВЕРЕННОСТЬ 
В ЗАВТРАШНЕМ ДНЕ. В РАБОТЕ ПРОИЗОЙДУТ 
ПЕРЕМЕНЫ: ПОДХОДЯТ К ФИНАЛУ ДОЛГОСРОЧНЫЕ 
ПРОЕКТЫ, ПОЭТОМУ ПОЯВЯТСЯ ДРУГИЕ ОБЯЗАННОСТИ. 
НЕ СТОИТ ИСКЛЮЧАТЬ ПЕРЕХОД В НОВЫЙ КОЛЛЕКТИВ. 
В РОМАНТИЧЕСКОЙ СФЕРЕ ТОЖЕ НЕ ВСЕ ГЛАДКО: 
ОДНИ ОТНОШЕНИЯ УКРЕПЯТСЯ, ДРУГИЕ ЗАВЕРШАТСЯ. 
ГЛАВНОЕ – РАССТАВИТЬ ПРИОРИТЕТЫ И ПРИСЛУШАТЬСЯ 
К СЕБЕ. ЕСЛИ ЧТО-ТО ДАВНО НЕ ПРИНОСИТ 
РАДОСТИ, ПОРА МЕНЯТЬ ТРАЕКТОРИЮ ДВИЖЕНИЯ. 
ВАЖНО АККУРАТНО ОБРАЩАТЬСЯ С ДЕНЬГАМИ, ЭТО 
ПОЗВОЛИТ УДЕРЖАТЬСЯ НА ПЛАВУ, ДАЖЕ ЕСЛИ 
ФИНАНСОВОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ПОШАТНЕТСЯ. ЛЕТОМ 
СТОИТ НАЙТИ ВРЕМЯ НА ОТДЫХ, ТАК КАК ОСЕНЬЮ 
ОЖИДАЕТСЯ НОВЫЙ ВИТОК КАРЬЕРЫ. ТЕМ, КТО 

СТРАДАЕТ НАСЛЕДСТВЕННЫМИ ПАТОЛОГИЯМИ, СЛЕДУЕТ 
ОБРАТИТЬСЯ ЗА КОНСУЛЬТАЦИЕЙ К ВРАЧУ. 

ДЕВИЗ ГОДА: «НЕ БОЮСЬ ПЕРЕМЕН, ОНИ К ЛУЧШЕМУ».  
 •
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СЛАДКИЙ ПУДИНГ
НА 6 ПОРЦИЙ: 45 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 200 Г БЕЛОГО 
ХЛЕБА, 45 Г ИЗЮМА, 1,5 Ч. Л. ЛИМОННОЙ ЦЕДРЫ, 250 МЛ 
МОЛОКА, 70 МЛ СЛИВОК, 2 ЯЙЦА, 45 Г САХАРА, 4 Г ВАНИЛИНА. 

Форму для запекания натрите сливочным 
маслом, оставшимся кусочком смажь-
те каждый хлебный ломтик. Разрежьте 
кусочки на несколько частей и выложи-
те в форму, посыпьте цедрой, украсьте 
промытым изюмом. Молоко соедините 
со сливками, прогрейте почти до кипения, 
но не держите дольше на огне. Яйца взбей-
те с сахаром; не прекращая взбивания, до-
бавьте молочную смесь и ванилин. Выло-
жите на хлеб, выпекайте при 180 градусах 
30 минут, подавайте с какао или теплым 
молоком. 

До последней 
крошки

Что делать, если хлеб начал 
черстветь? Сушить сухари 
не обязательно, можно подобрать 
другие рецепты. 

ТОМАТНЫЙ СУП С ГРЕНКАМИ
НА 6 ПОРЦИЙ: 900 Г ПРОТЕРТОЙ МЯКОТИ ТОМАТОВ, 
ПО 140 Г МОРКОВИ И ЛУКА, 4 ЗУБЧИКА ЧЕСНОКА, 4 ТОЛСТЫХ 
ЛОМТИКА ЧИАБАТТЫ, 50 Г ТЕРТОГО ТВЕРДОГО СЫРА, 
0,5 Ч. Л. МОЛОТОЙ ПАПРИКИ, СОЛЬ И МОЛОТЫЙ ЧЕРНЫЙ ПЕРЕЦ 
ПО ВКУСУ, 2 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА. 

Морковь и лук мелко нарежьте, пассеруй-
те на масле в кастрюле с толстым дном. 
В конце обжаривания положите измель-
ченный чеснок. Добавьте томатное пюре, 
влейте стакан воды,  доведите до кипения, 
варите около 15 минут, посолите, при-
правьте паприкой и перцем. Чиабатту на-
режьте кубиками, обжарьте с небольшим 
количеством масла. Суп разлейте по та-
релкам, в каждую добавьте гренки. Мож-
но украсить порции зеленью. 

МЯСНЫЕ РУЛЕТЫ
НА 6 ПОРЦИЙ: 1 БУХАНКА БЕЛОГО ХЛЕБА (КИРПИЧИК), 
75 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 140 Г РЕПЧАТОГО ЛУКА, 
1 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, 1,5 СТ. Л. САХАРА, 
400 Г ОТВАРНОГО КУРИНОГО МЯСА, 2 ГРУШИ, 1 КОЧАН 
ЛИСТОВОГО САЛАТА, СОЛЬ, ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ. 

Лук нарежьте полукольцами, пассеруйте 
на масле, добавьте сахар, перемешивая, 
подержите на огне 4  минуты. Мясо на-
режьте соломкой, смешайте с тертыми 
грушами, посолите, поперчите. С хлеба 
срежьте корки, мякоть поделите на про-
дольные пластины, смажьте их сливоч-
ным маслом, выложите мясо, лук и скру-
ченные листья салата. Сверните хлебные 
пласты рулетами, упакуйте в фольгу 
и уберите на 30 минут в холодильник. 

Фо
то

: E
sse

nti
als

/iS
to

ck

ПРИЯТНОГО АППЕТИТА

ДЕСЕРТ «АМБРОЗИЯ»
НА 6 ПОРЦИЙ: 600 Г РЖАНОГО 
ХЛЕБА, 3 СТ. Л. СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 
3 СТ. Л. САХАРА, 1,5 Ч. Л. КОРИЦЫ, 
400 МЛ СЛИВОК ЖИРНОСТЬЮ 
НЕ МЕНЕЕ 30%, 1 Ч. Л. ВАНИЛЬНОГО 
САХАРА, 15 СТ. Л. ПРОТЕРТОЙ КЛЮКВЫ 
ИЛИ ЛЮБОЙ КИСЛОЙ ЯГОДЫ 
(МОЖНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ 
МОРОЖЕНУЮ). 

Хлеб измельчите в крошку, выложи-
те на смазанную маслом сковороду, по-
сыпьте сахаром и корицей. Помешивая, 
держите на огне, пока сахар не растает; 
остудите. Сливки взбейте с ванильным 
сахаром. В высокие стаканы выложи-
те слоями обжаренные сухари, взби-
тые сливки и ягодное пюре. Повторите 
слои, пока ингредиенты не закончатся. 
Поставьте десерт в холодильник на 2–3 
часа или на ночь.
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