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здоровье

И
нфаркт миокар-
д а  в о з н и к а е т 
в результате пре-
кращения посту-

пления крови в сердечную 
мышцу. Не получая пита-
тельные вещества и кис-
лород, она начинает отми-
рать, происходит некроз 
тканей. 

Классические симпто-
мы – сжимающая и давя-
щая боль в области серд-
ца, за грудиной. Состояние 
сопровождается холодным 
потом, тревогой, страхом 
смерти, неровным пуль-
сом, одышкой. 

ЗОЛОТЫЕ ЧАСЫ
Особое значение имеет 
скорость начала лечения. 
Мышечные клетки сердца 
могут какое-то время про-
держаться без питатель-
ных веществ и кислорода. 
Запаса прочности хватает 
на 2 часа. Если за этот пе-
риод кровообращение вос-
станавливается, клетки 
остаются живыми. Поэто-
му важно правильно оце-

нить симптомы и быстро 
вызвать скорую помощь. 
Чем продолжительнее ин-
тервал с момента закры-
тия сосуда до начала ле-
чения, тем больше клеток 
погибает. Ситуация ста-
новится особенно опасной 
в случае, если подозрение 
об инфаркте миокарда 
не возникает и обращение 
за медицинской помощью 
откладывается. Часто так 
происходит при неочевид-
ных симптомах. 

СКРЫТАЯ ОПАСНОСТЬ
Затрудняет самостоятель-
ную оценку состояния ме-
сто распространения бо-
ли. Это могут быть рука, 

спина, нижняя челюсть, 
область желудка или жи-
вота. Иногда боль отсут-
ствует совсем, но разви-
ваются сильная слабость, 
головокружение. Возмож-
ны потеря сознания, сбой 
сердечного ритма. У паци-
ента вероятно появление 

изжоги, тошноты и рво-
ты. Тревожный симптом 
– внезапное повышение 
температуры до 38,5 °C.

В отдельных случаях при-
знаки мало различимы 
или полностью отсутству-
ют, что особенно затруд-
няет самостоятельную 
диагностику. Подобная 
картина вероятна у па-
циентов, перенесших ин-
фаркт ранее, а также 
на фоне сахарного диабе-
та, переохлаждения. Силь-
ная утомляемость без фи-
зической нагрузки часто 

является единственным 
проявлением угрожающе-
го жизни состояния. 

ПОЛНАЯ ГОТОВНОСТЬ
При малейшем подозрении 
на инфаркт надо вызвать 
скорую помощь (по номеру 
103 или 112), назвать адрес, 
пол и возраст пациента, 
обязательно подробно рас-
сказать о симптомах. 

Пока врачи едут, необ-
ходимо распахнуть ок-
но, желательно открыть 
дверь, это у величит 
приток кислорода. За-

болевший должен на-
ходиться в положении 
полусидя. Нельзя давать 
пациенту нитроглицерин, 
так как он способен рез-
ко снизить артериальное 
давление. Допустимо раз-
жевать аспирин – 250 мг 
(1/2 таблетки), но толь-
ко при отсутствии аллер-
гии на препарат. Имеет 
смысл провести подготов-
ку к госпитализации: со-
брать документы, предме-
ты гигиены и регулярно 
принимаемые лекарства.

Ирина Ломанова, 
style@antennatv.ru

Маски инфаркта

ПАМЯТКА ПАЦИЕНТА

НЕКОТОРЫЕ ФАКТОРЫ РИСКА ИНФАРКТА УДАЕТСЯ СНИЗИТЬ. ДЛЯ ЭТОГО 
ВАЖНО СЛЕДИТЬ ЗА МАССОЙ ТЕЛА – ЛИШНИЙ ВЕС УВЕЛИЧИВАЕТ 
НАГРУЗКУ НА СЕРДЦЕ. ПРИ ГИПЕРТОНИИ НЕОБХОДИМО КОНТРОЛИРОВАТЬ 
ДАВЛЕНИЕ И НЕ ПРОПУСКАТЬ ПРИЕМ НАЗНАЧЕННЫХ ЛЕКАРСТВ, ДАЖЕ 
ЕСЛИ КАЖЕТСЯ, ЧТО БЕЗ НИХ МОЖНО ОБОЙТИСЬ. НАДО ЗНАТЬ УРОВЕНЬ 
САХАРА И ХОЛЕСТЕРИНА В КРОВИ, ПРИ ПОВЫШЕНИИ ПОКАЗАТЕЛЕЙ СЛЕДУЕТ 
ОБРАТИТЬСЯ К ВРАЧУ ДЛЯ ПОДБОРА ТЕРАПИИ И ДИЕТЫ. 
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ЛЮДМИЛА САЛАМАТИНА

НЕ ЗАБУДЬТЕ, СВЕЖИЙ НОМЕР «АНТЕННЫ» КАЖДУЮ СРЕДУ!

«PetroRetail PFS» ЖШС «Абай ауданы, Семей қаласы, 
Семей-Павлодар тас жолы, 31 ғимарат мекенжайында қо-
нақ үй салумен жанармай құю станциясы кешенін кеңейту» 
жобасына көпшілік талқылау арқылы қоғамдық тыңдау-
лар өткізілетіні туралы хабарлайды. Қоғамдық талқылау 
05.03.2026 ж. бастап бес жұмыс күні ішінде аралығында 
порталда ndbecology.gov.kz өтеді жəне онда жобалық құжат-
тама пакеті орналастырылған, ескертулер мен ұсыныстар 
қабылданады.

* * *
ТОО «PetroRetail PFS» сообщает о проведении обществен-
ных слушаний в форме публичных обсуждений по проекту 
«Расширение автозаправочного комплекса со строитель-
ством отеля по адресу: область Абай, город Семей, тр. Се-
мей-Павлодар, д.31». Публичные обсуждения будут прохо-
дить с 05.03.2026 г. в течение пяти рабочих дней на портале 
ndbecology.gov.kz, на котором размещен пакет проектной 
документации и принимаются замечания и предложения.

«Астана-20» Мемлекеттік қоры «Астана қаласындағы 
М. Жұмабаев даңғылының шығысындағы А. Байтұрсынов 
көшесінде балабақша құрылысы. Түзету» жобасына көпшілік 
талқылау арқылы қоғамдық тыңдаулар өткізілетіні туралы 
хабарлайды. Қоғамдық талқылау 04.03.2026 ж. бастап бес 
жұмыс күні ішінде аралығында порталда ndbecology.gov.kz 
өтеді жəне онда жобалық құжаттама пакеті орналасты-
рылған, ескертулер мен ұсыныстар қабылданады.

* * *
Государственный фонд «Астана-20» сообщает о прове-
дении общественных слушаний в форме публичных обсуж-
дений по проекту «Строительство детского сада по улице 
А. Байтурсынова восточнее проспекта М. Жумабаева в 
г. Астана. Корректировка». Публичные обсуждения будут 
проходить с 04.03.2026 г. в течение пяти рабочих дней на 
портале ndbecology.gov.kz, на котором размещен пакет 
проектной документации и принимаются замечания и пред-
ложения.

«Euro City-4» ЖШС жобасы бойынша қоғамдық талқы-
лау нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізілетінін хабар-
лайды: «Көпфункционалды кешен «Қалалық романс» 
№12, Нұр-Сұлтан қаласы, «Алматы» ауданы, А32 көшесі, 
2Б учаскесі. (жобалық атауы). 1 Дақ. 1, 2, 3 блоктар» Түзету 
(сыртқы инженерлік желілерсіз жəне сметалық құжаттама-
сыз)». Қоғамдық талқылаулар 10.03.2026 ж. пен 16.03.2026 ж. 
(қоса алғанда) аралығында «Бірыңғай экологиялық пор-
тал» веб-сайтында (https://ndbecology.gov.kz/) өтеді, онда 
жобалық құжаттама пакеті орналастырылады, ескертулер 
мен ұсыныстар қабылданады. Қосымша ақпаратты мына 
жерден алуға болады: Астана қ., Петрова көш., 32/2 үй, жəне 
8 777 474 22 28 телефондары арқылы.

* * *
ТОО «Euro City-4» сообщает о проведении общественных 
слушаний в форме публичных обсуждений по проекту: 
«Многофункциональный комплекс «Городской романс» 
№12, г. Нур-Султан, р-н «Алматы, ул. А32 участок 2Б». 
(проектное наименование). Пятно 1. Блоки 1, 2, 3» Кор-
ректировка (без наружных инженерных сетей и сметной 
документации)». Публичные обсуждения будут проходить 
с 10.03.2026 г. по 16.03.2026 г. (включительно) на сайте 
«Единый экологический портал» (https://ndbecology.gov.kz/), 
на котором размещен пакет проектной документации и 
принимаются замечания и предложения. Дополнительную 
информацию можно получить: г. Астана, ул. Петрова, 32/2 и 
по телефону 8 777 474 22 28.

«Euro City-4» ЖШС жобасы бойынша қоғамдық талқы-
лау нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізілетінін хабар-
лайды: «Көпфункционалды кешен «Қалалық романс» 
№12, Нұр-Сұлтан қаласы, «Алматы» ауданы, А32 көшесі, 
2Б учаскесі. (жобалық атауы). 5 Дақ.. 13, 14, 15, 17 блок-
тар (паркинг)» (сыртқы инженерлік желілерсіз) Түзету». 
Қоғамдық талқылаулар 10.03.2026 ж. пен 16.03.2026 ж. 
(қоса алғанда) аралығында «Бірыңғай экологиялық пор-
тал» веб-сайтында (https://ndbecology.gov.kz/) өтеді, онда 
жобалық құжаттама пакеті орналастырылады, ескертулер 
мен ұсыныстар қабылданады. Қосымша ақпаратты мына 
жерден алуға болады: Астана қ., Петрова көш., 32/2 үй, жəне 
8 777 474 22 28 телефондары арқылы.

* * *
ТОО «Euro City-4» сообщает о проведении общественных 
слушаний в форме публичных обсуждений по проекту: 
«Многофункциональный комплекс «Городской романс» 
№12, г. Нур-Султан, р-н «Алматы, ул. А32 участок 2Б». 
(проектное наименование). Пятно 5. Блоки 13, 14, 15, 17 
(паркинг)» (без наружных инженерных сетей) Корректиров-
ка». Публичные обсуждения будут проходить с 10.03.2026 г. 
по 16.03.2026 г. (включительно) на сайте «Единый эколо-
гический портал» (https://ndbecology.gov.kz/), на котором 
размещен пакет проектной документации и принимаются 
замечания и предложения. Дополнительную информацию 
можно получить: г. Астана, ул. Петрова, 32/2 и по телефону 
8 777 474 22 28.

«Астана қаласының көлік жəне жол-көлік инфрақұрылы-
мын дамыту басқармасы» ММ «Астана қаласының тұрғын 
алаптарындағы автомобиль жолдары мен инженерлік 
желілерді салу жəне қайта жаңарту. Достық кенті. Құрылы-
сты аяқтау. 1-кезең» жұмыс жобасы бойынша əсер тура-
лы есеп жобасы бойынша қоғамдық тыңдаулар өткізілетінін 
хабарлайды. Өткізілетін күні мен мекенжайы: 03.04.2026 
сағат 10.00 Астана қаласы, Сарайшын ауданы, №112 жайлы 
орта мектебі, мəжіліс залы. Онлайн қатысу үшін сілтеме 
бойынша өтіңіз https://us06web.zoom.us/j/82712944748?pwd
=X2rmx8zrUQxVWJgTO6meePVtKouw3n.1 (сəйкестендіргіш 
827 1294 4748, кіру коды 417428). Қатысушыларды тіркеу жеке 
басын куəландыратын құжатты көрсеткен кезде енгізіледі. 
Қосылу сұрақтары бойынша 8 705 874 3858 телефоны-
на хабарласуға болады. Бастамашысы: «Астана қаласының 
көлік жəне жол-көлік инфрақұрылымын дамыту басқармасы»; 
БСН 151140001473; Астана қаласы, Бейбітшілік көш., 11; 
uad@astana.kz; 8 /7172/ 55-67-31. Əзірлеуші: «Пшенчино-
ва» ЖК; Астана қаласы, Қосшығұлұлы көш., 19. Жергілік-
ті атқарушы орган: «Астана қаласының қоршаған ортаны 
қорғау жəне табиғатты пайдалану басқармасы» ММ, тел. 
8 /7172/ 55-75-08; uoosip@astana.kz. Жоба бойынша құжат-
тама Ұлттық деректер банкінің https://ndbecology.gov.kz/ пор-
талында жəне сайтында https://www.gov.kz/memleket/entities/
astana-upr/about?lang=kk сайтында «Қоғамдық тыңдаулар» 
бөлімінде жарияланған. Барлық ескертулер мен ұсыныстар 
https://ndbecology.gov.kz/ порталында немесе uoosip@astana.kz 
электронды мекенжай арқылы қабылданады.

ГУ «Управление транспорта и развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры города Астаны» уведомляет о 
проведении общественных слушаний по проекту Отчета о 
возможных воздействиях к рабочему проекту «Строитель-
ство, реконструкция дорог и инженерных сетей в жилых 
массивах города Астаны. Поселок Достык. Завершение стро-
ительства. 1 очередь». Дата и место проведения: 03.04.2026 
г. в 10.00 ч. г. Астана, р-он Сарайшық, Комфортная средняя 
школа №112, актовый зал. Для участия онлайн перейди-
те по ссылке https://us06web.zoom.us/j/82712944748?pwd=X
2rmx8zrUQxVWJgTO6meePVtKouw3n.1 (идентификатор 827 
1294 4748, код доступа 417428). Регистрация участников 
ведется при предъявлении документа, удостоверяющего лич-
ность. По вопросам подключения обращаться по телефону 
8 705 874 3858. Инициатор: ГУ «Управление транспорта 
и развития дорожно-транспортной инфраструктуры города 
Астаны»; БИН 151140001473; г. Астана, ул. Бейбитшилик, 11; 
uad@astana.kz; тел. 8 /7172/ 55-67-31. Разработчик: ИП 
«Пшенчинова»; г. Астана, ул. Қосшығұлұлы, 19. Местный 
исполнительный орган: ГУ «Управление охраны окружа-
ющей среды и природопользования города Астаны»; тел. 
8 /7172/ 55-75-08; uoosip@astana.kz. Документация по про-
екту размещена на портале Национального банка данных 
https://ndbecology.gov.kz/ и на сайте https://www.gov.kz/
memleket/entities/astana-upr/about?lang=ru в разделе «Обще-
ственные слушания». Замечания и предложения принима-
ются портале https://ndbecology.gov.kz/ либо на электрон-
ную почту uoosip@astana.kz. Географические координаты: 
51° 7’22.45»С; 71°34’21.13»В; 51° 7’28.13»С; 71°34’52.38»В; 
51° 7’1.92»С; 71°34’27.55»В; 51° 7’0.84»С; 71°34’10.10»В.

ҚР Экологиялық кодексінің талаптарына сəйкес «АГАТОН» 
ЖШС қоғамдық талқылау нысанында қоғамдық тыңдаулар 
өткізілетіні туралы хабарлайды. 1. Жобаның атауы: «АГАТОН» 
ЖШС үшін қоршаған ортаны қорғау бөлімі (əртүрлі косметика-
лық жəне парфюмерлік өнімдер мен жуғыш заттарды өндіру: 
ваннаға арналған тұздар, сұйық сабын, ваннаға арналған 
көбік, Душқа Арналған Гель, шашқа арналған сусабын, сұйық 
жуғыш зат) – 3 санат. 2. Əсер ету аумағы: Алматы қаласы, 
Жетісу ауданы, Серіков көшесі, 20А. 3. Қоғамдық талқылаулар 
2026 жылдың 6 наурызынан 2026 жылдың 13 наурызына дей-
ін https ақпараттық жүйесінде өткізіледі: hearings.ndbecology.
gov.kz талқыланатын жобалар бойынша ескертулер мен 
ұсыныстар жария талқылаудың соңғы күні сағат 18.00-ге дейін 
қабылданады. 4. Қоғамдық тыңдаулардың негізі: 87-баптың 
2) тармақшаларында санамаланған жобалар. 5. Тапсырыс 
берушінің нақты мекенжайы: Алматы қаласы, Жетісу ауданы, 
Серіков көшесі, 20А, БСН 010340003829, тел. +7 707 775 7354. 
6. Əзірлеуші: «КЭП» ЖШС, Алматы қ., Төлебаев к-сі, 38/61 үй, 
ҚҚ. 512, БИН 04540006896, сот. +7 707 718 5195, e-mail: 
ecoprokz@mail.kz. 7. Жобалық құжаттама пакетімен авто-
маттандырылған ақпараттық жүйесінде танысуға болады 
https:hearings.ndbecology.gov.kz, сондай-ақ «Алматы қаласы-
ның экология жəне қоршаған орта басқармасы» ММ сайтында 
uprirp@mail.ru. «қоғамдық талқылаулар» бөлімінде.

В соответствии с требованиями Экологического кодекса РК, 
ТОО «АГАТОН» уведомляет о проведении общественных слу-
шаний в форме публичных обсуждений. 1. Наименование про-
екта: Раздел охраны окружающей среды  для ТОО «АГАТОН» 
(производство различной косметической  и парфюмерной про-
дукции и моющих средств: соли для ванн, жидкого мыла, пены 
для ванн, геля для душа, шампуня для волос, жидкого моющего 
средства) – 3 категория. 2. Территория воздействия: город Ал-
маты, Жетысуский район, ул. Серикова, 20А. 3. Публичные об-
суждения проводятся с 6 марта  2026 года по 13 марта 2026 года  
на информационной системе https:hearings.ndbecology.gov.kz.
Замечания и предложения по обсуждаемым проектам прини-
маются до 18.00 часов последнего дня публичного обсужде-
ния.  4. Основание общественных слушаний: проекты пере-
численные в подпунктах 2) статьи 87. 5. Фактический адрес 
заказчика: город Алматы, Жетысуский район, ул.Серикова, 
20А.  БИН 010340003829, тел. +7 707 775 7354. 6. Разработчик: 
ТОО «КЭП»,  г. Алматы, ул. Тулебаева, д. 38/61, оф. 512, БИН 
04540006896, сот. +7 707 718 5195, e-mail: ecoprokz@mail.kz. 
7. С пакетом проектной документации можно ознакомить-
ся на автоматизированной информационной системе 
https:hearings.ndbecology.gov.kz, а также сайте ГУ «Управление 
экологии и окружающей среды города Алматы»  uprirp@mail.ru, 
в разделе «Публичные обсуждения». 

«Астана қаласының Коммуналдық шаруашылық басқар-
масы» ММ «Астана қаласының №2 кəріздік тазарту құрылы-
старын салу, «Нұра» ауданы, Ш. Айтматов көшесі мен Хусейн 
бен Талал көшесінің қиылысы маңы» қоршаған ортаның жай 
күйіне ықтимал əсерлер туралы есептің жобасы бойынша 
қоғамдық тыңдалым өткізу туралы хабарлайды. Жоба баста-
машысы: «Астана қаласының Коммуналдық шаруашылық 
басқармасы» ММ, Астана қаласы, Бейбітшілік көшесі, 11, 
6 қабат, БСН: 240140011067, тел. +7 (7172) 55-69-48. Нысанның 
орналасқан жері: Астана қаласы, Ш. Айтматов жəне Хусейн 
Бен Талал көшелерінің қиылысы. Əсер ету аймағы: Астана 
қаласы. Алаңның географиялық координаттары: [51.066680, 
71.290490],  [51.069898, 71.300747],  [51.061380, 71.305768],  
[51.059054, 71.297013]. Тындаулар өтеді: 03.04.2026 сағат 15.00, 
Астана қ., «Нұра» ауданы, 213 к-сі, 3 (Конференц зал), онлайн 
қосылу: https://us06web.zoom.us/j/85820563290?pwd=3FFdKX
ZEcbD7LHLWx0Q1llWXVgmmIh.1. Идентификатор конферен-
ции: 858 2056 3290. Код доступа: 647688. Қоршаған ортаның 
жай күйіне ықтимал əсерлер туралы есептің жобасын əзір-
леуші: «ABC Engineering» ЖШС, abc_engineering@inbox.ru; 
8 705 576-46-87. Құжаттама порталда орналасқан 
https://hearings.ndbecology.gov.kz/ жəне интернет-ресурс 
https://www.gov.kz/memleket/entities/astana-upr. Ескертулер 
мен ұсыныстар қабылданады: «Астана қаласының Қоршаған 
ортаны қорғау жəне табиғатты пайдалану басқармасы» ММ, 
Астана қ., Сарыарқа даңғылы 13, 4 этаж, 416 кабинет; 
uoosip@astana.kz; ekopoligon.astana@mail.ru, +7 707 498 9699. 

ГУ «Управление коммунального хозяйства города Аста-
ны» сообщает о проведении общественных слушаний по 
проекту отчета о возможных воздействиях на состояние окру-
жающей среды «Строительство канализационных очистных 
сооружений №2 города Астаны, р-н «Нура», район пересе-
чения ул. Ш. Айтматова и Хусейн бен Талал». Инициатор: ГУ 
«Управление коммунального хозяйства города Астаны», город 
Астана, улица Бейбитшилик, 11, 6 этаж, БИН: 240140011067, 
тел +7 (7172) 55-69-48. Адрес расположения объекта: города 
Астаны, р-н «Нура», район пересечения ул. Ш. Айтматова 
и Хусейн бен Талал. Территория воздействия: г. Астана. 
Географические координаты участка: [51.066680, 71.290490],  
[51.069898, 71.300747],  [51.061380, 71.305768],  [51.059054, 
71.297013]. Слушания состоятся: 03.04.2026 15:00 ч, 
г. Астана, район Нұра, Улица 213, 3 (конференц зал), в форма-
те ВКС: https://us06web.zoom.us/j/85820563290?pwd=3FFdKX
ZEcbD7LHLWx0Q1llWXVgmmIh.1. Идентификатор конферен-
ции: 858 2056 3290. Код доступа: 647688. Разработчик проекта 
отчета о возможных воздействиях на состояние окружающей 
среды: ТОО «ABC Engineering», abc_engineering@inbox.ru; 
8 705 576 4687. Документация размещена на портале 
https://hearings.ndbecology.gov.kz/ и интернет-ресурсе https://
www.gov.kz/memleket/entities/astana-upr. Замечания и пред-
ложения принимаются: ГУ «Управление охраны окружающей 
среды и природопользования города Астана»: г. Астана, 
пр. Сарыарка, 13, этаж 4, 416 кабинет; uoosip@astana.kz; 
ekopoligon.astana@mail.ru, +7 707 498 9699. 

«Densaulyk life» ЖШС 2026 жылдың 4 наурызынан бастап 
«Қоршаған ортаны қорғау»: «Медициналық жабдықтарды 
жинау зауытының құрылысы: Қазақстан Республикасы, 
050032, Алматы қаласы, Алатау шағын ауданы, Ибрагимов 
көшесі, 1/1 учаске» бөлімі бойынша 5 жұмыс күні бойы 
қоғамдық тыңдаулар өткізілетінін хабарлайды. ҚОҚ бөлімінің 
əзірлеушісі: ЖШС «ТАЗА ЭКО», тел. 8 (701) 080 0111. 
Ескертулер мен ұсыныстар беру үшін жобалық құжаттама 
пакетімен «Қоршаған орта мен табиғи ресурстардың ұлттық 
деректер банкі» сайтында (https://ndbecology.gov.kz/) танысуға 
болады.

ТОО «Densaulyq life» сообщает, что с 4 марта 2026 года 
в течении 5 рабочих дней будут проводится обществен-
ные слушания в форме публичного обсуждения по разделу 
«Охрана окружающей среды»: «Строительство завода по 
сборке медицинского оборудования: РК, 050032, г. Алматы, 
микрорайон Алатау, улица Ибрагимова, участок 1/1». Разра-
ботчик раздела ООС: ТОО «ТАЗА ЭКО», тел. 8 (701) 080 0111. 
С пакетом проектной документации можно ознакомиться на 
сайте «Национальный банк данных о состоянии окружающей 
среды и природных ресурсов» (https://ndbecology.gov.kz/) для 
предоставления замечаний и предложений.

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390

 НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ, САУДА-САТТЫҚ!!! / ВНИМАНИЕ, ТОРГИ!!!
Сенім білдірген тұлға кепіл мүлкін сату бойынша 

2026 жылы «06» наурызда бағаны төмендеу əдісін 
қолдану арқылы сауда-саттық жүргізуде, бағаны 

төмендеу қадамы - 3% (үш) пайыз.

Доверенное лицо проводит торги по продаже 
залогового имущества

«06» марта 2026 года методом на понижение 
стоимости, шаг понижения – 3% (три) процента.

Сауда-саттыққа қатысуға өтінімдер хабарландыру 
жарияланған күннен бастап қабылданады жəне сауда-саттық 
өткізілгенге дейін бір күн бұрын Алматы қаласы, Панфилова, 
98, 317 каб. «Банк ЦентрКредит» АҚ ғимаратында мекенжайы 
бойынша аяқталады. Сауда-саттық аяқталар алдында сатып 
алу бағасын төлеу қабілеттілігін растауды, атап айтқанда 
интернет-банкинг жəне/немесе шот бойынша үзінді-көшірме 
арқылы немесе ҚР заңнамасында белгіленген басқа 
да есептеу тəсілімен ұсыну қажет. Сатып алу құны мына 
деректемелер бойынша сауда-саттық өткізілген күннен 
бастап 5 жұмыс күні ішінде теңгемен төленеді: Банктің атауы: 
«Банк ЦентрКредит» АҚ, БСК: KCJBKZKX, Банктің БСН: 
980640000093, ЖСК KZ808562860105694363. Сауда-саттықты 
өткізу орны: Алматы қаласы, Панфилова, 98, 317 каб. Сауда-
саттықтың басталуы – 10 сағат 00 минут. Сенім білдірген тұлға 
– Дюсембекова Ельнара Ермековна, тел. 8 707 333 98 85.

Заявки на участие в торгах принимаются со дня 
опубликования объявления и заканчиваются за день до 
проведения торгов по адресу: г. Алматы, ул. Панфилова, 
98, каб. 317 в здании АО «Банк ЦентрКредит». Перед 
завершением торгов необходимо предоставить 
подтверждение оплаты покупной цены, а именно 
посредством интернет-банкинга и/или выписки по 
счету или другим установленным законодательством 
РК способом расчета. Покупная цена оплачивается в 
тенге в течение 5 рабочих дней со дня проведения 
торгов по реквизитам: Наименование банка: АО «Банк 
ЦентрКредит», БИК банка: KCJBKZKX, БИН банка: 
980640000093, ИИК KZ808562860105694363. Место 
проведения торгов: г. Алматы, ул. Панфилова, 98, каб. 317. 
Начало торгов – 10 часов 00 минут. Доверенное лицо – 
Дюсембекова Ельнара Ермековна, тел. 8 707 333 98 85.

№ р/н 
п/п

Объектінің 
атауы / 

Наимено-                            
вание 
объекта

Орналасқан Орны / 
Местонахождение

Кепіл мүлкінің сипаттамасы 
/ Описание и характеристика 

залогового имущества

Бастапқы 
бағасы / 
Стартовая 

цена

Кепілдік 
жарна / 
Гаран-
тийный 
взнос

ЛОТ 
№1

тұрғын үй / 
жилой дом 

Алматы қ., Наурызбай 
ауданы, АКХ Чапаев 

ш.қ., 1257 үй / 
г. Алматы, Наурызбайс-
кий р-н, мкр. Карагайлы, 
к.х. АКХ Чапаево мкр., 

дом 1257

жер телімінің жалпы алаңы 
0.0732 га, жалпы ауданы 

176.5 ш.м., оның ішінде тұрғын 
ауданы 96.3 ш.м. / жилой дом, 
общ. пл. 176.5 кв.м., в том числе 
жил. пл. 96.3 кв.м., на земельном 

участке общ. пл. 0.0732 га.

83 069 950 
теңге / 
тенге

4 153 498 
теңге / 
тенге

Приступ является острой формой ишемической болезни сердца. 
Если вовремя не начать лечение, последствия могут оказаться 

необратимыми. Основная проблема в том, что симптомы не всегда 
понятны. 
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