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Павлодар

Маршрут перестроен 
История с некоторыми павлодарскими автобусами в по-
следние годы всё больше напоминала лотерею: повезёт – 
уедешь, нет – стой и жди, сколько придётся. Особенно если 
речь о маршрутах №153 и 14. 
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Павлодар – Усть-Камено-
горск и обратно
Почему женщины неделями не могут пройти маммографию 
по скринингу в Павлодаре. Попасть на бесплатный скри-
нинг в Павлодаре сегодня, по словам женщин, задача не 
из лёгких.

Стр. 2

Новости недели 

В объективе «ОН»

– Кто вы такой?
– А я не знаю...
– Вы случайно не медвежонок?
– Может быть. Не знаю я.

«Чебурашка», Э.Успенский

Правление сада «Южный» сообщает: 
общее собрание садоводов состоится 28 марта 
2026 года в 10 часов по адресу: улица Астана, 156 
в кинотеатре «Колос». 
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ПО ДОБРОЙ ВОЛЕ 
Сёла в Павлодарской области исчезают тихо, 
без громких заявлений и экстренных новостей. 
Просто в какой-то момент на карте становится 
на один населённый пункт меньше. И пока чи-
новники отчитываются о строительстве школ, 
ремонте Домов культуры и развитии инфра-
структуры, статистика говорит о другом: де-
ревни продолжают вымирать.

СТАНИСЛАВ МАНАКОВ
Иллюстративное фото 
автора

За последние пять лет регион по-
терял семь сельских населённых 
пунктов. Если в конце 2021 года их 
было 352, то сегодня уже 345. Циф-
ра не выглядит катастрофической, 
но за каждым «минус один» село, в 
котором когда-то жили десятки се-
мей, а в последние годы оставались 
считанные люди.
В 2025 году в Павлодарской обла-
сти официально упразднили семь 
деревень. В сельской зоне Аксу это 
была Малая Парамоновка – в 2022 
и 2023 годах там жили по 27 чело-
век, а в 2024 году – 28. В районе 
Теренколь упразднили Луговое, где 
численность уменьшалась с 18 до 
15 человек, и Новоспасовку – с де-
сяти жителей в 2022 году до восьми 
к 2024 году. В Железинском районе 
упразднена Груздевка – стабильно 
около 30 человек. В Павлодарском 

районе исчезли Максимовка (с 27 
человек в 2022 году до 16 в 2023 
и 2024 годах) и Даниловка (с 37 до 
24 человек). А в Успенском районе 
закрыли Чистополь – с населением 
от 18 человек в 2022 и 2023 годах 
до 17 в 2024-м. Почти везде остава-
лись не больше тридцати человек, 
а в одной деревне – всего восемь, 
что и стало формальным поводом 
для упразднения.
Причина, по официальной версии, 
проста и безэмоциональна: если в 
населённом пункте три года подряд 
живут меньше 50 человек, он может 
быть упразднён. Закон есть закон. 
В 2025 году под это правило попали 
сразу семь сёл. Абсолютный «анти-
рекорд» – село Тогузак, где сегодня 
живут всего десять человек.
И здесь возникает неудобный во-
прос: сёла исчезают потому, что в 
них мало людей, или людей стано-
вится мало, потому что сёла посте-
пенно исчезают?
В управлении экономики и бюджет-

ного планирования Павлодарской 
области объяснили, что офици-
альное упразднение не означает 
выселение. Жители могут остаться, 
пользоваться тем же домом, теми 
же дорогами и инфраструктурой, 
просто их село перестаёт быть са-
мостоятельной административной 
единицей и присоединяется к сосед-
нему. Звучит почти безболезненно. 
Но на практике это часто означает 
ещё один шаг к окончательному за-
туханию жизни на месте.
При этом никакой отдельной госу-
дарственной поддержки для тех, 
кто всё-таки решит уехать, не пред-
усмотрено. Переезд – личное реше-
ние. Государство, по сути, остаётся 
в стороне: хочешь – оставайся, хо-
чешь – уезжай.
И люди уезжают. По итогам 2025 
года сельское население области 
сократилось на 2,5 тысячи человек. 
В целом в сёлах региона сейчас про-
живают около 230 тысяч человек, и 
эта цифра продолжает снижаться. 
Основная причина: миграция в горо-
да, где есть работа, образование и 
инфраструктура.
При этом парадокс ситуации в том, 
что программы поддержки села 
всё же существуют. «С дипломом 
– в село!» предлагает подъёмные и 
льготные кредиты молодым специ-
алистам. «Ауыл аманаты» – ми-
крокредиты для развития бизнеса. 
Государство инвестирует в дороги, 
интернет, коммунальные сети. Всё 
это должно удерживать людей на 

местах. Но, судя по цифрам, этого 
оказывается недостаточно.
Сегодня в области уже 25 населен-
ных пунктов, где живут меньше 50 
человек, – фактически кандидаты 
на исчезновение. Следовательно, 
они находятся в зоне риска и могут 
быть упразднены, если местные чи-
новники выйдут с соответствующей 
инициативой.

Наименование 
района

Наименова-
ние СНП

Числен-
ность 

населения 
на 

01.01.2026 г.
сельская зона 
Аксу

с.Торткудук 30
с.Коктерек 30

сельская зона 
Экибастуза

с.Акши 35
с.Каражар 41

Баянаульский 
район

с.Биржанколь 44
с.Кокдомбак 39

Железинский 
район

с.Абай 25
с.Дюсеке 28
с.Жанабирлик 17
с.Красновка 24

Иртышский 
район

с.Кенес 34
с.Караоткель 35
с.Тогузак 10
с.Степное 23

район Теренколь с.Покровка 29
с.Тегистик 12

Майский район

с.Жанатлек 43
ферма 1 26
ферма 3 46
с.Хасена 
Сейтказина 30
с.Енбекши 25

Павлодарский 
район с.Коктюбе 39
Успенский район с.Надаровка 45
Щербактинский 
район

с.Татьяновка 39
с.Чушкалы 36

В акимате уверяют, что решения 
принимаются с учётом мнения жи-
телей, но когда в селе остаются два 
десятка человек, этот голос звучит 
заметно тише.
При этом есть и обратная сторона. 
Крупные сельские населённые пун-
кты продолжают расти. Например, 
в посёлке Атамекен проживают бо-
лее 10 тысяч человек. То есть речь 
идёт не просто об исчезновении 
сёл, а о перераспределении насе-
ления: люди стягиваются туда, где 
есть жизнь, работа, перспективы, и 
неподалеку от города.

Чиновники осторожны в формули-
ровках: прогнозов на ближайшие 
годы нет. Решения принимаются по 
мере необходимости. Развитие «в 
рамках имеющихся ресурсов». Всё 
звучит аккуратно и взвешенно. 
Впрочем, между строк читается 
другое: село постепенно проигры-
вает конкуренцию городу. И пока 
одни населённые пункты модерни-
зируют и пытаются удержать, дру-
гие тихо исчезают с карты. Просто 
потому, что в них остаётся слишком 
мало людей, чтобы продолжать на-
зываться селом.
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Цена на знания
В Павлодарской области учителя, судя по 
официальным отчётам, зарабатывают вполне 
достойно. Настолько достойно, что возникает 
интригующий вопрос: если всё так хорошо, 
почему разговоры о перегрузке и выгорании 
педагогов не прекращаются?

СТАНИСЛАВ МАНАКОВ

Ответ управления образования на запрос о зарплатах выглядит поч-
ти образцово. Минимальная ставка учителя в городе – 342 824 тенге, 
в сельской местности уже 383 798. Максимальные цифры и вовсе 
впечатляют: до 571 264 тенге в городе и до 754 262 в селе. На первый 
взгляд, уверенный средний класс, особенно для региона. Но в этой 
бухгалтерии есть важная деталь: речь идёт не просто о «зарплате», а 
о потенциальном доходе при определённом наборе условий. И здесь 
кроется самое интересное.

Зарплатный конструктор
Оклад учителя – лишь отправная точка. Всё остальное – это над-
бавки, доплаты и коэффициенты, которые нужно «собрать», словно 
сложный пазл.
Классное руководство добавляет до 50-60% от базового должност-
ного оклада. Проверка тетрадей ещё до 40-50%. Наставничество – 
100% от оклада. Заведование кабинетом, внеурочные занятия, ква-
лификационные категории, степень магистра – каждая опция даёт 
прибавку.
Отдельный бонус – работа в сельской местности: плюс 25% к окладу. 
Именно поэтому сельские зарплаты на бумаге выглядят выше город-
ских.
В результате формируется любопытная модель: чтобы выйти на 
верхнюю планку дохода, педагог должен не просто преподавать, а 
совмещать сразу несколько ролей: от наставника до организатора 
внеклассной жизни. Фактически речь идёт о многозадачности, кото-
рая давно стала нормой в профессии.
Чиновники подчёркивают: в 2025 году задержек зарплат не было, 
перерасчётов по техническим причинам тоже. Система работает 
стабильно, выплаты приходят вовремя. Официально – это важный 
показатель, но в реальности же он не отвечает на другой вопрос: на-
сколько сама структура оплаты труда воспринимается педагогами как 
справедливая и соразмерная их нагрузке.

Премии, награды и «лучшие из лучших»
По информации управления образования, система поощрений в ре-
гионе выглядит довольно развитой. Учителя получают как мораль-
ные, так и материальные награды. Среди них: медаль «Еңбек арда-
гері», знак имени Ыбрая Алтынсарина, звание «Почётный работник 
образования».
Есть и более ощутимые бонусы:
– «Лучший учитель года»: премия в 300 МРП или 1 297 500 тенге;
– знак «За вклад в развитие образования»: до 1000 МРП или 4 325 
000 тенге;
– единовременные выплаты за подготовку победителей олимпиад и 
конкурсов.
В 2025 году более 40 педагогов области получили различные награ-
ды. Это заметная цифра, но на фоне общего числа учителей она вы-
глядит скорее как доска почёта, чем массовая практика.
Всего в системе среднего образования Павлодарской области рабо-
тают 13 440 педагогов. Почти половина из них в сельской местности 
(6 195 человек). В городах распределение выглядит так: Павлодар – 3 
922 учителя, Экибастуз – 2 088, Аксу – 1 235.
Интересно, что участие в международных конкурсах и достижения на 
этом уровне не влияют напрямую на оклад. Они учитываются при ат-
тестации, помогают в карьерном росте, могут стать основанием для 
премий, но не гарантируют увеличения зарплаты. Иначе говоря, при-
знание есть, но не всегда в денежном выражении.

***
Если смотреть на ситуацию в целом, то вся эта система выглядит ло-
гично и местами даже щедро, если, разумеется, официальный ответ 
управления отражает реальную картину событий. Впрочем, совер-
шенно очевидно: чтобы учителям зарабатывать больше, нужно брать 
на себя больше обязанностей.

«КиберИртыш»
Павлодарцы борются за чемпионство в eКПЛ.

АЙБЕК ЖУМАТОВ 

В Казахстане впервые проходит чемпионат eКПЛ по футбольному 
симулятору EA SPORTS FC – турнир, который уже сейчас можно на-
звать важным шагом в развитии отечественного киберспорта. Новый 
формат объединяет 16 клубов Премьер-лиги, и если дебютный сезон 
покажет высокий интерес и уровень организации, в будущем кибер-
футбол может стать полноценной частью структуры КПЛ.
Павлодарский «Иртыш» в этом историческом турнире делает ставку 
на одного из сильнейших игроков страны – Тимура Рахишова, извест-
ного в киберспортивной среде под никнеймом Misatonyx. Чемпион Ка-
захстана по FIFA в режиме Ultimate Team уже не раз доказывал свой 
высокий класс на различных турнирах, и теперь представляет родной 
клуб на национальной арене.
В детстве он мечтал стать футболистом и играть за родной «Иртыш». 
В этом отношении eКПЛ в определенной мере помог осуществить 
мечту павлодарца.
Старт чемпионата для павлодарцев выдался напряженным. В пер-
вом туре «Иртыш» уступил «Кызылжару» со счетом 4:5 – матч полу-
чился зрелищным, но исход решила буквально одна ошибка. Однако 
поражение не выбило команду из колеи. Напротив, уже в следующих 
играх Рахишов продемонстрировал характер и уверенность: четыре 
победы подряд позволили «Иртышу» быстро подняться в турнирной 
таблице и закрепиться в числе лидеров.
На данный момент павлодарский клуб занимает третье место и про-
должает борьбу за выход в плей-офф, куда попадут восемь лучших 
участников регулярного чемпионата. При текущей форме «Иртыш» 
выглядит одним из претендентов на самые высокие позиции.
Отдельного внимания заслуживает и игровой стиль Тимура. Помимо 
уверенной и результативной игры, он уже успел запомниться зрите-
лям своим необычным празднованием голов – в образе «рака», что 
стало своеобразной отсылкой к его фамилии. Такой элемент добав-
ляет турниру зрелищности и подчеркивает индивидуальность игрока.
Регулярный этап чемпионата продлится до конца марта, после чего 
начнется финальная стадия в формате LAN. Участники встретятся 
уже на одной площадке, где в очном противостоянии определят силь-
нейшего. Именно там развернется главная борьба за чемпионский 
титул.
Для «Иртыша» задача остается максимальной – борьба за первое 
место. Учитывая текущую динамику и уровень игры Тимура Рахишо-
ва, павлодарская команда имеет все шансы не просто закрепиться в 
числе лидеров, но и побороться за победу в первом в истории сезоне 
eКПЛ.
Этот турнир уже сейчас показывает, что киберфутбол в Казахстане 
выходит на новый уровень. И «Иртыш» намерен сыграть в этой исто-
рии одну из ключевых ролей.

Повод для запрета 
Мужчину, не ездившего на авто всю зиму, внезапно лишили прав. 
По словам Сергея Дукачёва, он узнал о решении суда случайно, 
когда ему выставили счет на оплату госпошлин. На заседание 
его не позвали, более того, даже спустя месяц ему никто не смог 
объяснить – за что же ему запретили садиться за руль.

АРТЕМ КЛЕВАН

Сергей Дукачёв – владелец четырех авто, и во-
дительские права у него более 15 лет. Обновлял 
документы в последний раз в 2020 году. Говорит, 
зимой за руль не садится, а потому и нарушить 
никак не мог. Какого же было его удивление, ког-
да ему недавно пришло письмо от судебного 
исполнителя: оплатить госпошлину по решению 
гражданского суда. Оказалось, что мужчину ли-
шили прав. 
– Суд был еще вроде бы 23 января. У меня не 
было никаких уведомлений. Я уже думал, что 
это шутка, что это мошенники. Сейчас же никому 
верить нельзя. Начал везде узнавать, вроде как 
официальный сайт, я не по ссылке зашел, забил 
в интернете, вроде как перешел на официаль-
ный сайт, – говорит Сергей.
Решение суда все же оказалось не шуткой. Дело 
рассмотрено на государственном языке в со-
кращенном порядке, а иск подали полицейские. 
Однако никаких внятных пояснений в документе 
нет. Более того, Сергей говорит, что у него даже 
не изъяли сами права. Нам стражи порядка со-
общили, что причина была веской. 

– Из прокуратуры Павлодарской области к нам 
поступило представление по лицам, не имеющим 
право управлять транспортными средствами, так 
как у них имеются медицинские противопока-
зания. В связи с чем мы инициировали исковые 
производства и направили их в судебные органы. 
По Павлодарской области в настоящее время 
возбуждено 450 исков, – сообщила старший го-
савтоинспектор процессингового центра УАП ДП 
Павлодарской области Зауреш Алтыбасарова.
– Получается, я сам должен домыслить. Если 
это по каким-то медицинским показателям – что 
я инвалид второй группы – то все равно же долж-
на предоставляться какая-то справка или что-то, 
с комиссии той же. Но я никакой информации не 
могу узнать, – добавил Сергей Дукачёв.
Мужчина пояснил, что действительно давно 
страдает болезнью Бехтерева, инвалидность же 
получил лишь пару лет назад. 
В полиции отметили, что мужчина может попы-
тать счастье и восстановить права. Для этого 
нужно заключение врачей, что он может управ-
лять машиной. Подобные случаи уже есть в на-
шем регионе. Но вопрос вновь придется решать 
через суд. 

16 ЛЕТ ОЖИДАНИЯ
В Павлодарской области лесники наконец по-
лучили долгожданное масштабное обновление 
техники – событие, которого не было с 2010 
года. На торжественной церемонии учреждени-
ям региона передали 52 единицы новой спец-
техники: 28 тракторов LOVOL, 17 малых лесо-
пожарных комплексов на базе JAC T6 и семь 
внедорожников Lada Niva Legend 4x4.

СТАНИСЛАВ МАНАКОВ
Фото автора

Эта техника нужна не только для 
тушения пожаров, но и для регу-
лярного патрулирования лесов и 
охраны животного мира. В числе по-
лучателей: КГУ «Павлодарское лес-
ное хозяйство и охрана животного 
мира», КГУ «Үрлітөбе лесное хозяй-
ство и охрана животного мира» и 
КГУ «Лесное хозяйство имени Мак-
сима Горького».

– Рад вручить вам ключи от новой 
техники. Это первая партия из 50 
единиц, всего в этом году планиру-
ем обновить около 120. Уже сейчас 
мы доводим оснащение лесных хо-
зяйств до 75%. Это серьёзный шаг к 
сохранению наших лесов, – сказал 
аким Павлодарской области Асаин 
Байханов. 
Он добавил, что современная тех-
ника – это не только поддержка 
специалистов, но и реальный вклад 
в безопасность региона и защиту 
природы. Что касается бюджета, то 

здесь ему снова пришли на помощь 
спонсоры.
Руководитель Павлодарского уч-
реждения по охране лесов и жи-
вотного мира Аждар Жусупов по-
благодарил за помощь и отметил 
практическую пользу обновления: 
– Это мощный стимул. С такой тех-
никой у нас появится возможность 

использовать её на благо региона и 
беречь нашу уникальную природу, 
особенно пойму Иртыша.
После 16 лет ожидания лесники по-
лучили инструменты, которые по-
могут быстрее реагировать на по-
жары, эффективнее патрулировать 
территории и заботиться о природ-
ных богатствах региона.

МАРШРУТ ПЕРЕСТРОЕН

История с некоторыми павлодар-
скими автобусами в последние годы 
всё больше напоминала лотерею: 
повезёт – уедешь, нет – стой и жди, 
сколько придётся. Особенно если 
речь о маршрутах №153 и 14. Теперь 
чиновники решили вмешаться на-
прямую, с судами, перестановкой 
автобусов и пополнением парков 
электробусами. Обещают, что станет 
лучше. Но сначала – разбор полётов.

СТАНИСЛАВ МАНАКОВ
Фото автора

Самый показательный при-
мер – как раз 153-й марш-
рут. В городском акимате 
больше не подбирают мяг-
кие формулировки.
– 153-й маршрут – проблем-
ный. Там нет обновления, 
интервалы движения не 
соблюдаются. Мы провели 
судебную работу. На следу-
ющей неделе, когда придут 
оставшиеся электробусы, 
автопарк №1 выйдет на 
этот маршрут, переставив 
автобусы туда. Тем самым 
решим проблему, – сооб-

щил аким Павлодара Хасар 
Хабылбеков.
По сути, перевозчика «Оп-
тимист» с маршрута сни-
мают через суд. Причина 
– системные сбои: авто-
бусы ходили нерегулярно, 
график не соблюдался, жа-
лобы от горожан стали нор-
мой. Похожая судьба ждёт 
и маршрут №14 – его также 
передают другому операто-
ру, «Таксомотору».
И это тот случай, когда чи-
новники действуют не на 
перспективу, а закрывают 
конкретную дыру в системе 
общественного транспорта. 
Потому что, как признают 
они сами, 153-й маршрут 

«можно сказать, вовсе нор-
мально не работал». Од-
нако на одной смене пере-
возчиков далеко не уедешь 
– поэтому параллельно 
запускают обновление ав-
топарка. Причём не просто 
обновление, а с явной став-
кой на электротранспорт.
Автобусный парк №1 заку-
пил 13 электробусов боль-
шого класса – они выйдут 
на маршрут №21, один из 
самых загруженных в го-
роде. Ещё семь таких же 
машин прибудут уже в 
ближайшее время – их на-
правят на маршрут №66А. 
Интервалы движения тоже 
обещают сократить: на 21-м 
маршруте до 12 минут, на 
66А – до 15. 
– Одним из ключевых фак-
торов комфортности горо-
дов является развитость 
системы общественного 
транспорта. Запуск элек-
тробусов – это очередной 
этап модернизации отрас-
ли, – отметил аким Пав-
лодарской области Асаин 
Байханов.
За этой формулировкой 
главы региона – вполне 
конкретные задачи. Во-пер-
вых, разгрузить популяр-
ные маршруты. Во-вто-

рых, сократить интервалы. 
В-третьих, хотя бы частично 
решить вопрос с воздухом в 
центре города. 
Сами автобусы – это уже 
техника нового поколения. 
Вместимость – до 90 пас-
сажиров, из них 26 сидячих 
мест. Запас хода – до 330-
350 километров без подза-
рядки, что закрывает пол-
ный рабочий день. Внутри 
– кондиционеры, система 
видеонаблюдения, отдель-
ное отопление с радиато-
рами, в том числе у дверей. 
Зимой это звучит особенно 
убедительно.
Но в автопарке делают ак-
цент не только на характе-
ристиках, но и на ощущени-
ях пассажиров.
– Автобусы электрические, 
поэтому движение более 
плавное, без резких толч-
ков. Повышенная шумоизо-
ляция, – рассказали в авто-
бусном парке №1.
Отдельно подчёркивается: 
несмотря на то что фор-
мально это автобусы сред-
него класса, по вместимости 
они почти не уступают боль-
шим. При этом обновление 
одних маршрутов автома-
тически запускает «эффект 
домино» для других. Ос-
вободившиеся автобусы с 
21-го и 66А направят на тот 
самый проблемный 153-й. 
Это решение называют вре-
менным, но необходимым.
– Сейчас это промежуточ-
ное решение. С учётом 
того, что 153-й вообще пло-
хо ходил, даже это уже даст 
эффект, – отмечает Хасар 
Хабылбеков. 
Но на этом чиновники оста-
навливаться не собирают-
ся. Уже сейчас ставится 
новая задача – полностью 
обновить и этот маршрут.
– В следующем году 153-й 
маршрут тоже должен быть 
обновлён. Это будут элек-
тробусы или дизельные ав-

тобусы – вопрос открытый, 
но обновление обязательно 
будет, – подчеркнул Асаин 
Байханов.
По его словам, экология в 
этой истории – не просто 
дополнительный аргумент, 
а один из ключевых.
– Мы хотели бы, чтобы в 
центральной части города 
ездили в основном элек-
тробусы. Там выше загазо-
ванность, хуже продувае-
мость. Сейчас транспорта 
стало больше, и это видно 
по выбросам. Именно поэ-
тому маршруты №21 и 66А, 
проходящие через центр, 
выбраны в первую оче-
редь для перехода на элек-
тротранспорт, – объяснил 
глава региона.
Ожидается, что новые элек-
тробусы выйдут на линию 
в начале апреля, ориен-
тировочно до 7-8 числа. 
Сейчас основная задержка 
– оформление документов 
с завода.
Параллельно идёт обновле-
ние и других направлений. 
В начале апреля на линии 
должны выйти ещё 15 новых 
автобусов большого класса 
для перевозчика «Автоком-
бинат», они будут работать 
на маршрутах №18 и 27. 
Кроме того, перевозчик, на-
меренный работать с марш-
рутом №14, закупает ещё 
десять автобусов – они так-
же должны появиться в бли-
жайшее время.
В итоге чиновники рассчи-
тывают почти полностью за-
крыть вопрос с обновлени-
ем парка. Сегодня на линии 
ежедневно выходит около 
254 автобусов по 25 марш-
рутам. После всех поставок 
в строю останется всего 
около 15 старых машин. 
Что касается электробусов, 
то насколько они подойдут 
для Павлодара, пока неяс-
но, ведь предыдущий опыт 
2019 года не увенчался 
грандиозным успехом.

Льготный 
поворот
С 26 марта в Павлодаре 
вводится новая социальная 
мера поддержки для граждан, 
пострадавших вследствие 
ядерных испытаний на 
Семипалатинском полигоне. 
Речь идет о бесплатном 
проезде в общественном 
транспорте для тех, кто 
уже достиг пенсионного 
возраста.

«ОН»

Как сообщили в городском акимате, льгота 
распространяется на автобусы и трамваи. 
Для ее получения необходимо оформить 
специальную транспортную карту.
Оформить ее можно в офисе ТОО «Смарт 
Автобус ПВ», который расположен по адре-
су: улица Академика Чокина, 31. При обра-
щении заявителям нужно иметь при себе 
пенсионное удостоверение, документ, под-
тверждающий право на льготу (удостовере-
ние пострадавшего от ядерных испытаний 
либо архивные справки о проживании в 
зоне воздействия), а также справку о реги-
страции по месту жительства в Павлодаре.
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ПАВЛОДАР – УСТЬ-КАМЕНОГОРСК 
И ОБРАТНО 

Поездка в Усть-Каменогорск позволила по-но-
вому взглянуть на Павлодар.

АЙБЕК ЖУМАТОВ

Эти города действительно во мно-
гом похожи: оба стоят на Иртыше, 
оба формировались как крупные 
индустриальные центры и оба се-
годня сталкиваются с похожими 
вызовами – оттоком населения, 
экологической нагрузкой и необ-
ходимостью обновления инфра-
структуры. Однако при более вни-
мательном сравнении становится 
очевидно, что различия между ними 
не менее значимы, чем сходство, и 
во многом определяют их дальней-
шее развитие.

Масштаб 
и развитие
При схожей индустриальной при-
роде и географическом положении 
различия между городами стано-
вятся заметны уже на уровне вос-

приятия пространства.
Усть-Каменогорск ощущается бо-
лее масштабным. Широкие про-
спекты, крупные улицы, значитель-
ные общественные пространства 
формируют ощущение запаса – как 
будто город проектировался с рас-
четом на рост. Особенно это про-
является в районе КШТ на проти-
воположном берегу Иртыша. Здесь 
фактически формируется новый 
городской массив, который вос-
принимается как самостоятельное 
продолжение города. Это пример 
системного подхода к развитию, 
когда закладывается инфраструк-
тура под будущее.
Павлодар на этом фоне выглядит 
более компактным и завершен-
ным. Город удобен, логичен, но 
практически исчерпал возможно-
сти для расширения внутри су-
ществующих границ. В этой связи 
вопрос освоения западного берега 
Иртыша со временем неизбежно 

станет стратегическим. Без такого 
шага дальнейшее развитие будет 
ограничено.

Среда 
и инфраструктура
Усть-Каменогорск выгодно выде-
ляется количеством зеленых зон. 
Парки и скверы здесь не только 
многочисленны, но и достаточно 
масштабны, что создает ощущение 
простора и делает город визуально 
комфортным. В этом плане он про-
изводит сильное впечатление.
Павлодар, возможно уступая в 
размахе, выигрывает качеством 
благоустройства. Набережная Ир-
тыша – один из ключевых элемен-
тов городской среды – выполнена 
на высоком уровне и заметно пре-
восходит аналогичную территорию 
в Усть-Каменогорске. Это пример 
системной работы с общественным 
пространством.
Различия усиливаются при оценке 
базовой инфраструктуры. В Павло-
даре заметна работа по улучшению 
дорожной сети – есть ощущение 

контроля и последовательности. 
В Усть-Каменогорске ситуация с 
дорогами выглядит более про-
блемной: изношенность покрытия 
и отсутствие единого стандарта 
качества бросаются в глаза. Об-
щественный транспорт также в 
значительной степени устарел, что 
снижает общий уровень комфорта 
городской среды.

Общие вызовы 
и перспективы
Несмотря на различия, у городов 
схожие системные проблемы. 
Оба остаются крупными промыш-
ленными центрами с высокой 
экологической нагрузкой. Загазо-
ванность воздуха ощущается не 
только визуально, но и физически, 
что напрямую влияет на качество 
жизни и привлекательность для 
инвестиций.
Дополняет картину отток насе-
ления. Молодежь и специалисты 
уезжают в поисках возможностей, 
и это характерно как для Павлода-
ра, так и для Усть-Каменогорска. В 

последнем случае заметен вектор 
на российские города, в частности 
Новосибирск.
При этом оба города обладают зна-
чительным потенциалом. Однако 
сохраняется ощущение недоработ-
ки на базовом уровне – в состоянии 
улиц, дворов, инфраструктуры. Это 
вопрос не только ресурсов, но и 
подхода к управлению: необходим 
более жесткий контроль за под-
рядчиками и системная работа по 
приведению городской среды в по-
рядок.
В итоге Павлодар и Усть-Камено-
горск демонстрируют два разных 
подхода к развитию. Один делает 
ставку на масштаб и расширение, 
другой – на качество и постепен-
ное улучшение. Перспектива обоих 
городов во многом зависит от того, 
насколько удастся объединить эти 
подходы и превратить потенциал в 
реальные изменения.
Сегодня обоим городам критически 
важно остановить отток населения. 
Для этого недостаточно точечных 
ремонтов или отдельных проектов. 
Нужны заметные, амбициозные 
шаги – знаковые объекты, новые 

общественные пространства, каче-
ственные изменения, которые люди 
смогут почувствовать и которыми 
смогут гордиться.
Показателен простой пример: в Ал-
маты асфальт часто укладывают 
с запасом по толщине. Это, безус-
ловно, результат более жесткого 
контроля качества, но не только. 
В этом есть и элемент отношения 
– понимание того, что ты делаешь 
для своего города и не имеешь пра-
ва сделать плохо. Это своего рода 
городской патриотизм на практике.
Именно такого подхода сегодня не 
хватает и Павлодару, и Усть-Каме-
ногорску. Когда появляется вну-
треннее ощущение «это мой город, 
и я не могу его подвести», меняется 
не только качество работ – меняет-
ся сама среда.
Оба города могут стать сильными 
точками притяжения – с их про-
мышленной базой, географией и 
историей. Но для этого необходимо 
не просто развиваться, а формиро-
вать среду, в которой хочется жить, 
работать и оставаться. Без этого 
любой потенциал так и останется 
нереализованным. 

ЗАКУЛИСЬЕ НАУРЫЗА
В Павлодаре Наурыз в этом году получился масштабным 
и современным: с юртами, баурсаками, народными игра-
ми и одновременно с VR, голограммами и искусственным 
интеллектом. Праздник собрал тысячи горожан, однако в 
разгар гуляний понадобилась помощь медиков.

СТАНИСЛАВ МАНАКОВ
Фото автора

Готовиться к Наурызу начали заранее, а 
основные события прошли 21 и 22 мар-
та. В городе установили десятки юрт, где 
традиционная культура соседствовала с 
цифровыми решениями. Здесь же студен-
ты вузов и колледжей представляли свои 
проекты, проходили этно-фэшн-показы и 
мастер-классы.
Чтобы было проще ориентироваться, к 
празднику запустили сайт. На одной плат-
форме собрали все мероприятия с 14 по 22 
марта, а по городу разместили QR-коды с 
быстрым переходом к программе. При этом 
Наурыз вышел далеко за пределы цен-
тра. Праздничные площадки появились в 
Усольском микрорайоне, в городском саду, 
сквере Гагарина, на улице Литвинова, у тор-
говых центров и школ. Гуляния прошли и в 
пригородах: Кенжеколе, Атамекене, Павло-
дарском, а на следующий день – в Мойыл-
ды и Жетекши.
Главной площадкой стала центральная 
площадь, где 22 марта развернулась боль-
шая концертная программа. Перед зрите-
лями выступили местные артисты, певица 
Yenlik и Кайрат Нуртас, а вот этно-фоль-
клорный ансамбль Turan, появление кото-
рого обещали павлодарцам, так и не вы-
ступил. Площадь превратилась в юрточный 
город: здесь установили 35 юрт, объединён-
ных в семь тематических аулов. Всего же 
по городу их было 53.
Праздничное пространство растянулось от 

Лермонтова до Естая. Здесь работали дет-
ские зоны, спортивные площадки на улице 
Каирбаева, торговые ряды и выставки ре-
месленников.
«Уважаемые жители Павлодарской об-
ласти! Дорогие земляки! От всей души 
поздравляю вас с великим, светлым и 
по-настоящему долгожданным праздником 
Наурыз мейрамы – символа пробуждения 
природы, надежды и единства. Испокон 
веков в Наурыз люди стремились к обнов-
лению, встречались с родными, прощали 
обиды, помогали друг другу. И в этом – его 
живая философия», – поздравил аким Пав-
лодарской области Асаин Байханов.
Одной из необычных стала юрта, посвя-
щённая современным технологиям и во-
лонтёрству. Здесь показывали проекты с 
использованием искусственного интеллек-
та, а также деятельность добровольческих 
организаций.
– Этот год объявлен годом информацион-
ных технологий и искусственного интеллек-
та, и одновременно – годом волонтёрства. 
Мы постарались это объединить. В юрте 
установлены экраны, на которых показаны 
наши проекты и фотографии, обработан-
ные с помощью ИИ. Это способ рассказать 
о деятельности волонтёров современным 
языком, – говорит директор Павлодарского 
Дома географии Александр Вервекин.
Рядом с цифровыми решениями размести-
ли и экспонаты из этнографического музея, 
подчеркнув связь эпох.
– Получился своего рода мост: от старинно-
го к современному. Мы показываем, что эти 

вещи могут сосущество-
вать, – отметил он.
Отдельную часть праздни-
ка подготовили организа-
ции образования. На улице 
Каирбаева школьники и 
студенты представили мас-
штабный макет Павлодар-
ской области: с городами, 
районами, промышленны-
ми объектами и природны-
ми достопримечательно-
стями.
– Это единственный такой 
макет в Казахстане. Его 
сделали наши школьники и 
студенты вместе с педаго-
гами всего за месяц. Здесь 
собрана вся область, от 

промышленности до культурных объектов. 
Мы хотим доработать проект и предста-
вить его в более масштабном виде уже к 1 
июня, – сообщила заместитель руководите-
ля управления образования Павлодарской 
области Алма Айтуарова.
По её словам, образовательные учрежде-
ния внесли значительный вклад в органи-
зацию праздника.
– Вся улица оформлена силами коллед-
жей и школ: 35 юрт, большая подсвеченная 
конструкция «Наурыз 2026», шестичасовая 
концертная программа и спортивные игры, 
всё это сделали наши студенты и препода-
ватели, – добавила спикер.
Несмотря на праздничную атмосферу, экс-
тренным службам в этот день пришлось 
работать в усиленном режиме.
По данным областной станции скорой по-
мощи, 22 марта бригады трижды выезжа-

ли на вызовы во время массовых гуляний. 
Пострадали дети: две девочки, 2010 и 2022 
годов рождения, получили ушибы, а 13-лет-
ний мальчик – перелом малоберцовой ко-
сти. Всех доставили в травмпункт област-
ной детской больницы.
В Павлодарской областной детской боль-
нице сообщили, что у девочки 2010 года 
рождения диагностирован ушиб спинки 
носа, у второй девочки 2022 года рождения 
рана лобной области. У мальчика диагно-
стирован закрытый перелом голени, ему 
наложили гипс. После осмотра врачами 
всех детей отпустили домой под амбула-
торное наблюдение.
В целом Наурыз в Павлодаре получил-
ся ярким и многогранным. Город показал, 
что традиционный праздник может звучать 
по-новому, если добавить к нему немного 
технологий и сохранить главное: атмосфе-
ру единства и тепла.
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ПОЧТИ ПОЛНЫЙ НАБОР
В сезоне возвращения в Премьер-лигу в матчах с 
участием «Иртыша» уже были и удаления (как пря-
мые, так и за два предупреждения), и пенальти в 
обе стороны. Наша команда позволяла соперникам 
отыгрываться и сама уходила от поражения. Оста-
лось дождаться автоголов и побед (поражений хо-
чется гораздо меньше).

Материалы подготовил МУРАТ КУАТ
Фото: kazfootball.kz

Конечно, кто-то ожидал от футболистов 
«Иртыша» большего. Но суть чемпионата, 
по крайней мере в этой части, в том, что 
имена здесь не играют никакой особой 
роли. Просто взгляните на турнирную та-
блицу. Среди аутсайдеров «Тобол», позади 
павлодарцев распиаренные в межсезонье 
«Актобе» и «Кайсар».
Правда, тревожит второе удаление под-
ряд в составе нашей команды, что вносит 
вынужденные корректировки на игры. Но, 
откровенно говоря, непонятно, за что дали 
второе предупреждение Агиманову? Оба 
ведут верховую борьбу, сталкиваются, а ви-
новат игрок «Иртыша».
 
«Кызыл-Жар» – «Иртыш» 2:2 (0:0)
«Кызыл-Жар» (Петропавловск): Челяд-
ник, Макаренко (Сламбеков, 45+1), Краиш-
ник, Козленко (Мульдинов, 47), Пищевич, 
Галабов, Гомис (Губарев, 89), Соколенко, 
Валгушев (Адиль 56, Черединов 89), Пер-
цух, Бугре.
«Иртыш» (Павлодар): Ботнарь, Агима-
нов, Климович (Шимамура, 77), Жарын-

бетов (Буранчиев, 90+2), Оматай (Федин, 
61), Швырёв (Турлыбек, 77), Стэфен, Ма-
маду, Нечаев, Хадаркевич, Седько (Бай-
босынов, 61).
Голы: Мульдинов 55 (1:0), Мамаду 67 (1:1), 
Бугре 70 (2:1), Турлыбек – пенальти 87 (2:2).
Предупреждения: Челядник 64 – Нечаев 
90+4.
Удаления: Перцух 30 – Агиманов 45+5 
(вторая жёлтая карточка).
Судьи: Кучма, Филатов, Быстров.
Петропавловск, 20 марта. Стадион «Ка-
расай», 1 100 зрителей.

– Нам сегодня немного не хватило эмо-
ций и свежести после игры с «Атырау», 
– признался главный тренер «Иртыша» 
Кирилл Альшевский. – Было мало вре-
мени на восстановление, плюс сказалась 
долгая дорога. Из-за этого периодически 
допускали брак, который нам не свойстве-
нен, и приходилось тратить дополнитель-
ные силы, чтобы исправлять ситуацию. 
Если говорить образно, матч получился 
настоящим триллером. Постоянно прихо-
дилось отыгрываться, было удаление, но 
команда каждый раз возвращалась в игру. 
В этом плане ребята большие молодцы – 

проявили характер и не опустили руки. 
Конечно, мы хотели победить и порадо-
вать наших болельщиков. Но нужно при-
нять, что ничья с сильным и качествен-
ным соперником – это тоже достойный 
результат. Теперь дома будем делать всё 
необходимое, чтобы добиться важной для 
нас победы.
«Ассаламуалейкум, уважаемые болельщи-
ки! В первую очередь хочу поблагодарить 
тренерский штаб за доверие – для меня 
это очень важно, – написал в инстаграме 
полузащитник павлодарского клуба Тамер-
лан Агиманов. – Матч против «Кызылжара» 
получился непростым, и, к сожалению, я 
подвёл команду. Хочу искренне извиниться 
перед партнёрами и всеми нашими болель-
щиками. В такие моменты особенно тяже-
ло, потому что понимаешь ответственность 
перед командой. Огромное спасибо нашим 
землякам за поддержку – даже на выезде 
мы чувствовали, что вы рядом. Это при-
даёт сил и мотивации двигаться дальше. 
Обещаю, что сделаю правильные выводы 
и буду работать ещё усерднее. Мы как ко-
манда сделаем всё возможное, чтобы уже 
в следующих матчах добиться победы и по-
радовать вас».
– Обидная ничья, – считает наставник «Кы-
зыл-Жара» Милич Чурчич. – Во-первых, 
хочу сказать спасибо своим ребятам, по-
тому что в этих трёх турах должны были 
брать девять очков. Жалко – мы показали 
хорошую игру во втором туре и сейчас. У 
нас есть проблемы – стопроцентные мо-
менты не забиваем. Но всё равно хорошая 
игра, много моментов создали. Играли в 
меньшинстве, но показали максимальную 
дисциплину в игре и то, что мы можем соз-
давать моменты в меньшинстве. 
Я уже на прошлой пресс-конференции ска-

зал, что мои ребята должны адаптиро-
ваться к судейству. Есть люди, которые 
должны это рассмотреть – и в первом, 
и во втором, и в третьем туре. Не буду 
вообще говорить о судействе …
Что нам нужно? Нам нужно выйти из 
этой ситуации. Четыре очка за три 
игры – это неплохо. Но должно быть 
намного лучше. Я уже дал максимум, 
как и каждый болельщик «Кызылжара» 
и каждый мой футболист. Мы показали 
желание и хорошую игру. Не буду ком-
ментировать пенальти, это вообще не 
моё. Игра головой – это не пенальти, 
мне кажется. Хотя, может быть, я оши-
баюсь. Но на ошибках надо учиться, 
идти вперёд и смотреть позитивно.
Мы же продолжаем знакомиться с 
игроками «Иртыша» текущего сезона. 
Теперь подробнее о защитниках.
№3 Бахтияр Толеуов (08.06.05). Играл 
за «Аксу» (1, 0 голов), «Аксу М» (21, 2). 
За «Иртыш» играл во Второй (19, 3) и 
Первой лигах (16, 1).
№4 Руслан Хадаркевич (18.06.93, Бе-
ларусь). Играл за белорусские клубы 
«Берёза-2010» Брестская область (77, 
1), «Славия-Мозырь» (54, 0), «Смоле-
вичи-СТИ» Минская область (47, 1), 
«Шахтёр» Солигорск (41, 0), БАТЭ Бо-
рисов (24, 1), «Минск» (12, 1), а также 
за «Атырау» (9, 0).

№12 Рамазан Каримов (24.11.04). Воспи-
танник алматинского «Кайрата». Играл за 
«Кайрат-Жастар» (45, 5), «Каспий» (14, 2), 
«Жетысу» (21, 0).
№22 Стэфен Биток Годфри (22.08.00, Ниге-
рия). Играл за белорусский клуб «Ислочь» 
Минской области (51, 7), польскую команду 
«Ягеллония» (4, 0), «Ягеллония II» (17, 0), 
стал чемпионом Грузии в составе тбилис-
ского «Динамо» (13, 0). Также выступал за 
российскую «Волга» Ульяновск (7, 0), вен-
герский «Диошдьёр» Мишкольц (31, 1), ту-
рецкий «Газиантеп» (2, 0).
№27 Данила Нечаев (30.10.99, Беларусь). 
Выступал за белорусские команды «Дне-
пр» Могилёв (2, 0), «Лида» (25, 2), «Белши-
на» Бобруйск (19, 1), БАТЭ Борисов (66, 1), 
«Торпедо-БелАЗ» Жодино (54, 1).
№32 Мамаду Мбодж (12.03.93, Сенегал). 
Играл за сенегальский «Дакар Сакре-Кёр» 
(71, 2), сербские клубы «Црвена Звезда» 
Белград (8, 1), «Напредак» Крушевац (7, 
0), стал чемпионом Литвы в составе виль-
нюсского «Жальгириса» (90, 8), выступал 
за азербайджанский «Нефтчи» Баку (71, 
7). Стал чемпионом Казахстана в составе 
шымкентского «Ордабасы» (23, 1), играл 
за израильский «Хапоэль» Хадера (40, 1), 
вьетнамский «Тханьхоа» (9, 3).
№33 Ибрагим Фард (07.01.00, Гана). Играл 
за ганский клуб «Интер Эллайс» (41, 0), 
датский «Вайле II» (5, 0). Выступал также 
за белорусские «Ислочь» (54, 2) и минское 
«Динамо» (21, 1). 
Международный портал Opta обновил рей-
тинг футбольных клубов мира, куда вошли 
и команды казахстанской Премьер-лиги, 
сообщает Sports.kz.
Рейтинг Opta охватывает более 13 тысяч ко-
манд по всему миру. Список формировался 
на основании индивидуального рейтинга 
команды (результаты в лиге), рейтинга лиги 
(насколько силен чемпионат в целом), а 
также рейтинга страны и континента.
Наивысшую позицию среди клубов КПЛ 
занял действующий чемпион страны «Кай-
рат» – в мировом рейтинге он на 486-м 
месте. На втором месте расположилась 
«Астана» (591-я позиция), на третьем – 
«Тобол» (877-е место).
В мировом рейтинге клубы КПЛ заняли сле-
дующие позиции:
1. «Кайрат» – 486 место (+24)
2. «Астана» – 591 место (-16)
3. «Тобол» – 877 место (-34)
4. «Актобе» – 963 место (-22)
5. «Елимай» – 1032 место (-31)
6. «Ордабасы» – 1141 место (+108)
7. «Женис» – 1500 место (-109)
8. «Окжетпес» – 1629 место (+198)
9. «Кызыл-Жар» – 1687 место (-81)
10. «Кайсар» – 1838 место (+60)
11. «Каспий» – 1912 место (-162)
12. «Атырау» – 1939 место (+45)
13. «Иртыш» – 1957 место (-7)
14. «Алтай» – 2087 место (+82)
15. «Улытау» – 2323 место (+130)
16. «Жетысу» – 2382 место (+98).

Турнирная таблица 
М Команда И В Н П Г О
1 «Астана» 3 2 1 0 6 – 1 7
2 «Ордабасы» 3 2 1 0 6 – 2 7
3 «Окжетпес» 3 2 1 0 6 – 3 7
4 «Кайрат» 3 2 1 0 2 – 0 7
5 «Елимай» 3 1 2 0 6 – 3 5
6 «Кызыл-Жар» 3 1 1 1 4 – 4 4
7 «Улытау» 3 1 1 1 2 – 2 4
8 «Иртыш» 3 0 3 0 5 – 5 3
9 «Атырау» 3 0 3 0 1 – 1 3
10 «Актобе» 3 1 0 2 5 – 6 3
11 «Алтай» 3 0 2 1 1 – 2 2
12 «Женис» 3 0 2 1 1 – 3 2
13 «Кайсар» 3 0 2 1 1 – 3 2
14 «Жетысу» 3 0 2 1 3 – 6 2
15 «Каспий» 3 0 1 2 2 – 5 1
16 «Тобол» 3 0 1 2 3 – 8 1

IV тур, 4 апреля (суббота)
«Елимай» – «Тобол»

«Кайсар» – «Кызыл-Жар»
«Ордабасы» – «Атырау» 

«Иртыш» – «Алтай»

5 апреля (воскресенье)
«Улытау» – «Актобе»
«Каспий» – «Жетысу»
«Кайрат» – «Астана»

«Женис» – «Окжетпес»

8 апреля (среда), 1/16 финала Кубка 
Казахстана

«Талас» – «Кайсар»
«Асат» – «Тобол»

«Академия Оңтүстік» – «Ордабасы»
«Жайык» – «Кайрат»

BKS – «Астана»
«Каршыга» – «Жетысу»
«Жас Кыран» – «Атырау

«Туран» – «Елимай»

9 апреля (четверг)
«Zhelayev Nan» – «Алтай»

«Хромтау» – «Женис»
«Арыс» – «Актобе»

«Экибастуз» – «Каспий»
«Шахтёр» – «Окжетпес»

«Хан-Тенгри» – «Кызыл-Жар»
«Тараз» – «Улытау»

«SD Family» – «Иртыш»

V тур, 11 апреля (суббота)
«Атырау» – «Кайсар»
«Жетысу» – «Елимай»

«Тобол» – «Кайрат»
«Астана» – «Ордабасы»

12 апреля (воскресенье)
«Алтай» – «Улытау»

«Кызыл-Жар» – «Женис»
«Актобе» – Каспий»

«Окжетпес» – «Иртыш»

Не по уставу 
За высокомерное общение с 
подчиненными рекомендовано 
наказать павлодарского чиновника. 
На совете по этике оказался 
заместитель главы департамента 
юстиции региона. Айдын Саменкулов 
на одном из совещаний вёл себе 
грубо, за что на него и пожаловались. 
Проведено расследование, и факты 
подтвердились.

АРТЕМ КЛЕВАН

Айдын Саменкулов в должности заместителя руководи-
теля уже четвертый год. На совете по этике разобра-
ли его взаимоотношения с подчиненными, которые не 
просто пожаловались, но и предоставили диктофонную 
запись с одного из совещаний. 
– Конечно, там матов нет, и это прекрасно. Но есть такое 
высокомерие: «Вы кто такой?», «Вас как зовут?» – де-
сять раз спрашиваете одно и то же. Это что такое? Мож-
но было бы запомнить, тем более это ваш работник, с 
которым вы минимум четыре года работаете. Высоко-
мерие не подходит для государственного служащего, 
– заявил член совета по этике департамента по делам 
госслужбы Павлодарской области Амангельды Хамзин.
Служебное расследование подтвердило, что поведе-
ние чиновника неэтично. Айдын Саменкулов вину свою 
отрицает. Указал, что пожаловались на него лишь со-
трудники одного отдела, тогда как в другом, наоборот, 
хвалят. Считает, что для этого есть причины. Недавно 
он прошел стажировку в Бельгии и ему предложили но-
вую работу. 
– Это не просто так. Вот не знаю, конечно, это не к ме-
сту говорить, но это связано с моей работой. Когда я 
с учебы вышел на работу, из Министерства юстиции 
предложили должность в другой области, я отказался. 
Я думаю, жалоба связана с этим, – ответил Айдын Са-
менкулов.
Факт грубости налицо, а потому его аргументы не при-
няли во внимание. Чиновнику посоветовали не ругаться 
и в коллективе вести себя более сдержанно. Рекомен-
довано вынести заместителю руководителя департа-
мента юстиции Павлодарской области строгий выговор. 

ПРИКАЗ – УНИЧТОЖИТЬ 
Партию вейпов и жидкостей к ним пустили в 
дробилку. Подобные акции делают публичны-
ми уже не в первый раз.

АРТЁМ КЛЕВАН
Фото автора 

Разбирать вручную и отправлять в 
дробилку «запрещенку» для следова-
телей уже не впервой. На этот раз то-
вара на 110 миллионов тенге – почти 
7400 вейпов и более 9700 флаконов 
жидкостей к ним. 
Товар в Павлодарскую область посту-
пал из Алматы. Подозреваемых по 
делу восемь человек, семеро из них 
под стражей. Злоумышленники рабо-
тали через Telegram, была доступна 

доставка. В целях конспирации ис-
пользовали для хранения съемные 
квартиры, адреса регулярно меняли. 
– Вейпы изъяты в рамках уголовного 
дела в отношении устойчивой орга-
низованной преступной группы, кото-
рая занималась на протяжении 2024-
2026 годов реализацией, хранением, 
транспортировкой и сбытом элек-
тронных систем потребления – вей-
пов. Последнюю партию мы хлопнули 
буквально 4 января текущего года, – 
сообщил заместитель руководителя 
ДЭР по Павлодарской области Гали-
аскар Касымов.

Расследование уголовного дела завер-
шено. Допрошены около 400 клиентов, 
большая часть из которых оказались 

студентами. Подозреваемым грозит от 
7 до 12 лет лишения свободы.

Без шанса на жизнь 
Девушка родила ребенка в ванной 
и задушила его. Студентка в состо-
янии психического расстройства 
сразу после появления младенца 
на свет замотала его полотенцем и 
тем самым перекрыла ему доступ к 
кислороду.

АРТЁМ КЛЕВАН В приговоре межрайонного 
суда по уголовным делам Пав-

лодара говорится, что девуш-
ка забеременела от парня, с 
которым встречалась на про-
тяжении полутора лет. Когда 
она ему сообщила о своем по-
ложении, он сразу отказался 
от воспитания ребенка. 
Делать аборт уже не позволял 
срок беременности, а гово-
рить родным об этом 19-лет-
няя студентка побоялась. В 
октябре 2025 года в ванной 
студенческого общежития на 

свет появилась девочка. 
«Сразу же после родов, пре-
бывая в условиях психотрав-
мирующей ситуации, опасаясь 
раскрытия факта рождения 
ребенка вследствие крика, за-
далась преступным умыслом, 
направленным на убийство. 
Укутала полностью ребенка в 
полотенце, тем самым пере-
крыв ему дыхательные пути. 
В результате преступных дей-
ствий наступила смерть ре-

бенка», – указано в приговоре 
межрайонного суда по уголов-
ным делам города Павлодара.
Свою вину девушка признала 
полностью. Потерпевшей вы-
ступила бабушка младенца, 
которая на заседаниях по-
просила не лишать свободы 
дочь. Преступление относится 
к средней степени тяжести. 
Суд в итоге назначил два года 
ограничения свободы.
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Хабарландыру
«Ертіс орманы» МОТР ММ 2026 
жылғы 6 сəуір мен 2026 жылғы 10 
сəуір аралығында мемлекеттік орман 
табиғи резерваты шегінде мемлекет-
тік орман қоры аумағында кəдімгі қа-
рағай орманын өзге де кесуді жүргізу-
ге «Қоршаған ортаны қорғау бөлімінің 
жария талқылауы арқылы қоғамдық 
тыңдаулар өткізеді.
Жобалық құжаттама пакетімен қор-
шаған орта мен табиғи ресурстардың 
жай-күйі туралы Ұлттық деректер 
банкінің https://ndbecology.gov.kz / 
порталында, «Қоғамдық тыңдаулар 
күнтізбесі» бөлімінде, сондай-ақ ЖАО 
https://www.gov.kz/memleket/entities/
pavlodar-tabigat / сайтында «Қоғам-
дық тыңдаулар»бөлімінде танысуға 
болады.
Ескертулер мен ұсыныстар «Павло-
дар облысының жер қойнауын пай-
далану, қоршаған орта жəне су ресур-
стары басқармасы» ММ, Павлодар 
қаласы, площадь Победы, 5Б; тел. 
+7 (7182) 32-16-81, электрондық ме-
кенжайы unosvr_15.07.2025@mail.ru 
бойынша қабылданады.
Жоспарланған қызметтің баста-
машысы: «Ертіс орманы» МОТР ММ. 
Кəсіпорынның мекенжайы: Павлодар 
облысы, Аққулы ауданы, Шалдай 
ауылы, Ленин көшесі, 60 үй. БСН 
030440003579. Телефон: +8(7183) 
632252. Директор: Елемесов С.М.
«Қоршаған ортаны қорғау» бөлімін 
əзірлеуші: «ТЕХЭКО» ЖШС, Пав-
лодар қ., Торайғыров к-сі, 85/2 (4-ші 
қабат). Директор – Д.Ю. Мерзонов. 
Байланыс тел.: +7 (718-2) 62-00-95. 
E-mail: teheco-pavlodar@mail.ru. БСН: 
041040005248.
Қоғамдық тыңдаулар өткізу тура-

лы ақпаратқа жұртшылықтың қол-
жетімділігін қамтамасыз етуге жау-
апты ЖАО – «Павлодар облысының 
жер қойнауын пайдалану, қоршаған 
орта жəне су ресурстары басқарма-
сы» ММ, Павлодар қ., Жеңіс алаңы, 
5Б, тел. +7 (718 2) 32-16-81, электрон-
дық мекенжайы: unosvr_15.07.2025@
mail.ru.
Қоғамдық тыңдаулар өткізу кезін-
де жоспарланған қызмет туралы 
қосымша ақпарат алуға, сондай-ақ 
жоспарланған қызметке қатысты 
құжаттардың көшірмелерін e-mail: 
teheco-pavlodar@mail.ru , +7 (718-2) 
62-00-95 арқылы сұратуға болады.
Учаскенің географиялық координат-
тары: 51.645504, 79.013108.
Əсер ету аймағының географи-
ялық координаттары: 51.493558, 
78.844715; 51.920616, 78.819615.

Объявление
РГУ ГЛПР «Ертіс орманы» проводит 
общественные слушания посред-
ством публичных обсуждений раз-
дела «Охрана окружающей среды» 
к проведению прочих рубок леса 
сосны обыкновенной на территории 
государственного лесного фонда, в 
пределах государственного лесного 
природного резервата в период с 6 по 
10 апреля 2026 года.
С пакетом проектной документации 
можно ознакомиться на портале На-
ционального банка данных о состоя-
нии окружающей среды и природных 
ресурсов https://ndbecology.gov.kz/ в 
разделе «Календарь общественных 
слушаний», а также на сайте МИО 
https://www.gov.kz/memleket/entities/
pavlodar-tabigat/ в разделе «Обще-
ственные слушания».

Замечания и предложения принима-
ются по адресу: ГУ «Управление не-
дропользования, окружающей среды 
и водных ресурсов Павлодарской об-
ласти», г. Павлодар, площадь Побе-
ды, 5Б; тел. +7 (7182) 32-16-81, элек-
тронный адрес unosvr_15.07.2025@
mail.ru.
Инициатор намечаемой деятельно-
сти: РГУ ГЛПР «Ертіс орманы» Пав-
лодарская область, Щербактинский 
район, Шалдайский сельский округ, 
село Шалдай, ул. Ленина, 60. БИН 
030440003579. Тел. 8(7183) 632252, 
директор Елемесов С.М.
Разработчик раздела «Охрана окру-
жающей среды»: ТОО «ТЕХЭКО» г. 
Павлодар, ул. Торайгырова, 85/2 (4 
этаж). Директор – Мерзонов Д.Ю. 
Тел.: +7 (718-2) 62-00-95. E-mail: 
teheco-pavlodar@mail.ru. БИН: 
041040005248.
МИО, ответственный за обеспечение 
доступа общественности к инфор-
мации о проведении общественных 
слушаний, – ГУ «Управление недро-
пользования, окружающей среды и 
водных ресурсов Павлодарской обла-
сти», г. Павлодар, площадь Победы, 
5Б, тел. +7 (7182) 32-16-81, электрон-
ный адрес: unosvr_15.07.2025@mail.
ru.
Получить дополнительную инфор-
мацию о намечаемой деятельно-
сти при проведении общественных 
слушаний, а также запросить копии 
документов, относящихся к намеча-
емой деятельности, можно по e-mail: 
teheco-pavlodar@mail.ru , +7 (718-2) 
62-00-95.
Географические координаты участка: 
51.645504, 79.013108
Географические координаты тер-

ритории воздействия: 51.493558, 
78.844715; 51.920616, 78.819615.
Хабарландыру
«ВекторSolano» ЖШС ҚР Экологи-
ялық кодексінің 96-бабының талап-
тарына сəйкес, 15 сағатта. 00 мин. 
30.04.2026 жылы Павлодар облысы, 
Павлодар қаласы, Əуежай көшесі, № 
49 құрылыс (аэровокзал ғимараты) 
мекенжайы бойынша «ВекторSolano» 
ЖШС «RD240 модульдік үлгідегі 
ұтқыр асфальтбетон/асфальтты ара-
ластыру қондырғысын пайдалану» 
қызметі бойынша «Ықтимал əсер-
лер туралы есеп» жобасы бойынша 
ашық жиналыс нысанында қоғамдық 
тыңдаулар өтеді. Кенжекөл ауылы-
ның тұрғындары үшін Павлодар қа-
ласындағы қоғамдық тыңдауларға қа-
тысу үшін көлік ұсынылады. Кенжекөл 
ауылы əкімдігінің ғимаратынан көлікті 
жөнелту уақыты 30.04.2026 жылғы 
сағат 13.30-да.
Жобалық құжаттама топтамасымен 
https://ndbecology.gov.kz/ қоршаған 
орта мен табиғи ресурстардың жай-
күйі туралы Ұлттық деректер банкінің 
сайтында, сондай-ақ ЖАО сайтында 
танысуға болады https://www.gov.kz/
memleket/entities/pavlodar-tabigat.
Барлық ескертулер жəне/немесе ұсы-
ныстар қоршаған ортаның жəне та-
биғи ресурстардың жай-күйі туралы 
Ұлттық деректер банкінің сайтында, 
сондай-ақ «Павлодар облысының 
жер қойнауын пайдалану, қоршаған 
орта жəне су ресурстары басқарма-
сы» ММ, Павлодар облысы, Павло-
дар қаласы, Қ. Сəтбаев көшесі, 49, 
тел. Қоғамдық тыңдаулар өткізілетін 
күнге дейін 3 жұмыс күнінен кешік-
тірілмей қабылданады 87182321681, 
e-mail: unosvr@mail.ru.

Zoom платформасы арқылы бей-
неконференция (БКС) форматында 
қоғамдық тыңдауларға қосылу мүм-
кіндігі бар. Төтенше жағдай жəне 
(немесе) шектеу іс-шаралары, оның 
ішінде карантин, əлеуметтік, табиғи 
жəне техногендік сипаттағы төтен-
ше жағдайлар енгізілген жағдайда 
қоғамдық тыңдаулар онлайн-режим-
де өткізіледі. Белсенді сілтеме қор-
шаған орта мен табиғи ресурстардың 
жай-күйі туралы Ұлттық деректер 
банкінің сайтында ұсынылады https://
ndbecology.gov.kz/
Қосымша ақпаратты irina.
saduakasova@mail.ru мекенжайы 
жəне 87773956892 телефоны бойын-
ша алуға болады.
Қатысушыларды тіркеу жеке басын 
куəландыратын құжатты көрсеткен 
кезде 1 сағат бұрын жүргізіледі.

Объявление
ТОО «ВекторSolano», в соответствии 
с требованиями статьи 96 Экологиче-
ского кодекса РК, сообщает, что в 15 
час. 00 мин. 30.04.2026 года по адре-
су Павлодарская область, Павлодар 
Г.А., г.Павлодар, улица Аэропорт, 
строение 49 (здание аэровокзала), 
состоятся общественные слушания 
в форме открытого собрания по про-
екту: «Отчет о возможных воздей-
ствиях» по намечаемой деятельности 
«Эксплуатация мобильной асфаль-
тобетонной/асфальтосмесительной 
установки модульного типа RD240» 
ТОО «ВекторSolano». Для жителей 
села Кенжеколь будет предоставлен 
транспорт для участия в обществен-
ных слушаниях в г. Павлодар. Время 
отправки транспорта от здания акима-
та села Кенжеколь в 13.30 30.04.2026 

года.
С пакетом проектной документации 
можно ознакомиться на сайте Наци-
онального банка данных о состоянии 
окружающей среды и природных ре-
сурсов https://ndbecology.gov.kz/, а 
также на сайте МИО https://www.gov.
kz/memleket/entities/pavlodar-tabigat
Все замечания и/или предложения 
принимаются в срок не позднее 3 
рабочих дней до даты проведения 
общественных слушаний на сайте 
Национального банка данных о состо-
янии окружающей среды и природных 
ресурсов, а также ГУ «Управление 
недропользования, окружающей сре-
ды и водных ресурсов Павлодарской 
области», Павлодарская область, г. 
Павлодар, ул. Ак.Сатпаева, 49, тел. 
87182321681, e-mail: unosvr@mail.ru
Доступно подключение на обще-
ственные слушания в формате ви-
деоконференции (ВКС) посредством 
платформы Zoom. В случае введения 
чрезвычайного положения и (или) 
ограничительных мероприятий, в том 
числе карантина, чрезвычайных ситу-
аций социального, природного и тех-
ногенного характера, общественные 
слушания проводятся в онлайн-ре-
жиме. Активная ссылка будет пре-
доставлена на сайте Национального 
банка данных о состоянии окружа-
ющей среды и природных ресурсов 
https://ndbecology.gov.kz/
Дополнительную информацию мож-
но получить по эл. адресу: irina.
saduakasova@mail.ru и по телефону 
87773956892.
Регистрация участников ведется за 
1 час при предъявлении документа, 
удостоверяющего личность.

ПЕНСИЯ-2026
Как работает пенсионная система в Казахстане, ка-
ковы минимальные выплаты в наступившем году, 
кто может выйти на пенсию досрочно и помогают 
ли добровольные пенсионные взносы?

Informburo.kz

Пенсионные выплаты волнуют почти каж-
дого казахстанца. Кто-то уже думает, когда 
сможет уйти на заслуженный отдых, а кто-
то – как можно увеличить будущие выпла-
ты. При этом не каждый до конца понимает, 
на какую пенсию может рассчитывать, и 
хватит ли этого для дальнейшей жизни.
Давайте разберёмся, когда мужчины и жен-
щины смогут выйти на пенсию, как начис-
ляются выплаты, нужно ли лично подавать 
заявление и есть ли смысл в дополнитель-
ных взносах.
№1. Базовая пенсия
Базовую пенсию получают все казахстан-
цы, которые достигли пенсионного возрас-
та. Её размер зависит от трудового стажа 
– чем больше лет человек отработал, тем 
выше выплаты. Помимо этого, на размер 
пенсии влияет уровень прожиточного мини-
мума, который пересматривают ежегодно. 
Также при расчёте базовой пенсии учиты-
ваются годы работы до 1 января 1998 года. 
Периоды, за которые работники и работо-

датели делали обязательные пенсионные 
взносы (ОПВ), тоже учитывают.
В 2026 году минимальная базовая пенсия 
составляет 35 596 тенге, максимальная – 
60 004 тенге.
Важно знать, что выплаты базовой пенсии 
назначаются на всю жизнь и начисляются 
каждый месяц до конца жизни пенсионера.
№2. Обязательная или солидарная
Солидарная пенсия выплачивается из госу-
дарственного бюджета. Право на неё име-
ют те, кто на начало 1998 года имел хотя бы 
полгода трудового стажа. То есть работал 
ещё до перехода на накопительную пенси-
онную систему.
Размер выплаты зависит от общего трудово-
го стажа и заработка в те годы. При расчёте 
учитываются годы работы до 1998 года и 
среднемесячный доход за любые три после-
довательных года трудовой деятельности.
Важно отметить, что при расчёте солидар-
ной пенсии доход не может превышать 
55-кратный месячный расчётный показа-
тель (МРП), установленный на соответству-
ющий год.

В 2026 году минимальная солидарная пен-
сия при полном трудовом стаже составляет 
69 049 тенге.
Обязательные пенсионные взносы (ОПВ) 
в единую накопительную пенсионную си-
стему (ЕНПФ) тоже относят к обязательной 
пенсии. Они составляют 10% от дохода 
работника. Работодатель удерживает их 
из зарплаты и перечисляет в ЕНПФ. При 
первом платеже пенсионный счёт открыва-
ется автоматически – обращаться в фонд 
не нужно.
№3. Добровольные пенсионные взносы
Добровольные пенсионные взносы (ДПВ) 
– это деньги, которые человек может от-
кладывать на будущую пенсию по соб-
ственному желанию помимо обязательных 
отчислений. Это может помочь увеличить 
пенсионные накопления и в будущем полу-
чать более высокие выплаты.
ДПВ могут делать как физические лица – за 
себя и своих родных, так и юридические – 
за своих работников.
При этом каждый сам решает, сколько де-
нег откладывать, как часто это делать и 
делать ли вообще. Их можно перечислять 
время от времени, с учётом финансовых 
возможностей.
ДПВ можно получить раньше обычной пен-
сии. Сделать это могут:
достигшие 50 лет;
люди с инвалидностью; 

те, у кого накопления находились в ЕНПФ 
не менее пяти лет. 
Кроме того, деньги могут получить и те, кто 
уезжает на постоянное место жительства 
за границу.
Получатель сам выбирает, как получать 
средства – полной суммой единовременно 
или частями. Выплаты начинаются с мо-
мента обращения и продолжаются, пока не 
закончатся накопления.
Важно отметить, что для добровольных 
взносов счёт открывается автоматически 
при первом переводе денег, поэтому об-
ращаться в ЕНПФ не нужно. Перечислить 
средства можно через банки или «Казпо-
чту», указав ИИН, ФИО и дату рождения.
№4. Досрочный выход на пенсию
Сейчас пенсионный возраст для женщин 
– 61 год, но с 2028 года его снова начнут 
постепенно повышать – на шесть месяцев в 
год, пока к 2031 году он не достигнет 63 лет. 
Для мужчин на данный момент пенсионный 
возраст – 63 года, его повышение пока не 
планируется.
Однако некоторые казахстанцы могут выйти 
на пенсию раньше назначенного возраста.
Например, многодетные матери, родившие и 
воспитавшие пять и более детей до восьми 
лет, имеют право выйти на пенсию в 53 года.
Работники вредных производств могут по-
лучать пенсионные выплаты с 55 лет, если 
за них не менее семи лет уплачивали ОПВ.
Выслуга лет – это особый вид трудового 
стажа, который тоже даёт право на досроч-
ную пенсию для некоторых профессий. К 
ним относятся, например, полицейские, 
военнослужащие и сотрудники фельдъе-
герской службы (курьеры особо важной и 
секретной корреспонденции).

В целом выслуга лет – это количество лет 
работы в определённой сфере. Она может 
давать право не только на ранний выход на 
пенсию, но и на доплаты к зарплате и дру-
гие льготы.
Пенсионные выплаты по выслуге назнача-
ются после подачи заявления и необходи-
мых документов в соответствующий госу-
дарственный орган.
№5. Как оформить пенсию
Чтобы оформить пенсию, нужно обратить-
ся в центр обслуживания населения (ЦОН) 
или подать заявление через портал eGov.
kz – сделать это можно за 10 дней до дости-
жения пенсионного возраста.
Для оформления понадобятся:
удостоверение личности; 
трудовая книжка (и другие документы, кото-
рые при необходимости могут подтвердить 
трудовой стаж);
выписка из ЕНПФ; 
номер банковского счёта;
справку о доходах с места работы, а для 
индивидуальных предпринимателей (ИП), 
фрилансеров и тех, кто работает по дого-
вору ГПХ, – документ о доходах, выданный 
органом государственных доходов;
диплом об образовании;
военный билет;
свидетельство о браке (женщин и детей, 
если фамилии разные);
свидетельство о рождении детей.
После подачи заявления решение о назна-
чении пенсии принимают в течение 10 ра-
бочих дней. О результате обычно сообща-
ют в СМС, в личном кабинете на eGov или 
в ЦОНе.

ПОГРУЖЕНИЕ ВО ТЬМУ
25 марта Второй Павлодар более пяти часов про-
вел в режиме вынужденного энергосбережения: 
без света, без ясности и, похоже, без конкретных 
ответов. Пока в окнах было темно, информаци-
онное поле тоже не радовало: сколько именно 
домов осталось без электричества и что стало 
причиной масштабного отключения – оставалось 
загадкой.

СТАНИСЛАВ МАНАКОВ
Иллюстративное фото автора

Официальная версия, озвученная жите-
лям Второго Павлодара, была лаконич-
ной и почти обнадеживающей: «крупная 
авария на электросетях». Правда, за 
этим формулировочным минимумом не 
последовало ни деталей, ни сроков. В 
службе «109» предпочли держать ин-
тригу до конца – там не называли даже 
приблизительное время восстановления 
электроснабжения, ограничиваясь фор-
мулировкой «до устранения». 
В свою очередь аким Павлодара Хасар 
Хабылбеков заверил, что ситуация на 
контроле, и все службы уже занимаются 
устранением аварии. К восьми часам ве-
чера микрорайон начали постепенно под-
ключать к энергоснабжению. 
По информации АО «ПРЭК», 25 марта 
зафиксировано повреждение на подстан-
ции «Восточная городская». В то же вре-
мя произошло повреждение на ведом-
ственных сетях с отключением фидера 
10 кВ №20. Ограничения частично затро-
нули Второй Павлодар.

«Аварийные бригады АО «Павлодарская 
РЭК» незамедлительно приступили к 
ликвидации последствий. Для сокраще-
ния времени ожидания часть потребите-
лей была переподключена к резервным 
источникам питания. Ремонтно-восста-

новительные работы были завершены 
в 21:56 того же дня. Все энергообъекты 
работают в штатном режиме», – ответили 
в АО «ПРЭК».
Впрочем, это не единственный подобный 
случай за последнюю неделю. В коммента-
риях павлодарцы рассказали, что 22 марта 
жители Усольского микрорайона с 16:00 до 
00:00 тоже были без электричества.
В энергокомпании объяснили, что 22 мар-
та в 16:00 произошло незапланированное 
отключение фидера №14 распредели-
тельного устройства №6 на ведомствен-
ной трансформаторной подстанции (ТП) 
№988. Были оперативно проведены необ-
ходимые ремонтные мероприятия. В 00:06 
23 марта подача электроэнергии в жилые 
дома была полностью восстановлена.

Ни капли 
при преступлении
Павлодарские полицейские отмечают: основной триггер для 
совершения правонарушения – алкоголь. 

АЙБЕК ЖУМАТОВ 

Начальник управления общественной без-
опасности департамента полиции Павло-
дарской области Азамат Куркебаев подвел 
итоги работы региона в сфере профилак-
тики преступлений и правонарушений, свя-
занных с алкоголем и наркотиками.
С начала года в области наблюдается 
уменьшение числа преступлений, включая 
тяжкие и особо тяжкие. Значительно снизи-
лось количество убийств и случаев причи-
нения тяжкого вреда здоровью. Основная 
часть правонарушений по-прежнему со-
вершается в состоянии алкогольного или 
наркотического опьянения, поэтому профи-
лактика остается приоритетной задачей. 
На постоянной основе реализуется ком-
плекс организационных и практических 
мер. Вечером участковые инспекторы про-
водят обходы и проверки лиц, злоупотре-
бляющих алкоголем. С начала года на учет 
поставлено 60 таких граждан. За распитие 
спиртных напитков в общественных местах 
и появление в состоянии опьянения к ад-
министративной ответственности привле-
чен 2061 человек. Одним из эффективных 
инструментов профилактики является на-
правление на принудительное лечение: су-
дом удовлетворено 65 ходатайств полиции. 
Активно проводятся рейдовые меропри-
ятия по пресечению незаконной продажи 
алкоголя и распространения наркотиков. 

131 субъект предпринимательства привле-
чен к ответственности, лицензии приоста-
новлены у 49 магазинов. В 31 селе пред-
приниматели добровольно отказались от 
реализации спиртного, что положительно 
сказалось на криминогенной ситуации: в 
этих населенных пунктах преступлений 
не допущено. За нарушение запрета на 
курение к ответственности привлечен 91 
человек.
Особое внимание уделяется защите жертв 
бытового насилия: вынесено 1106 защит-
ных предписаний, установлено 420 особых 
требований к правонарушителям, включая 
запрет на употребление алкоголя и обя-
зательное прохождение психологической 
помощи. Для контроля за условно-досроч-
но освобожденными внедрены электрон-
ные средства слежения: приобретено 50 
устройств, в текущем году планируется за-
купить еще столько же. 
Праздники прошли благополучно: тяжких 
преступлений не допущено, а основная 
часть вызовов касалась интернет-мошен-
ничества. Особое внимание уделяется уча-
щимся колледжей, которые могут подвер-
гаться влиянию и использовать SIM-боксы 
для легких заработков. Имеются такие 
факты среди школьников.
– Наша задача – чтобы парки и скверы 
оставались безопасными, чтобы люди мог-
ли отдыхать без угрозы для жизни и здоро-
вья, – подчеркнул Азамат Куркебаев.
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Как Чингисхан стал одним из самых могуществен-
ных тиранов в истории. Он сковал империю, в кото-
рой выше родовых усобиц, выше права выбирать 
сюзерена и покидать его в случае обиды или пере-
мены военного счастья стала верность Верховно-
му Вождю.

vokrugsveta.ru

Монголо-татары, или, как говорили в хри-
стианском мире, «тартары», веками вос-
принимались как «исчадия ада» и враги 
цивилизации, а их вождь и повелитель Чин-
гисхан для многих поколений и европейцев, 
и азиатов являлся олицетворением слепой 
разрушительной силы, Бичом Божьим, вто-
рым Аттилой.
Но вот в конце XX века стали модными 
разнообразные «конкурсы» на звание «че-
ловека минувшего тысячелетия». И вдруг 
оказалось, что один из популярнейших кан-
дидатов на эту роль – тот самый Бич Божий. 
Газета «Вашингтон пост» написала, что ни-
кто не сделал для превращения мира в со-
временную «глобальную деревню» столько, 
сколько этот неграмотный кочевник. Так чем 
была Монгольская империя, и кем был Чин-
гисхан, создавший ее ровно 800 лет назад?
В 2003 году в «Американском журнале 
генетики человека» были опубликованы 
результаты, полученные группой ученых, 
которые исследовали ДНК 2000 человек из 
разных уголков Евразии. К их изумлению, 
оказалось, что набор Y-хромосом у многих 
обследованных настолько близок, что их 
можно причислить к одной семье. По при-
мерным подсчетам, к этой «семье» на тот 
момент принадлежали 16 миллионов чело-
век – от Каспийского моря до Тихого океана.
Объяснить подобный феномен может толь-
ко общий предок, живший где-то на рубеже 
XII-XIII веков и рассеявший по половине 
Евразии невероятной силы генетический 
материал. Биологи пришли к выводу, что 
наиболее вероятный кандидат на роль 
«праотца» нашего континента – облада-
тель множества жен и наложниц, созда-
тель империи, которая точно соответствует 
«территории общего гена», Чингисхан (про-
верить эту гипотезу за отсутствием в рас-
поряжении ученых ДНК Чингисхана пока не 
удалось. – Прим. Vokrugsveta.ru).

Хан ханов
Монгольская империя и ее основатель не-
разделимы, словно партия и Ленин. Понять, 
как одинокий «степной волк» стал одним из 
самых могущественных тиранов в истории, 
– значит разгадать секрет небольшого коче-
вого племени, которое в кратчайшие сроки 
«непонятно почему» вдруг возвысилось до 
положения хозяев половины мира.
Осенью 1206 года – года Тигра (или Бар-
са) – подле истоков реки Онон в Восточной 
Монголии произошло одно из поворотных 
событий в мировой истории. Здесь состо-
ялся большой курултай – торжественное 
собрание степной знати. «Люди, живущие 
за войлочными стенами», провозгласили 
своим Ханом ханов, каганом вождя одно-
го из племен, Темучина, который получил 
тронное имя-титул Чингисхан.

«Все князья собрались, поставили золотой 
трон, посадили хана на него, положили меч 
перед ним и сказали: „Мы желаем, мы про-
сим, мы приказываем, чтобы ты владыче-
ствовал над всеми нами“. И он сказал им: 
„Если вы хотите, чтобы я царствовал над 
вами, то готов ли каждый из вас делать 
то, что я прикажу, приходить, когда бы я ни 
позвал, идти туда, куда я пошлю, предать 
смерти всякого, кого я прикажу?“ Они отве-
чали, что готовы. Тогда он сказал им: „Мой 
приказ будет мой меч“… Потом посадили 
его на кусок войлока, говоря: „Смотри вверх 
на небо и познай Бога, и смотри вниз и уви-
дишь войлок, на котором сидишь. Если ты 
будешь хорошо править, будешь щедр и 
справедлив… то весь мир преклонится пе-
ред твоим правлением и Господь пошлет 
тебе все, что ты пожелаешь в сердце тво-
ем. Но если ты будешь делать противное, 
то будешь несчастен, отвержен и беден так, 
что даже войлок, на котором ты сидишь, не 
будет оставлен тебе“. После этого они по-
садили жену хана рядом с ним на войлок, 
подняли их обоих вверх и провозгласили: 
„Император и императрица всех монгол“».
Так польский монах Бенедикт, спутник ди-
пломата-францисканца Джованни Плано 
Карпини, описал церемонию возведения в 
ханы внука Чингиса, Гуюк-хана, в 1246 году. 
Она скорее всего копировала церемонию 
сорокалетней давности.
После провозглашения кагана-императо-
ра над собранием было поднято девяти-
бунчужное белое знамя «сульдэ»: вокруг 
высокого древка с белым конским хвостом 
«выстроилось» восемь бунчуков пониже. 
Раньше оно считалось родовым штандар-
том («онгоном») хана Темучина, теперь же 
стало символом родившейся минуту назад 
общемонгольской нации и державы. В про-
шлое ушел скромный глава рода Борджиги-
нов – на мировой арене появился величай-
ший собиратель земель. Позади остались 
два десятилетия межплеменных усобиц. 
Впереди лежало завоевание Евразии.

Сокровенное сказание
Нам чрезвычайно повезло, что восхожде-
ние Чингисхана и образование монгольско-
го государства описаны в так называемой 
«Тайной истории» монголов (другой пере-
вод названия этой книги – «Сокровенное 
сказание»). В отличие от «Юаньши», офи-
циальной истории монгольской династии 
Юань на китайском троне, она много веков 
оставалась спрятанной в Тайном архиве 
императорской библиотеки в Пекине.
Текст этот был открыт для европейцев толь-
ко в XIX веке русским иеромонахом Палла-
дием (в миру Кафаровым) и стал одним из 
основных источников сведений о монголах 
и Чингисхане. Споры о его датировке идут 
до сих пор, но сейчас многие ученые скло-
няются к тому, что «Сокровенное сказание» 
написано в 1228 году, во время курултая по 

случаю избрания преемника Чингисхана, и 
только одна глава дописана позднее…
Представьте себе степь, заполненную ки-
битками, юртами, тысячами лошадей. У 
ночных костров собрались воины во главе 
с ханами из рода Чингиса, прибывшие на 
аристократический съезд со всех концов 
монгольской империи. Письменность го-
сударь ввел у своих подданных лишь два 
десятилетия назад, сам же он ни писать, ни 
читать так и не научился.
Культура устной речи была высока, и по-
тому «Сокровенное сказание» напоминает 
застывшие в письменном слове разговоры 
у этих костров. Словно кто-то идет по лаге-
рю и слышит голоса: здесь сказитель поет 
героическую поэму о юном Темучине: «В 
его взгляде – огонь, а лицо – как заря», там 
шаман рассказывает историю предков мон-
гольского народа, ведущего начало от вол-
ка и самки оленя, а здесь, перебивая друг 
друга, ветераны вспоминают набеги.
Проза и поэзия, красочные слухи и сухой 
язык боевых донесений слились в хрони-
ке в неповторимый Голос Времени. Из нее 
мы знаем даже, что властитель полумира в 
детстве боялся собак… Теперь он уже год 
как умер, но еще живы товарищи юности 
Темучина, очевидцы его побед и пораже-
ний. Живо поколение степняков, для кото-
рого Чингисхан одновременно был и богом, 
и знакомым человеком: родственником, со-
ратником, другом, а для многих – противни-
ком-победителем.

Одержимый изгой
«Темучин» по-монгольски означает «куз-
нец». Своим прозванием величайший из 
героев Степи обязан врагу, как это часто 
случалось у народов, ценивших воинскую 
доблесть и веривших в то, что с именем 
от сильного противника к ребенку перей-
дет часть его силы. Отец Чингисхана, Есу-
гэй-багатур, «окрестил» новорожденного в 
честь плененного им татарского воина Те-
муджина-Угэ. Но этого мало: название вра-
жеского племени слилось с именем народа 
Темучина.
В X-XII веках татары завоевали положе-
ние самого могущественного племенного 
объединения в Степи. Неудивительно, что 
во время похода «к последнему морю» Ба-
тыя, в армии которого было много татар, 
это наименование распространилось на 
все народы Чингисхановой империи: ев-
ропейцы называли страшных пришельцев 
монголо-татарами, просто татарами или 
тартарами.
На самом же деле татары много лет были 
злейшими врагами монголов. В «Сокровен-
ном сказании» сам император называет их 
«палачами наших дедов-отцов». Именно 
они обманом захватили деда Темучина, Ам-
багай-хана, в плен и выдали чжурчжэням, 
которые тогда владели Северным Китаем, 
те же предали его в Пекине позорной смерти 
– прибили гвоздями к «деревянному ослу».
Отца, популярного у кочевников удальца, 
татары отравили, когда маленькому Те-
мучину исполнилось восемь лет. Власть в 
Степи всегда держалась только на автори-
тете вождя. После гибели Есугэя его родичи 
и вассалы ушли к другому нойону и покину-
ли его жену Оэлун с детьми мал мала мень-
ше. «Нет у нас друзей, кроме собственных 
теней». У семьи не осталось ничего, кроме 
воспоминаний о великих предках: пропита-
ние добывали охотой на сурков, собирани-
ем съедобных кореньев и ловлей рыбы.
В довершение всех бед бывшие союзники 
тайчжиуты напали на лагерь и увели Тему-
чина в рабство, опасаясь мести сына Есу-
гэй-багатура, когда мальчик подрастет.
«Только железные люди не поддаются от-
чаянию в таких обстоятельствах и стремят-
ся к финальному торжеству даже с малым 
шансом на успех. Темучин оказался таким 
человеком», – писал историк Георгий Вер-
надский. Ударив стражника деревянной 
колодкой раба, Темучин совершил дерз-
кий побег из плена. Видимо, этот успех и 
помог ему окончательно уверовать в свою 
избранность Вечным Голубым Небом, кото-
рому поклонялось большинство степняков, 
для великой судьбы. Ведь в самом деле, 
недаром его род восходит к матери-пра-
родительнице Алан-Гоа, зачавшей сына от 
светловолосого, голубоглазого незнакомца, 
сиявшего неземным светом.
Но мало того, что Темучин уверовал в себя, 
– этой верой он сумел заразить сначала 

своих братьев и друзей, потом род Борджи-
гинов, затем племя монголов и, наконец, 
всех людей Степи. Великое предназначение 
оправдывало все: убийство сводного брата, 
не признававшего первенства тринадцати-
летнего «мальца», бегство без боя во время 
набега племени меркитов, когда будущий 
хан бросил на произвол судьбы свою жену 
Бортэ, тут же изнасилованную врагами.

Властолюбец
Итак, для достижения цели все средства хо-
роши. Соболья доха – приданое той самой 
несчастной Бортэ, единственная ценная 
вещь в семье, открывает Темучину доступ 
к особе Тогрул-хана, влиятельного повели-
теля племени кераитов. Получив богатый 
подарок, тот вспомнил, что когда-то был 
побратимом – «андой» с Есугэй-багатуром 
и взялся помочь его сыну вернуть «закон-
ную» власть над монголами. «За соболью 
доху отплачу, Твой разбитый народ сколочу. 
Соберу, ворочу! За соболью доху отплачу, 
Разбежавшийся люд ворочу, Полным сче-
том вручу».
Так дорогая шуба положила начало одной 
из самых невероятных политических ка-
рьер в истории. С помощью Тогрул-хана 
и своего собственного анды Джамухи Те-
мучин возвращает отцовское наследство, 
карает меркитов и зарабатывает авторитет 
удачливого вождя. Первый шаг на пути к 
верховной власти сделан.
Но молодому вассалу Тогрул-хана этого, 
конечно, мало, и он упорно пробивается 
дальше наверх. Вслед за меркитами раз-
громлены татары. Потом настает черед 
предателей-тайчжиутов. Темучин тщатель-
но подбирает соратников, ценит дружбу и 
друзей, но стоит кому-нибудь из них бро-
сить тень сомнения на его право первен-
ства, как молодой хан, не колеблясь, пово-
рачивает оружие против них. Не избегает 
этой участи ни «названый брат» Джамуха, 
ни «названый отец» Тогрул-хан, получив-
ший к тому времени от чжурчжэней, пра-
вивших в Северном Китае, почетный титул 
«Ван» – князь.
В Степи разгорается война между племен-
ными союзами, жар которой буквально опа-
ляет нас со страниц «Сокровенного сказа-
ния». В войне этой счастье переменчиво: 
вчерашний победитель, за спиной которого 
многотысячная армия, вдруг оказывается 
в одиночестве. Одна неудача, один набег 
противника, и все висит на волоске. Плен-
ных либо включают в собственное войско, 
либо казнят – середины нет.
Самым тяжелым периодом в своей воен-
но-политической карьере Чингисхан считал 
именно двадцать лет «собирания Степи», 
когда ему пришлось провести десятки сра-
жений, а вовсе не знаменитые завоева-
тельные походы в Китай и Среднюю Азию.
Темучин не раз терпел неудачи. При пер-
вом столкновении с Джамухой тот нанес 
ему поражение и, как вспоминал позднее 
сам Чингисхан, «загнал меня в Цзерено-
во ущелье и навел тогда на меня ужас». В 
1201 году в битве у урочища Койтен стре-
ла попала Темучину в шейную артерию. 
Ожесточенное сражение прекратила ночь, 
и в неразберихе раненый остался всего с 
несколькими телохранителями. Никто не 
знал, кто победитель.
Товарищ юности, некто Джэлмэ, тогда всю 
ночь отсасывал «дурную кровь» у потеряв-
шего сознание полководца, а потом про-
брался во вражеский стан, где украл кумыс, 
чтобы напоить его. Утром враги, охвачен-
ные внезапной и необъяснимой паникой, 
отступили, так и не узнав, что могли с легко-
стью изменить ход всей мировой истории.
В отличие от талантливого полководца 
Джамухи и хитрого лиса степной политики 
Тогрул-Ван-хана, в отличие от прочих со-
временных ему деятелей Чингисхан обла-
дал качествами великого государственного 
мужа. Как позже Петр I, хан монголов не 
предавался отчаянию при разгромах, но из-
влекал из каждого ценный урок. Например, 
чтобы более не оказаться захваченным 
врасплох, как когда-то при набеге меркитов, 
он создал специальное подразделение, ко-
торое круглосуточно охраняло лагерь.
Но что еще важнее, вместо того чтобы хо-
рошо играть по старым правилам, Темучин 
вводил новые. Этот кузнец ковал новую мо-
раль Степи. Выше родовых усобиц, выше 
права свободно выбирать сюзерена и по-
кидать его в случае обиды или перемены 

военного счастья, стала верность Верхов-
ному вождю.
Вот к победителю приводят храбреца Ха-
дах-багатура, который помог ускользнуть 
Ван-хану, прикрыв его отход. Темучин гово-
рит: «Разве не настоящий муж-воин тот, кто 
не мог покинуть своего природного государя, 
кто сражался для того, чтобы дать ему воз-
можность налегке уйти и спасти свою жизнь? 
Это – человек, достойный дружбы». А вот что 
услышали предатели, выдавшие Джамуху: 
«Мыслимо ли оставить в живых тех людей, 
которые подняли руку на своего природного 
хана? И кому нужна дружба подобных лю-
дей? Истребить даже до семени их!»
Тайчжиут Джэбэ только после окончатель-
ного поражения своего племени сам при-
шел к будущему своему покровителю и при-
знался, что у Койтена именно его стрела 
едва не убила хана. «Подлинный враг всег-
да таит про себя свое душегубство и свою 
враждебность… А этот сам себя выдает с 
головой. Он достоин быть товарищем», – 
говорит Темучин и приближает сурового и 
прямого воина.
Джэбэ-нойон становится «верным псом» 
Чингисхана и одним из величайших «гене-
ралов» империи. Именно он вместе с ле-
гендарным Субэдэй-багатуром совершит 
беспрецедентный кавалерийский рейд от 
Хорезма через Персию и Кавказ до донских 
степей, где их разведывательный корпус 
разобьет на реке Калке объединенную рус-
ско-половецкую армию.
Но еще выше верности и благородства Те-
мучин ставит личную преданность себе са-
мому, избраннику Неба. Ни один из товари-
щей детства или просто людей, оказавших 
ему услугу в трудные годы, не забыт. Два 
табунщика, спасшие его от Ван-хановой ло-
вушки, осыпаны неслыханными почестями, 
вплоть до разрешения их семьям брать всю 
захваченную ими в походах добычу себе, а 
не отдавать в «общий котел».
С другой стороны – никакого кумовства и 
поблажек родственникам. К тем, в ком те-
чет общая кровь с Темучином, он даже осо-
бенно строг (как, впрочем, и к себе самому). 
Стоит его сводному брату и знаменитому 
воину Белгутаю проболтаться о готовя-
щемся втайне геноциде татар, как Темучин 
навсегда лишает его права принимать уча-
стие в военных советах.
Кочевники, таким образом, видели: хариз-
матичный «избранник Неба» – лучший друг, 
лучший покровитель и вождь, чем их ханы. 
Он готов принять и оценить верную служ-
бу и мудрый совет, рассудителен и щедр. 
Жесток, конечно, но кто среди них мягок? 
Постепенно Степь осознала, что вместо 
зыбкого равновесия враждующих племен 
Темучин несет выгодное всем объединение 
под твердой властью.
Конечно, неверно было бы представлять 
Чингисхана «правильным царем» из сказок, 
радеющим исключительно о благе народа. 
Власть была его страстью, доставляла ему 
жгучее наслаждение.
Персидский историк Рашид-ад-Дин оставил 
описание разговора «императора» о сча-
стье со своими полководцами. Те едино-
гласно решили, что высшее наслаждение 
– охотясь, скакать по весенней траве на 
резвом скакуне. Чингисхан не согласился: 
«Высшее наслаждение человека состоит в 
победе: победить врагов, преследовать их, 
лишить их имущества, заставить любящих 
их рыдать, скакать на их конях, обнимать их 
дочерей и жен». Не правда ли, напоминает 
сталинское: «Высшее наслаждение в жиз-
ни – это зорко наметить врага, тщательно 
все подготовить, беспощадно отомстить, а 
затем пойти спать»?
И Темучин наслаждался победами. Один 
за другим были сокрушены четыре круп-
нейших монголоязычных племенных сою-
за: татар, меркитов, кераитов и найманов. 
Наконец, на курултае 1206 года, назвав-
шись Чингисханом, новоиспеченный «им-
ператор» провозгласил создание единой 
степной нации, которая приняла имя его 
племени – монголы.
По поводу значения имени-титула «Чинги-
схан» все еще идут споры. Одни считают, 
что оно происходит от тюркского «денгиз» 
– море и, следовательно, означает нечто 
вроде «безграничный, как море». Другие 
выводят его из китайского «чжэнь» – вер-
ный, истинный, то есть «подлинный хан». 
Третьи видят в нем ойратское «чингис» – 
крепкий, сильный.
Самую оригинальную трактовку дал исто-
рик Еренджен Хара-Даван. Он считал, что 
это слово обозначало в древнемонгольском 
сочетание духовной и физической мощи 
правителя. Однако после смерти Чингисха-
на оно стало табуированным и, естествен-
но, скоро забылось. В любом случае новое 
имя символически подводило черту под 
временем смут и означало рождение импе-
рии и превращение ее правителя в неогра-
ниченного властителя.

Хронология
Ок. 1162 года – родился Темучин, будущий 
Чингисхан
1202 год – Темучин с Ван-ханом вступают в 
конфронтацию с племенем татар
1206 год – Темучин захватывает власть, 
объединяет все монгольские племена и 
принимает на курултае имя-титул Чингис-
хан. Обнародование Ясы
1207-1211 годы – подчинение народов Си-
бири и Восточного Туркестана: бурятов, 
якутов, ойратов, киргизов, уйгуров; пред-
приняты походы против тангутского госу-
дарства Си-Ся (окончательно разгромлено 
к 1227-му)



ПЕРВЫЙ

05.00 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ УТРО»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 НОВОСТИ
09.05 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
09.45 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.20, 11.25, 00.40, 02.45, 03.05 ПОДКАСТ.

ЛАБ
12.00, 16.00, 19.00 БОЛЬШАЯ ИГРА
13.00, 14.15, 22.35 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ
17.30 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
18.15 МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ
20.00 ПУСТЬ ГОВОРЯТ
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 ПАВЕЛ. ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕДНИЙ
23.45 ВРЕМЯ ГЕРОЕВ
01.50 УЧЕНИЦА МЕССИНГА
04.05 ПАВЕЛ. ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕДНИЙ

РЕН ТВ

10.00, 23.00, 05.30, 09.25 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ»

11.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!»
13.30, 17.30, 21.30, 00.30, 04.00 НОВОСТИ
14.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА»
16.00 «КАК УСТРОЕН МИР»
17.00, 21.00, 00.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112»
18.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА»
19.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 

ИСТОРИИ»
20.00, 01.00 «БЕЗУМНЫЕ ФАКТЫ»
22.00, 06.30 «ТАЙНЫ ЧАПМАН»
01.25 Х/Ф «ПЕРЕКРЕСТОК»
03.30, 04.25 Х/Ф «БАРРАКУДА»

РТР-ПЛАНЕТА

05.00 УТРО РОССИИ
08.00, 10.00, 13.00, 15.30, 19.00, 02.00 

ВЕСТИ
08.30, 10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ
08.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.00, 17.00 60 МИНУТ
13.30, 01.10, 02.30 КУЛАГИНЫ
16.00 МАЛАХОВ
20.30 АЛЛА-ТАКСИ
22.35 ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛО-

ВЬЕВЫМ
03.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-

СТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
03.45 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

НТВ МЕЖДУНАРОДНОЕ

05.35 ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ С АНДРЕЕМ 
КУНИЦЫНЫМ

06.15, 07.25, 09.45, 10.25, 11.12, 12.40 ПЕС
08.20 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 02.00 

«СЕГОДНЯ»
15.25 ЧП
16.00 МЕСТО ВСТРЕЧИ
18.50 ЗА ГРАНЬЮ
19.55 ДНК
22.00 ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ
00.00, 01.00 КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. 

БОЛЬШОЙ ПЕРЕДЕЛ
02.20 Ч.T.Д
02.55, 03.52, 04.50 ПОСЕЛЕНЦЫ

ВРЕМЯ

10.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ»
10.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»

11.30 «ЖИЗНЬ КАК В КИНО»
12.10 Т/С «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ»
05.40 «ФРЕЙНДЛИХ. АЛИСА В СТРАНЕ 

ЛИЦЕДЕЕВ»
06.40 «ПО ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ»
08.30 «РОЛИ ИСПОЛНЯЮТ…»

КУЛЬТУРА

11.30 «ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. ЛОРО 
ПАРК. ТЕНЕРИФЕ»

12.20 Д/С «ПЕРВЫЕ В МИРЕ. ШАРОПО-
ЕЗД ЯРМОЛЬЧУКА»

12.35 «ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ ПЯТНА»
13.15 «НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ НЕ-

ВОЗМОЖНОГО. АНДРЕЙ ПУНИН»
13.45 Т/С «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО»
15.00, 17.30, 22.00, 00.30, 04.55 НОВОСТИ 

КУЛЬТУРЫ
15.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
16.10 ХХ ВЕК. «НАПИШИ СВОЮ СТРО-

КУ»
16.45 Х/Ф «ЦВЕТ БЕЛОГО СНЕГА»
17.45 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. АРТ
18.00 ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ИДЕЙ. 

«КОД ДОСТУПА»
18.30 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. СТАНИСЛАВ 

ГОВОРУХИН
19.25 Д/С «ЗАБЫТОЕ РЕМЕСЛО. КРУ-

ЖЕВНИЦА»
19.40 Д/Ф «ОСНОВАТЕЛЬ. ИВАН КА-

ЛИТА»
20.25 «АГОРА» ТОК-ШОУ
21.30 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. ИВАН КРАМ-

СКОЙ»
22.15 Д/Ф «РАХМАНИНОВ. ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ В ИВАНОВКУ»
23.20 «РАССКАЗЫ ИЗ РУССКОЙ ИСТО-

РИИ»
00.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»

01.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
01.35 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!»
01.50, 07.10 БОЛЬШЕ ЧЕМ ЛЮБОВЬ. 

ВАЛЕНТИН КАТАЕВ И ЭСТЕР 
БРЕННЕР

02.35 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ КЛАССИ-
КА...»

03.15 Т/С «ТАЙНА ЭДВИНА ДРУДА»
05.10 Д/Ф «ШАМПОЛЬОН И РАМСЕС 

ВТОРОЙ. ВСТРЕЧА НА НИЛЕ»
06.05 Д/Ф «ЦЕЛЬ ЖИЗНИ. АКАДЕМИК 

АЛЕКСАНДР ЯКОВЛЕВ»

МАТЧ

11.00 «КУЛЬТОВЫЕ»
11.30 «БИАТЛОН С ДМИТРИЕМ ГУБЕР-

НИЕВЫМ»
12.00, 14.00, 17.55, 20.25, 09.00 НОВОСТИ
12.05, 16.35, 03.00 ВСЕ НА МАТЧ!
14.05, 17.35 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОР-

ТАЖ
14.25, 06.00 «ЭВОЛЮЦИЯ СПОРТА»
15.30 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 

UFС. РЕНАТО МОЙКАНО ПРОТИВ 
БЕНУА СЭН-ДЕНИ

18.00 «ЕСТЬ ТЕМА!»
19.25 «НЕИЗВЕСТНЫЕ СТРАНИЦЫ 

КУБКА МИРА»
19.55 «ЧЕЛОВЕК ИЗ ФУТБОЛА. ДМИ-

ТРИЙ БУЛЫКИН»
20.30 Д/Ф «НАСКАР. ВЕДУЩЕЕ НАСЛЕ-

ДИЕ»
21.30 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 

UFС. ИСРАЭЛЬ АДЕСАНЬЯ ПРО-
ТИВ ДЖО ПАЙФЕРА

22.45 «ГРОМКО»
00.00 ХОККЕЙ. ФОНБЕТ ЧЕМПИОНАТ 

КХЛ. 1/8 ФИНАЛА. «СПАРТАК» 
(МОСКВА) – «ЛОКОМОТИВ» 
(ЯРОСЛАВЛЬ)

04.00 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ БОКС. 
RСС ВОХING. ПАВЕЛ СИЛЯГИН 
ПРОТИВ ПАБЛО КОРСО

05.00 Д/Ф «ПЕЛЕ. КОРОЛЬ ФУТБОЛА»
07.00 ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА. МИРОВОЙ 

КОНТИНЕНТАЛЬНЫЙ ТУР
09.05 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ. 

УНИКС (КАЗАНЬ) – «ЛОКОМО-
ТИВ-КУБАНЬ» (КРАСНОДАР)

НОСТАЛЬГИЯ

11.00 Х/Ф «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО ГО-
РОДА»

12.30 «ДЕНЬ ТЕАТРА. ПРИЮТ КОМЕДИ-
АНТОВ»

14.00, 18.05 «БЫЛО ВРЕМЯ»
15.00, 21.00, 03.00, 09.00 «РОЖДЁННЫЕ 

В СССР»
16.00, 22.00, 10.00 «БЛЕФ-КЛУБ»
16.30, 20.40, 22.30, 02.40, 04.00, 06.00, 

08.40, 10.30 МУЗЫКАЛЬНАЯ НО-
СТАЛЬГИЯ

17.00 Х/Ф «СВАДЬБА»
19.05 КОНЦЕРТ ГРУППЫ «СТАРЫЙ 

ПРИЯТЕЛЬ» – «ПАРИНАМА»
20.00, 02.00, 08.00 «ПРОШЕДШЕЕ 

ВРЕМЯ»
23.00 «РОК-Н-РОЛЛ ТВ»
23.35 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. ИНГЕБОРГА 

ДАПКУНАЙТЕ»
00.25 ФИЛЬМ-КОНЦЕРТ «У МЕНЯ БЫЛ 

МОЦАРТ»
05.00 «ДО И ПОСЛЕ...»
06.15 БОРИС МОКРОУСОВ – «ОДИНО-

КАЯ БРОДИТ ГАРМОНЬ...»
07.05 «ЭЛИТА СТРАНЫ СОВЕТОВ»

ТВ ЦЕНТР ОТКРЫТЫЙ МИР

05.30 ОХОТА НА МАНЬЯКА

06.05, 07.00, 07.40 АКТЕРСКИЕ ДРАМЫ
08.15 СМЕШИТЕ МЕНЯ СЕМЕРО!
08.55 ПЕРЕРЫВ В ВЕЩАНИИ
09.00 НАСТРОЕНИЕ
11.25 СМЕХ, ДРОЖЬ И ВИДЕО
12.30 СКАМЕЙКА ЗАПАСНЫХ
14.15, 18.00, 21.20, 01.20 СОБЫТИЯ
14.35 СКАМЕЙКА ЗАПАСНЫХ
16.40 АЛЕКСЕЙ ПЕТРЕНКО. ПО ПРО-

ЗВИЩУ ЗВЕРЬ
17.20 МОЙ ГЕРОЙ
18.20 ГОРОД НОВОСТЕЙ
18.40 ОСА
21.40, 03.50 ТОВАРИЩИ ПОЛИЦЕЙСКИЕ
23.35 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ
01.50 10 САМЫХ
02.20 ЗНАК КАЧЕСТВА
03.10 СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС

ТВ3

05.00, 05.50 ВОКРУГ СВЕТА. МЕСТА 
СИЛЫ

06.30 КАДОНИ ШОУ
07.30 ГОРОДСКИЕ ЛЕГЕНДЫ
08.00 ДНЕВНИК ЭКСТРАСЕНСА C ДА-

РИЕЙ ВОСКОБОЕВОЙ
09.00, 00.20 ТВ-3 ВЕДЕТ РАССЛЕДО-

ВАНИЕ
10.00, 01.30 ВЛАСТИТЕЛИ
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.30 ГАДАЛКА

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00 СЛЕПАЯ
17.30, 18.00 ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕ-

НИЯМИ
18.30 ЧУДО
19.00, 19.30 СТАРЕЦ
20.00, 20.30 ЗНАКИ СУДЬБЫ
21.00, 22.00 СУПЕРИВАНОВЫ
22.50, 23.20, 23.50 ПОРЧ

ПЕРВЫЙ
05.00 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ УТРО»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 НОВО-

СТИ
09.05 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
09.45 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.25, 11.25, 13.00, 14.15, 22.35 ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ
12.00, 16.00, 19.00 БОЛЬШАЯ ИГРА
17.30 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
18.15 МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ
20.00 ПУСТЬ ГОВОРЯТ
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 ПАВЕЛ. ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕДНИЙ
23.45, 02.25, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
01.30 УЧЕНИЦА МЕССИНГА
04.05 ПАВЕЛ. ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕДНИЙ

РЕН ТВ
10.00, 23.00, 05.55, 09.30 «САМЫЕ ШОКИ-

РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ»
11.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!»
13.30, 17.30, 21.30, 00.30, 04.00 НОВОСТИ
14.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА»
15.00 «СОВБЕЗ»
16.00 «КАК УСТРОЕН МИР»
17.00, 21.00, 00.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112»
18.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА»
19.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 

ИСТОРИИ»
20.00, 01.00 «100 ВОПРОСОВ ОБО 

ВСЕМ»

22.00, 06.50 «ТАЙНЫ ЧАПМАН»
01.25 Х/Ф «ПЛЕТЕНЫЙ ЧЕЛОВЕК»
03.30 Х/Ф «ТРОЙНАЯ УГРОЗА»

РТР-ПЛАНЕТА

05.00 УТРО РОССИИ
08.00, 10.00, 13.00, 15.30, 19.00, 02.00 

ВЕСТИ
08.30, 10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ
08.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.00, 17.00 60 МИНУТ
13.30, 01.10, 02.30 КУЛАГИНЫ
16.00 МАЛАХОВ
20.30 АЛЛА-ТАКСИ
22.35 ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛО-

ВЬЕВЫМ
03.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-

СТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
03.45 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

НТВ МЕЖДУНАРОДНОЕ

05.47, 02.55, 03.55, 04.55 ПОСЕЛЕНЦЫ
06.45, 10.25, 11.12, 12.40, 13.32 ПЕС
08.40 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 02.05 

«СЕГОДНЯ»
14.25 СМОТР
15.25 ЧП
16.00 МЕСТО ВСТРЕЧИ
18.50 ЗА ГРАНЬЮ
19.55 ДНК
22.00, 23.02 ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ
00.05, 01.05 КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. 

БОЛЬШОЙ ПЕРЕДЕЛ
02.25 ЗАХАР ПРИЛЕПИН. УРОКИ РУС-

СКОГО

ВРЕМЯ

10.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ»
10.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»
11.30 «ЖИЗНЬ КАК В КИНО»
12.10 Т/С «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ»
06.00 «КОРОЛЕВЫ ЛЬДА. НЕЖНЫЙ 

ВОЗРАСТ»
06.50 «ПО ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ»
08.30 «РОЛИ ИСПОЛНЯЮТ…»

КУЛЬТУРА

11.30 «ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. ЛОРО 
ПАРК. ТЕНЕРИФЕ»

12.20 «ТЕАТРАЛЬНАЯ ЛЕТОПИСЬ. 
АЛЕКСАНДР ЗБРУЕВ»

12.50, 23.35 Д/Ф «ШАМПОЛЬОН И 
РАМСЕС ВТОРОЙ. ВСТРЕЧА НА 
НИЛЕ»

13.45 Т/С «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО»
15.00, 17.30, 22.00, 00.30, 04.55 НОВОСТИ 

КУЛЬТУРЫ
15.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
16.10 ХХ ВЕК. «КАМИН КОРОЛЯ РЕНЕ. 

БАЛЕТНЫЕ МИНИАТЮРЫ В 
ПОСТАНОВКЕ ГЕОРГИЯ АЛЕК-
СИДЗЕ»

17.00 Х/Ф «ДЕНЬ БЕЗ ЧИСЛА»
17.45 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. КНИГИ
18.00 ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ИДЕЙ. 

«СПАТЬ, ЧТОБЫ ЖИТЬ»
18.30, 03.15 Т/С «ТАЙНА ЭДВИНА 

ДРУДА»
20.00 Д/С «ВЕК ДЕТСКОЙ КНИГИ. НАЧА-

ЛО ХХ ВЕКА»
20.30 КРИСТАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ. «ГЕО-

ЛОГ УРВАНЦЕВ. ПАПА НОРИЛЬ-
СКА»

20.45 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ КЛАССИ-
КА...»

21.30 Д/С «КОЛЛЕКЦИЯ. КОПТСКИЙ 
МУЗЕЙ»

22.15, 06.40 Д/Ф «РАХМАНИНОВ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ В ИВАНОВКУ»

23.15 СЕМИДЕСЯТЫЕ. МИХАИЛ ГЛУЗ-
СКИЙ

00.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
01.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
01.35 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!»
01.50 «ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР»
02.30 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
05.10 Д/Ф «ВИКИНГ РОЛЛО – ОТ ИЗ-

ГНАННИКА ДО ЗАВОЕВАТЕЛЯ»
06.10 ХХ ВЕК. «НАПИШИ СВОЮ СТРОКУ»
07.40 Д/С «ЗАБЫТОЕ РЕМЕСЛО. КРУ-

ЖЕВНИЦА»

МАТЧ

11.00 «КУЛЬТОВЫЕ»
11.30 «ДЕЛО №»
12.00, 14.00, 20.25, 09.00 НОВОСТИ
12.05, 22.45, 03.30 ВСЕ НА МАТЧ!
14.05, 20.05, 08.40 СПЕЦИАЛЬНЫЙ 

РЕПОРТАЖ
14.25, 06.00 «ЭВОЛЮЦИЯ СПОРТА»
15.30, 07.00 ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ. ФОСАГРО 

КУБОК РОССИИ. ЖЕНЩИНЫ 10 
КМ

17.30 ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ. ФОСАГРО КУ-
БОК РОССИИ. МУЖЧИНЫ 15 КМ

20.30 Д/Ф «РАФАЭЛЬ НАДАЛЬ»
21.30 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 

UFС. КРИС ДАНКАН ПРОТИВ 
ТЕРРЕНСА МАККИННИ

00.00 ФУТБОЛ. ВЕTВООM МАТЧ СБОР-
НОЙ. РОССИЯ – МАЛИ

05.00 Д/Ф «НАСКАР. ВЕДУЩЕЕ НАСЛЕ-
ДИЕ»

09.05 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА 
ВТБ. «САМАРА» – «ЗЕНИТ» 
(САНКТ-ПЕТЕРБУРГ)

НОСТАЛЬГИЯ

11.00 Х/Ф «СВАДЬБА»
12.05, 08.00 «БЫЛО ВРЕМЯ»
13.05 КОНЦЕРТ ГРУППЫ «СТАРЫЙ 

ПРИЯТЕЛЬ» – «ПАРИНАМА»
14.00, 20.00, 02.00 «ПРОШЕДШЕЕ 

ВРЕМЯ»
14.40, 16.30, 20.40, 22.00, 23.50, 01.45, 

02.40, 04.30, 10.30 МУЗЫКАЛЬНАЯ 
НОСТАЛЬГИЯ

15.00, 21.00, 03.00, 09.00 «РОЖДЁННЫЕ 
В СССР»

16.00, 04.00, 10.00 «БЛЕФ-КЛУБ»
17.00 «РОК-Н-РОЛЛ ТВ»
17.35 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. ИНГЕБОРГА 

ДАПКУНАЙТЕ»
18.25 ФИЛЬМ-КОНЦЕРТ «У МЕНЯ БЫЛ 

МОЦАРТ»
23.00 «ЭЛИТА СТРАНЫ СОВЕТОВ»
00.10 Х/Ф «УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИ-

ГРОВ»
05.00 Х/Ф «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО ГО-

РОДА»
06.30 «ДЕНЬ ТЕАТРА. ПРИЮТ КОМЕДИ-

АНТОВ»

ТВ ЦЕНТР ОТКРЫТЫЙ МИР

05.35 ПЛОХИЕ ПАРНИ
06.25 МОЙ ГЕРОЙ

07.00 ОСА
08.55 ПЕРЕРЫВ В ВЕЩАНИИ
09.00 НАСТРОЕНИЕ
11.25 ДОКТОР И
11.45 АКТЕРСКИЕ ДРАМЫ
12.30, 23.35 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ
14.15, 18.00, 21.20, 01.20 СОБЫТИЯ
14.35 ПЛОХИЕ ПАРНИ
15.20 10 САМЫХ
15.50 ЗНАК КАЧЕСТВА
16.40 РЕНАТ ИБРАГИМОВ. УСТАЛЫЙ 

МНОГОЖЕНЕЦ
17.20 МОЙ ГЕРОЙ
18.20 ГОРОД НОВОСТЕЙ
18.40 ОСА
21.40, 03.50 ТОВАРИЩИ ПОЛИЦЕЙСКИЕ
01.50 ЗАКОН И ПОРЯДОК
02.20 ЗВЕЗДНЫЕ САНТИМЕТРЫ
03.10 СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС

ТВ3

05.00, 05.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 02.30, 
03.00, 03.30, 04.00, 04.30 ГАДАЛКА

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00 СЛЕПАЯ

08.00 ДНЕВНИК ЭКСТРАСЕНСА C ДА-
РИЕЙ ВОСКОБОЕВОЙ

09.00, 00.20 ТВ-3 ВЕДЕТ РАССЛЕДО-
ВАНИЕ

10.00, 01.30 ВЛАСТИТЕЛИ
17.30, 18.00 ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕ-

НИЯМИ
18.30 ЧУДО
19.00, 19.30 СТАРЕЦ
20.00, 20.30 ЗНАКИ СУДЬБЫ
21.00, 21.50 СУПЕРИВАНОВЫ
22.50, 23.20, 23.50 ПОРЧА

ПЕРВЫЙ

05.00 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ УТРО»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 НОВОСТИ
09.05 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
09.45 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.25, 11.25, 13.00, 14.15, 22.35 ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ
12.00, 16.00, 19.00 БОЛЬШАЯ ИГРА
17.30 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
18.15 МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ
20.00 ПУСТЬ ГОВОРЯТ
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 ПАВЕЛ. ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕДНИЙ
23.45, 02.25, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
01.30 УЧЕНИЦА МЕССИНГА
04.05 ПАВЕЛ. ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕДНИЙ

РЕН ТВ

10.00, 23.00, 06.05, 09.25 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ»

11.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!»
13.30, 17.30, 21.30, 00.30, 04.00 НОВОСТИ
14.00 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ СПЕЦПРО-

ЕКТ
15.00 Д/П «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ»
16.00 «КАК УСТРОЕН МИР»
17.00, 21.00, 00.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112»
18.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА»
19.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 

ИСТОРИИ»
20.00 «МОМЕНТ В ИСТОРИИ»
22.00, 07.05 «ТАЙНЫ ЧАПМАН»

01.00 «БЕЗУМНЫЕ ФАКТЫ»
01.25 Х/Ф «ЗАПАДНЯ»
03.40, 04.25 Х/Ф «В ПАУТИНЕ ОБМАНА»

РТР-ПЛАНЕТА

05.00 УТРО РОССИИ
08.00, 10.00, 13.00, 15.30, 19.00, 02.00 ВЕСТИ
08.30, 10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
08.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.00, 17.00 60 МИНУТ
13.30, 01.10, 02.30 КУЛАГИНЫ
16.00 МАЛАХОВ
20.30 АЛЛА-ТАКСИ
22.35 ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛО-

ВЬЕВЫМ
03.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-

СТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
03.45 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

НТВ МЕЖДУНАРОДНОЕ

05.55, 03.20 ПОСЕЛЕНЦЫ
06.55 ГЛАВНАЯ ДОРОГА
07.30, 10.25, 11.12, 12.40, 13.32 ПЕС
08.40 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 02.05 «СЕГОДНЯ»
14.25 ЕДИМ ДОМА
15.25 ЧП
16.00 МЕСТО ВСТРЕЧИ
18.50 ЗА ГРАНЬЮ
19.55 ДНК
22.00 ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ
00.05 КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. БОЛЬ-

ШОЙ ПЕРЕДЕЛ
02.20 МЫ И НАУКА. НАУКА И МЫ

ВРЕМЯ

10.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ»

10.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»
11.30 «ЖИЗНЬ КАК В КИНО»
12.10 Т/С «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ»
05.40 «БОРИС АНДРЕЕВ. БОЛЬШАЯ 

ЖИЗНЬ БОЛЬШОГО ЧЕЛОВЕКА»
06.40 «ПО ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ»
08.30 «РОЛИ ИСПОЛНЯЮТ…»

КУЛЬТУРА

11.30 «ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. ЛОРО 
ПАРК. ТЕНЕРИФЕ»

12.20 «ТЕАТРАЛЬНАЯ ЛЕТОПИСЬ. 
АЛЕКСАНДР ЗБРУЕВ»

12.50, 23.35 Д/Ф «ВИКИНГ РОЛЛО – ОТ 
ИЗГНАННИКА ДО ЗАВОЕВАТЕЛЯ»

13.45 Т/С «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО»
15.00, 17.30, 22.00, 00.30, 04.55 НОВОСТИ 

КУЛЬТУРЫ
15.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
16.10 ХХ ВЕК. «ЦЕЛЬ ЖИЗНИ. АКАДЕ-

МИК АЛЕКСАНДР ЯКОВЛЕВ»
17.45 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. КИНО
18.00 ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ИДЕЙ. 

«ИСЦЕЛЕНИЕ ОТ РАН»
18.30, 03.15 Т/С «ТАЙНА ЭДВИНА 

ДРУДА»
20.00 Д/С «ВЕК ДЕТСКОЙ КНИГИ. 20-Е 

ГОДЫ»
20.30 КРИСТАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ. 

«ГЕОЛОГ УРВАНЦЕВ. КОЛУМБ 
СЕВЕРА»

20.45 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
21.30 «БИБЛЕЙСКИЙ СЮЖЕТ»
22.15, 06.55 Д/Ф «РАХМАНИНОВ. ВОЗ-

ВРАЩЕНИЕ В ИВАНОВКУ»
23.15 СЕМИДЕСЯТЫЕ. АЛЕКСАНДР 

АБДУЛОВ
00.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
01.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»

01.35 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!»
01.50 Д/Ф «КАСТИНГ В ПРОШЛОМ 

ВЕКЕ»
02.30 ВЛАСТЬ ФАКТА. «ФРАНЦУЗСКИЙ 

ИНДОКИТАЙ И ВОЙНА ВО ВЬЕТ-
НАМЕ»

05.10 Д/Ф «ТАЙНЫ КАРНАКСКИХ МЕГА-
ЛИТОВ»

06.10 ХХ ВЕК. «КАМИН КОРОЛЯ РЕНЕ. 
БАЛЕТНЫЕ МИНИАТЮРЫ В 
ПОСТАНОВКЕ ГЕОРГИЯ АЛЕК-
СИДЗЕ»

МАТЧ

11.00 «КУЛЬТОВЫЕ»
11.30 «ЧЕЛОВЕК ИЗ ФУТБОЛА. ДМИ-

ТРИЙ БУЛЫКИН»
12.00, 14.00, 18.30, 20.25, 09.00 НОВОСТИ
12.05, 22.45, 03.00 ВСЕ НА МАТЧ!
14.05, 20.05, 08.40 СПЕЦИАЛЬНЫЙ 

РЕПОРТАЖ
14.25, 06.00 «ЭВОЛЮЦИЯ СПОРТА»
15.00 «ЛЫЖНАЯ СТРАНА»
15.30 ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ. ФОСАГРО КУ-

БОК РОССИИ. ГОНКА ПРЕСЛЕДО-
ВАНИЯ. ЖЕНЩИНЫ

17.00 ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ. ФОСАГРО КУ-
БОК РОССИИ. ГОНКА ПРЕСЛЕДО-
ВАНИЯ. МУЖЧИНЫ

18.35 «ЕСТЬ ТЕМА!»
20.30 Д/Ф «РОДЖЕР ФЕДЕРЕР. ПУТЬ 

ЧЕМПИОНА»
21.30 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ БОКС. 

ДЕНИС ЛЕБЕДЕВ ПРОТИВ РОЯ 
ДЖОНСА

00.15 ХОККЕЙ. ФОНБЕТ ЧЕМПИОНАТ 
КХЛ. 1/8 ФИНАЛА

04.00 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 
UFС. БЕНЭИЛ ДАРИУШ ПРОТИВ 

РЕНАТО МОЙКАНО
05.00 Д/Ф «РАФАЭЛЬ НАДАЛЬ»
07.00 ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ. ФОСАГРО КУ-

БОК РОССИИ. МУЖЧИНЫ 15 КМ
09.05 БАСКЕТБОЛ. WIN1INЕ ВАSKЕT 

СUР. «ПАРМА» (РОССИЯ) – 
«МЕГА» (СЕРБИЯ)

НОСТАЛЬГИЯ

11.00 «РОК-Н-РОЛЛ ТВ»
11.35 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. ИНГЕБОРГА 

ДАПКУНАЙТЕ»
12.25 ФИЛЬМ-КОНЦЕРТ «У МЕНЯ БЫЛ 

МОЦАРТ»
14.00, 20.00, 02.00, 08.00 «ПРОШЕДШЕЕ 

ВРЕМЯ»
14.40, 16.00, 17.50, 19.45, 20.40, 22.30, 

01.30, 02.40, 04.40, 08.40, 10.30 
МУЗЫКАЛЬНАЯ НОСТАЛЬГИЯ

15.00, 21.00, 03.00, 09.00 «РОЖДЁННЫЕ 
В СССР»

17.00 «ЭЛИТА СТРАНЫ СОВЕТОВ»
18.10 Х/Ф «УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИ-

ГРОВ»
22.00, 04.00, 10.00 «БЛЕФ-КЛУБ»
23.00 Д/С «НАЗАД В СССР. СОВЕТСКИЙ 

АНЕКДОТ. ВАШ ЛЮБИМЫЙ ПЕР-
СОНАЖ»

00.00 «АКУЛЫ ПЕРА. ЛАДА ДЭНС»
00.45 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. ЕВГЕНИЙ 

ЕВТУШЕНКО»
05.00 Х/Ф «СВАДЬБА»
06.05 «БЫЛО ВРЕМЯ»
07.05 КОНЦЕРТ ГРУППЫ «СТАРЫЙ 

ПРИЯТЕЛЬ» – «ПАРИНАМА»

ТВ ЦЕНТР ОТКРЫТЫЙ МИР

05.35 ХРОНИКИ МОСКОВСКОГО БЫТА

06.25 МОЙ ГЕРОЙ
07.00 ОСА
08.55 ПЕРЕРЫВ В ВЕЩАНИИ
09.00 НАСТРОЕНИЕ
11.25 ДОКТОР И
11.45 АКТЕРСКИЕ ДРАМЫ
12.30, 23.35 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ
14.15, 18.00, 21.20, 01.20 СОБЫТИЯ
14.35 НАСТОЯЩИЙ ДЕТЕКТИВ
15.20 ЗАКОН И ПОРЯДОК
15.50 ЗВЕЗДНЫЕ САНТИМЕТРЫ
16.40 ИРИНА МИРОШНИЧЕНКО. ОДИ-

НОЧЕСТВО ПО РАСЧЕТУ
17.20 МОЙ ГЕРОЙ
18.20 ГОРОД НОВОСТЕЙ
18.40 ОСА
21.40, 03.50 ТОВАРИЩИ ПОЛИЦЕЙСКИЕ
01.50 ХВАТИТ СЛУХОВ!
02.20 ХРОНИКИ МОСКОВСКОГО БЫТА
03.10 СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС

ТВ3

05.00, 05.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 02.30, 
03.00, 03.30, 04.00, 04.30 ГАДАЛКА

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00 СЛЕПАЯ

08.00 ДНЕВНИК ЭКСТРАСЕНСА C ДА-
РИЕЙ ВОСКОБОЕВОЙ

09.00, 00.20 ЛУЧШИЙ ПЕС
10.10, 01.30 ВЛАСТИТЕЛИ
17.30, 18.00 ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕ-

НИЯМИ
18.30 ЧУДО
19.00, 19.30 СТАРЕЦ
20.00, 20.30 ЗНАКИ СУДЬБЫ
21.00, 21.50 СУПЕРИВАНОВЫ
22.50, 23.20, 23.50 ПОРЧА

ПЕРВЫЙ

05.00 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ УТРО»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 НОВО-

СТИ
09.05 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
09.45 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.25, 11.25, 13.00, 14.15, 22.35 ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ
12.00, 16.00, 19.00 БОЛЬШАЯ ИГРА
17.30 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
18.15 МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ
20.00 ПУСТЬ ГОВОРЯТ
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 ПАВЕЛ. ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕДНИЙ
23.45, 02.25, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
01.30 УЧЕНИЦА МЕССИНГА
04.05 ПАВЕЛ. ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕДНИЙ

РЕН ТВ

10.00, 23.00, 06.10, 09.20 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ»

11.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!»
13.30, 17.30, 21.30, 00.30, 04.00 НОВОСТИ
14.00 «КАК УСТРОЕН МИР»
17.00, 21.00, 00.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112»
18.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 

ИСТОРИИ»
22.00, 07.05 «ТАЙНЫ ЧАПМАН»
01.00 «100 ВОПРОСОВ ОБО ВСЕМ»
01.30 Х/Ф «ПОЕЗД НА ЮМУ»
04.25 Х/Ф «21 МОСТ»

РТР-ПЛАНЕТА

05.00 УТРО РОССИИ
08.00, 10.00, 13.00, 15.30, 19.00, 02.00 

ВЕСТИ
08.30, 10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ
08.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.00, 17.00 60 МИНУТ
13.30, 01.10, 02.30 КУЛАГИНЫ
16.00 МАЛАХОВ
20.30 АЛЛА-ТАКСИ
22.35 ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛО-

ВЬЕВЫМ
03.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-

СТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
03.45 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

НТВ МЕЖДУНАРОДНОЕ

07.29, 10.25, 11.12, 12.40, 13.32 ПЕС
08.40 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 02.00 

«СЕГОДНЯ»
14.25 ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ
15.25 ЧП
16.00 МЕСТО ВСТРЕЧИ
18.50 ЗА ГРАНЬЮ
19.55 ДНК
22.00 ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ
00.00 КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. БОЛЬ-

ШОЙ ПЕРЕДЕЛ
02.15 ПОЗДНЯКОВ
02.35, 03.33, 04.32 ПОСЕЛЕНЦЫ

ВРЕМЯ

10.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ»
10.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»

11.30 «ЖИЗНЬ КАК В КИНО»
12.10 Т/С «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ»
05.50 «ЭЛИНА БЫСТРИЦКАЯ. ЗВЕЗДА 

ЭПОХИ»
06.40 «ПО ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ»
08.30 «РОЛИ ИСПОЛНЯЮТ…»

КУЛЬТУРА
11.30 «ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. ЛОРО 

ПАРК. ТЕНЕРИФЕ»
12.20 «ТЕАТРАЛЬНАЯ ЛЕТОПИСЬ. 

АЛЕКСАНДР ЗБРУЕВ»
12.45, 23.35 Д/Ф «ТАЙНЫ КАРНАКСКИХ 

МЕГАЛИТОВ»
13.40 Т/С «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО»
15.00, 17.30, 22.00, 00.30, 04.55 НОВОСТИ 

КУЛЬТУРЫ
15.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
16.10, 06.15 ХХ ВЕК. «КОНЦЕРТ 

ДЖАЗ-ОРКЕСТРА ПОД УПРАВ-
ЛЕНИЕМ ОЛЕГА ЛУНДСТРЕМА В 
ДОМЕ КИНО»

17.45 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. ТЕАТР
18.00 ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ИДЕЙ. 

«СОТНИ МИЛЛИОНОВ ЛЕТ 
НАЗАД»

18.30, 03.15 Т/С «ТАЙНА ЭДВИНА 
ДРУДА»

20.00 Д/С «ВЕК ДЕТСКОЙ КНИГИ. 40-Е 
ГОДЫ»

20.30 КРИСТАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ. «ДЕЛО 
ИВАНА ПОСОШКОВА»

20.45 «2 ВЕРНИК 2»
21.30 ПРЯНИЧНЫЙ ДОМИК. «ТРАДИ-

ЦИИ СМОЛЕНСКИХ РЕМЕСЛЕН-
НИКОВ»

22.15 Д/Ф «РАХМАНИНОВ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ В ИВАНОВКУ»

23.15 СЕМИДЕСЯТЫЕ. СЕРГЕЙ ЮРСКИЙ

00.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
01.05 ОТКРЫТАЯ КНИГА. ВЛАДИМИР 

НОВИКОВ «СЛОВ МОДНЫХ ПОЛ-
НЫЙ ЛЕКСИКОН»

01.35 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!»
01.50 Д/Ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ. ОТВА-

ЛИ! ОН ДЛЯ МЕНЯ ИГРАЕТ!»
02.35 «ЭНИГМА. ЛЮДМИЛА БЕРЛИН-

СКАЯ»
05.15 Д/Ф «АББАТСТВО КЛЮНИ: ВТО-

РОЙ РИМ»
07.30 «БИЙСК. ДОМ КУПЦА ВАСЕНЁВА»

МАТЧ
11.00 «КУЛЬТОВЫЕ»
11.30 «НЕИЗВЕСТНЫЕ СТРАНИЦЫ 

КУБКА МИРА»
12.00, 14.00, 17.55, 20.25, 09.00 НОВОСТИ
12.05, 16.35, 22.45, 03.00 ВСЕ НА МАТЧ!
14.05, 17.35, 08.40 СПЕЦИАЛЬНЫЙ 

РЕПОРТАЖ
14.25, 06.00 «ЭВОЛЮЦИЯ СПОРТА»
15.30 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 

ОNЕ FС
18.00 «ЕСТЬ ТЕМА!»
19.25 «ВИД СВЕРХУ»
19.55 «ФОРМУЛА-1. ГАСНУТ ОГНИ»
20.30 Д/Ф «ПЕЛЕ. КОРОЛЬ ФУТБОЛА»
21.30 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 

UFС. ИСЛАМ МАХАЧЕВ ПРОТИВ 
РЕНАТО МОЙКАНО

00.15 ХОККЕЙ. ФОНБЕТ ЧЕМПИОНАТ 
КХЛ. 1/8 ФИНАЛА

04.00 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ БОКС. 
МЭННИ ПАКЬЯО ПРОТИВ ЭРИКА 
МОРАЛЕСА. БОЙ ЗА ТИТУЛ ЧЕМ-
ПИОНА МИРА ПО ВЕРСИИ WВС

05.00 Д/Ф «РОДЖЕР ФЕДЕРЕР. ПУТЬ 
ЧЕМПИОНА»

07.00 ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ. ФОСАГРО КУ-
БОК РОССИИ. ГОНКА ПРЕСЛЕДО-
ВАНИЯ. ЖЕНЩИНЫ

07.50 ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ. ФОСАГРО КУ-
БОК РОССИИ. ГОНКА ПРЕСЛЕДО-
ВАНИЯ. МУЖЧИНЫ

09.05 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ. 
«УРАЛМАШ» (ЕКАТЕРИНБУРГ) – 
«ПАРИ НИЖНИЙ НОВГОРОД»

НОСТАЛЬГИЯ
11.00 «ЭЛИТА СТРАНЫ СОВЕТОВ»
11.50, 13.45, 14.40, 16.30, 19.30, 20.40, 22.40, 

01.35, 02.40, 04.30, 08.40, 10.00 МУ-
ЗЫКАЛЬНАЯ НОСТАЛЬГИЯ

12.10 Х/Ф «УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИ-
ГРОВ»

14.00, 20.00, 02.00, 08.00 «ПРОШЕДШЕЕ 
ВРЕМЯ»

15.00, 21.00, 03.00, 09.00 «РОЖДЁННЫЕ 
В СССР»

16.00, 22.00, 04.00 «БЛЕФ-КЛУБ»
17.00 Д/С «НАЗАД В СССР. СОВЕТСКИЙ 

АНЕКДОТ. ВАШ ЛЮБИМЫЙ ПЕР-
СОНАЖ»

18.00 «АКУЛЫ ПЕРА. ЛАДА ДЭНС»
18.45 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. ЕВГЕНИЙ 

ЕВТУШЕНКО»
23.00 «СПОЁМТЕ, ДРУЗЬЯ!»
00.10 Х/Ф «ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ»
05.00 «РОК-Н-РОЛЛ ТВ»
05.35 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. ИНГЕБОРГА 

ДАПКУНАЙТЕ»
06.25 ФИЛЬМ-КОНЦЕРТ «У МЕНЯ БЫЛ 

МОЦАРТ»

ТВ ЦЕНТР ОТКРЫТЫЙ МИР
05.35 ЗНАК КАЧЕСТВА

06.25 МОЙ ГЕРОЙ
07.00 ОСА
08.55 ПЕРЕРЫВ В ВЕЩАНИИ
09.00 НАСТРОЕНИЕ
11.25 ДОКТОР И
11.45 АКТЕРСКИЕ ДРАМЫ
12.30, 23.35 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ
14.15, 18.00, 21.20, 01.20 СОБЫТИЯ
14.35 ОХОТА НА МАНЬЯКА
15.20 ХВАТИТ СЛУХОВ!
15.50 ХРОНИКИ МОСКОВСКОГО БЫТА
16.40 ЯАК ЙОАЛА. ГОРЬКАЯ ЛАВАНДА
17.20 МОЙ ГЕРОЙ
18.20 ГОРОД НОВОСТЕЙ
18.40 ОСА
21.40, 03.50 ТОВАРИЩИ ПОЛИЦЕЙСКИЕ
01.50 10 САМЫХ
02.20 ЛЕГЕНДЫ ЭСТРАДЫ
03.10 СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС

ТВ3

05.00, 05.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 02.30, 
03.00, 03.30, 04.00, 04.30 ГАДАЛКА

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00 СЛЕПАЯ

08.00 ДНЕВНИК ЭКСТРАСЕНСА C ДА-
РИЕЙ ВОСКОБОЕВОЙ

09.00, 00.20 ВРАЧИ
10.00, 01.30 ВЛАСТИТЕЛИ
17.30, 18.00 ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕ-

НИЯМИ
18.30 ЧУДО
19.00, 19.30 СТАРЕЦ
20.00, 20.30 ЗНАКИ СУДЬБЫ
21.00, 22.00 СУПЕРИВАНОВЫ
22.50, 23.20, 23.50 ПОРЧА

ПОНЕДЕЛЬНИК
30 МАРТА

ВТОРНИК
31 МАРТА

СРЕДА
1 АПРЕЛЯ

ЧЕТВЕРГ
2 АПРЕЛЯ
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ЕВРАЗИЯ

06.00 П@UTINA
07.00 КАЙЫРЛЫ ТАҢ, КАЗАХСТАН!
10.00 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.50 ПУСТЬ ГОВОРЯТ
12.15 АНАЛИТИКА
13.15 АНЫҚТАЙМЫЗ. РУСЛАН ӨТЕП-

БАЙМЕН
14.10 ЖАҢАЛЫҚТАР
14.20 БАСТЫ БАГДАРЛАМА
14.30 QOSLIKE
18.30 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
19.00 KÖREMIZ
20.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
20.30 ВОЗМЕЗДИЕ
01.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
01.35 СЕРАФИМА ПРЕКРАСНАЯ
02.35 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
03.00 KÖREMIZ
03.45 П@UTINA

ХАБАР

05.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
05.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ФАТМАГҮЛ»
07.00 «ОЯН!»
09.00 «ƏЛЕУМЕТ»
09.30 «КӨЗҚАРАС»
10.00 ТЕЛЕХИКАЯ. «КЕЛІНЖАН 6»
13.00 «ОЙНАIQ»
14.00 МУЛЬТСЕРИАЛ «ТУРБОЗАВРЫ»

15.00 КОМЕДИЯ «НАУЧИ МЕНЯ ЖИТЬ»
17.00 ТЕЛЕСЕРИАЛ «МЕЧТА ЭШРЕФА»
19.00 НОВОСТИ
19.30 КОМЕДИЯ «ДЕВУШКА МОИХ 

КОШМАРОВ»
21.30 ЖАҢАЛЫҚТАР
22.00 «КЕШREC»
23.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ЭШРЕФ»
01.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ФАТМАГҮЛ»
03.00 ҚР ƏНҰРАНЫ

31 КАНАЛ

05.00 ƏЗІЛ СТУДИО
05.30 РИЗАМЫН
05.58 ҚР ƏНҰРАНЫ
06.00 ƏЗІЛ СТУДИО
06.30 РИЗАМЫН
07.00 КҮЛІП ALL
07.30 ТƏТТІ ШОУ
08.00 31 ƏЗІЛ
09.30 АВАТАР. ААНГ ТУРАЛЫ АҢЫЗ
10.00 СПАНЧ БОБ ШАРШЫ ШАЛБАР
10.50 КУНГ-ФУ ПАНДА
11.40 ХОТЯ БЫ КИНОДА 2
13.40 ЛАШЫҚТАН ШЫҚҚАН МИЛЛИОНЕР
16.00 Я, РОБОТ
18.10 НЬЮ-ЙОРКСКОЕ ТАКСИ
20.00 ИНФОРМБЮРО
21.00 КОПЫ В ГЛУБОКОМ ЗАПАСЕ
23.00 БОЗТОРҒАЙ 
01.00 31 ƏЗІЛ
02.40 TIME VINE
03.00 TIKTOK SHOW
03.20 WHAT’S UP?
04.00 ƏЗІЛ СТУДИО
04.20 1001 ƏЗІЛ
04.30 BALA BATTLE

НТК

06.55 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.00 РАЗМИНКА
07.15 ҚЫЗЫҚ LIVE
08.10 ДОСТЫҚ 99
08.30 INSTA LIKE
09.00 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
09.50 МОЙ ДОМАШНИЙ КРОКОДИЛ
12.00 СЕЗІМ БАҒЫ
16.00 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
17.00 ҚАШАН ТУАСЫҢ
17.20 INSTA TV
17.40 РЕВЮ
18.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЗЕМЛЯНЕ
19.00 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
19.30 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
20.10 ЕЩЕ ОДИН УДАР
22.10 МОШЕННИКИ
23.30 ХРАНИТЕЛЬ
01.20 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
02.10 ҚЫЗЫҚ LIVE
02.50 Ұ – NIGHT SHOW
03.30 ДОСТЫҚ 99
03.50 INSTA TV
04.10 ЕКІ ЕЗУ

КТК

05.20 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
07.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.05 КТК ҚОРЖЫНЫНАН
07.40 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
08.10 ДЖЕЛАЛАДДИН
09.20 ДЖОХАН

12.50 ЦВЕТ МЕСТИ
16.40 ДЖАМАЙКА
18.30 ЖАТ МЕКЕН
20.35 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 КЛАН ЮВЕЛИРОВ
23.40 ГОРЯЧИЙ
01.30 ДЖАМАЙКА
02.50 ДЖЕЛАЛАДДИН
03.50 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
04.10 КТК ҚОРЖЫНЫНАН

АСТАНА

06.00 ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!
07.10 АНА
09.00 ҮКІМЕТ
10.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
11.30 ЕРКЕКТЕРГЕ ҚАРСЫ
12.20 ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!
13.40 ЗЫН-ЗЫН КҮЛПАШ 
15.40 СƏКЕ
17.30 ХАНЗАДА
19.00 ASTANA TIMES
20.00 ҮКІМЕТ
21.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
22.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
23.30 ХАНЗАДА
00.40 АЛПАРСЛАН

ИРБИС

07.00 «БАЛА ТІЛІ БАЛ»
09.00 «В ТИШИНЕ»
09.30 «ДАБЫЛ»
10.00 «TELEPORT»
11.30 «СИГНАЛ»
12.00 «БОЛАШАҚ»

13.00 «ТВОЙ ДЕНЬ»
14.00 «БЕУ, ТУҒАН ЖЕР»
15.00 «РАУАН»
16.00 «ИМАН НҰРЫ»
16.15 «ӨМІР ӨЗЕН»
18.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
19.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
19.40 «ПЕДИАТР»
20.00 НОВОСТИ (РУС.)
20.40 «ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!»
21.00 «ҚҰРАҚ КӨРПЕ»
22.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
23.10 «TELEPORT»
00.00 НОВОСТИ (РУС.)
00.40 «РАУАН»
01.30 НОВОСТИ (КАЗ.)

ЕРТIС

07.00 АРНАНЫҢ АШЫЛУЫ.  ƏНҰРАН.
07.02 «ЖЕЛ ҮСТІНДЕГІ ВАЛЬС» 
09.00 «СƏЛЕМ, ƏЛЕМ!»   
11.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
11.45 «ӨНДІРІСТІ ӨЛКЕ»     
12.00 «ТЕЛЕОРТАЛЫҚ»   
12.30 «ҮЙ БОЛУ ҚИЫН» 
13.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
13.15 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
13.30 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.)  
13.50 «КӨРІКТІ МЕКЕН» 
14.20 «СУ АСТЫНДАҒЫ ОҚИҒА» 
14.30 «ERTIS AQPARAT» (КАЗ.)  
14.45 «ERTIS AQPARAT» (РУС.)  
15.00-18.00 ДЕЙІН ТЕХНИКАЛЫҚ ҮЗІЛІС
18.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
18.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
19.00 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.)  
19.20 «БІР ҚҰЖАТТЫҢ ТАРИХЫ»   

19.35 «1 СТУДИЯ» (РУС.)  
20.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
20.45 «САЯХАТ»   
21.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
21.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
22.00 «ТЕЛЕОРТАЛЫҚ»   
22.30 «ҚЫЗЫМ» 

СЕДЬМОЙ

05.00 ЯПЫР-АЙ
05.50 ƏНҰРАН
05.53 ҮЗІЛІС
06.00 ƏНҰРАН
06.02 ӨСЕКШІЛЕР
07.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
08.40 ƏМІРШІ ƏЙЕЛ
10.00 НУ, ПОГОДИ!
11.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
13.30 ҰЛЫ ДАЛА ЖАНҰЯСЫ
14.40 ТЕЛЕХИКАЯ
15.40 ƏМІРШІ ƏЙЕЛ
17.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
18.00 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
18.30 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
19.30 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
20.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
22.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
23.20 ƏЗІЛІҢ ЖАРАССА…
01.20 ЖАҢАЛЫҚТАР
02.20 БАСТЫҚ БОЛАМЫН
03.00 ГҮЛ, ГҮЛ ШОУ
03.40 ЖҰЛДЫЗДЫ ШАҢЫРАҚТА
04.20 ЯПЫР-АЙ
04.50 ЖАҢАЛЫҚТАР

ЕВРАЗИЯ

06.00 П@UTINA
07.00 КАЙЫРЛЫ ТАҢ, КАЗАХСТАН!
10.00 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.50 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
11.50 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
12.45 КРЕСТНЫЙ
14.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
14.15 БАСТЫ БАГДАРЛАМА
14.30 QOSLIKE
18.30 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
19.00 KÖREMIZ
20.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
20.30 ВОЗМЕЗДИЕ
01.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
01.35 СЕРАФИМА ПРЕКРАСНАЯ
02.35 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
03.00 KÖREMIZ
03.45 П@UTINA

ХАБАР

05.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
05.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ФАТМАГҮЛ»
07.00 «ОЯН!»
09.00 «НАРОДНЫЙ КОНТРОЛЬ»
09.30 МИРОВЫЕ НОВОСТИ
09.45 ƏЛЕМ ЖАҢАЛЫҚТАРЫ
10.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ЭШРЕФ»
12.00 ТЕЛЕХИКАЯ. «КЕЛІНЖАН 6»
13.00 «ОЙНАIQ»
14.00 МУЛЬТСЕРИАЛ «ТУРБОЗАВРЫ»
15.00 «ДЕВУШКА МОИХ КОШМАРОВ»
17.00 ТЕЛЕСЕРИАЛ «МЕЧТА ЭШРЕФА»

19.00 НОВОСТИ
19.30 КОМЕДИЯ «ЗА БОРТОМ»
21.30 ЖАҢАЛЫҚТАР
22.00 «КЕШREC»
23.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ЭШРЕФ»
01.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ФАТМАГҮЛ»
03.00 ҚР ƏНҰРАНЫ

31 КАНАЛ

05.00 WHAT’S UP?
05.20 РИЗАМЫН
05.58 ҚР ƏНҰРАНЫ
06.00 ƏЗІЛ СТУДИО
06.30 РИЗАМЫН
07.00 ИНФОРМБЮРО
08.00 31 ƏЗІЛ
09.30 АВАТАР. ААНГ ТУРАЛЫ АҢЫЗ
11.50 СПАНЧ БОБ ШАРШЫ ШАЛБАР
12.40 КУНГ-ФУ ПАНДА
13.30 ЖҰЛДЫЗДЫ ШАҢ
16.00 СТРИТ: БЕЙСЯ ДО КОНЦА
17.40 КОНЕЦ СВЕТА
20.00 ИНФОРМБЮРО
21.00 СВИРЕПЫЙ ПОЛИЦЕЙСКИЙ
22.50 БОЗТОРҒАЙ 
00.50 31 ƏЗІЛ
02.40 TIME VINE
03.00 TIKTOK SHOW
03.20 WHAT’S UP?
04.00 ƏЗІЛ СТУДИО
04.20 1001 ƏЗІЛ
04.30 BALA BATTLE

НТК

06.55 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.00 РАЗМИНКА
07.15 ҚЫЗЫҚ LIVE

08.10 ДОСТЫҚ 99
08.30 INSTA LIKE
09.00 ҚҰТҚАРУШЫ КҮШІКТЕР
09.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
10.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА СВЕТА
11.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЗЕМЛЯНЕ
12.00 СЕЗІМ БАҒЫ
16.00 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
17.00 ҚАШАН ТУАСЫҢ
17.20 INSTA TV
17.40 РЕВЮ
18.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЗЕМЛЯНЕ
19.00 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
19.30 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
20.30 ВЗЛОМ
22.10 МОШЕННИКИ
22.50 ВОЙНА МИРОВ Z
01.10 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
02.00 ҚЫЗЫҚ LIVE
02.40 Ұ – NIGHT SHOW
03.20 ДОСТЫҚ 99
03.40 INSTA TV
04.00 ЕКІ ЕЗУ

КТК

05.10 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
07.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
07.25 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
08.10 ДЖЕЛАЛАДДИН
09.30 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
10.10 ГОРЯЧИЙ
12.10 КЛАН ЮВЕЛИРОВ
14.10 КОЛЬЦО С РУБИНОМ
16.40 ДЖАМАЙКА
18.30 ЖАТ МЕКЕН

20.35 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 КЛАН ЮВЕЛИРОВ
23.40 ГОРЯЧИЙ
01.30 ДЖАМАЙКА
02.50 ДЖЕЛАЛАДДИН
03.50 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
04.10 КТК ҚОРЖЫНЫНАН

АСТАНА

06.00 ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!
07.10 АНА
09.00 ҮКІМЕТ
10.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
11.30 ЕРКЕКТЕРГЕ ҚАРСЫ
12.20 ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!
13.40 ЗЫН-ЗЫН КҮЛПАШ 
15.40 СƏКЕ
17.30 ХАНЗАДА
19.00 ASTANA TIMES
20.00 ҮКІМЕТ
21.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
22.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
23.30 ХАНЗАДА
00.40 АЛПАРСЛАН

ИРБИС

06.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
07.10 «ПЕДИАТР»
07.30 «TELEPORT»
08.20 «РАУАН»
09.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
10.00 НОВОСТИ (РУС.)
10.40 «БОЛАШАҚ»
12.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
12.40 «ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!»
13.00 «ТВОЙ ДЕНЬ»

15.00 НОВОСТИ (РУС.)
15.40 НОВОСТИ (КАЗ.)
16.20 «ИМАН НҰРЫ»
16.40 «ҚҰРАҚ КӨРПЕ»
18.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
19.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
19.40 «АЙТАРЫМ БАР»
20.00 НОВОСТИ (РУС.)
20.40 «В ТИШИНЕ»
21.10 «ҚҰРАҚ КӨРПЕ»
22.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
23.10 «TELEPORT»
00.00 НОВОСТИ (РУС.)
00.40 «РАУАН»
01.30 НОВОСТИ (КАЗ.)

ЕРТIС

07.00 АРНАНЫҢ АШЫЛУЫ.  ƏНҰРАН.
07.02 «ЖЕЛ ҮСТІНДЕГІ ВАЛЬС» 
08.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
08.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
09.00 «СƏЛЕМ, ƏЛЕМ!»   
11.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
11.45 «БІР ҚҰЖАТТЫҢ ТАРИХЫ»   
12.00 «ТЕЛЕОРТАЛЫҚ»   
12.30 «ҮЙ БОЛУ ҚИЫН» 
13.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
13.15 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
13.30 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.)  
13.50 «КӨРІКТІ МЕКЕН» 
14.20 «СУ АСТЫНДАҒЫ ОҚИҒА» 
14.30 «ERTIS AQPARAT» (КАЗ.)  
14.45 «ERTIS AQPARAT» (РУС.)  
15.00-18.00 ДЕЙІН ТЕХНИКАЛЫҚ ҮЗІЛІС
18.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
18.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
19.00 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.)  
19.20  «АУЫЛ ЕЛ БЕСІГІ»   

19.35 «1 СТУДИЯ» (РУС.)  
20.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
20.45 «ЕҢБЕК.БІЛІМ. ҚҰРМЕТ»    
21.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
21.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
22.00 «ТЕЛЕОРТАЛЫҚ»   
22.30 «ҚЫЗЫМ» 

СЕДЬМОЙ

05.20 ЖАҢАЛЫҚТАР
05.50 ƏНҰРАН
05.53 ҮЗІЛІС
06.00 ƏНҰРАН
06.02 ӨСЕКШІЛЕР
06.30 ЖАҢАЛЫҚТАР
07.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
08.40 ƏМІРШІ ƏЙЕЛ
10.00 НУ, ПОГОДИ!
11.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
13.30 ҰЛЫ ДАЛА ЖАНҰЯСЫ
14.40 ТЕЛЕХИКАЯ
15.40 ƏМІРШІ ƏЙЕЛ
17.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
18.00 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
18.30 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
19.30 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
20.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
22.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
23.20 ƏЗІЛІҢ ЖАРАССА…
01.20 ЖАҢАЛЫҚТАР
02.20 БАСТЫҚ БОЛАМЫН
03.00 ГҮЛ, ГҮЛ ШОУ
03.40 ЖҰЛДЫЗДЫ ШАҢЫРАҚТА
04.20 ЯПЫР-АЙ
04.50 ЖАҢАЛЫҚТАР

ЕВРАЗИЯ

06.00 П@UTINA
07.00 КАЙЫРЛЫ ТАҢ, КАЗАХСТАН!
10.00 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.50 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
11.50 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
12.45 КРЕСТНЫЙ
14.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
14.15 БАСТЫ БАГДАРЛАМА
14.30 QOSLIKE
18.30 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
19.00 KÖREMIZ
20.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
20.30 ВОЗМЕЗДИЕ
22.45 ПУЛЯ
01.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
01.35 СЕРАФИМА ПРЕКРАСНАЯ
02.35 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
03.00 KÖREMIZ
03.45 П@UTINA

ХАБАР

05.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
05.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ФАТМАГҮЛ»
07.00 «ОЯН!»
09.00 «БІЗДІҢ НАЗАРДА»
09.30 МИРОВЫЕ НОВОСТИ
09.45 ƏЛЕМ ЖАҢАЛЫҚТАРЫ
10.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ЭШРЕФ»
12.00 ТЕЛЕХИКАЯ. «КЕЛІНЖАН 6»
13.00 «ОЙНАIQ»
14.00 МУЛЬТСЕРИАЛ «ТУРБОЗАВРЫ»
15.00 КОМЕДИЯ «ЗА БОРТОМ»
17.00 ТЕЛЕСЕРИАЛ «МЕЧТА ЭШРЕФА»

19.00 НОВОСТИ
19.30 МЕЛОДРАМА «СЛИШКОМ КРУТА 

ДЛЯ ТЕБЯ»
21.30 ЖАҢАЛЫҚТАР
22.00 «КЕШREC»
23.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ЭШРЕФ»
01.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ФАТМАГҮЛ»
03.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
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05.00 WHAT’S UP?
05.20 РИЗАМЫН
05.58 ҚР ƏНҰРАНЫ
06.00 ƏЗІЛ СТУДИО
06.30 РИЗАМЫН
07.00 ИНФОРМБЮРО
08.00 31 ƏЗІЛ
09.30 АВАТАР. ААНГ ТУРАЛЫ АҢЫЗ
10.20 СПАНЧ БОБ ШАРШЫ ШАЛБАР
12.10 КУНГ-ФУ ПАНДА
13.00 НЬЮ-ЙОРКСКОЕ ТАКСИ
15.00 ЧЕЛОВЕК-ПАУК 3. ВРАГ В ОТРА-

ЖЕНИИ
17.50 ЖЫРТҚЫШ
20.00 ИНФОРМБЮРО
21.00 ПОДВОДНЫЙ КАПКАН
22.50 БОЗТОРҒАЙ 
00.50 31 ƏЗІЛ
02.40 TIME VINE
03.00 TIKTOK SHOW
03.20 WHAT’S UP?
04.00 ƏЗІЛ СТУДИО
04.20 1001 ƏЗІЛ
04.30 BALA BATTLE

НТК

06.55 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.00 РАЗМИНКА

07.15 ДОСТЫҚ 99
07.40 ҚАТЫГЕЗ ЫСТАМБҰЛ
08.30 INSTA LIKE
09.00 ҚҰТҚАРУШЫ КҮШІКТЕР
09.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
10.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА СВЕТА
11.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЗЕМЛЯНЕ
12.00 СЕЗІМ БАҒЫ
16.00 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
17.00 ҚАШАН ТУАСЫҢ
17.20 INSTA TV
17.40 РЕВЮ
18.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЗЕМЛЯНЕ
19.00 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
19.30 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
20.30 И ПРИШЕЛ ПАУК
22.40 ПАДЕНИЕ БОРТА НОМЕР ОДИН
00.20 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
01.10 ҚАТЫГЕЗ ЫСТАМБҰЛ
02.00 ҚЫЗЫҚ LIVE
02.40 Ұ – NIGHT SHOW
03.20 ДОСТЫҚ 99
03.40 INSTA TV
04.00 ЕКІ ЕЗУ

КТК

05.10 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
07.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
07.25 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
08.10 ДЖЕЛАЛАДДИН
09.30 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
10.10 ГОРЯЧИЙ
12.10 КЛАН ЮВЕЛИРОВ
14.10 КОЛЬЦО С РУБИНОМ
16.40 ДЖАМАЙКА
18.30 ЖАТ МЕКЕН

20.35 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 КЛАН ЮВЕЛИРОВ
23.40 ГОРЯЧИЙ
01.30 ДЖАМАЙКА
03.00 ДЖЕЛАЛАДДИН
04.00 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
04.20 КТК ҚОРЖЫНЫНАН

АСТАНА

06.00 ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!
07.10 АНА
09.00 ҮКІМЕТ
10.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
11.30 ЕРКЕКТЕРГЕ ҚАРСЫ
12.20 ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!
13.40 ЗЫН-ЗЫН КҮЛПАШ 
15.40 СƏКЕ
17.30 ХАНЗАДА
19.00 ASTANA TIMES
20.00 ҮКІМЕТ
21.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
22.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
23.30 ХАНЗАДА
00.40 АЛПАРСЛАН

ИРБИС

06.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
07.10 «АЙТАРЫМ БАР»
07.30 «TELEPORT»
08.20 «РАУАН»
09.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
10.00 НОВОСТИ (РУС.)
10.40 «БОЛАШАҚ»
12.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
12.40 «ИМАН НҰРЫ»
13.00 «ТВОЙ ДЕНЬ»
15.00 НОВОСТИ (РУС.)

15.40 НОВОСТИ (КАЗ.)
16.20 «ҚҰРАҚ КӨРПЕ»
18.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
19.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
19.40 «ПЕДИАТР»
20.00 НОВОСТИ (РУС.)
20.40 «ЗДОРОВАЯ ТЕМА»
21.10 «ҚҰРАҚ КӨРПЕ»
22.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
23.10 «КҮРЕС»
00.00 НОВОСТИ (РУС.)
00.40 «САРБАЗ»
01.30 НОВОСТИ (КАЗ.)

ЕРТIС

07.00 АРНАНЫҢ АШЫЛУЫ.  ƏНҰРАН.
07.02 «ЖЕЛ ҮСТІНДЕГІ ВАЛЬС» 
08.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
08.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
09.00 «СƏЛЕМ, ƏЛЕМ!»   
11.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
11.45  «АУЫЛ ЕЛ БЕСІГІ»   
12.00 «ТЕЛЕОРТАЛЫҚ»   
12.30 «ҮЙ БОЛУ ҚИЫН» 
13.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
13.15 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
13.30 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.)  
13.50 «КӨРІКТІ МЕКЕН» 
14.20 «СУ АСТЫНДАҒЫ ОҚИҒА» 
14.30 «ERTIS AQPARAT» (КАЗ.)  
14.45 «ERTIS AQPARAT» (РУС.)  
15.00-18.00 ДЕЙІН ТЕХНИКАЛЫҚ ҮЗІЛІС
18.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
18.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
19.00 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.)  
19.20 «ӨНДІРІСТІ ӨЛКЕ»    
19.35 «1 СТУДИЯ» (РУС.)  
20.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
20.45 «АЙБЫН» 

21.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
21.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
22.00 «ТЕЛЕОРТАЛЫҚ»   
22.30 «ҚЫЗЫМ» 

СЕДЬМОЙ

05.20 ЖАҢАЛЫҚТАР
05.50 ƏНҰРАН
05.53 ҮЗІЛІС
06.00 ƏНҰРАН
06.02 ӨСЕКШІЛЕР
06.30 ЖАҢАЛЫҚТАР
07.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
08.40 ƏМІРШІ ƏЙЕЛ
10.00 НУ, ПОГОДИ!
11.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
13.30 ҰЛЫ ДАЛА ЖАНҰЯСЫ
14.40 ТЕЛЕХИКАЯ
15.40 ƏМІРШІ ƏЙЕЛ
17.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
18.00 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
18.30 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
19.30 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
20.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
22.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
23.20 ƏЗІЛІҢ ЖАРАССА…
01.20 ЖАҢАЛЫҚТАР
02.20 БАСТЫҚ БОЛАМЫН
03.00 ГҮЛ, ГҮЛ ШОУ
03.40 ЖҰЛДЫЗДЫ ШАҢЫРАҚТА
04.20 ЯПЫР-АЙ
04.50 ЖАҢАЛЫҚТАР

ЕВРАЗИЯ

06.00 П@UTINA
07.00 КАЙЫРЛЫ ТАҢ, КАЗАХСТАН!
10.00 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.50 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
11.50 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
12.45 КРЕСТНЫЙ
14.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
14.15 БАСТЫ БАГДАРЛАМА
14.30 QOSLIKE
18.30 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
19.00 KÖREMIZ
20.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
20.30 ПУЛЯ
01.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
01.35 СЕРАФИМА ПРЕКРАСНАЯ
02.35 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
03.00 KÖREMIZ
03.45 П@UTINA

ХАБАР

05.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
05.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ФАТМАГҮЛ»
07.00 «ОЯН!»
09.00 «NEOСЕТЬ»
09.30 МИРОВЫЕ НОВОСТИ
09.45 ƏЛЕМ ЖАҢАЛЫҚТАРЫ
10.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ЭШРЕФ»
12.00 ТЕЛЕХИКАЯ. «КЕЛІНЖАН 6»
13.00 «ОЙНАIQ»
14.00 МУЛЬТСЕРИАЛ «ТУРБОЗАВРЫ»
15.00 «СЛИШКОМ КРУТА ДЛЯ ТЕБЯ»
17.00 ТЕЛЕСЕРИАЛ «МЕЧТА ЭШРЕФА»

19.00 НОВОСТИ
19.30 КОМЕДИЯ «КОЛДУНЬЯ»
21.30 ЖАҢАЛЫҚТАР
22.00 «КЕШREC»
23.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ЭШРЕФ»
01.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ФАТМАГҮЛ»
03.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
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05.00 WHAT’S UP?
05.20 РИЗАМЫН
05.58 ҚР ƏНҰРАНЫ
06.00 ƏЗІЛ СТУДИО
06.30 РИЗАМЫН
07.00 ИНФОРМБЮРО
08.00 31 ƏЗІЛ
09.30 АВАТАР. ААНГ ТУРАЛЫ АҢЫЗ
09.50 СПАНЧ БОБ ШАРШЫ ШАЛБАР
10.40 КУНГ-ФУ ПАНДА
11.10 СВИРЕПЫЙ ПОЛИЦЕЙСКИЙ
13.10 КОПЫ В ГЛУБОКОМ ЗАПАСЕ
15.20 КОНЕЦ СВЕТА
17.50 ХИЩНИК-2
20.00 ИНФОРМБЮРО
21.00 ПЕРІШТЕЛЕР МЕН ЭБІЛІСТЕР
23.30 БОЗТОРҒАЙ 
01.00 31 ƏЗІЛ
02.40 TIME VINE
03.00 TIKTOK SHOW
03.20 WHAT’S UP?
04.00 ƏЗІЛ СТУДИО
04.20 1001 ƏЗІЛ
04.30 BALA BATTLE

НТК

06.55 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.00 РАЗМИНКА

07.15 ДОСТЫҚ 99
07.40 ҚАТЫГЕЗ ЫСТАМБҰЛ
08.30 INSTA LIKE
09.00 ҚҰТҚАРУШЫ КҮШІКТЕР
09.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
10.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА СВЕТА
11.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЗЕМЛЯНЕ
12.00 СЕЗІМ БАҒЫ
16.00 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
17.00 ҚАШАН ТУАСЫҢ
17.20 INSTA TV
17.40 РЕВЮ
18.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЗЕМЛЯНЕ
19.00 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
19.30 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
20.30 ДОМ-ЛОВУШКА
22.20 НЕЧЕСТИВЫЕ
00.20 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
01.10 ҚАТЫГЕЗ ЫСТАМБҰЛ
02.00 ҚЫЗЫҚ LIVE
02.40 Ұ – NIGHT SHOW
03.20 ДОСТЫҚ 99
03.40 INSTA TV
04.00 ЕКІ ЕЗУ

КТК

05.20 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
07.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
07.25 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
08.10 ДЖЕЛАЛАДДИН
09.30 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
10.10 ГОРЯЧИЙ
12.10 КЛАН ЮВЕЛИРОВ
14.10 КОЛЬЦО С РУБИНОМ
16.40 ДЖАМАЙКА

18.30 ЖАТ МЕКЕН
20.35 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 КЛАН ЮВЕЛИРОВ
23.40 ГОРЯЧИЙ
01.30 ДЖАМАЙКА
03.00 ДЖЕЛАЛАДДИН
04.00 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
04.20 КТК ҚОРЖЫНЫНАН

АСТАНА

06.00 ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!
07.10 АНА
09.00 ҮКІМЕТ
10.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
11.30 ЕРКЕКТЕРГЕ ҚАРСЫ
12.20 ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!
13.40 ЗУ-ЗУ КҮЛПƏШ
15.30 СƏКЕ
17.30 ХАНЗАДА
19.00 ASTANA TIMES
20.00 ҮКІМЕТ
21.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
22.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
23.30 ХАНЗАДА
00.40 АЛПАРСЛАН

ИРБИС

06.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
07.10 «ПЕДИАТР»
07.30 «КҮРЕС»
08.20 «САРБАЗ»
09.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
10.00 НОВОСТИ (РУС.)
10.40 «ЗДОРОВАЯ ТЕМА»
11.10 «БОЛАШАҚ»
12.00 НОВОСТИ (КАЗ.)

13.00 «ТВОЙ ДЕНЬ»
15.00 НОВОСТИ (РУС.)
15.40 НОВОСТИ (КАЗ.)
16.20 «ҚҰРАҚ КӨРПЕ»
18.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
19.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
19.40 «АЙТАРЫМ БАР»
20.00 НОВОСТИ (РУС.)
20.40 «ИНТЕРЕСНО ЗНАТЬ...»
21.10 «ҚҰРАҚ КӨРПЕ»
22.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
23.10 «КҮРЕС»
00.00 НОВОСТИ (РУС.)
00.40 «САРБАЗ»
01.30 НОВОСТИ (КАЗ.)

ЕРТIС

07.00 АРНАНЫҢ АШЫЛУЫ.  ƏНҰРАН.
07.02 «ҚОРҚЫТ» 
08.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
08.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
09.00 «СƏЛЕМ, ƏЛЕМ!»   
11.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
11.45 «ӨНДІРІСТІ ӨЛКЕ»     
12.00 «ТЕЛЕОРТАЛЫҚ»   
12.30 «ҮЙ БОЛУ ҚИЫН» 
13.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
13.15 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
13.30 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.)  
13.50 «КӨРІКТІ МЕКЕН» 
14.20 «СУ АСТЫНДАҒЫ ОҚИҒА» 
14.30 «ERTIS AQPARAT» (КАЗ.)  
14.45 «ERTIS AQPARAT» (РУС.)  
15.00-18.00 ДЕЙІН ТЕХНИКАЛЫҚ ҮЗІЛІС
18.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
18.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
19.00 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.)  
19.20 «РАЗНЫЕ-РАВНЫЕ»   

19.35 «1 СТУДИЯ» (РУС.)  
20.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
20.45 «ЖАСТАР KЗ»   
21.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
21.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
22.00 «ТЕЛЕОРТАЛЫҚ»   
22.30 «ҚЫЗЫМ» 

СЕДЬМОЙ

05.20 ЖАҢАЛЫҚТАР
05.50 ƏНҰРАН
05.53 ҮЗІЛІС
06.00 ƏНҰРАН
06.02 ӨСЕКШІЛЕР
06.30 ЖАҢАЛЫҚТАР
07.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
08.40 ƏМІРШІ ƏЙЕЛ
10.00 НУ, ПОГОДИ!
11.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
13.30 ҰЛЫ ДАЛА ЖАНҰЯСЫ
14.40 ТЕЛЕХИКАЯ
15.40 ƏМІРШІ ƏЙЕЛ
17.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
18.00 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
18.30 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
19.30 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
20.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
22.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
23.20 ƏЗІЛІҢ ЖАРАССА…
01.20 ЖАҢАЛЫҚТАР
02.20 БАСТЫҚ БОЛАМЫН
03.00 ГҮЛ, ГҮЛ ШОУ
03.40 ЖҰЛДЫЗДЫ ШАҢЫРАҚТА
04.20 ЯПЫР-АЙ
04.50 ЖАҢАЛЫҚТАР

ВТОРНИК
31 МАРТА

СРЕДА
1 АПРЕЛЯ

ЧЕТВЕРГ
2 АПРЕЛЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК
30 МАРТА
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ЕВРАЗИЯ

06.00 П@UTINA
07.00 КАЙЫРЛЫ ТАҢ, КАЗАХСТАН!
10.00 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.50 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
11.50 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
12.45 КРЕСТНЫЙ
14.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
14.15 БАСТЫ БАГДАРЛАМА
14.30 QOSLIKE
18.30 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
19.00 KÖREMIZ
20.00 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
20.30 ПАРЛАМЕНТ ONLINE
20.55 ПОЛЕ ЧУДЕС
22.10 ПУЛЯ
02.20 ПАДЕНИЕ ОРДЕНА
03.10 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
03.40 KÖREMIZ

ХАБАР

05.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
05.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ФАТМАГҮЛ»
07.00 «ОЯН!»
09.00 «АРНАЙЫ РЕПОРТАЖ»
09.30 МИРОВЫЕ НОВОСТИ
09.45 ƏЛЕМ ЖАҢАЛЫҚТАРЫ
10.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ЭШРЕФ»
12.00 ТЕЛЕХИКАЯ. «КЕЛІНЖАН 6»
13.00 «ОЙНАIQ»
14.00 МУЛЬТФИЛЬМ «ПУШИСТЫЙ 

ВОЯЖ»
15.30 МУЛЬТФИЛЬМ «БЕРНАРД: МИС-

СИЯ МАРС»

17.00 ТЕЛЕСЕРИАЛ «МЕЧТА ЭШРЕФА»
19.00 НОВОСТИ
19.30 МЕЛОДРАМА «ПЛАН Б»
21.30 ЖАҢАЛЫҚТАР
22.00 «ҚОҒАМ ПІКІРІ» САЯСИ ТОК-

ШОУЫ
23.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ЭШРЕФ»
01.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ФАТМАГҮЛ»
03.00 ҚР ƏНҰРАНЫ

31 КАНАЛ

05.00 WHAT’S UP?
05.20 РИЗАМЫН
05.58 ҚР ƏНҰРАНЫ
06.00 ƏЗІЛ СТУДИО
06.30 РИЗАМЫН
07.00 ИНФОРМБЮРО
08.00 31 ƏЗІЛ
09.30 АВАТАР. ААНГ ТУРАЛЫ АҢЫЗ
10.20 СПАНЧ БОБ ШАРШЫ ШАЛБАР
11.10 КУНГ-ФУ ПАНДА
12.00 ПОДВОДНЫЙ КАПКАН
13.50 ЖЫРТҚЫШ
16.00 ХИЩНИК-2
18.10 КОМАНДО
20.00 ИНФОРМБЮРО
21.00 ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА
23.00 БОЗТОРҒАЙ 
01.00 31 ƏЗІЛ
02.40 TIME VINE
03.00 TIKTOK SHOW
03.20 WHAT’S UP?
04.00 ƏЗІЛ СТУДИО
04.20 1001 ƏЗІЛ
04.30 BALA BATTLE

НТК

06.55 ҚР ƏНҰРАНЫ

07.00 РАЗМИНКА
07.15 ДОСТЫҚ 99
07.40 ҚАТЫГЕЗ ЫСТАМБҰЛ
08.30 INSTA LIKE
09.00 ҚҰТҚАРУШЫ КҮШІКТЕР
09.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СМЕХБУК
10.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА СВЕТА
11.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ЗЕМЛЯНЕ
12.00 СЕЗІМ БАҒЫ
16.00 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
17.00 ҚАШАН ТУАСЫҢ
17.20 INSTA TV
17.35 OZMZ ҒОЙ
18.00 ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕНИЯ-

МИ: ЛЕДЕНЯЩИЙ УЖАС
20.10 ПОСЛЕДНИЙ НАЕМНИК
22.10 УЛЫБКА
00.20 СТАМБУЛ КӨШЕЛЕРІ
01.10 ҚАТЫГЕЗ ЫСТАМБҰЛ
01.50 TABOO
03.10 ҚЫЗЫҚ LIVE
03.50 ДОСТЫҚ 99
04.10 INSTA TV
04.30 ЕКІ ЕЗУ

КТК

05.20 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
07.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
07.25 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
08.10 ДЖЕЛАЛАДДИН
09.30 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
10.10 ГОРЯЧИЙ
12.10 КЛАН ЮВЕЛИРОВ
14.10 КОЛЬЦО С РУБИНОМ
16.40 ДЖАМАЙКА
18.30 ЖАТ МЕКЕН
20.35 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР

21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 ЛЮБОВЬ КАК СТИХИЙНОЕ 

БЕДСТВИЕ
01.20 ДЖАМАЙКА
02.40 ДЖЕЛАЛАДДИН
03.40 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР
04.00 КТК ҚОРЖЫНЫНАН

АСТАНА

06.00 ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!
07.10 АНА
09.00 ҮКІМЕТ
10.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
11.30 ЕРКЕКТЕРГЕ ҚАРСЫ
12.10 ҚОЛТАҢБА
12.30 ҚАРЫЗСЫЗ ҚОҒАМ
13.30 BIZNES PO-KAZAHSKI V AFRIKE
15.30 БИЗНЕС ПО-КАЗАХСКИ В 

КОРЕЕ
17.30 ХАНЗАДА
19.00 ASTANA TIMES
20.00 ҮКІМЕТ
21.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
22.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
23.30 ХАНЗАДА
00.40 АЛПАРСЛАН

ИРБИС

06.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
07.10 «АЙТАРЫМ БАР»
07.30 «КҮРЕС»
08.20 «САРБАЗ»
09.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
10.00 НОВОСТИ (РУС.)
10.40 «БОЛАШАҚ»
12.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
12.40 «ИНТЕРЕСНО ЗНАТЬ...»
13.10 «ТВОЙ ДЕНЬ»

15.00 НОВОСТИ (РУС.)
15.40 НОВОСТИ (КАЗ.)
16.20 «ҚҰРАҚ КӨРПЕ»
18.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
19.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
19.40 «МУЗЕИ»
20.00 НОВОСТИ (РУС.)
20.40 «СИГНАЛ»
21.10 «МЕЖДУ НЕБОМ И ЗЕМЛЁЙ»
22.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
23.10 «КҮРЕС»
00.00 НОВОСТИ (РУС.)
00.40 «САРБАЗ»
01.30 НОВОСТИ (КАЗ.)

ЕРТIС

07.00 АРНАНЫҢ АШЫЛУЫ.  ƏНҰРАН.
07.02 «БАҚЫТТЫҢ КІЛТІ» 
08.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.) 
08.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.) 
09.00 «СƏЛЕМ, ƏЛЕМ!»   
11.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 
11.45 «РАЗНЫЕ-РАВНЫЕ»   
12.00 «ТЕЛЕЦЕНТР»   
12.30 «ҮЙ БОЛУ ҚИЫН» 
13.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
13.15 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
13.30 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.)  
13.50 «КӨРІКТІ МЕКЕН» 
14.20 «СУ АСТЫНДАҒЫ ОҚИҒА» 
14.30 «ERTIS AQPARAT» (КАЗ.)  
14.45 «ERTIS AQPARAT» (РУС.)  
15.00-18.00 ДЕЙІН ТЕХНИКАЛЫҚ 

ҮЗІЛІС
18.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
18.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
19.00 «ОЙLIKE» ТОК-ШОУ   
19.40 «РУХАНИЯТ»    
20.00 «ӨГЕЙ ӨМІР» 

20.45 «ЗАҢ ЖƏНЕ ТƏРТІП»     
21.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
21.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
22.00 «ТЕЛЕОРТАЛЫҚ»   
22.30 «ҚЫЗЫМ» 

СЕДЬМОЙ

05.20 ЖАҢАЛЫҚТАР
05.50 ƏНҰРАН
05.53 ҮЗІЛІС
06.00 ƏНҰРАН
06.02 ӨСЕКШІЛЕР
07.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
08.40 ƏМІРШІ ƏЙЕЛ
09.00 НУ, ПОГОДИ!
11.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
13.30 ҰЛЫ ДАЛА ЖАНҰЯСЫ
14.40 ТЕЛЕХИКАЯ
15.40 ƏМІРШІ ƏЙЕЛ
17.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
18.00 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
18.30 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
19.30 ЖАҢАЛЫҚТАР. ПРЯМАЯ ТРАНС-

ЛЯЦИЯ
20.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
22.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
23.20 ƏЗІЛІҢ ЖАРАССА…
01.20 ЖАҢАЛЫҚТАР
02.20 БАСТЫҚ БОЛАМЫН
03.00 ГҮЛ, ГҮЛ ШОУ
03.40 ЖҰЛДЫЗДЫ ШАҢЫРАҚТА
04.20 ЯПЫР-АЙ
04.50 ЖАҢАЛЫҚТАР

ЕВРАЗИЯ

06.00 П@UTINA
06.40 ИГРА СУДЬБЫ
08.20 БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР
09.00 ПАРЛАМЕНТ ONLINE
09.20 ПОВАРА НА КОЛЕСАХ
10.15 ВИНОВАТА ЛЮБОВЬ
15.00 QOSLIKE
17.45 ЖИЗНЬ ПОСЛЕ
20.00 ЖАҢАЛЫҚТАР
20.35 ЗАҢ МЕН ЕЛ
21.00 ВДОВЕЦ
01.00 ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ МОЕЙ 

МЕЧТЫ
03.00 ПАДЕНИЕ ОРДЕНА
03.50 П@UTINA

ХАБАР

05.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
05.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ФАТМАГҮЛ»
07.00 «АЛҒАШҚЫ»
08.00 КОНЦЕРТ «ЖҰЛДЫЗЫМ» МАДИ-

НА СƏДУАҚАСОВАНЫҢ ЖЕКЕ 
КОНЦЕРТІ

08.35 «ДЕТСКАЯ МЕДИЦИНА»
09.00 МУЛЬТФИЛЬМ «ПУШИСТЫЙ 

ВОЯЖ»

10.30 МУЛЬТСЕРИАЛ «ТУРБОЗАВРЫ»
11.00 МЕЛОДРАМА «ПЛАН Б»
13.00 «ХХI ҒАСЫР КӨШБАСШЫСЫ»
14.30 «ҚЫЗЫҚ TIMES»
15.45 ТЕЛЕХИКАЯ. «КЕЛІНЖАН 6»
18.00 «7 КҮН»
18.40 ЖҰМЫР ЖЕР
19.00 «COVER SHOW»
21.00 ДРАМА «ПРИБЫТИЕ»
23.15 ТЕЛЕХИКАЯ «ФАТМАГҮЛ»
01.15 ҚР ƏНҰРАНЫ

31 КАНАЛ

05.00 WHAT’S UP?
05.20 РИЗАМЫН
05.58 ҚР ƏНҰРАНЫ
06.00 ƏЗІЛ СТУДИО
07.00 КҮЛІП ALL
07.30 ТƏТТІ ШОУ
08.00 АВАТАР. ААНГ ТУРАЛЫ АҢЫЗ
09.10 КУНГ-ФУ ПАНДА
10.00 ГОТОВИМ С АДЕЛЬ
10.40 ШАНШАР
11.00 САУМАЛ
11.20 ШАНШАР
13.00 ХОТЯ БЫ КИНОДА 3
14.50 ИГРЫ С ОГНЕМ
16.50 ОЙЫНШЫҚТАР ХИКАЯСЫ 2
18.50 ПИТ И ЕГО ДРАКОН
20.50 ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК 2
23.20 ПЕРІШТЕЛЕР МЕН ЭБІЛІСТЕР
02.00 BIZDIN SHOW

02.30 31 ƏЗІЛ
03.30 ТАМАША LIVE
04.40 ƏЗІЛ СТУДИО

НТК

06.55 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.00 ЕҢ КҮЛКІЛІ ƏРТИСТЕР
07.40 ҚАТЫГЕЗ ЫСТАМБҰЛ
08.30 INSTA LIKE
09.00 ЖАРҚЫЛ МЕН ҒАЖАЙЫП 

КӨЛІКТЕР
10.20 ЗАТЕРЯННЫЙ МИР
12.20 ЭЙ, АРНОЛЬД! ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

В ДЖУНГЛЯХ
14.00 СЕЗІМ БАҒЫ
17.00 УЖАСТИКИ
19.00 ДЖЕЙСОН БОРН
21.10 НА КРАЮ
23.00 АСТРАЛ 5: КРАСНАЯ ДВЕРЬ
01.00 ҚАТЫГЕЗ ЫСТАМБҰЛ
01.50 ҚЫЗЫҚ LIVE
02.30 Ұ – NIGHT SHOW
03.10 INSTA TV
04.00 ЕКІ ЕЗУ

КТК

05.00 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
07.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.05 ƏНІМ СЕН ЕДІҢ
08.00 ЗҰЛМАТ
09.40 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

10.20 ЛЮБОВЬ КАК СТИХИЙНОЕ 
БЕДСТВИЕ

14.00 ЖАТ МЕКЕН
18.30 МАХАББАТ ƏЛЕМІ
21.00 ДОМРАБОТНИЦА
00.30 ЛЮБОВЬ КАК СТИХИЙНОЕ 

БЕДСТВИЕ
03.30 ЗҰЛМАТ
04.50 МАХАББАТ ƏЛЕМІ

АСТАНА

06.00 ЕРКЕКТЕРГЕ ҚАРСЫ
07.10 BIZNES PO-KAZAHSKI V AFRIKE
09.00 ҮКІМЕТ
10.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
11.20 SHAL
13.30 КІНƏРАТСЫЗ КҮНƏ
15.20 АЛДАРАСПАН
17.00 SARAPTIMES
18.00 КӨРКЕМ ФИЛЬМ
20.00 ҮКІМЕТ
21.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
22.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
23.00 АЙКА

ИРБИС

07.30 НОВОСТИ (КАЗ.)
08.10 «КҮРЕС»
09.00 НОВОСТИ (РУС.)
09.40 «ЗДОРОВАЯ ТЕМА»
10.10 «САРБАЗ»

11.00 «ИРБИС – ЛУЧШЕЕ»
12.00 НОВОСТИ (КАЗ.)
12.40 «СИГНАЛ»
13.10 «МЕЖДУ НЕБОМ И ЗЕМЛЁЙ»
14.25 «ПЕДИАТР»
14.45 «ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!»
15.00 НОВОСТИ (РУС.)
15.40 НОВОСТИ (КАЗ.)
16.20 «ДАБЫЛ»
16.40 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ФИЛЬМ
18.00 «АЙЖҰЛДЫЗ»
20.00 «В ТИШИНЕ»
20.30 «ӨМІР ӨЗЕН»
22.00 «ГОЛОВОЙ ОБ ЛЁД»
22.30 «КҮРЕС»
23.30 «САРБАЗ»

ЕРТIС

07.00 АРНАНЫҢ АШЫЛУЫ.  ƏНҰРАН.
07.02 «ƏНДЕР МЕН ЖЫЛДАР»
09.00 «СƏЛЕМ, ƏЛЕМ!»   
11.00 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.)  
11.20 «РУХАНИЯТ»    
11.35 «СОҚҚЫ» 
12.00 «1 СТУДИЯ»  (РУС.)  
12.20 «ШЕТЕЛДЕГІ ҚАЗАҚ БАЛАЛА-

РЫ» 
13.00 «ВРАЧ ГОВОРИТ»    
13.15 «ЗАҢ ЖƏНЕ ТƏРТІП»     
14.30 «КӨРІКТІ МЕКЕН» 
15.00-18.00 ДЕЙІН ТЕХНИКАЛЫҚ 

ҮЗІЛІС

18.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
18.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  
19.00 «ƏУЕН ƏЛЕМІ»  
20.30 «ОЙLIKE» ТОК-ШОУ  
21.10 «ОРАЛМАН» К/Ф
22.40 «ЖАРҚЫН ЖҮЗДЕСУ» 

СЕДЬМОЙ

05.20 ЖАҢАЛЫҚТАР
05.50 ƏНҰРАН
05.53 ҮЗІЛІС
06.00 ƏНҰРАН
06.02 ЖҰЛДЫЗДАР ШЕРУІ
07.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
08.30 ЗЫҢ ЗЫҢ КҮЛПƏШ
09.00 ҚИЛЫ КҮНДЕР
13.00 ШЫМКЕНТ ШОУ
14.00 КІМГЕ КЕРЕКСІҢ?
16.00 ГАУХАР КОЛЬ
18.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
20.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
22.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
23.10 БИЛЕ, БИЛЕ
01.50 ГҮЛ, ГҮЛ ШОУ
02.40 ƏЙГЕРІМ СЕЙФОЛЛАНЫҢ 

СЫРЛАСУЫ
03.30 ЖАРҚЫЛАҒАН ЖҰЛДЫЗ
04.20 ЖҰЛДЫЗДЫ ШАҢЫРАҚТА

ЕВРАЗИЯ

06.00 П@UTINA
06.45 ИГРА СУДЬБЫ
07.40 ЖАҢАЛЫҚТАР
08.20 ЗАҢ МЕН ЕЛ
08.45 ВТОРОЙ БРАК
12.40 ВДОВЕЦ
14.00 ГОВОРИМ О ГЛАВНОМ
15.00 ВДОВЕЦ
18.00 ПОЙМАЙ МЕНЯ
20.00 АНАЛИТИКА
20.50 АНЫҚТАЙМЫЗ. РУСЛАН ӨТЕП-

БАЙМЕН
21.40 ДОЛГИ СОВЕСТИ

ХАБАР

05.00 ҚР ƏНҰРАНЫ
05.00 ТЕЛЕХИКАЯ «ФАТМАГҮЛ»
07.00 «АЛҒАШҚЫ»
08.00 КОНЦЕРТ «TURAR» ТҰРАР 

ЫДЫРЫСТЫҢ ЖЕКЕ ƏН КЕШІ
10.00 МУЛЬТФИЛЬМ «БЕРНАРД: МИС-

СИЯ МАРС»
11.30 МУЛЬТСЕРИАЛ «ТУРБОЗАВРЫ»
11.45 ДРАМА «ПРИБЫТИЕ»
14.00 «ӨМІР ӨРНЕГІ»

15.15 ТЕЛЕХИКАЯ. «КЕЛІНЖАН 6»
19.00 «7 КҮН»
19.40 ГЛОБАЛЬНЫЕ СОБЫТИЯ
20.00 «ҚЫЗЫҚ TIMES»
21.15 КОМЕДИЯ «БЕЛЫЕ ЦЫПОЧКИ»
23.15 ТЕЛЕХИКАЯ «ФАТМАГҮЛ»
01.15 ҚР ƏНҰРАНЫ

31 КАНАЛ

05.00 1001 ƏЗІЛ
05.10 BALA BATTLE
05.30 WHAT’S UP?
05.58 ҚР ƏНҰРАНЫ
06.00 ƏЗІЛ СТУДИО
07.00 КҮЛІП ALL
07.30 ТƏТТІ ШОУ
08.00 АВАТАР. ААНГ ТУРАЛЫ АҢЫЗ
08.50 СПАНЧ БОБ ШАРШЫ ШАЛБАР
09.20 ГОТОВИМ С АДЕЛЬ
10.00 TELEBINGO
10.30 NEW ME
11.00 САУМАЛ
11.20 TIKTOK SHOW
11.30 ИГРЫ С ОГНЕМ
13.30 ОЙЫНШЫҚТАР ХИКАЯСЫ 2
15.30 ПИТ И ЕГО ДРАКОН
17.30 ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК 2
20.00 БЕГУЩИЙ В ЛАБИРИНТЕ
22.30 ОБИТЕЛЬ ЗЛА: АПОКАЛИПСИС
00.20 NEW ME
01.00 31 ƏЗІЛ

03.00 TIKTOK SHOW
03.30 TIME VINE
03.50 1001 ƏЗІЛ
04.00 BALA BATTLE
04.30 WHAT’S UP?

НТК

06.55 ҚР ƏНҰРАНЫ
07.00 ЕҢ КҮЛКІЛІ ƏРТИСТЕР
07.40 ҚАТЫГЕЗ ЫСТАМБҰЛ
08.30 INSTA LIKE
09.00 ЖАРҚЫЛ МЕН ҒАЖАЙЫП 

КӨЛІКТЕР
10.00 ЭЙ, АРНОЛЬД! ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

В ДЖУНГЛЯХ
11.30 ЖАСЫЛ ҚОРШАУ
13.00 РЕАЛЬНАЯ БЕЛКА 2
14.40 УЖАСТИКИ
16.50 ДЖЕЙСОН БОРН
19.10 НА КРАЮ
20.50 ҰТЫМДЫ ҰСЫНЫС
23.20 МАШИНА
01.20 ҚАТЫГЕЗ ЫСТАМБҰЛ
02.10 ҚЫЗЫҚ LIVE
02.50 Ұ – NIGHT SHOW
03.30 INSTA TV
04.00 ЕКІ ЕЗУ

КТК

07.00 ҚР ƏНҰРАНЫ

07.05 МАХАББАТ ƏЛЕМІ
09.00 ҚҰТҚАРУШЫ
10.30 ДОМРАБОТНИЦА
14.00 ЖАТ МЕКЕН
18.30 АЛДАРАСПАН
21.00 ПОРТРЕТ НЕДЕЛИ
22.00 БЫЛО ДЕЛО
23.10 ДОМРАБОТНИЦА
02.20 ҚҰТҚАРУШЫ
03.35 АЛДАРАСПАН

АСТАНА

06.00 ЕРКЕКТЕРГЕ ҚАРСЫ
07.10 БИЗНЕС ПО-КАЗАХСКИ В 

КОРЕЕ
09.00 ҮКІМЕТ
10.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
11.20 РАМ МЕН ЛАКХАМ
14.20 ЗАТТЫБЕК КӨПБОСЫНҰЛЫ
17.00 ТОМИРИС
20.00 ҮКІМЕТ
21.00 ҚОРҒАНСЫЗДАР
22.00 СӨНБЕГЕН ЖАЛЫН
23.30 КӨРКЕМ ФИЛЬМ

ИРБИС

07.00 «АЙЖҰЛДЫЗ»
09.00 «ИНТЕРЕСНО ЗНАТЬ»
09.30 «КҮРЕС»
11.00 «ГОЛОВОЙ ОБ ЛЁД»

11.25 «ПЕДИАТР»
11.45 «ҚОШ КЕЛДІҢІЗ!»
12.00 «ДАБЫЛ»
12.20 «ӨМІР ӨЗЕН»
13.30 «В ТИШИНЕ»
14.00 «БЕУ, ТУҒАН ЖЕР»
15.00 «САРБАЗ»
16.00 КОНЦЕРТ СИМФОНИЧЕСКОЙ 

МУЗЫКИ
18.00 «БАЛА ТІЛІ БАЛ»
20.00 «МУЗЕИ»
20.30 «ӨМІР ӨЗЕН»
22.00 «КҮРЕС»
23.00 «САРБАЗ»

ЕРТIС

07.00 АРНАНЫҢ АШЫЛУЫ.  ƏНҰРАН.
07.02 «ƏНДЕР МЕН ЖЫЛДАР»
09.00 «СƏЛЕМ, ƏЛЕМ!»   
11.00 «1 СТУДИЯ» (КАЗ.)  
11.20 «ӨНДІРІСТІ ӨЛКЕ»     
11.35 «СОҚҚЫ» 
12.00 «1 СТУДИЯ»  (РУС.)  
12.20 «ШЕТЕЛДЕГІ ҚАЗАҚ БАЛАЛА-

РЫ» 
13.00 «МАРХАБАТ» 
14.30 «КӨРІКТІ МЕКЕН» 
15.00-18.00 ДЕЙІН ТЕХНИКАЛЫҚ 

ҮЗІЛІС
18.00 «ERTIS АҚПАРАТ» (КАЗ.)  
18.30 «ERTIS АҚПАРАТ» (РУС.)  

19.00 «ШАЙ ІШЕЙІК»    
19.30 «ОЙLIKE» ТОК-ШОУ  
20.10 «ТҮРКІ ƏЛЕМІ» 
20.30 «КӨРІКТІ МЕКЕН» 
21.00 «БАЛУАН-ШОЛАҚ» К/Ф
22.50 «ƏУЕН ƏЛЕМІ»  

СЕДЬМОЙ

05.10 ҚЫЗЫҚТЫ WEEKEND
05.50 ƏНҰРАН
05.53 ҮЗІЛІС
06.00 ƏНҰРАН
06.02 ЖҰЛДЫЗДАР ШЕРУІ
07.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
08.30 ЗЫҢ ЗЫҢ КҮЛПƏШ
09.00 ҚИЛЫ КҮНДЕР
13.00 ГАУХАР КОЛЬ
15.00 БИЛЕ, БИЛЕ
18.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ
20.00 КЕКТЕН ТУҒАН МАХАББАТ
22.00 ҮЗІЛГЕН ЖАПЫРАҚТАР
23.20 БАУЫРЫМ
01.20 АЛДАРАСПАН
02.30 ГҮЛ, ГҮЛ ШОУ
03.20 ƏЙГЕРІМ СЕЙФОЛЛАНЫҢ 

СЫРЛАСУЫ
04.10 ЖАРҚЫЛАҒАН ЖҰЛДЫЗ
04.50 ЖҰЛДЫЗДЫ ШАҢЫРАҚТА

ПЯТНИЦА
3 АПРЕЛЯ

СУББОТА 
4 АПРЕЛЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ
5 АПРЕЛЯ
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Ответы на сканворд 
из предыдущего номера
По горизонтали: Бакс. Турне. Куль. Рейс. Краги. Граб. 
Япет. Ясли. Кокос. Балл. Луда. Пиано. Тмин. Ольхон. 
Филе. Пора. Фура. Омар. Мзда. Поло. Босс. Аид. Сет. 
Сова. Содом. Она. Ржа. Иврит. Бел. Карме. Лотерея. 
Икона. Банк. Просо. Архив. Рис. Сапа. Наколка. Ок-
тет.
По вертикали: Пассеизм. Осока. Ассонанс. Скипетр. 
Сварка. Атака. Репа. Угон. Трико. Салон. Оса. Бег-
ство. Задаток. Радио. Кабина. Адмирал. Губан. Верк. 
Пряха. Льяло. Чтиво. Рельеф. Петух. Укос. Борт. 
Дояр. Лечение. Стан. Азот. Ласт.

Сериал «Вдовец»
Мелодраматический мини-сериал с Еленой Ра-
девич и Павлом Трубинером в главных ролях 
покажут на телеканале «Евразия». 

vokrug.tv

Фильм «Вдовец» снял режиссер Бо-
рис Рабей. Именно он работал в свое 
время над такими полюбившимися 
зрителям многосерийными картинами, 
как «Адъютанты любви», «Обручаль-
ное кольцо», «Анютино счастье» и др. 
Исполнительница главной роли Елена 
Радевич известна по работе над сери-
алом «Дом с лилиями», в котором она 
сыграла Лилю в подростковом возрас-
те, авантюрной мелодраме «Полет ба-
бочки» и др. фильмам.
Павел Трубинер также не нуждается в 
представлении: актер является одним 
из самых востребованных режиссера-
ми российских артистов. Так, на его 
счету роли в сериалах «Остров ненуж-
ных людей», «Дневник доктора Зайце-

вой», «Земский доктор», «Станица», 
Убить Сталина, «Грач».
Премьера мини-сериала «Вдовец» со-
стоялась 11 октября 2014 года на теле-
канале Украина. Российская премьера 
– 24 января 2015 года на телеканале 
«Россия 1».

Сюжет мини-сериала 
Вере катастрофически не везет в лич-
ной жизни. Мужчины не влюбляются в 
героиню, а переваливают на ее плечи 
все тяготы и заботы, а вскоре бросают. 
После ухода второго мужа Вера, пыта-
ясь отвлечься от тоски, отправляется 
на курорт. На море она знакомится с 
веселой и беззаботной Аленой и ее 
маленьким сыном.

Но радость оказывается недолгой: 
во время шторма с новыми друзьями 
случается трагедия. Вера в ужасе от 
случившегося и всеми силами пытает-
ся поддержать безутешного мужа Але-

ны – Бориса. Неожиданно открывшие-
ся обстоятельства помогут дружеским 
отношениям двух одиноких людей пе-
рейти в нечто большее…



ПЕРВЫЙ

05.00 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ УТРО»
09.00, 11.00, 14.00 НОВОСТИ
09.05 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
09.45 ЖИТЬ ЗДОРОВО!
10.25, 11.25, 13.00, 14.15 ВРЕМЯ ПОКА-

ЖЕТ
12.00, 16.00 БОЛЬШАЯ ИГРА
17.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
17.40 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!
18.20 МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ
19.05 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН»
19.55 ПОЛЕ ЧУДЕС
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 ГОЛОС
23.20 ЛУЧШАЯ ЖИЗНЬ
01.25, 04.35 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.15 ЛЮБОВЬ И МОНСТРЫ

РЕН ТВ

10.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ ГИПО-
ТЕЗЫ»

11.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!»
13.30, 17.30, 21.30, 00.30 НОВОСТИ
14.00 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ СПЕЦПРОЕКТ
15.00 Д/П «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ»
16.00 «КАК УСТРОЕН МИР»
17.00, 21.00, 00.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112»
18.00, 22.00, 08.35 «ТАЙНЫ ЧАПМАН»
23.00, 07.50 «ГЛАВНЫЕ ТАЙНЫ МИРА»

01.00 Х/Ф «СУМАСШЕДШАЯ ЕЗДА»
02.50 Х/Ф «СЁРФЕР»
04.45 Х/Ф «ОЗЕРО АКУЛ»
06.35 Х/Ф «АПОЛЛОН 18»

РТР-ПЛАНЕТА

05.00 УТРО РОССИИ
08.00, 10.00, 13.00, 15.30, 19.00 ВЕСТИ
08.30, 10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ
08.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.00, 17.00 60 МИНУТ
13.30, 03.15 КУЛАГИНЫ
16.00 ПРЯМОЙ ЭФИР
20.30 СВЕТЛАНА
23.55 ИСТОРИИ БОЛЬШОЙ СТРАНЫ
00.50 2 ВЕРНИК 2
01.45 ЛИЧНОЕ ДЕЛО СУДЬИ ИВАНО-

ВОЙ

НТВ МЕЖДУНАРОДНОЕ

05.31 ПОСЕЛЕНЦЫ
06.30, 07.35, 12.40, 13.40 ПЕС
08.40 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «СЕГОД-

НЯ»
10.25 МОИ УНИВЕРСИТЕТЫ
11.20 ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ С АНДРЕЕМ 

КУНИЦЫНЫМ
14.40 ЧУДО
15.25 ЧП
16.00 МЕСТО ВСТРЕЧИ
18.50 ДНК
20.00 ЖДИ МЕНЯ
22.00 ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ

02.05 СВОЯ ПРАВДА
03.55 КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС
04.55 ХОЗЯИН

ВРЕМЯ

10.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ»
10.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»
11.30 «ЖИЗНЬ КАК В КИНО»
12.10 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ»
05.30 «АЛЕКСАНДР АБДУЛОВ. САМЫЙ 

ОБАЯТЕЛЬНЫЙ И ПРИВЛЕКА-
ТЕЛЬНЫЙ»

06.30 «ПО ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ»
08.20 «РОЛИ ИСПОЛНЯЮТ…»

КУЛЬТУРА

11.30 «ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. ЛОРО 
ПАРК. ТЕНЕРИФЕ»

12.20 Д/С «ОТЦЫ И ДЕТИ. АСКОЛЬД И 
ЭДГАРД ЗАПАШНЫЕ»

12.50 Д/Ф «АББАТСТВО КЛЮНИ: ВТО-
РОЙ РИМ»

13.45 Т/С «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО»
15.00, 17.30, 22.00, 00.30, 04.40 НОВОСТИ 

КУЛЬТУРЫ
15.15 Х/Ф «ШКОЛА МУЖЕСТВА»
16.50 ОСТРОВА. ВЛАДИМИР БАСОВ
17.45 ОТКРЫТАЯ КНИГА. ВЛАДИМИР 

НОВИКОВ «СЛОВ МОДНЫХ ПОЛ-
НЫЙ ЛЕКСИКОН»

18.15 Д/С «ПЕРВЫЕ В МИРЕ. ТЕЛЕГРАФ 
ЯКОБИ»

18.30 Т/С «ТАЙНА ЭДВИНА ДРУДА»
20.10 Д/С «ЗАПЕЧАТЛЕННОЕ ВРЕМЯ. 

ВОИ КНИЖКИ»

20.40 БОЛЬШЕ ЧЕМ ЛЮБОВЬ. ВАЛЕН-
ТИН КАТАЕВ И ЭСТЕР БРЕННЕР

21.30 ПИСЬМА ИЗ ПРОВИНЦИИ. СЕЛО 
СОГРАТЛЬ (РЕСПУБЛИКА ДАГЕ-
СТАН)

22.15 ОПЕРА «АЛЕКО»
23.15 СЕМИДЕСЯТЫЕ. НИКОЛАЙ КАРА-

ЧЕНЦОВ
23.35 ЦАРСКАЯ ЛОЖА
00.45 Д/Ф «БИЙСК. ДОМ КУПЦА ВАСЕ-

НЁВА»
01.15 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. АЛЕКСАНДРА 

МАРИНИНА
02.10 Х/Ф «СТАРОМОДНАЯ КОМЕДИЯ»
03.45 «2 ВЕРНИК 2»
04.55 Х/Ф «АДУЯ И ЕЁ ТОВАРКИ»
07.00 Д/Ф «РАХМАНИНОВ. ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ В ИВАНОВКУ»

МАТЧ

11.00 «КУЛЬТОВЫЕ»
11.30 «ВИД СВЕРХУ»
12.00, 14.00, 09.00 НОВОСТИ
12.05, 16.50, 06.00 ВСЕ НА МАТЧ!
14.05 «НЕБЕСНАЯ ГРАЦИЯ»
14.25 «ЭВОЛЮЦИЯ СПОРТА»
15.00 БИАТЛОН. АЛЬФА-БАНК КУБОК СО-

ДРУЖЕСТВА. СПРИНТ. ЖЕНЩИНЫ
17.30 БИАТЛОН. АЛЬФА-БАНК КУБОК 

СОДРУЖЕСТВА. СПРИНТ. МУЖ-
ЧИНЫ

19.25, 07.00 ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ. ФОСАГРО 
КУБОК РОССИИ. СПРИНТ

21.45 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 
ОNЕ FС

00.15 ХОККЕЙ. ФОНБЕТ ЧЕМПИОНАТ 

КХЛ. 1/8 ФИНАЛА
02.55 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИСПАНИИ. 

«РАЙО ВАЛЬЕКАНО» – «ЭЛЬЧЕ»
05.00 ЕВРОТУР
09.05 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ. 

ЦСКА – «ЕНИСЕЙ» (КРАСНОЯРСК)

НОСТАЛЬГИЯ

11.00 Д/С «НАЗАД В СССР. СОВЕТСКИЙ 
АНЕКДОТ. ВАШ ЛЮБИМЫЙ ПЕР-
СОНАЖ»

12.00 «АКУЛЫ ПЕРА. ЛАДА ДЭНС»
12.45 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. ЕВГЕНИЙ 

ЕВТУШЕНКО»
13.30, 14.40, 16.40, 19.35, 20.40, 22.30, 

00.00, 00.55, 02.40, 04.30, 05.50, 
07.45, 08.40, 10.30 МУЗЫКАЛЬНАЯ 
НОСТАЛЬГИЯ

14.00, 20.00, 02.00, 08.00 «ПРОШЕДШЕЕ 
ВРЕМЯ»

15.00, 21.00, 03.00, 09.00 «РОЖДЁННЫЕ 
В СССР»

16.00, 22.00, 04.00, 10.00 «БЛЕФ-КЛУБ»
17.00 «СПОЁМТЕ, ДРУЗЬЯ!»
18.10 Х/Ф «ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ»
23.00 «ДО И ПОСЛЕ...»
00.20 «СТО ВОПРОСОВ К ВЗРОСЛОМУ»
01.10 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. СЕРГЕЙ МА-

КОВЕЦКИЙ»
05.00 «ЭЛИТА СТРАНЫ СОВЕТОВ»
06.10 Х/Ф «УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИ-

ГРОВ»

ТВ ЦЕНТР ОТКРЫТЫЙ МИР

05.35 МИФЫ О ЕДЕ

06.25 МОЙ ГЕРОЙ
07.00 ОСА
08.55 ПЕРЕРЫВ В ВЕЩАНИИ
09.00 НАСТРОЕНИЕ
11.45, 16.40 АКТЕРСКИЕ ДРАМЫ
12.30, 21.40 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ
14.15, 18.00, 21.20 СОБЫТИЯ
14.35 СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ КГБ
15.20 10 САМЫХ
15.50 ЛЕГЕНДЫ ЭСТРАДЫ
17.20 МОЙ ГЕРОЙ
18.20 ГОРОД НОВОСТЕЙ
18.35 ОСА
01.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ» С АННОЙ 

ПРОХОРОВОЙ
02.00 90-Е
02.45 РУССКИЕ ТАЙНЫ
03.55 САМОЗВАНЦЫ

ТВ3

05.00, 05.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 02.30, 
03.00, 03.30, 04.00, 04.30 ГАДАЛКА

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00 СЛЕПАЯ

08.00 ДНЕВНИК ЭКСТРАСЕНСА C ДА-
РИЕЙ ВОСКОБОЕВОЙ

09.00, 00.20 ВЕРНУВШИЕСЯ
10.00, 01.30 ВЛАСТИТЕЛИ
17.30, 18.00 ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕ-

НИЯМИ
18.30 ЧУДО
19.00, 20.00, 21.00, 21.50 ИСЧЕЗНУВ-

ШАЯ
22.50, 23.20, 23.50 ПОРЧА

ПЕРВЫЙ

06.00 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ УТРО. 
СУББОТА»

09.05 УМНИЦЫ И УМНИКИ
09.45 СЛОВО ПАСТЫРЯ
10.00, 12.00 НОВОСТИ
10.15 СЧАСТЬЕ У ОБРЫВА
11.00 ВСПОМНИТЬ ВСЕ
12.20 РОКОТ КОСМОДРОМА (2 С.
13.05 СИЛА АРОМАТОВ. ВЕСНА
13.50 СЛОВО НЕ ВОРОБЕЙ
14.40 30 ЛЕТ ВМЕСТЕ (ИГРЫ, В КОТО-

РЫЕ ИГРАЮТ ЛЮДИ)
15.50 30 ЛЕТ ВМЕСТЕ (БОЛЬШЕ, ЧЕМ 

СПОРТ)
17.00 30 ЛЕТ ВМЕСТЕ (МАГИЯ КИНО)
18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
18.15 30 ЛЕТ ВМЕСТЕ (МАГИЯ КИНО)
18.50 СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ
21.00 «ВРЕМЯ»
21.35 ДО РЕ
23.10 КОМАНДЫ
00.00 НАМ ДЖУН ПАЙК: ЛУНА – ПЕР-

ВЫЙ ТЕЛЕВИЗОР
01.50 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.35 ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВНИК

РЕН ТВ

10.00, 08.25 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ»

11.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!»
13.30, 17.30, 21.30, 00.30 НОВОСТИ
14.00 «МИНТРАНС»
15.00 «САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАМ-

МА»

16.00, 18.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА»
20.00 «СОВБЕЗ»
21.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ ПРОГРАМ-

МА 112»
21.55 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ СПЕЦПРО-

ЕКТ
23.00 Д/П «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ»
00.00 «ДОБРОВЭФИРЕ»
00.55 Х/Ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ ЗЕМЛИ»
02.40 Х/Ф «ВЫШКА»
04.45 Х/Ф «ПОЕЗД В ПУСАН»
07.05 Х/Ф «ТЕХАССКАЯ РЕЗНЯ БЕНЗО-

ПИЛОЙ 3D»

РТР-ПЛАНЕТА
05.00 УТРО РОССИИ. СУББОТА
08.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. СУББОТА
08.30 ПЯТЕРО НА ОДНОГО
09.15 СТО К ОДНОМУ
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 ВЕСТИ
10.30 НАШИ. ВОЕНКОРЫ
11.00 ДОКТОР МЯСНИКОВ
12.00 БОЛЬШИЕ ПЕРЕМЕНЫ
13.45 БОЛЬШОЙ ЮМОРИСТИЧЕСКИЙ 

КОНЦЕРТ К 70-ЛЕТИЮ ЕФИМА 
ШИФРИНА

16.55 ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!
19.50 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.00 СУДЬБА
23.25 ЗДРАВСТВУЙ, СЕСТРА
03.10 ОЖЕРЕЛЬЕ

НТВ МЕЖДУНАРОДНОЕ
06.50 УБЕЙ МЕНЯ! НУ, ПОЖАЛУЙСТА!
09.00 ЖДИ МЕНЯ
10.00, 12.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 СМОТР
10.55 НЕОГРАНИЧЕННЫЕ ВОЗМОЖ-

НОСТИ
12.20 ГЛАВНАЯ ДОРОГА

12.55 ЕДИМ ДОМА
13.25 ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ МАЛО-

ЗЕМОВЫМ
14.20 КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС
15.20 САТЬЯ
16.10 ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!
17.05 СВОЯ ИГРА
18.20 ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ
19.00 СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ
21.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ» 

С ВАДИМОМ ТАКМЕНЕВЫМ
22.20 ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!
23.20 СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН
01.30 КВАРТИРНИК НТВ У МАРГУЛИСА
03.10 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР
03.45 ДАЧНЫЙ ОТВЕТ
04.50 ПРАВИЛА МЕХАНИКА ЗАМКОВ

ВРЕМЯ
10.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ»
10.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»
11.30 «ЖИЗНЬ КАК В КИНО»
12.10 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-

РЕЙ»
05.30 «ЕЛЕНА ИСИНБАЕВА. ВЕРНУТЬ-

СЯ И ПОБЕДИТЬ»
06.30 «ПО ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ»
08.10 «РОЛИ ИСПОЛНЯЮТ…»

КУЛЬТУРА
11.30 «БИБЛЕЙСКИЙ СЮЖЕТ»
12.05 М/Ф «ДОКТОР АЙБОЛИТ», «ДУ-

ДОЧКА И КУВШИНЧИК»
13.30 Х/Ф «СТАРОМОДНАЯ КОМЕДИЯ»
15.00 «МЫ – ГРАМОТЕИ!»
15.45 Д/Ф «ОБ АННЕ ЯРОСЛАВНЕ ЧЕ-

РЕЗ ТЫСЯЧУ ЛЕТ»
16.35 Х/Ф «ИЩУ ЧЕЛОВЕКА»
18.10 «ВОЙНА ЭЛИНЫ БЫСТРИЦКОЙ»
18.30 ЗЕМЛЯ ЛЮДЕЙ. «УДМУРТЫ. СПА-

СИБО, МАТЬ-ЗЕМЛЯ!»
18.55 «ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ ПЯТНА»
19.40 Д/С «КОЛЛЕКЦИЯ. КОПТСКИЙ 

МУЗЕЙ»
20.10, 06.45 Д/С «ЗАПОВЕДНОЕ. РЫБ-

НЫЙ ОРЁЛ»
20.55 «РАССКАЗЫ ИЗ РУССКОЙ ИСТО-

РИИ»
21.50 «ЭНИГМА. ЛЮДМИЛА БЕРЛИН-

СКАЯ»
22.30 Х/Ф «БОЛЬШОЕ КОСМИЧЕСКОЕ 

ПУТЕШЕСТВИЕ»
23.35 СЕРГЕЙ ЛЕЙФЕРКУС. ЛИНИЯ 

ЖИЗНИ
00.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
00.50 Х/Ф «А ТЕПЕРЬ, ДАМЫ И ГОСПО-

ДА...»
03.00 «АГОРА» ТОК-ШОУ
04.00 ИГОРЬ БУТМАН И МОСКОВСКИЙ 

ДЖАЗОВЫЙ ОРКЕСТР
05.30 Х/Ф «МАЛЕНЬКОЕ ОДОЛЖЕНИЕ»
07.30 М/Ф ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ «СЛЕД-

СТВИЕ ВЕДУТ КОЛОБКИ», «ВЕ-
ЛИКОЛЕПНЫЙ ГОША»

МАТЧ
11.00 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 

UFС. ИРЖИ ПРОХАЗКА ПРОТИВ 
АЛЕКСАНДРА РАКИЧА

12.00, 14.00 НОВОСТИ
12.05, 21.25, 00.15, 05.00 ВСЕ НА МАТЧ!
14.05 М/С «КОМАНДА МАТЧ»
14.25 «ВЕК НАШЕГО СПОРТА. ТАМАРА 

МАНИНА»
15.00 МАТЧ! ПАРАД
15.30 БИАТЛОН. АЛЬФА-БАНК КУБОК 

СОДРУЖЕСТВА. КОМАНДНЫЙ 
СПРИНТ. ЖЕНЩИНЫ

17.30 БИАТЛОН. АЛЬФА-БАНК КУБОК 
СОДРУЖЕСТВА. КОМАНДНЫЙ 
СПРИНТ. МУЖЧИНЫ

19.25 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ. 
УНИКС (КАЗАНЬ) – «УРАЛМАШ» 
(ЕКАТЕРИНБУРГ)

22.05 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИСПАНИИ. 
«МАЛЬОРКА» – «РЕАЛ» (МА-
ДРИД)

00.30 ФУТБОЛ. МИР РОССИЙСКАЯ 
ПРЕМЬЕР-ЛИГА. «АХМАТ» (ГРОЗ-
НЫЙ) – «КРАСНОДАР»

02.45 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИСПАНИИ. 
«АТЛЕТИКО» – «БАРСЕЛОНА»

06.00 ВОЛЕЙБОЛ. ЧЕМПИОНАТ РОС-
СИИ. СУПЕРЛИГА. МУЖЧИНЫ. 1/2 
ФИНАЛА

08.00 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 
UFС. РЕНАТО МОЙКАНО ПРОТИВ 
КРИСА ДАНКАНА

НОСТАЛЬГИЯ
11.00 «СПОЁМТЕ, ДРУЗЬЯ!»
12.10 Х/Ф «ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ»
13.35, 14.40, 16.30, 18.00, 18.55, 20.40, 

22.30, 01.45, 02.40, 04.00, 07.30, 
08.40, 10.40 МУЗЫКАЛЬНАЯ НО-
СТАЛЬГИЯ

14.00, 20.00, 02.00, 08.00 «ПРОШЕДШЕЕ 
ВРЕМЯ»

15.00, 21.00, 03.00, 09.00 «РОЖДЁННЫЕ 
В СССР»

16.00, 22.00, 10.00 «БЛЕФ-КЛУБ»
17.00 «ДО И ПОСЛЕ...»
18.20 «СТО ВОПРОСОВ К ВЗРОСЛОМУ»
19.10 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. СЕРГЕЙ МА-

КОВЕЦКИЙ»
23.00 Х/Ф «СЧАСТЛИВЫЙ РЕЙС»
00.20 «АКУЛЫ ПЕРА. ГРУППА «ПАРК 

ГОРЬКОГО»
01.00 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. ДМИТРИЙ 

НАГИЕВ»
05.00 Д/С «НАЗАД В СССР. СОВЕТСКИЙ 

АНЕКДОТ. ВАШ ЛЮБИМЫЙ ПЕР-

СОНАЖ»
06.00 «АКУЛЫ ПЕРА. ЛАДА ДЭНС»
06.45 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. ЕВГЕНИЙ 

ЕВТУШЕНКО»

ТВ ЦЕНТР ОТКРЫТЫЙ МИР

06.25 МОЙ ГЕРОЙ
07.00 ОСА
08.55 ПЕРЕРЫВ В ВЕЩАНИИ
09.00 ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ
12.20 ПРАВОСЛАВНАЯ ЭНЦИКЛОПЕ-

ДИЯ
12.50 ЗДОРОВЫЙ СМЫСЛ
13.15 СМЕХ, ДРОЖЬ И ВИДЕО
13.45 ПРОСТО & ВКУСНО
14.15, 18.00, 03.40 СОБЫТИЯ
14.30 ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ
18.15, 23.15 СМЕШИТЕ МЕНЯ СЕМЕРО!
19.15 ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ
22.35, 03.50 СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ КГБ
01.20 «ПОСТСКРИПТУМ»
02.20 ПРАВО ЗНАТЬ!
04.30 АЛЕКСЕЙ ПЕТРЕНКО. ПО ПРО-

ЗВИЩУ ЗВЕРЬ

ТВ3

05.00, 05.30, 13.50, 14.20, 14.50, 15.20, 
15.50 ГАДАЛКА

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 СЛЕПАЯ
08.00 ВОКРУГ СВЕТА. МЕСТА СИЛЫ
08.50 КАДОНИ ШОУ
10.00, 11.00, 12.00, 12.50 ИСЧЕЗНУВШАЯ
16.20, 16.50, 17.20, 17.50, 18.20 ЧУДО
19.00, 19.50, 20.45, 21.40 ПРИВОРОТ
22.40, 23.00, 23.40, 00.00, 00.30, 01.00, 

01.30, 02.00 ЗНАКИ СУДЬБЫ
02.30, 03.00, 03.30, 04.00, 04.30 ОХОТНИ-

КИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ

ПЯТНИЦА
3 АПРЕЛЯ

СУББОТА 
4 АПРЕЛЯ
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ПЕРВЫЙ

05.00, 06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ
06.00, 10.00, 12.00 НОВОСТИ
07.25 ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮБИМАЯ!
08.00 ЧАСОВОЙ
08.30 ЗДОРОВЬЕ
09.20 ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ СОЮЗ-

МУЛЬТФИЛЬМА
10.15 ЖИЗНЬ СВОИХ
11.00 ПОВАРА НА КОЛЕСАХ
11.45 НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ
12.15 БУДЕМ ЖИТЬ!
13.00 ВИДЕЛИ ВИДЕО?
14.10 КРОКОДИЛ ГЕНА, КОТ МАТРО-

СКИН, ВИННИ-ПУХ… МУЛЬТИКИ 
НАШЕГО ДЕТСТВА

15.00 30 ЛЕТ ВМЕСТЕ (ПЕСНИ О ГЛАВ-
НОМ)

16.20 РУССКИЙ ВЫЗОВ. ТУРНИР СИЛЬ-
НЕЙШИХ ФИГУРИСТОВ. БИТВА 
ПОКОЛЕНИЙ В УНИКАЛЬНОМ 
СОРЕВНОВАНИИ ЗА ЗВАНИЕ 
ЛУЧШИХ НА ЛЬДУ

18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
19.00 РУССКИЙ ВЫЗОВ. ТУРНИР СИЛЬ-

НЕЙШИХ ФИГУРИСТОВ. БИТВА 
ПОКОЛЕНИЙ В УНИКАЛЬНОМ 
СОРЕВНОВАНИИ ЗА ЗВАНИЕ 
ЛУЧШИХ НА ЛЬДУ

21.00 «ВРЕМЯ»
23.00 БОЛЬШАЯ ИГРА

РЕН ТВ

10.00, 06.05 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ»

11.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!»
13.30, 17.30, 21.30 НОВОСТИ
14.00 «САМАЯ НАРОДНАЯ ПРОГРАМ-

МА»
15.00 «ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО?»
16.00 «НАУКА И ТЕХНИКА»
17.00, 21.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ ПРО-

ГРАММА 112»
17.55 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТОРИЯ»
18.55 «ЛЕГЕНДЫ И МИФЫ»
22.00 Х/Ф «ПРЕСТУПНИК»
00.10 Х/Ф «МЕДАЛЬОН»
02.05 Х/Ф «БОРДЕРЛЕНДС»
04.00 «ИТОГОВАЯ ПРОГРАММА»
04.55 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ СПЕЦПРО-

ЕКТ

РТР-ПЛАНЕТА
05.40 В КРУГУ ДРУЗЕЙ
06.15 ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ СВЕТУ
06.35 ФОРМУЛА ЕДЫ
07.05 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВОСКРЕСЕ-

НЬЕ
07.40 «КОГДА ВСЕ ДОМА» С ТИМУРОМ 

КИЗЯКОВЫМ
08.30 УТРЕННЯЯ ПОЧТА С НИКОЛАЕМ 

БАСКОВЫМ
09.10 СТО К ОДНОМУ
10.00, 13.00, 16.00 ВЕСТИ
10.30 НАШИ. ВОЕНКОРЫ
11.00 ПРЕДАТЕЛЬСТВО
12.00 СУДЬБА
13.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
14.00 ПАРАД ЮМОРА
16.55 ПЕСНИ ОТ ВСЕЙ ДУШИ
19.00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ
21.30 МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН
22.00 ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛО-

ВЬЕВЫМ
00.40 ПРЕДАТЕЛЬСТВО
01.40 ТЫ МОЙ СВЕТ
03.25 КУЗНЕЧИК

НТВ МЕЖДУНАРОДНОЕ
06.50 ПАПЫ
08.55 ПЕС

10.00, 12.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ» 

С ВАДИМОМ ТАКМЕНЕВЫМ
12.20 ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА
12.50 ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ
13.25 ЧУДО
14.15 ДАЧНЫЙ ОТВЕТ
15.15 НАШПОТРЕБНАДЗОР
16.10 ОДНАЖДЫ
17.05 СВОЯ ИГРА
18.20 ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ С АНДРЕЕМ 

КУНИЦЫНЫМ
19.05 СКАНДАЛЫ. ИНТРИГИ. РАССЛЕ-

ДОВАНИЯ
20.00 НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСАЦИИ
21.00 ИТОГИ НЕДЕЛИ
22.20 ТЫ СУПЕР!
01.45 ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ

ВРЕМЯ
10.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ»
10.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»
11.30 «ЖИЗНЬ КАК В КИНО»
12.10 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-

РЕЙ»
05.30 «НИКИТА МИХАЛКОВ. САМИ С 

УСАМИ»
06.30 «ПО ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ»
08.20 «РОЛИ ИСПОЛНЯЮТ…»

КУЛЬТУРА
11.30 «ЛЕТО ГОСПОДНЕ. ВЕРБНОЕ 

ВОСКРЕСЕНЬЕ»
12.05 М/Ф «ЦВЕТИК-СЕМИЦВЕТИК», 

«ЧУДЕСНЫЙ КОЛОКОЛЬЧИК»
12.50 Х/Ф «БОЛЬШОЕ КОСМИЧЕСКОЕ 

ПУТЕШЕСТВИЕ»
13.55 ТАЙНЫ СТАРОГО ЧЕРДАКА. 

«БОГИНЯ ЛЮБВИ. ВЕНЕРА И 
АФРОДИТА»

14.25, 07.05 «ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. 
САН-ПАУЛУ. БРАЗИЛИЯ»

15.05 БОЛЬШЕ ЧЕМ ЛЮБОВЬ. ЮРИЙ 

ЯКОВЛЕВ И ИРИНА СЕРГЕЕВА
15.45 Т/Ф «ИГРА»
17.35 НЕИЗВЕСТНЫЕ МАРШРУТЫ 

РОССИИ. «НИЖЕГОРОДСКАЯ 
ОБЛАСТЬ. ИЗ НИЖНЕГО НОВГО-
РОДА В КАТУНКИ»

18.15 «НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ НЕ-
ВОЗМОЖНОГО. ЭРИК ГЕССЕ»

18.45 ИГРА В БИСЕР. «СЛОВО О ПОЛКУ 
ИГОРЕВЕ»

19.25 Х/Ф «АДУЯ И ЕЁ ТОВАРКИ»
21.30 «КАРТИНА МИРА»
22.15 «ПЕШКОМ...» ОСТРОВ ЦЕПНОЙ
22.45 «ЭСТРАДА, КОТОРУЮ НЕЛЬЗЯ 

ЗАБЫТЬ»
23.35 Д/Ф «ОБ АННЕ ЯРОСЛАВНЕ ЧЕ-

РЕЗ ТЫСЯЧУ ЛЕТ»
00.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
01.25 Д/Ф «ДОЧЕРИ ПЕРВОГО КОС-

МОНАВТА. НАТАЛИЯ И ОКСАНА 
ПОПОВИЧ»

02.05 Х/Ф «ЧЕЛОВЕК У ОКНА»
03.45 БАЛЕТ «БАЯДЕРКА»
05.35 Х/Ф «ИЩУ ЧЕЛОВЕКА»
07.50 М/Ф ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ «ВЕЛИКО-

ЛЕПНЫЙ ГОША»

МАТЧ
11.00 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 

АСА. АДЛАН ИБРАГИМОВ ПРО-
ТИВ МУСЛИМА МАГОМЕДОВА

12.00, 14.00, 06.10, 09.00 НОВОСТИ
12.05, 20.15, 06.15 ВСЕ НА МАТЧ!
14.05 «ЛЫЖНАЯ СТРАНА»
14.55 ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ. ФОСАГРО 

КУБОК РОССИИ. МАСС-СТАРТ. 
ЖЕНЩИНЫ 10 КМ

15.45 ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ. ФОСАГРО 
КУБОК РОССИИ. МАСС-СТАРТ. 
МУЖЧИНЫ 10 КМ

16.45 БИАТЛОН. АЛЬФА-БАНК КУБОК 
СОДРУЖЕСТВА. МАСС-СТАРТ. 
ЖЕНЩИНЫ

17.45 «БИАТЛОН С ДМИТРИЕМ ГУБЕР-

НИЕВЫМ»
18.50 БИАТЛОН. АЛЬФА-БАНК КУБОК 

СОДРУЖЕСТВА. МАСС-СТАРТ. 
МУЖЧИНЫ

21.15 ФУТБОЛ. МИР РОССИЙСКАЯ 
ПРЕМЬЕР-ЛИГА. «ДИНАМО» 
(МАХАЧКАЛА) – «БАЛТИКА» (КА-
ЛИНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ)

23.30 ФУТБОЛ. МИР РОССИЙСКАЯ 
ПРЕМЬЕР-ЛИГА. «СПАРТАК» 
(МОСКВА) – «ЛОКОМОТИВ» 
(МОСКВА)

02.40 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИТАЛИИ. 
«ИНТЕР» – «РОМА»

04.45 «ПОСЛЕ ФУТБОЛА С ГЕОРГИЕМ 
ЧЕРДАНЦЕВЫМ»

07.25 ГАНДБОЛ. КУБОК РОССИИ. ЖЕН-
ЩИНЫ. ФИНАЛ 4-Х. ФИНАЛ

09.05 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ. 
УНИКС (КАЗАНЬ) – «УРАЛМАШ» 
(ЕКАТЕРИНБУРГ)

НОСТАЛЬГИЯ
11.00 «ДО И ПОСЛЕ...»
12.00, 12.55, 14.40, 16.30, 19.45, 20.40, 

22.00, 02.40, 04.00, 07.35, 08.40, 
10.30 МУЗЫКАЛЬНАЯ НОСТАЛЬ-
ГИЯ

12.20 «СТО ВОПРОСОВ К ВЗРОСЛОМУ»
13.10 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. СЕРГЕЙ МА-

КОВЕЦКИЙ»
14.00, 20.00, 02.00, 08.00 «ПРОШЕДШЕЕ 

ВРЕМЯ»
15.00, 21.00, 03.00, 09.00 «РОЖДЁННЫЕ 

В СССР»
16.00, 10.00 «БЛЕФ-КЛУБ»
17.00 Х/Ф «СЧАСТЛИВЫЙ РЕЙС»
18.20 «АКУЛЫ ПЕРА. ГРУППА «ПАРК 

ГОРЬКОГО»
19.00 «БЕЗ ПРОТОКОЛА. ДМИТРИЙ 

НАГИЕВ»
23.00 Х/Ф «ВОКЗАЛ ТЕРМИНИ»
00.35 «ЗЕМЛЯ-ВОЗДУХ. СМЫСЛОВЫЕ 

ГАЛЛЮЦИНАЦИИ»

05.00 «СПОЁМТЕ, ДРУЗЬЯ!»
06.10 Х/Ф «ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ»

ТВ ЦЕНТР ОТКРЫТЫЙ МИР

05.10 ИРИНА МИРОШНИЧЕНКО. ОДИ-
НОЧЕСТВО ПО РАСЧЕТУ

05.50 РЕНАТ ИБРАГИМОВ. УСТАЛЫЙ 
МНОГОЖЕНЕЦ

06.30 ЯАК ЙОАЛА. ГОРЬКАЯ ЛАВАНДА
07.10, 08.15, 12.20 АКТЕРСКИЕ ДРАМЫ
08.55 ПЕРЕРЫВ В ВЕЩАНИИ
09.00 ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ
13.05 МИФЫ О ЕДЕ
13.45 ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА
14.15, 04.10 СОБЫТИЯ
14.30 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ
18.00 МОСКОВСКАЯ НЕДЕЛЯ
18.35 НАША СМЕШНАЯ ЖИЗНЬ
19.15 ДОРОГИЕ ТОВАРИЩИ
20.05 НАСТОЯЩИЙ ДЕТЕКТИВ
20.45 ОХОТА НА МАНЬЯКА
21.30 ТАЕЖНАЯ ИСТОРИЯ
00.50 ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ
04.25 НАША СМЕШНАЯ ЖИЗНЬ

ТВ3

05.00, 05.30, 06.00, 06.30, 07.00 ОХОТНИ-
КИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ

07.30 ГОРОДСКИЕ ЛЕГЕНДЫ
08.00, 04.50 ВОКРУГ СВЕТА. МЕСТА 

СИЛЫ
08.50, 03.50 НОВЫЙ ДЕНЬ
09.20, 04.20 ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ КУХНИ
10.10, 11.00, 12.00, 12.50 ПРИВОРОТ
13.50, 14.20, 14.50, 15.20, 15.50 СЛЕПАЯ
16.20, 16.50, 17.20, 17.50, 18.20, 18.50, 

19.20, 19.50 СТАРЕЦ
20.20, 20.50, 21.15, 21.50, 22.20, 22.50, 

23.20, 23.50, 00.20, 00.50, 01.20, 
01.50, 02.20, 02.50, 03.20 ПОРЧА

ВОСКРЕСЕНЬЕ
5 АПРЕЛЯ

«Удивительные люди»

На телеканале «Россия» выйдет восьмой сезон шоу 
«Удивительные люди».

vokrug.tv

На глазах у членов жюри и многомиллион-
ной зрительской аудитории участники про-
екта ломают сложившиеся стереотипы о 
человеческих возможностях. Личным при-
мером конкурсанты доказывают, что реаль-
ность порой куда более удивительна, чем 
любые фантазии. Победителя ожидают по-
четное звание самого уникального человека 
и солидное денежное вознаграждение. Шоу 
стартует 3 апреля. 
«Удивительные люди» 8 сезон – продолже-
ние популярного проекта, раскрывающего 
на глазах у зрителей уникальные таланты 
участников.
Конкурсанта, которому удастся удивить 
сильнее всего, жюри объявит победителем. 
Триумфатор получит звание «Самого уни-
кального человека», а также Кубок проекта и 
денежный суперприз в размере 5 миллионов 
рублей. Уникальные способности претен-
дентов на победу будут оценивать не только 
зрители, но и прежде всего вершители судеб 
– члены жюри. Их состав не меняется на 
протяжении всех сезонов проекта. Рефери 
на проекте вновь станут олимпийская чем-
пионка по легкой атлетике Светлана Мастер-

кова, хореограф и телеведущий Евгений Па-
пунаишвили, автор и ведущий подкастов на 
радио «Маяк» Александр Пушной и профес-
сор центра нейроэкономики и когнитивных 
исследований Василий Ключарев. Ведущий 
шоу – телевизионный и радиоведущий Ар-
тем Варгафтик.
«В этом сезоне я хотел стать самым злым 
членом жюри – человеком, которого ничем 
не удивить. Говорю себе: «Перестань удив-
ляться, в конце концов, ведь понятно, как это 
делается». Но на первом же испытании я ска-
зал: «Нет, не могу! Это же суперучастники!». 
К сожалению, я был экспертом не во всех 
сезонах, некоторые выступления не видел и 
не могу о них судить. Но даже те, кто здесь 
с первого выпуска шоу, Женя Папунаишвили 
и Василий Андреевич, говорят, что многое 
они видят впервые. Конечно, очень сложно 
сравнивать одного удивительного человека 
с другим, потому что они по-разному удиви-
тельные. Но главное, что проект показывает 
широту возможностей человеческого орга-
низма и человеческого мозга, то, на что мы 
способны. Это очень круто!» – рассказывает 
Александр Пушной.

Участниками проекта неизменно становят-
ся выдающиеся профессионалы своего 
дела. Кто-то из них уже неоднократно впи-
сывал свое имя в Книгу рекордов Гиннесса, 
а кому-то лишь предстоит рассказать миру 
о своем уникальном таланте. Возрастных 
ограничений программа конкурсантам не 
предлагает: самому юному претенденту на 
победу всего 2 года, а самому старшему – 
59. География происхождения героев весь-
ма обширна – это и разные регионы России, 
и страны ближнего и дальнего зарубежья.
В восьмом сезоне шоу своими способностя-
ми будут удивлять 33 участника. За прошлые 
годы встречалось немало примеров, когда 
увиденным были поражены даже самые ис-
кушенные члены жюри. Создатели проекта 
обещают множество поистине фантастиче-
ских выступлений, в ходе которых конкур-
санты покажут невероятную гибкость и пла-
стику, феноменальную силу, запредельную 
скорость и ловкость, потрясающую память и 
многое другое. Каждый выход на сцену пока-
жет, что есть люди, способные делать нечто, 
выходящее далеко за привычные грани че-
ловеческих возможностей.
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ЧТО ПРИГОТОВИТЬ?
Второе блюдо, как правило, самое главное, слож-
ное и «весомое» блюдо трапезы, состоящей из не-
скольких перемен. Собственно, вокруг него форми-
руется все меню обеда: выбираются закуски, супы, 
десерты.

gastronom.ru

Пицца на тортилье
Ингредиенты: тортилья пшеничная 1 шт., 
соус томатный 4 ст.л., сыр моцарелла 100 г, 
ветчина 70 г, шампиньоны свежие 4 шт., то-
мат черри 5 шт., масло растительное рафи-
нированное 1 ч.л., орегано сушеный, соль 
по вкусу, перец чёрный молотый по вкусу.
Приготовление 
Сыр натрите на крупной терке. Ветчину 
(можно заменить ее пепперони или отвар-
ной куриной грудкой) нарежьте тонкими 
ломтиками, шампиньоны – пластинками, 
помидоры черри – половинками. 
Возьмите сковороду с толстым дном (же-
лательно чугунную или с антипригарным 
покрытием) диаметром около 25 см (при-
мерно такой же должна быть и тортилья). 
Смажьте дно 1 чайной ложкой масла и по-
ложите тортилью. Лепешка должна лежать 
ровно, без заломов.
Равномерно распределите по мексикан-
ской лепешке томатный соус или пассату, 
отступив от краев около 1 см для будущих 
«бортиков». Посыпьте половиной тертого 
сыра. 
Выложите выбранную начинку: ветчину, 
грибы, помидоры. Слегка посолите и по-
перчите. Сверху щедро посыпьте остав-
шимся сыром и приправьте щепоткой оре-
гано для аромата.
Поставьте сковороду на средний огонь и на-
кройте крышкой. Так вы создадите эффект 
мини-духовки: низ подрумянится, а горячий 
пар расплавит сыр. Готовьте 5-6 минут.
Снимите крышку и готовьте еще 1-2 мину-
ты, чтобы испарилась лишняя влага. Акку-
ратно сдвиньте готовую пиццу на разделоч-
ную доску, дайте ей 1 минуту «отдохнуть», 
чтобы сыр немного схватился, затем на-
режьте и подавайте немедленно.

Шарики из гороха 
с мятным чатни
Ингредиенты: 250 г желтого колотого горо-
ха, 2 луковицы, 4 зубчика чеснока, 2 см све-
жего корня имбиря, 120 г муки, 12 г разрых-
лителя, 2 г кумина и куркумы, 2 г кайенского 
перца, соль, черный молотый перец;
для мятного чатни: масло растительное, 
1 пучок мяты, 0,5 пучка кинзы, 6 орехов 

кешью, 2 см свежего корня имбиря, 20 мл 
лимонного сока, 100 г йогурта, 6 г меда.
Приготовление 
Горох замочить на ночь, на следующий 
день откинуть на дуршлаг. Жидкость из-под 
гороха сохранить.
Лук, чеснок и имбирь очистить, крупно по-
рубить, затем измельчить блендером. До-
бавить горох и кинзу, влить 1-2 ст.л. воды, 
в которой замачивался горох. Измельчить 
смесь до состояния пюре. Добавить кумин, 
куркуму, муку, разрыхлитель, соль, черный 
молотый и кайенский перец. Массу тща-
тельно перемешать до получения густого 
теста и оставить на 20 минут.
Приготовить чатни. Зелень вымыть, обсу-
шить, крупно нарезать. Корень имбиря очи-
стить, крупно порубить. Измельчить орехи, 
имбирь и зелень в мелкую крошку. Доба-
вить йогурт, сок лимона и мед. Взбить до 
однородности.
Влить в кастрюлю растительное масло сло-
ем 5 см, довести до кипения. Сформиро-
вать из теста шарики, опустить в кипящее 
масло и обжарить до образования румяной 
корочки. Обсушить котлеты на бумажном 
полотенце и подать к столу с мятным чатни.

Рыба по-ленинградски
Ингредиенты: минтай свежий 600 г, кар-
тофель 800 г, лук репчатый 400 г, мука 
пшеничная 1 стакан, масло растительное 
рафинированное 200 мл, перец чёрный мо-
лотый, соль;
для подачи: зелень.
Приготовление 
Картофель вымойте, очистите клубни, но 
не разрезайте, отварите целиком в подсо-
ленной воде в течение 10 минут. Слейте 
воду и дайте картофелю немного остыть.
Если вы используете не готовое филе, а 
неразделанную рыбу, то почистите ее, уда-
лите внутренности, промойте, обсушите и 
снимите филе с костей. Кожу снимать не 
нужно.
Разрежьте рыбу на порционные кусочки. 
Приправьте солью и свежемолотым чер-
ным перцем. Насыпьте муку в миску и хоро-
шо обваляйте каждый кусочек рыбы в муке.
Разогрейте сковороду с 2-3 ст.л. расти-
тельного масла на средне-сильном огне и 
обжарьте кусочки рыбы с двух сторон до 
золотистой корочки – примерно по 2-3 ми-

нуты. До готовности зажаривать ненужно. 
Выложите рыбу на бумажные полотенца.
Основную часть растительного масла ис-
пользуйте для фритюра – налейте его в 
небольшой сотейник и хорошо разогрейте. 
Пока масло греется, очистите репчатый лук 
и нарежьте его круглыми ломтиками толщи-
ной около 5 мм.
Разберите лук на кольца. Посыпьте солью и 
переложите в миску с мукой, в которой па-
нировали рыбу. Хорошо перемешайте лук с 
мукой, поднимая его пальцами, так чтобы 
все колечки покрылись мукой. Партиями 
обжарьте лук во фритюре до золотистого 
цвета – буквально по 10-15 секунд. Выкла-
дывайте обжаренный лук на бумажные по-
лотенца.
Полуотваренный картофель нарежьте кру-
глыми ломтиками толщиной около 7 мм. 
Обжарьте ломтики картофеля на сково-
роде, используя небольшое количество 
фритюрного масла – до золотистого цвета.
В форме для выпечки подходящего разме-
ра соберите все блюдо: в центре уложите 
кусочки обжаренной рыбы, вокруг нее раз-
местите ломтики золотистого картофеля, 
сверху на рыбу выложите обжаренный во 
фритюре лук.
Поставьте форму в разогретую до 160°С ду-
ховку и доведите рыбу по-ленинградски до 
готовности в течение 5-7 минут. Подавайте 
немедленно, украсив свежей зеленью.

Баранина с кускусом 
и овощами
Ингредиенты: 800 г мякоти баранины, 500  г 
кускуса, 200 г зеленой фасоли, 150 г зелено-
го горошка, 3 молодые морковки, 2 средних 
помидора, 1 сладкий перец, 1 средний цу-
кини, оливковое масло «экстра вирджин», 
1/2 ч.л. молотой зиры, 1 ч.л. молотого ко-
риандра, 1/4 ч.л. молотой корицы, 1/4 ч.л. 
молотой куркумы, соль, свежемолотый чер-
ный перец.
Приготовление 
Мясо нарежьте средними кубиками, посо-
лите и поперчите, добавьте зиру, кориандр, 
куркуму, корицу и 3 ст.л. оливкового масла, 
перемешайте, оставьте на 30 мин. Цукини 
и морковь нарежьте кружками толщиной 3 
мм. Перец очистите от семян и перегородок 
и нарежьте кубиками. У фасоли отрежьте 
кончики. У помидоров надрежьте кожицу 
крест-накрест, положите в миску, залей-
те кипятком и оставьте на 5 мин. Обдайте 
холодной водой и очистите от кожицы, на-
режьте кубиками.
Приготовьте кускус согласно инструкции 
на упаковке. Разогрейте в сковороде мас-
ло и обжарьте мясо до золотистой корочки, 
10 мин. Добавьте помидоры и готовьте 20 
мин., добавив через 5 мин. 150 мл воды.
В другой сковороде разогрейте масло и по-
ложите цукини, морковь и фасоль. Жарьте 
на сильном огне 7-8 мин., затем добавьте 
горошек и баранину и тушите еще 8 мин. 
Посолите и поперчите. Добавьте кускус, ак-
куратно перемешайте и подавайте.

Картофельное суфле 
с сыром
Ингредиенты: яйца – 2 шт., бекон – 4 тонкие 
полоски, сыр швейцарский – 100 г, лук зеле-
ный – 4 пера, соль морская крупная – 50 г, 
перец болгарский – по вкусу, лук репчатый 
крупный – 1 шт., молоко – 4 ст.л., масло сли-
вочное – 25 г, соль – по вкусу, картофель 
средний – 4 шт., сметана – 4 ст.л.
Приготовление 
Разогреть духовку до 180°С. Картофель 
тщательно вымыть, обсушить. В неболь-

шую форму для выпечки всыпать морскую 
соль, положить картофель. Запекать в ду-
ховке 1 ч., затем достать и дать остыть. Ду-
ховку не выключать.
Лук очистить и измельчить. Бекон нарезать 
небольшими кусочками. Сыр натереть на 
терке. Зеленый лук вымыть, обсушить и из-
мельчить.
Разогреть в сковороде масло, положить бе-
кон и готовить до образования шкварок, 6 
мин. Добавить репчатый лук, готовить еще 
4 мин. Снять с огня и дать остыть.
На каждой картофелине сделать горизон-
тальный срез толщиной примерно 1,5 см. 
Аккуратно вынуть мякоть, переложить ее в 
миску. Кожуру сохранить.
Влить в миску с картофелем молоко, 
размять картофель в пюре, добавить лук с 
беконом, зеленый лук и половину тертого 
сыра. Отделить белки от желтков. Ввести в 
картофельную смесь желтки и сметану, по-
солить и перемешать. Белки взбить в пену 
и постепенно добавить в пюре, аккуратно 
при этом перемешивая.
Разложить получившуюся смесь в запечен-
ную картофельную кожуру, посыпать остав-
шимся сыром. Вернуть в духовку на 10 мин. 
Сразу же подать к столу.

Рубленые котлеты 
Ингредиенты: 600 г филе куриной грудки, 
150 г белого батона, 100 мл сливок жир-
ностью 20%, 1 большая луковица – 200 г, 
2 зубчика чеснока, 50-70 г муки, раститель-
ное или топленое масло, соль, свежемоло-
тая смесь перцев, картофельное пюре для 
подачи.
Приготовление 
Срежьте с хлеба корочки, мякиш нарежь-
те средними кусками и полейте сливками. 
Оставьте, пока готовится все остальное.
Используйте самую большую свою доску и 
самый большой и тяжелый нож. Нарежьте 
грудки пластами, затем полосками, затем 
кубиками. Соберите кусочки в горку и пору-
бите мясо в грубый фарш, все время пово-
рачивая доску на 90° и собирая кусочки об-
ратно в горку. Посолите фарш и поперчите, 
перемешайте.
Очистите лук и чеснок, нарежьте произволь-
ными кусками среднего размера. Обжарьте 
лук и чеснок в 2 ст.л. растительного масла с 
солью на сильном огне, помешивая, 5 мин. 
Переложите лук и чеснок с маслом в ста-
кан погружного блендера, добавьте хлеб со 
сливками и измельчите все вместе в пюре.
Тщательно перемешайте хлебно-луковое 
пюре с рубленым фаршем. Затяните плен-
кой и поставьте в холодильник на 1 ч.
Разделите фарш на части весом по 100 г. 
Поставьте на средний огонь сковороду с не-
большим количеством масла. Муку насыпь-
те в глубокую тарелку и слегка посолите.
Мокрыми руками формируйте круглые тол-
стые котлеты, обваливайте в муке и клади-
те на сковороду, не перегружая ее.
Жарьте котлеты на среднем огне, перево-
рачивая раз в 2 мин., примерно 10 мин. За-
тем закройте сковороду крышкой, уменьши-
те огонь до среднеслабого и готовьте еще 
5-7 мин.

Котлеты в тесте
Ингредиенты: мякоть свинины 400 г, говяди-
на 400 г, лук репчатый 1 шт., молоко 3,2% 
120 мл, батон нарезной 60 г, яйца (желток) 
2 шт., соль по вкусу, перец чёрный молотый 
по вкусу, масло растительное рафиниро-
ванное по вкусу;
для теста: мука пшеничная 700 г, молоко 
3,2% 500 мл, сахар-песок 2 ст.л., дрожжи 

сухие 11 г, соль по вкусу, масло раститель-
ное рафинированное по вкусу.
Приготовление 
Мякоть свинины и говядины обсушите бу-
мажными полотенцами, срежьте заветрен-
ные места и пленки и пропустите через мя-
сорубку с мелкой решеткой.
Белый хлеб поломайте небольшими ку-
сочками. Корочки по желанию срежьте или 
оставьте – на вкус это никак не повлияет. 
Положите хлеб в миску, залейте молоком, 
оставьте на несколько минут, чтобы жид-
кость полностью впиталась, и мякиш разбух.
Репчатый лук очистите и нарежьте очень 
мелкими кубиками. Дополнительно его 
можно порубить с помощью тяжелого ножа, 
чтобы сделать массу более однородной. 
Добавьте в мясной фарш размоченный 
хлеб вместе с остатками молока, 1 куриный 
желток, репчатый лук, соль и свежемоло-
тый черный перец по вкусу.
Тщательно вымесите фарш для котлет в 
тесте руками. Отбейте массу о дно и стен-
ки миски, чтобы сделать ее однородной и 
липкой – так котлеты будут хорошо держать 
форму и не развалятся в процессе обжари-
вания.
Разделите мясную массу на 16 равных ча-
стей. Каждую из них сформируйте в ровную 
продолговатую котлетку, несколько раз пе-
рекинув фарш из одной руки в другую. Об-
ратите внимание, что панировка здесь не 
используется.
В широкой сковороде хорошо нагрейте рас-
тительное масло. Положите котлеты так, 
чтобы между ними оставалось небольшое 
расстояние – это нужно для удобства пере-
ворачивания. Обжарьте котлеты на сред-
нем огне с двух сторон до румяной корочки, 
после чего переложите на смятые бумаж-
ные полотенца и остудите.
Дрожжевое тесто требует расстойки, поэ-
тому замешивать его можно одновременно 
с обжариванием котлет – так вы сэкономи-
те время. Подогрейте молоко примерно до 
40°C. Просейте в глубокую миску 500 г муки.
Добавьте в муку дрожжи, сахар, соль по 
вкусу и 2-3 ст.л. растительного масла. Пере-
мешайте деревянной ложкой, постепенно 
влейте молоко и замесите тесто. Если оно 
получится слишком жидким, добавьте еще 
муки. Смажьте руки растительным маслом 
и вымесите тесто на рабочей поверхности 
до гладкости.
Положите тесто в миску, дно и бока которой 
смазаны растительным маслом, прикройте 
чистой хлопковой тканью и оставьте в те-
плом месте. На расстойку уйдет примерно 
50 минут. Когда тесто поднимется, обом-
ните его на присыпанной мукой рабочей 
поверхности и разрежьте на 16 равных ча-
стей.
Каждую часть раскатайте в прямоуголь-
ник, равный по ширине длине котлеты. 
Толщина теста должна быть 4-5 мм. Обер-
ните остывшие котлеты тестом так, чтобы 
шов оказался внизу. Оставьте на 10 минут. 
Смажьте форму для запекания раститель-
ным маслом. Включите духовку и разогрей-
те до 180°C .
Разложите заготовки в противне так, что-
бы расстояние между ними составляло 
не менее 2 см. Оставшийся желток слегка 
взбейте в небольшой мисочке с 1 ст.л. те-
плой воды. С помощью кулинарной кисти 
смажьте тесто желтком сверху и с боков. 
Отправьте противень в хорошо разогретую 
духовку, на средний уровень.
Готовьте котлеты в тесте в духовке 25-30 
минут – тесто должно увеличиться в объ-
еме и хорошо подрумяниться. Переложите 
выпечку на плоское блюдо, дайте слегка 
остыть, после чего подавайте с чаем, моло-
ком или чашкой бульона.

Шмель 
и трусишка Цветочек

domskazki.com

На живописном лугу 
жил пушистый Шмель. 
Он усердно трудился, 
собирая пыльцу с цве-
тов каждое утро. Но 
однажды среди мно-
жества цветов он уви-
дел маленький Цве-
точек, который прятал 
свои лепестки.
– Почему ты прячешь 
медовый аромат сво-
ей пыльцы? – спросил 
Шмель.
– Боюсь, что как толь-
ко я раскрою лепестки, 
ветер сразу все сдует, 
– прошептал Цветочек.
– Но тогда я не смогу 
опылить тебя! – зажуж-
жал Шмель. – Давай я 
своими крылышками 
прикрою от ветра!
Цветочек улыбнул-
ся и осторожно рас-
крыл лепестки. Шмель 

очень старался при-
крывать его.
– Какой ты красивый! – 
восхитился Шмель.
Он аккуратно собрал 
сладкий нектар, а уле-
тая, прожужжал:
– Я сделаю из твоего 
нектара вкусный сироп 
и обязательно разнесу 
пыльцу по своей по-
лянке!
С тех пор Цветочек 
больше не боялся, по-
тому что каждое утро 
Шмель прилетал в го-
сти и помогал ему рас-
крыть лепестки. А на 
следующее лето поля-
на преобразилась.
На ней появилось мно-
го цветов, похожих на 
трусишку. Вот только 
они ничего не боялись 
и радостно поворачи-
вали свои бутоны в 
сторону солнца.
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«В САШУ УСТЮГОВА Я ВЛЮБИЛАСЬ С ПЕРВОГО ВЗГЛЯДА»
Аглая Шиловская – актриса с родословной, в ра-
боте предпочитающая качество, а не количество. В 
эксклюзивном интервью Аглая рассказала о новом 
проекте – исторической драме «Князь Андрей», а 
также раскрыла подробности знакомства и свадь-
бы с Александром Устюговым.

womanhit.ru

– Аглая, знаю, что детство у вас было 
весьма насыщенным. Удавалось гулять 
вне жесткого расписания?
– Папа часто шутил: «А что, нормальное 
детство – это жечь нитки по подъездам?». 
Я росла в волшебной обстановке – ела 
пироги, ездила на моря и была при этом 
погружена в музыку, в танцы. Избавлена 
была от дворового безделья. Стартом сво-
ей актерской судьбы считаю театр Покров-
ского, куда меня, четырехлетнюю, позвала 
его ассистентка, увидев, как я смело, рас-
крепощенно пою в автобусе. А уже спустя 
полгода я вышла на сцену Большого театра 
– играла дочку персонажа Зураба Сотке-
лавы в опере «Прекрасная мельничиха». 
Правда, когда пошла в школу, пришлось 
подмостки оставить.
– Вы были абсолютно папиной дочкой. 
Поэтому спрошу: есть ли такие вещи, 
которые он вам рекомендовал в свое 
время, но вы отмахивались, а теперь 
пришли к этому сами?
– Строго придерживаюсь нашего с ним со-
вместного девиза: полезное сделать прият-
ным, а приятное – повседневным. Он меня 
этому правилу научил, и я ему следую. От-
ветственность он мне привил, чтобы я сама 
себя заставляла двигаться вперед.
– Грезы того времени воплотились в ре-
альность?
– Все исполнилось даже с переизбытком. 
Я получаю деньги за то, что делала бы и 
бесплатно – это счастье.
– Давайте поговорим о вашем свежем 
проекте – историческая, костюмная сага 
– мечта многих актеров...
– Совершенно верно, и у меня это счастье 
случилось дважды – сначала был фильм 
«Злой город», а вот теперь драма «Князь 
Андрей» на телеканале «Россия» причем в 
тех же декорациях. Только первый проект 
делали зимой, а второй летом. Конечно, 
радость это необыкновенная, потому что 
погружаешься в эпоху, словно на машине 
времени – древняя Русь, XII век, период 
жестокой междоусобной борьбы князей из 
рода Рюриковичей. К своему стыду, до при-
глашения на пробы, я не знала, кто такой 
Андрей Боголюбский, сын Юрия Долгоруко-
го, внук Владимира Мономаха, а тут изучи-
ла все досконально.
– Что еще зацепило изначально?
– Команда, разумеется. Суперпродюсеры 

Екатерина Жукова, Мария Ушакова, кото-
рые были максимально включены во все 
детали, вплоть до костюмов. Например, 
сцена свадьбы моей героини с главным 
героем в исполнении Александра Голубе-
ва была как раз накануне моей собствен-
ной свадьбы, и явилась я на нее в платье, 
расшитом натуральным жемчугом, который 
Екатерина Владимировна специально при-
везла из Китая, и мы все смеялись, что я 
и на свое торжество тоже могу в нем пой-
ти. Люди собрались все уникальные – за-
мечательный режиссер Давид Ткебучава, 
прекрасный оператор Максим Шинкаренко, 
актеры потрясающие – Александр Балуев, 
Сергей Безруков, Артем Ткаченко, Станис-
лав Любшин, Сати Спивакова. Муж мой – 
Александр Устюгов – сыграл антагониста. 
По сюжету тема любви у меня с Голубевым, 
но с Устюговым мы занимали один вагон-
чик, поэтому организаторам обходились 
бюджетнее (улыбается).
– С какими сложностями сталкивались 
на площадке? И насколько легко вошли 
в роль?
– Ну, допустим, сцену любви Максим Шинка-
ренко придумал снимать в ледяной реке. И 
мы ее с Сашей Голубевым играли добросо-
вестно, уже с синими губами и трясущимися 
подбородками. Еще была нелегкая сцена, 
где моя героиня ждет супруга из похода, вы-
бегает ему навстречу, а он сообщает, что ее 
отец казнен ее свекром. И я представляла, 
как это можно пережить, искала средства 
выражения... Улита – красивая, сильная 
женщина, жена правителя, и с Андреем у 
нее был брак по любви. Они были друзья-
ми, равноправными партнерами, как сейчас 
говорят – он с ней советовался. Это была 
крепкая пара, несмотря на трагедию – ги-
бель сыновей, беда их сплотила еще боль-
ше. Так что и для меня, в том числе, это 
пример того, как проходить трудности вме-
сте. Но, вообще, об этой женщине мало что 
известно, поэтому нам можно было фанта-
зировать. Мы придумали ей рыжий парик – 
копну пушистых волос, там, где я играю ее 
молодую, вставляла линзы, чтобы усилить 
цвет моих зеленых глаз (улыбается). А для 
старухи уже латексом делали морщины. 
Здорово, что удалось сыграть разные воз-
раста, и весьма тяжелые сцены потери сво-
их детей. За это я благодарна проекту.
– Полагаете, данная сюжетная линия ак-
туальна в наши дни?
– Уверена, что многих зрителей заинтере-
сует фабула. Рада, что сейчас прямо мода 
пошла на историческое кино. Юность жи-

вет на быстрых скоростях в наш век, читать 
книги некогда, и просмотр сериалов – один 
из способов донести полезную информа-
цию до следующего поколения.
– Раз уж вы заявили о муже, то я не могу 
не спросить, как вам работалось вместе?
– Очень хорошо! И у нас есть опыт – мы 
же познакомились на сериале «Столичная 
штучка». С первого съемочного дня я по-
чувствовала, что мы совпадаем. Никогда 
не верила в дурацкие рассказы, как мне ка-
залось, про любовь с первого взгляда, а тут 
убедилась, что бывает такое – купидоны 
находят. Но, кстати, шапочно мы познако-
мились еще за полгода до этого в Кремле. 
Я вела «Шансон года», а Устюгов получал 
премию за свою песню. В принципе, ни-
когда так не делаю, а тут вдруг подошла 
к нему, поздоровалась, и сообщила, что у 
нас с ним один агент. В итоге, видите, не зря 
подошла, и позже нас судьба свела на про-
екте (улыбается).
Получается, имею три знаковых проекта 
– один меня открыл для кинематографа, 
благодаря Станиславу Сергеевичу Говору-
хину, который поверил в меня шестнадца-
тилетнюю, взял в фильм «В стиле JAZZ», 
второй вот подарил мужа, а третий вышел 
в прошлом году, по сценарию моих родите-
лей. Папа – Илья Шиловский, за полгода до 
своего ухода продал свое детище Рубену 
Левоновичу Дишдишяну, и в итоге получи-
лась картина «Плагиатор». Я сыграла глав-
ную роль, как и мечтал мой отец. Все это 
для меня невероятно знаково.
На премьере мы с мамой стояли на сцене, 
а в зале присутствовал мой супруг Саша 
Устюгов и дедушка – Всеволод Николае-
вич Шиловский. У нас с дедушкой были 
не самые простые отношения, мы с ним 
то встречались, то нет, и лишь благодаря 
мужу я успела наладить с ним душевный 
контакт. Оказалось, что Всеволод Николае-
вич – большой поклонник Александра Сер-
геевича, и они без проблем нашли общий 
язык друг с другом. Дедушка был у нас на 

свадьбе, что ценно для меня.
– Любопытно, в чем с мужем вы допол-
няете друг друга?
– Я более коммуникативный человек, эмо-
циональный, а Саша закрытый, спокойный. 
Он даже в день отлета может не знать, куда 
направляется, во сколько. Особенно не 
волнуется по этому поводу, доверяет миру 
и живет с телефоном на беззвучном режи-
ме. Я же ровно наоборот – за неделю до 
поездки изучу маршрут, где, в какое время, 
как, чтобы были ответы на все вопросы. За 
все дни рождения родных и друзей отвечаю 
я, как более ответственная в этом смысле. 
Александр же старается меня расслабить, 
чтобы я вечно все не контролировала, не 
тревожилась.
– Вы пара творческая, наверняка, к быту 
равнодушная...
– Мы как раз домашние, совсем не тусо-
вочные, редко куда-то выбираемся. Сидим 
в пледах и смотрим кино. А недавно пере-
ехали в новую квартиру, и с удовольствием 
обустраиваем наше гнездо. Я варю борщ, 
уху. Отец у меня готовил вкусно, и я от него 
этот дар переняла. А какой кайф оформ-
лять пространство! Причем первую скрипку 
в этом вопросе играет муж – я не вмеши-
ваюсь ни во что, мне все нравится. У Саши 
же есть мастерская, он делает деревянную 
мебель, и когда я оказалась в его доме в 
Санкт-Петербурге, то убедилась, что муж-
чине с таким вкусом можно доверить строй-
ку с дизайном.
– Александр Устюгов – личность много-
гранная...
– Именно! Он и картины пишет, и игрушки из-
готовляет деревянные, так что с ним не про-
падешь! Не говоря уже про брутальный ха-
рактер в зависимой профессии (улыбается).
– Но вы тоже от второй половинки не 
отстаете – и певица, и актриса, и теле-
ведущая. Расскажите о своих нынешних 
проектах.
– Между прочим, некоторые режиссеры, к 

сожалению, считают, что я разбрасываюсь, 
транжирю себя попусту, поэтому не зовут 
на площадку, а между тем, я просто зани-
маюсь всем тем, что мне действительно 
интересно. Уже много лет в театре Оперет-
ты идет мюзикл «Граф Орлов» с моим уча-
стием. Выпустили мы его, когда мне было 
девятнадцать лет, и я до сих пор влезаю в 
платья, с помощью чудесного костюмера 
Ирины (улыбается). Проект меня держит в 
тонусе, люблю его, моих партнеров.
Мне органично выходить на эту сцену, так 
как я училась в театральном училище им. 
Щукина на курсе при театре Оперетты. В 
детстве ходила в музыкальную школу: игра-
ла на фортепьяно, флейте. Мечтала стать 
певицей, подростком даже поступала в 
эстрадно-джазовый колледж. Но родители 
не видели для меня перспективы на музы-
кальном поприще, и посоветовали остано-
виться на драматическом искусстве. И как 
же я была счастлива, когда узнала о му-
зыкальном допнаборе в «Щуке»! Это был 
знак! Уже на втором курсе я была утвержде-
на на роль Мерседес в мюзикл «Граф Мон-
те-Кристо». Но попасть в труппу мыслей у 
меня никогда не возникало – предпочитаю 
нишу свободного художника.
Я за творчество, а не за рабство. Пускай 
даже легкое. Работа должна быть наслаж-
дением, не в тягость, ни в коем случае. 
Я была в восторге, когда на шоу «Точь- 
в-точь» Первого канала имела шанс пока-
зать Кристину Агилеру, Глорию Гейнер... А 
с каким азартом я победила в «Трех аккор-
дах», собрав целую коллекцию невероят-
ных номеров! Это же круто! И труд гигант-
ский. Не понимаю скептических суждений 
– это же не игра на острове, где поедают 
тараканов. Дальше я с настроением отвела 
два сезона шоу «Две звезды», и теперь с 
нетерпением ожидаю следующей захваты-
вающей программы – Константин Львович 
мне пообещал (улыбается). Кроме того, до-
вольно много веду всяких концертов, и мой 
директор Сергей Пудовкин всегда находит 
какие-то нестандартные мероприятия, где 
я по-актерски могу себя проявить. Также на 
вечерах, посвященных мэтрам – Дербене-
ву, Зацепину, Гурченко, я выступаю с песня-
ми. Своих произведений, увы, нет, но я пе-
репеваю старые хиты, даю им новую жизнь, 
что меня вдохновляет, и, таким образом 
еще знакомлю с ними молодежь. Супруг ис-
полняет репертуар Высоцкого, и я тоже его 
поддерживаю в гастрольном туре. Так что 
«песня остается с человеком» (улыбается). 
И я довольна, что у меня есть и пение, и ак-
терство, и телевидение – богатая палитра.
– Про работу вы рассказали, а как ваша 
семья отдыхает?
– Мы выбрали для себя Таиланд, и там про-
водим отпуск. Я консерватор, поэтому летаю 
туда, где устраивает все – зелень, водопа-
ды, океан, плюс сказочные СПА-процедуры 
с массажем. Вообще в данный момент со-
средоточена на здоровье. А то вон поправи-
лась, и все решили, что беременна (улыба-
ется). Сейчас обретаю нужную форму.

ОМОЛАЖИВАЕМ СТАРЫЕ 
И НЕПРОДУКТИВНЫЕ КУСТЫ СМОРОДИНЫ

Смородина – один из самый популярных 
ягодных кустарников. Чтобы она долго 
плодоносила, каждый год нужно уделять 
внимание обрезке, подкормке, обработке 
от болезней и вредителей. Если кусты мно-
го лет росли без ухода, стали непродуктив-
ными, то первое, с чего стоит начать, – про-
вести омолаживающую обрезку.

ogorod.ru

Для чего нужна обрезка? Во-пер-
вых, это стимулирует прирост и 
образование новых побегов, повы-
шает продуктивность куста. Во-вто-
рых, улучшает вентиляцию и осве-
щенность растения, упрощает сбор 
урожая. В-третьих, обрезка снижает 
риск поражения смородины болез-
нями и вредителями. 
Обрезку ягодных кустарников про-
водят в период, когда они находят-
ся в состоянии покоя: во второй 
половине осени, после листопада, 
или ранней весной, до распускания 
почек. Но надо учитывать, что смо-
родина «просыпается» очень рано 
– поэтому как только сойдет снег и 
установится слабоположительная 
дневная температура, стоит сразу 

приступать к обрезке.

Подготовка к обрезке
Начинать обрезку стоит с осмотра 
куста и подготовки инструмента. 
Для работы понадобятся секаторы, 
сучкорез, пила (ручная или аккуму-
ляторная). Лезвия инструментов 
должны быть острыми и чисты-
ми: перед работой их необходимо 
протереть спиртсодержащим ан-
тисептиком (Септаль, Септоцид и 
проч.). 
Для обработки срезов понадобится 
садовая замазка. Можно исполь-
зовать пасту РанНет, лак-бальзам 
Искусственная кора, бальзам Жи-
вица, и т.д. Некоторые средства для 
обработки ран продаются в виде 
спрея (например, Новая кора). Их 

удобно наносить и не нужно прогре-
вать перед применением.
Прежде чем приступать к обрезке, 
нужно убрать весь растительный 
мусор у основания куста, чтобы 
было видно, откуда растут побе-
ги. Прошлогодние листья, остатки 
старой мульчи можно положить в 
компостер, если смородина была 
здорова. Но если кусты поражены 
болезнями и вредителями, то сухие 
листья следует сжечь в специально 
оборудованном месте или закопать 
на глубину не менее 80 см.

Санитарная обрезка
Осмотрите кусты и в первую оче-
редь удалите поврежденные, сухие 
и больные побеги. Старые ветки, 
которые выделяются растрескав-
шейся корой и отсутствием почек, 
вырезайте у основания, не остав-
ляя пеньков. Удалите все слабые, 
сухие побеги в центральной части 
куста. 
Побеги, заселенные патогенными 
грибами (например, туберкуляри-
ей), срезайте до здоровой древеси-
ны, собирайте и сразу уносите в то 
место, где их можно сжечь, чтобы 
споры грибов не разносились по 
участку. Ветки, покрытые лишайни-
ками, стоит вырезать полностью.
Если после удаления побега вы 
увидели темную сердцевину, это оз-
начает, что ветка повреждена смо-
родиновой стеклянницей. Личинки 
этого вредителя вгрызаются в по-
беги и питаются их сердцевиной, 
а затем остаются зимовать внутри 
веток. Поэтому поврежденные по-
беги нужно срезать до здоровой 
древесины.
После удаления больных побегов 
руки и лезвия инструментов нужно 
обработать антисептиком. 
Верхушки побегов смородины могут 
быть искривленными: это чаще все-
го говорит о том, что они заселены 
тлей. Поэтому изогнутые верхушки 
следует обрезать, поскольку весной 
на них появятся насекомые. Срез 
нужно делать «на почку», то есть 

отступить несколько миллиметров 
от нее и обрезать побег под углом 
45-50 градусов. 
Если обрезать намного выше почки, 
то побег подсохнет и будет торчать 
на ветке, заселяясь фитопатоге-
нами. Также есть риск, что почка 
может не распуститься, а ранка на 
срезе будет плохо заживать. Если 
обрезать очень низко, то почка мо-
жет недополучать питательных ве-
ществ.

Омолаживающая 
обрезка
Чтобы с кустом было удобнее рабо-
тать, в первую очередь следует вы-
резать нижние, лежащие на земле 
ветви. Те, на которых нет молодых 
продуктивных побегов, вырезайте у 
самой земли – это простимулирует 
образование новых побегов.
На кустах черной смородины в пер-
вую очередь вырезают ветки, ко-
торым более пяти лет, а на кустах 
красной и белой смородины – вет-
ви старше восьми лет. Их можно 
отличить по серо-черному цвету и 
отстающей коре. За один раз можно 
вырезать треть или половину ста-
рых ветвей. Не стоит сразу удалять 
все старые ветки полностью, пока 
куст не образует им на смену новые 
побеги – иначе в этом году можно 
остаться без урожая.
При удалении побегов нужно учиты-
вать не только их возраст, но и со-
стояние. Если более старая ветвь 
хорошо развита, удачно располо-
жена, на ней сильные приросты 
с крупными цветковыми почками, 
то ее можно оставить еще на год. 
Такую ветку мы можем обрезать 
частично, до молодого побега заме-
щения. Срез при укорачивании нуж-
но выполнять по оси оставленного 
побега.
Стоит удалить побеги, которые 
переплетаются между собой и на-
правлены внутрь куста, поскольку 
они мешают циркуляции воздуха и 
затеняют друг друга. Из молодых 
побегов оставляйте только силь-

ные и вертикально расположенные. 
Слабые и кривые удаляйте.
В результате омолаживающей 
обрезки должен получиться куст, 
состоящий из крепких, здоровых 
побегов с хорошими однолетними 
приростами. На взрослом кусте 
смородины должно быть 12-15 по-
бегов разного возраста. Желатель-
но, чтобы ветки располагались рав-
номерно, не затеняя и не задевая 
друг друга.
Основная задача омолаживающей 
обрезки – стимулировать образо-
вание однолетних побегов, которые 
растут из земли у основания куста. 
В будущем они станут новыми ске-
летными ветвями, на которых будет 
сформирован основной урожай. Но 
слабые побеги, растущие в центр 
куста, следует удалить, оставляя 
лишь самые сильные. На старых 
кустах, которые долго росли без об-
резки, побегов обычно образуется 
мало. И только ежегодная обрезка 
стимулирует их появление.
Сильные однолетние прикорневые 
побеги (если они есть) и молодой 
прирост на старых ветвях стоит 
укоротить для усиления ветвления. 
Степень укорачивания определяет-
ся способностью сорта к побегооб-
разованию. Чем хуже куст ветвится, 
тем больше нужно укорачивать по-
беги. 
При обрезке нужно учитывать, что 
на кустах черной смородины наибо-
лее продуктивные плодовые почки 
закладываются в средней части ве-
ток, а у красной – на верхней части 
побегов. Поэтому верхушки побегов 
подрезайте только на кустах черной 
смородины.
При укорачивании побега срез нуж-
но делать над той почкой, которая 
«смотрит» наружу, чтобы она рас-
пустилась с внешней стороны ку-
ста и получала больше солнечного 
света.

Уход после обрезки
После обрезки кусты следует об-
работать от болезней, используя 

медный купорос, бордоскую смесь, 
Азофос или другой контактный фун-
гицид. А когда раствор полностью 
высохнет, срезы на кустах нужно 
замазать садовой пастой (РанНет, 
Живица, Новая кора и проч.). 
Затем желательно подрыхлить поч-
ву вокруг кустов и внести удобре-
ние. Но работать надо очень акку-
ратно, чтобы не повредить корни, 
поскольку корневая система смо-
родины находится в верхнем слое 
почвы.
Осенью под куст вносят фосфор-
но-калийные удобрения (супер-
фосфат и сульфат калия), кото-
рые обеспечивают благополучную 
зимовку и урожай будущего года. 
Если с осени удобрения на вноси-
лись, то весной стоит подкормить 
смородину удобрением, которое 
содержит основные макро- и микро-
элементы. Для подкормки можно 
использовать нитроаммофоску или 
комплексные минеральные и орга-
номинеральные удобрения: ОМУ 
Универсальное, ОМУ для ягодных 
и плодовых культур, Добрая сила 
Фрукты-Ягоды, Фаско Ягодные ку-
старники и проч.
Разбросайте удобрения под ку-
стами, затем подрыхлите почву и 
обильно пролейте отстоянной во-
дой. После этого кусты желательно 
замульчировать компостом, перег-
ноем, перепревшими опилками или 
другой органикой.  Такая мульча по-
зволит сохранить влагу в почве, за-
щитит корни смородины от перепа-
дов температуры и обеспечит кусты 
дополнительным питанием кусты в 
течение сезона.
Кусты смородины после омолажи-
вающей обрезки в течение сезона 
нуждаются в пристальном внима-
нии. Их нужно регулярно обраба-
тывать от болезней и вредителей, 
проводить подкормки, следить, что-
бы почва в корнеобитаемом слое 
была всегда умеренно влажной. А 
если кустам уже более 15 лет, то 
стоит подумать о том, что скоро их 
придется заменить молодыми са-
женцами. 
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«ПРОСТО ВОЗЬМИ СЕБЯ В РУКИ!»
Почему мы путаем депрессию с плохим настроени-
ем, и как не пропустить опасные симптомы?

ЕКАТЕРИНА КУРДЮКОВА, психолог-консультант, коуч ICF, работает 
с участницами проекта «Редкие женщины» фонда «Дети-бабочки»
psychologies.ru

Разбираемся, как работает механизм этого 
заболевания и почему коронное пожелание 
«собраться» в данной ситуации не просто 
бесполезно, но и опасно.
За четыре года работы с женщинами, вос-
питывающими детей с орфанными забо-
леваниями, я не раз слышала: «Я думала, 
что это просто усталость или лень, что 
надо взять себя в руки, перебороть плохое 
настроение». Но дело было не в эмоцио-
нальной распущенности или безволии, а в 
проявлениях клинической депрессии.
Депрессия – не вопрос силы характера или 
умения радоваться жизни. Это серьезное 
заболевание, которое меняет восприятие 
реальности, блокирует чувства, забирает у 
человека силы и лишает перспектив.

Определение и суть 
депрессии
Что такое депрессия
Это не кратковременная хандра, а рас-
стройство эмоционально-волевой сферы, 
системный сбой в работе организма. Для 
нее характерны снижение настроения, апа-
тия, замедление мышления, нарушения 
сна и аппетита.
При депрессии работа психики наруша-
ется на всех уровнях. Человек утрачивает 
способность получать удовольствие (ан-
гедония), ему трудно сосредоточиться и 
принять даже простое решение, познава-
тельная активность стремится к нулю – ни-
чего не интересно, а физическое состояние 
характеризуется постоянным чувством 
изнеможения, которое не проходит после 
долгого сна или отдыха. И это не проявле-
ния характера и не временная слабость, а 
болезнь.
Депрессия vs горе, грусть и плохое на-
строение
Главная проблема диагностики – привычка 
называть «депрессией» любую бытовую 
печаль. Однако между ними есть принципи-
альные различия.
Ситуативное плохое настроение всегда 
привязано к контексту: поссорились, не 
выспались, возникли проблемы на работе. 
Как только обстоятельства меняются или 
проходит немного времени, настроение вы-
правляется.
Здоровая печаль и горевание – естествен-
ный процесс проживания утраты. Горе 
волнообразно: сегодня невыносимо боль-
но, завтра чуть легче, послезавтра снова 
накрывает. В горевании есть динамика, 
оно «живое». Человек при этом сохраняет 
способность сочувствовать другим или на 
короткое время отвлекаться.
Депрессия – статичное, «застывшее» со-
стояние. Это плоскость без волн и про-
светов. Самый страшный симптом здесь 
– невозможность вообразить будущее, в 
котором станет легче. При депрессии «чер-
ные очки» надеты постоянно: прошлое ка-
жется чередой ошибок, настоящее – невы-
носимым, а будущее – безнадежным. Если 
в горе человек оплакивает потерю кого-то 
или чего-то важного, то в депрессии он про-
сто теряет себя.

Причины депрессии
Современная наука рассматривает депрес-
сию через призму биопсихосоциальной мо-
дели. Это означает, что болезнь никогда не 
возникает по одной причине – это всегда 
сложная комбинация факторов.
Психологический фактор: внутренние 
опоры

У каждого из нас свой порог устойчивости, 
который зависит от типа личности и темпе-
рамента. На то, разовьется ли депрессия, 
влияют наши привычные способы реагиро-
вать на стресс и накопленный жизненный 
опыт. Если человек склонен к перфекцио-
низму, чрезмерной самокритике или имеет 
за плечами непроработанные детские трав-
мы, его психика быстрее выбирает «режим 
отключения» при перегрузках.
Социальный фактор: внешнее давление
Даже самая крепкая психика может дать 
сбой под грузом внешних обстоятельств. К 
ним относятся триггерные события: утрата 
близкого, резкая смена привычной жизни 
или тяжелая травма. Но не менее опас-
но длительное истощение и хронический 
стресс – например, когда человек годами 
живет в режиме самопожертвования без 
поддержки извне. Социальная изоляция и 
отсутствие помощи превращают внешнее 
давление в ловушку, из которой мозг не ви-
дит выхода, запуская механизм болезни.
Биологический фактор: химия мозга
Ответ на вопрос, почему один человек по-
сле тяжелого стресса восстанавливается, 
а другой проваливается в депрессию, кро-
ется в биохимии мозга, который работает 
благодаря нейромедиаторам – веществам, 
передающим сигналы между нервными 
клетками.
• Серотонин отвечает за эмоциональную 
устойчивость, сон и болевой порог. Его де-
фицит делает нас тревожными и чувстви-
тельными к малейшему негативу.
• Дофамин – это наша система вознагражде-
ния. Без него исчезает мотивация, любопыт-
ство и способность предвкушать радость.
• Норадреналин отвечает за энергию, тонус 
и реакцию на стресс.
При депрессии производство и выделение 
нейромедиаторов нарушается, и зоны моз-
га, которые отвечают за настроение, память 
и эмоции начинают работать с перебоями.
Особые случаи
Депрессия может быть спровоцирована 
конкретными жизненными этапами:
• Послеродовая депрессия. Это не просто 
«усталость мамы». Это состояние, когда 
вместо радости женщина (или мужчина) чув-
ствует пустоту, ужас и отчуждение от ребен-
ка. Это не вина родителя, это гормональный 
и психологический срыв, требующий меди-
цинской и психологической помощи.
• Депрессия у пожилых. Ее часто списыва-
ют на возраст, деменцию или «скверный 
характер». Но если бабушка или дедушка 
отказываются от еды, перестают выходить 
из дома и становятся апатичными – это бо-
лезнь, которая лечится, и можно вернуть 
человеку качество жизни в старости.
• Сезонное аффективное расстройство. 
Не миф, а реакция на дефицит солнечного 
света, который напрямую влияет на синтез 
серотонина.

Маски депрессии
Распознать депрессию не всегда легко, по-
тому что она может «притворяться» чем-то 
иным.
Психосоматика
Головные боли, которые не снимаются 
анальгетиками, проблемы с ЖКТ, боли в 
спине, шее, мышцах… Человек идет к те-
рапевту, неврологу, гастроэнтерологу, про-
ходит массу обследований, которые не вы-
являют органических нарушений. Анализы 
в норме, врачи разводят руками, а боль ре-
альна. Так депрессия «говорит» через тело.
Гнев и раздражительность

Ошибка думать, что депрессия – это пода-
вленность и слезы. Часто депрессия прояв-
ляется как агрессия и вспышки ярости: на 
детей, на партнера, на себя, на коллег. Че-
ловек срывается по мелочам, а потом сго-
рает от чувства вины, которое еще глубже 
загоняет его в болезнь.
«Улыбающаяся» депрессия
Самый коварный вариант. Человек может 
ходить на работу, воспитывать детей, уча-
ствовать в семейных и дружеских встречах, 
продолжать активно вести соцсети, шутить 
в компании друзей. То есть внешне – про-
должать быть образцом благополучия. При 
этом внутри уже может быть огромная пу-
стота, которую невозможно заполнить ни 
отдыхом, ни событиями, ни достижениями.

Красные флаги: 
когда пора к врачу?
Если в течение двух недель и более вы 
наблюдаете у себя или близкого хотя бы 
три-четыре признака из списка ниже:
1) постоянно подавленное настроение;
2) потеря интереса к привычным делам и 
хобби, снижение либидо и потребности в 
общении;
3) нарушение сна (бессонница или, наобо-
рот, сон по 12-14 часов);
4) резкое изменение аппетита и веса;
5) постоянное чувство вины или собствен-
ной никчемности;
6) ощущение физической разбитости («нет 
сил даже умыться»);
7)трудности с концентрацией внимания.
Обратитесь к специалисту: лучше прове-
рить и ошибиться, чем пропустить и поте-
рять время.

Стыд и общество: 
почему о депрессии 
молчат
Стыд – это «топливо» депрессии и основ-
ной барьер, мешающий человеку вовремя 
обратиться к специалисту. Вместо того что-
бы увидеть в своем состоянии болезнь, че-
ловек воспринимает его как личный провал 
или несовершенство.
Механизм социальной изоляции
• Обесценивание окружением: когда в ответ 
на попытку поделиться болью человек слы-
шит «соберись», «всем тяжело» или «не 
выдумывай», он получает подтверждение 
своим худшим страхам: «со мной что-то не 
так, я просто слабый». Это заставляет за-
мыкаться еще глубже.
• Крах образа «опоры»: для тех, кто привык 
быть сильным и нести ответственность за 
других, признание собственного бессилия 
звучит как приговор. Депрессия в этом слу-
чае ошибочно трактуется не как медицин-
ский диагноз, а как слабоволие.
• «Стыдные» симптомы: особую тяжесть 
вызывает апатия к близким. Человек может 
с ужасом обнаружить, что не чувствует теп-

ла к партнеру или ребенку, а их присутствие 
вызывает лишь раздражение. Возникают 
мысли: «Я чудовище, я плохой родитель».
Важно разграничить личность и болезнь
Это не человек стал монстром, это депрес-
сия «съела» его ресурсы. Исчезает не лю-
бовь, а способность её чувствовать. Это 
временно: выздоровление вернет эту спо-
собность.
Если близкий нашел смелость признать-
ся в своем состоянии, самое важное – не 
обесценить этот шаг. Ему не нужны советы 
в духе «возьми себя в руки». Ему нужно 
присутствие человека, который не осудит и 
просто будет рядом в этот темный период.

Что делать? 
Путь к выздоровлению
Хорошая новость: депрессия лечится. Но 
лечение должно быть комплексным.
Шаг 1: Медикаментозная терапия (психи-
атр)
Антидепрессанты – это не «таблетки сча-
стья» и не наркотики. Они не меняют лич-
ность. Они лишь «чинят рельсы», восстанав-
ливая нормальный обмен нейромедиаторов. 
Важно понимать: лекарства начинают дей-
ствовать не сразу (обычно через две-четыре 
недели), и назначать их может только врач. 
Без восстановления биохимии психотерапия 
часто бывает неэффективна, так как у мозга 
просто нет ресурса на изменения.
Шаг 2: Психотерапия (психолог/психотера-
певт)
Когда таблетки дали первый ресурс, в дело 
вступает психотерапия. Психолог помогает 
разобраться: как вы оказались в этой точ-
ке? Какие установки и сценарии привели к 
истощению? Как научиться жить иначе, что-
бы не допустить рецидива?
Может ли депрессия пройти сама?
Теоретически – да, но сравнимо с тем, как 
сломанная нога срастается без гипса: криво 
и с осложнениями. Так же и невылеченная 
депрессия может оставить свой след: изме-
нить личность, сделать человека тревож-
ным, апатичным, обесточенным.
Но если обратиться за помощью и начать 
лечение, человек может полностью вер-
нуться к привычной качественной жизни. 
Депрессия десятилетиями успешно лечит-
ся, и миллионы примеров по всему миру 
доказывают это.
Техники самопомощи: поддержка в про-
цессе
Важно: эти техники не заменяют лечение, 
но помогают «держаться на плаву» в про-
цессе терапии.
• Техника «Маленьких шагов». В депрессии 
любая задача кажется неподъемной. Раз-
делите её на маленькие шаги. Не «убрать в 
комнате», а «поднять одну вещь». Не «при-
готовить обед», а «налить стакан воды». 
Хвалите себя за каждое микродействие. 
Это возвращает субъектность.
• Заземление и якорение на теле. Депрес-
сия уводит в мучительные мысли о про-
шлом или будущем. Чтобы вернуться в 

«здесь и сейчас», сфокусируйтесь на физи-
ческих ощущениях: почувствуйте стопами 
твердый пол, ладонями – теплую чашку, 
спиной – опору стула. Можно принять го-
рячий душ и постоять несколько минут под 
струями воды, чувствуя, как она стекает по 
коже. Тело – это то, что всегда реально, и 
это может стать якорем настоящего.
• Копилка маленьких радостей. Попробуйте 
делать по одному микроделу в день, которое 
раньше приносило удовольствие: посмотри-
те 10 минут любимый сериал, съешьте кусо-
чек шоколада, послушайте любимую песню, 
постойте на солнце. Важно не ждать, что вы 
снова испытаете счастье или удовольствие. 
Нужно просто отметить: «я могу позаботить-
ся о себе». Иногда этого бывает достаточ-
но, чтобы чуть-чуть сдвинуть себя с места. 
Даже если сейчас вы ничего не чувствуете 
– просто делайте это как механическое дей-
ствие по заботе о себе.
• При легких формах депрессии физиче-
ская активность может работать как мягкий 
антидепрессант. Но только в комплексе 
и только когда есть хотя бы немного сил. 
Если сил нет совсем – сначала медикамен-
ты, потом спорт, а не наоборот.

Депрессия – 
не  приговор
Важно понимать: депрессия не навсегда. 
Это тяжелый, темный, но конечный период.
В моей практике был случай, когда клиент-
ка на первой встрече поделилась, что в ее 
жизни был период клинической депрессии. 
Она проходила длительное медикамен-
тозное лечение под контролем врача. На 
момент нашей встречи она находилась в 
стабильной ремиссии. Для нее было важно 
обозначить этот опыт не как «клеймо» или 
«слабость», а как пройденный этап.
Сейчас ее запросы касаются развития, но-
вых жизненных целей и самореализации – 
вопросов, которые лежат за пределами ее 
прошлого состояния. Этот пример доказы-
вает: после депрессии есть полноценная, 
яркая жизнь, в которой человек снова ста-
новится хозяином своих чувств.

Если вы узнали себя
Если вы почувствовали, читая эту статью, 
что это про вас, пожалуйста, не оставай-
тесь с этим один на один. Это не лень или 
слабость, это болезнь. У нее есть имя, и 
от нее есть лечение. Это не приговор и не 
клеймо на всю жизнь, это этап, через кото-
рый можно пройти.
Выйти из депрессии усилием воли так же 
невозможно, как вылечить перелом силой 
мысли. Можно провести аналогию с авто-
мобилем: если сел аккумулятор, сколько не 
дави на газ, машина все равно не поедет. 
Проблема не в водителе и не в его желании 
доехать, а в технической неисправности.
Первый шаг, самый трудный, но и самый 
важный – признать, что помощь нужна, и 
разрешить себе ее принять.
Не заслужить, не отработать, не доказать, 
что достойны, а просто позволить помочь 
себе. Это не проигрыш, а проявление 
огромного мужества и воли к жизни.
Страх перед обращением к психологу или 
психиатру – естественная часть пути. Нас 
пугает неизвестность, стигматизация темы, 
мысли о том, что придется столкнуться с 
тем, с чем потом не справиться. Но правда 
в том, что профессионал не будет заходить 
на территорию вашей боли без вашего на 
это согласия. Специалист пойдет с вами ря-
дом, подсветит фонариком самые темные 
участки и поможет найти опору тогда, когда 
земля уходит из-под ног.
Наша психика устроена сложно, но в этой 
сложности есть свои законы, и они достаточ-
но изучены, чтобы найти выход из тупика.
Начать можно с малого: позвонить на бес-
платную горячую линию психологической 
помощи, записаться на прием к психологу 
или поделиться с близкими тем, что с вами 
происходит.

ЧТО ТАКОЕ ЭКСТРАСИСТОЛЫ И ОПАСНЫ ЛИ ОНИ?
Каждый человек хоть раз в жизни чувство-
вал, как сердце на мгновение замирает, а 
затем бьётся особенно сильно. Это глав-
ный симптом экстрасистолы – внеочеред-
ного сокращения сердца.
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«Важно знать: сила неприятных 
ощущений не говорит о тяжести 
аритмии, – рассказала врач-карди-
олог Камила Ситкалиева. – Бывает, 
что человек не замечает тысяч экс-
трасистол в сутки, а у тревожного 
человека единичные эпизоды вы-
зывают сильный дискомфорт».

Как возникает экстрасистола?
В норме сердцу задаёт ритм сину-
совый узел – главный «дирижёр». 
При экстрасистолии в каком то дру-
гом месте сердца возникает допол-
нительный очаг возбуждения, и оно 
сокращается преждевременно.
– Внеочередное сокращение проис-

ходит, когда желудочки ещё не успе-
ли наполниться кровью, поэтому 
выброс слабый, человек его обыч-
но не чувствует.
– После этого наступает пауза: 
сердце как бы «перезагружается». 
За это время желудочки успевают 
набрать больше крови, чем обычно, 
и следующее сокращение стано-
вится мощным – именно оно и вос-
принимается как сильный удар.

Почему это происходит?
У здоровых людей экстрасисто-
лы чаще всего вызывают внешние 
факторы:
– кофеин, никотин, алкоголь;
– острый или хронический стресс;

– переутомление, недосып.
Внутренние причины могут быть 
связаны с электролитными нару-
шениями (нехватка калия, магния), 
заболеваниями щитовидной желе-
зы, а также с гастрокардиальным 
синдромом (синдром Ремхельда), 
когда переполнение желудка или 
вздутие кишечника рефлекторно 
вызывают перебои в ритме. Многие 
люди замечают, что экстрасистолы 
появляются после обильной еды.

Опасны ли экстрасистолы?
Сами по себе у здорового человека 
– нет. Они не влияют на продолжи-
тельность жизни и не требуют лече-
ния, если их не слишком много.
Опасность появляется, когда ко-
личество экстрасистол становится 
большим. Врачи ориентируются на 
их долю от всех сердечных сокра-
щений за сутки (данные суточного 
мониторирования ЭКГ):
– менее 5 % – норма, лечения не 
требуется;
-5–10 %– рекомендовано наблюде-
ние;

– 10–20 % – ситуация требует вни-
мания, риск невысок, но важно сле-
дить за самочувствием;
– более 20 % – это уже серьёзно. 
При такой нагрузке сердце долгое 
время работает неправильно, что 
может привести к ослаблению его 
функции.
Кроме количества, значение имеет 
форма экстрасистол. Более опас-
ными считаются:
– те, что возникают в нескольких 
разных очагах (политопные);
– парные (две подряд) и групповые 
(три и более);
– те, что появляются во время фи-
зической нагрузки, а не в покое.
Именно поэтому расшифровывать 
суточное мониторирование и ре-
шать, нужно ли лечение, должен 
кардиолог.

Что делать, если вы чувствуете 
перебои?
1. Не паниковать. Единичные экс-
трасистолы – это вариант нормы.
2. Обратиться к врачу, чтобы пройти 

минимальное обследование: ЭКГ, 
суточное мониторирование, ана-
лизы крови (электролиты, гормоны 
щитовидной железы).
3. Если обнаружится, что экстра-
систол много или они имеют небла-

гоприятные характеристики, кар-
диолог назначит лечение, которое 
будет направлено на устранение 
причины. При необходимости док-
тор назначит безопасные антиарит-
мические препараты.
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СКАНВОРД

Самый точный гороскоп – это личный, составленный с учетом времени и места вашего рождения

Овен
Овны стремятся к внутренним переменам и 
пересмотру себя. Неожиданный приход де-
нег порадует – переживать за финансы не 
придётся. Родственники поддержат и помо-

гут справиться со сложными ситуациями. Все важные до-
кументы будут успешно оформлены. Возможны новости о 
пополнении в семье или тема недвижимости. В доме – по-
рядок, уют и приятные покупки. В отношениях с любимым 
человеком – стабильность, романтика и душевность. Дети 
радуют своей ответственностью. На работе вы справитесь 
с большим объёмом задач, действуя по своему усмотре-
нию. Начальство не будет давить – у него сейчас свои 
заботы. В отношениях с партнёром – приятные сюрпризы 
и тепло. Поездки и встречи пройдут удачно, вы узнаете 
много нового. Планы могут немного измениться, но это к 
лучшему. Встречи с друзьями принесут радость.

Телец
Тельцы будут удивлять своей непредска-
зуемостью. Финансовая ситуация радует 
– ожидается хороший приток денег, которы-

ми вы распоряжаетесь по своему желанию. Родственни-
ки проявляют ответственность, возможны новые знаком-
ства внутри семьи. Дома – порядок и гармония, близкие 
настроены спокойно. В отношениях с супругом – яркие 
эмоции и страсть. Дети радуют своим поведением. На 
работе многие вопросы разрешаются, в коллективе царит 
душевная атмосфера. Однако с начальством возможны 
напряжённые моменты – оно может выплеснуть своё не-
довольство. В браке – стабильность и много разговоров, 
партнёр проявляет надёжность. Поездки принесут отдых 
для души. Планы реализуются, а друзья поддержат, если 
понадобится помощь.

Близнецы
Для Близнецов открываются новые возмож-
ности – вы окажетесь в нужное время в нуж-
ном месте. Финансы стабильны, возможны 
приятные покупки и траты на себя. Не исклю-

чён новый источник дохода. Все документы будут успешно 
оформлены. Родственники готовы прийти на помощь. В 
доме – уют и комфорт. В отношениях с любимым челове-
ком взаимопонимание и доверие, возможно новое чувство 
или всплеск эмоций. Детям можно дать больше свободы, 
они справятся. На работе много суеты и задач, но вы всё 
преодолеете. Начальство ценит вас и доверяет, не вмеши-
ваясь в процесс. В семейных отношениях – активное обще-
ние и вовлечённость. Поездки могут быть эмоциональны-
ми и затратными, что выбьет из колеи. Встречи с друзьями 
принесут удовольствие. Планы будут реализованы.

Рак
Раки могут чувствовать внутреннее на-
пряжение и нестабильность, вплоть до 
эмоционального срыва. При этом в фи-
нансовой сфере всё достаточно уверенно 

– ожидается хороший доход. Родственники окажут под-
держку. Все документы будут оформлены вовремя. Дома 
возможна покупка бытовой техники, атмосфера в семье 
тёплая. В отношениях с любимым много разговоров. Дети 
радуют ответственностью. На работе вы справитесь со 
всеми задачами, хотя начальство может добавить новые 
– отказываться не стоит, это будет оплачено. Отноше-
ния с руководством улучшаются. В браке – душевность и 
контроль ситуации с вашей стороны. Поездки пройдут по 
плану. Неожиданные встречи с друзьями порадуют. Планы 
могут измениться, но в итоге реализуются.

Лев 
Львы на этой неделе – настоящие везун-
чики. Возможна некая тайна или скрытая 
тема. Финансовые поступления пораду-
ют. Встречи с родственниками принесут 
тепло и радость. Дома порядок, много 

общения с близкими. Дети проявляют активность и ра-
дуют. В отношениях с любимым человеком много разго-
воров и обсуждений. На работе – поддержка коллектива, 
к вашему мнению прислушиваются. Возможны приятные 
сюрпризы от начальства, хотя в целом оно не будет ак-
тивно вмешиваться. В браке возможны эмоциональные 
всплески и ощущение тупика. Поездки пройдут отлич-
но. Встречи с друзьями принесут удовольствие. Планы 
успешно реализуются.

Дева 
У вас всё складывается так, как вы сами 
решили. Финансовая ситуация радует 
– неожиданный приход денег поднимет 
настроение. Переживать не о чем. Доку-
менты будут оформлены без проблем, 

родственники активно включаются и помогают. Дома вы 
наведёте порядок и справитесь с делами, близкие радуют, 
дети послушны. В отношениях с любимым – взаимопони-
мание и страсть. В рабочем коллективе возможны эмоци-
ональные всплески, планировать свои действия сложно. 
Начальство добавит задач, но не будет давить – это в ва-
шей зоне ответственности. В браке – стабильность и кон-
троль ситуации с вашей стороны. Неожиданные гости или 
поездки принесут радость и отдых. Встречи с друзьями 
будут тёплыми. Планы реализуются в полной мере.

Весы 
Весы могут столкнуться с перепадами на-
строения. Финансы поступают небольши-
ми суммами, но стабильно, что позволяет 
чувствовать себя уверенно. В отноше-

ниях с родственниками – много общения и взаимопо-
мощи. Все документы будут оформлены успешно. Дома 
– тёплая и душевная атмосфера. Дети могут проявлять 
эмоции, вплоть до истерик, что создаёт ощущение без-
выходности. Если у вас есть тайна в личной жизни, она 
может раскрыться. На работе вы справитесь со всеми за-
дачами, начальство оценивает вас положительно, можно 
смело обсуждать финансовые вопросы. В отношениях 
с супругом вы счастливы, отношения явно меняются в 
лучшую сторону. Поездки принесут удовольствие. Планы 
реализуются. Друзья поддержат, если возникнет необхо-
димость их помощи.

Скорпион 
Скорпионы проявляют максимальную 
ответственность. Финансы поступают, 
хоть и небольшими суммами, но бла-
годаря вашим усилиям. В отношениях 

с родственниками – душевность и поддержка. Дома воз-
можна напряжённая атмосфера, поэтому лучше избегать 
приёма гостей. В отношениях с супругом – страсть и яр-
кие эмоции. Дети ведут себя ответственно. На работе вы 
справитесь с большим объёмом задач, а атмосфера в кол-
лективе улучшается. Начальство доверяет вам и не ока-
зывает давления. В браке – приятные сюрпризы и гармо-
ния. Поездки пройдут по плану и принесут удовольствие. 
Планы реализуются максимально. Друзья готовы прийти 
на помощь при необходимости.

Стрелец 
Стрельцы могут столкнуться с темой 
долгов или кредитов. Вы погружены в 
собственные переживания, но серьёз-
ных финансовых проблем не будет. В 
отношениях с родственниками возмож-

ны кризисные моменты и эмоциональные всплески. Дома 
порядок, всё под вашим контролем. В отношениях с люби-
мым человеком – ощущение счастья. Отношения с детьми 
улучшаются, им можно дать больше свободы. На работе 
вы справитесь со всеми задачами, хотя начальство доба-
вит новые – оно уверено в вас и не будет давить. В браке 
всё развивается по вашему сценарию, партнёр движется 
вперёд, и это радует. Поездки пройдут удачно. Планы мо-
гут измениться, но реализуются. Неожиданные встречи с 
друзьями принесут радость.

Козерог 
Козероги витают в облаках. На финан-
совую поддержку супруга рассчитывать 
сложно, и стабильности в деньгах нет. 
Родственники при необходимости помогут. 

Все документы будут оформлены вовремя и правильно. 
Дома – спокойная и тёплая атмосфера, близкие настро-
ены гармонично. Детям можно дать больше свободы. В 
отношениях с любимым человеком задушевные разгово-
ры и полное взаимопонимание. Н работе вы справитесь с 
большим объёмом задач, возможны приятные сюрпризы 
от начальства. Отношения с руководством складываются 
отлично. Кризисов удастся избежать. В браке – стабиль-
ность, любовь и взаимность. Поездки принесут удоволь-
ствие. Встречи с друзьями откроют что-то новое. Планы 
реализуются.

Водолей 
Водолеи на этой неделе особенно при-
влекательны. Отличное время для смены 
имиджа или причёски. Возможны пере-
мены в работе, вплоть до новой долж-
ности. Финансовая ситуация стабильна, 

ожидается хороший доход. В отношениях с родственника-
ми – приятное общение и улучшение взаимопонимания. 
Дома возможна покупка бытовой техники, атмосфера 
благоприятная. Дети радуют послушанием. В отношениях 
с любимым человеком – страсть и яркие эмоции. Работа 
приносит удовольствие, всё складывается стабильно. С 
начальством можно обсудить важные вопросы, возможно 
подписание документов. Вас ценят как надёжного специ-
алиста. В браке – ответственность и развитие по вашему 
сценарию. Поездки и гости порадуют. Встречи с друзьями 
принесут интересную информацию. Планы реализуются, 
если вы этого захотите.

Рыбы 
Рыбы проявляют ответственность и со-
бранность. Финансовая ситуация улучша-
ется, ожидается хороший доход. Встречи 
с родственниками принесут радость и ду-

шевное общение. Дома уют и комфорт, близкие радуют. 
Дети ведут себя ответственно. В отношениях с любимым 
человеком взаимная любовь. На работе – стабильность и 
слаженность процессов. С начальством можно обсудить 
рабочие моменты, оно останется довольно результатами. 
Возможно подписание документов. В браке вы счастливы 
и контролируете происходящее в семье. Поездки принесут 
новые впечатления. Планы могут немного измениться, но 
в итоге реализуются. Друзья поддержат, если вы обрати-
тесь.

Период складывается благоприятно; многие вопросы начинают разрешаться, дела постепенно приходят в порядок; возможны хорошие новости 
в финансовой сфере; в личной жизни появляется больше тепла, романтики и взаимного внимания.
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НЕДВИЖИМОСТЬ
КВАРТИРЫ
Продам малосемейку, ул. Лермонто-
ва, 96, 3/5, санузел, телефон. 5 млн тг. 
Тел. 8-777-690-52-02
Меняю комнату на 1-комн.кв. с допла-
той, ул. Ак.Чокина, 147. Тел. 8-771-
358-64-73
Продам 1-комн.кв., ул. Нурмагамбето-
ва, 130/1. 33,5 кв.м. 4/5, КТВ, в/с, ин-
тернет. Тел. 8-701-745-81-41; 68-77-95
Продам 1-комн.кв., Ломова, 181. 23 
кв.м, 2/4. Спокойный зеленый рай-
он. Дом кирпичный, теплый. Санузел 
совмещен, частично меблирована, 
пластиковые окна, железная дверь. 
10 млн тг, торг. Тел. 68-31-67; 8-776-
736-79-75
Продам 1 комн.кв., ул. Ак.Чокина, 147, 
1/4, 13 кв.м, душевая, новая сантех-
ника, туалет, раковина, ремонт, ре-
шетки, железная дверь, вся мебель, 
вся техника, новые пл.окна. домофон, 
КТВ, камеры на доме. Район Торайгы-
ров университета, «Гулливера», «Ру-
бина». 7 млн тг. Тел. 8-776-736-79-75
Продам 1-комн.кв., ул. Олжабай баты-
ра, Химгородки, 2/5; 32 кв.м. Ремонт, 
санузел совмещенный. 11 млн тг, торг 
при просмотре. Тел. 8-705-397-97-94; 
8-771-116-22-03
Продам 1-комн.кв., ул. Естая, 141, 5 
этаж, 32 кв.м, рядом мечеть, школа, 
ТД «Артур». Без ремонта. 9 млн 500 
тыс. тг, торг. Можно под ипотеку. Тел. 
8-705-440-56-17
Продам 1-комн.кв, улучш., ул. Ка-
таева, 48. 2/5, р-н Торайгыров уни-
верситета. Ремонт, мебель, бытовая 
техника. 16,5 млн тг, торг. Тел. 8-701-
077-05-29
Продам 1-комн.кв., площадь Победы, 
23, 3/4, район ЦУМа, пластиковые 
окна, балкон, новая сантехника, сану-
зел. 12,5 млн тг. Тел. 8-771-325-60-75
Продам 1-комн.кв, ул. Айманова, 69, 
ремонт, с/у раздельный, проводка но-
вая, частично меблирована, останов-
ки рядом. 13 млн 500 тыс. Тел. 8-705-
141-59-65, 8-777-659-95-63
Срочно! Продам 1-комн.кв., 5/5 этаж, 
32 кв.м, ремонт. Тел. 8777-762-03-61; 
8-776-830-24-20; 51-20-45
Продам 1-комн.кв., 2 этаж, мкр. Дач-
ный. Тел. 54-73-15
Продам 1-комн.кв., ул. Малайсары ба-
тыра, 37А. 8 этаж, 45,6 кв.м, кладовка 
в квартире, санузел совмещ., лоджия 
4 м, пл.окна, окна во двор. 16 млн тг. 
тел. 67-60-12
Продам 1-комн.кв., ул. Торайгырова, 
34, 3/9, 29 кв.м. 11 млн тг. Тел. 8-777-
328-72-28, 8-705-634-53-15
Продам либо поменяю 1-комн.кв. в 
Экибастузе, 1 этаж, на 1-комн.кв. в 
Павлодаре. Тел. 8-705-408-10-53
Продам либо поменяю 1 комн.кв., пр. 
Назарбаева, 89, 9/9, 36 кв.м, кухня 9 
кв.м, частично меблирована, ж/дверь, 
КТВ, интернет, сантехника новая, 
санузел раздельный, застеклённая 
лоджия. Рядом «Артур», университет, 
школы. 11 млн тг, торг. Тел. 8-777-460-
12-89
Сниму квартиру, недорого. Мужчина, 
58 лет, непьющий, у добросовестных 
интеллигентных людей. Тел. 8-702-
493-67-02
Сниму комнату с подселением. Тел. 
8-777-132-12-05
Сниму комнату в Павлодаре, пенси-
онерка. 20 тысяч + свет. Тел. 8-707-
751-28-78
Сниму комнату в общежитии или в 
частном доме. Тел. 8-747-486-93-84
Сниму 1-комн.кв. Тел. 8-775-423-
74-09
Сниму 1-комн.кв., угол Геринга – Су-
раганова. Тел. 8-777-132-12-05
Сниму комнату в квартире не менее 
20 кв.м, 2-3 этаж, на длительный срок 
– до 5 лет, есть мебель и электропри-
боры. Чистоту гарантирую. Женщи-
на 63 года, без вредных привычек, с 
медобразованием. Возможен уход за 
болеющим. 20 тыс. тг + 5 тыс. тг за 
свет. Тел. 8-705-446-54-38; 64-35-19
Сниму однокомнатную, пенсионеры. 
На длительный срок. тел. 8 707-751-
28-73
Поменяю 1-комн. кв., ул. Павлова, 75, 
косметический ремонт, на 2-комн. кв. 
с доплатой. Тел. 8-778-451-51-48
Поменяю две 1-комн.кв. на 2-комн.
кв.: ул. Теплова, 38/2, 5/5, 21 кв.м и ул. 
Лермонтова, 92, 1/5, 23 кв.м. Санузел 
совмещен. Ремонт. Тел. 8-747-496-87-
99; 8-777-196-83-35
Поменяю 1-комн.кв. на 2- или 3-комн. 
с доплатой. 31 кв.м, ул. Ак.Бектурова, 
29, м-н «Ceнiм». Тел. 8-747-447-98-03; 
8-705-594-01-57
Меняю 1-комн. кв., нежилое помеще-
ние, под офис, в Астане, 15 кв.м, са-
нузел: ванна, туалет, цокольный этаж, 
на жилье в Павлодаре. Тел. 31-60-54; 
8-705-614-31-96; 8-747-491-01-54
Меняю 1 комн.кв, площадь Победы, 
23, 3/4, район ЦУМа, на Астану на 
2-комн.кв. по договоренности, 2-4 
этаж. Тел. 8-771-325-60-75
Меняю 1-комн.кв., ул. Вторая Южная, 
на 3-комн.кв., желательно в р-не Дис-
петчерской. Тел. 8-705-217-18-21
Меняю 1 комн.кв, ул. Павлова, 75, 32 
кв.м, 2/4, есть балкон, на равноцен-
ную в другом районе. Тел. 8-705-518-
55-83
Сдам 1-комн.кв., Химгородки, 5 этаж, 
полностью меблирована, 30 кв.м. Тел. 
8-705-547-61-24
Сдам с подселением девушке или 
женщине 25+. Тел. 8-705-141-59-65
Сдам комнату в 3-комн.кв. с подселе-
нием девушке-студентке. Район Дач-
ный. Тел. 8-777-974-72-50
Сдам комнату с подселением. Ул. Ай-
манова, 31. Тел. 64-29-56, 8-707-107-
45-50
Куплю комнату в общежитии с сануз-
лом в комнате, в Павлодаре. До 3 млн 
тг. Тел. 8-771-370-75-20
Куплю 1-комн.кв., 2 этаж, оборудован-
ную, с ремонтом. Цена договорная. 
Тел. 8-775-421-99-18
Куплю 1-комн.кв. Тел. 8-747-432-80-63
Куплю 1-2-комн.кв. в хорошем состо-
янии. Первый и последний этажи, 

бывшие общежитие не предлагать. 
Без ипотеки, за наличный расчёт. Тел. 
8-747-486-93-84
Продам 2-комн. кв., улучшенную, 53,9 
кв.м, без долгов, ул. М. Жусупа, 40. 
9/9; пл/окна, лоджия застекленная, 
тамбур, частично меблирована, КТВ, 
кладовка в квартире. Тел. 8-707-575-
90-21
Продам или сдам 2-комн.кв., ул. М.
Жусупа, 6, 2/5, частичный ремонт. 
Тел. 55-30-09
Продам 2-комн.кв., ул. Камзина, 58/2, 
улучшенная, 50 кв.м, 7/9; пластико-
вые окна, з/б, с/у разд., новые трубы, 
интернет, ж/д., без долгов – 23 млн тг. 
Тел. 8-705-407-95-10
Продам 2-комн.кв., ул. Баян батыра, 
7, 45 кв.м, с ремонтом, пл/окна, ча-
стично меблирована, бытовая техни-
ка, санузел совмещенный, кафель. 
Теплая квартира. 17 млн тг, торг при 
просмотре. Тел. 8-705-397-97-94; 
8-771-116-22-03
Продам 2-комн.кв. в Аксу. 8 млн тг. 
Тел. 8-707-741-19-33, 8-705-343-51-81
Продам 2-комн.кв., ул. Торайгырова, 
65, 43 кв.м, 3 этаж, теплая, частичный 
ремонт, с мебелью. Тел. 53-27-38
Продам 2-комн.кв., ул. Астана, 53, 
4/5, теплая, с ремонтом, пластиковые 
окна, застекл. балкон, новая сантех-
ника, мебель, бытовая техника, ря-
дом набережная, лицей №8, ЦОН, 
магазины, без долгов. Тел. 8-701-736-
33-57; 8-777-459-95-15
Продам, 2-комн.кв., 3/9. ул. Малай-
сары батыра, 12. 49,5 кв.м. Космети-
ческий ремонт, пл.окна, балкон за-
стеклен. Рядом школа, детский сад, 
магазины, общественный транспорт. 
Квартира не угловая, теплая, подъ-
езд чистый, соседи спокойные. Тел. 
8-701-917-43-11
Продам 2-комн.кв., ул. Камзина, 72/1, 
5/9, 56,4 кв.м. Тамбур, ж/дверь. 17,5 
млн тг. Тел. 8-777-328-72-28, 8-705-
634-53-15
Сдам/продам 2-комн.кв., ул. Торайгы-
рова, 10, 1 этаж, частично меблирова-
на, холодильник, стиральная машин-
ка, решетки, ж/дверь, косметический 
ремонт. На длительный срок. 120 тыс.
тг + комуслуги. Тл. 8-776-999-33-77
Сдам 2-комн.кв., Лесозавод, без ме-
бели, частично ремонт. Тел. 8-777-
130-35-51
Сдам 2-комн.кв., ул. Лермонтова, 45. 
Тел. 8-777-864-83-72
Сдам 2 комн-кв., Усолка. Свежий ре-
монт, мебель, техника. Семейным или 
женщине с ребёнком, на длительный 
срок. 130 тыс.тг. Тел. 8-701-518-34-11 
Меняю 2-комн.кв. в Аксу на 2-комн. в 
Павлодаре с доплатой или на 1-комн. 
улучшенную. Тел. 8-707-741-19-33, 
8-705-343-51-81
Меняю 2-комн.кв., г. Павлодар, ул. Ак. 
Бектурова, 109, 45,4 кв.м, на 1-комн. 
в пятиэтажном доме на втором или 
третьем этаже. Тел. 8-777-066-35-48
Меняю 2-комн.кв., ул. Бухар жырау, 
2; 4/5, 42,7 кв.м, на 1-комн., комнаты 
раздельные. Тел. 8-777-624-89-07 
Куплю 2-комн.кв. Тел. 8-747-447-98-
03; 8-705-594-01-57
СРОЧНО! Продам 3-комн.кв., 5/5, ул. 
Сураганова. Железная дверь, балкон 
застеклённый, требуется ремонт. Тел. 
8-707-597-49-37
Продам 3-комн.кв., 7/10, 63 кв.м., р-н 
СОШ №17, с/у раздельный, балкон и 
лоджия, кухня 9 кв.м. 25 млн.тг. Тел. 
8-747-647-97-84 
Продам, г. Аксу, 3-комн.кв., ул. Кам-
зина, 11, 2/5, кирпичный, частично 
меблирована, косметический ремонт. 
8 млн тг. Тел. 8-705-893-15-66
Продам 3-комн. кв., 1/9, в одноподъ-
ездном доме, ул. Баян батыра, 1, 60,1 
кв.м, с балконом. 22 млн тг, торг. Тел. 
8-776-822-96-13
Продам 3-комн.кв., 2/5, ул. М. Жусупа, 
6, без ремонта, без долгов, телефон. 
Либо поменяю на квартиру в России. 
Тел. 55-30-09
Продам 3-комн.кв., ул. Жаяу Мусы, 1. 
6 этаж. Большая застекленная лод-
жия. 18 млн тг, торг. Тел. 8-771-428-
17-64
Продам 3-комн.кв. или обменяю на 
1-комн. улучшенную. Камзина, 169, 
район Диспетчерской. 2 этаж. Без 
мебели. Железная дверь. Окна ча-
стично пластиковые, лоджия, балкон 
застеклённые. 23 500 000 тг, торг. 
8-701-937-60-89
Продам 3-комн.кв., 5/5, ул. Гагарина, 
64, 52 кв.м, без мебели. 16 900 000 тг. 
Тел. 8-771-172-08-11
Продам 3-комн.кв., ул. Малайсары 
батыра, 33, Восточный микрорайон. 
70 кв.м, кухня 9 кв.м. Рядом школа. 19 
млн тг. Тел. 50-24-56
Продам 3-комн.кв., г. Аксу, ул. Кам-
зина, 11. 48,2 кв.м, 2 этаж. Счетчики, 
железная дверь, окна частично пла-
стиковые, без ремонта. 8 млн тг, торг. 
Тел. 8-777-410-59-78; 8-705-893-15-66
Продам 3-комн.кв. в панельном доме, 
ул. Лермонтова, 89, 5 этаж, общая 
площадь 48 кв.м, полезная площадь 
31,8 кв.м, не в залоге. Чистая, свет-
лая, теплая, пл. окна, балкон за-
стекленный, есть подвал, частично 
меблирована. Рядом детский сад, 
СОШ №34, «Манакбай», Дворец 
школьников, остановки рядом. 16 
млн.тг, торг. Тел. 8-702-974-66-10
Продам 3-комн.кв., пересечение Ак.
Сатпаева – Лермонтова, 60 кв.м. 19 
млн тг. Тел. 8-777-934-32-34; 8-701-
569-57-14
Продам 3-комн.кв., улучш., ул. Ткаче-
ва, 13. 3/10. 70 кв.м, просторная, свет-
лая, комнаты большие, изолирован-
ные. Кухня 9 кв.м. Балкон и лоджия 
застекл. Развитая инфраструктура. 
Рядом детские сады, школы, лыж-
ная база, парк, поликлиника, кардио-
центр, магазины. 26 500 млн тг, торг. 
Или меняю на 1-, 2-комн. или на две 
1-комн.кв. с доплатой. Тел. 8-705-241-
96-83
Продам 3-комн.кв., ул Баян батыра, 
1; 1/9; 61 кв.м, с мебелью. Тел. 8-776-
822-96-13
Продам 3-комн.кв., ул. Ломова, 181/4, 
Диспетчерская, кирпичный дом, 2/6, 
лоджия 6 м. Возможна ипотека. Тел. 

8-705-102-88-94; 57-00-21
Продам 3-комн.кв., ул. Жаяу Мусы. 
2/10. Тёплая, чистая, с ремонтом, 
ж/д, пл. окна, теплая застеклённая 
лоджия, благоустроенный тихий двор, 
удобная транспортная. развязка. 27 
млн. тг, оплата любой формы. Тел. 
8-701-531-71-41
Продам 3-комн.кв., ул. Торайгырова, 
95, 3 этаж, 60 кв.м, балкон, кафель, 
пл.окна. 17 млн тг, торг. Либо поменяю 
на 1+1-комн.кв. Тел. 8-701-398-47-66; 
8-778-451-36-49.
Меняю 3-комн.кв., 61,4 кв.м, на 
2-комн.кв. с доплатой или продам. 
Тел. 8-777-940-89-82
Продам 4-комн.кв., ул. Ворушина, 6. 
100 кв.м, кухня 12 кв.м, 6/6, частично 
меблирована, состояние хорошее. 24 
млн тг, торг. Или поменяю на 3-комн.
кв. с доплатой. Тел. 21-38-68; 8-701-
539-48-36
Меняю 3-комн.кв., Камзина, 350, 4 
этаж, улучшенная, на 2-комн. улуч-
шенную с доплатой. Тел. 8-777-974-
72-50
Продам или поменяю, 3-комн.кв., ул. 
Едыге би, 61 (бывшая ул. Крупской), 
4 этаж, 60 кв.м. Не угловая, 1 хозя-
ин. Новые счетчики на горячую воду, 
электросчетчик. Транспортная раз-
вязка, спортивная площадка, рядом 
детсад, ТД «Манакбай», «Сенім». 
Тел. 8-777-585-08-46
Сдам 3-комн.кв., ул. Камзина, 82/1, 76 
кв.м, мебель, ремонт. На длительный 
срок. Тел. 8-701-777-40-89
Сдам посуточно, ул. Камзина, 130/3, 
новый дом. Тел. 8-701-777-40-89

ГАРАЖИ
Продам, р-н вокзала, смотровая яма, 
подвал, погреб, свет, охрана. Тел. 
8-777-672-06-59
Продам капитальный гараж, ул. Ол-
жабай батыра, 32 кв.м, погреб, смо-
тровая яма, стеллажи, свет. 2,5 млн 
тг, торг при просмотре. Тел. 8-705-
397-97-94; 8-771-116-22-03
Продам гараж в селе Мойылды, 5х3,7 
м, высота 2 м, из шпал, железная 
дверь, крыша из шифера. 1 999999 
тг, торг. Тел. 35-65-79, 8-705-481-81-10
Металлический, высота 2 м. цена 470 
тысяч. Тел. 35-65-79, 8-705-481-81-10

ДАЧИ
Продам, сад «Березка», ухоженная, 
все насаждения, дом три комнаты – 
500 000 тенге. Тел. 53-89-29
Продам, сад «Весна», 6 соток, ул. 
Клубничная, 3. Все насаждения: смо-
родина, клубника, лук, щавель и др. 
Чистая, уютная. Туалет в доме, печь 
электрическая, кровать, стол дере-
вянный. Тел. 8-705-708-92-54
Продам, сад «Здоровье», 7,5 соток. 
Постройки, дом, гараж, баня, сква-
жина с насосом. Все насаждения. 1,5 
млн тг, торг. Тел. 8-701-401-01-55
Продам, сад «Здоровье». ул. Сморо-
диновая, 90, 6 соток, домик, туалет, 
душ, все насаждения: смородина, 
клубника, яблони. Цена договорная. 
Тел. 53-20-67, 8-771-275-61-35
Продам, сад «Здоровье», 6 соток. Все 
насаждения, домик, документы в по-
рядке. Тел. 55-20-67, 8-707-701-10-56
Продам, сад «Здоровье», ул. Мали-
новая, 14. Домик, баня, емкость, все 
насаждения. Тел. 8-705-443-86-08, 
8-777-868-77-59
Продам, сад «Здоровье», ул. Клено-
вая, 75. Все насаждения. Остановка 
«Мясокомбинат», авт. 14, 31, 44 
Продам, сад «Клен», 7 соток, дом ка-
питальный, баня, гараж, насаждения, 
вода, свет, садоводство охраняется. 
Тел. 54-67-24; 8-775-893-38-06
Продам, сад «Металлург», 6 соток, 
кирпичный домик, все насаждения, 
ухоженная, документы на дачу, ча-
стично посажено – 600 000 тг. 68-31-
67; 8-776-736-79-75
Продам, сад «Нефтяник», 4 сотки, 
домик, бак, насаждения, документы 
на дом. Автобус №18. Тел. 21-23-27; 
8-705-579-91-48.
Продам, сад «Северный», участок с 
урожаем. Тел. 51-20-45; 8-777-762-
03-61
Продам, сад «Энтузиаст», 6 соток, 
только под строительство. Авт. № 
24,22,9,27,21 – 600 000 тг, торг. Тел. 
8-777-066-76-90, 68-31-67
Продам, сад «Энтузиаст», без строе-
ний, возле остановки «Первые дачи». 
Тел. 57-71-61
Продам, сад «Южный». Все насажде-
ния, баня, домик. Автобус №17, 22, 
близко от остановки. Цена договор-
ная. Тел. 20-12-27; 8-705-594-88-72
Сдам, сад «Металлург», дом кирпич-
ный, все насаждения, документы, ухо-
женная. Автобусы №9, 10, 27. Аренда 
по телефону или через садоводство. 
Тел. 68-31-67, 8-776-736-79-75
Продам, сад «Мелиоратор», домик, 
огорожена сеткой и обрешеткой, сква-
жина, все насаждения, ухоженная. 
Цена договорная. Тел. 55-06-77.
Куплю, сад «Здоровье», «Клен», «Не-
фтяник». Тел. 8-777-690-52-02
Куплю, сад «Реченька». 1 млн тг. Тел. 
8-771-370-75-20
Продам, сад «Яблонька», ул. Южная, 
58. 6 соток, домик, баня, насажде-
ния. Цена договорная. Тел. 33-84-67, 
8-777-867-84-94
Продам, сад «Иртыш», ул. Чернич-
ная, 16, 6 соток, все насаждения: жи-
молость, клубника, абрикосы, груша, 
яблони. Документы в порядке. Тел. 
8-777-545-24-77

ДОМА
Продам 1/2 дома, село Павлодар-
ское, прописка городская, в центре, 
51,4 кв.м, 3 комнаты, кухня 10,4 кв.м, 
высота потолков 2,7 м. Крыша и за-
бор из профлиста, стены кирпичные. 
Вода в доме. Мебель. Хозпостройки: 
баня, дровник, навес, сарай, углярка. 
Рядом детсад, магазины, автобусные 
остановки. Документы в порядке. 
15 млн тг, торг. Тел. 8-777-066-68-16 
(WhatsApp), 8-771-695-20-78
Продам дом, 4-комн., станция Юж-

ная, 72, вода в доме, центр. канализ., 
гараж, баня, огород, печь длит. горе-
ния, участок 12 соток. Цена 16 млн тг. 
Тел. 8-705-153-40-41
Продам дом, ул. Чапаева, 64, район 1 
Южная, 6 соток, 80 кв.м, камышовый, 
обложенный кирпичом. Крыша новая. 
Ванна, туалет, водонагреватель. Цен-
тральное водоснабжение. 25 млн, 
торг, либо обмен на 2- и 1-комн. Тел. 
8-777-938-45-32, 8-708-152-17-50
Продам дом благоустроенный, все 
коммуникации, 4 комнаты, двор, ого-
род, гараж на 2 машины, баня. Ул. За-
слонова, 57. Цена 37 млн тг, торг. Тел. 
8-777-081-41-21
Продам дом, село Рождественка, 4 
комнаты, 89 кв.м, 43 сотки земли, 
все удобства в доме, вода холодная 
и горячая, туалет, ванна, гараж. Либо 
обмен на 1-комн.кв., рассмотрим ва-
рианты. Тел. 8-777-420-27-05; 8-707-
794-29-48
Продам дом, переулок Гоголя, съезд с 
Естая, 70 кв.м, 5 соток, все коммуни-
кации. Тел. 32-87-67; 8-771-817-31-83
Продам или поменяю благоустроен-
ный дом, 100 кв.м, райцентр Шарбак-
ты. Все хозпостройки, 2 плана. Либо 
поменяю на 2- или 3-комнатную квар-
тиру в Павлодаре по договоренности. 
Тел. 8-771-356-83-01
Продам дом, ул. Д.Абилова, 13. Тел. 
60-50-13, 8-705-632-47-40
Продам, ул. Вс.Иванова, 73-1, Второй 
Павлодар, 3 комнаты, ц/в, канализа-
ция – 8 000 000 тг. Тел. 8-777-462-01-
02, 8-777-545-84-96, 20-18-32
Продам частный дом на Втором 
Павлодаре, 55,9 кв.м; две спальни, 
зал, большая кухня, ванная комната, 
санузел, водонагреватель, свежий 
ремонт, коридор, холодная веранда, 
кочегарка отдельно. Дом теплый и 
светлый. Обложен новым кирпичом. 
Крыша новая, из металлочерепицы. 
Во дворе и за двором брусчатка. За-
бор из профлиста. Отопление – котел 
длительного горения (хватает на 5-6 
дней). Два септика. Вода централь-
ная. Небольшой огород. Есть углярка 
и дровник, дополнительный туалет на 
улице. 18,5 млн тг. Тел. 8-705-120-43-
14; 8-708-110-18-39
Продам частный дом, «Сосновый 
бор», 7 соток. Дом 6 комнат. Внутри 
санузел, вода, скважина, свет. Гараж, 
углярка. Печное отопление. Наса-
ждения. Автобусы 18, 52, трамвай. 27 
млн, торг. Тел. 8-747-650-59-46; 8-777-
347-41-09 – ватсап
Продам или поменяю дом в районе 
Затона, шлаколитой, обложенный 
кирпичом; хозпостройки, баня, летняя 
кухня; печное отопление, территория 
6 соток, на 2-комн.кв. Тел. 8-777-338-
15-89
Продам или поменяю дом, ул. Кисло-
водская, 61, на 2 хозяина, 6 комнат, 6 
соток, отопление печное, водопровод, 
с/у, телефон, интернет, гараж, летняя 
кухня. 15 000 000 тг. Тел. 8-777-97-57-
112, 8-777-449-42-17
Продам или поменяю дом на Втором 
Павлодаре, отопление и водоснаб-
жение центральное, на 3-комн.кв. в 
районе Толстого – Назарбаева. Тел. 
8-777-600-23-17
Продам или поменяю, с. Павлодар-
ское, 70 кв.м, 40 кв.м, два дома в од-
ном дворе, с/у, окна ПВХ, теплица, а 
также действующий бизнес. Земель-
ный участок 16 сот. Обмен на 2-комн. 
квартиру в Павлодаре. Варианты. 17 
млн тг. Тел. 52-60-97, 8-707-039-42-08, 
8-778-856-94-90
Продам или поменяю дом, сад «Со-
сновый бор», 9 соток, 2 уровня, 4 ком-
наты, канализация, печное отопле-
ние, скважина, хозпостройки – 21 000 
000 тг, торг. Тел. 8-705-547-83-54
Продам небольшой дом, район 1 Юж-
ной, 2-комнатный, кухня, скважина, 
печное отопление, большой подвал, 
угловой дом. Удобно под бизнес. 12 
млн тг. Участок 6,5 соток. Тел. 8-707-
976-37-07
Продам или поменяю дом, р-н МДС, 
Диспетчерская, ул. Кустанайская, 32. 3 
комн., камышитовый, вода в доме, ото-
пление печное, хозпостройки, септик, 
летняя кухня, баня, два гаража, сарай, 
огород. Тел. 8-705-412-68-98
Продам двухэтажный таунхаус на Ис-
сык-Куле, Чолпан-Ата, Кыргызстан, 
рядом с пансионатом Ала-Тоо, центр 
отдыха «Келечек», 72 кв.м. 55 тыс. 
долларов. Тел. +9 96 555 95 96 00
Продам дом, с. Кенжеколь, 2 комн., 
кухня, 90 кв.м., 9 соток земли. Сква-
жина. Или поменяю на малосемейку в 
Павлодаре. Цена 5 млн тг. Тел. 8-777-
974-74-59, 8-705-482-01-28
Меняю дом, р-н Затон. 96 кв.м, шла-
колитой, обложен кирпичом, пл.окна, 
санузел в доме, септик, горячая вода, 
гараж, хозпостройки, печь, на 2-комн.
кв. в р-не Затона или Диспетчерской с 
доплатой, первый и последние этажи 
не предлагать. Тел. 67-60-12
Меняю дом в районе Второго Павло-
дара, 12 линия, на 1-комн.кв., улуч-
шенную, не выше 3 этажа, район Вто-
рого Павлодара. Тел. 8-771-427-73-20
Продам дом, Мойылды, 91,1 кв.м, зе-
мельный участок 15 га, гараж, сарай, 
погреб, углярка, кладовая, стены со 
шпала, фундамент бетон, централь-
ное водоснабжение, огород. Цена 29 
млн тг. Тел. Тел. 35-65-79, 8-705-481-
81-10

ПРОЧЕЕ
ПРОДАМ
Магазин «Робинзон», ул. Бухар жы-
рау, 21-63. Общая площадь 43,46 
кв.м, с земельным участком 0,0085 га 
под пристройку к магазину или поме-
няю на квартиру. Тел. 8-702-175-13-
71, 8-701-460-58-80
Участок 15 соток в селе Кенжеколь, 
вода и свет подведены, недорого. 
Тел. 8-777-118-75-17
Бокс в овощехранилище на Химго-
родках за 250 тыс тг. Тел. 8-777-936-
25-65
Действующий бизнес кафе, магазин, 
заправка, территория для расшире-
ния бизнеса. Вдоль трассы, на удоб-
ном месте. Поселок Баянаул. Цена 

договорная. Тел. 8-701-539-38-64; 
8-701-313-15-97
Магазин продуктовый в посёлке Шар-
бакты, 150 кв.м, торговый зал 60 кв.м. 
Тел. 8-700-293-91-01

РАЗНОЕ
ПРОДАМ
Кур – 2000 тг; ковер персидский 3х5, 
бежевый – 50 тыс. тг, кровать желез-
ную – 10 тыс. тг. Тел. 61-00-35, 8-778-
727-40-98
Пескоблок советский – 40 шт. 300 тг/
шт., кирпич красный 250х140х120 – 
120 шт. 200 тг. Тел. 67-90-06; 8-707-
604-75-12
Холодильник «Аристон», б/у – 90 тыс.
тг. Тел. 53-62-92, 8-701-573-06-63
Тумба + шкаф без мойки для ванной 
комнаты. Тел. 8-701-518-34-11
Ледобуры производства Барнаул, 
разные модели. Диаметр от 100 до 
200. Удочки зимние производства 
«Пирс», Россия и другие. Органайзе-
ры для хранения живой насадки. Тел. 
8-701-432-00-05
Стол деревянный, на колесиках, вы-
сота 90 см, 3 секции – 10 000 тг. Тел. 
8-777-296-82-83
Книги с 1980 по 2009 год по ремонту 
иномарок, ВАЗ, ГАЗ, ЗИЛ, «КамАЗ», 
«Москвич»; материал для палатки 
15х4 м; велосипед «Урал» на ходу с 
запчастями. Тел. 8-702-926-83-99
Диван раскладной – 25 тыс.тг., вешал-
ку с антресолью – 15 тыс.тг., кровать 
жел., Польша, шв. машинку ручную, 
стол полированный – 15 тыс.тг. Тел. 
67-60-12
Алоэ большой пятилетний, 2 шт. Цена 
2000 и 2500. Тел. 60-31-71.
Лыжный спортивный костюм на мем-
бране, размер ХХL, COLUMBIA, 15 
тыс.тг. Тел. 7-705-620-78-38
Раму для лоджии деревянную 
остеклённую 6 и 3 метра – 18 тыс.тг; 
запчасти на Москвич 403 и 408; ленту 
транспортерную, толщина 15 мм, дли-
на 5 м; трос стальной оцинкованный 
12 мм, длина 40 м; шкаф плательный 
трехдверный – цена договорная. Тел. 
21-26-59, 8-702-218-58-73
Корпешки, тапочки, носки – 2500 тг. 
Тел. 67-48-02, 8-705-386-03-51
Журналы: «Крокодил» 1987-1993 год, 
«Юный техник» для умелых рук 1987-
1989, по 12 журналов. Тел. 8-777-646-
85-58, 20-01-05

КУПЛЮ
Ордена, медали; вещи советской эпо-
хи; антиквариат. Тел. 8-705-141-52-10

УСЛУГИ
СВАРОЧНЫЕ, САНТЕХНИЧЕСКИЕ

Отопление, водопровод, монтаж 
канализации, установка сантехни-
ки. Полипропилен. ИП №0174648. 
Тел. 67-50-78, 8-702-101-18-78

Аварийная автогенная безупречная 
сварка алюминиевых, чугунных бата-
рей. Замена стояков, гребенок, кана-
лизации, в/счетчиков, в/нагревателей, 
систем отопления, водоснабжения 
всех видов. Установка и разворот 
полотенцесушителей с переносом, 
систем теплых полов. Врезка в колод-
цах, теплотрассах. Частный сектор. 6 
разряд. Тел. 8-777-196-42-87
Опытный сантехник с выездом на 
дом: смесители, краны, гребенки, во-
досчетчики, обвязка, арматура, тюль-
паны, ванны, унитазы. Тел. 78-38-67, 
8-707-039-62-45

Ремонт, замена стояков, гребёнок, 
канализации, установка тюльпана, 
в/нагревателей и прочее. Пенсио-
нерам скидка 20%. Тел. 8-700-466-
76-91; 8-705-812-96-16

Аварийно-сантехнические работы, 
установка, замена санфаянса, сва-
рочные работы, перфоратор, про-
чистка канализации. Тел. 57-33-95, 
8-702-753-95-26

РЕМОНТ, ОТДЕЛКА И ДИЗАЙН 
ПОМЕЩЕНИЙ
Специалист с 40-летним стажем, без 
вредных привычек, окажет строитель-
ные услуги: выравнивание стен, по-
толков любой сложности. Штукатурка 
обычная и декоративная. Шпаклёвка, 
обои, удаление скрипа полов и дру-
гие ремонтные и общестроительные 
работы. Тел. 8-705-132-33-75
Аккуратная навеска ванных и кухон-
ных наборов, гардин, люстр, бра, кре-
пление плинтусов. Замена, установ-
ка, подключение, перенос розеток, 
выключателей, эл/счетчиков, эл/плит, 
ст/машин. Услуги плотника и сантех-
ника. Тел. 64-24-60, 8-701-772-52-36, 
8-747-912-69-21, 21-32-05
Удаление скрипа пола, ремонт квар-
тир, кафель, настил ламината, лино-
леума, ДВП, OSB, стяжка. Тел. 54-53-
43, 8-775-584-77-38
Настил полов: доска, OSB, линолеум, 
ламинат, плинтуса. Замена стояков, 
гребенок, канализации, унитазов, ра-
ковин, ванн. Отделка балконов, бань. 
Тел. 8-702-623-95-50

ЭЛЕКТРОРАБОТЫ
Аккуратно, быстро. Установка, заме-
на, перенос выключателей, розеток, 
люстр, эл/счетчиков, эл/плит. Замена 
эл/проводки. Качественно. Тел. 21-39-
00, 8-705-141-30-74

Аварийный вызов электрика 24/7. 
Тел. 8-705-600-32-86; 8-702-121-
96-75; 67-43-36

Электрик подключит, заменит. Наве-
ска люстр. Электропроводка. Перфо-
ратор. Тел. 64-25-07; 8-747-084-26-32

Мастер по благоустройству и ре-
монту. Все виды сантехники, элек-
трика – мелкие работы. Навеска 

гардин, картин, работа перфора-
тором. Цены умеренные. Пенсио-
нерам скидка 20%. Тел. 8-700-466-
76-91; 8-705-812-96-16

Аварийный вызов электрика 24/7. 
Установка, замена, перенос эл/сч., 
розеток, выключателей. Ремонт во-
донагревателей, эл/плит, духовок, 
навеска люстр и др., гаражи, дачи. 
Тел. 8-705-301-89-05, 8-747-462-40-
60, Михаил

РЕМОНТ БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ
Ремонт стиральных машин-автома-
тов на дому. Пенсионерам скидки. В 
любое время. Тел. 78-12-03, 8-777-
937-14-50
Ремонт стиральных машин-автома-
тов на дому. Стаж 15 лет. Возможен 
выезд по области. Тел. 8-705-481-54-
16, 8-701-550-43-14

Настройка и ремонт компьютер-
ной техники, ноутбуков и монито-
ров. Диагностика и модернизация. 
Тел. 78-33-98, 8-777-461-12-91

Ремонт и подключение стираль-
ных машин-автоматов всех марок. 
Гарантия, качество. Тел. 78-33-98, 
8-777-461-12-91

Ремонт холодильников. Гарантия, 
качество. Тел. 78-33-98, 8-777-461-
12-91

Ремонт на дому ст/машин ино-
странного производства, электро-
плит, пылесосов, микроволновых 
печей, посудомоечных машин. 
Тел. 54-24-92

Мастер по ремонту эл/плит, духовок, 
ремонт дверей и стекол духовок, 
микроволновок, эл/мясорубок, водо-
нагревателей и насосных станций. 
Выезд на дом. Тел. 78-38-67, 8-707-
039-62-45
Ремонт холодильников на дому с 
гарантией. Возможен выезд по Пав-
лодарской области. Тел. 78-27-01, 
8-777-293-94-41

ДРУГИЕ

Врезка замков в металлические 
двери. Выбор замков. Кодовые. 
Аварийное вскрытие дверей, 
сейфов. Тел. 78-11-27, 8-777-795-
94-77

Переделка, ремонт корпусной мебе-
ли. Горки, кухни, компьютерные сто-
лы. Сборка, установка. Тел. 54-53-43, 
8-775-584-77-38
Ремонт и подгонка одежды. Дадим 
новую жизнь вашим любимым ве-
щам. Реставрация и перекрой. Тел. 
8-747-120-30-50, «Манакбай», цоколь
Реставрация головных уборов, шуб, 
дубленок, замена подклада, фурниту-
ры, вшивание молний. Недорого. Тел. 
22-77-16; 8-777-651-79-67; 8-747-257-
15-67

Если вам 50+ и есть желание петь, 
приходите в наш коллектив – в хор 
им. А.И. Шиллера (Дом дружбы, 28 
кабинет), вторник, пятница 12:30-
14:00. Тел. 55-92-00

РАБОТА
ИЩУ
Подработку разнорабочим или по-
мощником мастера. Тел. 8-708-503-
95-52, Павел
Электрик-профессионал. Тел. 8-705-
301-89-05, 8-747-462-40-60, Михаил

ЖИВОТНЫЕ
ОТДАМ

Добрым заботливым людям кошеч-
ку, 2 года, стерилизованная, хорошо 
ловит мышей, желательно в частный 
дом. Тел. 54-86-04, 8-777-079-66-35 

Стерилизованную кошку. Мыше-
ловка. Доставка. Тел. 8-701-917-
15-89

В добрые руки котят, 7 месяцев: два 
мальчика и две девочки, мышеловы, 
активные. Тел. 33-59-25

СООБЩЕНИЯ

Нотариус Бурляева Д.В. просит на-
следников Андриенко Глеба Николае-
вича, дата смерти 12 марта 2026 года, 
сообщить о себе по адресу: г. Павло-
дар, ул. Камзина, 165, тел. 22-44-77, а 
также лиц, которые имеют какие-либо 
сведения о наследниках, сообщить о 
них по указанным адресу и телефону 

Нотариус Бурляева Д.В. просит на-
следников Мальцевой Надежды 
Гавриловны, дата смерти 22.11.2025 
года, сообщить о себе по адресу: г. 
Павлодар, ул. Камзина, 165, тел. 22-
44-77, а также лиц, которые имеют 
какие-либо сведения о наследниках, 
сообщить о них по указанным адресу 
и телефону 

Нотариус Штукерт О.В. просит на-
следников Богдановой Светланы 
Францевны, 03.12.1941 года рожде-
ния, умершей 12.03.2026 года, сооб-
щить о себе по адресу: г. Павлодар, 
ул. Естая, 89, тел. 50-88-20, а также 
лиц, которые имеют какие-либо све-
дения о наследниках, сообщить о них 
по указанным адресу и телефону 

Нотариус Мантыков Сагитхан Кама-
рович просит наследников Арсентье-
ва Александра Ивановича, умершего 
19 ноября 2025 года, сообщить о себе 
по адресу: г. Павлодар, ул. Павлова, 
48, каб. 3, а также лиц, которые имеют 
какие-либо сведения о наследниках, 
сообщить по вышеуказанному адресу
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27 марта 2026

Невероятно нежная и лас ковая 
красавица, утонченная леди с 
удивительным рисунком на шуб-
ке ищет своего Человека, кото-
рому будет петь мур-мур-песни. 
Девочке около года, стерилизо-
вана – котят не будет. 
Если вы готовы стать 
ее Человеком, звоните 
8-777-332-55-10

***
– Девушка, будьте добры тюбик 
клея «Момент».
– Токсикоман?!
– Нет, у меня ботинок порвался.
– Так что думаешь?! Клея наню-
хаешься, ботинки целее станут?

***
– Алло, дорогой, ты где?
– На работе.
– Я туда звонила, тебя там нет!
– Значит я уже ушёл.

***
Утопил Герасим Муму. А мимо 
проплывал дед Мазай и спас со-
баку. Вылезает из воды Муму и 
тихо говорит: «Герасим-то какой 

сволочью оказался! Я ему луч-
шие годы своей жизни посвятила, 
а он мне камень на шею!» 
Дед Мазай с глазами по пять ко-
пеек кричит: «Господи, упаси! Го-
ворящая собака!» 
Муму, с ужасом выпрыгивая из 
лодки: «Говорящий мужик?!»

***
– Ватсон, у меня для вас две но-
вости: хорошая и плохая. Снача-
ла плохая: наш дом сносят.
– Как?!
– Бульдозером. На его месте бу-
дет рюмочная.
– А хорошая?
– Хорошая, Ватсон! Хорошая, 
уютная и недорогая рюмочная.

Ñóäîêó
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Рассерженные родители упустили из виду то, что Томми слишком 
мал ростом, чтобы увидеть лежащее на шкафу яйцо. Его мог увидеть 
только человек высокого роста, то есть не кто иной, как сам мистер 
Джеймс

ИСПОРЧЕННЫЙ ПРАЗДНИК
Пасхальный праздник инспектор 
Варнике проводил в кругу семьи 
Плюм. И вдруг неприятность – ис-
чезло яйцо. Ярко раскрашенное 
пасхальное яйцо из папье-маше, 
внутри которого был спрятан 
дорогой браслет, – подарок для 
хозяйки дома. В разгар поисков в 
гостиную вошел взволнованный 
мистер Джеймс, брат хозяйки, и 
рассказал следующее:
– Я все это время был на ве-
ранде. Случайно оглянувшись, 
я увидел, как мой племянник 
Томми, который находился один 
в комнате и стоял у стола, вдруг 
поглядел на лежащее на шка-
фу яйцо, вскарабкался на стул, 
схватил это яйцо и исчез в саду. 
Я бросился за ним. Вот оболочка 
яйца, я нашел ее в кустах. Том-

ми, а куда ты дел браслет? Ну-ка 
говори, маленький разбойник!
Оскорбленный мальчик заявил, 
что он ничего не знает. Он не 
возражал против того, что дей-
ствительно находился один в 
комнате и рассматривал раскра-
шенные в разные цвета яйца, но 
яйца из папье-маше не видел.
Чтобы воссоздать первоначаль-
ную картину, яйцо было положе-
но на книжный шкаф.
– Спросите-ка лучше своего 
уважаемого дядю Джеймса, не 
вернет ли он вам похищенный 
браслет, – вдруг сказал инспек-
тор Варнике. Его рассказ совер-
шенно неправдоподобен.
Почему Варнике пришел к этому 
выводу?

yurpsy.com

7 6 4
1 2 6 5 9 8

9 3 6 8
8 5 6 4 7

2 3 8
5 4 2

9 3 1 7 5 6
7 9 5 4 2

5 3 9

Есть на свете задачки, 
которые человеку не под силу 
расшифровать уже несколько 
десятков лет. Некоторым эти 
тайны кажутся теперь уже 
неразрешимыми энигмами, а 
другим ничего не значащими 
фантасмагориями, современными 
мифами, без которых жизнь 
теряет свою изюминку.

Овертаун Бридж
В Шотландии местным жите-
лям не даёт покоя мост Оверта-
ун бридж у города Думбартон, 
возведённый ещё в 1859 году. 
Он пользуется дурной славой. 
По нему не могут спокойно 
проходить собаки, особенно 
шотландские овчарки. Они 
с него непременно прыгают, 
кончая жизнь само убийством. 
А лететь с него вниз долгих 16 
метров. Выжить удаётся не-
многим барбосам, но те, кто 
выживает, обязательно повто-
ряют попытку, которая для них 
заканчивается фатально.
Необъяснимый феномен. Ме-
диумы говорят, что по мосту 
Овертаун бридж проходит гра-
ница двух миров – живого и по-
тустороннего, что и заставляет 
собак породы колли бросаться 
с него. При этом все собаки 
прыгают с одного и того же 
места.
Теперь в Думбартоне никто не 
заводит колли... Для них это 
равносильно смертному при-
говору.

Шанти или Луджи
Эта история случилась в 
далёком 1930 году. Тогда 
4-летняя Шанти Дэва из ин-
дийского села заявила своим 
обомлевшим родителям, что 
в прошлой своей жизни она 
проживала в деревне, кото-
рая называлась Муттра, а 
теперь деревушка переиме-
нована в село Матура. Но это 
была лишь вершина айсберга. 
4-летний ребёнок вдруг зая-
вил, что в прошлой жизни у 
неё были трое детей, которые 
умерли в младенчестве. Ну, а 
прежде её называли Луджи.

Эту невероятную историю 
Шанти повторяла снова и сно-
ва. И тогда родители решили 
разобраться. Им вызвался 
помочь английский журналист. 
Так обнаружили село Муттра. 
Однако женщина по имени 
Луджи к тому моменту уже 
умерла. 4-летнюю Шанти при-
везли в село, где она внезапно 
заговорила на местном диа-
лекте, которого просто не мог-
ла знать. Она признала преж-
него мужа и детей. Девочка 
назвала 24 неопровержимых 
факта, которые свидетель-
ствовали об её причастности 
к тайнам семьи Луджи. Объяс-
нить этот случай по сей день 
не удаётся никому.

Джеймс Уорсон
3 сентября 1873 года англича-
нин Джеймс Уорсон ввязался 
в пари с группой своих това-
рищей-спортсменов. Он взял-
ся совершить пеший кросс из 
графства Лемингтон в город 
Коветри. Общее расстояние 
между пунктами 20 миль (32 
км). Джеймс бахвалился уста-
новить новый рекорд на дан-
ной дистанции.
Сопровождать Джеймса вы-
звались его друзья Хаммерсон 
Бернз и Бархэм Уайз, которые 
последовали за Джеймсом на 
конной двуколке. С собой они 
взяли фотокамеру, дабы запе-
чатлеть путь Уорсона.
Джеймс спокойно бежал впе-
реди двуколки ровно по се-
редине дороги, обмениваясь 
остротами с друзьями, кото-
рые поторапливали его, попи-
вая пиво в конном экипаже, и 
делали фотографии будущего 
рекордсмена. Но в один мо-
мент с Джеймсом случилось 
нечто, что никак невозмож-
но объяснить с точки зрения 
здравого смысла и законов 

физики. Уорсон, оглядываясь 
назад, споткнулся, вскрикнул и 
испарился из виду. Больше его 
никто и никогда не видел и не 
слышал. А Бархэм Уайз дал 
в полиции такое объяснение 
случившемуся: «Когда Уорсон 
споткнулся, то вместо падения 
на землю, которое было неми-
нуемо и которое мы ожидали 
увидеть, он попросту бесслед-
но исчез. К земле он так и не 
прикоснулся, испарился».
На месте исчезновения Уор-
сона его друзья сделали не-
сколько фотоснимков. На них 
отчётливо видны отпечатки 
его ботинок, следы внезапно 
пропадают на полушаге. По-
лиция засвидетельствовала 
исчезновение молодого спорт-
смена. И что интересно: на 
место исчезновения привели 
служебных собак (блудхаун-
дов), которые к точному месту 
пропажи Уорсона приближать-
ся отказывались, вырываясь и 
отчаянно лая. Уорсона боль-
ше никто не видел.

Странный голландец
В феврале 1948 года отчаян-
ные сигналы стали поступать 
в порты Индонезии от экипажа 
грузового голландского судна 
«Уранг Медан». Телеграммы 
шокировали каждого, кто их 
читал: «Все офицеры и капи-
тан судна валяются мёртвыми 
в штурманской рубке. Быть 
может, мертвы и все члены 
экипажа». После этих сооб-
щений последовала длинная, 
но не поддающаяся расшиф-
ровке игра сигналов азбуки 
Морзе. И уже в конце: «Я уми-
раю...»
Через несколько часов к гол-
ландцу, терпящему бедствие, 
причалило спасательное суд-
но. Однако «Уранг Медан» на 
сигналы спасателей никак не 
реагировал. Тогда на судно 
послали спасательную коман-
ду, которая обнаружила на 
судне картину, которая делает 
историю «Уранг Медан» самой 
ужасающей из серии кора-
блей-призраков.
Действительно все офице-
ры и матросы корабля были 
мертвы. Глаза мертвецов ока-
зались раскрытыми, их блед-
ные лица были обращены на 
Восток, а руки распростёрты. 
Даже корабельный пёс ока-
зался мёртв. Было заметно, 

что собака в последний миг 
жизни злобно рычала и ска-
лилась на кого-то. Когда же 
спасательная команда на-
шла несколько мёртвых тел 
в котельном помещении, то 
моряки почувствовали рез-
кий озноб, хотя температура 
воздуха в помещении была 
не менее 25 градусов.
Тут же решили взять гол-
ландца на буксир и привести 
его в ближайший порт. Пока 
готовились к буксировке, 
заметили клубы дыма, исхо-
дившие из обшивки корпуса 
«Уранг Медан».
Спасатели едва успели пере-
браться на своё судно, как на 
голландском судне раздался 
сильный взрыв и «Уранг Ме-
дан» сразу затонул.
Причину гибели голландско-
го грузового судна и жуткой 
смерти всего экипажа не раз-
гадали по сей день.

НЛО, или 
агрессивные «Чупас»
Чупас (chupas) – это мистиче-
ские объекты природы НЛО, 
которые появляются время 
от времени в небе восточной 
части джунглей Бразилии. 
Они описываются свидетеля-

ми как металлические тела, 
внешне напоминающие та-
релки, которые летают над 
верхушками деревьев, испу-
ская жужжащие звуки, похо-
жие на шумы работающего 
рефрижератора или электри-
ческого трансформатора.
Местные жители данного ре-
гиона ночью заняты охотой 
на ланей. Добычу они поджи-
дают, сидя на деревьях. Так 
им удобнее атаковать живот-
ных. И в это время охотники 
часто замечают «чупас». 
Охотники утверждают, что 
«чупас» излучают в ночи яр-
кий белый свет. Странно, но 
аборигены утверждают, что 
эти НЛО имеют летальные 
свойства. Другими слова-
ми, «чупасы» часто атакуют 
охотников, доставляя им се-
рьёзные и болезненные ра-
нения, а иногда эти встречи 
заканчиваются летальным 
исходом для человека от 
лучей, излучаемых этими 
странными объектами.
Местные жители неодно-
кратно пытались сбить и под-
стрелить «чупасы», но пока 
безуспешно. Происхождение 
«чупас», как и их физическая 
природа» остаётся для всех 
тайной.

НА СВЕТЕ ЕСТЬ НЕМАЛО ТАЙН 


