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Главный 
фанат

АЛЕКСАНДР МАЛИНИН признался, 
чем его покорила супруга, 
с которой он почти сорок лет 
вместе.

П
ара поженилась в 1990 году, у них 
есть дочь Устинья и сын Фрол. Же-
на артиста Эмма 13 мая отметила 
64-й день рождения. Малинин опу-

бликовал пост с признанием.

– Родная моя. Тридцать восемь лет назад 
я не мог знать, что делаю самую верную 
ставку в жизни, когда впервые взял тебя 
за руку. Я просто утонул в тебе и с тех пор 
так и плаваю в этом счастье. Ты – редчай-
шее соединение ума и красоты. Доктор 
медицинских наук (Эмма по  образова-
нию врач-гинеколог. – Прим. «Антенны»). 
Женщина, которая знает, как устрое-
но тело, но  главное  – как устроена ду-
ша. Твой медицинский гений спас не од-
ну жизнь, а  твой философский взгляд 
на  мир спас меня от  многих глупостей. 
Ты мыслишь шире, чем прожитые годы, 
и легче, чем заслуживает твой научный 
вес. Твои фаны тебя обожают. Но я лю-
блю тебя не  как они. Без дистанции. 
Я люблю тебя утром с чашкой кофе, ве-
чером после трудного дня, в минуты ти-
шины, когда мы просто молчим рядом. 
Я твой главный фан навсегда, – написал 
в соц сети Малинин.

Вероника Селезнева, programs@antennatv.ru

ГОРДОСТЬ

АННА СЕДОКОВА ПОКАЗАЛА ВСЕХ ТРОИХ ДЕТЕЙ – 21-ЛЕТНЮЮ АЛИНУ, 
14-ЛЕТНЮЮ МОНИКУ И 9-ЛЕТНЕГО ГЕКТОРА.
– ВЫ – МОИ ГЛАВНЫЕ СОКРОВИЩА И СМЫСЛ ЖИЗНИ. ЛЮБЛЮ БЕСКОНЕЧНО, – 
ПРИЗНАЛАСЬ 43-ЛЕТНЯЯ ПЕВИЦА.
СТАРШАЯ ДОЧЬ СЕДОКОВОЙ РОДИЛАСЬ В БРАКЕ С ФУТБОЛИСТОМ 
ВАЛЕНТИНОМ БЕЛЬКЕВИЧЕМ, СРЕДНЯЯ – В СОЮЗЕ С БИЗНЕСМЕНОМ 
МАКСИМ ОМ ЧЕРНЯВСКИМ, А СЫН ПОЯВИЛСЯ НА СВЕТ В ОТНОШЕНИЯХ 
С ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕМ АРТЕМОМ КОМАРОВЫМ.

МАМИН СЫН

ЕКАТЕРИНА ШПИЦА РАСКРЫЛА ИМЯ 
НОВОРОЖДЕННОГО СЫНА. НЕДАВНО 40-ЛЕТНЯЯ 
АКТРИСА СТАЛА МАМОЙ ВТОРОЙ РАЗ.
– БОГДАН РУСЛАНОВИЧ ПАНОВ, МЫ ТАК ТЕБЯ ЖДАЛИ! 
КАК МЫ МЕЧТАЛИ УВИДЕТЬ ЭТУ ТРАДИЦИОННУЮ 
БИРОЧКУ: «МАЛЬЧИК. 3940 Г, 55 СМ»! МЫ ДОМА! 
НАШ МАЙСКИЙ ЖУЧОК, НАШ КРОШКА РУ(СЛАНЫЧ) 
НА БАЗЕ, – ПОДЕЛИЛАСЬ ШПИЦА.

У АКТРИСЫ ТАКЖЕ ЕСТЬ СЫН ГЕРМАН ОТ ПЕРВОГО 
БРАКА С АКТЕРОМ КОНСТАНТИНОМ АДАЕВЫМ. 

АРИНИНОЙ
БЫЛО 99 ЛЕТ.

ДЕЛА СУДЕБНЫЕ

СПОР ПО ПОВОДУ АВТОРСКИХ ПРАВ 
МЕЖДУ ЛИНДОЙ И ЕЕ БЫВШИМ 
ПРОДЮСЕРОМ МАКСИМОМ 
ФАДЕЕВЫМ ВЫШЕЛ НА НОВЫЙ 
УРОВЕНЬ. НЕДАВНО ПЕВИЦУ И ЕЕ 
ДИРЕКТОРА МАКСИМА КУВШИНОВА 
ВЫЗВАЛИ НА ДОПРОС. ИХ 
ОБВИНЯЛИ В ПОДДЕЛКЕ ПОДПИСЕЙ 
И НЕЗАКОННОМ ПОЛУЧЕНИИ ПРАВ 
НА ПЕСНИ. ЛИНДА ПРОХОДИТ В КАЧЕСТВЕ СВИДЕТЕЛЯ, 
А КУВШИНОВА ОТПРАВИЛИ ПОД ДОМАШНИЙ АРЕСТ.
– НА ПРОТЯЖЕНИИ 30 ЛЕТ Я ПЫТАЛСЯ УРЕГУЛИРОВАТЬ 
ЭТОТ ВОПРОС МИРНО. РЕЧЬ ИДЕТ НЕ О ЗАПРЕТАХ 
И НЕ О ПУБЛИЧНОЙ ВОЙНЕ, А О ЗАЩИТЕ МОИХ 
АВТОРСКИХ ПРАВ… ДАЛЬШЕ ПРАВОВУЮ ОЦЕНКУ ЭТОЙ 
СИТУАЦИИ ДОЛЖНЫ ДАТЬ СЛЕДСТВИЕ И СУД, –  ЗАЯВИЛ 
В СВОЕМ БЛОГЕ МАКСИМ ФАДЕЕВ.

НАСЛЕДНИЦА

СТАНИСЛАВ САДАЛЬСКИЙ 
ЗАЯВИЛ, ЧТО ЛЮДМИЛА 
АРИНИНА, УШЕДШАЯ В 99 
ЛЕТ В МАРТЕ ЭТОГО ГОДА, ВСЕ 
СВОЕ НАСЛЕДСТВО ОТПИСАЛА 
ИРИНЕ ПЕГОВОЙ. 
ДЕТЕЙ У АКТРИСЫ 
НЕ БЫЛО, ОНА ЖИЛА 
ОДНА. ПОСЛЕДНИЕ 
ГОДЫ АРИНИНУ 
ПОДДЕРЖИВАЛА ЕЕ 
КОЛЛЕГА ПО ТЕАТРУ ИРИНА 
ПЕГОВА. ОНА ПОКУПАЛА 
ПРОДУКТЫ И ЛЕКАРСТВА, 
ПОМОГАЛА С УБОРКОЙ, ЧАСТО 
НАВЕЩАЛА. А ВОТ РОДНЫЕ 
ПРО АРТИСТКУ ЗАБЫЛИ…

– РОДНЯ ВСПОМНИЛА О НЕЙ 
ТОЛЬКО ПОСЛЕ СМЕРТИ, КОГДА 
УЗНАЛА ПРО КВАРТИРУ И ДАЧУ 
ПОД ИСТРОЙ. АРИНИНА 
НАСЛЕДСТВО ОСТАВИЛА 
НЕ ПЛЕМЯННИКАМ, А ИРИНЕ 
ПЕГОВОЙ, КОТОРАЯ ВОСЕМЬ 
ЛЕТ БЫЛА РЯДОМ, ПОМОГАЛА 
ПО ДОМУ, ПОДДЕРЖИВАЛА 
В ТЯЖЕЛЫЕ ДНИ, – ПОДЕЛИЛСЯ 
АКТЕР.

ПАВЕЛ ДЕРЕВЯНКО СТАЛ ВРАЧОМ, А ЕЛИЗАВЕТА БОЯРСКАЯ 
– КУПЧИХОЙ.
ОБРАЗ ДОКТОРА ПАВЕЛ ДЕРЕВЯНКО ПРИМЕРИТ В СЕРИАЛЕ 
«КЛЯТВА ГИППОКРАТА» ДЛЯ ТНТ. ПО СЮЖЕТУ МОЛОДОЙ 
ХИРУРГ ВИКТОР ЖИВЫХ (КОНСТАНТИН БЕЛОШАПКА) ОЧЕНЬ 
ТАЛАНТЛИВ, НО ИМПУЛЬСИВЕН. И ПОРОЙ ЕГО ПОСТУПКИ 
ПРИВОДЯТ К НЕОЖИДАННЫМ ПОСЛЕДСТВИЯМ. ПЫТАЯСЬ 
СПАСТИ ПАЦИЕНТА, ОН ВМЕШИВАЕТСЯ В ОПЕРАЦИЮ ГЛАВВРАЧА 
(ДЕРЕВЯНКО) И НАЖИВАЕТ СЕБЕ ВРАГА. ТЕПЕРЬ ЖИВЫХ 
ВЫНУЖДЕН РАБОТАТЬ ФЕЛЬДШЕРОМ В СКОРОЙ ПОМОЩИ… 
ТАКОЕ НАЗНАЧЕНИЕ КАЖЕТСЯ ВИКТОРУ УНИЗИТЕЛЬНЫМ, 
ОН ПЫТАЕТСЯ ВЕРНУТЬ РАСПОЛОЖЕНИЕ НАЧАЛЬНИКА. 
НО ВСКОРЕ ПОНИМАЕТ, ЧТО ПРИЗВАНИЕ СПАСАТЬ ЛЮДЕЙ 
ВАЖНЕЕ ДОЛЖНОСТИ.

ЕЛИЗАВЕТА БОЯРСКАЯ И АРТЕМ БЫСТРОВ СНИМАЮТСЯ 
В ИСТОРИЧЕСКОМ СЕРИАЛЕ «ЖЕЛТУГА» ДЛЯ КАНАЛА 
НТВ. ДЕЙСТВИЕ ПРОИСХОДИТ В РОССИЙСКОЙ ИМПЕРИИ 
В 1883 ГОДУ. СТУДЕНТ-ГЕОЛОГ ВЛАДИМИР ПРОСКУРЯКОВ 
(АЛЕКСАНДР РАДОЙИЧИЧ) ОТПРАВЛЕН НА КАТОРГУ 
ЗА ПРЕСТУПЛЕНИЕ, КОТОРОГО НЕ СОВЕРШАЛ. ОН РЕШАЕТСЯ 
НА ПОБЕГ ВМЕСТЕ С БАНДОЙ, КОТОРОЙ РУКОВОДИТ ГЛАВАРЬ 
ПО КЛИЧКЕ МОЛОТ (БЫСТРОВ). ОНИ ПРОБИРАЮТСЯ В ТАЙГУ 
К МЕСТУ ПОД НАЗВАНИЕМ ЖЕЛТУГА – ЗОЛОТОДОБЫВАЮЩЕЙ 
РЕСПУБЛИКЕ, ГДЕ СОБРАЛИСЬ БЕГЛЕЦЫ СО ВСЕЙ СТРАНЫ. 
ЖЕЛТУГОЙ УПРАВЛЯЕТ ВЛАСТНЫЙ КОРНЕЙ ДОНАТОВИЧ 
(АНДРЕЙ МЕРЗЛИКИН). ЕЛИЗАВЕТА БОЯРСКАЯ ИГРАЕТ 
КУПЧИХУ УСТИНЬЮ МОРОЗОВУ, ЕДИНСТВЕННУЮ ЖЕНЩИНУ 
В ЭТОМ МУЖСКОМ МИРЕ. КОГДА-ТО ОНА БЫЛА ДЕВУШКОЙ 
ИЗ ВЫСШЕГО СВЕТА, НО ПОСЛЕДОВАЛА ЗА МУЖЕМ НА КАТОРГУ, 
А ПОСЛЕ СМЕРТИ СУПРУГА ОСТАЛАСЬ В ЖЕЛТУГЕ.

В ИНДИИ СТАРТОВАЛИ СЪЕМКИ КОМЕДИЙНОГО СЕРИАЛА 
«ЧЕЛЯБИНСКИЙ РАДЖА» ДЛЯ КАНАЛА ТНТ. ПО СЮЖЕТУ 
ПРОСТОЙ ТАКСИСТ ИЗ ЧЕЛЯБИНСКА ВАСЯ ЛЕБЕДЕВ 
(ДМИТРИЙ БРЕКОТКИН) НАХОДИТ ВОЛШЕБНОЕ КОЛЬЦО. 
ТЕПЕРЬ ПРИ КАЖДОЙ ОПАСНОСТИ ОН ОКАЗЫВАЕТСЯ В ТЕЛЕ 
МОЛОДОГО РАДЖЕША, НАСЛЕДНИКА ДРЕВНЕГОИНДИЙСКОГО  

ЕЛИЗАВЕТА 
БОЯРСКАЯ 
В СЕРИАЛЕ 
«ЖЕЛТУГА».

РОМАН ЮНУСОВ 
И ГРИГОРИЙ 
СИЯТВИНДА 
В ИНДИИ.

ПАВЕЛ ДЕРЕВЯНКО 
ИГРАЕТ ГЛАВВРАЧА.

ЕЛЕНА ЗАХАРОВА 
В ОБРАЗЕ АЛИНЫ 
КУРАГИНОЙ.
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В ОБРАЗЕ

РОДА. ТАКЖЕ В СЕРИАЛЕ СНИМАЮТСЯ ЕКАТЕРИНА СТУЛОВА, 
ГРИГОРИЙ СИЯТВИНДА, РОМАН ЮНУСОВ.

ЕЩЕ ЕКАТЕРИНА СТУЛОВА, А ТАКЖЕ НАДЕЖДА МАРКИНА, 
АЛЕКСАНДР ЛЫКОВ И ЕЛЕНА ЗАХАРОВА ПРИСОЕДИНИЛИСЬ 
К СЪЕМКАМ ФИЛЬМА «ВОЙНА И МИР» САРИКА АНДРЕА СЯНА. 
МАРКИНА СЫГРАЕТ МАРЬЮ ДМИТ РИЕВНУ, СТУЛОВА – МАДАМ 
ШЕРЕР, ЗАХАРОВА – АЛИНУ КУРАГИНУ. ЛЫКОВ ВОПЛОТИТ 
ОБРАЗ ВАСИЛИЯ КУРАГИНА, А ЕГО СЫН МАТВЕЙ ИГРАЕТ 
АНАТОЛЯ.
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ЛЕРА КУДРЯВЦЕВА 
СТАЖ РАБОТЫ: более 30 лет.

На ТВ Кудрявцева с 1995 года, она работа-
ла на Первом канале, «России 1», «ТВ-6», 
«Муз-ТВ», ТНТ и «ТВ Цент ре». В настоя-
щее время ведет шоу «Секрет на милли-
он» и «Звезды сошлись» на НТВ.
– Первый заработок я помню, – признава-
лась Лера. – В 12 лет я мыла полы в подъ-
езде своего дома. На эту зарплату пошла 
в магазин «Янтарь», купила маме набор 
бокалов и подарила ей на 8 Марта. В 14, 
когда все в школе уходили на каникулы, 
устраивалась в кафе и драила посуду, что-
бы заработать свои деньги. Мне с  дет-
ства это было важно. И  на  все, что по-
лучала, дарила подарки… Что лукавить, 
все мы хотим зарабатывать достойно 
для комфортной жизни, но мне не нужны 
самолеты-пароходы. Хочется обеспечить 
сестру, маму.

– Когда Лера только стала телеведу-
щей, она начинала с  программы «Пар-
тийная зона»,  – делился АНДРЕЙ ГРИГО-
РЬЕВ-АППОЛОНОВ, солист группы «Иванушки 
International». – Это был ее дебют, Лера 
была совсем молоденькой. «Иванушки» 
участвовали в этой передаче, где позна-
комились и подружились с ней с первого 
во проса. Настолько она нас всех покори-
ла своим изяществом! И она практически 
не изменилась за это время.

АНДРЕЙ МАЛАХОВ 
СТАЖ РАБОТЫ: 34 года.

На телевидении с  1992 года, 
за всю свою карьеру был связан 
не с одним десятком программ. 
Сейчас Андрей ведет сразу не-
сколько шоу на канале «Россия 1»: 
«Привет, Андрей!», «Малахов», 
«Песни от всей души».

НИКОЛАЙ ДРОЗДОВ 
СТАЖ РАБОТЫ: 50 лет.

В 1968-м Николай Николаевич 
начал работу в  программе «В 
мире животных» в качестве вы-

Рекордсмены 
телевидения

Эти ведущие большую часть 
своей карьеры отдали ТВ: зрители 
привыкли их видеть на экране 
на протяжении 
уже нескольких десятилетий!

ступающего, 
а в 1977-м стал 
ее ведущим. 
– Нача лось 
с того, что АЛЕК-
САНДР МИХАЙЛОВИЧ 
ЗГ УРИДИ, заме-
чательный ре-
жиссер документальных фильмов о жи-
вотных и природе, решил создать на базе 
своих лент телевизионную передачу,  – 
рассказывал «Антенне» Николай Нико-
лаевич. – Первый выпуск «В мире живот-
ных» вышел в эфир 17 апреля 1968 года. 
Однажды Згуриди дозвонился до моего 
учителя на географическом факультете 
и попросил его принять участие. Но в то 
время съемки на ТВ ни у кого не вызыва-
ли энтузиазма. И преподаватель предло-
жил отправить меня. Вот так в декабрь-
ской программе 1968 года я  выступил 
с рассказом о животных Африки, в кото-
рой еще, правда, не бывал, но много о ней 
знал. Мне тогда был 31 год. А потом с про-
граммой объездил почти весь мир. Были 
на Галапагосах, увидели изумительную 
природу Кубы, по Таиланду и всей Афри-
ке проехались… 

ЛЕОНИД ЯКУБОВИЧ
СТАЖ РАБОТЫ: более 35 лет.

Первый выпуск капитал-шоу «Поле чу-
дес» вышел в эфир 26 октября 1990 года, 
вел его ВЛАДИСЛАВ ЛИСТЬЕВ, а в ноябре 1991 го-
да он передал бразды правления Леониду 
Якубовичу. И по сей день он остается бес-
сменным капитаном программы. 
– Тогда я  не мог сообразить, как это  – 
взять человека с  улицы и  поставить ве-
дущим, – говорил Леонид Аркадьевич. – 
Но они могли уговорить мертвого 
и  уговорили меня, правда, через полго-
да, долго мучились. Я  после первой за-
писи сказал, что не буду это вести, орал 
как заведенный от зажима  – от того, 
что не понимал технологии съемки. Влад 
съемок пять стоял за камерой, потом 
ушел  – и  все как-то покатилось. Теперь 
тут мой второй дом. Мне здесь комфортно.

19 МАЯ ЛЕРЕ 
КУДРЯВЦЕВОЙ 
ИСПОЛНИЛОСЬ 
55 ЛЕТ.

В АВТОРСКОМ 
МУЗЫКАЛЬНОМ 
ТОК-ШОУ АНДРЕЯ 
МАЛАХОВА «ПЕСНИ 
ОТ ВСЕЙ ДУШИ»
НА ТЕЛЕКАНАЛЕ 
«РОССИЯ 1» 
ЗА ОБЩИМ СТОЛОМ 
СОБИРАЮТСЯ 
ТАЛАНТЛИВЫЕ ЛЮДИ 
СО ВСЕЙ СТРАНЫ.

ЛЕОНИД ЯКУБОВИЧ 
В 1992 ГОДУ (ВНИЗУ) 
И СЕЙЧАС.

ЛЕРА – ВЕДУЩАЯ ШОУ НТВ
«СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 
С ЕГО САМОГО ПЕРВОГО 
ВЫПУСКА В 2016 ГОДУ. 

С СЕРГЕЕМ ЛАЗАРЕВЫМ 
ОНИ МНОГО ЛЕТ ВЕДУТ КОНКУРС 
«НОВАЯ ВОЛНА». 2012 ГОД. 

С ОСКАРОМ КУЧЕРОЙ 
В СТУДИИ ПРОЕКТА 
«ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ», 

С ИРИНОЙ ПОНАРОВСКОЙ,
СТАСОМ ПЬЕХОЙ 
И СЕРГЕЕМ СОСЕДОВЫМ 
В ПРОЕКТЕ «СУПЕРСТАР!». 

НИКОЛАЙ ДРОЗДОВ ПОЯВИЛСЯ 
В ЭФИРЕ В 1968 ГОДУ, ЕМУ БЫЛ 31 ГОД. 
В 2018-М ДРОЗДОВ ЗАВЕРШИЛ 
КАРЬЕРУ, СЕЙЧАС 88-ЛЕТНЯЯ 
ЛЕГЕНДА ТВ НА ПЕНСИИ.
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РЕГИНА ДУБОВИЦКАЯ ВЕЛА 
СВОЮ АВТОРСКУЮ ПРОГРАММУ 
«АНШЛАГ» 35 ЛЕТ! В 2022 ГОДУ 
ЮМОРИСТИЧЕСКАЯ ПЕРЕДАЧА 
ПЕРЕСТАЛА ВЫХОДИТЬ. НО НЕДАВНО 
ПОЯВИЛИСЬ СЛУХИ, ЧТО ОНА 
ЕЩЕ ВЕРНЕТСЯ В ЭФИР. 

В
Ы ГОВОРИЛИ, ЧТО ИГРАТЬ 
ОТРИЦ АТЕЛЬНЫХ ПЕРСО-
НАЖЕЙ ИНТЕРЕСНЕЕ. ПО-
ЧЕМУ ВЕРНУЛИСЬ К  РОЛИ 

ПОЛОЖИТЕЛЬНОГО АРКАДИЯ В СЕРИ-
АЛЕ «ВОСЬМОЙ УЧАСТОК»? 

ЛЮДМИЛА СМИРНОВА, ТЕРАПЕВТ
– Отрицательные герои 
обычно интереснее пропи-
саны в сценарии. Но в по-
следнее время я  практи-
чески не берусь за таких 
персонажей, мне надоело 
оправдывать поступки не-
годяев. Сериал «Восьмой 
участок. Новый сезон»  – 
это продолжение первой 
час ти, о работе над кото-
рой у  меня сохранились 
только хорошие воспо-
минания. Поэтому я  с 
удовольствием вернулся 
к этой роли. 
 
КАК ВАМ ЖИЛОСЬ С НЕОБЫЧНОЙ ФАМИ-
ЛИЕЙ В ДЕТСТВЕ? 

ОЛЬГА ЗАХАРЧЕНКО, 
42 ГОДА

– Ничего необычного 
в ней нет. Фамилию свою 
люб-лю. Она яркая, запо-
минающаяся. В  детстве, 
конечно, было непросто, 
дразнили во дворе. Кстати, 
когда вышел сериал «Бри-
гада», мне все время гово-
рили: «Ты чего, «Бри-
гады» насмотрелся?» 
И я никак не мог 

объяснить людям, что 
Пчела (такое прозвище 
в сериале носил герой ПАВ-
ЛА МАЙКОВА. – Прим. «Антен-
ны») – это действительно 
моя фамилия.

ОТКУДА БЕРЕТ КОРНИ ВАШЕ УВЛЕЧЕНИЕ 
КУЛИНАРИЕЙ? 

МАРИНА КАРПУХИНА, 38 ЛЕТ 
– Я с детства любил гото-
вить, будучи еще совсем 
маленьким мальчиком. 
Мне нравился сам про-
цесс. Потом, ког- да жил 

в  общежитии, без этого 
навыка было не обойтись. 
Мое коронное блюдо  – 
это, конечно же, шашлык 
и рыба на мангале. 

КАК ВЫ ПОДДЕРЖИВАЕТЕ СЕБЯ В ФОР-
МЕ?

СВЕТЛАНА, МЕНЕДЖЕР
– Это моя ахиллесова пя-
та, из-за графика режим 
соблюдать получается 
не всегда. Но обязательно 
с  утра зарядка и  физиче-
ские упражнения. Иног-
да делаю разгрузочные 
дни, один день без еды. Ну 
и,  конечно же, прогулки 
с  собакой: хочешь не хо-
чешь, а идти гулять надо.

КАК ЧАСТО ВЫ ВИДИТЕСЬ С ДОЧКОЙ 
СОФИЕЙ С УЧЕТОМ ТОГО, ЧТО ЖИВЕТЕ 
В РАЗНЫХ ГОРОДАХ?

ОКСАНА ЛОБАНОВА
– Видимся мы, конечно, 
не так часто, как хотелось 
бы (после развода девочка 
осталась жить в Санкт-Пе-
тербурге с  мамой  – ак-

т р и с о й  Е К А Т Е Р И Н О Й 
РЯБОВОЙ. – Прим. «Ан-

тенны»), но каж-
дую возможную 
минутку пытаемся 
урвать. Вот сейчас 
я  уезжал из Пи-
тера со съемок, 
позвонил: «Да-
вай забегу хоть 
на полчасика, об-
нимемся». Обня-
лись, и  я побе-
жал дальше. 

ПРАВДА, ЧТО В ЮНО-
СТИ ПОСЛЕ АВАРИИ 
ВЫ ВДРУГ НАЧАЛИ ПИ-

САТЬ СТИХИ? 
ЕВГЕНИЯ, 50 ЛЕТ, 

ПЕДАГОГ
– И  не толь-
к о  с т и х и , 
но и пьесы, это 
был мощный 
т в о р ч е с к и й 
импульс. Как-
то по-другому 

я  стал на жизнь 
смотреть, мно-
го читать, пошел 
заниматься в  те-
атральную сту-
дию. Что и при-
вело меня потом 
к  поступлению 
в театральный ин-
ститут.

вопрос звезде

Актер ДМИТРИЙ 
ПЧЕЛА ответил 

на вопросы читателей 
«Антенны».

«После аварии 
стал по-другому 

смотреть на жизнь»

В следующем
номере вам ответит 

актриса и юмористка 
ЕЛЕНА БОРЩЕВА.

Присылайте вопросы на почту
KINO@ANTENNATV.RU.

А также пишите, 
кого вы хотели бы увидеть  

в этой рубрике.
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ПЕТР КУЛЕШОВ 
СТАЖ РАБОТЫ: 34 года.

Начал работу в 1992 году, а через два го-
да стал ведущим программы «Своя игра» 
и остается им до сих пор.
– Кроме меня пробовались известные 
мастера эстрады, всеми узнаваемые лю-
ди, – объяснял Кулешов. – И если память 
не изменяет, решающую роль сыграл 
факт, что я  встал за стол как участник 
и обыграл двух серьезных дядек. То есть 
мое утверждение – это абсолютное стече-
ние обстоятельств. Ничто не предвеща-
ло, что эта история растянется на трид-
цать лет. На самом деле это уже не союз, 
а симбиоз! Мы успели настолько срастись, 
что я себе не представляю, что еще умею 
делать, а  большинство зрителей поче-
му-то не представляют, что вести «Свою 
игру» может кто-то другой, хотя, если 
быть честным, ведущий в  программе 
не так уж нужен игрокам, это говорящий 
элемент декорации. 

ЮРИЙ ВЯЗЕМСКИЙ 
СТАЖ РАБОТЫ: 35 лет.

С 1992 года автор и ведущий телеолим-
пиады для старшеклассников «Умницы 
и умники», которая получила шесть пре-
мий ТЭФИ.
– Телевидение – вещь дорогая, – призна-
вался Вяземский. – Всегда хочется сделать 
красивее, параднее. Один умный человек 
сказал, что нужны хороший пол, который 
очень влияет на качество картинки, и хо-
роший свет. И это все очень дорого стоит. 
А наши декорации как раз этим не отли-

ВАЛЕНТИНА ЛЕОНТЬЕВА ОТДАЛА ТЕЛЕВИДЕНИЮ 
БОЛЕЕ 45 ЛЕТ. ВЕЛА «В ГОСТЯХ У СКАЗКИ», 
«БУДИЛЬНИК», «УМЕЛЫЕ РУКИ» И, КОНЕЧНО, 
«СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!». ЕЕ КОЛЛЕГА 
ВЛАДИМИР УХИН НАЧАЛ РАБОТАТЬ ДИКТОРОМ 
НА ЦЕНТРАЛЬНОМ ТЕЛЕВИДЕНИИ СССР 
В 1960-М. В 1964-М ПРИШЕЛ В «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!» И ОСТАВАЛСЯ В ОБРАЗЕ ДЯДИ ВОЛОДИ 
НА ПРОТЯЖЕНИИ 31 ГОДА.

ПО

н5 ИЮНЯ ЮРИЮ 
ВЯЗЕМСКОМУ 
ИСПОЛНИТСЯ 75 ЛЕТ.

СЕРГЕЯ КАПИЦУ НАЗЫВАЛИ ГЛАВНЫМ 
ТЕЛЕУЧЕНЫМ СССР. В ЛЕГЕНДАРНОЙ 
ПЕРЕДАЧЕ «ОЧЕВИДНОЕ – НЕВЕРОЯТНОЕ» ОН 
РАССКАЗЫВАЛ О СЛОЖНЫХ ВЕЩАХ ПРОСТЫМ, 
ДОСТУПНЫМ ЯЗЫКОМ. СЕРГЕЙ ПЕТРОВИЧ ДАЖЕ 
БЫЛ ВКЛЮЧЕН В КНИГУ РЕКОРДОВ ГИННЕССА 
КАК ТЕЛЕЗВЕЗДА С САМЫМ ДОЛГИМ СТАЖЕМ 
ВЕДЕНИЯ ПРОГРАММЫ – С 1973-ГО ПО 2012-Й.

ЕВГЕНИЙ ПЕТРОСЯН НАЧАЛ РАБОТУ 
В ЖАНРЕ КОНФЕРАНСА В 1962 ГОДУ. 
В 1979 ГОДУ ОБРАЗОВАЛ ТЕАТР 
ЭСТРАДНЫХ МИНИАТЮР, ПРИ КОТОРОМ 
СОЗДАЛ ЦЕНТР ЭСТРАДНОЙ 
ЮМОРИСТИКИ. В 1994-М ВЫПУСТИЛ 
В ЭФИР ПЕРВЫЙ ВЫПУСК ПРОГРАММЫ 
«СМЕХОПАНОРАМА», КОТОРАЯ 
ПРОСУЩЕСТВОВАЛА 25 ЛЕТ.

7 АПРЕЛЯ 2024 ГОДА 
«СВОЯ ИГРА» 
ОТМЕТИЛА 
30 ЛЕТ В ЭФИРЕ.

чаются: у нас и свет так себе пока, и пол 
так себе пока. Мы сверкаем интеллек-
том. И еще секрет нашего успеха, думаю, 
в том, что в передаче участвуют умные де-
ти, которые интересуют широкую ауди-
торию зрителей. 

ВЕНЕРА ЕРОФЕЕВА, PROGRAMS@ANTENNATV.RU 

– В ДАННЫЙ МОМЕНТ 
Я ЗАКАНЧИВАЮ СЪЕМКИ В СЕРИАЛЕ 
«СПЕЦЫ». КОГДА ЗАХОДИЛ 
В ЭТОТ ПРОЕКТ, ТО ДАЖЕ 
НЕ ПОДОЗРЕВАЛ, С ЧЕМ МЫ 
СТОЛКНЕМСЯ, С КАКОЙ НАСТОЯЩЕЙ 
МУЖСКОЙ РАБОТОЙ. Я СЕЙЧАС 
И Я ГОД НАЗАД – ЭТО УЖЕ ДВА 
РАЗНЫХ ЧЕЛОВЕКА.  

– С ЮЛЕЙ МЕЛЬНИКОВОЙ, 
В ЧЬЮ ГЕРОИНЮ ВЛЮБЛЕН 
МОЙ АРКАДИЙ В СЕРИАЛЕ 
«ВОСЬМОЙ УЧАСТОК. НОВЫЙ 
СЕЗОН», МЫ УЧИЛИСЬ ВМЕСТЕ 
В ШКОЛЕ-СТУДИИ МХАТ.
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«Когда горит огонь»: 
это женская история, 

такого мало 
в нашем кино

А
что думают о сво-
их персонажах ее 
коллеги по про-
екту? На съемках 

«Антенны» они встрети-
лись вновь и рассказали 
об этом. 

ВАРВАРА ФЕОФАНОВА: 
МНОГИХ ШОКИРОВАЛО, 
КОГДА В 20 ЛЕТ МЫ 
ПОШЛИ ВЕНЧАТЬСЯ
– ВАРВАРА, СЕРИАЛ «КОГДА ГОРИТ 
ОГОНЬ» НЕ ТОЛЬКО УВЛЕКАТЕЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ, ИНТЕРЕСНО НАБЛЮДАТЬ 
ЗА ИСТОРИЕЙ ВАШЕЙ ГЕРОИНИ, ГДЕ ЕСТЬ 
И ИНТРИГИ, И ЛЮБОВЬ. НЕВЕРОЯТНО 
ТРОГАТЕЛЬНО И НЕПРЕДСКАЗУЕМО ПО-
КАЗАНЫ ВЗАИМООТНОШЕНИЯ ДРУГИХ 
ГЕРОЕВ. А ЧЕМ ВАС ЗАИНТЕРЕСОВАЛ ЭТОТ 
ПРОЕКТ?
– В первую очередь меня 
зацепила сама героиня. 

Она очень честная, прон-
зительная в своей прямо-
линейности. Мне понрави-
лось, что это ее, женская 
история, такого очень мало 
в нашем кино. В основном 
главные герои – мужчины. 
А тут такая смелость – ге-
роиня-девушка и ее путь. 
На самом деле я люблю де-
тективы, поэтому этот от-
тенок в сценарии мне тоже 
нравился. 

– МНЕ ИМПОНИРУЕТ, ЧТО В СЛОЖНЫХ 
СИТУАЦИЯХ ЛЕРА СОБИРАЕТСЯ, БЫСТРО 
ПРИНИМАЕТ РЕШЕНИЕ И ДЕЙСТВУЕТ. 
А ЕСТЬ ЛИ ЕЕ КАЧЕСТВО, КОТОРОЕ ВЫ 
НЕ ПРОЧЬ ПЕРЕНЯТЬ?
– Нести ответственность 
за свою жизнь. Это слож-
но. Страшно. Часто ты 
плывешь по течению, про-
живаешь дни одинаково 
и попадаешь в такой день 
сурка. И вот так, как она, 
взять в руки свою жизнь 
и сказать: я способен сде-
лать себя счастливым – это 
поступок. Этот проект дал 
мне внутренних сил, и по-
сле его окончания случи-

лись некоторые перемены 
моего личностного роста. 
Я поступила на второе об-
разование и сейчас в про-
цессе получения другой 
профессии – сценариста. 
Возможно, без опыта это-
го проекта я бы не реши-
лась на этот шаг. 

– У ВАС РОЛЬ СЕЛЬСКОГО ФЕЛЬДШЕРА, 
В ПРОШЛОМ ПЛАСТИЧЕСКОГО ХИРУРГА. 
ПРИШЛОСЬ ЛИ ОСВОИТЬ КАКИЕ-ТО МЕ-
ДИЦИНСКИЕ НАВЫКИ? 
– Во всех сценах, которые 
были связаны с медицин-
скими манипуляциями, 
у нас на площадке был кон-
сультант, поэтому я каж-
дый день училась новому. 
Старалась все вниматель-
но слушать, изучать, за-
поминать. Меня больше 

всего волновало, чтобы 
правильно двигались ру-
ки, потому что, когда у че-
ловека профессия в руках, 
в кадре это видно. Когда 
я училась правильно де-
лать ЭКГ, меня веселило, 
что нужно по цветам за-
поминать последователь-
ность прикрепления «при-
щепок». Было ощущение, 
что я в квесте, где нужно 
выполнить логическую за-
дачку.

– В ОБЫЧНОЙ ЖИЗНИ НАВЫКИ УЖЕ ПРИ-
ГОДИЛИСЬ?
– Недавно ходила мерить 
давление бабушке, она ска-
зала, что я все делаю не-
правильно (смеется). Тогда 
я принесла из дома элек-
тронный тонометр, гово-
рю: «Давай еще раз поме-
рю, вдруг и правда что-то 
не так сделала».

– У ЛЕРЫ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ НАЧИНАЕТСЯ 
С ЧИСТОГО ЛИСТА. У ВАС УЖЕ СЕМЬЯ, 
ДВОЕ ДЕТЕЙ. ПРИ ЭТОМ ВЫ АКТИВНО 
СНИМАЕТЕСЬ, НА СЧЕТУ НЕСКОЛЬКО 
ГЛАВНЫХ РОЛЕЙ. КАК БУДТО КАРЬЕРА 
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– Нести ответственность за свою жизнь 
сложно. Страшно. Сказать «я способен 
сделать себя счастливым» – поступок.

Проект этот по воле случая соединил давних 
друзей. А еще поменял жизнь ВАРВАРЫ 
ФЕОФАНОВОЙ, исполнительницы главной роли 
– фельдшера Леры. Сейчас актриса получает 
еще одну профессию, на что ее вдохновила 
героиня. 

О СЕРИАЛЕ

ЭТОТ СЕРИАЛ – КАК СЛОЕНЫЙ ПИРОГ С НЕСКОЛЬКИМИ НАЧИНКАМИ: И ДЕТЕКТИВ, 
И СОЦИАЛЬНАЯ ДРАМА, И ДАЖЕ НЕ ОДИН ЛЮБОВНЫЙ ТРЕУГОЛЬНИК, И ПОЛНОЕ 
ЗАГАДОК ПРОШЛОЕ ГЛАВНОЙ ГЕРОИНИ, ФЕЛЬДШЕРА ЛЕРЫ, И КЛУБОК 
ВЗАИМООТНОШЕНИЙ ЖИТЕЛЕЙ СЕЛА. КАЖДАЯ СЕРИЯ ЦЕПЛЯЕТ ЗРИТЕЛЯ ЗА НОВЫЙ 
КРЮЧОК, И ДЕЛО НЕ ТОЛЬКО В ТОМ, ЧТО ПОД ПОДОЗРЕНИЕМ ОКАЗЫВАЕТСЯ КТО-
ТО ЕЩЕ – ИСТОРИЯ КАК СНЕЖНЫЙ КОМ ОБРАСТАЕТ ПОДРОБНОСТЯМИ. ГИБЕЛЬ 
ВАСИЛИЯ (ИВАН ФОМИНОВ) – ТОЛЬКО НАЧАЛО. ПОСТЕПЕННО ВЫЯСНИТСЯ, 
ЧТО У ЛЕРЫ ТОЖЕ ЕСТЬ СВОИ СЕКРЕТЫ: ОНА БЕЖАЛА ИЗ СТОЛИЦЫ В ГЛУБИНКУ 
И ВСЯЧЕСКИ ПЫТАЕТСЯ ЗАМЕСТИ СЛЕДЫ. ЧТО ОНА СКРЫВАЕТ, ПОЧЕМУ НА НЕЕ 
ОБЪЯВЛЕНА ОХОТА? В ЕЕ ПРОШЛОМ МНОГО ЗАГАДОК, КОТОРЫМИ ОНА НЕ СПЕШИТ 
НИ С КЕМ ДЕЛИТЬСЯ. УСПЕВАЯ ДЕЛАТЬ СВОЮ РАБОТУ, ОНА ВМЕСТЕ С УЧАСТКОВЫМ 
МИХАИЛОМ (ИЛЬЯ МАЛАКОВ) СЛОВНО ТЯНЕТ ЗА НИТОЧКИ И УЗНАЕТ ИСТОРИИ 
ЖИТЕЛЕЙ И ИХ ТАЙНЫ. И НЕ ТОЛЬКО ПОМОГАЕТ СПАСТИ ОТ ОБВИНЕНИЯ ДЕВОЧКУ 
ДАШУ (ВЕРА ЧЕРНЯВСКАЯ), НО И НАЛАЖИВАЕТ МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ 
В СЕЛЕ, ЗАРУЧИВШИСЬ ДОВЕРИЕМ ХИРУРГА НИКИТЫ (ГЕЛА МЕСХИ), В ЖИЗНИ 
КОТОРОГО ТОЖЕ ПРОИЗОЙДУТ СЕРЬЕЗНЫЕ ПЕРЕМЕНЫ. А ВОТ КОГО – МИХАИЛА 
ИЛИ НИКИТУ – ВЫБЕРЕТ ЛЕРА, СТАНЕТ ПОНЯТНО ТОЛЬКО К ФИНАЛУ. 

ВАРВАРА (В КАДРЕ 
С НОННОЙ ГРИШАЕВОЙ):
– ЛЕРА – НЕ МАТЬ ТЕРЕЗА, 
НЕ ДЕВА МАРИЯ, НЕ АБСОЛЮТНО 
ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЙ ЧЕЛОВЕК. 
ЛЕРА ЖЕСТКАЯ, В КАКИХ-ТО 
МОМЕНТАХ ДАЖЕ ЖЕСТОКАЯ, 
НО ЭТО ГРАНЬ ЕЕ ХАРАКТЕРА.
В ЭТОМ НЕТ АНГЕЛЬСКОГО. 

ВАРВАРА ФЕОФАНОВА, 
ДАРЬЯ УРСУЛЯК, 
ИЛЬЯ МАЛАКОВ И ГЕЛА МЕСХИ
НА СЪЕМКЕ ДЛЯ ЖУРНАЛА
«АНТЕННА».

НА ВАРВАРЕ: БЛУЗА PINKO, 
БРЮКИ KARL LAGERFELD, 
ОЖЕРЕЛЬЕ LUNALU. 
НА ДАРЬЕ: ХУДИ, ДЖИНСЫ
HIGH, КЕДЫ PRINCIPE DI BOLOGNA. 
НА ГЕЛЕ: ФУТБОЛКА HANRO,
ДЖЕМПЕР AVANT TOI, 
ДЖИНСЫ RICHARD J. BROWN, 
РЕМЕНЬ STEFANO CORSINI,
КРОССОВКИ PREMIATA. 
НА ИЛЬЕ: ФУТБОЛКА HANRO.
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И ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ – СОВСЕМ НЕ ПРО-
ТИВОРЕЧАЩИЕ ДРУГ ДРУГУ ОБСТОЯ-
ТЕЛЬСТВА. КАК СПРАВЛЯЕТЕСЬ С ТАКОЙ 
МНОГОЗАДАЧНОСТЬЮ?
– Родителей в семье двое. 
Мы давно с мужем (ре-
жиссер, актер, креатив-
ный продюсер АРТЕМ ДУБРА. – 
Прим. «Антенны») поняли, 
что главное – мир между 
нами двумя и очень четкий 
и комфортный для всех до-
говор. Мы умеем «переки-
дываться», как мы шутим, 
детьми. Когда я уехала 
на съемки в Углич, в ос-
новном он был с ними. Гри-
ша и Дуня (5 лет и 2,5 го-
да. – Прим. «Антенны»), 
к счастью, прекрасно хо-
дят в сад, любят его, про-
водят там большую часть 
времени, когда мы рабо-
таем. 

Но самое интересное, 
когда я уехала на съем-
ки и пробыла там уже 
неделю или две, то узна-
ла, что дети и не подозре-
вают, что все это время 
я живу в другом горо-
де. Мой муж ежедневно 
с о з д а в а л  и л л ю з и ю, 
что мама просто рано уш-
ла и поздно вернулась. Ме-
ня до сих пор это трогает 
до слез: это же такое му-
жество и силу духа нуж-
но иметь, чтобы самому 
со всем справляться, 
при этом сохраняя у де-
тей уверенность, что ма-
ма спит с ними в одной 
кровати каждую ночь 
и они чувствуют мое 
теп ло, энергию, лю-
бовь! А на самом деле 
я за кучу километров 
от них. В какой-то момент 
у Темы случились выход-
ные, у моей сестры и ее 
мужа тоже, и они на двух 
машинах с детьми прие-
хали ко мне на съемки. 
Н е  м о г у  с к а з а т ь , 
что я смогла провести 
с ними много времени: 
были активные рабочие 
дни, но какое-то время 
мы смогли попутешество-
вать вместе. А они весело 
проводили время – четы-
ре ребенка и трое взрос-
лых, и я иногда к ним при-
соединялась.

– РАССКАЖИТЕ О СВОИХ МАЛЫШАХ. 
КАКИМИ ОНИ РАСТУТ?
– Надеюсь, счастливы-
ми. Они растут в твор-
ческой среде. Часто при-
сутствуют на наших 
рабочих моментах. Смо-
трят, как папа монтиру-
ет проекты и фильмы, 
наблюдают, что я делаю. 
Мы ничего не разделяем, 
активно существуем в од-
ном пространстве. 

– ВИДЕЛА В СОЦСЕТЯХ, ВЫ ИХ ДАЖЕ 
С СОБОЙ НА КОНЦЕРТ БРАЛИ, ХОТЯ, КА-
ЗАЛОСЬ БЫ, МОЖНО БЫЛО ОСТАВИТЬ 
С БАБУШКАМИ-ДЕДУШКАМИ И ПРОВЕ-
СТИ ВЕЧЕР ВДВОЕМ, ОТДОХНУТЬ. 
– Нет… Во-первых, Uncle 
Pecos – их любимая груп-
па. Это наши друзья, 
они актеры, тоже окон-

чили мастерскую ВИК-

ТОРА АНАТОЛЬЕВИЧА РЫЖ АКОВА, 
как и мы с Артемом, толь-
ко на курс младше нас. 
Наши дети прекрасно их 
знают, любят, ждут в го-
сти. Если бы мы поехали 
на этот концерт без Гри-
ши и Дуни, они бы нас 
не пустили домой. Это 
мероприятие, на которое 
они хотели попасть.

– УВЛЕЧЬ РЕБЕНКА СВОИМИ ИНТЕРЕСА-
МИ – НАВЕРНОЕ, ОДИН ИЗ ВЕРНЫХ ПУТЕЙ 
НАЛАДИТЬ КОНТАКТ. НО ДЕТИ РАСТУТ, 
У НИХ ФОРМИРУЮТСЯ ХАРАКТЕРЫ, 
ОНИ САМОУТВЕРЖДАЮТСЯ. НА ЧТО ВЫ 
ОПИРАЕТЕСЬ В ВЫСТРАИВАНИИ ОТНО-
ШЕНИЙ С ДЕТЬМИ – КНИГИ, ЛЕКЦИИ ПСИ-
ХОЛОГОВ, ИНТУИЦИЮ?
– Это зависит от ситуации. 
Я всегда стараюсь с ними 
много разговаривать, об-
щаться. У нас нет такого, 
когда нам друг про друга 
что-то неинтересно. Мне 
важно все: что они делают, 
как у них проходит день, 
с кем общаются, ссорят-
ся, мирятся, что слепили, 
с кем погуляли. Я не пре-
увеличиваю свою вов-
леченность. Я абсолют-
но подключена ко всем 
их процессам. Думаю, 
они и сами это хоро-
шо чувствуют. Знают, 
что важны, любимы, 
что могут доверять, поэ-
тому в сложные моменты 
понимают, к кому прий ти 
за помощью. 

– ВЫ С АРТЕМОМ ПОЗНАКОМИЛИСЬ 
ВО ВРЕМЯ УЧЕБЫ В ШКОЛЕ-СТУДИИ 
МХАТ?
– Да, мы однокурсники. 
Тема приехал поступать 
с Дальнего Востока, про-
шел и только тогда пере-
ехал в Москву. Мы начали 
активно общаться в конце 
второго курса и, как моя 
бабушка сказала, «пошли 
гулять» на третьем. 

– ВИДЕЛА В СОЦСЕТЯХ, ЧТО В ЗАГС ВЫ 
ОТПРАВИЛИСЬ В ИЮЛЕ 2017 ГОДА. 
УСПЕЛИ ПОЛУЧИТЬ ДИПЛОМЫ?
– Да, в 2016-м мы закон -
чили учиться, а через год 
летом поженились. Но 
мы не только решили, 
что пора уже ходить с коль-
цом, мы сразу же повен-
чались. Многих шокиру-
ет, что в 20 лет мы пошли 
венчаться, а для нас это 
было абсолютно логично 
и гораздо важнее похода 
в загс. 
 
– ЧЬЯ ЭТО БЫЛА ИНИЦИАТИВА?
– Наверное, спровоциро-
вала я, потому что мне 
этого хотелось, казалось, 
только в этом есть смысл. 
Так мы зафиксируемся 
вдвоем в вечности. Все эти 
бумажки и кольца для об-
щества, наверное, имеют 
значение, а для нас вну-
три не совсем. А встать 
перед Господом и всеми 
святыми – это уже что-то 
значит.

– МНЕ КАЖЕТСЯ, ЭТО УДЕСЯТЕРЯЕТ МЕ-
РУ ОТВЕТСТВЕННОСТИ В ОТНОШЕНИЯХ…
– Наверное, да. Шага на-
зад нет точно. Но с другой 
стороны, дает какой-то 
осознанности. Мы каж-
дый день выбираем про-
должать жить эту жизнь 
вместе вдвоем, нести от-
ветственность друг за дру-
га дальше.
– ЭТО ЖЕ ВСЕ РАВНО НЕ ИЗБАВЛЯЕТ 
ОТ КОНФЛИКТНЫХ СИТУАЦИЙ, СПО-
РОВ…
– Нет, конечно. Мне ка-
жется, это вообще ни-
чего в жизни не гаран-
тирует, просто ты все 
время, что бы ни про-
изошло, сначала дума-
ешь: «А стоит ли сейчас 
устраивать истерику? 
Нужно ли обижаться? 
А имею ли я право про-
явить слабость или эго-
изм? Что я могу сделать, 
как поддержать?» Навер-
ное, это какой-то более 
сложный путь, но ценный, 
интересный, и я не пред-
ставляю какой-то другой.

– ВЫ С АРТЕМОМ ОБА УЧИЛИСЬ НА АК-
ТЕРСКОМ, А СЕЙЧАС КАК БУДТО ПОДЕ-
ЛИЛИ НАПРАВЛЕНИЯ: ОН ЧАЩЕ ВЫСТУ-
ПАЕТ ПРОДЮСЕРОМ И РЕЖИССЕРОМ, 
ВЫ  – КАК АКТРИСА И СЦЕНАРИСТ. 
НЕТ ЛИ В ПЛАНАХ СОЗДАТЬ СОВМЕСТ-
НЫЙ ПРОЕКТ?
– У нас уже есть один, это 
сериал «Право на свобо-
ду», в котором Артем был 
режиссером, мой папа АНД-
РЕЙ ФЕОФАНОВ выступил ге-
неральным продюсером, 
а я снималась как актри-
са, и мы вместе работали 
со сценаристами. Первый 
важный опыт, который 
показал нам с Артемом, 
что мы можем двигаться 
в эту сторону, нам инте-
ресно, важно, что у нас это 
в какой-то степени полу-
чается. 

И кстати, в этом сериа-
ле мы снимались вместе 
с Илюшей Малаковым, 
играли с ним пару и очень 
подружились семьями. 
Когда я приехала на при-
мерку костюма сериала 
«Когда горит огонь», ка-
стинг-директор мне ска-
зал: «Ты не поверишь, кто 
твой партнер! Угадай, ты 
с ним уже работала». Я ни-
как не могла понять, а по-
том захожу, а там Илюха 
стоит. И я звоню Артему 
и говорю, что буду снимать-
ся с Илюхой, и он отвечает: 
«Ну слава богу! Теперь мне 
не страшно тебя в Углич 
отправлять». А потом АН-
ТОН БОРМАТОВ (режиссер сери-
ала. – Прим. «Антенны») 
сказал, что посмотрел се-
риал «Право на свободу», 
он ему понравился, и по-
просил позвать нас на про-
бы. 

– ИЛЬЯ ВСПОМИНАЛ, КАК В СВОБОДНОЕ 
ОТ СЪЕМОК ВРЕМЯ НА САПБОРДЕ КАТАЛ-

СЯ. У ВАС БЫЛА ВОЗМОЖНОСТЬ РАЗДЕ-
ЛИТЬ С НИМ ЭТО УДОВОЛЬСТВИЕ?
– Мне кажется, у меня был 
такой гастротур по Ярос-
лавской области. Пото-
му что, когда приехали 
мои родные, им показа-
лось, что я слишком худо 
выгляжу, и они повезли 
меня кормить во все ре-
стораны Углича, Мыш-
кина, жарить шашлыки, 
вот это вот все. На ме-
ня напрыгивали четве-
ро детей – сын с дочерью 
и мои любимые племян-
ники, так что я зани-
малась ими, а они в ме-
ня еду вкладывали. Так 
что никакого экстри-
ма у меня не случилось, 

только авто мобильные 
гастропутешествия.

ДАРЬЯ УРСУЛЯК: 
КАЖДЫЙ В СЛОЖНЫХ 
СИТУАЦИЯХ ВЫГРЕБАЕТ 
КАК МОЖЕТ
– ДАРЬЯ, В СЕРИАЛЕ «КОГДА ГОРИТ 
ОГОНЬ» ВАМ ДОСТА Л АСЬ ГЕРОИНЯ 
НА ГРАНИ НЕРВНОГО СРЫВА. ЖИЗНЬ 
АННЫ РАЗВАЛИВАЕТСЯ НА КУСКИ: ПО-
ГИБ МУЖ, ДОЧЬ ОБВИНЯЮТ В СМЕРТИ ОТ-
ЦА, ПОТОМ ПОДОЗРЕНИЕ ПАДАЕТ НА ЕЕ 
ЛЮБИМОГО МУЖЧИНУ. ДЛЯ АКТРИСЫ 
РОЛЬ БЛАГОДАТНАЯ – ЕСТЬ ЧТО ИГРАТЬ... 
ПРЕДПОЛОЖУ, ЧТО ВЫ НЕ РАЗДУМЫВА-
ЛИ ДОЛГО, СОГЛАШАЯСЬ НА ЭТУ РАБОТУ.
– Да, так и было. Меня пре-
жде всего заинтересова-
ла фигура режиссера, это 
Антон Борматов. Давно 

хотела с ним поработать, 
и мне очень понравилось. 
Сериал мультижанровый. 
Плюс моя героиня. Я та-
кого еще не играла. Аня 
сложной природы. Не по-
ложительная, с зависимо-
стью, со странными и за-
путанными отношениями 
с мужчинами, непросты-
ми отношениями со своим 
ребенком. У нее неочевид-
ное, сразу понятное ам-
плуа. Мне было интересно.

– ВАШЕЙ ГЕРОИНЕ ЛЕГКО СОПЕРЕЖИ-
ВАТЬ. ОНА ЗАПУТАЛАСЬ, НЕ ЗНАЕТ, 
КАК ЖИТЬ ДАЛЬШЕ. ЕЙ ЯВНО НЕ ХВАТА-
ЕТ ПОДРУГИ. СПРОСИ АНЯ СОВЕТА У ВАС, 
ЧТО БЫ ОТВЕТИЛИ, КАК ЕЙ ЖИТЬ ДАЛЬ-
ШЕ?  

И ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ СОВСЕ

СЯ У ВА
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– СЫН ИНОГДА ГОВОРИТ: «ХОЧУ С ТОБОЙ ПРОСТО 
ПОСИДЕТЬ, ДАВАЙ ПОБОЛТАЕМ», ИЛИ Я СЛУШАЮ ЛЕКЦИИ, 
ЧТО-ТО ДЕЛАЮ, А ГРИША МНЕ: «МОЖНО Я ПОБУДУ 
РЯДОМ, И МЫ ПРОСТО ПОДЕРЖИМСЯ ЗА РУКИ?» 
СЫН СЕЙЧАС АКТИВНО ГОТОВИТСЯ К ШКОЛЕ – 
УЧИТ МАТЕМАТИКУ, РУССКИЙ, АНГЛИЙСКИЙ, 
В КАКИХ-ТО ВОПРОСАХ ЕМУ СТАЛО ТРУДНОВАТО, 
ПОЭТОМУ, КОГДА Я ПОШЛА УЧИТЬСЯ 
И ГРИША УЗНАЛ ОБ ЭТОМ, ЕГО ПОДДЕРЖАЛО, ЧТО 
НЕ ОН ОДИН МУЧИТСЯ В ЭТОЙ СЕМЬЕ. СМОТРИТ 
ПОРОЙ МУЛЬТИКИ: «МАМ, ТУТ ТОЖЕ НА ЛЕКЦИЯХ 
СИДЯТ!» ВОТ ТАК МЫ С НИМ 
КАК-ТО СИНХРОНИЗИРУЕМСЯ. 

– Муж, узнав, что я буду сниматься 
с Илюхой, сказал, что теперь ему 
не страшно отправлять меня в Углич. 

он р
чили мастерскую ВИК- не страшно отправлять меня в Углич. 
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НА ВАРВАРЕ: 
ДЖИНСЫ KARL LAGERFELD JEANS, 
РЕМНИ HIGH, ТОП PINKO, 
КУРТКА PINKO.
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 – Думаю, я не стала 
бы дружить с такой жен-
щиной. Я стараюсь избе-
гать деструктивных лю-
дей. А она, кажется, как раз 
такой человек. Ищущий 
острых переживаний, яр-
ких ощущений, постоянно 
неудовлетворенный тем, 
что имеет, достаточно эго-
истичный. На самом деле 
я бы посоветовала ей сде-
лать то, к чему она придет 
в конце: обратиться за по-
мощью. 

– КОГДА АНЯ ИЩЕТ СПАСЕНИЯ В АЛКО-
ГОЛЕ, ВЫЗЫВАЕТ ОНА В ЭТОТ МОМЕНТ 
У ВАС СОЧУВСТВИЕ? 
– Я считаю, это, как и все, 
– часть жизни. Каждый 
в сложных ситуациях вы-
гребает как может. Счи-
таю ли я этот способ 
эффективным? Гипоте-
тически нет. Но я в такой 
ситуации, как она, слава 
богу, не была. И не знаю, 
до чего дошла бы я. 

– КАКОЙ ВАШ РЕЦЕПТ СПАСЕНИЯ 
В СЛОЖНЫХ СИТУАЦИЯХ, НА ЧТО ОПИ-
РАЕТЕСЬ?
– На семью. Муж, дети. 
В таком порядке. И на ра-
боту. 

– ПОТЕРЯВ ПОЧВУ ПОД НОГАМИ, АНЯ 
ОТСТРАНЯЕТСЯ ОТ ДОЧЕРИ, КОГДА ТОЙ 

Н У Ж Н А М А КС И М А Л Ь Н А Я 

П О Д Д Е Р Ж К А . 
П О Н И М А Е -
ТЕ ЕЕ В ЭТОМ? 
ИЛИ МАМА СЕБЕ 
ТАКОГО ПОЗВО-
ЛИТЬ НЕ МОЖЕТ?
– Я не тео-
ретик. Не лю-
блю рассуждать, 
как жить дру-
гим  и  как  бы 
в идеале поступа-
ла я. И уж тем более 
осуждать героев, кото-
рых играю. Если бы все 
жили как надо, не было 
бы повода снимать ки-
но. Аня живет как живет. 
Мне кажется, за этим ин-
тереснее наблюдать, чем 
за какими-то норматив-
ными вещами. У нее не по-
лучается справляться. Не 
то чтобы она старалась, 
предпринимала попытки. 
Тем не менее Аня пере-
живает за ребенка, про-
сто она другой человек. 
И я понимаю и принимаю 
ее «другость».

– А ВЫ МАМА КОНТРОЛИРУЮЩАЯ?
– Да, я гиперопекающая, 
гипер тревожная, макси-
мально контролирующая 
мама. 

– ЭТО ХОРОШЕЕ КАЧЕСТВО?
– В какой-то момент я пе-
рестала делить качества 

на плохие и хорошие. С ним 
я сделать ничего не могу. 
Я его принимаю. Мне ка-
жется, оно у меня наслед-
ственное, и я его дальше 
передала. Ну что делать. 
Как и многое другое, оно 
мое.

– КАК У ВАС СКЛ АДЫВА ЛСЯ ДУЭТ 
С ЮНОЙ КОЛ ЛЕГОЙ ВЕРОЙ ЧЕРНЯВ-
СКОЙ, КОТОРАЯ СЫГРАЛА ДАШУ, ДОЧЬ 
ВАШЕЙ ГЕРОИНИ? ВАЖНО ЛИ ВАМ БЫЛО 
НАЙТИ КОНТАКТ ВНЕ ПЛОЩАДКИ?
– Вы знаете, вообще ниче-
го не надо было искать. Ве-
ра – очень профессиональ-
ная девочка. Мы начали 
со сложных сцен, как это 
часто бывает, когда у ее 
героини посттравматиче-
ская история, Вере нуж-
но было плакать. И она 
замечательно все делала, 
не уставала, не истерила. 
Поэтому к ней не нужно 
было подбирать какой-то 
ключ. 

– СИМПАТИЧНЫЙ ДОМ ДОСТАЛСЯ ВА-
ШЕЙ ГЕРОИНЕ. ПРИХОДИЛОСЬ ЛИ ВАМ 
БЫВАТЬ РАНЬШЕ В ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛА-
СТИ, ГДЕ СНИМАЛСЯ СЕРИАЛ?
– Да, в Угличе, в дет-
стве, это были историче-
ски-просветительские 
поездки, связанные с Лже-
дмитрием и гибелью ца-
ревича Дмитрия. Помню, 
как бабушка меня туда во-
зила. В этот раз Углич мне 
понравился, кра-
сивый город. 
Было не-
сколь-

ко вечеров, когда я могла 
прогуляться вдоль реки. 
Может, это какая-то воз-
растная штука, но мне бы-
ло хорошо за пределами 
столицы, на природе. Это 
очень врачующие широты 
– другое небо, другой воз-
дух. Есть какое-то ощу-
щение бесконечности… 
Подолгу можно стоять 
и смотреть. Я не ожидала 
от себя такого.

– У ВАС НЕТ СВОЕГО ЗАГОРОДНОГО ДО-
МА?
– Нет, есть возможность 
приезжать куда-то, но как-
то все время не до этого. 
Школа еще в конце кон-
цов. Я в своем возрасте все 
еще каждый день по утрам 
хожу в школу. И как-то 
сложно собраться.

– МОЖЕТ, ПРИШЛО ВРЕМЯ СТРОИТЬ 
ДОМ?
– Возможно, пока я об 
этом не думала. Мне ка-
жется, неплохо бы чере-
довать жизнь за городом 
и московский ритм, рабо-
чие задачи. Это хорошая 
перезагрузка. Хотелось 
бы к этому прийти, там 
ты ощущаешь, что жизнь 
больше того, чем мы зани-
маемся здесь. 

ИЛЬЯ МАЛАКОВ: 
МНЕ НРАВИТСЯ НАСТРОЙ 
«НИЧЕГО, ПРОРВЕМСЯ»

– Мне в Михаиле импо-
нируют его жизнера-
достность, оптимизм, 
есть у него внутрен-
ний настрой «ниче-

го, прорвемся». 

Он же пытается расследо-
вать дело не только чтобы 
получить звездочки на по-
гоны, ему важно восстано-
вить справедливость. 
Я сам родом из села Но-
воселки Рязанской обла-
сти. Жил там до 22 лет, по-
ка не пере ехал в Москву 
и не поступил во ВГИК. 
Рязань и Ярославль – это 
и географически близко, 
и мое детство, и на съем-
ках я словно всех своих 
знакомых персонажей 
встретил. Пожалуй, един-

ственный большой ми-
нус в этом проекте – до-
рога до Углича. Ехать 
ночью четыре-пять часов 
из Москвы тяжело, прав-
да. Но с партнерами, ре-
жиссером повезло! А еще 
прекрасно, когда случался 
выходной: лежишь на са-
пборде, под тобой речка, 
смотришь в небо и дума-
ешь: как ты тут оказался? 
За такие моменты и лю-
бишь свою профессию. 
Куда тебя только не зано-
сит!

ГЕЛА МЕСХИ: ЖЕЛАНИЕ 
РАЗВИВАТЬСЯ – КЛАССНАЯ 
ЧЕРТА
– Никита амбициозный 
человек, все-таки его про-
фессия – хирург – не из лег-
ких. Когда вижу в кино 
сцены, связанные с хирур-
гией, всегда отворачива-
юсь. Для меня медицина – 
как космос. Стать вра-
чом – нужна смелость, 
это же кровь, ответствен-
ность колоссальная, су-
масшедший стресс, когда 
либо спасаешь пациен-
та, либо нет. И как такое 
пережить? Но всегда 
ли я согласен с поступка-
ми Никиты, каким спо-
собом он идет по карьер-
ной лестнице? Иногда 
нет. Я так не смог бы. Не 
буду звонить, просить, 
чтобы попасть в какой-то 
проект. А ему неважно 
как, он видит цель и идет 
к ней. Но я бы перенял 
у него желание развивать-
ся. Это  классная черта. 
Он не боится учиться, до-
пуская ошибку, признает 
это. Тяжелый, жесткий, 
но, когда влюбляется, 
и у него происходит вну-
тренний слом в плане 
эмоций. 

Елена Шаталова, 
kino@antennatv.ru

детективная мелодрама

– Есть в моем 
Михаиле такой 
внутренний 
дядя Степа.

НА ГЕЛЕ: 
ФУТБОЛКА HANRO, 
ПОЛО PAL ZILERI, 
ДЖИНСЫ RICHARD 
J. BROWN, РЕМЕНЬ 
STEFANO CORSINI /
«КАШЕМИР И ШЕЛК», 
КРОССОВКИ PREMIATA.                                     
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НА ИЛЬЕ: 
КУРТКА AERONAUTICA MILITARE, 
ФУТБОЛКА EREDA, 
ДЖИНСЫ MISSONI, 
РЕМЕНЬ STEFANO CORSINI  /
«КАШЕМИР И ШЕЛК».

НА ДАРЬЕ: 
ДЖИНСЫ, РЕМНИ HIGH, 
ТОП FALKE, КРОССОВКИ 
ANNA RACHELE.                     

– С ВАРЕЙ ФЕОФАНОВОЙ МЫ 
ПОЗНАКОМИЛИСЬ НА СЪЕМКАХ
СЕРИАЛА «ПРАВО 
НА СВОБОДУ». ПОМНЮ, 
РЕЖИССЕР ТЕМА ДУБРА 
В ПЕРВЫЙ ДЕНЬ ЗАШЕЛ 
КО МНЕ В ВАГОНЧИК. «КАК 
ТЕБЕ ГЛАВНАЯ ГЕРОИНЯ?» –
«КЛАССНАЯ ДЕВЧОНКА!» –
«МОЯ ЖЕНА» – «ХА-ХА! 
А НЕЛЬЗЯ БЫЛО С ЭТОГО 
НАЧАТЬ? Я, КОНЕЧНО, ТОЖЕ 
В ОТНОШЕНИЯХ, НО МОГ ЖЕ 
ЧТО-ТО ЛЯПНУТЬ». СЕЙЧАС МЫ
С ВАРЕЙ И ТЕМОЙ ДРУЗЬЯ. 

– МЫ С ИЛЬЕЙ ДАВНО 
ДРУЖИМ, УЧИЛИСЬ В ОДНОМ 
ИНСТИТУТЕ, ТОЛЬКО ОН ПОЗЖЕ 
МЕНЯ. НО АКТЕРСКИЙ КРУГ 
ТЕСЕН – ПЕРЕСЕКАЕМСЯ 
НА ПРОБАХ, МЕРОПРИЯТИЯХ. 
НАМ ВСЕГДА ПРИЯТНО ЧТО-ТО 
ОБСУДИТЬ, ПОШУТИТЬ. 
НА СЪЕМОЧНОЙ ПЛОЩАДКЕ 
СЕРИАЛА РЕЖИССЕР 
НАМ ПОРОЙ ГОВОРИЛ:
 «ХВАТИТ ВАМ УЖЕ 
БОЛТАТЬ И СМЕЯТЬСЯ».

НАТВ«КОГДА ГОРИТ ОГОНЬ» (16+)

С 25 МАЯ С ПОНЕДЕЛЬНИКА ПО ЧЕТВЕРГ В 20:30 НА КАНАЛЕ 
«РТР-ПЛАНЕТА».  И ПРЯМО СЕЙЧАС НА МЕДИАПЛАТФОРМЕ СМОТРИМ

8

БОЛТАТЬ И СМЕЯТЬСЯ».

ОТСТРАНЯ

Н У Ж Н А М А КС И М А Л Ь Н А Я рестала делить качества С ВАРЕЙ И ТЕТ ММОЙ РДРУЗУЗЬЬЯ.. 
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народное кино

«

С
южет еще 160 лет назад при-
д у ма л дл я оперы «И ва н-
царевич» А Л Е КС А НДР ОС ТРОВСКИЙ, 
но не закончил – заказ отдали 

другому автору. В наши дни эти матери-
алы увидел поэт, композитор, драматург 
ЮЛИЙ КИМ, переработал, добавил свои пес-
ни. В 1981 году пьесу в Театре им. Мая-
ковского поставил ЕВГЕНИЙ КАМЕНЬКОВИЧ, где 
играли ЛЮБОВЬ РУДЕНКО, ТАТЬЯНА ОРЛОВА, ВЛАДИМИР 
ИЛЬИН. «Иван-царевич» шел 20 лет и счи-
тался одним из лучших детских спекта-
клей Москвы. 

В 1985 году пьесу решил экранизировать 
Михаил Юзовский, на счету которого уже 
были детские фильмы: «Тайна железной 
двери», «Там, на неведомых дорожках…», 
эпизоды «Ералаша». Главные роли до-
стались заслуженным артистам: ОЛЕГУ 
АНОФРИЕВУ (царь Авдей), ВАЛЕНТИНЕ ТАЛЫЗИНОЙ 
(Варвара-ключница), ТАТЬЯНЕ ПЕЛЬТЦЕР (Ба-
ба-яга – сторожиха), СЕМЕНУ ФАРАДЕ (шах Ба-
бадур), ЮРИЮ МЕДВЕДЕВУ (Егорий).

На роль главного злодея, Ко-
щея Бессмертного, Юзовский 
пригласил ОЛЕГА ТАБАКОВА, с кото-
рым уже работал – в паре с АЛИ-
СОЙ ФРЕЙНДЛИХ они играли родите-
лей в «Тайне железной двери». 
Металлические накладки 
на зубы Кощея Олег Павлович 
придумал сам. «Их делали луч-
шие специалисты из поликли-
ники Большого театра, – рас-
сказывал актер. – Там врачи 
обслуживают певцов, у кото-
рых с дикцией должно быть все 
в порядке».

Красавицу Милолику ис-
полнила Марина Зудина, 
на тот момент еще 19-лет-
няя студентка ГИТИСа. Од-
новременно она снималась 
в картине «Валентин и Вален-
тина» и периодически уезжа-
ла на съемки в Севастополь. 
А Табаков скучал, ведь имен-
но в это время они пережива-
ли период своей влюбленно-
сти. 
– Это было лучшее время, – 
говорила в интервью Зудина. 
– Съемки в Ялте, по вечерам 
мы ходили ужинать в ресто-
ран гостиницы. Вокруг красо-

та: все цветет, на улице май. Правда, тогда 
моя голова была больше занята чувства-
ми, чем съемками.

26-летняя МАРИНА ЯКОВЛЕВА, сказочная 
Жар-птица, была уже опытной актри-
сой, параллельно снималась в нескольких 
проектах. Для образа мифической птицы 
придумали черный парик и раскосые гла-
за: их подтягивали, чтобы получилась вос-
точная красавица. В 1985 году Яковлева 
в составе советской делегации с премье-
рой фильма «Сашка» поехала в Кувейт: 
«Нас угощали разными яствами, которые 
я никогда раньше не пробовала. И по воз-
вращении в Москву при росте 160 санти-
метров я весила 77 килограммов!» Актри-
се пришлось срочно сбрасывать вес. Она 
почти ничего не ела, пила минеральную 
воду. 

Трех Иванов – Варварина сына, цареви-
ча, подкидыша – сыграли 24-летний ГЕН-
НАДИЙ ФРОЛОВ, имевший актерский опыт, 

и дебютанты ВЛАДИСЛАВ ТОЛДЫКОВ и АЛЕКСЕЙ ВОЙ-
ТЮК. Фролову прочили успешную кино-
карьеру, он был ответственным, никогда 
не жаловался, работал в любых условиях. 
В январе 1990 года он простудился. Когда 
стало сильно плохо, пошел в ближайшую 
поликлинику, там его отправили по месту 
жительства. Добравшись до дома в Элек-
тростали, он умер. Ему было 28 лет.

Самый молодой Иван, Алексей Вой тюк, 
снимался не очень много, отдавая пред-
почтение озвучке и дубляжу (более 600 
фильмов). В 90-е годы работал в изда-
тельстве, где познакомился с ТАТЬЯНОЙ ПРО-
ЦЕНКО, той самой Мальвиной из фильма 
ЛЕОНИДА НЕЧАЕВА. Они поженились, для обо-
их это был второй брак, обвенчались. 
В 2004 году у пары родился сын Влади-
мир. А в 2018-м у Татьяны диагностирова-
ли злокачественную опухоль. Через три 
года, в возрасте 53 лет, она ушла из жизни.

Зубы Кощея 
и волшебный ковер

40 лет назад на экраны вышла сказка МИХАИЛА ЮЗОВСКОГО

«После дождичка, в четверг...». «Это было лучшее время. Вокруг 
красота: все цветет, на улице май. Правда, моя голова была больше 

занята чувствами, чем съемками», – вспоминала МАРИНА ЗУДИНА.

ПРОВЕРКА ЗНАНИЙ

ОЦЕНИТЕ, НАСКОЛЬКО ХОРОШО ВЫ ЗНАЕТЕ ФИЛЬМ.

1. НА ВОПРОС ЦАРЯ АВДЕЯ, 
БУДЕТ ЛИ У НЕГО СЫН, 
ГАДАЛКА ОТВЕЧАЛА «ДА», 
НО ПРИ СОБЛЮДЕНИИ ДВУХ 
УСЛОВИЙ. ОДНО – В ЗАГЛАВИИ 
ФИЛЬМА. А КАКОЕ ВТОРОЕ?
А.  КОГДА РАК НА ГОРЕ СВИСТНЕТ.
Б.  КОГДА ОСЕЛ НА ДЕРЕВО ЗАЛЕЗЕТ.
В. КОГДА ПЕТУХ ЯЙЦО СНЕСЕТ.

2. ЧТО ЦАРЬ АВДЕЙ ОБЕЩАЛ 
В НАГРАДУ ТОМУ, КТО МИЛОЛИКУ 
ОТ КОЩЕЯ ВЫЗВОЛИТ?
А. ДЕНЬГИ.
Б. ПОЛЦАРСТВА.
В. ТРОН.

3. ЗАКОНЧИТЕ ФРАЗУ 
БАБЫ-ЯГИ – СТОРОЖИХИ: 
«ГОСПОДА ПРОЕЗЖАЮЩИЕ, ВЫ 
НАХОДИТЕСЬ НА КОЩЕЕВОЙ 
ЗЕМЛЕ. ПОЗДРАВЛЯЮ, ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ, …»
А. ПЛАТИТЕ ПЕНЮ.
Б.  НО ПОСТОРОННИМ 

ВХОД ВОСПРЕЩЕН.

В.  БУДЬТЕ КАК ДОМА, 
НО НЕ ЗАБЫВАЙТЕ, ЧТО ВЫ 
В ГОСТЯХ. 

4. ВАРВАРА-КЛЮЧНИЦА 
ИЗМЕНИЛА УКАЗ ЦАРЯ, И ПО НЕМУ 
ЖЕЛАЮЩИЕ СРАЗИТЬСЯ С КОЩЕЕМ 
ДОЛЖНЫ БЫЛИ ПРИ СЕБЕ ИМЕТЬ 
МЕЧ-КЛАДЕНЕЦ, ШАПКУ-НЕВИДИМ-
КУ И ЭТО.
А. СКАТЕРТЬ-САМОБРАНКУ.
Б. САПОГИ-СКОРОХОДЫ.
В. МЕШОК ЗОЛОТА.

5. А ЧТО ОНА ДАЛА В ПОМОЩЬ 
СВОЕМУ СЫНУ ИВАНУ?
А. ЖИВУЮ ВОДУ.
Б. ТОПОР-САМОСЕК.
В. ВОЛШЕБНЫЕ ШАШКИ.

6. КАКОЕ ДЕЛО «ДО СМЕРТИ 
ЛЮБИТ» КОЩЕЙ, ПО ПРИЗНАНИЮ 
БАБЫ-ЯГИ?
А. ИГРАТЬ В НАРДЫ.
Б. СЛУШАТЬ СКАЗКИ.
В. РИСОВАТЬ КОСМОГРАММЫ.

7. НАЗОВИТЕ ПРЕДМЕТ КОЩЕЯ, 
С ПОМОЩЬЮ КОТОРОГО 
ОН ПРЕВРАЩАЛ ЛЮДЕЙ 
В ДЕРЕВЯШКИ?
А. ПЕРСТЕНЬ.
Б. ДУБИНКА.
В. ГЛАЗ-АЛМАЗ.

8. КАКОЙ ИГРЕ ИВАН-ПОДКИДЫШ 
НАУЧИЛ ШАХА БАБАДУРА?
А.  «ТИШЕ ЕДЕШЬ – ДАЛЬШЕ 

БУДЕШЬ».
Б.  «СЪЕДОБНОЕ-НЕСЪЕДОБНОЕ».
В. «МОРЕ ВОЛНУЕТСЯ РАЗ».

9. О КОМ ГОВОРИЛИ ДВА 
ИВАНА НА КАТОРГЕ: 
«ЭТО НЕ ПТИЧКА, ЭТО КАКАЯ-ТО 
БАБА НА КОВРЕ ЛЕТИТ»?
А. О МИЛОЛИКЕ.
Б. О ВАРВАРЕ-КЛЮЧНИЦЕ.
В. О ЖАР-ПТИЦЕ.

10. КАКАЯ ФРАЗА НЕ ИЗ ЭТОЙ 
СКАЗКИ?
А.  «ОЙ, ЧТО ТВОРЮ, ЧТО ДЕЛАЮ! 

ОЙ, ЧТО ДЕЛАЮ, ЧТО ТВОРЮ!»
Б.  «НЕ ПОХОЖ? ДУМАЛИ, ХУДОЙ 

ДА БЛЕДНЫЙ? 
ЗАЧЕМ-ПОЧЕМУ? Я ВЕДЬ 
В ПОДВАЛЕ НЕ СИЖУ, НА ЦЕПЯХ 
НЕ ВИШУ И ПОПРАВИЛСЯ 
ЗА ТРИСТА ЛЕТ».

В.  «ХОТЬ БЫ СПАСИБО СКАЗАЛ. 
УПИТАННЫЙ, А НЕВОСПИТАННЫЙ».

ПРОВЕРЯЕМ РЕЗУЛЬТАТЫ

ПРАВИЛЬНЫЕ ОТВЕТЫ: 
 

ПОДВОДИМ ИТОГИ
8–10 ПРАВИЛЬНЫХ ОТВЕТОВ: ВЫ – ЭКСПЕРТ. 5–7 ПРАВИЛЬНЫХ ОТВЕТОВ: 

ВЫ – ЦЕНИТЕЛЬ. 0–4 ПРАВИЛЬНЫХ ОТВЕТА: ВЫ – ЛЮБИТЕЛЬ.

1. А. 2. Б. 3. А. 4. В. 5. В. 6. Б. 7. А. 8. В. 9. Б. 10. В. 

ВЛАДИСЛАВ ТОЛДЫКОВ
В 90-Е УШЕЛ ИЗ ПРОФЕССИИ, 
В 2000-Х ВЕРНУЛСЯ 
И ПОСЛЕ УСПЕХА ФИЛЬМА 
ЮРИЯ БЫКОВА «ЖИТЬ» 
СНОВА СТАЛ ВОСТРЕБОВАН. 

ДЛЯ КОЩЕЯ, ОБОЖАЮЩЕГО 
ЗОЛОТО, СОЗДАЛИ 
БЛЕСТЯЩИЕ ОДЕЖДЫ 
И ДАЖЕ ЗОЛОТОЙ ПАРИК.

ГЕННАДИЙ ФРОЛОВ 
УСПЕЛ СНЯТЬСЯ БОЛЕЕ 
ЧЕМ В 20 ФИЛЬМАХ, 
В ТОМ ЧИСЛЕ «НА ЗЛАТОМ 
КРЫЛЬЦЕ СИДЕЛИ...» 
И «ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА». 
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«КОЛЛЕГИ БЫСТРО 
ОКРЕСТИЛИ МЕНЯ 
ЖИР-ПТИЦЕЙ», –
ВСПОМИНАЛА МАРИНА 
ЯКОВЛЕВА. 

Основным средством передвижения 
в сказке был ковер-самолет. Его созда-
вал конструктор трюков ВАЛЕРИЙ ПАВЛОТОС: 
«Такого объема съемок «полетов», кото-
рые нам пришлось обеспечивать в Крым-
ских горах летом 1985 года, никогда рань-
ше не было. Причем это были не просто 
полеты протяженностью 100–150 ме-
тров, а еще и падения в воду». Конструк-
ция ковра-самолета представляла собой 
трубчатую рамку с фанерной площадкой 
в центре, на которой и сидели каскадеры. 
Чтобы снять пролеты в районе избушки 
Бабы-яги, между огромными буковыми 
деревьями в разных направлениях натяги-
вали канатные дороги. А для падения ге-
роев в воду ковер-самолет подвешивали 
посредством самосбросного устройства 
с дополнительным капроновым шнуром, 
который каскадеры перерезали перед па-
дением.

ЕЛЕНА ПРИТУПОВА, KINO@ANTENNATV.RU
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ
08.00 «�МIР- СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы
09.40 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»,

реалити-шоу
13.40 Сериал «РЕВАНШ»
16.30 Сериал «ДВОРНЯЖКА

ЛЯЛЯ»
18.30 Сериал «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.30 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 Сериал «КЛАН

ЮВЕЛИРОВ»
23.40 Сериал «ШЕФ-7»
01.40 Сериал «ДВОРНЯЖКА

ЛЯЛЯ»
03.10 «�МIР- СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы.
(ћайталау)

04.25 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

04.50 «КТК ЋОРЖЫНЫ»
05.30 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ (ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 Телехикая «ФАТ-

МАГЉЛ»
07.00 «Оян!»
09.00 Мультсериал «Турбозав-

ры»
10.00, 20.00 Телехикая

«ЭШРЕФТIЃ АРМАНЫ»
12.00 «Cover show»
14.00 «Ќлеумет»
14.30 «К�зћарас»
15.00 Худ. фильм «СЫН

РЭМБО»
17.00 Сериал «МЕЧТА

ЭШРЕФА»
19.00 Новости
19.30 Жаѓалыћтар
22.00 «КешREC»
23.00 Худ. фильм «РОККИ»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.20 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.00, 01.20 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.00 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
09.30 Мультсериал «Губка Боб»
10.00 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.50 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
11.40 Худ. фильм

«ЗАМАНBACK»
13.40 Худ. фильм «МЕЖДУ

НЕБОМ И ЗЕМЛЁЙ»
15.40 Худ. фильм «НЕУДЕР-

ЖИМЫЙ»
17.30 Худ. фильм «ЧЕЛО-

ВЕК-ПАУК»
20.00 Информбюро (рус., каз.)
21.00 Худ. фильм «ЧАС

РАСПЛАТЫ»
23.20 Худ. фильм «КРАСНАЯ

ЖАРА»
02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATТLE»

06.00 «KОREMIZ-ШОУ»
07.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
08.30 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХ-

СТАН!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.50 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.45 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
13.20 «АНАЛИТИКА»
14.10 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.20 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «ПЕРВЫЙ

ОТДЕЛ-5»
01.30 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
02.05 Ночной кинотеатр.

«ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН.
СОВСЕМ ДРУГАЯ
ИСТОРИЯ»

03.10 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.35 «П@УТINA»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
07.40 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
08.25 «INSTA LIKE» (каз.)
08.40 «ГУБКА БОБ - КВАДРАТ-

НЫЕ ШТАНЫ». Анимацион-
ный фильм

10.10 Худ. фильм
«МОЙ ЛЮБИМЫЙ
ДВОРТЕРЬЕР»

12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 «РЕВЮ» (каз.)
16.20 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
17.20 Зои Солдана, Клифф

Кёртис в боевике

«КОЛОМБИАНА»
19.30 Сериал «S.W.A.T.:

СПЕЦНАЗ ГОРОДА
АНГЕЛОВ»

20.30 Худ. фильм «ТЮРЕМ-
НАЯ БИТВА»

22.40 Уилл Феррелл, Джон
Хидер в комедии
«ЛЕЗВИЯ СЛАВЫ:
ЗВЕЗДУНЫ НА ЛЬДУ»

01.00 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ
ЫСТАМБЏЛ»

01.50 Реалити-шоу «Жаѓа
казахи» (каз.)

02.30 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.10 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.50 «INSTA TV» (каз.)
04.10-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА»
07.00, 22.00 Телехикая

«ЉЗIЛГЕН ЖАПЫРАЋ-
ТАР»

08.40 ЌЃГIМЕСI АУЫЛДЫЃ....
Телехикая

09.40 Телехикая «АЛЫС
ШАЊАР»

10.40 «НУ, ПОГОДИ!».
Мультсериал

11.00, 20.00 Сериал «ВЕТРЕ-
НЫЙ»

12.00, 17.00, 18.30, 01.30
Телесериал

13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
13.15 НОВОСТИ
13.30 Телехикая «ЌМIРШI

ЌЙЕЛ»
14.50 Телехикая «ТЉПСАНА

ЖЌНЕ ЖАСЫЛ
НОСКИ»

16.20 Мультсериал «НУ,
ПОГОДИ!»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
21.00 Сериал «ДАЛЕКИЙ

ГОРОД»
23.30 «Ќзiлiѓ жарасса...». Ќзiл-

сыћаћ баѕдарлама
00.30, 04.50 Жаѓалыћтар
01.00, 05.20 Новости
03.50 Гљл-гљл шоу
04.20 Жџлдызды шаѓыраћта

05.00 Худ. фильм «ДЕВУШ-
КА СПЕШИТ НА
СВИДАНИЕ» (16+)

05.10 Мультфильмы (12+)
05.45, 06.15, 10.20 Сериал

«ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕ-
ГО» (6+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 Вместе каждый
день

10.10 «Белорусский стандарт»
(12+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.05 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

15.10 «Дела судебные. Новые
истории» (16+)

16.15, 18.20 «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+)

18.30 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

20.25 Телевикторина «Миллион
за 5 минут. Дети» (6+)

21.10 Телевикторина «Миллион
за 5 минут» (16+)

21.50 Телевикторина «Игра
в кино» с Сергеем
Белоголовцевым (16+)

22.35 Телевикторина «ИГРА
В КИНО. ЧЕМПИОНАТ
МИРА» с Дмитрием
Харатьяном (16+)

23.20 Худ. фильм «КУРЬЕР»
(16+)

01.05 Первый Евразийский канал
(12+)

02.00 Док. фильм «Яростный
стройотряд. Школа
миллиардеров» (16+)

02.45 Док. фильм «Школа жизни:
Комсомол» (16+)

03.40 Худ. фильм «ТИМУР
И ЕГО КОМАНДА»
(16+)

04.55 «Понять. Простить» (16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.20, 11.25, 00.35, 02.45,

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Большая
игра» (16+)

13.00, 14.15, 22.35 «Время
покажет» (16+)

17.30 «Давай поженимся!» (16+)
18.15 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.45, 04.05 Сериал «ПОТЕ-

РЯННАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
23.45 «Время героев» (16+)
01.50 Сериал «ЖЕНЩИНЫ И

ПРОЧИЕ НЕПРИЯТНОС-
ТИ» (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 «60 Минут». Ток-шоу
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
15.30, 19.00 ВЕСТИ
16.00 «Малахов»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 Сериал «КОГДА ГОРИТ

ОГОНЬ».
22.20 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
00.45 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
02.00 ВЕСТИ
02.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 «Утро России»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.20, 01.30 Сериал

«КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ
СЕРИИ» (16+)

15.00 «Малахов» (16+)
19.30 Сериал «КОГДА ГОРИТ

ОГОНЬ» (16+)
21.40 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)

08.15 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.35 Сериал «ПЁС».

«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ»

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 01.55 «СЕГОДНЯ»

10.25 Сериал «ПЁС».
«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» (продолжение),
«БРИЛЛИАНТЫ
НАВСЕГДА»

12.40 Сериал «ПЁС».
«БРИЛЛИАНТЫ
НАВСЕГДА» (продол-
жение), «РОКИРОВКА»,
«ЭЛЕКТРОШОК»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ИЗВОЗЧИК»
23.55 Сериал «ГЕНИЙ»
02.15 «Ч.Т.Д.» с Маргаритой

Симоньян
02.45 Сериал «ЗОЛОТО-2»
06.40 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
07.20 Сериал «ПЁС».

«ЭЛЕКТРОШОК»

04.50, 08.25, 10.35 Сериал
«ПЁС» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 «Сегодня»

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие»

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Сериал «ИЗВОЗЧИК»

(16+)
22.15 Сериал «ГЕНИЙ» (16+)
00.35 «Ч.T.Д.» с Маргаритой

Симоньян (16+)
01.10 Сериал «ЗОЛОТО»

(16+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.20 «Жизнь как в кино» (16+)
09.00 Сериал «НАСЛЕДИЕ»

(16+)
10.40 Сериал «ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА» (16+)

01.00 Сериал «ПУЛЯ» (16+)
02.40 «Александр Татарский.

Повелитель пластилиновых
ворон» (12+)

03.35 «Порядок вещей» (12+)
04.30 «По волне моей памяти»

(12+)
05.20 «Роли исполняют...» (12+)

09.00 «Настроение»
11.15 «Смех, дрожь и видео»

(16+)
11.45 «Закулисные войны.

Комедианты» (16+)
12.30 Х/ф «ПОДОЗРЕВАЮТ-

СЯ ВСЕ. СОЛОМЕННАЯ
ВДОВА» (16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.20, 03.10
События

14.35 Х/ф «ПОДОЗРЕВАЮТ-
СЯ ВСЕ. ЗА КАМЕННОЙ
СТЕНОЙ» (16+)

16.40 Д/ф «Людмила Иванова.
Не унывай!» (16+)

17.20 «Мой герой. Алексей
Елистратов» (12+)

18.20 Город новостей
18.40, 06.45 Сериал «НЕРАВ-

НЫЙ БРАК» (16+)
21.35, 03.40 Сериал «ДОМ-

РАБОТНИЦА» (12+)
23.30 Сериал «АННА-

ДЕТЕКТИВЪ-2» (16+)
01.50 «10 самых. Время перемен.

Громкие разводы» (16+)
02.20 «Знак качества» (16+)
05.25 Д/ф «Семейные войны»

(16+)
06.10 «Мой герой. Ольга Красько»

(12+)

06.30 Диалоги о животных.
Московский зоопарк

07.20 Д/с «Первые в мире».
«Аппарат Илизарова»

07.35 Черные дыры. Белые пятна
08.15 Невский ковчег. Теория

невозможного. Сергей
Марков

08.45 Х/ф «АНОНИМКА»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-

сти культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 85 лет со дня рождения

ОЛЕГА ДАЛЯ. ХХ век.
«Кинопортрет. О. Даль.
Наедине с тобою, брат...».
1991 г.

12.45, 00.00 Новости. Подробно.
АРТ

13.00 Д/ф «Траектория судьбы»
13.35 Х/ф «ЧИСТОЕ НЕБО»
15.25 «Агора». Ток-шоу с

Михаилом Швыдким
16.30 «Передвижники. Василий

Перов»
17.15 Д/ф «Муса Джалиль. Поэт

и Герой» (Россия)
18.10 «Рассказы из русской

истории». Владимир
Мединский

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 Д/ф «Вся красота в прямой

линии»
21.35 «Сати. Нескучная класси-

ка...» с Сергеем Уваровым и
Петром Айду

22.15 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О
НЁМ», 1 серия

23.30 Д/ф «Вначале было дело,
или История русской
промышленности», 1 фильм
(Россия)

00.20 Д/с «В поисках истины».
«Проклятие Тутанхамона»

01.15 ХХ век. «Кинопортрет.
О.Даль. Наедине с тобою,
брат...». 1991 г.

02.30 Д/ф «Георгий Гречко.
Траектория судьбы»

07.30 «Путь к Победе» (16+)
08.30 Великая война
09.30 «ШТРАФНИК» (16+)
21.30 «РАЗВЕДЧИКИ. ПОСЛЕ-

ДНИЙ БОЙ» (16+)
02.20 «ВЫСОТА 89» (16+)
04.10 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС»

(16+)
05.55 «Я - УЧИТЕЛЬ» (16+)

07.40 Х/ф «ЧЕРНЫЕ БЕРЕ-
ТЫ» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Ново-

сти дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с «Легенды госбезопас-

ности» (16+)
13.50, 15.25, 03.10 Х/ф

«ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА»
(12+)

16.05, 17.05, 19.15 Сериал
«ЯЛТА-45» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.50 «Специальный репортаж»

(16+)
21.55 «По горячим следам» (16+)
22.10 «Скрытые угрозы» с

Николаем Чиндяйкиным
(16+)

00.45 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+)

01.15 Х/ф «ГОЛУБАЯ
СТРЕЛА» (12+)

04.35 Д/с «Москва - фронту»
(16+)

04.55 Сериал «НА ДАЛЬНЕЙ
ЗАСТАВЕ» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30 ИНТЕРНЫ

09.00 Сокровища императора
20.00, 20.30 САШАТАНЯ-10
21.00, 22.00 УНИВЕР 10 ЛЕТ

СПУСТЯ
23.00 Шоу “Студия Союз”
00.00 Импровизация. Команды
02.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

07.00, 06.00 «Секреты на кухне»
(16+)

07.50, 06.30, 03.40 «Пятница
News» (16+)

08.20 «Гастротур» (16+)
09.10, 11.00, 12.40 «Четыре

дачи» (16+)
14.40, 16.50, 18.50, 21.00 «Битва

шефов» (16+)
04.10, 04.40, 05.20 «Черный

список» (16+)

08.30, 06.25 «6 кадров». Скетч-
шоу (16+)

08.35, 07.35 «По делам
несовершеннолетних».
Судебное шоу (16+)

09.40, 06.45 «Давай разведём-
ся!». Судебное шоу (16+)

10.40, 04.45 «Тест на
отцовство». Судебное шоу
(16+)

13.00 «Прости меня...». Докудрама
(16+)

14.00 «Беду отведу». Докудрама
(16+)

15.05, 03.25 «Знахарка».
Докудрама (16+)

15.40, 03.55 «Верну любимого».
Докудрама (16+)

16.15, 04.20 «Голоса ушедших
душ». Докудрама (16+)

16.50 Х/ф «В ТИХОМ
ОМУТЕ...» (16+)

21.00 Х/ф «СЕРДЦЕ КУПИ-
ДОНА» (16+)

01.30 «Понять. Простить».
Докудрама (16+)

02.30 «Порча». «К ответу», «С
закрытыми глазами».
Докудрама (16+)

08.00 «Мультфильмы» (0+)
10.30 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
11.00, 11.30, 18.00, 18.30, 19.30

Скрипт-реалити. «Слепая»
(16+)

12.00, 12.30, 17.30 Сериал
«ПОРЧА» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.45, 15.15,
15.45, 16.15, 17.00
Скрипт-реалити. «Гадалка»
(16+)

19.00 Сериал «СЛЕПАЯ» (16+)
20.00, 21.15, 22.15, 23.15

Сериал «МАЖОР» (16+)
00.30 Х/ф «ЛОГОВО МОНСТ-

РА» (16+)
02.45 «Кадони-шоу» (16+)
03.30 «Экстра-такси» (16+)
04.00, 04.30, 04.45, 05.15,

05.30, 06.00, 06.15,
06.45, 07.15, 07.30
Скрипт-реалити. «Знаки
судьбы» (16+)

07.40 Михаил Галустян, Нонна
Гришаева в фильме «Тот
ещё...!» (16+)

09.10 Анимационный фильм «Три
кота и море приключений»
(6+)

10.10 Анимационный фильм
«Снежная Королева-2.
Перезаморозка» (6+)

11.30 Союзмультфильм
представляет... (6+)

12.40 Сериал «Дальнобойщики»
(16+)

15.00 Сериал «Убойная сила»
(16+)

18.20 Сериал «Ментовские
войны» (16+)

00.30 Сериал «Балабол-8» (16+)
03.00 Сериал «Анна-детективъ»

(16+)
04.40 Алексей Серебряков,

Фёдор Бондарчук в фильме
«ПираМММида» (16+)

06.20 Инна Чурикова, Мария
Голубкина в фильме «Ребро
Адама» (16+)

05.15 Аритмия (18+)
07.05 Время возмездия (18+)
09.00 Вкус любви (18+)
10.40 Меч короля (18+)
13.00 Восхитительно! (16+)
15.05 Молодость (18+)
17.15 Афера в Майами (18+)
19.35 Как я стал русским (18+)
21.30 Самый пьяный округ в мире

(18+)
23.35 Водитель-олигарх (16+)
01.10 Духless (18+)
02.55 Духless-2 (18+)

08.10 «Переговорщик» (16+)
10.35 «Короли улиц» (16+)
12.20 «Очень опасная штучка»

(16+)
13.55 «Рыцарь дня» (16+)
15.45 «Из Парижа с любовью»

(16+)
17.15 «Агент на уикенд» (16+)
19.00 «Паркер» (16+)
21.00 «Скорость: Автобус 657»

(16+)
22.30 «Чёрный дрозд» (16+)
00.05 «Линкольн для адвоката»

(16+)
02.05 «Багровые реки» (16+)
03.45 «Багровые реки-2: Ангелы

апокалипсиса» (16+)
05.15 «След киллера» (16+)
06.40 «Видения» (16+)

08.15 «Глубокое погружение»
(16+)

Телепрограмма на неделю предоставлена ЗАО «Сервис-ТВ» и телеканалами.
В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. 25 мая 202625 мая 202625 мая 202625 мая 202625 мая 2026понедельникпонедельникпонедельникпонедельникпонедельник

09.30 «Эра выживания» (16+)
11.25, 00.35, 02.20 «Убийства

в...» (16+)
13.10 «Убийства в...» (18+)
15.00 «Падение Луны» (16+)
17.15 «Земля. Перезагрузка»

(16+)
19.00, 19.55 «Комиссар Рекс»

(16+)
20.45 «Три тысячи лет желаний»

(16+)
22.40 «Трасса 60» (16+)
04.00 «В пасти океана» (16+)
05.20 «Из глубины» (16+)
06.45 «Глубоководный горизонт»

(16+)

07.30 «Царевны» (6+)
08.00 «Простоквашино» (6+)
08.40 «Смешарики» (6+)
09.25 «Три кота» (6+)
09.55 «Коты Эрмитажа» (6+)
11.15 «Маша и Медведи» (6+)
12.40 «Красная Шапочка» (12+)
14.20 «Баба Яга спасает мир»

(6+)
15.50 «Баба Яга спасает Новый

год» (6+)
17.35 «Атель-Матель» (16+)
19.15 «Каникулы президента»

(16+)
21.00 «Братья» (16+)
22.50 «Лотерея» (16+)
00.35 «Вредная привычка» (12+)
02.15 «Каникулы строгого

режима» (16+)
04.10 «Квест» (16+)
05.55 «Хороший мальчик» (16+)

03.40 «ВНИЗ» (18+)
05.45, 20.55 «АФЕРА МАСЛОМ»

(18+)
07.20, 15.50 «ОПЕРАЦИЯ

«НАПОЛЕОН» (18+)
09.15 «ПО СЛЕДУ ТЕНИ» (18+)
10.55 «ПЛОХОЙ ПАРЕНЬ И Я»

(18+)
12.35 «ЛОЖНЫЙ СЛЕД» (18+)
14.00 «ИГРА ДЖЕНТЛЬМЕНОВ»

(18+)
17.50 «ТУДА» (16+)
19.30 «ОТБРОСЫ» (18+)
22.30 «БУХТА БЭРРОНА» (18+)
00.25 «САВАН» (18+)

02.45 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО
НЕБЕС-2» (18+)

04.35 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ
КИЛЛЕРА» (18+)

06.55 «НЕОЖИДАННЫЕ СВЯЗИ»
(16+)

08.25 «22 ПУЛИ: БЕССМЕРТНЫЙ»
(18+)

10.15 «ЧЁРНАЯ КНИГА» (18+)
12.30 «НЕЗАКОННОЕ ВТОРЖЕ-

НИЕ» (18+)
14.20 «ТИХАЯ ГАВАНЬ» (16+)
16.05 «НЯНЬКИ» (12+)
17.35 «ВЕСЁЛЫЕ КАНИКУЛЫ»

(18+)
19.05 «МИЗАНТРОП» (18+)
21.00 «ТЕРМИНАТОР-2: СУДНЫЙ

ДЕНЬ» (16+)
23.25 «НАПРОЛОМ» (18+)
00.55 «БАГРОВЫЕ РЕКИ» (18+)

СКАНВОРД
По горизонтали: Модем – Ретушер –
Весло – Маяк – Сезон – Артеми-
да – Кир – Чехов – Дизайн –
Китай – Чекист – Образ – Игра –
Палас – Алов – Африка – Панда –
Ибсен – Старк – Звук – Тесла.
По вертикали: Колчин – Мордюкова –
Рыбка – Антиквариат – Мотив –
Танцор – Банти – Самовар –
Кинза – Акула – Марсо – Сачок –
Пропуск – Таллин – Навой –
Справка.
Ключевое слово: ПОЛОТНО

ПАРОЛЬ
1. Хобот. 2. Омуль. 3. Нерон.
4. Планк. 5. Метод. 6. Обида.
7. Минер. 8. Особь.
ФЭНТЕЗИ: «БУРАТИНО»

ТВИСТЕР
По горизонтали: 1. Подноготная.
9. Рот. 10. Спесь. 13. Пир. 16. Одеяло.
17. Кхичри. 21. Нюх. 23. Шпица.
24. Иск. 28. Перекладина.
По вертикали: 2. Дно. 3. Газель.
4. Нос. 5. Страхование. 8. Стравинский.
14. Грязь. 15. Шпион. 19. Прикол.
26. Шар. 27. Фри.
По дугам: 6. Небо. 7. Очки. 10. Страсть.
11. Петр. 12. Сноп. 14. Грудень.
15. Штурман. 18. Залп. 20. Отец.
22. Юбка. 23. Шапочка. 25. Спор.

Ответы на кроссворды,
опубликованные в №19
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06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30 ИНТЕРНЫ

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
САШАТАНЯ-10

21.00, 22.00 УНИВЕР 10 ЛЕТ
СПУСТЯ

23.00 Шоу “Студия Союз”
00.00 Импровизация. Команды
02.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

07.00, 05.50 «Секреты на кухне»
(16+)

07.50, 06.30, 04.00 «Пятница
News» (16+)

08.10 «Гастротур» (16+)
09.00, 10.30, 12.10 «Четыре

дачи» (16+)
13.40, 14.30, 04.20, 05.00

«Черный список» (16+)
15.30, 16.30, 17.30, 18.30,

23.20, 00.20 «Черный
список. На кухне» (16+)

21.00 «Черный список. Ремонт»
(16+)

01.10 «Новые пацанки» (16+)

08.30, 07.35 «По делам
несовершеннолетних».
Судебное шоу (16+)

09.30, 06.45 «Давай разведём-
ся!». Судебное шоу (16+)

10.30, 04.40 «Тест на отцов-
ство». Судебное шоу (16+)

12.45 «Прости меня...». Докудрама
(16+)

13.55 «Беду отведу». Докудрама
(16+)

15.00, 03.20 «Знахарка».
Докудрама (16+)

15.35, 03.45 «Верну любимого».
Докудрама (16+)

16.05, 04.15 «Голоса ушедших
душ». Докудрама (16+)

16.40 Х/ф «ОДИНОЧЕСТВА.
NET» (16+)

21.00 Х/ф «НАЗОВИ МЕНЯ
ЛЮБИМОЙ» (16+)

01.20 «Понять. Простить».
Докудрама (16+)

02.20 «Порча». «Пожар», «Игра в
прятки». Докудрама (16+)

06.20 «6 кадров». Скетч-шоу
(16+)

08.00 «Мультфильмы» (0+)
10.30 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
11.00, 11.30, 18.00, 18.30, 19.30

Скрипт-реалити. «Слепая»
(16+)

12.00, 12.30, 17.30 Сериал
«ПОРЧА» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.45, 15.15,
15.45, 16.15, 17.00
Скрипт-реалити. «Гадалка»
(16+)

19.00 Сериал «СЛЕПАЯ» (16+)
20.00, 21.15, 22.15, 23.30

Сериал «МАЖОР» (16+)
00.45 Х/ф «ЖАЖДА

ЗОЛОТА» (16+)
02.45, 03.15, 03.30, 04.00,

04.15, 04.45, 05.00,
05.30, 06.00, 06.15,
06.45, 07.00, 07.30
Скрипт-реалити. «Знаки
судьбы» (16+)

07.35 Константин Хабенский в
фильме «Коллектор» (16+)

09.00 Анимационный фильм
«Суворов. Великое
путешествие» (6+)

10.20 Анимационный фильм
«Лунтик. Возвращение
домой» (6+)

11.30 Союзмультфильм
представляет... (6+)

12.40 Сериал «Дальнобойщики.
Десять лет спустя» (16+)

15.00 Сериал «Убойная сила»
(16+)

18.20 Сериал «Ментовские
войны» (16+)

00.30 Сериал «Балабол-8» (16+)
03.00 Сериал «Анна-детективъ»

(16+)
04.35 Николай Караченцов в

фильме «Светлая
личность» (16+)

05.55 Константин Хабенский,
Леонид Каневский в
фильме «Бедные родствен-
ники» (16+)

04.40 Купи меня (18+)
06.15 Напарник (18+)
07.40 Мужчина с гарантией (18+)
09.00 Стальная хватка (18+)
11.20 30 свиданий (18+)
13.05 Герцогиня (16+)
15.00 13 (18+)
16.40 Замерзшая из Майами

(16+)
18.25 С любовью, Рози (16+)
20.20 Петля времени (18+)
22.20 Из Парижа с любовью

(16+)

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.30 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ
07.50 «�МIР- СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы
09.20 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
10.00 Сериал «ШЕФ-7»
12.10 Сериал «КЛАН

ЮВЕЛИРОВ»
14.10 Сериал «РЕВАНШ»
16.40 Сериал «ДВОРНЯЖКА

ЛЯЛЯ»
18.30 Сериал «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.30 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 Сериал «КЛАН

ЮВЕЛИРОВ»
23.40 Сериал «ШЕФ-7»
01.40 Сериал «ДВОРНЯЖКА

ЛЯЛЯ»
03.15 «�МIР- СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы.
(ћайталау)

04.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

05.00 «КТК ЋОРЖЫНЫ»
06.00 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ (ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 Телехикая «ФАТ-

МАГЉЛ»
07.00 «Оян!»
09.00 Мультсериал «Турбозавры»
10.00, 20.00 Телехикая

«ЭШРЕФТIЃ АРМАНЫ»
12.00 Телехикая

«КЕЛIНЖАН»
13.00 «ОйнаIQ»
14.00 «Народный контроль»
14.30 Пульс планеты
14.45 Жер-жањан
15.00 Худ. фильм «РОККИ»
17.00 Сериал «МЕЧТА

ЭШРЕФА»
19.00 Новости
19.30 Жаѓалыћтар
22.00 «КешREC»
23.00 Худ. фильм

«РОККИ-2»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.20 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00, 20.00 Информбюро

(рус., каз.)
08.00, 01.20 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.00 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
09.40 Мультсериал «Губка Боб»
10.30 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
11.20 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
12.10 Худ. фильм «ПРИТВО-

РИСЬ МОЕЙ ЖЕНОЙ»
14.30 Худ. фильм «ВЕЛИКО-

ЛЕПНАЯ СЕМЕРКА»
17.20 Худ. фильм «ЧЕЛО-

ВЕК-ПАУК-2»
21.00 Худ. фильм «СЛЕПОЙ

МЕЧ»
22.30 Худ. фильм «ТЕРМИ-

НАТОР-2: СУДНЫЙ
ДЕНЬ»

02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?» ойын-

сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATТLE»

06.00 «KОREMIZ-ШОУ»
07.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ, ЋАЗАЋ-

СТАН!»
08.30 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХ-

СТАН!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.50 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.50 Сериал «ПОЗДНЕЕ

РАСКАЯНИЕ»
14.10 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.20 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «ПЕРВЫЙ

ОТДЕЛ-5»
01.30 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
02.05 Ночной кинотеатр.

«ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН.
СОВСЕМ ДРУГАЯ
ИСТОРИЯ»

03.10 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.35 «П@УТINA»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
07.40 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
08.30 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
09.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
10.00 «ОРЁЛ И РЕШКА.

ЗЕМЛЯНЕ». Тревел-шоу

11.00 Сериал «S.W.A.T.:
СПЕЦНАЗ ГОРОДА
АНГЕЛОВ»

12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 «РЕВЮ» (каз.)
16.20 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
17.30 Худ. фильм «СМО-

КИНГ»
19.30 Сериал «S.W.A.T.:

СПЕЦНАЗ ГОРОДА
АНГЕЛОВ»

20.30 Джейсон Патрик, Кэм
Жиганде в боевике
«ШРАПНЕЛЬ»

22.20 Худ. фильм «ЗАЛОЖ-
НИК»

00.40 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ
ЫСТАМБЏЛ»

01.30 Реалити-шоу «Жаѓа
казахи» (каз.)

02.10 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.50 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.30 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА»
07.00, 22.00 Телехикая

«ЉЗIЛГЕН ЖАПЫРАЋ-
ТАР»

08.40 Телехикая «ЌЃГIМЕСI
АУЫЛДЫЃ...»

09.40 Телехикая «АЛЫС
ШАЊАР»

10.40 Мультсериал
«НУ, ПОГОДИ!»

11.00, 20.00 Сериал
«ВЕТРЕНЫЙ»

12.00, 17.00, 18.30, 01.40
Телесериал

13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
13.15 НОВОСТИ
13.30 Телехикая «ЌМIРШI

ЌЙЕЛ»
14.50 Телехикая «ТЉПСАНА

ЖЌНЕ ЖАСЫЛ
НОСКИ»

16.20 «НУ, ПОГОДИ!».
Мультсериал

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
21.00 Сериал «ДАЛЕКИЙ

ГОРОД»
23.30 «Ќзiлiѓ жарасса...». Ќзiл-

сыћаћ баѕдарлама
00.50, 05.00 Жаѓалыћтар
01.15, 05.25 Новости
04.00 Гљл-гљл шоу
04.30 Жџлдызды шаѓыраћта

05.00, 04.30 «Понять.
Простить» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00
Вместе каждый день

06.15 «Специальный репортаж»
(12+)

06.25 Худ. фильм «ВИТЯ
ГЛУШАКОВ - ДРУГ
АПАЧЕЙ» (16+)

07.50 Худ. фильм «СКАЗКА
О ПОТЕРЯННОМ
ВРЕМЕНИ» (16+)

09.30, 10.10 Худ. фильм
«ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ, ИЛИ ПОСТОРОН-
НИМ ВХОД ВОСПРЕ-
ЩЕН» (16+)

11.15 Худ. фильм «СТАРИК
ХОТТАБЫЧ» (16+)

13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.05 «Дела судебные. Битва

за будущее» (16+)
15.10 «Дела судебные. Новые

истории» (16+)
16.15, 18.20 «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+)
18.30 «Дела судебные. Деньги

верните!» (16+)
20.25 Телевикторина «Миллион

за 5 минут. Дети» (6+)
21.10 Телевикторина «Миллион

за 5 минут» (16+)
21.50 Телевикторина «Игра

в кино» с Сергеем
Белоголовцевым (16+)

22.35 Телевикторина «ИГРА
В КИНО. ЧЕМПИОНАТ
МИРА» с Дмитрием
Харатьяном (16+)

23.20 Худ. фильм «НЕИСП-
РАВИМЫЙ ЛГУН» (16+)

00.55 Первый Евразийский канал
(12+)

01.45 Худ. фильм «ПЯТНАД-
ЦАТИЛЕТНИЙ КАПИ-
ТАН» (16+)

03.00 Худ. фильм «ТАИН-
СТВЕННЫЙ ОСТРОВ»
(16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.25, 11.25, 13.00, 14.15,

22.35 «Время покажет»
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Большая
игра» (16+)

17.30 «Давай поженимся!» (16+)
18.15 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 «Пусть говорят»
21.00 «Время»

21.45, 04.05 Сериал «ПОТЕ-
РЯННАЯ ЖИЗНЬ» (16+)

23.40, 02.20, 03.05 ПОДКАСТ.-
ЛАБ (16+)

01.30 Сериал «ЖЕНЩИНЫ И
ПРОЧИЕ НЕПРИЯТНОС-
ТИ» (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 «60 Минут». Ток-шоу
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
15.30, 19.00 ВЕСТИ
16.00 «Малахов»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 Сериал «КОГДА ГОРИТ

ОГОНЬ».
22.20 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
00.45 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
02.00 ВЕСТИ
02.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 «Утро России»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.20, 01.30 Сериал

«КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ
СЕРИИ» (16+)

15.00 «Малахов» (16+)
19.30 Сериал «КОГДА ГОРИТ

ОГОНЬ» (16+)
21.40 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)

08.30 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.50 Сериал «ПЁС».

«ГРОБОВЩИК»
10.00, 10.00, 15.00, 18.00,

21.00, 01.55 «СЕГОДНЯ»
10.25 Сериал «ПЁС».

«ГРОБОВЩИК»
(продолжение),
«ПОХИЩЕНИЕ»

12.40 Сериал «ПЁС».
«ПОХИЩЕНИЕ»
(продолжение), «ДЕЛО
ВРАЧЕЙ», «ИСЧЕЗНО-
ВЕНИЕ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ИЗВОЗЧИК»
00.00 Сериал «ГЕНИЙ»
02.15 «Захар Прилепин. УРОКИ

РУССКОГО»
02.50 Сериал «ЗОЛОТО-2»
06.50 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ

МАЛОЗЁМОВЫМ»
07.15 Сериал «ПЁС».

«ИСЧЕЗНОВЕНИЕ»

04.30, 08.25, 10.35 Сериал
«ПЁС» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 «Сегодня»

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие»

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Сериал «ИЗВОЗЧИК»

(16+)
22.15 Сериал «ГЕНИЙ» (16+)
00.35 «Захар Прилепин. Уроки

русского» (16+)
01.15 Сериал «ЗОЛОТО»

(16+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.20 «Жизнь как в кино» (16+)
09.00 Сериал «НАСЛЕДИЕ»

(16+)
10.40 Сериал «ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА» (16+)

01.00 Сериал «ПУЛЯ» (16+)
02.40 «Эдуард Артемьев. В своём

фантастическом мире»
(12+)

03.35 «Порядок вещей» (12+)
04.30 «По волне моей памяти»

(12+)
05.20 «Роли исполняют...» (12+)

09.00 «Настроение»
11.20 «Доктор И...» (16+)
11.45, 06.50 «Актёрские драмы.

Опасные связи» (16+)
12.25, 23.30 Сериал «АННА-

ДЕТЕКТИВЪ-2» (16+)
14.15, 18.00, 21.15, 01.20, 03.10

События
14.35 «Прощание. Михаил

Пуговкин» (16+)
15.20 «Знак качества» (16+)
16.10 «10 самых. Время перемен.

Громкие разводы» (16+)
16.40 Д/ф «Неизвестный

Хрущёв» (16+)
17.20 «Мой герой. Анна Ардова»

(12+)
18.20 Город новостей
18.35, 07.30 Сериал «НЕ-

РАВНЫЙ БРАК» (16+)
20.20 «Русские тайны. Места

силы» (16+)
21.35, 03.40 Сериал «ДОМ-

РАБОТНИЦА» (12+)
01.50 «Закон и порядок» (16+)
02.20 Д/ф «Крест на браке»

(16+)
05.25 «Хроники московского

быта. Боевой раскрас»
(16+)

06.15 «Мой герой. Алексей
Елистратов» (12+)

06.30 Диалоги о животных.
Московский зоопарк

07.20, 13.00 Д/с «В поисках
истины». «Проклятие
Тутанхамона»

08.15, 19.00 «Почерк эпохи» с
Кириллом Кяро. «Алексей
Игнатьев. Кавалергардия -
старая гвардия»

08.40 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О
НЁМ», 1 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.15, 01.10 Д/ф «Групповой

портрет с Кижами»
12.10 Х/ф «ВЫИГРЫШНЫЙ

БИЛЕТ»
12.45, 00.00 Новости.

Подробно. Книги
13.55 Д/ф «Вначале было дело,

или История русской
промышленности», 1 фильм
(Россия)

14.25 Х/ф «ТАЛАНТ», 1
серия

15.35 «Сати. Нескучная класси-
ка...» с Сергеем Уваровым и
Петром Айду

16.15 Д/с «Забытое ремесло».
«Пастильница»

16.30 Д/с «Коллекция». «Залы
стекла»

17.15 Коллекция Петра
Шепотинника. «Петр
Зайченко. За живой водой»

17.55 Д/с «Слово о словах».
«Остаться с носом»

18.10, 02.10 Исторические
концерты. Мастера
исполнительского
искусства. АНСАМБЛИ.
Владимир Спиваков и
Мария Жоао Пиреш.
Большой зал Московской
консерватории. 1989 г.

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
21.05 «Белая студия»
22.15 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О

НЁМ», 2 серия
23.30 Д/ф «Вначале было дело,

или История русской
промышленности», 2 фильм

00.15 Д/с «В поисках истины».
«Падение инков»

07.30 «Путь к Победе» (16+)
08.30 Великая война
09.30 «НЕОКОНЧЕННЫЙ БОЙ»

(16+)
17.00 «В ИЮНЕ 41-ГО» (16+)
21.00 «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ»

(16+)
01.10 «В БОЙ ИДУТ ОДНИ

«СТАРИКИ» (12+)
02.50 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД»

(12+)
04.15 «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА

СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ»
(16+)

05.30 «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ»
(16+)

07.15 Сериал «НА ДАЛЬНЕЙ
ЗАСТАВЕ» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Ново-

сти дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 20.50 «Специальный

репортаж» (16+)
13.15, 15.25, 17.05 Сериал

«НА ДАЛЬНЕЙ ЗАСТА-
ВЕ» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
17.50, 19.15 Сериал «НА

ДАЛЬНЕЙ ЗАСТАВЕ»
(16+)

21.55 «По горячим следам» (16+)
22.10 «Улика из прошлого» (16+)
00.45 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Х/ф «ПОГРАНИЧНЫЙ

ПЕС АЛЫЙ» (12+)
02.45 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ

СЛОВО «СМЕРТЬ»
(12+)

04.05 Д/с «Ступени Победы»
(16+)

04.45 Д/с «Перелом. Хроника
Победы» (16+)

05.10 Сериал «НА ДАЛЬНЕЙ
ЗАСТАВЕ» (16+)
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00.00 Мементо (18+)
02.05 Догмен (18+)
03.55 Основатель (16+)

07.55 «Город тайн» (16+)
09.50 «Город тайн: Исчезнувшая»

(16+)
11.45 «Скорость: Автобус 657»

(16+)
13.20 «Перевозчик-3» (16+)
15.00 «Паркер» (16+)
17.00 «Линкольн для адвоката»

(16+)
19.00 «Анна» (16+)
21.00 «Стрела возмездия» (16+)
22.30 «Девичник: Убойная ночь»

(16+)
00.05 «Никита» (16+)
02.05 «Сёрфер» (16+)
03.45 «Папа из спецназа» (16+)
05.25 «Карающая длань» (16+)
07.10 «Ограбление: Код 211»

(16+)

08.30 «Замёрзшие» (16+)
10.05 «Пылающее море» (16+)
11.55, 13.40, 00.05, 01.50

«Убийства в...» (16+)
15.30 «Няньки» (16+)
17.10 «Большой Стэн» (16+)
19.00, 19.50 «Комиссар Рекс»

(16+)
20.45 «Крокодил Данди» (16+)
22.10 «Крокодил Данди-2» (16+)
03.35 «Ной» (16+)
05.40 «Во власти стихии» (16+)
07.10 «Невозможное» (16+)

07.30 «Царевны» (6+)
08.15 «Простоквашино» (6+)
09.00 «Смешарики» (6+)
10.00 «Три кота» (6+)
10.35 «Три кота. Специальный

выпуск» (6+)
10.40 «Кореша» (16+)
12.10 «Каникулы президента»

(16+)
13.55 «Миллиард» (16+)
15.40 «Лотерея» (16+)
17.30 «Родные» (16+)
19.05 «Бессмертные» (16+)
21.00 «За Палыча!» (16+)
22.35 «Полицейский с Рублёвки.

Новогодний беспредел»
(16+)

00.10 «Полицейский с Рублёвки.
Новогодний беспредел-2»
(16+)

01.40 «Глухарь в кино» (16+)
03.10 «Особенности националь-

ной охоты» (16+)
04.45 «Особенности националь-

ной рыбалки» (16+)
06.20 «Бабки» (16+)
07.20 «Варежка» (6+)

02.20 «ПИЛА X» (18+)
04.15, 14.15 «ТУДА» (16+)
05.55 «ПЕРЕВОЗЧИК ДУШ» (18+)
07.20 «ЛОЖНЫЙ СЛЕД» (18+)
08.50 «ИГРА ДЖЕНТЛЬМЕНОВ»

(18+)
10.40 «ДОБРЫЙ ДОКТОР» (16+)
12.10 «ЛЕГЕНДА» (16+)
16.00 «ГОЛОСОВОЙ ПОМОЩ-

НИК» (18+)
17.45 «АФЕРА МАСЛОМ» (18+)
19.15 «ИНСТИНКТ ВЫЖИВАНИЯ»

(18+)
20.45 «ОНО. НОВАЯ ГЛАВА»

(18+)
22.30 «ПЕРВЫЙ НА ОЛИМПЕ»

(16+)
00.15 «ИДЕАЛЬНАЯ АФЕРА»

(18+)
01.50 «ОПЕРАЦИЯ «НАПОЛЕОН»

(18+)

02.35 «КРУШЕНИЕ» (16+)
04.15 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ

КИЛЛЕРА» (18+)
06.40 «ГОНКА» (16+)
08.35 «МОЙ КУЗЕН» (18+)
10.15 «КУЛАК ЯРОСТИ» (18+)
12.05 «МИЗАНТРОП» (18+)
13.55 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ» (16+)
15.45 «ДОСТАТЬ НОЖИ» (16+)
17.50 «ОТЧАЯННЫЕ НАСЛЕДНИ-

КИ» (18+)
19.25 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА

МИЛЛИАРДЕРА» (18+)
21.00 «ВАЛЬМОН» (18+)
23.10 «ЛЕГКОЕ ПОВЕДЕНИЕ»

(18+)
00.40 «ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКОНА»

(18+)
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«Я проходила первый кастинг 
в «Квартирный вопрос» в пик 
своего выгорания, а через два 
года, когда восстановилась, меня 
пригласили быть ведущей», – 
признается дизайнер МАРИЯ 
ПЕТРОВА.

– В 
МАЕ ПРОГРАММА «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС» ОТМЕТИЛА ЮБИЛЕЙ  – 25  ЛЕТ 
В ЭФИРЕ. ПОМНИТЕ, ПРИ КАКИХ ОБСТО-
ЯТЕЛЬСТВАХ ВЫ В НЕЕ ПОПАЛИ? 

– В 2019 году мне позвонила продюсер «Пе-
ределки» и предложила по участвовать 
в «Квартирном вопросе» как дизайнеру. 
Я тогда работала вместе со своей колле-
гой Леной Андроновой, мы развивали на-
шу студию интерьеров и, конечно, очень 
обрадовались такому приглашению, сра-
зу согласились. 

– ТО ЕСТЬ ВЫ БЫЛИ ПОСТОЯННОЙ 
ЗРИТЕЛЬНИЦЕЙ ПЕРЕДАЧИ?
– Да, сколько себя 
помню, мы всей 
семьей ее смотре-
ли. Можно даже 
сказать, что «Квар-
тирный вопрос» – это 
одна из причин, почему 
впоследствии я выбра-
ла такую профессию.

– ЧТО ОКАЗАЛОСЬ САМЫМ 
СЛОЖНЫМ В РОЛИ ТЕЛЕВЕ-
ДУЩЕЙ? К ЧЕМУ ДО СИХ 
ПОР ПРИВЫКАЕТЕ? 
– Участие в про-
грамме в качестве 
дизайнера давалось 
мне с легкостью, потому 
что я была приглашенным 
экспертом, который идеально зна-
ет свой проект и может без подготов-
ки все о нем рассказать, пошутить меж-
ду делом. А в роли ведущей мне нужно 
держать в голове всю логику бесе-
ды, что мы хотим сказать, что спро-
сить дальше, то есть я веду разговор, 
управляю этим процессом, и тут 
мозг работает совершенно иначе. 
В диалоге с коллегами-дизайне-
рами и героями я чувствую себя 
б о л е е - м е н е е  о р г а н и ч н о , 
но проходки ведущей, ког-

да я одна на камеру представляю про-
ект в начале передачи, – вот это оказа-
лось сложным, тут требуется настоящее 
мастерство, в котором я продолжаю 
совершенствоваться и работать над
собой.
– СТАТУС ВЕДУЩЕЙ КАК-ТО ИЗМЕНИЛ ВАШУ ЖИЗНЬ? ПОЯВИ-
ЛИСЬ ЛИ НОВЫЕ ПРИВЫЧКИ, МОЖЕТ БЫТЬ, В РАСПОРЯДКЕ ДНЯ? 
– Для меня это кардинально новая сфе-
ра занятости. Я занимаюсь техникой ре-
чи с преподавателями и прокачиваю свои 
навыки. Что касается распорядка, стала 
внимательнее относиться к своему ре-
жиму: теперь уже не почертишь ноча-
ми, нужно высыпаться, поскольку рабо-
та весьма энергозатратная, а в кад ре ты 
должна создавать хорошее настроение. 
Из смешного – со мной теперь фотогра-
фируются все консьержки. Их в нашем 

доме несколько, 
они работают 

посменно, и мне кажется, что они стали 
моими главными фанатками. Мы с ни-
ми всегда обсуждаем все мои выпуски, 
они мне даже докладывают, что повторы 
программы показывают по ночам. 

– У ВАС ПО МУЖУ ТАКАЯ ЗАПОМИНАЮЩАЯСЯ ФАМИЛИЯ – КИ-
КЕЛЬ. ПОЧЕМУ В ПРОГРАММЕ ВЫ ПОД СВОЕЙ ДЕВИЧЬЕЙ? 

– Когда я стала дизайнером, то была Ма-
рией Петровой, мы с коллегой и свою 
студию назвали по фамилиям. Когда ста-
ла участвовать в «Квартирном вопросе», 
я еще была с фамилией Петрова. На сай-
те «Переделки» у меня страница дизай-
нера как у Марии Петровой, и в рабочих 
аккаунтах в социальных сетях я тоже Пе-

мужской интерес

«Спальня темно-
зеленая, даже 
потолок – так мы 
лучше высыпаемся» 
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– Изначально я экономист, затем сразу же пошла учиться на 
дизайнера интерьеров. Курсы ведущих я не проходила, о таком 
даже не мечтала. 

– ИНТЕРЬЕР В КВАРТИРЕ, 
В КОТОРОЙ СЕЙЧАС ЖИВЕМ, 
ПОЛНОСТЬЮ ПРИДУМАЛА Я. 
ЭТО БЫЛ ПРЕКРАСНЫЙ ОПЫТ! 
Я НАРИСОВАЛА ЭСКИЗЫ, 
ПОКАЗАЛА МУЖУ, ОН СКАЗАЛ, 
ЧТО ЕМУ ВСЕ НРАВИТСЯ,  
И МЫ ПРИСТУПИЛИ. 

ПРОВЕРКА ДЕТАЛЕЙ

ОТ КОШКИ ДЖЕММЫ. 

– Я ПОСТРОИЛА КОНЦЕПЦИЮ 
НА ПРИРОДНЫХ МОТИВАХ. ПОЛ 
У НАС ПОД ДЕРЕВО РЫЖЕГО 
ОТТЕНКА И В ОСНОВНОМ БЕЛАЯ 
МЕБЕЛЬ, КОТОРАЯ НА ФОНЕ 
СТЕН СМОТРИТСЯ КОНТРАСТНО 
И НАСЫЩЕННО. 

– МЫ НИ РАЗУ НЕ ПОЖАЛЕЛИ 
О ВЫБОРЕ, СОН ПРАВДА БОЛЕЕ 
КРЕПКИЙ, И ЦВЕТ ПО-РАЗНОМУ 
ИГРАЕТ В ПАСМУРНЫЕ 
И СОЛНЕЧНЫЕ ДНИ. 

как стать счастливой
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где лежала Анна, он сам проходил ле-
чение. До последнего навещал дочь 

в реанимации и успел попро-
щаться. Пережил ее всего 
на сорок дней… Владимир рас-
сказывал: когда Анне было 
7 лет, они вместе провалились 
под лед на реке Рузе. Он сумел 
вытолкнуть дочь из ледяной 
проруби и едва выбрался сам... 
Теперь единственным из их се-

мьи остался внук Митя. Ему 22 года, рабо-
тает режиссером монтажа. 

дорога без возврата
трова. В общем, после 
замужества офици-
ально я стала Кикель, 
но, чтобы не было пу-
таницы в профессио-
нальном мире, реши-
ла оставить девичью 
фамилию своим твор-
ческим дизайнерским 
псевдонимом. 

– СУПРУГ ТОЖЕ ДИЗАЙНЕР?
– Нет, по образованию он инженер-стро-
итель, у него своя компания по производ-
ству полимерных труб, то есть работаем 
в одной отрасли, так что у нас идеальный 
тандем дизайнера и инженера. 

– У ВАС ПОДРАСТАЕТ СЫН. КОГДА МАМА ДИЗАЙНЕР, ОЗНАЧАЕТ 
ЛИ ЭТО, ЧТО У РЕБЕНКА В ДЕТСКОМ САДУ САМЫЕ КРЕАТИВНЫЕ 
ПОДЕЛКИ? 
– Герману почти пять, он ходит в сад вто-
рой год. Когда в садике праздновали Мас-
леницу, я заказала сыну милую шапочку 
в русском стиле и сделала ему красивые 
бусы-баранки из ленточек, после чего 
воспитатели сказали: «Видно, что у Гер-
мана мама дизайнер, бусы необычайной 
красоты».  

– МНОГИЕ ПРОФЕССИОНАЛЫ ЗАЧАСТУЮ САПОЖ НИКИ БЕЗ СА-
ПОГ. ВЫ РЕМОНТ СВОЕЙ КВАРТИРЫ СЕБЕ ДОВЕРИЛИ ИЛИ КО-
МУ-ТО ИЗ КОЛЛЕГ? 
– Себе! У меня не было такого полно-
масштабного проекта, как я делала кли-
ентам, но интерьер в квартире, в кото-
рой сейчас живем, полностью придумала 
я. Нарисовала эскизы, показала мужу, 
он сказал, что ему все нравится, и мы при-
ступили. 

– КАКИЕ СВОИ МЕЧТЫ ВОПЛОТИЛИ?
– У нас спальня полностью темно-зеле-
ная, стены изумрудного оттенка и даже 
потолок. Это интересная идея, которую 
я хотела реализовать много лет, но ни-
кто из заказчиков не был на такое готов, 
точнее, соглашались только на темные 
стены, а не на потолок. Хотя это, наобо-
рот, здорово – в спальне сделать темные 
насыщенные тона, так мы лучше высы-
паемся. Я в целом построила концепцию 
нашей квартиры на природных мотивах. 
Как бы банально это ни звучало, но реше-
ние одно из лучших. Пол у нас под дере-
во рыжего оттенка, темно-зеленые стены 
и в основном белая мебель, ко-
торая на таком фоне смо-
трится контрастно и на-
сыщенно. 

– НАШЛА У ВАС В СОЦИАЛЬ-
НЫХ СЕТЯХ ЗАПИСЬ ОТ 2024 
ГОДА, ГДЕ ВЫ РАССКАЗЫВАЕ-
ТЕ О ТОМ, КАК В КАКОЙ-ТО 
МОМЕНТ ПРИШЛИ К ВЫГОРА-
НИЮ, ПОПУТНО ПОПРАВИВ-

ШИСЬ НА 15 КГ, И ОТПРАВИЛИСЬ 
НА ПОИСКИ СЕБЯ – УЧИТЬС Я 
РАСС ТА В Л Я Т Ь П Р И О Р И Т Е Т Ы. 
К АКИХ УСПЕХОВ У ЖЕ ДОБИ-
ЛИСЬ?
– Сейчас я чувствую 
себя очень хорошо, 
гораздо лучше, чем 
до выгорания. Шла 
к нему, видимо, успеш-
но и долго, а настигло 

оно неожиданно. Я выгорела как дизай-
нер, сочетавший карьеру и материнство, 
поскольку не очень сбавляла обороты, 
достаточно много работала. Мне каза-
лось, что это хорошо, и, возможно, это 
правда было неплохо: работа позволяла 
мне отвлечься от новой роли мамы и по-
быть просто собой. Тем не менее интен-
сивный график, поездки на загородный 
объект привели к большой усталости. 
В поисках себя я проделала длинный 
путь, потому что пошла по нему систем-
ным методом и разделила свою жизнь 
на сферы. Я занялась здоровьем, нача-
ла сдавать анализы, проверять дефицит 
витаминов и элементов. Теперь раз в год 
прохожу полные чекапы. Интересуюсь 
правильным питанием, читаю, что пишут 
биохакеры (энтузиасты, которые занима-
ются улучшением работы организма с по-
мощью различных методов и технологий. 
– Прим. «Антенны») и прочие исследова-
тели, периодически пью всякие интерес-
ные напитки для иммунитета, например 
клеточный сок сибирской пихты. Я стала 
следить за режимом, нашла себе врачей 
разного рода, чей подход мне отзывается, 
пошла к психологу. 
Взяв фокус на себя и поправив здоровье, 
увидела, что в остальных сферах все то-
же стало налаживаться. А самое главное 
– я за этот период научилась отдыхать! 
Как оказалось, не умела этого делать 
и думала, что отдых – это исключительно 
отпуск, но теперь у меня и здесь своя си-
стема. Ежеквартально нужен большой от-
дых. Ежемесячно в рамках выходных тре-
буется отдых, когда не нужно принимать 
никаких решений. И каждый вечер необ-
ходимо время без телефона, посвященное 
только приятным делам. Это второе после 
налаженного здоровья, что помогло мне 
найти себя. А когда появились силы, ре-
сурс, я сбросила лишний вес, правда, еще 
не до конца достигла цели и продолжаю 

худеть, но все же. Следом появились 
интересные предложения по рабо-

те. По сути, я проходила первый 
кастинг в «Квартирный во-
прос» в пик своего выгорания, 
а через два года, когда восста-
новилась, все сложилось так, 
что меня пригласили быть 
ведущей.

Алеся Гордиенко, 
programs@antennatv.ru 

– Интересуюсь правильным 
питанием, периодически 
пью всякие интересные 
напитки для иммунитета, 
например клеточный сок 
сибирской пихты. 
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Успел попрощаться 
с дочерью

12 мая на 76-м году жизни 
скончался журналист, 
телеведущий и автор программы 
«До и после полуночи» ВЛАДИМИР 
МОЛЧАНОВ. 

О
н родился в непростой семье. 
Отец, КИРИЛЛ МОЛЧАНОВ,  – выдаю-
щийся композитор и директор 
Большого театра. Мать, МАРИНА 

ПАСТУХОВА, служила актрисой в Театре Со-
ветской армии. Сестра, АННА ДМИТРИЕВА, ста-
ла известной теннисисткой, 18-кратной 
чемпионкой страны и спортивным ком-
ментатором. 

Сам Молчанов планировал стать акте-
ром и тайно от родителей подал доку-
менты в Школу-студию МХАТ, успешно 
пройдя жесткий отбор. Однако старшая 
сестра убедила забрать документы и выб-
рать филфак МГУ, посчитав, что актер-
ская карьера не его путь. В университе-
те он стал изучать голландский язык. 
Потом его отправили в Нидерланды 
в качестве корреспонден-
та, а затем Молчанов попал 
на Цент ральное телевидение 
СССР в программу «Вре-
мя». Правда, из-за того, 
что его старшая сестра уже 
работала комментатором, 
Владимира Кириллови-
ча долгое время не хотели 
брать в штат, чтобы избежать обвинений 
в кумовстве. Главному редактору ЭДУАР-
ДУ САГАЛАЕВУ удалось убедить руководство 
в профессионализме начинающего теле-
журналиста. 7 марта 1987 года – поворот-
ный день в карьере Владимира Молча-
нова: в эфир впервые вышла программа 
«До и после полуночи», которая мгно-
венно принесла ему известность. 

В 18 лет Владимир встретил свою судь-
бу – будущую супругу Консуэло Сегу-
ру, в браке родилась дочь Анна, которая 
получила имя в честь любимой сестры 
журналиста. 

В последние годы в семье Молчанова 
произошло несколько трагедий, которые 
подкосили здоровье Владимира. В 2022-м 
ушла из жизни Консуэло, через два года 
не стало сестры Анны. А в марте 2026 го-
да умерла 45-летняя дочь…
– Смерть близких людей стала для не-
го ударом, – говорит режиссер и продю-
сер ИВАН ЦЫБИН. – В этой же больнице, 

ДОСЬЕ

РОДИЛСЯ: 7 ОКТЯБРЯ 1950 ГОДА В МОСКВЕ.

ОБРАЗОВАНИЕ: ФИЛОЛОГИЧЕСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ МГУ.

КАРЬЕРА: ВЕЛ ПРОГРАММЫ «ВРЕМЯ», «90 МИНУТ», 
«120 МИНУТ», «ДО И ПОСЛЕ ПОЛУНОЧИ». РАБОТАЛ 
НА РЕН ТВ И РТР, СОЗДАВ ЦИКЛЫ «ПОМНЮ... 
ЛЮБЛЮ…», «И ДОЛЬШЕ ВЕКА...». СНЯЛ ОКОЛО 
20 ДОКУМЕНТАЛЬНЫХ ФИЛЬМОВ. ВЕЛ ПРОГРАММУ 
«РАНДЕВУ С ДИЛЕТАНТОМ» НА РАДИО «ОРФЕЙ». 
РУКОВОДИЛ МАСТЕРСКОЙ ЖУРНАЛИСТИКИ В ИНСТИТУТЕ 
«ОСТАНКИНО».

СЕМЕЙНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: ЖЕНА – КОНСУЭЛО СЕГУРА, 
ЖУРНАЛИСТ, ЛИТЕРАТУРОВЕД, РЕЖИССЕР 
(НЕ СТАЛО В 2022-М), ДОЧЬ АННА, ПСИХОЛОГ 
(НЕ СТАЛО В 2026-М).

УМЕР: 12 МАЯ 2026 ГОДА.

Лиза Барская, programs@antennatv.ru

А В ЭТО ВРЕМЯ

14 МАЯ УШЛА ИЗ ЖИЗНИ ЗОЯ БОГУСЛАВСКАЯ – 
ПИСАТЕЛЬНИЦА, ВДОВА ПОЭТА АНДРЕЯ ВОЗНЕСЕНСКОГО. 
ЕЙ БЫЛО 102 ГОДА. ОНА ДО ПОСЛЕДНЕГО РАБОТАЛА, 
РУКОВОДИЛА ЦЕНТРОМ ВОЗНЕСЕНСКОГО. С ПОЭТОМ 
ОНИ ПРОЖИЛИ ВМЕСТЕ 46 ЛЕТ ДО ЕГО СМЕРТИ В 2010 ГОДУ. 

ВЛАДИМИР КИРИЛЛОВИЧ ПЯТЬ ЛЕТ 
БОРОЛСЯ С ТЯЖЕЛЫМ 
ЗАБОЛЕВАНИЕМ, А ТАКЖЕ ПЕРЕНЕС 
ИНФАРКТ.
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– В той же 
больнице, где 
лежала Анна, 
он сам проходил 
лечение.

МАРИЯ ПЕТРОВА 

НАТВ «КВАРТИРНЫЙ 
ВОПРОС» (0+)
НТВ 
СУББОТА, 14:00
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ
07.40 «КЕЛ, ШЫРЋАЙЫЋ!»,

музыкалыћ халыћтыћ-шоу
08.40 «SASYQ», казахстанс-

кое кино!
10.30 Сериал «ШЕФ-7»
12.40 Сериал «КЛАН

ЮВЕЛИРОВ»
14.40 Сериал «РЕВАНШ»
16.40 Сериал «ДВОРНЯЖКА

ЛЯЛЯ»
18.40 «ЋЫЗЫЛ РАУШАН»,

Џланѕасыр Ћамидыѓ ќн
кешi

21.00 Сериал «КЛАН
ЮВЕЛИРОВ»

23.00 Сериал «ШЕФ-7»
01.00 Сериал «ДВОРНЯЖКА

ЛЯЛЯ»
02.30 «SASYQ», казахстанс-

кое кино!
04.00 «КЕЛ, ШЫРЋАЙЫЋ!»,

музыкалыћ халыћтыћ-шоу
(ћайталау)

05.00 «ЋЫЗЫЛ РАУШАН»,
Џланѕасыр Ћамидыѓ ќн
кешi (ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 Телехикая «ФАТ-

МАГЉЛ»
07.00 «Оян!»
09.00 Мультсериал «Турбозавры»
10.00, 20.00 Телехикая

«ЭШРЕФТIЃ АРМАНЫ»
12.00 Телехикая

«КЕЛIНЖАН»
13.00 «ОйнаIQ»
14.00 «Бiздiѓ назарда»
14.30 Пульс планеты
14.45 Жер-жањан
15.00 Худ. фильм «РОККИ-2»
17.00 Сериал «МЕЧТА

ЭШРЕФА»
19.00 Новости
19.30 Жаѓалыћтар
22.00 «КешREC»
23.00 Худ. фильм «РОККИ-3»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.20 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00 �нер ћырандары «Харекет

ћорына 5 жыл»
09.00 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
09.30 Мультсериал «Губка Боб»
10.00 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.30 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
11.00 Худ. фильм «MY

LITTLE PONY В КИНО»
13.00 Худ. фильм «ПРИНЦ

ПУСТЫНИ»
15.10 Худ. фильм «СЕМЬЯ

ПО-БЫСТРОМУ»
17.40 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК-

ПАУК-3: ВРАГ
В ОТРАЖЕНИИ»

20.30 Худ. фильм «ТРАНС-
ФОРМЕРЫ»

23.20 Худ. фильм «ПОДВОД-
НЫЙ КАПКАН»

01.10 Худ. фильм «ЧАС
РАСПЛАТЫ»

03.00 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
03.20 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.40 «TikTok show» ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATТLE»
05.00 «What’s up?» ойын-сауыћ

06.00 «KОREMIZ-ШОУ»
07.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ, ЋАЗАЋ-

СТАН!»
08.30 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХ-

СТАН!»
10.00 Худ. фильм «ОТТЕ-

ПЕЛЬ»
12.00 Смотрим наше кино

вместе. «КАНИКУЛЫ
OFF-LINE 2»

14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «ПЕРВЫЙ

ОТДЕЛ-5»
01.30 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
02.05 Ночной кинотеатр.

«ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН.
СОВСЕМ ДРУГАЯ
ИСТОРИЯ»

03.10 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.35 «П@УТINA»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
07.40 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
08.30 «УЧЕНИК ТИГРА».

Анимационный фильм
10.00 Худ. фильм «СМО-

КИНГ»
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
15.00 Абунасыр Сериков,

Баян Алагузова,
Жазира Еркин в
мелодраме «ЋЫЗЫМ»

17.30 Бенисио Дель Торо,
Ева Лонгория, Майкл
Пенья в семейном
фэнтези «ДОРА И
ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД»

19.30 Худ. фильм «ГРАНЬ
БУДУЩЕГО»

21.40 Худ. фильм «ЗАТЕРЯН-
НЫЙ ГОРОД»

00.00 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ
ЫСТАМБЏЛ»

02.00 Реалити-шоу «Жаѓа
казахи» (каз.)

02.40 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.20 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
04.00 «INSTA TV» (каз.)
04.20-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА»
07.00, 22.00 Телехикая

«ЉЗIЛГЕН ЖАПЫРАЋ-
ТАР»

08.40 Телехикая «ЌЃГIМЕСI
АУЫЛДЫЃ...»

09.40 Телехикая «АЛЫС
ШАЊАР»

10.40 Мультсериал
«НУ, ПОГОДИ!»

11.00, 20.00 Сериал
«ВЕТРЕНЫЙ»

12.00, 17.00, 18.30, 01.30
Телесериал

13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
13.15 НОВОСТИ
13.30 Телехикая «ЌМIРШI

ЌЙЕЛ»
14.50 Телехикая «ТЉПСАНА

ЖЌНЕ ЖАСЫЛ
НОСКИ»

16.20 «НУ, ПОГОДИ!»
Мультсериал

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
21.00 Сериал «ДАЛЕКИЙ

ГОРОД»
23.30 «Ќзiлiѓ жарасса...». Ќзiл-

сыћаћ баѕдарлама
00.30, 04.50 Жаѓалыћтар
01.00, 05.20 Новости
03.50 Гљл-гљл шоу
04.20 Жџлдызды шаѓыраћта

05.00 «Понять. Простить»
06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

18.00 Вместе каждый
день

06.15 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

06.40, 10.10 Сериал
«ГАРДЕМАРИНЫ,
ВПЕРЕД!» (16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.05 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Новые
истории» (16+)

16.15, 18.20 «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+)

18.30 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

20.25 Телевикторина «Миллион
за 5 минут. Дети» (6+)

21.10 Телевикторина «Миллион
за 5 минут» (16+)

21.50 Телевикторина «Игра
в кино» с Сергеем
Белоголовцевым (16+)

22.35 Телевикторина «ИГРА
В КИНО. ЧЕМПИОНАТ
МИРА» с Дмитрием
Харатьяном (16+)

23.20 Худ. фильм «ГАРАЖ»
(16+)

01.15 Первый Евразийский канал
(12+)

02.00 Худ. фильм «БЕЛЫЙ
КЛЫК» (16+)

03.20 Худ. фильм «ГАВРОШ»
(16+)

04.30 «Понять. Простить» (16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 «Жить здорово!» (16+)
09.45, 13.00, 14.15, 22.35«Вре-

мя покажет» (16+)
11.25 «Курбан-Байрам».

Трансляция из Уфимской
соборной мечети

12.10, 16.00, 19.00 «Большая
игра» (16+)

17.30 «Давай поженимся!» (16+)
18.15 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.45, 04.05 Сериал

«ПОТЕРЯННАЯ
ЖИЗНЬ» (16+)

23.40, 02.25, 03.05 ПОДКАСТ.-
ЛАБ (16+)

01.30 Сериал «ЖЕНЩИНЫ И
ПРОЧИЕ НЕПРИЯТНОС-
ТИ» (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 Праздник Курбан-Байрам.

Прямая трансляция
из Московской Соборной
мечети.

11.55 «60 Минут». Ток-шоу
13.00 ВЕСТИ
13.30 «Жизнь и судьба с Борисом

Корчевниковым»
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
15.30, 19.00 ВЕСТИ
16.00 «Малахов»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 Сериал «КОГДА ГОРИТ

ОГОНЬ».
22.20 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
00.45 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
02.00 ВЕСТИ
02.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 «Утро России»
07.00, 12.00, 14.30, 18.00,

01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
11.00 Праздник Курбан-Байрам.

Прямая трансляция из
Московской Соборной
мечети

12.30, 00.20, 01.30 Сериал
«КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ
СЕРИИ» (16+)

15.00 «Малахов» (16+)
19.10 Вести. Местное время
19.30 Сериал «КОГДА ГОРИТ

ОГОНЬ» (16+)
21.40 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)

 

08.20 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.45 Сериал «ПЁС». «ДОМ

С ПРИВЕДЕНИЯМИ»
10.00, 10.00, 15.00, 18.00,

21.00, 01.55 «СЕГОДНЯ»
10.25 Сериал «ПЁС». «ДОМ

С ПРИВЕДЕНИЯМИ»
(продолжение),
«ДВОЙНИК»

12.40 Сериал «ПЁС».
«ДВОЙНИК» (продол-
жение), «ОСТОРОЖНО,
МОНИКА!», «ЛЕКАР-
СТВО ОТ ЗДОРОВЬЯ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ИЗВОЗЧИК»
00.00 Сериал «ГЕНИЙ»
02.15 «МЫ И НАУКА. НАУКА

И МЫ»
03.10 Сериал «ЗОЛОТО-2»
07.15 Сериал «ПЁС».

«ЛЕКАРСТВО
ОТ ЗДОРОВЬЯ»

04.45, 08.25, 10.35 Сериал
«ПЁС» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 «Сегодня»

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие»

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Сериал «ИЗВОЗЧИК»

(16+)
22.15 Сериал «ГЕНИЙ» (16+)
00.35 «Мы и наука. Наука и мы»

(12+)
01.40 Сериал «ЗОЛОТО»

(16+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.20 «Жизнь как в кино» (16+)
09.00 Сериал «НАСЛЕДИЕ»

(16+)
10.40 Сериал «ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА» (16+)

01.00 Сериал «ПУЛЯ» (16+)
02.40 «Чёрная кошка Станислава

Говорухина» (12+)
03.35 «Порядок вещей» (12+)
04.30 «По волне моей памяти»

(12+)
05.20 «Роли исполняют...» (12+)

09.00 «Настроение»
11.20 «Доктор И...» (16+)
11.45 «Актёрские драмы.

Запомним их смешными»
(16+)

12.25, 23.35 Сериал «АННА-
ДЕТЕКТИВЪ-2» (16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.20, 03.10
События

14.35 «Прощание. Майя
Кристалинская» (16+)

15.20 Д/ф «Крест на браке»
(16+)

16.10 «Закон и порядок» (16+)
16.40 «Настоящий детектив.

Дело Фокса» (16+)
17.20 «Мой герой. Полина

Филоненко» (12+)
18.20 Город новостей
18.35, 07.30 Х/ф «КОЧЕВНИ-

ЦА. ОРФЕЙ ИЗ
РЫБИНСКА» (16+)

20.20 «Русские тайны. Я худею»
(16+)

21.35, 03.40 Сериал
«ДОМРАБОТНИЦА»
(12+)

01.50 «Хватит слухов!» (16+)
02.20 «Хроники московского

быта. Уехать любой
ценой» (16+)

05.25 «Знак качества» (16+)
06.15 «Мой герой. Анна Ардова»

(12+)
06.50 «Актерские драмы.

Запомним их смешными»
(16+)

06.30 Диалоги о животных.
Московский зоопарк

07.20, 13.00 Д/с «В поисках
истины». «Падение инков»

08.15, 19.00 «Почерк эпохи» с
Кириллом Кяро. «Валерий
Брюсов. Император
символизма...»

08.40 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О
НЁМ», 2 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.15, 01.10 Д/ф «Большая

гимнастика. Людмила
Турищева»

12.10 Кристальные истории.
«Роковая женщина графа
Стенбока»

12.45, 00.00 Новости.
Подробно. Кино

13.55 Д/ф «Вначале было дело,
или История русской
промышленности», 2
фильм (Россия)

14.25 Х/ф «ТАЛАНТ», 2
серия

15.35 «Белая студия»
17.15 Коллекция Петра

Шепотинника. «Нина
Меньшикова. Сердце
матери»

17.55 Д/с «Слово о словах».
«Дело выгорело»

18.10, 02.05 Исторические
концерты. Мастера
исполнительского
искусства. АНСАМБЛИ.
Ицхак Перельман и Жанет
Гугенхайм. Концертный
зал имени П.И. Чайковско-
го. 1990 г.

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.35 «Спокойной ночи,

малыши!»
20.50 Д/ф «Вячеслав Овчинни-

ков. Симфония без конца»
21.30 Власть факта. «Эпоха

викингов»
22.15 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О

НЁМ», 3 серия
23.30 Д/ф «Вначале было дело,

или История русской
промышленности», 3
фильм (Россия)

00.15 Д/с «В поисках истины».
«Величайший фараон
Рамсес Второй»

07.30 «Путь к Победе» (16+)
08.30 Великая война
09.30 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА.

ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ» (16+)
17.20 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА.

ПЕРВЫЙ УДАР» (16+)
01.10 «ЛЕТО 1941 ГОДА» (16+)
03.05 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД»

(16+)
04.45 «КАДИШ» (16+)
06.15 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ

БОЕВОЙ» (12+)

07.20 Сериал «НА ДАЛЬНЕЙ
ЗАСТАВЕ» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Ново-

сти дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 20.50 «Специальный

репортаж» (16+)
13.15, 15.25, 17.05 Сериал

«НА ДАЛЬНЕЙ
ЗАСТАВЕ» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
18.10, 19.15 Сериал «НА

ДАЛЬНЕЙ ЗАСТАВЕ»
(16+)

21.55 «По горячим следам»
(16+)

22.10 Д/с «Секретные
материалы» (16+)

00.45 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+)

01.15 Х/ф «ГРАНИТНЫЕ
ОСТРОВА» (12+)

03.00 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ
ДОРОГА» (12+)

04.30 Д/с «Ступени Победы»
(16+)

05.10 Сериал «НА ДАЛЬНЕЙ
ЗАСТАВЕ» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30
ИНТЕРНЫ

08.00 КТО КУДА
19.00, 19.30, 20.00, 20.30

САШАТАНЯ-10

21.00, 22.00 УНИВЕР 10 ЛЕТ
СПУСТЯ

23.00 Отдохнуть по-людски
01.00 Импровизация. Команды
02.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

07.00, 05.30 «Секреты на
кухне» (16+)

07.50, 06.30, 03.50 «Пятница
News» (16+)

08.10 «Гастротур» (16+)
09.10, 10.30, 12.10 «Четыре

дачи» (16+)
13.30, 15.10 «Домохозяйки

против шефов: Битва за
вкус» (16+)

17.00, 18.00, 19.30, 20.30«Чер-
ный список. На кухне»
(16+)

21.30 «Молодые ножи» (16+)
23.10 «Битва шефов» (16+)
01.00 «Новые пацанки» (16+)
04.10, 04.50 «Черный список»

(16+)

08.30, 07.40 «По делам
несовершеннолетних».
Судебное шоу (16+)

09.30, 06.50 «Давай разведём-
ся!». Судебное шоу (16+)

10.30, 04.35 «Тест на
отцовство». Судебное шоу
(16+)

12.45 «Прости меня...». Докудра-
ма (16+)

13.55 «Беду отведу». Докудрама
(16+)

15.00, 03.15 «Знахарка».
Докудрама (16+)

15.35, 03.40 «Верну любимого».
Докудрама (16+)

16.05, 04.10 «Голоса ушедших
душ». Докудрама (16+)

16.40 Х/ф «МЕЖДУ НАМИ
ВЫПАЛ СНЕГ» (16+)

21.00 Х/ф «СОМНЕНИЯ И
ПРОЩЕНИЕ» (16+)

01.15 «Понять. Простить».
Докудрама (16+)

02.20 «Порча». «Мало времени»,
«Тихая смерть». Докудра-
ма (16+)

06.15 «6 кадров». Скетч-шоу
(16+)

08.00, 07.45 «Мультфильмы»
(0+)

10.30 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» (6+)

11.00, 11.30, 18.00, 18.30,
19.30 Скрипт-реалити.
«Слепая» (16+)

12.00, 12.30, 17.30 Сериал
«ПОРЧА» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.45,
15.15, 15.45, 16.15, 17.00
Скрипт-реалити. «Гадалка»
(16+)

19.00 Сериал «СЛЕПАЯ»
(16+)

20.00, 21.15, 22.15, 23.30
Сериал «МАЖОР»
(16+)

00.45 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ»
(16+)

02.15 Х/ф «ПОТЕРЯННЫЙ
ТАЛИСМАН» (18+)

03.45, 04.15, 04.45, 05.00,
05.30, 05.45, 06.15,
06.30, 07.00, 07.15
Скрипт-реалити. «Знаки
судьбы» (16+)

07.35 Константин Хабенский,
Милла Йовович в фильме
«Выкрутасы» (16+)

09.20 Анимационный фильм
«Принцесса и дракон» (6+)

10.25 Анимационный фильм
«Царство против
разбойников» (6+)

11.30 Союзмультфильм
представляет... (6+)

12.40 Сериал «Дальнобойщики.
Десять лет спустя» (16+)

15.00 Сериал «Убойная сила»
(16+)

18.20 Сериал «Ментовские
войны» (16+)

00.30 Сериал «Балабол-8» (16+)
03.00 Сериал «Анна-детективъ»

(16+)
04.35 Равшана Куркова, Ян

Цапник в фильме «Детки
напрокат» (16+)

06.00 Константин Крюков, Ирина
Скобцева в фильме
«Опасные каникулы» (16+)

05.40 Падение империи (18+)
07.20 Кровь за кровь (18+)
09.00 Хочу замуж (18+)
11.05 Бармен (18+)
12.45 Трасса 60 (18+)
14.50 Принцесса Монако (18+)
16.40 Лев (16+)
18.50 Игра в имитацию (18+)
20.50 Ограбление на Бейкер-

стрит (18+)
22.50 Механик (18+)
00.20 Слова (18+)
02.10 16 кварталов (16+)
03.50 Плохая девочка (18+)

08.40 «Пиджак» (16+)
10.35 «Петля времени» (16+)

12.35 «Анна» (16+)
14.30 «Стрела возмездия» (16+)
16.00 «Девичник: Убойная ночь»

(16+)
17.35 «Коломбиана» (16+)
19.20 «Полночь на злаковом

поле» (16+)
21.00 «3 дня на убийство» (16+)
23.00 «22 мили» (16+)
00.30 «Убийца-2. Против всех»

(16+)
02.35 «Короли улиц» (16+)
04.15 «Переговорщик» (16+)
06.20 «Хитмен. Последнее дело»

(16+)

08.50 «Падение империи» (16+)
10.40, 12.25, 01.05, 02.50

«Убийства в...» (16+)
14.20 «Ной» (16+)
16.50 «Гренландия» (16+)
19.00 «Комиссар Рекс» (16+)
19.55 «Комиссар Рекс» (18+)
20.45 «Шпион, который меня

кинул» (16+)
22.50 «Код 355» (16+)
04.25 «Дыши!» (16+)
05.50 «Последний день Земли»

(16+)
07.10 «Открытое море: Монстр

глубины» (16+)

07.30 «Царевны» (6+)
08.15 «Простоквашино» (6+)
09.10 «Смешарики» (6+)
10.05 «Три кота» (6+)
10.35 «Три кота. Специальный

выпуск» (6+)
10.40 «Василий» (16+)
12.35 «Полицейский с Рублёвки.

Новогодний беспредел»
(16+)

14.10 «Полицейский с Рублёвки.
Новогодний беспредел-2»
(16+)

15.45 «Братья» (16+)
17.35 «Хоттабыч» (16+)
19.10 «За слова отвечаю» (16+)
21.00 «(НЕ)идеальный мужчина»

(16+)
22.35 «Самый лучший день»

(16+)
00.25 «Булки» (16+)
02.05 «Совсем ошалели» (16+)
03.40 «Давай разведёмся!»

(16+)
05.10 «Джунгли» (16+)
06.30 «Дикие лебеди» (6+)

03.45 «ОТБРОСЫ» (18+)
05.15 «ИНСТИНКТ ВЫЖИВА-

НИЯ» (18+)
06.45, 17.05 «ВНИЗ» (18+)
08.15 «ЛЕГЕНДА» (16+)
10.20 «ОНО. НОВАЯ ГЛАВА»

(18+)
12.05 «АФЕРА МАСЛОМ» (18+)
13.40 «ПИЛА X» (18+)
15.35 «ЛОЖНЫЙ СЛЕД» (18+)
18.35 «САВАН» (18+)
20.30 «БУХТА БЭРРОНА» (18+)
22.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В

САЙЛЕНТ ХИЛЛ» (18+)
00.15 «МОЕ ЛЮБИМОЕ

ПРИВИДЕНИЕ» (18+)
01.50 «ИГРА ДЖЕНТЛЬМЕНОВ»

(18+)

02.15 «НЯНЬКИ» (12+)
03.45 «ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕ-

НИЕ» (16+)
05.40 «БАГРОВЫЕ РЕКИ» (18+)
07.25 «ТИХАЯ ГАВАНЬ» (16+)
09.10 «КРУШЕНИЕ» (16+)
10.55 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ»

(16+)
12.10 «22 ПУЛИ: БЕССМЕРТ-

НЫЙ» (18+)
14.00 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА

МИЛЛИАРДЕРА» (18+)
15.35 «ВЕСЁЛЫЕ КАНИКУЛЫ»

(18+)
17.00 «НАПРОЛОМ» (18+)
18.30 «ТЕРМИНАТОР-2: СУДНЫЙ

ДЕНЬ» (16+)
21.00 «ВСПОМНИТЬ ВСЁ» (18+)
22.45 «РЕЙС НАВЫЛЕТ» (18+)
00.25 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ-2» (16+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ
08.30 «�МIР- СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы
10.00 Сериал «ШЕФ-7»
12.10 Сериал «КЛАН

ЮВЕЛИРОВ»
14.10 Сериал «РЕВАНШ»
16.40 Сериал «ДВОРНЯЖКА

ЛЯЛЯ»
18.30 Сериал «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.30 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 Сериал «КЛАН

ЮВЕЛИРОВ»
23.40 Сериал «ШЕФ-7»
01.40 Сериал «ДВОРНЯЖКА

ЛЯЛЯ»
03.15 «�МIР- СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы
(ћайталау)

04.35 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

05.00 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-
сауыћ (ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 Телехикая «ФАТ-

МАГЉЛ»
07.00 «Оян!»
09.00 Мультсериал «Турбозав-

ры»
10.00, 20.00 Телехикая

«ЭШРЕФТIЃ АРМА-
НЫ»

12.00 Телехикая
«КЕЛIНЖАН»

13.00 «ОйнаIQ»
14.00 «Neoсеть»
14.30 Пульс планеты
14.45 Жер-жањан
15.00 Худ. фильм

«РОККИ-3»
17.00 Сериал «МЕЧТА

ЭШРЕФА»
19.00 Новости
19.30 Жаѓалыћтар
22.00 «КешREC»
23.00 Худ. фильм

«РОККИ-4»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.20 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00 �нер ћырандары «Берекелi

мереке-4»
09.00 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
09.30 Мультсериал «Губка Боб»
10.00 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.50 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
11.40 Худ. фильм «АГЕНТ

КОДИ БЭНКС»
13.40 Худ. фильм «ЧЕЛО-

ВЕК-ПАУК»
16.10 Худ. фильм «СЛЕПОЙ

МЕЧ»
17.50 Худ. фильм «СКАЛО-

ЛАЗ»
20.00 Информбюро (рус., каз.)
21.00 Худ. фильм «СЛЕПОЙ

МЕЧ. ОКО ЗА ОКО»
22.50 Худ. фильм «ГЛАЗА

ДРАКОНА»
00.50 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATТLE»

06.00 «KОREMIZ-ШОУ»
07.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
08.30 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХ-

СТАН!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.50 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.50 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
12.50 Сериал «ПОЗДНЕЕ

РАСКАЯНИЕ»
14.10 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.20 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 Сериал «ПЕРВЫЙ

ОТДЕЛ-5»
01.30 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
02.05 Ночной кинотеатр.

«ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН.
СОВСЕМ ДРУГАЯ
ИСТОРИЯ»

03.10 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.35 «П@УТINA»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
07.40 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
08.30 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 Бенисио Дель Торо,

Ева Лонгория, Майкл
Пенья в семейном
фэнтези «ДОРА И
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ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД»

11.00 Сериал «S.W.A.T.:
СПЕЦНАЗ ГОРОДА
АНГЕЛОВ»

12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 «РЕВЮ» (каз.)
16.20 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
17.20 Худ. фильм «ГРАНЬ

БУДУЩЕГО»
19.30 Сериал «S.W.A.T.:

СПЕЦНАЗ ГОРОДА
АНГЕЛОВ»

20.30 Худ. фильм «ТЁМНАЯ
БАШНЯ»

22.20 Худ. фильм «КРЕСЕНТ-
СИТИ»

00.50 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ
ЫСТАМБЏЛ»

01.40 Реалити-шоу «Жаѓа
казахи» (каз.)

02.20 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.00 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.40 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА»
07.00, 22.00 Телехикая

«ЉЗIЛГЕН ЖАПЫРАЋ-
ТАР»

08.40 Телехикая «ЌЃГIМЕСI
АУЫЛДЫЃ...»

09.40 Телехикая «АЛЫС
ШАЊАР»

10.40 Мультсериал
«НУ, ПОГОДИ!»

11.00, 20.00 Сериал
«ВЕТРЕНЫЙ»

12.00, 17.00, 18.30, 01.30
Телесериал

13.00, 18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР.
ТIКЕЛЕЙ ЭФИР

13.30 Телехикая «ЌМIРШI
ЌЙЕЛ»

14.50 Телехикая «ТЉПСАНА
ЖЌНЕ ЖАСЫЛ
НОСКИ»

16.20 Мультсериал
«НУ, ПОГОДИ!»

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
21.00 Сериал «ДАЛЕКИЙ

ГОРОД»
23.30 Ќзiлiѓ жарасса.... Ќзiл-

сыћаћ баѕдарлама
00.30, 04.50 Жаѓалыћтар
01.00, 05.20 Новости
03.50 Гљл-гљл шоу
04.20 Жџлдызды шаѓыраћта

05.00, 04.30 «Понять.
Простить» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 Вместе каждый
день

06.15 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

07.25 Худ. фильм «НЕИСП-
РАВИМЫЙ ЛГУН» (16+)

09.00, 10.10 Худ. фильм
«ГАРАЖ» (16+)

11.10 Худ. фильм «КУРЬЕР»
(16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.05 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

15.10 «Дела судебные. Новые
истории» (16+)

16.15 «Обману. Нет» (16+)
16.35, 18.20 «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+)
18.30 «Дела судебные. Деньги

верните!» (16+)
20.25 Телевикторина «Миллион

за 5 минут. Дети» (6+)
21.10 Телевикторина «Миллион

за 5 минут» (16+)
21.50 Телевикторина «Игра

в кино» с Сергеем
Белоголовцевым (16+)

22.35 Телевикторина «ИГРА
В КИНО. ЧЕМПИОНАТ
МИРА» с Дмитрием
Харатьяном (16+)

23.20 Муз. фильм «ДЕВУШ-
КА БЕЗ АДРЕСА» (16+)

01.10 Первый Евразийский канал
(12+)

01.45 Худ. фильм «БЛИЗНЕ-
ЦЫ» (16+)

03.15 Худ. фильм «ОСТРОВ
СОКРОВИЩ» (16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.25, 11.25, 13.00, 14.15, 22.35

«Время покажет» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Большая

игра» (16+)
17.30 «Давай поженимся!» (16+)
18.15 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.45, 04.05 Сериал

«ПОТЕРЯННАЯ
ЖИЗНЬ» (16+)

23.40, 02.25, 03.05 ПОДКАСТ.-
ЛАБ (16+)

01.30 Сериал «ЖЕНЩИНЫ И
ПРОЧИЕ НЕПРИЯТНОС-
ТИ» (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 «60 Минут». Ток-шоу
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
15.30, 19.00 ВЕСТИ
16.00 «Малахов»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 Сериал «КОГДА ГОРИТ

ОГОНЬ».
22.20 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
00.45 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
02.00 ВЕСТИ
02.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 «Утро России»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.20, 01.30 Сериал

«КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ
СЕРИИ» (16+)

15.00 «Малахов» (16+)
19.30 Сериал «КОГДА ГОРИТ

ОГОНЬ» (16+)
21.40 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)

08.20 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.45 Сериал «ПЁС».

«КУПИТЕ ЖЕНУ»
10.00, 10.00, 15.00, 18.00,

21.00, 01.55 «СЕГОДНЯ»
10.25 Сериал «ПЁС».

«КУПИТЕ ЖЕНУ»
(продолжение),
«ЛУЧШИЙ СЫЩИК»

12.40 Сериал «ПЁС».
«ЛУЧШИЙ СЫЩИК»
(продолжение),
«ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕ-
ГО», «ТРИ ОБЕЗЬЯНЫ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «МАГИСТ-

РАЛЬ». «ПОСЛЕДНЕЕ
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ»,
«ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР»

02.15 «ПОЗДНЯКОВ»
02.30 Сериал «АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ»

06.40 «ПОРА В ОТПУСК»
07.25 Сериал «ПЁС».

«ТРИ ОБЕЗЬЯНЫ»

04.55, 08.25, 10.35 Сериал
«ПЁС» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 «Сегодня»

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие»

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Сериал «МАГИСТРАЛЬ»

(16+)
00.35 «Поздняков» (16+)
00.55 Х/ф «АГЕНТ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНО-
СТИ. ВОЗВРАЩЕНИЕ»
(16+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.20 «Жизнь как в кино» (16+)
09.00 Сериал «НАСЛЕДИЕ»

(16+)
10.40 Сериал «ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА» (16+)

01.00 Сериал «ПУЛЯ» (16+)
02.40 «Геннадий Хазанов. Без

антракта» (12+)
03.35 «Порядок вещей» (12+)
04.30 «По волне моей памяти»

(12+)
05.20 «Роли исполняют...» (12+)

09.00 «Настроение»
11.20 «Доктор И...» (16+)
11.45, 06.50 «Актёрские драмы.

Нет жизни без тебя» (16+)
12.30, 23.30 Сериал «АННА-

ДЕТЕКТИВЪ-2» (16+)
14.15, 18.00, 21.15, 01.20, 03.10

События
14.35 «Прощание. Александр

Градский» (16+)
15.20 «Хроники московского

быта. Уехать любой ценой»
(16+)

16.10, 04.35 «Хватит слухов!»
(16+)

16.40 «Обжалованию не
подлежит. Чёрный» (16+)

17.20 «Мой герой. Глеб
Пускепалис» (12+)

18.20 Город новостей
18.35, 07.30 Х/ф «КОЧЕВНИ-

ЦА. ПРЕДСКАЗАНИЯ
ПЕРЕСЛАВЛЯ» (16+)

20.20 Д/ф «Семейные войны»
(16+)

21.35, 03.40 Сериал
«ДОМРАБОТНИЦА»
(12+)

22.35 «Смешите меня семеро»
(16+)

01.50 «10 самых... Проклятый
папа» (16+)

02.20 «Актёрские драмы. Круг
почёта» (16+)

05.00 «10 самых. Время перемен.
Громкие разводы» (16+)

05.30 «Мифы о еде. Мороженое»
(16+)

06.15 «Мой герой. Полина
Филоненко» (12+)

 

06.30 Диалоги о животных.
Московский зоопарк

07.20, 13.00 Д/с «В поисках
истины». «Величайший
фараон Рамсес Второй»

08.20, 19.00 «Почерк эпохи» с
Кириллом Кяро. «Людмила
Касаткина. Я играю, как
живу»

08.50 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О
НЁМ», 3 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.15, 01.10 ХХ век. «Служу

Советскому Союзу».
Ведущий А.Проханов. 1985
г.

12.00 Д/ф «Бийск. Дом купца
Васенёва»

12.45, 00.00 Новости.
Подробно. Театр

13.55 Д/ф «Вначале было дело,
или История русской
промышленности», 3
фильм (Россия)

14.25 Х/ф «ТАЛАНТ», 3
серия

15.35 «2 Верник 2». Сати
Спивакова

16.30 Пряничный домик.
«Каргопольская игрушка»

17.15 Коллекция Петра
Шепотинника. «Вячеслав
Тихонов. Иволга»

17.55 Д/с «Слово о словах».
«Филькина грамота»

18.10, 01.55 Исторические
концерты. Мастера
исполнительского
искусства. АНСАМБЛИ.
Святослав Рихтер и
Государственный квартет
имени А.П. Бородина.
Большой зал Московской
консерватории. 1982 г.

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 Кино о кино. «Осенний

марафон». Хорошо сидим».
Авторский фильм
Александра Казакевича

21.30 «Энигма. Ая Юнг»
22.15 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О

НЁМ», 4 серия
23.30 Д/ф «Вначале было дело,

или История русской
промышленности», 4
фильм (Россия)

00.15 Д/с «В поисках истины».
«Эльдорадо. Земля золота,
оружия и алчности»

02.40 Д/с «Забытое ремесло».
«Пастильница»

07.30 «Путь к Победе» (16+)
08.30 Великая война
09.30 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» (16+)
19.00 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА.

СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ» (16+)
02.15 «КОМАНДИР» (16+)
04.20 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ В

КОСМОСЕ» (16+)
06.15 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ ОТ

ПОГОНИ» (16+)

07.20 Сериал «НА ДАЛЬНЕЙ
ЗАСТАВЕ» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Ново-

сти дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 20.50 «Специальный

репортаж» (16+)
13.15, 15.25, 17.05 Сериал

«НА ДАЛЬНЕЙ
ЗАСТАВЕ» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
17.25, 19.15 Сериал «НА

ДАЛЬНЕЙ ЗАСТАВЕ»
(16+)

21.55 «По горячим следам» (16+)
22.10 «Код доступа» (12+)
00.45 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Х/ф «Я СЛУЖУ НА

ГРАНИЦЕ» (12+)
03.00 Х/ф «ГРАНИТНЫЕ

ОСТРОВА» (12+)
04.25 Д/с «Ступени Победы»

(16+)
05.05 Д/с «Перелом. Хроника

Победы» (16+)
05.30 Сериал «НА ДАЛЬНЕЙ

ЗАСТАВЕ» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30 ИНТЕРНЫ

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
САШАТАНЯ-10

21.00, 22.00 УНИВЕР 10 ЛЕТ
СПУСТЯ

23.00 Шоу “Студия Союз”
00.00 Импровизация. Команды
02.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

07.00, 06.10 «Секреты на кухне»
(16+)

07.50, 06.30, 04.30 «Пятница
News» (16+)

08.10 «Гастротур» (16+)
09.10, 10.40, 12.10 «Четыре

дачи» (16+)
14.00, 16.00, 18.30 «Новые

Четыре свадьбы» (16+)
21.00, 01.10 «Новые пацанки»

(16+)
00.00 «Умнее всех» (6+)
04.50, 05.30 «Черный список»

(16+)

08.30, 07.40 «По делам
несовершеннолетних».
Судебное шоу (16+)

09.35, 06.50 «Давай разведём-
ся!». Судебное шоу (16+)

10.35, 04.40 «Тест на
отцовство». Судебное шоу
(16+)

12.55 «Прости меня...». Докудрама
(16+)

13.55 «Беду отведу». Докудрама
(16+)

15.00, 03.20 «Знахарка».
Докудрама (16+)

15.35, 03.45 «Верну любимого».
Докудрама (16+)

16.10, 04.15 «Голоса ушедших
душ». Докудрама (16+)

16.45 Х/ф «СОКРОВИЩЕ»
(16+)

21.00 Х/ф «МОЯ СОТАЯ
СВАДЬБА» (16+)

01.20 «Понять. Простить».
Докудрама (16+)

02.20 «Порча». «Цель одна»,
«Сестрёнка». Докудрама
(16+)

06.20 «6 кадров». Скетч-шоу
(16+)

08.00, 07.30 «Мультфильмы»
(0+)

10.30 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» (6+)

11.00, 11.30, 18.00, 18.30, 19.30
Скрипт-реалити. «Слепая»
(16+)

12.00, 12.30, 17.30 Сериал
«ПОРЧА» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.45, 15.15,
15.45, 16.15, 17.00
Скрипт-реалити. «Гадалка»
(16+)

19.00 Сериал «СЛЕПАЯ» (16+)
20.00, 21.15, 22.15, 23.30

Сериал «МАЖОР» (16+)
00.45 Х/ф «ТРЕЙСЕРЫ» (16+)
02.30 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ

ДУДОЧНИКА» (18+)
04.00, 04.30, 05.00, 05.15,

05.45, 06.00, 06.30,
06.45, 07.15 Скрипт-
реалити. «Знаки судьбы»
(16+)

07.15 Павел Прилучный, Тимофей
Трибунцев в фильме
«Килиманджара» (16+)

08.25 Мультсериал «Три кота»
(6+)

08.55 Анимационный фильм
«Князь Владимир» (12+)

10.10 Анимационный фильм
«Белка и Стрелка.
Карибская тайна» (6+)

11.30 Союзмультфильм
представляет... (6+)

12.40 Сериал «Дальнобойщики.
Десять лет спустя» (16+)

15.00 Сериал «Убойная сила»
(16+)

18.20 Сериал «Ментовские
войны» (16+)

00.30 Сериал «Балабол-8» (16+)
03.00 Сериал «Анна-детективъ»

(16+)
04.30 Александр Яценко,

Ангелина Стречина в
фильме «Волшебники»
(12+)

06.00 Юрий Колокольников, Борис
Дейков в фильме «Пираты
галактики Барракуда»
(16+)

05.15 Решение уйти (16+)
07.30 Полночь в Париже (18+)
09.00 Олигарх (18+)
11.20 О чем говорят мужчины

(18+)
13.05 О чем еще говорят

мужчины (18+)
14.55 Каникулы строгого режима

(16+)
17.00 Напарник (18+)
18.40 Жмурки (18+)
20.35 Брат (18+)

22.30 Брат-2 (18+)
00.50 Бумер (18+)
02.55 Бумер. Фильм второй (18+)

08.15 «Незаконное вторжение»
(16+)

10.05 «Преступить черту» (16+)
11.40 «Полночь на злаковом

поле» (16+)
13.15 «Убийца-2. Против всех»

(16+)
15.20 «22 мили» (16+)
16.55 «3 дня на убийство» (16+)
18.50 «Уцелевший» (16+)
21.00 «Территория зла» (16+)
22.55 «Засада» (16+)
00.35 «Отряд особого назначе-

ния» (16+)
02.30 «Агент на уикенд» (16+)
04.10 «Рыцарь дня» (16+)
05.55 «Мой парень - киллер»

(16+)

08.35 «Катастрофа» (16+)
10.10 «Три тысячи лет желаний»

(16+)
12.05, 13.55, 01.10, 02.55

«Убийства в...» (16+)
15.40 «Крокодил Данди» (16+)
17.05 «Крокодил Данди-2» (16+)
19.00, 19.55 «Комиссар Рекс»

(16+)
20.45 «Кинг-Конг» (16+)
23.15 «Кинг-Конг жив» (16+)
04.30 «Земля. Перезагрузка»

(16+)
06.00 «Замёрзшие» (16+)

07.30 «Царевны» (6+)
08.15 «Простоквашино» (6+)
08.55 «Смешарики» (6+)
09.45 «Три кота» (6+)
10.25 «Три кота. Специальный

выпуск» (6+)
10.30 «Булки» (16+)
12.10 «За слова отвечаю» (16+)
14.00 «За Палыча!» (16+)
15.35 «Бессмертные» (16+)
17.30 «Каникулы строгого

режима» (16+)
19.30 «Баба Яга спасает мир»

(6+)
21.00 «Баба Яга спасает Новый

год» (6+)
22.45 «Монах и Бес» (16+)
00.40 «Бес попутал» (16+)
02.00 «Бармен» (16+)
03.30 «Снегурочка против всех»

(16+)
04.40 «Проклятый чиновник»

(16+)
06.05 «Беременный» (16+)
07.20 «38 попугаев - А вдруг

получится!» (6+)

03.35 «ХИЩНИК: МИССИЯ
«ОСИРИС» (18+)

05.20 «ОПЕРАЦИЯ «НАПОЛЕОН»
(18+)

07.10 «ИНСТИНКТ ВЫЖИВАНИЯ»
(18+)

08.35 «ВНИЗ» (18+)
10.05 «САВАН» (18+)
12.05 «ТУДА» (16+)
13.45 «ОНО. НОВАЯ ГЛАВА»

(18+)
15.25 «БУХТА БЭРРОНА» (18+)
17.20 «ИДЕАЛЬНАЯ АФЕРА»

(18+)
19.00 «ГОЛОСОВОЙ ПОМОЩ-

НИК» (18+)
20.40 «ПЕРВЫЙ НА ОЛИМПЕ»

(16+)
22.30 «БАГРОВАЯ ОТМЕЛЬ»

(18+)
23.50 «ТЕЩА В ЗАГУЛЕ» (18+)
01.40 «ОТБРОСЫ» (18+)

02.00 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ» (16+)
03.45 «МОЙ КУЗЕН» (18+)
06.10 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО

НЕБЕС-2» (18+)
08.00 «МИЗАНТРОП» (18+)
09.55 «НЯНЬКИ» (12+)
11.20 «ТИХАЯ ГАВАНЬ» (16+)
13.10 «ОТЧАЯННЫЕ НАСЛЕДНИ-

КИ» (18+)
14.50 «ТЕРМИНАТОР-2: СУДНЫЙ

ДЕНЬ» (16+)
17.15 «ЛЕГКОЕ ПОВЕДЕНИЕ»

(18+)
18.45 «ВАЛЬМОН» (18+)
21.00 «ЖАННА Д’АРК» (16+)
23.30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» (16+)
01.10 «КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ»

(16+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.30 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ
07.50 «�МIР- СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы
09.20 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
10.00 Сериал «ШЕФ-7»
12.10 Сериал «КЛАН

ЮВЕЛИРОВ»
14.10 Сериал «РЕВАНШ»
16.40 Сериал «ДВОРНЯЖКА

ЛЯЛЯ»
18.30 Сериал «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
20.30 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 Сериал «СТАРАЯ

РАЗВАЛИНА»
01.20 Сериал «ДВОРНЯЖКА

ЛЯЛЯ»
02.50 «�МIР- СЫНАЋ»,

отандыћ телехикаясы
(ћайталау)

04.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

04.35 «КТК ЋОРЖЫНЫ»
05.30 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ (ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 Телехикая «ФАТ-

МАГЉЛ»
07.00 «Оян!»
09.00 Мультсериал «Турбозав-

ры»
10.00, 20.00 Телехикая

«ЭШРЕФТIЃ АРМА-
НЫ»

12.00 Телехикая
«КЕЛIНЖАН»

13.00 «ОйнаIQ»
14.00 «Арнайы репортаж»
14.30 Пульс планеты
14.45 Жер-жањан
15.00 Худ. фильм

«РОККИ-4»
17.00 Сериал «МЕЧТА

ЭШРЕФА»
19.00 Новости
19.30 Жаѓалыћтар
22.00 «Ћоѕам пiкiрi» саяси ток-

шоуы
23.00 Худ. фильм

«РОККИ-5»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.20 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00, 20.00 Информбюро

(рус., каз.)
08.00, 01.30 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
09.00 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
09.30 Мультсериал «Губка Боб»
10.00 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.30 Мультсериал «Кунг-фу

Панда»
11.20 Худ. фильм «АГЕНТ

КОДИ БЭНКС-2»
13.20 Худ. фильм «ЧЕЛО-

ВЕК-ПАУК-2»
16.00 Худ. фильм «СЛЕПОЙ

МЕЧ. ОКО ЗА ОКО»
17.50 Худ. фильм «ШЕСТОЙ

ИГРОК»
21.00 КИНО. Джереми

Реннер в фэнтезийном
боевике «ОХОТНИКИ
НА ВЕДЬМ»

22.40 Худ. фильм «ТРАНС-
ФОРМЕРЫ»

02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
03.20, 05.00 «What’s up?»

ойын-сауыћ
04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATТLE»

06.00 «KОREMIZ-ШОУ»
07.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
08.30 «ДОБРОЕ УТРО,

КАЗАХСТАН!»
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.50 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.50 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
12.50 Сериал «ПОЗДНЕЕ

РАСКАЯНИЕ»
14.10 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.20 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 «ПАРЛАМЕНТ ONLINE»
20.55 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
22.20 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ-5».

Заключительные
серии

03.05 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.30 «П@УТINA»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 Телехикая

«ДОСТЫЋ 99»
07.40 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
08.30 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
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09.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ.

СМЕХБУК»
10.00 «ОРЁЛ И РЕШКА. ЗЕМЛЯ-

НЕ». Тревел-шоу
11.00 Сериал «S.W.A.T.:

СПЕЦНАЗ ГОРОДА
АНГЕЛОВ»

12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 «OZMZ ѕой» (каз.)
16.20 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
16.40 Худ. фильм «ЗАТЕРЯН-

НЫЙ ГОРОД»
18.50 Худ. фильм «ТЁМНАЯ

БАШНЯ»
20.40 Худ. фильм «ИДЕАЛЬ-

НЫЙ НЕЗНАКОМЕЦ»
22.50 Джонатан Такер, Шон

Эшмор, Джена Мелоун
в фильме ужасов
«РУИНЫ»

01.10 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ
ЫСТАМБЏЛ»

02.00 «TABOO» (каз. Новый сезон)
03.20 «Ћызыћ Live» (каз.)
04.00 «INSTA TV» (каз.)
04.20-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «АТА-АНА.

БАЛА-ШАЅА»
07.00, 22.00 Телехикая

«ЉЗIЛГЕН ЖАПЫРАЋ-
ТАР»

08.40 Телехикая «ЌЃГIМЕСI
АУЫЛДЫЃ...»

09.40 Телехикая «АЛЫС
ШАЊАР»

10.40 Мультсериал
«НУ, ПОГОДИ!»

11.00, 20.00 Сериал «ВЕТРЕ-
НЫЙ»

12.00, 17.00, 18.30, 01.30
Телесериал

13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР
13.15 НОВОСТИ
13.30 Телехикая «ЌМIРШI

ЌЙЕЛ»
14.50 Телехикая «ТЉПСАНА

ЖЌНЕ ЖАСЫЛ
НОСКИ»

16.20 Мультсериал
«НУ, ПОГОДИ!»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
21.00 Сериал «ДАЛЕКИЙ

ГОРОД»
23.30 «Ќзiлiѓ жарасса...». Ќзiл-

сыћаћ баѕдарлама
00.30, 04.50 Жаѓалыћтар
01.00, 05.20 Новости
03.50 Гљл-гљл
04.20 Жџлдызды шаѓыраћта

05.00 «Понять. Простить» (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

18.00 Вместе каждый
день

06.15, 10.10, 18.30 «Дела
судебные. Деньги верните!»
(16+)

07.55, 11.05, 14.10 «Дела
судебные. Битва за
будущее» (16+)

09.05, 12.00, 15.05 «Дела
судебные. Новые истории»
(16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

16.15 «Обману. Нет» (16+)
16.35, 18.20 «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+)
19.30 Худ. фильм «ПОКРОВ-

СКИЕ ВОРОТА» (16+)
22.25 Худ. фильм «МЕСТЬ

И ЗАКОН» (16+)
02.10 «Наше кино. История

большой любви» (16+)
02.35 Худ. фильм «УЧИТЕЛЬ

ТАНЦЕВ» (16+)
04.55 Худ. фильм «СВАДЬ-

БА» (16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.25, 11.25, 13.00, 14.15 «Вре-

мя покажет» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Большая

игра» (16+)
17.00 Вечерние новости
17.35 «Давай поженимся!» (16+)
18.15 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 «Поле чудес»
21.00 «Время»
21.45 Что? Где? Когда?
22.45 «Команды» (16+)
23.40 Д/ф «История рок-

фестиваля Revival 69»
(18+)

01.15, 04.50 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

03.00 Х/ф «МОНАХ И БЕС»
(16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
11.00 «60 Минут». Ток-шоу
13.30 «Жизнь и судьба с Борисом

Корчевниковым»
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
15.30, 19.00 ВЕСТИ

16.00 «Прямой эфир»
17.00 «60 Минут». Ток-шоу
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
20.30 «Поймай меня, если

сможешь»
22.15 Елизавета Арзамасова,

Артём Крылов
в фильме «НЕКРАСИ-
ВАЯ».

01.25 Сериал «КУЛАГИНЫ.
НОВЫЕ СЕРИИ».

03.00 «Утро России»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
12.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)
15.00 «Прямой эфир» (16+)
19.30 «Поймай меня, если

сможешь» (12+)
21.35 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ»

(12+)
01.10 Х/ф «АЛЕКСАНДРА»

(16+)

08.25 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.50 «МОИ УНИВЕРСИТЕТЫ.

БУДУЩЕЕ ЗА НАСТОЯ-
ЩИМ» (начало)

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00 «СЕГОДНЯ»

10.25 «МОИ УНИВЕРСИТЕТЫ.
БУДУЩЕЕ ЗА НАСТОЯ-
ЩИМ» (продолжение)

11.05 Сериал «ПЁС».
«ВСАДНИК БЕЗ
ГОЛОВЫ»

12.40 Сериал «ПЁС».
«ВСАДНИК БЕЗ
ГОЛОВЫ» (продолже-
ние), «ДОСТАВКА»,
«РЫЦАРИ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ДНК»
20.00 «ЖДИ МЕНЯ»
22.00 Сериал «МАГИСТ-

РАЛЬ». «БЕЗ СВИДЕТЕ-
ЛЕЙ», «ДЕЛА ДАВНО
МИНУВШИХ ДНЕЙ»

01.55 «СВОЯ ПРАВДА» с Романом
Бабаяном

03.40 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»
04.45 Сериал «АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ»

06.45 Худ. фильм «КОН-
ТРАКТ НА ЛЮБОВЬ»

04.35, 09.25, 10.35 Сериал
«ПЁС» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «Сегодня»

08.25 «Мои университеты.
Будущее за настоящим»
(6+)

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие»

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Сериал «МАГИСТРАЛЬ»

(16+)
00.20 «Своя правда» с Романом

Бабаяном (16+)
02.05 «Квартирный вопрос» (0+)
03.00 Х/ф «АГЕНТ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНО-
СТИ. ВОЗВРАЩЕНИЕ»
(16+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.20 «Жизнь как в кино» (12+)
09.00 Сериал «МАМА-

ДЕТЕКТИВ» (16+)
10.40 Сериал «ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА» (16+)

01.00 Сериал «ПУЛЯ» (16+)
02.40 «Александр Митта. Всегда

про любовь» (12+)
03.35 «Порядок вещей» (12+)
04.30 «По волне моей памяти»

(12+)
05.20 «Роли исполняют...» (12+)

09.00 «Настроение»
11.15 «Хватит слухов!» (16+)
11.45, 06.50 «Актёрские драмы.

Циркачи в кино» (16+)
12.25 Сериал «АННА-

ДЕТЕКТИВЪ-2» (16+)
14.15, 18.00, 21.15 События
14.35 «Прощание. Владимир

Шаинский» (16+)
15.15 «Актёрские драмы. Круг

почёта» (16+)
16.10 «10 самых... Проклятый

папа» (16+)
16.40 «Дело союзного значения.

Пикник на обочине» (16+)
17.20 «Мой герой. Ольга Красько»

(12+)
18.20 Город новостей
18.35, 07.30 Х/ф «КОЧЕВНИ-

ЦА. ХРУСТАЛЬНЫЕ
СЛЁЗЫ» (16+)

20.20 Д/ф «Неизвестный
Хрущёв» (16+)

21.35 Х/ф «КОЧЕВНИЦА.
РОСТОВСКАЯ ЦАРЕВ-
НА» (16+)

23.20 Х/ф «КОЧЕВНИЦА.
СЕРАЯ МЫШКА» (16+)

01.00 «В центре событий» с
Анной Прохоровой (16+)

02.00 Х/ф «КОЧЕВНИЦА.
СТРАСТИ ПО ЛЕВИТА-
НУ» (16+)

03.40 «90-е. Американский
шансон» (16+)

04.20 «Неизвестная Надежда
Крупская» (16+)

05.00 «Дорогие товарищи.
Смертельный матч» (16+)

05.40 «10 самых... Жертвы
фотошопа» (16+)

06.15 «Мой герой. Глеб Пускепа-
лис» (12+)

06.30 Диалоги о животных.
Московский зоопарк

07.20, 13.00 Д/с «В поисках
истины». «Эльдорадо.
Земля золота, оружия и
алчности»

08.20, 19.00 «Почерк эпохи» с
Кириллом Кяро. «Иннокен-
тий Анненский. Ник. Т.- о.»

08.50 Х/ф «И ЭТО ВСЁ О
НЁМ», 4 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры

10.20 Х/ф «ТРИНАДЦАТЬ»
12.00 Д/ф «Талдом. Усадьба

купца Волкова»
12.45, 02.35 Д/с «Первые в

мире». «Подводный автомат
Симонова»

13.55 Д/ф «Вначале было дело,
или История русской
промышленности», 4 фильм
(Россия)

14.25 Х/ф «ТАЛАНТ», 4
серия

15.35 «Энигма. Ая Юнг»
16.30 Письма из провинции.

Калининград
17.15 Коллекция Петра Шепотин-

ника. «Елена Соловей.
Преображение»

17.50 Д/с «Слово о словах». «В
тихом омуте черти
водятся»

18.10 90 лет со дня рождения
ВЯЧЕСЛАВА ОВЧИННИКО-
ВА. Исторические концерты.
Академический симфони-
ческий оркестр Московской
филармонии. Солист Эмиль
Гилельс. Дирижер Вячеслав
Овчинников. Концертный
зал имени П.И. Чайковского.
1983 г.

19.45, 01.10 Искатели.
«Исчезнувший сервиз
Фаберже»

20.30 Линия жизни. Кристина
Бабушкина

21.25 Х/ф «ДАЧА»
22.50 «2 Верник 2». Петр

Шерешевский
23.50 Х/ф «ЛЕДИ МАКБЕТ

МЦЕНСКОГО УЕЗДА»
(16+)

01.55 Исторические концерты.
Академический симфони-
ческий оркестр Московской
филармонии. Солист Эмиль
Гилельс. Дирижер Вячеслав
Овчинников. Концертный
зал имени П.И. Чайковского.
1983 г.

07.30 «Путь к Победе» (16+)
08.30 Великая война
09.30 «КРЕПКАЯ БРОНЯ» (16+)
17.10 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА»

(16+)
21.00 «КРЕПОСТЬ БАДАБЕР»

(16+)
01.00 «МАРШ-БРОСОК» (16+)
03.00 «ЛЕГЕНДА О САМБО» (16+)
04.50 «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА»

(16+)

07.45 Сериал «НА ДАЛЬНЕЙ
ЗАСТАВЕ» (16+)

09.40 «Легенды кино». Наталия
Белохвостикова (12+)

10.30 «Легенды музыки».
«Московская государствен-
ная консерватория им. П.И.
Чайковского» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Ново-
сти дня (16+)

11.20 «Ищу своих» (12+)
12.10 «Жить после» (16+)
12.45 «Специальный репортаж»

(16+)
12.55, 15.25 Х/ф «БЕРЕГ»

(12+)
16.25, 17.05 Х/ф «В ПОСЛЕ-

ДНЮЮ ОЧЕРЕДЬ»
(12+)

17.00 Военные новости (16+)
18.50, 19.15 Х/ф «ТИХАЯ

ЗАСТАВА» (16+)
21.40 Д/с «Загадки века с

Сергеем Медведевым».
«Крах операции «Плющ»
(12+)

22.30 Д/с «Война миров». «Битва
гигантов. Как в СССР и на
Западе создавали
сверхлинкоры?» (16+)

23.20 «Специальный репортаж.
Что русскому смешно...»
(16+)

00.00 «Здравствуйте, товарищи!»
(16+)

01.30 «Музыка+» (12+)

02.50 Х/ф «ОТПУСК ЗА СВОЙ
СЧЕТ» (12+)

05.00 Х/ф «МЕДОВЫЙ
МЕСЯЦ» (12+)

06.35 Д/с «Ступени Победы»
(16+)

07.10 Д/с «Перелом. Хроника
Победы» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30 ИНТЕРНЫ

16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00 УНИВЕР 10 ЛЕТ
СПУСТЯ

21.00 Комеди Клаб
22.00, 02.00 ОДНАЖДЫ В

РОССИИ
23.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP

07.00, 06.00 «Секреты на кухне»
(16+)

07.50, 06.30, 04.10 «Пятница
News» (16+)

08.10 «Гастротур» (16+)
10.50 «Новые пацанки» (16+)
14.00, 15.00, 04.30, 05.10«Чер-

ный список» (16+)
15.50 «Черный список. На кухне»

(16+)
21.00 «Ставка на любовь» (16+)
00.00 Шоу. «Выживалити.

Змееловы» (16+)
02.30, 03.20 Сериал «КО-

МИССАР РЕКС» (16+)

08.30 «По делам несовершенно-
летних». Судебное шоу
(16+)

09.35 «Давай разведёмся!».
Судебное шоу (16+)

10.35, 05.15 «Тест на
отцовство». Судебное шоу
(16+)

12.50 «Прости меня...». Докудрама
(16+)

13.50 «Беду отведу». Докудрама
(16+)

15.00, 03.55 «Знахарка».
Докудрама (16+)

15.35, 04.20 «Верну любимого».
Докудрама (16+)

16.10, 04.50 «Голоса ушедших
душ». Докудрама (16+)

16.45 Х/ф «ВРАЧЕБНАЯ
ОШИБКА» (16+)

21.00 Х/ф «ЭХО ПРОШЛОГО»
(16+)

01.25 «Уютное утро» (16+)
02.00 «Понять. Простить».

Докудрама (16+)
03.00 «Порча». «Васильковая

вода», «Увеличительное
стекло». Докудрама (16+)

06.45 Х/ф «СЧАСТЛИВА ПО
УМОЛЧАНИЮ» (16+)

08.00, 07.30 «Мультфильмы»
(0+)

10.30 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» (6+)

11.00, 11.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00,
20.30 Скрипт-реалити.
«Слепая» (16+)

12.00, 12.30, 17.30 Сериал
«ПОРЧА» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.45, 15.15,
15.45, 16.15, 17.00
Скрипт-реалити. «Гадалка»
(16+)

21.00 Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ:
БИТВА ЗА РАЙ» (12+)

23.00 Х/ф «ГОСТЬ» (16+)
01.00 Х/ф «ЛОГОВО МОНСТ-

РА» (18+)
03.15, 03.45, 04.00, 04.30,

04.45, 05.15, 05.45,
06.00, 06.30, 06.45,
07.15 Скрипт-реалити.
«Знаки судьбы» (16+)

07.25 Роман Курцын, Алексей
Чадов в фильме «Успех»
(16+)

08.55 Анимационный фильм
«Плюшевый Бум!» (6+)

10.00 Анимационный фильм
«Белка и Стрелка.
Звёздные собаки» (6+)

11.30 Союзмультфильм
представляет… (6+)

12.40 Сериал «Дальнобойщики.
Десять лет спустя» (16+)

15.00 Сериал «Убойная сила»
(16+)

18.20 Сериал «Ментовские
войны» (16+)

00.30 Сериал «Близнец» (16+)
03.40 Анна Чиповская, Евгений

Цыганов в фильме
«Блокбастер» (16+)

05.00 Владимир Машков,
Александра Бортич в
фильме «Миллиард» (16+)

06.30 Антон Кузнецов, Денис
Власенко в фильме «Юра
дворник» (16+)

04.40 Ночной продавец (18+)
06.05 Мама не горюй (18+)
07.20 Мама не горюй-2 (18+)

09.00 Малышка на миллион (16+)
11.25 Крокодил Данди (16+)
12.50 Крокодил Данди-2 (16+)
14.40 Доспехи Бога (16+)
16.20 Доспехи Бога-2 (16+)
18.20 Основной инстинкт (18+)
20.30 Большая игра (18+)
23.05 Иллюзионист (16+)
01.05 Волк с Уолл-Стрит (18+)
03.50 Не говори никому (18+)

07.30 «Рейд» (16+)
09.05 «Рейд-2» (16+)
11.30 «Уцелевший» (16+)
13.40 «Территория зла» (16+)
15.35 «Отряд особого назначе-

ния» (16+)
17.25 «Засада» (16+)
19.10 «Охранник» (16+)
21.00 «Падение Олимпа» (16+)
22.55 «Падение Лондона» (16+)
00.35 «Падение ангела» (16+)
02.30 «День курка» (16+)
04.05 «Цикада 3301: Квест для

хакера» (16+)
05.45 «57 секунд» (16+)

07.30 «Пришельцы» (16+)
09.10 «Пришельцы-2: Коридоры

времени» (16+)
11.25, 13.10, 00.40, 02.25 «Убий-

ства в...» (16+)
15.00 «Шпион, который меня

кинул» (16+)
17.05 «Круче некуда» (16+)
19.00, 19.55 «Комиссар Рекс»

(16+)
20.45 «Васаби» (16+)
22.25 «Леон» (16+)
04.05 «Крокодил Данди» (16+)
05.20 «Крокодил Данди-2» (16+)
07.10 «Три тысячи лет желаний»

(16+)

07.30 «Царевны» (6+)
08.20 «Простоквашино» (6+)
09.25 «Смешарики» (6+)
10.25 «Три кота» (6+)
11.05 «Три кота. Специальный

выпуск» (6+)
11.10 «Призрак» (12+)
13.05 «Бес попутал» (16+)
14.35 «Чёрная молния» (12+)
16.20 «Красная Шапочка» (12+)
18.00 «Маша и Медведи» (6+)
19.25 «Моё любимое привидение»

(12+)
21.00 «Домовёнок Кузя» (6+)
22.35 «Бабушка лёгкого

поведения» (16+)
00.00 «Бабушка лёгкого

поведения-2. Престарелые
мстители» (16+)

01.25 «Рашн Юг» (16+)
03.25 «За слова отвечаю» (16+)
05.05 «Булки» (16+)
06.40 «Русалочка» (6+)
07.10 «Серая шейка» (6+)

03.00, 20.40 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В
САЙЛЕНТ ХИЛЛ» (18+)

04.30, 15.40 «АФЕРА МАСЛОМ»
(18+)

06.05 «ТУДА» (16+)
07.50 «ИДЕАЛЬНАЯ АФЕРА»

(18+)
09.25, 01.25 «ЛОЖНЫЙ СЛЕД»

(18+)
10.55 «ОТБРОСЫ» (18+)
12.15 «ИГРА ДЖЕНТЛЬМЕНОВ»

(18+)
14.10 «МОЕ ЛЮБИМОЕ ПРИВИДЕ-

НИЕ» (18+)
17.15 «ИНСТИНКТ ВЫЖИВАНИЯ»

(18+)
18.45 «БУХТА БЭРРОНА» (18+)
22.30 «ДЖЕСТЕР-2» (18+)
23.55 «КУКЛА. РЕИНКАРНАЦИЯ»

(18+)

02.55 «БАГРОВЫЕ РЕКИ» (18+)
04.35 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ-2» (16+)
06.05 «22 ПУЛИ: БЕССМЕРТНЫЙ»

(18+)
07.50 «ВЕСЁЛЫЕ КАНИКУЛЫ»

(18+)
09.15 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ» (16+)
10.30 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ» (16+)
12.20 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА

МИЛЛИАРДЕРА» (18+)
13.50 «НАПРОЛОМ» (18+)
15.20 «ВАЛЬМОН» (18+)
17.30 «РЕЙС НАВЫЛЕТ» (18+)
19.10 «ВСПОМНИТЬ ВСЁ» (18+)
21.00 «БЕГЛЕЦ» (18+)
22.50 «ЛОВКИЕ РУКИ» (18+)
00.20 «КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ-2»

(16+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ
07.50 «ШАБНАМ», �збек

фильм
09.40 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
10.20 Сериал «СТАРАЯ

РАЗВАЛИНА»
14.00 Сериал «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
18.40 «НАРТЌУЕКЕЛ», Заттыбек

К�пбосыѓџлыныѓ ќн
шашуы

21.00 Сериал «БЕЗ ВИНЫ
ВИНОВАТАЯ»

00.40 «ШАБНАМ», �збек
фильм (ћайталау)

02.10 «НАРТЌУЕКЕЛ», Заттыбек
К�пбосыѓџлыныѓ ќн
шашуы (ћайталау)

04.00 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-
сауыћ (ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 Телехикая «ФАТ-

МАГЉЛ»
07.00 «Алѕашћы»
08.00 Кеѓес Дљйсекеевтiѓ

шыѕармашылыѕына
арналѕан «Сќлем саѕан,
туѕан ел» кешi

09.30 «Балам љшiн» медициналыћ
танымдыћ

10.00 Мультфильм «Кот под
прикрытием»

11.30 Мультсериал «Турбозавры»
12.00 Худ. фильм

«РОККИ-5»
14.00 «ХХI ѕасыр к�шбасшысы»
15.30 «Ћызыћ times»
16.45 Телехикая

«КЕЛIНЖАН»
19.00 «7 кљн»
19.40 Жџмыр жер
20.00 «Cover show»
22.00 Худ. фильм «РОККИ

БАЛЬБОА»
23.45 «Ћайтар маѕан». Лашын

Мџратћызы

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.40 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
07.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.20 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
09.10 Мультсериал «Пингвины

Мадагаскара»
10.00 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.40 «МЭКСономика»
10.50, 11.20 «Ћайрат пен

Ћанат» ќзiл кешi (2024 ж.)
11.00 Саумал
13.00 КИНО. «ЋОЖА. ЖАЃА

САЯХАТ»
14.40 Худ. фильм

«200% ВОЛК»
16.40 Джек Уайтхолл

в фэнтези «БОЛЬШОЙ
КРАСНЫЙ ПЕС
КЛИФФОРД»

18.30 Худ. фильм
«МСТИТЕЛИ»

21.20 Худ. фильм «КРАКЕН»
00.00 Худ. фильм

«СКАЛОЛАЗ»
02.00 «Bizdin show» ойын-сауыћ
03.00 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
03.30 «Тамаша Live» ойын-сауыћ
05.00 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
05.10 Телевикторина «BALA

BATТLE»
05.30 «What’s up?» ойын-сауыћ

06.00 «П@УТINA»
07.15 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
07.45 «ПАРЛАМЕНТ ONLINE»
08.10 Худ. фильм «ИНФАНТ»
10.25 Сериал «ДВЕРЬ

В ПРОШЛОЕ»
15.00 «QOSLIKE»
17.50 Рустем Жаныаманов,

Жанаргуль Жаныама-
нова, Гани Кулжанов,
Альберт Масуатов
«СЕН МАЅАН
КЕРЕКСIЃ» фильмiнде

20.00 «АСАУ ЖАЃАЛЫЋТАР»
20.35 «ЗАЃ МЕН ЕЛ»
21.00 Сериал «СВОДНАЯ»
01.30 Худ. фильм «БЛОКБА-

СТЕР»
03.20 «П@УТINA»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Еѓ кљлкiлi ќртистер» (каз.)
07.40 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
08.30 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
10.40 «ОЧЕНЬ СТРАННЫЙ

РАЙ». Семейное
фэнтези

12.00 «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ
ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ».
Анимационный фильм

13.50 Лукас Тилл, Джейн
Леви, Дэнни Гловер в
семейном фэнтези
«МОНСТР-ТРАКИ»

16.10 Эдди Мёрфи, Джада
Пинкет Смит в
комедии «ЧОКНУТЫЙ
ПРОФЕССОР»

18.10 Худ. фильм «КРУШЕ-
НИЕ»

20.20 Марк Уолберг, Дензел
Вашингтон в боевике
«ДВА СТВОЛА»

22.30 Худ. фильм «НЕБОСК-
РЁБ»

01.00 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ
ЫСТАМБЏЛ»

01.50 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.30 «Талантым таѕдырым».

Фильм-концерт (каз.)
04.00 «INSTA TV» (каз.)
04.20-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Ќзiлiѓ жарасса
07.00, 22.00 Телехикая

«ЉЗIЛГЕН ЖАПЫРАЋ-
ТАР»

08.40 Телехикая «АЛЫС
ШАЊАР»

09.40 Телехикая «КЕШ
КЕЛГЕН МАХАББАТ»

12.00, 18.00 Телесериал
13.00 «АЛДАРАСПАН»
14.00 «ГЌП». К�РКЕМ

ФИЛЬМ
16.00 «ЖАРЋЫРАЅАН

ЖЏЛДЫЗ».
17.00 Телехикая «ЌЃГIМЕСI

АУЫЛДЫЃ…»
20.00 Сериал «ВЕТРЕНЫЙ»
21.00 Сериал «ДАЛЕКИЙ

ГОРОД»
23.30 Телехикая «ЌЃГIМЕСI

АУЫЛДЫЃ...»
00.30 «Ќзiлiѓ жарасса...». Ќзiл-

сыћаћ баѕдарлама
02.40 Гљл-гљл шоу
03.30 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

сырласу
04.20 Жџлдызды шаѓыраћта
05.10 Ћызыћты weekend

05.00 Худ. фильм «СВАДЬ-
БА» (16+)

05.50 «Всё, как у людей» (6+)
06.20, 07.10 Мультфильмы

(12+)
06.45 «Исторический детектив

с Николаем Валуевым»
(16+)

07.40 Телевикторина «Игра
в кино. Мультфильмы»
(16+)

08.20, 10.20 Худ. фильм
«ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА
АЛАДДИНА» (6+)

10.00, 13.00 Вместе каждый
день

10.10 «Предварительный
диагноз» (12+)

10.30, 13.15 Худ. фильм
«МЕСТЬ И ЗАКОН»
(16+)

15.05 Муз. фильм «Покровские
ворота» (16+)

18.00 Вместе. Еженедельный
тележурнал (16+)

18.50 Сериал «ИСЧЕЗНУВ-
ШИЕ» (Россия) (16+)

23.00 Сериал «СТАРОЕ
РУЖЬЕ» (Россия) (18+)

02.25 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

02.50 Худ. фильм «СЕЛЬС-
КИЙ ВРАЧ» (16+)

04.35 Худ. фильм «ДЕТИ
КАПИТАНА ГРАНТА»
(16+)

06.00 Телеканал «Доброе утро.
Суббота» (6+)

09.05 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (6+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 «Хочется праздника.

«Семик-Троица» (12+)
11.00 «Сила ароматов. Горы»

(12+)
12.15 «Наше всё. Сделано в

России» (12+)
13.30 Сериал «ШИФР» (16+)
17.15 «Кто хочет стать

миллионером?»
18.00 Вечерние новости
18.20 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время»
21.35 Х/ф «МИСТЕР

НОКАУТ» (16+)
23.30 К 100-летию со дня

рождения великой
актрисы. Премьера.
Документальный фильм
"История Мэрилин Монро"
(16+)

00.25, 03.50 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

02.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ-
МОРКОВЬ-2» (16+)

04.00 «Утро России. Суббота»
07.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

СУББОТА
07.30 «Моя любовь - Россия!»
07.55 «По секрету всему свету»
08.15 «Формула еды»
08.35 «Пятеро на одного»
09.15 «Сто к одному»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

ВЕСТИ
10.30 «Наши. Военкоры»
11.00 «Доктор Мясников»
12.00 «Большие перемены»
13.30, 19.50 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
14.05 «Юмор! Юмор! Юмор!!!».

Программа
16.55 «Привет, Андрей!».

Вечернее шоу Андрея
Малахова

20.00 Худ. фильм «ТЕБЕ

ЗВОНИТ СУДЬБА»
23.05 Галина Сазонова,

Леонид Громов
в фильме «РАЗВОД
С ПРЕПЯТСТВИЯМИ».

02.15 Худ. фильм «МАМА
НАПРОКАТ»

03.00 «Утро России. Суббота»
06.00 Местное время. СУББОТА
06.35 «По секрету всему свету»
07.00 «Формула еды» (12+)
07.25 «Пятеро на одного»
08.10 «Сто к одному»
09.00, 12.00, 15.00, 18.00

Вести
09.30 «Наши. Военкоры» (12+)
10.00 «Доктор Мясников» (12+)
11.00 «Большие перемены»
12.30, 18.50 Вести. Местное

время
12.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!»

(16+)
15.50 «Привет, Андрей!».

Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

19.00 Х/ф «ТЕБЕ ЗВОНИТ
СУДЬБА» (16+)

22.40 Х/ф «РАЗВОД С
ПРЕПЯТСТВИЯМИ»
(12+)

02.00 Х/ф «МАМА НАПРО-
КАТ» (16+)

08.40 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
09.05 «ЖДИ МЕНЯ»
10.00, 10.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 «СМОТР»
10.55 «НЕОГРАНИЧЕННЫЕ

ВОЗМОЖНОСТИ»
12.20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»
12.55 «ЕДИМ ДОМА»
13.25 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ

МАЛОЗЁМОВЫМ»
14.20 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»
15.20 «НОВАЯ ДЕТСКАЯ ВОЛНА»
17.05 «СВОЯ ИГРА»
18.20 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ»
19.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...»
21.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИ-

ДЕНИЕ» с Вадимом
Такменёвым

22.20 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!»
23.20 «ЗВЁЗДЫ СОШЛИСЬ»
00.50 «ИМПРОВИЗАТОРЫ»
01.50 «КВАРТИРНИК НТВ

У МАРГУЛИСА». «ДИКТО-
ФОН»

03.05 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
04.05 Сериал «АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ»

06.10 Худ. фильм «ТОЛЬКО
ВПЕРЁД»

04.45 Х/ф «КОНТРАКТ НА
ЛЮБОВЬ» (16+)

06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем

Малозёмовым (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Детская Новая волна»

(0+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20, 01.35 «ЧП. Расследова-

ние» (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Центральное телевиде-

ние» с Вадимом Такмене-
вым

20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.25 «Звезды сошлись» (16+)
23.00 «Импровизаторы» (16+)
00.00 «Квартирник НТВ у

Маргулиса». «Диктофон»
(16+)

02.05 «Дачный ответ» (0+)
03.00 Х/ф «АГЕНТ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНО-
СТИ. ВОЗВРАЩЕНИЕ»
(16+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (16+)
09.10 Сериал «УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

02.40 «Гарик Сукачев. Носорог
без кожи» (12+)

03.35 «Порядок вещей» (12+)
04.30 «По волне моей памяти»

(12+)
05.20 «Роли исполняют...» (12+)

09.00 Х/ф «ЧУВСТВО
ПРАВДЫ-2» (16+)

12.20 «Православная энциклопе-
дия» (6+)

12.45 «Здоровый смысл» (16+)
13.15 «Смех, дрожь и видео»

(16+)
13.45 «Просто & вкусно» (6+)
14.15, 18.00, 03.40 События
14.30 Х/ф «ЧУВСТВО

ПРАВДЫ. СВЕЖИЙ
ХЛЕБ И КОФЕ» (16+)

16.10 Х/ф «ЧУВСТВО
ПРАВДЫ. ТАЙНА
КУКЛЫ» (16+)

18.15 «Смешите меня семеро»
(16+)

19.00 Анекдот-клуб «Нехмурые

люди» (16+)
19.30 Х/ф «ЧУВСТВО

ПРАВДЫ. ПОСЛЕДНИЙ
ШАШЛЫК» (16+)

21.10 Х/ф «ЧУВСТВО
ПРАВДЫ. ПУНКТ
ВЫДАЧИ» (16+)

22.50 Д/ф «Людмила Иванова.
Не унывай!» (16+)

23.35 Х/ф «КОЧЕВНИЦА.
РОСТОВСКАЯ ЦАРЕВ-
НА» (16+)

01.20 «Постскриптум» (16+)
02.20 «Право знать!» Ток-шоу

(16+)
03.50 «Следствие ведёт КГБ.

Бомба в метро» (16+)
04.30 «Прощание. Александр

Градский» (16+)
05.10 «Прощание. Владимир

Шаинский» (16+)
05.45 «10 самых... Проклятый

папа» (16+)
06.20 «Хватит слухов!» (16+)
06.50 Д/ф «Иннокентий

Смоктуновский. Простите, а
Вы не псих?» (16+)

07.30 Х/ф «КОЧЕВНИЦА.
СТРАСТИ ПО ЛЕВИТА-
НУ» (16+)

06.30 Д/ф «Белоруссия.
Коссовский замок»

07.05 М/ф «Проделки Рамзеса»
07.45 Х/ф «ДАЧА»
09.15 «Мы - грамотеи!».

Телевизионная игра
09.55 Х/ф «НАЧАЛО»
11.20 Кино о кино. «Начало». Уж

я, девочки, оставлю свой
след в искусстве!».
Авторский фильм
Александра Казакевича

12.05 Земля людей. «Тувинцы-
тоджинцы. Духи тайги»

12.35 Черные дыры. Белые пятна
13.15 Д/с «Коллекция». «Залы

стекла»
13.50, 00.20 Д/ф «Кайман и

проклятое болото»
14.45 «Рассказы из русской

истории». Владимир
Мединский

15.55 Д/с «Энциклопедия
загадок». «Сферы Дикис»

16.25 Д/ф «Такие люди»
(Россия)

17.10 К 85-летию со дня
рождения ОЛЕГА ДАЛЯ.
Больше, чем любовь. Олег
и Лиза Даль

17.45 Х/ф «МОЙ МЛАДШИЙ
БРАТ»

19.30 Новости культуры
19.45 Д/с «Рассекреченная

история». «Мода: от
индпошива до ширпотре-
ба»

20.10 Х/ф «ШАРАДА» (16+)
22.00 «Агора». Ток-шоу с

Михаилом Швыдким
23.00 Х/ф «ВЗРОСЛЫЕ

ДЕТИ»
01.15 Х/ф «КТО ПОЕДЕТ В

ТРУСКАВЕЦ» (12+)
02.30 М/ф «Приключения Васи

Куролесова»

06.30 «ЛЁТЧИК» (16+)
08.15 «ЭКИПАЖ» (16+)
10.20 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ

РЯДОВ КУКУРУЗЫ» (16+)
12.00 «СПЕЦНАЗ» (16+)
19.00 «ДРАЙВ» (16+)
02.25 «ЧЕМПИОН МИРА» (16+)
04.50 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-

СТИ» (16+)
06.10 «ВЕРТИКАЛЬ» (16+)

07.35 Х/ф «ИВАН ДА
МАРЬЯ» (6+)

09.15 Х/ф «Я СЛУЖУ НА
ГРАНИЦЕ» (12+)

11.00, 15.00, 21.00 Новости
дня (16+)

11.15 «Второе мнение» (12+)
11.45 «СССР. Знак качества» с

Иваном Охлобыстиным»
(12+)

12.35 «Не факт!» (12+)
13.05, 15.20, 21.25 Сериал

«ПОД ПРИКРЫТИЕМ»
(16+)

03.15 Х/ф «ВЫЙТИ ЗАМУЖ
ЗА КАПИТАНА» (12+)

04.45 Х/ф «СИЦИЛИАНСКАЯ
ЗАЩИТА» (12+)

06.15 Х/ф «ГОЛУБЫЕ
ДОРОГИ» (12+)

06.00, 09.30, 02.00 ОДНАЖ-
ДЫ В РОССИИ

09.00 Время завтрака
11.30 КТО КУДА
12.00 Экстрасенсы. Битва

сильнейших, 2 часть
16.00 Новая битва экстрасенсов
21.00 STAND UP
23.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP

07.00, 06.10 «Секреты на
кухне» (16+)

07.40, 04.30, 06.30 «Пятница
News» (16+)

08.10 «Гастротур» (16+)
10.30 «Запретная Индия» (16+)
11.30 «Ставка на любовь» (16+)
15.00, 16.50, 18.30 «Четыре

дачи» (16+)
21.00, 22.00, 23.00 «Черный

список. На кухне» (16+)
23.50 «Черный список. Ремонт»

(16+)
01.00 Х/ф «ФАННИ» (16+)
05.00, 05.30 «Черный список»

(16+)

08.30 Х/ф «СЧАСТЛИВА ПО
УМОЛЧАНИЮ» (16+)

10.15 Х/ф «ПОКА НИКТО НЕ
ЗНАЕТ» (16+)

21.00 Х/ф «ТЕСТ НА
МАТЕРИНСТВО» (16+)

01.20 Х/ф «ЯРКОЕ ПЛАМЯ»
(16+)

03.50 «Нотариус». Докудрама
(16+)

07.10 «6 кадров». Скетч-шоу
(16+)

07.40 Х/ф «ПОВОРОТ
СУДЬБЫ» (16+)

08.00, 07.45 «Мультфильмы»
(0+)

11.00, 11.30, 12.00 «Особенно-
сти национальной кухни»
(16+)

12.45 Х/ф «РЕЗЕРВНАЯ
КОПИЯ» (16+)

15.00 Х/ф «МРАЧНЫЕ
НЕБЕСА» (16+)

17.00 Х/ф «ДЫШИ ВО
МГЛЕ» (16+)

19.00 Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ:
БИТВА ЗА РАЙ» (12+)

21.00 Х/ф «ПЕРЕКРЕСТОК»
(16+)

23.00 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК:
НАСЛЕДИЕ» (16+)

01.00 Х/ф «ЗВУК СВОБОДЫ»
(18+)

03.30, 03.45, 04.15, 04.30,
05.00, 05.15, 05.45,
06.15, 06.30, 07.00,
07.15 Скрипт-реалити.
«Знаки судьбы» (16+)

08.10 Анимационный фильм «Три
кота и море приключений»
(6+)

09.10 Союзмультфильм
представляет: «Ну,
погоди!», «Тайна третьей
планеты» (6+)

11.00 Сериал «Знахарь» (16+)
00.30 Павел Прилучный, Алексей

Чадов в фильме «Любовь с
ограничениями» (16+)

02.05 Юлия Александрова, Ольга
Серябкина в фильме
«Самый лучший день»
(16+)

03.45 Максим Матвеев, Светлана
Ходченкова в фильме
«Любит - не любит» (16+)

05.05 Артём Ткаченко, Настасья
Самбурская в фильме
«Умная Маша» (16+)

06.20 Юлия Хлынина, Полина
Максимова в фильме
«Только не они» (16+)

05.55 Опасный бизнес (18+)
07.35 Светская жизнь (18+)
09.00 Рэмбо: Первая кровь (16+)
10.45 Рэмбо: Первая кровь-2

(16+)
12.25 Самоволка (18+)
14.20 Терминатор-2: Судный

день (18+)
16.50 Поцелуй дракона (18+)
18.35 Механик (18+)

20.05 Неудержимые (18+)
21.55 Неудержимые-2 (16+)
23.40 Неудержимые-3 (18+)
01.55 Балканский рубеж (18+)

07.25 «Очень опасная штучка»
(16+)

09.00 «Из Парижа с любовью»
(16+)

10.30 «Крутые меры» (16+)
12.00 «Охранник» (16+)
13.50 «Падение Олимпа» (16+)
15.50 «Падение Лондона» (16+)
17.25 «Падение ангела» (16+)
19.20 «Рыцарь дня» (16+)
21.15 «Законопослушный

гражданин» (16+)
23.00 «Геймер» (16+)
00.25 «Беглец» (16+)
02.25 «Петля времени» (16+)
04.15 «Пиджак» (16+)
05.50 «Сомния» (16+)

08.55 «Кинг-Конг» (16+)
11.30 «Кинг-Конг жив» (16+)
13.25, 14.25, 15.10, 16.05 «Чисто

английские убийства» (16+)
17.05 «Васаби» (16+)
18.40 «Леон» (16+)
21.00 «Валериан и город тысячи

планет» (16+)
23.25 «Пятый элемент» (16+)
01.45 «Бордерлендс» (16+)
03.30 «Пришельцы» (16+)
05.15 «Пришельцы-2: Коридоры

времени» (16+)
07.05 «Гостья» (16+)

07.30 «Смешарики» (6+)
08.35 «Царевны» (6+)
09.45 «Три кота» (6+)
10.40 «Три кота. Специальный

выпуск» (6+)
10.45 «Простоквашино» (6+)
12.00, 12.55, 13.50, 14.50 «Лю-

бопытная Варвара» (16+)
15.50 «Каникулы президента»

(16+)
17.35 «Полицейский с Рублёвки.

Новогодний беспредел»
(16+)

19.10 «Полицейский с Рублёвки.
Новогодний беспредел-2»
(16+)

20.40 «Мы рожаем!» (16+)
22.40 «Любви не бывает?» (16+)
00.30 «По любви» (16+)
01.40 «Культурная комедия»

(16+)
03.20 «Самый лучший день»

(16+)
05.00 «Жених» (16+)
06.30 «Чиполлино» (6+)
07.10 «Летучий корабль» (6+)

02.55, 19.20 «ИДЕАЛЬНАЯ
АФЕРА» (18+)

05.10, 17.30 «ТЕЩА В ЗАГУЛЕ»
(18+)

07.00 «ИНСТИНКТ ВЫЖИВАНИЯ»
(18+)

08.30 «ОНО. НОВАЯ ГЛАВА» (18+)
10.10, 01.50 «ОПЕРАЦИЯ

«НАПОЛЕОН» (18+)
12.05 «ГОЛОСОВОЙ ПОМОЩНИК»

(18+)
13.50 «САВАН» (18+)
15.45, 00.05 «ТУДА» (16+)
21.00 «ПЕРВЫЙ НА ОЛИМПЕ»

(16+)
22.45 «БАГРОВАЯ ОТМЕЛЬ» (18+)

02.15 «ОТЧАЯННЫЕ НАСЛЕДНИ-
КИ» (18+)

03.50 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕБЕС-
2» (18+)

06.05 «ВЕСЁЛЫЕ КАНИКУЛЫ»
(18+)

07.35 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ-2» (16+)
09.05 «ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКОНА»

(18+)
10.40 «МОЙ КУЗЕН» (18+)
12.25 «ТИХАЯ ГАВАНЬ» (16+)
14.15 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА

МИЛЛИАРДЕРА» (18+)
15.45 «НЯНЬКИ» (12+)
17.15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» (16+)
18.55 «ЛЕГКОЕ ПОВЕДЕНИЕ»

(18+)
20.30 «ТЕРМИНАТОР-2: СУДНЫЙ

ДЕНЬ» (16+)
22.55 «ЖАННА Д’АРК» (16+)
01.25 «РЕЙС НАВЫЛЕТ» (18+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ
08.40 «ЏРЫ», �збек фильм

(к�ркем фильм)
10.30 Сериал «БЕЗ ВИНЫ

ВИНОВАТАЯ»
14.00 Сериал «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
18.20 «АЋ БАЋЫТЫМ», Ернар

Айдардiѓ ќн кешi
21.00 «ПОРТРЕТ НЕДЕЛИ»

с Артуром Платоновым
22.00 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»,

реалити-шоу
01.50 «ЏРЫ», �збек фильм

(ћайталау)
03.30 «АЋ БАЋЫТЫМ», Ернар

Айдардiѓ ќн кешi
(ћайталау)

05.30 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-
сауыћ (ћайталау)

05.00, 01.00 ЋР Ќнџраны
05.00 Телехикая «ФАТ-

МАГЉЛ»
07.00 «Алѕашћы»
08.00 Концерт «Рухты ќлем»
10.00 Мультфильм «Пришельцы

в доме»
11.15 Мультсериал «Турбозавры»
11.45 Худ. фильм «РОККИ

БАЛЬБОА»
13.45 «�мiр �рнегi»
15.00 «Азамат» интеллектуалдыћ

шоуы
16.15 Телехикая

«КЕЛIНЖАН»
19.00 «7 кљн»
19.40 Глобальные события
20.00 «Ћызыћ times»
21.15 Худ. фильм «КРИД:

НАСЛЕДИЕ РОККИ»
23.45 «Жолдар, жолдар».

Жџбаныш Жексенџлыныѓ
шыѕармашылыћ кешi

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 05.00 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
07.00, 01.30 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.00 Мультсериал «Аватар:

Легенда об Аанге»
08.50 Мультсериал «Губка Боб»
09.20 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.00 Телевикторина «TeleBingo»
10.30, 10.50 «Кљлiп All» ойын-

сауыћ
10.40 «МЭКСономика»
11.00 Саумал
11.20, 03.00 «TikTok show»

ойын-сауыћ
11.30 Худ. фильм

«200% ВОЛК»
13.30 Худ. фильм «ШЕСТОЙ

ИГРОК»
15.40 Худ. фильм «МСТИТЕ-

ЛИ»
18.30 Худ. фильм «КРАКЕН»
21.10 Худ. фильм «ЗОЛОТОЙ

ГЛАЗ»
23.50 КИНО. Джереми

Реннер в фэнтезийном
боевике «ОХОТНИКИ
НА ВЕДЬМ»

03.30 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.50 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.00 Телевикторина «BALA

BATТLE»
04.30 «What’s up?» ойын-сауыћ
05.30 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «П@УТINA»
06.35 «АСАУ ЖАЃАЛЫЋТАР»
07.15 «ЗАЃ МЕН ЕЛ»
07.40 «СВОДНАЯ». Сериал
12.00 Сериал «ТАНГО ДЛЯ

ОДНОЙ»
14.00 Ток-шоу «ГОВОРИМ

О ГЛАВНОМ»
15.00 «ТАНГО ДЛЯ ОДНОЙ».

Продолжение
17.40 Худ. фильм «ВАСИЛЬ-

КИ ДЛЯ ВАСИЛИСЫ»
20.00 «АНАЛИТИКА»
20.50 «АНЫЋТАЙМЫЗ. РУСЛАН

�ТЕПБАЙМЕН»
21.45 Сериал «ПЛАТЬЕ ИЗ

МАРГАРИТОК»
02.15 «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?».

Экспериментальная серия
игр

03.25 «П@УТINA»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Еѓ кљлкiлi ќртистер» (каз.)
07.40 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
08.30 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
10.00 «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ

ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ».
Анимационный фильм

11.50 «МАДАКАСКАР-2».
Анимационный фильм

13.30 Эдди Мёрфи, Джада
Пинкет Смит в
комедии «ЧОКНУТЫЙ
ПРОФЕССОР»

15.30 Худ. фильм
«КРУШЕНИЕ»

17.50 Марк Уолберг, Дензел
Вашингтон в боевике

«ДВА СТВОЛА»
19.50 Худ. фильм

«НЕБОСКРЁБ»
21.50 Худ. фильм

«НОСИТЕЛИ»
23.40 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ»
00.40 «TABOO» (каз.)
02.00 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.40 «Талантым таѕдырым».

Фильм-концерт (каз.)
04.00 «INSTA TV» (каз.)
04.20-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 «Жарћыраѕан жџлдыз».
07.00, 22.00 Телехикая

«ЉЗIЛГЕН ЖАПЫРАЋ-
ТАР»

08.40 Телехикая «АЛЫС
ШАЊАР»

09.40 Телехикая «КЕШ
КЕЛГЕН МАХАББАТ»

12.00, 18.00 Телесериал
13.00 «Алдараспан»
15.00 «ТОЙХАНА». К�РКЕМ

ФИЛЬМ,
17.00, 23.30 Телехикая

«ЌЃГIМЕСI АУЫЛ-
ДЫЃ...»

20.00 Сериал «ВЕТРЕНЫЙ»
21.00 Сериал «ДАЛЕКИЙ

ГОРОД»
00.30 Алдараспан
02.40 Гљл-гљл шоу
03.30 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

сырласу
04.20 Жџлдызды шаѓыраћта
05.10 Ћызыћты weekend

05.00 Худ. фильм «ДЕТИ
КАПИТАНА ГРАНТА»
(16+)

06.00 Худ. фильм «ВОЛШЕБ-
НАЯ ЛАМПА АЛАДДИ-
НА» (6+)

07.20 «Диктор делает» (16+)
07.50 «ФазендаЛайф» (6+)
08.20, 10.10 Худ. фильм

«МИМИНО» (16+)
10.00, 13.00, 18.00 Вместе

каждый день
10.30 Сериал «РАЗВЕДЧИ-

ЦЫ» (Россия) (16+)
13.15, 18.15 Сериал

«РАЗВЕДЧИЦЫ» (16+)
00.00 Вместе. Еженедельный

тележурнал (16+)
00.50 Худ. фильм «ДЕВУШ-

КА БЕЗ АДРЕСА» (16+)
02.20 «Наше кино. История

большой любви» (16+)
02.55 Худ. фильм «СЕЛЬС-

КАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА»
(16+)

04.35 Худ. фильм «ДЕВУШ-
КА С ХАРАКТЕРОМ»
(16+)

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.00, 03.15 ПОДКАСТ.-

ЛАБ (16+)
07.25 «Играй, гармонь любимая!»

(12+)
08.00 «Часовой» (12+)
08.30 «Здоровье» (16+)
09.20 «Золотая коллекция

Союзмультфильма» (6+)
10.15 «Жизнь своих» (12+)
11.00 «Повара на колесах» (12+)
11.45 «Непутёвые заметки» (12+)
12.20 «Будем жить!» (16+)
13.05 К 85-летию со дня

рождения Олега Даля.
«Плохой хороший человек»
(12+)

13.50 Сериал «ВАРИАНТ
«ОМЕГА» (16+)

16.10 «Без права на славу» (16+)
17.05 К 100-летию со дня

рождения великой актрисы.
Документальный фильм
"История Мэрилин Монро"
(16+)

18.00 Вечерние новости
19.10 «До Ре» (12+)
21.00 «Время»
23.00 «Большая игра» (16+)
01.50 Х/ф «ЖЕНИХ» (16+)

05.00 Андрей Попов,
Людмила Иванова в
фильме «УЧИТЕЛЬ
ПЕНИЯ».

06.20 «В кругу друзей»
07.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

ВОСКРЕСЕНЬЕ
07.30 «Письма из провинции»
07.55 «Когда все дома с

Тимуром Кизяковым»
08.40 «Утренняя почта

с Николаем Басковым»
09.15 «Сто к одному»
10.00 ВЕСТИ
10.50 РАССКАЗЫ ИЗ РУССКОЙ

ИСТОРИИ. Владимир
Мединский. «Бенкендорф.
Сатрап с человеческим
лицом»

11.45 КО ДНЮ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ.
Фестиваль детской
художественной гимнасти-
ки «АЛИНА».

13.00, 16.00 ВЕСТИ
13.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
14.15 Большой концерт ко Дню

защиты детей
16.55 «Песни от всей души».

Вечернее шоу Андрея

Малахова
19.00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ
21.30 МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН
22.00 «Воскресный вечер

с Владимиром Соловьё-
вым»

00.25 РАССКАЗЫ ИЗ РУССКОЙ
ИСТОРИИ. Владимир
Мединский. «Бенкендорф.
Сатрап с человеческим
лицом»

01.10 Диана Пожарская,
Евгений Шириков
в фильме «ЗЛАЯ
ШУТКА».

03.35, 00.30 Х/ф «ЗЛАЯ
ШУТКА» (12+)

05.20 «В кругу друзей»
06.00 Местное время. ВОСКРЕСЕ-

НЬЕ
06.35 «Когда все дома с

Тимуром Кизяковым»
07.25 «Утренняя почта с

Николаем Басковым»
08.10 «Сто к одному»
09.00, 12.00, 15.00 Вести
09.50, 23.40 РАССКАЗЫ ИЗ

РУССКОЙ ИСТОРИИ.
Владимир Мединский.
«Бенкендорф. Сатрап с
человеческим лицом»
(12+)

10.45 КО ДНЮ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ.
Фестиваль детской
художественной гимнасти-
ки «АЛИНА»

12.30 Вести. Местное время
13.00 Большой концерт ко Дню

защиты детей
15.50 «Песни от всей души».

Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

18.00 Вести недели
20.30 Москва. Кремль. Путин
21.00 «Воскресный вечер с

Владимиром Соловьёвым»
(12+)

08.10 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»
08.55 Сериал «ПЁС».

«ВСАДНИК БЕЗ
ГОЛОВЫ»

10.00, 10.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИ-

ДЕНИЕ» с Вадимом
Такменёвым

12.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА»
12.50 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ»
13.25 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
14.15 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
15.15 «НАШПОТРЕБНАДЗОР»
16.10 «ОДНАЖДЫ...»
17.05 «СВОЯ ИГРА»
18.20 «ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ

С АНДРЕЕМ КУНИЦЫНЫМ»
19.05 «СКАНДАЛЫ. ИНТРИГИ.

РАССЛЕДОВАНИЯ»
20.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ

СЕНСАЦИИ»
21.00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ

С ВЛАДИМИРОМ
ЧЕРНЫШЕВЫМ»

22.20 «10 ЛЕТ «СЕКРЕТУ
НА МИЛЛИОН»! САМЫЕ
ГРОМКИЕ СЕКРЕТЫ».
Наташа Королёва

01.20 «ДЕВИЧНИК С НАТАШЕЙ
КОРОЛЁВОЙ»

02.45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ». «Яд для
банкира»

05.40 «ЗАЩИТНИКИ ДЕТСТВА»
06.30 Сериал «ПЁС».

«ВСАДНИК
БЕЗ ГОЛОВЫ»,
«ДОСТАВКА»

04.45 Х/ф «ТОЛЬКО ВПЕ-
РЕД» (16+)

06.40 «Центральное телевиде-
ние» (16+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!»

Лотерейное шоу (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве с

Андреем Куницыным»
(16+)

17.00 «Скандалы. Интриги.
Расследования» (16+)

18.00 «Новые русские сенсации»
(16+)

19.00 «Итоги Недели с
Владимиром Чернышевым»

20.20 10 лет «Секрету на
миллион»! Самые громкие
секреты. Наташа Королёва
(16+)

23.40 «Девичник с Наташей
Королёвой» (12+)

01.10 «Основано на реальных
событиях» (16+)

03.50 «Защитники детства»
(16+)

07.00 «На ночь глядя» (12+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (16+)
09.10 Сериал «УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

02.40 «Олег Даль. Плохой
хороший человек» (12+)

03.35 «Порядок вещей» (12+)
04.30 «По волне моей памяти»

(12+)

05.20 «Роли исполняют...» (12+)

09.00 Х/ф «ЧУВСТВО
ПРАВДЫ. СВЕЖИЙ
ХЛЕБ И КОФЕ» (16+)

10.35 Х/ф «ЧУВСТВО
ПРАВДЫ. ТАЙНА
КУКЛЫ» (16+)

12.25 «Мифы о еде. Газирован-
ные напитки» (16+)

13.05 «Смех, дрожь и видео»
(16+)

13.30 Д/ф «Иннокентий
Смоктуновский. Простите, а
Вы не псих?» (16+)

14.15, 04.05 События
14.35 Х/ф «ЧУВСТВО

ПРАВДЫ. ПОСЛЕДНИЙ
ШАШЛЫК» (16+)

16.15 Х/ф «ЧУВСТВО
ПРАВДЫ. ПУНКТ
ВЫДАЧИ» (16+)

18.00 Московская неделя
18.35 «Наша смешная жизнь»

(16+)
19.15, 05.40 «Дорогие

товарищи. Миллионер
советского разлива» (16+)

20.05, 06.20 «Настоящий
детектив. Загадка мумии»
(16+)

20.45, 06.55 «Дело союзного
значения. Нашествие
Монгола» (16+)

21.25 Х/ф «ЧУВСТВО
ПРАВДЫ. С ЛЁГКИМ
ПАРОМ» (16+)

23.05 Х/ф «ЧУВСТВО
ПРАВДЫ. ТЯЖЁЛЫЙ
ДЕНЬ» (16+)

00.45 Х/ф «ЧУВСТВО
ПРАВДЫ-2» (16+)

04.20 «Прощание. Михаил
Пуговкин» (16+)

05.00 «Прощание. Майя
Кристалинская» (16+)

07.35 «Смешите меня семеро»
(16+)

08.15 Д/ф «Леонид Броневой.
Вас попрошу остаться»
(16+)

06.30 Лето Господне. День
Святой Троицы

07.05 М/ф «Похитители красок».
«Приключения домовёнка».
«Дом для Кузьки». «Сказка
для Наташи». «Возвраще-
ние домовёнка»

08.20 Х/ф «КТО ПОЕДЕТ В
ТРУСКАВЕЦ» (12+)

09.35 Тайны старого чердака.
«Мал да удал»

10.05 Диалоги о животных. Сан-
Паулу. Бразилия

10.45 Острова. Николай Крючков
11.25 Х/ф «МАКСИМКА»
12.45 Неизвестные маршруты

России. «Башкирия. Из
Зирикова к Синим скалам»

13.25 Невский ковчег. Теория
невозможного. Софья
Панина

13.55 «Игра в бисер» с Игорем
Волгиным. «Поэзия
Владислава Ходасевича»

14.40 Х/ф «ВЗРОСЛЫЕ
ДЕТИ»

15.55 «Благовестники. Колоколь-
ный звон: молитва и
искусство»

16.30 «Картина мира с Михаилом
Ковальчуком»

17.10 «Пешком...». Москва
Арбатская

17.40 Концерт «Первый день
весеннего тепла»

18.35 Д/ф «Дмитрий Блохинцев.
Человек эпохи»

19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Юрий Башмет и Всероссий-

ский юношеский симфони-
ческий оркестр. Концерт в
Будапеште

22.05 Х/ф «НАЧАЛО»
23.35 Д/ф «Белоруссия.

Коссовский замок»
00.05 Х/ф «МЕЛОДИЯ НА

ДВА ГОЛОСА»
02.25 М/ф «Скамейка». «Притча

об артисте (Лицедей)»

07.30 «СОЛДАТИК» (12+)
08.55 «СУВОРОВЕЦ 1944» (16+)
10.30 «ОТРЯД СВЕТЛЯЧКОВ»

(12+)
12.30 «КУРОРТ ЦВЕТА ХАКИ»

(16+)
20.00 «ЛАНДЫШИ. ТАКАЯ

НЕЖНАЯ ЛЮБОВЬ» (16+)
01.50 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ…»

(16+)
03.50 «КРИК ТИШИНЫ» (12+)
05.30 «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

07.40 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ
СЛОВО «СМЕРТЬ»
(12+)

09.05 Х/ф «В ПОСЛЕДНЮЮ
ОЧЕРЕДЬ» (12+)

11.00 «Новости недели» с Юрием
Подкопаевым (16+)

11.25 «Служу России» (12+)
11.55 «Военная приемка» (12+)
12.40 «Легенды армии» с

Александром Маршалом.
Мария Боровиченко (12+)

13.30 Д/с «Война миров». «Битва
гигантов. Как в СССР и на
Западе создавали
сверхлинкоры?» (16+)

14.20 «Код доступа» (12+)

15.10 «Скрытые угрозы» с
Николаем Чиндяйкиным
(16+)

16.00 Сериал «ЯЛТА-45»
(16+)

20.00 Главное с Ольгой Беловой
(16+)

21.40 Д/с «Незримый бой» (16+)
01.00 «Фетисов». Ток-шоу (12+)
01.55 Х/ф «БЕРЕГ» (12+)
04.15 Х/ф «ЮНГА СЕВЕРНО-

ГО ФЛОТА» (12+)
05.40 Х/ф «ИВАН ДА

МАРЬЯ» (6+)

06.00, 09.30, 00.00 ОДНАЖ-
ДЫ В РОССИИ

09.00 Битва пикников
10.30 Экстрасенсы. Битва

сильнейших, 2 часть
15.30 Новая битва экстрасенсов
18.00 Сокровища императора
21.00 Шоу “Студия Союз”
23.00 Шоу Воли

07.00, 06.25 «Секреты на
кухне» (16+)

07.50, 04.50, 06.30 «Пятница
News» (16+)

08.10 «Гастротур» (16+)
09.00 М/ф «Балерина» (6+)
10.50 Шоу. «Прекрасное далёко»

(16+)
11.50 Шоу. «Погнали! Еда двух

Корей» (16+)
13.00 «Во что верят люди» (16+)
14.10 Шоу. «Погнали! В Гану»

(16+)
16.50 Шоу. «Погнали! В Таиланд.

Тайны уличных банд»
(16+)

17.50 Шоу. «Погнали! В США.
Дальнобойщики» (16+)

19.20 Шоу. «Погнали! В Китай.
Подделки» (16+)

21.20 Шоу. «Погнали! В США.
Дальнобойщики-3» (16+)

22.20 Шоу. «Погнали! В Испанию.
Где воруют дома?» (16+)

00.10 Шоу. «Погнали. Doc» (16+)
01.00, 02.00 Сериал

«КОМИССАР РЕКС»
(12+)

03.00 Х/ф «ДОЧЬ ЗЕМЛЕКО-
ПА» (16+)

05.20, 06.00 «Черный список»
(16+)

08.30 Х/ф «ПОВОРОТ
СУДЬБЫ» (16+)

11.25, 11.55 «Метод Рогова».
Мейковер (16+)

12.30 Х/ф «КОМНАТА РОЗ»
(16+)

21.00 Х/ф «РЫБКА ПО
ИМЕНИ ЛЮБА» (16+)

01.25 Х/ф «ЯРКОЕ ПЛАМЯ»
(16+)

04.00 «6 кадров». Скетч-шоу
(16+)

04.30 «Нотариус». Докудрама
(16+)

08.00, 07.45 «Мультфильмы»
(0+)

11.30 Х/ф «РОК ДОГ-3:
БИТВА ЗА БИТ» (12+)

13.15 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ» (16+)

15.00 Х/ф «ТРЕЙСЕРЫ»
(16+)

17.00 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК:
НАСЛЕДИЕ» (16+)

19.00 Х/ф «ПЕРЕКРЕСТОК»
(16+)

21.00 Х/ф «ЯЧЕЙКА 234»
(16+)

22.45 Х/ф «ЧИСТИЛЬЩИК»
(16+)

00.30 Х/ф «ГОСТЬ» (16+)
02.30 Х/ф «ЛУКАВЫЙ» (18+)
04.15, 04.45, 05.00, 05.30,

06.00, 06.15, 06.45,
07.00, 07.30 Скрипт-
реалити. «Знаки судьбы»
(16+)

07.50 Анимационный фильм
«Царство против
разбойников» (6+)

08.50 Анимационный фильм
«Смешарики. Дежавю»
(6+)

10.10 Союзмультфильм
представляет: «38
попугаев», «Котёнок по
имени Гав», «Обезьянки»,
«Винни-пух», «Малыш и
Карлсон» (6+)

16.00 Марина Ладынина, Сергей
Лукьянов в фильме
«Кубанские казаки» (12+)

17.40 Василий Меркурьев, Борис
Чирков в фильме «Верные
друзья» (12+)

19.20 Анимационный фильм «Три
богатыря. Ни дня без
подвига» (12+)

20.20 Анимационный фильм «Три
богатыря. Ни дня без
подвига-2» (12+)

21.20 Анимационный фильм «Три
богатыря и свет клином»
(12+)

22.30 Виталий Хаев, Сергей
Чирков в фильме «Как я
стал русским» (16+)

00.00 Анна Уколова, Камиль
Ларин в фильме «Дикие

воскpесеньевоскpесеньевоскpесеньевоскpесеньевоскpесенье 31 мая 202631 мая 202631 мая 202631 мая 202631 мая 2026
предки» (16+)

01.20 Наталья Щукина, Эвелина
Блёданс в фильме «Как я
встретил её маму» (16+)

02.45 Любовь Аксёнова, Роман
Курцын в фильме «Гуляй,
Вася!» (16+)

04.10 Роман Курцын, Полина
Максимова в фильме
«Семь ужинов» (16+)

05.35 Марина Александрова,
Равшана Куркова в фильме
«Нереальная любовь»
(16+)

06.50 Елена Яковлева, Светлана
Ходченкова в фильме
«Дневник мамы перво-
классника» (16+)

04.30 Сестры (18+)
05.50 Хоттабыч (18+)
07.20 Любовь с ограничениями

(16+)
09.00 Дедушка легкого

поведения (18+)
10.35 Король вечеринок (18+)
12.15 Такси (16+)
13.50 Такси-2 (16+)
15.20 Такси-3 (16+)
16.55 Такси-4 (16+)
18.30 Такси-5 (16+)
20.20 1+1 (18+)
22.20 Чего хотят женщины (16+)
00.35 Зеленая книга (16+)
02.55 Осьминог (18+)

07.20 «Овердрайв» (16+)
08.50 «Скорость: Автобус 657»

(16+)
10.15 «Паркер» (16+)
12.15 «Чёрный дрозд» (16+)
13.50 «Линкольн для адвоката»

(16+)
15.50 «Беглец» (16+)
17.45 «Геймер» (16+)
19.10 «Законопослушный

гражданин» (16+)
21.00 «Охота на воров-2:

Пантера» (16+)
23.10 «Выкуп» (16+)
00.45 «Крушение» (16+)
02.35 «Анна» (16+)
04.20 «Стрела возмездия» (16+)
05.45 «Девичник: Убойная ночь»

(16+)

09.15 «Валериан и город тысячи
планет» (16+)

11.45 «Бордерлендс» (16+)
13.25, 14.20, 15.15, 16.10 «Чис-

то английские убийства»
(16+)

17.05 «Пятый элемент» (16+)
19.20 «Из Парижа с любовью»

(16+)
21.00 «Агент Джонни Инглиш»

(16+)
22.35 «Агент Джонни Инглиш:

Перезагрузка» (16+)
00.25 «Агент Джонни Инглиш

3.0» (16+)
02.00 «Шпион, который меня

кинул» (16+)
03.50 «Круче некуда» (16+)
05.30 «Баллистика: Экс против

Сивер» (16+)
06.55 «Мошенники» (16+)

07.30 «Простоквашино» (6+)
08.35 «Три кота» (6+)
09.20 «Три кота. Специальный

выпуск» (6+)
09.25 «Царевны» (6+)
10.40 «Смешарики» (6+)
12.00, 12.55, 13.50, 14.50 «Лю-

бопытная Варвара» (16+)
15.40 «Домовёнок Кузя» (6+)
17.10 «Монах и Бес» (16+)
19.10 «Непослушник» (16+)
21.10 «Непослушник-2» (16+)
23.05 «Непослушники» (16+)
01.00 «Оливье» (16+)
02.35 «За Палыча!» (16+)
04.05 «Василий» (16+)
05.45 «Пятница» (16+)
07.10 «Петя и Красная Шапочка»

(6+)

03.45 «КУКЛА. РЕИНКАРНАЦИЯ»
(18+)

05.10, 17.55 «МОЕ ЛЮБИМОЕ
ПРИВИДЕНИЕ» (18+)

06.40 «ОТБРОСЫ» (18+)
08.00 «ХИЩНИК: МИССИЯ

«ОСИРИС» (18+)
09.45 «БАГРОВАЯ ОТМЕЛЬ»

(18+)
11.05 «ИГРА ДЖЕНТЛЬМЕНОВ»

(18+)
12.55 «ОНО. НОВАЯ ГЛАВА»

(18+)
14.35 «ПЕРВЫЙ НА ОЛИМПЕ»

(16+)
16.25 «АФЕРА МАСЛОМ» (18+)
19.30 «ЛОЖНЫЙ СЛЕД» (18+)
21.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В

САЙЛЕНТ ХИЛЛ» (18+)
22.45 «БУХТА БЭРРОНА» (18+)
00.40 «ДЖЕСТЕР-2» (18+)

03.00 «ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕ-
НИЕ» (16+)

05.10 «КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ»
(16+)

07.00 «КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ-2»
(16+)

08.55 «БАГРОВЫЕ РЕКИ» (18+)
10.35 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ» (16+)
12.25 «МИЗАНТРОП» (18+)
14.20 «22 ПУЛИ: БЕССМЕРТ-

НЫЙ» (18+)
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07.00, 15.00, 22.00 М/с «Лунтик»
08.00, 16.00 М/с «Смешарики»
09.00 «С добрым утром, малыши!»
09.25 М/с «Пластилинки»
09.30, 03.30 М/с «Дракошия»
10.30, 02.35 М/с «Фиксики. Дай

пять!»
11.30 М/с «Сказочный патруль»
13.00, 04.30 М/с «Оранжевая

корова»
14.00, 05.45 М/с «Ми-Ми-Мишки»
17.00 М/с «ДиноСити»
18.00 М/с «Лео и Тиг»
19.50 М/с «Технолайк!»
20.00 М/с «Бобр добр»
21.00 М/с «Катя и Эф. КУДА-

УГОДНО-ДВЕРЬ»
22.50 М/с «Мастер Витя и Мотор»
23.00, 05.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
23.15 М/с «Геройчики»
00.20 М/с «Белка и Стрелка. Тайны

космоса»
01.30 М/с «Приключения Пети

и Волка»

07.00, 09.15, 15.10, 21.15, 06.05
М/с «Три кота» (0+)

08.00 М/с «ДиноСити» (0+)
09.00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11.30 М/с «Отель у овечек»

(0+)
12.15 «Макс и Крякс» (0+)
12.20 М/с «Лунтик» (0+)
13.00, 20.10, 01.10 М/с

«Барбоскины» (0+)
14.20, 18.30 М/с «Ум и Хрум»

(0+)
17.30 «Клуб «Вопросики» (0+)
17.35 М/с «Приключения Ам Няма»

(0+)
19.15 М/с «Бодо Бородо» (0+)
21.10 «Эмми и Гуру. Уроки

природы» (0+)
23.20 М/с «Царевны» (0+)
00.55 М/с «Чемпионы» (6+)
03.10 М/с «Турбозавры» (0+)
04.00 М/с «Смешарики» (0+)
06.00 «Жужжалка» (0+)

07.00, 15.00, 22.00 М/с «Лунтик»
08.00, 16.00 М/с «Смешарики»
09.00 «С добрым утром, малыши!»
09.25 М/с «Пластилинки»
09.30, 17.00 М/с «ДиноСити»
10.30, 21.00 М/с «Катя и Эф.

КУДА-УГОДНО-ДВЕРЬ»
11.30 М/с «Сказочный патруль»
13.00, 00.20 М/с «Белка

и Стрелка. Тайны космоса»
14.00, 20.00 М/с «Бобр добр»
18.00 М/с «Лео и Тиг»
19.50 М/с «Технолайк!»
22.50 М/с «Мастер Витя и Мотор»
23.00, 05.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
23.15 М/с «Геройчики»
01.30 М/с «Приключения Пети

и Волка»
02.35 М/с «Фиксики. Дай пять!»
03.30 М/с «Дракошия»
04.30 М/с «Оранжевая корова»
05.45 М/с «Ми-Ми-Мишки»

07.00, 09.15, 15.10, 21.15, 06.05
М/с «Три кота» (0+)

08.00 М/с «ДиноСити» (0+)
09.00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11.30 М/с «Отель у овечек» (0+)
12.15 «Макс и Крякс» (0+)
12.20 М/с «Лунтик» (0+)
13.00, 20.10, 01.10 М/с

«Барбоскины» (0+)
14.20, 18.30 М/с «Ум и Хрум»

(0+)
17.30 «Клуб «Вопросики» (0+)
17.35 М/с «Приключения Ам Няма»

(0+)
19.15 М/с «Бодо Бородо» (0+)
21.10 «Эмми и Гуру. Уроки

природы» (0+)
23.20 М/с «Царевны» (0+)
00.55 М/с «Чемпионы» (6+)
03.10 М/с «Турбозавры» (0+)
04.00 М/с «Смешарики» (0+)
06.00 «Жужжалка» (0+)

07.00, 15.00, 22.00 М/с «Лунтик»
08.00, 16.00 М/с «Смешарики»
09.00 «С добрым утром, малыши!»
09.25 М/с «Пластилинки»
09.30, 17.00, 03.30 М/с

«ДиноСити»
10.30, 21.00, 02.35 М/с «Катя

и Эф. КУДА-УГОДНО-
ДВЕРЬ»

11.30 М/с «Сказочный патруль»
13.00, 00.20 М/с «Белка

и Стрелка. Тайны космоса»
14.00, 20.00, 05.45 М/с «Бобр

добр»
18.00 М/с «Лео и Тиг»
19.50 М/с «Технолайк!»
22.50 М/с «Мастер Витя и Мотор»
23.00, 05.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
23.15 М/с «Геройчики»
01.30 М/с «Приключения Пети

и Волка»
04.30 М/с «Оранжевая корова»

07.00, 09.15, 15.10, 21.15, 06.05
М/с «Три кота» (0+)

08.00 М/с «ДиноСити» (0+)
09.00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11.30 М/с «Отель у овечек» (0+)
12.15 «Макс и Крякс» (0+)
12.20 М/с «Лунтик» (0+)
13.00, 20.10, 01.10 М/с

«Барбоскины» (0+)
14.20, 18.30 М/с «Ум и Хрум» (0+)
17.30 «Клуб «Вопросики» (0+)
17.35 М/с «Приключения Ам Няма»

(0+)
19.15 М/с «Бодо Бородо» (0+)
21.10 «Эмми и Гуру. Уроки

природы» (0+)
23.20 М/с «Царевны» (0+)
00.55 М/с «Чемпионы» (6+)
03.10 М/с «Турбозавры» (0+)
04.00 М/с «Смешарики» (0+)
06.00 «Жужжалка» (0+)

07.00, 15.00, 22.00 М/с «Лунтик»
08.00, 16.00 М/с «Смешарики»
09.00 «С добрым утром, малыши!»
09.25 М/с «Пластилинки»
09.30, 17.00, 03.30 М/с

«ДиноСити»
10.30, 21.00, 02.35 М/с «Катя

и Эф. КУДА-УГОДНО-
ДВЕРЬ»

11.30 М/с «Сказочный патруль»
13.00, 00.20 М/с «Белка

и Стрелка. Тайны космоса»
14.00, 20.00, 05.45 М/с «Бобр

добр»
18.00 М/с «Лео и Тиг»
19.50 М/с «Технолайк!»
22.50 М/с «Мастер Витя и Мотор»
23.00, 05.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
23.15 М/с «Геройчики»
01.30 М/с «Приключения Пети

и Волка»
04.30 М/с «Оранжевая корова»

07.00, 09.15, 15.10, 21.15, 06.05
М/с «Три кота» (0+)

08.00 М/с «ДиноСити» (0+)
09.00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11.30 М/с «Отель у овечек» (0+)
12.15 «Макс и Крякс» (0+)
12.20 М/с «Лунтик» (0+)
13.00, 20.10, 01.10 М/с

«Барбоскины» (0+)
14.20, 18.30 М/с «Ум и Хрум» (0+)
17.30 «Клуб «Вопросики» (0+)
17.35 М/с «Приключения Ам Няма»

(0+)
19.15 М/с «Бодо Бородо» (0+)
21.10 «Эмми и Гуру. Уроки

природы» (0+)
23.20 М/с «Царевны» (0+)
00.55 М/с «Чемпионы» (6+)
03.10 М/с «Турбозавры» (0+)
04.00 М/с «Смешарики» (0+)
06.00 «Жужжалка» (0+)

07.00, 15.00, 22.00 М/с «Лунтик»
08.00, 16.00 М/с «Смешарики»
09.00 «С добрым утром, малыши!»
09.25 М/с «Пластилинки»
09.30, 17.05, 03.30 М/с

«ДиноСити»
10.30, 21.00, 02.35 М/с «Катя

и Эф. КУДА-УГОДНО-
ДВЕРЬ»

11.30 М/с «Ум и Хрум»
13.00, 00.20 М/с «Белка

и Стрелка. Тайны космоса»
14.00, 20.00, 05.45 М/с «Бобр

добр»
17.00 «Навигатор. У нас гости!»
18.00 М/с «Команда Флоры.

Экопатруль»
23.00, 05.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
23.15 М/с «ГОРОШЕК

и КОМПАНИЯ»
01.30 М/с «Приключения Пети

и Волка»
04.30 М/с «Оранжевая корова»

07.00, 09.00, 15.10, 21.15, 06.05
М/с «Три кота» (0+)

08.00 М/с «ДиноСити» (0+)
11.30 М/с «Отель у овечек» (0+)
12.15 «Макс и Крякс» (0+)
12.20 М/с «Лунтик» (0+)
13.00, 20.10, 01.10 М/с

«Барбоскины» (0+)
14.20, 18.30 М/с «Ум и Хрум» (0+)
17.30 «Клуб «Вопросики» (0+)
17.35 М/с «Приключения Ам Няма»

(0+)
19.15 М/с «Бодо Бородо» (0+)
21.10 «Эмми и Гуру. Уроки

природы» (0+)
23.20 М/с «Царевны» (0+)
00.55 М/с «Чемпионы» (6+)
03.10 М/с «Турбозавры» (0+)
04.00 М/с «Смешарики» (0+)
06.00 «Жужжалка» (0+)

07.00 «Вкусные рисунки. Создай
и съешь»

07.20 М/с «Лео и дикая природа»
08.00 М/с «Черепашки»
09.00 «С добрым утром, малыши!»
09.25 М/с «Маша и Медведь»
11.00, 12.20 М/с «Ми-Ми-Мишки»
11.50 М/с «Бумажки»
13.30 М/с «Мастер Витя и Мотор»
15.00 «Съедобное или

несъедобное»
15.20 М/с «Соня и Лёня»
16.30 «Парк Турум-Бурум»
16.45 М/с «Царевны»
18.45 М/с «Фиксики. Самое

время!»
20.00, 02.00 «Что, зачем

и почему?»
20.10 М/с «Барбоскины»
21.55 М/ф «Три кота и море

приключений»
23.00, 05.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
23.15 М/с «Ум и Хрум»
00.40 М/с «Яна в сказочной

стране»
02.10 «Ералаш»
03.25 М/с «Смешарики. Пинкод»
04.30 М/с «Шмяк. Волшебная

лавка Есении»
05.45 М/с «Грузовичок Лёва»

07.00 М/с «Супер Крылья.
Удивительные питомцы»
(0+)

09.00, 14.25, 05.00 М/с «Три
кота» (0+)

11.00 «Вкусные рисунки. Создай
и съешь» (0+)

11.20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
12.30, 18.00 М/с «Барбоскины»

(0+)
14.00 М/ф «Малыш и Карлсон» (0+)
17.00 О! Кино! «Шмяк. Волшебная

лавка Есении» (0+)
23.30 О! Кино! «Снежная Королева:

Зазеркалье» (6+)
00.50 М/с «Соня и Лёня» (6+)
01.30 М/с «Смешарики» (0+)

 

07.00 «Съедобное или
несъедобное»

07.20 М/с «Малышарики»
08.00 М/с «Тикабо»
09.00 «С добрым утром, малыши!»
09.25, 21.30 М/с «Маша

и Медведь»
11.00 М/с «Супер МЯУ»
12.30 М/с «Лунтик»
14.20 М/с «Царята. Жила-была

царевна»
15.00 «Вкусные рисунки. Создай

и съешь»
15.20 М/с «Соня и Лёня»
16.50 М/с «Команда Флоры»
18.00 «Детский сад для зверят»
18.25 М/ф «Снежная Королева-2.

Перезаморозка»
19.30 М/с «Буква в деле»
20.00, 03.15 «Это супер!»
20.15 М/ф «Лунтик. Возвращение

домой»
23.00, 05.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
23.15 М/с «Чик-Чирикино»
00.40 М/с «Яна в сказочной

стране»
02.00 «Ералаш»
03.25 М/с «Смешарики. Пинкод»
04.30 М/с «Шмяк. Волшебная

лавка Есении»
05.45 М/с «Грузовичок Лёва»

07.00, 11.20, 19.30 М/с «Три
кота» (0+)

09.00, 14.25 М/с «Барбоскины»
(0+)

12.30, 05.00 М/с «Ум и Хрум»
(0+)

14.00 М/ф «Бременские
музыканты» (0+)

17.00 О! Кино! «Три кота и море
приключений» (0+)

18.05 М/с «Лунтик» (0+)
23.30 О! Кино! «Плюшевый Бум!»

(0+)
00.35 М/с «Соня и Лёня» (6+)
01.30 М/с «Смешарики» (0+)

07.00 Ќнџран
07.05 ГАНДБОЛ. Азия чемпионаты

(Ќйелдер). U-16.
Ћырѕызстан - Иран

08.25ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
шолуы

08.50ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. ПСЖ (Франция) –
«Монако» (Франция)

10.35 ФУТБОЛ. «Доп дода»
баѕдарламасы

11.10 К�КПАР. Ћазаћстан
Республикасыныѓ
чемпионаты. Топтыћ кезеѓ.
Алматы облысы - Армия ор-
талыћ СК

12.05 Арнайы репортаж. «Теѓге
iлген љздiктер»

12.20 ГРЕК-РИМ КЉРЕСI.
Ћазаћстан Республикасы-
ныѓ кубогы. Финал (55, 67,
72, 87, 130 кг.)

14.10 «PRO FOOTBALL».
Еурокубоктардыѓ жартылай
финал ћорытындысы

14.50 ГАНДБОЛ. Азия чемпионаты
(Ќйелдер). U-16. 3 орын
љшiн ойын. Тiкелей эфир

16.20 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

16.50 ГАНДБОЛ. Азия чемпионаты
(Ќйелдер). U-16. Финал.
Тiкелей эфир

18.20 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

18.50 ЋАЗАЋСТАН ПРЕМЬЕР-
ЛИГАСЫ. 10 тур
ойындарына шолу

19.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/8 финал.
«Ньюкасл» (Англия) –
«Барселона» (Испания)

20.55 КЌСIПЋОЙ БОКС. «STEPPE
BOXING 1»

00.35ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

01.00 Ќнџран

08.00 «Команда мечты» (12+)
08.30, 18.45 «Неизвестные

страницы Кубка мира»
(12+)

09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Ново-
сти

09.05, 13.35, 21.40, 01.40 Все на
Матч! Прямой эфир

11.05 «По домам. Мирослав
Ромащенко» (12+)

11.25 Хоккей. Чемпионат мира.
Словакия - Канада.
Трансляция из Швейцарии
(12+)

14.35 Специальный репортаж
(12+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 Смешанные единоборства.

UFC. Стивен Томпсон против
Кевина Холланда. Сергей
Павлович против Тая
Туивасы. Трансляция из
США (16+)

17.30 Громко. Прямой эфир
19.15 Хоккей. Чемпионат мира.

Чехия - Норвегия. Прямая
трансляция из Швейцарии

22.10 Футбол. Чемпионат Испании.
Обзор тура (6+)

23.15 Хоккей. Чемпионат мира.
Германия - Великобритания.
Прямая трансляция из
Швейцарии

02.55 Профессиональный бокс.
Денис Лебедев против
Йоури Каленги. Трансляция
из Москвы (16+)

03.55 Д/ф «Сёстры Уильямс»
(16+)

04.55 «Лучшие из лучших» (12+)
05.55 Новости (0+)
06.00 Лёгкая атлетика.

Бриллиантовая лига.
Трансляция из Китая (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 ГАНДБОЛ. Азия чемпионаты

(Ќйелдер). U-16. Гонконг -
�збекстан

08.25 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

08.40ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/8 финал. «Байер»
(Германия) – «Арсенал»
(Англия)

10.30 Арнайы репортаж. «Алаш
астанасындаѕы аламан»

10.40 ВОЛЕЙБОЛ. Азия
Чемпиондар Лигасы (Ерлер).
1/2 финал

12.40 ФУТБОЛ. «Доп дода»
баѕдарламасы

13.15 К�КПАР. Ћазаћстан
Республикасыныѓ
чемпионаты. Топтыћ кезеѓ.
СЋО - Жамбыл облысы

14.15 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

14.30 ЌЙЕЛДЕР КЉРЕСI. Ћазаћстан
Республикасыныѓ кубогы.
Финал (60, 63, 77, 82, 97 кг.)

16.30 «PRO FOOTBALL». Еврокубки.
Итоги полуфиналов

17.10 ЋАЗАЋСТАН ПРЕМЬЕР-
ЛИГАСЫ. 10 тур
ойындарына шолу

17.25 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/8 финал. «Реал
Мадрид» (Испания) –
«Манчестер Си-ти» (Англия)

19.15 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

19.45 ВОЛЕЙБОЛ. Азия
Чемпиондар Лигасы (Ерлер).
1/2 финал

21.45 КЌСIПЋОЙ БОКС. «STEPPE
BOXING. PROSPECTS 3»

00.35ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

01.00 Ќнџран

08.00 «Команда мечты» (12+)
08.30 «Дело №» (16+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Ново-

сти
09.05, 13.35, 17.30, 21.40, 01.40

Все на Матч! Прямой эфир
11.05, 14.35 Специальный

репортаж (12+)
11.25 Хоккей. Чемпионат мира.

Чехия - Норвегия.
Трансляция из Швейцарии
(12+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 Смешанные единоборства.

UFC. Сергей Павлович
против Кёртиса Блэйдса.
Трансляция из США (16+)

18.45 «Вид сверху» (12+)
19.15 Хоккей. Чемпионат мира.

Швеция - Словакия. Прямая
трансляция из Швейцарии

22.10 Футбол. Чемпионат Италии.
Обзор тура (6+)

23.15 Хоккей. Чемпионат мира.
Чехия - Канада. Прямая
трансляция из Швейцарии

02.55 Профессиональный бокс.
Дмитрий Бивол против
Джоуи Вегаса. Трансляция
из Москвы (16+)

03.55 Д/ф «Сильнейшее карате»
(12+)

04.55 «Лучшие из лучших» (12+)
05.55 Новости (0+)
06.00 Регби. Кубок России. 1/4

финала. «ВВА-Подмосковье»
(Монино) - «Красный Яр»
(Красноярск) (12+)

07.00 Ќнџран
07.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 1/4 финал.
«Спортинг» (Португалия) –
«Арсенал» (Англия)

09.00 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-
ШОУЫ.

09.45ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/4 финал. «Реал
Мадрид» (Испания) –
«Бавария» (Германия)

11.35 ФУТБОЛ. «Доп дода»
баѕдарламасы

12.15 ЕРКIН КЉРЕС. Ћазаћстан
Республикасыныѓ кубогы.
Жартылай финалдар,
Жџбаныш белдесу-лер
(57, 61, 74, 79, 97 кг.)

13.45 ЕРКIН КЉРЕС. Ћазаћстан
Республикасыныѓ кубогы.
Финал (57, 61, 74, 79, 97 кг.)

16.15 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

16.45 Арнайы репортаж.
17.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 1/4 финал.
«Барселона» (Испания) –
«Атлетико» (Испания)

18.55 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

19.25 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

19.55 ШАЅЫН ФУТБОЛ. «SOCCA
EURO 2026». Ћазаћстан –
Украина. Тiкелей эфир

20.55 КЌСIПЋОЙ БОКС. WBA Asia
00.30ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасыныѓ шолуы
01.00 Ќнџран

08.00 «Команда мечты» (12+)
08.30 «Формула-1. Гаснут огни»

(12+)
09.00, 17.25 Новости
09.05, 15.25, 16.55, 23.20,

02.00 Все на Матч! Прямой
эфир

10.30 Хоккей. Чемпионат мира. 1/4
финала. Трансляция из
Швейцарии (12+)

12.35 «Небесная грация» (6+)
12.55 Синхронное плавание. Кубок

мира. Соло. Прямая
трансляция из Испании

15.55 Синхронное плавание. Кубок
мира. Смешанные дуэты.
Прямая трансляция из
Испании

17.30 Еврофутбол. Лучшие голы
сезона (6+)

18.30 Смешанные единоборства.
One FC. Прямая трансляция
из Таиланда

21.25 Футзал. Бетсити Суперлига.
Финал. Прямая трансляция

00.00 Смешанные единоборства.
Hexagone MMA. Прямая
трансляция из Франции

02.55 Автоспорт. Дрифт. RDS GP.
Трансляция из Ленинградс-
кой области (6+)

03.55 Бильярд. BetBoom Лига
чемпионов. 1/2 финала.
Трансляция из Москвы (6+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Бокс. Кубок Победы.

Трансляция из Перми (16+)

07.00 Ќнџран
07.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 1/4 финал.
«Ливерпуль» (Англия) -
ПСЖ (Франция)

08.55 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.10 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

09.40 Арнайы репортаж.
09.55ФУТБОЛ.QJ LEAGUE. «Жас

Ћыран 2010» - «Астана
2010. Тiкелей эфир

11.55 ФУТБОЛ.QJ LEAGUE.
«Шахтер 2012» - «Атлетико
2012». Тiкелей эфир

14.00 «PRO HOCKEY».
10-шыѕарылым

14.20 ЕРКIН КЉРЕС.
Ћазаћстан Республикасы-
ныѓ кубогы. Финал (65, 70,
86, 92, 125 кг.)

16.50 «QAZSPORT алаѓы»
ТОК-ШОУЫ.

17.35 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

18.05 ФУТБОЛ. Германия кубогы.
Финал. «Бавария» -
«Штутгарт»

19.55 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

20.25ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/4 финал.
«Бавария» (Германия) -
«Реал Мадрид» (Испания).
Тiкелей эфир

22.20 КЌСIПЋОЙ БОКС. WBA Asia
00.30ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасыныѓ журналы
01.00 Ќнџран

08.00 Смешанные единоборства.
ACA. Магомедрасул Гасанов
против Альберта Туменова.
Трансляция из Москвы
(16+)

09.00, 11.00 Новости
09.05, 17.30, 20.50, 01.40 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05 Сериал «КОМАНДА

МАТЧ» (0+)
11.25 «Чемпионы на все времена.

Иван Едешко» (12+)
11.55 Регби. Чемпионат России.

«Красный Яр» (Красноярск)
- «Енисей-СТМ»
(Красноярск). Прямая
трансляция

13.55, 17.55 Художественная
гимнастика. Чемпионат
Европы. Прямая трансляция
из Болгарии

16.25 Синхронное плавание. Кубок
мира. Смешанные дуэты.
Прямая трансляция из
Испании

19.30 Хоккей. Чемпионат мира.
Матч за 3-е место. Прямая
трансляция из Швейцарии

21.45 Смешанные единоборства.
UFC. Сонг Ядонг против
Дейвесона Фигередо.
Сергей Павлович против
Таллисона Тейшейры.
Трансляция из Китая (16+)

23.15 Хоккей. Чемпионат мира.
Финал. Прямая трансляция
из Швейцарии

02.55 Еврофутбол. Лучшие голы
сезона (6+)

03.55 Бильярд. BetBoom Лига
чемпионов. Финал.
Трансляция из Москвы (6+)

05.55 Новости (0+)
06.00Футзал. Бетсити Суперлига.

Финал (6+)
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07.00 Ќнџран
07.05 ГАНДБОЛ. Азия чемпионаты

(Ќйелдер). U-16. Жартылай
финал

08.35 Арнайы репортаж.
08.50ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 1/8 финал.
«Манчестер Сити» (Англия)
– «Реал Мадрид» (Испания)

10.40 ФУТБОЛ. «Доп дода»
баѕдарламасы

11.20 К�КПАР. Ћазаћстан
Республикасыныѓ
чемпионаты. Топтыћ кезеѓ.
Аћмола - Павлодар облысы

12.20 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

12.50 ЋАЗАЋСТАН ПРЕМЬЕР-
ЛИГАСЫ. 10 тур
ойындарына шолу

13.05 ЌЙЕЛДЕР КЉРЕСI. Ћазаћстан
Республикасыныѓ кубогы.
Финал (50, 55, 57, 65, 76 кг)

15.05 «PRO HOCKEY».
10-шыѕарылым

15.25 ВОЛЕЙБОЛ. Азия
Чемпиондар Лигасы (Ерлер).
3 орын љшiн ойын

17.25 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

17.55 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
шолуы

18.50 ШАЅЫН ФУТБОЛ. «SOCCA
EURO 2026». Ћазаћстан –
Португалия. Тiкелей эфир

19.50 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

20.20ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 1/8 финал.
«Барселона» (Испания) –
«Ньюкасл» (Англия)

22.25ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
журналы

23.20ФУТБОЛ. Матч ћарсаѓында.
Студиялыћ баѕдарлама.
Тiкелей эфир

23.50ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. Финал. «Фрайбург»
(Германия) – «Астон Вилла»
(Англия). Тiке-лей эфир

02.00ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

02.25 Ќнџран

08.00 «Команда мечты» (12+)
08.30 «Неизвестные страницы

Кубка мира» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Ново-

сти
09.05, 13.35, 17.30, 01.40 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05, 14.35 Специальный

репортаж (12+)
11.25 Хоккей. Чемпионат мира.

Швейцария - Финляндия.
Трансляция из Швейцарии
(12+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 Смешанные единоборства.

UFC. Шарабутдин
Магомедов против Майкла
Пэйджа. Сергей Павлович
против Жаирзиньо
Розенстрайка. Трансляция
из Саудовской Аравии
(16+)

18.45 Юбилейная торжественная
церемония награждения
премией Паралимпийского
комитета России
«Возвращение в жизнь».
Трансляция из Москвы
(12+)

20.20 Бокс. Кубок Победы. Прямая
трансляция из Перми

22.45 Д/ф «Зенит навсегда»
(16+)

02.55 Профессиональный бокс. Д.
Бивол - Ф. Валера.
Трансляция из Москвы
(16+)

03.55 Д/ф «К победам на грани
возможного» (12+)

04.55 «Лучшие из лучших» (12+)
05.55 Новости (0+)
06.00 Регби. Кубок России. 1/4

финала. ЦСКА - «Динамо»
(Москва) (12+)

07.00 Ќнџран
07.05 ГАНДБОЛ. Азия чемпионаты

(Ќйелдер). U-16. Жартылай
финал

08.25 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

08.40ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. Финал. «Фрайбург»
(Германия) – «Астон Вилла»
(Англия)

10.35 Арнайы репортаж. «Теѓге
iлген љздiктер»

10.50 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

11.45 К�КПАР. Ћазаћстан
Республикасыныѓ
чемпионаты. Топтыћ кезеѓ.
Алматы ћаласы - Атырау об-
лысы

12.40 «PRO HOCKEY». 10-выпуск
13.05 ЌЙЕЛДЕР КЉРЕСI. Ћазаћстан

Республикасыныѓ кубогы.
Финал (53, 59, 62, 68, 72 кг.)

15.35 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

15.50 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

16.40 ВОЛЕЙБОЛ. Азия
Чемпиондар Лигасы (Ерлер).
Финал

19.10 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-
ШОУЫ.

19.55 ШАЅЫН ФУТБОЛ. «SOCCA
EURO 2026». Латвия –
Ћазаћстан . Тiкелей эфир

20.55 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

21.10 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. Финал. «Фрайбург»
(Германия) – «Астон Вилла»
(Англия)

23.05 КЌСIПЋОЙ БОКС. «STEPPE
BOXING. PROSPECTS 3». 2-
б�лiм

00.20ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

01.10 Ќнџран

08.00 «Команда мечты» (12+)
08.30 «Вид сверху» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.25 Ново-

сти
09.05, 13.35, 17.30, 01.40 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05, 14.35 Специальный

репортаж (12+)
11.25 Хоккей. Чемпионат мира.

Чехия - Канада. Трансляция
из Швейцарии (12+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 Смешанные единоборства.

UFC. Джонни Уокер против
Жанга Мингианга. Сергей
Павлович против Валдо
Кортеса-Акосты.
Трансляция из Китая (16+)

18.45 «Формула-1. Гаснут огни»
(12+)

19.15, 23.15 Хоккей. Чемпионат
мира. 1/4 финала. Прямая
трансляция из Швейцарии

21.40 Хоккей. Чемпионат мира. 1/4
финала. Трансляция из
Швейцарии (12+)

02.30 Церемония закрытия сезона
Фонбет Чемпионат КХЛ
2025-2026 г. (12+)

03.45 Д/ф «БРИКС. Чемпионы»
(12+)

04.55 «Лучшие из лучших» (12+)
05.55 Новости (0+)
06.00 Гандбол. Чемпионат России.

Суперлига. Женщины.
Финал. «Ростов-Дон»
(Ростов-на-Дону) - ЦСКА
(6+)

07.30 «Магия большого спорта.
Гандбол» (12+)

07.00 Ќнџран
07.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 1/4 финал.
«Атлетико» (Испания) -
«Барселона» (Испания)

08.55 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.10 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ журналы

09.40 Арнайы репортаж. «Теѓге
iлген љздiктер»

09.55ФУТБОЛ.QJ LEAGUE.
«Ћайсар 2010» - «Ћайрат
2010». Тiкелей эфир

11.55 ФУТБОЛ.QJ LEAGUE.
«Тобыл 2010» - «Тараз 2010».
Тiкелей эфир

14.00 «QAZSPORT алаѓы»
ТОК-ШОУЫ.

14.45 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
журналы

15.35 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

15.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ.
«Жетiсу» - «Атырау».
Тiкелей эфир

17.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ.
«Ћайрат» - «Ћайсар».
Тiкелей эфир

19.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ. «Тобыл»
- «Ордабасы». Тiкелей эфир

22.00ФУТБОЛ. Программа «Тур
по туру». Прямой эфир

22.30ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ журналы

22.50ФУТБОЛ. Германия кубогы.
Финал. «Бавария» -
«Штутгарт». Тiкелей эфир

01.00 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
журналы

01.30 Ќнџран

08.00 Смешанные единоборства.
UFC. Пётр Ян против
Дейвесона Фигередо.
Трансляция из Китая (16+)

09.00, 11.00 Новости
09.05, 20.40, 02.55 Все на Матч!

Прямой эфир
11.05 Сериал «КОМАНДА

МАТЧ» (0+)
11.25 «Чемпионы на все времена.

Валентина Стенина» (12+)
11.55 Художественная гимнастика.

Чемпионат Европы. Прямая
трансляция из Болгарии

15.45 Смешанные единоборства.
UFC. Сонг Ядонг против
Дейвесона Фигередо.
Сергей Павлович против
Таллисона Тейшейры.
Прямая трансляция из Китая

19.00, 22.55 Хоккей. Чемпионат
мира. 1/2 финала. Прямая
трансляция из Швейцарии

01.20 Бокс. Bare Knuckle FC.
Прямая трансляция из
Великобритании

03.55 Бильярд. BetBoom Лига
чемпионов. 1/2 финала.
Трансляция из Москвы (6+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Лёгкая атлетика. Мировой

континентальный тур.
Трансляция из Польши (6+)
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КЛЮЧЕВОЕ 
СЛОВО:

1 2 3 4 5 6 7

ОПУС 
ЮВЕЛИРА

СХВАТКА 
ЗА АУКЦИ-

ОННЫЙ 
ЛОТ

1

КТО 
ПРИДУМАЛ 
«МАППЕТ-

ШОУ»?
ЧТЕЦ «ЛИНИЙ СУДЬБЫ» ФОТО 3

НЕМЕЦКИЙ ПИСАТЕЛЬ 
ТОМАС ...

ЧТО АНАТОМИРУЕТ 
ГЕОЛОГИЯ?

ПАФОС-
НЫЙ КАЮК

ПРОФЕССИЯ ГЕРОИНИ МИЛЫ КУНИС 
ИЗ ТРИЛЛЕРА «ЧЕРНЫЙ ЛЕБЕДЬ»

РИСКОВАННЫЙ 
ИСТОЧНИК АДРЕНАЛИНА

ЧЕМ ТОРГУЮТ 
В МОДНЫХ БУТИКАХ?

ФОТО 1

КОНЕЧНОСТИ, ЧТОБЫ 
АПЛОДИРОВАТЬ

ГЛУБОКАЯ 
КРУЧИНА

ДОЖДЬ 
СВЕЖЕЙ ЗА-

МОРОЗКИ

ЕДИНСТВЕННАЯ 
ЖЕНЩИНА В КОЛОДЕ 

КАРТ

КАКОЙ РАЗРЫХЛИТЕЛЬ 
ГАСЯТ УКСУСОМ?

ЧТО ВЫПАЛО СРЕДИ ЛЕТА В КТОТО-
ГОРОДЕ ИЗ МУЛЬТФИЛЬМА «ХОРТОН»?

ЛАСТЫ В ПЕРЕВОДЕ 
С МОЛОДЕЖНОГО 

СЛЕНГА

ПО КАКОМУ ГОРОДУ ГУЛЯЮТ ГЕРОИ 
МЕЛОДРАМЫ 

«СТАРОМОДНАЯ КОМЕДИЯ»?

ПАРТИЯ 
КОНСЕРВАТОРОВ 

БРИТАНСКОГО ЗАМЕСА

КАКОЙ ВИД ЧАЯ ПРОПАРИВАЮТ, 
А НЕ КАК ОБЫЧНО ПРОЖАРИВАЮТ?

У КАКОЙ ГОНЧЕЙ САМОЕ РАЗВИТОЕ 
ЧУВСТВО СОБСТВЕННОГО 

ДОСТОИНСТВА?

КТО ИЗ НОБЕЛИАТОВ ИЗДАЛ РОМАН 
«ДЕМИАН» ПОД ПСЕВДОНИМОМ 

ЭМИЛЬ СИНКЛЕР?

ВИНОГРАД 
В ГЛАЗАХ 

БОТАНИКА

КАКОЙ 
УГОЛЬ 

ПРЕЖДЕ 
ДОБАВЛЯ-
ЛИ В ТЕЛЕ-
ФОННЫЕ 
ТРУБКИ?

ЧТО ДИКТУЕТ СТИЛЬ 
В ОДЕЖДЕ?

БОА, ОБВИВАЮЩИЙ 
ЖЕРТВУ КОЛЬЦАМИ

«ОДНА 
ТОЛЬКО ВИ-
ДИМОСТЬ» 

ДЛЯ ТЕА-
ТРАЛЬНОЙ 

ПОСТА-
НОВКИ

«ЧТОБЫ 
УВИДЕТЬ ... 

В КОНЦЕ 
ТОННЕЛЯ, 
НАДО ВСЕ 

ВРЕМЯ 
КОПАТЬ»

ПРЕДМЕТ 
ОДЕЖДЫ 

НА ДИСНЕ-
ЕВСКОМ 

СЛОНЕНКЕ 
ДАМБО

ВОДООТВОД НА КРЫШЕ
СЕМЕЙ-
НАЯ …

ФОТО 2

ИМЯ КОГО ИЗ ХРИСТИАНСКИХ 
АРХАНГЕЛОВ ОЗНАЧАЕТ 
«ОГОНЬ ГОСПОДЕНЬ»?

ПЬЕСА НА ГРАНИ ФОЛА

«В ПОДОБ-
НЫЙ МИГ 
ЧУЖИЕ ... 
НЕВЕДО-

МОЙ МНЕ 
В ДУШУ 

ВЕЮТ 
СИЛОЙ»

КАКОЙ КРЫМСКИЙ ГОРОД ПОПАЛ 
В СЦЕНЫ ФИЛЬМА «НОВЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ НЕУЛОВИМЫХ»?

«ВЕСЕЛЫЙ КЛАССИК» 
ИЗ ПУШКИНСКОГО СТИХОТВОРЕНИЯ 

«К ВЕЛЬМОЖЕ»

ФРАНЦУЖЕНКА, ЧЬЯ ЗВЕЗДА ВЗОШЛА 
ОДНОВРЕМЕННО С МЭРИЛИН МОНРО 

И СОФИ ЛОРЕН

ДЕВЯТОЧКА 

Найдите ответы на девять вопросов. 
Маленькая подсказка: все слова состоят 
из четырех букв. Удачи!
1. КТО «ОЗВУЧИЛ» КЛАССИЧЕСКУЮ ПЬЕСУ «ПЕР ГЮНТ»? 2. ЧТО ТКАНЬ
УКРАШАЕТ? 3. КАКОЙ ИЗ ОРГАНОВ ИМЕЕТ ЛУЧШУЮ В НАШЕМ ОРГАНИЗМЕ СИСТЕМУ 
КРОВОСНАБЖЕНИЯ? 4. БОЛЬНОЕ МЕСТО В ОБРАМЛЕНИИ СИНЯКА. 5. «МЫ ТАК
УМЕЛО ПРЯЧЕМ НАШУ ..., ЧТО МНОГИЕ ЗАВИДУЮТ НАШЕМУ СЧАСТЬЮ». 6. ЧЕМ БЫЛО 
«СОЖЖЕНИЕ ТРОИ» – ПОДАРОК НАПОЛЕОНА БОНАПАРТА ЖЕНЕ? 7. ПРАВДОРУБ
В ОБРАТНОМ СМЫСЛЕ. 8. ЧТО ВЫКОРЧЕВЫВАЮТ ГЕРОИ МУЛЬТФИЛЬМА «ПИРОЖОК»? 
9. КТО «У ВАСИ СИЛЕН В МАТЕМАТИКЕ»?

НЕ ЗАБУДЬТЕ, СВЕЖИЙ НОМЕР «АНТЕННЫ» КАЖДУЮ СРЕДУ!

«Engineering Center ltd» ЖШС «Алматы облысы Қонаев қаласында драма теа-
трының құрылысы» жұмыс жобасы бойынша 01.06.2026ж.-05.06.2026ж. аралығын-
да Бірыңғай экологиялық порталында қоғамдық тыңдау нысанында қоғамдық 
талқылау өткізілетіні туралы хабарлайды. Жұртшылық өкілдері қоршаған орта 
мен табиғи ресурстардың жай күйі туралы Ұлттық деректер банкінің сайтында 
қоғамдық тыңдау материалдарымен таныса алады: https://ndbecology.gov.kz/. 
Қоршаған ортаны қорғау бөлімін əзірлеуші: «ABC Engineering» ЖШС, Жаңа Орда 
шағын ауданы, 11 үй, 89 пəтер, тел. 8 (705) 576-46-87. Қоршаған орта мен табиғи 
ресурстардың жай-күйі туралы Ұлттық деректер банкінің сайтында өз ескертулерін, 
ұсыныстарын айтуға жəне сұрақтар қоюға болады: https://ndbecology.gov.kz//.

* * *
ТОО «Engineering Center ltd» объявляет, что с 01.06.2026 г. по 05.06.2026 г. на Еди-
ном экологическом портале будут проводиться общественные слушания в форме 
публичных обсуждений по проекту «Строительство драматического театра в городе 
Қонаев Алматинской области». Представители общественности могут ознокомит-
ся с материалами общественных слушаний на сайте Национального банка данных 
о состоянии окружающей среды и природных ресурсов: https://ndbecology.gov.kz/. 
Разработчик РООС: ТОО «ABC Engineering», г. Уральск, мкр. Жана Орда, дом 11, 
кв. 89, тел. 8 705 576 4687. Высказать свои замечания, предложения и задать 
вопросы можно на сайте Национального банка данных о состоянии окружающей 
среды и природных ресурсов: https://ndbecology.gov.kz/.

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ  ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390 Қазақстан Республикасының Экономикалық кодексінің 96-бабына сəйкес 
«Steelers» ЖШС ашық жиналыс түріндегі қоғамдық тыңдаулар 2026 жылғы 3 шіл-
деде сағат 11.00-де мына мекенжайда: Жетісу облысы, Текелі Г. А., Текелі қаласы, 
Қонаев көшесі, 14-үй, əкімшілік ғимаратында өтетінін хабарлайды. Жобалық құ-
жаттама «Рұқсат етілген шығарындылар стандарттары», «Қоршаған ортаны қорғау 
іс-шаралар жоспары», «Қалдықтарды басқару бағдарламасы» жəне «Steelers» 
ЖШС үшін «Өндірістік экологиялық мониторинг бағдарламасы» жобалары бойын-
ша қоғамдық тыңдау түрінде талқыланады. Жобалық құжаттама пакетімен https://
ndbecology.gov.kz// ақпараттық жүйесінде, сондай-ақ Жетісу қаласы бойынша ІІМ 
«Облыстың қоршаған ортаны қорғау жəне басқару» мемлекеттік мекемесінің сай-
тында танысуға болады. Барлық ескертулер немесе ұсыныстар АЖ-да қоғамдық 
тыңдау өткізілетін күнге дейін 3 жұмыс күнінен кешіктірілмей қабылданады, сон-
дай-ақ Жетісу облысы, Талдықорған қаласы, Қабанбай батыр көшесі, 26 «Жетісу об-
лысы бойынша ЖП жəне ЖП» мекенжайы бойынша қабылданады. 8 777 171 9039 - 
электрондық поштасы: priroda@zhetisu.gov.kz. Белсенді сілтеме Бірыңғай эко-
логиялық порталда жəне ЖАО «Жетісу облысы бойынша ӨҚБ жəне ЖП» ММ 
сайтында беріледі. Онлайн байланыс сілтемесі. Zoom кездесуіне қосылыңыз: 
https://us05web.zoom.us/j/5136253680?pwd=izygWLoDO6pFdeGrj5h80DClonybKa. 
1&omn=81663732621. Жиналыс идентификаторы: 513 625 3680. Қол жеткізу коды: 
g9AzyE. Бастамашының мəліметтері: БСН 231140014677, «Steelers» ЖШС, 
орналасқан мекенжайы: Жетісу облысы, Текелі қаласы, Сəтбаев көшесі 1V. 
Тел. +7 708 330 4160. Əзірлеуші туралы мəліметтер: БСН 930240001652, «Эко-
логия Эксперт» ЖШС, Алматы қ., Сəтбаев көшесі, 88а/1, тел. +7 771 458 2775. 
Қосымша ақпаратты elena@ecoex.com.kz электрондық поштасы жəне телефон 
нөмірі арқылы алуға болады, тел. +7 771 458 2775. Сайт координаттары: Ендік - N 
44°85’12.51» Бойлық - E 78°82’18, 38».

* * *
ТОО «Steelers» в соответствии с требованиями статьи 96 ЭК РК, сообщает, 
что 03.07.2026 г. в 11:00 ч. по адресу: область Жетісу, Текели Г.А., г.Текели, ул. 
Кунаева, 14 в административном здании состоятся общественные слушания в 
форме открытого собрания по проекту «Нормативов допустимых выбросов», 
«План мероприятий по охране окружающей среды», «Программа управления 
отходами», «Программа производственного экологического контроля» для ТОО 
«Steelers». С пакетом проектной документации можно ознакомиться на ИС 
https:// https://ndbecology.gov.kz//, а также на сайте МИО ГУ «УПР и РП по Обла-
сти» Жетысу. Все замечания или предложения принимаются в срок не позднее 
3 рабочих дней до даты проведения общественных слушаний на ИС, а также 
по адресу Область Жетысу, г. Талдыкорган, улица Кабанбай батыра, 26 «УПР и 
РП по облас ти Жетысу», тел. 8 777 171 9039 - Эл. адрес priroda@zhetisu.gov.kz. 
Активная ссылка будет предоставлена на Едином экологическом портале и на 
сайте МИО ГУ «УПР и РП по области Жетысу». Ссылка на онлайн подключе-
ние. Подключиться к конференции Zoom: https://us05web.zoom.us/
j/5136253680 ?pwd=izygWLoDO6pFdeGrj5h80DClonybKa.1&omn=81663732621. 
Идентифика-тор конференции: 513 625 3680. Код доступа: g9AzyE. Реквизиты 
инициатора: БИН 231140014677. ТОО «Steelers» располагается по адресу: 
область Жетicу, г. Текели, ул. Сатпаева, 1В, тел. 8 708 330 4160. Реквизиты 
разработчика: БИН 930240001652, ТОО «Ecology Expert», г. Алматы, Сатпаева, 
88а/1, тел. 8 771 458 2775. Дополнительную информацию можно получить по 
эл. адресу и номеру телефона: elena@ecoex.com.kz, тел. 8 771 458 2775. 
Координаты площадки: Широта - N 44°85’12.51». Долгота - Е 78°82’18.38».

01.07.2026 жылы сағат 15:00-де Қызылорда облысы, Шиелі ауданы, с. Еңбекші, 
Байдүйсен Оразов көшесі, 33 мекенжайында «Қызылорда облысы Шиелі ауданын-
дағы Мыңбұлақ кен орнынан доломит өндіруге арналған Тау-кен жұмыстарының 
жоспарына; Мыңбұлақкенорнынандоломитөндірудіңсалдарынжоюжоспары «Қор-
шаған ортаны қорғау» материалдарын талқылау үшін қоғамдық тыңдаулар өткізеді. 
Координаттары: 44º20’16, 00’’ ‘с.б., 67º07’05, 00’’ ш.е., 44º20’17, 00’’ с.б., 67º07’05, 
00’’ ш.е., 44º20’21, 00’’с.б., 67º07’11, 00’’ ш.е., 44º20’28, 00’’ с.б., 67º07’23, 00’’ ш.е. 
Қоғамдық тыңдау онлайн режимінде Zoom платфорасында бейнеконференция бай-
ланысы арқылы өтеді. Сілтеме: https://us05web.zoom.us/j/83228707917?pwd=GQG
b9uPfChmzP3RPvXnxakKcbOnbbK.1. Жеке конференция нөмірі: 83228707917. Қо-
сылу коды: P7GK2F. Тапсырыс беруші: «Мыңбұлақ DOLOMIT GROUP» ЖШС-і, ҚР, 
Қызылорда облысы, Шиелі ауданы, Ш. Қодаманов ауылы, Абай көшесі, 67-үй. БСН 
100440011199, тел. +7 702 927 4204. Жобаны əзірлеуші: «КазЭкосистемс» ЖШС, 
БСН 080840008840, Қызылорда қ., Байтұрсынов көш., 48, тел. 8 (7242) 275 299, 
kazecosystems@mail.ru. Қоғамдық тыңдаулар өткізілетін күнге дейін 3 жұмыс 
күнінен кешіктірілмейтін мерзімде, барлық ескертулер жəне/немесе ұсыныстар 
https://ndbecology.gov.kz/ Ақпараттық жүйесінде, сондай-ақ prd@korda.gov.kz элек-
трондық поштасы арқылы қабылданады қабылданады. Жоба бойынша қосымша 
ақпарат: 8 (7242) 275 299. ЖАО эл.поштасы мен пошталық мекенжайы:Қызылорда 
облыстықтабиғиресурстаржəнетабиғатпайдаланудыреттеубасқармасы: Қызылор-
да қ., С.Бейбарыс көш.1, prd@vmail.kz, a.koszhanova@vmail.kz, prd@korda.gov.kz, 
8 (7242) 605 369.

* * *
01.07.2026 года в 15:00 по адресу: Кызылординская область, Шиелийский район, 
с.Енбекши, ул. Байдуйсен Оразов, 33, состоятся общественные слушания в форме 
открытого собрания по Разделам «Охрана окружающей среды»: к Плану горных 
работ для добычи доломитов месторождения Мыңбұлақ в Шиелийском районе Кы-
зылординской области; План ликвидации последствий добычи доломитов место-
рождения Мыңбұлақ в Шиелийском районе Кызылординской области. Координаты 
участка: 44º20’16, 00’’ с.ш., 67º07’05, 00’’ в.д., 44º20’17, 00’’ с.ш., 67º07’05, 00’’ в.д., 
44º20’21, 00’’с.ш., 67º07’11, 00’’ в.д., 44º20’28, 00’’ с.ш., 67º07’23, 00’’ в.д. 
Общественные слушания также проводятся в онлайн-режиме посредством 
видеоконференцсвязи на платформе ZOOM. Ссылка приглашения: https://
us05web.zoom.us/j/83228707917?pwd=GQGb9uPfChmzP3RPvXnxakKcbOnbbK.1. 
Идентификатор конференции: 83228707917. Код доступа: P7GK2F. Заказчик: 
ТОО «Мыңбұлақ DOLOMIT GROUP», РК, КызылординскаяобластьШиелийскийрай-
он, с. Ш. Кодаманова, ул. Абая, дом №67. БИН 100440011199, тел. +7 702 927 4204. 
Разработчик проекта: ТОО «КазЭкосистемс», БИН 080840008840, г. Кызылорда, 
ул. Байтурсынова, 48, тел. 8 (7242) 275 299, эл. почта: kazecosystems@mail.ru. 
Все замечания и/или предложения принимаются в срок не позднее 3 рабочих 
дней до даты проведения общественных слушаний в Информационной системе 
https://ndbecology.gov.kz/, prd@korda.gov.kz. Дополнительная информация по про-
екту: тел. 8 (7242) 275 299. Электронный адрес и почтовый адрес МИО: Управле-
ние природных ресурсов и регулирования природопользования Кызылординской 
области: г.Кызылорда, ул. С. Бейбарыс, 1, prd@vmail.kz, a.koszhanova@vmail.kz, 
prd@korda.gov.kz, 8 (7242) 605 369.

Ашық жиналыстар түріндегі қоғамдық тыңдаулар «Наска Губка» ЖШС 
үшін «қоршаған ортаға ықтимал əсерлер туралы» есеп бойынша өткізіледі, 
қоғамдық тыңдаулар өткізілетін орын: Алматы облысы, Еңбекшіқазақ ауданы, 
Ават ауылдық округі (Бəйтерек ауылы мен Ават ауылы арасында, Құлжа 
трактісінен 280 м төмен). ОЖ өткізу күні мен уақыты: 2026 жылғы 24 мау-
сым сағат 12:00-де. Бастамашы - «Наска Губка» ЖШС, «ықтимал əсерлер 
туралы» есепті құрастырушы – «Атмосфера» ЖШС, тел. 8 (727) 292-52-63, 
е-mail: Atmosfera-2000@mail.ru. «Алматы облысының Табиғи ресурстар 
жəне табиғат пайдалануды реттеу басқармасы» ММ Жергілікті атқарушы 
органы Атқарушы органның Интернет-ресурсы https://ndbecology.gov.kz/ 
онда сіз ОЖ материалдарымен таныса аласыз. Конференцияға қосылады: 
733 9868 3277, кіру коды: 8qufbX.

* * *
Общественные слушания в форме открытых собраний проводятся по От-
чету «О возможных воздействиях на окружающую среду» для ТОО «Наска 
Губка», Место проведения общественных слушаний: Алматинская область, 
Енбекшиказахский район, Аватский сельский округ (между с. Байтерек и 
с. Ават, 280 м ниже Кульджинского тракта). Дата и время проведения ОС: 
24 июня 2026 года в 12:00 часов. Инициатор – ТОО «Наска Губка», со-
ставитель Отчета «О возможных воздействиях» – ТОО «Атмосфера», 
тел. 8 (727) 292-52-63, е-mail: Atmosfera-2000@mail.ru. Местный исполни-
тельный орган ГУ «Управление природных ресурсов и регулирования при-
родопользования Алматинской области». Интернет-ресурс исполнительного 
органа https://ndbecology.gov.kz/ на котором можно ознакомится с материа-
лами ОС. Подключится к конференции: 733 9868 3277, код доступа: 8qufbX.

ПОГРЕМУШКА

Найдите правильные ответы на наши 
вопросы. Последняя буква слова 
является первой для следующего. 
В выделенных кружках можно 
будет прочесть фамилию врача 
и телеведущего, который рассказывает 
«о самом главном» на канале «Россия 1».
1. КТО БЫЛ ПОЧЕТНЫМ ИСТОРИОГРАФОМ ПРИ ИМПЕРАТОРЕ 
НИКОЛАЕ I ДО АЛЕКСАНДРА ПУШКИНА? 2. АМЕРИКАНСКАЯ
РЕКА С ВОДОПАДОМ, КУДА ОДНАЖДЫ ЯКОБЫ ПРЫГНУЛ ДЭВИД 
КОППЕРФИЛД. 3. УГОЩЕНИЕ С СЕКСУАЛЬНЫМ ПОДТЕКСТОМ. 
4. С КАКИМ СОРНЯКОМ ТРУДНО СЛАДИТЬ ГОЛЫМИ РУКАМИ? 
5. КАКОЙ КАМЕНЬ ВСТРЕЧАЕТСЯ РЕЖЕ, ЧЕМ АЛМАЗЫ? 6. КАКОЙ 
ИГРОЙ ПОДДЕРЖИВАЕТ ФОРМУ АКТРИСА АЛЕНА БАБЕНКО? 
7. НАЧИНКА СЫРНОГО ПИРОГА У ГРУЗИН.

ВНЕШНИЙ КОНТУР

Вписав ответы, вы прочтете название 
кинокомедии ЭЛЬДАРА РЯЗАНОВА. Начинайте 
всякий раз с кружочка, на который указывает 
стрелка, двигаясь по солнцу.
1. КТО ИЗ НАШИХ КОМЕДИОГРАФОВ БЫЛ ЖУТКО СУЕВЕРНЫМ ЧЕЛОВЕКОМ И ВСЯКИЙ 
РАЗ РАЗБИВАЛ ТАРЕЛКУ ПЕРЕД НАЧАЛОМ СЪЕМОК НОВОГО ФИЛЬМА? 2. СВАДЕБНАЯ
КОЛОННА ЛИМУЗИНОВ. 3. ГОРНОЛЫЖНЫЙ СПОРТ ИЗ ОЛИМПИЙСКОЙ ПРОГРАММЫ. 
4. ПОСЛЕДНИЙ ИРАКСКИЙ ГОРОД НА ПУТИ ПАЛОМНИКОВ В САУДОВСКУЮ АРАВИЮ. 
5. «МОРСКОЙ ДЬЯВОЛ», КОМАНДОВАВШИЙ «ПИРАТАМИ ИМПЕРАТОРА» С РЕЙДЕРА 
«ЗЕЕАДЛЕР». 6. ЧЕМ ХОДИТ ШАХМАТИСТ? 
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Не прятать ноги 
в закрытой обуви 
помогают простые 
приемы летнего ухода 
за кожей стоп. 

К
А Ж ДЫЙ ВЕЧЕР ПОЛЕЗ-
НО ПРИНИМАТЬ ПРОХ-
Л А ДНЫЙ ДУШ. Вода 
не должна быть 

теплее 24  градусов. Хо-
рошо действует контраст-
ное обливание ног, че-
редование температур 
тренирует стенки сосудов 
и улучшает кровообра-
щение. Можно использо-
вать ароматизированный 
гель для душа: средство 
с маслом лаванды рассла-
бляет, продукт с кофеи-
ном охлаждает, пантенол 
снимает раздражение.

ДЕЛАТЬ ВАННОЧКИ ДЛЯ НОГ. Вода 
в данном случае должна 
быть комфортной, мож-
но добавлять в нее отва-
ры трав, эфирное масло, 
морскую соль – особенно 
с магнием, он дарит рас-
слабляющий эффект, сни-
мает напряжение. 

РЕГУЛЯРНО УДАЛЯТЬ ОРОГОВЕВШИЙ 
СЛОЙ КОЖИ СТОП. Но не срезать, 
это приведет к микротрав-
мам. Лучше использовать 
маску-пилинг. По сути, она 
выполняет роль химиче-
ского педикюра. В соста-
ве есть кислоты, чаще все-
го гликолевая, молочная. 
Проникая в глубокие слои 
кожи, ингредиенты отде-
ляют отжившие свое клет-
ки кожи. 

УВЛАЖНЯТЬ КОЖУ КРЕМОМ ДЛЯ СТОП. 
Наносить много продук-
та не следует, правильное 
количество – с горошину. 
Избыток средства вызы-
вает повышенное потоот-
деление. 

УХАЖИВАТЬ ЗА НОГТЯМИ, ПОДСТРИ-
ГАЯ ИХ ПРЯМО. Скругленная 
форма часто становится 

причиной врастания. Не 
стоит срезать кутикулу, 
безопаснее использовать 
средство с фруктовыми 
кислотами, они размягча-
ют и растворяют лишнее. 
Через несколько минут 
после нанесения продук-
та можно отодвинуть ку-
тикулу пушером с каучу-
ковым или силиконовым 
наконечником – подобный 
инструмент не использу-
ют в салонах, так как его 
стерилизация невозможна. 
Но для домашней процеду-
ры материал идеален, по-
скольку обеспечивает ща-
дящую обработку. 

НЕ ЗАБЫВАТЬ ПРО САЛОННЫЙ УХОД. 
Методику педикюра сле-
дует выбирать в соответ-
ствии с состоянием кожи 
стоп. Так, при ее повышен-
ной чувствительности луч-
ше делать европейскую 
(необрезную) процедуру. 
При огрубевшей коже под-
ходит классический обрез-
ной метод. Аппаратный 
способ – хороший вариант 
при огрубевших мозолях, 
натоптышах, глубоких 
трещинах. 

ИРИНА ЛОМАНОВА, 
STYLE@ANTENNATV.RU

здоровье

Пятки 
в порядке

ВАМ ПРИГОДЯТСЯ

1. АКТИВНЫЙ ГЕЛЬ-КЕРАТОЛИТИК 
ДЛЯ ПЕДИКЮРА EXPERT PHARMA, 
FABERLIC. 2. ЭКСТРАКТ МОНАРДЫ CO2 
СВЕРХКРИТИЧЕСКИЙ, SEA ROSE. 
3. СКРАБ URBAN DETOX С МАГНИЕВОЙ 
СОЛЬЮ И УГЛЕМ, EPSOM.PRO. 
4. ВОССТАНАВЛИВАЮЩИЙ КРЕМ-БАТТЕР 
ДЛЯ КОЖИ ТЕЛА И РУК С ЭКСТРАКТОМ 
ИКРЫ МОРСКИХ ЕЖЕЙ, HYDROBIONIQUE. 
5. СМЯГЧАЮЩИЙ КРЕМ ДЛЯ НОГ, 
LABÁ. 6. ГЕЛЬ ДЛЯ ТЕЛА «АЛОЭ ВЕРА», 
LEVRANA. 7. ПАРФЮМИРОВАННЫЙ 
КРЕМ-БАТТЕР ДЛЯ ТЕЛА «ДУБАЙСКИЙ 
ВАЙБ», EQUIVALENT. 8. УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 
ПИТАТЕЛЬНЫЙ КРЕМ SKIN FOOD, 
WELEDA. 9. БАЛЬЗАМ ДЛЯ ГРУБОЙ КОЖИ 
СТОП, DELICARE.  
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ЖЕНСКИЙ КЛУБ

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
дерматолог, 
косметолог

ЛИЛИЯ ЗОТОВА

Р
аспространение инфек-
ции в теплое время го-
да связано с  переез-
дом горожан на дачи. 

Мыши и  крысы, обитаю-
щие на садовых участках 
и  в  природных условиях, 
являются переносчиками 
целого ряда опасных для че-
ловека болезней. Среди них 
так называемая мышиная лихо-
радка  – геморрагическая лихорад-
ка с почечным синдромом (ГЛПС). Это 
острая вирусная инфекция, отличающа-
яся поражением почек и выраженной об-
щей интоксикацией. Возбудителем и яв-
ляется хантавирус. Грызуны выделяют 
его со слюной, мочой, пометом. Зараже-
ние человека происходит при вдыхании 
пыли с частичками продуктов жизнеде-
ятельности крыс и  мышей, употребле-
нии загрязненных ими продуктов и  во-
ды. Инфицирование может произойти, 
даже если просто после работ в огороде 
или уборки в доме не помыть руки. Имен-
но поэтому болезнь называют «лихорад-
кой пыльных дач».

ЧТО ДЕЛАТЬ
Главный способ защиты  – дератизация 
(системное уничтожение грызунов). Она 
позволяет контролировать популяцию 
переносчиков вируса около жилья. Надо 
регулярно осмат ривать дом и подсобные 
помещения на наличие щелей, через ко-
торые мыши и крысы могут проникать 
внутрь, и заделывать их. Продукты нуж-
но хранить в недоступных для грызунов 
местах в  крепкой герметичной упаков-
ке. Если вредители добрались до съест-
ных при пасов, их необходимо утилизиро-
вать без всякого сожаления. При встрече 
с  грызуном нельзя его трогать, а  если 
он укусил, сразу обратиться в травмато-
логический пункт. 

ВАЖНО ЗНАТЬ 
Грызуны являются переносчиками мно-
гих инфекций, особенно опасные среди 
них: 
– ТУЛЯРЕМИЯ, характеризующаяся интоксика-
цией, лихорадкой, поражением лимфати-
ческих узлов, кожи, легких, кишечника. 
Инфекция проникает через слизистые 

рта, глаз, поврежденную кожу 
при контакте с больным жи-

вотным, с  зараженной пи-
щей и водой, при вдыхании 
пыли с продуктами жизне-
деятельности грызунов;

– БЕШЕНСТВО. Болезнь поража-
ет центральную нервную 

систему и  вызывает необра-
тимые изменения в  головном 

мозге – полиэнцефалит. Смертность 
составляет 100 %. Способ лечения один 
– вакцинация до появления симптомов, 
в инкубационном периоде. Переносчика-
ми бешенства являются не только грызу-
ны, но и все млекопитающие, чаще соба-
ки, лисы, кошки, ежи.

ИРИНА ЛОМАНОВА, STYLE@ANTENNATV.RU 

Сейчас немало говорят про диковинный хантавирус, однако не всем 
известно, что он вовсе не новый, его выявили давно. В летний период 
регистрируют большее количество заражений, на это есть причины. 

Лихорадка 
пыльных дач

НА ЗАМЕТКУ

У ГРЫЗУНОВ ВЫЯВЛЕНО НЕСКОЛЬКО ДЕСЯТКОВ 
ШТАММОВ ХАНТАВИРУСА. ТЕЧЕНИЕ ИНФЕКЦИИ 
ЗАВИСИТ ОТ РЕГИОНА. ТАК, В ЕВРОПЕЙСКОЙ ЧАСТИ 
ВОЗБУДИТЕЛЬ В БОЛЬШИНСТВЕ СЛУЧАЕВ ВЫЗЫВАЕТ 
ГЕМОРРАГИЧЕСКУЮ ЛИХОРАДКУ С ПОЧЕЧНЫМ 
СИНДРОМОМ, В АМЕРИКЕ ИНФЕКЦИЯ ЧАЩЕ ПОРАЖАЕТ 
ЛЕГКИЕ И СЕРДЦЕ. ИЗВЕСТНО, ЧТО В КАЗАХСТАНЕ 
ШТАММ ХАНТАВИРУСА НЕ ЦИРКУЛИРУЕТ.
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НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
ведущий 
эксперт CMD 
Центрального НИИ 
эпидемиологии 
Роспотребнадзора

МИХАИЛ ЛЕБЕДЕВ

--

ПРАВИЛА УБОРКИ

ТАК КАК ЗАРАЖЕНИЕ «МЫШИНОЙ ЛИХОРАДКОЙ» 
ЧАЩЕ ПРОИСХОДИТ ПРИ ВДЫХАНИИ ПЫЛИ 
С ПРОДУКТАМИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ГРЫЗУНОВ, 
НАДО:

•  ДО НАЧАЛА УБОРКИ В ДАЧНОМ ДОМЕ ПРОВОДИТЬ 
ПРОВЕТРИВАНИЕ;

•  ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ВО ВРЕМЯ ОБРАБОТКИ РЕСПИРАТОРОМ 
И ПЕРЧАТКАМИ, ЭТО ЗАЩИТИТ СЛИЗИСТЫЕ ОТ ПЫЛИ;

•  УВЛАЖНЯТЬ ПОМЕЩЕНИЯ ВОДОЙ И ТОЛЬКО ПОСЛЕ 
ЭТОГО ПОДМЕТАТЬ ПОЛ, ВЕНИК НЕ ДОЛЖЕН БЫТЬ 
СУХИМ; 

•  КАК МОЖНО ЧАЩЕ ДЕЛАТЬ ВЛАЖНУЮ УБОРКУ, ОНА 
СНИЖАЕТ РИСК АЭРОЗОЛЬНОГО ЗАРАЖЕНИЯ;

•  ПОСЛЕ ДЛИТЕЛЬНОГО ОТСУТСТВИЯ НА ДАЧЕ 
ОБРАБАТЫВАТЬ ВСЕ ПОВЕРХНОСТИ И ПОСУДУ 
ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИМИ СРЕДСТВАМИ, ПОСТЕЛЬНЫЕ 
ПРИНАДЛЕЖНОСТИ СТИРАТЬ ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ 
НЕ НИЖЕ 60 °C И ОБЯЗАТЕЛЬНО ГЛАДИТЬ;

•  МЫТЬ РУКИ С МЫЛОМ И МЕНЯТЬ ОДЕЖДУ ПОСЛЕ 
УБОРКИ. 

Маска-пилинг 
для ног действует 
не сразу, эффект 
становится 
заметным через 
3–7 дней. 
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ВЕСЫ 
23.09 – 22.10
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 29, 31 МАЯ 

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 27 МАЯ
ЛЮБОВЬ. ВАМ ЗАХОЧЕТСЯ СКРЫВАТЬ 
ЛИЧНУЮ ЖИЗНЬ. СЕЙЧАС НЕ ВРЕМЯ 
ДЛЯ ВЫЯСНЕНИЯ ОТНОШЕНИЙ, ВЫ 
БУДЕТЕ СКЛОННЫ ДОДУМЫВАТЬ ТО, ЧЕГО 
НЕТ. ДАЖЕ МАЛЕНЬКАЯ ССОРА МОЖЕТ 
ПЕРЕРАСТИ В КОНФЛИКТ. 
РАБОТА. ЕСЛИ РАБОТОДАТЕЛЬ 
СДЕЛАЕТ ВАМ ПРЕДЛОЖЕНИЕ, 
ВОЗЬМИТЕ ПАУЗУ ДЛЯ ОБДУМЫВАНИЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. ХОРОШО ВОЗВРАЩАТЬСЯ 
К ПРОВЕРЕННЫМ МЕТОДАМ 
ЛЕЧЕНИЯ.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 19.01
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 25, 29 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 28 МАЯ
ЛЮБОВЬ. ЭМОЦИИ ОТХОДЯТ 
НА ВТОРОЙ ПЛАН, ВАЖНЕЕ ЛОГИКА 
И ЧЕТКОЕ ПОНИМАНИЕ, ЧТО И ЗАЧЕМ ВЫ 
ДЕЛАЕТЕ. СТАРАЙТЕСЬ НЕ ПЕРЕГИБАТЬ 
С КОНТРОЛЕМ И ПРИНЦИПИАЛЬНОСТЬЮ, 
ОСОБЕННО В ОТНОШЕНИИ ДЕТЕЙ 
И ПАРТНЕРА. 
РАБОТА. АКТУАЛЬНЫМИ СТАНУТ ТЕМЫ, 
СВЯЗАННЫЕ С ДЕНЬГАМИ, ДОКУМЕНТАМИ, 
ПРАВИЛАМИ. ОТ ВАС ПОТРЕБУЮТСЯ 
РЕШИТЕЛЬНОСТЬ, УМЕНИЕ БЫТЬ 
ЛИДЕРОМ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВОЗМОЖНЫ ТРАВМЫ. 

ЛЕВ 
23.07 – 22.08
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 26, 31 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 29 МАЯ
ЛЮБОВЬ. НЕПРОСТОЙ ПЕРИОД. ЕСЛИ 
ЧУВСТВУЕТЕ, ЧТО НЕРВЫ НА ПРЕДЕЛЕ, 
ТО ПЕРЕКЛЮЧИТЕСЬ НА ЧТО-
НИБУДЬ. А ВОЗМОЖНО, ПРИШЛО 
ВРЕМЯ ВЫПЛЕСНУТЬ НАКОПИВШЕЕСЯ, 
ТОГДА ГОВОРИТЕ ПО СУЩЕСТВУ, 
БЕЗ ДРАМАТИЗМА И ПРЕУВЕЛИЧЕНИЯ. 
РАБОТА. ВЕРОЯТНЫ КОНФЛИКТЫ 
С НАЧАЛЬСТВОМ. 
ЗДОРОВЬЕ. РАССЛАБЛЯЮЩИЕ 
ВАННЫ И МУЗЫКА ПОЙДУТ ВАМ 
НА ПОЛЬЗУ. 

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 25, 29 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 26 МАЯ
ЛЮБОВЬ. МОГУТ БУШЕВАТЬ СТРАСТИ, 
СТАРЫЕ ПРОБЛЕМЫ РАЗГОРЯТСЯ С НОВОЙ 
СИЛОЙ. СТАРАЙТЕСЬ ПРОЯВЛЯТЬ 
ПОНИМАНИЕ ДАЖЕ В СЛОЖНЫХ 
СЛУЧАЯХ. ПОДХОДИТЕ КО ВСЕМУ 
С ДОБРОТОЙ И ЗРЕЛОСТЬЮ.
РАБОТА. НА ПЕРЕДНИЙ ПЛАН ВЫЙДУТ 
ДЕЛА, СВЯЗАННЫЕ С КВАРТИРОЙ 
ИЛИ ДАЧЕЙ. У ВАС БУДУТ СИЛЫ СО ВСЕМ 
СПРАВИТЬСЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВЕРОЯТНЫ СЛОЖНОСТИ 
СО СНОМ.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 25, 31 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 30 МАЯ
ЛЮБОВЬ. ОСЛАБЬТЕ КОНТРОЛЬ 
НАД БЛИЗКИМИ. ЕЩЕ ЖЕЛАТЕЛЬНО 
НЕ ПОДДАВАТЬСЯ ИСКУШЕНИЮ 
СПЛЕТНИЧАТЬ, ВЛЕЗАТЬ В ЧУЖИЕ ДЕЛА. 
ПАРТНЕР МОЖЕТ ПОРАДОВАТЬ, СДЕЛАТЬ 
ЧТО-ТО ПРИЯТНОЕ. 
РАБОТА. НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ ЗАКЛЮЧАТЬ 
ДОГОВОРЫ, ВЫЯСНЯТЬ ОТНОШЕНИЯ 
С СОСЕДЯМИ. 
ЗДОРОВЬЕ. НЕПОДХОДЯЩЕЕ 
ВРЕМЯ ДЛЯ АППАРАТНЫХ 
ОБСЛЕДОВАНИЙ.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 25, 27 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 31 МАЯ
ЛЮБОВЬ. ВЕРОЯТНА ВСТРЕЧА С ЛЮДЬМИ, 
С КОТОРЫМИ ВАМ ПРИЯТНО ОБЩАТЬСЯ. 
ПО ВОЗМОЖНОСТИ ИЗБЕГАЙТЕ КОЛЛЕК-
ТИВОВ, В КОТОРЫХ ВЫ ЧУВСТВУЕТЕ СЕБЯ 
НЕ УЮТНО. ЗА ВАШЕЙ СПИНОЙ НЕДОБРО-
ЖЕЛАТЕЛИ МОГУТ РАСПУСКАТЬ СПЛЕТНИ, 
НЕ ДАВАЙТЕ ПОВОДА. 
РАБОТА. НЕДЕЛЯ ФИНАНСОВЫХ УСПЕХОВ, 
НЕ УПУСТИТЕ ШАНС: ЭТО МОГУТ БЫТЬ 
НОВАЯ РАБОТА, ВЫГОДНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ, 
ПОЛЕЗНОЕ ЗНАКОМСТВО ИЛИ ИДЕЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. БУДЬТЕ ВНИМАТЕЛЬНЫ 
НА ДОРОГАХ.

*Обратите внимание, что общие рекомендации рассчитаны на типичных 
представителей знаков зодиака (вы можете считать себя таковым, если общий гороскоп 
знака максимально соответствует вашему характеру). В иных случаях пользуйтесь 
индивидуальным гороскопом.

ОВЕН 
21.03 – 19.04
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 25, 29 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 26 МАЯ
ЛЮБОВЬ. ВЫ БУДЕТЕ РЕВНОВАТЬ 
БОЛЬШЕ ОБЫЧНОГО, И НЕ ТОЛЬКО 
БЛИЗКИХ И ДРУЗЕЙ, ЭТО МОЖЕТ 
ОТНОСИТЬСЯ И К ВЕЩАМ, КОТОРЫЕ 
СЧИТАЕТЕ СВОИМИ. ДОМАШНИЕ ДЕЛА 
СТАНУТ ДЛЯ ВАС СПАСИТЕЛЬНОЙ 
ГАВАНЬЮ. МОЖЕТ ПРИЙТИ ВЕСТОЧКА 
ОТ ДРУГА. 
РАБОТА. ЖЕНЩИНА ИЗ ВАШЕГО 
ОКРУЖЕНИЯ ПОМОЖЕТ В КАКОМ-ТО 
ВАЖНОМ ДЕЛЕ.  
ЗДОРОВЬЕ. МОГУТ ОБОСТРИТЬСЯ 
ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕССЫ.

ТЕЛЕЦ 
20.04 – 20.05
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 27, 28 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 31 МАЯ
ЛЮБОВЬ. КОНТРОЛИРУЙТЕ ЭМОЦИИ. 
ЕСЛИ ПРЕОБРАЗУЕТЕ НЕГАТИВНУЮ 
ЭНЕРГИЮ В КОНСТРУКТИВ, ЭТО ДАСТ 
НЕВЕРОЯТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ. ПРОЯВИТЕ 
ТЕРПЕНИЕ К ЛЮБИМЫМ, ФИЛОСОФСКИ 
ОТНОСИТЕСЬ 
К ТОМУ, ЧТО ВАМ НЕ НРАВИТСЯ, – 
ТАК ИЗ ЛЮБОЙ СИТУАЦИИ ВЫЙДЕТЕ 
ПОБЕДИТЕЛЕМ. 
РАБОТА. ЛИДЕРСТВО БЕЗ ДИКТАТА ДАСТ 
ВАМ ПРЕИМУЩЕСТВО ПЕРЕД КОЛЛЕГАМИ. 
ЗДОРОВЬЕ. ТРАВМООПАСНЫЙ
ПЕРИОД.

БЛИЗНЕЦЫ 
21.05 – 21.06
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 29, 31 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 30 МАЯ 
ЛЮБОВЬ. БУДЕТ МНОГО ОБЩЕНИЯ, 
ИНТЕРЕСНЫХ РАЗГОВОРОВ, НОВОСТЕЙ, 
ВНЕЗАПНЫХ ИДЕЙ, А ТАКЖЕ МОМЕНТОВ, 
КОГДА ПОТРЕБУЕТСЯ БЫСТРО 
ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ ИЛИ ДАВАТЬ ОТВЕТ. 
ВАС МОЖЕТ ЗАИНТЕРЕСОВАТЬ НОВЫЙ 
ЧЕЛОВЕК В КРУГУ ЗНАКОМЫХ.  
РАБОТА. ФИНАНСОВОЕ ПОЛОЖЕНИЕ 
НАЧНЕТ УЛУЧШАТЬСЯ. НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ 
ОТПРАВЛЯТЬСЯ В ДАЛЬНЕЕ ПУТЕШЕСТВИЕ 
И КАК-ТО НАРУШАТЬ ПРАВИЛА. 
ЗДОРОВЬЕ. СОБЛЮДАЙТЕ РЕЖИМ 
ДНЯ.

РАК 
22.06 – 22.07
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 25, 28 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 27 МАЯ 
ЛЮБОВЬ. НАСТРОЙ У ВАС БУДЕТ 
БОЕВОЙ. С ПАРТНЕРОМ ЛУЧШЕ 
НЕ ОБСУЖДАТЬ ТЕМЫ, 
КАСАЮЩИЕСЯ ОБЩИХ ФИНАНСОВ 
ИЛИ СОБСТВЕННОСТИ. ВСЕ ЭТО МОЖЕТ 
ПРИВЕСТИ К КРУПНОМУ КОНФЛИКТУ. 
ХОРОШО ЭТИ ДНИ ПРОВОДИТЬ 
НА ПРИРОДЕ. 
РАБОТА. ПРОЯВИТЕ ОСТОРОЖНОСТЬ. 
ИЗБЕГАЙТЕ РЕШЕНИЙ, ПРИНЯТЫХ 
НА ЭМОЦИЯХ. 
ЗДОРОВЬЕ. МОЖЕТ СКАКАТЬ ДАВЛЕНИЕ.

обо всем

ВОДОЛЕЙ 
20.01 – 18.02
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 27, 30 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 26 МАЯ
ЛЮБОВЬ. МОГУТ БЫТЬ НАПРЯЖЕННЫМИ 
ОТНОШЕНИЯ В СЕМЬЕ ИЗ-ЗА ТЕМ, 
КОТОРЫЕ ДАВНО НАЗРЕВАЛИ. В ТО ЖЕ 
ВРЕМЯ НЕ УПУСКАЙТЕ ВОЗМОЖНОСТЬ 
ПОБАЛОВАТЬ СЕБЯ И БЛИЗКИХ. ЧЕМ 
БОЛЬШЕ РАДОСТИ ПОДАРИТЕ ДРУГОМУ 
ЧЕЛОВЕКУ, ТЕМ БЫСТРЕЕ УДАЧА ПРИДЕТ 
В ВАШУ ЖИЗНЬ. 
РАБОТА. НЕ БЕРИТЕСЬ ЗА РИСКОВАННЫЕ 
ДЕЛА. 
ЗДОРОВЬЕ. БУДЬТЕ ВНИМАТЕЛЬНЕЕ 
ЗА РУЛЕМ ИЛИ СО СТРОИТЕЛЬНЫМИ 
ИНСТРУМЕНТАМИ. 

Астрологический прогноз*

на неделю 25—31 МАЯ
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АСТРОЛОГ 
НАДЕЖДА 
ШУРШАЛИНА, 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 
АКАДЕМИИ АСТРОЛОГИИ 
ЛЕВИНА, ASTRO-ACADEMIA.RU

ДЕВА 
23.08 – 22.09
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 25, 28 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 26 МАЯ 
ЛЮБОВЬ. ВЫ ПОСМОТРИТЕ НА НЕКО-
ТОРЫХ ЗНАКОМЫХ ДРУГИМИ ГЛАЗАМИ, 
И МНЕНИЕ О НИХ ИЗМЕНИТСЯ. НА РЕШЕ-
НИЯ МОЖЕТ ОКАЗЫВАТЬ ВЛИЯНИЕ ПОЛО-
ЖЕНИЕ ДЕЛ ПАРТНЕРА. РОДСТВЕННИКИ 
ВТОРОЙ ПОЛОВИНКИ БУДУТ ПРОЯВЛЯТЬ 
ИНТЕРЕС К ВАШИМ ДЕЛАМ. 
РАБОТА. ДВИЖЕНИЕ МНОГИХ ПРОЦЕС-
СОВ ЗНАЧИТЕЛЬНО УСКОРИТСЯ. РАБОТА 
В ОДИНОЧКУ БУДЕТ ПРОДУКТИВНЕЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВОЗМОЖНЫ ПРОСТУДНЫЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ.

ТИРАЖ 1 203 760 ЭКЗ. 
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РЕМОНТ  ТЕЛЕВИЗОРОВ

•ТЕЛЕМАСТЕР. CТАЖ 30 ЛЕТ. 
ГАРАНТИЯ. ТЕЛ. 327-68-95, 
8-778-810-2018, ЮРИЙ 
ВАСИЛЬЕВИЧ.

СТРОИТЕЛЬНЫЕ  УСЛУГИ

•СТРОИТЕЛЬНО-РЕМОНТНЫЕ 
РАБОТЫ. ТЕЛ. 327-19-85, 
8-776-842-1222, АЛЕКСАНДР.

ПОГОДА И ЗДОРОВЬЕ C 21 ПО 31 МАЯ

АЛМА-АТА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +26 ДО +17˚С,  НОЧНАЯ — ОТ +16 ДО +9˚С.  
ДОЖДЬ ОЖИДАЕТСЯ С 21 ПО 30 МАЯ. 

АСТАНА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ ОТ +17 
ДО +29˚С, НОЧНАЯ — ОТ +5 ДО +18˚С. ДОЖДЬ 
ОЖИДАЕТСЯ С 26 ПО 30 МАЯ. 

ШЫМКЕНТ: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +25 ДО +31˚С, НОЧНАЯ — ОТ +14 ДО +21˚С. 
ДОЖДЬ ОЖИДАЕТСЯ 21, 22, 23 МАЯ.

УСТЬ-КАМЕНОГОРСК: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА 
СОСТАВИТ ОТ +24 ДО +17˚С, НОЧНАЯ +10 ОТ +7˚С. 
ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН 27, 29 МАЯ.

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 31 МАЯ (ПРОГНОЗ 
СОСТОЯНИЯ БИОСФЕРЫ).
ГЕОМАГНИТНАЯ ОБСТАНОВКА БУДЕТ СПОКОЙНОЙ, 
ПОВЫШЕННАЯ АКТИВНОСТЬ СОЛНЦА ВОЗМОЖНА 23 МАЯ. 
ФАЗЫ ЛУНЫ: 21–30 МАЯ – РАСТУЩАЯ; 31 МАЯ – 
ПОЛНОЛУНИЕ. 

ВЕСНА И ЛЕТО – СЛОЖНОЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ 
С БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМОЙ. ЧТОБЫ ИСКЛЮЧИТЬ 
ОБОСТРЕНИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ, ПРИ ПОЯВЛЕНИИ 
ИЗНУРИТЕЛЬНОГО ПРИСТУПООБРАЗНОГО КАШЛЯ, 
ОДЫШКИ, ХРИПОВ НЕОБХОДИМО ОБРАТИТЬСЯ К ВРАЧУ 
ДЛЯ ОБСЛЕДОВАНИЯ И ПОДБОРА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 
СТРАТЕГИИ ЛЕЧЕНИЯ. Фо
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УЛЫБКА «АНТЕННЫ»

– Целый час психолог 
твердил, что я никому ни-
чего не должен. А потом 
оказалось, что я должен 
10 000 рублей.
• • •
– Купите живых раков!
– Ой, живых в кипяток 
бросать жутко...
– А вы глаза закройте, ког-
да варить будете.
– Каждому?!
• • •
Если не вставать с утра 
на весы, то одной плохой 
утренней новостью будет 
меньше.
• • •
Диалог в зоомагазине:
– Хочу сделать жене пода-
рок, мне нужна птица. 

– У нас очень богатый ас-
сортимент: жако, амазон, 
ара, какаду. Пожалуйста, 
выбирайте. 
– Мне нужна сова. 
– Сова? Но ведь она не го-
ворит. 
– Зато как слушает!
• • •
– Вы только посмотрите, 
как сейчас ходят ученики: 
на спине – огромный рюк-
зак, в руках – сумки и паке-
ты. Разве мы в свое время 
так ходили в школу?
– Нас учили на врачей и ин-
женеров, а их сейчас учат 
на курьеров и доставщи-
ков еды.
• • •
На авторынке:

– Скажите, в этом автомо-
биле есть какие-то сред-
ства безопасности?
– Конечно, в аптечке пара 
бинтов и зеленка!
• • •
Коротко о погоде: снего-
вик мешает косить газон.
• • •
– Дорогая, что лучше ку-
пить на день рождения – 
шубку или поездку в Па-
риж?
– Поездку в Париж, конеч-
но! Говорят, там шубки де-
шевле. 
• • •
Самые громкие колонки 
у людей с самыми отврати-
тельными музыкальными 
предпочтениями...
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Китайский гость
День ароматного напитка отмечают несколько раз в году, 

очередная дата – 21 мая. Такое внимание неслучайно и вот почему. 

– Н
а куст с кра-
с и вы м на-
з в а н и е м 
камелия ки-

тайская обратили внима-
ние в Поднебесной 5  тыс. 
лет назад, – рассказывает 
ВЕДУЩИЙ ЭКСПЕРТ СMD ЦЕНТРАЛЬНОГО 
НИИ ЭПИДЕМИО ЛОГИИ РОСПОТРЕБНАД-
ЗОРА МИХАИЛ ЛЕБЕДЕВ.  – Листья 
растения стали 
использовать 
в качестве за-
варки. В Рос-
сию чай попал 
в 1618 году как подарок ца-
рю Михаилу Федоровичу. 
Сегодня камелия китай-
ская растет в разных кли-
матических зонах, но самый 
вкусный чай получается 
из листьев, собранных в хо-
лодных регионах. В зависи-
мости от условий меняет-
ся и внешний вид растения, 
так, в Индии это мощное 
вечнозеленое дерево. 

ГЛАВНЫЕ ЗАСЛУГИ
Чай обладает тонизирую-
щим эффектом, повышает 
интеллектуальную актив-
ность и работоспособность, 
улучшает концентрацию 
внимания. Положительный 
эффект обеспечивает кофе-
ин (теин), он входит в состав 
листьев. Влияние вещества 
долгосрочное, исследования 
доказывают, что оно замед-
ляет развитие возрастной 
деменции, снижает риск ин-
сульта. Кофеин поддержи-
вает равновесие метабо-
лизма глюкозы в головном 
мозге, препятствуя диабети-
ческим изменениям нервной 
ткани. Содержащиеся в чае 
антиоксиданты и полифе-
нолы способствуют поло-
жительным процессам. По-

лифенольные соединения 
поддерживают иммунную 
систему. В чае содержит-
ся аминокислота L-теанин, 
способная снижать возбуж-
дение и беспокойство, ком-
пенсировать тонизирующий 
и стимулирующий эффект 
кофеина. Кроме того, L-теа-
нин помогает организму бо-
роться со стрессом. 

Важными полезными ком-
понентами чая являются 
катехины, активизирую-
щие работу нервной систе-
мы. Но сравнительно недав-
но было открыто еще одно 
важное свойство этих ве-
ществ – способность пода-
влять активность вирусов. 

ВЫДЕРЖАТЬ ПАУЗУ
– Чашка чая после еды – 
для многих приятный и при-
вычный ритуал. Считается, 
что напиток помогает пище-
варению. Если церемония 
не мешает самочувствию, 
отказываться от маленько-
го удовольствия не стоит. 
Но когда эффект проти-
воположный – появляют-
ся чувство беспричинной 
усталости, озноб, руки и но-
ги холодеют, кожа бледне-
ет, отказаться от чаепития 
после еды все же необхо-
димо, – РАССКАЗЫВАЕТ НУТРИЦИО-
ЛОГ, ЭКСПЕРТ ПО ВОС-
ТОЧНОЙ МЕДИЦИНЕ 
ИРИНА ШИМАНСКАЯ. 
– Дело в тани-
нах и других 

полифенолах, они облада-
ют способностью связы-
вать негемовое железо – то, 
что содержится в крупах, 
бобовых, зелени. В ито-
ге оно выводится из орга-
низма. Исследования пока-
зывают: всего одна чашка 
бодрящего напитка снижа-
ет усвоение важного эле-
мента на 60–70 %. И этот 
эффект накапливается го-
дами, в результате возника-
ет дефицитное состояние. 
На него косвенно может 
указывать выпадение волос. 

Еще одно неприятное по-
следствие. Чай снижает 
усвоение кальция. Потери 
от одной чашки скромные, 
всего 1–3 мг. Но с возрас-
том на фоне гормональных 
изменений элемент актив-
нее вымывается из костей, 
эффект накапливается, 
кости становятся хрупки-
ми, риск переломов растет. 
И чай после каждого при-
ема пищи вносит малень-
кий, но регулярный вклад 
со знаком минус. Если пи-
щеварение в порядке, ана-
лизы в норме – проблемы 
нет. Но низкий гемоглобин 
и ферритин в результатах 
лабораторных исследова-
ний – повод сдвинуть чае-
питие на час-полтора после 
еды. За это время железо 
и кальций из пищи доходят 
до тонкого кишечника и ус-
ваиваются.

Если выдержать паузу все 
же не получается, ст оит 
добавлять в чашку лимон, 
он содержит витамин С, ча-
стично нейтрализующий 
негативное действие тани-
нов.

Спецпроект
«ЧАЙНАЯ 

ЦЕРЕМОНИЯ»

ЧАЙ НУЖНО ВЫПИВАТЬ 
НЕ ПОЗДНЕЕ ЧЕМ ЧЕРЕЗ 
20–30 МИНУТ ПОСЛЕ 
ЗАВАРИВАНИЯ. ЗАТЕМ 
НАЧИНАЮТСЯ ХИМИЧЕСКИЕ 
ПРОЦЕССЫ ОКИСЛЕНИЯ 
ПОЛИФЕНОЛОВ, ЭФИРНЫХ 
МАСЕЛ, ЧТО ДЕЛАЕТ

ПРОДУКТ ВРЕДНЫМ 
ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ. 

КРАСНЫЙ, ЖЕЛТЫЙ, ЗЕЛЕНЫЙ

ЦВЕТ ЛИСТА, КОМПЛЕКС ЕГО ПОЛЕЗНЫХ СВОЙСТВ И ВКУС

ЗАВИСЯТ ОТ РЕГИОНА СБОРА, ОСОБЕННОСТЕЙ КЛИМАТА

И СТЕПЕНИ ОБРАБОТКИ СЫРЬЯ В ПРОЦЕССЕ ПРОИЗВОДСТВА. 
ФЕРМЕНТАЦИЯ – ВАЖНЫЙ ЭТАП. ЭТО ЕСТЕСТВЕННОЕ 
ПОДВЯЛИВАНИЕ, СКРУЧИВАНИЕ, ОКИСЛЕНИЕ, СУШКА, 
ВО ВРЕМЯ КОТОРОЙ БРОЖЕНИЕ ОСТАНАВЛИВАЕТСЯ. 
ПРИ СИЛЬНОМ СБРАЖИВАНИИ ЛИСТ СТАНОВИТСЯ ТЕМНЫМ, 
А ВКУС НАПИТКА – ТЕРПКИМ И ГУСТЫМ. В ЦЕЛОМ 
СОДЕРЖАНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ В ЧАЕ 
РАЗНЫХ ВИДОВ РАЗЛИЧАЕТСЯ НЕ СИЛЬНО. НО КАЖДЫЙ 
ОБЛАДАЕТ УНИКАЛЬНЫМ ВКУСОМ, ЦВЕТОМ И АРОМАТОМ. 

Чай богат 
витаминами  РР, А, 

Е, К, С, В. Есть в нем 
цинк, хром, фтор. 

КРАСНЫЙ (ПУЭР) 
ФЕРМЕНТИРУЮТ ОСОБЫМ ОБРАЗОМ, ЛИСТ 
ДОЗРЕВАЕТ ПРИ ПОМОЩИ СПЕЦИАЛЬНЫХ 
МИКРООРГАНИЗМОВ (ASPERGILLUS ACIDUS). 
В РЕЗУЛЬТАТЕ СЫРЬЕ ПРИОБРЕТАЕТ КРАСНО-
КОРИЧНЕВЫЙ ЦВЕТ И СПЕЦИФИЧЕСКИЙ 
ЗЕМЛИСТЫЙ ВКУС, ЕГО СПОСОБНЫ ОЦЕНИТЬ 
ДАЛЕКО НЕ ВСЕ. 
СЧИТАЕТСЯ, ЧТО КРАС-
НЫЙ ЧАЙ ЗАМЕД-
ЛЯЕТ ПРОЦЕССЫ СТА-
РЕНИЯ КОЖИ, НОРМА-
ЛИЗУЕТ АРТЕРИАЛЬНОЕ 
ДАВЛЕНИЕ И УРОВЕНЬ 
ХОЛЕСТЕРИНА.

ЖЕЛТЫЙ
СЛАБОФЕРМЕНТИРОВАННЫЙ, САМЫЙ ДОРОГОЙ 
ВИД ЧАЯ. ДЛЯ ЕГО ПРОИЗВОДСТВА ИСПОЛЬЗУЮТ 
ТОЛЬКО ПОЧКИ. ПО ПОЛЕЗНЫМ СВОЙСТВАМ 
НАПИТОК  ПОХОЖ НА ЗЕЛЕНЫЙ ЧАЙ, 
ОН СПОСОБСТВУЕТ НОРМАЛИЗАЦИИ 
АРТЕРИАЛЬНОГО 
ДАВЛЕНИЯ, 
УЛУЧШАЕТ 
РАБОТУ СЕРДЦА, 
АКТИВИЗИРУЕТ 
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНУЮ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

ЧЕРНЫЙ 
САМЫЙ РАСПРОСТРАНЕННЫЙ, ЕГО ПОЛУЧАЮТ 
ПУТЕМ 100%-НОЙ ФЕРМЕНТАЦИИ ЛИСТЬЕВ, 
СОБРАННЫХ СО ВЗРОСЛЫХ КУСТОВ. ЭТОТ 
ВИД СОДЕРЖИТ МНОГО АНТИОКСИДАНТОВ, 
ЗА СЧЕТ ЧЕГО СНИЖАЕТ РИСК ВОЗНИКНОВЕНИЯ 
ОНКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЖЕЛУДКА, 
КИШЕЧНИКА, МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ; 
НОРМАЛИЗУЕТ РАБОТУ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ 
СИСТЕМЫ. НО ТАК КАК ЧЕРНЫЙ ЧАЙ – 
ИСТОЧНИК БОЛЬШОГО КОЛИЧЕСТВА КОФЕИНА 
И АРОМАТИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ, ПИТЬ ЕГО 
НЕ СТОИТ ПОСЛЕ 
18:00, ИНАЧЕ 
БЕССОННИЦА 
ГАРАНТИРОВАНА. 
РАЗУМНАЯ 
ДОЗИРОВКА – ДО 
4 ЧАШЕК В ДЕНЬ. 

ЗЕЛЕНЫЙ 
ИЗГОТАВЛИВАЕТСЯ ИЗ ТЕХ ЖЕ ЛИСТЬЕВ, 
ЧТО И ЧЕРНЫЙ, НО ПОСЛЕ СБОРА СЫРЬЕ 
ПРОХОДИТ МИНИМАЛЬНУЮ ОБРАБОТКУ. ЛИСТ 
БОГАТ АНТИОКСИДАНТАМИ И ПОЛИФЕНОЛАМИ, 
ПОЭТОМУ АКТИВИЗИРУЕТ СИЛЫ, НОРМАЛИЗУЕТ 
ОБМЕН ВЕЩЕСТВ, УЛУЧШАЕТ РАБОТУ СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ И ЖЕЛУДОЧНО-
КИШЕЧНОГО ТРАКТА. 
НО ИЗ-ЗА ВЫСОКОГО 
СОДЕРЖАНИЯ КОФЕИНА 
НАПИТОК ПОДХОДИТ 
ТОЛЬКО ДЛЯ УТРЕННИХ 
И ДНЕВНЫХ ЧАЕПИТИЙ. 
СУТОЧНАЯ НОРМА – 
ДО ТРЕХ ПОРЦИЙ. 

УЛУН 
ДЕЛАЮТ ИЗ ЗРЕЛЫХ ЛИСТЬЕВ, 
СОБРАННЫХ СО ВЗРОСЛЫХ КУСТОВ. 
ОН ЯВЛЯЕТСЯ ПОЛУФЕРМЕНТИРОВАННЫМ 
И ЗАНИМАЕТ СРЕДНЮЮ ПОЗИЦИЮ 
МЕЖДУ ЗЕЛЕНЫМ
И ЧЕРНЫМ ЧАЕМ. 
СЧИТАЕТСЯ, ЧТО УЛУН 
СНИЖАЕТ УРОВЕНЬ 
ХОЛЕСТЕРИНА 
И УКРЕПЛЯЕТ 
ИММУНИТЕТ. 

БЕЛЫЙ 
САМЫЙ НЕЖНЫЙ, МИНИМАЛЬНО 
ОБРАБОТАННЫЙ. ДЛЯ ЕГО ПРОИЗВОДСТВА 
БЕРУТ ТОЛЬКО ДВА ВЕРХНИХ 
НЕПОВРЕЖДЕННЫХ ЛИСТОЧКА И ПОЧКИ 
ЧАЙНОГО ДЕРЕВА, ПРОИЗРАСТАЮЩЕГО 
В КИТАЕ И НА ШРИ-ЛАНКЕ (ЦЕЙЛОНЕ). 
БЛАГОДАРЯ МИНИМАЛЬНОЙ 
ФЕРМЕНТАЦИИ В НЕМ БОЛЬШЕ ВСЕГО 
ВИТАМИНОВ, МИКРОЭЛЕМЕНТОВ, 
АНТИОКСИДАНТОВ. СЧИТАЕТСЯ, ЧТО БЕЛЫЙ 
ЧАЙ ЗАМЕДЛЯЕТ СТАРЕНИЕ, ПОДАВЛЯЕТ 
ОБРАЗОВАНИЕ ОПУХОЛЕЙ, УКРЕПЛЯЕТ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТУЮ СИСТЕМУ, 
НОРМАЛИЗУЕТ УРОВЕНЬ САХАРА В КРОВИ, 
СПОСОБСТВУЕТ ЗАЖИВЛЕНИЮ РАН. 
ПОЭТОМУ НАПИТОК НАЗЫВАЮТ «ЭЛИКСИРОМ 
БЕССМЕРТИЯ». 
К НЕДОСТАТКАМ 
МОЖНО ОТНЕСТИ 
ОЧЕНЬ НЕЖНЫЙ 
И ТОНКИЙ ВКУС, 
НЕПРИВЫЧНЫЙ 
ДЛЯ БОЛЬШИНСТВА 
ПОКЛОННИКОВ ЧАЯ.
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Ирина Ломанова, style@antennatv.ru
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ФАЗЕНДА

ФРУКТОВЫЙ ПИРОГ
НА 6 ПОРЦИЙ: 2 СТ. МУКИ, 150 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 
100 МЛ МЕДА, 2 ЯЙЦА. 
ДЛЯ НАЧИНКИ: 250 Г ТВОРОГА, 100 Г САХАРА, ЯЙЦО, 
3 СТ. Л. МУКИ, 300 Г КОНСЕРВИРОВАННЫХ ФРУКТОВ. 

Яйца взбейте с размягченным маслом 
и медом, всыпьте просеянную муку, за-
месите крутое тесто, накройте плен-
кой и уберите в холодильник на 15 ми-
нут. Творог перетрите с помощью сита, 
смешайте с сахаром, мукой, яйцом. Те-
сто распределите по присыпанной му-
кой форме, сделайте высокие бортики. 
Выложите творожную начинку, а сверху 
нарезанные фрукты. По желанию мож-
но присыпать пирог измельченными 
и слегка поджаренными на сухой сково-
роде грецкими орехами. Выпекайте 45 
минут при 180 °C.

Приятное 
дополнение

Для встречи с друзьями 
за чашечкой бодрящего напитка 
не нужен особый повод. 
А вкусный десерт в такой 
ситуации всегда очень кстати. 

ОВСЯНОЕ ПЕЧЕНЬЕ
НА 6 ПОРЦИЙ: 225 Г ОВСЯНЫХ ХЛОПЬЕВ, 
350 Г БАНАНОВ, 120 Г МУКИ, 90 Г САХАРА, 
60 Г ИЗЮМА, 75 МЛ РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, 
1,5 СТ. Л. ПОРОШКА КАКАО, 0,5 Ч. Л. КОРИЦЫ, 
0,5 Ч. Л. РАЗРЫХЛИТЕЛЯ, ЩЕПОТКА СОЛИ. 

Изюм промойте в холодной воде, откиньте 
на дуршлаг, подсушите, со едините с про-
сеянной мукой, овсяными хлопьями, раз-
рыхлителем, солью, сахаром. Добавьте ка-
као-порошок и корицу. Бананы очистите 
и разомните, влейте растительное масло, 
соедините со смесью сухих ингредиентов. 
Перемешайте, тесто должно получиться 
густым. Противень застелите пекарской 
бумагой, выложите ложкой тесто, остав-
ляя между заготовками немного места. 
Выпекайте при 180 °C около 15 минут. 

ВОЗДУШНЫЙ КЕКС
НА 6 ПОРЦИЙ: 240 Г МУКИ, 300 МЛ МОЛОКА, 
100 Г САХАРА, 100 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 
ЯЙЦО, 50 Г ИЗЮМА, ЩЕПОТКА СОЛИ, 
1,5 Ч. Л. РАЗРЫХЛИТЕЛЯ, 2 СТ. Л. САХАРНОЙ ПУДРЫ, 
1 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА. 

Изюм вымойте, залейте горячей водой, 
оставьте на 10 минут, откиньте на дур-
шлаг, подсушите. Смешайте размягчен-
ное сливочное масло, взбитое с солью 
и сахаром яйцо, влейте молоко комнатной 
температуры. Порциями всыпьте просе-
янную муку и разрыхлитель, положите 
изюм, тщательно перемешайте. Форму 
смажьте растительным маслом, выложи-
те тесто, разровняйте, выпекайте при 180 
°C около 40 минут. Выньте из формы, по-
сыпьте сахарной пудрой, остудите и пода-
вайте на стол. 
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ЯБЛОЧНЫЙ ШТРУДЕЛЬ 
ИЗ СЛОЕНОГО ТЕСТА
НА 6 ПОРЦИЙ: 250 Г ГОТОВОГО 
БЕЗДРОЖЖЕВОГО ТЕСТА, 
3 СТ. Л. МУКИ ДЛЯ РАСКАТКИ, 
2 СТ. Л. СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 
6 ЗЕЛЕНЫХ ЯБЛОК СРЕДНЕГО 
РАЗМЕРА, 100 Г САХАРА, 
1 Ч. Л. КОРИЦЫ, 
1 СТ. Л. СЛИВОЧНОГО 
МАСЛА ДЛЯ СМАЗЫВАНИЯ 
ШТРУДЕЛЯ. 

Тесто раскатайте на присыпанной мукой 
столешнице, отправьте на застеленный 
пергаментом противень. Яблоки очи-
стите, нарежьте, выложите на горячую 
сковороду со сливочным маслом, всыпь-
те сахар, корицу, тушите, пока жидкость 
не выпарится. Остудите, выложите в се-
редину теста, заверните края, переверни-
те, смажьте маслом, сделайте надрезы 
для выхода пара. Выпекайте при 200 °C 
35–40 минут.

НИЧЕГО ЛИШНЕГО
Формирование ботвы 
требуется для того, что-
бы растения не забирали 
питательные вещества 
у плодов в пользу зеле-
ной массы. Кроме того, 
густые кусты препят-
ствуют проникновению 
воздуха, создают тень. 
Лишние плети затрудня-
ют уход и  сбор урожая, 
так как обойти растения 
непросто. Важно учесть, 
что процесс формирова-
ния надо проводить чи-
стым, обеззараженным 
ножом или ножницами, 
обламывать плети 
не следует. Пеньки 
не должны загнивать, 
после правильной об-
резки они подсыхают. 
Подвязывать плети 
надо аккуратно, не за-
тягивая шпагат. Луч-
ше делать несколько 
витков веревки во-
круг стебля. 

МОДЕЛЬНАЯ СТРИЖКА
В теплицах, как прави-
ло, выращивают парте-
нокарпические гибриды. 
Они отличаются букет-

ным типом цветения: в од-
ном узле формируется не-
сколько плодов. Лучшее 
решение – формирование 
куста вертикально, в один 
стебель. 

Процеду ру начинают 
в момент образования 4–5 
настоящих лис ть ев. У ос-
нования каждого из них 
есть боковые побеги (па-
сынки), а также завязи. 
Их надо удалять. В следу-

ющих трех пазухах необ-
ходимо оставить по одной 
завязи и одному листу; 
в трех пазухах, располо-
женных выше, – по две 
завязи с листьями. И в по-
следнем ярусе – 5–6 завя-
зей. Главный стебель на-
до пустить горизонтально 
под  потолком и  напра-
вить вниз, срезав в этом 
участке боковые побеги.  

К моменту цветения нуж-
но постепенно удалить 
нижние листья, но не бо-
лее двух за один раз, иначе 
растение получит стресс. 

Прием обеспечивает 
проветривание, улуч-
шает уровень освеще-
ния. 

Важна и правиль-
ная подвязка пле-
тей. Петля делается 
под первым или вто-
рым настоящим ли-

стом. Закрепляя шпагат 
наверху, нельзя его на-
тягивать. Стебель надо 
оборачивать по часовой 
стрелке. 

ИРИНА ЛОМАНОВА, 
STYLE@ANTENNATV.RU

Огурцы подрастают, дают новые плети, некоторые из них надо удалять. 
Процедура увеличивает урожайность. 

НА ЗАМЕТКУ

ПРИ ВЫРАЩИВАНИИ 
В ОТКРЫТОМ ГРУНТЕ, ЕСЛИ 
ПЛОЩАДЬ ПОЗВОЛЯЕТ, МОЖНО 
НЕ ФОРМИРОВАТЬ КУСТИКИ. 
НО ЗЕМЛЯ ДОЛЖНА БЫТЬ 
ПЛОДОРОДНОЙ, А ПОСАДОЧНЫЙ 
МАТЕРИАЛ – КАЧЕСТВЕННЫМ. 
ВАЖНЫ ПОДКОРМКИ И ХОРОШЕЕ 
ОСВЕЩЕНИЕ. 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
садовод, 
ландшафтный 
дизайнер, 
выпускница Школы 
садоводства

РЕНАТА МАКАРИЧЕВА

Идеальные формы

Партенокарпические сорта 
не нуждаются в опылении 
насекомыми. К этому 
типу относятся букетные 
гибриды. 
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