
Индекс Жазылушылар санаты 1 айға 3 айға

19044 Жеке тұлғалар үшін 825 тг 2475 тг

5 айға

4125 тг

газетіне барлық "Қазпошта" АҚ бөлімшелерінде                                                          
2026 жылға жазылу жалғасудаМенiң 

    ӨЛКЕМ

16 шілде, 2026 жыл, бейсенбі

Менiң өлкем
CMYK

Нөмірдің таралымы – 1500

   

4-бет

18+

5 бет

ШҚО-да ҰБТ-да ең жоғары балл жинаған                                  
оқушылар белгілі болды

    4-бет

Катонқарағай ауданында "Алтай 
– түркі әлемінің алтын бесігі" 
халықаралық фестивалі өтті

Жаңа Қанай ауылының 
мәселелері қашан шешімін 
табады? 13-бетӨскемен тұрғыны түрі ұқсағаны 

үшін түрмеге қамалуы мүмкін 3-бет
Риддерлік жігіттер арқан тар-
тыста Көшпенділер ойында-
рында бақ сынайды 5-бет

8-9 беттер



19   Менiң 
   ӨЛКЕМ 16 шілде 2026 ж Хабарландыру

Жарнама бөлімінің  
телефон нөмірі: 

E-mail: 
menin_olkem@mail.ru 

8-747-115-13-87

Жарнама мәтінін                          
аптаның

сейсенбісіне дейін
берулеріңізді сұраймыз

Құрметті тұрғындар! 
24.08.2026 ж. сағат 10:00-де Шығыс Қазақстан облысы, Өскемен қ., Бажов көшесі, 

339/1 мекенжайы бойынша орналасқан № 27 орта мектептің мәжіліс залында Защитин-
ский құм-қиыршық тас қоспасы кен орнындағы Тау-кен жұмыстарын жүргізу жоспарына 
арналған Ықтимал әсерлер туралы есептің материалдары бойынша ашық жиналыс 
түрінде қоғамдық тыңдаулар өтеді.

Әсер ету аумағы: Шығыс Қазақстан облысы, Өскемен қ., Лопатино аралының маңайы. 
Тау-кен учаскесінің бұрыштық нүктелерінің координаттары: 1. 50°00'18,39ʺС, 

82°32'17,91ʺШ; 2. 50°00'14,38ʺС; 82°32'22,56ʺШ; 3. 50°00'13,70ʺС; 82°32'24,31ʺШ; 
4.  49°59'57,11ʺС; 82°32'43,49ʺШ; 5. 49°59'48,21ʺС; 82°32'19,94ʺШ; 6. 49°59'43,92ʺС; 
82°32'18,80ʺШ; 7. 49°59'37,72ʺС; 82°32'22,58ʺШ; 8. 49°59'33,53ʺС, 82°32'27,82ʺШ; 
9.  49°59'31,99ʺС; 82°32'37,90ʺШ; 10. 49°59'20,41ʺС; 82°32'35,84ʺШ; 11. 49°59'18,15ʺС; 
82°32'37,93ʺШ; 12. 49°59'16,64ʺС; 82°32'37,87ʺШ; 13. 49°59'15,90ʺС; 82°32'22,19ʺШ; 
14.  49°59'23,59ʺС; 82°32'4,48ʺШ; 15. 49°59'27,89ʺС, 82°31'58,11ʺШ; 16. 49°59'32,70ʺС; 
82°31'52,42ʺШ; 17. 49°59'37,61ʺС; 82°31'48,67ʺШ; 18. 49°59'59,36ʺС; 82°31'24,65ʺШ; 
19.  50°00'8,11ʺС; 82°31'12,05ʺШ; 20. 50°00'20,91ʺС; 82°31'24,82ʺШ; 21. 50°00'15,67ʺС; 
82°31'37,10ʺШ; 22. 50°00'22,54ʺС, 82°32'0,99ʺШ; 23. 50°00'30,38ʺС; 82°32'5,30ʺШ; 
24. 50°00'19,07ʺС; 82°32'17,84ʺШ.

Қатысушыларды тіркеу 1 сағат бұрын, жеке басын куәландыратын құжатты көрсеткен 
кезде жүргізіледі. 

Тұрақты интернет байланысы болған жағдайда Zoom платформасы арқылы бейне-
конференция (БКС) форматында қоғамдық тыңдауларға қосылуға болады. Төтенше 
жағдай немесе шектеу іс-шаралары, оның ішінде карантин енгізілген жағдайда, аталған 
қоғамдық тыңдаулар тек онлайн-форматта өткізілетін болады.

Конференцияға қатысу үшін төмендегі сілтеме арқылы өту қажет: https://us04web.
zoom.us/j/78235474209?pwd=MBabVRt90xAuOwEQ2OkuTZOcNBw1WE.1. Конференция 
сәйкестендіргіші: 782 3547 4209. Құпиясөз: 2WYwNY.

Бастамашы: "Комбинат нерудных материалов" ЖШС-і (БСН 960840001065), Шығыс 
Қазақстан облысы, 070011, Өскемен қаласы, Аврора көшесі, 60/5, тел. 53-15-39; 53-17-79, 
e-mail: too_knm@mail.ru.

Ықтимал әсерлер туралы есептің әзірлеушісі: Асанов Д.А., Шығыс Қазақстан облы-
сы, 070010, Өскемен қ., тел. 8-777-148-53-39, e-mail: assanovd87@mail.ru. 

Жергілікті атқарушы орган: "Шығыс Қазақстан табиғи ресурстар және табиғатты 
пайдалануды реттеу басқармасы" ММ-сі, Өскемен қаласы, Б. Керімбаев көшесі, 19, 
тел.  8(7232)25-70-82, d.babakanova@akimvko.gov.kz, https://www.gov.kz/memleket/entities/
vko-tabigat?lang=kk.

Жобалық құжаттама https://ndbecology.gov.kz/ Қоршаған орта мен табиғи ресурстар 
мониторингінің бірыңғай мемлекеттік жүйесінде және ЖАО сайтының https://www.gov.kz/
memleket/entities/vko-tabigat?lang=kk "Қоғамдық тыңдаулар" бөлімінде орналастырылған.

Мүдделі жұртшылықтың ескертулері мен ұсыныстары қоғамдық тыңдаулар өтетін күнге 
дейін 3 жұмыс күнінен кешіктірмей "Шығыс Қазақстан табиғи ресурстар және табиғатты 
пайдалануды реттеу басқармасы" ММ-сінің d.babakanova@akimvko.gov.kz поштасына 
немесе ҚОТРМБМЖ қабылданады.

Қосымша ақпаратты too_knm@mail.ru, assanovd87@mail.ru электронды пошталары 
және 8-705-509-34-84, 8-777-148-53-39 телефондары арқылы алуға болады.

Уважаемые жители!
24.08.2026 года в 10:00 часов в актовом зале средней школы № 27 по адресу: Вос-

точно-Казахстанская область, г. Усть-Каменогорск, ул. Бажова, 339/1, пройдут общест-
венные слушания в форме открытого собрания по Отчету о возможных воздействиях к 
Плану горных работ на Защитинском месторождении песчано-гравийной смеси, распо-
ложенном в городе Усть-Каменогорск, ВКО.

Территория воздействия: Восточно-Казахстанская область, г. Усть-Каменогорск, 
район острова Лопатино. 

Координаты угловых точек горного отвода: 1. 50°00'18,39ʺС, 82°3217,91ʺВ; 
2.  50°0014,38ʺС; 82°3222,56ʺВ; 3. 50°0013,70ʺС; 82°3224,31ʺВ; 4. 49°5957,11ʺС; 
82°3243,49ʺВ; 5. 49°5948,21ʺС; 82°3219,94ʺВ; 6. 49°5943,92ʺС; 82°3218,80ʺВ; 
7.  49°5937,72ʺС; 82°3222,58ʺВ; 8. 49°5933,53ʺС, 82°3227,82ʺВ; 9. 49°5931,99ʺС; 
82°3237,90ʺВ; 10. 49°5920,41ʺС; 82°3235,84ʺВ; 11. 49°5918,15ʺС; 82°3237,93ʺВ; 
12.  49°5916,64ʺС; 82°3237,87ʺВ; 13. 49°5915,90ʺС; 82°3222,19ʺВ; 14. 49°5923,59ʺС; 
82°324,48ʺВ; 15. 49°5927,89ʺС, 82°3158,11ʺВ; 16. 49°5932,70ʺС; 82°3152,42ʺВ; 
17.  49°5937,61ʺС; 82°3148,67ʺВ; 18. 49°5959,36ʺС; 82°3124,65ʺВ; 19. 50°008,11ʺС; 
82°3112,05ʺВ; 20. 50°0020,91ʺС; 82°3124,82ʺВ; 21. 50°0015,67ʺС; 82°3137,10ʺВ; 
22.  50°0022,54ʺС, 82°320,99ʺВ; 23. 50°0030,38ʺС; 82°325,30ʺВ; 24. 50°0019,07ʺС; 
82°3217,84ʺВ. 

Регистрация участников ведется за 1 час при предъявлении документа, удостоверя-
ющего личность. 

При наличии стабильного интернет-соединения доступно подключение на общест-
венные слушания в формате видеоконференции (ВКС) посредством платформы Zoom. 
В случае введения чрезвычайного положения или ограничительных мероприятий, в 
том числе карантина данные общественные слушания будут проведены только в он-
лайн-формате.

Для участия в слушаниях необходимо пройти по ссылке: https://us04web.zoom.
us/j/78235474209?pwd=MBabVRt90xAuOwEQ2OkuTZOcNBw1WE.1.Идентификатор 
конференции: 782 3547 4209. Код доступа: 2WYwNY.

Инициатор: ТОО "Комбинат нерудных материалов" (БИН 960840001065), Восточно-
Казахстанская область, 070011, г. Усть-Каменогорск, ул. Авроры, 60/5, тел. 8-705-509-34-
84, e-mail: too_knm@mail.ru. 

Разработчик ООВВ: Асанов Д.А., Восточно-Казахстанская область, 070010, г. Усть-
Каменогорск, тел. 8-777-148-53-39, e-mail: assanovd87@mail.ru. 

Местный исполнительный орган: ГУ "Управление природных ресурсов и регули-
рования природопользования Восточно-Казахстанской области", г. Усть-Каменогорск, 
ул. Б. Керимбаева, 19, тел. 8 (7232)25-70-82, d.babakanova@akimvko.gov.kz, https://www.
gov.kz/memleket/entities/vko-tabigat?lang=ru.

Документация по проекту размещена в Национальном банке данных о состоя-
нии окружающей среды https://ndbecology.gov.kz/ и на сайте МИО https://www.gov.kz/
memleket/entities/vko-tabigat?lang=kk, в разделе "Общественные слушания".

Замечания и предложения заинтересованной общественности принимаются не 
позднее 3-х рабочих дней до даты общественных слушаний в НБДООС либо на почту 
ГУ "Управление природных ресурсов и регулирования природопользования Восточно-
Казахстанской области", d.babakanova@akimvko.gov.kz.

Дополнительную информацию можно получить по эл. адресам too_knm@mail.ru, 
assanovd87@mail.ru и номерам телефона: 8-705-509-34-84, 8-777-148-53-39.

Уважаемые жители!
24.08.2026 года в 11:30 часов в актовом зале средней школы № 27 по адресу: Вос-

точно-Казахстанская область, г. Усть-Каменогорск, ул. Бажова, 339/1, пройдут общест-
венные слушания в форме открытого собрания по Материалам для получения экологи-
ческого разрешения на воздействие Защитинского месторождения песчано-гравийной 
смеси. 

Территория воздействия: Восточно-Казахстанская область, г. Усть-Каменогорск, 
район острова Лопатино. 

Координаты угловых точек горного отвода: 1. 50°00'18,39ʺС, 82°3217,91ʺВ; 
2.  50°0014,38ʺС; 82°3222,56ʺВ; 3. 50°0013,70ʺС; 82°3224,31ʺВ; 4. 49°5957,11ʺС; 
82°3243,49ʺВ; 5. 49°5948,21ʺС; 82°3219,94ʺВ; 6. 49°5943,92ʺС; 82°3218,80ʺВ; 
7.  49°5937,72ʺС; 82°3222,58ʺВ; 8. 49°5933,53ʺС, 82°3227,82ʺВ; 9. 49°5931,99ʺС; 
82°3237,90ʺВ; 10. 49°5920,41ʺС; 82°3235,84ʺВ; 11. 49°5918,15ʺС; 82°3237,93ʺВ; 
12.  49°5916,64ʺС; 82°3237,87ʺВ; 13. 49°5915,90ʺС; 82°3222,19ʺВ; 14. 49°5923,59ʺС; 
82°324,48ʺВ; 15. 49°5927,89ʺС, 82°3158,11ʺВ; 16. 49°5932,70ʺС; 82°3152,42ʺВ; 
17.  49°5937,61ʺС; 82°3148,67ʺВ; 18. 49°5959,36ʺС; 82°3124,65ʺВ; 19. 50°008,11ʺС; 
82°3112,05ʺВ; 20. 50°0020,91ʺС; 82°3124,82ʺВ; 21. 50°0015,67ʺС; 82°3137,10ʺВ; 
22.  50°0022,54ʺС, 82°320,99ʺВ; 23. 50°0030,38ʺС; 82°325,30ʺВ; 24. 50°0019,07ʺС; 
82°3217,84ʺВ.

Регистрация участников ведется за 30 минут при предъявлении документа, удостове-
ряющего личность. 

При наличии стабильного интернет-соединения доступно подключение на обществен-
ные слушания в формате видеоконференции (ВКС) посредством платформы Zoom. В 
случае введения чрезвычайного положения или ограничительных мероприятий, в том 
числе карантина данные общественные слушания будут проведены только в онлайн-
формате.

Для участия в слушаниях необходимо пройти по ссылке: https://us04web.zoom.
us/j/72850588086?pwd=aklm8RIwaYGQCjHIbtSpH5UVZxAq23.1. Идентификатор конфе-
ренции: 728 5058 8086. Код доступа: 4htreE. 

Инициатор: ТОО "Комбинат нерудных материалов" (БИН 960840001065), Восточно-
Казахстанская область, 070011, г. Усть-Каменогорск, ул. Авроры, 60/5, тел. 8-705-509-34-
84, e-mail: too_knm@mail.ru. 

Разработчик материалов: Асанов Д.А., Восточно-Казахстанская область, 070010, 
г. Усть-Каменогорск, тел. 8-777-148-53-39, e-mail: assanovd87@mail.ru. 

Местный исполнительный орган: ГУ "Управление природных ресурсов и регулиро-
вания природопользования Восточно-Казахстанской области", г. Усть-Каменогорск, ул. Б. 
Керимбаева, 19, тел. 8 (7232)25-70-82, d.babakanova@akimvko.gov.kz, https://www.gov.kz/
memleket/entities/vko-tabigat?lang=ru.

Документация по проекту размещена в Национальном банке данных о состоянии окру-
жающей среды https://ndbecology.gov.kz/ и на сайте МИО https://www.gov.kz/memleket/
entities/vko-tabigat?lang=kk, в разделе "Общественные слушания".

Замечания и предложения заинтересованной общественности принимаются не 
позднее 3-х рабочих дней до даты общественных слушаний в НБДООС либо на почту 
ГУ "Управление природных ресурсов и регулирования природопользования Восточно-
Казахстанской области", d.babakanova@akimvko.gov.kz.

Дополнительную информацию можно получить по эл. адресам too_knm@mail.ru, 
assanovd87@mail.ru и номерам телефона: 8-705-509-34-84, 8-777-148-53-39.

Құрметті тұрғындар! 
24.08.2026 ж. сағат 11:30-да Шығыс Қазақстан облысы, Өскемен қ., Бажов көшесі, 

339/1 мекенжайы бойынша № 27 орта мектептің мәжіліс залында Защитинский 
құм-қиыршық тас қоспасы кен орнының қоршаған ортаға әсер етуге экологиялық 
рұқсат алу материалдары бойынша ашық жиналыс түрінде қоғамдық тыңдаулар 
өтеді. 

Әсер ету аумағы: Шығыс Қазақстан облысы, Өскемен қ., Лопатино аралының 
маңайы. Тау-кен учаскесінің бұрыштық нүктелерінің координаттары: 1. 
50°00'18,39ʺС, 82°32'17,91ʺШ; 2. 50°00'14,38ʺС; 82°32'22,56ʺШ; 3. 50°00'13,70ʺС; 
82°32'24,31ʺШ; 4.  49°59'57,11ʺС; 82°32'43,49ʺШ; 5. 49°59'48,21ʺС; 82°32'19,94ʺШ; 
6. 49°59'43,92ʺС; 82°32'18,80ʺШ; 7. 49°59'37,72ʺС; 82°32'22,58ʺШ; 8. 49°59'33,53ʺС, 
82°32'27,82ʺШ; 9. 49°59'31,99ʺС; 82°32'37,90ʺШ; 10. 49°59'20,41ʺС; 82°32'35,84ʺШ; 
11. 49°59'18,15ʺС; 82°32'37,93ʺШ; 12. 49°59'16,64ʺС; 82°32'37,87ʺШ; 13. 
49°59'15,90ʺС; 82°32'22,19ʺШ; 14. 49°59'23,59ʺС; 82°32'4,48ʺШ; 15. 49°59'27,89ʺС, 
82°31'58,11ʺШ; 16. 49°59'32,70ʺС; 82°31'52,42ʺШ; 17. 49°59'37,61ʺС; 82°31'48,67ʺШ; 
18. 49°59'59,36ʺС; 82°31'24,65ʺШ; 19. 50°00'8,11ʺС; 82°31'12,05ʺШ; 20. 50°00'20,91ʺС; 
82°31'24,82ʺШ; 21. 50°00'15,67ʺС; 82°31'37,10ʺШ; 22. 50°00'22,54ʺС, 82°32'0,99ʺШ; 
23. 50°00'30,38ʺС; 82°32'5,30ʺШ; 24. 50°00'19,07ʺС; 82°32'17,84ʺШ.

Қатысушыларды тіркеу жеке басын куәландыратын құжатты көрсеткен кезде 
тыңдау басталғанға дейін 30 минут бұрын жүргізіледі.

Тұрақты интернет байланысы болған жағдайда Zoom платформасы арқылы 
бейнеконференция (БКС) форматында қоғамдық тыңдауларға қосылуға болады. 
Төтенше жағдай немесе шектеу іс-шаралары, оның ішінде карантин енгізілген 
жағдайда, аталған қоғамдық тыңдаулар тек онлайн-форматта өткізілетін болады.

Конференцияға қатысу үшін төмендегі сілтеме арқылы өту қажет: https://
us04web.zoom.us/j/72850588086?pwd=aklm8RIwaYGQCjHIbtSpH5UVZxAq23.1.Кон-
ференция сәйкестендіргіші: 728 5058 8086. Құпиясөз: 4htreE.

Бастамашы: "Комбинат нерудных материалов" ЖШС-і (БСН 960840001065), 
Шығыс Қазақстан облысы, 070011, Өскемен қаласы, Аврора көшесі, 60/5, тел. 53-
15-39; 53-17-79, e-mail: too_knm@mail.ru.

Материалдарды әзірлеуші: Асанов Д.А., Шығыс Қазақстан облысы, 070010, 
Өскемен қаласы, тел. 8-777-148-53-39, e-mail: assanovd87@mail.ru. 

Жергілікті атқарушы орган: "Шығыс Қазақстан табиғи ресурстар және 
табиғатты пайдалануды реттеу басқармасы" ММ-сі, Өскемен қаласы, Б. Керімбаев 
көшесі, 19, тел.  8(7232)25-70-82, d.babakanova@akimvko.gov.kz, https://www.gov.
kz/memleket/entities/vko-tabigat?lang=kk.

Жобалық құжаттама https://ndbecology.gov.kz/ Қоршаған орта мен табиғи ресур-
стар мониторингінің бірыңғай мемлекеттік жүйесінде және ЖАО сайтының https://
www.gov.kz/memleket/entities/vko-tabigat?lang=kk "Қоғамдық тыңдаулар" бөлімінде 
орналастырылған.

Мүдделі жұртшылықтың ескертулері мен ұсыныстары қоғамдық тыңдаулар 
өтетін күнге дейін 3 жұмыс күнінен кешіктірмей "Шығыс Қазақстан табиғи ресур-
стар және табиғатты пайдалануды реттеу басқармасы" ММ-сінің d.babakanova@
akimvko.gov.kz поштасына немесе ҚОТРМБМЖ қабылданады.

Қосымша ақпаратты too_knm@mail.ru, assanovd87@mail.ru электронды пошта-
лары және 8-705-509-34-84, 8-777-148-53-39 телефондары арқылы алуға болады.



CMYK

Қызбалыққа салынып, жүйке-жүйеңізге 
салмақ түсіруді азайтқаныңыз 
жөн. Тіпті осының салдарынан 
жұмыста да, үйіңізде де тұрмыс
тық заттар сынуы мүмкін. Дема-
лыс күндері ақшаңызды оңды-
солды шашудан аулақ болыңыз.

Елді мекендер 17 шілде,  

жұма
18 шілде,
 сенбі

19 шілде,  
жексенбі

20 шілде, 
дүйсенбі

21 шілде, 
сейсенбі

22 шілде, 
сәрсенбі

23 шілде,     
бейсенбі

 +33+35 +20+22
с 5 м/с

+32+34 +18 +20
с 6 м/с

 +34+36 +18+20
 с 7 м/с

 +27+29 +19+21
с 6 м/с

+25+27  +16 +18
о-б 6 м/с

+25+27 +14+16
о-б 6 м/с

 +26+28 +15+17
о 7 м/с

+31+33  +20+22
ш  7 м/с

+32+34 +18+20               
б 7 м/с

+33+35 +18+20       
о-б 7 м/с

+27+29  +17+19
ш 7 м/с

+25+27 +15+17
ш 7 м/с

+26+28 +13+15
ш 7 м/с

+27+29 +15+17   
о 7 м/с

+29+31 +20+22                     

б 12 м/с

+30+32+19+21

с 7 м/с

+32+34 +18+20

с-б 4 м/с

+27+29 +18+20
б 8 м/с

+27+29 +16 +18

о-б 8 м/с

+30+32 +17+19 

с 7 м/с

+28+30+16+18
  о-б 8 м/с

+30+32 +21+23
с 9 м/с

  +29+31 +20+22       
с 8 м/с

+31+33 +18+20
о-б 10 м/с

+29+31 +18 +20
о 12 м/с

+26+28+16+18
с-б 16 м/с

+28+30+15+17
с-б 13 м/с

+27+29 +16+18 
о-б 14 м/с

 +30+32 +19+21              
о-б 8 м/с

+31+33  +17+19
о-б 7 м/с

+32+34 +18+20
с-б 8 м/с

+27+29 +17+19
с 9 м/с

+25+27+15 +17
о-б 10 м/с

+26+28+13+15
ш 10 м/с

+27+29 +14+16
   о-б 9 м/с

+32+34 +20+22               
с-б 12 м/с

+30+32 +18+20
о 8 м/с

+32+34 +18+20
с 8 м/с

+27+29 +17+19             
с 11 м/с

+26+28+ +15+17              
ш 11 м/с

+27+29 +14+16
с 10 м/с

+28+30 +15+17
о 10 м/с

+27+29 +19+21 
     с-б 10 м/с

+30+32 +17+19
  о-б 8 м/с

+32+34 +18+20 
о-б 9 м/с

+24+26 +16+18
с 10 м/с

+25+27 +14+16               
с 12 м/с

 
+24+26 +14+16

с 11 м/с
+24+26 +14+16

о 10 м/с

  +21+23 +15+17
о-б 8 м/с

+24+26 +14+16
с-б 9 м/с

+26+28+14+16 

о-б 10 м/с

+23+25 +12+14
о 11 м/с

+21+23 +14+16
с-б 13 м/с

+21+23 +11+13
с-б 12 м/с

+22+24 +10+12
б 13 м/с

Жұлдыз

Балықтар (20.02-20.03)

20 Менiң 
    ӨЛКЕМ

Стереограмма

Жұлдыз

Бикеш (24.08-23.09)

Жұлдыз

Ұзын сөздің қысқасы, алдағы 
апта тып-тыныш, қандай да 
бір әуре-сарсаңсыз өтеді. 
Достарыңыздан тосынсый күтудің де қажеті 
жоқ. Сондықтан күйбең тірлікті бір сәтке 
ұмытып, тынығып алуды ойлаңыз.

Жұлдыз-жорамал           
20 – 26 шілде                   

аралығына арналған 
Жұлдыз

Тоқты (21.03-20.04)

Жұлдыз

Торпақ (21.04-21.05)
Осыған дейін араларыңыздан ала мысық 

өткен адамдармен байланысыңызды түзеуге 
қолайлы уақыт. Жұмысыңызда әсірекөп жүк
темелерді орындаған соң одан да күрделісі
не жолығуыңыз мүмкін. Бастысы, босаңсы
маңыз.

Жұлдыз

Егіздер (21.05-21.06)
Ой жинақылығына мән беріңіз. 

Талай маңызды жайттың іске асуы 
өзіңіздің кәсіби шеберлігіңіз бен 
пысық-ширақтығыңызға байланыс
ты. Апта соңында үзіліс жасаңыз: 
табиғат аясына шығып, ой сергітіп 
қайтыңыз. 

Жұлдыз

Шаян (22.06-22.07)
Жақын адамдарыңыздың бірі 

өрескел қателікке жол бергенін 
байқайсыз. Мүмкіндігінше оның 

жан алқымынан алып, табалай жөнелуге 
асықпаңыз. Қолыңыз тигенде саяжайда ең
бектеніп, құрыс-тұрысыңызды жазсаңыз құ
ба-құп.

Жұлдыз

Арыстан (23.07-23.08)

Жалғызбасты Бикештерге екін-
ші жартысын табуды ойластырған 

Жұлдыз

Таразы (24.09-23.10)
Көптен бері жоспарыңызды 

орындай алмай жүрсеңіз, қазір 
кірісіңіз. Жалқаулықты жолдас 
етпесеңіз апта ортасы табысты болғалы 
тұр. Басшылық лауазымыңызды көтеру жа
йында ұсыныс айтуы мүмкін.

Жұлдыз

Сарышаян (24.10-22.11)
Осы аптада өзіңізді дамытып, 

жан-жақты ізденгеніңіз жөн. Болдым,                
толдым дегеннен гөрі "Білгенім – бір 
тоғыз, білмегенім тоқсан тоғыз" деген-

ді басшылыққа алыңыз. Барынша өзіңізден 
мықты адамдармен пікір алмасыңыз. 

Жұлдыз

Мерген (23.11-21.12)
Жұмысыңызда не нәрсеге әле

уетті екеніңізді көрсетіп бағыңыз. 
Әріптестеріңіз байқап, еңбегіңізге 
лайықты бағасын берсе, басшы
лықтың сыйақы жазып беруі де ғажап емес. 
Ауыр жұмыстар тындырып, өзіңізді шаршатып 
алмаңыз. 

Жұлдыз

Тауешкі (22.12-20.01)
Бойыңызға шабыт келіп, жаңадан 

бір істі бастауға құлшынасыз. Ендеше 

Жұлдыз

Суқұйғыш (21.01-19.02)
Жоспарыңызды жүзеге асыруға 

тамаша кезең. Ең алдымен жуық 
арада қолға алатын жұмыс тізбесін 
жасап алыңыз. Мақсатыңызға жетер 
жолда әлдекімдер аяғыңыздан шалып, кедергі 
келтіруге тырысса елемеуге тырысыңыз.

жісіп қалуыңыз ғажап емес. Бір өкініштісі, 
мұның себепшісі де өзіңіз боласыз. Жасаған 
қадамыңызға кейін өкінбес үшін жиі кешірім 
сұраудан еш қысылмаңыз.

қиял құсына шартарапты шарлатыңыз. Өкі
нішке қарай, кейбір Тауешкілер сатқындыққа 
ұшырап, адал достың бар екендігіне күдікпен 
қарай бастайды.

Ауа райы

Өскемен

 
Глубокое

Күршім

Зайсан

                Ұлан

              Самар

Катонқарағай

Тарбағатай

Шемонаиха
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16 шілде 2026 ж

Алтай

Риддер

Суретті көзіңізге өте жақын ұстаңыз. 
Бейненің бөлшектеріне бірден зер 

салып қараудың қажеті жоқ. Өзіңізді өте 
алыстағы жұлдыздарға қарап отырғандай 
сезініз. Мүмкіндігінше суреттің нақты өзіне 

зер салмай, көз қиығыңызбен қараңыз. 
Енді  суретті көзіңізден шамамен 15-20 
см. аралықта болғанша алыстатыңыз. 

Сол кезде көзіңіздің бұлшық еттері 
босаңсып, сурет бетінен өзге бір әлемді 

көргендей боласыз. Іске сәт!

17 –23 шілде аралығына 
арналған геомагниттік болжам

17 – 20 шілде күндері 
адамның көңіл күйіне 

әсер ететін геомагниттік 
толқындардың әсері азайып, 
жағдай бірқалыпты болады.
21 – 23 шілде күндері магнит-

тік дауыл соғады.

Шарайна 

+24+26 +15+17         
о 7 м/с

 +27+29 +15+17
о-б 6 м/с

+29+31 +15+17
б 6 м/с

+23+25 +14+16
о 8 м/с

+21+23 +13+15
о 9 м/с

+21+23 +12+14
о 8 м/с

+22+24 +13+15
о 8 м/с

+26+28 +17+19
с-б 7 м/с

+30+32 +15+17 
о 7 м/с

+31+33 +15+17
с 7 м/с

+26+28 +16+18
ш 8 м/с

+24+26 +14+16
о 9 м/с

+25+27 +12+14
о 8 м/с

+26+28 +13+15
о 8 м/с

Шығарушы редактор
Қымбат Оралханқызы

+29+31 +19+21
о-б 8 м/с

+31+33 +17+19
о-б 8 м/с

+31+33 +18+20       
о-б 8 м/с

+28+30 +16 +18 
о-б 9 м/с

+24+26 +14+16
о-б 9 м/с

+24+26 +12+14
о-б 8 м/с

 +26+28 +14+16  
 о-б 9 м/с

Әріптестеріңізбен жоқ жерден рен-

жөн. Әне-міне деп ойланып жүргенше жал
ғыздықты серік етіп жүрмеңіз. Кейде үйде
гілермен ойыңыз бір жерден шықпай жатуы 
мүмкін, мұндайда ашуға ерік бермеңіз. 

Бас редактордың 
орынбасары
Әділхан Есімханов


