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Ваш любимый телегид!

гороскоп на всю неделю
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ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ КРАСОТЫ 
на месяц

СКАНВОРД • ПОГОДА • ФАЗЕНДА
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Константин ИВЛЕВ: 
иногда нужно устроить шторм 

на корабле, чтобы понять, 
кто крыса
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НЕ ЗАБУДЬТЕ, СВЕЖИЙ НОМЕР «АНТЕННЫ»  КАЖДУЮ СРЕДУ!

26 августа 2026
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КЛЮЧЕВОЕ 
СЛОВО:

1 2 3 4 5 6 7

«ЛИХОРАДКА, КОТОРАЯ 
НАЧИНАЕТСЯ ЖАРОМ, 

А КОНЧАЕТСЯ ХОЛОДОМ» 
(ПО ГИППОКРАТУ)

КРОВО-
ПИЙЦЫ 
ТУЧЕЙ

СТАНДАРТНЫЙ ЭЛЕМЕНТ 
СКЕЙТ-ПАРКА

ЖИВОТНОЕ ИЗ ОТАРЫ

В ПОДЧИ-
НЕНИИ 

У БОЦМАНА

ДОКА СЫСКА

«КОКТЕЙЛЬ» 
ОТ ПАРФЮМЕРА

ПУЗАТЫЙ КИПЯТИЛЬНИК

ЗЕМЕЛЬНЫЙ, 
НО НЕ КОДЕКС

ОТ ЧЕГО ОЗНОБ БЫВАЕТ?

СКОБКА НАД НОТАМИ

ВЫСШЕЕ 
КОМАНДО-

ВАНИЕ

ДВИГАТЕЛЬ МЕТЕЛИ

ФОТО 3

СРАЗУ 
ПОСЛЕ 

ПРИМЫ

КТО ИЗ ФИЛОСОФОВ СЧИТАЛ, 
ЧТО «ВСЯКАЯ ЗЛОСТЬ 

ПРОИСХОДИТ ИЗ БЕССИЛИЯ»?

СЕРДЕЧКИ 
С КАР-

ТОЧНЫМ 
УКЛОНОМ

СЫН 
МАСТЕРА 
ДЕДАЛА

ФОТО 1

ПРОКРУ-
ЧЕННОЕ 

МЯСО

КИМБЕРЛИ ИЗ СЕМЕЙНОЙ КОМЕДИИ 
«РОЖДЕСТВЕНСКОЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ 

БЕТХОВЕНА»

ОРАВА 
ВОЗЛЕ 

НАСЕДКИ

АНТИЧНЫЙ 
БАСНОПИСЕЦ, 

ПОДРАЖАВШИЙ ЭЗОПУ

НА ЧЕМ КРОМЕ 
ТРУБЫ ИГРАЕТ 

ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫЙ СОСЕД 
ИЗ ПЕСЕНКИ 

В ИСПОЛНЕНИИ 
ЭДИТЫ ПЬЕХИ?

ПОТОК 
НЕЛЕПО-

СТЕЙ

ЧТО ЗАРАБАТЫВАЮТ 
ЗА ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ 

В ТЕЛЕВИЗИОННОМ 
КАЗИНО «ЧТО? ГДЕ? 

КОГДА?»?

КТО ИЗ РОССИЙСКИХ 
РЕЖИССЕРОВ 

ВСТРЕТИЛ ВТОРУЮ 
ЖЕНУ НА СЪЕМКАХ 

ФИЛЬМА «УРОКИ 
ФРАНЦУЗСКОГО»?

ХАЛАТ 
ЯПОН-
СКОГО 

ПОШИВА

ЧТО РИМЛЯНЕ ЗАПЛАТИЛИ 
ВОЖДЮ ГОТОВ АЛАРИХУ 

РАДИ СОХРАНЕНИЯ ИХ ЖИЗНЕЙ?

ФАНТАСТ 
МИРОВОГО 

УРОВНЯ

НАД ЧЕМ СКЛОНИЛАСЬ ГЕРОИНЯ 
КАРТИНЫ АЛЕКСАНДРА ЛАКТИОНОВА 

«ЗА ВЫШИВАНИЕМ»?ТЯЖЕЛО-
ВЕС ИЗ ДЕ-
ПУТАТОВ

ФОТО 2

РАЗНО-
ВИДНОСТЬ 

ЗАЛИВА

ВЫСТАВОЧ-
НЫЙ ЗАЛ 
МОСКВЫ 

РЯДОМ 
С АЛЕКСАН-
ДРОВСКИМ 

САДОМ

С ПОМОЩЬЮ КАКОЙ ТРУБКИ ЛОР 
ОСМАТРИВАЕТ ДЫХАТЕЛЬНЫЕ ПУТИ?

ЧТО УНИЧТОЖАЕТ 
АГРЕГАТ ПО ВЫПЕЧКЕ 

ПИРОГОВ В МУЛЬТ-
ФИЛЬМЕ «ПОБЕГ 
ИЗ КУРЯТНИКА»?

КАКИЕ 
БАШМАКИ 

НОСИТ 
ГЕРДА 

ИЗ МУЛЬТ-
ФИЛЬМА 

«СНЕЖНАЯ 
КОРО-
ЛЕВА»?

ПЯТЬ НА ПЯТЬ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. МЕСТО ДЕБАТОВ 
В СЕТИ. 2. СМЕЖНИК ШТУКАТУРА. 
3. РАСПИСАНИЕ ИЗ СПОРТИВНОЙ 
ЖИЗНИ. 5. РАЗДЕЛОЧНЫЙ ИНСТРУМЕНТ 
МЯСНИКА. 6. «АВТОГЕННЫЙ НОЖ». 
7. КЛЫКАСТЫЙ СБОРЩИК ЖЕЛУДЕЙ. 
8. БРЕЗЕНТ НАД ПЛЯЖНЫМИ 
ЛЕЖАКАМИ. 

10. ТО, ЧТО НЕДОСТИЖИМО. 
11. МИНИМАЛЬНЫЙ МАГАЗИН. 
12. «ХРАНИЛИЩЕ» ФИНАНСОВ СТРАНЫ.

ВНИЗ ВЛЕВО: 1. КОРЕШ КОТА 
БЕГЕМОТА. 2. ЧТО УСКОРЯЕТ ЛОДКУ? 
3. КОНУС С МОРОЖЕНЫМ. 
4. ГЕРОЙ КРИМИНАЛЬНОГО СЕРИАЛА 

«ЧЕРНАЯ КОШКА». 
6. МАРАФОН ДЛЯ ГОНЩИКОВ. 
7. НОВОСТНОЙ ... . 
8. ЛОВКОСТЬ РУК МАСТЕРА. 
9. ПОДМОСТКИ В ТЕАТРЕ.

ВНИЗ ВПРАВО: 1. ВОСТОЧНЫЙ 
ИМИДЖ ИЛЛЮЗИОНИСТА. 

2. «ПА» КИСТИ ХУДОЖНИКА. 
3. ИСТОРИЯ ЛЮБВИ 
НА ТРЕХСТАХ СТРАНИЦАХ. 
4. ЗНАК ПРИ ПОДСЧЕТЕ УБЫТКОВ. 
5. АВТО, ЗАКАЗАННОЕ В ПРИЛОЖЕНИИ. 
6. ГЛАВНАЯ ТИТАНОВАЯ РУДА. 
7. «ТАНЦПОЛ» ДЛЯ ФИГУРИСТОВ. 
8. ГЛУБИНЫ С НЕФТЬЮ И ГАЗОМ. 

ДЕВЯТОЧКА 

1. РАДИ ЧЕГО ЛОТЕРЕЙНЫЙ БИЛЕТ ПОКУПАЮТ? 
2. ЧТО ТЕЩА ПОМОГАЕТ СДЕЛАТЬ БИЛЬЯРДИСТУ? 
3. ТАБУ ДЛЯ БЕЛОРУЧКИ. 
4. КОНФЕТЫ ДЛЯ РОСТА ВОЛОС ИЗ СКАЗОЧНОГО ФИЛЬМА «ЧАРЛИ 
    И ШОКОЛАДНАЯ ФАБРИКА». 
5. ГОРБУША СРЕДИ ПРЕДМЕТОВ ДЕРЕВЕНСКОГО БЫТА. 
6.  ГДЕ УСПЕЛ ПОРАБОТАТЬ МАТРОСОМ БУДУЩИЙ НАРОДНЫЙ 
     АРТИСТ ВЛАДИМИР МЕНЬШОВ МЕЖДУ ПРОВАЛАМИ НА ЭКЗАМЕНАХ 
     В ТЕАТРАЛЬНЫЕ ВУЗЫ?
7. КАКОЕ ПРОСТРАНСТВО ПОРАЖАЕТ ВЗГЛЯД? 
8. «КОНВОИР» ГРОЗЫ. 
9. СРЕДА ОБИТАНИЯ СИЛ ЗЛА. 

Найдите ответы на девять вопросов. Маленькая 
подсказка: все слова состоят из четырех букв. Удачи! 

«ҚР ТЖМ Қостанай облысы бойынша төтенше жағдайлар департаменті» ММ 
(БИН 050240005472, Қостанай қ., С.Баймагамбетов к-сі, 150) «Қостанай облысы, 
Қостанай ауданы, Тобыл қаласы, Байтерек шағынауданы мекенжайы бойынша өрт 
сөндіру депосын салу» жұмыс жобасына əзірленген «Қоршаған ортаны қорғау» 
бөлімі (ҚОҚБ) жобасы бойынша 2026 жылғы 2 қыркүйектен бастап 5 жұмыс күні 
ішінде жария талқылаулар нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізілетінін хабарлай-
ды. Жобалаушы: «SND Engineering» ЖШС, Астана қаласы, Абай даңғылы, 23, тел. 
8 777 763 88 55, е-mail: snd.2007@mail.ru. Жобалық құжаттамалар топтамасымен 
Қоршаған орта мен табиғи ресурстардың жай-күйі туралы Ұлттық деректер банкінің 
порталында (https://ndbecology.gov.kz/) танысуға болады, онда ескертулер мен 
ұсыныстар қабылданады.

* * *
ГУ «Департамент по чрезвычайным ситуациям Костанайской области МЧС 
РК» (БИН 050240005472, г. Костанай, ул. С.Баймагамбетова, д. 150) информи-
рует о проведений общественных слушаний в форме публичных обсуждений с 2 
сентяб ря 2026 года в течении 5 рабочих дней по проекту Раздел «Охрана окру-
жающей среды» (РООС) к рабочему проекту «Строительство пожарного депо, по 
адресу: Костанайская область, Костанайский район, г. Тобыл, мкр. Байтерек». Раз-
работчик: ТОО «SND Engineering» г. Астана, проспект Абая 23, тел. 8 777 763 88 55, 
е-mail: snd.2007@mail.ru. С пакетом проектной документации можно ознако-
мится на портале Национальный банк данных о состоянии окружающей среды 
и природных ресурсов (https://ndbecology.gov.kz/), где принимаются замечания и 
предложения.

Жоба бастамашысы Жазылбеков Бауыржан Нургалымович 02.09.2026 ж. 
бастап бес жұмыс күні аралығында «Алматы облысы Талғар ауданындағы Бе-
сағаш ауылында іске қосу кешендерін бөле отырып, бес қабатты көппəтерлі тұрғын 
үй кешенін салу» жұмыс жобасының «Қоршаған ортаны қорғау» бөлімі бойынша 
https://ndbecology.gov.kz сайтында жария талқылаулар өтетіндігін хабарлайды. 
Жобаны əзірлеуші «BBN Construction» ЖШС, ЖСН 090640018515, ҚР, Алматы қ, 
Жандосова, 136, 8 778 940 9662. Жобамен https://ndbecology.gov.kz сайтында 
танысып, ескертулер қалдыруға болады.

* * *
Инициатор намечаемой деятельности Жазылбеков Бауыржан Нургалы-
мович сообщает, что с 02.09.2026 г. в течении пяти рабочих дней на портале 
https://ndbecology.gov.kz будут проводиться публичные обсуждения по разделу 
«Охрана окружающей среды» к рабочему проекту «Строительство пятиэтажного 
многоквартирного жилого комплекса в с.Бесагаш Талгарского района Алматин-
ской области, с выделением пусковых комплексов» Разработчик проекта ТОО 
«BBN Construction», БИН 090640018515, РК, г. Алматы, ул. Жандосова, 136, 
8 778 940 9662. Ознакомиться с проектом и предоставить замечания можно на 
сайте https://ndbecology.gov.kz.

«Аида Инвест» ЖШС 02.09.2026 ж. бастап бес жұмыс күні аралығында төменде 
көрсетілген жұмыс жобалараның «Қоршаған ортаны қорғау» бөлімдері бойынша 
https://ndbecology.gov.kz сайтында жария талқылаулар өтетіндігін хабарлайды: 
- «Астана қаласы, «Нұра» ауданы, Ш. Айтматов көшесі, 58/2 уч. мекенжайында 
орналасқан көппəтерлі тұрғын үй кешені. 1 кезек»; - «Астана қаласы, «Нұра» ауда-
ны, Ш. Айтматов көшесі, 58/2 уч. мекенжайында орналасқан көппəтерлі тұрғын үй 
кешені, 2 кезек». «Қоршаған ортаны қорғау» бөлімін əзірлеуші «Есоland» ЖК, ҚР, 
Павлодар қ, Барнаульская, 90, 8 777 338 1933. Жобамен https://ndbecology.gov.kz 
сайтында танысып, ескертулер қалдыруға болады.

* * *
ТОО «Аида Инвест» сообщает, что с 02.09.2026г. в течении пяти рабочих дней 
на портале https://ndbecology.gov.kz будут проводиться публичные обсуждения по 
разделам «Охрана окружающей среды» к рабочим проектам: - «Многоквартирный 
жилой комплекс со встроенными помещениями и паркингом, расположенный по 
адресу: г. Астана, район «Нура», ул. Ч. Айтматова, уч. 58/2. 1 очередь»; - «Много-
квартирный жилой комплекс со встроенными помещениями и паркингом, располо-
женный по адресу: г. Астана, район «Нура», ул. Ч. Айтматова, уч. 58/2, 2 очередь». 
Разработчик раздела «Охрана окружающей среды» ИП «Есоland», РК, г. Павлодар, 
ул. Барнаульская, 90, 8 777 338 1933. Ознакомиться с проектом и предоставить 
замечания можно на сайте https://ndbecology.gov.kz.

«Amitech Astana» (Амитех Астана) ЖШС ҚР Экологиялық кодексінің жəне қоғам-
дық тыңдаулар өткізу қағидаларының талаптарына сəйкес 2026 жылғы 2-8 қыркүй-
ек аралығында ақпараттық жүйеде (https://hearings.ndbecology.gov.kz) «қоршаған 
ортаны қорғау» бөлімі жобасы бойынша жария талқылау нысанында қоғамдық 
тыңдаулар өткізілетін болады. Тел. 8 701 105 7202. Ескертулер мен ұсыныстар 
беру үшін жобалық құжаттама топтамасымен Бірыңғай экологиялық порталында 
танысуға болады.

* * *
ТОО «Amitech Astana» (Амитех Астана), в соответствии с требованиями Экологиче-
ского кодекса РК и Правил проведения общественных слушаний сообщает, что с 2 по 8 
сентября 2026 года на Информационной системе (https://hearings.ndbecology.gov.kz) 
будут проводиться общественные слушания в форме публичного обсуждения по 
проекту Раздел «Охрана окружающей среды». Тел. 8 701 105 7202. С пакетом 
проектной документации можно ознакомиться на Едином экологическом портале 
для предоставления замечаний и предложений.

Қазақстан Республикасы Су ресурстары жəне ирригация министрлігінің 
Су шаруашылығы комитеті, ҚР Экологиялық кодексінің талаптарына сəйкес 
қоғамдық тыңдауларды, қоғамдық талқылаулар нысанында өткізетіндігі туралы 
хабарлайды. Жоба атауы: «Шығыс Қазақстан облысы Тарбағатай ауданы Қандысу 
өзеніндегі Қандысу жəне Есенгелді магистральдық арналары бар Қандысу су 
торабын қайта жаңарту» Жұмыс жобасына қоршаған ортаны қорғау бөлімі. Əсер 
ету аумағы: ҚР, Шығыс Қазақстан облысы, Тарбағатай ауданы. Тапсырыс беруші: 
Қазақстан Республикасы Су ресурстары жəне ирригация министрлігінің Су шару-
ашылығы комитеті, ҚР СР жəне ИМСШК жобалау-іздестіру жұмыстары бөлімі ба-
стығының м.а. - А. Кожанов., тел. +7 7172 74 11 21, мекен-жайы Астана қ, Мəңгілік 
Ел даңғылы, 8, кіреберіс 16. Талқылау формасында өтетін тыңдаулар 02.09.2026 ж. 
5 жұмыс күні аралығында https://ndbecology.gov.kz/ ақпараттық жүйе сайтында өтеді 
(аяқталу мерзімі 08.09.2026 ж). Ескертулер мен ұсыныстар https://ndbecology.gov.kz/ 
ақпараттық жүйе сілтемесінде қабылданады.

* * * 
РГУ «Комитет водного хозяйства» МВРИ РК, в соответствии с требованиями Эко-
логического кодекса РК, уведомляет о проведении общественных слушаний в фор-
ме публичных обсуждений. Наименование проекта: Раздел Охраны окружающей 
среды к Рабочему проекту «Реконструкция гидроузла Кандысу с магистральными 
каналами ЛМК и Есенгелды на реке Кандысу Тарбагатайского район Восточно-Ка-
захстанской области». Территория воздействия: РК, Восточно-Казахстанская об-
ласть, Тарбагатайский район. Инициатор: РГУ «Комитет водного хозяйства» МВРИ 
РК, и.о руководителя управления проектно-изыскательских работ КВХ МВРИ РК – 
А. Кожанов., тел. +7 7172 74 11 21, адрес г. Астана ул. Мангилик Ел, 8, подъезд 16. 
Публичные обсуждения состоятся в период 02.09.2026 г. в течении 5 рабочих 
дней (08.09.2026 г.) на сайте информационной системы https://ndbecology.gov.kz/. 
Замечания и предложения принемаются по ссылке информационной системы 
https://ndbecology.gov.kz/.

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ  ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390

ЛЕПЕСТКИ  

1. ЧЕМ ЗАЛИВАЮТ ПОЛ ГЕРОИ МУЛЬТФИЛЬМА «БОБИК В ГОСТЯХ У БАРБОСА»? 
2. ГРУЗИНСКИЙ АНСАМБЛЬ, ЧЬИ ПЕСНИ ПОПАЛИ В МУЗЫКАЛЬНУЮ СКАЗКУ 
«СВАДЬБА СОЕК». 3. ТВОРЧЕСКАЯ СТЕЗЯ АНРИ МАТИССА. 4. ФИЗКУЛЬТУРА ВМЕСТО 
ЛИТЕРАТУРЫ ИЗ ШКОЛЬНОГО РАСПИСАНИЯ. 5. ОТНОШЕНИЯ КАК У МОНТЕККИ 
С КАПУЛЕТТИ. 6. АРХИП ИЗ ПУШКИНСКОГО РОМАНА «ДУБРОВСКИЙ».

Найдите правильные ответы на шесть 
вопросов. Впишите их, начиная со стрелки, так, 
чтобы в проштрихованных секторах вы прочли 
название семейной драмы с БРЕНДАНОМ 
ФРЕЙЗЕРОМ и японским колоритом.
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О
дежда – самый чест-
ный документ. Поэ-
тому полезно про-
в е с т и р еви зи ю 

гардероба, чтобы оце-
нить свой уровень энер-
гии, узнать об отношении 
к себе. Возможно, резуль-
таты исследования подтол-
кнут к переменам. 

В ШК АФУ В ОСНОВНОМ ЧЕРНОЕ, СЕРОЕ, БЕСФОРМЕН-
НОЕ – это сигнал. Но не о депрессии, 
а об усталости. Возможно, вам не до ра-
дости, все действия происходят на ав-
томате, они механические. И окружа-
ющие это замечают. Они общаются 
с вами как с уставшим человеком, у ко-
торого нет сил. На полках есть яркие 
вещи с интересной фактурой и деталя-
ми? Вы транслируете: «Я энергична, со 
мной интересно».

КОМПЛЕКТЫ ОДЕЖДЫ ДЛЯ РАБОТЫ – УДОБНЫЕ, ПРАК-
ТИЧНЫЕ, ДАЛЕКО НЕ НОВЫЕ, их не жалко, а па-
радный костюм извлекается из шкафа, 
только если появляется повод – вече-
ринка, поход в театр? Речь не об эконо-
мии, это слабая самооценка, сигнал: «Я 
для себя – последнее дело. Для других – 
пожалуйста». О самоува-
жении говорит привыч-
ка подбирать интересные 
комплекты на любой слу-
чай – для дома, работы, 
прогулки.

ПОЛКИ ЗАВА ЛЕНЫ ОДЕЖДОЙ, НО ВЫ 
ЕЕ НЕ НОСИТЕ, ПРЕДПОЧИТА Я ЕДИН-
С ТВЕННЫЙ КОС ТЮМ? Похоже, покупается 
не то, что идет, а вещи, навязанные мо-
дой, установками. Например, юбка-ка-
рандаш считается чуть ли не обязатель-
ным элементом офисного гардероба. 
А если она не украшает фигуру? Или ба-
зовое платье длиной чуть ниже колена. 
Это, конечно, классика, но не всем под-
ходящая. Выбор одежды – всегда инди-
видуальная история.

В ЛИЧНОЙ КОЛЛЕКЦИИ НИ ОДНОЙ СМЕЛОЙ ВЕЩИ? Веро-
ятно, нет желания выделяться. А зря: 
гардероб и про риск тоже. Надеть крас-
ное платье, когда все в черном, – по-
ступок. Выбрать эффектный пиджак 
на скучное совещание – заявление. 
Носить то, что идет, а не то, что «без-
опасно», – смелость. И люди подобное 
замечают и гораздо охотнее общаются 
с интересным, а не безликим челове-
ком. 

ПОЧЕТНОЕ МЕСТО В ШК АФУ ЗАНИМАЕТ ВЕЩЬ С ИСТО-
РИЕЙ, она используется, но подгоняет-
ся под обстоятельства определенными 
элементами, украшениями. Или даже 
слегка перешивается. Вот это позитив-

ный симптом. 
« Б ы с т р а я » 

мода, п ред-
п о л а г а ю щ а я 
покупки на один 
сезон, – всего лишь 
уловка маркетологов. 

Вещь должна служить, ме-
няться, быть базой для экс-

периментов. 

ДЕЛО В ГОЛОВЕ
Настроение создает и прическа, но ма-
ло выбрать модную стрижку, надо поза-
ботиться о здоровье волос. Это особен-
но актуально сейчас, в конце жаркого 
сезона. 

Морская вода и солнце играют роковую 
роль, они вытягивают из волос влагу. 
Если пряди сухие, придется заняться их 
реабилитацией. Хотя бы на месяц луч-
ше забыть про горячую укладку, отка-
заться от  средств фиксации. Избежать 
пушистости и облегчить расчесывание 
помогает кондиционер. 

ОСОБАЯ ФОРМУЛА
Продуктов для восстановления много, 
среди них липидные маски. Но исполь-

зовать их надо с осторож-
ностью.  
Средство необходимо на-
носить на чистые, хорошо 
отжатые полотенцем во-
лосы, отступая от корней. 
Выдерживать маску надо 
рекомендованное время 
и тщательно смывать те-

плой водой. Иначе компоненты будут 
накапливаться на прядях и коже голо-
вы, что способно привести к забиванию 
пор и хрупкости волос.  Если они тон-
кие, то появится эффект утяжеления, 
объем будет потерян. 

Некоторые компоненты состава мо-
гут не подходить конкретному типу во-
лос. Например, кокосовое масло часто 
бывает слишком тяжелым для тонких 
прядей. Нельзя забывать и про индиви-
дуальную непереносимость ингредиен-
тов. На это указывают зуд, покрасне-
ние кожи головы. 

Масла в составе липидных масок спо-
собны ускорять вымывание цвета. Ес-
ли волосы со свежим окрашиванием 
или тонированием, лучше повременить 
с такими средствами и начать их приме-
нение за 2–3 недели до обновления от-
тенка. Есть другой момент: продукты 
данной группы работают в основном 
на поверхности волоса, создавая за-
щитную пленку, но не восстанавливают 
структуру изнутри. Если повреждение 
глубокое, например после обесцвечива-
ния, уход может оказаться недостаточ-
но эффективным. 

МЯГКИЕ АГЕНТЫ
Увлажняющими свойствами обладают 
маски с растительными маслами. Осо-
бенно хорошо работает масло ши. Удоб-
но твердое средство, оно напоминает 
воск и может использоваться и для во-
лос, и для тела. Небольшое количество 
(с горошину) надо растереть в ладонях 
и нанести на пряди. Можно смешать 
твердое масло ши с картофельным 
крахмалом так, чтобы получилась кре-
мовая текстура. Масло сгладит чешуй-
ки кутикулы, запечатывая влагу, а крах-
мал будет помогать ее удерживать.

 Ирина Ломанова, style@antennatv.ru
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НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
эксперт по этикету 
и осознанному 
стилю, основатель 
международного 
модельного 
агентства

ОКСАНА ПАНФИЛОВА

НА ЗАМЕТКУ

ЕСЛИ ВОЛОСЫ ДЛИННЫЕ, СИЛЬНО ПОВРЕЖДЕННЫЕ, 
РАСЧЕСЫВАНИЕ ИХ ПРЕВРАТИЛОСЬ В ИСПЫТАНИЕ, 
ЛУЧШЕ ОБРАТИТЬСЯ К ПАРИКМАХЕРУ. ОН СОСТРИЖЕТ 
СЕКУЩИЕСЯ КОНЧИКИ ВОЛОС, ПОСЛЕ ЭТОГО МОЖНО 
ПЕРЕЙТИ К ПРОЦЕДУРАМ ВОССТАНОВЛЕНИЯ. 

НЕЛЬЗЯ СЛИШКОМ ЧАСТО ПОЛЬЗОВАТЬСЯ МАСКАМИ. 
ИЗБЫТОК АКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ, НАПРИМЕР КЕРАТИНА, 
КОЛЛАГЕНА, СПОСОБЕН ПОМЕНЯТЬ СТРУКТУРУ ВОЛОС, 
УТЯЖЕЛИТЬ ИХ. ДАННЫЙ ПРОДУКТ НЕ ЯВЛЯЕТСЯ 
СРЕДСТВОМ ЕЖЕДНЕВНОГО УХОДА. ТАК, ПРИ ТОНКИХ 
ВОЛОСАХ ДОСТАТОЧНО ДЕЛАТЬ МАСКУ РАЗ 
В ДВЕ НЕДЕЛИ, НА ОСВЕТЛЕННЫЕ ПРЯДИ НАНОСИТЬ 
С ИНТЕРВАЛОМ В ТРИ НЕДЕЛИ.

Резко изменить 
стиль способны 
не все. Пробовать 
что-то новое 
можно поэтапно.
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КОНСУЛЬТАНТ 
парикмахер, 
стилист

ВАЛЕНТИНА ПРИЙМАК

Финал летнего сезона – это не повод для грусти. 
Держаться на волне позитива помогает гардероб. 
Он рассказывает о нас больше, чем мы думаем. 

«Консолидированная Строительная Горнорудная Компа-
ния» ЖШС ҚР Экологиялық кодексінің талаптарына сəйкес 
«Су бұрғыштар мен сорғы станциялары, автожолдар мен 
су бұру арықтары - Жетісу облысының Кербұлақ ауданын-
дағы Көксай кен орнында ашық тау - кен жұмыстарының 
көліктік жəне инженерлік инфрақұрылымының құрылысын 
салу». Құрылыстың III кезегі» жұмыс жобасына қоршаған 
ортаны қорғау бөлімі мен бағдарлама іс шаралар жоспары 
бойынша əсер етуге рұқсат алу құжаттарына (ашық жиналыс 
жəне видеконференцбайланыс) аралас жиналыс нысанында 
қоғамдық тыңдаулар өткізу туралы хабарлайды. 1. Əсер ету 
аумағы: ҚР, Жетісу облысы, Кербұлақ ауданы. 1) Қоғалы 
ауылдық округі, Шаған ауылы. 2. Координаталар (шартты): 
44°28’22.48»С; 78°24’33.06»Ш; 44°28’32.29»С; 78°24’52.33»Ш; 
44°28’42.19»С; 78°25’1.34»Ш; 44°28’55.81»С; 78°25’0.23»Ш. 
3. Қоғамдық тыңдаулар: 30 қыркүйек 2026 жылы сағат 12:00 
де, өтетін мекен-жайы: ҚР, Жетiсу облысы, Кербұлақ ауданы, 
Қоғалы ауылдық округі, Шаған ауылы, Дутов к, №64, мəде-
ниет үйі ғимаратында. 30 қыркүйек 2026 жылы сағат 15:00 
де, өтетін мекен-жайы: ҚР, Жетiсу облысы, Кербұлақ ауданы, 
Жайнақ батыр а.о., Қарымсақ а, Киров к, 26, Карымсақ ОМ 
(акт залы). 4. Тапсырыс беруші: «Консолидированная Стро-
ительная Горнорудная Компания» ЖШС Мекен-жайы: ҚР, 
Алматы қ., Медеу ауданы, Достық даңғылы, № 240 үй. БСН: 
120640017812. тел. +77273304552. e-mail: offi  ce@ksgk.kz. 
5. Əзірлеуші: «KZ Ecology» ЖК, Алматы облысы, Қарасай 
ауданы, Бекболат а, Атамекен, 24А к, тел. 8 (707) 3837818, 
e-mail: Jonistf.86@mail.ru. 6. Жобалық құжаттама пакетімен 
ақпараттық жүйеде танысуға болады https://ndbecology.gov.kz/, 
сондай-ақ «Жетісу облысының Табиғи ресурстар жəне табиғат 
пайдалануды реттеу басқармасы» ММ сайтында, «Қоғам-
дық тыңдаулар» бөлімінде. 7. Ескертулер мен ұсыныстар 
қоғамдық тыңдаулар өткізілгенге дейін 3 жұмыс күнінен кешік-
тірілмей қабылданады: электрондық мекенжайлар бойынша: 
https://ndbecology.gov.kz/; 7su_expertiza@mail.ru қағаз нысан-
да: Жетісу облысы, 040000, Талдықорған қаласы, Қабанбай 
батыр көшесі, № 26 мекенжайы бойынша. +7 (7282) 32-93-83. 
Тыңдауларға қатысу үшін 2026 жылғы 30 қыркүйек сағат 
12:00-де сілтеме бойынша өту қажет: https://us05web.zoom.
us/j/85765170801?pwd=9SbbU2bCIWdPpcmBwpjhVCSa
aNicV7.1. Конференция идентификаторы: 857 6517 0801; 
кіру коды: 87xxMg. Тыңдауларға қатысу үшін 2026 жылғы 30 
қыркүйек сағат 15:00-де сілтеме бойынша өту қажет: https://
us05web.zoom.us/j/83594643479?pwd=uPA8ckwb0b4Q8tjQbNY
bXCOhIZTJZZ.1. Конференция идентификаторы: 835 9464 3479; 
кіру коды: vmLet5. Тіркеу талқылау басталғанға дейін 30 ми-
нут бұрын басталады. Қосылу мəселелері бойынша көзделіп 
отырған қызмет бастамашысының телефондары бойынша 
хабарласуға болады.

ТОО «Консолидированная Строительная Горнорудная 
Компания», в соответствии с требованиями Экологического 
кодекса РК уведомляет о проведении общественных слу-
шаний в смешанном формате (открытого собрания и ви-
деоконференцсвязи) по рассмотрению материалов (ППМ, 
РООС) для получения разрешения на воздействие к рабо-
чему проекту «Строительство транспортной и инженерной 
инфраструктуры открытых горных работ на месторождении 
Коксай в Кербулакском районе области Жетiсу - Водово-
ды и насосные станции, автодороги и водоотводные кана-
вы». III очередь строительства». 1. Территория воздействия: 
РК, область Жетiсу, Кербулакский район. 1) Когалинский 
сельский округ, село Шаган. 2. Координата (условная): 
44°28’22.48»С; 78°24’33.06»В; 44°28’32.29»С; 78°24’52.33»В; 
44°28’42.19»С; 78°25’1.34»В; 44°28’55.81»С; 78°25’0.23»В. 
3. Общественные слушания состоятся: 30 сентября 2026 года 
в 12:00 часов по адресу: РК, область Жетісу, Кербулакский 
район, Жайнак батырский с.о., с.Карымсак, ул Кирова 26, Ка-
рымсакская СШ (актовый зал). 30 сентября 2026 года в 15:00 
часов по адресу: РК, область Жетісу, Кербулакский район, Ко-
галинский с.о., с.Шаган, ул.Дутова №64, здание Дома культу-
ры. 4. Инициатор намечаемой деятельности: ТОО «Консолиди-
рованная Строительная Горнорудная Компания» Адрес: РК, г. 
Алматы, Медеуский район, проспект Достык, дом № 240. БИН: 
120640017812. тел. +7 727 330 45 52, e-mail: offi  ce@ksgk.kz. 
5. Разработчик: ИП «KZ Ecology», Алматинская область, 
Карасайский район, п. Бекболат, ул. Атамекен, 24А, тел. 
8 (707) 383 7818, e-mail: Jonistf.86@mail.ru. 6. С пакетом 
проектной документации можно ознакомиться на информа-
ционной системе https://ndbecology.gov.kz/, а также сайте ГУ 
«Управление природных ресурсов и регулирования приро-
допользования области Жетісу», в разделе «Общественные 
слушания». 7. Замечания и предложения принимаются не 
позднее 3-х рабочих дней до проведения общественных слу-
шаний: по электронным адресам: https://ndbecology.gov.kz/; 
7su_expertiza@mail.ru в бумажной форме по адресу: Жеты-
суская область, 040000, город Талдыкорган, ул. Кабанбай 
батыра, № 26, +7 (7282) 32-93-83. Для участия в слушаниях 
30 сентяб ря 2026 года в 12:00 часов необходимо пройти 
по ссылке: https://us05web.zoom.us/j/85765170801?pwd=9Sb
bU2bCIWdPpcmBwpjhVCSaaNicV7.1. Идентификатор конфе-
ренции: 857 6517 0801; Код доступа: 87xxMg. Для участия в 
слушаниях 30 сентября 2026 года в 15:00 часов необходимо 
пройти по ссылке: https://us05web.zoom.us/j/83594643479?pwd
=uPA8ckwb0b4Q8tjQbNYbXCOhIZTJZZ.1. Идентификатор кон-
ференции: 835 9464 3479; Код доступа: vmLet5. Регистрация 
начинается за 30 минут до начала обсуждения. По вопросам 
подключения обращаться по телефонам инициатора намеча-
емой деятельности.

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ  ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390
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