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YnoTpe6sieHre BHYTPb 10 MEAUIIMHCKUM
ITOKA3aHMSIM.

doTos1abopaTopuu - pazGaBieHHE
XUMHYECKUX PEaKTHBOB.

BbITOBast TEXHHKA, OTOMUTE/IbHbIE CHCTEMBI,
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MA3b PbIBAKOBA OT NCOPUA3A!

MHorne NOMHAT cTapble BpeMeHa, Korga B anTekax MOXHO
6b1n10 cBO6OAHO NPUMOGpPECTU CONUAONOBYH Ma3b MO
nponucu H. ®. PuibakoBa. OHa obneryana coctosiHne
BOnbHbIX, CTPaAaKLLMX NCOPMUa3oM, cMaryana u
oTwenywmnsana énsawku. Tenepb KynuTb Ma3b PbibakoBa
MoxxHO B TOO «AnTeka Ne2».

Masb PbibakoBa crnerka BTUpatoT B o4arm nopaxeHus
(no HanpaBneHuto pocTa Bonoc) 1-2 pasa B AeHb:

Ha MHULMPOBaHHbIE BNSALLKK HaKMa4blBAeTCs B BUAE
Ma3eBbIX KomnpeccoB. 1 pa3 B 3 gHA 6onbHOM NpUHUMAaET
QYL Unn BaHHY € HadbTanaHoBbIM KPEM-MbISTOM.
JleyeHune npoponxaetca 416 Hepernb.

M3 noBOYHbIX OENCTBUIA MOXET NMPOSBUTHCA NALLIb
nHOnBMOYyaneHas HenepeHOCUMOCTb UHIPEOUEHTOB
nekapcts. BepoAaTHOCTb pa3BuUTUSA OPYIrUX OCIIOXHEHUI
NCKITtoMeHa.

NMpeumywecrsa Masu Poi6bakoBa:

He BbI3biBaeT NPUBbIKAHUA.
He okasbiBaeT Harpy3ky Ha neveHb 1 no4vku.

He HapywaeT ropmoHarbHbIn PoH

He npoBounpyeTt aTpodmio KOXXHOMO MOKPOBa,

Jaxe rnpu anntesibHomMm npuMeHeHunn.

YHuBepCcanbHOCTb - 3dphekTUBHA Npu
nosiIBNEeHNN nanys Ha pykax, Ha Tene,
OT Nncopunasa HOrTen.

CoBmecTma ¢ APYrMMU MeaULIMHCKUMU
npenapataMmu, BKNo4Yasi ropMoHarnbHbIe Ma3u.

Mo>XHO ncnosnb3oBaTb ANs I'IpO(bMJ'IaKTI/IKI/I.

COJINAON — 10 HatypanbHoe cpepacrBo, kotopoe nomoraetr BCEFAA, BE3 sa¢ppexra MPUBBIKAHUA!

TOBAPbDI AJ17 YXOZAA, 3ABOTbl U PEABUJIUTALIUA
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[pa3gHmk A06BM

ArATA 1 TETP APAHIA OTMeTHAK
nepBYIo FOJOBLLMHY CO gHS
cBagbObl.

€TOM IPOIIJIOTrO TOfla aKTPUCA BbIII-

Ja 3aMyX 32 aKKOPJIEOHNCTA, y CY-

MPYroB ecTh o011ast noub Bepa.

— CurneBas cagnba! 25.08.25 — oaTa
nata HaBcerfa B Hamux cepauax! ITponeren
rof Kak ofHa cexyHaa! He Bepro, 4To Tak
obicTpo! Kaxpplii pa3, Korjga BUxXy TeOs,
nymao: «YumunHute MeHs!» Tak B >Ku3Hu
obiBaeT? Hac pacnucana xkeHiuHa ¢ pamu-
nueit Myssika! Ha cBagsbe Obla pagyra,
a mata kakas kpacuas! Eciu Bce aTo pac-
cKa3aTh HE3HAKOMOMY UYEJIOBEKY, MOfyMa-
FOT, YTO IpuBUpaeM. Teneps s WieH caMon
TENJION U OOJILIION CEMBH, 51 caMas JTI00u-
Masi M CYaCTIINBasl KeHIuHa. Kak roBopsT
po MoOCKBY, Tak 1 mpo MeHs: «O4eHb MoX0-
pomrena npu [leTpe». Temeps TOUHO 3HATO,
4TO JTIIOOOBB €CTh, YTO BCE B SKU3HU BO3MOXK-
HO M 4TO CaMOE€ INIaBHOE CYaCThe — 3TO Ce-
Mbst! Criacn6o MoeMy MyKy 3a 310! MbI—3TO
HaBcerna! JIro6mto u Oyy TIOOUTE ¢ Kaxkon
CEeKYHJI0H1 Bce OOJbIIIe, — MOfeNnIach Arara.

MHTepecHo, 4TO maTOll TopxkKecTBa Iapa
BhIOpana 25 aBrycra — B 9TOT ficHb B 2022-
M MOXKEHUIIUCH ObIBIIMU MY3K AraThl [MABEA
MpuayuHbIi 1 akTprica 3emtop bpyTaH. 11 oHu TOKe
TpOraTelbHO HO3APABIIIN JIPYT JIpyTa C ro-
MOBILIMHOM.

—25.08.2022. CeropHst HalIel ceMbe YeThIpe
rofa. ITposierenu Tak HE3aMETHO... A KaXeT-
cs1, OyATO Bce OBbLIIO TOJBKO Buepa! — Hanuca-
nu ITaBes u 3emtop.

HamomunM, uto Arata u I1aBen Oblin Ke-
HATBI IEBATE JIET, Y HAX eCTh ChIH TuModeit
1 Toub Mus.

r'OPbKO!

Axtprica SIHA KpariHOBA
BBIXOAMT 3AMYX. 39-AETHAA
3BE3AA CEPMAAA «AHEBHMK
AOKTOPA 3AMLIEBOV» MPUHAAA
MPEAAOXEHME PYKM M CEPALIA
M3BPAHHMKA, UM$t KOTOPOTO OHA CKPBIBAET. fIHA
MPU3HAAACh, YTO 3TO CTAAO AASl HEE CIOPMPM30OM,
OXMAAACA MIPOCTO CEMEMHbIN YXMH.

- S1 AYMAAA, Mbl TIPOCTO COBPAAW MOWX APY3EM

1 MYXMKA MM MOETO MOKA3bIBAEM... HO Y MyXXMKA
MOETO BbIAV CBOW MAAHbI HA BEYEP, — MOLLYTUAA
KPpaWHOBA.
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HOBbLIA CE30H MENOAPAM C 7 CEHTABPA

Doto Ha oBroxke: karan Domaiummit

«AHTeHHa» B KazaxcTane» N2 35

3Be€3gHbleé HOBOCTMH

Arara AxTEP CTAC PYMSHLIEB PACCKA3AA, KAK CAM MIPUHSIA POADI
CMEHMAA ¥ XEHbl AAVHI MPSIMO B MALLMHE MO AOPOTE B BOABHMLIY.
[TAPA HAXOAMAACD B OTMYCKE B TTAHAME, KOTAA Y CYMPYTU
d:aum\mo APTUCTA HAYAAMCb CXBATKM. T10 CAOBAM AKTEPA, EMY TOUHO
MyueHueue MPUTOAMAMCb HABBIKM PABOTbI B MEAVLIMHCKOM CEPUAAE

«AHATOMMS YyBCTB». BCE BAATOMOAYYHO PA3PELLIMAOCD,

1 PYMAHUEB C AAVVHOM M POAMBLLMMCS MAABILLOM MPUBbIAW
B GOABHHLLY, HEMAAO YAMBMB MECTHbIX MEAVIKOB.

- TOATOTOBKA K POAU XMPYPTA AAAA MHE OMPEAEAEHHYIO
BA3Y TEOPETMUYECKMX 3HAHMHA. A HENOCPEACTBEHHO BO BPEMS
CHEMOK CEPUAAA i MHOTO OBLLAACA M KOHCYABTUPOBAACS

C HALLIMM MEAMLIMHCKMM SKCTIEPTOM. 3A 30 CEPMIt MOV
TEPOV MPOBOAMT OKOAO AECATM OMEPALIMM, B KAXAOM

BbIAM CBOM HIOAHCbI. BCE BbIAO MO-HACTOSLLEMY

BO BPEMS CbEMOK: 5l AEAAA HAAPE3bI CKAABMEAEM, CTABMA
PACLUMPUTEAM,
3ALLMBAA.

K cuactbio, TYT
MOSt 3AAAYA

BbIAA HAMHOTO
MPOLLIE. AAVHA
TOTOBMAACH

K POAAM, BbIAA
PACCAABAEHA, 1
OHM MOAYUMANCH
MAKCUMAABHO
ECTECTBEHHbIMM, -
NoAEAMACH CTAC
PymsHLEs.

NPEOBPAXXEHME

- Y MEHS BOOBLLE BCE OTAWYHO,

KAK OBbIYHO. ITO MOS TPETbSI OMEPALIS,
TAK CKA3ATb, AOBABOYHAS 1, HAAEIOCh,
3AKAIOYMTEABHAS.
BcE paAM MCKYCCTBA
W XEHLLMH! BOABLLE
HUYETO AEAATb

HE MAAHMPYIO.

MHE KAXETCS,

9 YXE MAEAAEH! 3YBbI
9 BCTABMA, BOAOCI
BbIPACTYA, MOXYAEA, -
MOAEAVACS AAEKCAHAP.

HA 80 KMAOTPAMMOB, MOTPEEOBAAMC
BMELLATEABCTBA, YTOBbI M3BABUTLCS
OT BOAbLLIOTO KOAUYECTBA OBBUCLLIEV
KOXM. B 370T PA3 XuPYPTU
MOPABOTAAM C HAXHEN
YACTBIO AMILIA, YBPAAM BPHIAM
1 HOCOTYBHBIE CKAAAKM. =

AAEKCAHAP MOP030B MOXBAAMACA
PE3YABTATOM KOMMAEKCHOM MOATSXKM
MUA.

A 53-AETHETO APTMCTA 3TO HE NEPBAS
MAACTHYECKAS OMEPALIMA. HECKOABKO
AET HA3AA, OH MOXYAEA NOYTH

A AAEKCAHAPA
3TO YXE TPETbS |
OMEPALIMS.

Muxana CTOrHMEHKO
| TOXE PELLMACS ! e

HA NAACTMYECKYIO | BAEGAPOMAACTHKM. ¥
OMEPALIMK). 4T-AETHUA Fapag T

AKTEP CAEAAA F 5
BAE®APOMAACTMKY, UTOBbI YEPATb TPbIXH
MOA FAA3AMM, KOTOPBIE AEAAAV ETO AMLIO
TAXKEABIM. PE3YABTATOM MUXAMA OYEHD
OBOAEH.

- Bbln0 A 3T0 BOABHO?

A 9 Bbl HE CKA3AA. AOATAS PEABMAMTALINA?
A HET, BPOAE BbICTPO, BbIBAAO

Y NOAOABLLEE. 10 MTOTY CAMbBIM CAOXHbIM
BbIAO PELLIMTBCA HA 3T0. Hy BOT U BCE, -
PACCKA3AA 3BE3AA «OAHAXABI B POCCHMY.

MWXAMA MOKA3AA
PE3YABTAT :

AUCT AETUT

22-AETHSA XEHA EroPA BEPOEBA XAET
PEGEHKA. AHHA TTAHKPATOBA MOSBUAACH

HA IPEMbEPE OMABMA CYMPYTA «MAPMK»,

B KOTOPOM CbIrPAAA TAABHYIO POAb. AKTPMCA

1 BAAEPMHA HE CKPbIBAET MOAOXEHMS, HO MAPA
BEPEMEHHOCTb MOKA HE KOMMEHTHPYET.
HAMOMHMM, B HAYAAE 3TOTO FOAA 48-AETHHUM
BEPOEB COOBLLMA, YTO AABHO PACCTAACS

C XEHoM, AkTPUCOM KCEHMEM AAGEPOBOH,
MOCAE 20 AET BPAKA. A MO3XE CTAAO W3BECTHO
0 TAVHOV CBAABBE EropA 1 AHHbI.

AtHa v Erop.

®oro: Persona Stars, PEOPLETALK /Legion-Media, coucetn

Beporuka Cenesnesa, kino@antennatv.ru
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Ce30H MeAOgpaM

} FAABHBIR

MEHCKMWA

C axPrcom

AHACTACHEN AYEPOBMHON
B MIPOMOKAMMAHMH
TEAEKAHAAA DOMALLIHWI
«CKAXM CYACTBIO «AAL.

B cepnanEe «[Tomorn
CEBE CAMA» AKTEP
CbIrPAA CTIOPTCMEHA
AAEKCES, KOTOPbIV |
OKA3bIBAETCS [
MPMKOBAHHbIM
K MOCTEAM MOCAE
TPATEAMM.

«[lonpoby# npocto nocugw
C J€TbMM. JTO DoAbLLOM TPYQ,

M 4, Kak YeAOBeK M3 MHOI'OC_]eTHOﬂ
ceMbu, 0CO3Hato BeCb ero MaCLIJTa6»,
- paccyxgaer aktep PoAvOH
rAAI'O‘lEHKO, BOMAOLL,AIOLLMM Pa3HbIX
repoeB B CEPUAAAX TEAEKAHAAA
DoMaLummi,

- H «AA!». CKOPO Mbl YBUAWM BAC B M1PO-

EKTE «YT0 CKPIBAET IPOLLAOE». K AKO#
MEPCOHAX BAM AOCTAACS B 3TOH UCTOPMM?
— S urparo Hukonasi, y ero cembr CBOM OU3-
HEC — ayAuTOpCKasi KoMnaHus. Bo Bpems
MPOBEPKY OfIHOW (paGpUKM MO repoyl 3Ha-
KOMUTCSI ¢ MIJION fieBy1ikoi Karei (akTpu-
ca MoanHa MapkEAOBA. — TTpUM. «AHTEHHBI»),
KaK MO3Xe BBISICHSETCS, JOUEPhIO BIIafIeih-
[ja IPEANpPHUATHS. Y HAX BO3HAKAET B3aHM-
Hasi cumnaTus. Ha ¢abpuke HaXOomsAT HApY-
meHus, oty Hukosast npefararor B3sTKY,
4TOOBI OH 3aKpbLI I71a3a Ha HuX. Moil re-
pOM, KaK YeJOBEK MPaBUIBHBIN M OTBET-
CTBEHHBII, HE TOTOB Ha CMIEIKY C COBECTBIO,
OH, HA000POT, BCEMH CUJIAMU IIBITAETCS
CIACTH penyTalUio ceMeHHOll KOMIIaHNH,
KOTOpasl paHee yxKe Obliia MOANOpUeHA JIeH-
CTBHSIMU €T0 OTIa. 37ieCh 1 BO3HUKAET Iep-
BBIH TTOBEPXHOCTHBII KOH(ITUKT. 3aTEM BbI-
SCHSETCS, YTO Pa3HOIJACHs Y ABYX ceMell
[aBHUE, NX KOPHHU YXOJAT B INIy60KOE MPO-
mnoe. Oren Hukoiast Korga-To 0bI11 3HaKOM
¢ XeHO! Biajensna (pabpuku... BoT TyT
7 HAUMHAET PACKPyuMBAThCS BECh 3aIlyTaH-
HBIN KITyOOK. YBEpEH, 3pUTeNIsIM OyIeT WH-
TEepEeCHO HAOIIOAATh 3a TeM, KaKnue TaiHbI
BCILIBIBYT 11O MEPEe NOBECTBOBAHUS, pa30ou-

paTbest B IPOTHBOPEUUSIX M CHMIIATHUSX Te-
poes.

A DOMALLHEM CTAPTYET HOBbI/ CE30H
AMHEMKM MEAOAPAM «CKAXM CYACTBIO

- B YEM CHAA M OTAMYMTEABHBIE YEPTDI BALLIEFO [EPOSI?

— ITo cyTH, OH caMblil 3peibIil B CBOCH ce-
Mbe, & €r0 POAHUTENIH, HA0G0POT, 3a4acTyIO
BeNyT ceOs Kak feTu. Hukonai neiTaercs
UX MUPHUTH, ObITh PACCYUTEIBHBIM B KOH-
(pnukTax, OJTHAKO MaMa U Iama Bce BpeMs
IOBITAIOTCA 3a-
BIIeYb €ro B Op-

- Hyxwo 6bite 0 * 0

YeCTHbIMU H CBOETO 3MOIH-
OHAlIbHOTO TO-

¢ C?MMMH BepeHus. S cum-
COGOH, TOAbBKO  Taro, yTO ritaBHas
TaK MO)KHO cuna Hukonas
B TOM, UTO €My

BbICTPOUTDL BCE XK€ YAaercs
HOpMaAbHble COXPaHSTh XJIaI-
HOKPOBHUE B 3THUX

OTHOLUEHMSA C HENPOCTHIX CH-
CeMbeM. Tyalusix ¥ IpO-

JONIXaTh WHC-
KaTh KoMIpomuccel. Ho MbI Befib TOBOpUM
PO MeJIOpaMy, TakK 4TO IPU BCEU CBOET
CTPOTOCTH ¥ PACCyIUTENLHOCTH B KAKOH-TO
MOMEHT MOW TepOod MONMeT, YTO MHOTJIA
HY>KHO OTOPOCHUTH JIOTUKY, CIAYIIATh CepHlie
1 JIOBEPATH €My OOJIbIIIE, YeM TOJIOBE.

- O KAKMX IPOCTBIX, HO BAXXHbIX MCTMHAX BAC 3ACTABHAM 3A-
AYMATbCS CLEEHAPHCTI NPOEKTA?

—HasepHoe, ri1aBHast MbICIIb CIOXKETa 3aKJTIO-
YaeTcs B TOM, UTO HaM HYKHO OBITh 4ecT-
HBIMH C CAMHMH cO0OI, TOJTBKO NMPH 3TOM
YCIIOBIH BO3MOKHO BBICTPOUTH HOPMAaJlb-
HbIe OTHOIIEHN ¢ ceMbeil. [ToTomy 4TO ec-
JI 3aJIBUTATh KY/1a-TO B JAJIHAI YyJIaH CBO
YYBCTBA, BOCIIOMUHAHUS U NEPEXKNBAHUA,
TO HIYETO XOPOIIETro U3 3TOTO HE TOJYINT-
cs1, Beflb, KaK MbI Bce 3HaeM, ITpaBfa BCerya
BBIXOJIUT HApPYXY.

- BECHO# HA DOMALIHEM BbIXOAMA CEPUAA «TTOMOTM CEBE
CAMA, TAE Bbl CbIFPAAM COPTCMEHA AAEKCES,, PUKOBAH-
HOrO K MOCTEAM NOCAE TPATEAMM. OBCTOATEABCTBA CAOXK-
HbIE. HACKOABKO HEMPOCTO MX MTPATH?

— Bonbiyio yacTs croxkerTa st epefiBAracs
B MHBAJIMJTHOH KOJISICKE. Y Hac ObLIN CIEHBI,
rje riaBHas repouns, peadunurtoior Ilo-
nuHa (aktpuca Upuna LWEsHoBA. — TIpum. «AH-
TEHHbI»), IOMOrajia AJIeKCcelo BCTaTh Ha HO-
T'd, ¥ B TOT MOMEHT $ MOHSII, KaK CIOKHO
NPpUXOAUTCH JIIOJsIM, p€aJIbHO OKa3aBIINM-
csi B mofgoOHON curyanuu. CoriacuTecs,

7—13 centsa6ps 2026



- YBEPEH, 3PUTEAIM
cepuana Mo i
CKPHIBAET MPOLIAOE»
BYAET VHTEPECHO
HasaioaATs [
3A TEM, KAKVE TAVHI
BCTIABIBYT 110 MEPE
¥ NOBECTBOBAHMS, |
B rrssvearscs [
¥, 8 NPOTBOPEUMAX
£ 1 CHMNATUSX TEPOEB

MBI II0 yTpaM BCTaeM C MOCTEJIH U HE TpH-
naeM 3HAYEHHUsI 3TOMY ACHCTBHIO, a TEM, KTO
TPOXOANT peabUIINTANNIO, HY>KHO TIOCTOSTH-
HO HAaXO[IUTh B c€0€ CHUJIbI, YTOOBI BEPHYTh-
csl K >KM3HU. JIJIs1 HUX KaXK/bI MaJIeHbKHI
[Iar — 9TO MOABUT. 5 KaKk akTep crapaJcs
nepefaTh 3TH 0OCTOSATEIbCTBA MAKCHMATTh-
HO €CTECTBEHHO U C OTPOMHBIM YBa>KE€HUEM
K TeM, KTO B HUX OKa3aJICs.

- ELLIE OAHA AHOBOMBITHAS PABOTA - 3TO CEPHAA «A KAK MHA-
YEn, TAE MYXK C XEHOM MEHSIIOTCS! POASIMU: OHA CTAHOBMTCS
AOEbITYMKOM, A OH TAHET BECb BbIT. KAKOBO BAM BbIAO B PO-
AM AOMOXO3AIMHA?

— OTO UCTOPHUS C HMPOHNYHBIMHA 3JIEMEHTA-
mu. ITeTp norepsin paboTy 1 ObLI BEIHYKAEH
CMUPHTBCS CO CBOMMH HOBBIMH O0sSI3aHHO-
CTSIMU, UTO €r0, [NIaBY CEMbU, KOHEUHO Xe€,
HepBUpoBao. He npepcrapisaio, Kak s Obl
ce0Os MOBeN B TaKoW cuTyanuu, Ho Iletp
OT Hee NMOCTENEHHO BCKUIA, BElb OH J1aKe
MIPEATIONOXUTD HE MOT, YTO OBIT U JIBOE fie-
Teil — 3TO HACTONBKO Tsixkelno. [ist ero cy-
npyru (BuOAETTA AABblAOBCKAS. — TTpuM. «AH-
TEHHbI») TaKHe OYHU — yXKe OObIIEeHHOCTb,
OHa CIPaBIISJIaCh C HUMU HA ypa, a OH 4yTh
U HEe B TEPBbIN Xe fleHb HoTepren Kpax
KaK B OTHOIIEHUSX C CIHOM U JOYEPBIO, TaK
1 CO MHOTHIMH JJOMAITHUMHU OOS3aHHOCTSI-
Mu. MHe KaxeTcs, 4TO ofo0Hast HCTOPUS
HarJISIAHO TIOKAa3bIBACT 3PUTENSIM-MYXKIH-
HaM (CKeHIIMHBI M TaK BCe 3HAIOT), YTO HYX-
HO YBaXKUTEIIbHO OTHOCUTHCS K TPYAY CBOEH
BTOPOY MOJIOBUHKY ¥ TIOMHHTB, YTO B CEMbE
HET IVIaBHBIX POJIEH, JTIOfM B3aUMOJ[ONOIHS-

IOT JIPYT Apyra.

- To ECTb Bbl HE COAMAAPHbI C TEMM MY)KYUHAMM, KOTOPBIE
roBoPAT: «OT YEro Tbl YCTAAA? BEAb HE PABOTAELLIb, AOMA
CHAMLLb»?

— Ecnm y Bac Boe jfieTeit, monpo6yit mpo-
cTO Tocuy ¢ HuMu! IT0 GONBIION TPYH, 1 4,
KaK YeJIOBEK U3 MHOTOJICTHOI CEMbH, § MOEH
MaMbl TPOE CHIHOBEW C pa3HMIICH B BO3pacTe
110 LIECTH JIET, OCO3HAIO BECH Er0 MacIuTal.
He 3Hal0, Kak Mama CIpaBIIsiiiach, OHa Fepo-
WHs!

- B 3TOM CIOXETE CAOXKMBILASICA ®HHAHCOBAS CUTYALIUS
M CMEHA POAEW CYMPYTOB EABA HE MPUBEAM K KPAXY CE-
MbM. HA BAL B3TASIA, 4TO YALLE BCEFO CTAHOBMTCS NOYBON
AAS| KPM3WCOB B OTHOLUEHMAX?

— [ToueMy Bo3HUKaIOT KOH(puKTHI? [1pn-
4YiH MHOXecTBO. HaBepHoe, aTo ciydaercs,
KOT'Jla Of{NH Y€JIOBEK CTABHUT CBOM MOTPED-
HOCTH U SMOIIMM HA NEPBbIII IIJIaH, HAUNHAET
CTpajaTh ATONEHTPU3MOM, OOINbIIE IyMaTh
TOJIBKO O ce6e. DTO MOXKeT MPOU30ITH, KOT-
a OTHOICHNUSI TPUEAAIOTCS, TEPSIIOT OBLITYIO
JIETKOCTh, CBEKECTH M YEJIOBEK MepecTaeT
MPOIATh HEAIOCTaTK! CBOEH BTOPOH MOJIO-
BUHE. B ceMbe OueHb BasKHO CIIBIILIATH JIPYT
Apyra, IpUXOAUTH HA OMOIIb U HE TEPSITh
CIIOCOGHOCTH K KoMIpomuccaMm. Ecin ato
McYe3aeT, TOTNla Bce HAaYMHAST PYIIUTHCSL.

- Bbl YACTO CHUMAETECH B CEPUAAAX DOMALIHEr0. YEM BAM
C AKTEPCKOM TOYKM 3PEHWS MHTEPECHDI MEAOAPAMH?

— Ha, B IIEHTPE CIOXKETa BCEX MEJIoIpaM —
B3aMMOOTHOHIICHUS MY2KYWH U 2KCHIIWH,
HO BCETI'la B Pa3HLIX MPOSIBJICHUSAX U ITPENJIa-
raeMbIX 0OCTOSTeIIbCTBaX. MHe MHTEPECHO
JIOGaBH?[T]) rpaHu K NOPTPETAM CBOUX I'epo-
CB. BOSMO}KHO, TNIEe-TO 4 Urparo ¢ OJnNHAKO-

CMotpuTe HOBbIN
CE30H NpeMbepHOM AMHEHKH
MeaogpaM «Ckaxu cyacTbio

«Aal» ¢ 7 centabps
B 21:00 Ha DoMawnHem!
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Afed

BBIMHU NIPHYECKAMU UM B IOXOXKEN OfeXKE,
BeJlb PeUb IIPO HEKOETO YCPETHEHHOTO MY K-
YUHY OKOIIO 35 JIET, HO IIPH 3TOM a0COIIOTHO
BCE MOM NEPCOHAKMU Pa3HbIe, KaK U UX CUTY-
aIum.

- CNOCOBHBI AM MEAOAPAMbI CTATb AEKAPCTBOM AASl AYLLIM,
AATb KAKME-TO OACKA3KM TEM, KTO HAXOAMTCS B TYMMKE?

— besycioBHO, IO3TOMY 3pUTENH U JHOOAT
npoekTsl Domaninero. HegaBHo Teneka-
HaJl OoTmpasfgHoBal Beinyck 500-ro cepuana.
Hucpa npocto orpomHast g coOCTBEH-
HOT'O IIPOU3BOJICTBA, B 3TOM IINIaHE KaHAJy
HeT paBHBIX. CHATH 500 coBepIIeHHO pa3-
HBIX UCTOpUNl — OonblION TpyA. MHe ka-
KETCS, YTO MEJIOAPAMbI — YHIBEPCAIbHBIN
nponykT. Hanpumep, Mmod MaMa Jn100UT
BKJIIOYUTh DOMAIIHUI U 3aHUMAThCS TO-

TOBKOW, OHA HEe KaXKyI0O MHUHYTY CMOTPHUT -

B TEJIEBU30P, HO CIIYHIA€T, YTO-TO AJIsI CE-
Os1 3alIOMUHACT, MOJUYCPKUBACT, U CHOXKEThbI
OCTAIOTCA B [TaMATH.

ANECS [OPAMEHKO, KINO@ANTENNATV.RU

Doro: kaHar Domawnmit

Ce30H MeAogpaM

7
J if

OTMPA3AHOBAA &
Bbinyck 500-ro
CEPMAAA. Linopra
MPOCTO OrPOMHAA
AAS COBCTBEHHOTO |
MPOM3BOACTBA, B 3TOM
MAAHE KAHAAY HET
PABHbIX. CHATb 500
COBEPLLEHHO PA3HbIX
UCTOPUM - BOABLLOM
TPYA.

H..l:‘

FITABHBIA

CKH

- «A KAK MHAYE» - |
uctopus |8

C MPOHUYHbIMK |8
SAEMEHTAMM. Movt §
[TETP NMOTEPSIA PABOTY |88
M BbIA BBIHY)KAEH
Y3HATb, YTO TAKOE

BbIT M ABOE AETEA.
'




OTKPbITasl TeMa

BAAEPMS AEPXMT
= OOPMY BAATOAAPA
?" HOrE, KOTOPOM

3AHMMAETCA
YXE 17 AET.

Ocropo
babyLuka

XHO,

[losiBAEHME BHYKOB B Halue BPeMsl He 03Ha4aeT CTapOCTb M HEMOLLHOCTb
gAs ux 6abyek n gegywek. Moaogbie, KpacuBble, SHEPr1YHbIE - NpUMep

3Be3@ 3TO NOQTBEPXKJaET.

BAAEPMUS, nesuuia, 58 AET,
BHYKM CEAMH M MuPOH

[TeBuna Brepsble crajna Oa-
OymKkoi B 52 rofa: ee ChbIH
ApceHuil ogapui MaTepu
BHyuky Cenus. Bcero y Ba-
JIepun Tpoe fieTell oT Opaka
C MPOAOCcepOM AAEKCAHAPOM
LLyAbruHbiM. CTaprumit ChIH
ApTemuii XeHart, oub AH-
Ha CTPOHUT MY3BIKAJIbHYIO
Kapbepy.

— ApceHuil caMbIil MJaj-
U Yy MEHS, HO U3 TPOUX
neTel oKasaJcs CaMbIM paH-
HUM: JJaBHO CAMOCTOSITEIb-
HBIH; JXEHUJICS, IPaB/ia, BTO-

6

PBIM, ApTeMuil omnepegui
ero, HO CTaJl OTIIOM paHb-
me Bcex, B 22 rofa. 5 yxke
IBaXmbl CBEKPOBb, I MHE
KaxeTcs, 4To xopouias. He
Je3y HU B YbH JIella, HUKOTO
He y4y KHUTb, HE 3aHMMa-
10Ch HPaBOYUYCHUSIMH U KPO-
Me BCEro mpoyero MCKpeH-
He JT100JI10 MOMX JEeBOYEK.
HesecTku 00e KaacCHEIE,
CUMTAIO, YTO MaJIbUMIIKaAM
KPYITHO TTOBE3JIO.

A B 2025 romy ApceHui
u ero cynpyra JInana Bo BTo-
POl pa3 cTaiu pouTeIsIMH,

y HUX POAMIICS CbIH MUPOH.
Banepus BHyKOB 000XaeT
" cuuTaet cedst xopoiuei 6a-
OYyIIKOM.

— B3BelIeHHOCTb TOCTYNIKOB
JmocTanach MHE OT MaMBbl,
eil, COOTBETCTBEHHO, Tlepe-
manach OT ee MaMbl. Camoe
TJIaBHOE — HAJIO JIFOOUTB JTIO-
7eil, HUKOMY He 3aBUJIOBATb.

Banepus cneput 3a nurta-
HUEM U YK€ HEeCKOJIBKO JIeT
3aHuMaeTcst noroi. ITo cimo-
BaM IIECBUIBI, OHA yACPXKU-
BaeT CBOM Bec — 55 Kr — ¢ 18
JeT. ApTUCTKA MCKITIOUMIIA

BpeHYIO MUY, U3 ClIafo-
CTEH TOJNBKO HATypalbHBIN
Meq U ¢pykThl. [lnactu-
Ky Banepus He npuemier,
HO KOCMETOJIOTHYECKHE
IPOLEAYPbI IPUBETCTBYET.

EKATEPMHA BOAKOBA,
AKTPUCA, 52 roAA, BHYKH
TuMooEH, MATBEA M BACHAMCA
Tpoe perein pogmauch
y MOYKHM akTpucsl Baire-
pun. Crapmuil mOsSBAIICS
Ha cBeT B 2022-M, cpeHuil
—B2024-M, a jouka B 2025-
M. OtHomenust Ekatepunsl
C TOYEPHIO Pa3IAUITICh H3-
3a 34T, U aKTpuCa HE MO-
XKET BUNCTHCA C BHyKaMI/I.
BoakoBa oueHsb nepexun-
Bae€T, OHa HpI/ICyTCTBOBaJIa
Ha OEepBbIX polax AovYepH,

KyAPsiBLIEBA

Jake nepepesasa MynoBUHY.
—34Ts TaK HA3bIBAEMOTO I10-
cnana 15 pa3, mory u B 16-i1
nocnath. OH HUYEro He fiesa-
€T, TOJILKO MOJIb3YETCS BCEM,
B TOM YHCIJIE MOEH OYEePEIO.
Jlepa noaHOCTBIO TOJ, BIHU-
STHAEM CBOETO M30paHHUKa,
meTell MHe He faloT. BHyk
NpOCUTCS, OH NPHUBSI3aH
Ko MHe. He Mory 06 bSICHATB
€My, YTO He MOry 3a0paThb
ero. 51 B cBoe BpeMsi BCe BIIO-
XKHjIa B JeTeH, BCE Mearo
IJIS1 HUX, HO MEHSI HE LIEHST, —
>kaJjioBajiach BorkoBa B uH-
TepBbiO KceHuu CoBuAK.

Hepasao apTucrka nepenec-
Jla olnepanuo, u3-3a KOTo-
oI el cpe3ald 4yacThb BOJIOC
Ha 3atblike. M Exarepuna
pelImia pacnpomaThes ¢ BO-
JocaMu M cama moOpHiach
Haroio. M3 cexpeToB Kpa-
coTbl BOIKOBO — 310pOBBIN
COH, €XXEeJHEBHbIE IICIIHe
IPOTYJIKH 110 5 KM, fora, oT-
Ka3 OT 3aBTpaKa ! INIOTHBIH
obex.

Y EKATEPHHI
Boakosoit
CAOXHbIE
OTHOLLEHMS
C AOYEPbIO
BAAEPMEN.

AEPA KYAPSIBLIEBA,
TEAEBEAYLLIAS, 55 AET, BHYK AEB
B 2018 ropmy Jlepa cra-
Ja ¥ MaMoi, U 6aGyIIKO.
B mae popnics manbuuk Jles
y ceraa KynpsieneBoit 2Kana
(ot 6paka c 6apaGaHIIMKOM
CepreeM AEHIOKOM), a B aBrycre
Jlepa popuna fouxky Mapuio
OT HBIHEIITHETO My3Ka — XOK-
kencra Urops MakapoBa.

— 41 nonsta, 9TO IeTH FOIK-
HBI IIOSIBJISITHCS B TBOEH K1 3-
HU BoBpeMs. 2KaH popmi-
csl, KOrjia s caMa elle Obla
peOenkoM, a Maiika — Kor-
Jla cTana yxe B3pOCIoH fia-
Moit. YyBcTBY10, UTO cTala
60JIbIIIe TTPUCMATPUBATHCS
K JIeTKaM, Jy4Ile UX IOHH-
Martb, IPSIMO JIIOGITIO HE MO-
ry. A ele gymarto, s J1ydiiasi
cBekpoBb! Co BceMH HaXOXKy
00N A3bIK, BCEX JTIOOIIIO
1 nomoraro. ['1aBHOE — 4TO-
Obl MOEMY CBhIHY OBIJIO XO-
poo. Most HeBectka Hacrs
— IpeKpacHas MaMa, KOHeu-
HO, OHA TUIEPOIIEKAET, TPS-
CEeTCsl Hajl MOUM BHYKOM Jle-
BYIITKOW.

- fl HeHOpMaAbHas
MaMa B TOM MAaHe,
yro Mawa ceiuvac
Moe Bce. A ewe
gyMalo, s Aydiuas
CBeKpoBb!

Tenesenymas Bcerpga npe-
KPaCHO BBITIISIUT, HO HHOT' /1A
JI0OUT HOJIIYTUTD HAJl CO-
60il 1 BBITIOXKUTH B COLICETH
3a6aBHbIE (hOTO G€3 INpu-
Kpac. Y1 He cKpbIBaeT Io-
60Bb K BKYCHOII €fie.

— B npuHnumne s HU B yeM
ceOe He 0TKa3bIBalo, cTapa-
10Chb IIUTaThCs cOAaHCUPO-
BaHHO.

Doro: Upura Pazraguna/Woman.ru, Arna Ceanwesa, Aennc beros/Starface.ru, Persona Stars, affinitypicture/BACKGRID, Photo Image Press via ZUMA Press/Legion-Media

713 centabps 2026



C AOYEPbIO
AAEKCAHAPOM.

CAABA, nesuua, 46 AET, BHYK
APCEHMI

ApTtucTka crtaja 6abymi-
koir B 42 roma. Heszagonro
0 POTIOB €€ Mo4Yb AJIeKCaH-
Ipa BBIIJIA 3aMYX 3a OTIa
pebenka — Annupes [lenosa.
CrycTsl HECKOIBKO MECSIIEB
Ha CBET MOSIBUJICSI APCEHUH.
— 4 crama 6abymkoit! A mos
MaJIbIIIKA — MAMOM, — JI€JIH-
mack amonusimu CiaBa.

[TeBuma He oOTpuULAET,
yTO mpuberaia K ycCiIy-
raM INIACTHYECKUX XHUPYP-

[ Aemn Myp
¢ AyatTon

ros. 1 paxe penunace pe-
3ynpTaTamMu. Ho riraBHEIM
CEKpPETOM MOJIOROCTH
CYHATAET MO3UTUBHOE OTHO-
IIeHHUE K XXU3HHU, IOMOp, TaH-
I[bI ¥ THMHACTHUKY JIJIS JIATA.
— Y MeHs eCTh HOCTOSIHHbBIE
yIpaskHEHHS JUIa U IIeH.
Y nosTOMY 5 BBITIISIKY MO-
JIOXE, YeM OCTallbHBIE,
1 MaKCHMaJLHO CYACTIUBEE.

AAEHA BABEHKO, axtpuca,
54 roaa, BHyK TeEoAOP

B 2015 ropy akTpuca cra-
na 6a0ymKoIl: e[UHCTBEH-

AY HUX

CAAbMA XAMEK, KOTOPAS
HEAABHO OTMETMAA 60-AETHE,
MOAEAMAACH HOBOCTbIO. OHA,
MOXHO CKA3ATb, CTAAA BABYLLIKOM.
MAAbILLI IOSBMACH B CEMbE
MACBIHKA AKTPUCbI DPAHCYA W ETO
cynpyrn Ko3umMbl XEHKEAb ®OH
AOHHEPCMAPK. CAABMA YXXE BOBCHO
HAHUMTCH C DPAHCYA-MAAALLIMM.
- Mbl PAABI MIPMBETCTBOBATD
DPAHCYA. XOTS 51 BYAY HA3bIBATb
£ro [MaHunTO. KAXETCS, EMY 3T0
HPABMTCS. HEBO3MOXHO AHOBHTH
ErO ELLE GOABLLE, ~ MOAEAMAACH
AKTPUCA.

AEM1 MyP BE3 YMA OT CBOV
MAAEHBKOW BHYYKM Ay3TTbl. MAMA
AEBOYKM - PYMEP Y1AAUC, AOUb
63-AETHEV AKTPUCbI.

68-AETHAY MUWEAL MoAtoEP
TOA CKPbIBAAA, YTO CTAAA
BABYLLKOM. O POXAEHMM BHYKA
OHA PACCKA3AAA AWLLb B 2025-M.
Ho KTO EE OCYACTAVBHA -
MPUEMHAS AOUb KAAYAMA

WA POAHOM CbiH AXOH, TAK

M HE PACKPBIAA. KAK 1 TIOA M M4
PEBEHKA.

- 370 NPOCTO PAM. EcAn

Bbl 51 3HAAA, UTO CTAHY BABYLLKOW,
91 Bbl HE B3SIAA HA CEBS! CTOABKO
PABOTbI B KMHO.
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HBIA cbIH Anensl Hukura
mofapmi edl BHyKa Teofo-
pa. babenko MHOro BpeMe-
HU IPOBOJUT C MATBUUKOM,
OHHU BMECTO Iy TEIIECTBYIOT,
He pa3 Teomop ObIBaj 3a Ky-
mucamu Teatpa. OctaBaThbes
MOJIONION aKTpHCe MOMOTa-
eT ee IHEeprus, XoTs CIopT
AJleHa U He XKaJyer.

— 41 nenuBa u ny4ire nosa-
JISIFOCh, YeM IT03aHUMAaIOCh.
Moe cuacTbe, UTO 51 BIIIO-
OJsieHa B TEHHMUC, OaJeT, pu-
TypHOE KaTaHWe W TaHIbI.
Tonsko M1060BL MEHS TTOJ-
HUMAET U JIBUTaeT Ha TPEHN-
POBKY. DTHM M BOCCTaHaB-
JIMBAIOCh. 2

BABEHKO.

Y coancTa
«MBAHYLLEK
INTERNATIONAL»
55-AETHETO
Kupuara
AHAPEEBA ABE BHYYKM OT CblHA
Kupuana.

Y Muxanaa
MoPEYEHKOBA
ECTb BHYYKA
MupocaABA

OT ChiHA
BAAAMMUPA AIOBMMLIEBA.

Y 59-AETHEFO DEAOPA
BOHAAPYYKA ABE BHYUKM -
MAPFAPUTA M BEPA OT CbiHA
Ceprest BOHAAPYYKA.

v

Berepa Epogpeesa
programs@antennatv.ru

B caegyrowem
HOMepe BaM OTBETUT
aKTep W TeAeBegyLMi
FOPui Tapacos.
[pucobinarite Bonpocs! Ha mouTy

KINO@ANTENNATV.RU.
A Taioke nuwmTe,
_ KOrO Bbl XoTeAM bl yBUgeTh
B 3TOM pybpmKe.

\/

IO OAOCY”

BOMNpoOC 3B€3ge

®oro: Urops Mankos, npecc-cayxba Teaekanara HTB, anurbiit apxue Ceprest Maitoposa, couicey

Tenesegywmi n aktep Cepre# MAMOPOB oTBeTMA Ha BOMpOCH! YnTaTeARH

«AHTEHHBI».

POTPAMME «OAHAXAbL...» CKOPO UCMIOAHMTCS
10 AET. MTOMHMTE, YTO MPOUCXOAMAO B BALLEA

KW3HU HAKAHYHE EE TOSBAEHMA?
fOams Kocruna
— Ilepen mpembepoint mpoekTa «OmHAXK-
nbl...» Tenekanana HTB (mporpamma BbI-
ia B a¢up 17 ceHTs0pst
2016 ropa. — IIpum. «AH-
TEHHbBI») 51 MpaKTHYe-
CKH ObLT 6e3pabOTHBIM.
Haxopmuics B cepbes-
HOIT lenpeccuu, IOTOMY
YTO TOCJe ycrexa Mmpo-
ekToB «/cTopuu B feTa-
nsx» Ha CTC m «babne
neTo» Ha Domarrsem pa-
00THI HE OBIIO COBCEM.
JIlener emBa XxBaTajo
Ha xu3Hb. Hukakux nep- *§
CIIEKTHB s HE BUJIEN. ..

KAK Bbl B AETCTBE OKA3AAMCH
BKMHO?

Ennzasera, 38 ner
— Mos niepBast ponb Ciy-
yniach B huibMe EBrenua
CemeHoBHYA MaTBEEBA «Oco-
60 BakHOE 3aJjaHHE».
Kapruny cHuManu
B IIOMOCKOBHOM T'OPOJI-
ke MoHUHO, Irfie s pouil-
cst 1 Kuil. Mbl ¢ manjaHa-
MU IIpHEXaJli Ha BEJINKax
Ha Haml 3a6pOIICHHBIN
aspopipoM. Tam Ko MHe
nopbekajia TeTs, cXBa-
TAaa W cunpocuia: |
«Manpuuk, Xxoduemsb 3
pyo6usi?» S cormacuics.
Ha menst Hajenn kaky-
10-TO po0y, mocajguin
IOJ] TEJIEeTy W CKa3aiu:
«Ceitgac TyT Bce Oyner
XJIONATh W B3PHIBAThCH,
HO ThI He GO¥ics], TETEHbKA ITOTOEKUT, BO3b-
MeT TeOs 3a PyKY, Thl 6ernu ¢ Hell». TeTeHb-
Ka ropibeskaa, CXBaTmiIa, S OT UCIyTa CTal
Kpu4aTs: «Mama, MaMal» CIycTs MHOTO JIeT
sl HAOMHU 00 3ToM anu3ope Eprennto Ce-
MEHOBHYY MaTBeeBy U TO TETEHbKE, POIb
KoTOpOIt urpasia AloAMMAA MapkoBHA TYPYEHKO.

f 5TO MOE AMIAYA. 7

MHOTVE BEAYLUME PABOTAIOT HA KOPMOPATMBAX, CBAABBAX.
BAM HEMHTEPECEH TAKOH 3APAEOTOK?

Snwsupa Cammwiryamma
— OpHakbl BENMUKUH MYJIbTUIUTHKATOP
H0puit HopwTEHH OTBeTHI B MHTEpPBBIO: «Cya-
CThE — 9TO KOTJIa ThI COOTBETCTBYEITH CAMO-

My ceOe». BO3MOXKHO, s CIIUIIKOM U30upare-
seH. UTo6b! BecTu cBafibObl, KOPIIOPATHBEI,
IIOXOPOHBI, €CTb OTHENbHBIHA KacT BeLYIINUX,
KOTOpBIE 3TUM U 3apabaTbIBAIOT. Y MEHS
MHOT'O BPEMEHH YXO[HUT HA MO0 OCHOBHYIO
paboTy — OBITh BEAYIIUM, aBTOPOM, PYKO-
BOJIUTEJIEM IIPOEKTOB
«OpHaxXbI...», «Moun
YHUBEPCHTETBI» IITIOC
nefjlarornyecKkas fjes-
TEeNBHOCTH B TeaTpas-
HOM MHCTHUTYTE UMEHN
b. lllykuna.

Y BAC ECTb CBOE MECTO CHAbI,
TAE BCEFAA XOPOLLIO M CTIOKOH-
Ho?

Buxropus Cabauna, tperep
— Nx MHoro. 4 odens
n100110 MOpe, OKEaH.
Mory cupieTs Ha Oepe-
ry yacamu. OgHaX/1bl
Hocje TAXEJIOTo pa-
0ouero nepuoa OkKa-
3ajcsa B Ilopryranun.
51 GBI HACTONBKO IIE-
pe3arpyskeH, 4To, Ipu-
JIETeB K OKE€aHy, Ipo-
CTO CeJl U CIYIIaJ HIyM
LWITOPMOBBIX BOJIH
1 Kpuku 4aek. B pe-
| AJBHOCTbH MEHS BEpPHY-
J1a Mot mpoptocep Ous
KaitmakoBa, KoTOpas,
TOJNKHYB MEHsI, CKa3a-
J1a: «MBbI TYT JOJITO CU-
netb 6ynem? A yxe 3a-
Mep3na». [19Th yacos
IpOJIETEIN KaK MMUT.

Y BAC ECTb TEAEBU3MOHHBIE
MPUMETBI HA YAAYY?

Onsra loranosa, nosar
— Her. MHe BaxHO,
4yTOObl HacTpoeHue Ob110 XopowmuM. Co-
BCEM HEJIaBHO, HAXOMSICh B AHafIbIpe, C Y/IVB-
JeHneM OOHAPYKUJI, YTO B CAMBIX Y/jaJIeH-
HBIX YTOJIKaX CTPaHbI JIOU Y3HABAJIU MEHS
10 rosiocy (B KM3HU § OO0 OBITH Hesa-
METHBIM) U TOBOPHIIU, YTO MOU TEMOP WX
THITHOTU3HUPYET, He OECUT U HE TyTraeT. ITO
JIUKO MPHUSITHO.

CEPFEM MAMOPOB

HATB «OAHAXADL...» (16+)
HTB
BockpECEHbE, 16:00



YPOKM XXU3HM
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M MMAOCEpgHe
CnocoOHbI
Hd qygeca»

- B CBOBOAHOE BPEMS 3AHUMAIOCH
CbIHOM, 1 AOBAIO C HUM BbITb. TUM
AETOM MPOM3OLAQ YYAO: PABOTHI
BbIAO MAAO, U 1 CMOTAA MOPUCOBATb
BMEPBbIE 3A AOATOE BPEMS. M ELLIE
CAMOE LIEHHOE - NOBbITb C MAMOW!
XOTq OTCYTCTBME PABOTbI MEHS
MYTAET CUAbHO, HO BCMOMMHALO, YTO
BCE, YTO HM AEAAETCSA, K AYHLLEMY.
bor BCETAA 3HAET, YTO AAST HAC
AYHLLE, U, ECAV Mbl HAXOAMMCA |

B 3TOM TOYKE CEMYAC, 3TO AYYLLIEE,
4TO MOTAO C HAMM TMPOU3OMTW.

TR

AR (KiAAMEN

CEPUAA «AMASIy.

Esrennin Crblukmnn - Ocun Bru,
AHAPEA MAKCUMOB - MASKOBCKMA.
- Ocvn BPuK - FEHMAAbHBIA
XAAAHOKPOBHbIA XMPYPT
YEAOBEYECKMX AYLL,

A MASKOBCKMM — 3MOLIMOHAABHO

HEYCTOMYMBbIN MEHWMAABHbIV MO3T,
OFPOMHbIV PEBEHOK, 3ALIMKAEHHbIV
HA CBOMX CTUXAX M CBOEM TAAAHTE.
1 YBUAEAA, KAKOBO 3TO0 - XWTb
MEXAY XOAOAOM M MAAMEHEM.

Mapus LLlapko/smunbiit apxve Mapuu CMoasHukosoit, «Kapo-TTpembep»

«OcobenHo TporaTeAbHoe
y3HaBaHMe NPOMCXOGHT, KOrga AogH
QyMaIOT, YTO BUGEAM MEHSI B MX
gBOpe, LLIKOAE MAM Ha WX paboTe,
MY4aIOTCS, YTO 3HAIOT, HO He MOryT
BCMOMHMTB», — YAbIDaeTCs akTpuca
Mapus CMOABHMKOBA. JT0i1
0CEHbIO 0XMJAeTCs HECKOALKO
MpeMbep C ee y4acTMeM.

CEHTSEPS! B IPOKAT BbIXOAMT KOMEAMS «HE
NO-AETCKM». YTO 3A FEPOMHIO Bbl TAM Cbl-
-_— rPAAU? KAKASI OHA MO HATYPE, MO XAPAK-
TEPY?

— 5 urparo MOMOIITHWITY WJIA TPOJIIocepa nep-
coHaxka Cepres BE3PYKOBA, IO COBMECTHUTEIb-
CTBY €ro JICBYIIKY, KOTOpasi CBOUM TEPIICHHU-
eMH HpeHaHHOCTBIO IbITACTCA OTOFpeT]) ero
1 3aCITYKUTH TOBEpUE W OTBETHYIO JIFOOOBb,
MedTasi o ceMbe ¢ HuM. Ho He cTtanem pac-
KpBIBaTh BCE KapThl. DTO KapTHHA C HEeBe-
posiTHBIM cocTaBoM: Cepreit be3pykos, Ma-
pua APoHOBA, DEAOP AOBPOHPABOBOB 11 €111€ MHOI'O
TaJIaHTIUBEHIINX MOJIOABIX aKTEPOB. DTO
Tpa3fHUK — paboTaTh C TAKAMH aKTEPaMH,
HaOmofaTh U yuuThes! KapTuna paccunra-
Ha Ha CEMEHHBIN TPOCMOTD, U, HAJICIOCH,
JIONM Ha Hee noiayT. MHe Obl OYeHb 3TOTO
XOTeNoCh. B Helt MEeHS IPHUTSHYIIA TeMa IeT-
CKOTO JIoMa. § TIoKa YTO He UMEI0 PECYPCOB,
YTOOBI UYTO-TO CAENATh IS IETEH, OCTaB-
JIEHHBIX B3POCIbIMH, HO Y MEHSI CKUMaET-
csl cepple, Korja s fyMaio 00 3TOM. YBBI,
CEeTOJIHSI TeMa JIeTel-CHPOT HEMOMYJIsIpHA,
CUUTAETCS, YTO TAKOE KMHO HE CMOTPSIT, TIO-
9TOMY €ro He CHAMAIOT. A BeJlb KHHO — 3TO
Crnoco6 MOroBOPUTh, OOPaTUTh HA 3TO BHU-
MaHWE W 3aJlaThCsl BaKHBIMH BOIPOCAMU.
JleTn — 2TO Hallle HACTOSIIECE, HAIIIA JKU3Hb,
HEIIb3s €€ OTKJIAbIBATh MIIM HE 3aMEeYaTh.
Ho 6maromapst Tomy, 94TO cieHapuil HPOHHU-
YeH, HAITICAH JIETKO U C OMOPOM, MbI HAIILITH
BO3MOXHOCTBH CHATH 9TO KHUHO. 3TO BJIOX-
HOBIISIET, MaeT Hanexny. OMop Bcerga cma-
CacT B 2KU3HU.

- MOCAE BbIXOAA TPEHAEPA ®MABMA NMOCBINMAAMCb KOMMEH-
TAPMM O TOM, HACKOAbKO rEPOH CEPTES BE3PYKOBA CX0X
¢ AMutPveEM HArueBbIM. Bbl OBCY)XAAAM 3TO CXOACTBO
HA MAOLLIAAKE?

— O6cysxpanu! HyxxeH Obl apKuil, y3HaBa-
eMbIil 00pa3 3Be3/bl, HO, TaK KaK CyAn0a co-
BEpIIICHHO JIpyras, 3TO HE UMEET MPSIMOro
OTHOIIEHNA K [IMATpUIO. ITO UPOHUS C JIO-
OOBLIO, HAJT HAMHU CaMKMH, S ObI TaK CKa3a-
Ja, KOTOpasi IOMOraeT WJIM HAalOMHUHAET,
YTO HY3KHO HE TOPONHUTHCS CYIUTh, JTyUIIe
NUMETH MI/I.HOCGP)II/IC n B3FJI$IHYTI) FJ'[y6)KC,
MPEIOIOKATh, YTO €CTh IPyrast CTOpOHa,
KOTOpast IpHBelia K TaKkoMy pe3yibraty. He-
JIOBEK HE BCE MOXKET, HO MIAJIOCEPANE U Tep-
IIEHKUE CIIOCOOHBI Ha uyfeca.

- CPEXMCCEPOM AHHOM MATHCOH BbI YXKE PABOTAAM B CEPH-
AAE «[1AEBAKO». C XKEHILIMHOW-PEXXMCCEPOM BAM PABOTATD
KOM®OPTHEE? BOOBLLIE, ECTb AM FEHAEPHAS! PASHHLIA B PAGO-
TE?

— I'enpiep He BiMSeT, 3aBUCUT OT JIUYHOCTH.
PaGorast ¢ Aunoit Martucon Ha «IlieBako»,
sl TIPOCTO BIIIOOUNIACH B Hee KaK B Ipodeccu-
OHaJIa ¥ KaK B 4ejloBeka Toxe. S Oimaropap-
Ha €1, YTO OHa BUJIUT BO MHE TO, YTO JipyTrHe
He BUfien. 5 Obliia O4apoBaHa MacTEPCTBOM,
yMeHueM 4eTKO MbIcIuTh. Korga ona pac-
CKa3ajia, YTO B AETCTBE yBJIEKAJIACh IIaX-
MaTaMu, g cpa3y Bce noHsina. Y Anu c Ce-
pexein (AnHa Martucos — cynpyra Cepres
Bespykosa. — [Ipum. «AHTEHHBI») TPOE Jie-
Teil, 3TO YUYUT 3KOHOMHUTH JHEPTHUIO U AeH-
CTBOBaTh NPOAYKTUBHO. [IeTH ydaT mpu-
cyTcTBUI0. OHa (OPUINIPAHHO BBICTPANBAECT
ChEMOYHBIN MPOIECC, PACCUNTHIBAET BCE
o MEUHYTHI. He CHUMaeT NuIIHero, 4eM 9Ko-
HOMHT CHJIbI BCEH KOMaH/IbI N BHIUTPBIBAET
BpeMs Ha pa36op cueH. Eme xouercs cka-
3aTh, YTO OTAEIBHOE HACTIAXK/[EHHE — BUJIETD,
kak AHHa u Cepreil be3pykoB momoraror
APYT APYTY Ha CHEMOYHOM IUIOIIAKe, BOLA-
psieTcst rapMoHusl. Cepexka — HEBEpOSITHBII
BUPTYO3 CBOETO JieJla. TO MOIIHAs mapa.

- TAKXE BNEPEAM, 26 HOSEPS, TPEMbEPA dMABMA «LLIyM BPE-
MEHM», TAE Bbl CbIrPAAM MOCAEAHIOI0 cynPyry LLlocTako-
BMYA. KAKO#H MOATOTOBKM MOTPEEOBAAA 3TA POAb? KKAKOE
TAABHOE CXOACTBO BAM BbIAO BAXXHO NMEPEAATb?

Poanaach: 17 AEKABPA 1987 roaA B CBEPAAOBCKE
(EKATEPMHBYPT).

O5PA30BAHME: OKOHYMAA TUTUC B 2011 roay.

KAPBEPA: CHIAACH BOAEE YEM B 60 GMABMAX

Y CEPMAAAX, B TOM YMCAE «A0Ub», «CTAAMHTPAAY,
«OTYnM BEPED», «['YP3YD», «KA3AHOBAY,
«LLIAAIMHY, «[TPA3AHMKMY, «BOALLEBHBI YHACTOKY,
«KA®E «KYBA», «5 3HAIO, KTO TEBS YEMA», «[TAEBAKO»
U AP. PABOTAAA B TEATPE «LLIKOAA APAMATHYECKOTO
MUCKYCCTBA». CEMYAC MIPAET B CMIEKTAKASX MXT mM.
Yexosa, TEATPA HALMH, TEATPA «O3EPO». PEXMCCEP
CMEKTAKAS «[PO3AY.

CEMEMHOE MOAOXEHME: 3AMY)XEM 3A AKTEPOM
u pexxcceroM MBaHoM OPAOBBIM. ChiH AABP
(7 AET).

C CepreeM Be3pykoBbiM

B KAPTUHE «HE MO-AETCKM.
- 51 OBOXAIO NAPUKM, CEMYAC
X AEAAIOT OYEHb XOPOLLEFO

KAYECTBA, 3TO BCETAA
MOMOTAET MEPEBOMAOLLEEHMIO,

= TYT HAUMHAETCS MAFMH.a
w00 ———— =y

- Korga ygaetcs sctperuts
CBOEro YeAoBeKa - 3To cyactbe!
U, kak g 3aMeyalo, 310 YacTo
NPOMCXOGMUT He C NepBoro pasa...

— Ia, B usibMe AAEKCES YYUTEAS ST UTPATO TIO-
cIeNHIO XeHy Komnosutopa llloctakoBu-
ya VMlpuHY, KOTOPYIO Y HAaC B (DUIIEME 30BYT
Bepoii. CltosKHO CHSITh TIPO HCTOPHYIECKY IO,
BEJIMKYIO JIMYHOCTD, YTOOBI HE 3a1eTh YbH-
TO UYBCTBa, MIO3TOMY IIPUXOJUTCS U3 YBa-
SKEHUsI MEHSTh UMEHa, 4TOObl BCceM ObIIO
SICHO, UTO 3TO BCE K€ BhIMbICEI, (DaHTa3Ms,
MHTepIpeTanys. MHEe XOTeI0Ch TOYyBCTBO-
BaTh, KaK 3TO — OCO3HABATh ce0sT TEHBIO Te-
Hus. Kak 210, Korjja riiaBHbII CMBIC]T TBOEH
SKW3HU — yAepKaTh ero, AIMEeTh HeMaTHO Ma-
JI0 BpEeMEHH C HUM, HO OBITH 0 KOHIA U TIO-
HUMATh, YTO MY3bIKa — BCE e TNIABHOE B €TO0
SKM3HH. A TIOTOM COXPaHHUTH €ro HacJenue
M HAJJoJITO OCcTaThCs OfHON. KaxknupIi fe-
naeT cBoil BbIGop. Ho mpu 3ToM BbIGOpE
sl MIOYYBCTBOBAJIA, YTO OHA IlellocTHA. Eie,
Pa3MBIIIISAS O TEPOUHE, 51 BCIIOMHIJIA BhIpa-
kenne «Camble BEJTMKHAE HE3aMETHBI».

- HE Mory HE 3ATPOHYTb CEPMAA «AMAS», KOTOPBIA OBE-
LLAKOT MOKA3ATb HA TTEPBOM KAHAAE. 3A BPEMSl PAGOTbI OT-
KPbIAW AAfl CEBSl KAKME-TO AETAAM, KOTOPBIE 3ACTABMAM BAC
NO-APYTOMY B3rASHYTb HA MAsKoBckoro, Auato BPuk, ux
OTHOLLEHUA?

— Tema oueHb OOBEMHAs], HE MOT'Y CKa3aTh,
YTO NOHsIA Bce. Byay rOBOpHUTE O TEX OT-
KPBITHSIX WU paKypcaxX, ¢ KOTOPBIX PaHb-
ule HUKOTAA He cMoTpesia. MHe HpaBuTcH,
YTO B CepHalie €CTh BO3MOXHOCTh IIOCMO-
TpeTI) HaA HI/IJIIO CBC2KHMM, >)KUBBIM B3IJISAJOM.
Kak Ha XKeHIIWHY, KOTOpast OYeHb TOHKO
‘-IyBCTByCT BpaHLe, KOTOpaH My‘-II/ITeJ'[I)HO
Yepes UyThe ¥ HTYUIHIO UIIET HOBEIE (pop-
MBI, B KOTOpI)IX OHAa CMOXKET OCTAThCA )I(I/IBOfI.
OHa nepBOOTKPHIBATEINb, IPU €€ XPYITKOCTH
BOCXMIIIAIOT €€ YM U YMEHHUE 3HATh MO-CBOE-
My. S yBujena yepes Hee, KaK 9TO — YMETh
BBIOUpATH ceOsl, UITH 32 COOOI U UMETDH CMe-
JIOCTH YacTO JIENIaTh 3TO BONPEKN.

- Xouy EWIE BCMOMHUTb ®UAbM «CTAAMHIPAAR, TAE
B 2013 roAY Bbl CbIrPAAW TAABHYIO KEHCKYHO POAb. IoM-
HI0, € KAKMM BoCTOPTOM DEAOP BOHAAPYYK PACCKA3bIBAA
MPO TO, KAK YBUAEA B BAC TY CAMYIO FEPOMHIO. C KAKMMH
3MOLIMSAMM Bbl CEHYAC BCIOMMHAETE 3TY PABOTY?

— C GnarofgapHOCTbIO U JI000BBIO. S HEeBe-
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positHO GmaromapHa ®epgopy CepreeBudy
3a 9TOT map. A erre MHHE U3panaeHE LLiTepEHTAPL.
BriBatoT oK — aHrenbl-xpanurenu. Ee Her
B XKHBBIX, HO B MOEM CepJlie OHA HaBCerja
>knBa. OHa OblIa KACTHHT-IUPEKTOPOM, MHE
KaskeTcsl, IMEHHO Oiiaromapsi eil s rmomaiia
B 9TOT (pritbM. OHa yBufeaa MeHs. [17s1 MeHst
3TO Yy/I0 — KaK MBI MOKEM BHJIETH APYT ApY-
ra! BHauMaHme — 3To flap BO BCEX CMBICNIAX.
MHorwue ropopuin, 4yTo nocie «CTranuHrpa-
na» g CTaHY 3Be3J0, HO 5 MO4YeMy-TO Oblia
CIIOKOITHA ¥ MOHUMAJIa, YTO 3TOTO MOXKET
1 He ObITh. 5l ObLJIa cUACTIIUBA yKE OT TO-
ro, 4TO CIY4YHIIOCh HEBO3MOXKHOE: I TI0Nalla
B MacCIITaOHBIN (PUIIBM C TAIaHTINBENIINM
M3BECTHBIM pexnccepoM. MHe ObLIO LEH-
HO YBHUJETb IIPOCTOTY, TEILIO U UICKPEHHOCTh
denopa Cepreesuya, g HOHsIIA, YTO BCE —
mofiu! DTO 1ajio MHE CUIIbI HATH AAJIbIIIE.

- A KAKAS| KUHOPABOTA, BAM KAXETCS, CTAAA TEM CAMbIM
MPOPbIBOM, KOTAA Bbl TOYYBCTBOBAAM, 4TO BAC CTAAW BOAb-
LLE MPUTAALIATb B KMHO, BOABLLE Y3HABATb HA YAMUE? KcTa-
TH, BbIAM KAKME-TO 3ABABHBIE CUTYALIMM C Y3HABAHMEM?

— HaBepHoe, 51 3aMeTHiIa, 9TO Yallle BCETO
MOKa3bIBaJIl O TeneBu3opy «OTunii 6eper»
7 MEHsI y3HaBaJIH 110 HeMy. XOTs 4acTo y3Ha-
IOT OJarofaps TeaTpy, 1 3TO 0C000 pajocT-
HO. TeaTp He HACTOJIIBKO MacCOBOE HCKYC-
CTBO, U 5 OYEHB JIIOOIII0 SHEPTHUIO TeaTpa.
Boo6mie, 3T0 oueHb 3a0aBHO, MHOT/|A ST BH-
5Ky OCTAHOBUBIIIMIICS TPUCTANBHBIN B3IJISI],
a IOTOM YeJIOBEK YTO-TO TOBOPHUT Ha yXO
cBoeMy cnyTHUKY. Hy, TYyT yX HOHSTHO,
YTO OH TOBOPHUT: «ITO Ke KaKas-TO aKTpuca?
Cwmotpu!» JIro HOHUMAIOT, YTO OHU TJIEe-TO
TOYHO BHJICIIH MO€ JINIIO, HO I1e? A ocoOeH-
HO TpOTaTeIbHOE y3HABaHME IPOUCXOJUT,
KOT71a JIFOAY YMAIOT, YTO BUJIEIIH MEHSI B UX
IBOpE, IIKOJIE WIIN Ha MX paboTe; OHM OUEHb
MYYaroTCsl, ITO HE MOTYT BCIOMHUTE. OfuH
pa3 >KeHIMHA YTBEP:KAaja, YTo 5 IPUXOU-
j1a K HEHl B CIIOPTHUBHYIO IIIKOIy, OHA TBEPHO
1 yOeXKIEHHO cKa3ana: «Y MeHs OYeHb XO-
pormast maMsITh Ha nura! Bel Ob1IH y MeHS
B (pyT6onbHOM mKOoNe! Bl ybs-TO MaMal»
Sl MuII0 ynBIOHYJIACh M HOXKAJA MIEYaAMU:
«HasepHoe!» He xoTenock ee pa304apoBbI-
BaTh. BooOI11e, s cC4uTa0 XOpOIUM aKTepOM
TOTO, KOTO HE y3HAlOT. B mocnennee Bpems
MEHS CTaJi y3HaBaTh Bce Oonbme. Hasep-
HOe, Hajlo 3aayMaThcs. lllyay, KoneuHo.

- f1 060XAI0 CNEKTAKAb «CEPEXA» B MXT C BALUMM YYA-
CTMEM, CMOTPEAA ETO YETBIPE PA3A. 3HAIO, YTO B KAKOH-TO

CblH AABP B 3TOM FOAY MAET |

B nepabii kace. [T

— Mbl BECb FOA MCKAAM LLIKOAY,

W KAK-TO HE CKAAABIBAAOCH. (I
BblAO TAHXEAO HA AYLLE. U BAPYT |
Mbl BCTPETMAUCb C KAACCHOM [T
PYKOBOAMTEABHMLIEM OAHOM LLIKOAbI,
W BCE BOMPOCHI OTMAAM! Mbl '
BbIAOXHYAM, CEMYAC i CTIOKOVHA

W OTKPLITA K HOBOMY. [TPOCTO
YAMBATEABHO, 4TO YXE kﬁ}_
LIKOAA... 1 TIOKA HE KOHLIEHTPHPYIO
HA MPV3BAHMM CbIHA. XOYETCH

AATb EMY OroPY 1 cBos0AY I
OAHOBPEMEHHO, HAYUMTS ™
JOBEPATb CEBE M HE BOSITHCA CBOMX
MMNYALCOB. MIHOTAA OH XOAMT

CO MHOW HA PABOTY, HO 1 CTAPAIOCh
HE YTOMAST EO 3TnM. MHoraa [
MPUXOAMTCA BPATH ETO C COBOM, ||
YTOBbI BUAETHCA. B OBLLEM, AEPXY |
BAAAHC MHTYWTMBHO.

«AHTeHHa» B KazaxcTane» N235

- Mbi ¢ Baneit Morau 6bi
cbirpath Yebypauuky u leny,
HanpuMep. CMelHo M ray6oko
0gHOBPEMEHHO.

MEPMOA POAb BPOHCKOTO TAM MIPAA BALL MY)X, AKTEP MBAH
0rA0B. MAAHMPYETE AM Bbl ELLIE KAKME-TO COBMECTHBIE NPO-
EKTbI? KAK BbI AYMAETE, KAKYI0 MCTOPMYECKYIO MTAPY Bbl
Bbl, BO3MO)KHO, MOTAY CbITPATb?

—MBb1110Ka HE IIJIaHUPYEM, HO €CIIU 3TO OJIXK-
HO ObITH — OyfeT! S nymaro, Mbl Obl MOIIIH
ceirpats Yebypauiky u I'eny, Pomeo u [Ixxy-
JILETTY Uiu, Haupumep, g — Jlenuna, a Ba-
Hs — Kpynckyto. Yro-To B aToM gyxe. JJoirx-
HO OBITh CMEIIIHO U INIy60KO OfHOBPEMEHHO.

- BbIBAIOT MOMEHTbI, KOTAA Bbl MOHUMAETE: BCE, CHAbI
HA UCXOAE? YCNEBAETE MX OTCAEAUTD?

— Panblie 51 He MOrJIa 9TO OTCJIENUTD, a TE-
nephb moiryvaercs. B Kakoi-To MOMEHT MO-
HSIJIa, YTO JAJIbIle TaK MPOCTO HENb3s K ce-
06e oTHOocuThCsl. Hy>KHO yunuThest 6ajaHcy,
U HUKTO, KPOME MEH#, 3TO He OCYI[ECTBUT
— 3T0 BBIOOD. [TTaBHBIM CHTHAJIOM SIBIISICT-
csl TO, 4YTO S MEepecTaro ObITh HPOXYKTUB-
HOW W TUIOXO cooOpakaro, W MPOCTO HET
CHIJI fjake OTBETUTH Ha SMS unu Ha 4er-To
3BOHOK. A eIlle He 9YBCTBYIO PajJOCTH OT MO-
MeHTa. He Mory 3acHyTb, pa3fgpakuTenbHa
WU TJIAKCHBA, CTAHOBIIOCH PAaCCESTHHOM.
ITapgaet xene3o... B o01em, Bcs cuctema fia-
eT cOO0Ml 1 IEPKUTCS TOIBKO Ha BOJIE.

- KAK B TAKMX CAYYASX 3APSIKAETECH? HY)XXHO AW BAM NO-
BbiTb OAHOM MAM YTO-TO NMOAEAATb ®M3MYECKM, MOTAHLLE-
BATb HANPUMEP?
— Cnacaet noObITh OJJHOU JIOMa — 3TO JyY-
mree JekapcTBO. [106BITE € MyKeM B CHIHOM
6e3 e u cioBa «Hajo». Korga HaBoxXy no-
Ma TIOPSIIOK, 3TO flaeT HeOoIbIoe obJer-
YeHne, HO KOryla MPIXOUTCS HABOTUTH €ro
KaXX[bIH JeHb, 3TO BbIMAThIBAET. [ToTaHIe-
BaTh? DTO 3aMeUYaTENILHO, €CJIU IoMa OffHA.
3ansaTbcsa BokajgoM. CXOQUTh Ha Maccaxk.
YnenuTs cebe Bpemsl WA CXOIUTH B TOCTH.
Tyt rnaBHOE — mpuCAymaThCS K cede: 4ero
XOYETCS UMEHHO ceryac?

OKCAHA TPYXAH, KINO@ANTENNATV.RU

MAPHUSl CMOAbHUKOBA

:KMHO

«HE MO-AETCKM> (16+)

B KMHOTEATPAX C 3 CEHTSBPS

gopora be3 Bo3Bpara

AbICVHA MOSBUAACH
Y HEFO B 20 AET,
W3-3A MEPEXMTOTO
CTPECCA. U B UTOTE
CTAAA ETO BU3UTHOM

L

26 agrycta ywea u3 xu3un KOpui Llypnao. Emy

BbIA0 79 AeT. A cAaBa NPMLLAG K HEMY AWLLIb MOCAE
NSTUQeCsTH.

olroe BpeMs KuHe-
MaTorpaduieckas
Kapbepa He cKlla-
NBIBAJIach — €My
MOCTaBaJIUCh JIMIIb 3MU30-
npl. TIoBOPOTHBIM MOMEH-
TOM B cybOe ctan 1998 rop,
koryia AAekcen lEPMAH ToBepuIT
€My TJIaBHYIO pOJIb TreHe-
pan-maiiopa MeUIMHCKON
cnyk6s1 Opus Knenckoro
B ipaMe «XpycTaJieB, Mallli-
Hy!». DTa KapTHHa MTHOBEH-
HO IpocjaBuia 52-JI€THETO
aKrepa.
— Ilpiranckas gpamunus go-
cranack Ope ot oT1a, — pac-
CKa3bIBaeT HApOAHBINA ap-
tact BaAepui Bapunos. — Tor
MOSIBUJICS B €T0 >KU3HU JINIIb
opHax/bl, Korga Llypuio
6bu10 18 net. Ero mats po-
puia B 20 JIeT ¥ IOUTH Cpasy
yexaya yCTpauBaTh JINYHYIO
>Kn3Hb. 3-3a aTOTO €1o Boc-
NUThIBAJIM B TaitHaX. CBoeit
MaMO¥ OH cuuTas 6abyIKy,

C xeHoM
Hagexgoit oxm
NO3HaKOMMAMCh

B FOHOCTM

M MPOXXMAM
BMecTe boAbLue
50 Aer.

«I'IC/\EAHMM
B GOTATbIPbY,
2017 roA.

a PORHYIO MaTbh, IPUE3KaB-
IIYIO B TOCTH, MY ITPEJICTaB-
JISUIM KaK CTapIIyIO CECTPY.

Hypuno OblT akKTe-
pom 6e3 3BaHug. U aro,
KakK OH caM rOBOpHJI, ObLIO
ero TIaBHBIM NpEUMYyIIe-
cTtBoM: «He Harpanmsl u no-
YEeCTH AENAIOT apTHCTA XO-
poiuM, a paboTa Haji co6oi
1 TaJaHT».

Hatanbs TETEHOBA BCIOMHHMIIA
padoty ¢ Opuem Lypuio
B cepuaie HOpus rbiMoBa «Ka3-
yc Kykonkoro».

— IOpuit AnekceeBuy urpai
MOEro NpHEeMHOTO OTIaA.
Ha nnomanke oH u npasja
cTaJ st MeHst otiom. He-
BEPOSTHO MOOPBIN, TOHKUI
YeJIOBEK M MOTPSICAIOLINI
apTUCT c OemleHOll 3Hep-
TeTUKOIl, OT KOTOPOToO He-
BO3MOKHO OBLIIO OTOPBATh
raas. Psjom ¢ HuM s Beerpa
YyBCTBOBAaJla KOIJOCCANb-
HYIO HOJICPKKY.

Ero crapmmii ceiH Anexceit
ObL1 opuLlepOM CHelHa3a,
KaBallepoM oppeHa Myxe-
CTBa, BETEpaHOM OOEBBIX
HENCTBUI 1 MACTEPOM CHOP-
Ta o 60okcy. Ero He cramno
B Hosi0pe 2022-ro B 53 ropa.
O KOHYHHE OTI]a COOOIIUII

oo: Persona Stars, «Llenrpan MaptHepuumny, cron-kagp 13 dmabMa «XpycTanes, Matunyls

PoanAcs: 10 AEKABPS
1946 ropA B Bs3HMKAX
BAAAVMMMPCKOM OBAACTM.

OBPA30BAHME: SPOCAABCKOE
TEATPAABHOE YUMAMLLIE.

KKAPBEPA: PAGOTAA B TEATPAX
["opbkoro, HoBocueMPCKA

1 HopuAbCKA. BOAEE

AECATH AET CAYXMA

B AAEKCAHAPMHCKOM TEATPE
B CAHKT-TTETEPBYPIE. ChirPAA
BOAEE YEM B 140 KAPTMHAX,
CPEAV KOTOPbIX «BAHAMTCKMI
[TETEPBYPT», «YBOMHAS
CAAY, «[MBEAb UMMEPHMY,
«YEPHOBbIAbY, «KPOBABAS
BAPbIHS», «B ABIYCTE 44-TO»,
«[MTEP FM», « OBUTAEMbIN
0CTPOB», «I PYAHO BbITb
BOroM», «[TOCAEAHMM
BOTATbIPb».

CEMEMHOE NOAOXEHME:
CYMPYTA - HAAEXAA; CbIH
AAEKCEM, BOEHHBIN (HE CTAAO
B 2022-M); CblH BcEBOAOA
LLypuAO (49 AET), AKTEP.

YMEP: 26 ABrYCTA 2026 rOAA.

MIIaguini culH BceBoion,
KOTOPBIN CTaJ aKTEPOM.
«Ymen u3 KU3HU IpeKpac-
HBIN YeNIOBEK, CAMBIN IIy4-
Wi mama B MUpe, BeJu-
KonenHbIN akTep MOpwuii
Hypuno! LHapcTBue Hebec-
Hoe! Beunast naMsiTh», — Ha-
ncan Beesoson B concern.
An34 BAPCKAS, KINO@ANTENNATV.RU

«XPYCTAAEB,
MALLMHY»,
1998 roa.




NOHEJEABHUK

T

07.00 KP 9HYPAHbI

07.05 «TAPTbIMMbIC KYLLI» atTb!
KavipaT HypTacTbiH
KOHLLEPTI

08.15 «3AKUPA», oTaHAbIK
Tenexmukasacbl

09.30 Cepnan «MAPALLA-
HEL,»

12.55 «bblIl10 OEMO», fokymeH-
TanbHbIA OETEKTUB

14.00 Xyn. dounbm
«BOPULLKW»

16.00 Cepuan «nEBVILI,A»

18.00 Cepuan «PAMO»

20.30 KELLIKI >)XAHATbIKTAP

21.00 BEYEPHME HOBOCTU

21.40 Cepuan «CUAEJIKA»

23.40 Cepuan «AlFEHTbI
CMNPABEQJINBOCTU»

01.40 Cepuan «MEBULLA»

03.10 Cepnan «MAPALLA-
HEL|»

05.25 «3AKUPA», oTaHAbIK,
Tenexukanachbl (KauTa-

nay)
06.05 KELLIKI )KAHATTbIKTAP
(karTanay)

05.00, 02.00 KP OHypaHbl

05.00 «Onweyni emip». Caat
96eHoB

07.00 «OsHl»

09.00 «Cover show»

10.00 Tenexukasa «CbIPJIAC-
TAP»

13.00 «OiiHalQ»

14.00 MynbTcepuan «Typ6o3as-
Pbi»

15.30, 20.00 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

19.00 HosocTu

19.30 XaHanbikTap

21.20 KuHo «BUIK CE3IM»

23.00 Tenexukasa «AP
ANAbIHOA» _

23.50 Cepuan «PAUCKOE
MECTO»

00.45 «O3rep». MeHsaiica
K nyyiemy!

01.20 Peanutu-xo06a «100
capbas»

31 kaHan

05.58 KP 9HYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyamo»
OMbIH-CayblK,

07.00 «LLIbIMKEHT Loy»

09.00 MynbTtcepuan «I'yoka bob»

10.00 MynbTtcepuan «[MHrBUHbI
Maparackapa»

11.00 MynbTcepuan «Yepenatuku-
HUHO3A»

12.00 Xyg. dounbm «bABOJI
HOCUT PRADA»

14.40 Xypn. dunbm «PUA-
OUK»

17.30 KMHO. Anucus Bukan-
nep B (haHTE3MHHOM
6oeBuke «TOMB
RAIDER: JIAPA KPO®T»

20.00 VHdopmbtopo (pyc., Kas.)

21.00 Xyn. cdounbm «BUKUH-
TW»

23.00 Xya. dunbm
«JIloan B YEPHOM-3»

01.00 «31 83in» oMblH-CayblK,

02.40 «Time Vine» oiblH-CayblK,

03.00 «TikTok show» oiiblH-cayblK,

03.20, 05.00 «What's up?»
OMbIH-CaybIK,

04.20 «1001 B3in» oblH-cayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.20 «Pu3ambliH» OMbIH-CaybIK,

% Mepebiit KaHan

EBpasus

06.00 Cepunan «AEHb
CBATOr0 BAJIEHTUHA»

08.00 «KAVbIPTbI TAH,
KA3AKCTAH!»

09.30 «[10BPOE YTPO, KA3AX-
CTAH»

11.05 «MO[HbIV MPUIOBOP»

12.05 «KWTb 3[00POBO»

13.10 «AHANNTUKA»

14.10 «KAHAMBIKTAP»

14.25 «HOBOCTW»

].430 «QOSUKE»

18.30 «bACTbI XXAHATIBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

20.00 «[TIABHbIE HOBOCTI»

20.35 Cepuan «HEBCKWUW.
PACIJIATA 3A
CNPABEAJINBOCTb»

01.50 «TIABHbIE HOBOCTW»

02.40 Cepuan «XUPOMAHT.
JINHWN CYOEB»

03.30 «BACTbI XXAHATTBIKTAP»

03.45 «KOREMIZ-LLIOY»

BLI| HTK

06.55 KP SHYPAHbI

07.00 «PasmuHka» (ka3., pyc.)

07.15 Tenexukas
«AOCTbIK, 99»

07.40 «Kpi3blk Live» (ka3.)

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «LLEHAYNA TTATPYITb».
MynbTcepuan B

10.00 «CTPAXW BCENEHHOW:
KAK MPUPYYATb
[VHO3ABPOB». AHumaLim-
OHHbI (hKNbM

12.00 «AVCTbl». AHUMALMOHHbI
hunbm
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13.50 «10[ HACTNOM».
AHWMALMOHHBIA PrNbM

15.20 Tom Kpys, Pebekka
®@epriocoH B 60eBuke
«MUCCUA HEBbINOJI-
HUMA: MJIEMA U3rOEB»

18.30 «OJHAX bl B POCCN»

19.30 Cepuan «SW.AT.:
CMELHA3 TOPOJA
AHTEJIOB»

20.30 Xya. ¢unbm «CMEP-
TEJIbHOE LUOCCE» _

22.20 Xyp. ¢unbm «AMNFPEUNA.
LU®POBOU CONAAT»

00.20 «TABOO» (ka3.)

01.50 Peanutu-woy «KaHa
Kasaxu» (Kas3.)

02.30 «Kpi3biK Live» (ka3.)

03.10 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

03.50 «INSTA TV» (ka3.)

04.10-05.00 ©3in - kynki «Exi
e3y» (ka3.)

05.20, 15.50, 18.30, 02.20
Tenecepuan

06.25, 23.10 Tenexukasa
((MmmET))

08.00, 10.10 Tenexwukas
«KETIMAEP»

10.00,13.00 HOBOCTW

11.00, 00.20 Tenexukas
«MbIH PET CYWAIM»

13.10 «LI/ADOPOBAA TFMEHA»

13.30 «Kepuiinep». Kepkem

unbm. B
18.00 XXAHATBIKTAP. TIKENEN
0P

19.30 HOBOCTW. MPAMOW 3dUP

20.00 Cepuan «XKAP -
NTULbI» _

22.10 Cepuan «JAJIEKUN
roron»

01.30, 04.50 >aHanbikTap

01.55 Hosoctu

03.10 lyn-ryn woy

03.50 diirepim CelichonnaHbiH,
cblpnacybl

04.20 XapkbipaFaH Xynmbi3

P

05.00 Cepuan «4EJIO BbIJIO
HA KYBAHW» (16+)

06.00,10.00,13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kaxblit
IleHb

06.15, 10.35 Cepman «[EJIO
BbIN1I0 HA KYBAHWU»
(16+)

10.10 [ox. bunbMm «Kbiprbi3cTaH.
[Mpbhxok Bapca» (16+)

13.15 «Muposoe cornaLleHue»
(16+)

14.10 «[lena cynebHble. butea
3a bynyuiee» (16+)

15.05, 20.25 «[lena cynebHble.
Hosble uctopum» (16+)

16.15 18.20 «[ena cynebHble.
fAbnoko pasgopa» (16+)

18.30 «[lena cynebHbie. [leHbru
BepHuTel» (16+)

21.15 Xyp. dunbm «KAJIMHA
KPACHAfI» (16+)

23.25 Xya._dunbm «BEJIOPYC-
CKWUWU BOK3AJI» (16+)

01.20 MMepBbiit EBpasuiickuii kaHan
(12+

02.15 Xyn. dounbm «BACUJIN-
CA NPEKPACHASfA» (6+)

03.35 Xya. dunbm «TAXUP
N 3YXPA» (16+)

MepB.biii KaHan
I CHI

05.00, 07.50 «[lo6poe yTpo»

07.05 Buibopbl-2026

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 HosocTu

09.05 «MogHbiiA npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 300poBol» (16+)

10.20, 11.25, 00.40, 02.45,
03.05 TOKACT.1AB

+

(16+)
12.00, 16.00, 19.00
vrpa» (16+
13.00, 14.15, 22.35
nokaxet» (16+)
17.30 «[laBaii noxxeHumcsl» (16+)
18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)
20.00 «[lycTb roBopAT» (16+)
21.00 «Bpewms»
21.45,04.05 Cepuan «X034-
WH MOCKBbI» (12+)
23.45 Bpewms repoes» (16+)
01.50 Cepuan «JOM OBPA3-
LLOBOro COOEP>XA-
HUA» (16+)

PTP-MnaHeTta
occus fp
poccrall ) wa-Te)

04.00 «Y1po Poccum»

08.00,10.00,13.00, 15.30,
19.00,02.00 BECTW

08.30 MECTHOE BPEMA

09.00 «O camom rnasHoOM».
Tok-Luoy

10.30,20.10 BECTW. MECTHOE
BPEMA

11.00,17.00
Tok-Luoy

13.30 «KusHb 1 cynbba c
Bopucom KopyeBHMKOBbIM»

13.45, 00.45, 02.30 Cepuan
«TAUHbI CNEACTBUA»

16.00 «Manaxos»

20.30 Cepuan «OBYAPKA.
HOBbIE CEPUW»

22.20 «Beyep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbIM»

03.00 BECTW-CAHKT-METEPBYPI

«bonbluas

«Bpewms

«60 MuHyT».

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00, 01.00 Bectu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnasHoM». TOK-
woy (12+)

09.30,19.10 Bectun. MecTHoe

BpeMs
10.00,16.00 «60 MuHyT». Tok-

woy (12+

12.30,00.20, 01.30 Cepuan
«TAUHbI CNEACTBUA»
(16+)

15.00 «Manaxos» (16+)

19.30 Cepuan «OBYAPKA.
HOBbIE CEPUW» (16+)

21.40 «Beyep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbiM» (12+)

HTB-Mup

08.05 [ok. hunbm «MHXEHEPBI
MOBE[bl»

08.40 «YTPO. CAMOE MYYLLIEE»

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 01.55 «CEMOHs»

10.25 Cepuan «JIECHUK».
((OXOTA))

12.40 Cepuan «JIECHUK ».
«OXOTA» (npoponxe-
Hue), «KPOBb HA
TPABE» _

15.25 «4PE3BbIHAMHOE
MPOUCLLECTBWE»

16.00 «MECTO BCTPE4N»

18.50 «3A IPAHbBIO»

19.55 «[JHK»

22.00 Cepuan «HEBCKUMN.
PACIJIATA 3A CIPA-
BEAJINBOCTb».
«BbIFrOAHbIN KYPC»,
«KAWH W ABEJIb»,
«ALLWK NAHOOPLI»,
«AEHbI' OBPATHO HE
BO3BPALLIAIOTCA»

02.15 «4.T.[1.» c MaprapuToit
CUMOHbSH

02.45 Cepuan «BAJIABOJI».
«OTAbIX HA MOPE»
«HEJETCKOE AENO»

06.45 Cepuan «JIECHUK ».
«KPOBb HA TPABE»

HTB

06.00, 08.00,10.00,13.00,
16.00, 19.00, 00.20«Ce-
rogHA»

06.25 «Y1po. Camoe nyutuee»

16+

(

08.25,10.35 Cepuan «JIEC-
HUK» (16+)

13.25 «YpesBblyaiiHoe NpoucLle-
cTBME»

14.00 «MecTo BcTpeuun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «[HK» (16+)

20.00 Cepuan «HEBCKWMN.
BJIN3KWUWN BPAI» (16+)

22.15 X/ «4ACNO 3BEPA»
1

(16+)
00.40 «4.7.[0.» c Mapraputon
CuMOHbAH (16+)
01.10 %%puan «BAJIABOJI»
+

05.30 «<ATEHTCTBO CKPbITbIX
KAMEP» (16+)

07.30, 20.10 Cepuan «YBOMN-
HAfl CUNA» (16+)
12.00 Cepuan «ATEHT _
HALIMOHAJIbHON
BE30MACHOCTWU» (16+)
15.40 Cepuan «MOBEI» (16+)
17.30 Cepuan «BAJIABOJI»

(16+)
01.00 Cepuan «TAQAJIKA»
16+

02.50 «TatbAHa [lopoHuHa. He
no6nto kuHo» (12+)

03.50 «[lopagok setei» (16+)

04.40 Cepuan «YJIULLbI
PA3BUTbIX ®OHAPEN»
(16+)

@ TB LieHTp

International

09.00 «HacTtpoeHue»

11.20 «Cwmex, pOXb W BULEO»
(16+)

11.45 «[lereHpbl acTpabl.
BosspalueHubi» (16+)

12.30,14.35 X/¢d «OPJIMHC-
KA. HATU MOWPbI»

(16+)

14.15,18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTna

16.40 [1/d «3BE3LHbIE CEMBY.
Mpepnen Tepnenusa» (16+)

17.20 «Moli repoii. Banepun
[ToHomapeHko» (12+)

18.20 [opop HoBOCTEM

18.30,07.00 X/d «OCA»

(16+) ..
21.30,03.40 Cepuan «BCE B
TBOUX PYKAX» (16+)
23.35 X/ «CTPAMYXA.
KOH®ETHAS NEAWN»
(16+)
01.55 «10 cambix. Bpems nepemen»
(16+

02.20 «3Hak kadecTBa» (16+)

05.20 «Koponw anusona. Mapus
Bunorpagosa» (16+)

06.00 Bornbluoe kuHo. «KanuHa
KpacHas» (16+)

06.25 «Moit repoit. AnéHa
fikosnesa» (12+)

06.30 [uanorv 0 XM1BOTHbIX.

KynbTypa

MocKoBcKuii 300napk
07.20 YepHble abipbl. benble nATHa
08.00,01.35 [/t «HapoaHbii
Knaccuk. dnyapn Acapgos»
08.40 Cepuan «OJIblr'A
CEPTFEEBHA»
10.00,12.30, 17.00, 19.30 HoBo-
CTU KynbTypbl
10.15 «Habniopatensb»
11.10,00.50 [1/d «[loHemenbHuk
- BbIXOJHOW [1eHb»
11.55 X/¢d «3K3AMEH HA

»
12.45,23.40 HosocTu. MogpobHo.
APT
13.00 JInHuA xu3Hu. CeeTnaHa

Toma

13.55 X/ «KAMUTAH
®PAKACC»

16.30 Hesckuit koBuer. Teopus
HEBO3MOXHOr 0. KOpui1
[TyKUHCKMIA

17.15 MockoBckas KoHcepBaTopus
B nuuax. «Y UCTOKOB.
HPy6uHwwTenH, M. Yankosc-
Kunid»

17.55 «[lereHpapHble KOHLEPTHI B
BonbLuom 3ane MockoBckoii
KoHcepBaTopuu. 1966 rop.
KoHuept k 100-neTuio»

19.00 [1/d «Ot70 LLMnpTs

19.45 [naBHas ponb

20.05 «[paBuna >Ku3Hu»

20.30 «CnoKoiHOi HoUM, ManbILLnl»

20.45 [1/d «bnokagHble cBafbObi»

21.30 «CaTu. HeckyyHas knaccu-
Ka..» co CeTnaHown
Lpy>XnHuHOM

22.15 Cepuan «'PA® MOHTE-
KPUCTO», 1 cepua (12+)

23.10 «MoHosor B 4-x YacTsx.
Mropb Cknap». 1 yacTb

23.55 [1/c «TanHCTBEHHbIE ropoaa
Maiia». «Tukanb»

02.15 [1/c «bneck u ropbkue
cnesbl POCCUMCKMX
uMnepaTpuLL». «[Be KU3HK
EnusaseTbl AnekceeBHbi»

04.40 «[lyTb K Mobepne» (16+)

05.40 «4EMMNOH MUPA» (16+)

08.10 «bANABOI» (16+)

11.00 2<IB6OE)HHAH PA3BEKA»

+

14.50 «BOJM4bE COIHLIE» (16+)

03.00 «[1OCIEHNA BPOHEMO-
E30» (16+)

07.25 X/cp «COJIAAT VUBAH
BPOBKWH» (].2+)

09.00 «CerofiHa yTpom» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 20.00HoBo-
CTV KA (16+)

11.15,22.50 «OTKpbITHIN 3chUpP».
Tok-woy (16+)

13.00 [1/c «ApTepum Mobeapi:
CEKPETHbIN KO, BOMHbI»

(16+)
14.30, 15.25, 17.05, 05.30
«1812». [lokyapama (16+)
17.00 BoeHHble HoBOCTM (16+)
17.15,19.15 «1812». [lokyfnpama
+

(16+)

20.40 [1/c «CoBeTCcKMe NpOpbIBbI:
BA,0XHOBEHME AnA Byayule-
ro» (16+)

21.10 «CKpbiTble yrpo3bi» ¢
Hukonaem YyHOARKUHBIM
(16+)

00.35 «Mexpay Tem» ¢ Hatanuei
MeTnuHon (12+)

01.05 X/¢ «KOJIbLLO U3
AMCTEPOAMA» (12+)

02.50 X/ «MIM NMOKOPAETCA
HEBO» (12+)

04.30 [0/c «[amatb» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 11.30,
12.00,12.30,13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30,17.00, 17.30,
18.00,18.30 CALLATA-
HA-4 (16+)

09.00 BOJIbLLION KYLU (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
MOPA HA 3ABO[ (16+)

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
XKYKU (16+)

23.00 Loy «Ctyaus Coto3» (16+)

07.00, 8(65.1)0 «CeKpeTbl Ha KyxHe»
+
07.40, 06.30, 02.20 «[1aTHuLa
News» (16+)
08.10 «3anpeTHbiii Kuait» (16+)
08.50 «[pekpacHoe panéko.
Kutait» (16+)
10.00,11.30 «HeTbipe payu»
(16+)
13.10,15.00, 17.00, 19.00,
21.00, 23.00, 04.30
«butea wecos» (16+)
01.00 «%lmmaanmm Hacne gHuku»
+

02.50, 03.40 «KOMWUCCAP
PEKC» (16+)

JAomawnni

08.30,07.30 «[o genam
HECOBEPLLEHHONETHUX».
Cypne6bHoe wwoy (16+)

09.30,06.40 «[laBai pa3Befém-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.30,04.30 «TecT Ha
0TLOBCTBO». CyaeGHoe Loy

+

12.45 «[IpocTu MeHs..». [Jokynpama
(16+)

13.45 «bepy otBeny». [lokynpama
16+

(16+)

14.55, 03.05 «3Haxapka».
[okyapama (16+)

15.30, 03.35 «BepHy ntobumorox.
[okyapama (16+)

16.05, 04.05 «lonoca yLegwmx
ayw». lokyapama (16+)

16.40 X/¢ «CECTPbI MO
JIIOBBN» (15+)

21.00 X/ «KPACHbIE
JINHUN» (16+)

01.00 «[ToHATb. MPOCTUTbY.
Hokynpamva (16+)

02.05 «lTopya». «Pa36onH1ubs
nopya», «4eTbipe CTOPOHbI».
[okynpama (16+)

06.10 «OpgHa 3a Bcex» (16+)

08.00, ((1)7.45 «MynbTunbMbl»
+

10.30 M/c «eau bar u Cynep-
Kot» (6+)
11.00, 11.30, 18.00, 18.30,19.30
CkpunT-peanutu. «Cnenas»
+

(
12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«[MOPYA» (].6+)

13.00,13.30, 14.00, 14.45,15.15,

15.45,16.15, 17.00
CrpunT-peanuty. « aganka»
+

(16+)

19.00, 20.00, 20.30, 21.00,
21.30 Cepuan «CJIE-
NAfA» (16+)

22.00, 23.00, 00.00 Cepuan
«POHWH» (16+)

01.00 X/d «THEB MATEPUHC-
KUN» (18+)

03.00 «KapoHu-woy» (16+)

03.45 «3kcTpa-Takcu» (16+)

04.15, 04.30, 05.00, 05.30,
05.45, 06.15, 06.30,
07.00,07.15 Ckpunrt-
peanuTi. «3Haku cyabbbi»
(16+)

mp.w KMHO

07.45 AHMMALMOHHBIA hUNbM
«bonbluoe nyTeLlecTBue»
(6+)

09.05 AHMMALIMOHHBIA hUNbM
«borbLuoe nyTewlecTeue.
Bokpyr cseta» (6+)

10.25 MynbTcepuan «Tpu KoTa»
6+

11.00 Coto3mynbTumbm
npepcraenaert.. (6+)

12.00 Bnagumup Beicoukui, Ecoum
KonensH B ounbme
«OnacHble ractponu» (16+)

13.30 Cepuan «[JanbHoBOMLLMKI»
16+

15.00 Cepvan «MeHTOBCKME
BOWHbI» (16+)

21.10 Cepwan «dunun» (16+)

00.00 Cleéaman «A y Hac BO iBOpe..»

+

01.45 CeeTnaHa XogueHKosa, MBaH
KonecHvkoB B cunbme
«[TloboBb 6e3 pasmepa»
(16+)

03.10 MapuHa AnekcaHaposa,
PaBwana KypkoBa B dunbme
«HepeanbHas nobosb» (16+)

04.30 Huna PycnaHosa, MpuHa
MypaBbéBa B chunbme
«Kutaitckas 6abyLka» (16+)

05.50 Cepreit lapmatu, Envsaseta
Ap3amacoBa B thunbme
«HanapHuk» (16+)

TB21

04.40 Jesnachax (18+)

09.00 Psmbo0: Mepeas Kposb (16+)

10.45 Pam6o: Mepean kpoBb-2
(16+)

12.25 9 pota (18+)

14.55 Typucr (18+)

16.40 [panut (18+)

18.30 Heynepxwumble (18+)

20.15 Heynepxumble-2 (16+)

22.00 Heynepxwumble-3 (18+)

00.15 lMoesn B MycaH (18+)

02.25 16 kBapTanos (16+)

m TVI000 Wbl
action Action

07.55 «[Juta Ocupuca» (16+)

09.30 «Kop-8» (16+)

11.05 «C6oit cosHaHus» (16+)

13.00 «CyacTnuBoe yucno
CnesuHa» (16+)

14.55 «PeBonbeep» (16+)

16.50 «boiioBckuin knyb» (16+)

19.15 «TyHHenb: OnacHo onA
XKu3HU» (16+)

21.00 «2012: LlyHamu» (16+)

22.50 «llyHamu 3D» (16+)

00.20 «Heso3moxHoe» (16+)

02.10 «Hapnu-Tyna» (16+)

03.40 «AHTUraHr» (16+)

05.00 «AHTuranr: Cmena» (16+)

06.35 «/HocTpaHew» (16+)

08.00 «Kpacasuua 1 YygosuLLe»
2+

10.00, 11.45, 00.30, 02.10 «Y6uii-
cTBa B.» (16+)
13.25 «Xogaunin 3amok» (12+)
15.40,16.30 «KnoH» (16+)
17.25 «[oppocTb v npenybexae-
HUE 1 30MOM» (16+)
19.20 «lﬂépyroﬁ mup: Mo Bonka»
+

21.00 «BukuHru» (16+)
22.40 «[locnegHui nervox» (16+)
03.45 «OpHax bl B Berace» (16+)
05.20 «CBapgebHbli nepenonox»

+

TV1000 V1000

(
07.00 «[lec-camypaii v ropof
Kowlek» (12+)

7 censibpsa 2026
Lobiioe.

07.30 «CmeLuapuku. Hoeble

npUKmioYeHus» (6+)
08.45 «Cwmetuapuku. Knunbi» (6+)
08.55 «[lpocTokBaLLmHO» (6+)
09.55 «Tpu koTa» (6+)
10.45 «[loTepes» (16+)
12.30 «Capgbba no obmeHy» (16+)
14.10 «{WGaJ'IbJJ,VIBbI NOAOXKAYT»

+

15.45 «bbiBLUMIA B MOMOLLb» (16+)

17.25 «Pogutenbckuii gom» (12+)

19.10 «OcobeHHOCTH HaLMoHanb-
HOM 0X0Tbi» (16+)

21.00 «OcobeHHOCTH HaLMOHaMb-
HoM pblbanku» (16+)

22.45 « opbkol» (16+)

00.30 «[opbKo!-2» (16+)

02.15 «['pomkas cBA3b» (16+)

03.40 «Ob6patHas cBA3b» (16+)

05.05 «[1po ntoboff» (16+)

06.55 «3onyuika» (6+)

07.10 «BonwebHoe konbLo» (6+)

33BKMHOMPEMBEPA
KuHonpembepa

03.20 «ACTPU[, PAGAINNA N
AINEKCAHLPA 3J1b: OKO 3A
OKO» (18+)
04.50 «TOMOJIMHBIV MYX» (16+)
06.20 «MI'PA KUINTMEPA» (18+)
08.00,19.00 «MYHKT HA3HAYE-
HWA: HOBBI ATTPAKLIA-
OH» (18+)
09.25 «10[1 OrHEM» (18+)
11.00 «PEVIC HABbBIMET» (18+)
12.40 E(il—gAMHH MOEW CECTPbl»
+
14.05 «i(GOMMEHTMPyM 3TO»
+

)
15.35 «HEHACBITHBIE TIIOAV»
(18+
17.25 JMPATbI FANAKTVIKN
BAPPAKYJA» (6+)
20.25 «KOPOIEBA PUHI A» (18+)
22.30 «HEVPOBATS» (16+)
00.00 «EOJ'ILLIEEHOE ABIOKO»
+

(6+)
01.30 «[JOMOBEHOK KY3f» (6+)

m Kunoxut

02.30 E@gPV))KEVIHbIVI BAPOH»

04.25 «%I;:CE]'II:IE KAHVKY Ibl»

05.55 «CEMb MCKXOMATOB»
18+

07.40 «CTPAHHbBIV 3I» (16+)

09.20 «TAKCW» (16+)

10.40 «TAKCK-2» (16+)

12.05 «MEY KOPOIA» (18+)

14.05 «OHElUH» (18+)

15.45 «C JTOBOBbIO, PO3W» (18+)

17.20 MUCTEP BJIEK K BALLIAM
YCNYrAM» (18+)

19.05 «KOHKI1AB» (18+)

21.00 «MAHKM3H» (18+)

22.50 «IMA» (18+)

(" OreeTbl Ha KpPOCCBOPAbI, h
ony6nukoBaHHbie B Ne34

CKAHBOP[J
Mo ropusonTanu: BbiBofok —
Muman — Camoap — Kukep —
Onep — Hyxu — Ouko — Yepeu —
lHyc — bpak — ®enp — Iura —
Betep — MaHex — l'eHwTab —
B3pbie — Cabo — Knapk — Pycco —
Osua — Bbikyn.
Mo Beptukanu: Hegyr — Hanor —
Crmpc — ®apu — KumoHo — TalukoB —
Banyes — Kapambona — Matpoc —
BpoHxockon — KaHBa — KproukoB —
Brtopa — Knapret — Popic — Vikap —
B3pnop.
Kniouesoe cnoso: AAPECAT

NATb HA NATb
Mo ropusonTanu: 1. ®opym. 2. Mansp.
3. Pexxum. 5. Tonop. 6. Pesak. 7. KabaH.
8. Hagec. 10. Ngean. 11. Mapek.
12. KasHa.
Buus Bneso: 1. ®arort. 2. MoTop.
3. Poxok. 4. Mutumh. 6. Panni. 7. Kanan.
8. HaBbik. 9. CueHa.
BHu3z enpago: 1. Qakup. 2. Masok.
3. PomaH. 4. Muryc. 5. Takew. 6. Pytun.
7.Katok. 8. Hegpa.

OEBATOYKA
1. Mpu3. 2. Ypap. 3. Tpya. 4. Vpuc.
5. Koca. 6. baky. 7. LLpb. 8. Mpom.
9. Tbma.

JIENECTKWU
1. Kucenb. 2. «/Bepus». 3. Gosuam.
4. 3ameHa. 5. Bpaxpa. 6. Ky3Hed,.

CemeiiHaa gpama: «CEMbSA
\B APEHA1Y» )

7-13 ceHTsbpa 2026




8 censabpa 2026

KK T«

07.00 KP OHYPAHbI

07.05 KELLIKI )KAHATBIKTAP
(kanTanay)

07.30 «3AKUPA», oTaHAbIK
Tenexukaschbl

08.50 BEHEPHVE HOBOCTW

09.30 Cepuan «MAPALLUAHEL]»

11.40 Cepuan «ATFEHTbI
CMPABEAJINBOCTU»

13.50 Cepuan «CVI}J,EHKA»

16.00 Cepuan «MEBULLA»

18.00 Cepuan «PAMO»

20.30 KELLKI X)XAHATBbIKTAP

21.00 BEYEPHME HOBOCTW

21.40 Cepuan «CUEJIKA»

23.40 Cepuan «ATFEHTbI
CMPABEAJINBOCTU»

01.40 Cepman «MEBULLA»

03.10 Cepuan «MAPALLUAHEL»

04.40 «3AKUPA», oTaHAbIK
Tenexukascobl (Katanay)

05.25 «OHIM CEH E[JIH», ofibiH-
cayblk (KanTanay)

06.05 KELLIKI )KAHATBIKTAP
(kanTanay)

05.00, 02.00 KP SHypaHbl

05.00 «EpTeHime ceHemiH». Po3a
Primbaesa

07.00 «OsHl»

09.00 «Cover show»

10.00 Tenexukas «JETEKTUB
a)'(E))

12.30 «¥nbl gana negarorukachl»
LLepeKTi Punbmi

13.00 «OiiHalQ»

14.00 MynbTcepuan «Typ6o3aspbi»

15.30, 20.00 Tenexukas
«KENIHXXAH»

19.00 HosocTu

19.30 XaHanbikTap

21.20 Kuno «HBM AFAW»

23.00 Tenexukasa «AP
ANAbIHOA» _

23.50 Cepuan «PANCKOE
MECTO»

00.45 «O3rep». Mensaiica
K nyyuemy!

01.20 Peanutu-xoba
«100 capbas»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyamo»
OMbIH-CaybIK,

06.30, 05.20 «Py3ambiH» OMbIH-

cayblK,
07.00, 20.00 VHchopmbiopo

(pyc, ka3.)
08.00, 01.20 «31 83in» OMbIH-
cayblk,
09.00 MynbTcepuan «['ybka 5ob»
10.40 MynbTcepuan «TMHrBUHbI
Magarackapa»
11.30 MynbTcepuan «Yepenatuku-
HUHO3A»
12.20 KMHO. KawnpaTt
Apunrepeit «XOTH
Bbl KWHOA» komepus-
cbiHAa
14.40 Xypn. dunom «BEH-TYP»
17.20 KUHO. Cypapx
Llapma B ¢haHTe3M
«KWU3Hb MN»
21.00 Xya. dunbm «MPODEC-
CHUOHAI»
23.30 Xyn. dunbm
«KOINbl B 3AKOHE »
02.40 «Time Vine» oblH-cayblK,
03.00 «TikTok show» o/iblH-CcayblK,
03.20, 05.00 «What's up?» oifblH-
cayblK,
04.20 «1001 93in» obIH-cayblK,
04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

% MepBbiii kaHan

EBpa3sus

06.00 Cepuan «AEHb
CBATOr0 BAJIEHTUHA»

08.00 «KAVbIPTIbI TAH, KA3AK-
CTAH!»

09.30 «[106POE YTPO, KA3AX-

Iy

11.05 «MOJHbI/ MPUTOBOP»

12.05 «KWUTb_3[JOPOBO»

13.10 «[JABA/ MOXEHNMCAl»

14.10 «KAHATBIKTAP»

14.25 «HOBOCTW»

14.30 «QOSLIKE»

18.30 «bACTbI XXAHATIBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

20.00 «TIABHbIE HOBOCTI»

20.35 Cepuan «HEBCKUW.
PACMJIATA 3A CMPA-
BEAJINBOCTb»

01.50 «[JIABHbIE HOBOCTW»
02.35 Cepnan «XMPOMAHT.
JINHUU CYOEB»
03.30 «bACTbl XXAHATIBIKTAP»

03.45 «KOREMIZ-LLIOY»

[HI
3| HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (ka3. pyc.)

07.15 Tenexukas
«JJOCTbIK 99»

07.40 «Kpi3blk Live» (ka3.)

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «AlEHT 203». MynbTcepuan

11.00 «YPAJIbCKVE MEMNbMEHV»

13.00 «OPEJT N PELLIKAPAN N
All». Tpesen-oy

14.10 Cepuan «SW.AT.:
CNELHA3 rOPOJA
AHTEJIOB»

15.10 «YPATbCKVE MEMNMbMEHN.
CMEXBYK»

16.30 CeneHa lomec, JleiiToH
MucTtep, Ovgu Makpay-
31N B KOMeAun
«MOHTE-KAPJ10»

18.50 «O[JHAX[1bl B POCCUM»

19.30 Cepuan «S.W.A.T.:
CNMELUHA3 TOPOJA
AHTEJIOB»

20.30 Mankn Oxen Yaur,
Anekc Mepas, 9BaH
Mutepc B 60eBuke
«HUKOr4A HE COA-
BAUCA-2»

22.20 Xypn. dunom «CMEP-
TEJIbHOE LLUOCCE»

00.30 «TABOO» (ka3.)

02.00 Peanutu-woy «XaHa
Kasaxu» (ka3.)

02.40 «Kpi3bik Live» (ka3.)

03.20 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

04.00 «INSTA TV» (ka3.)

04.20-05.00 93in - Kynki «Exi
e3sy» (ka3.)

05.20, 15.50, 18.30, 02.10
Tenecepuan

06.25, 23.10 Tenexukasa
((MmmET))

08.00, 10.10 Tenexukas
«KETIMAEP»

10.00,13.00 HOBOCTW

11.00, 00.20 Tenexukas
«MbIH, PET CYNAIM»

13.10 «INDOPOBAA TTVEHA»

13.30 Tenexukas «TAKUACHI3
MEPILUTE »

14.30 Tenexukas «BACTbIK
BOJIAMbIH» ~

18.00 XXAHAMbBIKTAP. TIKENEW
clol/d B

19.30 HOBOCTW. MPAMOWN 3dUP

20.00 Cepuan «XKAP -
NTULLbI» ~

22.10 Cepuan «AAJIEKUN
roeop»

01.20, 04.50 >KaHanbikTap

01.45 Hosoctu

03.10 lyn-ryn woy

03.50 9iirepim CeiichonnaHbiH,
cblpnacysl

04.20 XapkbiparaH »Xynabi3

05.17 Ysinic

05.00 «ToHsATb. MpocTuTb» (16+)

05.50, 06.15 Xyn. dunbm
«K"H—n3A—n3A!» (16+)

06.00,10.00, 13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kaxablid

LeHb

08.35, 10 35 Xya. dunbm
«OCEHHUU MAPA®OH»
(16+)

10.10 [ok. ounbm «Y3bekncTaH.
XemuyxwuHa LLlenkosoro
nyTu» (16+)

11.05 Xya. dunbm «3A
CMNYKAMMUN» (16+)

13.15 «MwupoBoe cornalueHve»
(16+)

14.10 «[lena cynebHble. butea 3a
Oyaywee» (16+)

15.05, 20.25 «[lena cynebHble.
Hosble nctopum» (16+)

16.15,18.20 «[lena cynebHble.
fAbnoko pasgopa» (16+)

18.30 «[lena cynebHble. [eHbru
BepHuTel» (16+)

21.15 Xya. dunbm «BEJIOE
COJIHLE NYCTbIHU»
(16+)

23.00 Xyn. dunbm «TbI-MHE,
A-TEBE» (16+)

00.35 «Halwue kuHo. ictopus
6onbLLUON NtobBK» (16+)

01.10 [epsbit EBpasuiickuii KaHan

12+

02.00 Xyn. dunbm «BJIN3HE-
Libl» (16+)

03.30 Xyn. dunbm «YJIEH
NPABUTEJIbCTBA»
(16+)

1 MepBbiii kKaHan
I CHIr

05.00, 07.50 «[lo6poe yTpo»

07.05 Bbibopb-2026

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 Hosoctn

09.05 «MopHbiiA npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 3n0poBol» (16+)

10.25, 11.25,13.00, 14.15, 22.35
«Bpewms nokaxet» (16+)

12.00,16.00,19.00 «bonbluas
urpa» (16+)

17.30 «[laBaii noxxenumcal» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[1ycTtb rosopat» (16+)

21.00 «Bpewmsa»

21.45,04.05 Cepuan
«X03AUH MOCKBbI»
(12+)

23.40 lNamat AnekcaHgpa
MacnskoBa. «YnblOHUTECS,
BCMOMHMB 060 MHE..» (16+)

00.55, 02.20, 03.05 MOOKACT -
NAB (16+)

01.35 Cepuan «[10M OBPA3-
LLOBOIr0 COAEP>KA-
HUA» (16+)

- PTP-NMnaxera
bl (Anma-TB)
04.00 «YTpo Poccuu»
08.00,10.00, 13.00, 15.30,
19.00,02.00 BECTW

08.30 MECTHOE BPEMS
09.00 «O camom rnasHoM».

«AHTEeHHa» B KazaxcTtane» No3H

Tok-wwoy

10.30,20.10 BECTW/. MECTHOE
BPEMA

11.00,17.00
Tok-woy

13.30 «KuzHb 1 cyabba c
Bopucom KopyeBHMKOBbIM»

13.45, 00.45, 02.30 Cepuan
«TAUHbI CNEACTBUA»

16.00 «Manaxos»

20.30 Cepuan «OBYAPKA.
HOBbIE CEPUN»

22.20 BbIBOPbI 2026 r. OEBATHI

23.20 «Beuep ¢ Brnapumvpom
ConoBbéBbIM»

03.00 BECTU-CAHKT-NETEPBYPI

03.00 «Y1po Poccuu»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00, 01.00 Bectun

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnaBHOM». Tok-
woy (12+)

09.30,19.10 Bectu. MecTHoe
Bpems

10.00, 16 00 «60 mMuHyT». ToK-

oy (12+)

12.30, 00 25,01.30 Cepuan
«TAWHbI CNEACTBUA»
(16+

15.00 «ManaxoB» (16+)

19.30 Cepuan «OBYAPKA.
HOBbBIE CEPUW» (16+)

21.40 BbIBOPbLI-2026. [JEBATHI

22.55 «Beuep ¢ Brnapumvpom
ConoBbésbiM» (12+)

HTB-Mup

08.40 «YTPO. CAMOE NYYLLIEE»

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 01.55 «CE[O[QHA»

10.25 Cepuan «JIECHUK».
«YTOMNEHHULA»

12.40 Cepuan «JIECHUK».
«YTOMNEHHULA»
(npogonxeHue),
«HEDTAHAA JINXO-
PAOKA»

15.25 «4PE3BbIHAVHOE
MPOUCLUECTBME»

16.00 «<MECTO BCTPEYM»

18.50 «3A I'PAHbO»

19.55 «[JHK»

22.00 Cepuan «HEBCKWUM.
PACIMJIATA 3A CNPA-
BEAJINBOCTb».
«MYTHAA TEMA»,
«OWH N3 HAC»,
«HUKTO HE BE3IPE-
LUEH», «OTCTABKA»

02.15 «3axap MpunenuH. YPOKN
PYCCKOT O»

02.50 Cepuan «BAJIABOJI».
«KTO NOEQET B
cy?», «TEHU NPO-
LUJIOr0»

06.40 Cepuan «JIECHUK».
«HE®TAHAA JINXO-
PAOKA»

HTB

06.00, 08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.20«Ce-
rogHa»

06.25 «Y1po. Camoe nydiuee»

16+

08.25,10.35 Cepuan «JIEC-
HUK» (16+)

13.25 «YpesBblyaiHoe nNpoucLue-
cTBUER

14.00 «MecTto BcTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbio» (16+)

17.50 «[JHK» (16+)

20.00 Cepuan «HEBCKWUM.
BJIN3KUA BPAl» (16+)

22.15 X/d) «4YUCJIO 3BEPA»

«60 MHYT».

(16+)

00.40 «3axap MpunenuH. Ypoku
pycckoro» (16+)

01.10 Cepuan «bAJIABOJI»

(16+)
05.30 «<ATEHTCTBO CKPbITbIX
KAMEP» (16+)

07.30, 20 10 Cepuan «YBOM-
A CUNA» (16+)
12.00 Cepuan «ATEHT _
HALMOHAJIbHON
BE30OMACHOCTWU» (16+)
15.40 Cepuan «MOBEl» (16+)
17.30 Cepuan «BAJIABOJI»

(16+)
01.00 Cespuan «TAOAJIKA»
1

(16+)
02.50 «/ocud Kob3oH. EcTb uT0
noBUTL 1 4T Bepeyby (12+)
03.50 «[lopAnok BeLlen» (16+)
04.40 Cepuan «YJIULbI
PA3BUTbIX ®OHAPEN»
(16+)

@ TB LieHTp
International
09.00 «HacTpoeHue»
11.25 «[lokTop W.» (16+)

11.45 «AKTEpCKME Opambl.
datanucTbi» (16+)
12.30,23.35 X/ «CTPANMY-
XA. KOHOETHAA

NEOAN» (16+)
14.15,18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTnsA
14.35 [1/d «[TtoboBb nepebix»
(16+)

15.15 «3Hak KauecTBa» (16+)

16.10 «10 cambix. Bpems nepemer»
(16+)

16.40 «Cnepnctsue Bepéert KIb.
YépHbiit kpecT MeHbKoBCKO-

ro» (16+)
17.20 «Moi repoit. AHTOH
Xabapos» (12+)
18.20 [opop HoBOCTEM
18.30,07.00 X/d «OCA»

(16+) .

21.30,03.45 Cepuan «BCE B
TBOUX PYKAX» (16+)

01.50, 06.00 «3aKoH 1 NOpPsAI0K»
(16+

02.20 1/ «Yit ¢ ogHM
yemogaHom» (16+)

05.20 «XpOHMKM MOCKOBCKOMO
6biTa. CeMb MUNMMOHOB
anuMeHTLLMKoB» (16+)

06.25 «Moii repoit. Banepuin
MoHomapeHko» (12+)

Kynetypa

06.30 [Jnanorv 0 XXM1BOTHbIX.
MockoBckuiA 300napk

07.15 «MoHoror B 4-x 4acTsx.
Mropb Cknap». 1 yacTb

07.45,14.40 [1/c «TanHcTBEH-
Hble ropoa Mams».
«TuKanb»

08.35 Cepuan «OJIblr'A
CEPTEEBHA»

10.00,12.30, 17.00, 19.30 Hogo-
CTU KyNbTypbl

10.15 «Habniopatensb»

11.10, 00.55 XX Bek. «BcTpeya
MpesunpeHta CCCP
MCrlopbauesa c geatenamu
KynbTypbl 28 HoAbpsa 1990
roga». 1 yactb

12.00 [/ «buitck. [Jom kynua
Bacenésa»

12.45 23.40 HosocTu.
MoppobHo. KHuru

13.00 [/ «brnokagHble cBaabOb»

13.45 Cepuan «TPA® MOHTE-
KPUCTO», 1 cepusa

(12+)

15.35 80 [IET MUXAMINY
AFPAHOBWMYY. IuHMA >Ku3Hm

16.30 «OpmuTax». ABTOpcKan
nporpamma Muxauna
[MoTpoBcKoro

17.15 MockoBcKas KoHCepBaTopus
B nuuax. «Benukue
conepHukm. A. CKpsabuH,
CPaxmaHuHoB»

17.55 «[lereHpapHble KOHLLEPTHI B
BornbLiom 3ane MockoBckoi
KoHcepsaTtopun. 1970 rop,.
CoHaTHbIii Bevep. Jasug
Oictpax u CAtocnas
Puxtep»

19.00 [1/c «bneck u ropbkue
Cne3bl POCCUMACKIX
uMnepaTpuLy». «[Be Ku3Hu
EnnsaBeTbl AnekceeBHbl»

19.45 [naBHas ponb

20.05 «[Ipasuna xm3Hu»

20.30 «CroKoiHoM HOYK, MarnbiLLiv!»

20.45 VckyccTBeHHbIM 0TOOp

21.30 «benas ctyaua»

22.15 Cepunan «TPA® MOHTE-
KPUCTO», 2 cepus
(12+)

23.10 «MoHoror B 4-x YacTsx.
Mropb Cknap». 2 YacTb

00.00 [1/c «TanHCTBEHHblE ropofa
Mans». «HuyeH-Mua»

01.45 [1/c «[lepBble B MMpe».
«[1BYXKONECHBIM 3KMNax
rpacda LLiunosckoro»

02.00 [1/c «bneck u ropbkue
Cnesbl POCCUIACKIX
umMnepatpuLy». «Koponesckas
[104b»

02.30 Xu3Hb 3amedaTenbHbIX
uaen. «PykoTsopHas
3BOMOLUA»

MoGena

05.20 «[1yTb k Mobege» (16+)

06.20 TMPAMMMULA» (16+)

08.10 «bATABO[» (16+)

11.00 «BGOEHHAFI PA3BE[IKA»
16+

(16+)

14.50 JIOTbIV» (16+)

21.50 «[IOTbIA-2» (16+)

01.55 «HEPHBIN NEC. IMMMAHT»
(16+)

03.55 «TAHKW» (16+)

07.10 «1812». [lokyapama (16+)

09.00 «CerogHsa yTpom» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 20.00HoBo-
cTv aHA (16+)

11.15 22.50 «OTKpbITLIA 3cHUpP».
Tok-woy (16+)

13.00 [/c «ApTepum Mobeap:
CEKPETHbIN KOL, BOMHbBI»
(16+)

14.50 «CneuuanbHblii penopTax»

+

(1

15.25, 17.05, 19.15 Cepuan
«CMEPTEJIbHAA
CXBATKA» (16+)

17.00 BoeHHble HoBocTy (16+)

20.40 [1/c «CoBeTCKMe NpOpbIBbI:
BA,0XHOBEHUE [
Byayuiero» (16+)

21.10 «Ynuka u3 npotunoro» (16+)

00.35 «Mexnay Tem» ¢ Hatanueit
MeTnuHoin (12+)

01.05 X/ «BANTUNCKOE
HEBO» (12+)

04.10 X/ «PA3 HA PA3 HE
NMPUXOOUTCA» (12+)

05.20 [0/c «[amatb» (16+)

06.00 Cepuan «CMEPTEJIb-
HAA CXBATKA» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00
CALLATAHA-4 (16+)

09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,

16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30
CALLATAHS-5 (16+)
19.00, 19.30, 20.00, 20.30
MOPA HA 3ABO[ (16+)
21.00, 21.30, 22.00, 22.30
XKYKWN (16+)
23.00 Loy «Ctyaus Coto3» (16+)

n.
MartHuua

07.00, 06.20 «CeKpeTbl Ha KyxHe»
16+

(16+)

07.40, 06.30, 02.30 «[laTHuLa
News» (16+)

08.00 «3anpeTHbiin Kutait» (16+)

08.50 «[pekpacHoe panéko. Kutan.
Yanpy» (16+)

10.00 «[Jomox03AiKu NpoTue
KoHOWUTepoB» (16+)

11.10 «[lomox03a/KK NPOTUB
wedos» (16+)

13.00,14.20 «Mornobie HOXu»
(16+)

15.40,16.40,17.40,18.40,
19.40, 21.00, 22.00,
23.00 «HepHbiit crivcok. Ha
KyxHe» (16+)

00.00 «HoBbiin PeBnsoppo» (16+)

01.00 «Bgl)KVIBaJ‘II/ITVI. HacnegnHukm»
16+

03.00, 03.40 «<KOMUCCAP
PEKC» (16+)

04.30 «buTBa wedos» (16+)

JlomaLunui

08.30, 07.30 «[lo penam
HECOBEPLUEHHONETHUX.
CynebHoe oy (16+)

09.20, 06.40 «[laBail pa3Beém-
cAl». CynebHoe woy (16+)

10.20, 04.30 «TecCT Ha OTLL0B-
ctBo». CynebHoe woy (16+)

12.30 «I'|6pocm MeHA..». [Jokyfpama

16+

13.40 «56ep,y otBeay». [lokynpama
16+

14.45,03.10 «3Haxapka».
Hokynpamva (16+)

15.20,03.40 «BepHy nobumoro».
ﬂoxynpaMa (16+)

15.55, 04.05 «[onoca yleawmx
ayw». [lokyapama (16+)

16.30 X/¢ «B3ATKA» (16+)

21.00 X/¢ «B TEHW NMPEOA-
TENbCTBA» (16+)

01.10 «[ToHATb. MPOCTUTbY.
Hokynpamva (16+)

02.15 «lopya». «[JomalLHAA
pabota», «Mama 3HaeT».
[okynpama (16+)

06.10 «OpHa 3a Bcex» (16+)

08.00, 87.45 «MynbThunbmbl»
+

10.30 M/c «[leau bar u Cynep-
KoT» (6+
11.00, 11.30, 18.00, 18.30, 19.30
CkpunT-peanutu. «Cnenas»
+

(

12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.30, 14.00, 14.45, 15.15,
15.45,16.15,17.00
CkpunT-peanuTu. « aganka»
(16+)

19.00 Cepuan «CJIENAA» (16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.15 Cepuan «PO-
HWH» (16+)

01.15 )g./d) «B3BECTU KYPKW»

(18+)

03.00, 03.30, 03.45, 04.15,
04.30, 05.00, 05.30,
05.45, 06.15, 06.30,
07.00,07.30 CkpunT-
peanuTu. «3Haku cyabbbi»
(16+)

m Hom kuHo

07.15 AHUMALMOHHBIA hUnbM
«[puHLLecca U ApakoH» (6+)

08.20 Coto3mynbTurbm
npencTaenser.. (6+)

09.20 Oner MeHbLumnkos, Onbra
Kpacbko B hurnbme «3o0mnoToin
TenéHok» (16+)

11.40 Hukonai KapayeHuos, Exxn
LLTtyp B dhunbme «[lexa Bro»
(16+)

13.30 Cepvan «[1anbHoB0MLLKM»
(16+)

15.00 Cepvian «MeHTOBCKIE
BOHbI» (16+)

21.10 Cepvan «®PunuH» (16+)

00.00 Cepuan «A y Hac BO aBope..»
(16+)

01.40 CgeTnaHa Xog4eHKOBa,
Anekcangpa bopTuy B
dunbme «BUKMHr» (16+)

03.45 Enena Kopukosa, [mutpuit
LLlepbuHa B chunbme
«BbapbILLHA-KPECTbAHKA»
(16+)

05.35 déepop [obpoHpasos, MBaH
KonecHwkos B dunbme
«KoHeL, npekpacHoi anoxu»
(16+)

TB21

04.00 Adepa B Maiiamu (18+)

06.00 B 06bATHAX mKu (18+)

07.30 V3meHa (18+)

09.00 banautku (18+)

10.40 Koponesa (18+)

12.25 lepuorunsa (16+)

14.20 Koponb rosoput (16+)

16.35 Bek ApganuH (16+)

18.35 [JpoLunoii Houbto B Hbto-
Mopke (18+)

20.10 CemenHbi nepenonox (12+)

21.55 A xypero (16+

23.45 Mawme cHoBa 17 (18+)

01.50 30 cBupaHuii (18+)

BTOPHUK

03.25 Kpacusbliii Manbymk (18+)

TVI000 bl
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08.30 «Heo3moxHoe» (16+)

10.25 «TyHuens: OnacHo ana
XKU3HU» (16+)

12.15 ((LLyHaMVI 3D» (16+)

13.50 «2012: Llynamu» (16+)

15.35 «BcrnomHuth BCéx (16+)

17.35 «KpacHas »xapa» (16+)

19.20 «Pambo: MNepBas kpoBb»
(16+)

21.00 «P3wmbo: MNepsas KpoBb-2»
(16+)

22.35 «Pambo-4» (16+)

00.05 «Pambo: MNocneaHss KpoBb»
16+)

01.45 «JlvHKONbH OnsA afBoKaTa»
(16+)

03.40 «Bocxop «HépHoit nyHbi»
(16+

05.10 «4épHbiii fpo3p» (16+)
06.30 «OTneTble HanapHUKkK» (16+)

TVvio00

08.35 «BukuHru» (16+)

10.15, 11.55, 01.25, 03.05
«YouiicTa B..» (16+)

13.40 «[locnepHuit nervox» (16+)

15.25,16.20 «KnoH» (16+)

17.15 «22 nynu: BeccmepTHbIN»
(16+)

19.20 «3awutHrk» (16+)

21.00 «[leoH» (16+)

23.15 «Hukuta» (16+)

04.40 «YkpoLeHve CTPONTUBOMO»
(16+)

06.25 «Bacabu» (16+)

@ TVI000 Lol
Pyecraa Pyccroe

07.30 «Cmeluapvku. Hosble
NpYKNtoYeHus» (6+)
08.50 «Cmeluapvku. Knunbi» (6+)

09.05 «[pocTokBaLwMHO» (6+)
10.05 «Tpu KoTa» (6+)
11.00 «[opbkol» (16+)
12.45 «opbko!-2» (16+)
14.25 «KaBka3ckas nneHHuual»
(12+)
16.05 «BbikpyTacbi» (16+)
17.55 «[lpa3gHuku» (16+)
19.25 «Bogutenb-onurapx» (16+)
21.00 «[lukas» (16+)
22.55 «OpHoknaccHuubl» (16+)
00.15 «OpgHoknaccHuLbl: HoBbli
nosopoT» (16+)
01.35 «bap «Mocksa4uku» (16+)
03.15 «bynku» (16+)
04.50 «HepeanbHas no6oBb»
+

(
06.10 «Konéek-TopbyHok» (6+)

IIBKHHONPEMLERA
KuHonpembepa

03.00 <<108I'IEPALI,VIH «HATOJEOH»
+

)
05.25,01.45 «HEHACBITHbIE
TOAN» (18+)
07.20 «KOMMEHTUPYI 3TO»
(16+)
08.50 <MAME CHOBA 17» (18+)
10.35 «KOPOJIEBA PVHI A» (18+)
12.40 «{/ISFP;-\ CO CMEPTbIO»
+
13.55 «|BETA BPEMEHVI» (18+)
16.00 0[] OTHEM» (18+)
17.35 «K CEBE HEXHO» (16+)
19.15 «[JOMOBEHOK KY3$l» (6+)
20.45 «B NAYTVHE OBMAHA»

(18+) .
22.30 «OTIYCK MO CEMEVHbBIM
OI%CTOFITEHI:CTBAM»
T

(
23.55 «TELL|A B 3ATYTIE» (18+)

02.10 «P3[-2» (18+)
03.55 «BO3[YLUHbIV MAPLLIA»

(16+) .
05.45 «TOPOJICKOM OXOTHMK»
18+

(18+).

07.25 «BECEJIbIE KAHUKYIIbI»
18+)

08.50 «TAKCW-3» (16+)

10.15 «TAKCW-4» (16+)

11.35 «CTOJIKHOBEHWE» (16+)

13.25 «JIEKAPb: YHEHUK
ABMUEHHbI» (18+)

15.50 «KOHKJ1AB» (18+)

17.40 E({IgVI)"lEM TYT NMOBOBb?»

+

19.25 «KAK B3[IOMATb
OK3AMEH» (16+)

21.00 «[J>KOHHM MHEMOHUK»
(18+)

22.30 «CblH» (18+)

00.25 «MATEPVHCKIN NH-
CTUHKT» (18+)

01.55 «[TAPVDX MOOOXLOET»
(16+)

TV1000
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pa3roBop no gyiiaM

- OT NPEMNOAABAHMS OH
OTKA3bIBAACS. DTO BbIAA
ETO NO3WLMS: «S1 - AKTEP,
3T0 AEAO, KOTOPOMY
9 NOCBATMA XM3Hb,
A TIPEMOAABAHMIO HAAO
CHAYAAA HAYUUTBCS».
[eaAror - 310
CEPbE3HAS MPOGECCHY,
OTBETCTBEHHOCTb
3A AETEM M MX CYABBbI.
ITO EXEAHEBHAA
W HEPBHAS PABOTA.
ITO APYTOE PEMECAO,
HA KOTOPOE HY>XHbl BPEMS
W CUAbL. EMY MPEAAATAAK
CTATb M XYAPYKOM,
HO 1 TYT OH OTKA3bIBAACH.
BblA NPEAAH CBOE/
NOBHMOV AKTEPCKOM
MPOGECCHM.

- UrpyLLEk

MHE C TACTPOAE/
OH MPMBO3MA
BCETAA MHOTO,

HE MOT
OCTAHOBHTHCSA

HA YEM-TO OAHOM:
HE OAMH CAMOCBAA,
A ELLE TPAKTOP,
KOHCTPYKTOP

W KATEP.

«OTHOCHACS K AtogsiM
CyABIOKOM, HO CBOH
MHplobeperaA»

N ¥ \

«OH NOCTOSIHHO BbIA NOTPYXeH B KakMe-TO MbICAM — 10 X039MCTBY, paboTe,
COgencTBMIO. [akoM TONOTYH-XAONOTYH. MHe MHOrga xoTeAoCh Ckasatb:
«OTgoXHw, Nan», HO OH BCerga BCTaBaA M LLeA, Kyga NPOCMAM, - BblbMBaA
KBapTMPbl, MaLLMHbI», - BCIOMMHaeET 06 oTue akTep AHAPEM AEOHOB. 2
cenTsbpst EBrEHMI0 AEOHOBY 1cnoaHmaock Bbi 100 Aer.

HAPEW, HE TAK AABHO BbIAA MEPEM3AAHA
KHUrA EBrenma Masaouya «fucbMA
— K CbiHY». A MANA AEUCTBUTEABHO MTUCAA

BAM MMCbMA MAM 3TO XYAOXKECTBEHHbIM
BbIMBICEA?
—- Cxopee, aTo MbIcaum Bcayx. To,
4TO OH HE yCIIeNl MHEe CKa3aTh, a, MOXKET
OBITH, sl B CBOC BpeMsI HE YCIBIMIAI. JTO €ro
IIOTACHHBbIC pa3MI)II]_IJ'[eHI/IH, OGpaH.[eHHI)Ie
[pesK/ie BCEro KO MHe, MOe HacJeicTBo. dop-
MaT, KOHEYHO, OBITI IIpI/I)lyMaH7 KaK TaKOBBIX
MUceM He ObLJIO, XOTsI B apMUIO OH MHE IH-
cast. Ho MblI ¢ Tarnoy ouTH He PaccTaBallUCh:
paboTasi BMECTE, KU (haKTHIECKU TOXKE
BMecTe. Korya s ¢ xkeHoil 1 peOeHKOM Tepee-
XaJI, TO BCE PABHO OBbIBAJI Y POUTEIIEH MOUTH
KaXKJIbIi JICHb.

- KcTati, untag «[TUCbMA», CKAAABIBAETCS BIEYATAEHME,
yto EBreHni MABAOBMY OTYACTH NPUHWUMAA HA CEBSl BUHY
3A TO, YTO Bbl MOLUAM CAYKMTb: Bbl - CbIH TOr0 CAMOr0 AEO-
HOBA. Bbl BEAb TOTAA Y)KE OKOHYMAM TEATPAALHOE YUMAMLLE
MMEHM LLLYKMHA, EbIAV IPUHATBI B TPYNINY TEATPA « AEHKOM»
M BAPYT PELLMAM YHTH B APMMIO. TTANA BbIA NPAB, HACTOALKO
AABMA IPY3 ®AMUAMK?

— Ila, HaBepHoe. Ho aTo Oosmbuie omyina-
JIOCh, KOrya st 6611 MoJioke. Cefrgac, Hammpo-
TUB, 51 TOPKYChb, I MHE HE XBaTaeT OOICHUS
¢ mamoi. Torga Ka3ajaoch, YTO BCE B MOEN
>KM3HHU MPOUCXONUT Oyarofgapsi eMy, U 3TO
HEeMHOXKKO MeIajio, BBI3bIBAJIO pa3ipa-
KeHne. XO0TeJI0Ch XUTh CAMOCTOSITEJILHOM
KIU3HBIO. 5 Ke B 00IEM-TO ObLI JOMAIITHIA
peOEHOK U, KOTfla npuuiell B «JIeHKoM», To-
sKe OUYTHUIICS TIO Haf[30poM. MHe Heo6Xonu-
MO OBLJIO JOKa3aTk ceOe U APYTUM, UTO S MO-
Iy IPHHAMATH CAMOCTOSTEIBHBIC PEIICHUSL.
XoTs nmamna, KOHEYHO, OTTOBapuBall: «Y Te-
Os HAaJaJNCh POIH, THl YTBEPXKAACIIHCS
B TeaTpe, MIYNO YXOUTh Ha MOJITOpa rofa
1 TepSATh BpeMsi». Ho aT0 GbLT MOIT BEIOGOP,
W s 0 HeM He kajiero. Hao6opor, pamyiocs,
4TO OBLII TAKOM 3TAIl B SKM3HMU.

- A KAKME Y BAC AETCKVE BOCIOMWHAHMS O MANE?
— [lana Bcerga BHyIIAJ 3alUTy, OHOPY.
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A emie BbI3bIBaJ pajjOCTh, KOTOpasi BO MHO-
roM Obllla CBsI3aHA C UIPYIIKaMU, KOTOpPbIE
OH NpHUBO3MJ ¢ racTpodeit. Korna st mogpoc,
TO UrPYLIKKM HOMEHANHUCh Ha efy. Hukor-
7la OH HE BO3BPAILAJICA C IIyCTBIMHU PYyKaMH.
W3-3a gepunuta OH NOKyNall BCETO HAMHO-
ro 6omplre, 4eM MbI moTpebusin. Y koHpe-
TbI, 1 OaHAHBL, U MaHJApHUHEIL... YecTHO cKa-
2KY, MbI >KMJIM TOI'J]a KaK NP4 KOMMYHU3ME.
(Cmeercs.)

- Bbl KAK-TO MPU3HAAMCD, YTO POAUTEAEH YACTO BbI3bIBAAM
B LIKOAY. Bbl 6bIAM XyAuraHoM? KAk PEATMPOBAA EBrEHMI
TTABAOBMUY: PYFAACS, CTABMA B YTOA?

—3OT0 yxKacHas CTpaHHIA MOEH
O6unorpaguu, KOTOPYIO MbI ObI-
cTpo nepeBepHeM. (CmeeTcst.)
Yumics s m3 pyK BOH ILIOXO
M TOJIKU3HH, a TO U OOJIBIIIE,

- K cBouM poaam
OH OTHOCHMACA

BaeMOCTH 1 TaK fajnee. [Tama He pyrascs, 3To
MaMIHA IPEpOraTruBa, BCIO YSPHYIO paboTy
BBITIONTHAJIA OHA. BeiHbIl nama nepexunBadt,
XOJHII TIO KBapTUpe M 6€30CTAaHOBOYHO KY-
pun. Ho 4To-TO M3MEHHUTH KapHHAJIBHO
y HUX He TIoiry4Jajiock. Ecim ceftuac Most ke-
Ha HacTd Kak-To yMeeT CnpaBiIsiThCS C [IBY-
Ms1 Hamumu feTbMu (AHHe 16 jet, Muiie
13 ner. — [IpuM. «AHTEHHBI»), HIIET, HATIPH-
Mep, pENIeTHTOPOB, ECIIA OHU OTCTAJIH B yUe-
6e, TO MOUM POJUTEISIM 3TO HE TOMOTraJo,
Ha MEHSI HUUTO HE BJIUSLIO.

- A KK EBrenui TABAOBMY YXAKMBAA 3A BALUEH MAMOW
BAHA01? OH BbIA POMAHTMKOM?

— C MaMoOi1 OHU TIO3HAKOMMJINCH HA racTpo-
nsx Tearpa Cranucinasckoro B CBepyiioB-
CKe, OH TPUTJIACUII €€ Ha CBOW CIEeKTaKJIb.
Mame Ob110 1I0O0NBITHO YBUAETH MOCKOB-
CKUX aKTepOB. Y IanbI 6LUIO BO3BBIIIICHHOC
OTHOIIIEHHE K MaMe, Jja U K JIFOISIM B IIEJIOM.
OH ObIT M POMaHTHUKOM,
n upeanucroM. KoHedHo,
0 TpajuLUU Japuil LBe-
Tb1. Ho ymuBUTE MaMy 3THM
OBLIIO CIIOXKHO, IIBETHI B J0-

pacmiiaumBajics MOTOM 3a 3TO. OYeHb TIATEAbHO, e TIPUCYTCTBOBAJN BCETTIA.
Becepa ¢ popuTesnsiMu B 1IKO- BCe BbiBEPSIA, C I‘aCTpOJIefI 00s13aTeIbHO
Jie Bcerja HauWHallach TakK: 6 TIPHUBO3WI el KaKnue-HuOyIb
«OH xopoInii MallbuMK, HO...» pa3oupaA KaXxgyro nogapouku. BooGuie, 3a-

W mno nepeuncnenue: 3aech
HEyCIeBaeMOCTbh, TaM HeycIle-

EBrenmit AEoHOB,
1950-E roAbl.

ppasy.

60Ta, BHUMAHHUE C €0 CTO-
POHBI ObIIIM MOCTOSIHHBIE.

Axtep IS

C XEHOM BaHao#.
- [ANA MHOTAA
MbITAACS BTSHYTb
B CEBA XVBOT, HO
HEHAAOATO. MaAmA [P EE—
FOBOPYAA EMY: OKEHS, | f e
OTPAHMYb MTUTAHUED,
HO CAMA BCE PABHO o
TOTOBMAA. A YX
KOTAA MPA3AHMKH /

| MPUXOAMAM, BCE AVETbI
} 3AKAHUMBAACH CPA3Y.

[* /=

ITana — yesnoBeK, KOTOPBII MPUBBIK JIENATH
npusitHoe fpyruM. IIpu aToM o ceGe MeHb-
e 3a60THIICS, 3a 30POBbEM IIOXO Clle-
I, MbI TOBOpUITH: «IIpOBephCs JTHIHUT
pa3». Ho kxak-To Bce He o Toro... 1 xors
9TO IPOMKIE CJIOBA, HO NaIa IeHCTBUTENIBHO
YMEJI OTJjaBaTh BCE CBOE CEPHIIE — U HE TOJIb-
KO HaM € MaMOIi, HO ¥ APYTUM JIIOISIM.

- BCE 370 - PE3YABTAT TS)KEAOrO BOEHHOTO AETCTBA? BEAD
KOTAA HAYAAACh BOHHA EMY BbIAO 14 AET, U OH HAPABHE CO
B3POCAbIMM PABOTAA HA 3ABOAE YYEHMKOM TOKAPA..

— MHoroe ujieT OT BOCHUTaHUs. Y HEro Obl-
Jla yIUBUTEIbHAs MaMa, Mosl 0a0ymika AH-
Ha VnbuHuYHA, SKU3HEpaJ0CTHASI, Becedasl,
c romopoMm. OHa BcIo IyIIly BKJIaJbIBajIa B Jie-
Tell — B MAlly W €ro cTapuiero 6para, jsiio
Koumto. OHny, Kax u s1, pociu B J1I00BU, OKPY-
>KeHHble 3a0oT1oil. [enymka [TaBen Bacu-
JIbeBUY pabOTal MHXKEHEPOM Ha MOCKOB-
CKOM aBHazaBojie, Asys Koust B Hero momen,
TOXe CTall aBHAKOHCTpyKTopoM. KcraTy,
¥ T1ana MOT CTaTh WHKEHEPOM, Beflb OH II0-
CTYIHJI CHaYaJla B aBUAIIMOHHBIH TEXHUKYM,
a Ha TPETHEM Kypce I0UeMY-TO PEIInI U3-
MEHUTH CBOW MYyTh... 5I, HampuMmep, yBH-
men crnekTakiau Mapka 3axapoBa B «JIeH-
KOMe», U 9TO MEPEBEPHYIO MO0 KH3Hb.
Hymato, 1 y mansl cIy4dmiIoch YTO-TO IO-
no6Hoe. Ho rimaBHOE — poguTENN €My He IIpe-
naTcrBoBan!

- Komnaekco, noayyAeTcs, y EBrenns MABAOBMYA HE Bbl-
£0? U3BECTHO, YTO MPH OTCYTCTBMM CAYXA OH BMIOAHE HC-
KPEHHE 3AHMMAACS MY3bIKOW, MEA...

— Ha, ogHaxmbl Amuteui LLloctakoBMY TpH-
IeJT Ha PENETHINIO TOCIYyIIaTh aKTEPOB
(punpma «HepeMyKu», KOTOPbIN CHUMAJIH
TI0 ero onepeTTe, U cKaszall: «Bce moroT mio-
X0, HO OJIHOTO aKTepa YTBEPAUTH MOXHO.
OH HU B OffHY HOTY HE TIOIIaJI, HO BCE CIIEI».
U nokazan Ha mamny. (Cmeercs.) Ho kakue-
TO CBOU KOMIIJIEKCHI, HEYBEPEHHOCTH €CTh
y Kaxjoro akrepa. Ilama mo oTHOIIEHHIO
K cebe ObII 0ueHb TpeboBaTeIbHbIM. Ecnn
MBI IlepecMaTpuBalin (pUIbM, OH MOT CKa-
3aTh: «Ceituac 51 ObI MO-IPYIOMY CBITpal».
Y Hero Bce BpeMsi Obliiu coMHeHust. Ho 3To
He c1ab0CTh XapaKkTepa, Hao00poT, mpodec-
CHOHAJIN3M: PA3MBIIILIISITh, KaK CACNATh JIyd-
11e, HTHTEpPECHee JJIsl 3pUTES.

- Bbl B 12 AET BNEPBbIE CHIAMCb BMECTE B ®MABME «[OHLLK-
Ku», TAE EBrEHMH [TABAOBMY CbITPAA OMITHOTO ABTOTOHLLY-
KA. A B XM3HM OH AOBMA POKATUTbCA C BETEPKOM?

— Her, mana 6b171 BIyMUUBbIil, aKKYPaTHBII]
BOJJUTCECIIb. OH MHE rOBOpUJL: <<C])IHOK, MHE




- [1anA XEHto, MOETO

CTAPLUEFO CbIHA, OBOXAA,
MPOCTO TPACCA HAA HUM.

CEMYAC EMY 39 AET.

MHCTPYKTOP CKa3al:

«Xoyelmb YUXHYTh —
OCTAHOBHCH...» BOT TaK BCIO XXU3Hb OCTO-

poxxuuyai. Korpa mb1 e3nunu B bearopop
K 6abyIIke, MaMIHON MaMe, Ha IOpOTy Tpa-
THJIM HE OJIUH JIeHb, a TpU. Mama npocuna:
«EBrema, MoxeT, moosicTpee?» A OH: «MbI
K€ HUKYJa He TOPOIUMCS, IPOCTO TYIIsIEM,
Haclaxkgaemcs». M1 MHe OH TOBOPHII TO Ke
caMmoe, U B 3TOM 4yBCTBOBallach 3a00Ta OT-
na. Kaxk B >kM3HM OH OBLIT HETOPOILTUBBII,
MOXOKWI HeMHOT0 Ha BurHU-ITyXa, Tak n 3a
pyJem.

- Hukoaa KAPAYEHLIOB BCOMMHAA, YTO EBrEHMi Aeo-
HOB COBCEM HE «MOPFAAbI BbIKOAKO», HE BUHHM-TTyX 1 T.
A. Koraa K HEMY noAXoAMAM co cAOBAMM «XKEHS, AABAK
BbIMbEM», TO YEPE3 CEKYHAY OTBAAMBAAM, U3BMHAAMCb, MO~
TOMY YTO MPM BHELUHEM NPOCTOTE OH BbIA AAAEKO HE MPOCT.
— IIpu MHE HUKTO BOT TaK HE MOJXOAMII.
K Hemy Bce-Taku yBasKMTEIBHO OTHOCH-
JIUCh, U TAKOTO aHNOpATCTBA 51 HE HAOJIO-
nan. Ho s HU pa3y B KW3HH HE BHMIEN €TO
W IbSIHBIM. Y HEro Oblia Takas BHYTPEHHS
KyIbTypa, 9YTO OH HE pa3pernaj Ipu MHE
1 MaMe€ 1a’Ke€ MaTOM PYTHYThCS.

- OH BbIA OAMHOYKA MAM C AYLLIOH HAPACTALLKY?

— CKopee 3aMKHYTHIH, 3aKPBITHII, HO HE UY-
palicsi Ipyrux, BCerfa ¢ ylIbIOKONH OTHOCHUJI-
csl K JIIOMISIM, XOTSI CBOM MHp obeperai. ITo
OBLJIO €ro INYHOEe MPOocTpaHCTBO. OH MOCTO-
STHHO OBLJT TIOTPY>KEH B KaKME-TO MBICITH —
[0 XO35HCTBY, padoTe, cofencTBuio. Takoi
TONOTYH-XJIONOTYH. MHE MHOTA SKaJIKO ero
OBIJIO, XOTEJIOCh cKa3aTh: «OTHOXHH, Mal»,

- OH ObIA HETOPONAMBDIN,
NOX0)XXMM HEMHOI 0
Ha Bunuu-lyxa...

«AHTeHHa» B Kazaxctane» N2 35

-!'r'é -~
- KAKME-TO YEPTBI OT
AEAYLIKY B AETAX ECTb, AOAM
3AMEYAIOT, HO MHE CAOXHO
OBbACHNT. HE TOAbKO HALLM BE
. OMPMEHHBIE HOCbI, HO m

11 OCOBEHHOCTY XAPAKTEPA. &
Hiowwa 1 MULA coTpsT Es
C AETCTBA OUAbMbI
C AEAYLLKOM, MYABTOMABMBI,
MO3TOMY OH NOCTOSHHO
¥ HUX MEPEA TAA3AMM. AHs e i
XOAMT B TEATPAAbHYIO
CTYAMI0, B MAAOM TEATPE
AAXE BEAOYKY CbIrPAAA ——
B CTEKTAKAE «CKA3KA
0 LIAPE CAATAHE». MMLA -
CEPbE3HbI MAPEHb, FOBOPYT, ke
4YTO AKTEPCKAS MPODGECCHS
EFO HE MPYBAEKAET. MOXET
BbITb, MOVAET B AfAI0 KoAl
1 EFO BOAbLLE 3AMHTEPECYET 8
MHXEHEPVS. Mbl AAEM AETAM
| CBOBOAY BbIBOPA, MYCKAN
CAMM PELLAIOT. TAK XE, KAK
* BEA CEBSI MOV MATA 10O
+/ OTHOLLIEHMIO KO MHE.

]
=
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HO OH OBl HEe IOCIyIIajl, BCErfa BCTaBall
U 11IEJ1, Ky7la IPOCHIIN — BEIOMBAJ KBAPTHPBI,
MallHbI, TOMOIIb.

- [OBOPAT, OH AtOBMA BA3APDI M AAXKE CAM XOAWA HA PbIHOK.
A KAK XXE BOT 3TV Y3HABAHME, TOATIA, CYETA?

— D10 6blNIa TPAJUINS: B BRIXOJHON OH €3-
nui Ha YepemymkuHckuil ppiHok. Ho Toin-
bl He OBLIIO, Tana ke OYeHb CKPOMHBIM.
Jla u Ha prIHOK OH xofui B Kenke. (CmeeT-
cs1.) He 6b1510 Takoro, 4To6bI Jtojin 6poca-
JIUCH K HEMY, BCE YBasKUTENbHO: «37[pachTe,
Esrennit [Tansra». MHOTHA 5 compoBo-
>KJlall ero KaK BOAUTEINb MM HOCHIBIIUK
cyMoK. Bce mpoucxoanino HeObICTpO: Yac-
nBa, a To U 6oubie. CHXKY 51 B 9TON Mallu-
HE U BCE IIPOKJIMHAI0: OOJbIIE HE MOENY.
Ho noaxogut feHb, ONSTH CUXKY U XKJY...
W BOT OH HJET: OIHY CYMKY €My KTO-TO
IIOMOTraeT HecTH, BTopylo. 5 emy: «Ilam, HY
Kynma cronbko? Ham He Hafjo». A on: «Her,
Hajl0». YAUBHUTEJBHO, HO OH €llle YMeJ Bce
9TO BbIOMpaTh. TOUHO 3HAJ, KAKUE Or'ypLbI
O6paTh, KallycTy KBallleHyto, TBopor. Cra-
paJicst HIKOTO He OOMAIETh: CErOfHS Y 9TO-
ro IpofiaBIia Ky, B CIEYIOUINH pa3 Ko-
ro-TO eIe oopajyer.

- AAEKCAHAP 3BPYEB BCMOMMHAA, YTO K AEOHOBBIM
KAK TOAbKO CTYNMLIb HA NoPoOT, TAK EBrenmi Masaouy
CPA3Y YTOLLATb HAYMHAET.

— X11e00c0NbHOCTD, fAa. babyiika Most roto-
BUJIA IPEKPacHO, a MaMa BaHjia BooO1iie Boc-
xutuTenbHo! M oTKa3aTbcsi OT ee NUPOros,
OyJI0ueK, eJIbMeHe, KOTIET, XOJI0/ia ObLIO
HEBO3MOXHO! YHHKAIBHBIN BKYC TEJIbMe-
HEH s IO CUX MOp He MOT'Y BOCCTAHOBHTb, 3a-
Ka3bIBAaIO UX B pa3H1>1x roponax n BHyTpCHHe
CpaBHUBAIO ¢ MAaMHUHBIMI. OHAXKIBI TpHe-
xan B ExaTepuHOypr u mpocTo 3amirakai
B OJTHOM pecTOopaHe — BKyc fnetcTBa. [Tompo-
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CHJI PelleNT, HO... Penjenit penentoM, a pykn
pykamu. be3 MaMbI yxe HE MOJTYYUTCS, Ha-
BepHoe. [lama y mauTel He cTostt. OH Mor
cfesaTh YTO-TO NMPUMUTHBHOE: KapTOII-
Ky noxapurs, siumeHky. Ho 3auem? Korpa
TIOf PyKOIl MaMa, 6aby1IIKa, po6JeM ¢ efjoi
HeT. BcmommHaio, Kak HaKPHIBAIH OTPOM-
HbIE CTOJIbI, a MAMa BCET/la caMa BCe TOTOBU-
na. Bee ycneBana, Takas monopen! Kak Tyt
He moToscteTh?! 3a0bIBaellb NPo BCe ue-
ThBI.

- Cyaf o «[MUCbMAM CbiHy», EBrEHmi TABAOBMY OYEHD
AWBMA MPUPOAY. A KAK MPEATIOYMTAA MPOBOAMTb BPEMS:
OXOTA, PbIBAAKA, MTPOTYAKA?

— OxoTa HeT, HUKOTO HUKOTJla He yOouBad,
>KUBOTHBIX Jro0uin. Ecnm npurnamanu
Ha OT/BIX C PHIOAIIKOIL, TO C YIOUKOH B py-
Kax s €ro He HOMHIO. A BOT yXa 1l BCE BOKPYT
Hee — 970 ja. Oi, KaKyIo feJlaiy TPONHYIO
VXY, BKYCHO y>kacHo! BooGirie, OH IleHIIT MU-
HYTBI OT/IBIXA, KOT/]a MOXKHO IPOCTO MOCH-
nets. Korpa B 1980 rony y Hac mosBuiiach
[laya, OH MPOCTO Kadvajcs TaM B Kpecie,
CMOTpEJ B OKOIIKO, JbIIIAJ CBEXKUM BO3-
AYXOM. A KaK-TO MbI OT/IbIXaJId B TOMHKE
Ha norpassacrase. Houblo ¢ HauaJabHUKOM
TIOIIIIN JIOBUTH PAKOB, TOTOM B BEJIpE MX Ba-
puin. Ofi, Bce atn 3anaxu! [1ana Hayuun me-
H$1, KaK IPaBMIIBHO €CTh PAKOB, 1 5 HOIOOHI
UX Ha BCIO KN3Hb.

- K BocnutaHuIo cTAPWIErO BHYKA MKEHM BALL NANA NPMAO-
KMAPYKY?

— On Boput 2KeHto Ha TeHHHC (2KeHst — CbIH
AHpipest oT ieporo 6paka ¢ Mapueit Ane-
xaujpoi Kyasac. — I[Tpum. «AHTeHHbBI»). Ka-
SKeTcsl, B IPEATIOCIEIHUN ICHh CBOCH KHU3-
HU OH KaK pa3 3a HUM 3ae3:Kall Ha MalllHe.
ITomHI0, Orofa OblIa CIASKOTHAS, Y MEHS
peneTHIysl, He ycreBall. ..

pa3rosop no gywam

- [ANA B ®YTBOA
WUIPAA M MEHS YKOPSIA:
«51 HA MOAE, A Thi
CHAMLLb». BOAEABLLIMK
BbIA ASAPTHIN.
B 1982 roy BbiA AAKE
HEO®ULIMAABHBIM
TAAUCMAHOM CBOPHOW
CCCP HA YEMNMOHATE
MUPA, E3AMA [

' C KOMAHAOM B UcnaHmio, [
MOABAAPMBAA PEBAT.
HA AAYE B AABBIAKOBE
noA KavHom (88
| C MAABUMLLKAMM [
MrPAA. CHAYAAA HA MOAE |
BETAA, A TTOTOM YXE FRiil
B BOPOTAX CTOSIA. 8

- XKEHA AOBMACS YCMEXOB B CMIOPTE MAM TPOAOAXKMA TBOP-
YECKYI0 AUHACTHIO AEOHOBBIX?

— OH OKOHYMJI T€aTPaJIbHbII NHCTUTYT, CHU-
MaeTcsi HOTUXOHBKY. Ho OH He TONbKO aKTep,
a emie 1 nepeBogunK. [1o Bropoii nmpogeccun
Toxe paboraet. Emy 39 7eT, ¢ feTcTBa XKu-
Bet B llIBennu, B CTOKrombMe, BOCIINTHIBA-
€T CTapIIero cbiHa Muo 1 2-IETHIOKO TOYKY
Huxy Banpy. [Tana 2Kento o60oKai, mpocto
Tpsccst Haf HUM. U 1o Tpapgunum Be3 BHY-
Ky OrpOMHOE KOJIMYECTBO UTPYIIEK — 3aBO-
[HbIE, KOHCTPYKTOPBI, confaTuku... Co0-
CTBEHHO, 3-32 3TOTO U CIYYAJUCh CCOPBI.
51 0OBsICHSI, 4YTO Yy HAaC OJJHOKOMHATHasi
kBapTupa: «[lama, XuTb Herjie, CTyuTh He-
Kypa, Be3fie ZKeHuHbl UTPYIIKKU», & OH BCE
BE3 1 BE3.

- AHAPEH, CKOPO B « AEHKOME» COCTOMTCSA NMPEMBEPA CTIEK-
TAKAS «CTAPLUMH CbIH, MAM TTUCBMA CbIHY», TAE Bbl UTPAE-
TE POAb CAPAGAHOBA, KOTOPYIO B ®UALME BUTAAMS MEAD-
HUKOBA UCMOAHUA EBrEHMi MABAOBMY. Bbl PA3AYMbIBAAK
MAM CPA3Y COTAACMAMCH? BEAb CPABHEHMH, CKOPEE BCETO,
HE M3BEXATb.

— y MCEHJ y)Ke CCTh OIIBIT IMOSABJICHUS
Ha CIeHEe B POJIM, KOTOPYIO Urpal ma-
nma. AAEKCAHAP AA3APEB BoccTaHOBUI «ITO-
MHUHAJIBHYIO MOJHUTBY» B «JleHKOME»,
u Tenepb Mbl ¢ CEPEXEA CTEMAHYEHKO MCIIOJI-
HSIEM IO OYepefn poib TeBbe-MOIOUHNKA.
Crapaemcst urpathb no-csoemy. N B «Crap-
IIeM CBIHE» ¥ MEHSI HeT 3a/Jaudl TIOCMOTPETh
(uIIBM U TaK Xe chIrpaTh. Pexkuccep Baaay-
Mup MAHKOB cpa3y ckazai: «He BomHyfiCs, HEI-
KaKMX MOXOXkecTell He OyfeT». Y Hac CBOW
pa30op nbeckl. M ecan y HAC NONYUUTCS
cliellaTh HY Ha YTO HE MOXOXKUNI CHEKTAKIIb,
TO 3TO OyAET ¥ MOsl JInUHas nooena.

- AHAPEHM, YYMTBIBAS OMbIT OBLUEHMS, C OAHOH CTOPOHbI,
CO CBOMM OTLIOM, C APYFOM - CO CBOUMM POAHBIMU AETbMH
M 3KPAHHBIMM U3 «[TANMHBIX AOYEK», HA YTO MOCOBETYE-
TE OGPATUTb BHUMAHME MYXXYMHAM? YTO BAXKHO NEPEAATD
OT OTLIA AETAM?
— 41 Mory ckaszaTb OfiHO: JIIOOOBb — BOT
4YTO O4YeHb BaxkHO. Kak rosopun Capada-
HOB: «$1 Bac Bcex 10010, BbI BCE MO JIETH».
3T0 caMoe BasKHOE YyBCTBO, KOTOPOE 00'be-
TUHSIET ¥ 3allUINAET, — 10 OTHOIICHHIO K JIe-
TSIM, OJTU3KUM, IPY3bSIM 1 BOOOIIIE K JIFOJISIM.
Enena lMpurynosa, kino@antennatv.ru

EBrEHWA AEOHOB
HATB «CTAPLLMM CbIH» (129

[EPBIN KAHAA
5 CEHTBP, 15:00

«EBFEHWA AEOHOB.

«BCE, YTO HE YCMEA CKA3ATb» 29
[TEPBbIM KAHAA

5 CEHTABPA, 17:15
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07.00 KP SHYPAHbI

07.05 KELLIKI )XKAHATBbIKTAP
(karTanay)

07.30 «3AKUPA», oTaHAbIK
Tenexukascobl

08.50 BEYEPHVE HOBOCTW

09.30 Cepuan «MAPALLA-
HEL»

11.40 Cepuan «AlFEHTbI
CMPABEAJINBOCTU»

13.50 Cepuan «CMHEHKA»

16.00 Cepuan «MEBULLA»

18.00 Cepuan «PAMO»

20.30 KELLKI XXAHATBIKTAP

21.00 BEYEPHVE HOBOCTW

21.40 Cepuan «KJIAQOBAA
YKU3HN»

23.40 Cepuan «ATEHTbI
CMPABEAJINBOCTU»

01.40 Cepuan (("EBV".IA»

03.10 Cepnan «MAPALLA-
HEL|»

04.40 «3AKUPA», oTaHAbIK,
Tenexukaschbl (KanWTa-

nay)
05.25 «OHIM CEH E[]IH», ofiblH-
cayblk, (kanTanay)
06.05 KELLIKI )XAHATBIKTAP
(kanTanay)

05.00, 02.00 KP OHypaHbl

05.00 «[lep3eHT Tineri». Cepik3at
[yiceHrasbl

07.00 «OsHl»

09.00 «Cover show»

10.00 Tenexukas «JETEKTUB
a)KE))

13.00 «OitHalQ»

14.00 MynbTcepuan «Typ6o3as-
pbi»

15.30, 20.00 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

19.00 HosocTu

19.30 XaranbikTap

21.20 Kuvo «BAU[bIH
BAJIACbI»

23.00 Tenexukasa «AP
ANAbIHOA»

23.50 Cepuan «PAUCKOE
MECTO»

00.45 «O3rep». MeHsiica
K nyyemy!

01.20 Peanutu-xoba
«100 capba3z»

31 kaHan

05.58 KP OHY¥PAHbI

06.00, 04.00 «33in cTyano»
ObIH-CayblK,

06.30, 05.20 «Pu3amblH» OMbIH-
cayblK,

07.00, 20.00 VHcbopmbopo
(pyc., Ka3.)

08.00 M3KCoHomuka

08.10, 01.00 «31 83in» OMbIH-
cayblK,

09.00 MynbTcepuan «'ybka bob»

10.00 MynbTtcepuan «[MHrBUHbI
Magparackapa»

10.40 MynbTcepuan «Hepenatuku-
HUHO3A»

11.30 Xyn. cdunbm «YBKA
BOBb B 3D»

13.30 KMHO. Anucus Bukan-
nep B h3aHTE3MHNHOM
6oeBuke «TOMB
RAIDER: JIAPA KPO®T»

16.10 Xyn. dounbm «BUKUH-
TW»

18.20 Xya. dunom «LLUMPOKO
LUATAA»

21.00 Xyn. cdunbm «BA
CTBOJA»

23.10 Xya. dunbm «OJIEHbU
POrA»

02.40 «Time Vine» oiblH-CayblK,

03.00 «TikTok show» oiiblH-cayblK,

03.20, 05.00 «What's Up?»
OMbIH-CaybIK,

04.20 «1001 93in» oMbIH-cayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

% MepBbiii kKaHan

I EBpasusa

06.00 Cepuan «OCOBEHHOE
JIETO»

07.00 Cepunan «3ABYJb
U BCMOMHWU»

08.00 «KAMbIPITbI TAH,
KA3AKCTAHI»

09.30 «[JOEPOE YTPO, KA3AX-
CTAHI»

11.05 «MO[HbIV MPUrOBOP»

12.05 «KWNTb 300POBO»

13.10 «[1ABAN NOXEHVMCAI»

14.10 «KAHATBIKTAP»

14.25 «HOBOCTW»

14.30 «QOSLIKE»

18.30 «bACTbI XXAHATBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

20.00 «TTABHbIE HOBOCTW»

20.35 Cepuan «HEBCKUW.
PACNJIATA 3A
CMPABEAJINBOCTb»

01.50 «[TIABHbIE HOBOCTW»

02.35 Cepuan «XUPOMAHT.
JINHUU CYOEB»

03.30 «bACTbI XXAHATBIKTAP»

03.45 «KOREMIZ-LLIOY»
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06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (kas3., pyc.)

07.15 Tenexukas
«JOCTbIK 99»

07.40 «Kpi3blk Live» (ka3.)

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «ATEHT 203». MynbTcepuan

10.40 CeneHa lNomec, JleniToH
MucTtep, dupu Makpay-
3NN B KOMeAuu
«MOHTE-KAPJ10»

13.00 «OPE[T M PELLIKA.

PAN N ALl». Tpesen-woy

14.10 Cepuan «SW.AT.:
CMELHA3 TOPOJA
AHTEJIOB»

15.10 «YPATIbCKVE MENBMEHN.
CMEXBYK»

16.40 Xyn. dounbm «MAPMA-

K))

18.30 «OHAX[bI B POCCN»

19.30 Cepuan «S.W.AT.:
CMELHA3 TOPOAA
AHTEJIOB»

20.30 Xya. cdunbm «AJ0BU-
TbIE NMECKW»

22.10 Maitkn [Oxen Yaut,
Anekc Mepas, 3BaH
Mutepc B 6oeBuke
«HUKOrAA HE COA-
BAUCA-2»

00.30 «TABOO» (ka3.)

02.00 PeanuTu-woy «XKaHa
Kasaxu» (Kas3.)

02.40 «Kpi3blk Live» (ka3.)

03.20 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

04.00 «INSTA TV» (ka3.)

04.20-05.00 93in - KynKi «Eki
e3y» (ka3.)

05.20, 15.50, 18.30, 02.10
Tenecepuan

06.25, 23.10 Tenexukasa
«MQQET»

08.00, 10.10 Tenexukasa
«KETIMAEP»

10.00,13.00 HOBOCTW

11.00, 00.20 Tenexwukas
«MbIH, PET CYNAIM»

13.10 «LI/IOPOBAA TUITVIEHA»

13.30 Tenexukaa «TAKUACbI3
MEPILUTE »

14.30 Tenexukaa «bACTbIK
BOJIAMbIH» ~

18.00 XXAHAMBIKTAP. TIKENEWN
J0UP ~

19.30 HOBOCTW. MPAMON 3dUP

20.00 Cepnan «XKAP -
NTULbI»

22.10 Cepuan «JAJIEKUN
roeon»

01.20, 04.50 KaHanbikTap

01.45 Hosoctn

03.10 l'yn-ryn woy

03.50 diirepim CelichonnaHbiH,
cbipnacybl

04.20 XapkblpaFaH Xynmbi3

05.17 Ysinic

05.00 Xya. dunbm «YJIEH
NPABUTEJIbCTBA» (16+)

05.10 «[loHATb. MpocTuthb» (16+)

06.00,10.00,13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kax bt
neHb

06.15 «Hatue kuHo. Mctopus
6onbLuoi nobeu» (16+)

07.05, 10.10 T/c «BOJIb®
MECCWHI: BAEBLLWNA
CKBO3b BPEMfl» (16+)

13.15 «MupoBoe cornatleHune»
(16+)

14.10 «[lena cynebHble. bruTa 3a
byayuiee» (16+)

15.05, 20.25 «[lena cynebHble.
Hogble uctopumn» (16+)

16.15,18.20 «[lena cynebHble.
fA6noko paspgopa» (16+)

18.30 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel» (16+)

21.15 Xyp. ¢mnbm «KECTO-
KN POMAHC» (16+)

00.10 «Hauue kuHo. VicTopus
60MbLUON MoBBMU».
K 100-netuto EBrenus
INeoHosa (16+)

01.10 [Mepsbii EBpasuitckuin kaHan
(12+)

02.00 Xyn. cdunbm «APLLUUH
MAJ AJNAH» (16+)

03.45 Xyn. dunbm «MAPEHb
W3 HALLUETO roPofA»
(16+)

MepB.biii KaHan
I CHI

05.00, 07.50 «[lo6poe yTpo»

07.05 Buibopbl-2026

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 Hosoctu

09.05 «MogHbii npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 300poBol» (16+)

10.25,11.25,13.00, 14.15, 22.35
«Bpems nokaxet» (16+)

12.00, 16.00,19.00 «bonbLuas
urpa» (16+)

17.30 «[laBait noxxenumcsil» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[lycTb roBopsAT» (16+)

21.00 «Bpems»

21.45,04.05 Cepuan «X034-
WH MOCKBbI» (12+)

23.45,02.20, 03.05 TMOOKACT -
NAB (16+)

01.30 Cepuan «J0OM OBPA3-
LLOBOro COAEP>XA-

HUA» (16+)
PTP-MnaHeTa

b (Anma-TB)

04.00 «YTpo Poccum»

08.00,10.00, 13.00, 15.30,
19.00,02.00 BECTW

08.30 MECTHOE BPEMA

09.00 «O camom rnaBHOM».
Tok-woy

10.30,20.10 BECTW. MECTHOE
BPEMA

11.00, 17.00
Tok-Lwoy

13.30 «XusHb 1 cyaobba c
Boprcom KopyeBHUKOBbIM»

13.45, 00.45, 02.30 Cepuan
«TAUHBbI CNEACTBUA»

16.00 «ManaxoB»

20.30 Cepuan «OBYAPKA.
HOBBIE CEPUN»

22.20 BblBOPbI 2026 r. JEBATHI

23.20 «Beyep ¢ Bnagummpom
ConoBbéBbIM»

03.00 BECTW-CAHKT-TETEPBYPI

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00, 01.00 BecTu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnaBHoM». ToK-
woy (12+)

09.30,19.10 Bectu. MecTHoe

BpeMs

10.00,16.00 «60 MuHyT». Tok-
woy (12+

12.30, 00.25, 01.30 Cepuan
«TAUHbI CNEACTBUA»
(16+)

15.00 «Manaxos» (16+)

19.30 Cepuan «OBYAPKA.
HOBbBIE CEPUW» (16+)

21.40 BbIBEOPbI-2026. IEBATHI

22.55 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbésbim» (12+)

HTB-Mwup

08.40 «YTPO. CAMOE JYHLLIEE»

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 02.00 «CErOJHfA»

10.25 Cepuan «JIECHUK».
«JE3EPTUPbI»

12.40 Cepuan «JIECHUK».
«AE3EPTUPDI»
(npopomxeHue), «MOMO
MPUKPbITUEM»

15.25 «4PE3BbIHAMHOE
MPOUCLLECTBWE»

16.00 «MECTO BCTPEY/»

18.50 «3A TPAHBIO»

19.55 «[1HK»

22.00 Cepuan «HEBCKWUN.
PACINJIATA 3A CIPA-
BEAJINBOCTb».
«KWU3Hb NOCJIE
CMEPTW» «CBEXXAf
KPOBb», «CTAHb
CAMMM COBOU»

02.20 «Mbl 1 HAYKA.

HAYKA N Mbl»

03.15 Cepunan «BAJIABOJI».
«Mbl ELLLE BCTPETUM-
CA», «bPAT 3A BPATA»

07.15 «)KVIBAS E[IA C CEPTEEM
MAJTO3EMOBbIM»

07.40 Cepuan «JIECHUK ».
«MoA NPUKPLITUEM»

)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.20«Ce-
rOfHA»

06.25 «Y1po. Camoe nyuuee»

16+

08.25,10.35 Cepuan «JIEC-
HUK» (16+)

13.25 «YpesBblyaiiHoe npoucLle-
CTBUE»

14.00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «[JHK» (16+)

20.00 Cepuan «HEBCKWMN.
BJIN3KUW BPAT» (16+)

22.15 X/ «4YUCIIO 3BEPA»
(16+)

00.40 «Mbi 1 Hayka. Hayka 1 Mbi»
12+

01.45 Cepuan «bAJIABOJI»
(16+)

«60 MuHyT».

07.30, 20.10 Cepuan «YBON-
HAA CUJIA» (16+)
12.00 Cepnan «ATEHT
HALIMOHATIbHOW
BE30MACHOCTM» (16+)
15.40 Cepuan «MOBEI» (16+)
17.30 Cepunan «BbAJIABOJI»

(16+)
01.00 Cepnan «TAQAJIKA»
16+

02.50 «TaTbAHa Tapacosa. [1&a,
KOTOpbIM 51 KUBY» (12+)

03.50 «[lopagok BeLLei» (16+)

04.40 Cepuan «YJINLbI
PA3BUTbIX ®OHAPEN»
(16+)
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09.00 «Hactpoerue»

11.25 «[okTop W.» (16+)

11.45 «AKTEpPCKME Ipambl.
pepatenbckuil Bo3pacT»
(16+)

12.30 X/db «CTPAMNYXA.
KOH®ETHAA NIEOU»
(16+)

14.15,18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTus

14.35 «[Ipowanve. Buktop
pumt» (16+)

15.20 [1/d «YidTi ¢ 0HUM
yemogaHom» (16+)

16.05 «Mocksa pe3uHoBas» (16+)

16.10 «3aKoH 1 nopagok» (16+)

16.40 «Pycckue TalHbl. 3BYK B
ronosy» (16+)

17.20 «Moit repoii. MisaH Aranos»
(12+)

18.20 [opop HoBOCTENM

18.35,07.00 X/d «OCA»

(16+) .

21.30,03.45 Cepuan «BCE B
TBOMX PYKAX» (16+)

23.35 X/ «CTPAMNYXA.
TAJIAHTbI U NMOKJIOH-
HUKWN» (16+)

01.50 «XBaTuT cnyxosl» (16+)

02.20 [1/d «[Mpouanue. MHHa
Makaposa» (16+)

05.20 «3Hak KayecTBa» (16+)

06.00 BonbLioe KuHo. «CeMHal-
11aTb MrHOBEHMiA BECHbI»
(16+

06.25 «Moit repoi. AHTOH
Xabapos» (12+)

[Pocensa| K I nurypa

06.30 [nanoru 0 XMBOTHBIX.
MocKoBcKuii 300napk

07.15 «MoHornor B 4-x YacTax.
Miropb Cknsip». 2 yacTb

07.45,14.40 [1/c «TanHCTBEH-
Hble ropofa Mams». «HuueH-

l/ll_la»

08.35 Cepuan «OJIbrA
CEPTrEEBHA»

10.00,12.30, 17.00, 19.30 HoBo-
CTU KynbTypbl

10.15 «Habnopatens»

11.10, 00.55 XX Bek. «<BcTpeua
Mpe3uaneHta CCCP
M.ClopbauyeBa c geatenamu
KynbTypbl 28 HoAbpa 1990
roga». 2 4aCTb

12.00 [1/d «Bbibopr. Ycanbba
MoHpeno»

12.45,23.40 HosocTu. MogpobHo.
KnHo

13.00 J:l,/da «rOBOpMT Nés

Ton
13.45 Cepuan «I'PAO MOHTE-
KPUCTO», 2 cepus

(12+)

15.35 «benas cTygusa»

16.30 «PowmeH PonnaH «Kona
BptoHbOH» B NporpamMme
«BUBNENCKuiA CIOXKET»

17.15 MockoBcKas KoHcepBaTopus
B nuuax. «[1Ba avpexTopa -
C.TaHees v B.CachoHos»

17.55 «[lereHpapHble KOHLIEPTI B
BonbLuom 3ane MockoBckoi
KoHcepBaTopun. 1975 rop.
AsTOpcKuit Beuep Poauora
LLlenpuHa»

19.00 [1/c «bneck u ropbkue
Ce3bl POCCUACKMX
uMnepatpuL». «Koponesckas
A04b»

19.45 [naBHas ponb

20.05 «[pasuna »u3Hu»

20.30 [1/d «HwwkuHckuia. MyTb K
cBobone» (Poccus)

21.30 BnacTb thakTa

22.15 Cepuan «TPA® MOHTE-
KPUCTO», 3 cepua (12+)

23.10 «MoHonor B 4-x YacTax.
Mropb Cknsip». 3 yacTb

3.55 [1/c «TauHCTBEHHbIE ropoaa
Maiay. «TeoTuyakaH»

01.45 [1/c «[epBble B MUpe».
«[1eTpoB, 3a0bIThbIl
INEKTPOTEXHUK»

02.00 [1/c «bneck u ropbkue
CNe3bl POCCUIACKMX
umnepaTpuL». «BeHueHocHas
3onyLuKka»

02.30 Xun3Hb 3ameyvaTenbHbIX Uaen.
«[03WUTPOHHO-3MUCCHOHHAA
Tomorpadua».

MoGena

05.30 «[lyTb K Mobepe» (16+)

06.30 «EEPb» (16+)

08.10 «BbAMABO]» (16+)

11.00 «Bé)EHHAﬂ PA3BE[KA»
(16+

14.50 «CMEPTb_LUMNOHAM.
CKPbITbI/ BPAI» (16+)

18.50 «CMEPTb LLMNOHAM.
NNCbA HOPA» (16+)

22.35 «CMEPTb LUM/NOHAM.
YOAPHAA BOMHA» (16+)

02.20 «KYKYLLIKA» (16+)

04.00 «KAJVLL» (16+)

07.30 Cepuan «CMEPTEJIbHASA
CXBATKA» (16+)

09.00 «CerofiHa yTpom» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 20.00Hogo-
cTv OHA (16+)

11.15,22.50 «OTKpbITHIN 3ch1p».
Tok-woy (16+)

13.00 «CneuuanbHbii penopTax»
(16+)

13.15 X/t «IKUMAX
MALLIMHbI BOEBOW»

(12+)

14.40, 15.25, 17.05, 05.40
Cepuan «bOEBAS
EAVHUYKA» (16+)

17.00 BoeHHble HOBOCTM (16+)

17.20, 19.15 Cepuan «BOE-
BAA EAUHUYKA» (16+)

20.40 [1/c «CoBeTckue NpopbIBbI:
BA,0XHOBEHME AnA Oyayuie-
ro» (16+)

21.10 [1/c «CekpeTHble MaTepua-
nbl» (16+)

00.35 «Mexpay Tem» ¢ Hatanueii
MeTnuHon (12+)

01.05 X/¢ «TPOE BbILLIIA U3

JIECA» (12+)

03.05 X/ «NMOCEUAOH»
CMELUWUT HA No-
MOLLb» (12+)

04.05 X/ «>KABOPOHOK»
(12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00 CALUATAHA-5
(16+)

17.30, 18.00, 18.30 CALLA-
TAHA-6 (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
MOPA HA 3ABO/[ (16+)

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
YKYKWU (16+)

23.00 Loy «Ctyaua Coto3» (16+)

MNarTHuua

07.00, 06.35 «CekpeTbl Ha
KyxHe» (16+)

07.50, 06.45, 03.10 «[laTHuua
News» (16+)

08.10 «3anpeTHbiin Kutait» (16+)

09.10 «[lpekpacHoe fanéko.
Anonma. Tokuo» (16+)

10.10 «[Jomox038iKu NpoTuB
KOHOMTEPOB» (16+)

11.30 «[]omox034iKu NpoTuB
wedos» (16+)

13.10,21.00 «Apnckuit Lwed»
(16+)

16.40,18.40, 05.10
wedos» (16+)

03.30, 04.20 «<KOMUCCAP
PEKC» (16+)

Aomawnni

08.30,07.30 «[lo penam
HECOBEPLUEHHONETHUX».
CynebHoe oy (16+)

09.25, 06.40 «[laBain pa3Beném-
cal». CynebHoe Loy (16+)

10.25,04.30 «TecT Ha
oTuoBcTBO». CynebHoe Loy

+

«butea

12.40 «[lpocTvt meHs..». [Jokynpa-
ma (16+)
13.45 «i56eny oTtBeny». [lokyapama
+

(16+)

14.55,03.10 «3Haxapka».
[okyaopama (16+)

15.30,03.40 «BepHy nobumoro».
JII,OKynpama (16+)

16.05, 04.05 «lonoca yLweawmx
nyww». Jokyapama (16+)

16.40 X/ «OAHA HOYb U
BCA XXU3Hb» (16+)

21.00 X/¢ «CBUOAHUE C
MPOLLIbIM» (16+)

01.05 «[ToHATb. MPOCTUTbY.
[Hokyapama (16+)

02.15 «[Topya». «CuHAKM»,
«YHewwysa». [lokyapama (16+)

06.10 «OpHa 3a Bcex» (16+)

08.00 «MynbTchunbmbi» (0+)
10.30 M/c «[legu bar n Cynep-
Kot» (6+)
11.00, 11.30, 18.00, 18.30
CkpunT-peannt. «Cnenas»
+

(
12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)
13.00,13.30, 14.00, 14.45,
15.15,15.45,16.15, 17.00
CkpunT-peanutu. « aganka»
+

(

19.00, 19.30 Cepuan
«CJIENASA» (16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.15 Cepuan
«POHWUH» (16+)

01.15 )(1/8cb «MJIAH NOBErA-2»

(18+)

03.00, 03.30, 03.45, 04.15,
04.45, 05.00, 05.30,
05.45, 06.15, 06.45,
07.00, 07.30 CxpunT-
peanuTu. «3Haku cyabbbi»
(16+)

mp.om KMHO

07.05 AHumaLmoHHbi unbm «Tpu
KOTa 1 MOpE MPUKIIOYEHNUI»
+

08.10 CoroamynbTchunsm
npepcraensert.. (6+)

09.10 MapuHa Heénosa, EBreHuii
MupoHos B cunbme «Kapn
OTMOPOXEHHbIA» (16+)

10.45 MMonuHa KyTenosa, Oner
Bacunatusunm B ounbme
«Opén u peluka» (16+)

12.05 HwHa PycnaHoBa, MpuHa
MypaBbéBa B hunbme
«Kutariickas 6abyLika» (16+)

13.30 Cepuan «[anbHOBONLLIMKM.
[ecatb net cnycta» (16+)

15.00 Cepuan «MeHTOBCKME
BOMHbI» (16+)

21.10 Cepuan «®unuH» (16+)

00.00 Cepuan «A y Hac BO
nsope..» (16+)

01.40 Muxaun [anycTaH,
Ennzaseta Mopsk B unbme
«ApTek. bonbLuoe
nyTeLecTsue» (12+)

03.15 EnuzaBeTta Ap3amacosa,
Cranucnas boHpapeHko B
dunbme «lereHap
«OpnéHka» (12+)

04.40 ®épop [JobpoHpasos,
PaBliaHa KypkoBa B dhunbme
«KaneHpapb ma(i)a» (6+)

06.05 dépop [JobpoHpasos, Mapk
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Boratbipés B hunbme
«[leBylLLKa ¢ Kocon» (16+)

TB21

05.05 Bbitb AcTpug INuHarpeH
(18+

07.05 ["eHuit maTematukm (16+)

09.00 Onurapx (18+)

11.20 bBbik (18+)

13.10 Cectpsi (18+)

14.45 bBpart (18+)

16.35 bpat-2 (18+)

18.55 KocTonom (18+)

20.35 [leon (16+)

22.55 MexaHuk (18+)

00.25 TepmuraTtop-2: CyaHbiit
neHb (18+)

02.55 bpotkckas uctopus (18+)

TVI000 il

08.15 «AreHT [)XOHHU VIHrnuw»
(16+)

09.40 «AreHT OXOHHM VIHr nmLL:
Mepe3arpy3ska» (16+)

11.20 «AreHT [)XOHHU VHr ML
30» (16+)

12.55 «Pambo: MNepBas KpoBb»
16+

14.30 «Pambo: MNepBas KpoBb-2»
(16+)

16.05 «Pambo-4» (16+)

17.35 «Pambo: MocneaHas KpoBb»
(16+

19.15 «AtnaHTuga» (16+)

21.00 «Mwuccusa «HIMO» (16+)

23.00 «BTopeHue» (16+)

01.05 «3anoxHukn Mapca» (16+)

02.50 «[loe3p, B Mycan» (16+)

04.40 «[loe3p B MycaH-2:
MonyocTpos» (18+)

06.25 «Kopabnb B lNycaH» (16+)

M Tvicoo e

07.45 «[pukniouerns Tegau» (6+)
08.55 «Hesesyuue» (16+)
10.25,12.10, 01.00, 02.40
«YbuircTga B..» (16+)
14.05 «[epuoruHsa» (16+)
16.00,16.45 «KnoH» (16+)
17.45 «TaiiHa MyHakpa» (12+)
19.30 «oppocTb v npepybexae-
Hue» (12+)
21.50 «[pacd MoHTe-Kpucto»
16+

04.20 «{\/IaCTep 1 Mapraputa»
+

06.50 «Kpacasuua v YygosuLLe»
(12+)

m TVI100Q Ll
PyeeRoa Pyccroe

07.30 «Cwmewuapuku. Hosble
npuKioYeHus» (6+)
08.40 «CwmeLuapuku. Knunbi» (6+)

08.55 «[lpocTokBalLmHO» (6+)

09.50 «Tpu koTa» (6+)

10.40 «A xyneto» (16+)

12.25 «lo no6su» (16+)

13.45 «KynbTypHas Komegua»
(16+)

15.25 «Typ c ViBanytukamu» (16+)

17.30 «[vkas» (16+)

19.25 «[lomoBEHOK Ky3a» (6+)

21.00 «Apam 1 EBa» (16+)

22.35 «(IgE)MneaanbM My>X4MHa»
16+

00.10 «CambliA nyyLwmii geHb»
16+

02.05 «[1aTHuua» (16+)

03.30 «babyLuka nérkoro
noseaeHua» (16+)

04.50 «babyLuka nérkoro
nosefenua-2. Mpectapernsle
mcTutenu» (16+)

06.10 «KoTbl Ipmutaxa» (6+)

33 KHHOMPEMBERA
KuHonpembepa

03.40 «YHKT HA3HAYEHNS:
HOBBI/I ATTPAKLIOH
(18+) .
05.45 «T8Al/leI MOEW CECTPbl»
(18+
07.10 «VI8I’PA CO CMEPTbIO»
18+

08.20 «LIBETA BPEMEHM» (18+)

10.25 «MPA KWITEPA» (18+)

12.10,01.25 «OMEPALMA
«HATOMNEOH» (18+)

14.05 «B [MAYTVHE OBMAHA»
(18+

15.50 «BOJLLEBHOE ABMNOKO»
6+

17.20 «KOPOJIEBA PVHIA» (18+)

19.25 «[IMPATbI TATTAKTVKN
BAPPAKYA» (6+)

21.00 «HEV/IPOBATS» (16+)

22.30 «KUT-YBUALA» (18+)

23.55 «MUCCUA: YYXKOW» (18+)

BB KMHOXHT)
KvuHoxut

03.25 «KOPOIEBA MAPTO» (18+)
06.15 «TAKCU» (16+)
07.40 «TAKCW-2» (16+)
09.05 «OHEMMH» (18+)
10.40 «C JTFOBOBbIO, PO3M»
18+

8+)
12.20 «MIr'PA KOPOJIEBbI» (18+)
14.15 «MUCTEP BIEVK K BALLIMM
YCNYTAM» (18+)
15.55 «KAK B3[IOMATb
OK3AMEH» (16+)
17.30 «AMA» (18+)
19.05 «MAHKMMO3H» (18+)
21.00 «4EPHAA KHUMA» (18+)
23.15 «[JOCTATb HOXW» (16+)
01.20 «bOJTbLLIAA TOHKA, AY[IN
MPOTMB NAHYY» (16+)
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07.00 KP 9HYPAHbI

07.05 KELLIKI )XAHATIbIKTAP
(kanTanay)

07.30 «3AKUPA», oTaHAbIK
Tenexukaschbl

08.50 BEHEPHWE HOBOCTW

09.30 Cepnan «MAPALLIA-
HEL|»

11.40 Cepuan «ATEHTbI
CMPABEAJINBOCTU»

13.50 Cepuan «KJIALOBAA
YKU3HU»

16.00 Cepuan «MEBULLA»

18.00 Cepuan «PAMO»

20.30 KELLKI X)XAHATBbIKTAP

21.00 BEYEPHME HOBOCTW

21.40 Cepuan «KJIAJOBAS
YKU3HU»

23.40 Cepuan «ATEHTbI
CMPABEAJINBOCTU»

01.40 Cepuan «MNEBULLA»

03.10 Cepuan «MAPALLIA-
HEL|»

04.40 «3AKWUPA», oTaHAbIK
Tenexukaschbl (KanTta-

nay)
05.25 «OHIM CEH E[]IH», ofiblH-
cayblk (KanTanay)
06.05 KELLIKI )XAHATBIKTAP
(kanTanay)

05.00, 02.00 KP 9HypaHbl

05.00 «KasakcTaHbim, anFal».
AnTblHai XKopabaesa

07.00 «OsHl»

09.00 «Cover show»

10.00 Tenexukas «JETEKTUB
OXKE»

12.20 [ok. bunbm «Ta3sbi»

13.00 «OitHalQ»

14.00 MynbTcepuan «Typ6o3as-
pbi»

15.30, 20.00 Tenexwukas
«KEJTIHXXAH»

19.00 HosocTu

19.30 XaHanbiktap  _

21.20 Kuno «JIOBON
NMPOBJIEMA LLELLIEMI3»

23.00 Tenexukasa «AP
ANAbIHOA» _

23.50 Cepuan «PAMCKOE
MECTO»

00.45 «O3rep». MeHsiics
K nyyiemy!

01.20 Peanutu-xoba «100
capbas»

‘1‘ 31 kaHan

05.58 KP 9HYPAHbI

06.00, 04.00 «33in cTyano»
OMibIH-CayblK,

06.30, 05.20 «Pu3amblH» OWbIH-
cayblK

07.00, 20.00 VHcbopmbopo
(pyc, Kas.)

08.00 M3KCoHomuka

08.10, 01.10  «31 83in» OMbIH-
cayblK

09.00 MynbTcepuan «'ybka bob»

09.50 MynbTcepuan «MHrBUHbI
Mapnarackapa»

10.30 MynbTcepuan «Hepenaluku-
HUHO3A»

11.20 Xya. dunbm «LLIMPOKO
LUATASA»

13.10 Xyn. dunbm «BA
CTBOJA»

15.30 Xyn. dunbm «MPO®EC-
CUOHA»

18.10 Xypn. dunbm «AJIA,
PYIIAL,

21.00 Xyg. dunbm «JOCbE
«4YEPHAA KAHAPEWU-
KA))

23.00 Xyn. dunem «JOM HA
OPYIOn CTOPOHE»

02.30 «Time Vine» oibIH-cayblK,

03.00 «TikTok show» oiibiH-CayblK,

03.20, 05.00 «What's up?»
OVibIH-CayblK

04.20 «1001 93in» oibiH-cayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

ﬁ MepBbiii kaHan

EBpasus

06.00 Cepuan «OCOBEHHOE
JIETO»

07.00 Cepuan «3ABY[b
U BCMOMHW»

08.00 «KAMbIPITbI TAH,
KA3AKCTAH!»

09.30 «[JOEPOE YTPO, KA3AX-
CTAHI»

11.05 «MO[HbIV MPVrOBOP»

12.05 «KWNTb 3[0,0POBO»

13.10 «[JABA/ MOXEHNMCAl»

14.10 «KAHATBIKTAP»

14.25 «HOBOCTW»

14.30 «QOSLIKE»

18.30 «bACTbl XXAHATBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

20.00 «TTABHbIE HOBOCTVI»

20.35 Cepuan «HEBCKUW.
PACIMJIATA 3A
CMNPABEQJINBOCTb»

23.10 Xyn. dunbm «BCTPEYA
HA BCTPEYKE»

01.30 «TTABHbIE HOBOCTW»
02.20 Cepuan «XUPOMAHT.
JINHUU CYAEB»
03.20 «bACTbI XXAHATBIKTAP»

03.45 «KOREMIZ-LLIOY»

BES| HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (ka3. pyc.)

07.15 Tenexukas
«JOCTbIK 99»

07.40 «Kpi3bik Live» (ka3.)

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «ArEHT 203». MynbTcepuan

11.00 Xya. dounbm «MAPMA-
OHOK»

13.00 «OPEI M PELLIKA.
PAN N ALl». Tpesen-wwoy

14.10 Cepuan «SW.AT.:
CMELHA3 TOPOJA
AHTEJIOB»

15.10 «YPAbCKVE MEMNBMEHN.
CMEXBYK» _

16.40 Xya. dunom «MOU
JIIOBUMbIU [ BOPTEPb-
EP»

18.30 «OJHAX[bI B POCCN»

19.30 Cepuan «SW.AT.:
CMELHA3 TOPOAA
AHTEJIOB»

20.30 Xya. ¢ounbm «TUXOO-
KEAHCKWUWM PYBEX-2»

22.30 Xyp. ¢unbm «A40BU-
TbIE MECKW»

00.30 «TABOO» (Ka3.)

02.00 Peanutu-Lwoy «KaHa
Kasaxu» (Ka3.)

02.40 «Kpi3bik Live» (ka3.)

03.20 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

04.00 «INSTA TV» (ka3.)

04.20-05.00 93in - Kynki «Eki
e3y» (Ka3.)

05.20, 15.50, 18.30, 02.10
Tenecepuan

06.25, 23.10 Tenexukas
«NDODET»

08.00, 10.10 Tenexukas
«KETIMOEP»

10.00,13.00 HOBOCTW

11.00, 00.20 Tenexukas
«MbIH, PET CYNIM»

13.10 «LI/IOPOBAA TTMEHA»

13.30 Tenexukaa «TAKUACDI3
MEPILUTE »

14.30 Tenexukaa «BACTbIK
BOJIAMbIH»

18.00 XXAHATBIKTAP. TIKENEN
J0UP

19.30 HOBOCTW. MPAMOW 3dUP

20.00 Cepuan «XKAP -
NTULbI»

22.10 Cepuan «JAJIEKUN
roeon»

01.20, 04.50 >KaHanbikTap

01.45 Hosoctu

03.10 Tyn-ryn woy

03.50 diirepim CelicbonnaHbiH,
cbipnacybl

04.20 XXapkblpaFaH Xynmbi3

05.17 Ysinic

05.17 Y3inic

P

05.00 Xya. dunbm «MAPEHb
U3 HALLETO roroA»
(16+)

05.10 «[loHATb. MpocTuThb» (16+)

06.00,10.00, 13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kaxablit
neHb

06.15, 00.05 «Hatwue KuHo.
WcTopus 6ornbLuoi nobam»
(16+)

06.55, 10.10 T/c « BOJIb®
MECCWHI: BUAEBLLWN
CKBO3b BPEMA « (16+)

13.15 «MupoBoe cornatieHue»
(16+)

14.10 «[lena cynebHble. butea
3a bynyuiee» (16+)

15.05, 20.25 «[lena cynebHble.
Hosble uctopum» (16+)

16.15 «O6maHy. Het» (16+)

16.35,18.20 «[lena cynebHble.
fAbnoko paspopa» (16+)

18.30 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel» (16+)

21.15 Mys. dunbm «MMOKPOB-
CKWE BOPOTA» (16+)

01.05 [Mepsbiii EBpasuiAckuii kaHan
(12+)

02.00 Xyn. cdunbm «BO3BPA-
LLLEHWUE BACUNNA
BOPTHMKOBA» (16+)

03.50 Xya. ¢unbm «MY3bl-
KAJIbHASl LICTOPUSA»
(16+)

1 MepBbili kKaHan
I CHI

05.00, 07.50 «[lo6poe yTpo»

07.05 Bui6opbl-2026

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 HosocTu

09.05 «MogHbiiA npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 300poBol» (16+)

10.25,11.25,13.00, 14.15, 22.35
«Bpems nokaxet» (16+)

12.00,16.00,19.00 «bonbuuas
urpa» (16+)

17.30 «[laBait noxxeHumcal» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[lycTb roBopAT» (16+)

21.00 «Bpems»

21.40,04.05 Cepuan
«X03AUH MOCKBbI»
(12+)

23.45,00.20, 02.25, 03.05
MOOKACTIIAB (16+)

01.30 Cepuan «JOM OBPA3-
LLOBOro COAEP>KA-
HUA» (16+)

«AHTEeHHa» B KazaxcTtane» No3H

- PTP-MnaHeTa
| Poccus ] (Anwa-TB)
04.00 «YTpo Poccumn»
08.00,10.00, 13.00, 15.30,
19.00,02.00 BECTW

08.30 MECTHOE BPEMS
09.00 «O camom rnaBHOM».

Tok-woy
10.30, 20.10 BECTW. MECTHOE
BPEMA

11.00, 17.00
Tok-Lwoy

13.30 «XusHb 1 cyabba c
Bopucom KopyeBHMKOBbIM»

13.45, 00.45, 02.30 Cepuan
«TAUHbI CNIEACTBUA»

16.00 «ManaxoB»

20.30 Cepuan «OBYAPKA.
HOBBIE CEPUN»

22.20 BblBOPbI 2026 r. [JEBATHI

23.20 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbéBbIM»

03.00 BECTU-CAHKT-METEPBYPI

Poccus

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00, 01.00 BecTu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O CaMoM T naBHOM». ToK-

oy (12+)

09.30, 19 10 BecTu. MecTtHoe
Bpems

10.00, 16 00 «60 MUHYT». TOK-

12.30, 00.2_0, 01.30 Cepuan
«TAUHbI CNEACTBUA»
(16+)

15.00 «Manaxos» (16+)

19.30 Cepuan «OBYAPKA.
HOBbBIE CEPUW» (16+)

21.40 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbésbiM» (12+)

HTB-Mup

08.40 «YTPO. CAMOE TNYYLLIEE»

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 02.00 «CE[O[HS»

10.25 Cepuan «JIECHUK ».
«30J10TO»

12.40 Cepuan «JIECHUK».
«30J10TO» (npopomxe-
Hue), «CblH HA TPU

OHA» 5

15.25 «4PE3BbIHAVHOE
MPOUCLUECTBWE»

16.00 «MECTO BCTPEY/»

18.50 «3A [PAHbBIO»

19.55 «[JHK»

22.00 Cepuan «HEBCKUMN.
PACIJIATA 3A CINPA-
BEOJINBOCTb».
«PO3bICK», «OCTAHET-
CA TOJIbKO_OAWH»,
«XXECTOKUN BU3HEC»,
«MPEABAPUTEJIbHbIN
UTOMN

02.20 «[103HAKOB»

02.35 Cepuan «BAJIABOJ1».
«WIAHCOH HA KPOBW»,
«[MOYEM Y BAC
MYCOP?»

06.40 «KBAPTVPHbIV BOTMPOC»

07.40 Cepuan «JIECHUK».
«M0 4 NPUKPbITUEM»

HTB

06.00, 08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.20«Ce-
rofHA»

06.25 «y6Tpo. Camoe nyutuee»

16+

08.25,10.35 Cepuan «JIEC-
HUK» (16+)

13.25 «YpesBblyaiiHoe npoucLle-
CTBUE»

14.00 «MecTo BcTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «[HK» (16+)

20.00 Cepuan «<HEBCKWUN.
BJIN3KUW BPAT» (16+)

22.15 Xl/sd) «4YUCJI0 3BEPA»

+

00.40 «lo3aHaKoB» (16+)
00.55 Cepuan «BAJIABOJI»
(16+)

«60 MuHyT».

07.30, 20 10 Cepuan «YBOW-
Al CUJIA» (16+)
12.00 Cepuan «ATEHT
HALIMOHAJIbHOWM
BE3OMACHOCTMU» (16+)
15.40 Cepuan «MOBEl» (16+)
17.30 Cepuan «BAJIABOJI»

(16+)
01.00 Cepuan «TAQANKA»
(16+

03.50 «[lopagok BeLyei» (16+)

04.40 Cepuan «YJIULbI
PA3BUTBIX ®OHAPEN»
(16+)

@ TB LieHTp

International

09.00 «HacTtpoerue»

11.25 «[okTop W.» (16+)

11.45 «AkTtépckue gpambl. OT cymbl
1 0T TIOpbMbl..» (16+)

12.30, 23.35 X/ «CTPAMNY-
XA. TAJNIAHTbI 1
MOKJIOHHUKW» (16+)

14.15,18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTna

14.35 «Pycckue TaitHbl. Bomba
akapemvka Caxaposa» (16+)

15.20 [/d «[poLuanue. iHHa
Makaposa» (16+)

16.10 «XBaTut cnyxosl» (16+)

16.40 «OxoTa Ha MaHbsKa. [leno o
Hecny4aiHbIx COBNafeHnAx»
(16+)

17.20 «Moii repoit. Kcenua

Andéposa» (12+)
18.20 lopop HoBOCTEM
18.35,07.00 X/d «OCA»

(16+) .
21.30,03.45 Cepuan «BCE B
TBOUX PYKAX» (16+)
01.50 «10 cambix.. 3BE3Hble
6abyLuku» (16+)
02.20 «Kymupbl. bonbLuve feHbri»
+

05.20 «AkTépckue apambl. KTo
cbirpaet 3nopea?» (16+)
06.00 BornbLuoe kuHo. «MecTto
BCTPEYM U3MEHUTb HENb35»
16+
06.25 «Moit repoii. MsaH Aranos»
(12+)

[rocens| K I nrypa

06.30 [Ipanoru 0 XuBOTHbIX.
MockoBcKuiA 300Mapk

07.15 «MoHonor B 4-x YacTsx.
Mropb Cknsp». 3 yacTb

07.45,14.40 [1/c «TanHcTBEH-
Hble ropofa Mams».
«TeoTuyakaH»

08.50 X/¢ «KOJIbIBEJIbHASA
ANa MY>XXYUH»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Hoso-
CTU KyTnbTypbl

10.15 «Habnopatens»

11.10 [/d «[ToKnoH yuntento»

12.45,23.40 HosocTu.
MoppobHo. Teatp

13.00 [0/d «MoTbinek»

13.45 Cepuan «TPA® MOHTE-
KPUCTO», 3 cepua

(12+)

15.40 «2 BepHuk 2». [logmuna
[NonskoBa

16.30 Mos nto6oBb - Poccusl
Beaywiui Moep-Kpuctunan
Bpolue. «3aragku cubupckux
y30p0B»

17.15 MockoBcKas KoHcepBaTopus
B nuuax. «OT Benukoi
OKTABPbCKO PEBOMIOLIMM [10
Benukoit OTeyecTBeHHOM
BOMHbI»

17.55 «[lereHpapHble KOHLLEPTHI B
BonbLuom 3ane MockoBckoi
KoHcepBaTopun. 1976 rof.
KoHuepT VipuHbl Apxunooit»

18.35 [1/d «Buibopr. Ycaabba
Motpeno»

19.00 [1/c «bneck u ropbkue
CNe3bl POCCUIACKUX
umnepaTpuL». «BeHueHoc-
Has 3onyLuKka»

19.45 [naBHas ponb

20.05 «[paBuna >Ku3sHu»

20.30 «CrnoKoiHOM HoUM, ManbILLn!»

20.45 KuHo 0 KuHo. «CuHIpOM
MtoHxray3eHa». ABTOpCKUiA
dunbm AnekcaHapa
KasakeBuya

21.30 «3Hurma. Anekceit
PbI6HMKOB»

22.15 Cepuan «'PA® MOHTE-
KPUCTO», 4 cepua
(12+)

23.10 «MoHonor B 4-x YacTax.
Mropb Cknsp». 4 yacTb

23.55 [1/d «leTpa. CekpeTbl
IPEBHUX CTPOUTENEW»

00.50 [1/cd «[MoknoH yuutento.
NMiogmuna CaxapoBa»

01.50 [1/c «lepBble B MUpe».
«[TepBUYHBIN BYNbOH»
OnapuHa»

02.05 [1/c «bneck 1 ropbkue
Cnesbl POCCUMCKUX
uMnepatpuuy». «<HesecTta
[IBYX LiecapeBuyeii»

02.30 Xu3Hb 3amMeyaTenbHbIX
naen. «Fopoga byayuiero
13 MaTepuana npoLLmnoro»

MoGena

05.30 «1yTb K [Nobege» (16+)
06.30 «‘-IGEJ'IOBEK HNOTKYJA»
16+

08.10 «BAMABOIT» (16+)
11.00 «BOEHHAS PA3BEKA»
(16+)
14.50 «f BEPHYCb» (16+)
02.10 2<{'|6PI/I)KA3: YHAYTOXNTb»
+
03.55 «CBUETEMM» (16+)

07.20 Cepuan «bOEBASA
EAVWHUYKA» (16+)

09.00 «CerofHs yTpom» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 20.00Hogo-
cTu aHa (16+)

11.15, 22 50 «OTKpbIThIN 3chrp».

oK-Loy (16+
13.00 X/d) «Mbl U3 OXXA3A»

(12+)

14.45, 15.25, 17.05, 06.35
Cep_uan «3ATOBOPEH-
HbIW» (16+)

17.00 BoeHHble HOBOCTM (16+)

17.25, 19.15 Cepuan
((SAFOBOPEHHbIVI»
(16+)

20.40 [1/c «CoBeTcKue NpopbiBb:
B[10XHOBEHWE A1
Bynyuiero» (16+)

21.10 «Kop poctyna» (12+)

00.35 «Mexay Tem» ¢ Hatanuei
MeTnuHon (12+)

01.05 X/ «ATAKA» (12+)

02.55 X/¢ «OMACHbIE
FTACTPOJIN» (12+)

04.25 X/ «HA BOMHE KAK
HA BOWHE» (12+)

05.50 [1/c «[amatb» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,

14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30 CALUATAHA-6
(16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
NMOPA HA 3ABO[ (16+)

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
YKYKU (16+)

23.00 Loy «Ctyaus Coto3» (16+)

MNarHuua

07.00 «CekpeTbl Ha KyxHe» (16+)

07.50, 06.30, 03.10 «[laTHUUa
News» (16+)

08.10 «3anpeTHbin Kutaii» (16+)

09.00 «[lpekpacHoe panéko. Kutaii.
YyHuwmH» (16+)

10.10 «[lomox03siiKku NpoTMB
KoHOMTEPOB» (16+)

11.50 «[lomox03siiKky NPOTMB
wedos» (16+)

13.20 «Apckuii wed» (16+)

16.30, 21.00 «XKeHucb Ha MHe
HemeqneHHo» (16+)

17.30 «HoBble YeTbipe cBaabObi»

+

22.00, 23.50 «Csapgbba
Bcnenyto» (16+)

01.40 «BUTBA MAM» (16+)

03.40, 04.20 «<KOMUCCAP
PEKC» (16+)

05.10 «buTBa wedos» (16+)

Aomawnni

08.30, 07.30 «[lo genam
HECOBEPLLEHHONETHUX».
CypebHoe woy (16+)

09.20, 06.40 «[laBain pa3Befém-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.20,04.35 «TecT Ha
0TLOBCTBO». CyfeGHoE Loy
(16+)

12.30 «[lpocTu meHs..». [Jokyapama
(16+)

13.40 «{Sémy otBeay». [lokyapama

+

14.45,03.10 «3Haxapka».
[okynpama (16+)

15.20, 03.40 «BepHy ntobumorox.
ﬂ,oxynpaMa (16+)

15.55 04.10 «lonoca yliegLmx
gyw». [okyapama (16+)

16.30 X/dJ «[MMPOCTU MEHA,

A JNIOBOBb» (16+)

21.00 X/dJ «Thbl MOl NMEPBASA
JIIOBOBb» (16+)

01.05 «[loHATb. MpoCTUTb».
[Hokynpamva (16+)

02.15 «[lopya». «OTan obpaTHO»,
«MoTbinek». [lokyapama

+

(
06.15 «OpHa 3a Bcex» (16+)

08.00 «MynbTchunbmbl» (0+)
10.30 M/c «eau bar u Cynep-
Kot» (6+)
11.00, 11.30, 18.00, 18.30
Clxgmm—peanmm «Cnenas»
+

12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«[MMOPYA» (].6+)
13.00,13.30, 14.00, 14.45,15.15,
15.45,16.15, 17.00
CkpunT-pean1Tu. « afanka»
+

19.00, 19.30 Cepuan «CJIE-
MAS» (16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Cepuan «PO-
HWH» (16+)

01.00 X/dJ «I1]1AH MOBErA-3»

(18+)

03.00, 03.30, 03.45, 04.15,
04.45, 05.00, 05.30,
06.00, 06.15, 06.45,
07.00, 07.30 CkpunTt-
peanuTi. «3HaKu cyabbbi»
(16+)

mp.om KMHO

07.25 AHMMALMOHHbIA hunbM
«LlapcTBO NpoTHB pa3boHK-
KoB» (6+)

08.30 Coto3mynbThurnbm
npefcTaensert.. (6+)

09.30 Anekcangp LLvpeuHAaT,
Cochuko Ynaypenm B chunbme
«MwunnuoH B bpayHomn
Kop3uHe» (16+)

11.00 Hwkonait KapayeHL,oB B
dunbme «CeeTnan
NMYHOCTbY (16+)

12.15 Hapexpa PymsaHuesa, Opuit
Benos B hunbme «Koponesa
6eH30K0NOHKMU» (12+)

13.30 Cepuan «[JanbHOBONLLIMKM.
[ecAatb net cnycta» (16+)

15.00 Cepuan «MeHTOBCKME
BOMHbI» (16+)

21.10 Cepwan «dunun» (16+)

00.00 Ceé)man «A y Hac BO fiBOpe..»

16+

01.40 [anuna Kosnosckuin, MunoLu
Bukosuy B dunbme «[yxless-
2» (16+)

03.25 Bnaaumup Arnbid, Anek-
caHap AueHko B hunbme
«[lomkok» (16+)

04.50 Makcum Matsees, HOnus
Mepecunb B bunbMe «Yuk-
3HO» (16+)

06.25 KoHcTaHTWH XabeHckuin B
unbme «Konnektop» (16+)

TB21

04.50 Bce peHbru mupa (18+)
07.00 BnacTb (18+)

09.00 Monopgou yenosek (18+)
11.00 Aputmua (18+)

13.05 bymep (18+)

15.10 bymep. ®unbm BTOpOI (18+)
17.20 Eue no ofHow (18+)

eTBepr

19.25 Cambii NbAHbIA OKPYr B MUpe
18+

(
21.30 Bonk ¢ Yonn-Ctput (18+)
00.25 3eneHas kHura (16+)
02.45 Manbiwka Ha MunnvoH (16+)

m TVI0O00 il
action Action

08.15 «Cynba Openn 3D» (16+)
09.40 «lob6er n3 Hoto-Vlopka»
(16+)
11.20 «Py6ex BbxuBaHWA» (16+)
13.20 «ATnantuga» (16+)
15.05 «Muccus «HIMO» (16+)
17.05 «BTopxeHue» (16+)
19.10 «[IxeHTnbmeHbI» (16+)
21.00 «borioBckuid knyb» (16+)
23.25 «Ko3blpHble Ty3bl» (16+)
01.10 «KpumuHanbHas uLKa oT
leHpu» (16+)
03.00 «Cboit cosHaHuA» (16+)
04.55 «Kop 8» (16+)
06.25 «[Juta Ocupuca» (16+)

TVio00

08.40 «Hukuta» (16+)

10.45,12.30, 01.10, 02.55
«YouiicTga B..» (16+)

14.20 «3awutHrk» (16+)

16.00,16.55 «KrnoH» (16+)

17.50 «I'gada MoHTte-Kpucto»
16+

V1000

21.00 «Tpu mywketépa: [ ApTaHb-
AH» (16+)
23.10 «ngM MyLLKeTEpa: Muneau»
+

04.25 «HesecTa c TOro ceetan»
16+

05.50 «TpuctaH u Mzonbpa» (16+)

@ TV1000 L)
pycoroe Pyccroe

07.30 «Cwmetuapuku. Hoeble
NpUKNtoYeHuns» (6+)
08.40 «Mawwa 1 MepBeab» (6+)
08.55 «[IpocTokBalLmHO» (6+)
09.45 «Tpu KoTa» (6+)
10.35 «[lomoBéHoK Ky3sa» (6+)
12.10 «(HE)upeanbHbli MyxX4nHa»
(16+)
13.45 «Apam u EBa» (16+)
15.25 «OpHoknaccHuub» (16+)
16.45 «OpHoknaccHuLbl: HoBbIi
nosopoT» (16+)
18.05 «[lo nto6eu» (16+)
19.20 «bbiBLLMIA B MOMOLLIb» (16+)
21.00 «Pogutenbckuid fom» (12+)
22.45 «[loexaBlias» (16+)
00.45 «B 6aHtol» (16+)
02.40 «OcobeHHOCTHM HaLuMoHarb-
HOM OXOTbl» (16+)
04.15 «OcobeHHOCTH HaLoHanb-
HoM pblbanku» (16+)
05.45 «KaBka3ckas nneHHuual»
+

(12
07.20 «[lowwapuk» (6+)

33 KHHOMPEMBERA
KuHonpembepa

03.20,16.25 <«HE/PORATSA»
+

(164)

05.40,21.00 «OTIYCK IO
CEMENHbBIM OBCTOATEb-
CTBAM» (18+)

07.10 10 OrHEM» (18+)

08.40 «KUT-YEWLIA» (18+)

10.10 «MPATbI FANAKTVKN
BAPPAKY[1A» (6+)

11.45 «[JOMOBEHOK KY3fi» (6+)

13.15 «BOJLLEBHOE ABMNOKO»
6+

14.45 «K CEBE HEXXHO» (16+)

17.55 «rPA CO CMEPTBIO»
(18+)

19.10 «TELLIA B 3ATYIIE» (18+)

22.30 «MOCITEQHAN PEAD» (18+)

00.05 «M3BHE. METNA BPEMEHV»

(18+)
01.40 «B NAYTUHE OBMAHA»
(18+)

BB KMHOXHT)
KuHoxut

03.00 «rPA KOPOJIEBbI» (18+)

05.05 «[>KOVIKA» (16+)

06.50 «TAKCU-3» (16+)

08.15 «TAKCU-4» (16+)

09.35 «JIEKAPb: YHEHVK
ABWLIEHHbI» (18+)

12.00 «KOHKIIAB» (18+)

13.55 «[PV HEM TYT NOBOBb?»
(16+)

15.40 «MAHKNM3H» (18+)

17.30 «CblH» (18+)

19.25 «D,B)KOHHV] MHEMOHWMK»

18+

)
21.00 «[JOBENCA YCMEXA» (16+)
22.30 [ TTYSOKOBOHbIN
TOPN30HT» (16+)
00.05 «/IETEH[1A BATEPA
BAHCA» (16+)

15



NATHALG

KK KTK

07.00 KP SHYPAHbI

07.05 KELLIKI )KAHATTBbIKTAP
(karTanay)

07.30 «3AKUPA», oTaHAbIK
Tenexukascobl

08.50 BEHEPHVE HOBOCTW

09.30 Cepnan «MAPALLA-
HEL,»

11.40 Cepuan «AlFEHTbI
CMPABEAJINBOCTU»

13.50 Cepnan «KJIAL1OBAS
YKU3HU»

16.00 Cepuan «I'IEBVIU,A»

18.00 Cepuan «PAMO»

20.30 KELLKI )KAHATTBIKTAP

21.00 BEYEPHVE HOBOCTW

21.40 Cepuan «JIKOBOBb,
KAK CTUXWUMHOE
BEICTBME»

01.40 Cepuan «MEBULLA»

03.10 Cepuan «MAPALLA-
HEL,»

04.40 «3AKWUPA», oTaHAbIK
Tenexukaschbl (Kanta-

nay)
05.25 «9HIM CEH E[]IH», ofiblH-
cayblk (karWTanay)
06.05 KELLIKI )KAHATTBIKTAP
(karTanay)

05.00, 02.00 KP OHypaHbl

05.00 «Kaiitap maraH». MaLlblH
MypaTKpi3bl

07.00 «OsHl»

09.00 «Cover show»

10.00 Tenexukas «JETEKTUB

)KE))

13.00 «OitHalQ»

14.00 Mynbtcepuan «Typ6o3as-
Pbi»

15.30, 20.00 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

19.00 HosocTu

19.30 XKaHanbikTap

20.30 Kuno «MEHIH YWIM
KAUOA?»

22.00 «Koram nikipi» cascu
TOK-LLIOYbI

23.00 Tenexukasa «AP
ANAbIHAA» _

23.50 Cepnan «PAUCKOE
MECTO»

00.45 «O3rep». MeHsitca
K nyyiemy!

01.20 Peanutu-xoba «100
capbas»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.00 «33in cTyano»
OMbIH-CaybIK,

06.30, 05.20 «Pvi3amblH» OMbIH-
cayblK,

07.00, 20 00 MHcbopmbiopo
(pyc., Ka3.)

08.00, 01 40«31 63in» OiblH-
cayblK,

09.00 Xyn c¢unbm «YBKA
BOBb B 3D»

10.50 MynbTtcepuan «[MHrBUHbI
Magarackapa»

11.40 MynbTcepuan «Yepenatuku-
HUHO37»

13.10 Xya. dunbm «AJIA,
PYJIAL»

15.10 Xya. dunbm
«WAI K MEYTE:
PA3 U HABCEr 4A»

18.10 Xyn. dounbm
«OXKOPOXK
W3 OXKYHINEN»

21.00 Xyn. cdunbm «AHIEJIbI
YAPJIN»

23.30 Xya. dunbm «3EMNA
KOYEBHWUKOB»

03.20, 05.00 «What's up?»
OMbIH-CaybIK,

04.20 «1001 93in» oMbIH-cayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

% Mepebiii kaHan

EBpasus

06.00 Cepnan «OCOBEHHOE
JIETO»

07.00 Cepuan «3ABYb
U BCMOMHWU»

08.00 «KAMBIPIIbI TAH,
KA3AKCTAH!»

09.30 «[106POE YTPO,
KA3AXCTAH!»

11.05 «MO[OHbIV MPUrOBOP»

12.05 «KWTb 3[00POBO»

13.10 «[JABA/ MOXEHVMCAL»

14.10 «KAHANBIKTAP»

14.25 «HOBOCTW»

1430 «QOSUKE»

18.30 «BACTbI XXAHATTBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

20.00 «[T1IABHbIE HOBOCTW»

20.35 «[101E YY[EC»

22.05 Cepuan «3ATAQKA
HA OBOUX. ®EBPAJIb-
CKAfl CUPEHb»

02.50 «BEACTbI XXAHATIBIKTAP»

03.45 «KOREMIZ-LLIOY»

=
3| HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (kas., pyc.)

07.15 Tenexukas
«JOCTbIK 99»

07.40 «Kpi3biK Live» (ka3.)

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

16

09.00 «ArEHT 203». MynbTcepuan

11.00 Xya. dunbm
«MOW JIIOBUMbIN
OBOPTEPbLEP»

13.00 «OPE W PELLIKA.

PAV 1 AL». TpeBen-Lioy

14.10 Cepuan «SW.AT.:
CMELHA3 TOPOJA
AHTEJIOB»

15.20 beH Ctunnep, Opto
BeppumMop B Komepgun
«AIOMNNEKC»

17.20 Xyn. dunbm «TUXOOKE-
AHCKWUWU PYBEXX-2»

19.30 Cepuan «S.W.AT.:
CMELHA3 TOPOAA
AHTEJIOB»

20.30 Tom Kpys, F'eHpu
Kaeunn, Cavimon lMerr
B 6oeBuke «MUCCUSA
HEBBIMNOJIHUMA:
MOCJIEACTBUA»

23.20 «TABOO» (Ka3.)

01.00 Peanutu-Lwoy «KaHa
Kasaxu» (Ka3.)

01.40 «Kpbi3blK Live» (ka3.)

02.20 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

03.00 «INSTA TV» (ka3.)

04.00-05.00 93in - Kynki «Eki
e3y» (ka3.)

05.20, 15.50, 18.30, 02.10
Tenecepuan
06.25 «<MDODET». Tenexukasa
08.00, 10.10 Tenexukas
«KETIMOEP»
10.00,13.00 HOBOCTW
11.00, 00.20 Tenexukas
«MbIH, PET CYNZIM»
13.10 «LINDOPOBAA TTMEHA»
13.30 Xya. dunem M0
NOXXAEM HE BUOQHO
CIE3» ~
18.00 XXAHATBIKTAP. TIKENEWN
0UNP

19.30 HOBOCTW. MPAMOW 3dUP

20.00 Cepuan «XKAP -
NTULbI» _

22.10 Cepuan «AAJIEKUN
roeon»

23.10 Tenexukaa «MODET»

01.20, 04.50 >KaHanbikTap

01.45 Hosoctn

03.10 l'yn-ryn woy

03.50 Oiirepim CercbonnaHbiH
cblpnacysbl

04.20 XapkblpafFaH >ynmbi3

05.17 Y3inic

Smm

05.00 Xyn. dunbm «MY3bl-
KAJIbHASl LICTOPUSA»
(16+)

05.10 «[ToHATb. MpocTuTb» (16+)

06.00,10.00,13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kaxblit

LeHb

06.15, 01 00 «HaLue kuHo.
WcTopus 6ornbLuoi nobau»
(16+)

07.05, 10.10 T/c « BOJIb®
MECCWHI: BUAEBLLWN
CKBO3b BPEMS « (16+)

13.15 «MupoBoe cornatleHue»
(16+)

14.10 «[lena cynebHble. butea
3a Oyayuiee» (16+)

15.05 «[lena cynebHbie. HoBble
uctopum» (16+)

16.15 TeneBukTopuHa «Mrpa
B KuHO» (16+)

17.55,18.20 TeneBuKTOpKHA
«MunnuoH 3a 5 MUHyT»
(16+)

22.20 Xyn. dounbm «3HA-
XAPb» (16+)

02.20 Xyn. ¢unbm «BOJITA-
BOJITA» (15+)

04.10 Xyn. dounbm «HACTHASA
>KU3Hb NETPA BUHOr -
PALOBA» (16+)

MepBbiii KaHan
N

05.00, 07.50 «[lo6poe yTpo»

07.05 Buibopbl-2026

09.00, 11.00, 14.00 HoBocTun

09.05 «MogHbli npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 300poBol» (16+)

10.25, 11.25,13.00, 14.15 «Bpe-
M#A nokaxeT» (16+)

12.00,16.00,19.00 «bonbLuas
urpa» (16+)

17.00 BeuepHwe HoBOCTH

17.40 «[lasaii noxeHumcal» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[lone uynec»

21.00 «Bpems»

21.45 BOJ'IbLLIOIA KOHLI,epT MonuHa
[arap 6+

23.25 X/(b «VI}J,EAHbeIVI
J1)KEL|,» (18+)

00.55, 04.05 MO[OKACTJIAB

(16
02.45 ﬁ/cb;«)KVIJ'IVI BblJIN»

PTP-MNnaHeTta
occus
pocchalrl Anma-Te)

04.00 «Ytpo Poccuu»

08.00,10.00,13.00, 19.00
BECTN

08.30 MECTHOE BPEMA

09.00 «O camom rnasHOM».
Tok-Luoy

10.30,20.10 BECTW. MECTHOE
BPEMA

11.00,17.00
Tok-woy

13.30 «KusHb 1 cyabba ¢ bopucom
KopyeBHUKOBbIM»

«60 MuHYT».

13.45 Cepuan «TAUHbDI
CNEACTBUA»

20.30 NPEMBEPA. Nropb KpyToi
npencTaenAet. TopKecTBeH-
Hoe 3aKkpbiTe MexxayHapoa-
HOro KOHKypCa MOMofbix
ucnonnutenen «HOBAA
BOITHA- 2026»

22.35 Xya. dunbm «BALLIA
TETA NIOCU»

02.15 Xyn. dunbm «MNO3OQHUE
CBMAHUA»

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00, 12.00, 18.00
Bectu

07.30 MecTHoe Bpewms

07.55 «O camom rnaBHom». ToK-
woy (12+)

09.30,19.10 Bectn. MecTHoe
Bpems

10.00, 16 00

oy (12+) _ _

12.30 Cepuan «TAWHbI
CNIEACTBUA» (16+)

19.30 «Hy-Ka, Bce BmecTel» (12+)

21.55 «Mctopum BonbLuon CtpaHbl»
(12+)

22.55 X/d «OT NEYANU A0
PALOCTWU» (12+)

00.40 X/ «BJIKO3 Ond
CEHTABPA» (12+)

%ﬂ HTB-Mup

08.40 «YTPO. CAMOE MYYLLIEE»

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00 «CETOHA»

10.25 «MOW YHVBEPCUTETHDI.
BY[OYLLEE 3A HACTOA-
LLIAM»

11.20 «4EJTOBEK B MNMPABE
C AHOPEEM KYHULbIHbIM»

12.40 «1EPBAA MEPEOAYA»

13.10 Cepuan «JIECHUK ».
«BOPULLKA»

15.25 «4PE3BbIMAVHOE
MPOVNCLUECTBUME»

16.00 «MECTO BCTPEY»

18.50 «[IHK»

20.00 KO MEHA»

22.00 Cepuan «HEBCKUMN.
PACIMJIATA 3A CNPA-
BEAJNIMBOCTb». «<BBPOC
WHOOPMALUN», «HA
JINHUN OTHA», «CUTY-
ALMA 250», «TPUHALL-
LI,ATbIVI CTPEJ'IOK»

02.00 «CBOA MPABLA» ¢ PomaHom
babasHom

03.45 Cepuan «bAJIABOJI».
«MOACTABA», «CYACT-
JINBbIN LLIAHC»

07.50 «[JAYHbI OTBET»

HTB

06.00, 08.00, 10.00, 13.00,

«60 MUHYT». TOK-

16.00,19.00 «CerogHs»
06.25 «Y1po. Camoe nyuiuee»
(16+)

08.25 «Mow yHuBEpCUTETHI.
Bynyliee 3a HaCTOALLMM»
+

09.25 «Yenosek B npaee ¢
AHppeem KyHuubiHbiM» (16+)

10.35 «[lepBas nepegaya» (16+)

11.10 Cepuan «JIECHUK» (16+)

13.25 «Hpe3ssblyaitHoe npouctue-
CTBUE»

14.00 «MecTo BcTpeuun» (16+)

16.50 «[JHK» (16+)

17.55 «Kpaun mena» (16+)

20.00 Cepuan «HEBCKWUMN.
BJIN3KUW BPAT» (16+)

22.15 X/ «4UCIO 3BEPHA»

+)
00.20 «Cgos npaBaa» ¢ PomaHom
babasHom (16+)
02.10 «KBapTupHbIii Bompoc» (0+)
03.05 Cepuan «BAJIABOJI»
(16+)

07.30, 20.10 Cepuan «YBOMN-
HASl CUJA» (16+)
12.00 Cepuan «AlFEHT _
HALIMOHAJIbHOU
BE30OMNMACHOCTU» (16+)
15.40 Cepuan «MOBEl» (16+)
17.30 Cepuan «bAJIABOJI»

(16+)
01.00 Cepuan «FTAOQANKA»
(16+)

03.50 «[lopagok setlen» (16+)

04.40 Cepuan «YJIULbI
PA3BUTLIX ®OHAPEN»
(16+)

@ TB LieHTp

International

09.00 «HacTtpoeHue»

11.15 Bonbuioe kuHo. «KanuHa
KpacHas» (16+)

11.45 «AkTépckue apambl. He
CBOMM ronocom» (16+)

12.30 X/ «CTPANYXA.
TAJIAHTbI U MOKJIOH-
HUKW» (16+)

14.15,18.00, 21.15 CobbiTusa

14.35 «HacToAwuin oeTeKTus.
XKemuyxHas HUTb» (16+)

15.20 «Kymupbl. bonblure feHbri»

+

16.10 «10 cambix.. 3BE3Hble
6abyLuku» (16+)

16.40 «[loporue ToBapuLLu.
Yenosek- 03Hak» (16+)

17.20 «Moit repoit. AnéHa
fkonesa» (12+)

18.20 [opop HoBOCTEM

18.35,07.00 X/d «OCA»
(16+)

21.30 X/ «CTPAMNYXA. TEHU
NYCTbIX A OMOB» (16+)

01.00 «B ueHTpe cobbiTuii» ¢
AnHoii Mpoxoposoit (16+)

02.00 X/¢ «[AEBYLLKA B
MOUCKE» (16+)

03.40 «Pycckue TaiHbI. [narHosbl
BoXaen» (16+)

04.20 «AKTEPCKME paMbi.
VickyccTBeHHoe nuuo» (16+)

05.00 «AKTEpPCKME LpaMbi.
MpepaTenbCcKuit BO3pacT»
(16+)

05.40 «Cmex, IpoXb 1 BUOEO»

16+

06.00 «XBatut cnyxosl» (16+)
06.25 «Moit repoit. Kcenust
Ancéposa» (12+)

06.30 [Ipanoru 0 XMBOTHbIX.
MockoBcKmi1 300napk

07.15 «MoHonor B 4-x YacTax.
Mropb Cknsp». 4 yacTb

07.40,14.40 [/d «etpa.
CekpeTbl APEBHUX CTPOUTE-
nei»

08.30 X/ «HEMOBTOPUMASA
BECHA» (12+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Hoso-
CTU KyNbTYpbl

10.20 X/ «MUCTEP AUAC
NEPEE3>XAET B
ropof» (CLUA)

12.10 [1/c «llepsbie B Mvpe».
«tOpuin OranecsH. Mpogon-
Xatenb MeHpeneesa»

13.00 Bnactb hakTta

13.45 Cepuan «'PA® MOHTE-
KPUCTO», 4 cepua (12+)

15.35 «3Hurma. Anekceit
PbiBHMKOB»

16.30 [vcbma 13 NPOBUHLIMK.
KpoHwTaat

17.15 MockoBcKkas KoHcepBaTopus
B nuLiax. «[locneBoeHHbIN
pacuBeT»

17.55 «[lereHpapHble KOHLIEPTbI B
BonbLuom 3ane MockoBckoi
KoHcepsaTopun. 1980 rof.
Hanvmn LWadpaH un
Akagemmnyeckuii cuMcdoHu-
yeckuin opkectp MockoBcKoi
rocynapCTBeHHOW unapmo-
Huu. Oupwxép Mapuc
AHCOHC»

19.00 [1/c «bneck u ropbkue
Cne3bl POCCUMCKMX
umnepaTpu». «<HesecTa
IBYX LiecapeBnyeii»

19.45 [1/d «Tobonbek. Ycaabba
KopHunosbix»

20.15 JlnHus »xu3Hu. Cepreit HobaH

21.10 X/¢d «3AKOHHbIN

BPAK»
22.40 «2 BepHuk 2». Bayecnas
NonatuH n Anéna JonroneH-

Ko
23.40 X/ «MAJIATA Ne6»
16+

01.05 VickaTenu. «TaitHble foporu
BUKMHIOB»

01.55 XXusHb 3ameyaTenbHbIX Uoen.
«KpacHas KHura»

02.25 M/ «O mope, mopel.».
«BenukonenHbii Mowwan.
«Koponesckas urpa»

05.50 «[lyTb K Mobene» (16+)

06.45 «CYBOPOBEL| 1944» (16+)

08.10 «bAJTABOI» (16+)

11.00 «KPEMKAA BPOHMA» (16+)

18.40 «FI6PVIBET OT «KATHOLLN»

16+

22.30 «4EPHBIE BYLUNATbI» (16+)

02.20 «[MOA0NMbCKNE KYPCAH-
Thl» (16+) 5

04.40 «ATAPVH. MEPBLIA B
KOCMOCE» (16+)

3 3BE3OA 3Be3pa

08.10 Cepuan «3ATOBOPEH-
» (16+)

10.40, 11.20 Cepuan «bJ10-
KAOA» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 20.00HoBo-
cTv OHA (16+)

14.45, 15.25, 17.05, 19.15
Clezpuan «BJIOKAOA»

+

17.00 BoeHHble HoBOCTM (16+)
19.25, 20.40 Cepuan «TAH-
KNUCT» (16+)
00.00 «3gpaBcTBYyiiTE, TOBaPULLM!»
+

01.30 X/ «22 MUHYTbI»
16+

02.55 X/ «TPW [iHA B
MOCKBE» (12+)

05.05 X/ «ATAKA» (12+)

06.35 []/c amsTo» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30 CALLATAHA-6

(16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30
NMOPA HA 3ABO[ (16+)

21.00, 23.00 Komepgu Knab (16+)

22.00 OQHAX[bI B POCCN
(16+)

n.
MatHunua

07.00, 05.50 «CekpeTbl Ha KyxHe»
16+

(
07.30, 06.30, 03.10 «[laTHuua

News» (16+)

07.50 «3anpeTHbiii Kutait» (16+)

08.40 «[lpekpacHoe Janeko.
Kasaxctan» (16+)

09.40 «[1omox03siKI NPOTMB
KoHOMTEPOB» (16+)

11.00 «[lomox03aMKkK NPOTMB
wedos» (16+

12.40,13.40,14.40,16.00,
17.00,17.50,19.00, 19.50
«HepHblii cnucok. Ha KyxHe»
(16+)

21.00 «BbikuBanutu. HacnegHukm»
16+

03.30, 04.20 «<KOMUCCAP
PEKC» (16+)

05.10 «YHepHbiit crincok» (16+)

Aomawnni

08.30 «[1o genam HecoBepLUEHHO-
netHux». CypebHoe Loy
(16+)

09.25, 07.10 «[laBain pa3Befém-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.25,04.50 «TecT Ha
0TL0BCTBO». CyebHoe oy
(16+)

12.40 «I'Iéaocm MeHA..». [Jokyapama
16+

13.45 «bepny otBeny». [lokyapama
16+

14.55,03.30 «3Haxapka».
[okynpama (16+)

15.30, 04.00 «BepHy ntobumoro».
ﬂ,oxynpama (16+)

16.05, 04.25 «lonoca ylegLumx
gyw». okyapama (16+)

16.40 X/¢ «HE[AOCTOMHbIE
HACNEQHWLUbI»_(16+)

21.00 X/¢ «HEBEPHbIW LLAT »
(16+)

01.00 «YtoTHoe yTpo» (16+)

01.35 «[ToHATb. [poCTUTbY.
[Hokyapama (16+)

02.35 «[lopya». «KpacHas nyHa»,
«3epKanbHasa BOPOHKa».
Hokynpamva (16+)

06.30 «OpHa 3a Bcex» (16+)

08.00 X/ «OAHAXbI
OBAOLUATDL JIET
cnycTAa» (16+)

08.00, ((1)7.45 «MynbTunbMbI»
+

(0+)

10.30 M/c «eau bar u Cynep-
Kot» (6+

11.00, 11.30, 18.00, 18.30, 19.00
CkpunT-peanuti. «Cnenas»
(16+)

12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«[MOPYA» (].6+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.45, 15.15,
15.45, 16.15,17.00
CKpunT-peanuTu. « afanka»

16+

(

19.30, 20.00, 20.30 Cepuan
«CJIENAfA» (16+)

21.00 X/¢ «TPA® MOHTE-
KPUCTO» (16+)

00.45 X/ «POBWH T'YA:
HAYAJIO» (16+)

03.00 X/¢ «'HEB MATEPUHC-
KUN» (18+)

04.30, 04.45, 05.15, 05.45,
06.00, 06.30, 06.45,
07.15 CkpunT-peanuTu.
«3HaKkm cyabbbi» (16+)

MD.OM KMHO

07.45 Coto3mynbThunbm
npencrasnsert.. (6+)
08.45 Ernexa Kopukosa, [Mutpuit
LLlepbura B unbme
«bapblLLHA-KpecTbAHKa»
+

10.30 Bnagumup VnbuH, BaneHTuHa
TenuykuHa B chunbme
«MeHsnbi» (16+)

12.00 Hvkonait PbibHUKOB, HuHa
MBaHoBa B hunbme «BecHa
Ha 3apeyHoun ynuue» (16+)

13.30 Cepuan «[JanbHODOALLMKA.
[ecatb net cnycta» (16+)

15.00 Cepuan «MeHTOBCKME
BOMHbI» (16+)

21.10 Cepuan «®unuH» (16+)

00.00 Cepuan «A y Hac BO ABOpE..»
(16+

01.40 [eTp Pepopos, Xens
ManaxoBa B dunbme
«MuHMakce» (16+)

03.00 Erop KnuHaes, AHcuca
BucTuHrayseH B hunbme
«4acTHoe nnoHepcKoe»

+

(16+)

04.35 Erop KnuHaes, AHduca
BucTuHrayseH B unbme
«YacTHoe nMoHepckoe-2»
(16+)

TB21

04.50 [1xo6¢. imnepusa cobnasHa
16+

06.45 Pewenue yitn (16+)

09.00 Agmupant (18+)

11.10 Psposoii YaspuH (16+)

12.55 Pxes (16+)

15.00 28 naHdwrnosues (18+)

16.55 Conpatuk (16+)

18.30 bankaHckuii pybex (18+)

21.20 TlarapuH. Mepebiid B KocMoce
+

23.25 JleB AwwuH: BpaTapb moeii
meyThl (16+)

01.30 Boicoukuit. Cnacubo, uto
xuBoit (18+)

03.50 Xwmypku (18+)

TVI000 ikl

action Action

07.55 «Cnep kunnepa» (16+)
09.30 «/irpa laHHubana» (16+)
11.10 «[I>xeHTnbMeHbI» (16+)
13.00 «PeBonbeep» (16+)

11 cexabps 2026

14.55 «boiiyoBckuin knyb» (16+)

17.20 «Ko3bipHble Ty3bl» (16+)

19.10 «CyacTnmBoe uncrno
CnesuHa» (16+)

21.00 «OrpabneHune no-gXeHTrb-
MeHCKu» (16+)

22.30 «[eHnanbHoe orpabneHue»

+

00.30 «OxoTa Ha BopoB-2:
MaHTepa» (16+)
02.40 «Ypaya [NoraHa» (16+)

04.35 «Ctpenok» (16+)
06.10 «3nb [pabno» (16+)

TV1000 P

07.40 «Tpu mywikeTépa: Muneau»
16+

09.25, 11.10, 02.10, 03.55 «Y6uit-
ctBa B.» (16+)

13.00 «Tpu mywiketépa: [J'ApTaHb-
AH» (16+)

15.05,16.00 «KroH» (16+)

16.55 «Hukuta» (16+)

19.00 «[leoH» (16+)

21.15 «[lpakyna» (18+)

23.35 «bpatcTBo Bonka» (16+)

05.25 «[epuoruHa» (16+)

07.00 «puknioyermns Munbu» (6+)

m TVI00Q i)
PyesRoa Pyccroe

07.30 «CmeLapvku. Hoeble
npUKNoYeHns» (6+)
08.05 «Cwmetuapuku. CnopT» (6+)

08.35 «Mawa v Meggeab» (6+)

08.50 «[IpocTokBaLLmHO» (6+)

10.00 «Tpwu KoTa» (6+)

11.00 «BpepfHas npuBbluka» (12+)

12.45 «[pa3gHuku» (16+)

14.10 «Pogutenu cTpororo
pexumar (16+)

15.40 «OcobeHHOCTU HaLMOHarb-
HOM OXOTbi» (16+)

17.25 «OcobeHHOCTM HaLuMoHalb-
HOM pbibanku» (16+)

19.10 «Enku-9» (16+)

21.00 «beccmepTHble» (16+)

22.55 «3a Manbiyal» (16+)

00.35 «batsa» (16+)

02.00 «/loTepes» (16+)

03.45 «[opbKol» (16+)

05.20 «[ opbko!-2» (16+)

06.50 «[TpuknioyeHuns bapoHa
MioHxay3eHa» (6+)

07.10 «Cka3ska o none v paboTHUKe
ero bange» (6+)

333KMHOMPEMBEPA
KuHonpembepa

03.25, 01.30 «TAVHbI MOEW
CECTPbl» (18+)
05.25 E<108|_|E)PALLV|F| «HATOIEOH»
+
07.20 «TELLIA B 3AI'YTE» (18+)
09.15 «H8EHACb|THb|E nogn»
18+

( _
11.05 «OTMYCK MO CEMEHBIM
OBCTOATENBLCTBAM»
(18+)
12.35 «KOPOJIEBA PVHIA» (18+)
14.35 IMPATbI TANIAKTVKN
BAPPAKYA» (6+)
16.10 «B [MAYTVHE OBMAHA»

(18+)
17.55 <<l/I838HE. METNS BPEMEHM»
(18+)
19.30 MUCCHSE YYXKOM» (18+)
21.00 KAT-YBUNLIA» (18+)
22.30 «10MHbIN TAKOC» (18+)
23.55 «BEPHV MEHSA 13
MEPTBbIX» (18+)

333 KMHOXMT)
KuHoxut

02.05 «OHETVH» (18+)
03.45 «TAKCU» (16+)
05.25 «TAKCH-2» (16+)
06.50 «CTOJTKHOBEHME» (16+)
08.35 «C [TtOBOBbO, PO3M» (18+)
10.15 «MVICTEP BJIEVIK K BALLVIM
YCMNYrAM» (18+)
12.00 «KAK B3/IOMATb 3K3A-
MEH» (16+)
13.30 «AMA» (18+)
15.05 «{18)KOHHV| MHEMOHWMK»
+

16.35 «[JOCTATb HOXW» (16+)

18.40 «HEPHAA KHUTA» (18+)

21.00 «K2: MPEAEJNIBHAA
BbICOTA» (18+)

22.45 «HA KPAIO 3EMIN» (18+)

00.35 «KPACWBLIN, MIOXOW,
3M10W: HAHATO» (18+)

7-13 ceHTsbpa 2026



12 ceHTsbps

AIK b1k

07.00 KP SHYPAHbI

07.05 «OHIM CEH E[lIH», oitbiH-
cayblk, (KaiTanay)

07.50 «bblINO JEMO», mokymeH-
TanbHbIi 1ETEKTUB

09.20 BEYEPHVE HOBOCTU

10.00 «ABAV BETEVAIH BH
KELLII»

12.30 «<MIHCMEKTOP»,
oTaHAbIK Tenexuxaacbl.
Tycaykecep

14.00 Cepuan «OﬂHA)Kan

B YYKY! »

16.45 Cepuan «JIHOBOBb,
KAK CTUXWUWHOE
BEACTBUE»

21.00 Cepuan «4A-YA-YA»
01.00 «bbIM0 [EMNO», nokymeH-
TanbHbIN JEeTEKTUB

02.50 «ABAV BETEV[IH OH
KELUI» (karTanay)

05.20 «KTK KOP)XbIHbI»

05.50 «OHIM CEH E[lIH», oitblH-
cayblk, (kaiTanay)

05.00, 02.00 KP OHypaHbl

05.00 «Oke HaKbITbi»

06.00 «DASTOUR». lacTaH
Opa3sbekos

08.00 Tenexukaa «AJIMbICTAH
ACbIN BAPAMbIH»

11.00 MynbTchunsm
«CynepkomaHga»

12.30 Xyn. dounbm «AHTEJIbI
YAPJIN-2: TOJIbKO
BMEPE[,»

14.30 «Cover show»

15.15 «Kpi3blK times»

16.30 «Acbin Mypa» KOHL,epTi

18.30 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

21.00 «7 KyH»

21.30 XKymbip xep

21.50 Xygn. dunbm «KAXKIOA
CMEPTWU»

23.50 MogkacTt «KOHTEKCT»

00.45 «O3rep». MeHsiica

K nydiemy!
01.20 Peanutu-xo6a «100
capbas»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.40 «33in cTyano»
OMbIH-CaybIK,

07.00 «Kynin All» oiibiH-CayblK,

07.30 «TaTTi Woy» OiiblH-CayblK,

08.30 Mynbtcepuan «'ybka Bob»

09.30 MynbTcepuan «Hepenaluku-
HUHO3A»

10.00 KynuHapHas nporpamma
«['oTOBUM C Afenb»

10.40 [ok. dunbm «KOL,
VNHDPACTPYKTYPbI»:
«MogepHu3zauma XKX»

11.20, 04.20 «TikTok show»
OMbIH-CaybIK,

11.30 Cayman

11.50, 04.00 «Time Vine» o¥iblH-

cayblK,

12.00 Tycaykecep! «MATEMA-
TUKA+MY3bIKA=MA-
XABBAT» Tenexukaschbl.

13.10 KMHO. Kaitpat Agunre-
peint «XOTA Bbl
KVIHO}J,A 2» Komepusa-

15.20 Xyp, dJMnbM
X

V|3 ﬂ)KyHrﬂEVI»
17.20 Xyn. ¢unom «MOAHA»
19.30 KMHO. Hun Cetxn

B (aHTe3u «KHUTA

JOKYHI NEWN»

21.30 Xyn. duvnbm «A30-
nyn

»
23.40 Xyg. dunbm «40OCbE
«YEPHASl KAHAPEUKA»
01.30 «Bizdin show» olbIH-caybIK,
03.00 «31 83in» oiblH-CayblK,
05.00 «1001 B3in» oWiblH-CayblK,
05.10 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»
05.30 «What's up?» oiblH-cayblK,
05.30 «What's up?» oiblH-cayblK,

% MepBbiii kaHan

EBpasus

06.00 «QANMAK»

07.55 «[TIABHBIE HOBOCTW»

08.35 [linHas EprtaeBa,
AGbinan 96aikanu
«CE3IM TOJIKbIHbI»
TenexmkascbiHga

09.50 «[1071E YY[AEC»

11.20 Xyp. ounbm «METEP-
BYPICKUN POMAH»

17.30 «TO4b-B-TOYb»

20.00 «ACAY XAHATBIKTAP»

20.35 Cepuan «ATEJIbE
CYACTbA»

01.50 AnekcaHgp AHApUEHKO,
Cranucnae boknaH,
Butanuit JluHeukuin
MHorocepuiiHom ¢unbme
«BE3 OCOBbIX
MPUMET»

03.40 «QAMAK»

HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 Tenexukas
«JOCTbIK 99»

07.20 «EH Kynkini apTucTEpP» (Kas.)

08.00 «Kbi3blk Live» (ka3.)

08.40 Peanutu-woy «KaHa
Kasaxu» (Ka3.)

09.20 «INSTA LIKE» (ka3.)

10.00 «ATEHT 203». MynbTcepuan

11.00 «LIEHAYMA NATPYb:
MEFADUTMNBbM». AHuMaLoH-
HbI rnbM

12.50 «CE30H OXOTbl».
AHUMALMOHHBIA UMM

14.30 ben Ctunnep, Apto
BeppuMop B KOMeaun
«JIOMJEKC»

16.30 Tom Kpys, leHpu
Kaeunn, Caitmon Merr
B 6oeBuke «MUCCUSA
HEBbIMNOJIHUMA:
NOCJIEACTBUA»

19.40 Xyn. dunbm «BPOCOK
KOBPbl: CHEUK AU3»

22.00 eHsen BawuHrToH,
Xnos lpevic Mopey _
B 6oesBuke «BEJIMKUU
YPABHUTEJIb»

01.00 «TABOO» (ka3.)

02.30 Peanutu-woy «KaHa
Kasaxu» (Kas.)

03.10 «Kpi3blK Live» (ka3.)

03.50 «INSTA TV» (ka3.)

04.10-05.00 93in - kynki «Eki
e3y» (ka3.)

05.20 SHypaH

05.22, 23.10 Tenexukas
«MQQET»

07.00 Tenexukas
«KETIMAEP»

09.10, 16.30, 01.40 Tenece-

puan
13.00 Xyn. cdounbm «MN0O4
NOXXAEM HE BUOHO

CIE3»

15.10 «AMAH BOJ». barnapnama

18.30, 00.10 Tenexwukas
«AYbIJIFA AMAPAP
)Kon))

20.00 Cepuan «KAP -

NTULbI» B
22.10 Cepuan «4AJIEKUN
roeon»
02.40 9iirepim CeitdonnaHbiy,
cbipnacybl
03.30 Kbi3bikThl weekend
04.10 Tasanblk yakbiTbl
04.40 XapkblpaFaH )ynapi3
05.17 Ysinic

05.00 Xyg. dounbm «4ACT-
HAA KU3Hb NMETPA
BUHOIPAJJOBA» (16+)

05.30, 06.10, 08.00 MynbT-
unbmbl (12+)

05.45 «Bcé, kaK y nogei» (6+)

07.35 «McTopuyeckuin JeTekTs
¢ Hukonaem Banyesbim»
(16+)

09.00 TenesukTopUHa «Mrpa
B KMHO. MynbTunbMbl»
(16+

09.40, 10.20 Xyn. dunbm
«KOPOJIEBCTBO
KPUBbIX 3EPKAJI»

(12+)
10.00,13.00,18.00 Bwmecte
KaXX[bli 1eHb

10.10 «[lpefBapuTENbHbINA
auarHos» (16+)

11.40, 13.15 Xyan. dunbm
«JJOBPO MO>XAJI0-
BATb, WJIK NOCTO-
POHHUM BX0[
BOCHMPELLLEH» (16+)

13.25 Xyn. dunbem «JIAPEL
MAPUN MEOWN4YN»
(16+)

15.15 Xya. ¢unom «CMEPTb
noj rnAPYCOM» (16+)

18.15 Xyn. ¢unbm «3HA-
XAPb» (16+)

20.40 Xyn. dounbm «XKECTO-
KWW POMAHC» (16+)

23.25 Xyn. dunbm «ABA
OHA» (16+)

01.15 «Haue kuHo. icTtopus
60nbLuon nobeu» (16+)

02.35 Xyan. dunbm «HEBO
MOCKBbI» (16+)

04.05 Xyn. dunom «JIHOBU-
MAA OEBYLLUKA» (16+)

1 MepBbiii kKaHan
I CHIr

06.00 TenekaHan «[lobpoe yTpo.
Cy66oTa» (6+)
09.45 «Cnoo nacTbipa» (6+)
10.00,12.00 HosocTtu
10.15 «i(gr,ua poLHble NpoaatoT»
+

11.00 «BcnomuuTb BCé» (12+)

12.20 «Hawwe Bcé. CoenaHo B
Poccuu» (12+)

13.10 «Cuna apomatoB. Mope»
(12+)

13.55 «AnekcaHgp Macnskos.
«YnNbIOHUTECH, BCTIOMHUB
060 MHe..» (16+)

14.35 CneunpoekT. «30 net
BMecTe» (12+)

16.10 Cepuan «DOPMYJIA
NPECTYMJIEHUA» (12+)

18.00 BeuepHue HOBOCTH

18.20 «CeropaHs Beuepom» (16+)

21.00 «Bpewma»

21.35 «Knyb6 Becenbix u
Haxonumbix». BcTpeya
BbINyCKHWKOB-2026 (16+)

23.25 «45 net [leHnHrpagckomy
pok-knyBy» (16+)

00.40, 0g.05 MOOKACT.NIAB

16+

(16+)
02.25 X/ «KJIIACCUK» (16+)
[Poccus e {;}z;ﬁ";“e’a

04.00 «Y1po Poccum. Cy660Ta»

07.00 MECTHOE BPEMS.
CYBBOTA

07.30 «Mos nto6oBb - Poccual»

07.55 «[lo cekpeTy BCemy CBETY»

08.15 «®opmyna efbi»

08.35 «[laTepo Ha ofHOrO»

09.15 «CTo K ofiHOMY»

10.00,13.00,16.00, 19.00
BECTN

«AHTEeHHa» B KazaxcTtane» No3H

10.30 MPEMBEPA. «Hatum.
BoeHKopbi»

11.00 «[dokTop MACHMKOB»

12.00 «bonbluve nepeMeHbi»

13.30,19.50 BECTW. MECTHOE

BPEMA

14.05 MPEMbEPA. «[Mapag tomopa»

16.55 «[lpueTt, AHapenl».
Beyephee woy AHgpes
ManaxoBa

20.00 Xyn. cdounbm «CTPAH-

LLA»
23.10 Xyg. dJMnbM «OM HA
KPAIO PAOYTU»
02.20 Xyn. ¢punbm «MOJIO-
O OXEHbI»

03.00 «YTpo Poccun. Cy66oTa»
06.00 MecTtHoe Bpems. CYBBEOTA
06.35 «[lo cekpeTy BCemy CBETY»
07.00 «Popmyna egpi» (12+)
07.25 «[1aTepo Ha 0gHOro»
08.10 «CT0 K 0fiHOMY»
09.00,12.00, 15.00, 18.00
Bectn
09.30 «Halun. BoeHkopbi» (12+)
10.00 «[doktop MAcHKKoB» (12+)
11.00 «bonbluve nepemeHbi»
12.30,18.50 Bectun. MectHoe

Bpems

12.50 «Anwnar u Komnanus»
(16+)

15.50 «[lpuseT, AHapeiil».
Beyepree Loy Anppes
Manaxosa (12+)

19.00 X/t «KEHUX FOOA»

16+

22.40 X/d «NOAPYIM» (12+)
02.25 2(1/24))«;| BYAY PAZIOM»
+

HTB-Mup

09.00 KON MEHA»

10.00, 10.00, 18.00 «CErOHA»

10.20 «CMOTP»

10.55 «1IOEJEM, MOEQVIMI»

12.20 «JIABHAA JOPOI A»

12.55 «EM OOMA»

13.25 «KVNBAA E[1A C CEPTEEM
MAJTO3EMOBbLIM»

14.20 «KBAPTVPHbIV/ BOTPOC»

15.25 «CATb»

16.20 «POBWA». Ctac Mbexa

17.05 «CBOA UrPA»

18.20 4. PACCIIE [JOBAHVE »

19.00 «CNEACTBUE BEJIN..»

21.00 «LIEHTPAITBHOE TEIEBW-
HEHVE» ¢ Bagumom
TakvMeHEBbIM

22.40 «Tbl HE MOBEPWLLb!»

23.55 «3BE3[1bl». HoBbiit ce3o0H

02.00 «KBAPTVIPHVK HTB
Y MAPTYTNAUCA». [nana
AHKyAVHOBa

03.25 Cepuan «BAJIABOJI».
«O0TAbIX HA COJIHLE»,
«bOWU BE3 MPABWUIJ1»

07.25 Cepuan «JIECHUK».
«CbIH HA TPU OHSA»

HTB

06.00 «Kau meHs» (16+)

06.50 «[lepsas nepepada» (16+)

07.20 «CmoTp» (16+)

08.00,10.00,16.00 «CeropHs»

08.20 «[loepem, noeguml» (16+)

09.20 «Egum goma» (0+)

10.20 «[ naBHas gopora» (16+)

11.00 «Kusas ena» ¢ Cepreem
Mano3zémoBbim (12+)

12.00 «KBapTupHbIi Bonpoc» (0+)

13.15 «Catbs» (16+)

14.20 «Dobus». Anuta Llon (12+)

15.00 «Csos urpa» (0+)

16.20 M. PaccnepoBanue» (16+)

17.00 «Crnepctsue Benu..» (16+)

19.00 «lLleHTpanbHoe Tenesuae-
Hue» ¢ Bagumom Takmexe-
BbIM

20.40 «Tbl He noBepuLbl» (16+)

22.00 «3Be3/bi». HoBbIi CE30H
(16+)

00.40 «KeapTupHuk HTB y
Maprynuca». Anekcanap
OneLko 1 «KocuHCKuit
opkecTp» (16+)

02.05 «[layHbin oTBET» (0+)

03.00 X/ «KUHO NMPO
BAHOUTOB» (16+)

07.10 «Ha Houb rnags» (16+)

07.55 «HaepawnHe co Bcemm» (16+)

08.40 «Ku3Hb Kak B KnHO» (16+)

09.20 Cepuan «MUHUCTEP-
CTBO» (16+)

17.00 Cepuan «3AKJIHOYE-
HUE» (16+)

00.40 X/ «BYMEP. ®UJIbM
BTOPOW» (16+)

02.50 «[eopruit TapaTopKuH.
HepeLunTenbHbIn Kpacasew»
12+)

03.50 «[TopAanok Belei» (16+)

04.40 «[1o BonHe Moel NamATh»
(12+)

05.30 «Pomm ncnonHatoT..» (12+)

@ TB LieHTp

International

09.00 X/¢ «CTPAMNYXA.
OXOTA HA BEAbM»
(16+)

12.20 «[IpaBocnaeHas aHLMKrONe-
aus» (6+)

12.45 «3pn0poBbiil cMbich» (16+)

13.15 BonbLuoe kuHo. «<Mecto
BCTPEUN U3MEHUTL HEMb3A»
16+

13.45 «[IpocTo & BKycHO» (6+)

14.15 18.00, 01.20 CobbiTua

14.30 X/¢ «BEPA BOJIbLUE
HE BEPUT B COBMNAJE-

HUA» (16+)

18.15 «CwmelunTe MeHs cemepo»
(16+)

18.50 X/¢ «BEPA BOJIbLLUE
HE BEPUT B NMPUHLN-
Nbl» (16+)

22.10 X/¢ «JEBYLUKA B
MOUCKE» (16+)

23.50 [1/d «lapuca IlyxxuHa. 3a
BCE Hafo Nnatuth..» (12+)

00.30 «AKTEpPCKME Apambl.
VickyccTeHHoe nuuo» (16+)

01.40 «[lerenabl acTpagpl.
YeHckwin xapakTep» (16+)

02.25 «[1paBo 3HaTb!» Tok-LIoy
(l6+

04.10 «Cnepcrsue Beféer KIb.
MpuBeT 13 Henana» (16+)

04.45 «AkTépckue gpamel. He
CBOWM romnocom» (16+)

05.25 [1/d «[TtoboBb NepBbix»
16+

06.05 «10 cambix. Bpems nepemeH.
[onnuBy [ cnesam He BEPUT»
(16+)

06.30 «10 cambix... 3BE3HblE
6abyLuku» (16+)

07.00 «AkTépcKue Apambi.
datanucTbi» (16+)

07.40 «Aktépckue gpambl. OT
CYMbl 11 OT TtOPbMbI..» (16+)

08.15 «Kymupbl. borblume geHbr»
(16+)

KynbTypa

06.30 «PomeH Ponnat «Kona
BptoHbOH» B Nporpamme
«bubnerckuit croxeT»

07.05 M/ «[o gopore ¢
obnakamu». «[logapok ana
cnoHa «. «<Knag». «CKasku-
HEBEMUYKI»

07.50 X/d «KYTY30B»

09.35 «J1u 3aragoyHble
KUBOTHbIE»

09.50 «Mbi - rpamoTeml».
TeneBuanoHHas Urpa

10.30 X/¢ «3AKOHHbIN
BPAK»

12.00 3emns niogen. «YHnapupl.
[etv npupoabi»

12.30 YepHble abipbl. benblie nAaTHa

13.10 «OpmuTax». ABTOpcKas
nporpamma Muxauna
MnoTpoBcKoro

13.40,01.35 [/ «[ukas
npupofa TaunaHga», 1

cepua

14.30 «DakynbTeT UCTOPUN».
Bnaoumup MeguHckuii

15.25 Bonbluve 1 ManeHbkue — _

17.35 X/d «HEUCNPABUMbIU
JITYH»

18.50 «3pauta Nbexa. «A Bac
no6nto». KOHLEPTHBIN 3an
«Poccus». 1993 1.

19.30 HoBoCTM KynbTypbl

19.55 X/ «AMYH[,CEH»
(16+)

22.00 «Aropa». Tok-Lwoy ¢
Muxaunom LLIBbIaKUM

23.00 X/ «KPEULIEPOBA
COHATA» (18+)

02.20 M/d «[MpuknroyeHns Bacu
Kyponecosa». «baHkeT»

06.40 «CTPEJIbLOB» (16+)
08.20 «HA COINHLE, BOOMb

PAOOB KYKYPY3bl» (16+)
09.50 «KOMAHLOVIP» (16+)
12.00 «bJIN3HEL» (16+)
15.50 E(i(gE)I_lOCTb BAJABEP»

+

19.50 «ME[JHOE COIMHLE» (16+)
01.10 «72 METPA» (16+)
03.40 «CIMACTW NEHVHIPAL»

(16+)
05.15 «HEBO MI3MEPAETCA
MANAMW» (16+)

07.25 X/ «BOJILLEBHAS
JIAMNA ANAAOUHA»

(6+)

08.50, 11.20 X/¢d «FOHOCTb
MNETPA» (12+)

11.00, 15.00, 20.00 HosocTn
IHA (16+)

12.00 X/d) «B HAYAJIE
CIIABHbIX AEJ» (12+)

15.15 X/¢d «MAPLLU-BPOCOK.
OCOBbIE OBCTOA-
TEJIbCTBA» (16+)

19.15, 20.25 X/ «MAPLU-
BPOCOK. OXOTA HA
«OXOTHUKA» (16+)

00.00 «PeTnco». Tok-wwoy (12+)

00.55 Cezpuan «BJIOKAA»
12+

(12+)
07.00 [I/c «Mamsatb» (16+)

dHT€HHa

B KMOCKe npolie, YeM KMOCK B ropoge.
MoatoMy camblil yAOGHBI,
3heKTUBHBIV U, KCTaTW, AeLLeBbI
cnocob He nponyckaTb HWU OAHOro
HoMepa «AHTEHHbI» B KasaxctaHey —

06.00 OI%HAH(JILbI B POCCIM
+

11.00 3kctpaceHchl. brutea
CUnbHenLnX (16+)
16.00 Mactep urpbl (16+)
21.00 Urpa scnenyto (16+)
23.00 STAND UP (18+)

)

Maramua

07.00, 06.20 «CekpeTbl Ha
KyxHe» (16+)

07.40,04.50,06.30 «[aTHuua
News» (16+)

08.00 «Kongutep. [etu» (12+)

09.00 «YmHee Bcex» (12+)

10.30 «Mawmbl MATHUUBI» (16+)

11.00 «3anpetHas AnoHusa» (16+)

12.00, 14.00, 15.40, 17.20 «Ye-
Thipe gaun» (16+)

19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 23.50 «YepHblit
cnucok. Ha kyxHe» (16+)

00.50 «<BUTBA MAMN» (16+)

02.30, 03.20, 04.10 «<KOMUC-
CAP PEKC» (16+)

05.20 «HepHblii cnvcok» (16+)

JlomawHuii

08.30 X/dJ «0OAHAXAbI
LATb JIET

CI'IYCTSI» (16+)

09.25 «YioTHoe yTpo» (16+)

10.00 X/ «3MEWHbIN
NOJNIAEHb» (16+)

18.00 X/ «YJIbIBKA
NEPECMELLUHUKA» (16+)

03.45 «3Hatb Oypnyuiee. Xusmb
nocne Baxru». [lokyapama

(16+)
05.30 X/ «BE30TLOBLLN-

»
07.05 X/dp «MPOLLY MOBE-
PUTb MHE HA CJIOBO»
(16+)

08.00 «MynbTchunbmbl» (0+)

11.00,11.30,12.00 Ckpunrt-
peanuty. «Cnenas» (16+)

12.30 «OcobeHHOCTH HaLoHarb-
HOW KyXHU» (16+)

13.00 X/ «MAMA» (0+)

15.00 X/¢ «POBUH TyA:
HAYAJIO» (16+)

17.15 X/ «TPA® MOHTE-
KPUCTO»_(16+)

21.00 X/¢ «BOMHA BOroB:
BECCMEPTHBIE» (16+)

23.15 Xéda «BPATA BOUHOB»
1

(16+)
01.15 X/ «<HEKPOMAHT»
18+

(18+)

03.15, 03.45, 04.00, 04.30,
04.45, 05.15, 05.45,
06.00, 06.30, 06.45,
07.15,07.30 Ckpunrt-
pean1Tu. «3Haku cyabobi»
(16+)

mp.om KMHO

06.10 MynbTcepuan «CmeLLapukm»

6+

06.45 Muxaun anycTaH,
Enunzaseta Mopsk B unbme
«ApTek. bonbluoe
nyTewecTeue» (12+)

08.20 «Epanaw» (6+)

09.35 Casenuii Kpamapos, Hatanbs
CenesHéra B hunbMe «[lo
ynnLam KoMoJ, BOZAUMN. . »

12+

10.40 AxuHa XKeiimo, DanHa
PaHeBckas B hunbme
«3onyLika» (12+)

12.00 Coro3mynbTchunsm
npepcraenaert.. (6+)

16.00 Egrenuii Tkauyk, Cepreit
Be3pykos B hunbme
«Kocmuyeckas cobaka
Mupa» (16+)

17.45 ExatepuHa l'yceBa, Cepreit
YvpkoB B unbme
«[lomoBoi» (16+)

19.20 Butanusa KopHueHko,
[muTpuin Harves B unbme
«[leTu-LunmoHbi» (16+)

20.45 AH LlanHuk, AHHa Yunosckas
B cunbMe «Enku noxmatbie»
(l6+

22.05 MunaHa XameToBa, PaBLUaHa
Kypkosa B chunbme «He
ofiHa goma» (16+)

23.20 Anekcanppa babackuHa,
Muxaun Mano 8 cunbme
«HuKuK-TTbIXXMK BO3BpaLL,a-
eTcar» (12+)

00.40 Makcum CyxaHos, VipuHa
KynueHko B dmnbme
«BonwebHuk» (16+)

noarimc

bota

02.05 Kpuctura Opbakaiite, Nowa
KyueHko B dunbme «/Tio6oBb-
MOPKOBb-3» (16+)

03.35 Erop Knuaes, AHduca
BucTuHrayseH B counbme
«YacTHoe nuoHepckoe-3»

16+

(16+)

05.10 Ky3sbma CanpbikuH, Codms
MeTpoBa B chunbme «Mapycs
®opeval» (16+)

TB21

05.35 TypucT (18+)

07.10 Cendwm (16+)

09.00 He ogHa foma (6+)

10.25 Kanengapb ma(it)a (12+)

12.05 Mame cHoBa 17 (18+)

14.05 [po3Hbiii Nana (6+)

15.50 [J06po noxanoBatb B CEMbLO
(16+)

17.30 CemelHbin nepenonox (12+)

19.05 Ka6HVIKyJ'IbI CTPOroro pexuma
16+

21.10 1+1(18+)

23.15 Actepukc 1 Obenukc npoTus
Lie3apa (12+)

01.15 Actepukc u O6envkc: Muccus
Kneonatpa (12+)

03.10 Actepukc Ha OnMMNUIACKUX
urpax (12+)

M TVi000 T

action Action

07.40 «OxoTa Ha BOpOB-2:
MaHTepa» (16+)
09.55 «/nnto3ua obmara» (16+)
11.50 «Mnnto3usa obmaHa-2» (16+)
13.55 «Il'gHmaanoe orpabnenue»
+

15.55 «OrpabneHue no-oXeHTb-
MEHCKU» (16+)

17.30 «KpumuHanbHas duilka oT
[eHpu» (16+)

19.15 «3bdekT Konmbpu» (16+)

21.00 «MexaHuk» (16+)

22.30 «MexaHuk: BockpelleHue»
(16+)

00.10 «[pocbeccuonan» (16+)

02.05 «2012: LlyHamu» (16+)

03.50 «LlyHamu 3D» (16+)

05.10 «TyHHenb: OnacHo gns
XusHu» (16+)

06.50 «CkBo3b CHer» (16+)

@M Tvicoo —s

08.30 «Bopoh» (16+)
10.15,12.00 «Yuenux Mepnuta»
+

(16+)
13.40, 14.40, 15.40, 16.30 «Cuc-
Ci/IZ6V|MI'IepanMLLa ABCTpUM»

+

17.30 «[Ipyroit mup: Fof Bomnka»
(16+)

19.10 «[locnegHuit OXOTHUK Ha
BeabM» (16+)

21.00 «Pbikas CoHs» (16+)

22.55 «B noTepaHHbIX 3emMnax»
16+

00.35 «Banbranna: ParHapék»
(16+)

02.25 «ConomoH Keitt» (16+)

04.00 «BukuHru» (16+)

05.30 «[locnenHuii nervox» (16+)

07.00 «[lylumcTble MOLLEHHUKM»
(6+)

@ TV1000 L0
pyccxoe Pycckoe

07.30 «[IpocToksalumHo» (6+)

08.35 «Tpu KoTa» (6+)

09.35 «CwmeLuapuku. Hosble
npuKnioYeHus» (6+)

11.25 «Cmewwapuku. Knunbi» (6+)

12.00,13.00, 14.00, 14.55 «Ka-
MeHcKas» (16+)

15.55 «CBos BoiiHa. LLiTopm B
nycTbiHe» (16+)

17.40 «bankaHckuii pybex» (16+)

20.15 «9 pota» (16+)

22.40 «TypucT» (16+)

00.30 «Hebo» (16+)

02.50 «KomaHgup» (16+)

05.10 «22 MuHyTbI» (16+)

06.30 «BuHHu-TTyx» (6+)

06.40 «BuHHW-Tlyx MOET B rocTu»
6+

06.50 «6BMHHVI-|-|yX 1 aeHb 3aboT»

+

07.10 «I'Ie)m 1 Kpachas LLanouka»

6+

333KHHON
KuHonpembepa

02.50 «10[1 OrHEM» (18+)
04.40,00.05 «/3BHE.METNA
BPEMEHW» (18+)
06.15 «KOPOJIEBA PVHIA» (18+)
08.20 <%30)J‘ILLIEEHOE ABMNOKO»
6+
09.50, 01.40 «OMEPALNA
«HATMOINEOH» (18+)
11.50 «TELLIA B 3AI'YTIE» (18+)
13.40 «MVCCUZ: YY)KOW» (18+)
15. %0 «rPA CO CMEPTEI’O»

(Ana lopuaeckux nuu):

B KasaxcTane» — ypauHoe ngggnﬁg@%m@ '

CroumocTb noANMCKU Ha 2026 r
A0 «Kaznouta» (ansa pusnuec
1 mecau - 1935,60 TeHre, 3 Mecala -

1 mecan - 2133,30 TeHre, 3 Mecala

Lo
02.05 «KOHK[1AB» (18+)
03,5 J; [IA BATEPA BAHCA 1

r
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1

1

1

1

1

1

1 ~
1 !

! Opy3ba! CerogHAa HaWTU rasety
1

]

1

1

1

1

1

1

1

1

3TO 0hOPMUTL MOAMMCKY.

Ecniy Bbl He ycnenu noanucarbes,
He paccTpanBaiTech, Tenepb Bbl MOXETe
370 caenath ¢ oxm6pﬂ Ha 3 Mecsua.

HanomuHaewm, 4To B KaTanorax
«laseTbl 1 xXypHansl KAZPOST 2026»,

06 05 « QHKA» 16+
Kpome Toro, Mbl TpaguLnoHHo NpoZUBSAILD
MOAMUCKY, kotopas He npenycmaﬂﬂa@ mwaimmwmbv»
€e Hy)XHo 3a6uparb y Hac B npeﬂcr gn% Xuteneit
! Anma-Atbl) no agpecy: yn. Ka3bl 2 A 16 +)
[ CronmocTb NoANNCKM: 14. 10 «TAKCK- 3» 16+
E(CTpaHVILla 72), y «AHTeHHbI» B KasaxctaHe» 1| mecal - 1800 Tewre, 3 MecAua - S4&) BOIrRT AKCYI-4» ( 16+
! wpekc: 32351. Sror karanor — [To Bonpocam pacnpocTpaHenus o6iﬁ.|§ﬁ>@ff IRMEQKG bII/|
i
1
1

ans xutenen Kasaxcrana. Mo atomy
MHOEKCY Bbl MOXeTe 0pOpMUTB NOAMMUCKY A0 «Kaznoura» no Kasaxcrary - 14 %
B nto6om otaeneHnn KAZPOST. pefakums «AHTeHHbI» B KazaxctaH z
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""" 22 20'«II,'OBEI7I'CF|' 7C§TEXAT>'(IG¥T
23.50 «K2: IPEAENIBHAA
BbICOTA» (18+) 17
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OCKpeceHbe

K KTK

07.00 KP 9HYPAHbI

07.05 «CEH [1E MEH [OE»,
fasusxaH LLlekepbekoBTiH,
aH-KeLwi

08.30 «bbINO0 AEMNO», pokymeH-
TanbHbIii OETEKTUB

10.30 «PED®OPMA», aknapaTTbiK-
capanTamanblk Tycaykecep!

11.00 «ANOAPACIMAH», a3in-
CblKaK TeaTpbl

12.30 «<MIHCMNEKTOP»,
OTaHAbIK Tenexukanachbl.

14.00 Cepunan «OQHAXKAbI
B YYKYPOBA»

17.00 Cepuan «4A-YA-YA»

21.00 «MOPTPET HELENN»
¢ Aptypom lNnaToHoBbIM

22.00 Xya. dunbm
«ERKEBAWN»

00.00 «bbIMNO AEMNO», pokymeH-
TanbHbIii OETEKTUB

02.00 «PEATTBHAA MACTUKA»,
peanuTu-Loy

03.50 «CEH [JE MEH [IE»,
fa3unsxaH LLlekepbeKkoBTiH,
oH-KeLli (KanTanay)

05.50 «KTK KOP>XbIHbl»

05.00, 02.00 KP OHypaHbl

05.00 «Oke 6aKbITbI»

06.00 «Acbin Mypa» KOHLLepTI

08.00 Tenexukasa «AJIMbICTAH
ACbIN BAPAMbIH»

11.00 MynbTchunbm «TyLIMCTbINA
BOAX»

12.15 Xyn. dunom «XKAXKIAA
CMEPTWU»

14.15 «Cover show»

15.15 «Kpi3blK times»

16.30 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

21.00 «7 KYH»

21.30 MnobanbHble cobbITUA

21.50 Xyn. cdunbm «AHIEJIbI
YAPJIN-2: TOJIbKO
BMEPE[»

23.50 lMopkact. Azamat LIVE

01.00 «O3rep». MeHsiica
K nyyiemy!

31 kaHan

05.58 KP SHYPAHbI

06.00, 05.00 «93in cTyano»
OMbIH-CaybIK,

07.00, 02.10 «31 83in» OilblH-
cayblK,

08.00 «TaTTi LWoy» OblH-CayblK,

08.30 MynbTtcepuan «I'yoka bob»

08.50 MynbTcepuan «Yepenatuku-
HUHO3A»

09.20 KynuHapHas nporpamMma
«[oTOBUM C Afenb»

10.00 TenesukTopuHa «TeleBingo»

10.30 [ok. dunbm «KO[,
VH®PACTPYKTYPbl»:
«Anmatbl 24/7.Topoa,
KOTOpbIA He CMUT»

11.10,03.40 «TikTok show»
OMbIH-CaybIK,

11.20 Cayman

11.40 «Kynin All» ofbiH-cayblK,

12.00 Tycaykecep! «MATEMA-
TUKA+MY 3bIKA=MA-
XABBAT» Tenexukaschbl.

13.10 KMHO. Kaiipat Agunre-
peit «XOTH Bbl
KMHOA-3» Komegusa-
cbliHAa

15.10 Xyn. dWIl'IbM «MOAHA»

17.20 KMHO. Hun Cetxu
B (hanTe3un «KHUTA
JOKYHI NIEW»

19.30 Xyn. dounbm «A3ANYI»

21.30 Xyn. dunbm «4HYXKUE
NPOTUB XWULLIHUKA:
PEKBMEM»

23.20 Xyn. dunbm «AJIJIEA
KOLLUMAPOB»

03.50 «Time Vine» oiblH-CayblK,

04.20 «1001 93in» oMbIH-cayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.30 «Py3amblH» OWibIH-CayblK,

% Mepebiit KaHan

EBpasus

06.00 «QAVIMAK»

07.30 «ACAY XXAHATbIKTAP»

08.30 [linHas EprtaeBa,
AGbinan 96aikanu
«CE3IM TOJIKbIHbI»
TenexmkascbiHga

11.00 Xya. dunom «METEP-
BYPICKMMN POMAH»

17.20 Xyn. counbm «JIOTE-

Ef»

20.00 «<AHATITUKA»

20.50 Cepuan «B OTPAXKE-
HWUN TEBA»

02.10 «KOMAH[Ibl»

03.20 «QANMAK»

HTK

06.55 KP 9HYPAHbI

07.00 Tenexukas
«AOCTbIK, 99»

07.20 «EH kynkini epTUcTEP» (Ka3.)

08.00 «Kpi3bik Live» (ka3.)

08.40 Peanutu-woy «KaHa
Kasaxu» (Kas3.)

09.20 «INSTA LIKE» (ka3.)

10.00 «LLIEHAYN NATPYIIb:
META®WbM». AHUMALIMOH-
HbI hrnbM

18

11.40 «bOCC-MOMNOKOCOC-2».
AHAMALMOHHBIA (DrMbM

13.50 «3BEPOINOW». AHUMaLMOH-
HbI UIbM

16.10 Xya. ¢unbm «BPOCOK
KOBPbl: CHEVMK AN3»

18.50 [leHsen BaluuHrToH,
Xnos lpeiic Mopey
B Goeeuke «BEJIMKUN
YPABHUTEJb»

21.20 OxevicoH MaTpuk,
Kam Xwuranpe B
60esuke «LLUPAMHEJb»

23.20 «TABOO» (ka3.)

01.00 Peanutu-ioy «KaHa
Ka3axu» (Kas3.)

01.40 «Kpi3blk Live» (ka3.)

02.20 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

03.00 «INSTA TV» (ka3.)

04.00-05.00 93in - Kynki «Eki
e3y» (ka3.)

05.20 SHypaH

05.22, 23.10 Tenexukas
«ADDET»

07.00 Tenexukas
«KETIMAEP»

09.10, 16.30, 01.40 Tenece-
puan

13.20 «<AMAH EOI». barnapnama

14.30 Xyn. ounbm «HAYYN
MEHS >XUTb»

18.30, 00.10 Tenexwukas
«AYbIJIFA AMAPAP
Kon»

20.00 Cepuan «XAP -
NTULbI»

22.10 Cepuan «AJIEKUA
roron»

02.40 oiirepim CeiicbonnaHbii,
cblpnacybl

03.30 Kbi3blkTbl weekend

04.10 Tasanblk yakbITbl

04.40 XapkblpafaH )ynabi3

05.17 Ysinic

05.00 Xya. dounbm «JIKOBU-
MAA AEBYLUKA» (16+)

05.30 MynbTchunbmbl (12+)

05.55 «PoxpaeHHble B CCCP»
(16+)

06.20 «[1aTb NPUYMH MoEXaTb B...»
(12+)

06.35 Xya. dunbm «f
LLIATAIO MO MOCKBE»
(16+)

07.50 «[luxktop nenaet» (16+)

08.20 «DazeHpallaiid» (6+)

08.50, 10.10 Xyan. dunbm
«[MOKPOBCKME
BOPOTA» (16+)

10.00,13.00,18.00 Bwecte
KaXK bl AeHb

11.45, 13.15 Xyp. dunbm
«KOPOJIEBCTBO
KPUBbIX 3EPKAJ»
(12+)

13.35 CepMan «KOPTUK»
(16+)

18.15 Cepuan «bBPOH30BAS
NTULA» (16+)

22.15 Xypn. dunbm «JIAPEL
MAPUN MEOUYU» (16+)

00.05 Xya. ¢unbm «0
BEJHOM I'YCAPE
3AMOJIBUTE CJI0BO»
(16+)

02.55 «Halwue kuHo. ictopus
GonbLuoin nobeu» (16+)

04.15 Xyn. ¢unbm «CBETJIbIU
nyTb» (16+)

MepB.biii KaHan
I CHI

06.00,10.00,12.00 HosocTu
06.10, 00.00, 03.20 MOOKACT -
NAB (16+)
07.25 «/rpait, rapmoHb ntobumasl»
12+

08.00 «Hacosoii» (12+)

08.30 «3opoBbe» (16+)

09.20 «3onoTasn Konnekuus
Coto3mynbTchunbmar (6+)

10.15 K 75-neTuto Anekcanmpa
PoseHBayma. «[leTaTh - Tak
netatbl» (12+)

11.00 «[loBapa Ha Konecax» (12+)

11.45 «HenyTtésble 3ameTku» (12+)

12.20 «3hchekT JoMuHO.
Cyxymckuit usonatop» (12+)

13.00 «Bupenu Bupgeo?» (6+)

13.45 «Bnagumup LLlanHckuia. «OT
YnbIOKK CTaHET BCEM
cBeTnen..» (12+)

14.30 CepMan «3HAXAPb»
(16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH

19.00 «Toub-B-Toub» (16+)

21.00 «BpeMFI»

23.00 «bonbluas urpa» (16+)

01.50 X/¢ «CECTPEHKA»
(12+)

x PTP-MNnaHeTta
occus
poccualr] Anma-Te)

04.50 Xya. dunbm «JIMHHOE
OEJNI0O CYAbWU UBAHO-
BOWU»
06.15 «[Ianoru 0 XMBOTHbIX»
07.00 MECTHOE BPEMSA.
BOCKPECEHbBE
07.30 «[lMcbma 13 NPOBUHLIAN»
07.55 «Korpa Bce goma c
Tumypom KussakosbiM»
08.40 «YTpeHHaAs noyta
¢ Hvkonaem backoBbiM»
09.15 «Cto K ofHOMY»
10.00,13.00,16.00 BECTW

10.50, 00.25 PACCKAS3bI
113 PYCCKOW VICTOPUN.
Bnagumup MeguHckuia

11.55 «Cypnbba yenoseka c
Bopucom KopyeBHMKOBbLIM»

13.30 BECTW. MECTHOE BPEMSA

14.15 MPEMBEPA. «Becénbie
pebaTa»

16.55 «[lecHu oT BCeit gyLm».
Beuepree Loy Anapes
ManaxoBa

19.00 BECTUHEOQEMN

21.00 MPEMBEPA. «KNCETMEB»

21.30 MOCKBA. KPEMITb. MYTWH

22.00 «BocKpecHblil Beyep ¢
Bnanumupom ConoBbEBbIM»

01.20 Xyn. counbm «3AKOH
COXPAHEHMSA NOBBU»

04.10 X/db «OT NEYANU A0
PAJOCTU» (12+)
06.00 Mggmoe Bpems. BOCKPECE-

06.35 «Korpa Bce foma ¢
Tumypom KussakosbiM»

07.25 «YTpeHHas noyta ¢
Hukonaem BackoBbim»

08.10 «CT0 K 0fiHOMY»

09.00,12.00,15.00 BecTu

09.30, 01.35 PACCKA3bI 13
PYCCKOW UCTOPWN.
Bnaoumup MeguHckuii
(12+)

11.00 «Cypbba yenoseka c
502pmcom KopueBHUKOBbIM»
12+

12.30 Bectu. MecTHoe Bpems

13.00 «Becénble pebata» (16+)

15.50 «[lecHu oT BCEN QyLLmn».
Beuepree woy Anapes
Manaxoga (12+)

18.00 Bectu Hepenu

20.00 «KVCEMEB»

20.30 Mocksa. Kpemnb. [yTux

21.00 «BockpecHblii Bewep ¢
Bnagumupom ConoBbéBbIM»
(12+)

23.35 Top»KeCTBEHHOE OTKPbITHE
MexayHapoaHoro
dectveana monoaéxu-2026

HTB-Mup

09.10 «MHDOLLNT»

10.00, 10.00, 18.00 «CEIOIHA»
10.20 «LIEHTPAMbHOE TEMEBK-
[EHVE» ¢ Bagumom

TakMeHEBbIM

12.20 «LIN®POBLIE PACCINELO-
BAHWA»

12.55 «HM. PACCITEJOBAHVE»

13.25 «Hy[J0 TEXHVIK/»

14.15 «[JAYHbIVI OTBET»

15.15 «HALLINOTPEBHAL30P»

16.10 «OHAX[bL..»

17.05 «CBOA VIrPA»

18.20 «4EJIOBEK B MPABE
C AHOPEEM KYHULbIHBIM»

19.00 «CKAHOATbI. UHTPUTW.
PACCIEOBAHNA»

20.00 «HOBbIE PYCCKME
CEHCALI»

21.00 <MTOTM HEQEMN
C BINAOVMPOM
YEPHbILLIEBBIM»

22.20 «Tbl CYMEP!
10 JIET CNyCTA».
HOBuneiiHbIn ce3oH

01.35 «3BE3[bl COLLMNCH»

03.00 «OCHOBAHO HA PEATb-
HbIX COBbITNAX». «CekpeT
nonroneTua»

06.45 Cepuan «JIECHUK».
«BOPULLKA»

HTB

06.00 «LleHTpanbHoe Tenesnae-
Huex» (16+)

08.00,10.00,16.00 «CerogHs»

08.20 «Y Hac BbMrpbiatoT!»
INoTepeiHoe woy (12+)

10.20 «Lludposble paccrnenosa-
Hus» (16+)

11.00 «Hypo TexHukm» (12+)

12.00 «[layHbin otBeT» (0+)

13.00 «HawfllotpebHan3op» (16+)

14.00 «OpgHaxgbl..» (16+)

15.00 «Cgos urpa» (0+)

16.20 «Yenosek B npase C
AHIpeeM KyHuLbIHbIM»
(16+

17.00 «Ckanpansl. VIHTpuru.
PaccnepnoBaHnus» (16+)

18.00 «Hosble pycckue ceHcaLum»
(16+)

19.00 WToru Hepenu

20.20 «Tbi cynep! 10 net cnycTan.
KO6unenHbIn ce3oH (6+)

23.40 «3Be3bl cownmeb» (16+)

01.15 K 75-netvto AnekcaHppa
PoseHbayma «Csoit cpean
cBoux» (16+)

02.20 «OcHoBaHO Ha pearnbHbIx
cobbITnaAX» (16+)

05.30 «HM. PaccnepoBanue» (16+)

07.00 «Ha Houb rnapa» (16+)

07.40 «HaenuHe co Bcemmu» (16+)

08.30 «Kun3Hb KaK B kuHo» (16+)

09.10 Cepnan «AFEHT
HALMOHANbHON
BE3OMACHOCTU» (16+)

02.50 «Muxaun TaHuy. Ha Tebe
COLLIENCSA KNMHOM Benbii
cBeT» (12+)

03.50 «[lopagok BeLei» (16+)

04.40 «1o BonHe MoeWn NamATH»
(12+)

05.30 «Ponu ucnonHatoT..» (12+)

@ TB LieHTp

International

09.00 X/ «BEPA BOJIbLUE
HE BEPUT B COBMAJE-
HUA» (16+)

12.20, 07.40 «JlereHgbl
acTpapbl. YKeHckuit
xapakTtep» (16+)

13.05 BonbLuoe kuHo. «CeMHap -
L,aTb MrHOBEHWIA BECHBI»
(16+)

13.35,08.15 [1/¢d «AnekcaHap
Po3eHbaym. [leTatb Tak
netatb» (16+)

14.15,04.05 CobbiTus

14.35 X/¢d «BEPA BOJIbLLE
HE BEPUT B NPUHLN-
MNbl» (16+)

18.00 MockoBckas Hegens

18.35 «Hawwa cmeLuHas XuM3Hb»

+

(16+)
19.15,04.20 «[loporve
ToBapuLy. Orpabnexue
Beka» (16+)
20.00, 05.00 «HacToAwuin
neTekTuB. l'epaHb Ha OKHE»
+

(16+)
20.45, 05.40 «OxoTa Ha MaHbsKa.
[leno o cromaHHOM HoXe»

(16+)

21.25 X/d «TOYKA KWUME-
HUA» (16+)

00.45 X/db «CTPAMYXA.
OXOTA HA BEAbM»

(16+)
06.25 [1/d «lapuca IyxuHa. 3a
BCE Haf0 Nnatutb..» (12+)
07.00 [/ «[Mpolanue. MiHHa
Makaposa» (16+)

pPoccus
KynbTypa

06.30 M/ «HacnepcTso
BonuebHKa baxpaman.
«Bacunuca MukynuiiHa».
«Xpabpblii NOPTHAXKa»

07.45 X/db «4HEJIOBEK Ne217»

09.30,01.20 [nanoru o
YKMBOTHbIX. [epmcKuin
300Mapk

10.10 Bonblue, Y4em n60oBb. «Tpu
LBeTa nobsu». Bnagummp

Otyw _
10.50 X/¢d «HEUCMPABMMbIUN
JIFYH»

12.05 «MeTop Cokpata»

12.50 HeussecTHble MapLUpyThbl
Poccuu. «[epmckuin kpait. V13
Mepmu B HycoBoii»

13.30 Hesckuii koByer. Teopus
HEBO3MOXHOr 0. Hukonait
Kosbipes

14.05 [1/c «3nemeHTbi» ¢ AHTOHOM
YcneHckumy. «HavsHas
MOHYMEHTamNbHOCTb»

14.35 X/¢ «TPU XXEHLLUWUHBI.
1943: BCTPEYA»

16.30 «KapTuHa mupa ¢ Muxaunom
Kosanbuykom»

17.15 «lewkom..». MockBa
KoonepaTueHas

17.45 [1/db «Anpgpei LLmemaH.
MocnenHuit NoaaaHHbIA
Poccuiickoit umnepum»

18.30 «PomaHTiKa pomaHca»

19.30,19.45 HoBoCTU KynbTypbI

20.25 X/¢b «JIAPEL, MAPUU
MEN4YN» (12+)

21.55 «/onaHTa». Teneesepcus
onepsl M. YaiikoBckoro B
noctaHoeke HoBocubupcko-
0 rocyfapCTBEHHOT0
akagiemmnyeckoro Teatpa
onepbl M 6aneta

23.35 X/ «KYTY30B»

02.00 Vickatenu. «O3epo barikan.
Mo cnepam HMNO»

02.45 M/ «3asu, KoTopblit Ntobun
[laBaTb COBETbI». «Benuko-
nenHbin owa»

MoGepna

06.55 GATAMBOH» (16+)

09.00 «4Y)XAA KPOBb» (16+)

02.50 «J‘Ib[OEl/ITb NO-PYCCKM»
16+

04.15 (TOBUTb MO-PYCCKN-2»
(16+)

08.00 X/d «CTPOrAfl
My)KCKAﬂ 2KN3Hb»

(12+)

09.40 X/d «3IKUMNAXK
MALLUWHbI BOEBOW»
(12+)

11.00 «HosocTtu Hepenu» ¢ KOpuem
MopkonaesbiM (16+)

11.25 «Cnyxy Poccum» (12+)

11.55 «BoeHHas npuemka» (12+)

12.40 «Myxuku» (16+)

13.10 «Muwy cBoux» (12+)

14.00 «JlereHpbl apmum» ¢
AnekcaHapom MapLuanom.
Bopuc dyako (12+)

14.50 «He dakTl» (12+)

15.20 [/c «BoitHa mupoB». «butsa
B yncToM none. epou-
TaHKUCTbI NPOTUB HEMELLKWX
3axBaTuMKoB» (16+)

16.10 Cepuan «TAHKUCT»
(16+)

20.00 anBHoe ¢ Onbroit benosoit

16+

21.40 [1/c «bpoHsa nobenbl. TaHku,
13MeHuBLLNE Mup» (12+)

01.15 X/db «MAPLU-BPOCOK.
OCOBbIE OBCTOATEJb-
CTBA» (16+)

04.25 [1/c «[lamatb» (16+)

05.05 [1/c «epenom. XpoHuka
Mobenbi» (16+)

06.00 OJHAX[1bl B POCCHN
(16+)

11.00 OkcTpaceHchl. butea
cunbHeiwmx (16+)
16.00 Mactep vrpbl (16+)
18.30 Bborbuioit kyw (16+)
21.00 TutaHbl (16+)

07.00, 06.10 «CekpeTbl Ha
KyxHe» (16+)

07.40, 05.10, 06.30 «[laTHMua
News» (16+)

08.10 «Konpgutep. Oetu» (12+)

09.00 «YmHee Bcex» (12+)

10.30 «Mambi MATHULBI» (16+)

11.00,12.00 «Bo yto BepAT
nogm» (16+)

13.00 «[lorHanu! B Kutait. Y nuuHas
ena» (16+)

14.00 «3anpeTHas AnoHus» (16+)

15.00 «[lorHanu! B TannaHg.
TalHbl yNuYHbIX 6aHo»

+

(

16.00 «[lorHanu! B Okeapop.
BaHpabl KaMeHHbIX
IDKYHrnen» (16+)

18.30 «[lorHanu! B CLLA.
[anbHobowLkm» (16+)

20.00 «[Tornanu! B Kambogxy.
LUokupytowas Asus» (16+)

22.30 «[lorHanu! B 3xBamop.
OnacHo u BKycHol» (16+)

23.50 «[lorHanu. Doc» (16+)

01.00 «Tenepb A boccl» (16+)

02.00, 03.00, 03.40, 04.20
Cepuan «XA4COH U
PEKC» (16+)

05.30 «YepHbid cncok» (16+)

Jlomawnuii

08.30 X/d) «MPOLUY MOBE-
PUTb MHE HA CJIOBO»
(16+)

10.45, 11.15 «MeTtopn Porosan.
Meiikosep (16+)

11.45 «[1ATb yxuHoB» (16+)

12.00 X/ «3A MEPBOro
BCTPEYHOIO» (16+)

01.00 «TBoi DomaLLHMI1 OKTOP».
Me guumHckoe woy (16+)

01.15 X/d «HA PEKE» (16+)

04.55 «OpHa 3a Bcex» (16+)

05.15 «3HaTb Byayuiee. XXn3Hb
nocne BaHru». [lokyapama
16+)

08.00, 87.45 «MynbTunbMbI»
+

11.00,11.30, 12.00, 12.45,
13.15 CkpunTt-peanutu.
«Crnenas» (16+) ~

13.45 X/cb «3ATEPAHHbLIN

rorop Z» (16+)

16.45 Xéd) «BPATA BOMHOB»

1

(16+)

19.00 X/¢ «BOMHA BOrOB:
BECCMEPTHBIE» (16+)

21.00 X/ «MJIEHHUKN
COJHHUA» (16+)

22.45 X/d) «BUTBA 3A

3EMJIIO» (16+)

01.15 X/db «PYBEX BbDKU-
BAHUA» (18+)

03.30,03.45, 04.15, 04.30,
05.00, 05.30, 05.45,
06.15, 06.30, 07.00,
07.30 CkpunT-peanuTu.
«3Haku cyabbbi» (16+)

mnom KVHO

06.25 MynbTcepuan «CmeLuapukm»
+

07.00 MapwvHa AnekcaHzposa,
PaBliaHa Kypkosa B
dunbme «HepeanbHas
no6osb» (16+)

08.15 Bnagumup WnbuH, VipuHa
KynuyeHko B dunbme
«Kanaum» (16+)

09.35 depnop [1obpoHparos,
WpuHa lNeroa B unbme
«OT neyanu 0o pagocTu»
(16+

11.05 ®épnop [1obpoHparos,
Wpuna Po3aHoBa B unbme
«Kunu-6einm» (16+)

12.25 Wxra O6onawuHa, Buktopus
Vcakosa B unbme «Krulb»
(16+)

14.00 Cepuan «3a nepsoro
BCTpeyHoro» (16+)

00.00 Makcum MaTBees,
EkaTtepvHa Bunkosa B
dunbme «CBagbba no
obmeHy» (16+)

01.30 Makcum Matsees, CBeTnaHa
XofyeHKkoBa B chunbme
«[TobuT - He nobUT» (16+)

02.45 CgeTnaHa Xogu4eHKoBa,
MBaH KonecHukos B chunbme
«[TloboBb 6e3 pasmepa»

+

04.15 KpuctuHa Acmyc, EnnsaseTta
Boapckas B dunbme
«Zonyluka» (16+)

05.35 [MaBen YvHapés, Bepa
KonecHvkoBa B dunbme
«0bpaTumas peanbHOCTb»
(16+)

TB21

05.05 ManeHbkue cekpeTbl
6onbLLOK KoMnaHu (16+)
07.10 BlogspameHme B BypryHauo
+

09.00 Ckas npo ®epoTa
Crpenbua (12+)
10.55 [pyxutb no-pyccku! (18+)
12.40 (31|36a1186Hbu7| nepenonox
+

(16+)
14.35 CabpwHa (16+)
16.55 Vnnto3vonuncT (16+)
18.55 lrpa B umutaumio (18+)
20.55 3awmtHrk (16+)

15 cexrsaops 2026

22.35 Bacabu (16+)
00.05 OcHOBHO MHCTUHKT (18+)
02.20 Wrpsbl wnvoHos (18+)

m TVI0O00 il
action Action

08.45 «Henosek HoAbps» (16+)

10.40 «MHocTparew» (16+)

12.30 «OdbekT Konmbpu» (16+)

14.10 «[IpocbeccroHan» (16+)

16.10 «MexaHuk» (16+)

17.40 «MexaHuk: BockpeLueHve»
16+

19.20 «basa «KneittoH» (16+)
21.00 «Huctunblymnk» (16+)
22.30 «Ocob0 TsxXKME NpecTynne-
Hus» (16+)
00.30 «He roBopu HK crioBa»
16+

(16+)

02.25 «11:14» (16+)

03.45 «[1éc-npuspak: MyTb
camypas» (16+)

05.30 «KpumuHanbHbIiA ropoa»
(16+)

08.20 «Banbranna: ParHapék»
16+

(
10.05 «Pbixas CoHs» (16+)
12.00 «lB6I'I0TepFIHHbIX 3eMnAxX»
+

(16+)

13.40, 14.35,15.30, 16.25 «Cuc-
cu: Mimnepatpuua ABcTpumn»
(16+)

17.20 «ConomoH Keit» (16+)

19.05 «3akoHonocnyLUHbIA
rpaxganuH» (16+)

21.00 «Heynepxumbie» (16+)

22.45 «Heynepxumbie-2» (16+)

00.35 «Heypepxumble-3» (16+)

02.45 «Tpu myLLKETEPa:
I'ApTaHban» (16+)

04.40 «T6pv| myLkeTépa: Muneau»
16+

06.30 «LLlech Anam [DxoHe» (16+)

m TV100Q L2l

Py-cxoe Pycckoe

07.30 «Tpu KoTa» (6+)

08.25 «CmeLuapuku. Hoeble
npuKnioYeHus» (6+)

10.10 «CmeLapuku. Knunbi» (6+)

10.35 «[IpocTokBaLUMHO» (6+)

12.00,12.55, 13.55, 14.50 «Ka-
MeHckas» (16+)

15.50 «Munnuapg» (16+)

17.40 «3a Manblyal» (16+)

19.20 «[lpuspak» (12+)

21.20 «Enkun 12» (12+)

22.50 «yaHTaHamepa» (16+)

00.50 «Atenb-MaTenb» (16+)

02.30 «Boputenb-onurapx» (16+)

04.00 «OaHoknaccHUUbi» (16+)

05.15 «OpHoknaccHWLbl: HoBblii
nosopoT» (16+)

06.25 «3onotas aHtunona» (6+)

06.55 E(6CK?3Ka 0 pbibake 1 pbibke»

+

333KMHOMPEMBEPA
KuHonpembepa

03.35 MVICCHISE: YY)KOV» (18+)
05.00 TPA CO CMEPTbIO»

(18+) y
06.10 E<1Té\l/|)HbI MOEW CECTPb»
+
07.35 «[JOMOBEHOK KY3l» (6+)
09.00 «[TOCTEQHU PE[»

(18+)
10.40 «{-Ié—:HACbITHbIE noan»

12.30 «B [MAYTVHE OBEMAHA»
18+

(
14.15 «BOJLLEBHOE ABMNOKO»

(6+)
15.45 (WVIPATGI TANAKTUKN
BAPPAKY[IA» (6+)
17.20 «KOPOITEBA PUHIA» (18+)
19.25 10, OTHEM» (18+)
21.00 KNT-YBEWILIA» (18+)
22.25 «OTMNYCK M0 CEMEVHbIM
OBCTOATENLCTBAM»
(18+)
23.55 «TELLIA B 3ATYIIE» (18+)
01.45 «BEPHV MEHA 113
MEPTBbIX» (18+)

BB KMHOXHT)
KvuHoxut

03.15 «bOJbLUAA TOHKA, AY[IN
MPOTUB NAHY» (16+)
05.10 «BO3[YLLHbIN MAPLLIAM»

(16+)

06.50 (1APVK MOOOXOET»
(16+)

08.20 «MATEPYHCKWI VH-
CTUHKT» (18+)

09.50 «KPACVBbIN, MTOXOM,
3M10M: HAYATIO» (18+)

11.20 «MVCTEP BIEVK K BALLIMM
YCIYT AM» (18+)

13.00 JTEKAPb: YUEHIK
ABWLIEHHbI» (18+)

15.30 «KAK B3[OMATb
9K3AMEH» (16+)

17.00 «HA KPAIO 3EMITU» (18+)

18.50 «IMA» (18+)

20.30 «KOHHI MHEMOHVIK»
(18+)

22.00 EPHASA KHUMA» (18+)

00.15 «JOCTATb HOXW» (16+)

TV1000 V1000
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7-13 cexrsbps 2026

07.00 SHypaH

07.05 ®YTBON. YEDA Yemnuonaap
Tvracsl. Mneit-odd keseHi.
«DerepBGaxue» (Typkusa) -
«[MoH» (PpaHums)

08.55 CYXBAT. LLeix Cayn Ann
Anb Tahn

09.10 ®YTEOI. YEDA YemnmoHpaap
ITvracel. MNneit-odd keseri.
«Xanoanb beap-LLlesa»
(V13pannb) - «Cabax»
(B3epbaitaH)

11.00 [3t0[0. KasakcraH
yemnuoHarbl. Ipiktey. Tikenein
3dmp

14.00 «PRO FOOTBALL». YEDA
Yemnuongap fvracsi.
Kepebe KopbITbIHABICHI

14.40 BOTEVBON. Asua
Yemn1oHaTk! (Sienaep).
®uHan

16.30 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblk-capantamanbik,
6aFnapnamacs!

17.00 [3t0[0. KasakcTaH
yemnuoHaTtbl. Guran. Tikenei
3cmp

18.30 VI AYH/EXY3IMIK

KOLLNEHAINEP OVbIHOAPI.

Awbiny canTaHaTbl. Tikenei
acdup

21.00 [13t00. Grand Slam

23.10 EACKETBOI. Asusa kyBorbi-
2029 ipikTey TypHupi. LLpu-
aHka - KasakcTaH

01.00 SHypaH

08.00 «Henobeaumbiit» (12+)

09.00, 14.55,17.30 HosocTu

09.05,13.40,02.30 Bce Ha Maty!
[Mpamoit acmp

11.00 VI BcempHble urpbl
KOYEBHMKOB. [JHeBHMK (12+)

11.30 ®yt60n. YemnmoHat mupa-
2026. ®paHuus - CeHeran.
Tparcnauma us CLLIA (6+)

14.35 CneumanbHbiid penopTax

15.00 EcTb Temal lMpamoit achvp

16.25 ®yt60n. Anba-bark
Poccwiickasn Mpembep-Tura.
0630p Typa (6+)

17.35 I'pomko. Mpamoit achmp

18.55 CmeLuaHHble eiMHoBopcTBa.
UFC. a1 Xykep npoTviB
CanaauHa MapHacca.
TpaHcnauma u3 dpaHuum
(16+)

21.00 Xokkei. DoHbeT Yemnmorat
KXI. LICKA - «Cnaptak»
(Mocksa). Mpaman
TpaHCnALmA

00.20 dyT60n. YHemnmoHat VicnaHum.
«3nbye» - «Pean Cocbenany».
MpAman TpaHcnauma

03.55 Il Bcepoccuiickas
cnapTakuapa. backetbon.
My>xumHbl. PuHan.
TpaHcnaums us BepxHeit
[Mbiwmbl (6+)

05.55 Hosocu (0+)

06.00 Il Bcepoccuiickas
cnaptakuaga. MnsaxHoIn
Boneiibon. ®uHar.
Tpa+cnauma u3 Camapsl (6+)

07.00,15.00 M/c «Opatxeas
KopoBa»

08.00 M/c «®ukcukn. HoeHbkue»

09.00 «C 06pbiM yTpOM, MarbiLLmh»

09.25 Muk-3apagka»

09.30, 01.15 M/c «JlyHTuK»

10.30, 05.45 M/c «Kats 1 Ocb.
KYOA-YrOJHO-[BEPb»

11.30 «Ctyaus Kanaku-Manaku»

11.45,18.15 M/c «Cemb
KOpOMNeBCTB»

13.00, 03.30 M/c «3ebpa
B KNETOUKY»

14.00, 20.45,04.25 M/c
«CKa304HbIA NaTpynb»

16.00 M/c «CmeLLiapuku»

17.00 M/c «bapbockuHbl»

18.00 «OTkpbITUA

19.40 M/c «Mu-Mu-Muuxm»

21.40 M/c «u1-Kog. 2.0»

22.00 M/c «Mactep Buta u Motop»

23.00, 05.30 «CrioKoiHoit Houw,
manbiLLmh»

23.15 M/c « epoitumkm»

00.20 M/c «[duHoCutu»

02.15 «Mactepckaa YMEJIbIE
PYYKI»

02.30 «Epanatu»

07.00, 09.00, 15.15, 19.25, 05.05
M/c «Tpu kota» (0+)
08.00,11.30 M/c «[TotTv OoTTi»
(0+)
08.10,14.25,17.30 M/c «¥Ym
u Xpym» (0+)
11.40 M/c «Otenb y oBeyex» (0+)
12.30 M/c «flyntuk» (0+)
13.30,18.35 M/c «llpukntoyerus
Am Hsma» (0+)
15.10 «[loktop ManbitwkuHa» (O+)
19.20 M/c «Haxogkum» (0+)
21.30,03.00 M/c «bapBockuHbi»
(0+)
01.10 M/c «llapesHbi» (O+)
05.00 «Kyxokanka» (0+)

07.00 SHypaH

07.05 ®YTEON. YEDA. Eyporia
Turaco. MNnei-od keseHi.
«Kaipat» (KasakcTaH) -
«Anzepnext» (benbrus)

09.00 «SPORT REVIEW»
aKnaparTblk-capantamanbik,
6arfapnamacel

09.30 ®YTEOJ. YEDA Yemnuonaap
J'Imracqum Lonybl

10.00 YCTEI TEHHUCI. «WTT
Contender Almaty». Tikenei
acvp

11.00 [3t0[0. KasakcTaH
yemnuoHartsl. Ipiktey. Tikenei
achvp

13.00 YCTEI TEHHUCI. «WTT
Contender Almaty». Tikenei
achvp

14.40 «PRO HOCKEY».
1-LUblFapbinbivM

15.00 [3t0[0. KasakcTaH
YemnuoHaTbl. GuHan. Tikenei

ey
17.00 YCTEN TEHHWCI. <WTT
Contender Almaty». Tikenei

acdmp

18.55 LLIAFbIH ®YTBOIT. ©nem
YEMM1OHaTbI.
«SoccaWorldCup». KasakcTan
- Benbrus. Tikeneit acup

19.55 «PRO FOOTBALL». [vra
Yemnuoros YEDA. 06wt
atan. Vitoru xepebbesku

20.35 OYTBO/N. YEDA Hemnmongap
Turacei. Mnei-odd KeseHi.
«Centuk» (LLloTnanans) -
NACK (AycTpua)

22.30 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblK-capanTamanbik,
6arnapnamacsl

23.00 [13t00. Grand Slam

01.00 SHypaH

08.00 «Henobeaumbiit» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.30 Hoso-

ctn

09.05, 13.35, 17.35, 21.00, 01.40
Bce Ha Mard! Mpsamoit achup

11.05,14.35 CreunanbHbiit
penopTax (12+)

11.25 ®yt6on. HemnuoHat mupa-
2026. ApreHTiHa - AmKup.
TpaHcnaumsa us CLLA (6+)

15.00 Ectb Temal lMpamoit adup

16.25 «eorpadma cnopta.
[Omutpoe» (12+)

16.55 «410 32 cnopT?» (12+)

18.55 CmeLuaHHble eiMHoBopcTBa.
UFC. XXaH Cunea npoTus
Bpaiica Mutyenna.
Tpatcnauma us CLLA (16+)

21.25 ®yt6on. FONBET Kybok
Poccum. «TekCTUNBLLIMK»
(ViBaHoBO) - «ApceHan»
(Tyna). MpAmas TpaHcnAuua

23.30 bunbsapa. BetBoom [ura
YeMn1oHoB. 1/2 duHana.
[NpAmas TpaHcnALMA u3
Mocksbl

02.50 dyt60n. HemnmoHat Vcnanuu.
0630p (6+)

03.55 bokc. Yemnmonat Poceun.
My>uuHbl. PuHanb.
TpaHcnauua n3 CapaHcka
(16+)

05.55 Hosoctu (0+)

06.00 Il Bcepoccuiickas
cnapTakuaga. CnopTueHas
TAMHacTUKa. XeHLLMHbI.
TpaHcnaums us Kasamm (6+)

Kapycenb

07.00 M/c «OparxeBas Kopoa»
08.00 M/c «®ukcukm. HoBeHbkue»
09.00 «C n06pbiM yTpoM, ManbiLLh»
09.25 «Huk-3apsagka»
09.30,17.00 M/c «bapbockuHbi»
10.30,19.40 M/c «Mu-Mu-Muukm»
11.30 «Otkpbitusly
11.45 M/c «KomaHga Pnopbi»
13.00, 03.30 M/c «3ebpa
B KNETOUKY»
14.00, 20.45,04.25 M/c
«CKa304HbIA NaTpynb»
15.00,00.20 M/c «OuHoCuti»
16.00 M/c «CmeLuapuku»
18.00 «[lapk Typym-Bypym»
18.15 M/c «lLimsk. BonwiebHas
nasKa EceHum»
21.40 M/c «vH-Kog. 2.0»
22.00 M/c «Mactep Buta n MoTop»
23.00, 05.30 «CrioKoiHo¥# HouM,
manbiLLmh»
23.15 M/c « epoitdmki»
01.15 M/c «JlyHTuK»
02.15 «Ctyaua Kanaku-Manaku»
02.30 «Epanatu»
05.45 M/c «Katsa v Ocb. KYOA-
YrofjHO-[BEPb»

07.00, 09.20, 15.15, 19.25, 05.05
M/c «Tpu koTa» (0+)
08.00, 11.30 M/c «Jlottn [loTTn»
(0+)
08.10,14.25,17.30 M/c «Ym
u Xpym» (0+)
09.00 «lapk Typym-bypym» (0+)
11.40 M/c «Otenb y oseyek» (0+)
12.30 M/c «flyHtuk» (O+)
13.30,18.35 M/c «Tpukntouerms
Am Hsma» (0+)
15.10 «[loktop ManbitwkuHa» (O+)
19.20 M/c «HaxogkuH» (0+)
21.30, 03.00 M/c «bapBocKuHbi»
(0+)
01.10 M/c «lapesHbi» (O+)
05.00 «Kyxokanka» (0+)

«AHTEeHHa» B KazaxcTtane» No3H

07.00 SHypaH

07.05 ®YTBOIN. YEDA Yemnmorpap
JMracbiHbiH, Lonyb!

07.35 «PRO HOCKEY». 1-Bbinyck

08.00 VI OYHNEXY3IMIK

KOLLNEHAOINEP OVbIHOAPGI.

Keknap. Tikeneit acup
10.00 YCTEN TEHHWCI. «WTT
Contender Almaty». Tikeneit
acdup
13.00 VI OYHNEXY3IMIK

KOLLNEHAOINEP OVbIHOAPI.

Kek 6epi. Tikeneit achvp

16.00 YCTEN TEHHWCI. «WTT
Contender Almaty». Tikeneit
3cvp

18.55 OYT3AJN. KasakcTaH kyborbl.
TonTblK Ke3eH. «Anatay» -
«Okxxetnec. Tikeneit acmp

20.55 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbik-capantamanik,
6arpapnamace

21.25 OYTBOIN. YEDA Yemnmorpap
Iuracel. Mneit-odd Kesewi.
«bype-TnumT» (Hopserus) -
«Heiimeren» (Hupepnang)

23.15 CYXBAT. LLleix Cayn Anm
Anb TaHu

23.30 [130[10. Grand Slam

01.00 SHypaH

08.00 «Henobeaumbiin» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.30 Hogo-

ct

09.05, 13.35, 17.35, 21.00, 01.40
Bce Ha Maruy! Mpsamoit achup

11.05,14.35 CreuuansHbiii
penopTax (12+)

11.25 ®ytHon. YemnuoHaT mupa-
2026. Moptyranus - AP
KoHro. TpaHcnauma uz CLLIA

+

(6

15.00 EcTb Tema! Mpamoii adup

16.25 «Yenogek u3 chyTt6ona.
[ImuTpuid CeHHmkos» (12+)

16.55 «470 32 cnopt?» (12+)

18.55 ®yt60n. FONBET Kybok
Poccum. «Cokon» (Capatos) -
«[lenmHrpapeu»
(MenuHrpaackas obnacTb).
[MpAMas TpaHcnauuma

21.10 ®ytHon. FONBET Kybok
Poceuu. «[pyx6a» (Maiikon)
- «EHuceit» (KpacHospck).
[pAman TpaHcnALMA

23.30 bunbapa. BetBoom Mura
YeMn1oHoB. 1/2 duHana.
[MpAmas TpaHcnALMA u3
Mocksbl

02.50 ®yT60n. YemnmoHaT Wtanuu.
0630p (6+)

03.55 Pertu. YemnuoHat Poccum.
«[JuHamo» (Mocksa) -
«KpacHbin Ap» (KpacHospck)
(12+)

05.55 HosocTi (0+)

06.00 Il Bcepoccuiickas
cnapTakuaza. CnopTueHas
rAMHaCTHKa. My>KUmHb.
TpaHcnauua us Kasamm (6+)

07.00 M/c «OpaHxeBas Koposa»

08.00 M/c «Dukcuku. HoeHbkue»

09.00 «C 106pbIM yTPOM, ManbiLLl»

09.25 «Yuk-3apagka»

09.30,17.00,01.15 M/c
«BapBockuHbi»

10.30,19.40, 05.45 M/c «Mu-Mu-
Muiki»

11.30 «Tapk Typym-Bypym»

11.45 M/c «TypBo3aBpbi»

13.00, 03.30 M/c «3ebpa
B KNETOYKY»

14.00, 20.45,04.25 M/c
«CKa304HbIA NaTpynb»

15.00, 00.20 M/c «OuHoCuti»

16.00 M/c «CmeLuapuku»

18.00 «Bcé, 4To Bbl XOTEMM 3HATH!»

18.20 M/c «Tuma v Toma»

21.40 M/c «nH-Kog. 2.0»

22.00 M/c «MacTep Butsa n Motop»

23.00, 05.30 «CrioKoiHoit Houw,
marbiLLmh»

23.15 M/c « epoitumkm»

02.15 «OTkpbiTUab

02.30 «Epanatu»

07.00, 09.20, 15.15, 19.25, 05.05
M/c «Tpu koTa» (0+)
08.00,11.30 M/c «Jlottvt JoTTi»
(0+)
08.10,14.25,17.45 M/c «Ym
1 Xpym» (0+)
09.00 «[lapk Typym-Bypym» (0+)
11.40 M/c «Otenb y oBeyek» (0+)
12.30 M/c «flyHTmk» (0+)
13.30,18.35 M/c «[pukmioyeruns
Am Hama» (0+)
15.10 «[lokTop ManbiwkuHa» (0+)
17.30 «Oltkpbitus» (0+)
19.20 M/c «HaxogkuH» (0+)
21.30, 03.00 M/c «bapbockuHbl»
(0+)
01.10 M/c «LlapesHbi» (O+)
05.00 «Kyxokanka» (0+)

-KaacﬂopY

07.00 dHypaH

07.05 ®YTBON. YEDA YemnmoHaap
ﬂMFaCbIHbIH onybl

07.30 «SPORT REVIEW»
aKnapatTblK-capantamarbik,
6arnapnamacs

08.00 VI OYHVEXY3IMIK

KOLLNEHOINEP OVbIHOAPGI.

Keknap. Tikeneit acup
10.00 VI AYHVEXY3IMIK

KOLLNEHAOINEP OVbIHOAPGI.

Cambo. Tikeneit acoup

12.00 «PRO FOOTBALL». YEDA
Eypona »eHe KodbepeHuusa
Turacel. Xepebe
KOPbITBIHABICH!

12.35 ®YTBON. YEDA YemnmoHaap
ﬂMI’aCbIHbIH wonysbl

13.00 VI OYHVEXY3IMIK

KOLLNEHOINEP OVbIHOAPbI.

Kek Gepi. Tikeneit achvp

16.00 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbik-capantamanbi,
6ar fapnamacsl

16.30 ®YTBON. YEDA YemnmoHaap
JMracbiHbiH XKypHans!

17.00 YCTEMN TEHHWCI. «WTT
Contender Almaty». Tikeneit
3cvp

19.55 «QAZSPORT anaHpi» TOK-
LLIOYbI.

20.40 ®YTBOMN. YEDA YemnmoHaap
Iuracsl. Mnei-odd Ke3eHi.
TACK (AycTpua) - «CenTuk»
(WoTnangus)

22.30 [130[10. Ka3akcTaH
YemmoHaThl. PuHan

01.00 SHypa+

08.00 «Henobegumbiii» (12+)

09.00, 11.00,17.05 HosocTu

09.05, 17.10, 20.40, 01.40 Bce Ha
Maru! Mpamoit achup

11.05,13.35 CneumanbHbii
penopTax (12+)

11.25 ®yt6on. YemnumoHaT mupa-
2026. AHrnus - XopeaTus.
TpaHcnauua us CLLA (6+)

13.55 Taxénas atnetuka. Marsut
Yemnumonat Poccum. Mpamas
TpaHcnALmMA 13 Mockeb!

16.00 [/ «Oasupg Purepr.
XKenesHbiil Yenosek» (12+)

17.55 Bcepoccuiickas cnapTakuaga.
CrnopTuBHaA rMMHaCTHKa.
XKeHLLyHbl. Mpamas
TpaHcnauma u3 Kasanm (Il)

20.05 AstocnopT. Poccuitckas cepus
KOMbLIEBBIX FOHOK.
Hwxkeropopckoe konbLo (6+)

21.25 ®yt60n. FONBET Kybok
Poceum. «LLInHHvk»
(Apocnaenb) - «Topneno»
(Mockea). Mpsamas
TpaHCnALMA

23.30 bunbsapa. BetBoom Tura
YemnnoHoB. Puran. lMpaman
TpaHcnAuma 13 Mockebl

02.50 [1/cb «MapagoHa. Iyywmii B
uctopum» (12+)

03.55 Pertu. Yemnuorat Poccuu.
«Enmncen-CTM» (KpacHospck)
- «[TokomoTue-TeH3a» (12+)

05.55 HosocTut (0+)

06.00 Il Bcepoccuiickas
cnapTakuaga. I peko-pumckas
6opbba. TpaHcnauma u3 Yol
(12+)

Hapycenb

07.00,15.00,00.20 M/c
«AUHOCUTI»

08.00, 16.00 M/c «CmeLuapuku»

09.00 «C 106pbiM yTpOM, ManbiLLml»

09.25 «Huk-3apsagka»

09.30,17.00,01.15 M/c
«bapbOoCKUHbI»

10.30,19.40,05.45 M/c «Mu-Mu-
Muiki»

11.30 «Bcé, uto Bbl XOTENM 3HaTb»

11.50 M/c «Typ6o3aspbi»

13.00, 03.30 M/c «3ebpa
B KNETOYKY»

14.00, 20.45,04.25 M/c
«CKa304HbIA NaTpynb»

18.00 «MacTepckasn YMEJbIE
PY4YKW»

18.15 M/c «Tuma u Toma»

21.40 M/c «uH-Kog 2.0»

22.00 M/c «MacTep Butsa n Motop»

23.00, 05.30 «CrioKoiHoiA HouM,
MarnbiLLml»

23.15 M/c « epoitdmkim»

02.15 «[lapk Typym-bypym»

02.30 «Epanatu»

07.00, 09.20, 15.15, 19.25, 05.05
M/c «Tpu kota» (0+)
08.00,11.30 M/c «Ilotvt JoTTi»
(0+)
08.10,14.25,17.30 M/c «¥Ym
1 Xpym» (O+)
09.00 «[apk Typym-Bypym» (0+)
11.40 M/c «Otenb y oBeyek» (0+)
12.30 M/c «fTyHTmk» (0+)
13.30,18.35 M/c «[puknioyeruns
Am Hama» (0+)
15.10 «[lokTop ManbiwkuHa» (0+)
19.20 M/c «Haxopkur» (0+)
21.30,03.00 M/c «bapbocKuHbi»
(0+)
01.10 M/c «llapesHbi» (O+)
05.00 «Kysxokanka» (0+)

-KaaCnopT

07.00 SHypaH

07.05 «QAZSPORT anaHpl» TOK-
LLIOYbI.

08.00 VI YH/EXY3IMIK

KOLLNEHAINEP OVbIHOAPGI.

Keknap. Tikeneit acvp
10.00 VI YHVEXY3INIK

KOLLNEHAINEP OVbIHOAPbI.

Kasax kypeci. Tikeneit achvp
13.00 VI YHVEXY3INIK

KOLLNEHAINEP OVbIHOAPbI.

Kek 6epi. Tikeneit achvp

16.00 «PRO FOOTBALL». Iura
Esponbl 1 Mura KoHdbepeH-
um YEDA. Obuymi aTan.
ViToru xepebbesku

16.35 ®YTBOIN. YEDA YemnmoHaap
TMracbiHbIH, LLOMYbI

17.00 YCTEN TEHHWCI. «WTT
Contender Almaty». Tikeneit
acvp

18.55 ®YT3AJN. KasakcTaH kyborsl.
TonTblk, ke3eH, «OKxeTnec» -
«Kaiipat». Tikenei admp

20.55 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbik-capanTamarblk,
6ar fapnamacsl

21.25 VI OYHVEXY3IMIK

KOLLNEHOINEP OMbIHOAPI.

Cawmbo
01.25 SHypar

08.00 «Henobegumbiit» (12+)

09.00, 11.00 HosocTu

09.05, 20.40, 23.20, 02.55Bce Ha
Marul Mpamoit acup

11.05 «HebecHas rpauus» (6+)

11.25 ®yt6on. YemnuoHat Mupa-
2026. bpasunus - [autu.
TpaHcnsauus us CLLA (6+)

13.35 «/Mua ctpaHbl. Banepusa
KoGrosa» (12+)

13.55 Taxénaa atneTuka. Mariut
Yemnuonat Poccuu. Mpsmas
TpaHcnAumA 13 Mockebl

16.00 AgtocnopT. YemnmoHat
Poccum. KpenocTb MposHan.
SMP Formula 4. Mpavas
TPaHCNALMA

16.55 Bcepoccuiickas cnapTakuaga.
CropTuBHaA rMMHacTVKa.
My>xuuHbl. Mpamas
TpaHcnauus u3 Kasanu (Il)

19.20 lMpocheccuoHanbHbIiA GoKe.
[NpAmas TpaHcNALMA U3

Bororabl

20.55 Xokkeit. Olimpbet Yemnuonat
MXIT. Mpsaman TpaHcnAuua

23.50 dytHon. YemnuoHat VicnaHuu.
«CeBurbsi» - «BaneHcus».
[NpAmas TpaHcnAauma

02.00 Espotyp (12+)

03.55 Hosoctut (0+)

04.00 bokc. Bare Knuckle FC.
Mpsmaa TpaHcnauma uz CLLIA

07.00,15.00,00.20 M/c
«AUHOCUTI»
08.00,16.00 M/c «CmeLuapuku»
09.00 «C 106pbiM yTPOM, ManbiLLml»
09.25 «Yuk-3apsagka»
09.30,17.05,01.15 M/c
«BapBockuHbi»
10.30,19.40, 05.45 M/c «Mu-Mu-
Muiki»
11.30 «MacTepckasa YMEJIbIE
PYYKI»
11.45 M/c «YM 1 Xpym»
13.00, 03.30 M/c «3ebpa
B KNETOUKY»
14.00, 20.45,04.25 M/c
«CKa304HbIA NaTpynb»
17.00 «Hasuratop. Y Hac roctul»
18.00 «Cryaua Kanaku-Mansku»
18.15 M/c «Tuma v Toma»
22.10 M/c «byksa B fene»
23.00, 05.30 «CrioKoiHO¥ HouM,
marbiLLm
23.15 M/c « OPOLLIEK
1 KOMMAHVA»
02.15 «BCcé, 4T Bbl XOTENM 3HaTb!»
02.35 «Epanatu»

o

07.00, 09.00, 15.15, 19.25, 05.05
M/c «Tpu koTa» (0+)
08.00, 11.30 M/c «Jlottn [loTTu»
(0+)
08.10,14.25,17.30 M/c «¥m
1 Xpym» (0+)
11.40 M/c «Otenb y oBeyek» (0+)
12.30 M/c «[TyHtmk» (O+)
13.30,18.35 M/c «TpuknoueHus
Am Hama» (0+)
15.10 «[Joktop Manbitwkura» (0+)
19.20 M/c «HaxopkuH» (0+)
21.30,03.00 M/c «bapBocKuHbi»
(0+)
01.10 M/c «LlapesHbi» (0+)
05.00 «Kysxokanka» (0+)

nporpamMMa CriopTMBHbIX KaHAAOB

05.50 SHypaH

05.55 BOJEVEON. Aswa
yemnuoHatsl (Epnep).
AycTpanus - BaxpeiH.
Tikenei acpup

08.00 VI AYH/EXY3IMNIK
KOLLMEHOINEP OMbIHOAPLI.
Keknap. YXapTbinait duHan.
Tikenei acpup

10.00 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblK-CapanTamarbik,
GaFapnamacs

10.15 ®YTBOIN. YEDA YemnmoHaap
Turacs!. Mneit-odd Keseri.
«Cabax» (O3epbaiixaH) -
«Xanoanb beap-LLleBa»
(V13pannb)

12.05 ®YTBOIN. YEDA Yemnuonpap
JMracbiHbIH, XypHarns!

12.30 ®YTBEONN. «D,on nona»
6arnapnamacs!

13.00 VI OYH/EXY3IMIK
KOLLMEHOINEP ObIHOAPLI.
Kek Gepi. XapTbinai cuHan.
Tikenei acpup

17.00 YCTEN TEHHWCI. «WTT
Contender Almaty». Tikeneit
3cmp

18.55 ®YTBOIN. KASAKCTAH
MPEMBEP-TTTACBI.
«AKTebEN» - «WKeHicr. Tikenen
3cvp

21.00 ApHaiibl penopTax.
«KapblilwTait 6ep, kasak,
Kypeci»

21.15 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblk-capantamanbi,
Harpapnamacs

21.30 VI AYH/EXXY3IMIK
KOLLMEHAINEP OAbIHOAPLI.
Kasak kypeci

01.30 SHypax

08.00 CwmelLaHHble eguHobopcTBa.
UFC. LWapabyTauH
Maromepnos npoTus Maiikna
Maiipyka. TpaHcnauma us
Caypnoeckoi Apasum (16+)

09.00, 11.00,13.05 HosocTu

09.05,13.10, 16.55, 20.30, 23.00
Bce Ha Matu! Mpsamoit achup

11.05 Cepuan «KOMAHOA MATY»
0+

(0+)
11.25 «®opmyna-1.TacHyT ortm»
12+

(

12.00 [1/d «[Jasug Purept.
)KenesHbiit Yenosek» (12+)

13.55 Taxénaa atneTuka. Mariut
Yemnuonat Poccum. Mpamas
TpaHcnAumA u3 Mocksbl

16.00 AstocnopT. Poccuiickas cepus
KOmbLieBbIX FOHOK. KpenocTb
['po3Has. SMP TCR. Mpsmas
TpaHCnALMA

17.30 ®yt60n. Anba-bark
Poccwitckas Mpembep-Tura.
«3eHnT» (CaHkT-eTepbypr) -
«[lokomoTue» (Mocksa).
[MpAmasn TpaHcnAuma

20.50 ®yT60n. Yemnmorat Wranuu.
«[Taumo» - «Munat». Mpamas
TpaHCnALMA

23.50 dytHon. YemnmoHat VicnaHmm.
«Pean» (Magpun) - «Paito
Banbeka+o». Mpsvas
TpaHCnALMA

02.00 CwmeluaHHble efuHobopcTBa.
UFC. Xa+ Cunea npotvs
Xoce Mvrens [enbrago.
[Mpaman TpaHcnauma u3 CLLA

05.00 Bbl 370 BUgenm (12+)

06.00 Hosoctu (0+)

06.05 Il Bcepoccuiickas
cnapTakmapa. XeHckas
6opbba.

07.! 00 «BKycHble pucyHku. Co3pai
1 CbeLLb»

07.15 M/c «bobp pobp»

08.00 M/c «Cynep MAY»

09.00 «C fo6pbiM yTpoM, MarbiLLhs

09.25 M/c «lyHTHK»

11.00 «Ctyausa KpacoTbi»

1115 M/c «Manbiwapuki noyt
B AETCKMIA cag»

13.00 «Y MmeHs nanku»

13.20 CemeitHoe kuHO. «CMeLLapyKu.
Jlerespia 0 30M0TOM [ipaKoHe»

14.35 M/c «Bonwe6Hasn KyxHsi»

15.00 «CvepobHoe unm
Hecbe106Hoe»

15.20 M/c «bapBockuHbi»

16.30 «llapk Typym-byp M»

16.45 M/c «Kata u 3.

YIFoHO- ,ELBEPb»

18.00 «Cembs B Kagpe»

18.25 M/c «OparhxeBan kopoBa»

20.00, 02.00 «4to, 3a4em
1 ToYeMy ?»

20.10 M/c «MuHr-MuLukm»

21.45 CemeitHoe KiHO. «[TyHTuK.
BosBpalLieHve foMoii»

23.00, 05.30 «CrioKoWHO¥ HouM,
ManbiLLmh

23.15 M/c «uH-Kog. 2.0»

00.40 M/c «®ukcukn. HoBeHbkue»

02.10 «Epanatu»

03.30 M/c «Konobatra. Tonbko
AnNA nonb3oBarenen
VHTepHeTa»

04.25 M/c «benka u Ctpenka.
TaiHbl KocMoca»

05.45 M/c «Mawwua n Megsenb»

07.00 M/c «lottn JoTtu» (0+)

07.10 M/c «CoBéHok XonXon» (O )

08. 30 M/c «I'plyaoswqox Nésa» (0+)

09.00,14.20,19.10 M/c
«Eap6OCKMHb\» 0+)

11.00 «BkycHble pUCYHKM.
VIHCTpyKums» (O+)

11.05 M/c «Otenb y oeyek» (0+)

13.00 «OltkpbiTus» (0+)

13.15 M/c «Ym u Xpym» (0+)

14 00 M/cb «Hebypaluka» (0+)

7.00 O! KuHo! «CwmeLuiapuku

CHUMaIOT KiHO» (0+)

17.55 O! Kuro! «bernka n Ctpenka.
Kapubckas TaitHa» (6+)

01.25 M/c «LlapesHbi» (0+)

04.00 M/c «Cmetwapuku» (O+)

05.50 SHypat

05.55 BOJEVBOIN. Asus
yemnuoHaTtbl (Epnep). VpaH -
YHpictan. Tikeneit acup

07.55 ®YTBOJ. YEDA Eypona
Turacsl. Mneit-odd Keseri.
«AHpepnexT» (benbrus) -
«KaitpaT» (KasakcTaH)

09.45 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblk-capantamanbi,
6araapnamach

10.00 VI ,EI,YHVIE)KY3IJ'IIK
KOLUMEHOIEP ObIHOAPLI.
Keknap. ®uHan. Tikeneit

3cvp
12.00 «QAZSPORT anaHpi» TOK-
LLIOYbI

12.40 ®OYTEON. YEDA YemnmoHpap
TWracbiHbIH, Lonybl

13.00 VI OYHVEXY3ITIK
KOLLMEHAINEP OMbIHOAPbI.
Kek Gepi. ®uHan. Tikenein

3chup

15.00 «PRO HOCKEY».
1-bIFapbinbim

15.30 BONENBOI. Asus
yemnuoHatsl (Epnep).
YKanohus - baxpeitH. Tikeneit

adup

17.30 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblK-Capantamarbik,
6arapnamacs

18.00 VI AYHVEXY3IIK
KOLLMEHAINEP OMbIHOAPBI.
Xabbiny cantaHatsl. Tikenei

achup

21.00 ®YTBO!N. Mporpamma «Typ
no Typy». Tikeneit acovp

21.35 VI AYHVEXY3INIK
KOLLMEHOINEP OMbIHOAPLI.
Keknap. ®uHan

22.45 OYTEO/N. YEDA YemnmoHpap
Turacsi. Mneit-odd Keseri.
«[oH» (PpaHums) -
«®DeHepbaxye» (Typkus)

0.35 ®YTBOIN. YEDA YemnmoHaap
TMracblHbIH, XypHans!

01.00 SHypaH

08.00 CwmelLiaHHble eguHobopcTBa.
UFC. Apman Llapykan npoTvis
[3Ha Xykepa. TpaHcnAuuma 13
Katapa (16+)

09.00, 11.00,13.05 Hosoctu

09.05, 13.10, 18.00, 20.30, 02.00
Bce Ha Matul Mpamoit acovp

11.05 Cepwvian «KOMAHOA MATY»
0+

11.25 «[eorpachus cropTa.
[mutpos» (12+)

12.00 [/ «Maiikn dennc. Yenosek
1 MallimHa» (16+)

13.55 ®yr3an. bercutu Cynepnura.
«CuHapa» (EkaTepuHbypr) -
«Cubupsak» (HoBocubrpck).
[pAman TpaHcnALmA

15.55 Taxénaa atneTuka. Mariut
Yemnuonat Poccum. Mpavasn
TpaHcnAumA u3 Mocksbl

18.25 ®yt6on. [lnra Mapu.
«Topneno» (Mockea) -
«HwxHuin Hosropoay. Mpamas
TpaHCnALMA

20.50 dyt60n. HemnmoHat Vtanum.
«Hanonm» - «bonoHbA».
[MpAMan TpaHcnauma

23.00 Mocne dyTbona ¢ Meopruem
YeppaHuesbiM

23.50 dytHon. YemnmoHat VicnaHuu.
«Pean Cocbepiaf» -
«ATneTuKon. Mpamas
TpaHCnALmA

03.00 CmeLuaHHble efMHoBopCTBa.
ACA. TpaHcnaumsa u3
KpacHonapa (16+)

05.00 [1/cb «Maiik TaicoH.
XenesHble kynaku» (16+)

06.00 Hosoctu (0+)

06.05 Il Bcepoccuiickas
cnaptakuaga. BonbHas
6opbba. TpaHcnauua us Yol

AL YRY

25" fipotPaMMa geTCKMX KaHaAOB

Kapycenb

07.00 «CbepnobHoe unm
HecbenobHoe»

07.20 «3mmu v Typy. Ypoku
MpUPOJbI»

08.00 M/c «'py3oBu4ok lésan»

09.00 «C 106pbiM yTpoM, ManbiLLyhs

09.25 M/c «JTyHTuK»

11.00 «lapk Typym-bypym»

11.15 M/c «3ebpa B KNeTouKy.
Apkue HU»

12.00 M/c «Tpu koTa»

13.00 «Cembs B kagpe»

13.25 M/c «LlapesHbi»

15.00 «BkycHble pucyHku. Cospaaii
1 CbeLLb»

15.15 M/c «[JpakoLums»

16.30 «CTyaus KpacoTbi»

16.45 M/c «Hetsepo B kybe»

18.00 «Y meHa nanku»

18.20 M/c «CmeLuapmki»

20.00, 02.00 «370 cynepl»

20.15 M/c «OTenb y oBeyek»

21.40 M/c «HuKk-YupukiHo»

23.00, 05.30 «CroKoiHoi HouM,
ManbiLLmhy

23.15, 05.45 M/c «MaLua
1 Mepggenpb»

00.40 M/c «®ukcuku. HoeHbkue»

02.15 «Epanatu»

03.30 M/c «Konobatra. Tonbko
ANA norb3oBatenei
VHTepHeTan»

04.25 M/c «benka u Ctpenka.
TaitHbl kocmoca»

07.00 M/c «[lottn Jotti» (0+)
07.10 M/c «CoséHok XonXom» (0+)
08.30 M/c «'py3oBu4ok ésax»

0+

09.00,14.20,19.15 M/c «Tpu
Kotan (0+)

11.20 M/c «bapbockuHbl» (0+)

14.00 M/ «Kpokoaun MeHa» (0+)

17.00 O! Kuro! «[TyHTuk
BO3BpaLLieHve fomoii» (0+)

18.15 O! KuHo! «Tpu koTa 1 Mope
npuKmioyermid» (0+)

01.25 M/c «llapesHbi» (O+)

04.00 M/c «CmeLuapuku» (O+)
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TBUCTEP OTAAOA

Mo roPusoHTAAK:

1. BcTPEYA AOPOT. 9. AOM OTABIXA
HA HEBECAX. 10. MAHMS BAXHOCTM.

1 2 3

13. Kpyrasiu B Av3e. 16. C1PoM HAOBOPOT. 5
17. TOHOUHAS ... . 21. MdY 3A AMHMEN

noAd. 23. B KAKO# CTOA NPAYYT
LLINAPTAAKM? 24, PE3EL, BOBPA.

28. LLITASC-KANMTAH 13 APAMbI «AHH 9
TYPBHHbIX».

10 12

13

Mo BEPTUKAAK:
2. [TEPECTPOEHME B APYIOM ...

14

Y ABTOMOBMAUCTOB.
3. «CBETOBOW CUTHAAD K ATAKE.

15

4. 470 BEPBAIOA HA CEBE TALLMT?
5. BU3HEC BAPBITUA.

16

17

8. [MoAHbI BPEA. 14. YTO 3AKA3bIBAIOT
B TPATTOPUM? 15. BbIXOAKA KAEMTOMAHA.
19. BAI0AO B rOPLLIOYKE. 26. BECbMA

18 19

KOAIOYAS PbiBA. 27. CTYNOP MPY TPABME.

20

1. KAKOW MECEHHbI/ XAHP

CO LUIKOABHBIX AET BE3YMHO AIOBMA
FOAMBYACKMM KOMMK Y1AA CvmT?
2. PENETULMSA KAKOTO MEPOMIPUATMS
MPOXOAMT B MOCKBE NMEPEA AHEM
[ToBEABI? 3. «5 TOHSHOCh 3A TAKMMM
AOABMM, KAK Bbl, Y)XE ABAALIATH

Brmwmre 8 FOPU30HTAAbHbIE PAJbl OTBETbI Ha HALLUK
BOMpPOChI, 4TOObI B BblJ€AEHHOM BEPTUKAABHOM
PAgy Yy BacC BbILWAO NMapOAbHOE CAOBO.

NATb AET. [OMMAA BCEX, KPOME
BACl» (CEPMAABHBIN ABATEHAHT).

4. TIOAAEAKA HA CAYXBE
APAMATMUYECKOTO MCKYCCTBA.

5. UHCTPYMEHT 13 nopToEAd HOPus
AETOUKMHA. 6. «BM3MT NEYEHETOB»
HA Pycb. 7. «[TOPTUTb TOBAPHBIY ...».

Mo Ayram:
6. Kvaa 3a5P0CAO CTENY AMXOAEEBA?
7. KAPAHAALL 113 TAPAEPOBA.

21

22 23

24 |25 4

10. «At0BBY 3AMAA». T1. ACAHA 113 V1OTU.
12. Mukc oT TPABHMKA. 14. «OCOBHSK»

26

TYPUCTA. 15. «HA 3ATAAEHbE».
18. PoaAOM AVBHS. 20. ABUXEHME

27

BMECTO CAOB. 22. [TOXBAAA B OBPATHOM
CMbICAE. 23. Hu3 obyBy. 25. BPEMs B POCE
M TYMAHE.

28

MPUEM OBBABAEHMM MO TEA. +7 705 335 6390

06.10.2026 x. caraT 11:00-ae «AKmora 06MnbICbIHbIK KYpbISbIC,
cayneT XaHe Kana Kypbinbicbl 6ackapmacbl» MM «Akmo-
na obnbickl Bypabai aynaHbiHblH XKibek xonbl keweci, Nel8a
Xep ydyackeci bomblHaarbl Bypabain keHTiHAe kendyHKUMoHanbl
KOHIpecc opTanblifbiHbIH KypbinbiCbl. KasaHAbIKTbI KaiiTa Kypy»
XKYMbIC XoDacblHa bIKTUMan acepriep Typanbl ecen GoMbiHLIA
KOFamAblK TbiHAAyrnap eTeTiHiH baprelk Myageni TynFanapabi
HazapblHa eTkideai. ©TeTiH opHbl: KP, Akmona obnbickl, Bypabai
aynaHbl, bypabait aybinel, XKXymabaesa 13a k., Akuat fumaparsbl.
leorpacusnbik koopamHatackl: 53°05'11.02»C, 70°19'08.47»LL,
53°05'10.09»C, 70°19'10.99»Ll, 53°05'08.72»C, 70°19'08.14»LLl,
53°05'09.86»C, 70°19'06.31»lll. Zoom KoHhepeHUUsiCbIHA KO-
cbiny ywiH cinteme: https://usO5web.zoom.us/j/86709374534?
pwd=ZbhYTem1ojdclYJgTVMWzyR7xKDMYA.1. KoHdepeHuus
naeHTudukaTopbl: 867 0937 4534; Kipy koppbl: 5seMV2. Ic-wa-
paHbl OTKi3yLli: «AkMona OBMbICbIHLIH KypbINbIC, COYMNeT XoHe
Kana Kypbinbicbl Gackapmacbl» MM, 6ackapma GaclbICbiHbIH,
M.a. — bankyarbiwes A.C., Ten. 8 7162 40 29 15, mekeH-Xaliibl:
KP, Akmona obnbickl, Kekiwetay K, Abaii K, 87 yid, 3NeKTpOoHAbIK Mo-
wra: az.baikuanyshev@akmo.gov.kz. Bac xobanayLublHblH ekini:
«Alem Qurylys AQ» XLLC, mekeH-xaiibl: AcTaHa kK, Hypa ayaaHsbl,
Kaiibim MyxameaxaHos k, 5 mekemeci, HIN 39, mamaH - Tokaes E.C,
Ten. +7 771 010 7970, an.noyta: tokayev_ye@bi.group.
OETE _ xobacbiH faiibiHaaraH: «KZ Ecology» XK, Ten.
+7 707 383 7818 — BaibkueHoBa TornkblH; jonistf.85@mail.ru.
EckepTynep MeH ycbiHbICTapbiHbI3ap!: hitps://ndbecology.gov.kz/
aknapatTblK Kyie caWTbliHAa XaHe AKMona OB6MbIChbIHbIH, Xep-
rinikTi aTkapylbl OpraHHblH cintemecimeH https://www.gov.kz/
memleket/entities/agmola-upr?lang=ru, 3nekTPOHAbIK noLTachl:
natur@agmola.gov.kz. XKoba GoiibiHIa KocbIMLIA aknapaTTapabl,
KoFamablK ThiHAAYNapAblH ©TKi3inyi xaHe xobafFa KaTbICTbl KyxarT-
TapAblH KeWipMECiH any YLWiH OCbl KOHTakTinepre xabapnacyra
Gonagpl: +7 707 383 7818 xeHe SNEKTPOHABIK MoluTaFa xasyra
6onagp!: jonistf.85@mail.ru.

Y «YnpaBneHue cTpoMTEeNnbCTBA, apXUTEKTYpbl U rpago-
cTpouTenbcTBa AKMONMHCKOM 0OnacTu» [O0BOAUT [0 CBe-
[EeHUst BCEX 3auMHTepecoBaHHbIX Nnuu, Yto 06.10.2026 r. B 11:00
YacoB COCTOATCA OOLLECTBEHHbIE CrywaHusi no npoekty OT-
48T O BO3MOXHbIX BO3AencTBuMsX K PaBouemy npoekty «Ctpo-
UTENbCTBO MHOTOYHKLIMOHANBHOTO KOHTPecC LeHTpa B Moc.
Bypabaii, no yn.Xubek xonbl, 3emenbHbIn yqacTok Nel8A By-
pabaiickoro paioHa AKMOSMHCKOW 06nacTu. PeKoHCTpyKuus
KoTenbHoW». MecTo npoBeaeHue: PK, AkmonuHckas obn., by-
pabaiickuin paiioH, noc.Bypaban, yn. XXymabaesa 13a, 3na-
Hue Akumarta. [leorpacuyeckme koopauHatel: 53°05'11.02»C,
70°19'08.47»B, 53°05'10.09»C, 70°19'10.99»B, 53°05'08.72»C,
70°19'08.14»B, 53°05'09.86»C, 70°19'06.31»B. Moakntountbes
K KoHdepeHuunn Zoom: https://usO5web.zoom.us/|/867093745
34?pwd=ZbhYTem1lojdclYJgTVMWzyR7xKDMYA.1. UpeHTndm-
kaTop koHdepeHuun: 867 0937 4534; kop goctyna: 5seMV2.
3akasuuk: Y «YnpaBneHue CTPOUTENLCTBA, apPXUTEKTYpbl U
rpagocTpouTenscTBa AKMONUHCkon obnactu», W.o. pykoBoou-
Tens ynpasnenus — baiikyaHbiwes A. C., Ten. 8 7162 40 29 15,
agpec: PK, AkmonuHckasi obnactb, r. Kokwertay, yn. A6as, 4. 87;
ANEeKTPOHHas noyra: az.baikuanyshev@akmo.gov.kz.
leHepanbHblii npoekTupoBwmk: TOO «Alem Qurylys AQ», tOp.
appec: I. ActaHa, pavioH Hypa, yn. Kaibima MyxamefxaHoBa, 3aa-
Hue 5, HM 39, cneumnanuct - Tokaes E.C, ten. +7 771 010 7970,
an.noyta: tokayev_ye@bi.group. Paspabotuvk OOBB: WM
«KZ Ecology», Ten. +7 707 383 7818 - BaibkueHoBa TOMKbIH,
jonistf.85@mail.ru. 3ame4aHnsa 1 NpeanoXeHWs: Ha caiiTe MHgop-
MaumnoHHon cuctemsl https://ndbecology.gov.kz/ n cceinka MAUO
AkmonuHckon obnactu  https://www.gov.kz/memleket/entities/
agmola-upr?lang=rumnanekTpoHHo no4ToM: natur@agmola.gov.kz.
[lononHWUTEnNbHYI0 MHMOPMaLMI0O MO MPOEKTY, O MNPOBEAEHUM
0OLLEeCTBEHHbIX CRyLIaHWiA, @ Takke 3anpocuTb KOMWW [OKY-
MEHTOB, OTHOCALUMXCA K MPOEKTY, MOXHO NOMy4YuTb Mo Ten.
+7 707 383 7818 v no an. noute - jonistf.85@mail.ru.

“Sinooil” XLWC Actana dunuansl XKMKC Ne 7, 8, 12, 14 n 25 yuwiH
KOK GenimiHiH maTepuanapbl 6oiiblHIWA KOFamaplk Tankbinaynap
HblCaHblHAA KOFaMAblK ThiHAaynap eTkisineTiHi  Typanbl
xabapnangpl. 09.09.2026-15.09.2026 »x. apanbifbiHAa GipblHFan
3KOMOrUsAMNbIK MopTanfbly CalTbliHAa >Xapus Tarnkbinaynap
oTKi3iNnin, eckepTynep MeH yCbiHbICTap kabbinaaHaTbiH Gonagbl.
Koramablk ThiHAay MaTepuangapbiMeH caiTta TaHbicyFa Gonagpl
https://ndbecology.gov.kz/. »ocnapnaxfaH wapanap Typansl
KoCbIMLUA akmapaTTap any YLiH 3MeKTPOHAbIK MoLTa MeKeHxaubl
MeH TenedoH Homepi: zhainar.kakirova@mail.ru, 8 702 293 4778.

TOO «Sinooil» 06bABNSET O NPOBEAEHUM OBLLECTBEHHbBIX
cnywaHuini B cpopme nyGnmyHbIXx 06CYXAEHWA NO MaTepuanam
pasgena OOC pgns A3C Ne 7, 8, 12, 14 n 25 dwnunana B
r. ActaHa. C 09.09.2026 no 15.09.2026 roga Ha cainte EanHoro
aKoriornyeckoro rnoptana 6yayT NpoBOAWTLCS MyBnUYHblEe
06CyXAEHVNs W NPUHUMATLCS 3aMevaHWst U NpeanoXeHus.
C maTeprianamu o6LLeCTBEHHbIX CyLLAHUI MOXHO 03HAKOMUTLCS
Ha cante https://ndbecology.gov.kz/. [ononHuTtenbHas
MHpOpMaLMIO MO MPOEKTY MOXHO 3anpocuTb MO TenedoHy:
8 702 293 4778 vnu zhainar.kakirova@mail.ru.

«TOO «Freedom Data Centers» 2026 xbinfbl 10 KbIpKyAeKTeH
Gactan 2026 xbinfbl 17 Kblpkyekke OeriH 6ec XyMmblC KyHi
iwiHoe «KopluiafaH opTa MeH Tabwfu pecypcTapablH Xait-
Kyii Typanbl ¥nTTblk Aepektep 6aHki» (ndbecology.gov.kz)
noptansiHaa Anmatbl kanackl, Mepaey ayadblHbl, Anatay
WwafbiH aydaHbl 2/16 y4y. opHanackaH «Anmartbl kanacel 480
TenekoMMYHVKaLMsAnbIK cTovikara apHanfaH “FCA” gepektepai
eHey opTanbifbl» XyMbIC X06acbiHblH «KopluaraH opTaHbl
kopfray» 6enimiHiH GoMblHWA KoFaMAablK ThiHAAynap >xapws
Tankbinay TypiHOe eTki3eTiHiH xabapnangbl. Eckeptnenep
MeH ycbiHbicTap ndbecology.gov.kz caiTiHae kabbingaHagbl,
coHpaii-aK xobarnblk KyxaTTama nakeTiMeH TaHbicyra 6onapbl.
* %k

«TOO «Freedom Data Centers» coobLLa€eT, 4TO B TeYeHune 5
paboumnx aHen ¢ 10 ceHTs6pst 2026 ropa no 17 ceHTa6psi 2026
roga (BKNYMTENBHO) Ha caiiTe HaunoHanbHoro 6aHka AaHHbIX
O COCTOSHUM OKpYXKarollel cpeabl U MpUPOAHBIX PEecypcoB
(ndbecology.gov.kz) 6yayT npoBOAUTLCS OBGLLECTBEHHble
cnywanust B copMe MybnuyHoro oGCyxAaeHust no pasgeny
«OxpaHa oOKkpyxawlen cpedbl» Mo npoekTy «LleHTp
obpaboTkn AaHHbIXx “FCA” Ha 480 TeneKOMMYHUKaLMOHHbIX
cToek B . Anmatbl» no agpecy: . Anmatbl, p-H Megeyckui,
Mkp. Anartay, yd. 2/16. C nakeToM NpOEKTHON AOKyMEHTauun
MOXHO O3HakomuTbcs Ha cante ndbecology.gov.kz ans
NpeAoCTaBIIeHNs 3aMedaHnin U NpearoxXeHNi.

23.10.2026 carat 13:00-ge Anmartbl o6nbicbl, Tanfap ayaaHbl,
Benbynak a.o., benbynak a., ©nues k-ci, 54, Ne32 opra mek-
Ten (aKT 3anbl) MekeHxaibl GoibliHa «kebik neH kebik Aan-
blHAaManapblH eHAIpY LexblH nanpanaHy»kobacbiHa biKTUMan
acepriep Typanbl ecen GoiblHILA allblK JXUHAmMbIC HblCaHbIHAA
KoFaMAblk TbiHAAynap eTkisineai. WHTepHertTeri GaiinaHbic cin-
Temeci: https://usO4web.zoom.us/j/7282933326?pwd=00h7tSsN
ItMaJvklIDbjXErCa4r306.1&omn=74126858339. KoHdepeHuus
naeHTudukatopbl: 728 293 3326. Kipy koabl: 4tzQjt. YKobaHbiH
Tancelpbic 6epywici-Ansmypatos K. T., Ten. +7 (700) 500-00-52,
LWeimMkeHT k., KapaTay aygaHbl, 217-tokcaH, 398-fumapart. »o-
GaHbl a3ipneyuwli - «MpuHa U» XK, Ten. 8 776 869 2767. Scep
eTy aymarbl-AnmMatbl o6nbickl, TanFap ayaaHbl, Benbynak a.o.,
Benbynak a. 1) YyackeHiH OypblWTbIK HykTenepgiH reorpa-
duanblk  koopamHatTapbl: 1.43019'27.32"C, 77006'25.12"B;
2.43019'27.17"C, 77006'25.78"B; 3.43019'28.62"C,
77006'26.80"B; 4.43019'27.97"C, 77006'28.85"B;
5.43019'27.06"C, 77006'28.08"B; 6.43019'26.86"C,
77006'28.84"B; 7.43019'27.26"C, 77006'29.11"B;
8.43019'26.96"C, 77006'29.97"B; 9.43019'25.70"C,
77006'29.04"B; 10.43019'26.85"C, 77006'24.82"B. Xoba matepu-
anpapbiMeH KopluaraH opta MeH Tabusu pecypcTapablH Xaii-Kyii
Typanbl ¥NTTblK AepekTep 6aHkiHiH caiTbliHAa TaHbicyFa 6onagbl
(https://ndbecology.gov.kz) xeHe «Anmatbl 0OMbICbIHBIH TabuFn
pecypcTap xaHe TaburaTt nanganaHygpl pettey 6ackapmacbi» MM
canTbiHga «Koramablk TeiHgaynap» GenimiHge («https://iwww.gov.
kz/memleket/entities/almobl-tabigat»). Bapnblk eckepTynep »xaHe/
HeMece ycbiHbicTap KopluaraH opta MeH Tabufm pecypctapabi
Xan-kyii Typansl ¥NTTblK Aepektep GaHki canTbliHAa, COHAal-ak
priroda_alm@bk.ru koramabIK ThiHgaynap eTKi3ineTiH kyHre AeitiH
3 XKYMBbIC KYHIHEH KeLLiKTIpinMeiTiH Mep3iMae kabbingaHagb.

23.10.2026 B 13:00 no agpecy AnmatuHckasi obnacrtb, Tanrap-
ckuin pavioH, Benbynakckuin c.o., c.benbynak, yn. Anuesa 54,
CpepnHss wkona Ne32 (akToBbIVi 3a1) NPOBOASATCS OOLECTBEHHbIE
crylwaHus B popme OTKPbLITOro COGpaHus Mo OTHETY O BO3MOXHbIX
BO3AENCTBUSIX K MPOEKTY «3JKCMiyaTtaumst Lexa no npou3BoACTBY
neHonnacTta u 3aroToBok 13 neHornnactos». Ccbinka Ha OHMaiiH
nogknioyerue: https://usO4web.zoom.us/j/7282933326?pwd=00h
7tSsNItMaJvklIDbjXErCa4r306.1&omn=74126858339. WpaeHTu-
cukatop KoHdpepeHuun: 728 293 3326. Kop goctyna: 4tzQjt.
3akasuvk npoekta — Anbmypartos K. T., Ten. +7(700)-500-00-52,
r. WeimkeHT, Kapatayckuii paiioH, ksaptan 217, 3gaHue 398. Pas-
pabotumnk npoekta — UM «Mpuna U», Ten. 8 776 869 2767. Teppu-
TOpUSA BO3aencTBnA — AnMaTtuHckas obnacte, Tanrapckuii pavioH,
Ben6ynakckuit c.o., c.benbynak. 1) leorpacuyeckme Koop-
[OMHaTbl YrroBbIX Touek yyacTka: 1.43019'27.32"C, 77006'25.12"B;
2.43019'27.17"C, 77006'25.78"B; 3.43019'28.62"C,
77006'26.80"B; 4.43019'27.97"C, 77006'28.85"B;
5.43019'27.06"C, 77006'28.08"B; 6.43019'26.86"C,
77006'28.84"B; 7.43019'27.26"C, 77006'29.11"B;
8.43019'26.96"C, 77006'29.97"B; 9.43019'25.70"C,
77006'29.04"B; 10.43019'26.85"C, 77006'24.82"B. C matepua-
namu NpoekTa MOXHO O3HAKOMUTLCS Ha caiiTe HauuoHanbHoro
6aHka [JaHHbIX O COCTOSIHWM OKpYXXatoLLei cpedbl U NPUPOAHBIX
pecypcoe (https://ndbecology.gov.kz) v caiite TY «Ynpaenexue
NpUPOAHLIX PECYPCOB W PErynMpoBaHusi MpUpoAoNnorb30BaHUs
ArnmatuHckoun obnactu» B pasgene «O6LecTBEHHble CyLIaHUs»
(«https:/iwww.gov.kz/memleket/entities/almobl-tabigat»). Bce 3a-
MeyaHus U/Mnu NpeanoXeHus NPUHAMAIOTCS B CPOK He nosgHee
3 pabouunx AHeit 40 AaTbl NPOBEAEHNUS OGLLECTBEHHbIX CIyLIAHWIA
Ha caiiTe MHcdopmaumoHHon cuctembl ndbecology.gov.kz, Takke
priroda_alm@bk.ru.

Akcyat keweci, 104 mekerxaiblHga opHanackaH «NUR-MAY
PHARMACY» XILIC xobanblk KyxaTTamaHblH «KoplaraH
opTaHbl Kopray» GeniMiHe KaTbICTbl KOFamplk TbiHAAyNnapabiH,
(koFamablK Tankbinaynap TypiHAe) eTeTiHiH xabapnangbl.
Korampplk Tankeinaynap 2026 KbliFbl 9  KblpKyYMEKTEH
6actan 15 kbipkyiekke geiiiH NBD SOS and PR BeG-caiTbl
(https://ndbecology.gov.kz) apkbinbl eTkidinedi xaHe ocbl yakbIT
apanbifblHOa €ecKepTynep MeH YCbiHbICTap kabbingaHagpl.
ArtanfaH Genimai «Ecology Expert» XLLUC a3ipneai. Xob6anbik
KyXKaTTamaHbl, COHAaw-aK eckepTyrnep MeH ycblHbicTapasl NBD
SOS and PR Beb-cantbl (https://ndbecology.gov.kz) apkbinbl
Hemece info@iaco0s.kz anekTpoHAbIK MowWTa MeKkeHxanblHa
xongayra 6onagbl.
* ko

TOO «HYP-MAU ®APMALIUSA» pacronoxeHHbln No agpecy
r. Anmarbl, XeTbicyckuii paioH, Mkp. Kemen, yn. Akcyar, 104,
0o6bsBNAET 0 NpoBeAeHNN OBLLIECTBEHHbIX ChyluaHuii B opme
nyGnuuHbIX 0BCYXaeHWin no matepuanam Pasgen «OxpaHbl
okpyxatwLen cpefbl». 09.09.2026 — 15.09.2026 ropa Ha
cante HBACOC u MNP https://ndbecology.gov.kz nposogsitcs
ny6nuyHble 06CYXAEHUA W MNPUHUMAIOTCA 3amevaHusi 1
npeanoxenusi. Paspabotunk pasgena TOO «Ecology Ex-
pert». [lokyMeHTaLWs Mo MPOeKTY, 3aMeYaHWsi U NpeasioKeHUs
MOXHO OTMPaBMsiTb Ha ANeKTpoHHbIN agpec HEACOC u NP
https://ndbecology.gov.kz (info@iaco0s.kz).

10.09.2026 xbInAaH 6acTtan 6ec XyMbiC KyH apanbifbiHaa «Kbi-
3binopaa obnbickl Wueni ayaaHbl LWveni aybinbiHbIH MaHblHAA
KyaTbl 20 MBT KyH 3neKkTp CTaHUMSACBIH camny» XyMblC obachbl
GolibIHIWA KoFaMAblK Tankbinay HbiCaHblHAA KOFamAablK ThiHAA-
ynap etvepi. Xobanblk Kyxatrama nakeTimeH, KopwaraH opTa
MeH TabuFn pecypcTapablH al - Kyini Typansl ¥NTTblK AepekTep
6anki (¥B) cantbiHga (https://ndbecology.gov.kz/) TaHbicyFa
6onapbl. Bapnbik eckepTynep >eHe/Hemece ycbiHbicTap ¥OB
caiiTblHa KyxaTTama XapusinaHFaHHaH KeWiH 6ec XyMbIC KyHi
iwinae kabbingaHagbl. Ocbl Mep3iM ©TKEHHEH KeliH eckepTy-
nep MeH YCblHbICTap kabbingaH6aiigbl. Hbicad onepaTtopbil:
TOO «VIGOR Holding». BCH 240940005061. 3aHabl MeKeH-
xavibl: KP, Kbisbinopaa obnbickl Wwveni aynansl, Wreni aybinel,
Kasbibek 6u keweci, 4. Ten. +7 775 888 0411. XobanayLubl:
«3KO2» XKLWC. WKO, OckemeH K., CTaxaHoBcKkasi KeLleci,
70/1 fumapat. BCH: 120140005583. Ten. +7 (7232) 40-28-42.
E-mail: eco2@eco2.kz. Xeprinikti atkapywwbl opraH: «Kpi3bl-
noppaa obnbICbIHbIH TabuFn pecypcTap xaHe TabwraT nangana-
Hyabl peTtey Backapmack» MM. On.agpeci: prd@korda.gov.kz,
8 724 260 5362, 605369, https://www.gov.kz/memleket/entities/
kyzylorda-tabigat?lang=kk

C 10.09.2026 r. B TeyeHne nAT pabouux AHen nponayTt o6-
LeCTBEHHbIE CrylaHus B dopme ny6nunyHbx obeyxaeHunid no
pabouemy npoekTy «CTpOUTENbCTBO CONMHEYHON 3MeKTPOCTaH-
umm MolHocTblo 20 MBT B Kbi3blnopanHckon obnactu, Lwve-
TIMHCKOM paiioHe, B6nu3u cena LWuenu». C nakeTom npoekTHon
[IOKyMeHTaLM1 MOXHO 03HaKOMUTbCA Ha caliTe HaunoHanbHoro
6aHKa JaHHbIX O COCTOSIHUM OKpYXatoLlen cpeabl 1 NPUPOAHbIX
pecypcoB (https://ndbecology.gov.kz/). Bce 3amevanus wu/unu
NpefnoXeHUsl NMPUHUMAlOTCA B TeyeHue nsATW pabounx AHei
nocne onybnukoBaHus AokymeHTauuun. Mo MCTeYeHUN faHHOro
cpoka 3aMeYaHusi U NPeAnoXeHns He npuHumatotcs. Onepatop
ob6bekta: TOO «VIGOR Holding». BUH 240940005061. KOpuam-
Yeckuit agpec: PK, KbisbinopaumHckas o6n., Lvenwuiickuii paiioH,
n. Wwuenu, yn. Kasbibek 6u, a. 4. Ten. +7 775 888 0411. lNpoek-
TuposLmk: TOO «3KO2». BKO, r.YcTb-KameHoropck, yn. Ctaxa-
HoBckasi, 37. 70/1.BMH: 120140005583. Ten. +7 723 240 2842,
e-mail: eco2@eco2.kz. MeCTHbIN UCNONHUTENbHLIN opraH - Y
«YnpaeneHve NpUPOAHbLIX PECYPCOB W PErynupoBaHUs npu-
popononb3oBanus  KbidblnopavHckon obnactu». 3n.agpec:
prd@korda.gov.kz 87242605362, 605369, https://www.gov.kz/
memleket/entities/kyzylorda-tabigat?lang=ru.

«BAHK LULEHTPKPEOUT” AK kenin mynkiH caty
GoubIHIIa cayAa-caTThbIK Xyprisyae
2026 XbinfFbl 15 KbIPKYWeKTe “ KkoTepiny/TomeHaeTy
apici” 6oMbIHWAa, acy Kagambl - 3% (Yw) NanbI3.

r.Atbipay, c.0. KaiblpLiakTbl,
c.TankavipaH, npoe3aa 1,
cTpoeHue 12/ ATbipay K.,

KaviblpluakTbl @.0., TankanpaH|
aybinbl, 1 e.x., 12 Kyp.

Mara3auH /
[ykeH

HA3AP AYOAPbIHbI3, AYKLUWOH!!! / BHUMAHUE, AYKLIMOH!!!

AO «BAHK LEHTPKPEOQWUT» npoBoauT TOpru no
npopaxe 3anoroBoro myLiecTsa
15 ceHTs16psa 2026 roaa No NOBbILWEHUIO/MOHUXKEHUIO,
Lwar NoBbIWEHUA/NOHMKEHUA 3% (TpU) NpoLeHTa.

MaraauH obw. nn. 41, 2 k8.M.,
MpucTpoiika 06wy, nn. 18, 2 kB.M., Ha
3emMenbHOM y4yacTke obul. nn. - 0.03
ra / [lykeH xannel aygansl 41, 2 w.m.,
KeHenTim xannbl ayaaHsl 18, 2 w.m.,
Xep TeniMiHiH xannbl anaHbl 0.03 ra

14 101 837
Tenre 705 091,85 TeHre

AyKumoHFa KaTbicyFa eTiHimaep xabapnanablpy >xapusinaHfaH
KyHHeH 6acTtan kabbingaHafbl XaHe cayda-caTTblK eTKiinreHre
peniH 6ip kyH OypbiH ATbipay k., KynmaHosa, kew., 117 b,
MekeHxaibl GoiblHWa asktanagbl “baHk LleHTpKpegnt” AK-
Ta. Caypa-caTTblk asikTanap anpgblHga catbin any ©GaracbiH
Teney Tenem kabineTTiniriH pactayabl, atan anTkaHga Konma-
KON akwameH xaHe/Hemece BaHKTIH Yeri TypiHAe aHe/Hemece
VNHTEepPHeT-6aHKNHT aHe/Hemece WoOT BovbiHWa Y3iHAji-keLwipme
apkbinel Hemece KP 3aHHamacbiHaa 6GenrineHren 6Gacka ga
ecenTey TaciniMeH ycbiHYy kaxeT.Catein any Garacel caypa-
caTTblk AepekTemenep OGOWbIHIIA JXYPri3inreHHeH KeniH 5
BaHKTiK KyH iwiHge KasakctaH Pecnybnukackl ¥NTTblK BaHkKiHiH
arbiMaarbl 6aFrambl GOMbIHIWA TeHremMeH TeneHedi. BaHkTiH
ataybl “baHk LleHTpKpeant’AK, Buk 6ank: KCIBKZKX, 6aHKTiH,
BCH: 980640000093, XXCK KZ808562860105694363. Cayna-
caTTbIKTbl ©TKI3y OpHbI: ATbipay K, KalbiplwakTel a.0., TankanpaH
aybinbl, 1 e.k., 12 kyp. Cayga-catTblk GacTanaTbiH yaKbITbl:
11:00 carar.

«KasaBTomalukoHTpakT» XLWIC Anmatbl kanacel Typkci6 ayaa-
HbiHAarbl CyniHGan AaHfbinbl, 495 MekeHxanblHAa opHanackaH
korma 6asackl ywiH KOK 6GeniMiH >xapusi Tankeinay TypiHae
KoFamapblK TiHAaynap eTkidesi. (nanganaHy keseHinge). XKobanbik
KyxaTTama naketimeH KopluaraH opta MeH Tabufn pecypcrapbliH
Xaun-Kywi Typanel ¥NTTblK AepekTep GaHKiHiH caiTbiHAa TaHbiCyFa
Gonagbl, https://ndbecology.gov.kz/. »Kapusa Tankbinaynap kop-
WwafaH opTa MeH Tabwfu pecypcTapablH Xan-kyni Typanbl ¥nT-
TblK AepekTep GaHKiHiH canTblHAa XapusinaHFaH caTTeH GacTan
10.09.2026 x. Bactan 5 )yMmbIC KyHi iliHAe xanfacaapl. bapnbik
eckepTynep MeH YCblHbICTap OCbl KyHAepi nopTanga kabbinga-
Hagb! https://ndbecology.gov.kz/. Ocbl Mep3iM eTkeHHeH KeWiH
eckepTynep MeH YCbiHbICTap kabbingaHbanapl. Bactamaibl -
«KasaBTomalukoHTpakT» XLIC, BCH: 940940000186, KP, Anma-
Tbl k., CyMiHGan faHfbinel, 495, Ten. +7 727 290 22 99. XKobanblk
KyKatTamaHnbl a3iprnieywi: «MHTex» XK, XCH: 880508400096,
Anmartbl k., 9 bl/a. 46 yii. Ten. +7 707 830 6632.

TOO «Ka3aBTOMaLUKOHTPAKT» MPOBOAUT OOLUECTBEHHbIE Cry-
waHus B dopme nybnuuHbix obcyxaeHun pasgena OOC ans
cknagckon 6a3bl, pacnonoxeHHo no agpecy: np. CytoHbas, 495
B Typkcubekom paiioHe r. Anmatbl (Ha nepvoa akcnnyaraumm).
C nakeToM NpOeKTHOW AOKYMEHTaLMK MOXHO O3HAKOMUTLCS Ha
calite HaumoHanbHOro GaHka [AaHHbIX O COCTOSHUM OKpYXato-
wen cpedbl v NpupoAaHbIX pecypcos, https://ndbecology.gov.kz/.
My6nunyHble obcyxaeHns NpoanaTcs B Tedenne 5 pabouunx gHen
c 10.09.2026 r, c MomeHTa nybnukauuu Ha caiiTe Hauwo-
HanbHOro 6aHka AaHHbIX O COCTOSIHAWM OKpyXatollein cpefbl U
NpUPOAHLIX PecypcoB. Bce 3ameuvaHunsi U MpeanoxeHust npu-
HMMalTCa B 3T AHM Ha noprtane https://ndbecology.gov.kz/.
Mo WUCTeYeHMM AaHHOrO Cpoka 3aMeyvaHust U NPeAnoXeHust He
npuHumatotcs. UHuuymatop — TOO «KazaBTOMaLUKOHTPaKT»,
BWH: 940940000186, PK, r. Anmartbl, np. CytoHb6as, 495,
Ten. +7 727 290 22 99. Pa3paboTynk NPOEKTHON AOKYMEHTaLMK:
WM «MHTex», MNH: 880508400096, r. Anmarel, MKp. 9 4. 46, Ten.

Anmatbl kanackl, Xeticy ayaaHbl, Kemen wafbiH ayaaHb
+7 707 830 6632.

3asiBKM Ha y4yacTMe B ayKUMOHe MNPWHUMAIOTCS CO [AHs
ony6nmKkoBaHWsi OObSIBMEHNsI U 3aKaH4MBAlOTCS 3@ AeHb 40
npoBefeHusiToproBnoaapecy:r. Ateipay, yn. KynbmaHosa, 1175,
B AO «baHk LleHTpKpeaut». [lepen 3aBepluieHueM
ToproB HeobxoauMO NpefocTaBUTb  MOATBEpPXAeHue
nnaTexecnocobHOCT onnaTbl MOKYMHOW LEeHbl, @ UMEHHO
HanuuHbIMU AeHbramu uvnu B Buae 4eka GaHka w/vunm
nocpefCcTBOM UHTepHeT-6aHKMHra M/Mnn BbINUCKW MO CYETY
VUM OpYyrMM  yCTaHOBMEHHbIM 3akoHogaTtenscteom PK
cnocobom pacyeTa. lMokynHas LeHa onnaynBaeTcs B TeHre
no Tekywemy kypcy HauuoHanebHoro Banka Pecny6nuku
KazaxcTaH B Te4eHnn 5 6GaHKOBCKMX AHEl nocne npoBeaeHns
TOoproB no peksusntam. HaummeHoBaHve Ganka AO “BaHk
LlentpKpeant”, BUK 6Ganka: KCJIBKZKX, BWH 6aHka:
980640000093, WMWK KZB08562860105694363. MecTto
npoeegeHus ToproB TATbipay, c.0. KaibipwakTbl, C.
TankavipaH, npoe3a 1, cTpoeHue 12.Bpemsa npoBegeHus
Topros: B 11:00 yacos.

«GOLD STREAM KZ» (ronfi CTPUM KEM3ET) XLIC 2026
Kbinfbl 10 KblpkyviekteH Gactan 5 (6ec) XymbIC KyHi iwiHae
BipbiHFai akonorusnbik noptangpiH (https://ecoportal.kz) canTbiH-
na «GOLD STREAM KZ» (O CTPUM KEM3ET) XILIC ywin
«KoplaraH opTaHbl kopray» Genimi (KOKB) GoiblHwa xapus
Tankeinaynap HbelCaHblHAa KOFaMablk ThiHAAynap ©TKisineTiHiH
xabapnangpl. Scep eTy aymarbl: Anmartbl 0bnbichl, Kapacait ayga-
Hbl, XKibek XKonbl aybingblk okpyri, XKibek XKonbl aybinbl. ©cep ety
opTanbifblHbIH KOOpAWHATTapbl: eHaik N43°23'02.1965», Gonnbik
E76°37'13.6266». XXapua Tankbinaynap HblCaHbIHAAFbl KOFaM-
[blK ThiHAAYFa LWblFapbinFaH MatepuangapmeH www.ecoportal.kz
canTbliHAa TaHbicyFa 6onafbl. XKocnapnaHbin OTblpFaH KbI3METTiH
6actamaubicbl — «GOLD STREAM KZ» (rofng CTPUM KEM3ET)
JKLLC, BCH: 110540019477, Anmartbl obnbickl, Kapacaii ayaaHbl,
XKibek Xonbl aybinabik_okpyri, Xibek Xonbl aybinbl, KeHecapbl
Keweci, 7/2 kypbinbic. Ten. 8 775 448 8644. Xobanblk Kyxar-
TamaHbl a3ipneywi — «MB Okonornyeckne Pewwenus» XILUC,
BCH: 231040011561, KP, ActaHa k., Capblapka ayaaHbl, Ca-
pblapka Aanfbinbl, 12, 704-keHce. XKobanblk Kyxattama TonTa-
macbiMeH BipbiHFan akonorusinelk noptanga (https://ecoportal.kz),
coHpaii-aK https://www.gov.kz/memleket/entities/almobl-
tabigat?lang=ru canTbiHga TaHbicyFa Gonaabl. YKypTLbIMbIKTbIH
aknapaTtka KON JKeTKi3yiH kaMTamacbl3 eTyre XaHe Koramablk
TblHAAynapabl eTki3yre xayanTbl opraH — «Anmarbl 0BMbIChIHbIH
Taburn pecypctap xaHe Taburat navpanaHyabl pettey Gackap-
macbl» MM. Bapnbik eckepTynep »xaHe/Hemece yCblHbICTap 2026
KbinFbl 10 KblpkyilekTeH Gactan 5 (6ec) XymbiC KyHi iwiHAe
BipblHFain akonorusinbik noptanaa kabeingadagsl (KP 9K 87-6a-
OblHbIH 2) TapmaklacblHha kepceTinreH obbekTinep GoMblHWa
— Koramablk ThiHAaynapapl eTki3y karuaanapblHbiH 4-TapaybiHblH
43-TapMarblHa CAUKeEC).

TOO «GOLD STREAM KZ» (ronf CTPUM KEU3ET) o6bsiens-
eT, yto ¢ 10 ceHTAGps 2026 r. B TeyeHune 5 (NATu) pabounx AHen
Ha caWiTe EguHoro akonornyeckoro noprtana (https://ecoportal.kz)
6yayT npoBoAUTLCS O6LLECTBEHHbIE CryLiaHns B doopme ny6rnmy-
HbIX 0BCyxaeHun no pasgeny «OxpaHa OKpyXatolen cpenbl»
(POOC) ans TOO «GOLD STREAM KZ» (ronfj CTPUM KEW-
3ET). Tepputopus BosaeiicTeus: AnmatuHckas obnactb, Kapa-
caiickuii paiioH, cenbckuii okpyr XKibek Xonbl, ceno Xibek XKonbl.
KoopauHaTtbl ueHTpa Bo3sgeicTus: wwupota N43°23'02.1965»
ponrota E76°37°13.6266». O3HakoMUTbLCA C MaTepuanamu, Bbl-
HeCeHHbIMM Ha obLecTBeHHOe crylwaHue B opme nyGnmyHoro
0obCyXOEHNsi, MOXHO Ha caiTte www.ecoportal.kz. WHuumatop
Hamevaemoit aeatenbHocTM — TOO «GOLD STREAM KZ» (frong
CTPUM KEWBET), BUH: 110540019477, AnmaTuHckas obnactb,
Kapacaiickuin paiioH, cenbckuii okpyr Xibek Xonbl, ceno Xi-
6ek Xonbl, ynuua Kenecapbl, ctpoenune 7/2. Ten. 8 775 448
8644. Pa3pabotynk npoekTHow AokymeHTaummn — TOO «MB 3ko-
nornyeckue Pewenns», BUH: 231040011561, PK, r. ActaHa,
p-H Capeblapka, np. Capblapka, 12, od 704. C nakeTom NpoeKkTHOW
[OKyMeHTaLMn MOXHO 03HaKoMUTbCA Ha EanMHOM akonoruyeckom
noprane (https://ecoportal.kz), a Takke Ha caiTe https://www.gov.
kz/memleket/entities/almobl-tabigat?lang=ru. OpraH, oTBETCTBEH-
HbIli 3a obecneveHne JocTyna o6LIECTBEHHOCTU K MHopMaLum
M npoBefeHUM OOLLeCTBEHHbIX chylaHuii — Y «Ynpasnexue
NpUPOAHLIX PECYPCOB W perynvmpoBaHvsi NpUpOAONOIb30BaHUS
AnmMaTuHckoii obnactu». Bce 3amevaHus w/vnu npepnoxeHus
npuvHUMaloTcsi B cpok ¢ 10 ceHTsbps 2026 r. B TedeHve 5 (NaTu)
paboumnx gHen Ha EgmHoOM akororudeckom noprane (No obbek-
TaMm, ykasaHHbIM B nognyHkTe 2 cT. 87 9K PK — cornacHo n. 43
rmaebl 4 MpaBun npoBeaeHUs 06LLECTBEHHBIX CRyLUAHUIA).
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3AOPOBbE

HALL %
KOHCYABTAHT

Tepanesr,
HYTPULMOAOT
kanumukn CMD

Kaun ®BYH LIHUH

&

3NHMgeMUOAOTHH

PocnotpebHagzopa

. Anactacs CAGOHOBA

f‘_ ,,,

Ce30H cbopa ypoxas Ha CagoBbix y4acTkax B pasrape. Mbiwupl 1 ceasku
K 3TOMY BPEMEHM YXXe YTOMAeHBI. 4T00bI M3bexaTb 0cTpor 6oAK

B CMIMHE M FPbIXM MEXMO3BOHKOBOIO gMcKa, paboTaTh Hago C OrASIgKO
Ha (13MYeCcKoe COCTOSHME.

CTb HECKOJIBKO TIpa-
BHUJI, TO3BOJISIOIINX
COXpaHUTb 3J0PO-
BbE, JJaske eCIH Ipu-

XOJIUTCS PETYISIPHO TOHU-

MaTh TSIXKECTH.

KA. [Ipexkme yeM B3SIThb-

cd 3a BeJpO, MEIIOK
WIIM KaIllllo C PacTCHHEM,
HajJlo MPUKHUHYTH Bec. Ecnn
oH 6onee 8-10 Kr IS 3KeH-
muH 1 15-20 KT [is My k-
41H, a HA TPEHIPOBKHY B 3aJIe
CO IITAHTOH HET BPEMEHH,
reporcTBOBATh HE CTOWT.
Hapo 6paTh cafioByIo Tauky
nu oOpamaThes 3a IIOMO-
1bt0. M paxke npu ucnosub30-
BaHUW TIOJ[PYYHBIX CPENICTB
CHavajia BaXXHO JIeJIaTh KO-
POTKYIO pa3MHUHKY: He-
CKOJILKO HaKJIOHOB B CTO-
POHBI U JIETKUX MPUACEHAHIH
Pa30rpEerOT MBIIIIIBI U YITy4-

IaT KPOBOTOK.
2 XBAT. BcTaBaTh Heo006-

XOAMMO BIJIOTHYIO
K rpy3y. [IpaBunbHas mo-
3UNUS — HOTH Ha HIUPH-
He TJIeY, OffHA CTOMAa YyTh
BIIEpEAH: 3TO oOecneynBa-
eT ycToiumBOCcTh. Henb-
35 MOJHUMATh TIXKECTH
Ha MPSIMBIX HOTAX C OKPY-
INIEHHON cIuHOU. B TakoMm

1OI-IEHKA TPY3A U TNOATOTOB-

MPABMABHBIE CTOMKA M 3A-

cjllyda€ BO3pacTET AaBilec-
HHEC Ha MCXKIIO3BOHKOBBIC

TUCKHU.
3 NPM NOABEME rPy3A. Crrery-
€T COTHYTh HOTH B KO-
JEeHAX W Ta300epeHHBIX
CycTaBax, CIIMHA IPH 3TOM
TOJIXHA OCTaBaThCS Mp4-
MOM, COXpaHssl eCTECTBEH-
Hble U3ruObl. 3aTeM Hamo
HANps9b MBI XABO-
Ta, YTOOBI OHU CO3/aJIU 3a-
MATHBIT KOPCET MJIS TMO-
3BOHOYHHUKA, 1 JINIIb ITOCJIE
3TOr0 MOXKHO 3aXBaTHUTh
Ipy3 pyKaMu, MakCHMaJb-
HO MPUOGIN3UB €TO K TExy.
JaHHBII IpHEeM CHU3UT Ha-
TPY3KY Ha MOSICHATLLY.

TMoABEM 3A CYET CHABI HoT,
4 6e3 pBIBKOB U CKpY-

yuBaHu#d Tena. Ha-
IO MEJJIEHHO pa3oTHYTh
KOJIEHU U Ta300e[peHHble
cyctaBbl. UT0OBI mOBEp-
HYTbCsl, HEOOXOIUMO IIE-
pecTynars Horamu, mocTe-
IEeHHO pa3BOpadyuBascCh
BCEM KOPITYCOM. JTO IOMO-
KeT U30exaTh IPOCTPEIIOB

B IIOSICHHUIIEC.
5 TPUYHO, C PACMPEAEAEHMEM
BECA HA OBE PYKU. Hemrb3s

HNOAHUMATh TAXKCCTU BBILIC

MPUCEAAHME, A HE HAKAOH

MEPEHOCKA TPY3A CMMME-

HA 3AMETKY

3A AIOBYIO PABOTY HA AAYE HAAO BPATHCS TOABKO B MEPYATKAX.

TPABMbI HEOBXOAMMO OBPABATbIBATb AHTUCEMTMKOM. KOHTAKTMPYS

C 3EMAEM, CAAOBOAbI MOMAAAIOT B 30HY PUCKA MO PAAY MHOEKLIA.
Bo36YAMTEAM BOAE3HE/ MOTYT FOAAMM COXPAHSATBCS B MOYBE. B OPrAHM3M
OHM MOMAAAIOT YEPE3 MUKPOTPABMbI KOXM.

«AHTeHHa» B KazaxcTane» N2 35

YPOBHSI IIJIEY: 3TO HENOCUIIb-
Hasl Harpy3Ka Ha IIEHHBIN
U TPYIHOH OT[EINbl MO3BO-
HOYHMKA. YTOOBI ONyCTUTH
BElllb, CIEAYeT IPHUCECTD
C TIPSTMO¥I CITITHOH.

McnoAb30BAHME OPTOMEAMYE-
CKOTO NMOSACA, ECAM TPY3 OMEHb
BOAbWOW. AKceccyap
OTPAaHWYMBAET aMIUIATYY
neuxeHunii. Ho ecTth Bak-
HBII MOMEHT: HENb3s HO-
CUTBD ITOSAC IIOCTOAHHO, MHAYC
MBIIIIIBI OCTA0HYT.
7 Peskag Gonp B cnu-
He, TPOCTpPeN B HOTY,
ee OHEeMeHHUe Uiy cIabocTh
— IOBOJ CPOYHO HpeKpa-
TUTH pabOTy ¥ OOpaTUTHCS
K Bpauy. Henb3s «pacxaxu-
BaTh» OOJIb WM TPETH CIIUHY
B ocTpshIil nepuof. [Togo6-
Hble TIPUEMBbl YCHIIHNBAIOT

OTeK TKaHEH W HMPHUBOAAT
K IIepeflaBINBaHMIO HEPBa.

PEAKUMS HA CUTHAABI TEAA.

OCEHHWU YEKAN
IIpu Gonsgx B cycTaBax
U Tocie JAIUTeNbHON (hu-
3U4ecKOl paboThI Bpay MO-
SKeT TIOPEKOMEH/IOBATh PEB-
MONPOOBLI. DTO KOMILIEKC
UCCIIEIOBAaHNM, CPEiu HUX
aHanu3 Ha C-peakTHBHbIH
6eJloK, aHTHCTPENTOIH-
3uH-O (ACIJIO), peBmaro-
uaHbI akTop. MHOrmA
TpebyeTcs OlleHKa YPOBHS
Mo4eBo# KucnoTsl. Ho Baxk-
HO IIOHUMATb, YTO pe3yib-
TaThl HHTEPHPETUPYET
CIEIUAJINCT, 3aHUMAThCSA
CaMOCTOSITEJILHON OLIEHKON
COCTOSIHUSI HET CMbICTIA.
Mpuria AomaHosA,
STYLE@ANTENNATV.RU

JKEHCKMI1 KAYD

Betep nepemen

Kaxgyto 0ceHb B COLMAAbHBIX CETAX MEALKAIOT COBEThI IOAHOCTbIO
06HOBUTHL KocMeTHuKY. PekoMeHgytoT ybpaTh NpogyKTbl € Aerkoit
TeKCTYpoit, gobaBMTL CPegcTBa C PETUHOAOM M KuCAOTaMu. BoT ToAbko

0bLLMX NPaBMA HeT.

ceHTsIOpe TeMmmepary-
pa Ha yIuue CHUXaercs,
a KOTfla BKIFOYaloT OTO-
IJICHUE, B KBapTHPaX
HajiaeT MPOLEHT BIaXKHOCTH.
OTOo BIHUSET HA COCTOSIHUE
KOKH, IO3TOMY HaJIO TOfIfIep-
KWBATh 3JJOPOBBIA MUKPO-
KJIMMAT IoMa: IPOBETPUBATH
MOMEIIIeHNE, UCTIOIB30BaTh YB-
JIAXKHUTENb BO3yXa.

3AMEHA UTPOKOB

Heckonbko cpefncTB AelCTBUTENBHO
HE CTOUT NMPUMEHSTh. [laske ecili 1eTOM KO-
’Ka XOpOLIO pearuposala Ha rellb ¢ ce60o-
PeryJIupyIomuM AeiCTBUEM, OCEHBIO €r0
UCIIONb30BaHUE MOXET BbI3bIBATh pasfpa-
>KeHue. BrIpyyaroT Msirkue NeHKH.

YToO6B! YCHINTH YBIIaXKHEHUE, He 00si3a-

TEJIBHO IEPEXOfUTh Ha IIOTHBIE TEKCTYPBI.

OpHueHTHPOBATHCS HAJI0 HA COCTOSIHUE KO-
¢ 1. B XOJIOIHOE BpEMst TOXe MHOTJ[A TIOSIB-
2 JISIeTCsl SKUPHBIiA 6JIeCK, HO CHMIITOM CONPO-
% BOXK/AeTCsl YyBCTBOM CTSIHYTOCTH KOXKH.
CocTosiHUE JIETKO NepenyTaTh ¢ OObIYHON
SKHPHOCTBIO ¥ NEPENTH K AKTUBHOMY OUH-
menno. Ho cnupToBble JIOCHOHBI, KECT-
kue renu ysenunvat npobiemy. Hapgo Boc-
CTaHaBIIUBATh OajlaHC, BHIOPAB AMYIBCHIO
unu (IO ¢ IepaMHAaMy, HIAITHAMHIOM,
CKBaJIaHOM.

CAYX6

C

Doro: Essentials/iStoc

B PA3YMHbIX MPEAEAAX

OcCeHbI0O PEKOMEHJYIOT HCIOJL30BaTh
PETHHOJ, KUCIOTHl W APYTHE NOBOJBHO
arpeccuBHble KOMIOHEHThI. QG bsCHEHHE

Mpu BbIGOPE KpeMa cTouT
CMOTpeTb He TOAbKO Ha
HagnNMUCb «MUTAaTeAbHbIH» MAM
«YBAQKHSAOLWMM»,

HO M Ha COCTaB.

Doro: Signature/iStock, apxsbi npecc-cayx6

HALL
KOHCYABTAHT
Bpay npeBeH-

"} TUBHOM MegHULIMHDI,
KOCMETOAOF-
3CTETHCT,
cneyMaAmMcr no anti-
age-MeToguKaM

Auactacua MAHTYC

IIpOCTOE: WX BO3AeHCTBHE MO-
BBIIIAET YYBCTBUTEIBHOCTD
K yabpTpaduosIeTy, YTO yBe-
JUYMBAET PUCK THIIEPIINT-
MeHTanmun. OCEeHBIO COJTHIIA
Mallo, H03TOMY HPOBOJHUTH
MHTECHCUBHBIE MAHUTYIISIIIAN
u npasfia yro6uee. Ho ecin
Ha KOXeE eCThb pa3fipakeHue,
BbI3BaHHOE ajlaTHaTIUEN K XO-
JIOfy, CHauaja Hajio yCTPaHUTh
npobiemy.

Eue omubxka — cpa3y n1006aBiasTh pEeTHHO,
KHUCJIOTHI, KOHIIEHTPUPOBAHHbBIN BUTAMUH
C. [Ins1 KOXXU KOHTaKT C HUMU — Harpys3ka.
A ecliu IOSIBUTCSI HEXKeNaTeIbHas peaKIns,
CIIOXHO OYyJIeT ONpefeTnTh, KakKoe Cpefl-
CTBO €€ BbI3BaJI0. AKTUBHbIE KOMIIOHEHTBI
HaJ[0 100aBIATh 0 ofHOMY. CHavasa HyX-
HO BBIOpaTh CPEJICTBO, pellaolee OCHOB-
HYIO TpoGIieMy, U Tapy HefleNb OIleHNBATh
peaknuio. [Tocne aganTanuu [ONYyCTUMO
HPOTECTHPOBATH €I¢ OAMH KOMIIOHEHT.
Hanpumep, peTuHOuUbI Yale UCHOIb3YIOT
IpU aKHE, KOMEJOHaX, HEPOBHOM pelbee
U BO3PACTHBIX U3MeHEeHUIX. KHcaoTe! no-
JIe3HBI IIPH TYCKJIOM I[BETE JIMIA, TUIEP-
KepaTo3e, TOBEPXHOCTHON MUTMEHTAINH.
Burtamun C npuMeHSIOT JJsl aHTHOKCH-
NAHTHOH 3all[UThI, CUSIHUS U KOPPEKIUHU
JIETKOTO N3MEHEHHS TOHA.

Wputia AOMAHOBA, STYLE@ANTENNATV.RU

BAM NPUTOAATCA

1. CbiBOPOTKA AASt AMLIA «CHMAA LIEPAMMAOBY
3ALLMTHAS, «OHA MHASE X DTEPHA.

2. [ APMOHM3WPYIOLLMM HOYHOM KPEM PERFECT
PERIOD, G.Love. 3. Ckpab AAst TEAA SAFFLOWER
FLAKES SCRUB, EPSOM.PRO. 4. MUTATEAbHbI/
HOYHOM KPEM AA AMLIA SKIN Foop, WELEDA.

5. MMeHkA Deep CLeaN ExperT, OPEN ONE 1.

6. YeraxHaioLmi kPeM HYDRATING CrReam, AMINU.
7. Asyxoastbit ToHEP PROBIOTIC KOMBUCHA
DUAL TONER, ULU. 8. CyxoE MACAO AASt TEAA
CORE, RUE DE MIRO. 9. Kpem-napotom

A TEAA Dusal ViBes, EQUIVALENT. 10. BAAb3AM
BOCCTAHABAMBAIOLLMI SKINOPLAST DUO, LIBREDERM.
11. ChIBOPOTKA AAS AVLIA SPICULE + ReTINOL, LABA.
12. YBAAXHSIOLLAA MULIEAASIPHAS BOAA C MOPCKIAM
BUHOrPAAOM, HYDROBIONIQUE.



060 BceM

AcTpoAorMuecKmit NporHo3

Ha HegeAl

OBEH
%p 21.03-19.04
2> DAATONPUATHBIE AHM - 7, 9 CEHTAEPS

W HEBAATONPHATHBIN - 13 CEHTSABPS
A10B0Bb. YYBCTBA CEAYAC AYULLE BbIPAXATb
HE B MbIAKUX MPM3HAHMSAX, A B KOHKPETHbIX AEAAX.
KOH®AMKTbI PELLIAMTE KOHCTPYKTMBHO. ECAM
Bbl CBOBOAHI, TO ECTb LUAHC BCTPETUTb CBOETO
YEAOBEKA MNP BbINOAHEHWM PABOYMX OBA3AHHOCTEN.
PABOTA. BYAET AOCTATOYHO SHEPTMM AAS PELLEHMS
CAOXHBIX 3AAAY, KOTOPBIE PAHBLLE OTKAAABIBAAM.
CTPYKTYPUPYHTE CBOM AEHb.
3A0POBBE. HE NEPEEAAVTE.

22

PAK

22.06 - 22.07

BAArONPUATHBIE AHM - 8 CEHTSAEPA
HEBAATONPHATHBIN - 9 CEHTAEPA
A1050Bb. BALLIA AKTMBHOCTb M XEAAHME BbiTb

HA TMEPBOM MECTE MOTYT KAK TPUTSTMBATb MAPTHEPA,
TAK W CO3AABATb KOHOAMKTBI, ECAU HE BYAETE
YUUTBIBATb EFO MHTEPECHI. BAXHO M3BETATb PE3KOCTM
B OBLLIEHMN.

PABOTA. 3AAOTOM YCTIEXA CTAHYT PELUMTEABHOCTb,
WHULIMATMBHOCTb 1 YMEHME OTKPBITO 3ASIBAATb O CEBE.
3 AOPOBBE. BEPOATHbI MPOBAEMbI CO CHOM.

BECbI
23.09 - 22.10
:; sl BAArONPUATHBIE AHM - 8 CEHTSAEPA
7 HEBAATONPHATHDBINA - 9 CEHTABPS
A10BOBb. B AVYHBIX OTHOLLEHWAX BYLLYIOT CTPACTM.
Bbl MOXETE CTOAKHYTbCS C MHTPUTAMM MAM BAHAAD-
HOV MYTAHWLEM B AOTOBOPEHHOCTSIX. [ OTOBHOCTb
CMOKOMHO PELLATb BbITOBBIE BOMPOCHI YKPEMAT BALL
CTATYC B CEMbE.
PABOTA. KAIOYOM K YCTIEXY CTAHET YMEHME MPOCYM-
TbIBATb AETAAM U HE AGMLLIMPOBATb MAAHBI.
3A0POBBE. HE UTHOPUPYITE CUMIMTOMbI YCTAAOCTH.
% KO3EPOT
; 22.12 - 19.01

BAArONPUATHBIE AHM - 7 CEHTABPS
HEBAArONPHATHBIN - 9 CEHTABPA
A050Bb. B OTHOLLEHMAX C AtOBUMbIM YEAOBEKOM
MOAYYMTCS HATH MPUEMAEMOE PELLIEHWE
AABHO HA3PEBLLEV MPOBAEMbI. C COCEAAMM
M POACTBEHHMKAMM CTAPAWTECH M3BETATH
ABYCMbICAEHHOCTH, MPOBEPMITE MHOOPMALIMIO.
PABOTA. HE BEPLTE YCTHbIM OBELLAHMAM,
OUKCUPYHTE BCE AOTOBOPEHHOCTM. [TEPEMPOBEPSHTE
AHOBbIE BXOASILLME AAHHBIE ABAXADI.
3A0POBBE. HY)XHO BOABLLE OTABIXATb.

C7N013 CEHTABPA

“O6iwpe pekoMeHgaLui PAccuTaHbl Ha THMHYHbIX
npegeTaByTeAel 3HaKOB 30gaka (Bbl MOXeTe CiTaTh
cefs TakoBbIM, AU OBLLMIA FOPOCKON 3HaKa MAKCUMAABHO
COOTBETCTBYET BalleMy xapakTepy). B uHbix caysasx
NOAB3YHTECH MHGUBHGYaAbHBIM FOPOCKOMOM.

TEAEL

20.04 - 20.05

BAArONPUATHBIE AHM - 8, 9 CEHTAEPS

HEBAArONPUATHBIN - 10 CEHTABPA
A10B0Bb. AYLLEBHbIE PA3TOBOPbI, COBMECTHBIE KO-
POTKME MOE3AKM MAM MPOCTO MEPEMMCKA MOMOTYT
YKPEMMUTb CBA3b C AtOBUMbIM YEAOBEKOM. Bbl cMo-
XETE BbIPA3UTb TO, YTO Y BAC HA CEPALIE, MPOSIBASIS
3ABOTY, AEVICTBYS! YECTHO W OTKPbITO.
PABOTA. BbicOKA BEPOSTHOCTb CTOAKHYTBCA
C XECTKOM KOHKYPEHLIMEN, AABAEHMEM CO CTOPOHbI
PYKOBOACTBA MAM MHTPUTAMM B KOAAEKTMBE.
3A0POBbE. BO3MOXHbI AAEPTUYECKME PEAKLIMK.

AEB

<45 23.07-22.08
BAArONPUATHBIE AHM - 7 CEHTSBPS

o 00 HEBAATONPUATHBIN - 12 CEHTAEPA
A1050Bb. CEMEVHDIE Y3bl CTAHYT KPEMYE, ECAM Bbl
BYAETE AEMCTBOBATb, OMUPASICh HA MPAKTUYECKMM
PACYET. OTHOLLEHMS C COCEAAMM MOTYT MOCTPAAATD
13-3A CTEYEHWS OBCTOSITEAbCTB.
PABOTA. YCIEX XAET TEX, KTO 3AHUMAETCS MOATO-
TOBKOW MPOEKTOB, YAAAEHHOW PABOTOM, HEABUXM-
MOCTbI0. [AABHOE — OMMPATBCA HA AHAAMS.
3A0POBbE. HE 3AHUMAMTECH CAMOAEYEHMEM.

CKOPINUOH

23.10-21.11

BAArONPUATHLIE AHM - 7 CEHTSBPS

HEBAATONPUATHBIN - 10 CEHTAEPA
At050Bb. COBMECTHBIE MYTELLECTBMS, OBYYEHME
YA OBLLIVE LIEAV AAAYT HOBbIY MMTTYABC PA3BUTHIO
BALLETO COI03A. B CEMEMHOM KPYIY MOTYT BCTIABIBATb
OBMADI, 3ABSI3BAHHBIE HA ®UHAHCAX 1 PACMPEAEAEHMM
OBA3AHHOCTEW.
PABOTA. BHUMATEABHO MPOBEPSIMTE AOKYMEHTBI.
M3BETAMTE YCTHbIX AOTOBOPEHHOCTEN.
3A0POBbE. [TOBBILLIEH PUCK MHLLIEBBIX OTPABAEHMM.

5" BOAOAEM

%~ 20.01-18.02

BAATONPUATHBIE AHM - 9 CEHTABPA
HEBAArONPUATHBIN - 12 CEHTSBPS
A10B0Bb. B CEMEMHbIX ®MHAHCAX MOTYT BCTIABIBATD
OBMAHbI MAM IYTAHMLA. ATMOCOEPA AOTIOAHUTEABHO
HAKAASIETCA ELLIE M PEBHOCTbIO MAPTHEPA. B BAM3KOM
OKPYXEHMM BEPOATHbI «PA3OBAAYEHMS». HE CMIELLIMTE
AEAATb BbIBOAbI, MOKA BCE HE MPOBEPUTE AMYHO.
PABOTA. BEPOSTEH PE3KMI POCT HATPY3KH, HO Y BAC
ECTb BCE LLAHCbI CTIPABMTBCA. [PV BO3HUKHOBEHMM
KOH®AMKTOB B KOAAEKTVBE COXPAHAMTE HEMTPAAMTET.
3A0P0BbE. Bo3MoxHbI PosAEMBI € XKKT.

Actronor HAAEXKAA
LUYPLUAAUHA, rpenopABATEAD
AKAAEMIM ACTPOAOTMM AEBMHA,
ASTRO-ACADEMIA.RU

BAU3HELDbI

21.05 - 21.06

BAATrONPUATHBIE AHM - 12 CEHTABPA
HEBAATONPHUATHBIN - 7 CEHTSABPS
A1060Bb. HAMPABLTE SHEPTMIO HA BAATOYCTPOMCTBO
CEMEVHOTO OYATA. B3AUMHAS MOAAEPXKKA

B AEAAX YKPEMWT AOBEPME B BALLIEV MAPE. HYXHO
AEMCTBOBATb OCO3HAHHO M OCTOPOXHO, YTOBbI
W3BEXATb HEAOMOHMMAHMA. HE OCTABASTE
HEAOCKA3AHHOCTM, MPOBEPSMTE GAKTBI.

PaBOTA. CEMYAC HE BPEMA MABITb 1O TEYEHMIO.
3A0POBbE. DOKYC HA TOPMOHAABHYIO

W PEMPOAYKTMBHYIO CUCTEMbI.

Q’ BAATONPUATHBIE AHM - 11 CEHTABPS!
HEBAATONPHUATHBIA - 13 CEHTSABPA

A0B50Bb. OBLLEHME C COCEAAMM, MPUATEASMM

11 KOAETAMM OBELLIAET BbITb MPOAYKTMBHBIM. B kpyry

CEMbM BEPOSITHbI HEAOPA3YMEHMS! M3-3A HEBEPHO MO-

HATBIX CAOB MAM 3ABbITbIX OBELLAHMIA. HANPABASITE

CMOPbI B KOHCTPYKTUBHOE PYCAO.

PABOTA. TILATEABHO MPOBEPAVTE MHOOPMALIMIO,

MPEXAE YEM MPUHUMATb PELLIEHMS.

3A0POBBE. BO3MOXHbI FTOAOBHBIE BOAN.

60

L%

AEBA
23.08 - 22.09

W CTPEAEL
22.11-21.12
BAATONPUATHBIE AHM - 12 CEHTABPA
HEBAATONPHUATHBIA - 8 CEHTABPA
A10B0Bb. POACTBEHHMKM BYAYT OBMXATHCS
HA TO, YTO Bbl OTCTPAHSETECH OT CEMEMHbIX
AEA, CCbIAASICb HA 3AHATOCTb. A BOT Cynpyr
WAV TIAPTHEP MOXET OKA3ATb CEPBE3HYIO TOAAEPXKKY
B PEAAM3ALIM BALLIMX MAAHOB.
PABOTA. YCIEX MPUAET, ECAM MPOSIBUTE TOTOBHOCTb
B34Tb HA CEBS OTBETCTBEHHOCTb.
3AOPOBbE. BEPOATHA M3AMLLIHSAS TPEBOXHOCTD.

P PbIBbl

o 19.02 - 20.03
BAATrONPUATHBIE AHM - 12 CEHTABPA
HEBAATONPHUATHBIN - 8 CEHTABPA

A10B0Bb. Bbl CMOXETE AETKO AOTOBAPMBATHCS

1 PALIMOHAABHO PELLIATb AHOBbIE 3AAAYM BMECTE

CO CBOEM BTOPOM NOAOBMHKOW. B KOHLIE HEAEAM

BO3MOXHbI MOMEHTbI PEBHOCTM MAW PA3HOTAACKS

KAK C MAPTHEPOM, TAK M C POACTBEHHMKAMM. HE

BbIICHAVITE OTHOLLIEHWS HA SMOLIUAX.

PABOTA. ECAM NPE3EHTYETE CBOM MAEM APKO

W APTYMEHTUPOBAHHO, TO YKPEMMUTE ABTOPUTET.

3A0POBbE. MOXET BECTIOKOMTb BECCOHHMLIA.

YAbIGKA «AHTEHHbI»

[opockon Ha 3aBTpa: y on-
TUMHCTOB Bce OyeT MII0XO,
HO OHU HE 3aMETIT, Y TIeCCH-
MUCTOB — BCE XOPOIIO, HO UM
OIISITH HE TIOHPABHUTCS.

o000

— MHe 0YeHb CPOYHO HY>KHbI
neHpru!

- Y0, Kakas-To 6efia Crydu-
nack?

— A TO, 4TO y YEJIOBEKA HET
IEHET, — 3TO YK€ He Oepia?
o000

[IpencraBuia, 9TO BBIATpA-
Ta MUJJIUOH. MBICIEHHO
pacmpepeinia, Ha 9TO IO-
rpauy. He xBaTuo...

CeMbst BO3BpAI[acTCs Beve-
POM C flaud, OCTaHABIMBACT
Takcu. OTel cnpamBaeT
y BOIUTEIS, CKOJIIBKO CTOUT
mpoe3n. ToT oTBevaeT:

— C Bac ® c Bamiei >XeHbI
Bo3bMy no 1000 TeHre, fe-
THIIKA MOERYT 6€CIIaTHO.
Orel ceMencTBa:

— JleTn, none3anTe B Mallu-
HY, 2 MBI C MAMOW TIpOIeMCsT
TIETITKOM.

o000

C TOro MOMEHTa, KOTfja My
YCTYIIII MHE MECTO 32 PyJIeM
U TIepecell Ha MaccaskupcKoe

CHJICHbE, 5 TIOHSTIA, YTO 3Ha-
YHT «IIOMeXa CIpaBa».

LN )

Ha psinke:

— Bribepure, moxamyiicra,
napy ceyefjo4ex ¢ HKpou.

— Mmue urto, Y3U um cienats
npukaxere?

o0 0

— ZKena 3aka3ana mHe B I1n-
TEpHETE KOXKaHbIe KPOCCOB-
ku 43-ro pazmepa. [Ipunnn
3amiieBble Tygum 36-ro pas-
Mepa, Ha KabiyKe. XOopouo
XOTb KeHE MMOOoIIIn!

Ecnu nonpocuts yenoBeka

HE OTIPaBISAThH T'OJIOCOBEIE
cooO01IeHns, OH OyfleT Haul-
HaTh uX cioBamu: «[IpocTu,
YTO FOJIOCOBBIM».

o000
ZKena — myxy:

— ITopa B xBapTHpe peMOHT
cfenaTh, Kpacka OONyIH-
J1ach, 000U OTCTAIOT. ..

— A MOXeT, IPOCTO JIaMIIOY-
KU MEHee SIpKue KYIHUTh?
o000

W3 mKOIBEHOrO COYNHEHUS:
«B KaMeHHOM Beke JIO/u Jie-
TaJIM Ha KAMEHHBIX CaMOJIe-
Tax, U y HUX ObLIT KAMEHHBIN
HutepreT».

MOroAA HA BCHO OCEHb

TEMMEPATYPA BO3AYXA BYAET BAU3KA K KAMMATUYECKOM HOPME.

[1EPBAS HEAEAl CEHTAIBPS CTAHET MPOAOAXEHWEM AETA. B AHEBHbIE

YACbI BO3AYX BYAET MPOTPEBATBCH AO +20...+22 °C, B HOYHOE BPEMS -
A0 +13...+15 °C. Ho C 6 CEHTSBPS MOXOAOAAET AO +17...+18 °C AHEM

1 A0 +7...+10 °C HoYbto. B CEPEAMHE MECALIA MOMAYT AOXAM. CTOABMKM
TEPMOMETPOB B MOCAEAHMX YMCAAX CEHTSEPS BPAA AY TPEOAOAEOT
OTMETKM +12...15 °C AHEM 11 +5...8 °C HOYbK0.

[TEPBAS AEKAAA OKTSIBPS MOPAAYET KOMOOPTHOM MOTOAOM. AHEM
BYAET AO +8...+12 °C. HOYHOM AMATMA3OH TEMMEPATYP COCTABHT +3...+7
°C, HA NOYBE MOSBATCA 3AMOPO3KM. BTOPAA AEKAAA MPUHECET AOXAM,

B AHEBHBIE YACHI CTOABMKYM TEPMOMETPOB BYAYT AEPKATbCA Y 3HAYEHMM
+5...+7 °C, B HOYHOE BPEMS - -3...0 °C.

B HAYAAE HOSIBPS! TEMIEPATYPA BO3AYXA 3AAEPXMUTCA B AMAMA3OHE
+2..+4 °C. HoYHbIE 3HAYEHMS COCTABAT -2...-1 °C. AbIXAHME 31Mbl
CTAHET 3AMETHbIM B CEPEAMHE MECALIA, AHEBHAS TEMMEPATYPA MEPELLATHET
B OTPMLIATEABHYHO 30HY, OXMAAETCA -3...-2 °C, M0 HOYAM -6...-5 °C.

Bo BTOPOY MOAOBMHE HOSIEPSt HAYHET GOPMMPOBATBLCS CHEXHbIVA MOKPOB.

T
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PEMOHT TEAEBU30POB

© TEAEMACTEP. CTAX 30 AET.
TapaHTHA. TEA. 327-68-95,
8-778-810-2018, KOpui
BACHAbEBHUY.

Y HACTE KE bYKBbI, HO [IPYTUE CJIOBA!

C 3 CEHTABPA B MPOJAME!

Im B HOMEPE U HA CAWTE

KA3AXCTAH WWW.NOVGAZ.COM

P UrPA B MOHOIMOJNIO. BNACTH.

Yero xpaatb nocne Bbibopos B KasaxctaHe,

rae nobeguna napTua Tokaesa? 06bACHAT XypHanuCT
n nucatenb Acbinbek buceH6aes.

P LENOBATbCA HE BYAIEM.
[0CyLapCTBO NbITAeTCA HABA3aTb 06LLECTBY CBOV B3MAADI
1 BNACTb CBOET0 A3bIKa TeNa.

«AHTEHHBI»

CPEAY!

Manroctpaumm: Hataaba bacosa

P TNABHBIN NPE3UAEHTCKUIA NOPYYEHELL
Ka3axcTaH nonyumn coero BuLe-npe3sufeHTa.
m ctan 50-netHuit Epnan Kapuh.

Ten. B AnmaTtbi: 8 (727) 272-20-75.

XOPOLLIO, YTO Mbl BMECTE!
y .
. AMPEKTOP 110 PACIPOCTPAHEHMIO: AHHA PEYTOBA AMPEKTOP 110 PEKAAME M MAPKETHHIY: Aviavts CABUHA CAMT: WWW.ANTENNA-TELESEM.RU, WWW.WDAY.RU
aHTeHHa B Kasaxcrtane 2B1:rasetan TeAerug 3AMECTUTEAb AMPEKTOPA N0 PACMIPOCTPAHEHMIO, TEAE®OH: (495) 633-56-49 YUPEAMTEAD, H3AATEAD H PEAAKLIAS
— AMPEKTOP 110 PACTPOCTPAHEHMIO B MOCKBE: AMMTPHIt ) :
TMP AXK 35 000 3K3 aHTeH Ha TeAeceMb AAEKcEEB BPEHA-MEHEAXEP: HOAua OCTPOBCKAS 000 «LLikyAés MeauA XOAAMHI»,
° . E-MAIL: YULIYA.OSTROVSKAYA@SHKULEV.RU Poceuitckas QeapaLts, 115114,
COBCTBEHHMK, PEAAKIMS W H3PATEND: M PeplyA pagoraer C THChaNN “rarerei. Tueax 1204 300 5. OTAEA NOANMCKH: (495) 633-57-35 . MoCKBA, YA. AEPBEHEBCKAS, A. 155,

T00 «Mepwa-Bunec MpuaT»

Anpec pepaKumu W H3paTens:

050000, Anma-Ata, yn. Kasbioex 6u, 50, kab. 73.
Tenedon Ans cnpasok: (727) 272-20-75.
MaBHbiit peaaktop Enena bovaposa,
e-mail: antennakz@mail.ru.

MoyroBbli agpec: 050004, r. Anma-Ata,
yn. Wentokcan, 50, 09, 110.

MopnwcHoii uHAexc: 32351

fagera N*35 (1518). Mognucana B nevats
no rpagmky — 01.09.2026 8 19.00,
(hakmyeckoe — 01.09.2026 8 20.00.

Auta soixopa  coer 02.09.2026.

Wspnaetca ¢ wions 1997 roa.

I PesaHuyA He HECeT OTBETCTBEHHOCTA 33
[l0CTOBEPHOCTL COAEPHAHHA PEKNAMHbIX OGbABNEHHH.

W TIpy 0BHapyweHuy 3K3eMnAApa raseTel
€ NOAUrpadHyeckiM AedeKToM NpocvM 06palLaTbea
10 TeneoHy: (727) 272-20-75 Wik MEKTPOHHON
noyTe rtkz@mail.ru s GecnnarHoii 3ameHsl
BTeyenve 14 aHeii nocne Bbixoaa Homepa.

W Wpndret dupmbt Para]

E-MAIL: PSDSUBSCRIPTION@SHKULEV.RU DuHAHCOBDIM AMPEKTOP: OAET BOBbIAEB 3TAX 6, nom. VI

M3AAETCA C AHBAPSA 2016 TOAA
OTAEA PACTIPOCTPAHEHMS:: (495) 633-56-83
E-MAIL: DISTR@SHKULEV.RU

TEAE®OH AASl CTIPABOK: (495) 633-57-57
E-MAIL: REDAKTOR@ANTENNATV.RU

Kopnopatuhbii HR-aMPEKTOP: TaMAPA LLlkyAEBA TEAE®OH: (495) 633-57-57. DAKC: (495) 633-57-95
K A AMPEKTOP 1O BOMPOCAM:

H0Avs Linnnaesa

WKYNEB MEAWA XONAUHT

TMoyToBbI AAPEC: 115162, MOCKBA, Af3 43, <AHTEHHA

T ABHbI4 PEAAKTOP EAEHA MUXAAOBHA KPACHMKOBA
E-MAIL: INFO@SHOLDING.RU

MoAnucHOM MHAEKC: 32351

Aapec: Poceiickas OEAEpALA, 115114, . Mocksa,
YA. AEPBEHEBCKAS, A. 15B, 37AX 6, 0ouC 1.
TEAEQOH: (495) 633-56-69. DAKC: (495) 633-57-95.

BPEHA-AMPEKTOP 110 GPAHYAM3MHIY:
Nvos0Bb ABPOCHMOBA

[vpextop Anekcanpp Bnagumuposuy Kpachep.

AWPEKLIMA
MpeauaeHT 000 «LLikyaEs Meana XoaauH»: Buktop Muxanosuy LLIkyaes

Pacnpoctpatetue Haranbs Weapuy,
Otaen pacnpocTpaneHua - Ten. (727) 272-20-75.
Ovaen pexnami - Ten. +7 705 335 6390.

TA3ETA 3APETHCTPHPOBANA B MHKHCTEPCTBE KTbTYPbi U HHOOPMALHK PK. CBMAETENsCTBO N 10577-T, o7 09.02.2010 1.
(179 A€TER, A0CTATUX 12 7). TIEPHOMMIHOCTS - 1 PA3 8 HEAENO.
K

MUsgaerca 8 ropogax: APXAHTEASCK * ACTPAXAHS * BAPHAYA * BEATOPOA,  BPaHCK * BAAAMBOCTOK * BAaavip * BOATOrPAA * BOAOTAA * BOPOHEX * EXATEPHEYPT * MBAHOBO * Vxeack * MpkyTck « Mowikap-Ona « Keaas « Kanuthumirean * Kanvra
Kemeposo * Kipos * Kocrpoma » Keacromap * KeacHospek « Kyerai * Kypck » Anetik » MarkwToropck * Mocksa « Mypmanck » Hinxriit Hosropoa * Hosokysweuk « Hosoceupck » Omck » Opexgyer » Open  Mera * Mepmb « METPo3aBoACK *
Mckos * PocToB-HA-AOHY * Pa3aHb = Camapa » CarkT-TeTepsypr » CAPATOB * CMOAEHCK = CTABPOMOAD * ChIKTHIBKAP * TAMBOB * Taeb » ToAbATTH * TOMCK * TYAA * THOMEHb = YAbAHOBCK * YA * XaBAPOBCK * UEBOKCAPL! * UEATBMHCK * YEPENOBEL *
Spocnaab + AAMA-ATA

©000 «LLkyate Meava XOAAMHT>, 2016 ~ 2026. ABTOPAMY CTATEV, QOTOTPAGHH, PUCYHKOB, CKAHBOPAOB M KPOCCBOPAOB 3ATIPELLIEHA MX
MPABOOBAAAATEAS. [0 BOMIPOCAM NPHOBPETEHUA ABTOPCKMX PAB: (495) 633-57-57

MPesuaenT 000 «lLlkyags MeAnAn: Hatares LLIkvaesa
MCNOAHUTEAHbIH AMPEKTOP: AAEKCEN OBUMHHMKOB

PEKTANA B COOTBETCTBAH C 3AKOHOBATENLCTBOM

PECTYGHAH HABAYCTAH O PEKTAME. BE3 COMMACHA , A MHOE UCI ~ BE3 CCHIAKM HA

OTESATAHO B THOFPA®HA TOO sTAMMA-TPHHT. ARPEC: T. ATMATS, NP, PAIMEERS, 369, Ten, (727) 247-98-30, 247-98-31. 3aiua 1151,
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AVPEKTOP NPOEKTA: AHAPE BUHOrPAAOB

713 centsbps 2026



Hauaacs yuebHbiit rog. Yrobbl
LUKOABHMK HE OMa3gblBaA Ha YPOKH,
Hago Np1gyMaTb KpacuBble
3aBTpaku. lorga pebeHok He byget
CMgeTb 3a CTOAOM Yacamu. Bripouew,
MOAE3HOE M BKYCHOE MeHI0
NOHPABMTCA BCEH CEMbeE.

KEKCbI C 3EAEHbIM FOPOLLUKOM
Ha 6 nopumit:

300 1 3AMOPOXEHHOTO 3EAEHOTO
FOPOLLIKA, 6 L,

300 T PEMYATOTO AYKA,

6 CT. A. PACTUTEABHOTO MACAA,

3 CT. A. MYKH, 80 T TBEPAOTO
CbIPA, 4 CT. A. MOAOKA, COAb

M YEPHbIM MOAQTBIV MEPEL

MO BKYCY.

JIlyk m3MenpuuTe M TMacce- |
pyiiTe Ha Macie Jio 30JI0TH-
croro orrenka. Jo6aBpTe®
ropo1IeK, MOCONUTE, OTO-
MUTE MOJ] KPBIIKOH 15 MUHYT, CHUMUTE C OT-
Hs1, ocTyfiuTe. ChIp KpyITHO HaTpuTe. B yame
MUKCepa COEJIMHATE SIHIa C MOJIOKOM ! CO-
1bI0. BepInmbTe MyKy, OBOIIH, CBIP, TONEp-
guTe U nepemeniaire. Pacnpenennre maccy
[0 MOPIMOHHBIM (hopMOUuKaM. Brinekaiite
npu 180 °C oxkomo 10 munyT. Ilepen nogaueit
Ha CTOJI CJIerkKa OCTYJUTE.

FAMBYPTEPbl C AOMALLUHMUM KETYYNOM
Ha 6 nopumi: 700  GAPLLIA, COAb O BKYCY,

2 CT. A. PACTUTEABHOTO MACAA, 6 BYAOYEK.

AAs KETYYNA: 200 T TOMATOB, 12 CAMB, 1,5 Y. A. CAXAPA,
1,5 4. A. BAHHOTO YKCYCA, 1,5 4. A. KYHXYTHOTO MACAA,
COAb 110 BKYCY.

KeTuyn n HaUMHKY MOXKHO CfieJIaTh HaKa-
HyHe. Pa3zorpefiTe KyH:XXyTHOE Macyo, BbI-
JIOKUTE CIMBOBBIC IOMBbKHU, TYyMIUTEe 2-3
MHUHYTBI, J06aBbTEC N3MEIbICHHBIC TOMA-
ThI, caxap, cojib, Tymute 20 MUHYT, BIei-
Te YKCYyc, TepeMeniaiite, meperpurte. Paprr
MOCOJIUTE, TIepeMelanTe, yoepute Ha HOUb
B XOoJonuiabHUK. ClenuTe KOTIEThI, HOJI-
KapbTe UX C 00CUX CTOPOH, COPHI3HYB
MacioM. Bymodkn pa3pexbpTe momoiam,
MOJ>KapbhTe U COPBI3HUTE PACTUTEIBHBIM
MacioM. MexXy MOJOBHHKaMHU OYyJI04eK
IMOJIOKUTE KOTIETHI.

«AHTeHHa» B Kazaxctane» N2 35
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OPUTTATA C KABAYKAMU

Ha 6 nopumit: 400 r MOAOABIX KABAYKOB, 10 sL,

70 T PENYATOrO AYKA, 100 I TBEPAOIO CbIPA,

3 CT. A. PACTUTEABHOTO MACAA, 15 T 3EAEHOTO AYKA, COAb
11 YEPHBIV MOAOTbIM MEPEL| MO BKYCY.

AAf NOAAYM: 6 TOMATOB UYEPPH, 60 MA MOAOKA,

50 I MACAMH BE3 KOCTOYEK (MO XEAAHHIO).

B ckoBopopie pazorpeiiTe Macio u macce-
pYHATEe MEJKO HAIIMHKOBAHHBIH JYK, JO-
0aBbTE Hape3aHHbIE JJOMTHKAMU Kabauku
u 00KaphTe 10 MATKOCTH. B MUCKy BOenTe
siiiIia, TOCOJNTE, BIIENTE MOJIOKO U B30€EN-
Te. [Jo6aBbTE TEPTHIN ChIP, H3MEIBUCHHYIO
3elleHb, epel n nepemeniaiTe. CoeHATe
¢ 0OkapeHHBIMU JTYKOM U KabauKaMH, BbI-
JIOKNTE CMeCh B CMa3aHHYIO MaclioM ¢op-
Mmy. 3amnekaiite npu 180 °C okoino 20 MUHYT,
BBUTOXKHUTE Ha OIIION0 U pa3fe]uTe Ha Mop-
mun. Kaxxmyio ykpackTe MOJIOBUHKON YeppH
" MacCJIMHaAMHU.

MOPKOBHbIE OAAABM

Ha 6 nopumit: 600 r MOPKOBH, 70 T TBEPAOTO ChIPA,

2 WLA, 2 SMYHBIX BEAKA, 60 T MYKK, 70 MA CAMBOK,

4 CT. A. PACTUTEABHOTO MACAA, LLIEMOTKA COAM, HECKOABKO
AMCTBEB MSTbI.

CbhIp MEJIKO HAaTPHUTE, OT/AEIBHO B30eTe sii-
1a u 6esku, coefuHuTe. HenpepsiBHO 10-
MeIInBasi, BCHINIBTE MYKY, 100aBbTE CBHIp,
CIIUBKH, IOCOJIUTE U €llle pa3 NepeMelai-
Te. KpynHO HaTpuTe MOPKOBb M HOJIOXKHATE
B TECTO, CHOBa nepeMmemaiTe. Pasorpeire
B CKOBOPOJIE HEMHOT'O PacTUTEIBHOTO Mac-
na. ITo3TanHo BBITOXKHUTE OBOLIHOE TECTO
Ha CKOBOPOJY CTOJIOBOH JIOXKKOW M 063Kaphb-
T€ C IBYX CTOPOH 110 2-3 MUHYThI. OTHpaBb-
Te oJlaibu B (popMy ISl 3alleKaHUs U 10-
cTaBbTe B pasorperyto jo 180 °C nyxoBky
Ha 7 MuHYT. [lepen momavent ykpackTe mop-
V7 JIACTHSIMH MSITBI.

®PuabMbl
CeHTA0pA

«AHTeHHa» BbIDOpaAa OCeHHHe
KMHOMpEeMbepbl, KOTOpble N0goigyT
Pa3HbIM 3pUTEASIM.

«HAAE)KAA» (18“)

PEXMCCEP - HA XOH-AXMH.
3BE3AbI: MaitkA DACCBEHAEP, AAnCHa
BuKAHAEP.

tOxHAd Kopeg, 2026 T.

MPEMBEPA: 10 CEHTABPS.

3AYEM CMOTPETB?

[MOCAE MPEMbEPbI HA KAHHCKOM ®ECTMBAAE SMOLIMM

OT MPOCMOTPA KAPTMHbI CPABHMAM C «TOE3AKOM

HA CKOPOCTM 250 KM/Y BE3 PEMHS BE30MACHOCTH».

K TOMY XE ®MAbM Y)KE YCTAHOBMA PEKOPA KAK CAMbI/A
AOPOTOM MPOEKT B UCTOPHM HOXHOKOPEMCKOTO KMHO.
Mo CIOXETY OXOTHMYbA HAXOAKA B AECY BAM3 NOPTOBOTO
TOPOAKA 3AMYCKAET OBPATHbIM OTCYET AASl YEAOBEYECTBA.
JKUTEAM OKA3BIBAIOTCA OAMH HA OAMH C MHOMAAHETHbIM
KOLLIMAPOM.

GOAHTACTUKA

«AEBAITAAl MAAHETA» (16+)

PEXMCCEP - Hukoaal PbisHuKOB.

3BE3AbI: HOPA Bopucos, Mputa CTAPLIEHBAYM, AAEKCEN
CepepPsikoB, AAHMMA CrIMBAKOBCKMI.

Poccug, 2026 .

MPEMBEPA: 24 CEHTABPS.

3AYEM CMOTPETB?

ITA UCTOPS HE MPO CYNEPTEPOS, A NIPO MPOCTOTO MAPHS

C APMEMCKMM MPO3BMLLIEM XPYCT, KOTOPbII B PE3YABTATE
HECYACTHOTO CAYYAS HAXOAMTCA MEXAY XM3HbIO

W CMEPTBIO, A KOTAA MPUXOAMT B CEBS,, BCIOMMHAET,

4TO OH BbIA HA APYTOV NAAHETE... EMy NPEACTOUT
PA3OBPATHCS, YTO 3TO - MTPbl PA3YMA, MOCAEACTBMA
TPABMbI? BCE CYMTAIOT MAPHA CYMACLLEALLMM, HO OAHAXABI
OH BCTPEYAET AEBYLLIKY M3 CBOMX BMAEHMI B PEAABHOM
XM3HM.

World Pictures, «Hawe Kuno, «[Tuonep»

Doro: «Llenpan MaptHepwwmy,

UgeM B KMHO

®IHTE3U

«KAK UBAH B CKA3KY MOIMAA» (6+)
PEXMCCEP - AAEKCEM HYXHbli.

3BE3AbI: MAPMA APOHOBA, MPUHA [OPBAYEBA,
MEAATES.

Poccis, 2026 .

MPEMBEPA: 17 CEHTSEPA.

3AYEM CMOTPETB?

«B LIEHTPE CIOXETA - MCTOPMA O TOM, KAK TOAPOCTOK
13 MMPA TAAXETOB CTIACAET CKA3KM. MHE KAXETCS,
370 HEOBbIYHO M YBAEKATEABHO, TAKOTO PAHBLLIE

HE CHUMAAW», — FOBOPUT MCTIOAHMTEAD TAABHOM
POA MUPOH [TPOBOPOB, Ubst KAPBEPA HABMPAET
0BOPOTbI. Ero NEPCOHAX BCTPEYAETCA C LIAPEBHOM-
AdryLkon, Koaoskom, basow-aron, Kowgem

W APYTVMM TEPOSIMM GOABKAOPA.

«MOM "EC FOXAH» (12")

PEXMCCEPBI - YaaHON BYHMPAKOB, ATTA XEMBAAK,
HaTTABYT [yHMMPHA.

3BE3AbI: HET.

TannaHA, 2026 T

MPEMBEPA: 10 CEHTSEPS.

3AYEM CMOTPETB?

["AABHbII TEPOV ®MABMA — BEABIA MIEC C PO30BbIM HOCOM.
CHAYAAA EFO MOABMPAET MHXEHEP, TOTOBSALLIAIACA K BBIXOAY
HA NEHCHI0. [O3XE COBAKA OKA3bIBAETCH B MPUIOTE,

TAE HAXOAMT APYTA B AVILIE MOAOAOW AEBYLLKM, A 3ATEM
MOMAAAET K CTYAEHTY XYAOXECTBEHHOTO GAKYABTETA,
MEPEXMBAIOLLEMY HEMPOCTOM MEPMOA CBOEM XM3HM.
KAXAbI AAET COBAKE HOBOE MMSl M YBEPEH, YTO MMEHHO
OH 3ABOTMTCH O [OXAHE. HO CTAHOBMTCA MOHATHO, YTO BCE
3T0 BPEMS! BbIAO HAOBOPOT.

«POMAHOBbDI: MPEAAHHOCTb

MU MPEAATEABCTBO» (12+)

Pexxuccer - Bacuanit YnrmHckui.

3BE3AbI: Butaanit Kutwierko, Kcenna KyTenosa,
AnToH babipes, MBaH KOAECHUKOB, EKATEPMHA
['yceBA.

Poccua, 2026 1.

TPEMBEPA: 24 CEHTSBPS.

3AYEM CMOTPETB?
DUALM 0 OMHAABHBIX TOAAX XM3HM MOCAEAHETO
Poceuitckoro umnepatora - Hukoaad Il «310
HE OYEPEAHAS NOMbITKA BLIHECTYM MPMTOBOP M HE YPOK
UCTOPUM. DTO MPUTAALLEHME MPOXMTb C TAABHBIMU TEPOSIMM
MOCAEAHME FOAbI BEAVIKOV MMTMEPUM, PASAEAMTD WX YAAHMS,
YXAC W KATACTPO®Y», — AEAUTCS TEHEPAAbHbI/ MPOAIOCEP
MPOEKTA KOHCTAHTMH DPHCT.

23



¢paseHga

bes sirog

PacnpoctpaHenHoe 3aboAeBaHHe MaAMHbI

- guguMeAAa. Ecan ee He AeunTb, pacTeHus
CTAHOBSTCS CAaObIMM, Nobern AoMaroTCs,

a YPOXaM M ero Ka4yecTBO 3aMETHO CHUXKAKOTCA.

MHOBHUKOM 3apa-
SKEHUST SIBJISIET-
cst rpu6 Didymella
applanata. Ila-

TOTeH He GOWTCS MOpo3a

1 3aCyILIMBOrO KJIHMMaTa,

HeOIaroNpHUsITHBIC YCIOBHS

OH C JIETKOCTbIO EPEHOCUT.

OcHOBHA$1 aKTUBHOCTbD TIPH-

XOJIUTCS HA OCEHb U BECHY,

3TOMY CIIOCOOCTBYET TeTIast

M BJIa>KHasl TIOTOf1a.

Ha matonoruveckuii mpo-
ecc yKa3blBAalOT Iyp-
MypHbIE MSITHA Y OCHOBA-
HUS YEPEIIKOB MallMHBI.
OHH yBeTMYMBAIOTCS, pac-
IPOCTPAHSISICH IO ToOeram,
1 npuobpeTaroT Oypo-du-
OJIETOBYIO OKpacKy. Mecra
MOpa>keHN !l NOKPBIBAIOTCS
cepeOpuCTbIM HAJIETOM, KO-
pa TpeckaeTcsl, Ha Hell cTa-
HOBSITCA 3aMETHBIMU YEP-
Hble TOUKH. [To3Ke msiTHA
KOPUYHEBOI'0O OTTEHKA MO~
SIBJISIIOTCS] M HA JINCTHSIX.

Matorenubiit rpnb
npAYeTcs OT MOPO3a
B NOPaXK€HHOM Kope
M Ha PaCTHTEAbHBIX
ocTaTKax,

He YgaAeHHbIX

C yyacTKa.

24

B pesynprare 3apaxeHus
MaJiiHa TepsieT CHJIbI, MX
He XBaTaeT JiiIsi oOpa3oBa-
HHS TOYeK, UYTO CHUXKAET
ypOKaHOCTB. SArois! cra-
HOBSITCSI MEIIKAMH, JUCTHS
COXHYT.

CAABbIE MECTA

I'pub nmpoHukKaeT B pacre-
HUe Yepe3 TPEIINHbI Ha KO-
pe U paHKH, OCTaBJIEHHBIE
HacekoMbIMu. IloaTomy
MepPBBIMU CTPAAAIOT IIO-
0eru, y>Ke aTaKOBaHHbIE
TIEH, TaJuIuIel u Apyru-
MH BPERUTEISIMU SITOJIHNA-
ka. Pacnpocrpansiercs na-
TOTEH BETPOM, C KaIlJIsIMH
JOXIsI, IEPEHOCST ero Ha-
CeKoMble. 3apakeHue Ie-
PEXOMHUT OT OJ[HON BETKH
K Ipyroil Ipu ux OJIU3KOM
pacmosoxeHun. B cBs3m
C 3TUM PHUCK paclpocTpa-
HeHus MH(pEKIUN Bo3pac-
TaeT B NEPHOJ AOXJEi,
IIpHU IJIOXOM IPOBETpPHUBA-
HUU, CBI3aHHOM C I'yCTBIMHU
mocajKaMi. YXyJIIaeT Ch-
Tyanuio u30bITOK a30THBIX
ymobpennu. [lepBas Bou-
Ha 3apaskeHusl IPUXOAUTCS
Ha HA4YaJo TEIJIOTO CE30HA
(Mmaii, MrOHB), BTOpasi HaGu-
paeT 000poThI nocie c6o-
pa ypoxasi, B Hepuoj, Kor-
ma pOopMHUPYIOTCS HOBBIE
no6Geru. Eciiu He 60poThes

C FpI/I6KOM, OH EePE3UMyeEeT
1 BECHOU aTaKyeT sArOHUK.

OCTAHOBUTb SMHUAEMUIO
MeTonuka 60pb0bI ¢ 3200-
JeBaHMEM KOMIIJIEKCHas,
OAHMMH TIIpenapaTaMu
He obonTuch. [Ins ycmexa
HEOOXOIIMO:
® IPOpEXUBATh KYCTHI B Te-
YeHHe Ce30Ha, 3TO yIyu-

B TEYEHME CE30HA

AAS TIPOOUAAKTUKM #
3ABOAEBAHUSA MAAUHY
AYMLLIE OBPABATbIBATH
BUOGYHTULIMAAMM.

"Heocrarbea

LWIUT TUPKYISIIAIO BO3MLY-
Xa B MaJIMHHUKE U CHU3UT
PHUCK Tepexojia maToreHa
¢ ofjHOrO nobGera Ha Apy-
rou;

® BpIpE3aTh BCE OIYCTEB-
mue nocsue c6opa ypoxkas
BETKH, YAANSATH MOOETH
C MpuU3HaKaMHu 3apazKe-
Hus. [leqo B TOM, 4TO MO-
pakeHHasi Kopa HUKOT-

Ta HEe BOCCTAaHOBHTCH.
Ecnam mober moctpajgaln
0oyiee 4eM HaIlOJIOBHHY,
peabuIUTHPOBATH €TOo
6eccmbicieHHO. [IeHbKH
OCTaBISATh HENb3s, HE-
00XOAUMO fenaTh cpe3
Ha YPOBHE TIOUBBI;

® CXXUraTtsb pacTUTEJIbHBIC

OCTaTKH, YTOOBI JINIIHATH

HaTOTEHHBIN Irpubd Xopo-

IUX YCIOBHUM JJIST 3MMOB-

K1,

NpOBOAUTHL 00pabOTKY

pacTeHuil, OCEeHbIO HC-

MOJB3YIOT GOPIOCKYIO

cmech (1%) mnaum mepbco-

IepKamue IpenapaTsl

«Abura-TTuk» u «Xom».

[IpuMeHSIOT CHCTEMHBIE

yurunugsl  «Cxrop»,

«Tonasz». OHU HE TOJb-

KO paboTalT Ha MOBEPX-

HOCTH, HO W MPOHUKAIOT

BHYTPb. DTH NpenapaThl

UCTIONB3YIOT W BECHOI.

o pacnmyckaHuUs IOYEK

NpUMEHAIOT U Ooppjo-

CKYI0 XHJKOCTh B KOH-

nentpayuu 3%. Eciu no-

cJie MPONEeNyphl TPOIIET

NOXJb, €€ MOBTOPSIOT,

TaK KaK BCE CpelCcTBa

JIETKO CMBIBAIOTCSI BOIOM.

MEPbI TPO®UAAKTUKH

YroObl CHU3UTH PUCK pac-
npocTpaHeHus rpubka
Ha y4yacTKe, HaJjo OTOUpaTh
RIS MOCAAKHM 3MOPOBBIN
MaTepuai 6e3 MpU3HaKoOB
3apaxeHus. AOCONIOT-
HO YCTOIYMBBIX K 3aboJe-
BaHMIO COPTOB HE cyle-

TB-KOM®OPT

HALL
KOHCYABTAHT

& cagogog,
AaHgWadTHbIN

gu3aiHep,
Boinyckimua Likoab:
€agoBogCTBA

Pexata MAKAPUYEBA

CTBYET, HO OOJIbIIE APYTHX
CIOCOOHBI IIPOTUBOCTOATD
rpuOKy «ajiple Imapyca»,
«Tepaxki», «rycap», «HEX-
HOCTb», «OUPIOCUHKA», «TE-
pEeHTHIl».

HexenarenbHo pacmoua-
raTh KYCThI B MECTAX C BBICO-
KHM 3aJIeTaHIEM IPYHTOBBIX
BOJl, TaK KaK ChIPOCTH -
cnyTHUK Tpubka. YToObl
YIAYYIINTh TPOBETPUBAHNE,
CTOWT TO/ABSI3bIBATH MAIIHY
K mmanepaM. OceHbI0 Bax-
HO HCKJIOYHTH BHECEHHE
a30TocofiepXKalux ygoope-
HUH. YTIOp B KOHIIE CE30Ha
nemaeTcs Ha pocdopo-Ka-
nuiiHble cMecn. OHM CTUMY-
JUPYIOT POCT KOpHEH, J0-
CTaBKY K HAM ITUTATEIIbHbIX
BELIECTB U BJIaru, yjay4la-
0T Iporecc (hOPMHUPOBAHNS
IIJIONOBBIX ITOYEK, KOTOPLIE
CTaHYT UCTOYHUKAMH ypO-
Kasi Ha CJEAYyIOIUN TO.
Ho nocnegHioo mogkopmMKy
MPOBOJISAT 32 2 MecsIa /1o Ha-
CTYIUICHUS] YCTONIMBBIX XO-
JIOJIOB.
WNpura AoMAHOBA,
STYLE@ANTENNATV.RU

KAK OTPECTABPUPOBATb CTAPOE OKHO

B HEKOTOPbIX CAYYASIX 3AMEHA AEPEBSHHbIX PAM HA MAACTUKOBBIE HE MMEET
CMbICAA. COBPEMEHHBIE KOHCTPYKLIMM BIMCHIBAKOTCS HE B KAXAbIA
AM3AVH-MPOEKT. HAYATb HAAO C AEMOHTAXA CTBOPOK, CTAPYIO OYPHUTYPY
COXPAHATb HE CTOMT. AAAEE HEOBXOAMMO CHSITb C PAMbI KPACKY, B 3TOM
MOMOTYT CTPOUTEABHbIA ®EH W LUMATEA. [OBEPXHOCTb CHAYAAA

CAEAYET HATPETb. KOTAA OT FOPSUEFO BO3AYXA MOKPHITUE B3AYETCS, EFO
BYAET HETPYAHO MOAAETb M YAAAUTb LUIMATEAEM. 3ATEM PAMY TPEBYETCA
OBPABOTATb LUMAKAEBKOM MO AEPEBY (OHA CKPOET TPELI.lMHbI) 1 BbIPOBHATb
LWAV®OBAABHOM MALLIMHKOM. BO BPEMS AAHHOTO 3TAMA PABOTbI BAXHO
MOAb30BATBCS PECTIMPATOPOM, YTOBbI 3ALLMTUTBCA OT MbIAM. [ OTOBAS

K ®UHWLLUHOM OTAEAKE MOBEPXHOCTb AOAXHA CTATb MATOBOM, TOABKO

B 3TOM CAYYAE AEKOPATMBHbI MATEPUAA ASKET POBHO. KPACKY CAEAYET
HAHOCHTb BAAVKOM ABYMS CAOSIMM, A HA TPYAHOAOCTYTIHBIE MECTA -
KMCTOYKOM. YTOBbI OKHA HE MPOMYCKAAM BAATY, MO NEPUMETPY CTBOPOK
MPUAETCS TOHKMM CAOEM PACMIPEAEAUTb CMAMKOHOBbIA TEPMETMK. [TOCAE
3TOr0 MOXHO BCTABAATb CTEKAA U MPUXXUMATD WX LUITAMUKOM, ®UKCUPYS

EF0 MUHWUATIOPHbIMM TBO3AAMM.

«DBOAbLIME NEPEMEHBI» 29, «Poccus 1», 22 ABFYCTA, CYBBOTA

KAK BbIBPATb OBOX

DAUZEAUHOBbIA MATEPUAA HA BUHMAOBOM OCHOBE UMEET PSIA
MPEMMYLLIECTB. TAKVME O5OM MOXHO MbiTb, OHM MPAKTUYHbI ¥ AOATOBEYHbI,
XOPOLLO CMOTPSITCA! HA KYXHE, B TOCTMHOM M KOPUAOPE, TAK KAK PACLIBETOK
W GAKTYP MHOTO. CTOUMOCTb 3ABMCHT OT METOAA HAHECEHHS BUHMAA,
MAOTHOCTY NOAOTHA U BPEHAA. LIEHHMK BAPbMPYETCS OT P800 A0 R3500
3A 10-METPOBbIN PYAOH. BIOAXETHbIA BAPUAHT ~ BYMAXHBIE 050

(o1 2200 A0 R1000), OHM FOAATCS AASI OTAEAKM CMIAABHM. MUHYC -
OTCYTCTBUE BAATOCTOMKOCTM. ECTb B MATA3MHAX MATEPMAA MOA MOKPACKY,
0T £2000 3A PYAOH AAMHOM 25 M. KA3AAOCb Bbl, MOXHO CIKOHOMMTb?
HO HA CAMOM AEAE BbIFOAA COMHUTEABHA, TAK KAK B BIOAXET MPUAETCA
3AAOXUTb M CTOMMOCTb KPACKM. OAHAKO Y BAPUAHTA ECTb MPEWUMYLLECTBO,
MEPEKPALLIMBATb TAKUE OBOW MOXHO MSITh PA3.

«Y1P0 Poccumn @), «Poccus 1», 24 ABrYCTA, MOHEAEABHUK

) TOO «Cendg-Jomobapa»

MMPOBOAUT TOPT'U

HEBOCTPEBOBAHHOI'O
SAJIOroBoro UMYLLUECTBA

Pexum pa6oTbl: noHeaenbHUK-NATHULA, ¢ 9:00 fo 18:00

Cnpasku no tenedoHy:

.An )
2 72'30-91 yn. boren6ai 6arTb|p::a1T;I6

713 centabps 2026
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