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Құрметті ұстаздар! 
Сіздерді кәсіби мерекелеріңіз – Ұстаздар күнімен шын жүректен құттықтаймын!
Ұлағаты мол ұстаздық - ұлы ұғым.  Сондықтан қай кезеңде де шәкірттерін 

білім нәрімен сусындатып, жақсы қасиеттерді бойына дарытатын ұстазға деген 
халқымыздың құрметі ерекше. 

Ел ертеңі болып табылатын ұландардың бойына білім мен өнерді, адамгершілік 
пен адалдықты, туралық пен шыншылдықты, рухани байлық пен ұлттық 
қасиеттерді сіңіріп, оларды тұлғалы азамат етіп қалыптастыруда сіздердің 
үлестеріңіз орасан зор.

Сіздердің тынымсыз еңбектеріңіздің арқасында болашақта талай елін сүйетін 
білімді жастардың шығарына сеніміміз мол.

Қадірлі ұстаздар қауымы!
Ауданымыздың білім беру саласын дамытуға және өскелең ұрпақты тәрбиелеуге 

қосқан баға жетпес үлестеріңізге өз алғысымды білдіремін. 
Жас ұрпақты оқыту мен тәрбиелеу жолындағы еңбектеріңізге табыс, 

шығармашылық жетістіктер тілеймін!
Еліміздің атын әлемге танытатын білімді де талантты шәкірттеріңіз көбейе 

берсін!

Ізгі тілекпен, Азамат МӘМБЕТОВ,
аудан әкімі 

5 ҚАЗАН – МҰҒАЛІМДЕР КҮНІ

ҰРПАҚ ТӘРБИЕСІ – ҰЛЫ МІНДЕТ

ОҚУ-ЖАТТЫҒУ

«ҚАЗПОШТА» АРҚЫЛЫ 
ЖАЗЫЛУ БАҒАСЫ

Жеке тұлғаға
3 айға - 

1136 теңге 
32 тиын

Заңды тұлғаға
3 айға - 

1336 теңге 
53 тиын

«Мақат тынысына» 
2026 жылдың екінші 
жартыжылдығына 
жазылу жалғаса береді

Құрметті оқырман!
Өзіңізге қажетті мәліметті 

"Мақат тынысынан" ғана ала 
аласыз. "Мақат тынысы"  Сіздің 
сенімді серігіңіз болуға дайын!

Бір рет жазылып, жыл бойы 
рухани азық алып тұрыңыз!

*Баспасөз – 2026  

Газет индексі:  
жеке тұлғалар үшін – 

65574, 
заңды тұлғалар үшін – 

15574

Балалар құқығы – 
қоғам назарында

АҢДАТПА
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Тұрғындар тілегі 
ескерусіз қалмайды

Фариза жырлары 
жаңғырды

2

Алдымен 82/2 көпқабатты 
тұрғын үйдің автокөлік тұрақ 
алыңында аудандық азаматтық 
қорғау қызметінің жауапты 
қ ы з м е т к е р л е р і ,  с о н д а й - а қ 
ауданның тіршілігін қамтамасыз 
е т е т і н  к о м м у н а л д ы қ 
кәсіпорындардың күш-құралдар 
мен техникалардың әзірлігін 
тексеру мақсатында саптық 
тұрғызу ұйымдастырылды. 

Саптық жиын барысында 
алдымен аудан әкімі Азамат 
Мәмбетов азаматтық қорғау 
қызметтерінің басшылары мен 
ауылдық округ әкімдерінің 
төтенше жағдайларды жоюға 

күштері  мен құралдардың 
д а й ы н д ы ғ ы н ы ң  ж а й - к ү й і н 
тыңдап,  жедел әрекет  ету 
жасағының дайындық деңгейін 
бақылады. 

Оған 39 мекеме, 300-ге жуық 
қызметкер, 47 әртүрлі техника 

жұмылдырылды. 
С а п т ы қ  ж и ы н н а н  с о ң , 

төтенше жағдайлар кезіндегі 
өзара іс-қимылдар жүйесі 
пысықталды.

Жалғасы 3-бетте

ТӨТЕНШЕ ЖАҒДАЙҒА ДАЙЫНБЫЗ БА?
АУДАНДА 

АЗАМАТТЫҚ ҚОРҒАУ 
ҚЫЗМЕТТЕРІНІҢ 
ДАЙЫНДЫҒЫНЫҢ 
ЖАЙ-КҮЙІН ТЕКСЕРУ 
МАҚСАТЫНДА 
КЕШЕНДІ ОҚУ-
ЖАТТЫҒУ ӨТТІ.
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Норт Каспиан Оперейтинг Компани Н.В.» филиалы барлық мүдделі тараптарды «Атырау 
облысындағы құрлық кешеніне 2027 жылға әсер етуге арналған экологиялық рұқсат алу үшін 

берілетін өтінім құжаттарының жиынтығы» тақырыбы бойынша ашық жиналыс нысанындағы 
қоғамдық тыңдауға шақырады.

Өтетін күні мен уақыты: 2026 жылғы 13 қараша , сағат 10:00
Өтетін орны:  Атырау облысы, Мақат ауданы, Доссор кенті, Г. Сулейменова көшесі, 39, Мәдениет 

үйі.
Аумақтың географиялық координаттары:  47°15’19.980», 52°21’43.294».
Әсер ету аймағының географиялық координаттары: 
Оңтүстік — ендік: 47°11’05.40», 52°31’13.20».              Батыс — ендік: 47°14’13.94», 52°22’29.23».
Солтүстік — ендік: 47°18’19.14», 52°33’18.98».             Шығыс — ендік: 47°13’37.25», 52°35’03.62».
Қоғамдық тыңдауға ZOOM платформасында төмендегі сілтеме бойынша онлайн  бейнекон-

ференцбайланысы арқылы қосылуға болады: 
https://zoom.us/j/95055738095?pwd=ZQSL3wgyshsAgaSbfHSzG8TnWadWcb.1  
Конференция идентификаторы: 950 5573 8095         Кіру коды: 402779
Бастамашы: «Норт Каспиан Оперейтинг Компани Н.В.» филиалы, БСН 000241000874, Атырау 

қаласы, Смағұлов көшесі, 8-үй, тел.: +7 (7122) 92 27 03 
Әзірлеушілер: «ЭКО-Астана НР» ЖШС, мекенжайы: Астана қ., Сығанақ көш., 58/1 үй, 10 кеңсе, 

эл. пошта мекенжайы: manager@ecoastana.kz телефон: +7(7172) 33 04 37, «ЭКОЭКСПЕРТ» ЖШС, 
БСН 920540000504, Мекенжайы: Қарағанды қ., Лобода көшесі, 40 ғимарат. Эл. мекенжайы: info@
ecoexpert.kz, телефон нөмірі: +7 (7212) 42-5617 

Жобалық құжаттама келесі сайттарда орналастырылған: https://ndbecology.gov.kz және                                                    
https://www.gov.kz/memleket/entities/atyrau-tabigat?lang=ru 

Қоғамдық тыңдауға шығарылатын құжаттарға қатысты ескертулер мен ұсыныстар «Қоршаған 
орта мен табиғи ресурстардың жай-күйі туралы ұлттық деректер банкі» https://ndbecology.gov.
kz орналастырылады, сондай-ақ «Атырау облысының Табиғи ресурстар және табиғат пайдала-
нуды реттеу басқармасы» ММ атына жолданады: Атырау облысы, Атырау қ., Әйтеке би көшесі, 
77, e-mail: atr.priroda@atyrau.gov.kz, Тел.: +7 (7122) 35-4559.

Қосымша ақпаратты Zhanat.Kozhan@ncoc.kz эл. адресі мен +7 (7122) 92 27 03 телефон нөмірі 
бойынша байланысып алуға болады.

Баланың денсаулығы мен дұрыс 
дамуы ең алдымен оның күнделікті 
өмір салтына, соның ішінде дұрыс 
тамақтануына байланысты. Мектеп 
жасына дейінгі кезең – баланың 
бойы өсіп, ағзасы қалыптасып, ой-
лау қабілеті мен иммундық жүйесі 
қарқынды дамитын маңызды кезең. 
Сондықтан осы жаста дұрыс әрі 
теңгерімді тамақтану ерекше мәнге ие.

Д ұ р ы с  т а м а қ т а н у  д е г е н і м і з  – 
баланың ағзасына қажетті ақуыз, май, 
көмірсу, дәрумендер мен минералды 
заттардың жеткілікті мөлшерде түсуі. 
Баланың күнделікті мәзірі әртүрлі 
б о л ғ а н ы  ж ө н .  О н ы ң  қ ұ р а м ы н д а 
ет, балық, жұмыртқа, сүт және сүт 
өнімдері, көкөністер, жемістер, дәнді 
дақылдар мен нан өнімдері болғаны 
маңызды.

Баланың тамақтану тәртібін де 
қ а л ы п т а с т ы р у  қ а ж е т .  Т а м а қ т ы 
белгілі  бір уақытта, асықпай ішу 
ас қорыту жүйесінің дұрыс жұмыс 
істеуіне ықпал етеді. Мектеп жасына 
дейінгі балаларға күніне бірнеше рет 
тамақтану ұсынылады. Сонымен қатар 
баланы жеткілікті мөлшерде таза су 
ішуге үйретудің маңызы зор.

Тәтті газдалған сусындар, чипсы, 
фастфуд, құрамында қант пен тұзы көп 
өнімдерді шектеген дұрыс. Мұндай 
тағамдардың қоректік құндылығы 

төмен болып, баланың денсаулығына 
кері әсер етуі мүмкін.

Т а м а қ т а н у  м ә д е н и е т і  д е  б а л а 
тәрбиесінің бір бөлігі. Баланы тамақ 
алдында қол жууға, үстел басында 
өзін дұрыс ұстауға, тағамды асықпай 
шайнауға және пайдалы тағамдарды 
таңдауға ерте жастан үйрету қажет. 
Бұл дағдылардың қалыптасуына ата-
ананың жеке үлгісі үлкен әсер етеді.

Б а л а б а қ ш а д а  д а  б а л а л а р д ы ң 
жас ерекшелігіне сай теңгерімді 
мәзір ұйымдастырылып, тағамның 
сапасы мен қауіпсіздігі сақталуы 
маңызды. Қазақстанда мектепке 
дейінгі ұйымдардағы балалардың 
т а м а қ т а н у ы н а  қ о й ы л а т ы н 
санитариялық талаптар мен тамақтану 
стандарттары белгіленген.

Қорыта айтқанда, дұрыс тамақтану 
– баланың дені сау болып өсуінің, 
белсенді қимылдап, жақсы дамуының 
маңызды негіздерінің бірі. Балаға 
б ү г і н  қ а л ы п т а с т ы р ы л ғ а н  д ұ р ы с 
тамақтану әдеті оның болашақтағы 
денсаулығына салынған үлкен инвес-
тиция. Сондықтан әр ата-ана «Дені 
сау бала – бақытты бала» қағидасын 
берік ұстанып, баласының күнделікті 
тамақтануына ерекше көңіл бөлгені 
жөн.

Г.ТАҒАНОВА,
аудандық санитариялық-

эпидемиологиялық
бақылау басқармасының 

жетекші маманы

Сондықтан сыбайлас жемқорлықтың 
алдын алу және оған қарсы мәдениетті 
қ а л ы п т а с т ы р у  –  б ү г і н г і  қ о ғ а м 
алдындағы маңызды міндеттердің бірі.

Еліміздің дамуы мен өркендеуі ең ал-
дымен заңның үстемдігіне, әділдік пен 
адалдық қағидаттарының сақталуына 
байланысты. Әр азамат өз міндетін адал 
орындап, заң талаптарын құрметтеп, 
қоғам алдындағы жауапкершілігін 
сезінуі қажет. Адал еңбек пен таза 
ниет – кез келген жетістіктің берік 
негізі.

Сыбайлас жемқорлықтың алдын 
алу тек құқық қорғау органдарының 
немесе мемлекеттік мекемелердің 
жұмысы деп қарауға болмайды. Бұл – 
бүкіл қоғамға ортақ іс. Отбасы, мектеп, 
жоғары оқу орындары, мемлекеттік 
және жекеменшік ұйымдар – барлығы 
да жас ұрпақтың бойында адалдық, 
ә д і л д і к ,  ж а у а п к е р ш і л і к  с и я қ т ы 
құндылықтарды қалыптастыруға үлес 
қосуы тиіс.

Әсіресе жастар арасында сыбай-
лас жемқорлыққа қарсы мәдениетті 
қалыптастырудың маңызы зор. Жас-
тар – елдің болашағы. Оларға заңды 
құрметтеу, өз құқығы мен міндетін 
білу, адал еңбек ету және кез кел-
ген жағдайда әділ шешім қабылдау 
құндылықтарын үйрету арқылы біз 
жемқорлықсыз болашақтың негізін 
қалай аламыз.

Мемлекеттік қызмет саласында 
адалдық пен жауапкершіліктің орны 
е р е к ш е .  М е м л е к е т т і к  қ ы з м е т ш і 

халықтың сенімін ақтап, өз қызметтік 
міндетін заң аясында және сапалы 
орындауы керек.  Азаматтардың 
өтініштері мен мәселелеріне бейжай 
қарамай, халыққа ашық әрі қолжетімді 
қ ы з м е т  к ө р с е т у  –  м е м л е к е т т і к 
басқарудың маңызды қағидаларының 
бірі.

Қоғамдағы ашықтық пен жариялылық 
та  сыбайлас  жемқорлықтың ал -
дын алуға ықпал етеді. Мемлекеттік 
қызметтерді цифрландыру, элек-
тронды жүйелерді  дамыту және 
қызмет көрсету үдерістерін барынша 
ашық ету адам факторының ықпалын 
азайтып, азаматтар үшін қолайлы 
жағдай жасауға мүмкіндік береді.

Сонымен қатар әр азамат сыбайлас 
жемқорлық көріністеріне немқұрайлы 
қарамауы қажет. Заң бұзушылыққа 
көз жұма қарау немесе оны қалыпты 
жағдай ретінде қабылдау – қоғамның 
дамуына кері әсер етеді. Сондықтан 
құқықтық сауаттылықты арттырып, 
өз құқықтарын білу және заңсыз 
әрекеттерге жол бермеу маңызды.

Сыбайлас жемқорлыққа қарсы 
күресте ең басты құралдардың бірі 
– қоғамдағы дұрыс көзқарас. «Пара 
беру», «пара алу», «таныс арқылы 
мәселе шешу» сияқты әрекеттерді 
қалыпты құбылыс ретінде қабылдамау 
к е р е к .  А д а м н ы ң  ж е т і с т і г і  о н ы ң                                                                                                 
таныстарына немесе мүмкіндігіне 
е м е с ,  б і л і м і н е ,  е ң б е г і н е  ж ә н е 
қабілетіне байланысты болуы тиіс.

А д а л д ы қ  қ а ғ и д а т ы  к ү н д е л і к т і 
өмірден басталады. Өзгенің еңбегін 
бағалау, уәдеде тұру, заңды сақтау, 

қызметтік міндетті сапалы орындау, 
әділ шешім қабылдау – сыбайлас 
жемқорлықсыз қоғам қалыптастыруға 
қосылған нақты үлес.

Бүгінгі таңда еліміздің әрбір аза-
маты қоғамның дамуына өзіндік үлес 
қоса алады. Ол үшін үлкен іс жасаудың 
қажеті жоқ. Өз жұмысын адал атқару, 
заңды сақтау, әділетсіздікке жол бер-
меу және айналасына жақсы үлгі 
көрсету – қоғамды өзгертуге бастай-
тын қарапайым қадамдар.

Сыбайлас жемқорлықсыз қоғам – 
тек заң талаптарының орындалуы 
ғана емес, ол адамдардың сана-сезімі 
мен өмірлік ұстанымдарының өзгеруі. 
Адалдықты бағалайтын, әділдікті 
қолдайтын,  заңды құрметтейтін 
қоғамда азаматтардың мемлекетке 
деген сенімі де нығая түседі.

Болашақ – бүгінгі таңда жасалған 
таңдау мен атқарылған істің нәтижесі. 
Сондықтан әрқайсымыз өз ісімізге 
жауапкершілікпен қарап, адалдық 
пен әділдікті басты құндылық ретінде 
ұстануымыз қажет.

Сыбайлас жемқорлыққа қарсы 
күрес – баршамызға ортақ міндет. 
Адал еңбек, әділдік және заңға құрмет 
орныққан қоғам ғана тұрақты дамып, 
жарқын болашаққа нық қадам басады. 
Таза қоғам – елдің берік негізі, ал адал 
ұрпақ – жарқын болашақтың кепілі.

А.АСАНОВА,
аудандық санитариялық-

эпидемиологиялық
бақылау басқармасының 

бөлім басшысы

Қаперге!

Жемқорлыққа – жез ноқта Маман кеңесі

ЖАСӨСПІРІМДЕР ҚАУІПСІЗДІГІ – БАСТЫ НАЗАРДА
Жуырда Доссор кентіндегі О.Сарғұнанов атындағы орта 

мектебінде Мақат аудандық полиция бөлімінің қызметкерлері 
мектеп оқуышларына «Назар аударыңыз, балалар!»  
профилактикалық іс-шарасы аясында түсіндірме жұмыстарын  
жүргізді.

К е з д е с у  б а р ы с ы н д а  т ә р т і п 
с а қ ш ы л а р ы  ж а с ө с п і р і м д е р г е 
құқық бұзушылықтың алдын алу, 
қылмысқа жол бермеу, есірткі 
құралдарының заңсыз айналы-
мына қарсы іс-қимыл, интернет-
алаяқтықтан сақтану және қоғамдық 
тәртіпті сақтау мәселелері жөнінде 
жан-жақты түсіндіру жұмыстарын 
жүргізді.

Әсіресе, қазіргі  таңда өзекті 
б о л ы п  о т ы р ғ а н  и н т е р н е т 
қауіпсіздігіне ерекше назар ауда-
рылды. Оқушыларға әлеуметтік 
желілер мен түрлі интернет плат-
формаларында жеке мәліметтерді 
бөгде адамдарға бермеу, күмәнді 
с і л т е м е л е р г е  ө т п е у ,  б е л г і с і з 
а д а м д а р д ы ң  ұ с ы н ы с т а р ы н а 
с а қ т ы қ п е н  қ а р а у  қ а ж е т т і г і 
ескертілді.

С о н ы м е н  қ а т а р  п о л и ц и я 

қызметкерлері оқушыларға заң 
талаптарын сақтау мен құқықтық 
с а у а т т ы л ы қ т ы  а р т т ы р у д ы ң 
м а ң ы з д ы л ы ғ ы н  а й т ы п ,  ә р б і р 
азаматтың өз құқығы мен міндетін 
білуі құқық бұзушылықтың алдын 
алуда маңызды рөл атқаратынын 
жеткізді. 

К е з д е с у  с о ң ы н д а  о қ у ш ы л а р 
өздерін толғандырған сұрақтарын 
қойып, полиция қызметкерлерінен 
қажетті жауаптарын алды.

Мұндай профилактикалық кезде-
сулер жасөспірімдердің құқықтық 
мәдениетін қалыптастырып қана 
қоймай, олардың қауіпсіз ортада 
білім алып, саналы азамат бо-
лып қалыптасуына ықпал етеді. 
Қауіпсіздік – ортақ жауапкершілік. 
Ал оның бастауы – баланың өз 
құқығы мен міндетін білуінен ба-
сталады.

Д.МАРАТҰЛЫ

ЖЕМҚОРЛЫҚСЫЗ ҚОҒАМ – 
ЖАРҚЫН БОЛАШАҚ КЕПІЛІ

Сыбайлас жемқорлық – 
кез келген мемлекеттің 
дамуына кері әсер ететін, 
қоғамның тұрақтылығы мен 
азаматтардың мемлекетке 
деген сеніміне нұқсан 
келтіретін күрделі мәселе.
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БАЛАНЫҢ ДҰРЫС 
ТАМАҚТАНУЫ МАҢЫЗДЫ

Мектеп жасына дейінгі 
баланың дұрыс тамақтануы – 
денсаулық кепілі.

МАҚАТ АУДАНЫ БӘЙГЕТӨБЕ АУЫЛДЫҚ ОКРУГІ ӘКІМІНІҢ 
САЙЛАУ ҚОРЫТЫНДЫСЫ ТУРАЛЫ ХАБАРЫ

2026 жылғы 27 қыркүйек күні Мақат ауданы Бәйгетөбе ауылдық округінің әкімін сайлауы өтті.

Мақат аудандық аумақтық сайлау комиссиясы «Қазақстан Республикасындағы сайлау туралы» 
Қазақстан Республикасы Конституциялық заңының 14-бабының 9) тармақшасына, 44-бабының 
2-тармағына, 45-бабына, 113-10 бабына сәйкес, Мақат ауданы Бәйгетөбе ауылдық округінің әкімін сай-
лау нәтижелері туралы учаскелік сайлау комиссиясының хаттамалары негізінде сайлау қорытындысын 
белгіледі:

Бәйгетөбе сайлау округі бойынша сайлаушылар тізіміне 1130 азамат енгізілді, олардың ішіндегі да-
уыс бергендер саны 588. Жарамсыз бюллетеньдер саны - 10, «Бәріне қарсымын»  белгісіне  белгі  сал
ғандар саны - 45.

Әрбір кандидат үшін берілген дауыстар саны:
Г.Т.Жаконова – 104;
Н.Т.Исполов – 124;
Б.А.Кенжеғали – 305.
Бәйгетөбе ауылдық округі әкімі болып Кенжеғали Берік Ақылбекұлы сайланды. 1989 жылы туған, 

Мақат аудандық кәсіпкерлік және ауыл шаруашылығы бөлімінің бас маманы, Мақат ауданы Мақат 
кенті тұрғыны, өзін-өзі ұсыну тәртібімен.

МАҚАТ АУДАНЫ БӘЙГЕТӨБЕ АУЫЛДЫҚ ОКРУГІНІҢ 
ӘКІМІН ТІРКЕУ ТУРАЛЫ ХАБАРЛАМА

Мақат аудандық аумақтық сайлау комиссиясы «Қазақстан Республикасындағы сайлау туралы» 
Қазақстан Республикасы Конституциялық заңының 45-бабына, 2026 жылғы 28 қыркүйектегі №14 
шешімге сәйкес 2026 жылғы 27 қыркүйекте сайланған әкімін тіркеді. Бәйгетөбе ауылдық округі әкімі 
– Кенжеғали Берік Ақылбекұлы, 1989 жылы туған, Мақат ауданы Мақат кенті тұрғыны.

Мақат аудандық аумақтық сайлау комиссиясы
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