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HATMUTOK ANCTUWIJIMPOBAHHAHA

YTOASIET XKOKAY YHUBepcanbHbIH, 6e30MacHbIi pacTBOPUTENb

YKpenasetr UMMyHUTET
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HAAEXAA MUXAAKOBA
1 PycaaH Kyxapyk.

AmyHoOe
cyacTbe

HAAEXAA MUXAAKOBA BbiLAG

3aMYX U B TPETUM pa3 CTaAd MaMOM.

Baab0y U poxjeHue nodyepn Exare-
punbl 40-eTHSSI aKTpuca CKpbIBa-
eT M HUKaK He KOMMEHTHPYeT HO-
BocTu. M36pannukom Hapexmbl
crai 47-neTHuil ry6epHaTop XaHThl-MaH-
CUCKOTO aBTOHOMHOTO OKpyra Pyc-
AAH Kyxapyk. TTapa mo3HakoMHJach IOJI-
TOpa rojia Haszajy Ha MexXayHapogHOM
decTuBane KMHOAEOIOTOB «JIyX OrHs»
B XaHThI-MaHcuicke, rome MuxaiakoBa Obl-
ja B KIOpH. 3a me4aMu o60uX ecTh Opaku:
Hapexxna ot mepBoro coro3a BOCIUTHIBAET
13-nmetHero ceiHa ViBana u 15-1€THIOIO TOYb
Huny, y Kyxapyka ecTb TakXe ABOE JIeTE1l.
— Haiitu mecto, rie Tebe Xopollo, U JIIo-
nel, C KOTOPBIMHU XOPOIIIO, HOPOH HEMPOCTO.
Ho Bo3mMoxHO. Moii cOBET TeM, KTO UIIET:
JIaBHOE — HE UCKaTh. Beputs, uTo pyka bora
IMOMOXET, BceMy cBoe BpeMsl. [IpocTo Hyk-
HO HE NPOWTH MUMO, — IpU3HaBajgack Mu-

XaJIKOBa B MHTEpBbIO caiiTy Marie Claire.

8. M Cepresi TAPMALL: Mos TpygoBas kHmxka
gO CHX N1OP HATge HE AeKHT
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MwupocaABA
Kapnosuu.

AUCT AETUT

28-AETHU BAAA TTPOXOPOB BMEPBbIE CTAHET
oTLIOM. Ero cynpyra, 49-AETHss HATAABbS
THEYILEBA, XAET PEGEHKA. [TAPA TOCETMAA MPEMbEPY
OMAbMA «PyKyt BBEPX! - 2, rAE [TPOXOPOB WIPAET
oAb CEPFESS XKYKOBA, 1 PACCKA3AAA, UTO B AEKABPE
Y HUAX POAMTCS AOYKA.

MuPoCAABA KKAPNOBMY MEPECTAAA CKPbIBATD
BEPEMEHHOCTb. 40-AETHAS AKTPUCA OBbSBUAA,

YTO HA BPEMS YXOAMT B AEKPET. HAMOMHMM,

4TO B MIOHE 3TOTO FOAA MUPOCAABA BbILLIAA 3AMYX
3A 29-AETHETO BU3HECMEHA EBFEHMS PATYAMHA.

Baaa MpoxopoB
1 HATAABS
["HEYLLEBA.

Doto: Exarepura Yecrokosa/PYA Hosoctu, Aetmc beros/Starface.ru, Persona Stars, Muxana Metuens/TACC, kagp w3 nporpamms! Ha karare FAMETIME TV, cron-kagp 13 nporpammbi «Cygbba werosekan Ha kanane «Poccust Tn, Efren Landaos/Sipa USA/Legion-Media, coucetu

[NeAares Bnepsbie
pacckasaaa
0 paccTaBaHMy

¢ MUBAHOM TEAErMHBIM.

TEBMLIA 1 XOKKEMCT NOXEHMAMCh

B8 2016 roAY, Y NAPbI POAMAACH AOYb
Tancus. A B KOHLE 2019-r0

MAPA COOBLLMAA O PA3BOAE. oyt
CPA3Y MOCAE PACCTABAHMA TEAETMH
CTAA XUTb C MAPHEN [ OHYAP.

B 2022-M OHW NOXEHWAMCH. TOTAA
Y MOLLAW PA3TOBOPbI, YTO XOKKEWCT
5POCHA MEAATEID PAAM MAPUM.

- HE 70 YTOBbI OH NMPOMEHSIA

MEHS HA APYIYIO, - NIPM3HAAACH
40-AETHSS [TEAATES B MHTEPBbIO
AAYPE AXXYTEAMM B EE MPOrPAMME
FAMETIME TV. - On npocto
OYEHb BbICTPO HAYAA BCTPEYATCS
C APYFOV. MI3MEHA BbIAA MPUYMHOM,
HO HE C HEM... HO OH BblA FOTOB
YXOAMTb W TOTOBMACA K 3TOMY
3APAHEE. [OTOBMAACH M MCTOPMS

C BbIBOAOM CPEACTB (AABOKATbI
MEBMLIb AOKA3AAW, 4TO TEAETMH
CKPbIBAA AOXOABI. = [TPuM.
«AHTEHHbI»).

CHAYAAA TIAPA AOTOBOPHAACH

0 MMPHOM PACCTABAHMM, TAE KAXABIA
OCTABAACS CO CBOMM MMYLLIECTBOM.
- [MAtoC AAMMEHTBI HA TACt0.
[TOAOBMHA CYMMbI KAAAETCA

HA CYET, KOTOPbIM AOYb MOXET
PACTIOPSKATBCS, KOTAA EM BYAET 18
AET. A YEPE3 KAKOE-TO BPEMS MOAYYAID
COOBLLEHME: «§ OCYMTAA, Y TEBA
MOAYYAETCH BOABLLIE AEHET, YEM

¥ MEHS. Mbl MEPEAOTOBAPUBAEMCA.
ECAM Tbl HE COTAACHA, 1 MAY B CYA.

M NPETEHAYIO HA MOAOBMHY TBOEM
KBAPTMPbI Y MOAOBMHY TBOMX
TOHOPAPOB 3A TPU TOAA HALLIEN
COBMECTHOM XW3HH». Sl HUKAK

HE MOTAA MOBEPUTb. Hy 370 XE
BaHS... BCE CYADI 9 BLIMTPAAA.

[1P1 3TOM BPAYHbI AOTOBOP CYTPYTU
HE 3AKAIOYAAM.

- Y MEHS HE BbIAO AAKE MbICAK

0 TOM, YTO OH MOXET NOHAAOBMTBCA.
§1 HE BbIXOAMAA 3AMYX 3A BOTATOTO
XOKKEMCTA. [EPBBIE EFO KPYHbIE
KOHTPAKTbI CAYYMAMCb, KOTAA Mbl YXE
BbiAM BMECTE. §1 BbIXOAMAA 3AMYX

MO AIOBBH.

B nePvo PA3BOAA TTEAATEE MPULLAOCH
BbIAEPKATb W HATIAAKW XEMTEPOB.

OHY MPUNOMHMAM MEBHLIE, YTO OHA
HAYAAA BCTPEYATBCS C TEAETMHbIM,
KOTAA OH COCTOSIA B OTHOLLEHMAX

C BEPEMEHHOWM OT HETO EBIEHMEN
Hoyp. OAHAKO APTUCTKA PACCKA3AAA,
470 MBAH YBEPSIA EE, UTO OH CBOBOAEH.
C Erenven TTEAATES NOAPYXMAAC.
Aoub TAUCHA OBLLAETCSH C CbIHOM
Hoyp MapkoM.

[TEAATES
1 UBAH BblAV
KEHATbI TPU

- Bcg, yt0
9 CEMYAC MOTY [P
CAEAATb, = 3TO HE [ 7

M0 3ACAY

KPUTHKM B BOCTOPTE OT MrPbl
KOPbl BoPHCOBA B OUALME
PEXMCCEPA AYKM TYAAAHBMHO
«MCKYCCTBEHHbIA». KMHOKOM-
MAHMS MAAHWPYET BbIABUHYTb
POCCHMCKOTO AKTEPA HA MPE-
M0 «OCKAP» B HOMUHALIMM
«AYYLLIMI AKTEP» 3A POAB
C0OCHOBATEAS OPENAI UAbM
Cyuxesepa. AAg HOPbI 370 BY-
AET BTOPAS TObITKA MOAYYMTb
MPEMMIO, ETO HOMMHMPOBAAM
3A PABOTY B MPOEKTE «AHOPA.
[0 MHEHMIO KPUTMKOB, HA 3TOT
PA3 Y AKTEPA ECTb BCE LUAHCbI
MOAYYMTb 3ABETHYIO CTATY3TKY.

AAEKCAHAP MACHMKOB BEPBLIE MOKA3AA BHEGPAYHYIO AOYb.
TEAEBEAYLLMI HECKOABKO AET CKPbIBAA TTOAMHY, O HEV OH PACCKA3AA
AMLLb B 2018 roay. KAK MPU3HABAACA MSACHWKOB, OHA POAMAACH

B MEPUOA CEMEMHOTO KPU3MCA C CynPyron HATAAbE. C XEHOM
AAEKCAHAP HE PA3BEACS, HO M AOYb HE OCTABMA ~ MTOMOTAA MATEPMAABHO,
YYACTBOBAA B BOCTIUTAHMM. BMECTE C MOB3POCAEBLLEM AOYKOV

OH MOSBUACS B 3OMPE NPOTPAMMbI «CYABBA YEAOBEKA» HA KAHAAE

«Poccua 1.

- Mbl TECHO HAYAAM OBLLIATBCA, KOTAA TTOAMHA MOAPOCAA, - MOAEAMACS
€O 3PUTEAIMM MACHMKOB. - KAK-TO OHA 3ALLAA KO MHE HA PABOTY

U CKA3AAA: «[TAMA, AABAY BYAEM BOABLLE OBLUATBCS». Mbl M OEXAAH

70 B OAHO MECTO, TO B APYTOE. M C TEX MOP PEMYASIPHO BMECTE. PAA,

4TO TAK BCE CAOXMAOCH. 1 OYEHb MHOTMX AIDAEM AIOBAIO, HO MAAO KOTO
YBAXAI. BOT EE YBAXAI. TAKMX YEAOBEK Y MEHS BCETO TPU-YETbIPE.
MMOAMHE 21 roA, OHA CTYAEHTKA MTUMO, M3YYAET MHOCTPAHHBIE S3bIKM.
YACTO E3AMT C OTLIOM B EFO KCMIEAMLIMM, SKCTPEMAABHBIE YCAOBMS EVA
OYEHb HPABATCA. YXXE B 9 AET AEBYLUKA MOBbIBAAA HA SIMAAE B MUHYC 55

rPAAYCOB!

- [1ANA YACTO NPUXOAMA U HABELLIAA MEHS, = CKA3AAA TTOAMHA. -

1 HE MOTY CKA3ATb, YTO Mbl HE OBLLAAMCb MAM 3TOTO BbIAO MAAO. [TPOCTO
MHE B KAKOW-TO MOMEHT HACTOABKO XOTEAOCH BbITb C HUM PAAOM,
OBCY)XAATb YTO-TO M PA3TOBAPMBATb OFO BCEM. HAMPUMEP, 5 B AETCTBE
HMKOTAA HE AtOBMAA YUTATD, A KOTAA Mbl CTAAM BOABLLIE OBLLIATbCA,

OH MPYBMA 3TY AOBOBb. MHE 3AXOTEAOCh, YTOBbI EFO BbIAO BOABLLE

B MOEW XM3HM. ITO OUYEHb BAXHO AASI AEBOUKM — OBLLIATBCS C MATOM.

3Bé3gHble HOBOCTH

Mo croBAM [TEAATEM, OHA AOATO
XPAHMAA MOAYAHWE PAAM AOYEPH.
Cemyac Tancm 9 AET. Ho Hu pasy
MEBMLIA MAOXO HE OTO3BAAACH O EE
OTLEE.

- JT0 HE 3HAYMT,

YTO 91 4TO-TO CKPBIBAIO OT HEE.

MBI C HE/ AOTOBOPMAMCb, YTO 5 BYAY
BbIAABATb EM MHOOPMALIMIO MO MEPE

EE B3POCAEHHS. KOTAA TACA BbIAA
MAAEHbKOW, CTIPALLIMBAAA, TAE MATA,
MOYEMY OH CO MHOW HE PA3TOBAPYBAET,
9 OTBEYAAA, YTO Y HETO MHOTO PABOTbI.
A OHA mPOCHAA: «[Tourpait co

MHOM, BYATO Tbl MOV MAMA... CKAXM,
YTO Tbl MEHS AIOBMLLIb». CEPALIE KPOBbIO
OBAMBAAOC...

B 37OM ABrYCTE MBAH TEAETMH BMEPBbIE
3A TP FOAA BCTPETMACS C AOUKOM.

- C TACEV OH OBLLAACS PEAKO,

HO OBLLIAACS. A BOT HEAABHO

OHM BUAEAMCb. DTO BOABLLIOE COBbITUE
s TACH. OHA 3HAET, YTO MEXAY
HAMM MPOUCXOAST CYAEBHBIE THXEbI.
Y3HAAA OB 3TOM, KOTAA E/ BblA
MOCTABAEH 3ATIPET M OHA HE CMOTAA
BIAETETb M3 Poccm B Typumio

C BABYLLKOV. 1 HE CHMMAIO C CEBSA
OTBETCTBEHHOCTb 3A MPOM3OLLEALLIEE.
§1 BbIEPAAA BbIMT 3AMYX 3A 3TOTO
YEAOBEKA, MPOXMTb C HUM TPU TOAA,
POAMTb PEBEHKA. A\A, f ETO OYEHb
NOBMAA.

AAEKCAHAP
C AOYEPbIO E
MoAnHoM.

Beporuka Cenesnesa, kino@antennatv.ru
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MUT C€30Ha

He snoxa
M3 yuebHuKa,
a MCTOPUSA CEMbM

15 okT6ps B oHAaMH-kuHoTeaTpe Okko BbIXOGUT
cepuah «[loaypacnag» o Toukmx BoicKoBbIX
Y4EHMSX C NPUMEHEHWEM SIGEPHOrO OPYXXHus

B 1954 rogy.

3THX MCIBITAHUSIX
B OpeHnobyprckoit 06-

JACTH TOTfa NMPHHS-

T y4acTue 45 ThICTd
BOCHHBIX, a UX CBHjeETe-
SIMH CTalld MECTHbIE XU-
renu. Co3paTenu cepuala
«ITomypacnag» HE CTPEMST-
cs Imepecka3aTh XPOHHKY
Toukux y4eHuil, a KOHIEH-
TPUPYIOTCS Ha YYBCTBAX
1 9MOLIMSX JIIOEN, OKa3aB-
TIXCSI B SMUIECHTPE CY/b-
OOHOCHBIX HCTOPUYECKUX
cobpiThil. [leficTBIE mpowc-
xonuT B 1954 n 1988 ropax.
B 80-e Hapgexpa Kennep
(AHHA MuXAAKOBA) — KYypHa-
HCTKa HPOBHUHI[MATBHON
OpeHOYprcKoil ra3eThl, KO-
TOpOIl TOaMU HE IOBEPSIOT

HIYETO cepbe3Hee 3aMEeTOK
o obIte. [Tocne cmepTu oTna,
3HaMEHHUTOTO KYpHAJINCTa
Bopuca Kennepa (Metap 3eka-
BULA), C KOTOPBIM OHA He 00-
11aJ1ack C IETCTBA, C TeX HOp
KakK OH yImren 3 cembu, Ha-
sl CIyYaliHO HAXOMIUT 3aIu-
CH, CIIOCOOHBIE W3MEHHTH
ee mpefcTaBieHune oo oTie,
W pemraeT MpOOIKUTh pac-
cliefloBaHNe, KOTOPOE OH TaK
7 HE yCIeJ 3aKOHYUTh. YeM
GuMKe OHA MOAXONUT K pa3-
rajike, TeM CHJIbHEE OIIyIIe-
HHUE, YTO OTeI] CO3HATEIHHO
OCTaBWJI €M CJEAbI CBOETO
MPOIILIOTO W YTO MPHUYAHA
€ro yxofia U3 CeMbH CBSI3aHA
C TeM, UTO OH IIBITAJICS pac-
KPBITb.

Pexxuccepom wucropuue-
ckoii ipambl «[lomypacmaj»
BeicTymma MAkcuM CBEWHMKOB
(«ITneitaucT BOJOHTEpa»,
«KonTeitHep», «257 npuyuH,
4TOGBI XUTb»), CHEHAPHI
Hamucan OAEr MAAOBMYKO, CO3-
maBmuii «Metop», «Tpac-
cy», «Jlei» U MHOTHE [IpyTrHe
YCHEUIHBIE ITPOEKTHI.

ManoBu4YKoO 2
HE TOIBKO M3y IHIT g
MeMyapbl ydacT- YR i
HUKOB W PE3YIIb- ¥

TaThl Hay4YHBIX
HCCIENOBAHNN ITOCIIENCTBUI
YUeHUI, HO ¥ CHE3MINUI Ha Me-
cTO uX mpoBefeHns. «Korma
s s ce0s1 OIpeENetsiL, O YeM
9Ta UCTOPHUS, 5 PEIIN: OHA
o mamstu. Ho He TOIBKO
0 06OoJIBIION, MacIITaOHOM,
BEJIMKOM, a elle U O MaJlo,
ceMenHo#, nuyHou. Iloa-
TOMY TIOKa3aJI0Ch BasKHBIM
MOCTPOUTH 3TO HMMEHHO

SR
= [TePBbIE JMMU30AbI CEPUAAA
o= 5 «nOAYPACI'IAA» BbIAX NMPEACTABAEHbI

B PAMKAX KOHKYPCHOW MPOTPAMMbI

[V ®ECTMBAAS OHAAMH-KMHOTEATPOB 1M
«HOBbI CE30H», TAE AHHA
MUXAAKOBA MOAYUMAA MPV3

B HOMUHALWM «[ EPOVHS

HOBOIO CE30HA.

APTUCTAM HA CHEMKAX MPULLAOCH
MAKCMMAABHO MPMBAM3UTLCA

K TOMY, YTO MEPEXWAM PEAAbHBIE
COAAATBI B 1954 roay.

Duannn AHKOBCKMM ChirPAA
[TPOKOMOBHMYA, TAABHOTO PEAAK

il FA3ETbI «BECTHMK KOMCOMOAAY,
. TAE PAGOTAET TEPOMHS AHHbI

_ Muxaakoson. KCTATH, AN CLIEHDI

- Korga 51 gas cebs
onpegeAsiA, 0 4eM
3Ta MCTOPMS, S PELLMA:
OHa 0 NaMATH.

Ho He ToAbko
0 boAbLOH,
MaclITabHOM, BEAMKOM,
a elue M 0 MaAOMH,
CeMeHHOM, AMMHOM, -
roBOPMT aBTOP
cuenapus Oaer

. — MaAOBH"IKO.
-

19—25 okt56ps 2026

%  YUEHMSX KOMAHAE MPULLIAOCH
" | HAUTM M KYTIUTb Y KOAAEKLIMOHEPOB
HACTOALLME TUNOTPAGCKUE AUTEPSI,
A 3ATEM C UX MOMOLLBIO BPYYHYIO
HABPATb CTATbIO.



tOPMa MEPLIAAOBA, OAHOTO

W3 LIEHTPAAbHbIX MEPCOHAXEN,
MPOLLEALLIEFO ATOMHBIE MCTIbITAHMS,
cbirpaA EBrEHMA CTBIYKMH.

AHHA, XEHA BoPUCA, - AKTPHCA
MAPUHA BACHABEBA.

XYAOXHMKU-NOCTAHOBLLIMKM
C MOMOLLIbO PEKBU3NTA U AETAAEV
BOCCO3AAAV MUP MPOLLIAOTO.

R ot

i :

AxTeP METAP 3AK
Bopuc Keaaer, Bapg

KynpuHA - HAAA B 6 AET.

AKTEPbI HA CHEMKAX MCKAAM |

OPTAHMKY COBETCKMX AHOAEM
1950-X, KOTOPA OTAUYAETCA

OT COBPEMEHHOW: MAHEPA |
AEPXATBCA, MOBEAEHME, PEUb.
BCE 370 HYXHO BbIAO OMPEAEAMTb
M MOKA3ATb HA SKPAHE TAK,

YTOBbI ®MABM HE BbITASIAEA

KAK CTUAM3ALIMSL.

«AHTeHHa» B KazaxcTane» N2 41

Doro: npecc-cayxba Okko

Ha uctopum cempu. Tak
popunachk CBsI3Ka «OTell —
[0Yb — BHYK», a YK€ IOTOM
NIOJl Hee MOATSIHYINCH eCTe-
CTBEHHBIM 00pa3oM BOCh-
MHJECATbIe», — O0BSICHSET
aBTOP CLCHApUsL.

- B 1950-e
PORHUIHUCH
MOH POAHTE-
7, A MEHS
9TO He 31oxa
n3 y4eOHHKA, a MOYTH ce-
MeliHasl uctopus, — 106aB-
aseT pexuccep Makcum
CsemHukoB. — I pa6oTaTh
C Heil ObLIIO OYeHb MHTEpEC-
HO, B TOM YHCJI€ TEXHUYECKU.
Ha peanpubie Touxue yue-
HUS IPUTIIACUIIN KMHOOTIE-
paTopoB, BOCHHBIX XYpHa-
JIMCTOB, KOTOpPbIE CHUMAJH
MOATOTOBKY U CaMH yde-
HUs. MBI pelniy BoCIpo-
U3BECTH U 3TOT B3IIISIf;: BCE,
YTO TOTJ]a MOTJIN ObI CHSITh
HAaCTOSIHEe ONepaTophI,
MBI CHUMaJIH Ha IJIEHKY 8,
16 m 35 MM.

AKTEpPBI XK€, B CBOIO OYe-
penb, UCKaJIUu OPraHUKY
coBeTckux nwoaen 1950-
X, KOTOpasi OTJIMYaeTcs
OT COBPEMEHHOU: MaHe-
Py Aep:XaTbcsl, HOBEECHUE,
peusb.

s co3panus mupa «Ilo-
nypacmaga» morpeboBa-
nock 6onee 150 cheMOYHBIX
00BEKTOB U NOTOOBEKTOB.
Jlexopanui epeBHH, Ife
BoIpocia Haps u rae mpo-
BOJIUJIUCH UCTIBITAHUS, CHU-
Manu B Jlenunckux I'opkax.
Jlnst Hee MCHOIB30BAIY pe-
aJIbHbBIE IOMa, KOTOpPBIE 3a-
TEeM JIOJKHBI OBLIN «pas-
MHOXHTH» CpeNCTBAMH
KOMITBIOTEPHOU I'paduKw,
4TOOBI CO3[aTh Ha IKpaHE
6osee MacutabHOe HpO-

crtpancTBo. OTHIM U3 OC-
HOBHBIX CHEMOYHBLIX 00b-
exToB Obl1 oM bBopuca
B JIEpEBHE: I'IaBHBIN KOP-
MyC, KOHIOIIHS, IBOP C BO-
poTaMu, KOJOfeI U X035i-
cTBeHHas 4vacTh. Korpga
KomaHja npuexana B Jle-
HUHCKHE [OpKM rOTOBUTH
IIJIOIAaKy, BBISCHUIIOCS,
YTO JIOM IIOJIHOCTHIO CTO-
pei. O6BIUHBIN CPOK CTPO-
UTEJNbCTBA HOBOTO CpY-
6a omnenunau B 30 nmHen,
HO y T'pYIIbI GBITO TONb-
Ko nATh. B urore us Tse-
pu IPHUBE3IN HECKOJIBKO
TOTOBBIX CPy6OB, U3 KOTO-
PBIX coOpayy HOBBIH JIOM.
Kpacunu u fekopupoBain
ero OyKBajbHO B IOCIEN-
HUM JIeHb Iepef] CheMOYHOI
CMEHOII.

MMopxopgsmenn HATyphl
mtst Bok3ana B TonkoM Ko-
MaHfa HE HAIJa, MO3TO-
MY JIEKOPANHAIO0 MOCTPOUIH
CHEIUalIbHO JJId cepuaia.
IMocne 3aBepmieHUST Che-
MOK €€ PEILIIIN HE CHOCHTH,
B pe3yibTaTe IMIOMaTKON
BOCIIOJIL30BAJIUCh JpyTHUe
C’bEMOYHBIE TPYIIIIbI, H BOK-
3an «[lonypacnaga» ycnen
MOSIBUTHLCS TPUMEPHO eIre
B IIATH KapTHHAX.

Jls1 omHOM U3 cueH Tpebo-
BaJjach IBETymas sOI0HS,
HO Ha naomanke «Moc-
KUHO» MOAXOMSIIEro iepe-
Ba He oka3ajioch. KomaHga
OKOJIO MecsIia IbITalach
HalTH HYXHOE pacTeHue,
a B UTOrE HCIOJb30Baja
CHUJICHHYIO CTapyro si6JI0-
H10. [1nob1 Ha Hee Kpenu-
JI1 BPYYHYIO Ha MIPOBOJIOKY.

OpHOM U3 CaMbIX CIIOXHBIX
JIOKAIUI oKazaJjcsd Kabu-
HeT YepHOoMbIpnuHa (ak-
Tep Anaped KypHocos). B nro-

re KaOMHET CHSIJIN B OJTHOM
u3 3aj10B bubnnorexu nno-
CTPaHHOH JTUTEPaTYpBhl.

Muorum apTucTaM
Ha ChEeMKaxX NpPUIIOCH
MaKCHUMallbHO HpuOIHU-
3UThCA K TOMY, UTO Tepe-
KUJIN pe€alIbHbIE COJITAThI
1 oUIEepPhI IPH MOATOTOB-
K€ K YUYCHUAM.

— IlepBble cBHEeMOYHBIE
JHU CTAaJIU HACTOAIIUM HUC-
ObITAHUEM, MBI Ha4yajH
¢ camux Toukux yyeHui, —
BCIIOMHHAET PeXHccep. —
Hawm BrImanm copokorpa-
AycHas >Kapa W Talsmee
COJIHIIe. APpTHUCTBI, Kacka-
[Eepbl U apTUCTBI Macco-
BBIX CIeH B KOCTIOMax
XUM3aUuThl Oexanu psi-
JIOM C TAHKaMH, 63T33paMu
U MAalIMHAMHA B KPyTOBOM
ABIMOBOW 3aBece C Hpak-
THYECKH HYJIEBOH BUAMMO-
cThio. Bes rpynna BbIxo-
AUJIa CO CMEHBI CO CIOEM
YyepHO# Trapu Ha Iunax
U TeJax.

OTnenbHON BEXOM, KOHEU-
HO 3Xe, CTajla CIeHa sjep-
Horo B3pbIBa. Ilo cioBam
pexuccepa, KpaifHe BaskKHO
OBLIIO CAieNIaTh ee He IPOCTO
a2 PexkTHO, a Tak, KaK BU-
[eJU 1 OIIYIIlaJId B3PBIB I'e-
pom cepuaia M pealnbHbIC
YYaCTHUKH YYCHHH.

— I'maBHOEe pus Hac —
TO, YTO MIPOHUCXOUT TOCTe
B3pbIBa: THIINHA. B aToMm
cMbIciie OOJIbHUYHAS Malla-
Ta WK YACTOE 3aMep3liee
1oJie IPOU3BOJUT HE MEHb-
mui 3¢pgexT, 9eM B3PHIB
simepHOil 60MObBI, — 00BsIC-
HsAeT MakcuM CBEITHUKOB.
— 3peck orpoMHas 3aciyra
oIepaTopa-noCTaHOBIH-
Ka UAbu ABePBAXA. C KasKbIM
HOBBIM NPOEKTOM €ro Ma-
CTEPCTBO NPOAOIIKAET Me-

- lNepebie
CbeMOYHbIe gHH
CTaAM MUCTIbITAaHMEM.
Ham Bbinaan
xapa 40 rpagycoB
M NaAsiLee COAHLE.

XMT C€30Ha

Hsl YIUBJIATH U1 BOCXUAIATD.
st Ki11oueBo# oCTpocio-
KETHOW CIIEHBI CO3[aju
YMEHBIIEHHYIO MOJIENb Ca-
monera Ty-4 B mMacumiTa-
0e 1:20. Mopenr cHUMAaIH
oTAeNIbHO Ha «Mochuib-
Me», a 3aTeM C IIOMOIIBIO
KOMIIBIOTEPHO! Ipaduky
NpEeBpaTHIH B MOJTHOPA3-
MEpHBIA caMoJeT. A BOT
NHTEpbEep CHUMaJH B Ha-
cTosieM camolere: B Mo-
HHUHO, BHYTPH COXPaHHUB-
merocst Ty-4 u3 my3eiHoi
Koaneknuu. To ecTs B 0f-
HOHl KpaHHOW CI€HE CO-
eINHU-THUCh Ccpa3y TpH
TEXHOJIOTUH: UCTOpHUYE-
CKUH 00BeKT, (pu3nde-
CKMIl MaKeT U KOMIIbIOTEP-
Has rpaduka. Co3gaHHYIO
IS cepuaiia KOMUIO aTOM-
HO 60MOb1 PIC-2 mocie
3aBeplIeHus paboThI nepe-
[aiym Ha XpaHEHUE B My3eil
B MoHuHO.

Oner ManoBu4ko Taxk ¢op-
MYJIHPYET KIIOYEBON MO-
cein cepmana: «I[Iporosa-
puBaHHE — MEPBbIA IIar
Ha NYTH K HCIEJEHHIO.
I'naBHBII ypOK, KOTOPBII]
MBI MOXEM J1aTh, — Gepedsn
JMIOfiedl BOKPYT, OJU3KHX,
pmanekux, Oepedp ceds.
C ocTaJbHBIM CIIPABUMCS».
N pobaBnsieT, 4TO paccka-
3aHHas B «[lonypacnape»
HCTOPUSI MAKCHMAJIBHO aK-
TyajJbHa UMEHHO cellvac:
«[ToToMy 4TO OHA rOBOPHT
O TOM, YTO HacC BOJIHYET.
O Hac, 0 TPOCTBIX JIOASX,
KUBYIIHUX B 3MOXY TEKTO-
HUYECKUX HCTOPHUECKUX
CIBUTOB».

KINO@ANTENNATV.RU

‘OKKO

JTOAYPACMAA» (1 8+)
C 15 okTa6Pa
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- Y MEHS BblAO

9 BbIAA MOAO)KE
HA 8 AET, [
BO BTOPOM -
CTAPLLE HA 6,

MOWX MYXUMH -
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MaPHHA DEAYHKMB
0 MYXE:
- CTE®AHO MEHS

TATbAHA BYAAHOBA:

TPU BPAKA. B NEPBOM

B TPETHEM - CTAPLLE
HA 19 AET. CAMbIA
3PEABIA M3 BCEX [

HbIHELLIHMI My, 58

AOBWT, LIEHWT,

9 MOTY MOAOXMTHCA
HA HEFO BO BCEX
XV3HEHHIX
BOMPOCAX.
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«Pa3Hmua B Bozpacre -

3T0 BCe cTepeoTHmbl. Ku3Hb

Ha CaMOM geAe CAOXHee, Mygpee

n unTepecHee. Ecan Bbl BCTpeTHAK
CBOEr0 YeAOBeKa, TO OygbTe
CYACTAMBbI - M BCE», - CYMTAET
TATbAHA BYAAHOBA. B ee nape,
KaK M B COl03ax, 0 KOTOPbIX No1geT
peuyb, XeHbl HAMHOTO CTaplue
MYXeMn.

MAPUHA ®EAYHKMB, 55 Ak,
U CTE®AHO MAAXKM, 42 roaa

B BPAKE NMATb AET, PASHMLIA B BO3PACTE - 13 AET.

Y akTpuchl ObLIO J1Ba HEYaUHBIX Gpaka,

IO ee cJIoBaM, B coro3e co CtedaHo oHa 06-

_ pena ncrnHHoe cyactbe. M crana Mamoit chl-
& Ha Teopopa, KOTOPOMY B OKTSI6pe HCIOJI-
HUTCS J{Ba TOfIA.

— B mpenpIymux OTHOIIEHHSIX 51 ObLJIa U TO-
JIOBOM, M pyKaMH, 1 HOTaMH, 1 BCEM Ha CBETe,
a 9acTo W KOIIEIbKOM, — fienuiack Mapuaa
= C «XAHTeHHOI1». — Ceil4yac y Hac B ceMbe Kaxk-
IIBI 3aHST IEJIOM, KOTOPOE IIPHHOCHUT 1 YIO-
BOIIbCTBHE, U OXOf], MbI 062 MHOTO paboTa-
€M, HaM 9TO HPABUTCS, K 3TOMY IPHUBBIKIIH,
TaK KaK KaxKJbIi cAesall ce0s caM, U TaKOI
IIpu aTom s uyB-

£ KOHEI[ MOT'Y IOOBITh HE TPOCTO SKEHITHHOM,
a maske MaJICHLKO! IEBOYKOM — IOJIEHUTHCS,
MOKATPIU3HAYATh.

AEPA KYAPSABLIEBA, 55 AeT,  UTOPD
MAKAPOB, 39 Aer

B BPAKE 13 AET, PASHMLIA B BO3PACTE - 16 AET.

Jlo BcTpeun ¢ xokkeucroM Ma-
kapoBbIM KynpsiBueBa Oblia
3aMy>keM Baxkibl. OT mepBoro
Opaxka y TeJeBefyIelt eCTh ChIH

puit

& TOY, CIIYCTSI TOJ] OHU ChITpan
5 CBaJILGy, a B asrycre 2018-ro
% Y IIapbl pOjUIIack 04k Mapusi.

¢ B2024 rofy napa nepexuna kpusuc. [Ipuan-
HOII pasjiajia cTajo 3j10ynorpebienue Mro-
S PeM askorosis. CrycTsl HECKOJIBKO MECSIIIEB

- TBoit yeroBek
MAM He TBOH.
Huuero gpyroro
Het. OcraAbHoe
BCE HaNyCKHOe.

— IllecTHapuaTh JET pa3HUlla B BO3PACTE.
Yro 51 TonbKO He cibliaial iropro 60siuch
TOBOPUTB, IapEHb OH OYiHBIN. Pa3 KTO-TO
HOMbITAJICS U MOJIY4’yI, — BcnoMuHaza Ky-
apsiBueBa. — Kopoue, k uemy ato Bee? TBoii
yeJIoBeK uinu He TBou. Huvero gpyroro zer,
BCE OCTAJIbHOE NPHIyMAHHOE, HAIlyCKHOE.

TATbSIHA BYAAHOBA, 57 Aet, U BAAEPUM
PYAHEB, 38 Aet

B EPAKE TPM TOAA, PA3HMLIA B BO3PACTE - 19 AET.

o BcTpeuu ¢ 6u3HeCMEeHOM PyHEBBIM Te-
BUIIa ObLIa 3aMy3KeM J[Baxk/bl. OT My3bIKaH-
Ta Hukoaas TArpHA popiiiia cbiHa AJiekcaHjipa,
oT ¢yr6omucTa Baaancaasa Paaumosa — Huku-
1y. C Banepuem TaTbsiHy HO3HAKOMMJIA TIOJI-
pyra AHHA CEMEHOBHY.

— Cunrato, BO3pacT HUKaK He BIHUSIET Ha OT-
HoIeHHUs. MOXHO ObITh YMY[APEHHBIM OIIbI-
TOM MEpP3aBLEM, KOTOPbII OyIeT MyUHTb JKe-
Hy. V11 MOJOJIbIM MY>KYHOM, HO HACTOJIBKO
3360TJ'[I/IBI)IM, BHUMATCJIIBHBIM, YTO BCE CTO-
POHHUE Pa3roBOPbI O SIKOOGbI ME3aJIbsHCE —
ato epyHpa. Jlet 10-15 Ha3ay MeHsI ObI TOKE,
KaK M MHOTHUX, IIOKMPOBaa Hallla pa3HUIA
B Bo3pacTte. Ho aTo Bce cTepeoTuIsl, 1 Mbl
OT HuX 3aBUcUM. Eciti BbI BCTpETUIIN CBOETO
YeJIoBeKa, BaM KOM(POPTHO BABOEM, BbI EMY
floBepsieTe, TO OyAbTe CYaCTIUBbI — U BCE.

AAEKCAHAP ACTALLEHOK, 44 roaa,
U EAEHA BEHTP)KXMHOBCKAS, 58 AeT
B BPAKE 22 rOAA, PASHMLIA B BO3PACTE - 13 AET.

Enena Ob11a gupexTopoM rpynns! «KopHu»,
COJINCTOM KOTOPOM SIBIISIICS AJIEKCaHJP.
CHavasna oH: mpocTo paboTanu BMecte. Ofi-
HaX/bl ACTAIIEHOK CHIILHO IPOCTYIMIICS
Ha ractpounsx, 1 EneHa ero BpIxaxkupaina.
A crycTs HECKOJIBKO MecSIIEB NeBell MPH-
3HAJICS B CBOUX UYBCTBAaX U Cfiesall eyl mpef-
noxenue. [1apa ceirpasna TaiiHyio cBaub0y.
O Heil He 3HaJIM HU TIPOJIOCEPBI, HU MOKJIOH-
Hukd. [1o cioBam AcramieHka, UM Bce JKe
HPHIIIOCH CTONKHYTBCS € ocykaeHueM. Op-
HU OOBUHSIIN UX B (PUKTUBHOM Opake, a Io-
KJIOHHHIIBI ¥ BOBCE IHCANIN XEHE 0CKOpOu-
TEJIbHBIC CIIOBA, HA3bIBAJIM CTAPYXOH.

CEPFEM MAKOBELIKMH, 68 AeT, U EAEHA
AEMYEHKO, 85 AeT
B EPAKE 43 TOAA, PASHMLIA B BO3PACTE - 17 AET.

Korpa onn Berpermnmncs, Cepreto 6b110 24,
a Enene — 42 ropma. 3a6aBHO, HO MakoBell-
KWH 1 He TIOflo3peBal, YTO OyAyIIasi Cympyra
Ha Hero nocropuia ¢ CepreeM [oBopyxuHbIM. OHa
TOTfa pa3roBaprBalia B CTYANHU C pexIcce-
POM, KOTjja TOT B IIYTKY Ha3BaJl €€ CTapox,
MOJI, HUKTO Te0s 3aMy3K HE BO3b-
meT. Ha ToT MOMeHT [leMUYeHKO
Obla B pa3BoJie, BOCIUThIBANA
ceiHa [lennca ogHa. Enmena or-
BETUJIA, YTO B 3KEHBI €€ BO3b-
MET HEePBBIN BCTPEUHBIH. TyT
Kak pa3 Mo KOPHUAOPY CTYIHUH
O6exan Moionod MaKoBEIKHI.
Ycnbmmas «2KeHutech Ha MHE?»,
OH TosbKO cipocuit: «Korga?» Caap0y napa
chIrpajia B Mae Toro ke ropa. O0umx fgerei
y Cepres u EneHbpl He OSIBIIIOCH, €€ ChIHA
enuca MakoBelKuil BOCHUTHIBAI KaK POJi-
Horo. Ceif9ac IBOe BHYKOB Ha3bIBAIOT aKTe-
pa AemyUIKO.

Ul [PEAAOXEHME

|||I|uI C

WMl Cepreo
MAKOBELIKOMY |
BYAYLLIAS XEHA
EAEHA CAEAANA, B8
BIMEPBbIE EFO YBMAEB. [




CAOBO 3KCMEPTY

- B BPAKAX, TAE XEHLLMHA CTAPLLE
MY)XUYMHbI, NICXOAOTMYECKM

HET KAKOW-TO OCOBOM ®OPMYAbI
OTHOLLIEHWI, - OBbACHAET
ncuxoror Poanon Yenanos. -
BO3PACTHAS PASHMLIA CAMA

MO CEBE FOPA3AO CAABEE

BAMSIET HA YCTOMYMBOCTb

MAPbI, YEM BOAEE BAXHbIE

BELLIA: COBMAAEHME LIEHHOCTEN,
CMOCOBOB PA3PELLIAT KOHOAMKTBI,
OAMHAKOBOE OTHOLLIEHME

K AEHbIAM, AETAM, CEKCY,
CBOBOAE, A TAKXE CMIOCOBHOCTb
MEPECTPAMBATBCS BMECTE.

[TPY 3TOM Y TAKMX COI030B MOTYT
BbITb BHYTPU MPOTMBOPEYMS.
HANPUMEP, XEHLLUMHE 48,
MYXUMHE 32: OH TOABKO HABMPAET
KAPBEPHDI/ TEMI, A OHA YXXE
MOXET XOTETb MEHbLLE FOHKM

11 BOABLLE CMIOKOMCTBYS.

WA HAOBOPOT — XEHLLIMHA AKTUBHA

MPO®ECCUOHAABHO, A MAAALLIMMA

TMAPTHEP FOPA3AO BOAEE AOMALLIHMA.

§1 Bbl YCAOBHO BbIAEAVA TPH
CLIEHAPMA B TAKOW MAPE.
«[TAPTHEPbI MO PA3BMTHION -
BO3PACT PA3AMYAETCH,

A XM3HEHHbBIA TEMM, IOMOP,
MHTEPECbI M NMPEACTABAEHNMA

O CEMbE COBMAAAIOT. «PA3HbIE
B3rAIAbI» — AtOBOBb ECTb, HO OAMH
XOYET PEBEHKA, AKTUBHYIO KAPBEPY
1 MEPEE3AbI, APYTOM YXE XOYET
CTABUABHOCTH, HO OHM YMEIOT
AOTOBOPUTBCS. M PUCKOBAHHI/A
BAPMAHT - «POAWUTEAb M PEBEHOK»,
KOTAA CTAPLUASA XEHLLMHA
NOCTOAHHO YHUT, KOHTPOAUPYET
AEHbIM, MPUHUMAET PELLIEHUS,

A MAAALLWA NIPUBBIKAET 3AHUMATb
3ABMCHMYIO Mo3uLMto. Ho 3ToT
CLIEHAPMM BCTPEYAETCS M B MAPAX
POBECHUKOB.

[TAtOCOM PA3HMLIbI MOXET

BbITb TO, YTO AtOAM MEHbLLE
COPEBHYIOTCA MO OAMHAKOBbBIM
KM3HEHHbBIM MOKA3ATEAAM

N NPUHOCAT B OTHOLLIEHMA

PA3HbIA OMbIT. MUHYCOM -
HEOBXOAMMOCTb OBCYXAATb TEMbI,
KOTOPBIE OHW MOPOV MOHUMAIOT
M10-PA3HOMY B CMAY PA3HOTO
BO3PACTA.

MAKCMMAABHOV MPABMABHOM
PA3HMLIbl B BO3PACTE 1 HA3BATb
HE MorY. 15 AET MOYT

MOYTU HE OLLYLLIATbCS Y MAPbI
45 11 60 1 BbITb OTPOMHOM
AVCTAHLMER Y 20 1 35. BAXHEE
HE APYUOMETMKA, A PABHOMPABME:
MOXET AW KAXAbIM CKA3ATb «HET»,
WMETb CBOW AEHbIM, APY3EM

W PELLIEHMS, HE MCTIOAB3YETCA
AV BO3PACT KAK APFYMEHT: «§1
CTAPLLE, 3HAYMT, 3HAIO AYYLLE».

- BcnomuHaio

1 COBCTBEHHY1O
MOAOAOCTb: POAMTEAY
HE AABMAM HA MEHS,
HATIPABAAAM,

HO MO3BOASIAY
CAMOMY MPUHUMATb
PELLEHMS. [Pyt 3TOM
YHMBEPCAABHOTO
MOAXOAA 3AECb,
MHE KAXETCS, HET.

BOMNpoOC 3B€3ge

«Crapllas Gou

Aapor 1 Cam
Tennop-AXOHCOH
CYACTAMB,
HECMOTPAl HA XEMT
B WX AAPEC.

Wcropuss mwo6Bu AapoHa u Com TekAop-
AXOHCOH B cBoe BpeMs TOTpscC-
nma T'onnuBypn. B MOMeHT 3HakomcTBa
AapoHy, HauumHalOUIeMy akTepy, Obl-
10 18 neT, a CaM, U3BECTHOMY pesKmcce-
py u npoptocepy, 41 rox. OHN NOXEHUITHUCH
B 2012 rony, ceituac Aapony 36, a Cam 59 ner.
[Tapa BocIMTHIBAEeT ABYX OOIINX HOYEpEH,
TaK>Ke aKTep CyMell IOCTPOUTH ApPYKecKue
OTHOILEHUS C IOYEPbMH CYNIPYTH OT NEPBO-
ro 6paka. Ho, kak npusnaetcst Cam, ntonu
O CHX IOP IO3BOJISIIOT HETaTHBHBIC BBICKA-
3bIBaHUS B €€ aJipec.

7
Xanan Kaym

u Tom KayarrL

B BPAKE YXXE 7 AET.

— Ecinum 6b1 MHe OBLIO HE HAIJIEBATh
Ha 4be-Tu00 MHEHUE, s He ObLIa ObI CYACT-
suBoit. JIrofu 10641 06CyKAaTh €To, HO Ka-
KOe MHe JI0 3Toro fieno? Mot 6pak ¢ Aapo-
HOM JUINTCS TOpa3fio AoJNbIIe, 4eM Opaku
MHOTHX MOHX ApPY3€i, — TOBOPHUT J0OSIIIas
JKeHa.

70-netHsst MaTh Kum Kapaawbsn Keuc AXEHHEP
yxe 12 net cyactinuBa ¢ nponrocepom Ko-
Y [3MBAOM, KOTOpPOMY B HOSIOpE HCIIOII-
HuTca 46. Keratn, Kopu yrosapusaet
Kpuc BbIATH 32 HEro 3aMyx,
HO JI>KEHHEp OTpUHYJIa yXe
HE OJTHO €r0 NPEeIIoXKEHHE.

0 93-metHsast  AxoaH Koa-
MH3 u 61-netauin Mep-
c1 TuscoH B ciemyromem
FOy OTMETSAT cepeld-
psHy10 cBagbOy. s
aKTpHUChl Opak c Teart-
palBbHBIM TIPOTIOCEPOM
CTajl MSTHIM 1O CYETY.
Pasznnmna B 32 roja He cTa-
JIa TIOMEXOM JIJIST CUaCThsL.

AXOAH

Kpuc AXEHHEP
u Kopu [3MBA.

«AHTeHHa» B KazaxcTane» N2 41

KoaanHs
u Mepcu
[MBCOH.

Y monenu Xanan Kaym u my3bi-
kanTa TomaKayautua 16 net pazuu-
Ib1, ¥ TTapa TOXKE CTOJIKHYJIACh
¢ xefitoM. Bonpekn ocyxpe-
HusM, B 2019-M OHHU chITpann
IBIIIHYIO CBaib0y B MTanun.

Nusa bapckas
programs@antennatv.ru

- BHyuxa B uTOrE
Bbl I.IlA M )I( Fiitln =
CBOEOEPA3HbIM

OHAQMH»

[NogeAnacs HOBOCTbIO aKTep,
pexxuccep, npogtocep AMUTPUH
ACTPAXAH, 0TBEYas UMTaTEASIM
«AHTEHHbI,

BALLETO FEPOSi AHAPES 30TOBA B NIPEMBbEPHON

MEAOAPAME «BHYYKA AO BOCTPEBOBAHMSA»

HA KAHAAE DOMAWIHMA HEOXKMAAHHO NOAB-

ASIETCAl BHYYKA, O CYUIECTBOBAHWM KOTOPOH
OH HE N0AO3PEBAA. KAK 3T0 MEHSIET ETO XXM3Hb?

Wpuna Peibakosa, r. KpacHoropck

— AHppei — yXe HEMOJIOHON 4e-
JOBEK, HO INpH 3TOM O0Of-
pbIfi, MONHBIA cui. byayun
BJIOBIIOM, OH BIIO0JseTCS
B MOJIOAYIO XEHIIUHY U CO-
OGupaeTcs Ha Hell SKEHUTHCS.
OnHako ero B3pOCHbIil CbIH
OTHOCHTCSI K 3TOMYy Opa-
Ky COBCEM HHaye, Mof03peBa-
eT Oyayuyoo u30paHHHUIY OTLA
B HE CaMbIX OJIarOPOAHBIX HaMepe-
HUSIX, ¥ HA 9TOH MOYBE MEXKAY HIMU BO3HH-
KaeT cepbe3Hblil KOH(pIUKT. Heoxxupanno
B >KM3HU AHJ[pesi IOSIBIISICTCS dy/iccHasl fie-
BOYKa, YK€ JOCTATOYHO B3pocias, cop-
MHUPOBAaBIIAsCS, KOTOpas cpa3y NpHHUMA-
©T U TIOOUT ero Kak ieflyIKy. BeiscHseTcs,
YTO KOT/A-TO Y €ro ChlHAa ObIII POMaH U PO-
Auicst pe6eHOK, 0 KOTOPOM HUKTO B CEMbe
He 3HaJL. [1;151 30TOBA 3TO HACTOSIIUIT ITOfIa-
POK cynbObI. A yxXKe 10 XOAY 3TO! HCTOPUHU
OH HaYMHAEeT NMOHUMATh, YTO XKCHIIHNHA,
Ha KOTOpOU coOupajcst XKeHUThCS, BO3-
MOJHO, COBCEM HE TOT YEJIOBEK, KOTOPBII
€My HY3KeH.

YAAETCS BAM COXPAHSTb BAM30CTb M AOBEPME C COECTBEHHbI-
MM AETbMM?

Tatbsina Hukutuna, r. Mocksa
— MHe kaxeTcs, y Hac OJIU3KUE OTHOILLECHUS
(y uetsr Actpaxat — [Imutpusi u Enenbr —
nsarepo aeteit: Mapusi, Haranbs, Auna, Buk-
tTop u Enuzasera. Tak:ke y pexxuccepa ecTb
cbiH [TaBen ot pyroro 6paka. — [Tpum. «AH-
TEHHbBI»). 5 HaJIeI0Ch, YTO JIETU CO MHOM OT-
KPOBEHHBI, U CTapaloCh JieJIaTh BCE JISI TOTO,
YTOObI OHM HE OOSIIIUCh paccKa3blBaTh MHE
0 CBOHX NpobiieMax, NEPeKUBAHUSIX, O TOM,
YTO IPOUCXOAUT B UX >KU3HHU. [Ipn aTOM OBI-
JI0 OBbI CJIMIIKOM CaMOHAJESHHO 3asIBIISITh:
«Y MeHs1 aGCONMOTHO OJIM3KNE OTHOIICHUS
C IeTbMU». MHe ObI OYEHb XOTEIOCH, YTOOBI
3TO OBLIIO UMEHHO TaK, 1 5 HaJICKOCh, YTO TaK
OHO H €CTh.

Doro: npecc-cayxba Teatpa Ha Tpy6Hoit, Teaekanan Domawnuit

B caegyrowem

HOMepe BaM OTBETHT ‘
cakcohonnct Mropb BYTMAH. “',‘
Mpucsiraiite BONpoCh! Ha MouTy

KINO@ANTENNATV.RU.
A Taioxe nuwmre,

KOro Bbl XoTeAM Bbl yBIgETh
B 3T0M pybpuKe.

AAKMYCOM AAS BCEM
CEMbM. BAATOAAP EE a
MOABAEHMIO OTELL U CbIH
HAYMHAIOT AYYLLE
MOHWUMATb APYT APYTA

M NOCTEMEHHO
CEAVKAIOTCA. |

KAAP 13 CEPUAAA
«BHyyka
O BOCTPEGOBAHMS».

s

Bbl B XM3HM CTAPAETECH BCE AEPXKATD
NOA KOHTPOAEM MAM YMEETE OTNYCKATb
CHTYALMIO?
Kupa [Noromapega, r. Hosocnbupck
- K coxanenurw, ckopee
CTaparmch KOHTPOJHUPO-
BaTh, XOTS B TOCJEJ[HEE Bpe-
Ms y9yCh HEMHOTO OTHYCKAaTh
cuTyanuio. BykBajJbHO Ha AHSX Y3-
Hall, 9YTO CcTaplias JOYh BBIIIIA 3aMYK
onnaiiH. OHa XuBeT u paboTaeT 3a Ipa-
HUnel, B SlmoHnn, a 6pak OHU PETHCTPH-
poBanu BooOIe B Apyroi crpane. Me-
HS Ha 9TY IEPEMOHMIO TasKe He TPUTITACHIII.
Houb ckazana: «[Tama, motroMm GyneT 60Jb-
mas cBagb0a, MbI TeOsT 00513aTEIBHO TI030-
BEM, ceifyac 3TO MPOCTO (POPMAIBHOCTh».
Koneuno, nepsas peakuusi: «Kak xe Tax,
BbI BCE peluiin 6e3 Hac?» A MOTOM 51 TOCMO-
Tpes Ha ee N30paHHNKA, IM OKa3aJcs Mpu-
SITHBII 1 OOPBI mapeHsb. U g nogymai: ona
B3POCIBIN YeJIOBEK M caMa MpHHSIA CBOE
pemenne. MbI ¢ 3KeHOW BCIOMHHIIUA OJHY
HCTOPHIO U3 €€ IKOJIBHBIX JIeT. [IoYb yuu-
JIaCh B MaTEMaTHYECKOM IIKOJIE, TPUOIIAKA-
JIUCH CTIOSKHBIE 9K3aMEHbBI, 2 HaM Ka3aJoch,
YTO OHA COBEPIICHHO K HUM HE TOTOBUTCS.
MBI nepesknBai, IbITATACh €€ KOHTPOIH-
poBaTh, a oHa oTBevaya: «OcTaBbTe MEHS,
s 3HAI0, YTO MHE JieJlaTh». B mTore moiia
W chania Bce Ha oTmyHO. Torga keHa ckasa-
na: «MoxeT ObITh, OHA 3HAET O ceOe YTO-TO,
4yero He 3HaeM MbI?» HaBepHoe, y Kaxoro
yeJloBeKa JIENCTBUTENBHO CBOM MyTh, HHO-
I7la POTUTEINSIM BasKHO IIPOCTO HE MEIIATh.

AMUTPUA ACTPAXAH

HATB «BHYYKA

AO BOCTPEBOBAHMUSA» (69

DoMALUHHI
C 15 okTa6P4, 21:00



MY)XCKOHM MHTepec

EYETE

y MeHsl 6BTA0
NpaBo roAoCa
CO CBONMM
geTbMM,

C BHYKOM - HeT

3a nocAegHue rogbl akTep, KOTOPOro HECKOALKO MOKOAEHMH 3HaeT
MO aMMAya HaCTOSAILLEr0 PYCCKOrO MyXMKa, CTaA eLle U OgHUM

M3 kpaLen (kak ceityac MogHo roBopuTb) geTeit. Becepoceuitckoro
[eHy Ha MexqyHapogHOM geTckoM KuHodecTuBae «Aable napycan

B «

apONHBIN apTHCT

Poccun - o mepe-

MEHAX B XU3HU, 3a-

paboTkax, AeTsX
1 BHYKE.

- CePresi AEOHMAOBMY, Bbl HA ®EC-
TUBAASX PEAKMM TOCTb, A HA 3TOT
E3AMTE PEFYARPHO. [oyemy?
—IToTOMY YTO OH CHITBHO OT-
IM4aeTcsi OT APYyrux. 3pech
CYILIECTBYET Takasi BOT ce-
MBS, COCTOSAIAsl M3 JIIO-
neil, KOTOpbIe MHOTO JIeT
B HeM ydacTBYIOT. PecTu-
Ballb COXpaHSET Tpajiu-
MU, KOTOPhIC 3aJIOXUI
B Hero Bacuamit CEMEHOBMY AA-
HOBOW (pecTHBAIIL HOCHT €T0
umsi. — [IpuM. «AHTEHHBI»).
310pOBO, UTO TYT HET COPEB-
HOBATEIHLHOTO MOMEHTA, XO-
Tsl €CTh 3TO YUBUTEIBHOE
KIopu (KOHKYpCHBIE Kap-
THHBI CMOTPSIT CAMH JIETH.
— IIpum. «AHTeHHbI). Crofa
HUKTO HE eJIeT 3a MPU30M,
ellyT 32 APY>KEeCKUM, HHTEJ-
IEKTYallbHbIM, IyXOBHBIM,
4eJI0BEUYECKHUM OOIIEHUEM.
M Bce akTephl TYyT OYEHD
MHOTO paboTaloT C IETHMU.

- BUAEAA, KAK Bbl OBLLIAAMCD C PEBSATA-
MM. 3AMEYAETE, KAK AETH MEHAOTCA?
KAKME OHK?

— 51 ObI TOBOPHII HA 3Ty Te-
my MuHyT 30. Kak pa3 cmo-
TpIO HOBBIN cepualn CEPEXM
MuPOWHMYEHKO «POXKIeHHBIE
B CCCP», n oTBeT Ha Balll
BOIPOC HaxXoguTcs TaM. bes-
YCJIOBHO, MOIIOfIeXKb OTIIH-
yaeTcsl. BooOue, n3peuenue

8

PA€HKe» BCTPeYaAU BOCTOPXKEHHBIMU KPUKAMU.

«B Hally MOJIOKOCTH OBLIO
JTydlle, 4eM ceiyac» aKTy-
aJIbHO rje-HuOyAb ¢ V Beka
JI0 Halleldl apbl, KOIrfa JIOfU
cTanu 0oliee-MeHee CBSIZHO
TOBOPHTb.

B wamm pgHU, rndaps
Ha 15-meTHero peb6eH-
Ka, MHE TPY/IHO IIOBEPHUTbH,
YTO OH CMOXET YeXaTh B APY-
rout ropop. Korga MHe 6561710
14, MBI OTIIpaBHIIUCH HA 3KC-
kypcuto B [letepOypr. Ilo-
e371 6b11 13 XepcoHa 1o Mo-
CKBBI, TIOTOM IIepecajKa.
ITpuexanu yrpom. Ha Jle-
HUHTPAJICKOM BOK3alle HaM,
CeMHUKJIaCCHUKaM, ckasa-
m: «Bce cBoOOIHEI 10 9 ya-
coB Beuepa». 5 ycnen cGe-
ratb Ha KpacHyro miomans,
k Kpemito, Ha HoBopieBuube
kanapoume. Y1 TpeTbsikoB-
CKasl rajiepes ele 0CcTaxach
Ha obpaTHbBIA NyTh. [loHU-
Maete, Kakoe ObLIO BpeMsi?
MoxXHO OBLIO OTIYCTHTH
[EIBIN KJIacC B HE3HAKOMOM
ropogie. S nepsblil pa3 ObL1
B MockBe, Bce caM pasys-
HaJl: KyjJja exaTb, Kak Ipoi-
. Ho pyrars unu 6pocarb
KaMHH B HBIHEIIHUX PeOST
s He xouy. ITo Toit mpuyn-
He, 4TO, OKaXHUCh y MEHS
UJIM § Bac B PyKaX MOOWITb-
HBII TeepOH B X BO3PACTE,
COBEpIICHHO HEW3BECTHO,
BO 4YTO ObI MBI IpPEBpaTHU-
JUCh. DTO pEalbHOCTH,
TO, YTO MeEIIaeT MAeTIM
YUUTHCS ¥ B3POCIIETH T0-Ha-
crositeMy. EcTb Te, KTo 3T0

IIOHUMACT, UX, K COXKallc-
HHUIO, MCHBIIIMHCTBO.

- K cAoBY 0 TAAXETAX. Bbl BHYKA,
3HAIO, OTPAHWYMBAETE HEMHOXEYKO
B MX MCMIOAb30BAHMM. AEBATHAETHMA
TTABEA HABEPHAIKA BYHTYET?

— Canymiajite, HY OH Xe
Moit BHYK. TyT y MeHs Ta-
Kas ponb. Y oHa mpu aTOM
Kak Obl M 6e3 mpaBa ro-
ngoca. Co cBOUMH JETHMH
y MeHsl ObLJIO IPaBO TOJIO-
ca. Y mouepu (dapwst poyu-
nack B 1988 rogy. — ITpum.
«AHTEHHbBI») JIOJTO HE ObI-
JI0O KOMIIbIOTEpa, OHA F'OBO-
puia: «MHe CTBITHO XOfUTh
B 1IKOJNy. Bce 3HaIOT, KeM
Tel paboTaemb, y BCeX
€CTh, a y MeHs1 HeT». ['oBo-
pio: «Hudero, nepexxuBents
3TOT CTBIJI, IIOTOM OBICTPO
ocsoutib». C ceiiom (MBan
2006 ropga poxjeHus. —
IIpuM. «<AHTEHHBI») HE Obl-
710 mpobieM, OH PORMIICS
C YeM-TO TAKHM... KaK OyJI-
TO HE W3 HalIen ceMbl. Be-
JIMKOJIETTHO YYMIICS, EMY Bce
Jerko paBasnock. He mpo-
CTO JIETKO, OH WCIBITHI-
Ball YIOBOJILCTBHE OT IIPO-
necca. M no cux nop Bans
CTY[IEHT. A BHYK — IpyTOIl.
OH npekpacHbIl MaJb4UK,
C IOMOpPOM, JIOOGUT TpYy-
nuthes. Byner kupnuuu Ta-
CKaTh, 3eMJIIO KOIIATh, JINIIb

6Bl TOJBKO HE YYUTh UTO-
HuOynb. ymato, Hy CTaHET
pa6ounm. Paboune HyxHb!I!

- 3HAl0, yto MAwA cHaAca B «YEBY-
PALLIKE», U EMY KUHOLLIHAS| CPEAA OYEHD
MOHPABMAACh. BOAILIE HE BPAAM EFO
HA AOLLIAAKY MAY B TEATP?

— DTO rpoMKO CKa3aHo.
Sl ero mpocTo B MaccoB-
KY IIOCTaBMJI Ha OfIMH JIEHb.
3anpeTun emy 06 3TOM ro-
BOpuTh B mKose. OH mpas-
na He rosopui. Ha mpe-
Mbepe €ro KTO-TO y3Hal,
YBUJIEII PSIIOM CO MHOII, B35111
y HEeTo JIBa CJI0Ba MHTEPBBIO,
TaK BHYK 4yTb B 0OMOpOK
He ynail. 5 moToM Tak ¢ loMo-
poMm emy rosopio: «Moxer,
Tebe Opocuth wkony? by-
eM CHHUMAThCS BMeECTe».
Boxe, xak oH o6papoBai-
ca! 3nag myTtka. B Teatp
s ero He 3Bajl, MHE 0C000
He Ha uTo. Ecim Obl 51 urpan
[ETCKYIO CKa3KYy, TO IIPUIJIa-
cui1 6b1 TOCMOTPETb.

- Bbl AHOHCMPOBAAM «OPAATAM»
TPETbIO YACTb «YEBYPALIKM», M OHA
- 0 CAOXHOM BbIBOPE... YLWACTHKY
NMPEACTOMT PELUMTD, OCTATbCS! C BALUIMM
TEPOEM MAW BEPHYTbCSl K POACTBEHHM-
KAM. BAM B XXM3HM YACTO MPUXOAM-
AOCb AEAATb TPYAHbIH BbIGOP - B NPO-
OECCHM, B AMYHOM XXM3HU?

- besycnoBHO, cnyua-
J0Ch, HO HE TaKOH Kapju-
HaJbHBIN, KaK B aHAJIOTHH
¢ YeOypaumkoil: yXOAUTh
W3 CeMbU MIIM HET. Takoro
B MOe#l Xu3HH, ciaBa bory,
He ObLIO U, HAaJIEIOCh, HE OY-
metT. Yto KacaeTcst KHHO, 3TO
pabora. I'maBHOE — 4TOOBI

- XKaAb, XmM3Hb NpoiigeT, a He NpegAoXKaT
cbirpath cAaboro, HezalMILEHHOTO
yeroBeka. Pakrypa Takas.

- Y MEHS HA KYPCE MPEMOAABAAM
TAKME MMEHA! AHFEAMHA MOCU®OBHA
CTENAHOBA, BOOBLLE-TO, BTOPOW
Mputom y CTAHMCAABCKOTO BbIAA

(B CMEKTAKAE «TPu CECTPbI» MXATA. -
[PUM. «AHTEHHbI»). AHHA
MuxanaoBHA KoMOAOBA, AtOBMMAS
AkTPYCA HEMMPOBMYA-AAHYEHKO.
[To xopraoPAM X0AMAM TTMASIBCKAS,
F'oA0BKO. OHM PABOTAAM

B LLIKOAE-CTYAMM C EE CO3AAHMA.

AKTEP ¢ XEHOM MHHOM
TUMO®EEBOW 1 BHYKOM
[TABAOM HA MPEMbEPE
OUABMA «YEBYPALLIKA-2»

H B AEKABPE 2025 rOAA. !

OHA COOTBETCTBOBAJIA MOUM
napamMeTpaM U KpPUTEPHUSIM.
A ux He Tak MHoro. Hamnu-
1€ poJin, BO-NepBbIX. VIHOM
pas s W Moy CHUMAThCH,
HOHUMas, 9TO (PHIIbM HE ChI-
meT KaKUX-TO Harpaj u yx
TeM 0oJiee He IPUHECET JIU-
BuseHnoB. Ho mo xpaii-
HEell Mepe, eCTh rapaHTHs,
9TO BBI HE OyfieTe HaJo MHOT
CMESITbCSl M CIPaAllNBATh:
«3a4yeM e ThI 3TO JIeNIaclIIb,
lapmam? Tebe coBceM ecThb
Hedero?» BaskHbI clieHapui,
poOJib, HaJlMUue HCTOPUHU.

- /ABAH BAECTALLE CAAA

BA30BBIE A3bIKM AAG MOCTYMAEHMA

B BY3 — AHTAWVCKMI W1 HEMELIKMH.
OTOM MOAYMAA M BbIBPAA !

AMOHCKMM W KOPEMCKMW — TAKOM BOT

| SKCKAIO3MB. I KAK-TO PA3TOBAPMBAA
| C pessTAMA 113 MUAA, OHM TOBOPS
«SIMOHCKMA 1 KOPEMCKMM ~
3T0 Y HAC SAUTA». 1 TOTAA
OB 3TOM AAXE M HE 3HAA.
M CbiHY HUYETO HE MOACKA3bIBAA.

BriBaer eine, ucropust ecTs,
a ponu HeT. U MeHs yBeps-
10T: «MBI TaK Bac BHITMM».
Cracn00, KOHEYHO, HO MHE
XOTeNoCh Obl UTpaTh TaM,
IJie HY>KHO YTO-TO JIeNIaTh.

MHe He OOHMAHO W JaKe
He JO0CajgHO, MHE Xalb,
YTO XKHU3Hb NPOIJET, a TaK
U He NpeAsioXaT ChIr'paTh
c1aboro, He3al[UIEHHOT O
yejoBeka. Ho TakoBa Mo
¢akTypa... OTOMY THIAXKY
s1 OJIarofjapeH, CeTOBaTh TYT
HEYEro.

19—25 okrs6ps 2026



- BbI rOBOPMAM, 4TO OT BCEX ®HMALMOB
YTO-TO OCTAETCA. OT OAHMX - HA3BA-
HUE TOPOAA, OT APYTUX - UCTOPHS,
3HAKOMCTBO. A KAKME-TO CTAHOBATCS
YACTbIO XXM3HM. KKAKME 3T0 AAS BAC?
~ Ha camom pene, ecim
B3Th MOIO (PpHUIBMOTpa-
¢uto, To 70 % — 3TO YecT-
HO 3apaboTaHHbIC ACHBIH.
1 ux He ykpain. Ho mMHO-
roe, 4TO CTOUT 32 STUMHU
NTeHbTaMM, K COXaJICHHIO,
He SIBJISETCS YacThlO KHU-
HOMCKyccTBa. Tak ciayum-
l10och. MoxXeT ObITh, Ha-
)K€ W POJIb HE CTHIJHAS,
Ho 70 %! Eme 10 % - aT0
TO, Tle OBIJIO KJIACCHO, Be-
ceno, mpukogpHo. Eime
10 % — B KaKHUX-TO MOTpsCa-
FOIIUX MECTAX, 3a TPAHUIICH.
1 tonsko 10 %, a y MeHs
oomnbiue 200 puIbMOB, — 3TO
TO, YTO 51 TIOOJII0, TO, UYTO Ha-
BCEr/la OCTAHETCS CO MHOM,
W TO, YTO MEHS U3MEHUJIO.
EcTb KapTHHEI, KOTOPBIE JI0-
OaBIISLIM MHE yMa, CIOCc00-
HOCTel, onbITa. «OTpsm»,
«CBom», «Jlom», «HexXHbII
Bo3pacT», «Bpemsi TaHImO-
pa» u «ApmaBup». Koneuno
ke, puiIbM «[IBEeHANIATH».
BesycnoBHo, «JIF0OOBHUK»,
OfHO3HAYHO «MexaHnmue-
ckas ciouta». Hy mtyk 15
s1 ObI, MOKET, HaOpaJl.

- A NPENOAABATD HE AYMAAM? MHOTUE
AKTEPbI HABMPAKOT CBOM KYPCbI, AEASIT-
CAl OMbITOM.

— MHe Xajb, YTO UM B OOJIb-
IAHCTBE CIy4aeB MPUXO-
TUTCS 3aHHMATLCS HE TEM,
yeM XoTesioch Obl. Ecnm
0 Oblja ele OofHa KW3Hb,
s1 ObI 00 3TOM CEPBE3HO MO-
nyman. Ho y MeHsT orpom-
Hasi CeMbs. 51 B 9TOH ceMbe
3apabaThIBat0 OOJNbIIE BCEX.
[Tnr0cKUBY BOIPENEIEHHOM
yKIIajie, MHE €T0 IIOMEHSTh
TpyAHO. Mor Obl s Teope-
TUYECKH CTATh MeAarorom?
Ila neuero pgenats! Ho Te-
OpPEeTHYECKH HE X0Uy. DTO
BpaHbe. S Obl 00s13aTENbHO
MONIOONI 3TUX CTYACHTOB
KaK CBOMX YYCHUKOB. U sB-
JIATHCS K HAM TPU pa3a B Me-
CSIl — 3TO CTpAIlIHAas JIOXb
n oOMaH, 3TO HEYECTHO
I10 OTHOIIEHHIO K HIM.

Ila, y MEHs o1y4yasaoch pa-
ooraTh B TeaTpe «CoBpe-
MEHHUK» C MOJIOICXKbIO,
nenaTh KanmycTHUKH. [Tomy-
YUTCS IPUHATH HA KYPC U TI0-
CTaBUTH OTPBIBOK, I7ie peosi-
Ta XOpOHIO ceOsl MOKaXKyT.
Ho 370 ellle He 3HAYUT CTATh
HaCTaBHHUKOM, IIOHUMaeTe?
Korpma cinygaercss momMo4p
Ha CHEMOYHOM ILJIOIIAfKeE
WJTH TaTh MacTep-KJIacc, MHE
HHTEPECHO. JTO ObI MEHS
YBIIEKJIO.

- Y)XE HECKOABKO AET Bbl FOTOBMTE
ouAbM NP0 MaAnHY BopucosHY Boa-
YEK, BTOPOM PA3 B KAPBEPE BbICTYMAETE
B KAYECTBE CLIEHAPMCTA. O)XXMAAAOCH,
YTO NPEACTABUTE KAPTUHY B HOBOM TE-
ATPAABHOM CE30HE. OHA 3ABEPLLEHA?

— 51 coaBTOp CcueHapus, aB-
TOp HUJeHu, COMpOArcep
3TOro mpoekTa. M»bl ero
3aKOHUMIN, U 1 mexabps
Ha (ecTuBaje, 3aMEThTE,
HTPOBOTO KNHO «3UMHUM»
OymeT mpemMbepa JOKYMEH-
TanpHOTO (puibMa «Bou-
YeK». DTO CTOUIIO MHE TpeX
C MOJOBUHOM JieT. Bo3Hu-
KaJIi BCEBO3MOXHBIE Tpe-
NATCTBUA, l'[pI/IHIJ'[OCI) ME-
HaTh KoMaHfly. CnaBa Bory,

[ ] .
vty | | - 370 BbIA TPYAHbIVI BbIEOP,
€ @p" 1 KOTAA 9 YLLEA 13 «COBPEMEHHMKA».

CPoAHM YXOAY 13 CEMbK. CPOAHM
CHABHOMY TIEPEAOMY B XM3HHM.

¢ TAK NOCTYMATb MHE NOACKA3AAA

BOAYEK C TOTO CBETA, TAK bl gt
CAEAAAA OHA. §1 C HEV MHOTO |
COBETYIOCH. [

s BCTPETHJICS] C AHTEAMHOM Aww-
MAH. 1 cly4niioch Kakoe-To
cuactee. S pymaro, l'anuna
BopucosHa HeBepogTHO pa-
[a, 9TO UMEHHO AHTeu-
Ha KakK pexuccep CHUMaJa
9Ty KapTuHy. byger y Bac
BO3MOXXHOCTH, IPUXONH-
Te U cMoTpuTe. B mo60m
cinyuyae KoHcTAHTMH AbBOBMY
JpHcT mokaxeT ¢uabM 19
nexabps, B JIeHb poXje-
Husg Ianunael BopucoOBHBI,
o [TlepBomy kanainy. B «Co-
BpeMeHHHKe» (Bomuek Obl-
J1a Xy/I0’KECTBEHHBIM PYKO-
BoiuTeNneM TeaTpa ¢ 1989
1o 2019 ropsl. — [Ipum. AH-
TEHHbI») MblI C BAAAUMMPOM
MAwWKOBbIM OGSI3aTENEHO CHie-
JlaeM OTJIENIBHYIO IIPEMBEDY.
CobepeM Bcex, KTO JaBHO
TaM He paboTaeT.

- BAAAMMMP AbBOBHY HE 3BAA BAC 0B-
PATHO B «COBPEMEHHMK», B BALIW POA-
HbIE CTEHDI?

—Her. Ciymariite, moxanyii,
BEpHYCh K BOIIPOCY BBIIIE
U CKaXYy: BOT 3TO OBLT TPYJ-
HBI BBIOOP, KOT/IA SI yIIe
u3 «CoBpeMeHHuKa». Cpoji-
HU yxony u3 ceMbr. CpopiHu
CUJIBHOMY TIEPENIOMY B 3KU3-
HU. Tak nmocTynuTh MHE TTOAI-
ckasaja Bosuek c Toro cse-
Ta, Tak OBl cHenana OHa.
S ¢ Helt MHOT'O COBETYIOCh.
Ho nma, HacTynmia MOMEHT,
KOTJIa 51 COBEPIIEHHO SICHO
YBUJIET, UTO TO, YEMY 5 CIIy-
Kuj 36 JeT, Ha MOHX Ila3ax
HavaJlo YHNITOXKAThCSI.
Bonu =Hmer... IloTomy
YTO, K COKAJICHNUIO, S YIIe
B TOT MOMEHT, KOTJ|]a OTTY/Ia
Y110 ropasfo 6ossbiie. Bee
TO, YTO COCTABJISIJIO HAIIy
cembro. He mory He oTme-
THTB: pa3pylleHHas TPajin-
1usi «CoBpeMEHHUKa» C ITPH-
xooM MamkoBa B Te4eHHe
rojga OnljIa BOCCTAaHOBIICHA.
NmenHo aTmMocdepa, OTHO-
IIEHNE K 3TON BEIUKOJEN-
HOU ceMepke, KoTopasi B 56-
M rOfly co3faja Tearp.
Bamemy Opary s Bcer-
na rosopui: «Ecim yigy
n3 «CoBpeMeHHUKa», HU-
Korja Hurje He Oymy pa-
6oTaTh». M1 Mosl TpymoBas
KHHM2KKa I[eflCTBHTCJIBHO HU-
e He JEeXKUT. XOTs MocTe-
neHHo «Macrtepckasa «12»
CTAHOBUTCS MOWM HOBBIM
nomoM. Ceitgac yke fia.

- Bbl CKA3AAM, YTO NOCTOAHHO BHY-

«AHTeHHa» B Kazaxctane» N2 41

TPEHHE COBETYETECh C TAAMHO BoPH-
COBHOM. A M3 KMBBIX, TAK CKA3ATb, YbE
MHEHME BAM BAXXHO NMEPEA NPUHATUEM
PEWIEHMI?

— OTO U peXuccepsl, U ak-
Tepbl. Bbl 3HaeTe, eciii MHe
MOJIOFIOH apTHCT HacT Ka-
KON-HUOY/Ib COBET Ha Che-
MOYHO¥ IUTOIIAJKE, 51 TOJIBKO
obpanayroce. Korna-to Oaer
MBAHOBMY flHKOBCKMI HA BTOPOIT
CbeMOYHBIH feHb B «JI10-
OOBHHKE» CfieaJ MHE TOJI-
CKa3Ky THXOHBKO Ha YIIKO.
41 ee ucmonb30Baj, 1 OH MHE
n3-32 KaMepbl CUTHAIIN3HUPY-
eT: KpyTO, YeTKO. A IIOTOM
yepes KaKoe-TO BpeMs MO
XOfUT, OepeT MeHs 3a BO-
poTHHUK u ToBOpHT: «Ecim
ThI IyMaelllb, 4TO 5 BCE Bpe-
M1 6y/ly COBETOBATb, KaK fie-
JlaTb, TO TaK y HaC HUYETO
He nony4duTcs. Bor eciu Th1
TaK ke CTaHelllb OTHOCUTh-
csl KO MHe, Kak s K Tebe,
U KaKue-TO PeleHus npe-
Jararhb, TOTAA YTO-TO BBIH-
met». U s Tak KuBy 10 CHX
nop. Ciymaro u 6aropapio.

- MHOro Y BAC HACTOSILUMX APY3EW
B MHAYCTPUM?

— EcTb, KOHEUHO, NIOAH,
KOTOPBIX sI MOTY Ha3BaTh
apy3bsamu. Ho Hacrodmuit
APYT — TOT, C KEM MBI BMe-
CcTe y‘-II/IJII/ICI) B Teana.HI)HOM
yunmmiie B [JHemponeTpos-
cke. 1o ceit ieHn OH Kak OB
HOMEPOM OfIVIH, TaK M OCTa-
eTcs. U s 1i1st Hero — ToXe.
Mp5I BCIO XW3Hb NPOBENHU
B Pa3HbIX ropofiax, OH ObLIT
TIIaBHBIM peskuccepoMm [len-
3€HCKOr0 TeaTpa KYKOJ.
Ho BcTpeuanmer Bcerpa:
7 KOTJla TOBapwIl paboTal
B Bparcke, a 1 B Mockse,
1 KOTJIa OH YIIIEJ Ha MOJITO-
[a paHBIIE MEHS B apMHUIO.
N yxe meMoOuUIH30BaB-
IIUCh, MpHUEe3Xal KO MHE,
a s eme CIYXII. DTO Ha-
crosimas fpyko0a. Eme mue
OUYCHBb HPABUTCS IPYKUTH CO
CBOUMU OE€THhbMHU, CO CBOUMU
OJIN3KHMU. ..

- Bawa A0ub AAPBSA CBS3AAA CBOHO
XM3Hb C KMHOMHAYCTPHEA. A BOT
MBAH BbIEPAA KAPAMHAALHO APYTOE
HATPABAEHME - M3YYAET f13blk. KEM
CbIH BUAMT CEBS B BYAYILIEM?

— Ou yuutcs B locymap-
CTBECHHOM JIMHTBUCTHUYC-
CKOM YHHBEPCHTETE UMECHU
Mopuca Topesa. OcHOBHOI
S3bIK — Kopeiickuii. Ho co

Doro: Persona Stars, Exateputia YecHokosa/PUA Hosocti, Mpura Pasaagura/Woman.ru, Oabra MNaetenesa

TABY? AMOPAABHOE

KMHO - TABY XXEAE30BETOHHOE. TAKOE

KMHO ECTb, EFO MHOTO. TTOLLIABIA

€
toMOP = TABY. C HUM BOOBLLIE MIPOBAEMA

BOABLLIAS. B 3TOM, HABEPHOE, HYXHO

HAUMHATb PA3BMPATBCS CO LLINEHTAEPA,

C KAKUX-TO METAOM3MYECKMX
CTMPAAEW, KOTOPBIE MPOUCXOAAT

C HALLIMM OBLLIECTBOM. BoT 3T0T
3AMPETHbIA MAOA, MOHUMAETE,
KOTOPbIV CTAA HE3AMPETHbIM. 1 BYAY

CEMYAC CAYLLATb KAPLIEBA, MABYEHKO,
YKBAHELIKOTO, PAUKMHA, 1 MHE BYAET

AVKO CMELLHO. HO BCE OCTAABHOE...

$1 HE XOTEA Bbl UTPATb CBALLIEHHMKA,
OTKA3bIBAACA. W BOAEE TOTO,
TAABHYIO POAb B OMABME «OCTPOB»
AYHIMH NPEAAATAA MHE. TPUXADI.
B MOCAEAHMI PA3 AX AO AMYHOTO
KOHOAUKTA. 1 EFO YBEAMA, 4TO
MEHS! BPATb HE HYXHO. [1oToMy uTO
MHE POAb HE HPABMAACH. CUMTAA EE
OAABLLMBOM. M KOTAA MOCMOTPEA,
OAYPEA. OT TOrO, KAK 3TO CAEAAA
MAMOHOB. CbirPAA Bbl 9 3TY POAL?
AA. Ho TaK, KAk TTETP, TOYHO HET.

TABY... SHAETE, KAK-TO MPUEXAA

pexXMCCEP MUTEP TPUHY3M, MPOBOAMA

MPOBbI B KUHOTEATPE Y POAAHA
BbIKOBA. A OH XE TAKOV NUXOH -
CMAEA BECb M3 CEBSI, 3AAOXVB HOTY
3A Hory. Bca Mocksa K HEMY

B OYEPEAD BbICTPOMAACD. [TEPBOE,
4TO OH CTIPALLIMBAA HA 3TOM
YETBIPEXMMHYTHOM COBECEAOBAHMM:
«Bbl Bbl MOTAM CbIrPATb HEKPODMAA?»
1 OTBETMA: «HY ECAM Bbl Bbl MEHS

B 3TOM YBEAMAM. OH YAMBMACS:

«YX Thil» B PE3YATATE Mbl IPOrOBOPMAK

10 MUHYT. Ero 3AMHTEPECOBAAO MOE
HEMOMEHTAABHOE «AA». Mo Bbl

9 CbIFPATb HEKPO®MAA? HABEPHOE,
AA, ECAV Bbl MEHSI B 3TOM YBEAMAW.

BTOPOTO Kypca €eIe B3sI
MONOJHUTEIBHO SMOHCKUIL.
Ceituac VIBaH Ha TpeTheM
Kypce, 1 BOT Y HUX HEePBbIH
ceMmecTp npoxoaut B IOx-
Hoit Kopee. Ceituac s Bep-
HYyCb B MOCKBY, U MBI C XKe-
HOW C'BE3[IUM, IOCMOTPHUM,
Kak OoH TaM XuseT. Kem
OH IIJIaHUPYeT paboTaTh, I10-
Ka HE 3Haro.

- Bbl EMY NOMOTAETE ®oMHAHCOBO? HA-
BEPHAKA HA CAMYI0 BA30BYI0 XM3Hb
3A TPAHMLIEM HY)XHO HEMAAO CPEACTB.
MAM CAM Y)KE MOAPABATBIBAET?

— He nago emy moppa6a-
TBIBATD, 51 B COCTOSIHHY TI0-
MOYb. XOTS OH yKe U caM
npo6OyeT. brina 3abaBHas
ucropud. OH pajgu npaxk-
THKH, BUJJHO, TIe-TO B CO-
[[CETSIX YTO-TO Pa3MeCTHII,
7 ero NPUTIaCiIA MOOBITH
NMepeBOYMKOM Ha IIOJ-
nHsi. 3apaboTan Kakue-
TO JEHbTH. A TOTOM
nepeyn orbe3noM B Kopero
roopur: «[lama, npepcras-
JIS€lllb, IPEJIOKUIN pado-
Ty, a s yiertawo». Crapaiu-
Balo, 4TO 3a pabora. MBan:
«Jla cmemHasi. HyxHo no-

MY)XCKOM MHTepec

- Mor bb1 9 TeopeTHUeCKH CTaTb
negarorom? Aa Hevero geAatsb!
Ho Teopetnuecku He xouy.

exaTh Ha KaKyIO-TO MJIO-
MAAKy U OTPYraTh TaM ce-
BEPHBIX KOPEHIEB, YTOOBI
OHH cOOJIOmaJayM HAIIX 3a-
KOHBI M HE BOPOBAJIW».

- CEMYAC OAMH 3A APYTWM BbIMYCKA-
10T PEMEAKM AETEHAAPHbIX KAPTHH.
MoSBUAACH TPAAMLMS, YTO B HO-
BOFOAHIOI0 HOYb BbIXOAMT HOBBIW
®UAbM. «MPOHMIO CYAbEDI...» CMA-
POAMPOBAAM, «lTPHKAIOYEHMS LLIY-
PUKA», «BPUAAMAHTOBYIO PYKY».
CMOTPEAM YTO-TO, KAKME BIEYAT-
AEHUS?

— 51 caM cHEMaJICS B peMerKe
7 TIOJTYYMIT 32 HETO HEMAJo
nuBuneHnoB. Ho pemeiik pe-
MEHNKY pO3Hb. DTO CMEIITHO,
€CJI TOBOPHUTH O (pUIIbMax
TaipAs um Pa3aHoBA. DTO co-
BEpIICHHO TIyNeHIas Tpa-
Ta feHer. Mnm 6eccoBecTHOE
mapa3uTHPOBaHIE.

ITpocro Ha HazBanuu «Mpo-
Hug cyab0bl, unu C erkum
napom!» 3aX0TeJOCh BbIC-
KpecTd XoTh uTo-To. Ho yk

TOYHO HU OJIMH U3 PEMENKOB
He 3apaboTail.
Bot 1O, 4TO OBINO 3a0BI-
TO JETCKOE KWHO, U BAPYT
MBI BEpHYJIHCh K CKa3-
KaM, — BaXHO U HYXHO.
«boraTeipn» cTaIn mepBhIM
JoKa3aTelbcTBOM, «Yeby-
paImika» — BTOpsIM. MEI TI0-
BEpHYJINUCH JUIIOM K MOJIO-
IOMY TIOKOJICHUIO, I 3TOMY
€cTh MaTepHuajlbHOE MHOJ-
TBEPKJCHIE.
A 3Tu pemMeliky, Mapoyiuu...
OTTOro 4TO0 HUYETO HEBO3-
MOXHO HamucaTh. Hamnu-
muTte npo cerogus! Maio
CMEITHOTO B HAIIIEH XKU3HY,
HEeJIeTIOTO M Kypbhe3HOro?
MaJso 4To HYXKHO BBICME-
nBath? [la He MeHbIIIE, YeM
osu10 nipu laitnae. Topasno
6ounbiie. Ho nmucath He XO-
4yeTcsl, IyMaTh He XOUEeTCsl.
Hypsb kakasi-To! OT ITyKaBo-
ro.

Onbra [hereresa,

kino@antennatv.ru
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NOHEJEABHUK

T

07.00 KP SHYPAHbI

07.05 «FA3/3XAH
LLIEKEPBEKOBTIH ©H
KELLIl», koHLLepT (kaiiTanay)

09.10 Cepuan «MJIAMA
JKU3HU»

11.25 Xyp. ¢unom «BPAT
WIN BPAK»

13.45 «BNTBA 3KCTPACEHCOB.
PEBAHLLI», peanutu-Luoy

16.30 Cepuan «I'IEBVIU,A»

18.30 Cepuan «[MJIAMA
YKU3HU»

20.30 KELLIKI )KAHATBbIKTAP

21.00 BEYEPHVE HOBOCTW

21.40 «bNTBA 3KCTPACEHCOB.
PEBAHLLI», peanutu-Luoy

00.20 Cepuan «AlFEHTbI
CMPABEAJINBOCTU»

02.30 Cepuan «MEBULLA»

04.20 «CYWTEHIH KAUOA»,
oTaHAbIK Tenexukaschbl

05.10 «3AKUPA», oTaHAbIK,
Tenexukanachbl (KauTa-
nay)

05.50 «KTK KOP>XbIHbl»

06.05 KELLIKI )KAHATTBIKTAP
(kanTanay)

05.00, 02.00 KP SHypaHbl

05.00, 13.30 Tenexwukas
((PAy3A))

06.00 KoHuept

08.00 «OsHl»

10.00, 21.00 Tenexukas
«AJIOAHFAH TAFObIP»

11.00 MynbTcbunbm

12.20 MynbTcepuan

13.00 «lucbposoit kog»

14.15, 19.00 Tenexukaa «AK
JKEHTE»

15.15, 20.00 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

16.15 Kuno

17.40 CneunpoekT President

18.00 HosocTu

18.30 XaHanbikTap

23.00 «My3ApT - 25 XbIn» gepekTi
hunbmi

23.30 «Keskapac»

00.10 Cepuan «JIOBYLLUKA»

01.10 Tenecepuan

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00 «93in cTyano» OMblH-CayblK,

06.30 «LLaHwap»

08.30 MynbTtcepuan «['ybka bob»

09.00 MynbTcepuan «Yepenaluku-
HUHO3A»

09.30 KUHO. XaBbep bapaem
B ¢haHTesn «MON
JOMALLHUA KPOKO-
OWUI»

12.00 Xya. ¢unom «MHAWUA-
HA O>XOHC U KOPO-
JIEBCTBO XPYCTAIJlb-
HOro YEPEMA»

15.00 Xya. dunbm «JXKOH
YUK-2»

18.00 Xya. chunbm
«13-U PAUOH: KUP-
MUYHBIE OCOBHAKW»

20.00 VHdopmbtopo (pyc., ka3)

21.00 Xya. cdmnbm «[J1YBO-
KOBOJAHbIN IOPU-
30HT»

23.10 Xyn. dounbm «MUCCUA
HEBBIMOJIHUMA »

01.40 Xyn. dounem «ABA
HE3HAKOMLIA»

04.20 «1001 93in» oMbIH-cayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.00 «Kynin All» ofblH-cayblk,

05.20 «Pu3amblH» OMbIH-CaybIK,

ﬁ MepBbiii kKaHan

EBpasus

06.00 Tenexuxaa «MAQEHUE
EHA»

06.55 Cepuan «MO3AHEE
PACKAAHWUE »

08.00 «KAMBIPIIbI TAH,
KA3AKCTAH!»

09.30 «[J0EPOE YTPO, KA3AX-

!))

11.00 «MO[HbIV MPUrOBOP»

12.05 «KWTb 3[JOPOBO»

13.05 «AHATIUTUKA»

14.10 «KAHAMNbBIKTAP»

14.20 «<HOBOCTU»

1430 «QOSUKE»

18.30 «bACTbI )XAHATBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIQY»

20.00 «TTABHbIE HOBOCTW»

20.35 Xyn. dunbm «MATb
MWHYT TULLWHbI»

01.35 «[TIABHBIE HOBOCTW»

02.05 «10JKMNObILL»

02.50 «bACTbl YXAHATBIKTAP»

03.15 «KOREMIZ-LLIOY»

04.15 «[T@YTINA»

@
LS HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHKa» (ka3. pyc.)

07.15 «Kpi3bik Live» (ka3.)

08.20 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «ARMANKIDS». MynbTcepu-
an (kas.)

09.10 «ALEXGAM». MynbTcepuan

09.20 «AlEHT 203». MynbTcepuan

10.30 «CE30H OXOTbI-2».
AHUMALWMOHHbIA hUnbM

12.00 «HE JEVIOI?» (npamoii
3chup, Kas.)
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14.00 «[19M [JO[A». KynuHapHoe
peanuTu-LLoy (kas.)
15.00 «KAJTA CbIPbl». PeannTu-

woy (ka3.)

16.00 «bIP KOPI'EHHEH».
PomaHTuyeckoe peanutu-
Loy (ka3.)

17.00 Tenexukaa «KALUAH
TYACbBIH»

17.40 «INSTA TV» (ka3.)

18.00 «MVP HAM3HAHKY.
VHOOHE3WA». Tpesen-woy

19.00 Cepuan «105»

19.30 «OJHAX[bI B POCCHM»

20.30 Cepuan «CMELHA3»

22.10 bo6 OpeHképk, Anekcen
Cepebpakos, KoHHu
HunbceH B GoeBuke
«HUKTO»

00.40 «Kpbi3blK Live» (ka3.)

02.00 Peanutu-wuoy «KaHa
Ka3zaxu» (Ka3.)

03.00 «Y-NIGHT SHOW» (ka3.)

03.40 «INSTA TV» (ka3.)

04.00-05.00 93in - KynKi «Eki
e3y» (Ka3.)

04.30 Tenexukas «[EM.
COHFbI YMIT»

05.30 «<ATA-AHA. BAJIA-
LUAFA». Tenexukas

06.40, 08.10, 20.00 Cepuan
«3ANPETHASA JIIOBOBb»

08.00 HOBOCTW. YTPO

09.00, 16.00, 18.30, 01.40
Tenecepuan

10.20 «9KEFE AMAPAP
YKOJ1». Kepkem cbunbm

12.30,15.40 MynbTchunbm
«HY, TOrogui»

13.00 XAHAIBIKTAP / HOBOCTW.
MPAMOW 3DUP

13.30 Tenexukas «ToYIN
XO XYH» B

18.00 XXAHAIBIKTAP. TIKETEW
0P B

19.30 HOBOCTW. MPAMOVI QWP

22.10 Cepuan «JAJIEKUN
roron»

23.10 Tenexukaa «MODET»

00.30 Tenexukasa «MblIH, PET
cYnagim,

02.40 diirepim CelichonnaHbiH
cbipnacybl

03.30 Ta3zanblK yakbiTbl

04.17 OSHypaH

05.00 Xyn. dunbm «YYUTESb
TAHLUEB» (16+)

05.40, 06.15, 10.20 Cepuan
«CblH OTLLA HAPO-
0O0B» (16+)

06.00,10.00,13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kax[biit

LieHb
10.10 «benopycckuit ctaHgapT»
+
13.15 «MupoBoe cornaLlieHue»

)

14.10 «[lena cynebHble. butea
3a byayulee» (16+)
15.05, 20.40 «[lena cynebHbie.

HoBble uctopumn» (16+)
16.15,18.20 «[lena cynebHble.
fAbnoko pasgopa» (16+)
18.45 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel» (16+)
21.35 Xya. dunom «APYI»

(16+)
23.15 Xyp. ¢unbm «CEMb
HAHEK» (16+)
00.45 «Hatwe kuHo. ctopusa
BonbLuoi nobeu» (16+)
01.20 [Mepsbit EBpa3suiickuii KaHan
(12+)
02.15 «PoxgaeHHble B CCCP» (16+)
03.15 Xyn. ¢unbm «TAXUP
N 3YXPA» (16+)
04.40 «[loHATb. MpocTuthb» (16+)

1 MepBbiii kaHan
I CHI

05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 HosocTu

09.05 «MopHblii npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 350poBol» (16+)

10.20, 11.25, 00.35, 02.35,
03.05 MOJKACTJIAB
(16+)

12.00,16.00,19.00 «bonbuas
urpa» (16+)
13.00,14.15,22.30 «Bpews

nokaxet» (16+)

17.30 «[laBait noxxeHumcal» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[lycTb roBopAaT» (16+)

21.00 «Bpems»

21.45, 04.10 Cepuan «MOJI-
HAA COBMECTMU-
MOCTb» (16+)

23.40 «Bpewms repoes» (16+)

01.45 Cepuan «JINYHAA
JKU3Hb CJIEQOBATENA
CABEJIbEBA» (16+)

[Poccus ] m;'}";;'"e‘a

04.00 «Y1po Poccum»
08.00,10.00, 13.00, 15.30,
19.00, 02.00 BECTU
08.30 MECTHOE BPEM#
09.00 «O camom rnasHOM».

Tok-woy
10.30,20.10 BECTW. MECTHOE
BPEMA
11.00,17.00
Tok-Luoy
13.30 «KusHb 1 cygbba
Bopucom KopuyeBHUKOBbIM»
13.45, 00.45, 02.30 Cepuan
«TAWHbI CNEACTBUA»
16.00 «Manaxos»
20.30 Cepuan «XVHO)KHVIK»

«60 MuHyT».

22.15 «Beyep ¢ Bnagummpom
ConoBbEBLIMY»
03.00 BECTU-CAHKT-NETEPBYPI

Poccus

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00, 01.00 Bectu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnaBHom». ToK-
woy (12+)

09.30,19.10 Bectun. MecTHoe

Bpems

10.00, 16 00 «60 MuHyT». TOK-

oy (12+)

12.30, 00 15, 01.30 Cepman
«TAVHbI CNEACTBUA»
(16+)

15.00 «Manaxos» (16+)

19.30 Cepuan «XYJJ,O)KHVIK»

(12+)
21.35 «Beyep ¢ Bnagumvpom
ConoBbésbiM» (12+)

%ﬁ HTB-Mup

08.00,10.00,10.00, 15.00,
18.00, 21.00, 01.55
«CErOOHA»

08.25 «YTPO. CAMOE IYYLLIEE»
09.50, 10.25 Cepuan «JIEC-
HUK». «<HAE3[»

12.40 Cepuan «JIECHUK».
«HAE3[» (npoponxe-
HMe), «PEBHOCTb»

14.35 «KVBAA E[JA C CEPTEEM
MATNO3EMOBbLIM»

15.25 «4PE3BbIHAVNHOE
MPONCLLIECTBUE»

16.00 «MECTO BCTPEYM»

18.50 «3A IPAHbBIO»

19.55 «[1HK»

22.00 Cepnan «TBEPCKAA.
30ECb N CEMYAC» _

00.00 Xya,. cdunom «AYTCAUN-

AEP»
02.15 «HT,D,» c MaprapwuToi

Cum

02.45 Cepuan «TAVlelE
OBEPW». «JIOXKHbIN
BbI30B», «JIEBLLUA»,
«TPyﬂ,HAﬂ MWULLEHDb»,
«KYKOJIbHUK »,
«MNACTUYECKA

XWUPYPT »
07.40 «Tbl HE MOBEPWLLIb!»

HTB

06.00, 08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.20«Ce-
rOAHA»

06.25 «Y1po. Camoe nyuee»

16+

08.25, 10.35 Cepuan «JIEC-
HUK» (16+)

13.25 «YpesBblyaiiHoe npoucLle-
cTBUEN

14.00 «MecTo BcTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «[JHK» (16+)

20.00 Cepuan «TBEPCKAA.
30ECb U CENYAC»

(16+) ~
22.15 X/¢d «AYTCANJEP»

(16+)

00.40 «4.T.[1.» c MaprapuToit
CuMoHbAH (16+)

01.10 Cepuan «TAUHbIE
OBEPU» (16+)

05.30 «<ATEHTCTBO CKPbITbIX
KAMEP» (16+)

BPEMSA @ prymms

07.00 «Ha Houb rnapa» (16+)

07.40 «HaepnuHe co Bcemmu» (16+)

08.30 «Kun3Hb KaK B KuHo» (16+)

09.10 Cepnan «YBOUHAA
CUNA» (16+)

12.00 Cepuan «YJILLbI
PA3BUTbIX ®OHAPEN»

(16+)
15.40 Cepuan «MOBEl-2»
16+

17.40 Cepuan «BAHAUTCKUN
METEPBYPI» (16+)
20.20 Cepuan «ATEHT
HALMOHATIbHON
BE3OMACHOCTW» (16+)
01.00 (ieépuan «XUPOMAHT»
-+

03.00 «AHaTonuiA [o6pbIHMH.
Camblii rnaBHbIA Nocomn»
(12+)

03.50 «[lopagok BeLei» (16+)

04.50 «[lo BonHe Moeit namATh»
12+)

@ TB LleHTp

International

09.00 ‘HacTpoeHwe”

11.15 ‘Cwmex, ApOXb W BULEO»
+

11.45 ‘TlereHpbl acTpagbl.
BctpeTumces B cyae» (16+)

12.30, 14.35 [leTekTuBbl
Jiogmunbl MapToBoii.
“CTEPETb U3 NAMATU»

(16+)

14.15,18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTns

16.35 ‘Tlpowaxve. Mogmuna
3blkuHa» (16+)

17.20 ‘Mot repoit. )KaHHa
BonotoBa» (12+)

18.20 lNopop HoBoCTEw

18.35, 06.25 Cepuan “HEPAB-
HbIX BPAK” (16+)

21.40, 03.45 Cepuan “YUn-
XW” (16+)

23.35 X/d “3AFA}J,KA MOHTHN
XOJNA” (16+)

01.50 “10 cambix. Bpems nepemet.
[narHos - npurosop» (16+)

02.20 “3Hak KauyecTBa» (16+)

05.15 “XeatuT cnyxos!” (16+)

05.50 ‘Mot repoit. [lennc

BnaceHko» (12+)

[PoceHAl K [\ rvpa

06.30 [Ipanoru 0 XuBOTHbIX.
HoBocubupckuin 3oonapk

07.20 «TeatpanbHas NeTonuch».
Miogmuna Makaposa, 1 yactb

07.50, 23.50 [/c «Benukue
ermneTckue apaoHsbi»

08.40 X/ JIOOU U
MAHEKEHDbI», 1 cepua

10.00,12.30, 17.00, 19.30 Hogo-
CTU KynbTypbl

10.15 «Habniopatensb»

11.15 00.40 XX Bek. «<Henapom
nomHuT BcA Pocewa... Y
MCTOKOB MaTpuoTu3ma
PYCCKOW nuTepaTypbi».
Paccka3sbiBaet AnexkcaHop
MaHyeHko. Pexxuccep Onbra
KosHoBa. 1985 .

12.45,23.35 HosocTu. MogpobHo.
APT

13.00 100 net co gHA poXxAeHus
Onbrn KO3HOBOW.
Teneteatp. Knaccuka. Onbra
KosHoBa Ha TB

13.55 X/¢ «TEHb Y MUPCA»

15.25 «Aropa». Tok-LLoy ¢
Muxaunom LLIBbIgkum

16.30 Hesckuit koByer. Teopus
HEBO3MOXHOr0. CamcoH

CyxaHoB

17.15 [1/d «Ha nepekpecTtke
My3blki 1 crioBa» (Poccus)

17.40 [1/c «llepBble B Mvpe».
«[1yTb B Hegpa. Typb6obyp
KanentowwHukoBa»

18.00 «DakynbTeT UCTOpUM».
Bnagumup MeouHckuid

19.45 [naBHas ponb

20.05 «[Ipasuna xn3Hu»

20.30 HOBWIMEN KAHHbI
BEOTNOTOBOW. JHus xu3Hn

21.30 «Catu. HeckyuHas Knaccu-
Ka..» ¢ Aptemom Bapradu-
KoM 1 MBaHom Hukudopuw-

HbIM

22.10 Cepuan «CJIEJOBA-
TENNIb TUXOHOB», 17
cepua (16+)

23.05 [1/c «CekpeTbl TaltHOro
ChicKan»

01.50 [0/d «atunHa. CepLum-
nocb»

06.20 «1YTb K MOBEME» (16+)
07.20 BY[1Y MOMHVTb» (16+)
09.00 «BATIABOIT» (16+)
11.50 «lB6OE)HHAﬂ PA3BEIKA»
+
15.40 PA3BEQYVILIb (16+)
02.30 «OCEHBIO 41T0» (12+)
04.15 (TOMVMOBAHVIE» (16+)

07.05 X/d «BPEMA BEPHYTb-
CAa» (16+

09.00 «CerofiHa yTpom» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 20.00Hogo-
cTV KA (16+)

11.15,22.50 «OTKpbITHIA 3ch1pP».
Tok-woy (16+)

13.00 JJ,/C «CnenaHo B CCCP»

(12+)

13.20 X/¢ «MNOE3[, BHE
PACMNCAHUA» (12+)

15.25, 17.05, 19.15 Cepuan
«BEHAETTA MO-
PYCCKW» (16+)

17.00 BoeHHble HoBocTH (16+)

21.10 «CKpbiTble yrpo3bi» ¢
Hukonaem YvHaankuHbIM
(16+)

00.35 «Mexpay Tem» ¢ Hatanueii
MeTnuHon (12+)

01.05 X/ «MEPCEJEC»
yXO04UT OT NMOroHn»
(12+)

02.40 X/ «BAJINNAQOA O
CONAATE» (12+)

04.10 X/¢ «OMACHbIE
TPOMbI» (12+)

05.10 [1/c «ApTtunnepus Bropoi
MUPOBOW BOMHbI» (16+)

05.50 Cepuan «BEHOETTA
NO-PYCCKWN» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30
CALLATAHSA-5 (16+)

09.00 3Be3fbl B AXKyHrnsax (16+)

20.00, 20.30 XXYKWU (16+)

21.00 NOJIMLLENCKKA C
PYBJIEBKU-1 (16+)

22.00 MOJIMLEENCKUN C
PYBJIEBKU-2 (16+)

23.00 Loy «Ctyaus Coto3» (16+)

00.00 Vlllvelsnposmsaum KomaHbl

+

01.00 XXEHCKW STAND UP (18+)
02.00 O%HA)KD,I:I B POCCUMA
(16+)

07.00, 06.10 «CekpeTbl Ha KyxHe»
16+

07.50, 06.30, 05.00 «[laTHuLa
News» (16+)

08.10 «KoHgutep» (16+)

09.30,11.50 «Hosble YeTbipe
cBagbObi» (16+)

14.00, 16.00, 21.00, 23.00
«butea wedos» (16+)

18.10,19.10,20.00 «YepHblit
cnucok. Ha kyxHe» (16+)

01.00 «Craeka Ha nto6oBb» (16+)

05.30 «HepHblii cnvcok» (16+)

Jlomawnuii

08.30,07.30 «[lo penam
HECOBEPLLEHHONETHUX».
CynebHoe oy (16+)

09.30, 06.40 «[laBain pa3Beném-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.30,04.45 «TecT Ha
ongLOBCTBo». CynebHoe Loy

+

12.40 «[lpocTut meHA..» (16+)

13.40 «bepny otBeny» (16+)

14.55 «3Haxapka». [lokynpama
(16+)

15.30 «BepHy nobumoro».
[okyapama (16+)

16.05 «[onoca ywenwmx gyL».
Hoxyapama (16+)

16.40 X/¢ «FOPbKUN
HEKTAP» (16+)

21.00 X/¢d «3A 3AKPbITbIMU
OBEPAMW» (16+)
01.20 «[ToHATb. MpocTuTb» (16+)
02.30 «[opua» (16+). «[poknaTbIi

pebEHOK». «BTOpoit LaHe»
03.25 «3Haxapka» (16+)
03.55 «BepHy ntobumoro» (16+)
04.20 «[onoca yleaLmx ayLu»
(16+)
06.25 «6 Kagpos». CkeTy-Loy
(16+)

08.00 «MynbTchunbmb» (0+)

10.30 M/c «Jlenu bar n Cynep-
Kot» (6+)

11.00, 11.30, 19.00 Cepman
«CJIENAfA» (16+)

12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.45, 14.15, 14.45, 15.15,
15.45,16.15,17.00
CkpunT-peanuti. « aganka»
(16+)

18.00, 18.30, 19.30, 20.00,
20.30, 21.00, 21.30
Ckpunt-peanutu. «Cnenas»

16+

(
22.00, 23.00, 00.00 Cepuan
«HEBCKWUW» (16+)
01.00 X/¢ «10 AHEWN BE3
MAMbI B KYPLUEBEJIE »
(16+)
03.00 «Kapgoru-Luoy» (16+)
03.45 «3kcTpa-Takeu» (16+)
04.15, 05.45 «[locnegHuit repoi»
(16+)
07.15 «Mecta Cunbi» (16+)

mp.om KMHO

07.00 Oner YyryHos, Cepreit ['nnés
B cbunbme «[ onosa-
XecTaHkar» (16+)

08.50 AH LlanHuk, AHHa Yunosckas
B (unbMe «ENKK noxmatble»
(16+)

10.10 Coto3mynbTdunbm
npencrasnsert.. (6+)

10.55 AHUMaLMOHHBIVA DUNbM
«BOmbLLIOE NYTELWECTBUEN
6+

(

12.15 Cepuan «YuyacTok» (16+)

14.50 Cepuan «MeHToBCKME
BOWHbI» (16+)

21.00 Cepwuan «Y6ouHas cuna»
(l6+

02.05 WpuHa KynueHko, Oner
FAHKOBCKMI B cbunbMe
«[puxoam Ha MeHs
nocMoTpeTh..» (16+)

03.40 Mapat batuapos, VipuHa
Meroea B dunbme CTaHucna-
Ba oBopyxuHa «[laccaxup-
Ka» (16+)

05.15 Anna [1ybposckas, dayaps
Mapuesud B hunbme
«/iBaHoB» (16+)

TB21

05.30 Adepa no-ronnuByacku
(18+)

07.05 ['enuii maTemaTtukm (16+)
09.00 lMpu3spak (16+)

11.00 Llyranen (18+)

13.00 Lyranen-2 (18+)
15.20 Llyranen-3 (18+)
17.05 Tepputopusa (18+)
19.55 Vin MaH (18+)

21.55 [Mouenyi gpakoHa (18+)
23.40 lMNepeBo3unk 3 (18+)
01.25 [paiis (18+)

03.10 TewmHoe Hacneaue (18+)

TVI000 bl

action Action

07.10 «CankTym» (16+)

08.55 «Bbixutb B Kanaxapu» (16+)

10.20 «AnHa» (16+)

12.20 «Kop 355» (16+)

14.20 «]%O(Ibe «YépHas KaHapeiika»
+

(
16.05 «banepuHa» (16+)
18.05 «[xoH Yuk-4» (16+)
21.00 «In Ma» (16+)
22.50 «/In Man-2» (16+)
00.45 «/In MaH: MacTep KyHr-y»
(16+)
02.10 «Katactpoda» (16+)
03.45 «[Jukuid» (16+)
05.10 «Cxsatka» (16+)
06.55 «Anonnox 18» (16+)

TV1000

V1000

07.35 «MunnvoH neT [0 Hallen
3pbi» (16+)

09.10, 11.05, 00.05, 01.55 «Y6uit-
ctBa B.» (16+)

13.00 «Actepukc u Obenukc
npoTve Lie3apsa» (16+)

15.00 «AcTepukc n Obenukc:
Muccua Kneonatpa» (12+)

19 okrsibps 2026

17.00 «PobuH N'ya: Havano» (16+)
19.00,19.50 «bubnmoTekapu»
(16+)
20.35 «KonbLo fpakoHa» (12+)
22.15 «[locnepHuit nervon» (16+)
03.35 «%‘IaCHaﬂ urpa CrnoyH»
+

05.40 «Ox0THUK C Yonn-cTpuT»
(16+)

m TV1000 il
PyeeRoa Pyccroe

07.30 «CmeLuapuku. Hoeble
npUKNtoYeHus» (6+)

08.40 «lpocTokBaLLmHO» (6+)

09.40 «Mawwa 1 Megseab» (6+)

10.00 «Tpu koTa» (6+)

10.40 «[locnegHuii 6poHenoesa»
(16+)

13.00 «JléTumk» (16+)

14.50 «Pxes» (16+)

16.50 «Anrensi Tagoru» (16+)

18.40 «CepebpsHble KOHbKM» (16+)

21.00 «KpacHbii Wénk» (16+)

23.30 «Cnyra rocypnapes» (16+)

01.35 «Matunbpa» (16+)

03.25 «Aomupantb» (16+)

05.25 «batanboHb» (16+)

333 KHHOMPEMBERA
KuHonpembepa

02.15 «CYACTIIMB, KOT 1A Thl
HET» (18+)

04.30,20.45 «APIIAH. PELLIAIO-
LY PAYHI» (16+)

06.10 «KAMM» (18+)

07.45 BbIXO[] 8» (16+)

09.20 «CA[JOBHVIK» (16+)

1110 «CBOS B [JOCKY» (16+)

12.40 «OHO. KOLLIMAP HA MEVMTT-
CTPUT» (18+)

14.00 JXYTETTA M POMEO»
6+

(

16.05 «TPAHCDEPbI: UTPA M0-
KPYTTHOMY» (18+)

17.35 «KIblK-2: TOPO[], BOMKOB»
(18+) _

19.10 «[ENO CEMEMHOE» (18+)

22.30 «OPblHbIY» (6+)

00.05 «KEHTIbMEH» (18+)

01.35 EMOBEK, KOTOPbIN
CMEETCS» (16+)

m Kunoxut

02.00 «A BCEIOA BYLY
MOMHNTb BALLIN IMLLA»
(18+)
03.50 «KOHELL CBETA» (18+)
06.00 «/IEOH» (18+) _
08.05 «[10ITMHA TEHEW» (18+)
09.55 «3KCTPACEHCbI» (18+)
11.30 «BATIbMOH» (18+)
15.30 KJ3Hb KOPOTIst» (18+)
17.05 «HOBAA 3EMMA» (16+)
18.50 «LLIAOMNNHb» (18+)
21.00 «PEVIC HABBINET» (18+)
22.35 «XOPUCTbl» (18+)
00.05 «LIEHA NCKYNMEHWA»
(L6+ )
01.45 «BO30YLLUHBbIVI MAPLLIA»
(18+)

19-25 okTabps 2026



20 oxrabpsa 2026

< 4 KTK

07.00 KP SHYPAHbI

07.05 KELLIKI )KAHATBIKTAP
(xanTanay)

07.35 «OHIM CEH E[JIH», ofibiH-
cayblk, (kanTanay)

08.10 BEYEPHME HOBOCTW

09.10 Cepuan «MJIAMA
YKU3HW»

11.30 Cepuan «AlFEHTbI
CMPABEAJINBOCTU»

14.00 «BNTBA SKCTPACEHCOB.
PEBAHLLI», peanutu-Loy

16.30 Cepuan «MEBULLA»

18.30 Cepuan «MJIAMA
YKU3HU»

20.30 KELLKI Y)XAHATBIKTAP

21.00 BEYEPHME HOBOCTW

21.40 «BNTBA SKCTPACEHCOB.
PEBAHLLI», peanutu-wioy

00.20 Cepuan «AlFEHTbI
CMPABEAJINBOCTU»

02.30 Cepuan «MEBULA»

04.20 «CYWTEHIH KAUQA»,
oTaHAbIK TenexukKasacbl

05.10 «3AKWUPA», oTaHAbIK
Tenexukascol (kautanay)

05.50 «KTK KOP>XbIHbl»

06.05 KELLIKI )KAHATBIKTAP
(xanTanay)

05.00, 02.00 KP 9HypaHbi

05.00, 13.30 Tenexwukas
((PAy3A))

06.00 KoHuept

08.00 «OsHl»

10.00, 21.00 Tenexwukas
«AJIAAHFAH TAFObIP»

12.00 «OiiHalQ»

13.00 «O3ekTi»

14.15, 19.00 Tenexukaa «AK
JKEHTE»

15.15, 20.00 Tenexwukas
«KEJIIHXXAH»

16.00 Kuno

18.00 HosocTu

18.30 XKaHanbikTap

23.00 «My3ApT - 25 Xbin» gepeKTi
dunbmi

23.30 Tycaykecep! «93in Haiire»

00.10 Cepuan «JIOBYLUKA»

01.10 Tenecepuan

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00 «93in CTyaMo» OMbIH-CaybIK,

06.30, 05.20 «Pv3ambiH» OMbIH-
cayblK,

07.00, 20.00 VHchopmbtopo
(pyc., Ka3)

08.00, 05.00 «Kynin All» oibIH-
cayblk

08.20 «<OMHAMA »
TenexuKaschbl.

09.00 MynbTcepuan «['ybka Bob»

09.15 MynbTcepuan «Hepenaluku-
HUHO3A»

09.40 Xya. dunom «MUCCUA
HEBbIMOJIHUMA »

12.20 Xya. dunbm
«13-U PAUOH: KNUP-
MUYHBIE OCOBHAKWU»

14.30 Xyn. cdomnbm «MAPCUA-
HWH»

18.00 KMHO. HaittaH JleitH
B CeMeiHOW KOMMeuu
«MbILLUMHASA OXOTA»

21.00 Xya. dounbm
«B JIOBYLUKE BPEME-
HU»

23.40 Xyn. dunbm «MUCCUA
HEBBIMNOJIHUMA-2»

02.10 Xyn. cdounbm
«ECJIA Bbl...»

04.20 «1001 B3in» oMblH-cayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

% MepBbiii kaHan

EBpa3sus

06.00 Tenexukasa «MAJEHUE
OPAEHA»

06.55 Cepuan «MO3QHEE
PACKASAHUE »
08.00 <<KAMbIPﬂbI TAH, KA3AK-

09.30 «D,OEPOE YTPO, KA3AX-
I»

11.05 «MO[HbIV MPrOBOP»

12.05 «KNTb 300POBO»

13.05 «[JABAV NMOXEHVMCA!»

14.10 «KAHATBIKTAP»

14.20 «<HOBOCTW»

14.30 «QOSLIKE»

18.30 «bACTbI )XAHATBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

20.00 «TIABHbIE HOBOCTW»

20.35 Xyn. dunbm «MATb
MWHYT TULLWUHbI»

01.35 «[JIABHbIE HOBOCTW»

02.05 «10KMNObILL»

02.45 «bACTbl YXAHATTBIKTAP»

=
(3| HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (ka3, pyc.)

07.15 «Kpi3bik Live» (ka3.)

08.20 «INSTA LIKE» (ka3.)

08.50 «<ARMANKIDS». MynbTcepu-
an (kas.)

09.00 «ALEXGAM». MynbTcepuan

09.10 «AlEHT 203». MynbTcepuan

10.10 «MWP HAM3HAHKY MHLO-
HE3WAx». Tpesen-oy

11.20 Cepuan «105»

12.00 «HE OENLI?» (npamoit
achup, Kas.)

14.00 «[19M [JO[A». KynuHapHoe
peanuTu-wwoy (kas.)
15.00 «KAMA CbIPbl». Peanutu-

Loy (kas.)

16.00 «bIP KOPIEHHEH».
PomaHqueCKoe peanuTy-
woy (ka

17.00 Tenexm(aﬂ «KALUAH
TYACbIH»

17.40 «INSTA TV» (ka3.)

18.00 «MVP HAM3HAHKY.
VIHO,OHE 3USI». Tpesen-Luoy

19.00 Cepuan «105»

19.30 «O[IHAX[bl B POCCWW»

20.30 Cepuan ((C"EuHA3»

22.10 Xyn. dunbm «1992»

00.30 «Kpi3blk Live» (ka3.)

01.40 Peanmm -woy «XKaHa
Kasaxu» (ka3.)

02.50-03. 00 «INSTA TV» (ka3.)

04.30 Tenexukas «JEM.
COHFbI YMIT»

05.30 «<ATA-AHA. BAJIA-
LLUAFA». Tenexukas

06.40, 08.10, 20.00 Cepuan
«3AMNPETHAS JTIOBOBb»

08.00 HOBOCTW. YTPO

09.00, 16.00, 18.30, 01.30
Tenecepuan

10.20 Xya. dunbm «HYBAVI
JIOBOU LLEHOW»

12.30,15.40 MynbTtdunsm
«HY, noroant»

13.00 XAHAJIIKTAP /
HOBOCTW. MPAMOW 3UP

13.30 Tenexukas «TaYIN
X0 XKYH» 3

18.00 XXAHATBIKTAP. TIKENEWN
felol7[3 B

19.30 HOBOCTW. MPAMOWU 3dUP

22.10 Cepuan «AAJIEKUN
roeop»

23.10 Tenexukaa «<MODET»

00.30 Tenexukasa «MblH PET
CYUAIM»

02.30 diirepim CevichonnaHbiH,
cblpnacysl

03.30 Tazanblk yakbiTbl

04.17 SHypaH

05.00 «[loHsATb. MpocTnTb» (16+)

05.45, 06.15, 10.10 Cepuan
«CblH OTLLA HAPO-
OOB» (16+)

06.00,10.00, 13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kaxablit

neHb
13.15 «MupoBoe cornatieHue»
+

14.10 «[lena cynebHble. butea
3a Oyayulee» (16+)

15.05, 20.40 «[lena cynebHble.
Hosble uctopum» (16+)

16.15 18.20 «[lena cynebHble.
A6noko pasgopa» (16+)

18.45 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel» (16+)

21.35 Xypn. dunbm «3PAB-
CTBYU U NPOLLAN»
(16+)

23.25 Xya. dunom «AETU
OOH KUXOTA» (16+)

01.00 «Hawwe kuHo. VicTopua
6onbLUON Nto6BU» (16+)

01.30 lMepsbiit EBpasuiickuii kaHan
(12+

02.20 Xyn. dunbm «APUHKA»

(16+)
03.45 Xyn. dunbm «MEPBAA
NEPYATKA» (16+)

1 MepBbiii kKaHan
I CHIr

05.00 «[]o6poe yTpo»

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 Hosoctn

09.05 «MojHblit npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.25,11.25,13.00, 14.15, 22.35
«Bpewms nokaxet» (16+)

12.00,16.00,19.00 «bonbLuas
urpa» (16+)

17.30 «[laBai noxeHumcal» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[lycTb roBopsAT» (16+)

21.00 «BpeMﬂ»

21.45, 04.05 Cepuan
«MOJIHAA COBMECTU-
MOCTb» (16+)

23.45,02.20, 03.05 MO[OKACT-
NAB (16+

01.30 Cepuan «JINYHAA
2XWU3Hb CJIEQOBATENA
CABEJIbEBA» (16+)

PTP-MnaHeTta

poccHA fp

e (Anma-TB)

04.00 «Ytpo Poccum»

08.00,10.00, 13.00, 15.30,
19.00, 02.00 BECTU

08.30 MECTHOE BPEMHA

09.00 «O CaMOM I NaBHOM».
Tok-wWwo

10.30, 20.10 BECTl/I. MECTHOE
BPEMA

11.00,17.00
Tok-Lwoy

13.30 «XusHb 1 cyabba c
Bopucom KopyeBHMKOBbIM»

13.45, 00.45, 02.30 Cepuan
«TAWHbI CJIEACTBUA»

16.00 «Manaxos»

20.30 Cepuan «XYJJ,O)KHVIK»

22.15 «Beuep ¢ Bnagummpom

ConoBbEBbLIM»
03.00 BECTU-CAHKT-METEPBYPT

Poccus

03.00 «YTpo Poccum»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

«60 MuHyT».

«AHTEeHHa» B KazaxcTtane» Nod1

18.00, 01.00 BecTu
07.30 MecTHoe Bpemsa
07.55 «O camom rnasHom». Tok-
woy (12+)
09.30,19.10 Bectu. MecTtHoe

Bpems

10.00, 16 00 «60 MuHYT». Tok-

oy (12+)

12.30, 00 15, 01.30 Cepuan
«TAVHbI CNEACTBUSA»
(16+)

15.00 «Manaxos» (16+)

19.30 (iezpuan «XYIIO)KHVIK»

+

21.35 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbéBbiM» (12+)

HTB-Mup

08.00, 10.00, 10.00, 15.00,
18.00, 21.00, 02.05
<(CEFOHHF|»

08.25 «YTPO. CAMOE MMYYLLIEE»

09.50, 10.25 Cepuan «JIEC-
HUK». «AXKEKNOT»

12.40 Cepuan «JIECHUK».
«AXKEKMNOT» (npopon-
)KEHVIe) «KAHUKY Jbl»

14.35 «Hy[1O TEXHUKW»

15.25 «H4PE3BbIHAMHOE
MPOUCLLIECTBME»

16.00 «MECTO BCTPEY/»

18.50 «3A IPAHbO»

19.55 «[JHK»

22.00 Cepuan «TBEPCKAA.
3[ECb U CENYAC»

00.00 Xya. dunbm «AYTCAR-

OEP»

02.25 «3axap MpunenuH. YPOKN
PYCCKOIO» _

03.00 Cepuan «TAUHbIE
OBEPW». «BOEL, MMA»,
«MOABAJI», «BUBJINO-
TEKAPb», «<YUCTKA»,

«MEPTBAAl KOPOJIEBA»
07.45 «KTO B JOME XO3ANH?»

HTB

06.00, 08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.20«Ce-
TOfHsA»

06.25 «YT1po. Camoe nyuLuee»

16+

(

08.25, 10.35 Cepuan «JIEC-
HUK» (16+)

13.25 «HpesBblyaitHoe NpouclLLe-
cTBUE»

14.00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «[JHK» (16+)

20.00 Cepuan «TBEPCKAS.
30ECb N CEMYAC»
(16+)

22.15 OCTpOCHOXKETHbIN _
netektus «AYTCAM-
LI,EP» (16+)

00.40 «3axap MpunenuH. Ypoku
pycckoro» (16+)

01.15 Cepuan «TAUHBIE
NBEPU» (16+)

05.30 «<ATEHTCTBO CKPbITbIX
KAMEP» (16+)

06.30 «Ponu ucnonHawT..» (12+)
07.00 «Ha Houb rnags» (16+)
07.40 «HaeguHe co Bcemu» (16+)
08.30 «Ku3Hb Kak B Kupo» (16+)
09.10 Cepuan «YBOUHASA
CUNA» (16+)
12.00 Cepuan «YJINLb
PA3BUTbIX ®OHAPEN»
(16+)
15.40 Cepwan «MOBEl-2»
(16+) _
17.40 Cepuan «BAHOAUTCKUN
NETEPBYPI'» (16+)
20.20 Cepuan «ATEHT
HALMOHANbHON
BE3OMACHOCTU» (16+)
01.00 Cepuan «XUPOMAHT»

(16+)
03.00 «HuHa Npebelukora. A 6e3
Tebs nponagyl» (12+)
03.50 «[lopagok eLein» (16+)
04.50 «[lo BonHe MoeW namATH»
(12+)

@ TB Lientp

International

09.00 ‘HacTpoeHue”

11.20 “[okTop W." (16+)

11.45 “AkTépckue gpambl. Hox B
crvHy» (16+)

12.30 X/db “3ATAOKA MOHTU
XOJIJIA” (16+

14.15,18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTnA

14.35 “[Joporue ToBapuLLu.
Xnonkosoe feno» (16+)

15.20 “10 cambix. Bpems nepemeH.
[narHos - npurosop» (16+)

15.50 "3Hak kauecTBa» (16+)

16.35 ‘Tlpowianue. Muxaun Kpyr»
16+

(

17.20 Mot repoii. AHgpeit
Kysuues» (12+)

18.20 lopop HoBocTEN

18.40, 06.30 Cepuan “HEPAB-
HbIX BPAK” (16+)

21.35, 03.45 Cepuan “YUN-
XWN- (

23.35 X/ “3AFA}1KA
®EPMA” (16+)

01.50 “3akoH v nopagok» (16+)

02.20 Di/6d3 ‘AmnopTHas HeecTa’

+

05.15 ‘Tpowanve. Mctucnas
PocTponosuy v lNanuHa
BuwuHesckas» (16+)

05.55 "Mow repoi. XXaHHa
Bonotosa» (12+)

06.30 [nanoru o KMBOTHbIX.

HoBocnbupckuin 3oonapk

07.20 «TeaTpanbHas NeTonuCb».
INMiogmuna Makaposa, 2 YacTb

07.50, 14.55, 23.50 [l/c
«Benmme eruneTckue

paoHbI»

08.40 X/d) JIHOON N
MAHEKEHbI», 2 cepus

10.00,12.30, 17.00, 19.30 Hoso-
CTM KyNbTYpbl

10.15 «Habnoparenb»

11.15 00.40 XX Bek. «bopuc
Mokposckuit. O cyabbe
onepHoro Teatpa». 1987 r.

12.45 23.35 HosocTu.
Mopapo6Ho. KHuru

13.00 [/ «f Hu C kakoro roga»

13.45 [1/c «3abbiToe pemecno».
«Tanép»

14.00 Cepuan «CJIEJOBA-
TEJIb TUXOHOB», 17
cepusa (16+)

15.45 «Catu. HeckyyHas knaccu-
Ka..» ¢ AptTemom BapradTu-
KoM 1 MBaHom Hukudopun-

HbIM

16.30 «3OpmuTax». ABTOpCKas
nporpamma Miuxauna
[noTposckoro

17.15 [0/ «[TloboBb ¢ aHTpaKTa-
MU»

17.55,01.50 [/ «Ckaxu MHe,
Hosropog..»

18.50 «CemuHap». Anekcen
OneinHukoB. «EBreHuit
OHeruH» 1 «['ope 0T yma»

19.45 [naBHas ponb

20.05 «[paBuna xun3Hu»

20.30 «CrnoKoiHoW Houw, ManbiLml»

20.50 VickyccTBeHHbI 0TOOP

21.30 «benas cTyaus»

22.10 Cepuan «CNEJOBA-
TEJlb TUXOHOB», 18
cepua (16+)

23.05 [1/c «CekpeTbl TaltHOr0
CcbicKa»

06.05 «1YTb K MOBEME» (16+)
07.05 «%/,D,bEA OVBEPCAHTA»
+

09.00 «bATTABOT» (16+)

11.50 «BGOEHHAFI PA3BE[KA»
16+

15.40 «CHAVMEP. ODULIEP
CMEPLU» (16+)

19.10 «KPEMEHb» (16+)

23.00 «KPEMEHb. OCBOBOX[E-
HWVE» (16+)

02.50 «CBULETEMW» (16+)

04.40 «CMNACTW NEHNHIPALL»
(16+)

07.25 Cepuan «BEHOAETTA
MO-PYCCKMW» (16+)
09.00 «CerogHa ytpom» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 20.00HoBo-
ctv aHA (16+)
11.15,22.50 «OTKpbITbIN 3chUp».
Tok-woy (16+)
13.00 [1/c «Mocksa - hpoHTy»
+

(16+)

13.25 X/db «KJIO4YU OT

bA» 12+)

15.25, 17.05, 19.15 Cepuan
«BEHOETTA NO-
PYCCKW» (16+)

17.00 BoeHHble HOBOCTM (16+)

21.10 «Ynuka 13 npotunoro» (16+)

00.35 «Mexpy Tem» ¢ Hatanuei
MeTnuHoi (12+

01.05 X/d) «BE3 MPABA HA
NPOBAJI» (12+)

02.40 X/d «AEP30CTb» (12+)

04.20 X/ «3BE3AA» (12+)

06.00 Cepnan «BEHOAETTA
MO-PYCCKW» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30
CALLATAHA-5 (16+)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30
CALLATAHA-6 (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
XXYKM (16

(16+)  _ _
21.00, 22.00 MOJIMLIEUMCKUN
C PYBJIEBKW-1 (16+)
23.00 Loy «Ctyaus Coto3» (16+)
00.00 Vmnposu3aLims. KomaHabl
16+)
01.00 XXEHCKMM STAND UP (18+)
02.00 OJHAX bl B POCCUN
(16+)

07.00, 06.10 «CekpeTbl Ha
KyxHe» (16+)
07.50, 06.30, 04.10 «[lATHMUa
News» (16+)
08.20 «KoHauTep» (16+)
09.40 «Hosble YeTbipe cBagbObi»
+

1
11.50 «YeTbipe cBaabObI.
MeXOyHapoLHbIA Ce30H»
16+
14.40,17.00,18.00
(16+)
15.40 «Tenepb A boccl» (16+)
19.00, 20.00, 21.00, 21.50,
23.00 «HepHblih cncok. Ha
KyxHe» (16+)
00.00 «H70 7 Hagenana?l» (16+)
01.00 «BbpkuBanutu. IlereHga
Anbda» (16+)
04.30 «butsa wedos» (16+)

JlomaLunuii

«Ha Hoxax»

08.30,07.30 «[o genam
HECOBEPLUEHHONETHUX».
CypebHoe Loy (16+)
09.20, 06.40 «[laBai pa3Befém-
csal». CynebHoe woy (16+)
10.20, 04.40 «TecT Ha OTL,0B-
ctBO». CymebHoe woy (16+)
12.35 «Ipoctnt MeHs..» (16+)
13.35 «bepny otBeny» (16+)
14.40 «3Haxapka». [Jokyapama
+

15.15 «BepHy ntobumoro».
[okyapama (16+)

15.50 «[onoca ywepLmx gyLu».
[Nokynpama (16+)

16.25 «TBoi DomaLLHuit [OKTOp».
MeamumHckoe woy (16+)

16.40 X/¢d «OrOHb B MOEU
AOVYLUE» (16+)
21.00 X/ «3A 3AKPbITbIMA
HB PAMMW» (16+)
01.15 «fToHATb. MpocTuTb» (16+)
02.20 «lopya» (16+). «cnopyeH-
HOe HacTpoeHue». «Hukomy
HUYEro He CKaxy»

03.15 «3Haxapka» (16+)

03.45 «BepHy ntobumoro» (16+)

04.15 «[onoca ywegLmx gyL»
(16+)

06.20 «6 kagpoB». CKeTy-LLoy
(16+)

08.00, 87.45 «MynbThunbmbl»
+

(0+)

10.30 M/c «Jlegn bar u Cynep-
KoT» (6+)

11.00, 11.30, 19.00 Cepuan
«CJIENASA» (16+)

12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.45, 14.15, 14.45,15.15,
15.45,16.15,17.00
CkpunT-peannTu. « aganka»

+

(

18.00,18.30,19.30 CkpunT-
peanutu. «Crenas» (16+)

20.00, 21 00, 22.00, 23.00,
00.00_ Cepuan «HE-
BCKM“)) (16+)

01.00 X /¢ «MYTELUECTBEH-
HULIA BO BPEMEHW»

(16+)
03.30, 04.30, 05.30, 06.45
«[ocnenHui repoit» (16+)

m Howm kuHo

08.00 Cochus MeTposa, Bnagummp
Arnely B unbme «Moa
yXXacHas cecTpa-2» (12+)

09.20 lNMonuHa Makcumosa,
Omntpuin YeboTapés B
dunbme «Afam u Eax» (16+)

10.50 AHUMAaLMOHHBIR hUbM
«borbLUoe nyTeLlecTBue.
Bokpyr ceta» (6+)

12.15 Cepuvan «Yuyactok» (16+)

14.50 Cepvan «MeHTOBCKUE
BOWHbI» (16+)

21.00 Cepvian «YbolHas cuna»

+

01.55 Hukonai KapayeHuos, Exu
LLTtyp B dhunbme «[lexa Bto»
(16+)

03.40 Cepreit HukoHeHKo, Anekcent
'ycbkoB B BoeBwKe
«Knaccuk» (16+)

05.20 [mutpuii XapaTtbsaH, Cepreit
XuryHos B dunbme «Busart,
rapaemaputbll» (16+)

TB21

04.55 OnacHbiii 6usHec (18+)
06.35 Y6uiicTBo KeHHeTa
Yembepnera (18+)
07.50 KonnekTop (18+)
09.00 %%6po N0XanoBaTb B CEMbIO
+

10.35 Xonon u3 Mapwuxa (18+)

12.40 CembsHuH (16+)

14.55 Yero xoTAT XeHLWuHb (16+)

17.05 Cepaueenku (18+)

19.15 KoHueHas (18+)

21.00 Cawmblit NbAHbIA OKPYr B MUpe
(18+)

23.05 OCHOBHOW MHCTUHKT (18+)

01.15 Kop 8 (18+)

02.55 B o6baTuax mxu (18+)

TVI0O00 it

action Action

08.10 «3aTepsHHbIE BO Mbax»
(16+)

09.40 «CapnoBHuk» (16+)

11.30 «[IpocheccroHan» (16+)

13.25 «[lyneHenpobuBaembiii»
(16+)

15.15 «OTkpbiTOE MOpe: HoBble
XepTBbi» (16+)

16.40 «HentocTu. CTonkHoBeHWe»

+

18.10 «HentocTn. Kposasblii puc»
16+

19.30 «[logBoAHbIi KankaH» (16+)

21.05 «/13 rnybuHbi» (16+)

22.35 «XGVILLI,HbIe BOJbl: 3anagHsa»
16+

(16+)
00.15 «[paHbu 3DD» (16+)
01.35 «be3pHa ctpaxa» (16+)
02.55 «YHuBepcanbHbI congart»
(16+)

04.25 «YHuBepcanbHbIi conpat-3:
BospoxaeHue» (16+)
05.55 «YHuBepcanbHblit conpat-4»

(16+)

TVi000 piTm

07.30 «CeMbaHuH» (16+)

09.40, 11.25, 23.55, 01.40
«Ybuiictea B..» (16+)

13.20 «KonbLo apakoHa» (12+)

15.00 «[locnepHuii nervox» (16+)

16.45 «boru Erunta» (16+)

19.00,19.50 «bubnmoTekapu»

BTOPHUK

(16+)
20.35 «B nactu okeaHa» (16+)
22.10 «MeranopoH» (16+)
03.25 «[loporon [IxoH» (16+)
05.00 «Twuxas rasaHb» (16+)
06.50 «Bbibop» (16+)

@ TVI000 L2l
Pyecraa Pyccroe

07.30 «Cwmeluapvku. Hosble
NpUKmioYeHns» (6+)

08.40 «[lpocTokBaLLmHO» (6+)

09.40 «Mawwa v Megeeab» (6+)

10.00 «Tpu koTa» (6+)

10.35 «Matunbpa» (16+)

12.25 «CepebpsHble KOHbKU» (16+)

14.50 «Cnyra rocypnapes» (16+)

16.50 «KpacHbii LWENK» (16+)

19.20 «Myxckoe cnoso» (16+)

21.00 «Henobepumblii» (16+)

23.00 «CxBatka» (16+)

00.50 «CrnomaHHas cTtpena» (16+)

04.00, 05.30 «berul» (16+)

07.00 «[lepceit» (6+)

07.20 «Bornk 1 TenéHok» (6+)

333KHHONPEMBEPA
KvHonpembepa

03.05,11.45 «BAYTVHE
OBMAHA» (18+)

05.25 «CAOBHVIK» (16+)

07.10 «[)KECTEP-2» (18+)

08.40 «[IEMNO CEMEMHOE» (18+)

10.15 «[JOMOBEHOK KY3f-2»

(6+)

13.30 «CEHTUMEHTAITbHAA
LIEHHOCTb» (18+)

15.45 (IPVKITOHEHVA XEMNTOMO
HEMOOAHYMKA» (6+)

17.10 «I'IgEPBOEbITHAFI BOVIHA»
18+

(18+)
19.20 «CBOA B JOCKY» (16+)
20.55 «BblXO[ 8» (16+)
22.30 «MATWS YETBIPEX
CTUXWA» (6+)
00.10 «MWCTEP K» (18+)
01.40 «KOCMMYECKAA COBAKA
NMNOA» (16+)

03.25 E(]I_S6OJ-|)bLUOV| CONOAT»
+
05.30 «LIAPCTBO» (18+)
07.40 «B INNEHY CTNXWN» (16+)
09.10 «OTHAAHHbBIE HACIEJHU-
Kin» (18+)
10.50 «KOHELL CBETA» (18+)
12.45 E<|1-|6EO))KV|HAHH|:>|E CBA3N»
+
14.15 «[JOJIMHA TEHEM» (18+)
16.05 «LIAOJIMHb» (18+)
18.15 «AJIEKCAHLP» (18+)
21.00 E(]l_/lguEAanbM MOBE»
+
22.30 MITHO3NOHUCT» (16+)
00.15 «HE3AKOHHOE BTOPXXE-
HUE» (18+)
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Pa3rosop no gywam

Honna puwaeBa: u gas
rOAOCa, M gASl BHELUHOCTH
Ba)KeH 3gOpOBbIM COH

JTOT rog y aKTPUChI - 0BMACIHBIN.
boAbLuoM nogapok oHa cgeAana
cebe caMa - POAb, O KOTOPOJ
gaBHO MeuTaAa. «B cBoem Bo3pacTte
uyBCTBYt0 cebq Ha 30-35. A noaHa
CMA, M XO4ETCA TBOPUTb gaAbluely -
rooput HoHHa.

OKTSAIBPE Y BAC HOBbIN BOABLUOM MPOEKT
- MPEMbEPA MIO3UKAA «BAABMOH. OnAc-
— HBIE CBS3M», TAE Bbl UTPAETE OTPMLIATEAD-

HYI0 FEPOVHIO - MAPKW3Y AE MEPTEA. YEM
OHA BAM UHTEPECHA?
— B nepByto ouepens TeM, YTO OHA MaKCH-
MaJIBHO JlasieKa OT MeHs caMoil. YeM mabiie
o6pa3, TeM OH CIIOKHEE, a YeM CIIOXKHEE, TeM
nHTEpecHee. Sl HMKOT/Ia B KU3HU He Iuiesa
WHTPWT, 51 9TO HeHaBIXKy. 1 B o6pase xouer-
cs1 TONIPOOOBATH, UTO 3TO TAKOE, KaK 3TO Obl-
BAET, IIOCYIIECTBOBATb B IPOIECCE N3HYTPU.

- KAKO¥ BHELLHE BYAET BALUA FEPOMHSI B MIO3UKAE, B KAKOM
OBPA3E BAC YBMASAT 3PUTEAM?

— O0pa3 o4YeHb HHTEPECHBIH — SIPKHUIl, Kpa-
CUBBIN, paMaTHIHbIN. Boo6e, UAb Apxunos,
KOTOPBIN CTABUT HAIll MIO3MKJI, YHUKAJICH
TEeM, UTO Ha IJIOMIAJKEe OH HE TOIBKO PEXKIIC-
cep. Takke OH NPUIYMBIBAET IEKOpAIINH,
KOCTIOMBI ¥ JlJaXKe CaM IOKa3bIBAaeT, KAKUM
NOJIXKEH ObITh TPUM.

- ECTb A Y BAC KAKAS-TO CHCTEMA, CTIELIMAABHBIE YTIPAXHE-
HMS,, YTOBbI FOAOC BblA B TOHYCE?

— Camoe riaBHOE — 3TO Xopotuil co. [Ipe-
>KJIe BCETO HA/I0 BBICTIATHCS, a MMOTOM YXKe
MAYT BCEBO3MOKHBIE YHpPa>KHEHUS, JbI-
xaTeJdbHas TUMHAcTHKAa CTpeIbHUKOBOI
u pacrieBku. Most iro6umMast — mrpobdac (Bo-
KaJbHBIN IpHueM, OGiaropgaps KOTOPOMY
pOXIaeTcsl HU3KMI BUOPUPYIOIIMI 3BYK. —
[TpuM. «AHTEHHBI»).

- ELLLE OAHA BALIA COBCEM HOBASI POAb - BEAAAAOHHA B CKA3-
KE «DYHTUK». CYAR N0 GOTOrPAGUAM, OBPA3 Y BAC TAM
POCKOWHbIA! KAKME BNEYATAEHMS OCTAAMCb OT CBEMOK,
KAK PABOTAAOCh C DYHTUKOM - 10HbIM MATBEEM TAPAKA-
HOBbIM? BYAET AV BALLIA TEPOMHS YEM-TO MOXOXA HA BEAAA-
AOHHY M3 COBETCKOTO MYAbTHKA?

— Mos bennajoHHa coBceM He MOXOXa
Ha TePOMHIO W3 MyJAbThuIbMa. S momyunia
OrPOMHOE YIOBOJIBCTBUE OT CHEMOK B TIPO-
ekTe «PyHTHK» U OT paGOTHI C H3YMHUTEIb-
HBIMU TTapTHepamu: 370 1 fH LIAnHuk, 1 MakcuM
AATAWIKMH, 11 BAAMK TAAbITMH, 11, KOHEYHO, MaTBei
Tapakanos. OH, Ha MOII B3IJIsi/], OyayIas
3Be3a. Y:Ke K KOHIy IpoekTa MarBsed pa-
6oTall Kak MpoeccuoHall, miakaj mo-Ha-
CTOSIIIIEMY.

- 21 MI0AS Y BAC BbIA OBMAEWH, 55-AETUE. Bbl AEAMAMCD,
YTO CAEAAAM CEBE MOAAPOK - POAb ®UAYMEHBI B CMEKTA-
KAE «BPAK NO-UTAABAHCKM» HA CLEHE TEATPA POCTA, rAE
Bbl XYAOXECTBEHHbI PYKOBOAMTEAb. [TOYEMY MEYTAAM
0B 3TO! POAK?

— Jler 10 Ha3apg g nmpouuTana 3Ty Ibecy
U COBEpPIICHHO e¢to 3abosena. [Tonumanna,
YTO MHE TI0OKa PaHO, HO KaK TOBKO JJOCTHT-
jla MOAXONSIIEro Bo3pacTa M MOSIBUJIACH
BO3MOSKHOCTb, 51 BOIUIOTHIIA CBOIO MEYTY.
3HaeTe, Y KaxKIOro CIeKTaKJsl eCTh CBOS
¢pa3a, KOTOPYIO MBI C apTUCTAMU TPOM3HO-
CHM TIepefl BBIXOJIOM Ha crieny. [lepen Hava-
oM «®PIITYyMEHBI» MBI BCETa MPON3HOCHM
TO, YTO TOBOPHUT reponHe ManonHa: «[le-
TH €CTh JETU». DTO CIOTaH CHEKTAKIISI, 9TO
TO, 0 YeM MbI urpaeM. O TOM, YTO ceMerHbIC
IICHHOCTHU — 3TO OYECHb BA>KHO.

- A KAK Bbl OTHOCHTECH K BO3PACTY? CEHYAC roBOPAT,
410 40 - 370 HOBbIE 20, 50 - HOBbIE 30. COTAACHBI C 3TUM?
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- 91 Bbl XOTEAA MOBbITH
BE3OTBETCTBEHHOM, HO AAXE
HA OTABIXE Y MEHS 3TO
HE MOAYYAETCS. K COXAAEHMIO
WAV K CYACTBIO, 3TO YEPTA
MOETO XAPAKTEPA.
§ TMNEPOTBETCTBEHHbI
YEAOBEK. [103TOMY BECh
FPY3 OTBETCTBEHHOCTY
3A BCEX BCETAA HA MOUX
MAEYAX (CMEETCS).
HABEPHOE, HAAO HAYUMTBCA
PACCAABASTBCA, HO MOKA
HE BbIXOAWT.

B OEPA3E MAPKI/BbI

" AE MEPTEN B M}03MK/\E r
-

OMACHbIE CBA3My. |

- B gucumnanny Bxogar
3aHATMA MOTOM, TMMHACTMKA
CrpeAbHMKOBOI NO yTpaM,
GaAeTHbBIN CTAHOK.

— 51 m He 3HaNa, YTO cefyac Tak TOBOPSIT.
Ho pa, aGcountoTHo cornacHa. IToTomy
YTO B CBOEM BO3pacTe 4yBCTBYIO ceOst Ha 30—
35. Sl momHa cnit, ¥ XO9eTcsl TBOPHUTH flajbiie!

- To, KAK Bbl [PEKPACHO BbITASIAMTE, ~ 3TO PE3YABTAT TPYAA
WMAM CYACTAMBAR TEHETUKA? ECTb AM KAKME-TO JKEAE3HBIE
MPABUAA 11O YXOAY 3A COBOH, KOTOPbIM Bbl CAEAYETE BCETAA?
— OT0, 6€3yCII0BHO, U TO U IPYroe: U TreHe-
THKa, 1 CAMOAUCIUIINHA. B pucmunan-
HYy BXOJSAT 3aHSITHS MOTOW, TMMHACTHKA
CTpenbHUKOBOI 1O yTpaM, OalleTHBII
craHok. Tak:Ke s He €M Ha HOYb, IIpaK-
THKYIO TaK Ha3blBaeMoOe MHTEepBajbHOE
ronopaunue. M emie, KOHEUYHO Xe, BaskKeH
30POBBIN COH, KOTOPBIN 5 yXkKe yIOMHUHa-
na. OH HyX€eH He TOJIBKO JIJISl TOT'0, YTOObI
3By4aThb XOPOIIIO, HO ¥ JIJISI BCEI'O OPraHu3-
Ma. Bo cHe ThI KONHUIIL CHITBI HA CIEAYIO-
i feHs. Y moToM, y MeHs 3aMedaTelb-
HBIIl KOCMETOJIOT, ST pa3 B Mecsll K Hel
XOXY, ieJlal0 BCEBO3MOKHbIE POy PBI.
Bechb 3TOT KOMIIEKC IEHCTBUI U 1aeT Ta-
KOI1 pe3yJbTar.

- BblAM AW Y BAC MOMEHTBI, KOTAA XOTEAOCb MU3MEHMTb LIBET
BOAOC, MPUYECKY, NOIKCMEPUMEHTMPOBATD CO CTUAEM?
- HGJIO B TOM, 4TO y MEH BCETAa €CTH BO3-

®oro: Persona Stars, laauna Peceriko/Teatp POCTA, npecc-cayx6a Miosukaa «Banbmon. Onactbie casiauy, avunbiit apxvs Howbl [puiwaesoit

A OUAYMEHA MAPTYPAHON
- Mo TEPOMHS MAET HA BCE |

M3OLLPEHUA MMEHHO AAS TOTO,
4TOBbl AATb CBOMM AETAM CAMOE
TAABHOE - AOM U1 CEMBIO.

|

MOXHOCTb IO3KCIEPUMEHTUPOBATH CO CTHU-
JIeM, HajieB Kakoi-u6o napuk. U s a3To va-
CTO jellaja U Ha TEJeBUJECHUHN, U B TeaTpe,
U, Hanpumep, B npoekTe «HoHHa, aBait!».
OTo Bcerga mpolle, YeM 3KCIEepUMEHTHPO-
BaTh C cO0OM, ¢ COOCTBEHHBIMH BOJIOCAMU
(cMeeTcst). Most peKOMEHAINSE: TPEKJie UeM
clles1aTh KaKoe-TO pajuKalbHOE U3MEHEHUE
BO BHEIIHOCTH, KyIIUTE UIIU XOTsl Obl IIpU-
MepbTe napuk. M moiiMute, HAET 3TO BaM
U HET.

- BHAEAA, 4TO Y BAC 3TUM AETOM BbIAO HEOBbIKHOBEHHOE
MYTEWECTBME N0 MTAAMM. YTO B 370/ MOE3AKE NPOU3BEAO
CAMOE fIPKOE BIEYATAEHME?

— Mpr ¢ Camreir (AAEKCAHAP HECTEPOB-
AeraEPMAH — My>k HOHHBI, akTep, mpojrocep,
nejaror, riuaBHbl pexnccep Teatpa PO-
CTA. - IIpuM. «<AHTEHHbI») BMECTE Urpa-
eM B cmekTakie «bpak mo-mranbsHCKH,
i Punymena MapTypaHo» U IETOM BTPO-
eM c cbIHOM Ttosieres B Heanonb, moromy
YTO OYCHb XOTEJIOCh OKYHYTHCS B 3Ty aT-
mocepy. Heanonb — aTo e Uranus, a ot-
[IeJIHOE TOCY[apcTBO. MeHs COBEPIIEHHO
MoTpsicio BOT 4To: Heanomns genmtces Ha pas-
HbIE PallOHbI, U, HAIIPUMEp, TAPEHb U3 OJ[HO-
ro pailoHa HE MOXET COUeTaThcsl OPaKoM
¢ fAeBywKoi u3 gpyroro. Kakue MoHTeKKH

n Kanynertu u3 XIII Beka? Kpumunoresn-
Hasg oOcTaHOBKa Toxe nopasmia. Ho tem
HE MeHee TOXOJIUTh 1T0 KBapTaJjlaM, YBEIllaH-
HBIM OeJIbeM, YBUJIETh KOJIOPHUT, B KOTOPOM
Knia npepnonaraemasi Puimymena, 6b1110
HaCJIaK/ICHHEM.

- BAW CYNPYT BBIKAAABIBAA B COLICETAX KAAP € CbIHOM M M-
CAA, 4TO TEMEPb MAbSI IOMOTAET EMY 3ATIUCBIBATb 3AKAAPO-
BbIE 3BYKY M MY3bIKY K IPOEKTAM. CbIH PELUIMA CBA3ATb CBOE
BYAYLLIEE CO 3BYKOPEXXMCCYPOI?

— Y Wbn Xopo1mii My3bIKaJIbHBIH BKYC, T10-
TOMY YTO OH C JIETCTBA 3aHIMAJICS MY3bIKO
7 MBI C TIaNoN Pa3BUBAJIM 3TOT BKYC B pa3-
HBIX HaIllpaBJeHMsX. He Tak [aBHO MbI OT-
KPBUIN CBOIO CTY/IIO 3BYKO3AIINCH.

- MOAEAMTECH, NOXAAYHCTA, YEM 3AHUMAETCS BALLA AOYb
Hacrs.
— Hacrs cefiuac paboTaeT B cepbhe3HOH pe-
KJIaMHO¥ KOMITAHUY, HO TSI IYIIH YBIIEKa-
eTcs KocIuieeM (epeBOILIOLICHHE B IIEPCo-
Haxa n3 (puiabMa, Urpbl, KOMUKCA, KHUTH.
—IIpum. «<AHTEHHBI»). VI He TOIBKO y4acTBY-
eT B KOHKYpcaXx, IJle YaCTeHbKO ITOOEK/IaET,
HO TaK>Ke ObIBAET TaM B SKIOPH.

Okcana Tpyxan, kino@antennatv.ru

19—25 okTs6ps 2026



- Ha Mot B3rAsia,
KAXAbIt POAUTEAD
AYMAET, 4TO OH

B YEM-TO HEXOPOLLI.
W'y MEHS TAKOM
MEPMOA TOXE BblA,
KOTAA PYTAAA CEBSI
3A KAKME-TO BELLM,
MOKA HE TMOHAAA,
YTO MAEAABHBIM
POAMTEAEM CTATb
HEBO3MOXHO.
BPOAE TAKAY
MPOCTAS MbICA,
HO K 3TOMY
HY)XHO MPUIATH.

BOCMMTbIBATb
cebs,

«A\AS MeHsi caMoe BaxHoe - BbiTb
4eCTHOW, Begb GeTH YyBCTBYIOT
harblb. A geicTBUTEABHO
HWKOrga He 0BMaHbIBaAa

Mapka. Ecav egeM Ha npuemBky,
3apaHee npegynpexgato, Kyga

HanpaBAdeMCa», — geAUTCA aKTpMCa
AHACTACUMA CHBAEBA.
MPOLIAOM FOAY 3AKOHYMACA BALI AK-
TEPCKMA OTNYCK, Bbl MPUCOEAMHMAMCH
— K CEPUAAY «lTANMHBI AOYKHM. HOBBIER.
HABEPHOE, TENEPb OTEOS HET OT MPEAAO-

KEHWI?

— YecTHO CKaxXy, y MEHS He OBLIIO IeNTN KaK-
TO 3((PEKTHO BEPHYThCA B KUHO (aKTpH-
ca He cCHMMajach 12 JeT W MOCBSITHIA ceOst

«AHTeHHa» B Kazaxctane» N2 41

cembe. — [IpuM. «AHTEHHBI»). DTO UHTYH-
THBHBIA KaMO3K, MO3TOMY T'PaH/[HO3HBIX
miagoB HeT. Cellyac s fOCTATOYHO IJIOTHO
3ajieiicTBoBana B «[TallMHBIX JOYKaX», 30E€Ch
HAaCbIIIICHHAA KUHOIIIHAA >KU3Hb, B KOTOpy}O
HOJHOCTBIO TorpyskeHa. Kak Oyjer faib-
1e, MOKaxkeT BpeMsl. 51 mejieHanpaBIeHHO
HE WIIy HOBbIE MPOEKTHI, HO MEHSI OUeHb pa-
IyeT TO, YTO MPOUCXOIUT B JTAHHBIN MOMEHT.

- HABAIOAAS 3A CBOVMM 3KPAHHBIMM AOYKAMM, BCTIOMMHAE-
TE CEBSl B MX BO3PACTE?

- Oco3Hato, yto 91
HeMgeaAbHas MaMa,
M BCerga npowuy npoLeHms
Y CbiHa, KOrga He npasa.

®Doro: Mpua Pasnaguna/Woman.ru, npecc-cayx6a karara CTC

|
- WHTEPECHO

| NPUMEPHTH

| HOBBIE MPUYECKM
v reum. Bot

1 11 B HOBbIX CEPMAX

| AALLIA mosBMTCH,

A

HATTPUMEP, B OBPA3E
nuPATA C YcAMA. [

B kaAPE

¢ ®uavnnom
BAEAHDBIM,

B CEPUAAE -

— Hepasno nonstia, yto Butaaumn KopHueHko ceii-
4ac MPUMEPHO CTOIIBKO XKe JIET, CKOIBKO ObI-
JI0 MHe, KOTJIa 51 Hayayia akKTUBHO CHUMATh-
cst. Ta MBICIb MHOT/IA NIYTaeT, Beb 5 yKe
urparo mMamy ee repouHu. Ho Bpemst ujer,
BCce HOpMaJibHO M JornyHo. He mory cka-
3aTh, UTO ICBOYKH HAIIOMIHAIOT MEHSI B ICT-
CTBE WJIM IOHOCTH, IIOTOMY YTO OHM OYEHb
pa3HbIe, y KaXXOl CBOH MyTh, CBOH Xapak-
Tep. MHe HpaBuUTCS HaOIIOAaTh 3a TEM,
KaK OHHU B3pOCIEIOT, KaK IOSIBIISETCS MHTE-
pec K KOCMETHKE U IPYTHM JIeBYaYbUM UCTO-
pHsIM.

- ECTb OLUYIIEHME, 4TO MM CEHYAC B IPOGECCHM AETYE, YEM
BbIAO BAM TOTAA?

— He Gepychb paccyXpiarh Ha 3Ty TEMY; MHE
KaXeTcsl, YTO aKTePCTBO B IEJIOM HENpO-
CTOE 3aHsATHE. [JeBUOHKM — HEBEPOSATHBIE
npodeccuonansl. ymato, uto ycnex «[la-
MIHBIX JOYEK» 3aKIIOYEH B IIEPBYIO OYepefb
B ux TananTe u Ouannna baeanoro. Kaknbii
HaXOAUTCS HAa CBOEM MeCTe, M NpecTa-
BUTH KOT'O-TO IPYTOrO B 3THX POJISIX MPO-
CTO HEBO3MOKHO, I03TOMY, KOT/Ia 51 TOJb-
KO TPHUCTYIHIIA K padoTe, IPUCOSTNHIIIACH
K COCTaBY B IPOILIOM C€30HE, ObIJIO OYEeHb
BOIIHyIOIIE. 51 y>KacHO Gosylack pa3pyIInTh
y3Ke CYIECTBYIONIUI MUP, TAaKOH npodeccu-
OHAJTBHBIN 1 AYIICBHBIM.

- AEBOYKM MPU3HAIOTCA, YTO MHOTOMY YYATCS Y BAC, Y ®u-
AMMNA M APYTMX AKTEPOB NOCTAPLUE. [TOMHMTE COBET, KOTO-
PbIi BAM B CBOE BPEMS AAA KTO-TO W3 B3POCAbIX KOAAEF?

— 51 B menom yumiach Ha ChEMOYHOM
nJIomaaKe, BeJlb y HAC MPEKpacHbId ak-
TEPCKUI COCTaB, HAUMHAs OT Malbl —
AunaPEqs AeoHoBa, Mmambl — HoHoubl [pu-
WAEBOW W 3aKaHYWBas O0aOymIKOW -
Onbroi BoAkoBoi, KoTOpast IPOBOAIIIA C HAMH
aKTepcKue YHpakHEeHUs M paccKas3blBaja
o npogeccun. Ml ciyiiany Bce ¢ yoeH!-
€M W C Y/IOBOJIbCTBUEM BhIONHsAIN. Korga
HaXoIUIIbCsAd B KOMIIAaHUM apTUCTOB TaKOIr'o
YPOBHsI, KOHEYHO, XO4UeTCsl HaOIIOaTh 1 3a-
NOMHHATb.

- Y70 JKAET BALLY AALLIY B PEACTOSILLEM LUECTOM CE3OHE?
— OH HachIIeH COOBITUSIMY 1, KAK MHE Ka-
SKEeTCs1, He TIOXOXK Ha Jipyrue. MHe Bcerya oco-
GEHHO HPABWJINCH CIIEHBI (paHTa3MI TePOEB.
MHTepecHo e NpUMEPUTH HOBbIE IPHUYECKH
U IPUM, IIOpaccy>KaarTh, Kak Obl [Jaima cyuie-
CTBOBajla B TOH WJIM MHOW PEalIbHOCTH, 1O-
9TOMY KIJIACCHO, KOT/Ia €CTh TaKas BO3MOXK-
HOCTb. BOT 11 B HOBBIX CEpHsIX OHA HOSIBUTCS,
HalpuMep, B oOpa3se nupara ¢ ycaMu.

- B CEPMAAE BALLIEW FEPOMHE MOMOTAET MAMA, OH XE OMbIT-
HbIl POAMTEAb M ICMXOAOT. A Bbl C KEM COBETYETECb, KOTAA
BO3HMKAHOT POBAEMbI C CIHOM?

— Bce cBsizaHHOE € pPOAMTENHCTBOM
OYeHb WHJUBHAYyalbHO. Mory cka-
3aTh, UYTO [ MEHS caMO€ Ba’KHOE —
OBITh YECTHOH, BeAb JE€TU UYBCTBYIOT
¢hanbIb, 1 eclu POAUTENN TOBOPAT OFHO,
a BefyT cebsl MO-PyromMy, 3TO CHIILHO MOp-
TUT OTHOMICHMS. B KaKkoil-TO MOMEHT 51 Ipo-
CTO IMOHSIJIA, YTO HYKHO OBITH COOOH U BOC-
NUTHIBATH cebsl, a He cbiHa (Mapky 8 Jer.
— Ilpum. «AHTeHHBI»). JIt0OUTH, OBITH psi-
IOM, TIOiIEP>KMBATh M Pa3roBapuBaTh. ITO
TO, UTO 5 AieJIalla ¢ caMoro Hadasa. HegaBHo
Mapk noGiarogapui MeHs 3a TO, 4YTO TOBO-
pro emy mpasfy. S AeicTBATENHHO HUKOTHA

KaK CTaThb CYaCTAMBOM

€O cBoMMM |}
IOHbIMM KOAAETAMM
no npoexTy EBow
CMHPHOBOW

(¥ HEE POAb AMAHbI)
1 MoAuHOM
AVHYTAMHOBOM
(MrPAET AAUHY).

He oOMaHbIBaJIa cbiHa. Eciin efieM Ha TpUBUB-
Ky, 3apaHee mpefynpexkial, Kyja Halpas-
nsgemcs. Hy n KoHeuHO, Hy>KHO YYBCTBOBATh
pebeHKa U cIIeoBaTh 32 HUM. Mory Ha3BaTh
QTO I/IHTyI/ITI/IBHI:.IM pOJII/ITeJH)CTBOM. Bpone
ThI MHOTO YHTAEIIb, CMOTPHUIIIb, CIYIIACIIIE
COBETHI IICHXOJIOTOB, HO OCO3HAEIb, YTO HJ-
TH TIO TIAGII0HAM WM CJIC[OBATh MPaBIJIaM
He noJjlydaercsl. Bce paBHO HY>KHO OTTaJIKU-
BaThCS OT peGeHKA M CBOMX OIIYIIICHU.

- B nPOLLIAOM CE3OHE BALLIA FEPOVHS MEPEXXMBAAA, 4TO OHA
HEAOCTATOYHO XOPOLLAS MAMA. BAM 370 3HAKOMO?

— Ha Mo B3rutsizt, Kaskablil pOAHUTEIh [yMaeT,
9YTO OH B 4eM-TO Hexopoll W y MeHs Takoi
HepHOfl TOXKe ObLII, KOTyja pyraia ce0st 3a Ka-
KHe-TO BElH, TOKa He TOHsIIa, YTO Ufieallhb-
HBIM POJNTENIEM CTaTh HEBO3MOXHO. Bpope
Takas IPOCTasi MbICIIb, HO K 9TOMY HY>KHO
npuitu. Beb 4T0 GbI HAIIN PORUTEIN HH Jie-
JIaJIN, OHM CTAPAJINCh B CUIIY CBOMX BO3MOXK-
HocTeil. BoTt n MbI Tak xe. HopmainbsHo rye-
TO YYBCTBOBATH ce0st HOOEIUTEIIEM, & TTIe-TO
IPOUrpaBIINM. BaXXHO 3TH yPOKH YCBOUTH
U CTapaThCsl HE COBEPUIATH Te XKe OINOKH.
Oco3Haro, 4TO s HenAeaabHasi MaMa, 1 BCET-
Jla POy TIPOIIEHHMS Y ChIHA, KOT/Ia He TIpa-
Ba.

- MHOTME 3PUTEAM CYMTAIOT, YTO BbI MAAO M3MEHMAMC CO
BPEMEH «CTAPbIX «AOYEK». YTO CKAXETE?
— OT nofIpocTKa JI0 CETOHSIIHETO JTHS, KO-
HEYHO, POIjieH G0NbIIoN MyTh. YTO TOU-
HO COXPaHMJIOCh, TaK 3TO YYBCTBO IOMOPA.
51 B mIe7I0M cTaparoch ¢ IOMOPOM MOJIXOIUTH
K 110001 cuTyanuu. DTuM MbI ¢ Jlamei
1 TIOXOXM: C TIOMOII[BIO capKa3Ma MM IIyT-
K¥ IPUBOJIUM K TOMY, UTO IPOGIIeMa OKa3bl-
BaeTCs HEe TAKOM Y3K U CEPhE3HOI.

Anecs [opguerixo, kino@antennatv.ru

AHACTACHUSA CUBAEBA

HATB «[TAMMUHDbI AOYKU. HOBBIE» 2
CTC
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07.00 KP SHYPAHbI

07.05 KELLIKI )KAHATTBIKTAP
(kanTanay)

07.35 «OHIM CEH E[]IH», ofiblH-
cayblk (KanTanay)

08.10 BEYEPHVE HOBOCTW

09.10 Cepuan «MJIAMA
YKU3HU»

11.30 Cepuan «AlFEHTbI
CMPABEAJINBOCTU»

14.00 «bNTBA 3KCTPACEHCOB.
PEBAHLLI», peanutu-Luoy

16.30 Cepuan «TOMTYH»

18.30 Cepuan «MJIAMSA
YKU3HN»

20.30 KELLIKI )KAHATTBbIKTAP

21.00 BEYEPHWE HOBOCTW

21.40 «BNTBA 3KCTPACEHCOB.
PEBAHLLI», peanutu-Luoy

00.20 Cepuan «AlFEHTbI
CMPABEAJINBOCTU»

02.30 Cepuan «TOMTYH»

04.20 «CYWTEHIH, KAMA1A»,
oTaHAbIK Tenexukaachbl

05.10 «3AKUPA», oTaHAbIK,
Tenexukasachbl (KamTa-
nay)

05.50 «KTK KOP>XbIHbI»

06.05 KELLIKI )XAHATbIKTAP
(karTanay)

05.00, 02.00 KP OHypaHbl

05.00, 13.30 Tenexukas
«PAY3A»

06.00 KoHuept

08.00 «OsHl»

10.00, 21.00 Tenexukas
«AJIQAHFAH TAFObIP»

12.00 «OitHalQ»

13.00 «banam yLiH» MeguLIMHa-
MNbIK, TaHbIMABIK,

14.15, 19.00 Tenexukaa «AK
JKEHTE»

15.15, 20.00 Tenexwukas
«KEJIIHXXAH»

16.00 KuHo

18.00 HosocTu

18.30 XKaHanbikTap

23.00 «My3ApT - 25 Xbin» OEPeKTi
dunbmi

23.30 Tycaykecep! «93in Haitre»

00.10 Cepuan «JIOBYLLUKA»

01.10 Tenecepuan

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.20 «93in cTyauo»
OMbIH-CaybIK,

06.30, 05.40 «Pvi3amblH» OMbIH-
cayblK,

07.00, 20 00 MHcbopmbiopo
(pyc. ka3)

08.00, 05.20 «Kynin All» oitbIH-
cayblK,

08.20 «OitHama» TenexuKasachl.

09.00 MynbTcepuan «['ybka Bob»

09.15 MynbTcepuan «Yepenatuku-
HUHO3A»

09.40 Xya. dunom «MUCCUA
HEBBIMNOJIHUMA-2»

12.40 Xyn. dunbm
«B JIOBYLLUKE BPEME-
HW»

15.30 KMHO. Po6uH Yunbamc
B (hanTesn «JXKYMAH-
OXKW»

18.00 Xya. dunbm «OPOAEP
HA CMEPTb»

21.00 Xyp. ¢dunom «MOCJHIE-
OHWUN PYBEX»

23.10 Xya. cunbMm «MJ1YBO-
KOBOJAHbIN FOPU-
30HT»

01.30 Xyn. dounbm «MICTUH-
HAA CBA3b»

04.00 «What's up?» obIH-CayblK,

04.40 «1001 93in» oMbIH-cayblK,

04.50 TeneBukTopuHa «BALA
BATTLE»

% MepBbiii kaHan
I Eepasusa
YBaxkaembie Tenesputenu!
MpuHocuM n3BUHEHMUA
3a nepepbiB B 3achupe Ao
17.00 B cBa3u ¢ npodunakTm-
Yyeckumu pabotamu
1700 «QOSUKE»
18.30 «bACTbI XXAHATTBIKTAP»
19.00 «KOREMIZ-LLIQY»
20.00 «T1ABHbIE HOBOCTW»
20.35 Xyn. dunom «MATb
MWHYT TULLWHbI»
23.10 Xyn. dunom «MATb
MWHYT TULLWHbI.
BO3BPALLLEHUE »
01.35 «[TIABHBIE HOBOCTW»
02.05 «[10KNObILLI»
02.50 «bACTbI YXAHATBIKTAP»
03.45 «KOREMIZ-LLIOY»

BLI| HTK
Mpocdmnaktuka po 17.00

17.00 KP SHYPAHbI

17.05 Tenexukasa «LUbIJA-2»

18.00 «MVIP HAU3HAHKY.
VHOOHE3WSA». Tpesen-woy

19.00 Cepuan «105»

19.30 «OJHAX[bI B POCCHM»

20.30 Cepnan «CMELHA3»

22.10 Hymu Panac B ¢punbme
yxacoB «Tbl HE
BYAELLb B OANHOYE-
CTBE»

00.40 «Kpi3blk Live» (ka3.)

02.00 Peanutu-woy «KaHa
Kasaxu» (Ka3.)
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03.00 «Y-NIGHT SHOW» (ka3.)

03.40 «INSTA TV» (ka3.)

04.00-05.00 93in - KynKi «Eki
e3y» (ka3.)

04.30 Tenexukas «[EM.
COHFbI YMIT»

05.30 «<ATA-AHA. BAJIA-
LUAFA». Tenexukas

06.40, 08.10, 20.00 Cepuan
«3AMNPETHASA JIIOBOBb»

08.00 HOBOCTW. YTPO

09.00, 16.00, 18.30, 01.10
Tenecepuan

10.20 «POBOT- BMEJ».
Kepkem cdunbm.

12.30,15.40 MynbTchurnbm
«HY, moroani»

13.00 XXAHAMBIKTAP / HOBOCTW.

MPAMON 3dUP
13.30 Tenexukasa «TIYIN
X0 XYH» ~
18.00 XXAHATBIKTAP. TIKENEWN
0UNP ~
19.30 HOBOCTW. MPAMON 3d1P
22.10 Cepuan «JAJIEKUN
roeon»
23.10 Tenexukas «<MUODET»
00.10 Tenexukasa «MblH PET
cyngim»
02.10 Oiirepim CelichonnaHbiH,
cbipnacysbl
02.50 Kpi3bikThl weekend
03.30 Ta3zanblk yaKbiTbl
04.17 OHypaH

05.00 Xya. dunbm «MEPBAA
NMEPYATKA» (16+)

05.05 «[loHATb. [MpocTuThb» (16+)

06.00,10.00, 13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kaxablit

LieHb
06.15, 00.20 «Hatwue KuHo.
WcTopusa bonbLuon ntobsm»
+

(

07.05, 10.10 Cepuan «BOJIb-
LUAA MEPEMEHA» (16+)

13.15 «MupoBoe cornaLleHue»
(16+)

14.10 «[lena cypebHble. butea 3a
6ynymee» (16+)

15.05, 20.40 «[lena cynebHbie.
Hogble uctopumn» (16+)

16.15,18.20 «[lena cynebHble.
Abnoko pasgopa» (16+)

18.45 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel» (16+)

21.35 Xyn. dmnbM «[AECATb
HETPUTAT» (16+)
01.25 [epsbiit EBpasuiickuii KaHan

(12+)
02.05 Xyn. dunbm «JEBYLL-
KA C XAPAKTEPOM»

(16+)

03.40 Xya. dunbm «MY3bl-
KAJIbHAAl NICTOPUA»
(16+)

MepBbiii KaHan
I

05.00 «[Jo6poe yTpo»

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 HosocTu

09.05 «MogHbii npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 380poBol» (16+)

10.25,11.25,13.00, 14.15, 22.35
«Bpems nokaxet» (16+)

12.00,16.00,19.00 «bonbiuas
urpa» (16+)

17.30 «[lasaii noxeHumcal» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[lycTb roBopsT» (16+)

21.00 «Bpewms»

21.45, 04.05 Cepuan «MOJI-
HAAl COBMECTMU-
MOCTb» (16+)

23.45 «ll_lgoy Bosata u [lekcyca»

+

(16+)

00.35, 02.40,03.05 MOJKACT-
MAB (16+)

01.50 Cepuan «JINYHAS
YXW3Hb CNEAOBATENS
CABENbEBA» (16+)

o PTP-MNnaHeTta
occus
T i

BHuumanme! B cBasu ¢ npodu-
nakTuyeckumm pabotammu

nepepbiB B BewaHuu o 10.00.

10.00,13.00, 15.30, 19.00,
02.00 BECTU

10.30,20.10 BECTW/. MECTHOE
BPEMA

11.00, 17.00
Tok-wwoy

13.30 «KusHb 1 cyabba ¢
Bopucom KopyeBHUKOBbLIM»

13.45, 00.45, 02.30 Cepuan
«TAWHbI CNEACTBUSA»

16.00 «ManaxoB»

20.30 Cepuan «XYJJ,O)KHVIK»

22.15 «Beuep ¢ Bnagummpom
COnoBbEBLIM»

03.00 BECTW-CAHKT-NETEPBYPI

03.00 «Y1po Poccumn»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00, 01.00 BecTu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnasHom». Tok-
woy (12+)

09.30,19.10 BecTu. MecTHoe

Bpems

10.00,16.00 «60 MuHyT». TOK-
woy (12+)

12.30, 00 15, 01.30 Cepuan
«TAVHbI CNEACTBUA»
(16+)

15.00 «Manaxos» (16+)

19.30 Cepuan «XYHO)KHVIK»
(12+)

«60 MuHYT».

21.35 «Beuep ¢ Bnagumvpom
ConoBbésbiM» (12+)

%ﬂ HTB-Mup

08.00,10.00,10.00, 15.00,
18.00, 21.00, 02.00
«CETOfIHs»

08.25 «YTPO. CAMOE IYYLLEE»

09.50, 10.25 Cepuan «JIEC-
HUK». «MPEOATEJb»

12.40 Cepuan «JIECHUK ».
«HUKTO HE 3ABbIT»

14.35 «Tbl HE MOBEPKLLb!»

15.25 «4PE3BbIHAVHOE
MPOVICLLUECTBWE»

16.00 «MECTO BCTPE4Y/»

18.50 «3A IPAHbBIO»

19.55 «[1HK»

22.00 Cepuan «TBEPCKAA.
30ECb U CEMYAC» _

00.00 Xyn. dunom «AYTCAU-

DEP»

02.20 «Mbl 1 HAYKA.
HAYKA N Mbl» _

03.15 Cepuan «TAUHbIE
OBEPU». «®APMA-
LEBT», «MMOMAA»,
«MOBEl», «OBPYYAJlb-
HOE KOJ1bLLO»

07.05 «KVBAA E[IA C CEPTEEM
MATO3EMOBbBIM»

HTB

06.00, 08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.20«Ce-
rOAHA»

06.25 «Y1po. Camoe nyuee»

16+

08.25, 10.35 Cepuan «JIEC-
HUK» (16+)

13.25 «Ype3BblyaiiHoe npoucLle-
cTBUEN

14.00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «[JHK» (16+)

20.00 Cepuan «TBEPCKAA.
30ECb N CENYAC»
(16+)

22.15 OcTpocCtoXKeTHbIi
LeTeKTUB «AYTCAN-
D,EP» (16+)

00.40 «Mbl 1 Hayka. Hayka v mbl»
12+

01.40 Cepuan «TAVHBIE
DBEPW» (16+)

BPEMSA @ prymms

06.30 «Ponu ncnonHatoT..» (12+)

07.00 «Ha Houb rnapa» (12+)

07.40 «HaepauHe co Bcemmu» (16+)

08.30 «Ku3Hb Kak B KiHO» (16+)

09.10 Cepuan «YBOUHAA
CUNA» (16+)

12.00 Cepuan «YJINLbI
PA3BUTbIX ®OHAPEN»
(16+)

15.40 Cepuan «MOBEl-2»
(16+) _

17.40 Cepuan «bBAHAUTCKUN
NMETEPBYPI» (16+)

20.20 Cepuan «ATEHT
HALIMOHAJIbHOM
BE3O0MACHOCTU» (16+)

01.00 Cepuan «XUPOMAHT»
(16+)

03.00 «Bragumup KoHKuH.
«Haka3zaHus 6e3 BUHbI He
GbiBaeT!» (12+)

03.50 «[lopagok BeLyei» (16+)

04.50 «[lo BonHe Moeit namATh»
(12+)

@ TB LieHTp

International

09.00 ‘HacTpoeHwe”

11.25 “[lokTtop M. (16+)

11.45 “AKTépckue gpambl.
HepasHblii Bpak» (16+)

12.30 X/ “3ArAQKA
DEPMA” (16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTnA

14.35 “[1eno co3HOro 3HayeHus.
OyeHb CTpaLLHOe KMHO»
(16+)

15.20 “3akoH 1 nopsagok» (16+)

15.50 [1/d ‘VImnopTHas HeBecTa'
(16+)

16.40 TlpowyaHve. TaTbAHa
Eroposa» (16+)

17.20 *Movi repoid. Cepreit XXunut»
(12+)

18.20 lNopop HoBocTEl

18.35, 06.40 Cepuan “HEPAB-
HbIXN BPAK” (16+)

21.35, 03.45 Cepuan “Yua-
XKn”

23.35 X /b “3AFAJJ,KA
SUNEPA” (16+)

01.50 “Xgatut cnyxos!” (16+)

02.20 [/ “90-e. MoHTbl" (16+)

05.20 “3Hak KauecTBa» (16+)

06.10 ‘Mot repoit. AHapen
Ky3uyes» (12+)

Kynetypa

MpodmnakTuka
12.00,17.00,19.30 Hosoctn

KyTNbTypbl
12.15, 23.35 HosocTu. Moapo6Ho.

VHO

12.35,02.30 [/d «buiick.
Ycapnbba AccaHoBbIX»

13.00 65 JIET BANEPVO
APEMEHKO. I'TuHmnA »un3Hm

14.00 Cepuan «CJIEJOBA-
TEJIb TUXOHOB», 18
cepua (16+)

14.55 [1/c «Benukwe erunetckue
chapaoHbi»

15.45 «benas ctyausa»

16.30 «PobepT Jlbtonc CTrBEHCOH
«OCTpOB COKPOBULL» B
nporpamme «bubnenckuin
ClOXeT»

17.20 K 100-netuto co gHs
poxpenua FAIVHbI
BULLIHEBCKOW. MacTep-
knacc anuHbl BuluHescKoi B
LleHTpe onepHoro newuA.
3anuch 2003 r.

18.00 [1/d «aTunHa. CeepLuu-
nocb»

18.45 «CemuHap». Bacunuii
Kntoyapés. «<MexaHn3m
KOHhopMUM3Max»

19.45 [nasHas ponb

20.05 «[paBuna >KusHu»

20.30 «CrnoKoiHOM HoUM, ManbILLnl»

20.50 Bnactb hakta

21.30 K 95-neTuto co fHs
poxpaerna CODUN
TYBAZOYMNHON. «3nurma.
Cochua I'ybanaynuHa», 1

yacTb

22.10 Cepuan «CJIEQOBA-
TEJIb TUXOHOB», 19
cepusa (16+)

23.05 [1/c «CekpeTbl TalHOro
CbiCKa»

23.50 [1/d «Pumckuit MaHTeoH»

00.45 XX BeK. «B MUpE XKMBOTHbIX».
Bepnywiuin Bacunui Meckos.

r.
01.45 [1/d «[leonnp 3aBanbHtok. A
HM C KaKoro roga»

MoGena

06.20 «1YTb K MOBEQE» (16+)
07.20 «PABMHOBBI BATLC»
(16+)
09.00 «BATIABOT» (16+)
11.50 «BOEHHASA PA3BELKA»
+

(16+) .
15.40 <<‘1éACTl/ILI,A BCENEHHOW»
16+

23.30 «72 METPA» (16+)
02.05 «BPEMS MEPBLIX» (16+)
04.20 «CO IHA BEPLLIMHbI» (16+)

07.25 Cepuan «BEHOETTA
NO-PYCCKWN» (16+)

09.00 «CerogHsa ytpom» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 20.00HoBo-
cTn aHa (16+)

11.15,22.50 «OTKPbITHIA 3ch1pP».
Tok-woy (16+)

13.00 [1/d «TalHbl BOEHHOM
paseenku. [epsas napTus»
16+

13.50, 15.25 X/¢d «MEPCE-

EC» YXOAUT OT

MOroHn» (12+)

15.55, 17.05, 19.15 Cepuan
«HA PYBEXXE. OTBET-
HbIU YOAP» (16+)

17.00 BoeHHble HoBOCTM (16+)

21.10 [1/c «CekpeTHble MaTepua-
nbi» (16+)

00.35 «Mexpy Tem» ¢ Hatanuei
MeTnuHoi (12+)

01.05 X/d «TPAKTUP HA
NATHUALKOWU» (12+)

02.55 X/ «XKEHATbIN
XOJIOCTHAK» (12+)

06.10 Cepuan «HA PYBEXE.
OTBETHbIN YOAP»
(16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08 .00, 08.30, 09.00,
09. 30 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30 CALLATAHA-6
(16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
YXKYKWU (16+) - -

21.00, 22.00 MOJIMLIENCKUN
C PYBJIEBKU-1 (16+)

23.00 Loy «Ctyaus Coto3» (16+)

00.00 Vmnposu3aLims. KomaHabl
(16%)

01.00 XXEHCKMI STAND UP (18+)

02.00 OJHAX bl B POCCUMA
(16+)

MarHnua

07.00, 82.20 «CeKpeTbl Ha KyXHe»
+
07.30, 06.30, 02.40 «[latHuua
News» (16+)
07.50 «KoHgutep» (16+)
09.00 «i’|6OBbIe YeTblpe cBagbObi»
+

11.00 «YeTblpe cBaabObI.
MeXXayHapoHbIA Ce30H»
16+

(16%)
14.20,15.20,16.20
16+

17.30,18.40,19.30 «HepHbiit
cnucok. Ha kyxHe» (16+)
20.30 «Apckuii wed» (16+)
03.10, 03.50 X/ «KOMUC-
CAP PEKC» (18+)
04.40 «butea wedos» (16+)

Jomawnni

08.30, 07.30 «[lo genam
HECOBEPLUEHHONETHUX.
CypnebHoe woy (16+)

09.20, 06.40 «[laBail pa3Befém-
cal». CynebHoe wwoy (16+)

10.20, 04.45 «TecT Ha
oTuoBcTBO». CyaebHoe oy
(16+)

12.35 «[lpocTi meHaA..» (16+)

13.40 «bepny oTtBeny» (16+)

14.50 «f:gaxapka». [okynpama

+

«Ha Hoxax»

15.25 «BepHy ntobumoro».
[okyapama (16+)
16.00 «[oroca ywenLwmx gyL».

[Hokynpawva (16+)

16.35 X/ «O[AHOKJIACCHU-
KW. BbIBLLUUX HE
BbIBAET» (16+)

21.00 X/¢ «AAP HEBEC»
(16+)

01.20 «[ToHATb. MpocTuTb» (16+)

02.30 «3a cemblo neyaTAMU»

03.25 «3Haxapka» (16+)

03.55 «BepHy ntobumoro» (16+)

04.20 «[onoca yweaLmx gyLu»
16+

06.25 «6 kapgpos». CkeTy-LLoy
(16+)

08.00, 07.30 «MynbThUnbMbI»
0+

10.30 M/c «/legu bar u Cynep-
Kot» (6+)

11.00, 11.30, 19.00 Cepuan
«CJIENAfA» (16+)

12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.45, 14.15, 14.45,
15.15,15.45,16.15, 17.00
ClkpmnT—peanmm «[apanka»

+

(
18.00,18.30,19.30 Ckpunt-
peanutn. «Cnenas» (16+)
20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Cepuan
«HEBCKWUWN» (16+)
01.00 X/¢ «BTOPXXEHMUE:
BUTBA 3A PAW» (16+)
03.00, 04.15, 05.15, 06.30
«I'Iocne,un?l repowi» (16+)

mp.om KMHO

07.30 Esrenuin Tkauyk, Cepreit
Be3pykos B chunbme
«Kocmuyeckan cobaka
I'IvuJ,a» (16+)

09.20 Esa CmupHoBa, Bnagumup
EpémuH B hunbme «[leBouka
HuHa u noxututenm
n1aHnHo» (6+)

10.40 Coto3mynbTunbm
npepcraenaer.. (6+)

10.55 AHUMaLMOHHBIA DUNbM
«Cmewwapvku. [Nerespa o
30M0TOM fpaKoHe» (6+)

12.15 Cepuan «Yuyactok» (16+)

14.50 Cepuan «MeHTOBCKME
BOMHbI» (16+)

21.00 Cepuan «YboliHas cuna»
(16+)

01.55 AnHa BapTaHba, Paiic
®daitHe B hunbme «[lge
YKEHLLMHbI» (12+)

03.35 Anekceit Cepebpskos,
®épnop boHpapuyk B Apame
«upaMMMuga» (16+)

05.20 CeeTnaHa XoguyeHKkoBa, MiBaH
KonecHukoB B unbme
«[ToboBb 6e3 pasmepa»

+

06.45 Casenuin Kpamapos, Hatanbs
CenesHéra B hunbMe «[lo
ynnLam KoMog, BOAUMN. . »
(12+)

TB21

04.30 lNoacTaga (18+)

05.55 V3meHa (18+)

07.25 13 muHyT (16+)

09.00 CanebHbiv Nepenonox
(16+)

10.50 CabpuHa (16+)

13.10 MecTb ot kyTiop (16+)

15.20 Tpgm myLLKeTepa: [1'ApTaHbsaH
(18+

17.25 Tpu mywikeTtepa: Muneau
(18+)

19.30 [JpoLunoi Hoybto B Hbto-
Wopke (18+)

21.10 Bek ApanuH (16+)

23.10 Wnnto3unoHucT (16+)

01.10 MapteHona (18+)

03.35 Kynu meHsa (18+)

TVI000 Wbl

07.30 «[1éc-npuspak: MyTb
camypas» (16+)
09.15 «1I'I6yneHenp06MBaeMbu7|»
+

11.00 «OHr Bak» (16+)

12.45 «OHr bak-2: Henpes3oiaeH-
Hbil» (16+)

14.25 «OHr bak-3» (16+)

16.05 «Bocxon «HEpHON nyHbi»
(16+)

17.45 «HépHbiii gpo3a» (16+)

19.15 «KameHLmk» (16+)

21.05 «PesupeHt» (16+)

22.45 «CapoBHvk» (16+)

00.35 «Tepputopua 3na» (16+)

02.35 «YuenesLwmit» (16+)

04.40 «Cabotax» (16+)

06.20 «ConHuecTosHue» (16+)

TV1000 V1000

08.45 «Mos cynep-bbiBwas» (16+)
10.25, 12.15, 00.25, 02.05
«Ybuiictea B..» (16+)
14.00 «B nactu okeaHa» (16+)
15.35 «HaBogHeHue» (16+)
17.15 «MeranogoH» (16+)
19.00,19.50 «bubnmoTekapu»
(16+)
20.35 «Tenenopt» (16+)
22.10 «Opypus cmepTu: [opog,
KocTei» (16+)
03.40 «3enéHas Knuran» (16+)
05.40 «[iBopeLikuit» (16+)

m TVI0O00 :hil)
Pycrxoe Pycckoe

07.30 «CweLuapuku. Hosble

NPUKNoYeHns» (6+)
08.50 «[TpocTokBaLLMHO» (6+)
09.40 «Mawwa n Meggeab» (6+)
09.55 «Tpu koTa» (6+)
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10.30 «Bocbmépka» (16+)

12.05 «OuH HaCTOALLMIA OEeHb»
(16+)

13.50 «CnomaHHas ctpena» (16+)

17.10 «Henobepumbliit» (16+)

19.10 «Csonoum» (16+)

21.00 «9 pota» (16+)

23.20 «Tuxas 3acTaBa» (16+)

01.00 «bpatcTBo» (16+)

02.50 «CBos BoMHa. LLiTopm B
nycTbiHe» (16+)

04.25 «22 MuHyTbI» (16+)

05.45 «HebecHas komanga» (12+)

07.15 «Bepuiku 1 kopewwku» (6+)

333KMHOMPEMBEPA
KuHonpembepa

03.30 «I'I8EPBOEbITHAF| BOVHA»
18+

05.50 «CEHTUMEHTAIbHAS
LEEHHOCTb» (18+)
08.00 «OHO. KOLLIMAP HA
MEVIMN-CTPUT» (18+)
09.25 «{16>KYI'IbETTA V1 POMEO»
+

(16+)

11.25 «MATU7 YETbIPEX
CTUXN» (6+)

13.05 «[IXXECTEP-2» (18+)

14.30 «TPAHCOEPDI: I'PA MMO-
KPYMHOMY» (18+)

16.00 «[IEJ10 CEMEVHOE» (18+)

17.40 «APIIAH. PELLAOLLIAI
PAYHO» (16+)

19.20 «[)XEHTIIbMEH» (18+)

20.50 « OPbIHbIY» (6+)

22.30 «PA3HBIE JEHLIM» (18+)

00.05 «C8EKPETH|3|V| ATEHT»
(18+)

BB KMHOXHT)
KvuHoxut

02.00 OKI3Hb KOPOSTs» (18+)

03.40 «HOBAS 3EMIIsl» (16+)

06.00 «XOPUCTbl» (18+)

07.35 «A BCEI A BYY
ﬂ%MHI/ITb BALLIV NALLA»
(18+

09.25 «PEVIC HABBITET» (18+)

11.00 «JIEQH (18+)

13.05 «lsgnuyu_mbm MAPLLIAT»

+

(18+)
14.45 13 IAPYXKA C MOBO-
BblO» (16+)
16.10 3KCTPACEHCb» (18+)
17.45 SANOXHIK» (18+)
19.30 «H6EO>KVIJII,AHHblE CBA3N»
16+

23.00 «OCHOBHOW NHCTVHKT»
(18+
01.00 «CI1ABHbIE MAPHW» (16+)

19-25 okTabps 2026
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KK KTK

07.00 KP OHYPAHbI

07.05 KELLKI Y)XAHATBbIKTAP
(kanTanay)

07.35 «OHIM CEH E[]IH», ofiblH-
cayblk (kanWTanay)

08.10 BEHEPHME HOBOCTW

09.10 Cepuan «MJIAMA
YKU3HW»

11.30 Cepuan «ATEHTbI
CMPABEAJINBOCTU»

14.00 «BNTBA 3KCTPACEHCOB.
PEBAHLLI», peanutu-Loy

16.30 Cepuan «TOMTYH»

18.30 Cepuan «MJIAMSA
YKU3HW»

20.30 KELLKI XXAHATIbIKTAP

21.00 BEYEPHME HOBOCTW

21.40 «BNTBA 3KCTPACEHCOB.
PEBAHLLI», peanutu-Lioy

00.20 Cepuan «ATEHTbI
CMPABEAJINBOCTU»

02.30 Cepuan «TOMTYH»

04.20 «CYWTEHIH, KAWA»,
oTaHAbIK Tenexukaachbl

05.10 «3AKUPA», oTaHAbIK
Tenexukascbl (KaWta-

nay)
05.50 «KTK KOPXXbIHbI»
06.05 KELLIKI )XAHATIbIKTAP
(xanTanay)

05.00, 02.00 KP OHypaHbl

05.00, 13.30 Tenexukas
((PAy3A))

06.00 KoHuept

08.00 «OsH!»

10.00, 21.00 Tenexwukas
«AJNIOAHFAH TAFObIP»

12.00 ((OﬁHa|Q>)

13.00 «O3eKTi»

14.15, 19.00 Tenexukaa «AK
YKEHTE»

15.15, 20.00 Tenexwukas
«KEJTIHXXAH»

16.15 Kuno

18.00 HosocTu

18.30 XaHanbikTap

23.00 «My3ApT - 25 Xbin» QepekTi
hunbmi

23.30 Tycaykecep! «93in Haitre»

00.10 Cepuan «JIOBYLUKA»

01.10 Tenecepuan

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.20 «33in cTyano»
OMbIH-CaybIK,

06.30, 05.40 «Pu3amblH» OMbIH-
cayblK

07.00, 20.00 VHcbopmbopo

(pyc., ka3)
08.00, 05.20 «Kynin All» oiblH-

caybik
08.20 «OMHAMA »
TenexuKaschbl.
09.00 MynbTcepuan «[ybka Bob»
09.30 MynbTcepuan «Yepenatuku-
HUHL3A»
10.00 KMUHO. Haitan Jleitn
B CeMeWHOW KoMMepauu
«MbILLULMHAA OXOTA»
12.20 Xyn. dunom «OPAEP
HA CMEPTb»
14.30 Xyp. dunom «MOCJIE-
OHUN PYBEXK»
17.00 Xyn. ¢unbm «KPAKEH»
21.00 Xypn. dunbm «MJIAH
MOBErA»
23.40 Xypn. dunbm «HE
ObILLN»
01.40 «31 83in» oiiblH-cayblK
03.20 «Time Vine» obiH-cayblK,
03.40 «TikTok show» ofiblH-cayblK,
04.00 «What's up?» oiblH-CayblK,
04.40 «1001 93in» oMblH-cayblK,
04.50 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

% MepBbiii kKaHan

EBpasusa

06.00 Tenexukasa «MAAEHUE
OPJEHA»

06.55 Cepuan «MO3AHEE

PACKAAHUE»
08.00 «KAVIbIPJ'IbI TAH,
A3AKCTAH!»

09.30 «[JOBPOE YTPO, KA3AX-
CTAH»

11.05 «MO[HbIV MPUTOBOP»

12.05 «KNTb_300POBO»

13.05 «[1ABAV MOXKEHAMCAI»

14.10 «KAHAJTBIKTAP»

14.20 «HOBOCTW»

1430 «QOSUKE»

18.30 «bACTbI YXAHAITBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

20.00 ' TTABHbIE HOBOCTVI»

20.35 Xya. dunom «MNATb
MWHYT TULLNHbI.
BO3BPALLLEHUE »

01.35 «[JIABHbIE HOBOCTW»

02.05 «10KNObILL»

02.50 «bACTbI XXAHATBIKTAP»

03.15 «KOREMIZ-LLIOY»

04.15 «[1T@YTINA»

=l
3| HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (ka3., pyc.)

07.15 «Kpisblk Live» (ka3.)

08.20 «INSTA LIKE» (xa3.)

08.50 «ARMANKIDS». MynbTcepu-
an (kas.)

09.00 «ALEXGAM». MynbTcepuan

09.10 «ATEHT 203». MynbTcepu-

an
10.10 «MWP HAU3HAHKY MHO0-

HE3WfA». Tpesen-wioy
11.20 Cepuan «105»
12.00 «HE JII,EVIJJW» (npamoit

atmp, Ka3.)
14.00 «D,SM D,OD,A»_ KynuHapHoe
peanuTu-LLoy (kas.)
15.00 «KAJTA CbIPbl». PeannTu-

Loy (ka3.)

16.00 «bIP KOPIEHHEH».
PomaHTuyeckoe peanutu-
woy (ka3.)

17.00 Tenexm(aﬂ «WbIAA-2x»

18.00 «MVIP HAU3HAHKY.
WNHOOHE 3WfA». Tpesen-wioy

19.00 Cepuan «105»

19.30 «OJHAX[bI B POCCHM»

20.30 Cepuan «CMELHA3»

22.10 Xy.q (bM.l'IbM «ﬂbﬂBOH»

00.00 «Kpi3blK Live» (ka3.)

01.20 Peanutu-Luoy «XKaHa
Kasaxu» (Kas.)

02.40 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

03.20 «INSTA TV» (ka3.)

04.00-05.00 93in - kynki «Eki
e3y» (Ka3.)

04.30 Tenexukasa «AEM.
COHFbI YMIT»

05.30 «<ATA-AHA. BAJIA-
LLUAFA». Tenexukas

06.40, 08.10, 20.00 Cepuan
«3ANPETHASA JIIOBOBb»

08.00 HOBOCTW. YTPO

09.00, 16.00, 18.30, 01.10
Tenecepuan

10.20 Xya. dunbm «MHOIO-
DEOHbIN»

12.40,15.40 Mynbtchunem
«HY, orogui»

13.00 XAHAJBIKTAP /
HOBOCTW. MPAMOV 3dUP

13.30 Tenexukasa «TAYIN
XO XYH» ~

18.00 XAHAIBIKTAP. TIKENEW
JPKP ~

19.30 HOBOCTW. MPAMON 3PUP

22.10 Cepuan «JAJIEKUN
roron»

23.10 Tenexukaa «MODET»

00.10 Tenexukasa «MblIH, PET
cYngim»

02.10 Oiirepim CelichonnaHbiH
cblpnacybl

02.50 Kpi3bik bl weekend

03.30 Ta3zanblk yaKbiTbl

04.17 SHypaH

Smm

05.00 Xya. dunbm «MY3bl-
KAJIbHAAA UICTOPUSA»
(16+)

05.05 «[loHATb. [MpocTuThb» (16+)

06.00,10.00, 13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe kaxabiin

IleHb

06.15 «HaLue KuHo. VicTopua
60nbLuon nobeu» (16+)

07.10,10.10,18.45 «[lena
cynebHble. [leHbrn
sepHuTel» (16+

08.05,11.00,14.10 «[lena
cynebHble. buBa 3a
Oyaywee» (16+)

09.05, 12.05, 15.05, 20.40
«[ena cynebHble. Hosble
uctopumn» (16+)

13.15 «MwupoBoe cornatieHve»

16+

16.15 «O6maHy. Het» (16+)

16.35,18.20 «[lena cyne6Hble.
Abnoko paspopa» (16+)

21.35 Xyp. qmnbM «YACTHbIN
AETEKTUB, NN
OI1EPAL|,VI9| «KOOIMEPA-
LUns» (16+)

23.25 Xyp. dunbm «30PAB-
CTBYWU U NPOLLAN»
(16+)

01.25 [lepsbiit EBpasuiickuii kaHan

+

(12+)

02.05 Xyn. cdunbm «CEPALA
YETbIPEX» (16+)

03.45 Xyn. dunbm «MAKCUM-
KA» (16+)

1 MepBbiii kKaHan
I CHIr

05.00 «[Jo6poe yTpo»

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 Hosoctu

09.05 «MopHblii npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 300poBol» (16+)

10.25,11.30, 13.00, 14.15,
22.35 «Bpewms nokaxeT»

(16+)

12.10,16.00, 19.00
urpa» (16+)

17.30 «[laBait noxxeHumcal» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[lycTb roBopAaT» (16+)

21.00 «Bpewms»

21.45, 04.05 Cepuan
«MOJIHAA COBMECTVI-
MOCTb» (16+)

23.45,02.20,03.05 [MOOKACT -
NAB (16+)

01.30 Cepuan «JINYHAA
>KU3Hb CJIEQOBATENA
CABEJIbEBA» (16+)

o PTP-MNnaHeTta
04.00 «Y1po Poccum»
08.00,10.00, 13.00, 15.30,
19.00,02.00 BECTW
08.30 MECTHOE BPEMA
09.00 «O camom rnasHOM».
Tok-wwoy
10.30,20.10 BECTW. MECTHOE

BPEMA

11.00,17.00 «60 MuHyT».
Tok-woy

13.30 «Ku3Hb 1 cyapba ¢
Bopucom KopyesHUKOBbIM»

13.45, 00.45, 02.30 Cepuan

«bonbLuas

«AHTEeHHa» B KazaxcTtane» Nod1

«TAWHbI CIIEACTBUA»
16.00 «Manaxos»
20.30 CepMan «XYJJ,O)KHVIK»
22.15 «Beuep ¢ Bnagumvpom
ConoBbEBbIM»
03.00 BECTU-CAHKT-TIETEPBYPT

Poccus

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00, 01.00 BecTu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnaBHom». ToK-
woy (12+

09.30,19.10 Bectun. MectHoe
Bpewms

10.00, 16 00 «60 MuHYT». TOK-

oy (12+)

12.30, 00.1_5, 01.30 Cepuan
«TAUHbI CNEACTBUA»
16+

15.00 «Manaxos» (16+)

19.30 Cepuan «XVLI,O)KHMK»
(12+)

21.35 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbésbiM» (12+)

HTB-Mwup

08.00,10.00,10.00, 15.00,
18.00, 21.00, 01.55
«CEFOIHA»

08.25 «YTPO. CAMOE NYYLLEE»

09.50, 10.25 Cepuan «JIEC-
HUK». «BAJIbTEP»

12.40 Cepuan «JIECHUK.
CBOA 3EMJIf».
«CTAPOE PYXbE»

14.45 «ETEPBYPT. LLIECTOE
HYBCTBO» _

15.25 «4PE3BbIHAVNHOE
MPOUCLLECTBME»

16.00 «MECTO BCTPEYM»

18.50 «3A PAHbBIO»

19.55 «[JHK»

22.00 Cepuan «TBEPCKAS.
30ECb U CEMYAC» _

00.00 Xya. ¢unom «AYTCAU-

OEP»

02.15 «[103HAKOB»

02.30 OcTpoctoXXeTHbIi
nerektue «AYTCAWN-

DEP»

04.35 Cepuan «TAUHBIE
IOBEPWU». «TOHKAA
HUTb», «BEUMEP»,
«BEHAETTA»

07.35 «KTO B IOME XO3AVH?»

)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.20«Ce-
rOAHA»

06.25 «Y1po. Camoe nyuuee»
(16+

08.25, 10.35 Cepuan «JIEC-
HUK» (16+)

11.00 Cepuan «JIECHUK.
CBOA 3EMJIA» (16+)

13.25 «YpesBblyaiiHoe npoucLle-
CTBUE»

14.00 «MecTo BcTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «[JHK» (16+)

20.00 Cepuan «TBEPCKAA.
30ECb N CENYAC»

(16+)

22.15, 00.55 OcTpocCIoXKEeTHbIN
netektue «<AYTCAU-
D,EP» (15+)

00.40 «[lo3pHaKoB» (16+)

02.45 Cepuan «TAUHbBIE
OBEPU» (16+)

BPEMSA ©prymms

06.30 «Ponu ucnonHstoT..» (12+)

07.00 «Ha Houb rnagsa» (16+)

07.40 «Haepure co Bcemn» (16+)

08.30 «Ku3Hb Kak B KnHo» (16+)

09.10 Cepnan «YBOUHAA
CUNA» (16+)

12.00 Cepuan «YJIULbI
PA3BVITbIX ®OHAPEN»

(16+)
15.40 Cepuan «MOBEl-2»
16

(16+) _
17.40 Cepnan «BAHOUTCKUA
NMETEPBYPI» (16+)

20.20 Cepuan «ATEHT
HALIMOHATbHON
BE30MACHOCTMU» (16+)

01.00 Cepuan «XUPOMAHT»
16

+

03.00 «TaTtbsHa Bacunbesa. A
yMeto aepxatb yaap» (12+)

03.50 «[lopagok BeLen» (16+)

04.50 «[lo BonHe Moeit NnamATh»
(12+)

@ TB LleHTp

International

09.00 ‘HacTtpoeHve”

11.25 “[okTtop N." (16+)

11.45 “AkTépckue gpambl. KuHo 6e3
Kyntop» (16+

12.30 X/ “3ATAOKA
QUNEPA” (16+)

14.15,18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTus

14.35 ‘HacToAwuin OeTeKkTuB.
l'onoc u3 npeucnogHeii»

6+

15.25 “Xeatut cnyxos!” (16+)

15.50 [/ “90-e. MoHTbl" (16+)

16.40 ‘Tpowanve. AHopen Kpacko»
(16+)

17.20 ‘Moi repoii. KapuHa
Muwwynunar» (12+)

18.20 Nopop HoBocTEw

18.35, 06.40 Cepuan “HEPAB-
HbIXN BPAK” (16+)

21.35, 03.45 Cepuan “YU[A-
XW” (16+)

23.35 X/ “3ATAOKA
CAHFAKY” (16+)

01.50 “10 cambix... [Mo3gHue petu»

(16+)
02.20 "AKTEépcKue Opambl.
KBapTupHbli Bonpoc» (16+)
05.20 [1/d “Kak oTgbixanu Boxau”
(16+)

06.05 ‘Mot repoii. Cepreit Xunux»
(12+)

Kynbtypa

06.30 [Ipanoru 0 XMBOTHbIX.
HoBocubupckuin 3oonapk

07.20 «TeaTpanbHas NeTonucb».
Onbra AHTOHOBa, 1 YacTb

07.45,14.55 [/ «Pumckuit
[aHTeoH»

08.40 X/ JIIOOU U
MAHEKEHDbI», 3 cepua

10.00,12.30, 17.00, 19.30 Hogo-
CTW KyNbTYpbl

10.15 «Habnopatens»

11.15, 00.45 [1/d «Apkaguii
PaitkuH»

12.45,23.35 HosocTu.
MoppobHo. Teatp

13.00 [1/d «eopruii Buun»

13.45 [1/c «3abbiToe pemecro».
«[TnoToroH»

14.00 Cepuan «CJIEQJOBA-

TEJIb TUXOHOB», 19

cepua (16+)

15.50 «3nurma. Codhus ybaiiny-
NHa», 1 yacTb

16.30 Mos nto6oBb - Poccusl
Beayuiuin Moep-Kpuctuan
Bpotue. «ToTomku 0bckmx

YrpoB»

17.15 ﬂ/cb «,D,Boe B MUPE»

18.45 «CemuHap». EkaTepuHa
Edpemosa. «KomeTbi:
cTpaHHuMLbl ConHeyHoM
CUCTEMbI U MEX3BE3LHbIE
roCTbU»

19.45 [naBHas ponb

20.05 «[paBuna >KusHu»

20.30 «CrnoKoiHOM HoUM, ManbILLnl»

20.45 KuHo o kuHo. «benoe conHue
nyCTbIHW». 115 KOro Thi
nobpas, rocnoxa ygada?».
ABTOPCKUIA DrnbM
Anekcanppa Ka3sakeBuya

21.30 K 95-neTtuto co HA
poxpaeHna COPUN
IYBAMOYTNMHOW. «3Hurma.
Codma NybangynuHar, 2

yacTb

22.10 Cepuan «CJIEQOBA-
TEJIb TUXOHOB», 20
cepua (16+)

23.05 [1/c «CekpeTbl TailHOro
CbicKan»

23.50 [1/d «[lewepa LLlose.
[NepBbiit LEAEBP B UCTOPUN
YenoBeyecTBan»

01.50 [0/ «Vnbs ®PpaHk.
Hobenesckue nobenpbl
POCCUIACKOI HayKu»

02.30 [1/d «Open. [lom kynua
AnonnoHoBa»

MoGena

06.10 «1YTb K NMOBEME» (16+)

07.10 JIETO 1941 FOJA» (16+)

09.00 GATIABOIT» (16+)

11.50 «BGOEHHAFI PA3BE[IKA»
16+

15.40 «560EBAF| EAVHNYKA»
(16+ _

19.30 103bIBHOM KYPABMM»
16+)

23.50 «28 NMAH®WITOBLIEB» (16+)

01.40 «Bg’ECTCKAﬂ KPEMOCTb»
16+

03.55 «IEPETOH» (16+)

3 3BE3OA 3Be3pa

07.35 Cepuan «HA PYBEXE.
OTBETHbIN YO AP»
(16+)

09.00 «CerogHsa ytpom» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 20.00HoBo-
CTW OHA (16+)

11.15,22.50 «OTKPbITHIA 3ch1p».
Tok-woy (16+)

13.00 X/ «TPAKTUP HA
NATHALKON» (12+)

15.25, 17.05, 19.15 Cepuan
«OMNEPALMA «TAU-
®YH». 3AAHNA
0COBOM BAXKHOCTU»
(16+)

17.00 BoeHHble HoBOCTM (16+)

21.10 «Kop poctyna» (12+)

00.35 «Mexpy Tem» ¢ Hatanvei
MeTnuHoi (12+)

01.05 X/ «KJIHOYU OT
HEBA» (12+)

02.40 X/¢ «NO OAHHbIM
YroJIOBHOIo PO3biC-
KA...» (12+)

03.55 X/ «MOPCKOW
OXOTHUK» (12+)

05.05 X/d «BJIN3HELbl» (6+)

06.25 [1/c «ApTtunnepus Bropon
MWUPOBOU BOWHBI» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08 .00, 08.30, 09.00,
09.30 CALUATAHS-6
(16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 CALLA-
TAHA-7 (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
KYKU (16+)

21.00, 22.00 MOJINLLEENCKUNA
C PYBJIEBKU-1 (16+)

23.00 Loy «Ctyaus Coto3» (16+)

00.00 Vmnpou3auusa. Komanobl
(18+)

01.00 XXEHCKMI STAND UP (18+)

02.00 OJHAX bl B POCCUMA

(16+)

MNarHuua

07.00, 82.5)0 «CeKpeTbl Ha KyxHe»
+

07.50, 06.30, 03.10 «[laTHuUa
News» (16+)

08.20 «Kongutep» (16+)

09.40,12.20 «Hosble YeTbipe
cBaabbbi» (16+)

14.50 «Apckuii wed» (16+)

18.00,19.00, 20.00 «YepHblit
cnucok. Ha kyxHe» (16+)

21.00 «Bbikuanutu. Ilerenpa
Anbda» (16+)

00.00, 01.40 «YmHee Bcex» (12+)

03.40, 04.20 X/ «KOMUC-
CAP PEKC» (16+)

05.10 «HepHbit crincok» (16+)

Jlomawnuii

08.30, 07.35 «[lo genam
HECOBEPLLUEHHOMETHUX.
CypebHoe woy (16+)

09.20, 06.45 «[laBain pa3BefEm-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.20,04.45 «TecT Ha
0TLO0BCTBO». CyfeGHoe Loy
(16+)

12.30 «[lpocTtn meHa..» (16+)

13.35 «bepy otBeny» (16+)

14.45 «li’sgaxapka» [lokyapama

+

15.20 «BepHy ntobumoro».
[okynpama (16+)

15.55 « onoca ywepnwmx gyL».
[okynpama (16+)

16.30 X/db «¥YX044A, 3AKPbI-
BAWUTE OABEPW» (16+)

21.00 X/¢ «AAP HEBEC»
16+

01.20 «[loHATb. MpocTuthb» (16+)

02.30 «Topya» (16+). «KeHa
MoKoMHMKa». «Moi apyr
Erop»

03.25 «3Haxapka» (16+)

03.55 «BepHy ntobumoro» (16+)

04.20 «ll'gnoca yLUeaWmX ayL»

+

06.25 «6 Kagpos». CkeTy-Loy
(16+)

08.00 «MynbTchunbmbi» (0+)
10.30 M/c «eau bar u Cynep-
Kot» (6+)

11.00, 11.30, 19.00 Cepman
«CJIENASA» (16+)
12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)
13.00,13.45, 14.15, 14.45, 15.15,
15.45,16.15,17.00

CKpunT-peanuTu. « afanka»
16+

18.00, 18 30,19.30 Ckpunt-

eanutu. «Cnenas» (16+)

20.00, 21 00, 22.00, 23.00,
00.00_ Cepuan «HE-
BCKUM» (16+)

01.00 X/dJ «KOMA» (18+)

03.15, 04.00, 04.45, 05.30,
06.15, 07.15  «[JHeBHMK
JKCTpaceHca ¢ TaTbAHOM
NapwHow» (16+)

mnom KUHO

07.45 Muxaun l"anycTaH, HoHHa
[puwaesa B unbme «ToT
ewé.» (16+)

09.05 Magen Bonga, HacTacks
Cambypckas B hunbme
«CHerypouka npoTus Bcex»

+

(

10.15 Coto3mynbTunbm
npepcraenaer.. (6+)

10.50 AHUMaLMOHHBIVA DUNbM
«benka u Ctpenka.
3Bé3Hble cobakm» (6+)

12.15 Cepuan «Yuactok» (16+)

14.50 Cepwuan «MeHTOBCKME
BOMHbI» (16+)

21.00 Cepwuan «YbouHas cuna»
16+

01.55 AnekcaHgp MeténkuH, MeTp
dépnopoB B haHTaCTUHECKOM
Tpunnepe «4enosek
HUOTKyaa» (16+)

03.30 AHHa Yunosckas, EBrenuii
LibiraHoB B hunbme
«bnokbacTep» (16+)

04.45 Anexcangp Metpos, Bunbma
KytaBuutote B hunbme
«JTaBcTopu» (16+)

06.10 lapuk Xapnamos, Kpuctura
Acmyc B unbme «[1érok Ha
nomuHe» (16+)

TB21

05.10 Hento6osb (18+)

07.10 Mame cHoBa 17 (18+)
09.00 Mama He roptoit (18+)
10.30 Mama He roptoit-2 (18+)
12.25 Xmypku (18+)

14.25 CecTpbl (18+)

16.00 bEpar (18+)

17.50 bpat-2 (18+)

20.05 barnkaHckuin pybex (18+)
23.00 Kpbim (18+)

00.50 9 pota (18+)

03.15 28 nandumnosues (18+)

m TVI000 Wbl
action Action

08.35 «KameHiyk» (16+)

10.15 «Tepputopus 3na» (16+)

12.10 «Pe3upeHT» (16+)

13.55 «[leruotHep» (16+)

15.30 «CamoBonka» (16+)

17.15 «latpynb BpemeHu» (16+)

19.00 «Tuna KpyTble Nneraeble»
16+

21.00 «banguTku» (16+)

eTBepr

22.35 «CnasHble napHu» (16+)

00.25 «banpa Kennu» (16+)

02.20 «banepuHa» (16+)

04.20 «Hukuta» (16+)

06.15 «[locbe «HépHas kaHapeiika»
(16+)

M Tvicoo e

07.40 «12 nert pabcTea» (16+)
09.45, 11.25, 00.10, 02.00
«YbuiicTBa B..» (16+)
13.10 «[1HeBHWK Bpuaxut JKoHC»
+

14.55 «bpumxut [xoHc: ['panu
pa3ymHoro» (16+)

16.45 «bpuoxut [xxoHc-3» (16+)

19.00,19.45 «bubnnoTekapu»
(16+)

20.35 «Bpema» (16+)

22.30 «fgmepsmm 13 Maiiamu»

+

(16+)

03.35 «llapcTBo» (16+)

05.45 «BoviHa boros: beccmepT-
Hble» (16+)

@ TV1000 L2
pycoroe Pycckoe

07.30 «CmeLuapuku. Hoeble
npUKNoYeHns» (6+)

08.30 «[lpocTokBaLLmHO» (6+)

09.10 «Mawa 1 MegBeab» (6+)

09.25 «Tpu koTa» (6+)

10.05 «9 cekyHa» (12+)

11.40 «CBos BoMHa. LLiTopm B
nycTbiHe» (16+)

13.20 «Tuxas 3acTasa» (16+)

15.00 «Csonoumn» (16+)

16.45 «9 poTa» (16+)

19.05 «[leBATaeB» (16+)

21.00 «Anrensl lagoru» (16+)

22.50 «J1éTumk» (16+)

00.35 «Paposoit Yaapuh» (12+)

02.15 «bpecTckas KpenocTb»
(16+)

04.30 «[lpoLatbes He bygem»
16+)

06.20 «boumaH v nonyrait» (6+)
07.10 «Cepas weiika» (6+)

33 KHHOMPEMBERA
KuHonpembepa

02.40 «OHO. KOLLIMAP HA
MEVIMN-CTPUT» (18+)

04.35,17.40 «BbIXOL 8» (16+)

06.05 «DKECTEP-2» (18+)

07.35 «KOCMVIMECKAS COBAKA
MMTIA» (16+)

09.25 (OPbIHbIY» (6+)

11.00 (PVKIIOYERVS XXENTOrO
YEMOTAHYVIKA» (6+)

12.25 «KEHTIIBMEH» (18+)

13.55 «CBOA B [JOCKY» (16+)

15.30 «CEHTUMEHTAMBbHASA
LEEHHOCTb» (18+)

19.15 MUCTEP K» (18+)

20.50 «MATW9 YETHIPEX
CTXU» (6+)

22.30 «{IéOEOBHbIVI MEPEMONOX»

+

23.50 «KOCMVMECKAS KOMO-
HWst» (18+)

01.25 «CALOBHUK» (16+)

BB KMHOXHT)
KuHoxut

02.50 «BATTbMOH» (18+)
05.30 «<HE3AKOHHOE BTOPXKE-
HVE» (18+)
07.15 «/DKEL» (18+)
08.50 «LIEHA UCKYTIEHWA»
16+

(16+) ,
10.30 «[O/WHA TEHE» (18+)
12.25 «LAOMMHb» (18+)
14.35 (GOTbLLION CONAAT>
(16+)
16.05 «PEVIC HABBINET» (18+)
17.40 MHO3VIOHUCT» (16+)
19.25 E<i/|éD,EAJ'IbeIVI MOBE»
+
21.00 «CTIPOCHTE CHHOV» (16+)
22.25 KOPULOPGI BPEVEHID
(16+
00.15 KOPULOPbI BPEMEHII-2
(16+)
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NATHALG

KK KTK

07.00 KP OHYPAHbI

07.05 KELLIKI >)XAHATbIKTAP
(karTanay)

07.35 «oHIM CEH EJ:UH» OMbIH-
cayblk, (kanTanay)

08.10 BEHEPHME HOBOCTU

09.10 Cepuan «MJIAMA
YKU3HU»

11.30 Cepuan «AlFEHTbI
CMNPABEJINBOCTU»

14.00 «bNTBA 3KCTPACEHCOB.
PEBAHLLI», peanutu-Luoy

16.30 Cepuan «TOMTYH»

18.30 Cepuan «[MJIAMA
YKN3HU»

20.30 KELLIKI >)XAHAIbIKTAP

21.00 BEYEPHME HOBOCTU

21.40 Cepuan «CBOW»

01.55 Cepuan «TOMNTYH»

03.45 «CYWTEHIH, KAMAA»,
OTaHAbIK Tenexukasacbl

04.45 «3AKWUPA», oTaHAbIK
Tenexukaschbl (kanta-

nay)
05.30 «KTK KOPXXbIHbI»
06.05 KELLIKI )XKAHATTBIKTAP
(karTanay)

05.00, 02.00 KP OHypaHbl

05.00, 13.30 Tenexukas
«PAY3A»

06.00 KoHuept

08.00 «OsHl»

10.00, 21.00 Tenexwukas
«AJIOAHFAH TAFObIP»

12.00 «OitHalQ»

13.00 «HapopfHbli KOHTPOMb»

14.15, 19.00 Tenexukaa «AK
JKEHTE»

15.15, 20.00 Tenexwukas
«KEJIIHXXAH»

16.00 KuHo

18.00 HosocTu

18.30 XKaHanblkTap

23.00 «KelwREC»

00.10 Cepuan «JIOBYLLUKA»

01.10 Tenecepuan

31 kaHan

05.58 KP 9HYPAHbI

06.00, 04.20 «93in cTyano»
OMbIH-CaybIK,

06.30, 05.40 «Pyi3amblH» OMbIH-
cayblK,

07.00, 20 00 WMHdopmbiopo

(pyc. ka3)

08.00, 05 20 «Kynin All» oMbIH-
cayblk,

08.20 «OVIHAMA»
Tenexukaschl.

09.00 MynbTcepuan «Yepenaluku-
HUHO3A»

09.30 Xya. ¢dunbm «OBJIAY-
HO, BO3MO>KHbI
OCAJKM
B BUAE ®PUKAAE-
JNEK»

11.30 KMHO. Po6uH Yunbamc
B (hanTesn «AXKYMAH-
OXW»

14.10 Xyn. d)VlﬂbM «KPAKEH»

17.20 KMHO. [xeiicoH
@DneMUHr B NPUKNIOYEH-
4yeckoM (haHTe3u
«TAVHA TIEYATH
OPAKOHA»

21.00 Xya. dunbm «4XKOH
YUK 3»

00.00 Xya. dunbm «MJIAH
MOBETA»

02.00 «31 83in» oMbIH-CayblK,

03.20 «Time Vine» oiblH-CayblK,

03.40 «TikTok show» oiiblH-CayblK,

04.00 «What's up?» oiiblH-Cayblk,

04.40 «1001 B3in» oibiH-CayblK,

04.50 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

% Mepsbiit KaHan

EBpasus

06.00 Tenexukasa «MNAJEHUE
OPJEHA»

06.50 Cepuan «MO3QHEE
PACKA E»

08.00 «KAMbIPIIbI TAH,
KA3AKCTAH!»

09.30 «[105POE YTPO,
KA3AXCTAH!»

11.05 «MO[HbIV MPYrOBOP»

12.05 «KNTb 300POBO»

13.05 «[ABAM MOXEHMCA»

14.10 «KAHATBIKTAP»

14.20 «<HOBOCTU»

14.30 «QOSLIKE»

18.30 «bACTbI XXAHATBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIQY»

20.00 «TTABHbIE HOBOCTW»

20.30 «KYPbIMTA OHMANH»

20.55 «[10NNE YY[OEC»

22.30 Cepuan «A UOY TEBA
WUCKATb-5. B3PbIB»

01.05 Cepuan «A UOY TEBSA
WUCKATb-5. O EPXXWN-

MOCTb»
02.50 «5ACTbI XAHAJTBIKTAP»
03.15 «KOREMIZ-LLIOY»
04.15 1@YTINA»

@
3| HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (Kas3., pyc.)

07.15 «Kpi3blk Live» (ka3.)

08.20 «INSTA LIKE» (ka3.)

08.50 «ARMANKIDS». MynbTcepu-
an (kas.)

09.00 «ALEXGAM». MynbTcepuan

09.10 «ATEHT 203». MynbTcepu-
an
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10.10 «MVP HAM3HAHKY.
MHOOHE3WAx». Tpesen-Luoy

11.20 Cepuan «105»

12.00 «TA3A LIFE». PeanuTu-Luoy
(Ka3., pyc. noBTOp)

13.00 « NEW ME 360». Peanutu-
oy (kas., pyc. noBTop)

14.00 Tenexukaa «LLUbIOA-2x»

15.00 Kypanai AHap6ekoBa,
Kaunpat Apgunrepei,
KaHbiw Kepumkynos
B Komeaun «BAKLMHA
OT KOPPYNLUUWN»

17.00 Xyn. CbVInbM «OXO0TA
HA OWKAPEW»

19.30 Xygn. dunbm «KUBEP»

22.00 Maikn YumuHo, Metep
Cropmape, dnna Py6uH
B (hunbme yxacos
«JO0XXWUTb A0 PAC-
CBETA»

00.10 «TABOO» (ka3. HoBblit ce30H)

02.00 «Kpbi3blK Live» (ka3.)

03.00 Peanutu-woy «XaHa
Ka3zaxu» (Ka3.)

03.40 «Y-NIGHT SHOW» (ka3.)

04.20 «INSTA TV» (ka3.)

04.40-05.00 93in - KynKi «Eki
e3y» (ka3.)

04.30 Tenexukas «[EM.
COHFbI YMIT»

05.30 «<ATA-AHA. BAJIA-
LLUAFA». Tenexukas

06.40, 08.10, 20.00 Cepuan
«3AMNPETHASA JIIOBOBb»

08.00 HOBOCTW. YTPO

09.00, 16.00, 18.30, 01.20
Tenecepuan

10.20 «TUMY4YUH». Kepkem
bunbm

12.40,15.40 MynbTchunbm
«HY, TOrogui»

13.00 XXAHAMbBIKTAP / HOBOCTW.
MPAMOW 3DUP

13.30 Tenexukasa «TOYIMN
X0 XYH» ~

18.00 XXAHATBIKTAP. TIKENEW
0UNP ~

19.30 HOBOCTW. MPAMON 3DUP

22.10 Cepuan «4ANEKUN
roron»

23.10 Tenexukaa «MODET»

00.20 Tenexukasa «MblIH, PET
cYnagim,

02.10 Oiirepim CeicbonnaHblH
cbipnacysbl

02.50 Kpi3blkTbl weekend

03.30 Ta3zanblk yaKbiTbl

04.17 SHypaH

Smm

05.00 Xyn. dunbm «MAKCUM-
KA» (16+)

05.05 «[loHATb. [MpocTuThb» (16+)

06.00,10.00, 13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kaxabii

LleHb
06.15, 00.55 «Halwue KuHo.
WcTopus 6onbLuoi ntobam»
(16+)
07.15 Mynbtcbunbmsl (12+)
07.45 TenesukTopuHa «Mrpa
B KuHO» (16+)
09.20,10.10 TeneBuKTOpUHa
«MunnvoH 3a 5 MuHyT»
(16+)
13.15 «MwupoBoe cornatieHve»
6+

14.10 «[lena cynebHble. butea
3a BynyLiee» (16+)

15.05 «[lena cynebHble. Hosble
uctopuu» (16+)

16.15 18.20 «[lena cynebHble.
fAbnoko paspopa» (16+)

18.40 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel» (16+)

19.35 Mys. dunbm «J’APTA-
HbAH U TPU MYLLKE-
TEPA» (16+)

02.30 Mys. dunbm «OCTPOB
COKPOB“LH» (16+)

04.00 Xyn. dunbm «TAUH-
CTBEHHbI OCTPOB»
(16+)

MepBbiii KaHan
N

05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00,11.00, 14.00 HogocTu

09.05 «MogHbiiA npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 350poBol» (16+)

10.25, 11.25,13.00, 14.15 «Bpe-
MA nokaxeT» (16+)

12.00,16.00,19.00 «bonbluas
urpa» (16+)

17.00 BeuepHwe HOBOCTH

17.40 «[laBaii noxxeHumcsl» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[lone yygec»

21.00 «Bpems»

21.45 «gonoc. [etu». HoBbI ce30H

+

23.10 «Hawwa HoBas My3blKa».
Hosbii1 ce3oH (12+)

00.10 X/¢b «4YECTHbIU
PA3BO[» (16+)

01.45, 04.45 TI0[JKACTJIAB

(16+) .
03.30 X/ «AYBJIEP» (16+)
| PTP-NMnaHeTa
I I

04.00 «Y1po Poccum»
08.00,10.00, 13.00, 15.30,
19.00 BECTW

08.30 MECTHOE BPEM#
09.00 «O camom rnasHOM».

Tok-wwoy
10.30,20.10 BECTW. MECTHOE
BPEMA

11.00,17.00 «60 MuHyT».
Tok-woy

13.30 «KusHb 1 cygbba ¢ bopucom
KopyeBHUKOBbIM»

13.45 Cepuan «TAUHbDI
CIIEACTBUA»

16.00 «Manaxos»

20.30 Xya. dunom «<HEPO[-
HAf»

23.35 «McTopum BonbLuoii CTpaHbi»

00.25 «2 BEPHVIK 2». lOpwit
bawumer

01.40 Xyn. dounbm
«C JNIOBUMbIMUN
HE PACCTABAUTECb»

Poccus

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00 Bectu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnaBHoM». ToK-
woy (12+)

09.30,19.10 Bectn. MecTHoe

BpeMsA
10.00,16.00 «60 MuHyT». Tok-
woy (12+ -
12.30 Cepuan «TAUHDI
CINIEACTBUSA» (16+)
15.00 «Manaxos» (16+)
19.30 «Hy-ka, Bce BmecTel» (12+)
21.55 «/ctopum bBonbLuon CtpaHbl»
+

(
22.55 X/ «J,0M ANA
KYKMbl» (12+)

%ﬂ HTB-Mup

08.00, 10.00, 10.00, 15.00,
18.00, 21.00 «CErOIHA»

08.25 «YTPO. CAMOE ITYYLLIEE»

09.50 «MOV YHVBEPCUTEThI.
BYOYLLIEE 3A HACTOSA-
LLIAM» (Hauano)

10.25 «MOW YHVIBEPCUTETbI.
BY[OYLLEE 3A HACTO#A-
LLIM» (npopomxeHue)

11.05 «IEPBAA MEPEJAYA»

11.40, 10.40 Cepuan «JIEC-
HUK. CBOA 3EMJIf».
«MOPAOBOMN»

14.25 «HETIOBEK B MNMPABE
C AHOPEEM KYHWLbIHBIM»

15.25 «4PE3BbIYAVHOE
MPOUCLLECTBME»

16.00 «MECTO BCTPEYM»

18.50 «[JHK»

20.00 «KOW MEH#A»

22.00 Cepnan «TBEPCKASA.
30ECb N CEMYAC» _

00.00 Xya. ¢unom «AYTCAU-

»
02.05 «CBOA NMPABLA» ¢ PomaHom

abasHom
03.55 «KBAPTWPHbIV BOMPOC»
04.55 Cepnan «TAUHbBIE
IOBEPW». «<KOBPA»,
«AKTUBUCTKA»
06.50 Xyg. dounbm
«b/C. BbIBLUMNA
COTPYOHUK»

HTB

06.00, 08.00, 10.00, 13.00,
16.00,19.00 «CerogHs»
06.25 «ngo. Cawmoe nyyLuee»
16+

08.25 «Mowu yHuBepCUTETHI.
BypnyLiee 3a HacToALLMM»
(6+)

09.25 «Yenosek B npaee» ¢
AnppeemM KyHuubiHbIM» (16+)

10.35 «[lepBas nepepaya» (16+)

11.10 Cepuan «JIECHUK.
CBOA 3EMJIA» (16+)

13.25 «Ype3ssblyaitHoe npouctue-
cTBUE»

14.00 «MecTo BcTpeuun» (16+)

16.50 «[JHK» (16+)

17.55 «Knu mens» (16+)

20.00 Cepuan «TBEPCKASA.
30ECb N CENYAC»
(16+)

22.15 OcTpocloXKeTHbi
nerektue «AYTCAN-
OEP» (16+)

00.20 «Csos npaBna» ¢ PomaHom
babasHom (16+)

02.10 «KBapTupHbIi Bonpoc» (0+)

03.00 X/d) «EOPEu» (16+)

BPEMSA @ prymms

06.35,06.20 «Ponu UCMONHAIOT..»
(12+

07.00 «Ha Houb rnapa» (16+)
07.40 «HaepauHe co Bcemmu» (16+)
08.30 «Ku3Hb Kak B KuHO» (16+)
12.00 Cepuan «YJIULLbI
PA3BUTBIX ®OHAPEN»

(16+)
15.40 (i.%puan «MOBEr-2»

(16+) _

17.45 Cepuan «BAHAUTCKUN
NETEPBYPI» (16+)

20.20, 00.00 Cepuan «ATEHT
HALMOHAJIbHOU
BE3OMACHOCTU» (16+)

01.00 %%puan «XUPOMAHT»

+

02.50 «EBreHuin MupoHos. ®amunua
006A3biBaeT» (12+)

03.40 «[lopapnok BeLLein» (16+)

04.40 «[1o BonHe MOei NamATH»
(12+)

@ TB LieHTp

International

09.00 ‘HacTpoeHwe”

11.15 “AkTépckue cyabbbl. Opuin
Bacwnbes u AnexkcaHap
QattowmH” (16+)

11.45 “Aktépckue gpambl. Mrpa B
netektue» (16+)

12.30 X/¢dp “3ATAQKA
CAHIAKY” (16+)
14.15,18.00, 21.15 CobbiTus

14.35 “[loporve ToBapuLLy.
3acekpeyeHHas anuoemMua»
(16+)

15.25 “10 cambix... [To3gH1e getu»

(16+)

15.55 "AkTépckue gpambi.
KBapTI/IprIVI Bonpoc» (16+)

16.40 ‘Tlpowaue. Anekceit
bynpakos» (16+)

17.20 ‘Mot repoi. [lenuc
Bnacenko» (12+)

18.20 lopop HoBocTel

18.35, 06.40 Cepuan “HEPAB-
HbIN BPAK” (16+)

21.35 X/db “3ArAAKA BPIOCA
BEAJIAMA” (16+)

23.20 X/¢b “3ATAOKA
@Y 3UTHI” (16+)

01.00 ‘B ueHTpe cobbiTuii" ¢ AHHO
Mpoxoposoit. (16+

02.00 “BbIXOLI, ECTb BCE-
FTAA”. XynoxecTBeHbin
¢dunbm (16+)

03.40 ‘Pycckue TaiHbl. 3aBeLLiaHne
BaHru» (16+)

04.20 “XpOoHUKM MOCKOBCKOrO 6bITa
E{ngﬁa C npuBUnervamm’

(

05.00 [1/d ‘Viropb CTapbirux.
MocnepHas gyany" (16+)

05.45 “AkTépckue cyabbbl. Tamapa
Makaposa u Ceprein
[epacumos» (16+)

06.10 “Mon repoi. KapvHa
Muwwynna» (12+)

POCCU i
KynbTypa

06.30 [Inanoru 0 XMBOTHBIX.
Hosocubupckuii 300napk

07.15 «TeaTpanbHas NeTonucb».
Onbra AHTOHOBA, 2 YacTb

07.45,14.55 [/ «llewepa
LLloge. MNepBbIiit LLeaeBp B
MCTOPUM YENOBEYECTBA»

08.40 X/ «JIIOOU U
MAHEKEHbI», 4 cepusa

10.00,12.30, 17.00, 19.30 HoBo-
CTU KynbTypbl

10.20 X/¢ «OTAPOBA
BAOBA» (12+)

11.50 BnacTb thakTa

13.00 [1/d «nba @paxk.
Hobenesckue nobenbl
POCCUICKOMN HayKu»

13.45 [1/c «3abbiToe pemecrio».
«[1ertapb U CMONoKyp»

14.00 Cepuan «CJIE[JOBA-
TEJIb TUXOHOB», 20
cepua (16+)

15.50 «Bnurma. Codpua ybaiipynu-
Ha», 2 4acTb

16.30 l1cbMa 13 NPOBMHLLMM.
03epo WnbmeHb (HoBropogc-
Kas obnacTb)

17.15 K 100-netuto co aHa
poxpenua FAIIVHbI
BLLHEBCKOW. X MexayHa-
POAHbIA KOHKYPC OMEPHBIX
apTucToB [anuHbl BuliHesc-

Kol

19.45 K 100-netuto co gHs
poxpaerua CMAPTAKA
MULLIYTIMHA. OcTposa

20.25 X/ «A0CTOAHUE
PECNYBJINKWU»

22.40 60 JET CEPI’EPO KUMAHY.
TNnHua

23.45 X/ «BECKOHE‘-IHI:IVI
ANPEJIb» (18+)

01.15 VckaTenu. «TaitHa YepHunb-
HWLbI MMNEpaTopa»

02.00 [1/d «Bonopapck. Tepem
byrposa»

02.30 M/d) «MucTep lMpoHbKa»

06.30 «[YTb K MOBELE» (16+)
07.30 «TAHKM» (16+)
09.00 «5ANABON» (16+)
11.40 «11\/|6V|c)cvm «AMETVCT»
+
19.10 «5IM3HEL (16+)
23.00 «I‘|603I:IBHOI/I «ATbDA»
(16+)
02.40 KATIALUHIKOB» (16+)
04.20 «COKPOBVLLIA TIAPTW3AH-
CKOTO ECA» (16+)

74 SBES[AETmemmms

07.20 X/ «KEHATbIN
XOJNOCTAK» (12+)

08.50 ﬂ/scb «[o3blBHOM «YHalka»
16+

09.40, 11.25, 03.45 X/db
JIHOAU HA MOCTY»
(12+)

11.00, 15.00, 19.00, 20.00HoBo-
CTV fiHA (16+)

12.25, 15.25 Cepuan
«CMEPLL. YMUPATb
MPUKA3A HE BblJ10»

(16+)

16.50, 17.05, 19.15 X/db
«PY>XXBA 0COBOro
HA3HAYEHUSA» (16+)

17.00 BoeHHble HoBOCTM (16+)

19.25, 20.40_ Cepuan «KPA-
MNOBbIN BEPET» (16+)

00.00 «3pgpascTBYNTE, TOBApULLIM»
(16+)

01.30 X/d «TPOE B JIOOKE,
HE CHYUTASA COBAKWU»

(12+)

05.20 X/ «CBUHAPKA U
MACTYX» (12+)
06.45 [1/c «XpoHwka Mobenbi»

(16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
'08. , 08.30, 09.00,
09. 30 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00 CALUATAHA-7

(16+)
17.30, 18.00, 18.30, 19.00
CALLATAHSA-8 (16+)

19.30 VgeansbHoe orpabnenue
16+

21.00,23.00 Komepau Knab (16+)
22.00,02.00 OIHAX[bIB
POCCUM (16+)

MaTHuua

07.00, 05.50 «CeKpeTbl Ha KyxHe»
16+

07.30, 06.30, 03.10 «[laTHuUa
News» (16+)

07.50 «KoHautep» (16+)

08.50 X/¢ «BbDKMBAJIUTW.
HACNEQHUKW» (16+)

10.50 «Hgsble YeTbipe cBagbbbi»
16+

13.10 «[locnepHuin wed» (16+)

15.20,16.20,17.30  «HepHbii
cnucok. Ha kyxHe» (16+)

18.20 «Bbikusanutu. lerenpa
Anbcha» (16+)

21.00 «CtaBKa Ha ntoboBb» (16+)

03.30 X/ «KOMUCCAP
PEKC» (16+)

04.20 X/ «KOMUCCAP
PEKC» (18+)

05.00 «HepHbiit crncok» (16+)

Aomawnni

08.30 «[1o genam HecoBepLUEHHO-
netHux». CynebHoe Loy
(16+)

09.30, 07.00 «[laBain pa3Befém-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.30, 05.05 «TecT Ha
0TLOBCTBO». CyfeGHoe Loy
16+

12.40 «[lpocTun meHa..» (16+)

13.40 «bepy oteny» (16+)

14.55 «3Haxapka». [Jokyapama
(16+)

15.30 «BepHy ntobumoron».
[okynpama (16+)

16.05 «[onoca yLeauwmx gyL».
[okynpama (16+)

16.40 X/ «fA TEBSA HALLJIA»
(16+)

21.00 X/¢ «PAHEHOE
CEPALE» (16+)

01.10 «YtoTHoe yTpo» (16+)

01.45 «[ToHATb. MpocTuTb» (16+)

02.50 «[opua» (16+). «CepbE3Hbiit
pasroBop». «HeHy>xHas
[leBOYKa»

03.45 «3Haxapka» (16+)

04.10 «BepHy ntobumoro» (16+)

04.40 «[onoca yweaLmx gyLu»

+

06.45 «6 kagpoB». CKeTy-LLIoy
16+

07.50 X/db «NOAAPU MHE,
NOOAPU» (16+)

08.00, 87.45 «MynbThunbMbI»
+

10.30,11.00 «HoBbliit geHb»

11.30 Cepuan «CJIEMASA» (16+)

12.00, 12.30, 17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.45,14.15, 14.45,15.15,
15.45,16.15,17.00
CkpunT-peanuti. « aganka»
16+

(

18.00, 18.30,19.00, 19.30,
20.00, 20.30 CkpunTt-
peanutu. «Crienas» (16+)

21.00 X/ «BEAbMMHA
HOCKA» (16+)

23.00 X/ «OPYJINA CMEP-
TU: TOPO[l KOCTEWU»
(16+)

01.45 X/¢ «MNYTELWECTBEH-
HULIA BO BPEMEHWU»

(16+)

04.00, 04.45, 05.30, 06.15,
07.00 «[lHeBHUK
3KCTpaceHca ¢ TaTbsAHOM
NapwHoii» (16+)

mnom KUHO

07.25 Coto3mynbThurnbm
npegcraenser.. (6+)

08.00 AHMMaLMOHHbIA (UrbM
«bernka n Ctpernka.
Kapubckas TaiHa» (6+)

09.20 AHMMALMOHHBIA UNbM
«[puHLLecca 1 ApakoH» (6+)

10.25 ®épop HobpoHpasos, VipuHa
Merosa B chunbme «OT
neyanu go pagoctu» (16+)

11.55 ®epop [dobpoHpasos, PomaH
MapsHoB B chunbme «Kunu-
Obinu» (16+)

13.15 Mwuxaun TponHuk, @Enop
MNaBpoB B dunbme «B GaHiol»
(16+)

15.00 Cepwuan «3aKongoBaHHbIN
yyacTok» (16+)

23.30 HOnusa Anekcanaposa, Onbra
CepsbkuHa B chunbme
«Camblii lyyLLmnii geHb»
(16+)

01.10 Makcum Iaratkun, Muxaun
Tpyxux B unbme «OT4asH-
Hble JoNbLVKK» (16+)

02.25 BukTop XopuHsK, AHWHa
Cryannuna B unbme
«Tpe3Bbii BOAUTENb» (16+)

04.00 Oner YyryHos, Cepreit ['nnés
B cbunbme «[ onosa-
XKecTaHkar» (16+)

05.50 Codchus MeTposa, Bnagummp
Arnbly B hunbme «Mos
y)xacHasa cectpa-2» (12+)

TB21

04.55 Pxes (16+)

06.45 [lesnacaH (18+)

09.00 [yxless (18+)

10.45 [yxless-2 (18+)

12.40 Buku KpucTura bapcenona
18+

(
14.25 Benvkas kpacoTa (18+)

25 oxraops 2026

16.40 MonogocTb (18+)

18.55 Anekcangp (18+)

22.10 [ocnexu bora (16+)

23.55 [Jocnexu bora-2 (16+)

01.50 [eByLiKu GbIBatOT pasHble
(18+)

03.25 Pogutenu CTpororo pexuma
(16+)

m TVI000 il
action L

07.55 «AnHa» (16+)

09.55 «Kop 355» (16+)

11.55 «baHpa Kennu» (16+)

13.45 «Ctpena Bo3me3gusa» (16+)

15.20 «Twvna KpyThble Nerasble»
(16+)

17.20 «bangutku» (16+)

18.55 «[loe3p Ha tOmy» (16+)

21.00 «Boponan Avrena» (16+)

22.50 «[ opn30HT: AMepuKaHckas
cara». 1, 16 yactb +)

01.50 «/lerenpa» (16+)

04.00 «[lervioHep» (16+)

05.35 «Camosonka» (16+)

07.15 «Huctunblumk» (16+)

M Tvicoo e

07.40 «PeanbHas nobosb» (16+)
09.55, 11.40, 00.30, 02.10
«Y6uitcTBa B..» (16+)
13.25 «CeMbAHMH» (16+)
15.40 «3amep3iuan u3 Maiamu»
+

(16+)
17.25 «Hesesyuue» (16+)
19.00, 1196.50 «bubnmnotekapu»
+
20.35 «Bacabu» (16+)
22.10 «[leoH» (16+)
03.50 «Tenenopt» (16+)
05.15 «Opyawua cmepTt: Fopop,
KocTen» (16+)

@ TV1000 L0
pyccxoe Pycckoe

07.30 «CwmeLuapuku. Hosble
NpUKNtoYeHuns» (6+)

08.20 «[IpocTokBaLLMHO» (6+)

09.05 «Tpu koTa» (6+)

09.30 «fira u KH1ra 3aknuHaHuii»
6+

(6+)
11.10 «oronb. Hayano» (16+)
13.00 «[oronb. Buit» (16+)
14.45 «[oronb. CTpallHas MecTb»
(16+)
16.30 «1812: YnaHckasa 6annapa»
(16+)

18.15 «Ceppue napmbi» (16+)

21.00 «1612» (16+)

23.35 «Tapac bynbba» (16+)

01.50 «BukuHr» (16+)

04.10 «fApocnas. TeicAdy net
Hazag» (16+)

05.45 «Tpw 6oratbipsa u Myn
3emnu» (].2+)

07.10 «BonwebHoe konbLo» (6+)

333KMHOMPEMBEPA
KuHonpembepa

03.15,20.50 «PA3HbIE
OEHGV» (18+)

05.30 (PVKMIOYEHVIS XXENTOrO
YEMOOAHYKA» (6+)

07.00 «[ENO CEMEMHOE» (18+)

08.35 «KEHTIIbMEH» (18+)

10.05 «MUCTEP K» (18+)

11.35 «TPAHC®EPbL UIrPA MO-
KPYTHOMY» (18+)

13.10,01.50  «APTIAH. PELLIAIO-
LUV PAYHI» (16+)

14.50 «OPbIHbIY» (6+)

16.25 «CALOBHVK» (16+)

18.15 «CEKPETHbIV ATEHT» (18+)

22.30 (TAPAHOPMATBHOE
ABMEHVE. LLIYM» (18+)

00.00 «[OMTAS MPOTYTIKA»
(18+)

BB KMHOXHT)
KuHoxut

02.10 «3ATIOXHNK» (18+)

03.55 «3KCTPACEHCbI» (18+)

06.05 E<18803)ﬂyL|.|Hb|V| MAPLLIATT»

+

07.40 «CI1ABHbIE MAPHU» (16+)

09.30 «KWN3Hb KOPOINA» (18+)

11.10 «AJIEKCAHIP» (18+)

13.50 «XOPWCTbI» (18+)

15.25 «MOEAIBHbIV MOBEN»
(18+) .

16.55 «OBCHOBHOM VHCTWHKT»
(18+)

18.55 « OPHV4YHAA» (18+)

21.00 «9 1/2 HE[IETIb» (18+)

22.50 «PO[1-2» (18+)

00.35 «CEMb MCNXOMATOB»
(18+)

19-25 okTabps 2026
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KK T«

07.00 KP ©HYPAHbI
07.05 KELLKI >XAHATTBIKTAP

(KanTanay)

07.30 «OHIM CEH E[]IH», ofiblH-
cayblk (KaWTanay)

07.50 «bblIl0 OEMO», fokymeH-
TanbHbIA OETEKTUB

09.10 BEHEPHME HOBOCTU

10.00 HYPEOJTAT AOYNIMHHBIH
OH KELL, KoHuepT

12.00 Cepuan «OOAHAX bl

YYKYPOBA»

14.00 «BI/ITBA OKCTPACEHCOB.
PEBAHLLI», peanutu-LLoy

16.45 Cepuan «CBOWU»

21.00 Cepuan «MUPAX»

01.15 «bbIMNO OEMNO», pokymeH-
TanbHbIl 0ETEKTUB

03.30 HYPEOJTIAT AQYNINNHHBIH

H KELLI, koHLepT

(karTanay)

05.40 «KTK KOP>XbIHbI»

06.10 «SHIM CEH E[]IH», ofiblH-
cayblk, (kanTanay)

05.00, 02.00 KP OHypaHbl
05.00,12.30 «Cover show»
07.00 KoHuept

09.00 «A3amaT» WHTennekTyanmbik,

LLIOYbI
10.00, 21.00 Tenexwukas
«AJIOAHFAH TAFObIP»
11.00 MynbTcunbm
13.00, 23.00 Menoppama
15.00 Tycaykecep! «Kekne-xek
AUTbIC»
16.30 ;’;nexm(aa «AK

»
19.00 Tycaykecep! «Kynabi3gbl
YKEKME-KEK»
22.00 «7 KyH»
22.40 Xymbip xep
01.00 Tenecepuan

31 kaHan

05.58 KP SHYPAHbI
06.00, 04.40 «93in cTyano»
OMbIH-CaybIK,
07.00 «Kynin All» oibiH-cayblK,
07.30 «TaTTi LWOy» OMbIH-CaybIK,
08.30 Mynbtcepuan «['ybka Bob»
09.30 MynbTcepuan «Hepenatuku-
HUHO3A»
10.00 KynuHapHas nporpamma
«["oTOBUM C Afenb»
10.40 «KaHa KoHcTutyums».
[epekTi hunbm
11.25 «OiHama» Tenexukanchl.
12.50 «Al bapekengi Lwoy»
15.00 Mynbtcbunbm «BOITKN M1
OBLIbL: XO[] CBUHBEW»
16.50 Xyg. cdounbm
«fA KPACHEHKO»
19.00 KMHO. Cumy Jlio
B (h3HTEe3UNHOM GoeBuke
«WAH-4YM1 U NIETEHOA
OECATU KONEL,»
21.50 Xyp. dunom JIHOOQN
UKC: AMOKAJIUNCUC»
01.00 Xyn. dounbm
«HE AbILUN»
02.20 «31 a3in» oiblH-CayblK,
04.00 «Time Vine» oiblH-CayblK,
04.20 «TikTok show» oiiblH-cayblK,
05.00 «1001 93in» oMbIH-caybIK,
05.10 TeneBukTOpuHa «BALA
BATTLE»
05.30 «What's up?» oiiblH-CayblK,

ﬁ MepBbiii kKaHan

EBpasus

06.00 «QAVIMAK»

07.50 «[TIABHbIE HOBOCTW»

08.30 «K¥PbIMTA OHIMAVH»

08.55 O6inmaHcyp Cepikos,
lF'yn6axpam baibocbiHO-
Ba «AYbIJ1 M¥FANIMI»
TenexukaacbiHga

11.15 «10JIE 4Y[EC»

12.55 Cepuan «[ABEPb B
MNPOLLJIOE »

17.30 «TO4b-B-TO4Yb»

20.00 «BASTY PRIME»

20.50 Cepnan «CHYACTBE MO
OLLUMBKE»

01.35 Xyn. dounbm «CTEHOAN
noj NnPUKPbITUEM»

03.15 «QAVIMAK»

04.15 «[1T@YTINA»

HTK

06.00 «QAVIMAK»

07.10 «[TIABHBIE HOBOCTW»

07.50 «K¥PbIMTA OHMAH»

08.20 96inmaHcyp Cepikos,
F'yn6axpam BainbocbiHO-
Ba «AYbIJ1 M¥FAJIIMI»
TenexukaacbiHAa

09.20 «[107E YY[EC»

10.55 «bAKbBIT [EMEH - CEHIH
BAINA KYHOEPIH»
6ananapfa apHanfaH
My3blKanblK TanaHTTap

LLIOYbI _

13.00 Cepuan «3ABbITbIN
AHTEJ1»

17.30 «TOYb-B-TO4Yb»

20.00 «BASTY PRIME»

20.50 Mapusa Kynukoea,
Bnagumup CenesHée
B MHOTOCEpPUIAHOW
menoppame «PELLENT
CYACTbA»

01.05 «JIEB AILLUWH. BPATAPb
MOEW MEYTbI»

02.55 «QAVMAK»

03.30 «[T@YTINA»

04.30 Tenexukasa «JEM.

COHFbI YMIT»

05.40 «<ATA-AHA. BAJA-
LUAFA». Tenexukas

06.50, 20.00 Cepuan
«3AMPETHAA JtO-
BOBb»

09.00, 16.50, 03.10 Tenece-
puan

13.20 «AnpapacnaH»

14.40 «TUMY4YUH». Kepkem

cbunbm
18.40 Tenexukas «10 F» _
22.10 Cepuan «AAJIEKUN
roron»
22.50 Tenexukaa «MODET»
00.10 )3({\11 c¢unbm «B TEHU

»
04.10 SHypaH

Gomm

05.00 Xyn. ¢unom «TAUH-
CTBEHHbIVI OCTPOB»

(16+)

05.30, 02.15 «Halwue KuHo.
WcTopus 6onbLuoi ntobam»
(16+)

05.55 «Bcg, kaKk y nogeii» (6+)

06.25, 07.30 MynbTunbMbl
(12+)

07.15 «McTopuyeckuin JeTeKkTuB
clgvn(onaem BanyeBbiM»

+

(

08.20 TenesukTopKHa «/rpa
B KiHO. MynbTchunbMbi»
(16+)

09.00, 10.20 Xya. dounbm
«JECATb HETPUTAT»

(16+)

10.00,13.00 BwecTe Kax bl

neHb

10.10 «I'Ipensapmeanbm
nvarHos» (16+)

12.15, 13.15, 18.50 Cepuan
«KPUK COBbI» (16+)

18.00 BmecTe. ExxeHegenbHbliit
TenexypHan (16+) _

00.15 Xyn. ¢unom «BAUKO-
HYP» (16+)

03.55 Xya. dunom «MAT-
HAZLATUNETHAN
KAMUTAH» (16+)

1 MepBbiii kKaHan
I CHIr

06.00 TenekaHan «[lobpoe yTpo.
Cy66oTa» (6+)

09.05 «YMHULbI U yMHUKIU» (12+)

09.45 «Cnoso nacTbips» (6+)

10.00,12.00 Hosoctu

10.15 K 100-netuto co gHa
poxpeHus CnapTtaka
Muwynuta. «OH obelan
BEPHYTbCA» (12+)

11.00 «BcrnomHuTb BCEx» (12+)

12.20 «loexanul» (12+)

13.50 «Cnogo He BopoBeit» (12+)

14.45 « opauuii neg». durypHoe
KaTaHue. 'paH-npu Poccum
2026 r. 37an |. KopoTkas
nporpamma. lMpoussonsHas
nporpamma (6+)

16.10 Cepuan «®OPMYJIA
MNPECTYMJIEHUSA» (12+)

18.00 BeyepHue HOBOCTH

18.20 «CeropHsa Beyepom» (16+)

21.00 «Bpemsa»

21.35 Y707 I'ne? Korpa?

22.35 «KomaHgbi» (16+)

23.30 X/d «TPAHU JIHOBBU»

(18+)
01.05, 0%.50 MOOKACT NAB
16+

02.20 ®unbm «3AMNPETHASA
30HA» (16+)

PTP-MnaHeTta
0C
rocchalel ) wa-TB)

04.00 «YTpo Poccum. Cy660Ta»

07.00 MECTHOE BPEMS.
CYBBOTA

07.30 «[lewwkom...». Mocksa
ApbaTckan

07.55 «llo cekpeTy Bcemy cBeTy»

08.15 «Popmyna enb»

08.35 «[lATepo Ha ofHOro»

09.15 «CTo0 K ofiHOMY»

10.00,13.00, 16.00, 19.00
BECTU

10.30 MPEMBEPA. «Hatuu.
BoeHkopbl»

11.00 «[lokTop MAcHMKOB»

12.00 «bonblumne nepemeHbl»

13.30,19.50 BECTW. MECTHOE
BPEMA

14.05 MPEMBEPA. «[lapap
foMopa»

16.55 «[lpuBet, AHgpeiil».
BeuepHee woy AHppes
Manax

20.00 Xyg. dmnbM «OPOrA
K CEPALY»

23.10 Xyan. dunbm «A0M
Onsa KyKnbl»

02.20 Xyg. dounbm «MEPE-
BEPHU CTPAHULLY »

03.00 «YTpo Poccum. Cy66oTa»
06.00 MectHoe Bpems. CYBBOTA
06.35 «[lo cekpeTy BCcemy CBETY»
07.00 «dopmyna eapi» (12+)
07.25 «[1ATepo Ha ofHOro»
08.10 «CT0 K ofiHOMY»
09.00,12.00, 15.00, 18.00
Bectu
09.30 «Hawm. BoeHkopbi» (12+)
10.00 «[lokTop MsAcHukoB» (12+)
11.00 «bonbluune nepemeHbl»
12.30,18.50 Bectu. MecTtHoe

BpeEMA

12.50 «lapap tomopa» (16+)

15.50 «[puseT, AHppeiil».
BeuepHee woy AHapes
Manaxoga (12+)

19.00 X/ «[AOPOrA K
CEPALUY» (16+)

22.45 X/ «<HEPOOHAA»
(12+)

«AHTEeHHa» B KazaxcTtane» Nod1

02.00 X/ «DOPMYJIA
CYACTbA» (12+)

HTB-Mup

08.35 «[1EPBAA MEPEAYA»
09.05 « KOV MEHf»
10.00,10.00, 18.00 «CEMO[1HA»
10.20 «CMOTP»

10.55 «1OE[IEM, MOE OVIMI»

12.20 «TIABHAA JOPOI A»

12.55 «E/IM OOMA»

13.30 «KVBAA E[1A C CEPTEEM
MAJTO3EMOBbLIM»

14.25 «KBAPTUPHbBIN BOMPOC»

15.30 «CATbfA»

16.20 «POBVA». Omutpuid
[unbpos

17.05 «CBOA UTPA»

18.20 4. PACCIEJOBAHVE »

19.00 «CIECTBVE BEJTN..»

20.00,07.25 «KPUMUHAIBHAA
POCCWA. CAMBIE TPOMKME
MPECTYMIEHNSA»

21.00 «IEHTPAITBHOE TEIEBW-
LEHVE» ¢ Bagumom
TaKMeHEBbIM

22.20 «Tbl HE MOBEPWLLb!»

23.20 «BVA «CYMNEPCTAPI».
HoBbiln ce30H

02.50 «KBAPTUPHVK HTB
Y MAPTYTIUCA». K tobuneto
Vrops BytmaHa

04.25 «[JA4HbI OTBET»

05.25 Xya. dunsm «4Y>XKON

O»

HTB

06.00 «Kaun meHs» (16+)

06.55 «[lepsas nepefaya» (16+)

07.25 «CmoTp» (16+)

08.00,10.00,16.00 «CeropHs»

08.20 «[loenem, noeauml» (16+)

09.20 «Egum goma» (0+)

10.20 «[ naBHas fopora» (16+)

11.00 «Kueas efna» ¢ Cepreem
Mano3sémosbim (12+)

12.00 «KBapTupHbIi Bonpoc» (0+)

13.15 «Catbs» (16+)

14.20 «goﬁm». [mutpuin [Inbpos

+

15.00 «Csos urpa» (0+)

16.20 M. PaccnepoBanue» (16+)

17.00 «Crnepctaue Benu..» (16+)

18.00 «KpumuHanbHas Poccua.
CaMble rpomkue npecTynne-
Hus» (16+)

19.00 «lleHTpanbHoe Teneeuae-
Hue» ¢ Bagumom TakmeHe-
BbIM

20.20 «Tbl He noBepuLLb» (16+)

21.20 «BWA «Cynepctap!». HoBblin
ce3oH (16+)

01.10 «KeapTupHuk HTB'y
Maprynuca. K tobuneto
Virops Bytmana (16+)

02.35 «[layHbin oTBeT» (0+)

03.30 X/ «4Y2XKOUN OEQ»

(16+)

05.10 «KpumuHanbHas Poccus.
Camble rpomKue npecTynne-
Hus» (16+)

07.00 «Ha Houb rnagsa» (16+)
07.40 «Haepure co Bcemn» (16+)
08.30 «Ku3Hb Kak B KnHO» (16+)
09.10 X/ «KJIACCUK» (16+)
11.00 Cepuan «LUYJIEP» (16+)
20.20 Cepuan «YP3YD»
(16+)
03.10 «Bnagumup lMocTioxuH. OHa
€ero 3a Myku noniobuna»
(12+)
03.50 «[lopsagok BeLLei» (16+)
04.50 «IHZO B)OJ'IHe MOeNn nNamATh»
+

@ TB LieHTp

International

09.00 X/d,) “3ATAOKA

JIENBHULA” (16+)
10.35 X/d: “3ArAQKA
NMbETPO BOHI0” (16+)

12.20 ‘TpaBocnaeHas 3HUMKMOME-
aus» (6+)

12.50 “3g0poBbiit cmbich» (16+)

13.20 “XgaTut cnyxos!” (16+)

13.50 ‘TlpocTto & BKycHO» (6+)

14.15,18.00, 03.40 CoObiTus

14.30 X/¢ “OAWNHOYKHN C
NPULENOM” (16+)

18.15 “CmeLunTe MeHs cemepo»
(16+)

19.15 “BbIXO ECTb
BCErA”. XynoxecTtBe-
Hbi punbm (16+)

20.50 feTtekTuenbl Jliogmunbl
Maprosoi. “TYMAH
HAJ1 TEMHOW BOJ,0W»
(16+)

00.15 ‘TlereHpapl acTpaibi.
BelueHble feHbru» (16+)

01.20 ‘TlocTckpunTym' (16+)

02.20 ‘TpaBo 3HaTb!” ToK-LIOy
(16+

03.50 “[Joporue ToBapuLLy.
Xnonkosoe gerno» (16+)
04.30 “[loporue ToBapuLLy.
['wbenb Matueposa» (16+)
05.10 “I'Igou.l,aHme. Mwuxaun Kpyr»
16+

05.50 AHekpoT-kny6 ‘Hexmypble
nogu» (16+)
06.15 “3akoH 1 nopagok» (16+)
06.45 “10 cambix. Bpems nepemeH.
[wnarHos - npurosop» (16+)
07.10 “10 cambix... [lo3gHue getu»
+

07.35 ‘Tpowianve. Anekceit
bynpakos» (16+)

08.15 “AkTépckue opambl. Mrpa B
netektue» (16+)

[Pocens| K Iy nurypa

06.30 «PobepT Jblonc CTUBEHCOH

«0CTPOB COKPOBULLL» B
nporpamme «bubneickui
CIOXET»

07.05 M/ «Knap kota [leonosns-
na». «MeLok A6nok». «[1po
HeremoTa, KOTOpbIN BosAnca
NPUBMBOK»

07.50, 00.15 X/¢d «Mbl C
BAMWU T'OE-TO
BCTPEYAJIUCb»

09.20 «371u 3aragoyHble
YKUBOTHbIE»

09.35 «Msi - rpamoTeul».
TeneBuanoHHas urpa

10.20 K 100-netuto co gHs
poxaerus CMAPTAKA
MULLIYTIHA. OcTposa

11.00 X/ «MANbILL U
KAPJICOH, KOTOPbIN
>KVBET HA KPbILLE»

12.30 Yenoseyeckuin hakTop.
«PeKoHCTPYKLMA CTapuHbI»

13.00 YepHble ablipbl. benbie naTHa

13.40 «OpmuTax». ABTOpCKas
nporpamma Muxauna
MnoTposckoro

14.15,01.45 [1/c «3anoBen-
Hoe». «LlapcTBo ropHoro
Typa»

15.00 «(DaKyanET UCTOPUMY.
Bnagumup MegauHckuia

15.55 Bonblune 1 maneHbkue

17.50 X/ «N XXU3Hb, U
CIE3bl, U JIIOBOBb»

19.30 HoBoCTM KynbTypbl

19.50 X/ «<KOPOHA
POCCUNCKOWN UMIE-
PUN, UJIN CHOBA
HEYAOBUMBIE» (12+)

22.00 «Aropa». Tok-Luoy ¢
Muxaunom LLBbIAKUM

23.00 Kny6 «LLlabonoska, 37».
«XyaH OpneHauc 63Hg» 1

[paHx
02.30 M/cb «[pomeTeit». «[les 1
Bbik»

MoGena

06.10 «KPVK TULLNHbI» (12+)
07.45 «BECYPW» (16+)
09.15 «BATAJTbOH» (16+)
11.20 «PUTOPUV P» (16+)
18.30 «3J1blE MOON» (16+)
01.50 «KPVMVHAJTbHbIN
KBAPTET» (16+)
03.25 (IMPAMMMUIA» (16+)
05.10 «KOMMEKTOP» (16+)

07.50, 05 45 X/d «f
AlrAIO MO MOCKBE»

( +)

09.15 X/d «4YEJIOBEK-
AMOUBUA» (12+)

11.00, 15.00, 20.00 HoBocTH

IHA (16+)

11.15 «CCCP 3HaK KayecTBa» ¢
MBaHoM Oxno6bICTUHbIM.
«LBeT HacTpoerus - apkuil
I'Ilaznmpa COBETCKOW YKMU3HU»

+

12.00 «He dakTl» (12+)

12.30 X/¢ «NOE3[ BHE
PACMUCAHNSA» (12+)

14.10, 15.20 Cepuan «Y3HUK
3AMKA UD» (12+)

19.25, 20.25 Cepuan
«CMEPLL. YMUPATb
NMPUKA3A HE BblJ10»
(16+)

00.00 «DeTncos». Tok-woy (12+)

00.50 )3(/cb «CULUIINAHCKASA

TOHHENSA» (12+)

04.10 X/ «KNKOYN OT PAS»
(12+)

07.00 [1/c «Aptunnepus Bropoit
MMPOBOW BOWHbI» (16+)

06.00, 09.30, 02.00 O[IHAX-
[bl B POCCUM (16+)

09.00 Bpewms 3aBTpaka (16+)

11.00 aKngaceHCbl. PeBaHLL
16+

)
21.00, 00.00 Xouy Ha THT (16+)
23.00 STAND UP (18+)

MNarHuua

07.00, 06.20 «CekpeTbl Ha
KyxHe» (16+)

07.30, 05.20, 06.30 «[laTHMUa
News» (16+)

07.50 «Kongutep. etu» (16+)

09.00 «YmHee Bcex» (12+)

10.30 «Mambi MATHALBI» (16+)

11.00 «[lpekpacHoe panéxko»
(16+)

12.10 «3anpetHas AnoHusa» (16+)

nmoaarim qmm@z@
B KasaxcraHe» — ygayHoe BAGHE

CroumocTb nognucku Ha 2027 rdj:00 «KOPMOPbI BPEMEHW-2»
AO «Kaznouta» (gna ¢u3uue(Kux nny)(16+)

1 mecau — 2250,14 TeHre, 3 mecal,
6 mecaues — 13500,84 TeHre, 12 Mekﬁh@ —<Jiit0

B KMOCKe npolyie, 4eM KMOCK B
ropoge. NoaToMy cambliil yA0OHbIN,
AP PEKTMBHBIN U, KCTaTW, AeLUeBbIN

cnoco6 He npornyckaTb HU OQHOro

HoMepa «AHTeHHbI» B KasaxctaHe» —

3TO 0hOPMUTL MOAMMUCKY.

uHoekc: 32351.

70T Katanor — ans xuteneii Kazaxctana.
Mo aToMy MHAEKCY MOXeTe 0thopMUTb
noanucky B ntobom otaenennn KAZPOST.

13.10 «Kak ntogu xuByT» (16+)
14.00 «Cnagkuit Mup ¢ PeHaTom
Ar3amoBbiM» (16+)
15.00, 18.20, 20.50 «Apnckuii
wed» (16+)

01.00 «Tenepb A boccl» (16+)

02.00, 03.50, 04.30X/¢d
«KOMUCCAP PEKC»
(16+)

03.00 X/ «KOMUCCAP
PEKC» (12+)

05.40 «HepHblii cnvcok» (16+)

Jlomawnuii

08.30 X/ «MOOAAPU MHE,
HOHAPVI» (16+)

11.40 «YioTHoe yTpo» (16+)

12.15 X/db «3A PYJIEM
CYObbbl» (16+)

16.40 X/db «KANKAH OAng
OBOUX» (16+)

21.00 X/ «A TEBE HEPOB-
HA» (16+)

01.30 X/db «MNOOAPU MHE
HALEXAOY» (16+)

05.05 «3hhekT MaTpoHbi» (16+)

07.10 X/ «CKOJIbKO CTOUT
COBECTb?» (16+)

08.00, 87.45 «MynbTUnbMbI»
+

10.45 «OcobeHHOCTU HaluoHanb-
HOW KyXHU» (16+)

11.30,12.00 CkpunT-peanuTu.
«Cnenas» (16+) _

12.30 X/¢ «10 JHEWN BE3
MAMbI B KYPLUEBEJIE »
(16+)

14.30 X/ «BPEMA MEXAY
HAMW» (16+)

16.15 X/cb «CTPALLUHbBIE
ncTornn anga
PACCKA3A B TEMHO-
TE» (16+)

18.15 X/ «OPYOAUA
CMEPTW: TOPOJ
KOCTEW» (16+)

21.00 X/ «APAKYJIA» (16+)

23.45 X/ «CTPALLUHBIE
CKA3KW» (16+)

02.00 X/ «MPOKJNATUE
nynquMKA» (18+)

03.45, 04.30, 05.15, 06.00,
07.00 «[IHeBHMK
3KCTpaceHca ¢ TaTbAHOM
NapwHoi» (16+)

MAOM KMHO

07.10 Coto3mynbTchurbm
npeacTaenser.. (6+)
08.00 Anekcangp MeTpos, Bunbma
KyTtaBudtote B unbme

«[laBcTopm» (16+)

09.25 AHUMaLOHHbIA (UbM
«[lyHTUK BO3BpaLLEHNE
nomoit» (6+)

10.40 AHMMALMOHHBIA unbM «Tpu
KOTa M MOPE MPUKMOYEHUI»

+

11.40 AHMMALMOHHBIA hUNbM
«KoLuew. TaiiHa »uBoi
BOAb» (6+)

12.55 AHuMaLMOHHbIA chunbM «Tpu
6oratbipa. H1 aHa 6es
nopsura-3» (6+)

14.00 EneHa BaniokuHa, CtenaH
[1eBOHMH B cepuane
«Cembsa» (16+)

21.20 AnekcaHpp [emnios,
Kamunb IMapwH B hunbme «O
YEM rOBOPAT MYXXUMHbBI»
(16+)

22.45 JleoHup bapau, Enera
MopakamuHckas B unbme «O
YEM €LLLE FOBOPAT MY>KUMHbI»
(16+

00.10 Anekcert Yagos, AHa
[napkux B ounbme
«KynbTypHas Komeaus»

+

01.40 Hatanbs LLlyknHa, 3enuHa
BbnépaHc B hunbme «Kak s
BCTpeTun eé mamy» (16+)

03.05 Kupunn KaraHosuy, AHTOH
Bacunbes B dunbme
«[peLknii opeLuek» (16+)

04.30 Muxaun bospckuii, CeeTnaHa
Hemonsesa B dunbme
«3onoTble cocenm» (16+)

05.50 Mapus AnekcaHaposa,
PaBliaHa KypkoBa B dhunbme
«HepeanbHaa noboBb»
(16+)

TB21

04.40 Kak BuTbka YecHok Be3 lexy
LUTbIpsi B AOM MHBANM08
(18+)

06.05 XoTtTabby (18+)

07.35 HanapHuk (18+)

bota

09.00 CaboTax (18+)

10.50 Pambo: Mepeas Kposb (16+)

12.35 Pambo: Mepeas KpoBb-2
(16+)

14.10 CamoBornka (18+)

16.05 3awwmtHuk (16+)

17.50 Heypepxumble (18+)

19.35 Heynepxumble-2 (16+)

21.20 Heypepxumble-3 (18+)

23.30 TepmuHaTop-2: CyaHbli AeHb
(18+)

02.00 13 Mapwa ¢ nobosblo (18+)

03.35 Bpems Bo3me3gus (18+)

TVI000 Ll

action Action

08.45 «[latpynb BpemeHun» (16+)

10.30 «[upaHbu 3DD» (16+)

11.50 «X6MU.I,HbIe BOAbI 3anagHsa»
16+

13.30 «M3 rnybuHbi» (16+)

15.05 «[loe3p Ha tOmy» (16+)

17.10 «Boponan AHrena» (16+)

19.00 «opop TaitH» (16+)

21.00 «[opop TaiiH: VicuesHysLuas»
(16+)

22.55 «barposble peku» (16+)

00.40 «barposble peku-2: AHrenbl
anokanuncuca» (16+)

02.20 «/n MaH» (16+)

04.00 «/n Man-2» (16+)

05.45 «/in Mar: MacTep kyHr-chy»

+

(16+)
07.05 «boeu 6e3 npasun» (16+)

@M Tvicoo —s

07.30 «XonAunid 3amok» (12+)

09.30 «Bacabu» (16+)

11.05 «Hese3yune» (16+)

12.35 «BpEMH» (16+)

14.35,15.20, 16.10, 17.00 «Xag-
COH 1 Pekc» (16+)

17.50 «B nactu okeaHa» (16+)

19.25 «Tponuyeckuit wrtopm» (16+)

21.00 «Hoit» (16+)

23.25 «13 muHyT» (16+)

01.25 «2012: LlyHamu» (16+)

03.20 «Mos cynep-6biBLias» (16+)

04.50 «ﬂéHeBHMK Bpumxut >KoHe»
16+

06.25 «bpuoxut [oHc: ['paHu
pa3symHoro» (16+)

@ TVI00Q Ll

pycoroe Pyccroe

07.30 «[lpocTokBaLLMHO» (6+)

08.50 «Mawa v Meggeab» (6+)

09.20 «Tpu KoTa» (6+)

10.15 «Cmewwapuku. Hoeble
npuKIoYeHns» (6+)

12.00,12.55,13.50, 14.50
«V|LLLEI7|Ka» (16+)

15.45 «[1o6po noxanosatb B
cembio» (16+)

17.50 «[1o6po noxanosatb B
cembto: [Mosap 13 Heanona»
(16+)

19.15 «Moé cobaube geno» (6+)

20.40 «[lonuuenckuii c Pybnésku.
HoBorogrui 6ecnpepen»

+

6
22.15 «[lonuuenckuii c Py6nésku.
Hosorogtuii 6ecnpepen-2»
(16+)
23.45 «Ceupetenn» (16+)
01.20 «3a crosa oTBevato» (16+)
03.05 «f 6oruns» (16+)
04.40 «[loboBb 6e3 pasmepa»
(16+)
06.10 «6Tpoe 13 [poCcTOKBALLMHO»
+
06.30 «KaHukynbl B MpocToKBaLLK-
Ho» (6+)
06.45 «3vma B MpoCTOKBALLMHO»
6+

07.05 «[locneaHuit nenectok» (6+)

333KMHOMPEMBEPA
KuHonpembepa

03.30 «[DKECTEP-2» (18+)

05.25 «TPAHCOEPbI: UI'PA M0-
KPYMHOMY» (18+)

06.55 «CEKPETHbIA ATEHT» (18+)

09.35 «[JEM10 CEMEVHOE» (18+)

11.10 «[OMNrAA MPOTYTIKA» (18+)

12.55 «KOCMUYECKAA KOJTOHNS»
(18+

14.35 «[IPVKIMKOYEHUA XENTOIO
YEMOOAHYMKA» (6+)

16.00 «CBOS B JOCKY» (16+)

17.35 «BbIXO[ 8» (16+)

19.10 «KOCMMYECKAA COBAKA
NMOA» (16+) _

21.00 «EI;IIAI'VIH YETBIPEX CTUXWV»

+

22.40 «{IBFOEOBHI:IVI MEPEMOINOX»

(18+)
00.00 «CEHTMMEHTAIBHAA
LIEHHOCTb» (18+)

02.20 «[OMHA TEHE» (18+)

04.10 «HE3AKOHHOE BTOPXE-

(ans opuaeckux nuy):

al-2 655041 QFYHb» (18+)

P#WWEWW :

YHODGAGHIACT» (16+)
16.45 «BAJ'IbMOH» (18+)
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BHMMAHME!?

Hauanace nognucka Ha 2027 rop!
HanomuHaem, uTo B kaTanorax
«[asetbl 1 xypHanbl KAZPOST 2027 r.»,
cTp. 8 y «AHTeHHbI» B KazaxctaHe»

1 mecay — 2501,85 TeHre, 3 Mecsy QCV'TE CUHON» (16+)
6M9cnues—15011 10 TeHre, 12 m “ -T» (18+)
Ina pusnuecknx nuy (ceno): 1 ACTARKT»

3 mecaua — 6706,80 TeHre, 6 Meca

12 MecALeB — 26827,20 TeHre. USBOH . %RVHHEHIV?: (16+
Kpome Toro, Mbl TpagnunoHHo npo%ﬁ?ﬁﬁ%ﬁ“ﬁﬁﬁw )
MOAMUCKY, KoTopas He npelycMaTpuUBaeT JOCTABKY ra3eTbl Ha 10M,

ee Hy>HO 3a61paTb y HaC B NpeJiCTaBUTENbCTBE (TONbKO Ana XKuTeneii
Anma-Atbl) no apgpecy: yn. Kasbibek 61, 50, kab. 73.

CroumocTtb nognucku: 1 mecau — 2000 TeHre, 3 mecaua — 6000 TeHre,

6 mecaueB — 12000 Tewre, 12 mecaues — 24000 TeHre.

o Bonpocam pacnpocTpaHeHna 06paLlaTbCA: KOHTAKT-LEeHTp

AO «Kaznouta» no KazaxctaHy - 1499 (3B0oHOK - 6ecnnatHblit),

peaakuua «AHTeHHbI» B KazaxcTae» - 8 (727) 272-20-75.



OCKpeceHbe

K KTK

07.00 KP 9HYPAHbI

07.05 TOKTAP CEPK 50 XAC,
KOHUEepT

07.50 «BbINo JII,EJ'IO» LLOKYMEH-
TanbHbIii OETEKTUB

10.05 «PED®OPMA», aknapaTTbiK-
capanTamarnblk,

10.35 «LLIbIMKEHT LLIOY», 83in-
CbIKaK TeaTpbl

12.00 Cepuan «OQHAXKbI
B YYKYPOBA»

14.00 «B/TBA OKCTPACEHCOB.
PEBAHLLI», peanutu-Luoy

16.45 Cepuan «MUPAX»

21.00 «MOPTPET HELOEMNW»
¢ Aptypom lNnaToHoBbIM

22.00 «bNTBA 3KCTPACEHCOB.
PEBAHLLI», peanutu-Luoy

00.30 «bbINO AEMNO», pokymeH-
TanbHbIii 0ETEKTUB

02.30 TOKTAP CEPK 50 XAC,
KOHLLEPT (KaWTanay)

05.00 «LLIbIMKEHT LLIOY», 83in-
cblkak TeaTpbl (KanTanay)

06.10 «SHIM CEH E[]IH», ofiblH-
cayblk (kanTanay)

05.00, 02.00 KP OHypaHbl

05.00 «Cover show»

06.00, 07.30,19.30 KoHuepT

09.30 «ApHaiibl penopTax»

10.00, 21.00 Tenexwukas
«AJIOAHFAH TAFObIP»

11.00 MynbTcepuan

12.00 «Owmip epHeri»

13.00 Kuno

14.30, 23.00 Menogpama

16.30 Tenexukasa «AK
YKEHTE»

19.00 «My3ApT - 25 Xbin» OepeKTi
dunbMi

22.00 «7 KYH»

22.40 obanbHble cobbITUA

01.00 Tenecepuan

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 05.10 «33in cTyano»
OMbIH-CaybIK,

07.00, 02.30 «31 83in» OMblH-
cayblK,

08.00 «TaTTi LLOY» OMbIH-CaybIK,

08.30 MynbTtcepuan «['ybka 5ob»

08.50 MynbTcepuan «Yepenatuku-
HUHO3A»

09.20 KynuHapHas nporpamMma
«oToBMM ¢ Apenb»

10.00 TenesukTopuHa «TeleBingo»

10.25 «Kynin All» oiibIH-cayblK,

10.40 Tycaykecep!
«KAJIAOFF»
Tenexukaschbl

11.20 «OMHAMA»
Tenexukaschbl.

12.40 Xya. dunbm
«fl KPACHEIO»

14.50 KMHO. Cumy Jlio
B (h3HTe3uNHOM GoeBuke
«LWAH-4YM U NETEHOA
OECATU KOJNEL,»

18.00 KMHO. OysitH [>KOHCOH
B (haHTe3uiiHOM GoeBuke
«FEPAKJT»

20.00 «Al bapekengi woy»

22.20 Xyn. (bMHbM «KPMH-Z»

01.10 «Bizdin show» o¥iblH-CayblK,

03.50 «TikTok show» oiiblH-CayblK,

04.10 «Time Vine» oiblH-CayblK,

04.30 «1001 93in» obIH-cayblK,

04.40 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.30 «Pu3amblH» OMbIH-CaybIK,

? MepBbiit KaHan

I Espasusa

06.00 «QAVIMAK»

07.20 «BASTY PRIME»

08.35 96inmaHcyp Cepikos,
F'yn6axpam baibocbiHo-
Ba «AYbIJT M¥FAJIIMI»
TenexukascbiHaa

09.30 lNMycTb rosopsat

11.00 «bAKbBIT [EMEH - CEHIH
BANA KYHLOEPIH»
Gananapfa apHanfaH
My3blKanblK TanaHTTap Loybl

13.00 Mapusa Kynukoea,
Bnapgumup CenesHés
B MHOrocepuiHOM
menogpame «PELLENT
CYACTbA»

17.35 Ep6on Tenen6epreH,
HOuac Tenen6epreH,
Bnap bykaTkuH, Akud
MNMeTtpos, Agunb
AxmeToB, bepuk
AitxaHoB «KAXKbIMY-
KAH» cdunbminpe

20.00 «<AHATINTNKA»

20.50 Cepnan «MOA PO -

»
01.25 «KOMAH[bl»
02.20 «QAVIMAK»
03.30 «[T@YTINA»

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Kpi3bik Live» (ka3.)

08.00 Peanutu-woy «KaHa
Kasaxu» (Kas3.)

09.00 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.50 «ALEXGAM». MynbTcepuan

10.00 «ATEHT 203». MynbTcepuan

10.20 «KYHI- ®Y MAHOA».
AHUMALMOHHBIA UMM

12.00 Oxum Keppu, Knany

18

Pue3, Ugpuc Anbba
B ceMeiHOM (haHTe3n
«COHUK B KWHO-3»
14.20 Xyn. ¢unom «AHYAP-
TE: HA KAPTAX
HE 3HAYUTCA»
17.00 Jinam Hucon, Monuka
Benyyun, Tait Mupc
B 6oesuke «DJIELLUBIK»
19.10 Xyn. dounbm «CMO-

»
21.00 Xyn. dunbm
«TMAOWUATOP M»
00.10 «TABOO» (ka3.)
02.50 Peanutu-woy «KaHa
Kasaxu» (Kas3.)
03.30 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)
04.10 «INSTA TV» (ka3.)
04.30-05.00 93in - Kynki «Exi
e3y» (kas.)

04.30 «<ATA-AHA. BAJA-
LLUAFA». Tenexukasn

06.50, 20.00 Cepuan
«3AMNPETHASA JIIOBOBb»

09.00, 16.50, 03.10 Tenece-
puan

13.20 «AnpgapacnaH»

14.20 Xyn. dounbm «BA-
BAHK»

18.40 Tenexukas «10 F» _

22.10 Cepuan «JAJIEKUN
roeon»

22.50 Tenexukaa «MO®ET»

00.10 Xya. ¢unom «MOU
A3bIK»

04.10 SHypaH

V;

05.00 Xyn. dunom «NATHAL-
UATUJETHUN KANKU-
TAH» (16+)

05.15 Mys. dunbm «JETU
KAMUTAHA TPAHTA»
(16+)

06.35 MynbTchunbmbl (12+)

07.25, 02.35 «HaLue kuHo.
WcTopus 6onbLuoi ntobam»
(16+)

08.00 «[lukTop penaet» (16+)

08.30 «Pazenpallaiid» (6+)

09.00, 10.40 Xyn. dunbm
«4YEJIOBEK C BYJIbBA-
PA KAMYLUWUHOB» (16+)

10.00,13.00,18.00 Bmecte
KaXK bl OeHb

10.10 [ok. cunbm «KasaxcTaH.
lMoneT GepkyTa» (16+)

11.45, 13.15 Xypn. dunbm
«HA EPUBACOBCKOM
XOPOLLAA NOroAdAa,
nnn HA 6PAUTOH-BUY
onATb UAYT O0XK-
ON» (16+)

13.50 Xyn. dunbm «YACT-
HbI AETEKTUB, WU
OMEPALMNA «KOOMEPA-
Una» (16+)

15.45, 18.15 Xypn. dunbm
«[MTOKPOBCKUE
BOPOTA» (].6+)

18.45 Mys. dunbm
«’APTAHbAH U TPU
MYLLUKETEPA» (16+)

00.00 BmecTe. ExxeHeernbHbIn
TenexypHan (16+)

00.50 Xyn. dunbm «TPAKTUP
HA NATHULLKOW» (16+)

04.00 Xyg. dwlnbM «EBYLL-
KA CMELLUMAT HA
CBUOAHUE» (16+)

1 MepBbiii kKaHan
I CHI

06.00,10.00,12.00 HosocTu

06.10, 01.30, 04.00 MOOKACT -
NAB (16+)

07.25 «/rpait, rapmoHb ntobumasl»
(12+)

08.00 «Hacosoii» (12+)

08.30 «3gopoBbe» (16+)

09.20 «3onoTas Konnekwuus
CotosmynbTchunbmar (6+)

10.15 «KusHb gpyrux» (12+)

11.00 «[ToBapa Ha konecax» (12+)

11.45 «HenyTésble 3ameTku» (12+)

12.20 «bypnem xutbl» (16+)

13.05 «Bupenu Bupgeo?» (6+)

14.00 «szma apomatoB. [JonuHbI»

12+

(

14.45 K 100-netuto co gHa
poxpaenua CnapTaka
MuwwynuHa. «OH obeluan
BEPHYTbCA» (12+)

15.35 «[opsauuii neg». durypHoe
kaTaHue. 'paH-npu Poccun
2026 r. 9tan II. KopoTkas
nporpamma (6+)

17.00 «MONEYnynatopbl. «Pa3sog
Ha noboBb-2» (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTH

19.10 «Toub-B-Toub» (16+)

21.00 «BpeMﬂ»

23.00 «bonbluas urpa» (16+)

00.00 «[ opsaunii neg». PurypHoe
KaTaHwe. 'paH-npu Poccun
2026 r. 3tan II. Mpon3sonb-
Has nporpamma (6+)

02.45 X/ «CBETJIAA
JINYHOCTb» (16+)

PTP-MNnaHeTta
0 e
roccralel ) nwa-Te)

04.55 Opuin ConomuH,
Maprapura CepreeyeBa
B ¢hunbme «CBET
B OKHE». 1980 r.
06.20 «[Ianoru 0 XMBOTHbIX»
07.00 MECTHOE BPEMH.
BOCKPECEHBE
07.30 «[lMcbma 13 NPOBUHLIAN»
07.55 «Korpa Bce goma ¢
Tumypom Kussakosbim»
08.40 «YTpeHHsAs noyta
¢ Hvkonaem backoBbiM»

09.15 «CT0 K 0HOMY»
10.00,13.00,16.00 BECTW
10.30, 00.25 PACCKA3bl
113 PYCCKOW NCTOPWN.
Bnanumup MeauHckuii.
«Pecopma apmuu.
OT KaTacTpodbl K TpUymMdy.
MonTasa»

11.55 «Cypbba yenoseka
¢ bopucom KopueBHUKOBbIM»

13.30 BECTW. MECTHOE BPEMA

14.15 MPEMbBEPA. «Becénbie
pebaTa»

16.55 «[lecHu oT BCeN QyLLmn».
BeuepHee oy AHapes
ManaxoBa

19.00 BECTW HEOEN

21.00 MPEMBEPA. «K/CETEB»

21.30 MOCKBA. KPEMIb. MYTUH

22.00 «BockpecHblii Beuep ¢
Bragummpom ConoBbEBbIM»

01.40 Xyn. dounbm
«f MOJAPIO TEBE
JIIOBOBb»

Poccus

04.00 X/ «A NOAAPIO TEBE
JIIOBOBb» (12+)

06.00 MecTHoe Bpems. BOCKPECE-
HbE

06.35 «Korpa Bce goma c
Tumypom Kusakosbim»

07.25 «YTpeHHsAs noyta ¢
Hukonaem backoBbiM»

08.10 «Cto K ofiHOMY»

09.00,12.00,15.00 Bectu

09.30, 23.40 PACCKA3bI 113
PYCCKOW NCTOPWI.
Bnagumup MeouHckui.
«Pedopma apmum. OT
KaTacTpodbl K TpUymdy.
MonTaga» (12+)

10.55 «Cypnpba yenoseka ¢
Bopucom KopyeBHMKOBbIM»
12+

12.30 Bectu. MecTHoe Bpems

13.00 «Becénble pebata» (16+)

15.50 «[lecHu oT BCeit gyLun».
BeuepHee Loy AHapes
Manaxoga (12+)

18.00 BecTu Hepenm

20.00 «KNCENEB»

20.30 Mocksa. Kpemnb. MyTuH

21.00 «BocKpecHbli1 Beyep ¢
Bnaoumupom ConoBbEBbIM»
(12+)

HTB-Mup

08.20 Xép.., .unbm «MPUTO-
»

10.00, 10.00, 18.00 «CETOHA»
10.20 «LIEHTPAMBHOE TEMEBK-
OEHVE» ¢ Bagumom

TakmeHEBbIM
12.20 «LIN®POBLIE PACCIE[O-
BAHWA»
12.55 «HM. PACCIE[OBAHME»
13.30 «4y[0 TEXHUKW»
14.20 «[JAYHbII OTBET»
15.20 «HALLUMOTPEEHAL30P»
16.15 «OOHAXObL..»
17.05 «CBOA UI'PA»
18.20 «4ETIOBEK B MNMPABE
C AHOPEEM KYHWLbIHBIM»
19.00, 06.35 «CKAHLOATbI.
VHTPUI/. PACCITEJOBA-

HWA»

20.00 «HOBbIE PYCCKUE
CEHCALN»

21.00 <ATOTVN HEQENN
C BNAOVIMNPOM
YEPHbILLEBbBIM»

22.20 «Tbl CYMEP! 10 NMET
CMNYCT#A». KObuneiHbIi
CesoH

00.50 «3BE3[bl COLLMACb»

02.15 «OCHOBAHO HA PEAb-
HbIX COBbITNAX». «be3
MyXWKa
B flomMe»

04.45 Xya. dunbm «BCE
MNPOCTO»

07.30 «TIABHAA [JOPOr A»

HTB

06.00 «HI. PaccnenoBanue» (16+)
06.35 «lleHTpanbHoe Tenesnae-
Huex» (16+)
08.00,10.00,16.00 «CerogHs»
08.20 «Y Hac BbMrpbiatoT!»
INoTepeiHoe woy (12+)
10.20 «Llndposble paccrnenosa-
Hus» (16+)
11.00 «Yypo TexHukm» (12+)
12.00 «[layHbin otBeT» (0+)
13.00 «HawfllotpebHan3op» (16+)
14.00 «OpgHaxgbl..» (16+)
15.00 «Cgos urpa» (0+)
16.20 «Yenosek B npase» C
AHIpeeM KyHuLbIHbIM»
+

17.00 «Ckanpansl. VIHTpuru.
PaccnepnoBaHnus» (16+)

18.00 «Hosble pycckue ceHcaLum»
16+)

19.00 Wrorv Hepenu

20.20 «Tbl cynep! 10 net cnycTa».
KOBunenHbIn ce3oH (6+)

23.00 «3Be3bl cownmceb» (16+)

00.35 «OcHoBaHO Ha peanbHbIx
CoBbITUAX». «Be3 MyuKa B
nomel» (16+)

03.05 «Dobua» (12+)

03.40 X/db «X3MNMU-3HA»

(16+)
05.15 «CkaHpganbl. HTpuru.
PaccnepnoBaHnusa» (16+)

06.30 «Ponu ncnonHatoT..» (12+)
07.00 «Ha Houb rnagsa» (16+)
07.40 «HaenunHe co Bcemm» (12+)
08.30 «Ku3Hb Kak B KiuHO» (16+)
09.10 Cepuan «ATEHT
HALWIOHAHI:HOVI
BE3OMACHOCTU» (16+)

03.00 «Muxaun MNopeyeHKoB.
ObanTenbHbIA XynuraH»
12+

03.50 «[lopagok selen» (16+)
04.50 «lo BonHe MoeW namATH»
(12+)

@ TB LieHTp
International
09.00 X/tb “OAUHOYKU C
NPULLENOM” (16+)
12.20 ‘TereHabl acTpaabl.
BelueHble geHbru» (16+)
13.00 “3nak kayecTBa» (16+)
13.45 “AkTépckue cyabbbl. Tamapa
MakapoBa v Cepreit
[epacumoB» (16+)
14.15,04.05 CobbiTus
14.35 [letekTuBbl JllogMunbl
Maprosoin. “TYMAH
HAJl TEMHOW BOJOWN»
(16+)
18.00 MockoBckas Hepens
18.35 ‘Hawa cmeluHas Xu3Hb»
(16+
19.15,04.20 “[loporve
ToBapuLLu. MocneaHss
TaHa Onuvnuanbl-80»
(16+)
20.00 "HacToAwunin LeTeKTuB.
NHbekumna cmeptu» (16+)
20.45 ‘[1eno co3HOr0 3HAYEHUs.
bunet 8 Mapux» (16+)
21.25 X/ “OEBYLUKA U
DENbOUH” (16+)
00.45 X/d) “3AFA}1KA
BHULLA” (16+)
02.25 X/cb “3ATAJQKA
NbETPO BOHI0” (16+)
05.00 ‘HacToswuit 4eTeKTHB.
[leno paioHHOro cyabu»
(16+)
05.35 “[1eno co3HOro 3HayeHus.
bunet B Mapux”
06.15 ‘TlpowiaHue. TaTbAHa
Eroposa» (16+)
07.00 ‘Tlpowanve. AHapeit
Kpacko» (16+)
07.35 “AkTépckue apambl.
KBapTupHbIi Bonpoc» (16+)
08.15 “Aktépckue gpambl. KuHo
6e3 kyntop» (16+)

KynbTypa

06.30 M/d «[nca u 3asuy».
«Koponesckue 3aiLibi».
«CKopo ByfeT 0oXab».
«PuKKn Tukku Tasu»

07.50 X/ «M XXU3Hb, U
CIE3bl, U JTIOBOBb»

09.30,00.35 [uanoru o
YKMBOTHbIX. [epmcKuin
300Mapk

10.15 BEonbLue, Y4em ntobosb. Ecbum
KOI‘IEHFIH VI IMioomuna

Mak

10.55 X/cb «KOPOHA
POCCUNCKOWN UMIE-
PUU, WJIU CHOBA
HEYAOBWMBIE» (12+)

13.10 Hewn3BecTHble MapLLPYThI
Poccum. «Jvnelkas obnacTs.
M3 uneuka B [loHckoe»

13.55 Hesckuii koByer. Teopus
HEBO3MOXHOr 0. OMUTpUiA
JlobbiceBny

14.25 [1/d «Esrenuin LLsapuy,.
CKa304HWK, KOTOPbIN BbIXUM»

15.10 X/db «30JIYLUKA»

16.30 «KapTtuHa mupa ¢ Muxaunom
KoBarnbuykom»

17.15 «lewkom..». Mocksa
KpacHas u yepHas

17.45 100 net co oHA poxAeHua
I ANVHbI BULLIHEBCKOW.
[anuHa BuwwHeBckas u
McTucnas PocTtponosuy.
Pomatcsl /1. YaiikoBckoro.
KoHuept B B3K. 1964 r.

18.35 JTnHuA »u3Hu. ManuHa
BuwHesckas

19.30,19.45 HoBoCTM KynbTypbl

20.25 X/ «PY®b» (16+)

21.50 Onepa «Llapckas HeBecTa»

01.20 WckaTenu. «HepToB MOCT»
Hukonas IlbBoBa»

02.05 [1/c «IlepBble B MUpe».
«AnekcaHap Makcumos.
TalHbl CTBOJIOBBIX KNETOK»

02.25 M/d «[pexxae mbl Bbinu
ntuuammn». «LLyt Banaku-
pes»

MoGena

06.30 « ATAPVH. MEPBbIV B
KOCMOCE» (16+)

08.10 «CEBEPHbI MOMHOCx»
(16+

10.10 «KPEMOCTb BAJABEP»
16+

14.00 «CIELHA3» (16+)

21.00 «"PO30BbIE BOPOTA»
(16+)

00.50 «MAPLLI-EPOCOK» (16+)

02.50 «MUCTEP HOKAYT» (16+)

04.50 HEBO VI3MEPSIETCH
MUNAMY» (16+)

74 JBEG[1AEywems

07.50 Cepuan «KPAMOBbIN
BEPET» (16+)

11.00 «HosocTtu Hepenu» ¢ KOpuem
MopkonaesbiM (16+)

11.25 «Cnyxy Poccum» (12+)

11.55 «BoeHHas npuemka» (12+)

12.40 «Myxuku». «<KomaHaup
LUTYPMOBOrO 0TpsAAa C
no3bIBHbIM «PokcTap» (16+)

13.10 «Muiy cBoux» (12+)

14.00 «[lerenabl apmuu. MaHTeoH»
(12+)

14.50 [1/c «BoiiHa mupoB». «butea
cneucnyx6. VickyccTso
LunuoHaxa» (16+)

14.50 «He daktl» (12+)

16.00 Cepuan «OMEPALUA
«TAUDYH». 3AAHNA

0COBOW BAXXHOCTM»
(16+)
20.00 I'nasHoe ¢ Onbroit Benosoit
+

21.40 [1/c «[lereHpbl CoBETCKOro
cbicka» (16+)

01.05 Cepuan «Y3HUK 3AMKA
Nd» (12+)

05.05 X/d) «YEJIOBEK -

AMOUBUA» (12+)

06.40 [1/c «CCCP u Kurair:
KPaCHbIiA LLIENKOBbIA MyTb»
(16+)

06.00, 09.30,12.00, 01.00
OJII,HA)KD,bI B POCCUN
(16+)
09.00 Ha BbicoTe (16+)
11.30 MMpennpuHumanutu (16+)
13.00 SKngaceHcm. PeBaHLLI
+

18.00 3Be3abl B AKyHrnax (16+)
21.00 TwutaHsl (16+)
00.00 LLloy Bosm (16+)

MNarHuua

07.00, 06.10 «CexpeTbl Ha
KyxHe» (16+)

07.30, 05.00, 06.30 «[lATHMLa
News» (16+)

07.50 «Kongutep. OeTu» (16+)

08.50 «YmHee Bcex» (12+)

10.30 «Mambi MATHULBI» (16+)

11.00 «[pekpacHoe faneko»
(16+)

12.00 «Cnapgkuit mup ¢ PeHaTom
Ar3amosbim» (16+)

13.00 «Okcneguuma ¢ Anekceem
CronsaposbiM» (16+)

14.00 «3anpeTHas AnoHusA» (16+)

15.00,16.10 «Bo uT0 BepAT
nopm» (16+)

17.10 «lorHanu! B CLUA. Ioc-
Anpxenec. lopof,
6e300MHbIX 1 (habpuka
3Be3n» (16+)

19.20 «lortanu! B CLLIA. Hbto-
Mopk. CoumanbHoe »unbe u
ynuyHble GaHab» (16+)

20.20 «lorHanmDoc» (16+)

21.10 «lorHanu! B CLLIA.
[anbHobowLLKM» (16+)

22.50 «[Tornanu! B CLLIA.
[anbHobowLLnKK-2» (16+)

00.20 «lorHanu! B CLLA.
[anbHobomLLmKK-3» (16+)

01.00 «Tenepb A boccl» (16+)

02.00, 03.40, 04.20 Cepuan
«XACOH U PEKC»

(12+)

03.00 Cepnan «XAACOH U
PEKC» (].8+)

05.30 «YepHbid cnncok» (16+)

Jlomatunuii

08.30 X/ «CKOJIbKO
CTOUT COBECTb?»
(16+)

10.45, 11.25 «MeTtop Porosan.
Meitkosep (16+)

12.00 MMATb yxwuHoB (16+)

12.15 X/db «BHYYKA OO0
BOCTPEBOBAHUSA»
(16+) ..

16.40 X/ «XKU3Hb B EE
PYKAX» (16+)

21.00 X/ «MAMWHO
CYACTbE» (16+)

01.15 «TBoi DomaLLHMi1 LOKTOP».
Me guumHckoe woy (16+)

01.30 X/ «OTNYCK MO
COBCTBEHHOMY
YXEJIAHUIO» (16+)

08.20 «6 kagpoB». CKeTY-LLIOY
(16+)

08.00 «MynbTchunbmbi» (0+)

10.45,11.15,11.45,12.15,
13.00,13.30, 14.00
CkpunT-peanuti. «Cnenas»
(16+)

14.30, 15.30, 16.30, 17.45,
18.45, 19.45, 20.45,
21.45, 23.00, 00.00
Cepuan «MACTEP U
MAPTAPUTA» (16+)

01.00 X/ «BEAbMUHA
D.OCKA» (18+)

03.15, 04.00, 04.45, 05.30,
06.15, 07.15  «[lHeBHUMK
3KcTpaceHca ¢ TaTbAHOM
TNapuHoi» (16+)

m.uom KMHO

07.05 CsetnaHa Xog4eHKoBa,
MBaH KonecHukos B chunbme
«TloboBb 6e3 pasmepa»

16+

08.35 MynbTcepuan «CmeLapukim»
6+

09.15 AHUMaLMOHHBIA UMM
«bonbluoe nyTeLlecTBue»
6+

10.35 AHMMaLMOHHbIN (unbM «Tpu
660raTb|pﬂ n Iyn 3emnun»

+

12.00 Coto3mynbTdunbm
npencrtaensert.. (6+)

14.30 Axuna Xeiimo, PanHa
PaHeBcKas B hunbme
«3onyLuka» (12+)

16.05 Hvkonait PbibHuKOB, HuHa
VBaHoBa B chunbme «BecHa
Ha 3apeyHoi ynuue» (16+)

17.35 Hapexpna PymaHuesa, HOpuit
benos B dunbme «Koponesa
6€eH30KOMOHKMU» (12+)

18.50 ExatepuHa CaBuHoBa,
AnaTonui ManaHos B
dunbme «puxoaute
3aBTpa..» (16+)

20.20 ®épop OobpoHpasos,

25 okrsabpa 2026

WpuHa lMNerosa B dunbme
«OT neyanu 0o pagocT»
16+

21.50 Muxaun TpoitHuk, Pegop
IaBpos B chunbme «B
BaHtol» (16+)

23.35 Mapart baluapos, Viputa
erosa B chunbme
Cranucnasa 'oBopyxuHa
«[accaxupka» (16+)

01.05 Hukonaii KapayeHuos, Exu
LLiTyp B chunbme «[lexa
Bto» (16+)

02.50 VpuHa KynyeHko, Oner
AHKOBCKWIA B hunbMe
«puxoam Ha MeHs
NoCMOTPETb..» (16+)

04.25 HOnusa AnexkcaHaposa, AHa
KoLwukuHa B hunbme
«KpacoTka B ynape» (16+)

06.00 Esa CmupHoBa, Bnagumup
EpémuH B bunbme
«[esoyka HuHa n
NOXUTUTENM NUaHUHO» (6+)

TB21

05.25 ["aHrcTep, Kon v LbABON
+

(18

07.10 Tpacca 60 (18+)

09.00 "po3Hbii Nana (6+)

10.40 CHexHas koponesa (0+)

12.10 CHexxHas koponesa-2:
Mepe3amopo3ska (0+)

13.40 CHexHas koponesa-3: OroHb
n neg (0+)

15.20 T6pV| 6oratbips v [yn 3emnu

+

17.00 KoHek-T'opbyHok (6+)

19.05 Actepukc 1 Obenukc npoTus
Lie3apa (12+)

21.05 Actepukc 1 Obenmkc:
Muccus Kneonatpa (12+)

23.05 Actepukc Ha OnMMNUIACKUX
urpax (12+

01.15 1+1(18+)

03.15 Maxopbl Ha menu (16+)

TVI000 il

08.30 «KpoBsb 1 KocTb» (16+)

10.00 «Mactep meyva» (16+)

11.45 «[opop TaitH» (16+)

13.40 «[opogp, TaiiH: VicuesHys-
was» (16+)

15.35 «barposble peku» (16+)

17.20 «barposbie peku-2: AHrenbl
anokanuncuca» (16+)

19.05 «BcrnomHuTb BCéx» (16+)

21.00 «[1>oHH1 MHemoHuK» (16+)

22.35 «BasurnoH H3» (16+)

00.15 «30Ha 414» (16+)

01.45 «Pe3npeHT» (16+)

03.30 «KameHLmk» (16+)

05.15 «Tepputopus 3na» (16+)

07.05 «Yueneswuin» (16+)

@) Tv1000 e

08.15 «bpugxut xoHc-3» (16+)
10.20 «Tgonmqecxmﬁ LLITOPM»
16+

12.00 «Hoit» (16+)
14.25,15.15, 16.05, 16.55 «Xag-
COH U Peke» (16+)
17.40 «[leoH» (16+)
20.00 «[1xoH Yuk-2» (16+)
22.10 «[IxoH Yuk-3» (16+)
00.25 «ﬂ)KOH Yuk-4» (16+)
)

03.25 «MeranopgoH» (16+)
04.55 «HasoaHeHve» (16+
06.15 «Bo BnacTu ctuxuu» (16+)

@ TV100Q ol

PyeoRoe Pycckoe

07.30 «Tpu koTa» (6+)

08.30 «CmeLuapuku. Hoeble
npuKioYeHus» (6+)

10.20 «[IpocToKBaLLMHO» (6+)

11.35 «Mawa v Meggeapb» (6+)

12.00,12.55,13.50, 14.50
«Mwenka» (16+)

15.40 «CeMeliHblii nepenonox»
(12+)

17.15 «OpHoknaccHULbi» (16+)

18.40 «OpHoknaccHuLbl: HoBbIi
noBopoT» (16+)

19.55 «Typ ¢ ViBanyLukamu» (16+)

21.50 «Pyku Beepx!» (18+)

23.45 «[ 0nocoBOI NMOMOLLHMK»
(16+)

01.35 «ABaHnocT» (16+)

03.45 «[laparpad 78: ®unbm
nep.bii» (16+)

05.10 «laparpad 78: dunbm
BTOpOW» (16+)

06.35 «KowwkuH gom» (6+)

07.10 E%(m)‘m, Ons n Apxumea»

+

333KMHOMPEMBEPA
KuHonpembepa

02.10,11.55 «MVICTEP K» (18+)
03.45 «[T050BHbIV MEPEMOOX»
+

(18+)
05.35 «KOCMMYECKAA KOJO-
HWfA» (18+)
07.10 «[J)XXECTEP-2» (18+)
08.35 «CAOOBHVK» (16+)
10.25 «[JXXEHTNbMEH» (18+)
13.25 «C8EKPETH|J|V| ATEHT»
(18+ )
16.00 «[IEJ10 CEMEMHOE» (18+)
17.40 «APT1AH. PELLIAIOLLLAW
PAYH[» (16+)
19.20 « OPbIHblY» (6+)
21.00 «PA3HbIE OEHBIM» (18+)
22.35 «[101TTAA MPOrYTIKA»
+

(18+)
00.25 «[TAPAHOPMAITBHOE
ABMEHVE. LLIYM» (18+)

333 KMHOXMT)
KuHoxut

03.35 «CITABHbIE MAPHI» (16+)

05.25 «A BCEI[JA bYlY
I'I%MHI/ITI:; BALLIN IMNLIA»
18+

07.15 «3ANOXHVK» (18+)
09.05 «CEMb MCUXOMATOB»

10.45193%599%'@6@&1&@26
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07.00 SHypaH

07.05 ®YTBOIN. YEDA ¥ntTap
Iuracel. [pekus - I'epmanua

08.55 CrieLianbHbiii penopTax.

09.10 ®YTEOIN. YEDA ¥ntTap
Juracel. Hupepnang —
Cepbust

11.00 ®YTBOI. YEDA ¥ntTap
TracbIHbIH, LLOMybI

11.55 [3t0[10. Bnem YemnmoHaTbl.
®uHan

13.00 «ASYL QAZYNA».
Xanblkapanslk, Tasbl XapbiCbl

16.00 ®YTBO/. YEDA ¥ntTap
TMracbIHbIH, LLOMYbI

16.55 ®OYTBO/. YEDA ¥ntTap
Tvracel. Uitanus - Typkus

18.50 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblk-capantamanbi,
Garapnamacs

19.20 XOKKEW. KXI. «Bapbic»
(AcTaHa) - «Cubupb»
(HoBocwbupck). Tikeneit acmp

22.05 ®YTEOMN. YEDA ¥ntTap
Turacsl. PymbiHua — LLiseuma

0.05 ®YTBON. YEDA ¥ntTap
TMracbiHblH, LLOMYbI

01.00 SHypaH

MpocdunakTuka Ha KaHane
12.00, 14.55,17.30 HosocTu
12.10 «/Mua cTpaHbl. Pamunb
[aiicum» (12+)

12.30,19.50 ®dyt60n. Anbtha-bark
Poccwiickan Mpembep-Tura.
0630p Typa (6+)

13.35, 23.25, 01.45 Bce Ha Maru!
[Mpamoit achmp

14.35 CneumanbHbiid penopTax

15.00 EcTb Temal lMpamoit achup

16.25 «eorpadma cnopta.
Kacumos» (12+)

16.55 «410 32 cnopT?» (12+)

17.35 Ipomko. Mpamoit acomp

18.40 CwmeLuaHHble eiMHoBopcTBa.
UFC. XoakuH baknu npotue
Maiika ManoTTa. TpaHcnaums
u3 KaHagpl (16+)

20.55 Xokkeit. Olimpbet Yemnuorat
MXM. MXK «uHamo»
(Mockea) - «[uHamo-
LLnHHvK» (BoBpyiick). Mpamas
TpaHCnAUmA

23.40 dyt60n. YemnmoHat Wtanum.
«[apma» - «TopuHo». [pAmas
TpaHCnALMA

02.45 Per6u. Yemnuorat Poccum.
@uHan. «duHamo» (Mocksa) -
«Ctpena-Ak bapc» (KasaHb).
TpaHcnauma u3 Mockab!

12+

05.00 Bbl o710 BUgenu (12+)

06.00 Hosoctu (0+)

06.05 Benocnopr. Tpek. YemnuoHat
mupa. TpaHcnauua 13 Knutas
6+)

07.00 M/c «ons, Tum u Nésar»

08.00, 20.00, 03.35 M/c
«"py30oBu4oK [1éBa»

09.00 «C o6pbiM yTpoMm, ManbiLLuhs

09.25 M/c «Matwua 1 Measeap»

10.30,17.00,01.15 M/c
«[OnHoCuTn»

11.30 «Cryaua Kanakn-Mansku»

11.45 M/c «Huk-1306peTaTens»

13.00,21.00,04.30 M/c
«CmeLLapukm»

14.00, 05.45 M/c «My-Mu-Mutiuiki»

15.00, 23.15 M/c «[lyHTuK»

16.00 M/c «DuKcuKm»

18.00 «OTkpbITHA

18.15 M/c «Tpw koTa»

21.30 CemeiiHoe kuHO. «KoLLieid.
Hauano»

23.00, 05.30 «CroKoiHoiA HouM,
manbiLLmh»

00.15 M/c «®ukcuku. HoBeHbkme»

02.15 «Mactepckaa YMEJbIE
PY4YKW»

02.30 M/c «[Tpukniodenus Metu
1 Bonka»

07.00, 09.00, 15.10, 19.25, 05.05
M/c «Tpu kota» (0+)

08.00 M/c «Mecerku ¢ CoBEHKOM
XonXon» (0+)

08.05 M/c «CoséHok XonXon»
0+)

11.30 «[lokTop ManbiwkuHa» (O+)

11.35 M/c «Otenb y oseyek» (0+)

12.30 M/c «[TyHtuk» (O+)

13.30,17.30, 21.10, 03.00 M/c
«bapbockuHbi» (0+)

14.25 M/c «uH-Kog 2.0» (O+)

19.20 «Moit my3eit» (0+)

01.10 M/c «Cmewapuku» (O+)

05.00 «Kyxokanka» (0+)

07.00 SHypaH

07.05 ®YTEON. YEDA ¥ntTap
TIuracel. Mongosa — CrioBakusa

09.00 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbik-capanTamarbl,
6arfapnamacel

09.30 OYTEOTN. YEDA ¥ntTap
Ivracsl. Avrava — Hexva

11.25 ApHaiibl peropTax.

11.40 ®YTEON. YE®A ¥ntTap
TMracbiHbIH, LUOMYbI

12.35 «SPORT REVIEW»
aKnaparTblk-capantamarbik,
6arfapnamacsi

13.05 KOKIMAP. KasakcTaH
Pecny6nukacbiHblH
YemmoHaTbl. PuHan. Mambein
06rbichl - LLIbIMKEHT Kanacs!

14.00 ®YTEOIN. YE®A ¥ntTap
TMracbiHbIH, LLOMybI

14.50 [13t0[10. Bnem YemnnoHaTbl.
Duran

16.20 ®YTEOIN. YEDA ¥ntTap
Turacet. Janua — MopTyranua

18.15 «SPORT REVIEW»
aKnaparTblk-capanTamarbl,
6arfapnamacs

18.45 ®OYTEON. YE®A ¥ntTap
Turackl. @paHuma — Ntanus

20.40 ®OYTEON. YEDA ¥ntTap
TMracbiHbIH, LLOMYbI

21.35 ®OYTEOIN. YEDA Yemnmorpaap
Juracel. 2 Typ. «Cabax»
(B3epbaitkar) — «Cnapus»
(Hexun). Tikenen achyp

23.50 OYTEON. YEDA Yemmonaap
Muracsl. 2 Typ. «[anataca-
pait» (Typkus) — «bapcenota»
(Micnanma). Tikenen acbup

02.00 SHypaH

08.00 «3Bontouua cnopta» (12+)
09.00, 11.00, 14.55,17.30 Hogo-

cTn

09.05, 13.35, 17.35, 01.30 Bce Ha
Marty! Mpamoii achmp

11.05,14.35 CreuyanbHbiii
penopTax (12+)

11.25 ®yt60n. HemnuoHat mupa-
2026. 1/2 couHana. ®paHums
- Vicnanus. TpaHcnauma us
CLLIA (6+)

15.00 Ectb Temal Mpamoit achup

16.25 «[IuHacTua. KopocTtenéssl-
Mopwnosbi» (12+)

16.55 «H70 3a cnopT?» (12+)

18.40 CwmeLuaHHble eiMHoBopcTBa.
UFC. Vicpaanb AnecaHba
npotue LLloHa CTpuknaHpa.
TpaHcnAuma 3 ABcTpanuu
(16+)

19.50 ®yt60n. HemnmoHat Vcnanuu.
0630p Typa (6+)

20.55 «Cnopt.[lok. [Jasug
Benssckuii» (12+)

22.00 CropTviBHaA rumHacTuKa.
Yemnmorat mupa. My>xunHbl.
[MpAmas TpaHcnALMA 13
Hupepnanpos

02.30 bunbsapa. Kybok Kpemna. Myn.
My>XumHbl. TpaHCcnALMA U3
Mockebl (6+)

04.00 [3to00. FONBET YemnmoHat
Poccum. TpaHcnaums us
MuHepanbHbix Bog (12+)

06.00 HosocTu (0+)

06.05 BenocnopTt. Tpek. YemnuoHat
mupa. TpaHcnAauma u3 Kutaa

6+)

Kapycenb

07.00 M/c «long, Tum u Nésar»

08.00, 20.00, 03.35 M/c
«["py3oBu4oK Ilesa»

09.00 «C f,06pbiM yTpOM, MarnbiLLmh»

09.25 M/c «Matwua n Mensenp»

10.30,17.00,01.15 M/c
«AnHoCutin»

11.30 «OtkpbiTHAb

11.45 M/c «Huk-1306peTaTens»

13.00, 21.00,04.30 M/c
«CMeLLIapuK»

14.00, 22.00, 05.45 M/c «Mu-Mu-
Mukm»

15.00, 23.15 M/c «JlyHTuUK»

16.00, 00.15 M/c «DuKcuku.
HoBeHbkue»

18.00 «[lapk Typym-Bypym»

18.15 M/c «HemnuoHbl»

22.45 M/c «bykBa B nene»

23.00, 05.30 «CrioKoiHoit Houw,
manbiLLml»

02.15 «Ctyaua Kanaku-Mansku»

02.30 M/c «pukntoyerus Metn
1 Bonka»

07.00, 09.00,15.30, 19.25, 05.05
M/c «Tpu koTa» (0+)
08.00 M/c «Ilecerku ¢ CoBéHKOM
XonXomn» (O+)
08.05 M/c «CoséHok XonXon»
(0+)
11.30 «[loktop ManbiwkuHa» (0+)
11.35 M/c «Otenb y oBeyek» (0+)
12.30 M/c «/TyHtuk» (O+)
13.30,17.30, 21.10, 03.00 M/c
«BbapbockuHbl» (0+)
14.25 M/c «[vH-Kog 2.0» (O+)
15.10 «[lapk Typym-Bypym» (0+)
19.20 «Moit my3eit» (0+)
01.10 M/c «Cmewwapuku» (O+)
05.00 «Kysxokanka» (0+)

«AHTEeHHa» B KazaxcTtane» Nod1

07.00 dHypaH

07.05 ®YTEOIN. YEDA HYemnuoHaap
Turacsl. 2 Typ. «CaBGax»
(93epbaibkaH) — «Cnasus»
(Hexus)

09.00 ®YTBOMN. YEDA YemnmoHaap
JMracbiHbIH, LOmybI

09.55 ®YTBONN. QJ LEAGUE..
«AkTebe 2012» - «Tobbin
2012». Tikenen acovp

11.55 ®YTBON. QJ LEAGUE.
«Kaitpat 2012» - «Kac
KbipaH 2012». Tikenei achup

14.00 ®YTBOIN. YEDA Yemnunongap
ﬂl/II'aCbIHbIH Lionybl

14.55 ®OYTBOIN. KA3AKCTAH
MPEMBEP-TINIACBI. «EpTic» -
«AcTaHan. Tikeneit acup

17.00 CrieupanbHblii penopTax.

17.15 ®YTBOIN. YEDA Yemnunongap
Turacel. 2 Typ. «[anataca-
pait» (Typkus) —
«bapcenoHa» (Vicnanus)

19.05 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblk-capantamanbik,
6arpapnamace

19.20 XOKKEW. KXI. «Bapbic»
(AcTaHa) - «ABTOMOBUIMCT»
(ExkatepuHbypr). Tikenen

achup

21.45 ®OYTBOIN. YEDA YemnmoHaap
Turacsl. 2 Typ. TACK
(AycTtpusa) — «JuBepnynb»
(Anrnma). Tikeneit acomp

23.50 ®YTBON. YEDA HYemnmoHpap
Tvracel. 2 Typ.«Poma»
(Wranusa) — «Pean Magpua»
(Mcnanua). Tikenel achvp

01.55 ®YTBOJ. YEDA YemnvoHaap
JMracbiHbH, LLOMybI

02.45 dHypaH

08.00 «GBontouua cropTa» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.30 Hoso-

cTn

09.05, 13.35, 17.35, 01.00 Bce Ha
Marty! Mpamoii achmp

11.05,14.35 CreuuansHbiii
penopTax (12+)

11.25 ®yT60n. YemnmoHaT MUpa-
2026. 1/2 cbuHana. AHrnms -
ApreHTuHa. TpaHcnauma u3
CLLIA (6+)

15.00 EcTb temal Mpamoit admp

16.25 «Bup ceepxy» (12+)

16.55 «H10 32 cnopT?» (12+)

18.40 CwmelwaHHble eguHobopcTaa.
UFC. Anexcangp
BonkaHoBcku npotue [vero
loneca. TpaHcnAuma 13
Asctpanum (16+)

19.50 ®yT60n. YemrmoHaT Vtanuu.
0630p Typa (6+)

20.55 «Cnopt.[lok. CeeTnaHa
XopKuHa» (12+)

22.00 CropT1BHas rMMHaCTUKa.
YemmmoHaT Mupa. XeHLLHbI.
Mpamas TpaHcnauna u3
Hupepnanpos

02.00 bunbsapg. Kybok Kpemna.
CeobofHasa nupammpaa.
YKeHuwmHbl. TpaHenAuma u3
Mockebl (6+)

04.00 [13ton0. FONBET YemnmoHat
Poccvm. TpaHcnaums us
MuHepanbHbix Bog, (12+)

06.00 Hosoctu (0+)

06.05 Benocnopt. Tpek. YemnuoHaT
mupa. TpaHcnauua u3 Kutas
6+)

07.00 M/c «long, Tum u éBa»

08.00, 20.00, 03.35 M/c
«'py3oBu4ok 1ésan»

09.00 «C f,06pbiM yTpoM, MarnbiLLmh»

09.25 M/c «Mawwua n Mensenp»

10.30,17.00,01.15 M/c
«OnHoCutn»

11.30 Tapk Typym-Bypym»

11.45 M/c «Kata n Och. KY[A-
YrOJHO-ABEPb»

13.00, 21.00,04.30 M/c
«CmeLuapukm»

14.00, 22.00, 05.45 M/c «Mu-Mu-
Muiki»

15.00, 23.15 M/c «JlyHTuK»

16.00, 00.15 M/c «DuKcuku.
HoBeHbkie»

18.00 «Bcé, 4T0 Bbl XOTEMM 3HaTb!»

18.20 M/c «Tpu koTa»

22.45 M/c «byksa B pnene»

23.00, 05.30 «CrioKoiHoiA Houw,
manbiLLml»

02.15 «OtkpbITUAL

02.30 M/c «[Tpukntoderus Metun
1 Bornka»

07.00, 09.00, 15.30, 19.25, 05.05
M/c «Tpu kota» (0+)

08.00 M/c «IleceHku ¢ CoBéHKOM
XonXon» (0+)

08.05 M/c «CoséHok XonXon» (0+)

11.30 «[lokTop ManbiwkuHa» (O+)

11.35 M/c «Otenb y oseyex» (0+)

12.30 M/c «flyHtuk» (0+)

13.30,17.45, 21.10, 03.00 M/c
«bapBockuHbl» (0+)

14.25 M/c [un-Kop 2.0» (0+)

15.10 «[lapk Typym-bypym» (0+)

17.30 «Oltkpbitua» (0+)

19.20 «Moit my3eii» (0+)

01.10 M/c «Cmetuapuku» (0+)

05.00 «Kysxokanka» (0+)

-KaacﬂopY

07.00 SHypaH

07.05 ®YTBOMN. YEDA YemnmoHaap
Turacsl. 2 Typ. NACK
(AycTpus) — «[TBepnynb»
(AHrnma)

08.50 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbik-capantamanbik,
6arpapnamacs

09.05 ®YTBON. YEDA YemnmoHaap
JMracbiHbH, LLOMybI

09.55 XY3Y. «World Aquatics —
Astana 2026». Onem
KyBOrbIHbIH, Ke3eHi. IpikTey.
Tikeneit acomp

13.00 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTbik-capantamanbik,
6arpapnamacs

13.15 ®YTBOMN. YEDA YemnmoHaap
JMracbiHbiH, LLOmybI

14.05 ApHaiibl penopTax.

14.20 [310[10. Onem YemnmoHaTbI.
DuHan

16.15 «QAZSPORT anaHpi»
TOK-LLIOYbI.

17.00 ®YTBOIN. YEDA YemnmoHaap
JWMracbiHbIH, LLOmybI

17.55 XY3Y. «World Aquatics —
Astana 2026». Orem
KyBOrbiHbIH, Ke3eRi. PuHan.
Tikenei acoup

19.30 «SPORT REVIEW»
aKnaparTblk-capantamanbi,
6aFaapnamacs

19.45 OYTEOIN. YEDA HYemnuoHgap
Turacsl. 2 Typ.«Poma»
(Nranus) — «Pean Magpug»
(Mcnaus)

21.35 OYTBOIN. YEDA
Kondeperuusa Muracel. 1 Typ.
«Pura» (Matsus) — «Karipat»
(KasakcraH). Tikeneit achup

23.50 ®YTBOIN. YEDA Eypona
Turacsl. 2 Typ. «CenbTar
(Micnatua) — «tOBeHTyC»
(Wiranun). Tikeneit acovp

02.00 dHypaH

08.00 «3ontouna cnopta» (12+)

09.00, 11.00, 14.55 HosocTu

09.05, 13.35, 19.10, 21.25, 01.00
Bce Ha Maty! Mpsamoit achvp

11.05,14.35 CneuuansHbiii
penopTax (12+)

11.25 ®yt60n. YemnmoHaT M1pa-
2026. Maty 3a 3-e MecTo.
DpaHums - AHrms.
TpaHcnauua us CLLIA (6+)

15.00 EcTb temal Mpamoit admp

16.25 «HemnvoHbI Ha BCe BpemeHa.
HOpuii Mopo3os» (12+)

16.55 Xokkeit ¢ mayom. Cynepkybok
Poccum. «[uHamo» (Mockea) -
«CKA-HedbTaHuK»
(XabapoBck). MpaAmas
TpaHcnAumA U3 KpacHospcka

19.25 Boneitbon. Porbch Cyneprimra.
My>xumHbl. «[JHamo-Ypan»
(Ycba) - «Daken Aman»
(HoBolit YpeHroi). Mpamas
TpaHCnALMA

22.00 CropTVBHaA rMMHacTuKa.
YemmmoHaT Mupa. My>XuHbl.
Mpamas TpaHcnauna u3
Hupepnanpos

02.00 bunbsapa,. Kybok Kpemns.
KombuH1poBaHHas nupammaa.
My>umHbl. TpaHcnauma u3
Mockebl (6+

04.00 backet60on. YemnvoHat
Poccum. Cyneprnura.
My>uuHbl. «JuHamo» (Ycpa) -
«[ecHa» (BpaHck) (6+)

06.00 HosocTn (0+)

06.05 Bernocnopt. Tpek. YemnuoHat
mupa. TpaHcnAuma u3 Kutas
6+)

Kapycenb

07.00 M/c «longa, Tum u éBa»

08.00, 20.00, 03.35 M/c
«py3oBu4ok 1ésan»

09.00 «C f,06pbiM yTpOM, MarnbiLLmh»

09.25 M/c «Mawwua n Mensenp»

10.30,17.00,01.15 M/c
«OnHoCutu»

11.30 «Bcé, uto Bbl XOTENM 3HaTbl»

11.50 M/c «Kata n Och. KY[A-
YrO[JHO-BEPb»

13.00, 21.00,04.30 M/c
«CmeLuapukm»

14.00, 22.00, 05.45 M/c «Mu-Mu-
Muiki»

15.00, 23.15 M/c «JlyHTuK»

16.00, 00.15 M/c «Dukcuku.
HoBeHbkie»

18.00 «Mactepckas YMEIbIE
PY4YKW»

18.15 M/c «Tpw koTa»

22.45 M/c «byksa B nene»

23.00, 05.30 «CrioKoiHOi HouM,
MarbiLLml»

02.15 «lapk Typym-Bypym»

02.30 M/c «Tpukntouermsa MeTu
1 Bonka»

07.00, 09.00, 15.30, 19.25, 05.05
M/c «Tpu kota» (0+)

08.00 M/c «IleceHku ¢ CoBEHKOM
XonXon» (0+)

08.05 M/c «CoséHok XonXon» (0+)

11.30 «[lokTop ManbiwkuHa» (O+)

11.35 M/c «Otenb y oseyex» (0+)

12.30 M/c «flyHtuk» (0+)

13.30,17.30, 21.10, 03.00 M/c
«bapBockuHbl» (0+)

14.25 M/c [un-Kop 2.0» (0+)

15.10 «[lapk Typym-bypym» (0+)

19.20 «Moit my3eit» (0+)

01.10 M/c «CmeLuapuku» (0+)

05.00 «Kyxokanka» (0+)

-KaaCnopT

07.00 BHypar

07.05 ®YTBOI. YEPA Eypona
Turacel. 2 Typ. «CenbTar
(Micnatmns) — «tOBeHTyC»
(Nranus)

09.05 «QAZSPORT anatpl»
TOK-LLOYbI.

09.55 XKY3Y. «World Aquatics —
Astana 2026». Onem
KyborblHbIH, Ke3eHi. IpikTey.
Tikeneit acovp

12.55 ®YTBOIN. YEDA Eypona mex
KoHdbepeHuusa IuracbiHbiH,
Loyl

13.50 [3t0[10. Onem YemnuoHaTbl.
Duran

14.55 ApHaiibl penopTax.

15.10 ®YTBOI. YEDA
KoHdbepeHuma uracsl. 1 Typ.
«Pura» (Matsus) — «Karipat»
(KasakcraH)

17.00 ®YTBOIN. YEDA Eypona meH
KoHdbepeHuusa MuracbiHbiH,
Luonybl

17.55 XKY3Y. «World Aquatics —
Astana 2026». Orem
KyBOrbiHbIH, Ke3eHi. PuHan.
Tikenei acup

19.25 «SPORT REVIEW»
aKnaparTblk-capantamanbik,
6arnapnamacsl

19.55 KaCINKOW BOKC. «STEPPE
BOXING 1»

0.05 ®YTBOIN. YEDA Eypona meH
KoHdbepeHumsa NuracbiHbiH,
Luonysl

01.00 SHypaH

08.00 «3Bontouua cnopTan» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.30 Hoso-

cTn

09.05,17.35,01.00 Bce Ha Maty!
[MpaAmoit acup

11.05 «HebecHas rpauns» (6+)

11.25 ®yt6on. YemnuoHaT Mupa-
2026. ®uran. Ncnanusa -
ApreHTuHa. TpaHenAuma us
CLLIA (6+)

14.35 «[lo gomam. Cepreit
[Mecbskos» (12+)

15.00 EcTb temal Mpamoit admp

16.25 «HemnuoHbI Ha BCe BpeMeHa.
BukTop Kposonyckos» (12+)

16.55 «H10 32 cnopT?» (12+)

18.30 CwmelaHHble eMHoBopCTBa.
UFC. MéTp AH npoTue Mepaba
[BanuwBsumm. TpaHcnAuma us
CLLIA (16+)

19.30 ®yt60n. [ura Mapw.
«Topnego» (Mockea) -
«PoTop» (Bonrorpan).
[MpAmas TpaHcnAumAa

22.00 CropTu1BHas rMMHaCTUKa.
YemnuoHaT Mupa. XeHLLMHbI.
[MpAman TpaHcnALMA 13
Hupepnanpos

02.00 Egpotyp (12+)

03.00 Xokxkert ¢ mayom. Cynepkybok
Poccum. «[dusamo» (Mocksa) -
«CKA-HedTsAHMK»
(Xabapogck). TpaHcnALUMa U3
KpacHosipcka (12+)

05.00 bokc. Bare Knuckle FC.
Mpsamas TpaHcnauma u3 CLLUA

07.00 M/c «long, Tum u éBa»

08.00, 20.00, 03.35 M/c
«'py3oBu4ok 1ésan»

09.00 «C f06pbiM yTpOM, MarnbiLLmh»

09.25 M/c «Mawwua n Mensenp»

10.30, 01.15 M/c «OuHoCuti»

11.30 «Mactepckas YMEJIbIE
PY4YKW»

11.45 M/c «[lpaxoLms»

13.00, 21.00,04.35 M/c
«CmeLLapmkm»

14.00, 22.00, 05.45 M/c «Mu-Mu-
Mutuikin»

15.00, 23.15 M/c «/lyHTuK»

16.00, 00.15 M/c «PuKcuku.
HoseHbkue»

17.00 «Hasuratop. Y Hac roctul»

17.05 M/c «Typ6o3aspbi»

18.00 «Cryaua Kanaku-Manaku»

18.15 M/c «Ym 1 Xpym»

19.25 M/c «OPOLLEK
1 KOMMAHMA»

23.00, 05.30 «CroKoiHoM Houm,
marbiLLmh»

02.15 «Bcé, 4T Bbl XOTENM 3HaTb!»

02.35 M/c «lpukntouerus Metu
1 Bornka»

07.00, 09.00, 15.10, 19.25, 05.05
M/c «Tpu kota» (0+)

08.00 M/c «llecerku ¢ CoBéHKOM
XonXon» (O+)

08.05 M/c «CoséHok XonXon» (0+)

11.30 «[Joktop Manbitwkuran» (0+)

11.35 M/c «Otenb y oseyex» (0+)

12.30 M/c «[lyHTuk» (0+)

13.30,17.30, 21.10, 03.00 M/c
«bapbockuHbi» (0+)

14.25 M/c «uH-Kog 2.0» (0+)

19.20 «Moii myseii» (0+)

01.10 M/c «Cmewwapuku» (O+)

05.00 «Kysxokanka» (0+)

nporpamMMa CriopTMBHbIX KaHAAOB

07.00 SHypaH

07.05 ®YTBO!N. YEDA YemnmoHaap
Turacsl. 2 Typ. «Cabax»
(©3epbaitaH) — «Cnasua»
(Hexus)

08.50 ®YTEO!N. YEDA HYemnuoHaap
TWracbIHbIH, XypHarb!

09.20 PYTBOI. Mporpamma «Typ no
TypYy»

09.55 XKY3Y. «World Aquatics —
Astana 2026». Onem
KyOOrbiHbIH, KE3€EH]. IpikTey.
Tikeneit achvp

13.00 TEHHWC. Aimaty Open 2026».
Tikenei acomp

15.00 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblk-capantamanbik,
6arpapnamacs

15.20 XOKKEW. KX, «Cubupb»
(Hosocwbupck) - «bapbic»
(AcTaHa). Tikeneit acup

17.55 XKY3Y. «World Aquatics —
Astana 2026». Onem
KyOOrbiHbIH, KE3€EH]. IpikTey.
Tikenet achvp

18.55 ®YTBOI. KASAKCTAH
MPEMBEP-TITACI.
«AKTE6E» - «Opaabacki».
Tikenelt acovp

21.00 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblk-capantamanbik,
Harapnamacs

21.20 ®YTBOIN. YEDA YemnmoHaap
Turacsl. 2 Typ. «anaraca-
pait» (Typkus) —
«bapcenoHa» (Vicnarus)

23.10 [3t0[10. Onem YemnuoHaThbl.
DuHan

0.35 ®YTBO. YEDA Hemnvonaap
TMracbIHbIH, XypHab!

01.00 SHypaH

08.00 bokc. Bare Knuckle FC.
[Mpsmas TpaHcnsuus us CLLIA

09.00, 11.00 HosocTu

09.05, 14.30, 02.00 Bce Ha Maty!
Mpsmoit achup

11.05 CwmeluaHHble eguHobopCTBRa.
UFC. MéTp Ax npoTtus Mepaba
[Banwsunu. TpaHcnAuMA U3
CLLA (16+)

12.00 CwmewwanHble eguHobopcTea.
UFC. Mogcap EBnoes npotvis
NepoHa Mepdu. TpaHcnAuums
3 CLLIA (16+)

12.55 Mapen. Me»(nyHapoqulM
TypHup «Mocksa-2026».
KeHLumHbl. 1/2 dunana.
[MpAMas TpaHcnauma

15.00 Bokc. Yemnuonat Poccum.
KeHwmHbl. Mpsvas
TpaHcnAuma u3 Mockebl

16.30 CropTviBHaA ruMHacTHKa.
Yemmmorat mupa. Mpamas
TpaHcnAuMA u3 Hupepnanaos

21.00 CwmewaHHble eMHoBopCTBa.
UFC. Anexcanap
BonkaHoscky npotus
Mogcapa Esnoesa. Métp AH
npoTue Mepaba [ipanuiueu-
. MpAmas TpaHCHALMA U3
OA3

03.00 «®opmyna-1. [acHyT orHm»
(12+
03.35 [1/cb «LLlymaxep v LLlymaxep»
12+
04.15 Magen. Mex ayHapoaHbii
TypHmp «Mocksa-2026».

My»xumHbl. 1/2 duHana (6+)
06.00 HosocTu (0+

07.00 SHypaH

07.05 ®YTEOIN. YEDA HYemnuoHgap
Turacel. 2 Typ. TACK
(AycTpust) — «[usepnynb»
(AHrnung)

08.50 TenHucteH ATP-250
TYPHUPIHIH, >KypHarbl.
1-LbiFapbinbiv

09.00 ®YTBOIN. YEDA Yemnuongap
Juracel. 2 Typ.<Poma»
(Wranusa) — «Pean Magpun»
(Vicnanma)

10.45 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTblK-capantamanbi,
6arpapnamacs

11.00 TEHHWUC. Aimaty Open 2026».
Tikeneit acovp

13.00 ApHaiibl penopTax.

13.15 ®YTBOIN. YEDA Eypona meH
KoHchepeHuua IuracbiHbiH,
XKypHaribl

14.10 «QAZSPORT anaHpi»
TOK-LLIOYbI.

15.00 TEHHWUC. Aimaty Open 2026».
Tikeneit acpvp

17.00 ®YTBO. YEDA Hemnvonaap
JMracbiHbIH, Lwonybl

17.55 ®YTBON. KASAKCTAH
MPEMBEP-TINIACbI.«KaitpaT»
- «Epric». Tikenei acup

20.00 TennucteH ATP-250
TYPHUPIHIH, XypHanbl.
1-LblFapbinbiM

20.10 ®YTBO. YEDA Hemnvonaap
JMracbiHbIH, wonybl

21.00 ®PYTBOIN. «[Jon pona»
6arpapnamacsl. Tikenein
acdup

21.35 [13t0[10. Bnem YemnuoHaTbl.
PuHan

22.35 ®YTBOIN. YEDA Eypona
Turacsl. 2 Typ. «CenbTa»
(Mcnatns) — «tOBeHTyC»
(WNranua)

0.25 ®YTBOJ. YEDA Eypona meH
KoHdhepeHuusa IuracbiHbiH,
XKypHarbl

01.15 SHypaH

08.00 MpocheccuoHanbHbIA GoKc.
AnekcaHap lMoBeTKuH NpoTvB
Mapuywa Baxa. TpaHcnauma
u3 Kasatm (16+)

09.00, 11.00 HosocTu

09.05, 14.30, 03.00 Bce Ha Maty!
[Mpsamoit acmp

11.05 CwmeluaHHble eguHobopCTBa.
UFC. AnekcaHap
BornkaHoBcku npoTuB
Mogcapa Esnoesa. [étp fH
npotve Mepaba [BanuLusm-
. TpaHcnauma ns OAS

+

12.55 Mapen. Mex ayHapoaHbii
TypHup «Mocksa-2026».
JKeHLLHbl. DuHan. Mpsamas
TpaHCNALMA

15.00 Bokc. Yemnuonat Poccum.
KeHuwmHbl. Mpsvas
TpaHcnAuumA u3 Mocksbl

17.00 ®yt6on. Anbcha-bark
Poccuiickas Mpembep-Tura.
LICKA - «Cnaptak» (Mocksa).
[MpAman TpaHcnauma

20.30 CriopTuBHasA MMHaCTUKa.
YemnuoHat mupa. Mpamas
TpaHcnAumMA U3 Hupepnasnos

22.00 Mocne dyT6ona c Meopruem
YeppaHLesbim

00.00 dytHon. YemnuoHat VicnaHuu.
«bapcenota» - «Pean»
(Magpug). Mpamas
TpaHcnAuunAa

04.15 MMagen. MexpyHapoaHbIi
TypHup «MockBa-2026».
My>XumHbl. CDVIHaJ'I 6+)

o605 - DOFPAMMA JETCKMX KAHAAOB

YemrvioH
CMPUHT. TpaHCnALms U3
Kutas (6+)

07.00 «BKyCHbIE pucyHku. Co3pait
N CbELLb»

07.15 M/c «ManbiLapukit»

08.00 M/c «Tukabo»

09.00 «C f,06pbiM yTpOM, MarbiLLmh»

09.25,15.20 M/c «bapbockuHbi»

11.00 «Ctyausa KpacoTbi»

11.15 M/c «MuHU-Mukm»

13.00 «Y meHa nanku»

13.20 M/c «MacTep Butsa n Motop»

15.00 «CvepobHoe nm
Hecben06Hoe»

16.30 «[lapk Typym-bypym»

16.45 M/c «Cynep Pannu. TaiiHa
[IBYX NMaHeT»

18.00 «Cembs B Kagpe»

18.25 M/c «Typbo3aspbi»

20.00, 02.00 «Ht0, 3a4em
1 noyemy?»

20.10 M/c «bobp mo6p»

21.30 CemeitHoe KuHO. «[JeHUCKMHbI
paccKasbl»

23.00, 05.30 «CrioKoiHoi Houw,
MarbiLLml»

23.15 M/c «®ukcukn. Camoe
Bpemal»

00.00 M/c «CmeLuapyku. MuHKog»

01.05 M/c «KonoBatra. Tonbko
Ana nonb3oBarenen
WHTepHeTa»

02.10 «Eparnatu»

03.30 M/c «[Jomukm»

04.35 M/c «fHa B cKa3ouHoi
CTpaHe»

05.45 M/c «Mawua n Mensenp»

07.00 M/c «CoséHok XonXon» (0+)
08.00 M/c «Otenb y oeyek» (0+)
09.00, 04.00 M/c «Tpu koTa» (0+)
11.00 «BkycHble pucyHku. Cospnaii
1 cbelb» (0+)
11.10 M/c «Ym 1 Xpym» (O+)
13.00 «OltkpbiTus» (0+)
13.15 M/c «uH-Kog 2.0» (O+)
14.00 M/ «Hy, noropul» (0+)
14.20,19.45 M/c «bap6ockutbl» (0+)
17.00 O! KuHo! «[TyHTuK
BO3BpaLLieHve gomoii» (0+)
18.15 Ol Kuo! «MartoHs: MpukmodeHina
B [iepesHe» (6+)
00.00 M/c «Cmetwapuku» (O+)
02.00 M/c «CotHst u NeHs» (6+)

CrpUHT. TDaHCl‘IHLlMﬂ u3

Kapycenb

07.00 «CbepnobHoe unm
Hecbe06Hoe»

07.20 M/c «[Tyenorpacms»

08.00 M/c «benka u Ctpenka.
030pHasn cemeiika»

09.00 «C f06pbiM yTpOM, MarbiLLmh»

09.25 M/c «bapbockuHbl»

11.00 «Tapk Typym-Bypym»

11.15 M/c «Typbo3aBpbi»

12.00 M/c «Hepenatuku»

13.00 «Cembsi B kappe»

13.30 M/c «HuK-YupukmHo»

15.00 «BkycHble pucyHku. Cospaaii
W CbEeLLb»

15.15,05.45 M/c «Mawa
1 Mepgenp»

16.30 «CTyaus KpacoTbi»

16.45 M/c «Komanga ®nopbi.
Okonatpynb»

18.00 «Y meHs nanku»

18.20 CemeitHoe KuHO. «[JeHUCKHI
paccKasbl»

19.40 M/c «HemnmoHbi»

20.00, 02.00 «370 cynepl»

20.15 M/c «LlapeBHa 1 gpakoH»

20.55 M/c «Cka304Hblit naTpynb»

23.00, 05.30 «CroKoiHoi Houw,
manbiLLmhs

23.15 «KBH. fletw»

00.00 M/c «CmeLuapuku. MuHKog»

01.05 M/c «Konobatra. Tonbko
ANA norb3oBatenei
VHTepHeTa»

02.15 «Epanau_r»

03.30 M/c «[omuku»

04.35 M/c «fHa B cka3oqHow
CTpaHe»

07.00, 05.00 M/c «CoBéHok
XonXon» (0+)

08.00, 14.20 M/c «Tpu kota» (0O+)

14.00 M/d «BoBka B TpuaeBATOM
uapctee» (0+

17.00 O! Kuro! «CmeLLapuiku
CHUMaIOT KuHo» (0+)

17.50 O! Kuro! «MaHtoHs.
%pMKJ‘IPO‘-IeHMH B Mockse»

"

)
19.15 M/c «bap6ockuHbl» (0+)
00.00 M/c «Cmewuapyku» (O+)
02.00 M/c «CoHa 1 J1éns» (6+)
04.00 M/cb «Hy, norogul» (0+)
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3BE3AHbIY KPOCCBOPA

1 2 3 4

29. Y10 APYXHO 3ATEA
MOAK B «[TECHE O MAAEHBKOM

TPYBAYE»? 30. THYCHBIE
cAoBA. 31. KoMy EKATEPUHA

BEAWKAS MOATMCAAA MPOEKT
0 CO3AAHMM CMOABHOTO

WHCTUTYTA BAATOPOAHbIX
AEBML?

Mo BEPTUKAAM:

18 1. CMOTPUTE ®0TO 1.

2. BOAYOK U3 TPUAAEPA
«HAYAAO». 4. MAAALLIMI

LIKOASIP. 5. 3AKOHYEHHbIM

3 KPACHOBAM. 6. PEAAbHbI

24 25

CAYYAM U3 XM3HM.
7. TAE PEGEPY 3A MOEAMHKOM

26 27 28

CAEAMT? 11, «AIOACKOE
CTAAO». 13. OTTEHOK

BOEHHbIX AEACTBUN.
14. BOAbHO PAHSLLMI HAMEK.

16. X03AMCKAS ... .
17. 3n00 AYX. 21, «AYMEL»

30 31

BPEMEH MBAHA [PO3HOIO.
22. [19THMCTOCTD

Y OAOPUCTA AASt TOAAPKA?
12. X0391H MMEHHOW LLIAMKM
B OPYXEMHOM MAAATE.

15. [TATPMAPX COBETCKOO
KMHO, COCTOSIBLUMX B BAM3KHMX
APYXECKMX OTHOLLEHHMAX

MPUEM OBBABAEHMM MO TEA. +7 705 335 6390

«AnmaTayCtpou» XKIIC «Anmatbl kanacbl, Anartay ayaaHbl, PaiibiMOek AaHFbinbl,
535/4-yqacke MekeHxaWblHAA KipiKTipinreH, KipikTipinreH-xancapnac canblHFaH >XeHe
XeKke TypraH yii-ainapbl, XepacTbl NApKWHI XXeHe MeKTenke AeiiiHri 6ananap meke-
Meci 6ap kendyHKUMOHaNAb! TYPFbIH Vil KeLLeHiH cany (CbIpTKbl MHXeHepnik xeninep-
ci3). 7 ke3ek» xoba GoMbIHLLIA KOFamMAbIK Tankbinay HbicaHbiHAA koFamablk ThiHAaynap
eTKi3y Typanbl xabapnaiigbl. >Kobanblk KyaTTama nakeTiMeEH MblHa CaTTaH TaHbICyFa
6ona/ibl:_KopLuaraH opTaHbIH al-Kyiii xoHe pecypcTapipl caktay Typarnbl ¥NTTbiK ge-
EeKTep 6aHki — https://hearings.ndbecology.gov.kz. «koramablk Tankbinaynap» 6enimi.

aprblk ecKepTyrep Hemece YCblHbICTap caiTTa kabbinpaHaabl: KopluaraH opTaHblH
Xan-kymi xoHe pecypcrapfbl cakray Typanbl ¥NTTblk AepekTep GaHki https://hearings.
ndbecology.gov.kz 22.10.2026 xbinaaH 6actan 5 XymbIC KyHi illiHAe.

* %

Mo roPM3oHTAAM:

3. YCTPOWCTBO BMECTO
MoCTOBOTO. 8. «3EAEHbIM
BOPC» BOKPYT KAYMEbI.

9. <YEPTOBA KOXA».

10. Y70 nokynatot

TOO «AnmaTayCTtpoin» coobLUaeT, 0 NpoBeAeHUN OGLLECTBEHHbIX CyLLIAHWIA B (hopMe
ny6nnyHbIX 06CyaeHNi No NpoekTy «CTpouTenbCTBa MHOTOMYHKLMOHANBHOTO XUIOro
KOMMIeKca Co BCTPOEHHbBIMM, OTAEMBbHO CTOSILMMUN HEXWUIBIMU 30aHUSIMU, NOMELLEHUSI-
MW 1 NapKUHrom Mo agpecy: . Anmartel, p-H Anatayckui, np. Panbimbek, y4.535/4 (6e3
Hapy>XHbIX UHXEHEPHbIX ceTelt). 7 odepedb». C NakeToM MPOEKTHOW [AOKYMEeHTauuu
MOXHO O3HAaKOMUTLCS Ha cainTe: HauuoHanbHbI 6aHK AaHHbIX O COCTOSIHUM OKpYXXa-
lolwen cpefbl U_coxpaHeHun pecypcoB — https://hearings.ndbecology.gov.kz, pa3gen
«[y6nmnuHble obcyxaeHus». Bce 3amedaHus WM NpeanoXeHns MPUHAMAalTCA Ha
caiTe: HauuoHanbHbI 6aHK AaHHbIX O COCTOSIHUM OKPYXaloLen Cpeabl U CoxpaHe-
Hum pecypcos https://hearings.ndbecology.gov.kz B cpok ¢ 22.10.2026 . B TeueHun 5
pabounx aHe.

16.11.2026 x. caf.10:00-ge KP, ActaHa kanacel, Anmartbl ayaaHbl, KeHaipni kelueci, 9,
MekeHxaiibl GomblHWa «KasakctaH Pecny6nukackl, ActaHa k., AnmMatel aypaHbl,
Kenpipni kewweci, 9 fumapat mekerxaibl 6onbiHwa «LTtagnep Kasakctam» XKILC-HiH
©HIPICIH XaHFLIPTYMEH, NOrUCTUKanbIK aiMakTbl, Chipnay LiexXblH, JoHekepney LexbiH
XoHe Kolima yii-kannapblH OpHanacTbipyMeH eHAIPICTIK KOpPNyCTbl KaiTa Kypy>» XYMbIC
xobacbiHa «blkTuman ecepnep Typankl ecen» GeniMiHe allblK XUHaMbIC TypiHae
KoFamablk _ThiHaaynap eTkisineai. 3ym ccbinkacel: https://us06web.zoom.us/launch/
jc/85162931702. "YyackeHiH aHe acep €Ty aliMarblHblH reorpadusinblk KOOpAu-
HaTTapbl: 1) 51° 9'49.89»C 71°31'37.42» f 51° 9'44.34»C 71°31'31.95»B 3) 51°
9'33.53»C 71°32'20.27»B 4) 51° 9'24.43»C 71°32'11.56»B. Scep ety aiimarbl AcTaHa
kanacbl, Anmatbl aydaHbl. XKobanblk Kyxattama naketi https://ndbecology.gov.kz,
conpaii-ak XXAO «ActaHa kanacblHbiH KOpLUafaH OpTaHbl KOpray XoHe Taburat
naiganaHy 6ackapmacbl» MM caiiTbiHaa  https://www.gov.kz/memleket/entities/
astana-upr/activities/directions?lang=ru. TaHbicyfa 6onagbl. EckepTynep/yCbiHbiCTap
https://ndbecology.gov.kz canTtbiHga, coHpan-ak uoosip@astana.kz “an.agpeci Gow-
biHWa kabbingaHaabl. KocbiMiwa aknapaT OenrineHreH KbiameTTiH 6acTamallbiChl
— «ltagnep Kasaxcran» XIWC. BCH 221040003705, KP, Actana kanacbl, Anmatbl
aypaHbl, Kengipni keweci, 9, +7 777 522 7514. S3ipneywi Ecoland XK, KP, Maenoaap «,
Kamauna, 39-8, 8 777 338 1933, alimkanova89@mail.ru.
* % *

16.11.2026 r. B 10:00 4. no agpecy: PK, r. Actana, painioH Anmartbl, yn. Kengipni, 3ganve 9
no pasgeny «OT4eT 0 BO3MOXHbIX BO3AECTBUAX» K paboyeMy npoekTy «PekoHCTpyk-
uMsi NPOW3BOACTBEHHOTO KOpMyca C MOAEpHW3auueil NPOW3BOACTBA, Pa3MelleHnem
TIOTMCTUYECKOM 30HbI, LieXa MOKPAacku, CBApOYHOrO LieXxa M CKMafckux MoMeLLeHun
TOO «llitapnep KasaxctaH» no agpecy: Pecng6nvn<a KasaxcrtaH, r. AcTaHa, paWioH
Anmarbl, yn. KeHgipni, 3aaHne 9» cOCTOSITCS OOLUECTBEHHbIE CryLUaHWsi B BUAE OTK-
FbITOI'O cobpaHusi. Ccbinka Ha 3ym: hnps://usOGweb.zoom.us/launch?c/85162931702.
eorpaq;mqecme KoopAmMHaThl ydacTka u Tepputopun Bosagenctaus: 1) 51° 9'49.89»C
71°31'37.42»B 2) 51° 9'44.34»C 71°31'31.95»B 3) 51° 9'33.53»C 71°32'20.27»B 4) 51°
9'24.43»C 71°32'11.56»B. Tepputopusi BO3aeicTBus: ActaHa, paioH Anmartel. Maket
NPOEKTHOM AOKYMeHTaLmu poctyneH Ha https://ndbecology.gov.kz, a Takke Ha cainte

MO 'Y «YnpaBneHue oxpaHbl OKpyXaloleit cpeabl U NpMpoaononb30BaHMsa ropoda
ActaHbl» https://www.gov.kz/memleket/entities/astana-upr/activities/directions?lang=ru.
3amevaHnsi M NpeanoxeHust npuHUmaroTcs Ha caite https:/ndbecology.gov.kz, a
TaKkke No dNeKTPOHHOMY agpecy: uoosip@astana.kz. [lononHuTenbHylo MHpopmaLmio
MOXHO MONYYnTb Y MHWLUMATOpa HamevaeMol fesitenbHoctn - TO «LLITa,qne;; Ka-
3axcTaH», BUH 221040003705, PK, r._ActaHa, yn. Kenpipni, cTp. 9. +7 777 522 7514.
Paspabotunk UM «Ecoland», PK, r. Maenogap, yn.KamauHa, 39-8, 8 777 338 1933,
alimkanova89@mail.ru.

«TNU Xetbirenw» XKIWC KasakcraH Pecnybnukacst 3K0n0rMﬂﬂbll6K0ﬂeKCiHiH 96-6a6bl-
HbIH TananTapbliHa cenkec 2026 xbinfbl 27 kapawaaa carat 11:00-0e MblHa MekeHxan
6oublHLWa: AriMaTbl 0bnbickl, Anatay kanacel, sKeTbireH warbiHayaaHbl, Anvarbl—KeTbl-
reH TacxonblHbIH41- aF]b;Pblel 204 b rumaparsl, okimwinik fumaparrta « TJ1L XeTbiren»
KWC-HiK «HAB, MK, MY, MIV» xobanapb! BoMbIHLIA albIK XUHAMLIC HbICAHbIRAA
ﬁg_lrawzlbm TbiHAAynap eTKi3ineTiHiH xabapnanabl. 8cep eTy aymarbl: AnMaTbl 06MbiChl,
aTay kanachl, JKeTbireH_LuafbiHayaaHbl, AnMmaTbl—XeTbireH TackKoNblHbIH 41-wakbl-
pbiMbl, 204 B fumaparbl. XKobanblk KyxaTtTama naketimeH https://ndbecology.gov.kz//
aknapatTblk KyieciHae, coHan-ak AnMaTbl OBMbIChbIHbIH OKOMOMUs XoHe »fpu.laraH
opTa backapmacblHblH canTbiHAa: https://www.gov.kz/memleket/entities/almobl-tabigat
TaHbiCyra bonapbl. baprbik eckepTyniep MeH YCbiHbICTap Kofamiblk TblHAaynap eT-
KI3iNETIH KyHre AeyiH 3 XYMbIC KYHIHEH KeLIKTIpINMen aknapatTblK XyWe apKbiflbl, COH-
ali-aKk MblHa MekeHaw bolbiHLIa KabbinaaHaabl: Anmatel obnbickl, KoHaeB kanachbl,
YpbinbicLbl KeLueci, N 12, «AnmaTtbl 00MbICbiHbIH Tabuf pecypctap backapmachi».
en. +7 (72772) 2:33-27. OnekTpoHablk nowTa: priroda_alm@bK.ru. Koramabik TeiHaa-
mapfa Kocbly/blH 6enceHi cinteMeci aknapatTblk )Xyneae xaHe AnMaThbl 06MbIChIHbIH,
KOMOTUSA XoHe KOFuJaFaH ogTa acKapmac_bleuécaMTbngla mapwnnaHa%l. OHnanH _I%)-
cbiny cintemeci: https://usO5web.zoom.us/j/5136253680?pwd=izygWLoDO6pFdeGrjSh
80DClonybKa.1&0mn=87981842117. KoHbepeHuus ngeHtndukatopbl: 513 625 3630.
orkeTiMainik koabl: g9AzyE. bactamalubiHbiH AepekTemenepi: BCH: 211240003374.
lekeHxalbl: Anmatbl obnbickl, Anatay kanacbl, XXeTbireH LLIanIHa¥ aHbl, Anmva-
Tbl-XKeTbireH TacKonblHbIH, 41-lwakblpbivbl, 2046 fumapatel. Ten. +7 702 745 6292.
3J'IeKT80H,C1bIK nowTa; azuasbekova@gmail.com. S3ipneyLiHii aepektemenepi: BCH:
930240001652. «Ecology Expert» C. MekeHxavibl: AnMaTbl kanacel, CoToaeB Ke-
weci, 88A/1. Ten. 8 7017745 9347. K})CbIMLLIa aknapartTbl nata.levinskaya.1983@mail.ru
QNeKTPoHAbIK nowTackl Hemece 8 701 745 9347 TenedoHbl apkbinbl anyra bonagpi.
OObekTiHIH koopauHaTTapbl: 43.708318, 77.129771.

* kK

TOO «TJIL XeTbIreH», B COOTBETCTBUM C TpeboBaHusaMK cT. 96 IK PK coobLyaer, 4to
27.11.2026 r. B 11:00 4. no agpecy: Anm. obn., Anaray, Mkp. XKeTbireH, Tpacca Anma-
Tbl-XKeTbireH, 41 km, 34. 204b, B agm. SB[laHMM COCTOSITCS OOLL, CrylaHus B chopme
QTKpbITOro cobpanusa no npoektam «HAB, MOK, O, MMNM» TOO “«TJIL| XKeTbireH».
Tepputopus BO%&MCTBVI;IZ Anm. 06 a eTbireH, Tpacca Anmatbl-XKeTbl-
reH, 41 km, 3a. 204 b. C nakeToM NPOEKTHON JOKYMEHTaLMN MOXHO O3HAaKOMUTLCSI Ha
WC: https:/Indbecology.gov.kz//, a Takxke Ha canTe Y3 n OC Anm. obn.: https://www.gov.
kz/memleket/entities/almobl-tabigat. Bce 3ame4anns nnu npeanoxeHns NPUHUMAaOTCS
He nosgHee 3 pab. AHeW 4O AaTbl NPOBeAEeHWs O6L. CNyLUaHWA Ha , @ TaKke no
agpec%/: Anm. 06n., . KoHaes, yn. Kypbinbiclubl, Ne 12, «YT1P n Pl no Anm. obn.», Ten.
+7 (12772) 2-32-27, an. agpec: priroda_alm@bk.ru. AKTMBHas ccbinka bydeT npe-
fgoctaBneHa H MC v Ha canTe YnpaBneHWs 3KOMOrMU W OKpyKarolen Cge,qbl Anm,
obn. Ccbinka Ha OHMavH-nogknodeHue: https://us05web.zoom.us/j/51362536807pwd
=izygWLoDO6pFdeGrj5h80DClonybKa.1&0mn=87981842117. WpaeHTudUKaTop KOH-
g)epeH vn: 513 625 °3680. Koa poctyna; g9AzyE. PekBusuTbl uHuumatopa: BUH

11240003374, Anm. obn., AnaTag MKp. XKeTbireH, Tpacca Anmatbl-)KeTbireH, 41 km,
3naHve 2046, Ten, +7 702745 6292, azuasbekova@gmail.com. PeksnauTbl pa3patoT-
unka: BUH 930240001652, TOO «Ecology Expert», . Anmarel, yn. Catnaesa, 88A/1,
Ten. 8 701 745 9347. ,[ElOI'I- I/IHQ)O(S)MGL%MO MOXHO MOMYy4YlTb MO 3n. angecg:
%\tﬂg\#%kaya.l%s@mal.ru,Ten.87 1 745 9347. KoopauHathl obbekTa: 43.708318,

HE 3ABYABTE, CBEXXMM HOMEP «AHTEHHbI» KAYXAYIO CPEAY!

n., Anaray, MKp.

¢ BAcMAMEM CTAAMHBIM.
18. «OPHUTOAOTMYECKAS»
MbECA Y AHTOHA

Yexosa. 19. Y10 3AAHME
BEHYAET? 20. [ToXHTKM

B COBOKYMHOCTM.

AAAMATMHLA. 23. CMOTPUTE
®0T0 2. 26. «S3blK
OBLLEEHMS» Y LUIMMOHOB.

27. [OPA 13 CKOLIEHHOM
TPABbI. 28. IKCMPECCUOHMCT
B YYEHMKAX [YCTABA
KAMMTA.

23. MEABEAb

U3 MYABTOUABMA «XOPTOH.
24. TUNUYHbIE NEPECYAbI.
25. «CBETOM KHMTH
TOAYBMHOM HAMOMTb

CBOU ...».

«PetroRetail PFS» XLIC «MaBnogap kanackl, KeHxeken aybingblk okpyri, KeHxeken
aybinel, Kerxeken kewweci, Ne35/4 Kypbinbic MekeHxaiibl GOMbIHLIA KOHaK Vil Kypbinbi-
CbIMEH OnepaTopsibiK XaHe MUHUMAaPKETTi KaiTa aHapTy» xobacbklHa KenLwuinik Tankbi-
nay apKbinbl KOFamAablk TbiHAAynap eTKisineTiHi Typanbl xabapnangsl. Koramabik Tankbl-
nay 22.10.2026 x. 6actan 6ec XyMbIC KyHi iiHge apanbifbiHaa noptanaa ndbecology.
gov.kz eTeqi xaHe oHAa xobarnblk KyKaTTama nakeTi opHanacTbipbiniFaH, eckepTyrnep
MeH YCbIHbICTap KabbinaaHaabl.
*xk

TOO «PetroRetail PFS» coobLyaeTt o npoBefeHnn o6LLeCTBEHHBIX CryLUaHUI B hopme
nyGnnyHbIX 06CYXKAEHUN NO NPOEKTY «PEeKOHCTPYKUMSi ONepaTopHOW W MUHWMapKeTa,
CO CTpPOWUTENbLCTBOM OTenst no agpecy: ropog [lasnogap, cenbckuii okpyr Kewxe-
KonbeckmiA, ceno Kenxekonb, ynuua Kenxekonbckas, ctpoeHne Ne35/4». MyGnuuHble
obcyxaennst 6yayT npoxoauTb ¢ 22.10.2026 r. B TeyeHue nsiTM paboumx AHEN Ha
noptane ndbecology.gov.kz, Ha KOTOPOM pa3smeLLeH NakeT NPOEKTHOW AOKYMEeHTauum n
NPUHUMAIOTCA 3aMe4aHnsi U NPEAnoXeHNs.

«Ak Ounpap» XKLWC xobackl GoiblHWa KoFamAablk Ta]‘IKbIJ'IaEV HbICaHbIHAA KOFamablK
ThiHAAynap eTkisineTiHiH xabapnainabl: «AcTtana k., Ne E22, E51, E102 (xobanblk aTa-
ybl) xaHe XyceiH 6eH Tanan keLenepiHiK KMblNbICbl ayAaHbiHAa OpHanackaH KipikTipin-
TeH yn-xannapbl MeH napkuHri 6ap kennaTtepni TypfbiH Yi1 keleHaepi. fakrap 68-72»
(cbIpTKbI MHXeHepnik xeninep *ok)». Kofamablk Tankeinaynap 22.10.2026 x. neH
29.10.2026 x. }Koca anfaHaa) apanbifbiHaa «bipbiHFal akonorusnelk noptan» sBe6-can-
ToiHAa (https://ndbecology.gov.kz/) eTeni, oHga xobanbik KyxaTTama nakeTi opHana-
CTbIpbiNaabl, eCKepTynep MeH YCbiHbICTap kabbingaHagsl. KocbiMiua aknapaTTbl MblHa
xepaeH anyra Gonagbl: ActaHa k., MeTpoBa kel., 32/2 yii, xaHe 8 777 474 2228
TenedoHAapb! apkbinbl.
* %k

TOO «Ak OQupap» coobLyaeT o npoBeAeHUN OBLLEeCTBEHHbIX CryLlaHuii B doopme ny-
6nMYHbIX 0DCY>KAEHMI MO NPoeKTY: «MHOroKBapTUPHBIE XMIble KOMMIEKChl CO BCTPOEH-
HbIMW MOMELLEHUSMW 1 NapKUHIOM, PacronoXeHHble B I. ACTaHa, paiioH nepeceveHns
ynuy Ne E22, E51, E102 (npoekTHoe HaumeHoBaHue) u XyceiH 6eH Tanan. MsatHa
68-72» (6e3 H&&/)KHHX WHXEHepHbIX ceTen)». MybnuuHble obcyxaeHns GyayT npoxo-
AnTb ¢ 22.10.2026 r. no 29.10.2026 r. (BKMIOYMTENBHO) Ha caiTe «EAnHbIA aKonormye-
ckuin noptan» (https://ndbecology.gov.kz/), Ha koTopoM pasmelleH nakeT NPOEeKTHON
[OKYMEHTaLMW U NPUHAMAIOTCA 3aMeyaHusi U NpeasioxeHust. [JononHuTernbHyo MHAOop-
MaLnio MOXHO nonyuuTk: 1. AcTaHa, yn. MNeTtpoea, 32/2 n no TenedoHy 8 777 474 2228.

«KoHconuaupoBaHHaa CtpouTtenbHas MopHopyaHaa Komnawus» XLWC KP Oko-
norusnblk KOAEKCIHIH TananTtapblHa cevikec «Kapamona eseHiHae, balirabar e3, xaHe
Kekcait esenpepiHae Kekcai keH OpHbIHA rMApPOTEXHMKAIbIK KypbinbiCTap XYPridy» xy-
MbIC x06acbliHa KopLLaraH opTaHbl Kopray 6eniMi, eHAiIpICTik SKonorusnblk 6aksinay MeH
6argapnama ic Wwapanap xocnapbl boliblHLLA 8cep eTyre pykcar ay KyxxaTTapblHa (aLlblk
KUHanbIC XaHe BuaekoHdepeHLUbaiinaHbiC) apanac XWHanbIC HbiCaHbiHAA KOFamaplK
TblHAAYNap eTki3y Typansl xabapnangsl. 1. Ocep ety aymarbl: KP, XKeticy obnbickl, Kep-
6ynak aynaHbl. 1) Koranbl aybinablk okpyri, LaraH aybinbl; 2) YKaiiHak 6atblp aybinablk
okpyri, Kapeimcak aybinbl. KoopauHaTtbl: 44°29'53.49076800» N, 78°25'56.93718000»
E, 44°30'54.28425600» N, 78°26'40.86153600» E, 44°30'51.45541200» N,
78°28'48.93448800» E, 44°29'11.13817200» N, 78°28'21.38120400»E. 2. Koramaplk
TbiHaaynap: 18 kapawa 2026 xbinbl carat 12:00 fe, eTeTiH MekeH-xavibl: KP, XeTicy
obnbickl, Kepbynak ayaaHbl, Koranbl aybinablk okpyri, LiaraH aybinbl, KyHaH6aes k, Nel
flytoB at., opta MekTebiHae. 18 kapawa 2026 binbl caraT 15:00 ge, eTeTiH Me-
keH-xaiibl: KP, XeTicy obnbickl, Kepbynak ayaaHbl, XaiiHak 6atbip aybinablk OKpyri,
Kapbimcak aybinbl, Kupos k., 26, Kapsimcak OM (akT 3anbiHga). 3. Tancbipbic 6epyLui:
«KoHconupuposaHHasi CtpoutenbHasi fopHopyaHas KomnaHnus» XKLIC, mekeH-xaiibl:
KP, Anmarbl k., Meney ayaansl, locTbik AaHFbinbl, Ne 240 yir. BCH: 120640017812. Ten.
+7 727 330 45 52, e-mail: office@ksgk.kz. 4. ©3ipneywii: «KZ Ecology» XK, AnmaTtsl 06-
nbickl, Kapacaii aynaHbl, BekGonat a, AtamekeH , 24A k, Ten. 8 (707) 383 78 18, e-mail:
Jonistf.86@mail.ru. 5. XXo6anblk kyxatTama nakeTiMeH aknapaTTblK Xyheae TaHbicyra
6onagp! https://ndbecology.gov.kz/ , coHpaii-ak «XKeTicy obnbicbIHbIH TabuFu pecypctap
XoHe TaburaT nanganaHyabl pettey 6ackapmacbl» MM cainTbiHga https://www.gov.kz/
memleket/entities/zhetysu-natural, «Koramablk TeiHaaynap» GenimiHae. 6. Eckeptynep
MEH YCbIHbICTap KoFamMablK TbiHAAynap eTKi3inreHre AeiiH 3 XXyMbIC KYHIHEH KeLUiKTipin-
Meln KabbingaHaabl: ANEKTPOHABIK Mekerxannap OGoibiHwa: https:/ndbecology.gov.
kz/; priroda@zhetisu.gov.kz kara3 HbicaHblHAa: XeTicy 06nbickl, 040000, TanablkopFaH
kanacel, KabaHb6ar 6atblp keweci, Ne 26 MekeHxaibl GomblHWa. +7 (7282) 32-93-83.
TeiHOaynapfa kaTbicy yLiH 2026 xbinfbl 18 kapawa carat 12:00-ae cinteme 6ovibiHLA
oTy kaxeT: https://us05web.zoom.us/j/82054073301?pwd=f04MmRLVWVheJjnzrMN9t
oap4vddNR.1. KoHdepeHuus naeHTudukatopsl: 820 5407 3301; Kipy koabl: 7vmUusS.
TbiHAaynapFa kaTbiCy ywiH 2026 xbinFbl 18 kapalwa carat 15:00-ae cinTeme GovblHWa
oTy kaxeT: https://usO5web.zoom.us/j/82314328393?pwd=PxvAgtaiwtOc7XBKvZbQjr
RBHWhRG6b.1. KoHdepeHuusa naeHtudumkatopsl: 823 1432 8393; Kipy koabl: 0ek1J4.
Tipkey Tankbinay 6actanranra aeniH 30 MuHyT 6ypbiH 6acTtanagpl. Kocbiny macenenepi
GovibiHWA Ke3denin oTbipFaH Kbl3MeT GacTamalubiCbiHblH TenedoHaapbl GoibiHWwa
xabapnacyra 6onagbl.
* %k

TOO «KoHconuampoBsaHHaa CtpoutenbHas lopHopyaHasa Komnauusa», B coOT-
BETCTBUM C TpeboBaHusaMU Skonornyeckoro kopekca PK yBegomnsieT o npoBefeHun
06LLIEeCTBEHHbIX CMyLUAHWIA B CMeLLaHHOM hopmaTe (OTKPbITOro cobpaHns U BUAEOKOH-
depeHLcBasmn) no paccmotpenuto matepuanos (MMM, M3K, POOC) ans nonyyexus
paspeLLeHnsi Ha BO3AeNCTBUE K paboyemy MpoekTy «CTpOUTENbCTBO MMAPOTEXHUYe-
CKMX coopyxeHuii Ha pyy.Kapamona, pydy. Bairabar u py4y.Kokcait ans Kokcaickoro
MecTopoxaeHusi». 1. Tepputopusi Bo3aeicTeus: PK, obnacte XKericy, Kepbynakckuit
paioH. 1) KoranuHckuin cenbckuin okpyr, ceno LWaraH; 2) XKaitHak 6aTbIpckuii cenbekuii
okpyr, ceno Kapeimcak. KoopguHata: 44°29'53.49076800»N, 78°25'56.93718000»E,
44°30'54.28425600»N, 78°26'40.86153600»E, 44°30'51.45541200»N,
78°28'48.93448800»E, 44°29'11.13817200»N, 78°28'21.38120400»E. 2. ObLiecTBeH-
Hble cnywaHus coctosiTcs: 18 Hosbps 2026 ropa B 12:00 yacoB no appecy: PK,
obnactb Xerticy, Kepbynakckuii paioH, KoranuHckuini cenbckuidi okpyr, ceno LlaraH,
yn. KyHaHGaeBa, Nel cpegHsis wkona umenn fyTtoBa. 18 Hosibpa 2026 roga B 15:00
yacoB no agpecy: PK, obnactb XKerticy, Kepbynakckuin pavioH, XaiHak 6aTbipckuit
cenbckuiA okpyr, ceno Kapeimcak, yn Kupoea 26, Kapeimcakckasi CLU (akToBebli 3an).
4. NHvupaTtop Hameuvaemol geatensHoct: TOO «KoHconuampoBaHHas CTpouTenbHas
lopHopyaHas Komnanus» Agpec: PK, r Anmatbl, Megeyckuid paiioH, npocnekt [JocTbik,
nom Ne 240. BUH: 120640017812, Ten. +7 727 330 45 52, e-mail: office@ksgk.kz.
5. Paspabotunk: UM «KZ Ecology», AnmaTtuHckas obnactb, Kapacanckui paiioH,
n.bek6onart, yn.AtamekeH, 24A, Ten. 8 (707) 383 7818, e-mail: Jonistf.86@mail.ru.
6. C MakeToM MPOEKTHON JOKYMEHTALMWN MOXHO O3HAaKOMWUTLCA Ha WHOPMAaLMOHHOM
cucteme https://ndbecology.gov.kz/, a Takke caitte Y «YnpaBneHue npupoaHbIX
PecypcoB 1 perynuposaHusi npupogononb3oBaHusi obnactu Xerticy» https://www.gov.
kz/memleket/entities/zhetysu-natural, B pasaene «O6LlecTBeHHble cryLwanus». 7. 3a-
MeyaHUsi 1 NPeIIoKeHNs MPUHUMALOTCS He No3aHee 3-x paboynx AHeN [0 npoBeaeHNst
0o6LLIeCTBEHHbIX CRyLIaHWA: MO 3neKTPOoHHbIM agpecam: https://ndbecology.gov.kz/;
priroda@zhetisu.gov.kz B GymaxHoi copme no appecy: Xetbicyckas obnacTtb,
040000, ropon TanpgelkopraH, yn. KabaHban Batbipa, Ne 26. +7 (7282) 32-93-83.
Ans yyactus B cnywanusix 18 Hosbpst 2026 roga B 12:00 YyacoB HeOBX0AMMO NPOWATH
no ccoinke: https://us05web.zoom.us/j/82054073301?pwd=f04MmRLVWVheJjnzrMN9t
oap4vddNR.1. MaeHTndpukaTop koHdepeHummn: 820 5407 3301; Koag goctyna: 7vmuUusS.
[nsa yyacTtus B cnywanusx 18 Hosbps 2026 roga B 15:00 yacoB He06X0AMMO NpPonTU
no ccoinke: https://us0O5web.zoom.us/j/823143283937?pwd=PxvAgtaiwtOc7XBKvZbQjr
RBHWhR®6b.1. MpeHTndmkatop koHdepeHuun: 823 1432 8393; Koa goctyna: Oek1J4.
Peructpaums HaunHaeTcs 3a 30 MuHyT A0 Havana obcyxaeHus. Mo Bonpocam noaknio-

YeHus obpaLlaTbesi No TenedoHam UHULMAaTOpa HaMeYaeMoii AesTENbHOCTH.

MAPOAb

OtBeTiB Ha BOCEMb BOMPOCOB, B BbIGEACHHOM
PSIgy Bbl MPOYTETE HA3BaHME aHTUYTOMMUM
0 MaTpuapxare.

1. KTO BbICAYLLUMBAET AOBOAbI AABOKATA M MPOKYPOPA?

2. TTOCAEAHSS 3ATIUCb B MATEMATHYECKOM 3AAAYE.

3. «BEPHBI APYT — PEAKAS MTTMLLAY (PUMCKMI APAMATYPT).

4. HEMELIKM# BMOXMMMK, ABTOP MEPBbIX PABOT N0 PACLUIMGOPOBKE MEPBUYHOM
CTPYKTYPbl HECKOAbKMX TPAHCTOPTHbIX PHK.

5. KAKMM COCOBOM AOBbIBAAM MALLY MEPBOBBITHBIE AIOAM?

6. «CAYXOM 3EMAS TIOAHUTCH» OAHMM CAOBOM.

7. V13 YETO BbIXMMAIOT COK AA CAAATHOM 3ATIPABKM?

8. OpyXvE nPOTHB [0AMADA.
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LIMOPOBKA

B kpyxKax Mbl gaAu CAOBA, K KOTOPbIM BaM
Hago gobaBuTb Mo 0gHO DyKBe, YTODBI
MOAY4MAMCb HOBbIe CAOBA. HoBble byKBbI
MOMECTMTE B LIEHTPaAbHbIM KPYT, @ MOCAE
gobasbTe K HuM ewe ogHy. [ToAyumsLeecs
CAOBO M BYQeT rAaBHbIM MapOAEM 3TOro
3agaHus.

Jl P
O T
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E E

MAYTUHA

Ecan npaBuabHO
BMMCATb OTBETbI
Ha HaLUM BOMPOCh 15
TO B OGHOM AL
U3 pgoB MOXHO )
bygeT npoyectb

Ha3BaHue 16 L-\-

BOEHHOM ) 1‘_,,\)2, / o}
gpaMbl, CHATOM o °
MO MOTMBaM VY X
NoBecTH il

bopuca BacuAbEBA. Bee caoBa natubykseHHbie
M OKaHYMBAIOTCS Ha BYKBY «An.

1. Y KOTO MPABAS! PYKA HA BCTIOMOTATEABHBIX POASIX? 2. «MArKOTEAAS OBOAOUKA»
YEAKCTM. 3. TBOPYECKMM MPOLIECC C MAACTUAMHOM. 4. [TMAHMCTKA, NOAYUMBLLAS
oT AMMTPH LLIOCTAKOBHYA PASPELLIEHME HA AMYHYIO TPAKTOBKY EFO MPOM3BEAEHMM.
5. KAKOE AEPEBO 3 CTUXOTBOPEHMS AHAPES AEMEHTBEBA CEEXAAO M3 TEMHOTO
AECA B MMOAE, «4TOBbI 30P1 YTPAMM MUTb, YTOBbI K COAHLIY MOBAVXE BbiTb»?

6. TBEPAAS, HO HE YBEXAEHHOCTD. 7. AOBPAS ... 3AKPEMMAACD 3A YECTHBIM
YEAOBEKOM. 8. BAPMALIMA HA TEMY LyTKM. 9. KPyna AA9 MAHMPOBKY. 10. KANA
CPEAM APY3EV MYABTALLHOTO AYHTUKA. T1. MyCOP TAM, TAE TPbI3AM CEMEYKM.

12. KyAbTOBAS KOMEAMS «PbIBKA MO UMEHM ..». 13. YTO OTAAIOT KOHAYKTOPY?
14. «A TA HANOMHMTb MHE CYMEAA, KTO 8 M KTO MO ....». 15. KAKYIO CKA304HYIO
AEBOYKY MCKAAM KPbiC 1 BECEAbYAK Y? 16. BOKOBAS ... B MAALIKAPTHOM BATOHE.
17. Y70 CAYXAT B CTEHAX KOCTEAA? 18. TOAOBHOM YEOP C MOAAMM.

14 oktabpa 2026



3AOPOBbLE

Doro: Essentials/iStock

Ckpobitas yrposa

Haunnaetcs ceson 3aboaesaemocty rpunnom u OPBU. [1pu HacMopke
M KallUA@ MHOrWe NaLMeHTbl COBEPLIAIOT OLLMOKY, HaYMHAs NPUHUMATL
AHTMBMOTUKM. DU AGKAPCTBa YaCTO NPUHOCAT BPeg, a He MOAb3Y.

HEOYEBUAHAA CBAA3b
[IpenapaTsl manHOl Tpym-
IIbI JICYAT BOCHAJICHUA, YGI/I-
Basi BpefHbIe OaKTepHH.
Ho cTpapator u nosnesHsie
MUKpoopraHu3Msl. M3sect-
HO, 4TO B pe3ylbTaTe Hapy-
[I1aeTCSI MUKPOOHOM KHIIIEY-
HUKa, €T0 BOCCTAHABINBAIOT
C NMOMOINBIO NpenapaTos,
Ha3HaYaeMbIX NapallIe]IbHO
¢ anTuonorukamu. Ho npo-
O1eMa B TOM, UTO CTpajaeT
HE TOJIbKO KUIIEYHHUK, YAapy
MOfIBEPraeTcsi © MUKPOOHOM
nojoctu pra. M1 gpononnu-
TeJbHble TAOJETKU CUTYa-
[[FO HE UCHPABJISIIOT.

Ha 3y0ax, gecHax u ciau3u-
CTOH >KMBYT COTHH MUKPO-
OpPraHH3MOB, COCTAaB 3TOH
SKOCHUCTEMBI y KaXK/0ro e-
moBeka yHuKajieH. OCHOB-

CTUMYJIHUPYIOT BBIPAOOTKY
CIIIOHBI, BATAMUHOB W aMH-
HOKHCJIOT.

NOTEPSl PABHOBECHA

ITox BO3gEiicTBMEM AHTH-

OGHOTHKOB YHCIEHHOCTh 1O~

JIe3HBIX MUKPOOPTaHA3MOB

CHU3KAETCs, HO U3-3a OTCYT-

CTBUSI KOHKYPEHIINN aKTHB-

HO pa3MHOXAaIOTCs I'PUOBI

pona Candida. ITociencTBmit

TaHHOTO SIBJICHUST HECKOJIb-

KO. DTO:

® KaHTU03 (MOJIOYHUIA).
Bo pry o6pasyercs 6enbrit
TBOPOXKWCTBIN HAJIET, BO3-
HHKAIOT XKXXCHHEe W pas-
IpaskeHue;

e croMaTuT U raoccut. Ciu-
3ucTas BoOcCIalseTcs,
Ha JIeCHaX, SI3bIKe WITH BHY-
TpeHHEN CTOPOHE IIEeK MO-
SABIAIOTCS SI3BBI, 3PO3UNU

Ecav npueM aHTMOMOTHKOB conpoBoXKgaloT
CYXOCTb BO PTY, OeAblit HaAeT Ha CAM3MUCTOM,
Hago 0bpaTMTbCs K CTOMaTOAOTY.

HbIe OONTATEIIN TOJIOCTH pTa
— OaKTepun, NX HaCUUThIBA-
ercsa oT 300 mo 700 BHUIOB.
B HeGoab1IoM KOMUYECTBE
MPUCYTCTBYIOT APOXKIKE-
nojlo0HbIe TPUOBI, B HOPME
OHHU HE CO3Jal0T MPOOGIEM.
Ectp pecnimparopHbie Bupy-
CbI 1 BUPYCBI repIeca.

[Tose3Hble MUKPOOPTraHU3-
MBI GOPIOTCS C MaTOTeHa-
MU, y‘-IaCTByIOT B pacme-
[UICHAW THIA, YIAyIIaoT
3aIUTy OpraHu3Ma, TPeHH-
pysl AIMMYHHYIO CUCTEMY Jie-
CeH 1 3yOO0B, HOJJIEP>KUBAIOT
KHCIIOTHBIN 6aianc BO PTYy,

1 TIOKPaCHEHNS;

® CyXOCTh BO pTy (Kcepo-
CTOMHS). YMEHbIIaeT-
Csl KOJMYECTBO CIIOHBI,
A3BIK W TYObI COXHYT, Ia-
IHMeHTa OEeCIHOKOMT He-
NPUATHBIA TPHBKYC.
WN3-3a HegocTaTKa Bjaru
Ha 3y0ax ObICTpee CKaIllu-
BaeTcsl HaJleT, BBI3hIBAIO-
IV 3aTax 30 PTa;

® I3MeHEeHNe IBeTa 3yOOB.
IIpenapars! TeTpanukiu-
HOBOW TpyNIbl HPHUAAIOT
TKaHSM TEMHBIH OTTEHOK;

® YyBCTBHUTEIBHOCTh 3MaJIH
K TOpsTYEMY U XOJIOTHOMY,
a Tak>Ke Kapuec.

HA 3AMETKY

AHTMBMOTHKM BECMIOAE3HBI MIPY BUPYCHbIX 3ABOAEBAHMSX, MPOCTYAE,
HACMOPKE, AETKOM KALLAE, 50AM B TOPAE, KPATKOBPEMEHHOM TMOBbILLEHWA
TEMMEPATYPbI TEAA. HEAb3A MPUHUMATb AEKAPCTBA AAHHOW [PYMbI

AN IPOGMAAKTIKM BAKTEPUAABHOM MHOEKLIM.

«AHTeHHa» B KazaxcTane» N2 41
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HALL
' KOHCYABTAHT

MMMNAQHTOAOT,
NapOgoHTOAOF,
oproneg, OPTOGOHT

Aram AABUASIH

CAOBA B OMPABAAHHE
Ectp cumryanum, Xor-
na 0e3 aHTHOMOTHKOB
He ob6oniTuce. X Ha3Ha-
4alT Opu OaKTepHalb-
HbIX HHGpeknugax. Cpegu
HUX NHEBMOHUS, aHTHHA,
OCTpBIA CUHYCHT, THOU-
HBIH OTUT, NUETOHEPPHUT.
JlekapcTBa AaHHOW TIpyI-
bl TpeOYyIOTCs, €ClIU BU-
pycHast nH(pEKIUs OCIOXK-
HSIETCSl HPUCOEAUHEHNEM
6akrtepuil. Ha aTo ykaspl-
BaeT BBICOKAs TeMIlepa-
Typa, He CHHXXalomascs
HeckoabpKo mHer. CocTos-
HHE TalMeHTa B MOJ0OHBIX
caydasgx He yJaydllaeT-
Ccsl, HECMOTPsI Ha JICUEHHE.
Ho Ha3HauyeHume penaer
Bpau. M ecnm mpenaparsl
nofo6paHsbl, TO MUTH UX Ha-
10 KYpCcOM, He TpeKpainast
UCTIONb30BaHNUE, JaXKe €CIH
COCTOSIHHE YJIYYIIIIOC.

YT106Bl MHUKPOOMOM IO-
JIOCTU pTa He MocTpajad,
ISt 9UCTKU 3y0OB cieqy-
€T MCIOJIb30BaTh MSITKYIO
IIETKY U MacTy ¢ pepMeH-
TamMu. BaxkHo muTh 6071b-
e BOABI, 3TO CTUMYIIH-
pyeT BBIpaOOTKY CIIOHBI,
3al[MIIAION[EN [ €CHBI
u 3yObl. [Tone3Ho fo6aBUThH
B palMOH KHCJIOMOJOY-
HbIe TPONYKTHI U KBaIle-
HbIE OBOIIH, ChIP, I0JOKH,
opexu, 6000BbI€, OBCSIHKY,
OHH CHOCOOCTBYIOT BOC-
CTaHOBJICHUIO MHKPOOHO-
Ma.
Mpnria AomaHOBA,
STYLEGANTENNATV.RU

# M

CTOMATOAOT-XMPYPT, |

poguTeAbcKoe cobpaHme

aACHbKMM
baHkup

[AaTexHas kapTa B pykax pebeHka cTaAa NPUBbIYHOM, LIKOABHUK
MpUKAAgbIBAeT MAACTMK K TEPMMHAAY, @ MaMa M nana cpasy
BMQAT, Kyga yLAM cpegcTa. Ho ecTb getaAb: B MUpe UMdpoBbIX
geHer eCTb He TOAbKO NPOJaBLibl MOPOXEHOTO, HO U OXOTHUKM
Ha JOBEPUMBLIX AOGEM.

pifaTh peOeHKYy
KapTy ¥ HE Hay-
YUTPH €0 MOJIb-
30BaThCcs —
NpUMEpHO TO XKe,
YTO YCAUTh 32 PYb,
He I0Ka3aB Iefaib
Topmo3a. CHadana
He0oOXOMUMO OOBsiC-
HHUTb IpaBuia oOpa-
IIEHUSI ¢ BUPTYAJIbHBIMHA
JEeHbraMu.

Hapo oOpaTuTh BHUMaHUE Ha peajlb-
HOCTh CPEJICTB, OHM M Ha KapTe Ha-
crosiye. PacninaynBasch HalUYHBI-
MU, MBI (PU3HUECKH OTAAEM KYNIOPY
U BUJIUM, KaK KOIlleJIeK CTAaHOBUTCS
TOHBIIE. A BOT KyCOUYeK IIacTHKa
He XyjeeT Ha Ila3ax, i TpaTa BOC-
MIPUHUMAETCS 9aCThIO UTPBI, T7ie MO-
TepU JIEF'KO BOCHOJIHAIOTCS.

Xopomo pa6oTaeT IPUBLIYKA POH-
TeJIell BMeCTe CO IIKOJIBHUKOM 3arJIs-
ABIBATh B NIPHIIOKEeHNE 6aHKA U CMO-
TpeTh, KAaKOH Oblila CyMMa 1 CKOJIBKO
ocTasoch nocie Nokynku. OT 3Toro
BOJIIIEOHBIN OpPeos KapThl UcYe3a-
eT, IPHOOPETEHUST CTAHOBSATCS OOMY-
MaHHee, Beb HU(PbI Ha 9KpaHe yxe
He SIBISIIOTCS abcTpakiuei.

MPABUAA BE3OMACHOCTH

Kpome Toro, pebeHOK OIXKEH HOM-

HHTb, 4TO...

® qupsl U3 COOOIICHUN, KOTOPhIE
IPUXOMST HA TeldeOH, — 3TO JINI-
HBIH CEKpET, ero Helb3sl BbIJaBaTh
HHUKOMY — HH JIy4ILIEMY APYTY, HU 4e-
JIOBEKY, II03BOHMBIIEMY U TIPEJICTA-
BUBILIEMYCSI COTPYJHUKOM OaHKa
MW KaKOU-TO CIIyKObI. PaboTHUKM
opraHmu3anyil TaKyo HH(pOpMAIIIO
HE CIpaIINBaIoT;

®oro: Essentials/iStock

HAL
KOHCYAbTAHT

TNCUXOAOT,
npegnp1MHUMaTeAb

Amca MICHUKOBA

® KapTy Heb3sl OTHaBaTh
B UyXHE PYKH, a €€ HO-
Mep U KO ¢ 0GpaTHOM
CTOPOHBI HEOMYCTUMO
AMKTOBATh Pajiu IoIy-
YEHUsI TPU3a, BEINTPbI-
IIa WJIM JJIsT BBIXOfa
U3 CIIOXKHOH CHTYaIlWu.
JT106011, KTO BBITTpAIIN-
BaeT JAaHHBIC, IBITACTCS
OOMaHYTh;

® eCIIU C IeHbT'aMU TBOPHUTCS YTO-TO
HEMOHSITHOE HJIM KTO-TO HAacTOI-
YIBO TpeOyeT MepeBecTH CPefCcTBa,
BHECTH OIIJIAaTy, Hajio Cpa3y 3BOHUTH
POIUTEISIM.

KPACHbBIU ®AAT

OTnenbHO HAJIO paccKka3aTh peGeHKy
O TJIaBHOM IpHEME MOIIEHHUKOB —
HpHU3bIBE AEHCTBOBATH HEMEAJIEHHO:
«[lepeBenu mpsiMo cefigac, 4TOOBI
CIacTH MaMy, OHa momaja B Oefy»,
«KapTy 3a610KHpyIOT Yepe3 MH-
HYTYy», «YcOed 3a6paTh mpus3, IMOKa
He cropei». [leTu JOJKHBI 3HATH,
YTO MOA0OHBIE KOMAaH/BI UCTIONB3Y-
0T, YTOOBI HE NMO3BOJNHUTH CHeNaTh
3BOHOK PORMTENSIM. B3pocibie Mo-
MEHTAaJbHO BBIYUCIAT obMmaH. Ha-
[0 OOBSICHUTD peOCHKY, YTO CHENIKA
B ICHEXHBIX BOIPOCAX HEYMECTHA.
Ilepen TeM Kak OTKPbIBATh AOCTYI
K KapTe, CTOUT B JOMAIlIHEM KpPYTy
pa3o0paTh CXEMBbI, HCIOIb3yeMbIe
OpECTYNHUKAMU.

NMYTEBKA B XXU3Hb

IIpu npaBuUIIbHOM NOAXOAE AETCKas
KapTa IpeBpamjaercs B (puHaHCO-
BbIll TpeHaxep. Ho popuTensim Hafo
BKJIOYUTLCS. B Iporecc oTpaboTKu
HaBBIKOB. VIMeeT CMBICI IOTOBOPUTH-
cs O CyMMe pacxofoB Ha HEMeNIo
U BMecTe ¢ peOEHKOM HaOII0AaTh,
HACKOJIBKO XBaTaeT fAeHer. BaxkHo
aHAJIU3UPOBATh NMOKYNKH CHOKOMH-
HO, 63 OCYKEHHI, HO C HHTEPECOM,
TOrfa «MaJeHbKHUIl OGAHKUP» YECTHO
OyfeT paccka3bIBaTh, O KAKUX pacxo-
nax noxaien. [IpuHumasi penreHus
1 Tepsis B cllydae OIMOKY HEOOIbIINE
CYMMBI, OH ObICTpee HayuuTcst oopa-
IIAThCA C AeHbIaMH.

BaxHo yaepxaTbcs OT coOna3Ha npe-
BpaTUTh OAHKOBCKOE MPHIIOKE-
HUE B MHCTPYMEHT CIIE€XKHI
U KOHTPOJISL: €CIH KaKaas
MOKYIKa CTAaHET IOBO-
JOM JAJd Aompoca,
peOEHOK Hay4YuT-
s HEe pa3yMHO
TPaTUTh,
a JIOBKO
CKPpBI-
BarTh
npuoo-
peTeHns,
MacKupys ux
TOJ| IpyTHE pac-
xonsl. M mosepus
K PORMTENSIM, KOHEU-

HO, He OyJIeT.
Wpuria AomAHOBA,
STYLE@ANTENNATV.RU
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060 BceM

AcTpoAorMuecKmit NporHo3

C19 N0 25 OKTABPA

COOTBETCTBYET BalleMy xapakTepy). B uHbix caydasx

“O6iupe pexoMeHgaLuu PaccyuTaHbl Ha THMHYHbIX
npegCTaBUTeAeit 3HAKOB 30gHaKa (Bbl MOXeTe CmTaTh
e TaKoBbIM, ECAM 0BLLMI FOPOCKON 3HaKa MAKCUMAALHO

;’,‘,a\ OBEH
£ éﬁ. 21.03-19.04
. BAAronPHATHDBIM AEHb - 25 OKTAGPA
W HEBAArONPHATHBIN - 20 OKTAEPS
A050Bb. BEPOATHbI PASHOTAACHS KAK C BAM3KMMM,
TAK M C AOABMM, C KOTOPBIMM Bbl OBbEAMHEHbI
AEAOM MAW UHTEPECAMM. CTAPAMTECH HE AOBOAMTb
AO TOYKM KMMEHMS. TTEPEKAIOYAMTECH HA TO, 4TO
AABHO HE YAABAAOCD, 11 YAMBUTECH PE3YABTATAM.
PABOTA. [TOAYUMTCH CAEAATD BOABLLE,
YEM NAAHUPOBAAM. VICKAKUUTE KPYMHBIE
M UMMYAbCMBHBIE TPATHI.
3A0POBbE. OFPATMTE BHUMAHME HA MULLIEBAPEHME.

PAK

22.06 - 22.07

BAArOnPUATHBIM AEHb - 24 OKTSBPS
HEeBAATONPHATHBIA - 20 OKTABPS
At0BOBb. Bbl MOXETE 5YPHO PEATVIPOBATb, ECAU
YTO-TO MOMAET HE TAK. Y CMAMTCS PEBHOCTb C BALLIEV
CTOPOHbI. IMEWTE 3TO B BUAY, ECAW HAYHETE CEBS
HAKPYUUBATb M UBAWLLIHE GAHTA3MPOBATb.

PABOTA. 370 XOPOLLIEE BPEMS AASl YPETYAUPOBAHMS
BHE3AMHbIX MPOBAEM, HO HE CTOMT MPOSIBASITH
MHWULIMATHBY, NOAHUMAS KAKME-TO BOMPOCSI.
3A0POBbE. [TOAE3EH MHOOPMALIMOHHbIM AETOKC.

BECbI
23.09 - 22.10
3 Lhy BAArOnPMATHBIM AEHb - 21 OKTAGPA
7 HEBAArONPHATHBIN - 20 OKTAEPS

At050Bb. [1P1 BHELLHEM CTIOKOMCTBMM BHYTPM
MOTYT BYLLEBATb CTPACTM. AOBEPSWTE CEBE,
HO HE MOAAABAMTECH CTPAXAM. COBMECTHbIV
C MAPTHEPOM BIOAXET MOXET BbITb MEPECMOTPEH.
PABOTA. 3ANAAHWUPOBAHHOE HA AOATMI CPOK MOXET
CYLLECTBEHHO NOMEHSTLCA. BAM MOTYT BEPHYTb
AOAT, O KOTOPOM Bbl YXE ¥ 3ABbIAW.
3AOPOBbE. [104KM YS13BMMbI, HE MEPEOXAAXAAMTECH.

%— KO3EPOT
; 22.12-19.01
BAAronPHATHDBIM AEHb - 23 OKTAEPA
HEBAArONPHATHBIN - 19 OKTSBPS
At0B0Bb. BEPOATHbI BCTPEYM CO CTAPBIMM APY3bAMM
AV BbISCHEHME OTHOLLEHW# C KEM-TO 3 YAEHOB
CEMbM. Bbl MOXETE BEPHYTbCA K HE3ABEPLLEHHOMY
PA3TOBOPY C MAPTHEPOM, W CEMYAC XOPOLLIEE BPEM,
4TOBbI MOCTABUTH AOTMYECKYHO TOYKY.
PABOTA. BAC MOTYT MPUTAACHTD HA MPEXHIOK

MOAB3YWTECh MHGHUBMYaAbHBIM FOPOCKOMOM.

4 TEAEL

20.04 - 20.05

BAArOnPUATHDBIM AEHB - 23 OKTABPA

HEBAArONPHATHBIN - 21 OKTABPA
A10B0Bb. HEMPOCTOE BPEMS, KOTAA CTAPBIE OBMADI
BbIXOAAT HAPYXY. HAMAMTE CEBE 3AHSTME NO AYLLE
B YEAMHEHMM. AYYLLE OTKA3ATbCA OT OBLLEHMS
C POACTBEHHMKAMM MAPTHEPA. ECAM BCTPEYY
HE OTMEHMTb, AEPXWTE 3MOLIMM NOA KOHTPOAEM.
PABOTA. 3AUMMTECD BbITOBbIMM BOMPOCAMM
W MPEYCNEETE. XOPOLLEE BPEMS AASt PEMOHTA BELLIEM.
3A0POBbE. [1PMBETCTBYETCH BOABLLIE OU3MYECKOM
AKTMBHOCTM: MPOTYAKM, CTIOPT, MAABAHME.

AEB

23.07 - 22.08

BAArONPUATHLIM AEHb - 26 OKTSEPS
2 HEBAATONPHATHBIA - 21 OKTSBPS
At050Bb. BEPOATHO SMOLIMOHAALHOE
MPOTMBOCTOSHME C BAU3KMM YEAOBEKOM, HAMIPUMEP
YABTUMATYBHbI PA3rOBOP CO BTOPOY MOAOBMHKOM
WAM C APYTOM. HE AYULLME AHM AAS PETUCTPALIMM
BPAKA MAW 3HAKOMCTBA C HOBbIMM POACTBEHHMKAMM.
PABOTA. BO3MOXHO, MPUAETCA AEAATb BbIEOP,

OT YEFO BYAET 3ABMCETb AAABHEMLLMI XOA COBbITUM.
3A0POBbE. [104KM M LLIMTOBMAKA YSI3BMMbI.

CKOPINUOH

23.10-21.1

BAArOnPUATHBIA AEHb - 20 OKTSEPS

HEBAATONPUATHBIN - 19 OKTABPS
A10B0Bb. BAM BOABLLE HE 3AXOYETCA BbiTb YAOBHOM
AASL APYTUIX, PUCKHETE AAXE NOMTU HA KOHOAMKT,
YTOBbI OBO3HAYMTb CBOM TPAHMLIbI. AYLLEBHbI
PA3rOBOP OCTABWT MPUSITHOE MOCAEBKYCHE.
PABOTA. ECAM MOUYBCTBYETE, YTO HAAO YTO-TO
MEHSITb, HAYHWTE C U3BABAEHMS! OT HEHYXHbIX
BELLIEV — 3TO MOMOXET MOHSITb, YETO Bbl XOTUTE.
3A0POBbE. HEOBXOAMM MOAHOLIEHHbI COH.

5" BOAOAEM

-4 20.01-18.02

BAArONPHATHBIA AEHb - 24 OKTSEPS
HEBAArONPUATHBIN - 20 OKTAEPA
A10B0Bb. ECAV BbI XOTUTE KOMY-TO MOHPABMTBCS,
OH 3TO 3AMETUT. BYABTE YBEPEHbI B CESE, OKA3bIBAS
CBOW CMAbHBIE CTOPOHI. B KOPOTKMX MOE3AKAX
MOXET CAYYMTbCS MHTEPECHOE 3HAKOMCTBO.
PABOTA. HE YNYCTUTE BO3MOXHOCTb 3ASIBUTb O CEBE
BAATOAAPS! KPM3MCHOM CUTYALIMM. BYABTE AKTMBHbI,

A1060Bb. Bbl MOXETE CTATb MHWLIMATOPOM
BbISCHEHMS OTHOLLIEHMI. B OCOBEHHOCTM ECA
AABHO YTO-TO KOMMAOC. HAMPUMEP, BYAETE

OCTPO BOCTIPUHMMATb KPUTHKY CO CTOPOHbI APY3E/
WA POACTBEHHWKOB MAPTHEPA. B KOHLIE HEAEAK
3HAKOMDbI/ MOXET MPUTAACHTb BAC HA TIPASAHMK.
PABOTA. HE AYYLLIEE BPEMS OTTIPABAATLCS B AAABHME
MOE3AKM, A TAKXKE MPMOBPETATb TYPMYTEBKM.
3A0P0OBbE. OrPAHUYLTE XMPHYIO M OCTPYIO MHLLLY.

D Kor-n0
*

A0B50Bb. HE NOAAABAMTECH HA MPOBOKALIMK

CO CTOPOHbI OKPY>XAIOLLIMX, A TAKXKE XEAAHMIO
BbISCHUTb OTHOLLEHMA C BAMZKMMM AOABMM.
CHUMXAMTE BAXHOCTb MPOMUCXOAALLIETO, OCAABBTE
KOHTPOAb, 1 BCE BEPHETCA! B MPMBbIYHOE PYCAO.
PABOTA. [1EPECMOTPUTE PACXOAbI M M3BABBTECH
OT TEX, YTO MONYCTY TAHYT BALUM PECYPCb.
3A0POBBE. BEAMTE AKTUBHbI/ OBPA3 XM3HM.

w0

At0B0Bb. PE3KVE BbICKA3bIBAHMA MOTYT MCMIOPTUTb
OTHOLLIEHHS. BCTPEYA C POACTBEHHMKAMM OBEPHETCS
HEOXMAAHHbIMYU COBbITUSMU. HE MOAAABATECH
AABAEHMIO 11 CAMM HE AOTYCKAMTE AMKTATA.
PABOTA. [TPUHMMAVTE PELLEHMS TOABKO XOPOLLIO BCE
B3BECYB. OTAOXEHHBIE AEAA MOTPEGYHOT BHUMAHMS.
3A0POBBE. M3BETAMTE IMOLIMOHAABHOM

M OU3NYECKOM MEPETPY3KM.

A

A1060Bb. HE BO3BPALLAMTECH K MPOLLIAOMY: CHbl,
BOCTIOMMHAHMS, PA3MBILIAEHHS — 3TO MOTPYXAET BAC
B TAXEAOE IMOLIMOHAALHOE COCTOAHME. [TPUILLAA
MOPA OTKPbITb CEPALIE HOBbIM OTHOLLIEHMSM.
PABOTA. HE CTOMT CTPOMTb BOABLLME MAAHBI,
OTIPABASITBCA B AAABHME MOE3AKM MAM OBAYMbIBATb

A

: ﬁ-_} BAU3HELbI

Actronor HAAEXKAA
LUYPLUAAUHA, rpenopABATEAD
AKAAEMIM ACTPOAOTMM AEBMHA,
ASTRO-ACADEMIA.RU

MOr0AA U 3AOPOBBE C 15 10 25 OKTABPA

AAMA-ATA: AHEBHAS TEMMEPATYPA COCTABHT OT +15 A0 +5°C, HOYHAS
— 07 +1 A0 —6°C. AOXAb CO CHETOM BO3MOXEH 22, 23 OKTSBPS.
ACTAHA: AHEBHAS TEMMEPATYPA COCTABHT OT +13 A0 +3°C, HOYHAA —
ot +2 A0 —5°C. AOXAb CO CHEFOM BO3MOXEH 20, 23 OKTABPS.
LLIbIMKEHT: AHEBHAS TEMNEPATYPA COCTABMT OT +18 A0 +22°C,
HOYHAS — OT +8 A0 +13°C. OCAAKOB HE OXMAAETCS.

YCTb-KAMEHOTOPCK: AHEBHAS TEMMEPATYPA COCTABMT

21.05 - 21.06
BAAronPHATHBINA AEHD - 22 OKTAEPS
HEBAATONPHATHBIN - 19 OKTSABPS

BAAronPMATHBIN AEHb - 24 OKTAGPA
HEBAATONPHATHBIA - 19 OKTAEPA

CTPEAEL

22.11-21.12

BAAronPMATHBIA AEHD - 25 OKTAGPA
HEBAArONPHUATHBIA - 20 OKTABPS

Pbibbl

19.02 - 20.03

BAAronPMATHBIA AEHD - 22 OKTAEPS
HEBAATONPHUATHBIN - 19 OKTSBPS

PEMOHT TEAEBU30POB

© TEAEMACTEP. CTAX 30 AET.
FapAHTHA. TEA. 327-68-95,

ot +4 A0 +11°C, HouHAS — T +4 A0 —4°C. AOXAb OXMAAETCA
20, 23 OKTABPS.

HEBAATONPHATHBIN AEHB - 25 OKTSEPS (TTPOTHO3

COCTOAHMS BUOCPEPI).

TEOMATHUTHASl OBCTAHOBKA GYAET CMOKOMHOM, MOBBILLEHHAS
AKTUBHOCTb COAHLIA BOSMOXHA 23 M 24 OKTSBPS.

Da3bl AyHbl: 15-25 OKTABPA — PACTYLLIAS.

B X0AOAHYIO MOTOAY YYBCTBO FOAOAA MOXET YCMAMBATBCS, MPMUMHA

- MOBBILUEHME YPOBHS FOPMOHA TPEAUHA, OH MOAAET MO3TY CUTHAA

0 HEOBXOAMMOCTY MPUEMA MULLM. KPOME TOTO, MPY HU3KOM TEMMEPATYPE
BO3AYXA OPIAHM3MY TPEBYETCS BOABLLE SHEPTMM AAS IOAAEPKAHMS TEMAA.
[103TOMY OCEHbIO M 3UMOW CTOUT CHU3UTb KAAOPUMHOCTb PALIMOHA

BE3 PE3KMX M3MEHEHMIM. MOXHO 3AMEHWTb CMETAHY MOTYPTOM, COK — YAEM
BE3 CAXAPA, CBUHMHY - MTMLIEV.

Signature/iStock

Doro: Es:

HE 3ABYIIBTE: caemmit Homep
wAHTEHHBI

AOAXHOCTb MAW B MECTO, TAE Bbl PAHBLLE NPOBOAMAK
MHOTO BPEMEHM. HE CTOMT BPATb HOBBIE KPEAMTSI.
3 AOPOBBE. V36ABASITECH OT BPEAHIX MPUBLIYEK.

MOWAET HA MOAb3Y.

HO HE HAYMHAWTE HUYETO NMPUHLMMMAABHO HOBOTO.
3A0POBBE. PACCAABASIOLLIMI KOMMAEKC YTPAXHEHHM

WX. BAATONPUATHBIA NEPUOA AAS PEMOHTHBIX
N OYUCTUTEABHDIX PABOT.

3A0P0BbE. CTPECC BYAET BAMSTb HA CAMOYYBCTBME.

YAbIBKA «AHTEHHbI»

My>K4nHBI B Marasmse Koc-
METHUKHM — KaK pbIObI B aKBa-
puy™me. Tuxue u abCoNOTHO
HE TIOHUMaloIHUe, KaK | HOo-
geMy CIOfia TIOTaJIN.

L

IIBa cTpOUTENS] HPOBEPSIIOT
3BYKOM3OJISIIINIO CTEH TOJb-
KO YTO IIOCTPOEHHOTO IOMa.
— Ay, MEH$ CIIBILIHO?

—- 3ayeM TaK KpHYaTh,
HE TOJIBKO CIIBIIIHO, HO U XO-
pOLIO BUAHO!

L

Momnonoit My:K 3aTani oou-
1y, KOT/la YBUJEI, YTO >KeHa
mopnucanga JUCK C BHJEO-

3alMChIO perncrpanum Opa-
ka «Mos iepBasi cBaib0a».
LN )

Jlaske mycToN XOJIOAUILHUK
HabupaeT 7-8 MIpOCMOTPOB
B JICHb.

LN )

KonpnykTop B TpaMBae:

— KT0 cnpammBain ocTaHOB-
Ky «Illkoma»?

=s!

— Tonbko 4To MpoOExaNm.

o0 0

B monumkiamHWKE OTKpBI-
JIM CHelualbHbId KaOWHET:
«Jlas Tex, KoMy TOJBKO
CIIPOCHUTB>.

— Yro Takoe miaane6o?

— OTO KOTfla 03BYYHBAIOT
CTOUMOCTbD JICUCHHS, ! MO3T
pemraeT, 4To yXe HHYEro
He 6OJIHT.

LN

— He noeny Ha 3ToT KypopT!
— Kak? Mbp1 yxe nmyTeBKy
KYIUIH, IeHbI'W OTpaTuIn!
— T'oBopro xe, He noeny. Tam
mttoc 40 rpafiycoB B TEHU.

— W 4gto ¢ Toro? He mapmo
XOJIUThH B T€HD!

LN

— Bepy cBou cioBa o Bac
obparHo!

— O, pemunu N3BUHUTHCS?

— Her, 51 HOBBIE IpIAyMan!

L )

— ITo3BoubTE € BaMy NO3Ha-
KOMHTbCS?

— ¥ Bac 4To0, MaJIo pa3oyapo-
BaHW B KU3HU ObLIO?

L

— AI10, TOBOPUTH MOXeETE?
— KoneuHo, j1eT ¢ Tpex.

L )

— OcreperaiiTech MOIIIEHHH-
koB! Ilepen nmpa3gHUKaM#
3aKas3all >KeHe AyXH U cepexk-
k1 750-1 mpo6Fbl, a IpucIanu
ABa CHMHHUHTA U CTYJIBYUK
[J1s1 pbIOATIKH.

Mantoctpaumm: Hataabs bacosa

8-778-810-2018, KOpui
BACHAbEBHUY.

- kamayiCPERY!

Y HACTE KE bYKBbI, HO [IPYTUE CJIOBA!

IM C 15 OKTABPA B NPOAAXE!

B HOMEPE U HA CAWTE
KA3AXCTAH WWW.NOVGAZ.COM
P <0OULIUANTIbHOIO MOATBEPX AEHUA HE BYAET».

Yto npoucxopuT B VpKyTCKoil 0611acTin U nouemy o bonesHu
peLunnn MoyaTb, 06bACHAET Bpay-3niAeMUONOr.

P OENOPTUPYIOT — HE AENOPTUPYIOT.
Kak npecnesyemble poccuaAHe 0Ka3biBaKOTCA B NOBYLUKe
B KazaxctaHe.

P 0COBOE MHEHUE CYAbW CUCMHBAEBA.

(Boto 3anATyto Bo Ppa3e «Ka3HuTb HeNb3A NOMIUNOBATH»
CTaBUT KC-3aMeCTUTeNb Npefceaatens BepxosHoro cyza,
a HblHe aaBokar Tarup (ncunbaes.

Ten. B AnmaTtbi: 8 (727) 272-20-75.

XOPOLLO, YTO Mbl BMECTE!

aHTEHHa B KazaxcTtaHe
Tupax 35 000 3k3.

COBCTBEHHMUK, PELAKLHA W H3JATEND:
T00 «Mepwa-Bunec MpuaT»

Anpec pepaKumu W H3paTens:

050000, Anma-Ata, yn. Kasbioex 6u, 50, kab. 73.
Tenedon Ans cnpasok: (727) 272-20-75.
MaeHbiil pegakTop Enexa Bovaposa,

W PepaKuys paBoraer ¢ NMCbMami YiTarenei.

I PesaHuyA He HECeT OTBETCTBEHHOCTA 33
[l0CTOBEPHOCTL COAEPHAHHA PEKNAMHbIX OGbABNEHHH.

W TIpy 0BHapyweHuy 3K3eMnAApa raseTel
€ NOAUrpadHyeckiM AedeKToM NpocvM 06palLaTbea
10 TeneoHy: (727) 272-20-75 Wik MEKTPOHHON

2B 1: raseta u Teaerug

dHTEHHa - TeAeCeMb

Tweax 1204 680 5.
U3AAETCA C AHBAPS 2016 TOAA

WKYNEB MEAWA XONAUHT

AMPEKTOP 110 PACIPOCTPAHEHMIO: AHHA PEYTOBA
3AMECTUTEAb AMPEKTOPA 110 PACTIPOCTPAHERHIO,
AMPEKTOP N0 PACTIPOCTPAHEHMIO B MOCKBE: AMUTPHIt
AAEKCEEB

OTAEA MOANMCKM: (495) 633-57-35
E-MAIL: PSDSUBSCRIPTION@SHKULEV.RU

OTAEA PACTIPOCTPAHEHMS:: (495) 633-56-83
E-MAIL: DISTR@SHKULEV.RU

AMPEKTOP 110 PEKAAME M MAPKETHHIY: Aviavts CABUHA

CAMT: WWW.ANTENNA-TELESEM.RU, WWW.WDAY.RU

TEAEQOH: (495) 633-56-49

BPEHA-MEHEAXEP: HOAns OCTPOBCKAS
E-MAIL: YULIYA.OSTROVSKAYA@SHKULEV.RU

DUHAHCOBDIN AMPEKTOP: OAET BOBbIAES

Kopnopatuhbii HR-aMPEKTOP: TaMAPA LLlkyAEBA
K

YYPEAUTEAD, U3AATEAD U PEAAKLIUS:
000 «LLikyAés MeauA XOAAMHI»,

Pocauckan OeaepaLma, 115114,

r. Mocksa, YA. AEPBEHEBCKAS, A. 15B,

3TAX 6, nom. VI

TeAewoH: (495) 633-57-57. Dakc: (495) 633-57-95

A AMPEKTOP O BOMPOCAM:

e-mail: antennakz@mail.ru.

MoyroBbli agpec: 050004, r. Anma-Ata,
yn. Wentokcan, 50, 09, 110.

MopnwcHoii uHAexc: 32351

fagera N 41 (1524). Monwcana B nevarb
no rpadmky — 13.10.2026 8 19.00,
(hakmmyeckoe — 13.10.2026 8 20.00.

Auta soixopa b coer 14.10.2026.

Wspnaetcs ¢ wions 1997 roa.

noyTe rtkz@mail.ru s GecnnarHoii 3ameHsl
BTeyenve 14 aHeii nocne Bbixoaa Homepa.
W Wpndrsl dupmsi Para|
[vpextop Anekcanpp Bnagumuposuy Kpachep.
Pacnpoctpatetue Haranbs Weapuy,
Ovaen pexnami - Ten. +7 705 335 6390.

TA3ETA 3APETHCTPHPOBANA B MHKHCTEPCTBE KTbTYPbi U HHOOPMALHK PK. CBMAETENsCTBO N 10577-T, o7 09.02.2010 1.
(179 A€TER, A0CTATUX 12 7). TIEPHOMMIHOCTS - 1 PA3 8 HEAENO.
K

PEKTANA B COOTBETCTBAH C 3AKOHOBATENLCTBOM
PECTYAHKM HASAXCTAH 0 PEKTAME.

OTRESATAHO B THOFPA®HH TOO aTAMMA-TPHHT. ARPEC: T. ATMATS, NP, PAiMEERS, 369, Ten, (727) 247-98-30, 247-98-31. 3ake3 1306.

22

Otaen pacnpocTpaneHua - Ten. (727) 272-20-75.

T AaBHbivt PEAAKTOP EAEHA MUXAVAOBHA KPACHWKOBA
AWPEKLIMA
MPesuaenT 000 «lLlkyags MeAnAn: Hatares LLIkvaesa

MCNOAHUTEAHbIH AMPEKTOP: AAEKCEN OBUMHHMKOB
AMPEKTOP NPOEKTA: AHAPEN B1HOMPAAOB

MpeauaeHT 000 «LLikyaEs Meana XoaauH»: Buktop Muxanosuy LLIkyaes

TEAE®OH AASl CTIPABOK: (495) 633-57-57 tOmua Linnwaesa

E-MAIL: REDAKTOR@ANTENNATV.RU

Aapec: Poceiickas OEAEpALA, 115114, . Mocksa,
YA. AEPBEHEBCKAS, A. 15b, 3TAX 6, 00MC 1.
TEAEQOH: (495) 633-56-69. DAKC: (495) 633-57-95.

BPEHA-AMPEKTOP 110 GPAHYAM3MHIY:
Nvos0Bb ABPOCHMOBA

TMoyToBbI AAPEC: 115162, MOCKBA, Af3 43, <AHTEHHA

E-MAIL: INFO@SHOLDING.RU

MoAnucHOM MHAEKC: 32351

M3gaercs B ropogax: APKAHTERSCK * ACTPAXAHS * BAPHAYA * BEAT0POA * BPsHCK * BArauBOCTOK * Braumip » Boarorea » Bonoraa » BoroHex: » ExaTetsyPr = MBa080 * AXEBCK * MpryTck  Mowwikap-Ona = Kiaats » Kanviatreag » Kawyra «
Kemeposo * Kipos * Kocrpoma » Keacromap * KeacHospek « Kyerai * Kypck » Anetik » MarkwToropck * Mocksa « Mypmanck » Hinxriit Hosropoa * Hosokysweuk « Hosoceupck » Omck » Opexgyer » Open  Mera * Mepmb « METPo3aBoACK *
Mckos * PocToB-HA-AOHY * Pa3aHb = Camapa » CarkT-TeTepsypr » CAPATOB * CMOAEHCK = CTABPOMOAD * ChIKTHIBKAP * TAMBOB * Taeb » ToAbATTH * TOMCK * TYAA * THOMEHb = YAbAHOBCK * YA * XaBAPOBCK * UEBOKCAPL! * UEATBMHCK * YEPENOBEL *

Spocneb * AAMA-ATA

©000 «LLkyate Meava XOAAMHT>, 2016 ~ 2026. ABTOPAMY CTATEV, QOTOTPAGHH, PUCYHKOB, CKAHBOPAOB M KPOCCBOPAOB 3ATIPELLIEHA MX

MPABOOBAAAATEAS. [0 BOMIPOCAM NPHOBPETEHUA ABTOPCKMX PAB: (495) 633-57-57

, A MHOE UCI ~ BE3 CCHIAKM HA

7 okts6ps 2026



NMPUATHOIO AMMETUTA

KucaoMoAouHble mpogyKTbi
M BKYCHbIE, M MOAe3Hble. VX MOXHO
gobaBAATb BO MHOTME PeLenTl.

KEKC HA KE®UPE C TbIKBOH

Ha 6 nopumi: 300 r MAHHOM KPYbl, 200 MA KEGMPA,
100 T TbikBbl, 2 LA, 150 T CAXAPA, '/, 4. A. COAbI,

14. A. KOPMLIBI, 2 CT. A. ThIKBEHHbIX CEMEYEK,

1 CT. A. PACTUTEABHOTO MACAA.

B306eiire stina ¢ caxa-
poM, BlieiiTe Kedup,
mepemMeniaiTe, mop-
MUSIMHU BCBINLTE
MaHKY, IOJOBHUHY
ceMeueK, KOpHuy,
no6aBbTE IMMOTallCH-
HYIO KUIISITKOM CO-
Ny W KpPYIHO Ha-
TEPTYK THIKBY,
OTXKaB U3 HEe JIUIII-
HUI CcOK. Bniio-
JKUTE TECTO B CMa-
3aHHYIO MAacjoM
¢opMy u OcTaBb-
T€ B TEILIOM MECTE
Ha 30 MUHYT, 4TOOBI MaHKa HaOyxJa. Beime-
kafire npu 180 °C okomno 40 munyT. [TochImb-
TE€ OCTABIIMMHUCS CEMEUKAMM.

i)

CbIPHUKH NO-AAXKAPCKH

Ha 6 nopumit: 400 1 TBOPOTA, AMLIO, 7 AMYHbIX XEATKOB,
4 CT. A. MYKW, 70 T CbIPA, COAb, CYLLEHbIM BA3MAMK

M YEPHbIM MOAQTBIV MEPELL MO BKYCY.

PazomunTE TBOPOT C SIIIIOM, COJBIO U CHEIH-
SMU 70 OJJHOPOJHON MaccChl, HOPUUSIMH
BCBITIBTE MYKY 1 TepemMernaite. Pasnennre
TECTO Ha ILIEeCTh YacTell, CKaTaiiTe uX B IlIa-
PHKH, IPHUCHINTAB PAO0YYIO TTOBEPXHOCTH MY-
koil. Kaxpiolt 3arotoBke npupaite popmy
TOJOYKH, CAeNaB OOPTUKH U yriybieHue
1o IIeHTPy. Bpl10XKWTE HA 3aCTENICHHBIN Iep-
raMeHTOM NPOTUBEHb, CMAXKbTE B30OUTHIM
>keJITKOM 1 BblnekanTe mpu 200 °C okoio
10 MuHYT. BRIHBTE U3 TYXOBKH U B IIEHTP Ka-
>KJIO¥1 3aTOTOBKH ITOJIOKUTE HEMHOT'O TEPTO-
ro ChIpa U KENITOK. 3aleKailTe emle OKOJIo 2
MHUHYT.

«AHTeHHa» B Kazaxctane» N2 40

Doro: Essentials/iStock

TAA3SUPOBAHHDIE CbIPKH

Ha 6 nopumit: 400 r TBOPOTA, 120 T CAMBOYHOTO MACAA,
60 T CAXAPHOW MYAPbI, 200 I TEMHOTO LLIOKOAAAA,

50 I KOKOCOBOM CTPYXKM, T CT. A. PACTUTEABHOTO MACAA.

TBopor coepgmHUTE ¢ caxapHOH MyApO,
Pa3MSITYCHHBIM CIMBOYHBIM MacjioM, KOKO-
COBOM cTpYXKOi1. B36eriTe 61eHAEpOM, UTO-
651 Macca nojxyumiack ogHopopsoi. Ccop-
MUpPYHATE HeOONbIINe OPYCOUKH, BEUIOXKHATE
Ha TapeJKy, HAaKpOoWTe IUIEHKO! 1 yoepure
B MOPO3WJIBbHYIO KaMepy Ha nosvaca. Pacro-
MIATE [IOKOJNIajl Ha BOJSTHON GaHe MM B MHU-
KPOBOJIHOBKE, J00AaBbTE PACTHTENILHOE Mac-
10 n nepememante. OMycTUTE KaskKAbIH
CbIPOK B MOJIYUUBIIYIOCS I'JIa3ypb, BbLIO-
SKATE Ha TapeJKy U yOepHuTe B MOPO3UIIKY
J10 3aCTBIBaHUS IIOKOJIAfiA.

s

AEHUBbIE BAPEHUKU U3 TBOPOTA

Ha 6 nopupit: 800 I TBOPOTA, 2 CT. A. CAXAPA, LLEMOTKA
COAM, 2 WLIA, 7 CT. A. MyKU, 150 T CMETAHBI,

20 I CAVBOYHOTO MACAA, 10 T AOBOVI 3EAEHM.

TBopor pasoTpuTe C SULAMH, COIbBIO
u caxapoMm. [TopiusiMu BChIbTE MYKY (ee
HE JTOJKHO OBITH CIIMIIIKOM MHOTO, HHAYE
BapCHUKH MOJIyYaTCs XKECTKUMHU) U Tepe-
MelIafTe 0 OJHOPOTHON KOHCHCTEHI[UU.
Ha cierka npucbImaHHON MYKO¥ CTOJICII-
HUIE CKaTalTe U3 TeCTa TOJCThIE XKIYTHU-
KU, TIOfIEJIUTE HAa YacTH. BCKUMsITUTE BONTY,
MMOCOJINTE, BBIIOKUTE 3aTOTOBKH, TOBEIM-
Te 10 3aKUIAaHKsI, TOTOBLTE, IOKA BapEHU-
K1 HE BCHJII)IByT. BLIHO)I(I/ITG l'[OpIH/IHMI/I
Ha TapeJKh, CMa3bIBasi CIMBOYHBIM Mac-
nom. I[TogaBaiiTe ¢ U3MeIBUYEHHON 3€JIEHBIO
1 CMETAHOM.

YK@HCKMM KAYD

BepHbie gpy3bs

Heckoabko Bewwei ¢ McTopuer noMoryT co3gaTb TenAbii, KOM(OPTHbIH
M 3 deKTHbIM 0CEHHMI 0Dpas.

OJIHOCTHIO OOHOBISATH
BECh rapjiepol eKeroji-
HO JIOPOrO U GeccMbIC-
JIEHHO, JOCTaTOYHO
[IOIOJIHUTE KOJUIEKIUIO HeE-
CKOJILKMMHU TIpeMETaMu,
MPOBEPEHHBIMEI BPEMEHEM.

K€ HOCHJIM TAacTyXH, TakK
KaK OH He IPOMOKaeT U He
npotupaercs. Koko lllanens
pemnia, 4To U3 Hajex-
HOWl TKaHW MOXHO CIIUTD
U >KEHCKUH KOCTIOM. DTO
Obl1a PEBOJIONUS: JAMBbI
HOJIYYHIIN y06CTBO, HE TO-
TepsB aneranTHoctu. Cerop-
HSl TBUJ| — Ta camasi (pakTypa,
13 KOTOPOI cfienana oceHb. Kom-
OGMHUPOBATH BELIN M3 MaTepuala
MOKHO C JJEHUMOM, Kokel. KoH-
TpacT (akTyp caeiaeT obpas
COBPEMEHHBIM.

HALI
KOHCYABTAHT
gM3aiHep

M OCHOBATeAbHMLA
)eHckoro 6penga
0gexgbl, UCTOPUK
Mogbl

Oaecs APXMIOBA
Trewy. Cuavana Tomac Bep-

6eppu — OCHOBATEIb KPYIHOIO
HIBEMHOTO TpeAnpusitus Benuko-
OpUTaHUM — MpPHUyMall rabapjuH.
3TO0 TKaHb, KOTOpas JBIIIHUT,
HO He TpoIycKaeT Bopy. M3 Hee
W HAavyaJM IUTh TPEHYN — T1Ia-
1M J17151 OpUTAHCKUX OPULIEPOB.
Bce B oexie 661710 (PyHKIINO-
HaJIBHO: IByOOpTHAs 3acTexk-
Ka, 9TOOBI HE 3ayBall BETep;
0SIC, KOTOPBIN MOXHO OBIIIO
HOATSIHY Th; XJISICTUKH] HA TIJIe-
Yyax, MO3BOJSIONINE BEUIaTh
CyMKY uiu Kapry. IIpomso cro
JIeT, ¥ HU OjIHA U3 9THUX JleTasen
He ucyesna. [Toromy 4To xopo-
Ui KPoil HEe CTapeeT, OH MPOCTO
MeHsieT KOHTeKCT. CerofHs TpeHy
HOCST C IJIAThAMHU, AXKHUHCA-
MU, CIIOPTUBHBIMH KOCTIOMaMH.
W B3TOM €ro cuita, OH He TUKTYEeT
yciioBusl, a conpoBoxkpaet. [lo-
KyHasi MOJieJIb, CTOUT OOpaTHUTh
BHUMaHNE Ha IIBET, JIy4IINe Ba-
PUAHTBI — KITACCHYECKUI OexX
wiy rry6okui cuauil. Mpeans-
HBIH KPOH — UIMHON YyTh HILKE
KOJIeHa.

Boaoaaska. Korga-To ona Oblia
IPETMETOM OJICKIBI MOPSIKOB
U ppI0AKOB, TaK KaK 3alllMIla-
Jla IIero OT BeTpa. B cepennue
XX Beka Belllb cjeaja Heo-
SKUTaHHYIO Kaphepy 7 cTaja
YHI(OPMOII MHTEIeKTya-
noB. OCEHBIO BOJIOJIAa3Ka —
rJIaBHAs MHBeCTUIMs. B neHTpe
BHUMAHUS TNTOTHBIN TPUKOTAXK,
| IyOOKUH IIBET, HAIIpUMeEP Ipa-
| (puTOBBIN, GOPIOBBIH, GYTHI-
| JIOYHO-3€EJIEHBI.

BoaonA3ka,

KoxaHas kypTka. Ee mcTopust Ha-
~ wanacs B roy B Heto-Vop-
| Ke, aBTOPBI Mjen — OpaThbs
i IloTT — OCHOBaTENM aMeEPH-
| KaHCKOro OpeHjla BEpXHEH
=" opmexnpl. Cerojus B MOJIE KO-

Ka, COOOIIALOIIasl, YTO y Hee
y3Ke eCThb KU3Hb: HOTEPTOCTH, 3a-
JIOMBI, CJIeJIbI MCIIOIb30BAHUS —
He lepeKThl, a HaMeKH Ha OHO-

rpaduto.

TBMAOBBIE XAKET, O6KA, MAALTO. IX 00Bbe-
OUHSET TKaHb, HosBuBInascs B [loT-
nanpuu. Opexny u3 tBuna B XIX Be-
TPEHY,
12 STOREEZ.

OTTEHKK OCEHU

ECAM NOCMOTPETb HA MCTOPHIO
KOCTHOMA, MAAMTPA XOAOAHOTO BPEMEHH
TOAA CTABMABHA YXE CTOAETMS. HE
TEPSIET AKTYAABHOCTM KIMEA
~ LIBET BEPBAIOXbEM LLIEPCTH
1 APUCTOKPATHYECKMX MAABTO.
BoPAOBI - OTTEHOK
BYPIYHACKOTO BUHA
1 YHVBEPCUTETCKMX MAHTWI,
LIBET 3HAHMI 1 CTATYCA.
['PAGMT ~ TAMMA FOPOAA,
BIMMTABLLEFO AOXAb. D!
LIBETA PABOTAIOT, MOTOMY
YTO HE CTOPAT C OCEHbIO,
OHM EE MPOAOAXKAIOT.
[ AABHOE MPABMAQ: YEM
TAYEXE OTTEHOK, TEM MPOLLIE
kPoi. M HAOBOPOT.

KARL |
LAGERFELD.

brioku,
GLORIA JEANS.
Boaonaska,
BEFREE.

Doro: apxuebl npecc-cAyx6

KypTka,
LUMIQUE.

KypTka,
You WANNA.

Upwura Aomarosa
style@antennatv.ru
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¢aseHga

HOTHUE CcajjoBO-
AbI OTKA3bIBAIOT-
ci OT CO3/laHUs
3TOro0 OpraHu-

YeCcKOro ypoOpeHus

13-32 HEOOXOAUMOCTH COO-

py>KaTh I'POMO3IKUIL SIIIHK.

Ho B HeM HeT HeoOXoqm-

MOCTH, MOXKHO HPHUTOTO-

BUTh KOMIIOCT B MyCOPHBIX

MM CTPOUTEJbHBIX MeEIl-

Kax. B HuX Bo3HUKaeT nap-

HUKOBBII 3(PeKT, TemIio

1 BJlara coXpaHstoTcs, OJa-

rojgapsi 4yeMy HHIpeJMeH-

ThI IIEPENPEBAIOT OBICTPO.

Mewmkn ¢ 3aroToBKaMmu

MOOUIBHBI, UX HECIOXKHO

B clydyae HEOOXOAUMOCTHU

IEPEeHOCHTH C MECTa Ha Me-

cro. Marepuan 3amuigaeT

cofiepKUMOe OT IPOHUKHO-

BCHUSI BPEIUTEINEH M CEMSTH

COPHBIX TPaB. S1IIUK JaHHbI-

MHI CBOHCTBaMU HE 00ajia-

eT. PeyenToB npurorosie-

HUS YIOOPEHNN HECKOIBKO,

AAs npuroToBAeHus
ygobpeHus HeAb3s
MCNOAb30BaTh
0TX0gbl NPOGYKTOB
XXMBOTHOIO
NPOMCXO0XKGEHMS.

[ocae cbopa ypoxas Ha y4acTke OCTAtOTCH PACTUTEAbHbIE OCTATKM.
Mx MOXHO MCMOAL30BATL GASt IPUTOTOBAEHWS KOMMOCTA.

OHHU pa3/IN4YarOTCsd HUHTPE-
JTUECHTaMMU U CPOKOM CO3pe-
BaHMUs.

MPOBEPEHHAS

KAACCUKA

Kommoct coctonT u3 chIpbs
IBYX BUAOB. [IepBbIil — 3eme-
Hasl OpraHuKa: JIMCThSI, pac-
TeHUs1 0€3 CeMSIH, 3[[0pPOBbIE
107161 1 60TBa 6€3 mMpu3Ha-
KOB 3a0osieBanuil. [lanHast
yacTh 6oraTa BIarou u azo-
TOM, IO3TOMY HIepenpeBaeT
ObpIcTpO. MUHYC — BEposT-
HocTb rHueHus. [Iponece pe-
TYIIpYeT BTOpast 4acTh — KO-
pu4HeBas (Cyxasi OpraHuka).
B ary rpynmy BXomsT cyxas
JUCTBA, COJIOMA, OMMUIKH,
BeTKHU. JIyuuie OpaTh fiBe 4a-
CTH 3€JICHON OPTaHUKHU U Of-
HY cyxoil. MIHTpeaneHTsI
TpebyeTcsl Hape3aTh ceKa-
TOPOM Ha KyCOYKH He 6oiiee
9 cMm. WX Hajgo CIOXHUTH
B MEMIOK CJIOSIMH, IPOJINBAS
KasK/Iblil BOIOW WU PacTBO-
POM KOMIIOCTHHA, YCKOPSIIO-
LIero Mpolecc co3peBaHus
1 TIPEOTBPALIAIONIETO pa3-
BUTHE OOJIE3HETBOPHBIX
opranu3zmoB. Komnoctun
Pa3BOAST 110 MHCTPYKIMH
Ha YIIaKOBKE U HACTaMBAIOT
JiBa yaca.

YnakoBaTh 3€JI€HbIE U CY-
XH€e YacTH Hajgo Tak, 4TO-
OBl 10 Kpasi MeIIKa OCTa-
nock 30 ¢M, 3TO MO3BOJUT
MEPEMENINBATE CONEPKHU-
MO€, YTOOBI OHO HacChIIa-
J0Ch KUCIOPOAOM. 3aTeM
HEOOXOAUMO 3aBs3aTh Me-
IIIOK M HOXXHUIAMH CJIeJIaTh
B HEM HECKOJBKO OTBEp-
CTHM IS JOCTYyTIA BO3AYyXa.
3aroTOBKH XeJaTelbHO
MOCTaBUTh Ha COJIHIIE, a B
ujealie — B TEIIOE MECTO,
U PETYJSIPHO UX IIEBEIUTh.
BaxxHO mopcTe uTh IJIEH-
Ky, TaK Kak IOJl MEIIKaMu
cobepeTcs XKUJKOCTh. Y10-
OpeHue OyleT rOTOBO Bec-
HOM.

U3 CYXOro CbIPb

['maBHBIA WHTPEAUEHT —
omaBuIasi JUCTBA, MONOM-
et arobas, kpoMe nyoa,
KalllTaHa, JEeUUHbI, UBBI:
epenpeBalT OHU JOITO
U B laJIbHENIIEM YTHETAIOT
CaJioBbIE KYJIbTYPHI 3a CUET
BBICOKOT'O COJIep>KaHUs Jy-
OUIIBLHBIX BEIIECTB. JINCThS
HaJ0 CJIOXHTh B MEIIOK,
NpoJuBass KOMIOCTHHOM
kaxpasie 20 cM. B marepu-
ajie Hajo cHesaTh IPOKO-
JIbl, yOpaTh B TEIJIOE MECTO

3AYEM HY)XXEH KOMMOCT

YAOBPEHWE 13 PACTUTEAbHbIX OCTATKOB AAET
CAAOBOAY HECKOABKO MPEUMYLLIECTB.

BOT rAABHBIE 113 HuX:

¢ OBOTALLEHME NMOYBbI MATATEAbHBIMU
BELLIECTBAMM - A30TOM, ®OCOOPOM, KAAUEM;

¢ YAYYLUEHWE CTPYKTYPbI TPYHTA, OH CTAHOBUTCA
PbIXABIM, 4TO BAXHO AASI AOCTYMA BAATH
1 IUTATEAbHbIX BELLLEECTB K KOPHAM PACTEHWM;

* CHMXEHWE KOAUYECTBA COPHAKOB, OPTAHUKA

MPEMATCTBYET MX PA3BUTHIO;

* HU3KAS CTOMMOCTb - KPOME PACTUTEABbHbBIX

OCTATKOB TPEBYHOTCA TOABKO KOMMOCTHH

MAU CAAAKWA PACTBOP;
* AAVMTEAbHBIA SO®EKT OT BHECEHMA, PACTEHWA
MOAYYAIOT MUTATEAbHbIE BELLIECTBA HA MPOTAXEHWU

CE30HA;

YPOXAMHOCTb.

* OTCYTCTBME HEOBXOAUMOCTU NPUMEHATD
XUMWYECKME MPEMAPATbI, MOBbILLAKLLME

Doro: Signature/iStock, apxuebl npecc-cayx6
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HALL

KOHCYABTAHT
& cagosog,

AaHgIag THbIM

gu3aiiHep,

sbinyckHmua Llikoab!

€agoBogcTBa

Pexata MAKAPUYEBA

U PEryJsipHO BOPOIIUTH.
B cyxom ceIpbe mouTH HET
a3oTa, MO3TOMY Iepemnpe-
BaHMe OyHEeT WATH JOJTO,
yI0OpeHe MOKHO UCIIOJb-
30BaTh B KOHIIE CIIEAYIOIIe-
ro JieTa WIH B CEHTAOpeE.
Ho BecHOl MOXHO 3aChI-
IaTh KOMIIOCT TOJICTBHIM
CJIOEM 3EMJIM U BBICAAHUTH
TBIKBY, OTYDPIIbI UJH Ka-
O0aukn. M moje3Ho Temo,
BBIJIENIsIeMOE TIepeIpeBaro-
IIEN JIUCTBOM.

CAAAKAS TEMA

Tpernit penent — rops4ui,
€ro ocHOBa — 6OTBa, He3HA-
YUTENBHO MOpakeHHas (pu-
TO(GTOPO30M, MYYHUCTON
pocoit, 6enoit uam cepoi
THUJIBIO. MenIoK Hajio moo-
YepeHO HANOIHATH CYXOM
1 3€JIEHOW OPTraHUKOU, MPO-
JUTH PACTBOPOM BOJIbI C Ba-
peHbeM mnu caxapom (100

T CJIagKOTO0 MHTPEAUCHTA

Ha 10 1 xupgkoctu). Cny-
cTs 3—4 MHS KOMIIOCT Hajo
nepeMenaTh 1 yBIaXXHUTh
1-IpolEeHTHBIM PacTBOPOM
MoueBHHBI. [lo 3aMopo3-
KOB CIIeyeT pa3 B HeeIo
BOPOIINTH MEIIOK W 3aBsl-
3aTh, CAielaB B HEM IIPOKO-
JbI, KaK TOJIBKO TeMIlepa-
Typa BO37yXa JOCTUTHET
OTPHIATEIbHBIX 3HAUCHHUH.
BecHoit HEe06XoaUMO TpO-
JUTHh WHIPEJUEHTHI Claj-
KIM pacTBOpPOM U Iie-
pemematrb. ['OTOBHOCTB
IpHETCS Ha Mail — HIOHb.
Mpura AomaHoBA
STYLE@ANTENNATV.RU

KAK MPABMABbHO MbITb MOCYAY

He crepyer ncnonb30BaTh KUKOE MBLIO, OHO HE PACTBOPSI-
et xup. C aT0il 3ajjaueil CIpaBiIsSeTCs TOIBKO CIEIHATN3H-
poBaHHOE cpeficTBO. Ho a¢ppeKTHBHO OHO JIHILb IIPU BBIOO-
Ppe BObI KOMHATHOI TEMIIEPATYPbI, B rOPsTUEHi UIIH XOIOAHON
HHTPEeAUEHTH (OPMYIbl He paboTaioT. ATIOMIHUEBBIE
KacTPIONU 3KeJaTeIbHO NMPEefBapUTElIbHO 3aMaduBaTh.
J17151 MBITBSI TOCY/IBI C T€(PIIOHOBBIM HAIIBICHUEM JIOYCTH-
MO OpaTh TOJIBKO MITKHUE MOPOIOHOBbIe T'yOKH. Ho BaskHO
YUECTb, YTO B HUX 3a/I€PKUBACTCS TPS3b, YAAIUTH €€ COBCEM
HEBO3MOKHO, IO3TOMY 3aMeHa aKkceccyapa TpebyeTcst Kak-
AYIO HEfeno. XOPOIIo CIPABIISIETCS ¢ OCTATKaMU MUY CH-
JINKOHOBASI 1IeTKA, OHA I0JIFOBEYHA, YA0OHA B IPHUMEHEHUN
1 yXofie.

«BOAbLUKE NEPEMEHBI» 12, «PoCCHA 1n, 3 OKTABPS, CYBBOTA

KAKOW CEPBH3 MOAOUAET AASl AKOBOIO CAYYAS

W nnst cemeiinoro o6efia, u 715l HpreMa rOCTeH MOKHO HC-
MOJIb30BaTh 6a30BbBIN HAOOP TOCYABI U3 Geroro gapdopa.
OH OTJINYHO CMOTpI/ITCSI. B kommekT BXOJAT IIO IBE I1JIO-
CKW€ W TI0 OTHOM TITyOOKOM Tapelike Ha HepcoHy. [I0NOTHATE
"X 2KeJIaTCJIBHO HpO3pa‘~IHLIMI/I OokajlaMu J11 BOABI. Yro-
ObI co3aTh 0coOyI0 aTMocdepy, A0CTATOYHO MOCTEIHUTH
Ha CTOJI HpKyIO CKaTepTL N IIOCTAaBUTH LIBETHHIC BaKyCO‘-IHI)Ie
TapesKy 1 (pysKephl.

«AOBPOE YTPO» ), TTEPBbIA KAHAA, 8 OKTSEPS, YETBEPT

CTOUT AU NOKYNATb MUCKY HA MOACTABKE

AAS COBAKU

DTOT akceccyap 3aHMMAaeT HEMAJIO MECTa, UTO SIBJISIETCS ce-
PBE3HBIM MIHYCOM, KOT7Ia KYXHS HeGombias. Ho mogHnMaTs
MUCKY HAJIO MOBBIIIIE, ECIIN MIUTOMEI] CTPajacT 3a00JICBaHH-
SIMH CYCTaBOB WJIM IO3BOHOYHHUKA. [ToKa3aHme — CONMnHBIN
Bo3pacrt. Jlyuie BbIOUpaTh MOJICIb C PETYIHPOBKOU BBICO-
TbI. OOBIYHO OHA BapbHpyeTcs OT 5 fio 25 cM. Bo Bpemst efibl
cobaka He JIOJIKHA HAKJIOHSTh TOJIOBY, TOPOUTHCS U HIHPO-
KO PacCTaBIATh JAMbl. 3T0POBOMY MOJIOIOMY TUTOMITY TIOfI-
cTaBKa He HyxXHa. Ho BaxXHO (pUKCHPOBATh MUCKY KOBPH-
KOM, ITPETOTBPALAIOIIAM CKOJIbXKEHHE.

«HACTPOEHME» ©), «TB LIEHTP», 7 OKTSAEPA, CPEAA

HEBOCTPEBOBAHHOI'O
SAJIOroBoro UMYLLUECTBA

Pexum pa6oTbl: noHeaenbHUK-NATHULA, ¢ 9:00 fo 18:00

Cnpasku no tenedony: -
2 72'30-91 yn. boren6ai 6aT.b|pa, 156

19—25 okTs6ps 2026
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