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Личное 
счастье
НАДЕЖДА МИХАЛКОВА вышла 
замуж и в третий раз стала мамой.

С
вадьбу и рождение дочери Екате-
рины 40-летняя актриса скрыва-
ет и никак не комментирует но-
вости. Избранником Надежды 

стал 47-летний губернатор Ханты-Ман-
сийского автономного округа РУС-
ЛАН КУХАРУК. Пара познакомилась пол-
тора года назад на Международном 
фестивале кинодебютов «Дух огня» 
в Ханты-Мансийске, где Михалкова бы-
ла в жюри. За плечами обоих есть браки: 
Надежда от первого союза воспитывает 
13-летнего сына Ивана и 15-летнюю дочь 
Нину, у Кухарука есть также двое детей.
– Найти место, где тебе хорошо, и лю-
дей, с которыми хорошо, порой непросто. 
Но возможно. Мой совет тем, кто ищет: 
главное – не искать. Верить, что рука Бога 
поможет, всему свое время. Просто нуж-
но не пройти мимо, – признавалась Ми-
халкова в интервью сайту Marie Claire.

АИСТ ЛЕТИТ

28-ЛЕТНИЙ ВЛАД ПРОХОРОВ ВПЕРВЫЕ СТАНЕТ 
ОТЦОМ. ЕГО СУПРУГА, 49-ЛЕТНЯЯ НАТАЛЬЯ 
ГНЕУШЕВА, ЖДЕТ РЕБЕНКА. ПАРА ПОСЕТИЛА ПРЕМЬЕРУ 
ФИЛЬМА «РУКИ ВВЕРХ! – 2», ГДЕ ПРОХОРОВ ИГРАЕТ 
РОЛЬ СЕРГЕЯ ЖУКОВА, И РАССКАЗАЛА, ЧТО В ДЕКАБРЕ 
У НИХ РОДИТСЯ ДОЧКА.

МИРОСЛАВА КАРПОВИЧ ПЕРЕСТАЛА СКРЫВАТЬ 
БЕРЕМЕННОСТЬ. 40-ЛЕТНЯЯ АКТРИСА ОБЪЯВИЛА, 
ЧТО НА ВРЕМЯ УХОДИТ В ДЕКРЕТ. НАПОМНИМ, 
ЧТО В ИЮНЕ ЭТОГО ГОДА МИРОСЛАВА ВЫШЛА ЗАМУЖ 
ЗА 29-ЛЕТНЕГО БИЗНЕСМЕНА ЕВГЕНИЯ РАГУЛИНА. 

НАДЕЖДА МИХАЛКОВА 
И РУСЛАН КУХАРУК.

ВЛАД ПРОХОРОВ
И НАТАЛЬЯ 
ГНЕУШЕВА.

МИРОСЛАВА 
КАРПОВИЧ.

Пелагея впервые 
рассказала 
о расставании  
с ИВАНОМ ТЕЛЕГИНЫМ.
ПЕВИЦА И ХОККЕИСТ ПОЖЕНИЛИСЬ 
В 2016 ГОДУ, У ПАРЫ РОДИЛАСЬ ДОЧЬ 
ТАИСИЯ. А В КОНЦЕ 2019-ГО 
ПАРА СООБЩИЛА О РАЗВОДЕ. ПОЧТИ 
СРАЗУ ПОСЛЕ РАССТАВАНИЯ ТЕЛЕГИН 
СТАЛ ЖИТЬ С МАРИЕЙ ГОНЧАР. 
В 2022-М ОНИ ПОЖЕНИЛИСЬ. ТОГДА 
И ПОШЛИ РАЗГОВОРЫ, ЧТО ХОККЕИСТ 
БРОСИЛ ПЕЛАГЕЮ РАДИ МАРИИ. 
– НЕ ТО ЧТОБЫ ОН ПРОМЕНЯЛ 
МЕНЯ НА ДРУГУЮ, – ПРИЗНАЛАСЬ 
40-ЛЕТНЯЯ ПЕЛАГЕЯ В ИНТЕРВЬЮ 
ЛАУРЕ ДЖУГЕЛИИ В ЕЕ ПРОГРАММЕ 
FAMETIME TV. –  ОН ПРОСТО 
ОЧЕНЬ БЫСТРО НАЧАЛ ВСТРЕЧАТЬСЯ 
С ДРУГОЙ. ИЗМЕНА БЫЛА ПРИЧИНОЙ, 
НО НЕ С НЕЙ… НО ОН БЫЛ ГОТОВ 
УХОДИТЬ И ГОТОВИЛСЯ К ЭТОМУ 
ЗАРАНЕЕ. ГОТОВИЛАСЬ И ИСТОРИЯ 
С ВЫВОДОМ СРЕДСТВ (АДВОКАТЫ 
ПЕВИЦЫ ДОКАЗАЛИ, ЧТО ТЕЛЕГИН 
СКРЫВАЛ ДОХОДЫ. – ПРИМ. 
«АНТЕННЫ»).
СНАЧАЛА ПАРА ДОГОВОРИЛАСЬ 
О МИРНОМ РАССТАВАНИИ, ГДЕ КАЖДЫЙ 
ОСТАВАЛСЯ СО СВОИМ ИМУЩЕСТВОМ.
– ПЛЮС АЛИМЕНТЫ НА ТАСЮ. 
ПОЛОВИНА СУММЫ КЛАДЕТСЯ 

НА СЧЕТ, КОТОРЫМ ДОЧЬ МОЖЕТ 
РАСПОРЯЖАТЬСЯ, КОГДА ЕЙ БУДЕТ 18 
ЛЕТ. А ЧЕРЕЗ КАКОЕ-ТО ВРЕМЯ ПОЛУЧАЮ 
СООБЩЕНИЕ: «Я ПОСЧИТАЛ, У ТЕБЯ 
ПОЛУЧАЕТСЯ БОЛЬШЕ ДЕНЕГ, ЧЕМ 
У МЕНЯ. МЫ ПЕРЕДОГОВАРИВАЕМСЯ. 
ЕСЛИ ТЫ НЕ СОГЛАСНА, Я ИДУ В СУД. 
И ПРЕТЕНДУЮ НА ПОЛОВИНУ ТВОЕЙ 
КВАРТИРЫ И ПОЛОВИНУ ТВОИХ 
ГОНОРАРОВ ЗА ТРИ ГОДА НАШЕЙ 
СОВМЕСТНОЙ ЖИЗНИ». Я НИКАК 
НЕ МОГЛА ПОВЕРИТЬ. НУ ЭТО ЖЕ 
ВАНЯ... ВСЕ СУДЫ Я ВЫ ИГРАЛА. 
ПРИ ЭТОМ БРАЧНЫЙ ДОГОВОР СУПРУГИ 
НЕ ЗАКЛЮЧАЛИ.
– У МЕНЯ НЕ БЫЛО ДАЖЕ МЫСЛИ 
О ТОМ, ЧТО ОН МОЖЕТ ПОНАДОБИТЬСЯ. 
Я НЕ ВЫХОДИЛА ЗАМУЖ ЗА БОГАТОГО 
ХОККЕИСТА. ПЕРВЫЕ ЕГО КРУПНЫЕ 
КОНТРАКТЫ СЛУЧИЛИСЬ, КОГДА МЫ УЖЕ 
БЫЛИ ВМЕСТЕ. Я ВЫХОДИЛА ЗАМУЖ 
ПО ЛЮБВИ. 
В ПЕРИОД РАЗВОДА ПЕЛАГЕЕ ПРИШЛОСЬ 
ВЫДЕРЖАТЬ И НАПАДКИ ХЕЙТЕРОВ. 
ОНИ ПРИПОМНИЛИ ПЕВИЦЕ, ЧТО ОНА 
НАЧАЛА ВСТРЕЧАТЬСЯ С ТЕЛЕГИНЫМ, 
КОГДА ОН СОСТОЯЛ В ОТНОШЕНИЯХ 
С БЕРЕМЕННОЙ ОТ НЕГО ЕВГЕНИЕЙ 
НОУР. ОДНАКО АРТИСТКА РАССКАЗАЛА, 
ЧТО ИВАН УВЕРЯЛ ЕЕ, ЧТО ОН СВОБОДЕН. 
С ЕВГЕНИЕЙ ПЕЛАГЕЯ ПОДРУЖИЛАСЬ. 
ДОЧЬ ТАИСИЯ ОБЩАЕТСЯ С СЫНОМ 
НОУР МАРКОМ. 

ПО СЛОВАМ ПЕЛАГЕИ, ОНА ДОЛГО 
ХРАНИЛА МОЛЧАНИЕ РАДИ ДОЧЕРИ. 
СЕЙЧАС ТАИСИИ 9 ЛЕТ. НО НИ РАЗУ 
ПЕВИЦА ПЛОХО НЕ ОТОЗВАЛАСЬ О ЕЕ 
ОТЦЕ.
– ЭТО НЕ ЗНАЧИТ, 
ЧТО Я ЧТО-ТО СКРЫВАЮ ОТ НЕЕ. 
МЫ С НЕЙ ДОГОВОРИЛИСЬ, ЧТО Я БУДУ 
ВЫДАВАТЬ ЕЙ ИНФОРМАЦИЮ ПО МЕРЕ 
ЕЕ ВЗРОСЛЕНИЯ. КОГДА ТАСЯ БЫЛА 
МАЛЕНЬКОЙ, СПРАШИВАЛА, ГДЕ ПАПА, 
ПОЧЕМУ ОН СО МНОЙ НЕ РАЗГОВАРИВАЕТ, 
Я ОТВЕЧАЛА, ЧТО У НЕГО МНОГО РАБОТЫ. 
И ОНА ПРОСИЛА: «ПОИГРАЙ СО 
МНОЙ, БУДТО ТЫ МОЙ ПАПА… СКАЖИ, 
ЧТО ТЫ МЕНЯ ЛЮБИШЬ». СЕРДЦЕ КРОВЬЮ 
ОБЛИВАЛОСЬ…
В ЭТОМ АВГУСТЕ ИВАН ТЕЛЕГИН ВПЕРВЫЕ 
ЗА ТРИ ГОДА ВСТРЕТИЛСЯ С ДОЧКОЙ.
– С ТАСЕЙ ОН ОБЩАЛСЯ РЕДКО, 
НО ОБЩАЛСЯ. А ВОТ НЕДАВНО 
ОНИ ВИДЕЛИСЬ. ЭТО БОЛЬШОЕ СОБЫТИЕ 
ДЛЯ ТАСИ. ОНА ЗНАЕТ, ЧТО МЕЖДУ 
НАМИ ПРОИСХОДЯТ СУДЕБНЫЕ ТЯЖБЫ. 
УЗНАЛА ОБ ЭТОМ, КОГДА ЕЙ БЫЛ 
ПОСТАВЛЕН ЗАПРЕТ И ОНА НЕ СМОГЛА 
ВЫЛЕТЕТЬ ИЗ РОССИИ В ТУРЦИЮ 
С БАБУШКОЙ. Я НЕ СНИМАЮ С СЕБЯ 
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ПРОИЗОШЕДШЕЕ. 
Я ВЫБРАЛА ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА ЭТОГО 
ЧЕЛОВЕКА, ПРОЖИТЬ С НИМ ТРИ ГОДА, 
РОДИТЬ РЕБЕНКА. ДА, Я ЕГО ОЧЕНЬ 
ЛЮБИЛА.  

ПЕЛАГЕЯ
И ИВАН БЫЛИ
ЖЕНАТЫ ТРИ 
ГОДА.
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А В ЭТО ВРЕМЯ...

– ВСЕ, ЧТО 
Я СЕЙЧАС МОГУ 
СДЕЛАТЬ, – ЭТО НЕ 
МЕШАТЬ ИМ, КОГДА 
ОНИ ОБА ВЫРАСТУТ, 
ПОСТРОИТЬ 
ЗДОРОВЫЕ 
ОТНОШЕНИЯ 
ВЗРОСЛОЙ ДОЧЕРИ 
И ВЗРОСЛОГО ОТЦА, 
– ГОВОРИТ ПЕВИЦА 
О ДОЧКЕ 
И БЫВШЕМ  
МУЖЕ. 

ПО ЗАСЛУГАМ

КРИТИКИ В ВОСТОРГЕ ОТ ИГРЫ 
ЮРЫ БОРИСОВА В ФИЛЬМЕ 
РЕЖИССЕРА ЛУКИ ГУАДАНЬИНО 
«ИСКУССТВЕННЫЙ». КИНОКОМ-
ПАНИЯ ПЛАНИРУЕТ ВЫДВИНУТЬ 
РОССИЙСКОГО АКТЕРА НА ПРЕ-
МИЮ «ОСКАР» В НОМИНАЦИИ 
«ЛУЧШИЙ АКТЕР» ЗА РОЛЬ 
СООСНОВАТЕЛЯ OPENAI ИЛЬИ 
СУЦКЕВЕРА. ДЛЯ ЮРЫ ЭТО БУ-
ДЕТ ВТОРАЯ ПОПЫТКА ПОЛУЧИТЬ 
ПРЕМИЮ, ЕГО НОМИНИРОВАЛИ 
ЗА РАБОТУ В ПРОЕКТЕ «АНОРА». 
ПО МНЕНИЮ КРИТИКОВ, НА ЭТОТ 
РАЗ У АКТЕРА ЕСТЬ ВСЕ ШАНСЫ 
ПОЛУЧИТЬ ЗАВЕТНУЮ СТАТУЭТКУ.

ПАПИНА РАДОСТЬ

АЛЕКСАНДР МЯСНИКОВ ВПЕРВЫЕ ПОКАЗАЛ ВНЕБРАЧНУЮ ДОЧЬ.
ТЕЛЕВЕДУЩИЙ НЕСКОЛЬКО ЛЕТ СКРЫВАЛ ПОЛИНУ, О НЕЙ ОН РАССКАЗАЛ 
ЛИШЬ В 2018 ГОДУ. КАК ПРИЗНАВАЛСЯ МЯСНИКОВ, ОНА РОДИЛАСЬ 
В ПЕРИОД СЕМЕЙНОГО КРИЗИСА С СУПРУГОЙ НАТАЛЬЕЙ. С ЖЕНОЙ 
АЛЕКСАНДР НЕ РАЗВЕЛСЯ, НО И ДОЧЬ НЕ ОСТАВИЛ – ПОМОГАЛ МАТЕРИАЛЬНО, 
УЧАСТВОВАЛ В ВОСПИТАНИИ. ВМЕСТЕ С ПОВЗРОСЛЕВШЕЙ ДОЧКОЙ 
ОН ПОЯВИЛСЯ В ЭФИРЕ ПРОГРАММЫ «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА» НА КАНАЛЕ 
«РОССИЯ 1». 
– МЫ ТЕСНО НАЧАЛИ ОБЩАТЬСЯ, КОГДА ПОЛИНА ПОДРОСЛА, – ПОДЕЛИЛСЯ 
СО ЗРИТЕЛЯМИ МЯСНИКОВ. – КАК-ТО ОНА ЗАШЛА КО МНЕ НА РАБОТУ 
И СКАЗАЛА: «ПАПА, ДАВАЙ БУДЕМ БОЛЬШЕ ОБЩАТЬСЯ». МЫ И ПОЕХАЛИ 
ТО В ОДНО МЕСТО, ТО В ДРУГОЕ. И С ТЕХ ПОР РЕГУЛЯРНО ВМЕСТЕ. РАД, 
ЧТО ТАК ВСЕ СЛОЖИЛОСЬ. Я ОЧЕНЬ МНОГИХ ЛЮДЕЙ ЛЮБ ЛЮ, НО МАЛО КОГО 
УВАЖАЮ. ВОТ ЕЕ УВАЖАЮ. ТАКИХ ЧЕЛОВЕК У МЕНЯ ВСЕГО ТРИ-ЧЕТЫРЕ.
ПОЛИНЕ 21 ГОД, ОНА СТУДЕНТКА МГИМО, ИЗУЧАЕТ ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ. 
ЧАСТО ЕЗДИТ С ОТЦОМ В ЕГО ЭКСПЕДИЦИИ, ЭКСТРЕМАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ЕЙ 
ОЧЕНЬ НРАВЯТСЯ. УЖЕ В 9 ЛЕТ ДЕВУШКА ПОБЫВАЛА НА ЯМАЛЕ В МИНУС 55 
ГРАДУСОВ! 
– ПАПА ЧАСТО ПРИХОДИЛ И НАВЕЩАЛ МЕНЯ, – СКАЗАЛА ПОЛИНА. – 
Я НЕ МОГУ СКАЗАТЬ, ЧТО МЫ НЕ ОБЩАЛИСЬ ИЛИ ЭТОГО БЫЛО МАЛО. ПРОСТО 
МНЕ В КАКОЙ-ТО МОМЕНТ НАСТОЛЬКО ХОТЕЛОСЬ БЫТЬ С НИМ РЯДОМ, 
ОБСУЖДАТЬ ЧТО-ТО И РАЗГОВАРИВАТЬ ОБО ВСЕМ. НАПРИМЕР, Я В ДЕТСТВЕ 
НИКОГДА НЕ ЛЮБИЛА ЧИТАТЬ, А КОГДА МЫ СТАЛИ БОЛЬШЕ ОБЩАТЬСЯ, 
ОН ПРИВИЛ ЭТУ ЛЮБОВЬ. МНЕ ЗАХОТЕЛОСЬ, ЧТОБЫ ЕГО БЫЛО БОЛЬШЕ 
В МОЕЙ ЖИЗНИ. ЭТО ОЧЕНЬ ВАЖНО ДЛЯ ДЕВОЧКИ – ОБЩАТЬСЯ С ПАПОЙ.

АЛЕКСАНДР 
С ДОЧЕРЬЮ 
ПОЛИНОЙ.
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В 
этих испытаниях 
в Оренбургской об-
ласти тогда приня-
ли участие 45 тысяч 

военных, а их свидете-
лями стали местные жи-
тели. Создатели сериала 
«Полураспад» не стремят-
ся пересказать хронику 
Тоцких учений, а концен-
трируются на чувствах 
и эмоциях людей, оказав-
шихся в эпицентре судь-
боносных исторических 
событий. Действие проис-
ходит в 1954 и 1988 годах. 
В  80-е Надежда Келлер 
(АННА МИХАЛКОВА)  – журна-
листка провинциальной 
оренбургской газеты, ко-
торой годами не доверяют 

ничего серьезнее заметок 
о быте. После смерти отца, 
знаменитого журналиста 
Бориса Келлера (ПЕТАР ЗЕКА-
ВИЦА ), с которым она не об-
щалась с детства, с тех пор 
как он ушел из семьи, На-
дя случайно находит запи-
си, способные изменить 
ее представление об отце, 
и решает продолжить рас-
следование, которое он так 
и не успел закончить. Чем 
ближе она подходит к раз-
гадке, тем сильнее ощуще-
ние, что отец сознательно 
оставил ей следы своего 
прошлого и что причина 
его ухода из семьи связана 
с тем, что он пытался рас-
крыть.

Режиссером историче-
ской драмы «Полураспад» 
выступил МАКСИМ СВЕШНИКОВ 
(«Плейлист волонтера», 
«Контейнер», «257 причин, 
чтобы жить»), сценарий 
написал ОЛЕГ МАЛОВИЧКО, соз-
давший «Метод», «Трас-
су», «Лед» и многие другие 
успешные проекты. 

М а л о в и ч к о 
не только изучил 
мемуары участ-
ников и резуль-
таты научных 
исследований последствий 
учений, но и съездил на ме-
сто их проведения. «Когда 
я для себя определял, о чем 
эта история, я решил: она 
о  памяти. Но не только 
о большой, масштабной, 
великой, а еще и о малой, 
семейной, личной. Поэ-
тому показалось важным 
построить это именно 

хит сезона

Не эпоха 
из учебника, 
а история семьи
15 октября в онлайн-кинотеатре Okko выходит 
сериал «Полураспад» о Тоцких войсковых 
учениях с применением ядерного оружия 
в 1954 году. 

ФИЛИПП ЯНКОВСКИЙ СЫГРАЛ 
ПРОКОПОВИЧА, ГЛАВНОГО РЕДАКТОРА 
ГАЗЕТЫ «ВЕСТНИК КОМСОМОЛА», 
ГДЕ РАБОТАЕТ ГЕРОИНЯ АННЫ 
МИХАЛКОВОЙ. КСТАТИ, ДЛЯ СЦЕНЫ  
С ПЕЧАТЬЮ СТАТЬИ О ТОЦКИХ
УЧЕНИЯХ КОМАНДЕ ПРИШЛОСЬ
НАЙТИ И КУПИТЬ У КОЛЛЕКЦИОНЕРОВ
НАСТОЯЩИЕ ТИПОГРАФСКИЕ ЛИТЕРЫ,
А ЗАТЕМ С ИХ ПОМОЩЬЮ ВРУЧНУЮ
НАБРАТЬ СТАТЬЮ.

ПЕРВЫЕ ЭПИЗОДЫ СЕРИАЛА 
«ПОЛУРАСПАД» БЫЛИ ПРЕДСТАВЛЕНЫ
В РАМКАХ КОНКУРСНОЙ ПРОГРАММЫ 
IV ФЕСТИВАЛЯ ОНЛАЙН-КИНОТЕАТРОВ 
«НОВЫЙ СЕЗОН», ГДЕ АННА 
МИХАЛКОВА ПОЛУЧИЛА ПРИЗ 
В НОМИНАЦИИ «ГЕРОИНЯ 
НОВОГО СЕЗОНА».

СЕРГЕЙ ШАКУРОВ СЫГРАЛ 
МАРШАЛА ЖУКОВА, КОТОРЫЙ 
РУКОВОДИЛ ПОДГОТОВКОЙ УЧЕНИЙ. 

АРТИСТАМ НА СЪЕМКАХ ПРИШЛОСЬ
МАКСИМАЛЬНО ПРИБЛИЗИТЬСЯ 
К ТОМУ, ЧТО ПЕРЕЖИЛИ РЕАЛЬНЫЕ 
СОЛДАТЫ В 1954 ГОДУ.  

– Когда я для себя 
определял, о чем 

эта история, я решил: 
она о памяти. 
Но не только 
о большой, 

масштабной, великой, 
а еще и о малой, 

семейной, личной, –
 говорит автор 
сценария Олег 

Маловичко.



«Антенна» в Казахстане» № 41 5

хит сезона

АКТЕР ПЕТАР ЗАКАВИЦА – 
БОРИС КЕЛЛЕР, ВАРЯ 
КУПРИНА – НАДЯ В 6 ЛЕТ. 
АКТЕРЫ НА СЪЕМКАХ ИСКАЛИ 
ОРГАНИКУ СОВЕТСКИХ ЛЮДЕЙ 
1950-Х, КОТОРАЯ ОТЛИЧАЕТСЯ 
ОТ СОВРЕМЕННОЙ: МАНЕРА 
ДЕРЖАТЬСЯ, ПОВЕДЕНИЕ, РЕЧЬ. 
ВСЕ ЭТО НУЖНО БЫЛО ОПРЕДЕЛИТЬ
И ПОКАЗАТЬ НА ЭКРАНЕ ТАК, 
ЧТОБЫ ФИЛЬМ НЕ ВЫГЛЯДЕЛ
КАК СТИЛИЗАЦИЯ.

АННА, ЖЕНА БОРИСА, – АКТРИСА 
МАРИНА ВАСИЛЬЕВА.

ЮРИЯ МЕРЦАЛОВА, ОДНОГО 
ИЗ ЦЕНТРАЛЬНЫХ ПЕРСОНАЖЕЙ, 
ПРОШЕДШЕГО АТОМНЫЕ ИСПЫТАНИЯ, 
СЫГРАЛ ЕВГЕНИЙ СТЫЧКИН.

ХУДОЖНИКИ-ПОСТАНОВЩИКИ 
С ПОМОЩЬЮ РЕКВИЗИТА И ДЕТАЛЕЙ 
ВОССОЗДАЛИ МИР ПРОШЛОГО.

на истории семьи. Так 
родилась связка «отец – 
дочь – внук», а уже потом 
под нее подтянулись есте-
ственным образом вось-
мидесятые»,  – объясняет 
автор сценария.

– В 1950 -е 
р о д и л и с ь 
мои родите-
ли, для меня 
это не эпоха 
из учебника, а почти се-
мейная история,  – добав-
ляет режиссер Максим 
Свешников. – И работать 
с ней было очень интерес-
но, в том числе технически. 
На реальные Тоцкие уче-
ния пригласили киноопе-
раторов, военных журна-
листов, которые снимали 
подготовку и сами уче-
ния. Мы решили воспро-
извести и этот взгляд: все, 
что тогда могли бы снять 
настоящие операторы, 
мы снимали на пленку 8, 
16 и 35 мм.

Актеры же, в свою оче-
редь, искали органику 
советских людей 1950-
х, которая отличается 
от современной: мане-
ру держаться, поведение, 
речь.

Для создания мира «По-
лураспада» потребова-
лось более 150 съемочных 
объектов и подобъектов. 
Декорацию деревни, где 
выросла Надя и где про-
водились испытания, сни-
мали в Ленинских Горках. 
Для нее использовали ре-
альные дома, которые за-
тем должны были «раз-
множить» средствами 
компьютерной графики, 
чтобы создать на экране 
более масштабное про-

странство. Одним из ос-
новных съемочных объ-
ектов был дом Бориса 
в деревне: главный кор-
пус, конюшня, двор с во-
ротами, колодец и хозяй-
ственная часть. Когда 
команда приехала в Ле-
нинские Горки готовить 
площадку, выяснилось, 
что дом полностью сго-
рел. Обычный срок стро-
ительства нового сру-
ба оценили в  30  дней, 
но у группы было толь-
ко пять. В итоге из Тве-
ри привезли несколько 
готовых срубов, из кото-
рых собрали новый дом. 
Красили и декорировали 
его буквально в  послед-
ний день перед съемочной 
сменой.

Под ход я щ ей н ат у ры 
для вокзала в Тоцком ко-
манда не нашла, поэто-
му декорацию построили 
специально для сериала. 
После завершения съе-
мок ее решили не сносить, 
в результате площадкой 
воспользовались другие 
съемочные группы, и вок-
зал «Полураспада» успел 
появиться примерно еще 
в пяти кар тинах. 

Для одной из сцен требо-
валась цветущая яблоня, 
но на площадке «Мос-
кино» подходящего дере-
ва не оказалось. Команда 
около месяца пыталась 
найти нужное растение, 
а в итоге использовала 
спиленную старую ябло-
ню. Плоды на нее крепи-
ли вручную на про волоку.

Одной из самых сложных 
локаций оказался каби-
нет Черномырдина (ак-
тер АНДРЕЙ КУРНОСОВ). В ито-

ге кабинет сняли в одном 
из залов Библиотеки ино-
странной литературы.

М н о г и м  а р т и с т а м 
на съемках пришлось 
максимально прибли-
зиться к тому, что пере-
жили реальные солдаты 
и офицеры при подготов-
ке к учениям.
– Первые съемочные 
дни стали настоящим ис-
пытанием, мы начали 
с самих Тоцких учений, – 
вспоминает режиссер.  – 
Нам выпали сорокогра-
дусная жара и палящее 
солнце. Артисты, каска-
деры и артисты массо-
вых сцен в костюмах 
химзащиты бежали ря-
дом с танками, бэтээрами 
и машинами в круговой 
дымовой завесе с прак-
тически нулевой видимо-
стью. Вся группа выхо-
дила со  смены со  слоем 
черной гари на лицах 
и телах.

Отдельной вехой, конеч-
но же, стала сцена ядер-
ного взрыва. По словам 
режиссера, крайне важно 
было сделать ее не просто 
эффектно, а так, как ви-
дели и ощущали взрыв ге-
рои сериала и реальные 
участники учений.
– Главное для нас  – 
то, что происхо дит после 
взрыва: тишина. В  этом 
смысле больничная пала-
та или чистое замерзшее 
поле производит не мень-
ший эффект, чем взрыв 
ядерной бомбы, – объяс-
няет Максим Свешников. 
– Здесь огромная заслуга 
оператора-постановщи-
ка ИЛЬИ АВЕРБАХА. С каждым 
новым проектом его ма-
стерство продолжает ме-

ня удивлять и восхищать.
Для ключевой остросю-
жетной сцены создали 
уменьшенную модель са-
молета Ту-4 в масшта-
бе  1:20. Модель снимали 
отдельно на  «Мосфиль-
ме», а затем с помощью 
компьютерной графики 
превратили в полнораз-
мерный самолет. А вот 
интерьер снимали в на-
стоящем самолете: в Мо-
нино, внутри сохранив-
шегося Ту-4 из музейной 
коллекции. То есть в од-
ной экранной сцене со-
едини-лись сразу три 
технологии: историче-
ский объект, физиче-
ский макет и компьютер-
ная графика. Созданную 
для сериала копию атом-
ной бомбы РДС-2 после 
завершения работы пере-
дали на хранение в музей 
в Монино.

Олег Маловичко так фор-
мулирует ключевой по-
сыл сериала: «Прогова-
ривание  – первый шаг 
на пути к исцелению. 
Главный урок, который 
мы можем дать, – беречь 
людей вокруг, близких, 
далеких, беречь себя. 
С остальным справимся». 
И добавляет, что расска-
занная в  «Полураспаде» 
история максимально ак-
туальна именно сейчас: 
«Потому что она говорит 
о том, что нас волнует. 
О нас, о простых людях, 
живущих в эпоху текто-
нических исторических 
сдвигов». 

KINO@ANTENNATV.RU

– Первые 
съемочные дни 

стали испытанием. 
Нам выпали 

жара 40 градусов 
и палящее солнце. 
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 ВOKKO
«ПОЛУРАСПАД» (18+)
С 15 ОКТЯБРЯ
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открытая тема

МАРИНА ФЕДУНКИВ, 55 ЛЕТ, 
И СТЕФАНО МАДЖИ, 42 ГОДА

В БРАКЕ ПЯТЬ ЛЕТ, РАЗНИЦА В ВОЗРАСТЕ – 13 ЛЕТ.

У актрисы было два неудачных брака, 
по ее словам, в союзе со Стефано она об-
рела истинное счастье. И стала мамой сы-
на Теодора, которому в  октябре испол-
нится два года.

– В предыдущих отношениях я была и го-
ловой, и руками, и ногами, и всем на свете, 
а часто и кошельком, – делилась Марина 
с «Антенной». – Сейчас у нас в семье каж-
дый занят делом, которое приносит и удо-
вольствие, и доход, мы оба много работа-
ем, нам это нравится, к этому привыкли, 
так как каждый сделал себя сам, и такой 
ритм нас устраивает. При этом я  чув-
ствую со Стефано себя расслабленно, на-
конец могу побыть не просто женщиной, 
а даже маленькой девочкой – полениться, 
покапризничать. 

ЛЕРА КУДРЯВЦЕВА, 55 ЛЕТ, И ИГОРЬ 
МАКАРОВ, 39 ЛЕТ

В БРАКЕ 13 ЛЕТ, РАЗНИЦА В ВОЗРАСТЕ – 16 ЛЕТ.

До встречи с хоккеистом Ма-
каровым Кудрявцева была 
замужем дважды. От первого 
брака у телеведущей есть сын 
Жан. С нынешним супругом 
Лера познакомилась в  2012 
году, спустя год они сыграли 
свадьбу, а  в августе 2018-го 
у пары родилась дочь Мария.
В 2024 году пара пережила кризис. Причи-
ной разлада стало злоупот ребление Иго-
рем алкоголя. Спустя несколько месяцев 
пара помирилась.

«Разница в возрасте – 
это все стереотипы. Жизнь 
на самом деле сложнее, мудрее 
и интереснее. Если вы встретили 
своего человека, то будьте 
счастливы – и все», – считает 
ТАТЬЯНА БУЛАНОВА. В ее паре, 
как и в союзах, о которых пойдет 
речь, жены намного старше 
мужей.

–  Шестнадцать лет разница в возрасте. 
Что я только не слышала! Игорю боялись 
говорить, парень он буйный. Раз кто-то 
попытался и получил, – вспоминала Ку-
дрявцева. – Короче, к чему это все? Твой 
человек или не твой. Ничего другого нет, 
все остальное придуманное, напускное.

ТАТЬЯНА БУЛАНОВА, 57 ЛЕТ, И ВАЛЕРИЙ 
РУДНЕВ, 38 ЛЕТ

В БРАКЕ ТРИ ГОДА, РАЗНИЦА В ВОЗРАСТЕ – 19 ЛЕТ.

До встречи с бизнесменом Рудневым пе-
вица была замужем дважды. От музыкан-
та НИКОЛАЯ ТАГРИНА родила сына Александра, 
от футболиста ВЛАДИСЛАВА РАДИМОВА – Ники-
ту. С Валерием Татьяну познакомила под-
руга АННА СЕМЕНОВИЧ.

– Считаю, возраст никак не влияет на от-
ношения. Можно быть умудренным опы-
том мерзавцем, который будет мучить же-
ну. Или молодым мужчиной, но настолько 
заботливым, внимательным, что все сто-
ронние разговоры о якобы мезальянсе – 
это ерунда. Лет 10–15 назад меня бы тоже, 
как и многих, шокировала наша разница 
в возрасте. Но это все стереотипы, и мы 
от них зависим. Если вы встретили своего 
человека, вам комфортно вдвоем, вы ему 
доверяете, то будьте счастливы – и все. 

АЛЕКСАНДР АСТАШЕНОК, 44 ГОДА, 
И ЕЛЕНА ВЕНГРЖИНОВСКАЯ, 58 ЛЕТ

В БРАКЕ 22 ГОДА, РАЗНИЦА В ВОЗРАСТЕ – 13 ЛЕТ.

Елена была директором группы «Корни», 
солистом которой являлся Александр. 
Сначала они просто работали вместе. Од-
нажды Асташенок сильно простудился 
на гастролях, и  Елена его выхаживала. 
А  спустя несколько месяцев певец при-
знался в своих чувствах и сделал ей пред-
ложение. Пара сыграла тайную свадьбу. 
О ней не знали ни продюсеры, ни поклон-
ники. По словам Асташенка, им все же 
пришлось столкнуться с осуж дением. Од-
ни обвиняли их в фиктивном браке, а по-
клонницы и вовсе писали жене оскорби-
тельные слова, называли старухой. 

СЕРГЕЙ МАКОВЕЦКИЙ, 68 ЛЕТ, И ЕЛЕНА 
ДЕМЧЕНКО, 85 ЛЕТ

В БРАКЕ 43 ГОДА, РАЗНИЦА В ВОЗРАСТЕ – 17 ЛЕТ.

Когда они встретились, Сергею было 24, 
а Елене – 42 года. Забавно, но Маковец-
кий и не подозревал, что будущая супруга 
на него поспорила с СЕРГЕЕМ ГОВОРУХИНЫМ. Она 
тогда разговаривала в студии с режиссе-
ром, когда тот в шутку назвал ее старой, 

мол, никто тебя замуж не возь-
мет. На тот момент Демченко 
была в разводе, воспитывала 
сына Дениса одна. Елена от-
ветила, что в  жены ее возь-
мет первый встречный. Тут 
как раз по коридору студии 
бежал молодой Маковецкий. 
Услышав «Женитесь на мне?», 

он только спросил: «Когда?» Свадьбу пара 
сыграла в мае того же года. Общих детей 
у Сергея и Елены не появилось, ее сына 
Дениса Маковецкий воспитывал как род-
ного. Сейчас двое внуков называют акте-
ра дедушкой.

19—25 октября 2026

– Твой человек 
или не твой. 
Ничего другого 
нет. Остальное 
все напускное.

ПРЕДЛОЖЕНИЕ 
СЕРГЕЮ 
МАКОВЕЦКОМУ 
БУДУЩАЯ ЖЕНА
ЕЛЕНА СДЕЛАЛА, 
ВПЕРВЫЕ ЕГО УВИДЕВ. 

В ДЕКАБРЕ ВИКТОРИИ,
ДОЧЕРИ АЛЕКСАНДРА 
АСТАШЕНКА И ЕЛЕНЫ 
ВЕНГРЖИНОВСКОЙ, 
ИСПОЛНИТСЯ 22 ГОДА.

Не арифметика, 
а любовь

6

ЛЕРА КУДРЯВЦЕВА 
С МУЖЕМ И ДОЧКОЙ
НА ОТДЫХЕ 
В БОДРУМЕ 
В АПРЕЛЕ ЭТОГО ГОДА.

МАРИНА ФЕДУНКИВ 
О МУЖЕ:
– СТЕФАНО МЕНЯ 
ЛЮБИТ, ЦЕНИТ, 
Я МОГУ ПОЛОЖИТЬСЯ 
НА НЕГО ВО ВСЕХ
ЖИЗНЕННЫХ 
ВОПРОСАХ. 
ОН ПРИСЛУШИВАЕТСЯ
К МОЕМУ МНЕНИЮ, 
И ПОЭТОМУ ЧУВСТВУЮ
СЕБЯ ОЧЕНЬ 
КОМФОРТНО.

ТАТЬЯНА БУЛАНОВА:
– У МЕНЯ БЫЛО 
ТРИ БРАКА. В ПЕРВОМ 
Я БЫЛА МОЛОЖЕ 
НА 8 ЛЕТ, 
ВО ВТОРОМ – 
СТАРШЕ НА 6, 
В ТРЕТЬЕМ – СТАРШЕ 
НА 19 ЛЕТ. САМЫЙ 
ЗРЕЛЫЙ ИЗ ВСЕХ 
МОИХ МУЖЧИН –  
НЫНЕШНИЙ МУЖ.
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вопрос звезде

А У НИХ

История любви ААРОНА и  СЭМ ТЕЙЛОР-
Д Ж О Н С О Н в  с в о е в р ем я п о т р я с -
ла Голливуд. В  момент знакомства 
Аарону, начинающему актеру, бы-
ло 18  лет, а  Сэм, известному режиссе-
ру и продюсеру, 41 год. Они поженились 
в 2012 году, сейчас Аарону 36, а Сэм 59 лет. 
Пара воспитывает двух общих дочерей, 
также актер сумел построить дружеские 
отношения с дочерьми супруги от перво-
го брака. Но, как признается Сэм, люди 
до сих пор позволяют негативные выска-
зывания в ее адрес. 

– Если бы мне было не наплевать 
на чье-либо мнение, я не была бы счаст-
ливой. Люди любят обсуждать его, но ка-
кое мне до этого дело? Мой брак с Ааро-
ном длится гораздо дольше, чем браки 
многих моих друзей, – говорит любящая 
жена. 

70-летняя мать КИМ КАРДАШЬЯН КРИС ДЖЕННЕР 
уже 12 лет счастлива с  про дюсером КО-

РИ ГЭМБЛОМ, которому в  ноябре испол-
нится 46. Кстати, Кори уговаривает 

Крис выйти за него замуж, 
но Дженнер отринула уже 
не одно его предложение. 

93-летняя Д ЖОА Н КОЛ-
ЛИНЗ и  61-летний ПЕР-
СИ ГИБСОН в  следующем 
году отметят сереб-
ряную свадьбу. Для 
актрисы брак с  теат-
ральным продюсером 
стал пятым по счету. 

Разница в 32 года не ста-
ла помехой для счастья.

У модели ХАЙДИ КЛУМ и  музы-
канта ТОМА КАУЛИТЦА 16 лет разни-
цы, и пара тоже столкнулась 
с  хейтом. Вопреки осужде-
ниям, в 2019-м они сыграли 
пышную свадьбу в Италии. 

А К № 4

р , р , д
до сих пор позволяют негативные выска-
зывания в ее адрдрдрдрдрдрдрдрдрдрдрдрдрдрддрдрдрдррес.

СЛОВО ЭКСПЕРТУ

– В БРАКАХ, ГДЕ ЖЕНЩИНА СТАРШЕ 
МУЖЧИНЫ, ПСИХОЛОГИЧЕСКИ 
НЕТ КАКОЙ-ТО ОСОБОЙ ФОРМУЛЫ 
ОТНОШЕНИЙ, – ОБЪЯСНЯЕТ 
ПСИХОЛОГ РОДИОН ЧЕПАЛОВ. – 
ВОЗРАСТНАЯ РАЗНИЦА САМА 
ПО СЕБЕ ГОРАЗДО СЛАБЕЕ 
ВЛИЯЕТ НА УСТОЙЧИВОСТЬ 
ПАРЫ, ЧЕМ БОЛЕЕ ВАЖНЫЕ 
ВЕЩИ: СОВПАДЕНИЕ ЦЕННОСТЕЙ, 
СПОСОБОВ РАЗРЕШАТЬ КОНФЛИКТЫ, 
ОДИНАКОВОЕ ОТНОШЕНИЕ 
К ДЕНЬГАМ, ДЕТЯМ, СЕКСУ, 
СВОБОДЕ, А ТАКЖЕ СПОСОБНОСТЬ 
ПЕРЕСТРАИВАТЬСЯ ВМЕСТЕ. 
ПРИ ЭТОМ У ТАКИХ СОЮЗОВ МОГУТ 
БЫТЬ ВНУТРИ ПРОТИВОРЕЧИЯ. 
НАПРИМЕР, ЖЕНЩИНЕ 48, 
МУЖЧИНЕ 32: ОН ТОЛЬКО НАБИРАЕТ 
КАРЬЕРНЫЙ ТЕМП, А ОНА УЖЕ 
МОЖЕТ ХОТЕТЬ МЕНЬШЕ ГОНКИ 
И БОЛЬШЕ СПОКОЙСТВИЯ. 
ИЛИ НАОБОРОТ – ЖЕНЩИНА АКТИВНА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНО, А МЛАДШИЙ 
ПАРТНЕР ГОРАЗДО БОЛЕЕ ДОМАШНИЙ. 

Я БЫ УСЛОВНО ВЫДЕЛИЛ ТРИ 
СЦЕНАРИЯ В ТАКОЙ ПАРЕ. 
«ПАРТНЕРЫ ПО РАЗВИТИЮ» – 
ВОЗРАСТ РАЗЛИЧАЕТСЯ, 
А ЖИЗНЕННЫЙ ТЕМП, ЮМОР, 
ИНТЕРЕСЫ И ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
О СЕМЬЕ СОВПАДАЮТ. «РАЗНЫЕ 
ВЗГЛЯДЫ» – ЛЮБОВЬ ЕСТЬ, НО ОДИН 
ХОЧЕТ РЕБЕНКА, АКТИВНУЮ КАРЬЕРУ 
И ПЕРЕЕЗДЫ, ДРУГОЙ УЖЕ ХОЧЕТ 
СТАБИЛЬНОСТИ, НО ОНИ УМЕЮТ 
ДОГОВОРИТЬСЯ. И РИСКОВАННЫЙ 
ВАРИАНТ – «РОДИТЕЛЬ И РЕБЕНОК», 
КОГДА СТАРШАЯ ЖЕНЩИНА 
ПОСТОЯННО УЧИТ, КОНТРОЛИРУЕТ 
ДЕНЬГИ, ПРИНИМАЕТ РЕШЕНИЯ, 
А МЛАДШИЙ ПРИВЫКАЕТ ЗАНИМАТЬ 
ЗАВИСИМУЮ ПОЗИЦИЮ. НО ЭТОТ 
СЦЕНАРИЙ ВСТРЕЧАЕТСЯ И В ПАРАХ 
РОВЕСНИКОВ.

ПЛЮСОМ РАЗНИЦЫ МОЖЕТ 
БЫТЬ ТО, ЧТО ЛЮДИ МЕНЬШЕ 
СОРЕВНУЮТСЯ ПО ОДИНАКОВЫМ 
ЖИЗНЕННЫМ ПОКАЗАТЕЛЯМ 
И ПРИНОСЯТ В ОТНОШЕНИЯ 
РАЗНЫЙ ОПЫТ. МИНУСОМ – 
НЕОБХОДИМОСТЬ ОБСУЖДАТЬ ТЕМЫ, 
КОТОРЫЕ ОНИ ПОРОЙ ПОНИМАЮТ 
ПО-РАЗНОМУ В СИЛУ РАЗНОГО 
ВОЗРАСТА.

МАКСИМАЛЬНОЙ ПРАВИЛЬНОЙ 
РАЗНИЦЫ В ВОЗРАСТЕ Я НАЗВАТЬ 
НЕ МОГУ. 15  ЛЕТ МОГУТ 
ПОЧТИ НЕ ОЩУЩАТЬСЯ У ПАРЫ 
45 И 60 И БЫТЬ ОГРОМНОЙ 
ДИСТАНЦИЕЙ У 20 И 35. ВАЖНЕЕ 
НЕ АРИФМЕТИКА, А РАВНОПРАВИЕ: 
МОЖЕТ ЛИ КАЖДЫЙ СКАЗАТЬ «НЕТ», 
ИМЕТЬ СВОИ ДЕНЬГИ, ДРУЗЕЙ 
И РЕШЕНИЯ, НЕ ИСПОЛЬЗУЕТСЯ 
ЛИ ВОЗРАСТ КАК АРГУМЕНТ: «Я 
СТАРШЕ, ЗНАЧИТ, ЗНАЮ ЛУЧШЕ».

Лиза Барская 
programs@antennatv.ru
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ААРОН И СЭМ 
ТЕЙЛОР-ДЖОНСОН 
СЧАСТЛИВЫ, 
НЕСМОТРЯ НА ХЕЙТ 
В ИХ АДРЕС.

ХАЙДИ КЛУМ 
И ТОМ КАУЛИТЦ 
В БРАКЕ УЖЕ 7 ЛЕТ. 

КРИС ДЖЕННЕР 
И КОРИ ГЭМБЛ.

ДЖОАН 
КОЛЛИНЗ 
И ПЕРСИ 
ГИБСОН. 

У 
ВАШЕГО ГЕРОЯ АНДРЕЯ ЗОТОВА В ПРЕМЬЕРНОЙ 
МЕЛОДРАМЕ «ВНУЧКА ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ» 
НА КАНАЛЕ DОМАШНИЙ НЕОЖИДАННО ПОЯВ-
ЛЯЕТСЯ ВНУЧКА, О СУЩЕСТВОВАНИИ КОТОРОЙ 

ОН НЕ ПОДОЗРЕВАЛ. КАК ЭТО МЕНЯЕТ ЕГО ЖИЗНЬ?
Ирина Рыбакова, г. Красногорск

– Андрей – уже немолодой че-
ловек, но при этом бод-
рый, полный сил. Будучи 
вдовцом, он влюбляется 
в молодую женщину и со-
бирается на ней жениться. 
Однако его взрослый сын 
относится к этому бра-
ку совсем иначе, подозрева-
ет будущую избранницу отца 
в не самых благородных намере-
ниях, и на этой почве между ними возни-
кает серьезный конфликт. Неожиданно 
в жизни Андрея появляется чудесная де-
вочка, уже достаточно взрослая, сфор-
мировавшаяся, которая сразу принима-
ет и любит его как дедушку. Выясняется, 
что когда-то у его сына был роман и ро-
дился ребенок, о котором никто в семье 
не знал. Для Зотова это настоящий пода-
рок судьбы. А уже по ходу этой истории 
он начинает понимать, что женщина, 
на которой собирался жениться, воз-
можно, совсем не тот человек, который 
ему нужен.

УДАЕТСЯ ВАМ СОХРАНЯТЬ БЛИЗОСТЬ И ДОВЕРИЕ С СОБСТВЕННЫ-
МИ ДЕТЬМИ?

Татьяна Никитина, г. Москва
– Мне кажется, у нас близкие отношения 
(у четы Астрахан – Дмитрия и Елены – 
пятеро детей: Мария, Наталья, Анна, Вик-
тор и Елизавета. Также у режиссера есть 
сын Павел от другого брака. – Прим. «Ан-
тенны»). Я надеюсь, что дети со мной от-
кровенны, и стараюсь делать все для того, 
чтобы они не боялись рассказывать мне 
о своих проблемах, переживаниях, о том, 
что происходит в их жизни. При этом бы-
ло бы слишком самонадеянно заявлять: 
«У меня абсолютно близкие отношения 
с детьми». Мне бы очень хотелось, чтобы 
это было именно так, и я надеюсь, что так 
оно и есть.

ВЫ В ЖИЗНИ СТАРАЕТЕСЬ ВСЕ ДЕРЖАТЬ 
ПОД КОНТРОЛЕМ ИЛИ УМЕЕТЕ ОТПУСКАТЬ 
СИТУАЦИЮ?
Кира Пономарева, г. Новосибирск
– К сожалению, скорее 
с тараюсь кон т роли ро -

вать, хотя в последнее вре-
мя учусь немного отпускать 

ситуацию. Буквально на днях уз-
нал, что старшая дочь вышла замуж 
онлайн. Она живет и работает за гра-
ницей, в Японии, а брак они регистри-
ровали вообще в другой стране. Ме-
ня на эту церемонию даже не пригласили. 
Дочь сказала: «Папа, потом будет боль-
шая свадьба, мы тебя обязательно позо-
вем, сейчас это просто формальность». 
Конечно, первая реакция: «Как же так, 
вы все решили без нас?» А потом я посмо-
трел на ее избранника, им оказался при-
ятный и добрый парень. И я подумал: она 
взрослый человек и сама приняла свое 
реше ние. Мы с женой вспомнили одну 
историю из ее школьных лет. Дочь учи-
лась в математической школе, приближа-
лись сложные экзамены, а нам казалось, 
что она совершенно к ним не готовится. 
Мы переживали, пытались ее контроли-
ровать, а она отвечала: «Оставьте меня, 
я знаю, что мне делать». В итоге пошла 
и сдала все на отлично. Тогда жена сказа-
ла: «Может быть, она знает о себе что-то, 
чего не знаем мы?» Наверное, у каждого 
человека действительно свой путь, ино-
гда родителям важно просто не мешать. 

Поделился новостью актер, 
режиссер, продюсер ДМИТРИЙ 
АСТРАХАН, отвечая читателям 
«Антенны».

ДМИТРИЙ АСТРАХАН

НАТВ «ВНУЧКА 
ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ» (16+)

DОМАШНИЙ

С 15 ОКТЯБРЯ, 21:00

че-
-

ца 
в

мя

В следующем
номере вам ответит 

саксофонист ИГОРЬ БУТМАН.
Присылайте вопросы на почту

KINO@ANTENNATV.RU.
А также пишите, 

кого вы хотели бы увидеть  
в этой рубрике.

«Старшая дочь 
вышла замуж 
онлайн»

– ВСПОМИНАЮ 
И СОБСТВЕННУЮ 
МОЛОДОСТЬ: РОДИТЕЛИ 
НЕ ДАВИЛИ НА МЕНЯ,
НАПРАВЛЯЛИ, 
НО ПОЗВОЛЯЛИ 
САМОМУ ПРИНИМАТЬ 
РЕШЕНИЯ. ПРИ ЭТОМ 
УНИВЕРСАЛЬНОГО 
ПОДХОДА ЗДЕСЬ, 
МНЕ КАЖЕТСЯ, НЕТ.

– ВНУЧКА В ИТОГЕ 
СТАНОВИТСЯ 
СВОЕОБРАЗНЫМ 
ЛАКМУСОМ ДЛЯ ВСЕЙ 
СЕМЬИ. БЛАГОДАРЯ ЕЕ 
ПОЯВЛЕНИЮ ОТЕЦ И СЫН
НАЧИНАЮТ ЛУЧШЕ 
ПОНИМАТЬ ДРУГ ДРУГА 
И ПОСТЕПЕННО 
СБЛИЖАЮТСЯ.

КАДР ИЗ СЕРИАЛА 
«ВНУЧКА 
ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ». 
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Н
ародный артист 
России  – о пере-
менах в жизни, за-
работках, детях 

и внуке. 

– СЕРГЕЙ ЛЕОНИДОВИЧ, ВЫ НА ФЕС-
ТИВАЛЯХ РЕДКИЙ ГОСТЬ, А НА ЭТОТ 
ЕЗДИТЕ РЕГУЛЯРНО. ПОЧЕМУ? 
– Потому что он сильно от-
личается от других. Здесь 
существует такая вот се-
мья, состоящая из лю-
дей, которые много лет 
в нем участвуют. Фести-
валь сохраняет тради-
ции, которые заложил 
в него ВАСИЛИЙ СЕМЕНОВИЧ ЛА-
НОВОЙ (фестиваль носит его 
имя. – Прим. «Антенны»). 
Здорово, что тут нет сорев-
новательного момента, хо-
тя есть это удивительное 
жюри (конкурсные кар-
тины смотрят сами дети. 
– Прим. «Антенны). Сюда 
никто не едет за призом, 
едут за дружеским, интел-
лектуальным, духовным, 
человеческим общением. 
И все актеры тут очень 
много работают с детьми.

– ВИДЕЛА, КАК ВЫ ОБЩАЛИСЬ С РЕБЯТА-
МИ. ЗАМЕЧАЕТЕ, КАК ДЕТИ МЕНЯЮТСЯ? 
КАКИЕ ОНИ? 
– Я бы говорил на эту те-
му минут 30. Как раз смо-
трю новый сериал СЕРЕЖИ 
МИРОШНИЧЕНКО «Рожденные 
в СССР», и ответ на ваш 
вопрос находится там. Без-
условно, молодежь отли-
чается. Вообще, изречение 

«в нашу молодость было 
лучше, чем сейчас» акту-
ально где-нибудь с V века 
до нашей эры, когда люди 
стали более-менее связно 
говорить.

В на ш и д н и, гл я д я 
на 15-летнего ребен-
ка, мне трудно поверить, 
что он сможет уехать в дру-
гой город. Когда мне было 
14, мы отправились на экс-
курсию в Петербург. По-
езд был из Херсона до Мо-
сквы, потом пересадка. 
Приехали утром. На Ле-
нинградском вокзале нам, 
семиклассникам, сказа-
ли: «Все свободны до 9 ча-
сов вечера». Я успел сбе-
гать на Красную площадь, 
к Кремлю, на Новодевичье 
кладбище. И Третьяков-
ская галерея еще осталась 
на обратный путь. Пони-
маете, какое было время? 
Можно было отпустить 
целый класс в незнакомом 
городе. Я первый раз был 
в Москве, все сам разуз-
нал: куда ехать, как прой-
ти. Но ругать или бросать 
камни в нынешних ребят 
я не хочу. По той причи-
не, что, окажись у меня 
или у вас в руках мобиль-
ный телефон в их возрасте, 
совершенно неизвестно, 
во что бы мы преврати-
лись. Это реальность, 
то, что мешает детям 
учиться и взрослеть по-на-
стоящему. Есть те, кто это 

понимает; их, к сожале-
нию, меньшинство. 

– К СЛОВУ О ГАДЖЕТАХ. ВЫ ВНУКА, 
ЗНАЮ, ОГРАНИЧИВАЕТЕ НЕМНОЖЕЧКО 
В ИХ ИСПОЛЬЗОВАНИИ. ДЕВЯТИЛЕТНИЙ 
ПАВЕЛ НАВЕРНЯКА БУНТУЕТ? 
– Слушайте, ну он же 
мой внук. Тут у меня та-
кая роль. И она при этом 
как бы и без права го-
лоса. Со своими детьми 
у меня было право голо-
са. У дочери (Дарья роди-
лась в 1988 году. – Прим. 
«Антенны») долго не бы-
ло компьютера, она гово-
рила: «Мне стыдно ходить 
в школу. Все знают, кем 
ты работаешь, у всех 
есть, а у меня нет». Гово-
рю: «Ничего, переживешь 
этот стыд, потом быстро 
освоишь». С сыном (Иван 
2006 года рождения.  – 
Прим. «Антенны») не бы-
ло проблем, он родился 
с чем-то таким… как буд-
то не из нашей семьи. Ве-
ликолепно учился, ему все 
легко давалось. Не  про-
сто легко, он испыты-
вал удовольствие от про-
цесса. И до сих пор Ваня 
студент. А внук – другой. 
Он прекрасный мальчик, 
с юмором, любит тру-
диться. Будет кирпичи та-
скать, землю копать, лишь 

бы только не учить что-
нибудь. Думаю, ну станет 
рабочим. Рабочие нужны!

– ЗНАЮ, ЧТО ПАША СНЯЛСЯ В «ЧЕБУ-
РАШКЕ», И ЕМУ КИНОШНАЯ СРЕДА ОЧЕНЬ 
ПОНРАВИЛАСЬ. БОЛЬШЕ НЕ БРАЛИ ЕГО 
НА ПЛОЩАДКУ ИЛИ В ТЕАТР? 
– Это громко сказано. 
Я его просто в массов-
ку поставил на один день. 
Запретил ему об этом го-
ворить в школе. Он прав-
да не говорил. На пре-
мьере его кто-то узнал, 
увидел рядом со мной, взял 
у него два слова интервью, 
так внук чуть в обморок 
не упал. Я потом так с юмо-
ром ему говорю: «Может, 
тебе бросить школу? Бу-
дем сниматься вместе». 
Боже, как он обрадовал-
ся! Злая шутка. В театр 
я его не звал, мне особо 
не на что. Если бы я играл 
детскую сказку, то пригла-
сил бы посмотреть.

– ВЫ АНОНСИРОВА ЛИ «ОРЛЯТАМ» 
ТРЕТЬЮ ЧАСТЬ «ЧЕБУРАШКИ», И ОНА 
– О СЛОЖНОМ ВЫБОРЕ... УШАСТИКУ 
ПРЕДСТОИТ РЕШИТЬ, ОСТАТЬСЯ С ВАШИМ 
ГЕРОЕМ ИЛИ ВЕРНУТЬСЯ К РОДСТВЕННИ-
КАМ. ВАМ В ЖИЗНИ ЧАСТО ПРИХОДИ-
ЛОСЬ ДЕЛАТЬ ТРУДНЫЙ ВЫБОР – В ПРО-
ФЕССИИ, В ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ? 
– Безусловно, случа-
лось, но не такой карди-
нальный, как в аналогии 
с Чебурашкой: уходить 
из семьи или нет. Такого 
в моей жизни, слава Богу, 
не было и, надеюсь, не бу-
дет. Что касается кино, это 
работа. Главное  – чтобы 

она соответствовала моим 
параметрам и критериям. 
А их не так много. Нали-
чие роли, во-первых. Иной 
раз я и пойду сниматься, 
понимая, что фильм не сы-
щет каких-то наград и уж 
тем более не принесет ди-
видендов. Но по край-
ней мере, есть гарантия, 
что вы не будете надо мной 
смеяться и спрашивать: 
«Зачем же ты это делаешь, 
Гармаш? Тебе совсем есть 
нечего?» Важны сценарий, 
роль, наличие истории. 

Бывает еще, история есть, 
а роли нет. И меня уверя-
ют: «Мы так вас видим». 
Спасибо, конечно, но мне 
хотелось бы играть там, 
где нужно что-то делать. 

Мне не обидно и даже 
не досадно, мне жаль, 
что жизнь пройдет, а так 
и не предложат сыграть 
слабого, незащищенного 
человека. Но такова моя 
фактура... Этому типажу 
я благодарен, сетовать тут 
нечего. 

За последние годы актер, которого несколько поколений знает 
по амплуа настоящего русского мужика, стал еще и одним 
из крашей (как сейчас модно говорить) детей. Всероссийского 
Гену на Международном детском кинофестивале «Алые паруса» 
в «Орленке» встречали восторженными криками.

– У МЕНЯ НА КУРСЕ ПРЕПОДАВАЛИ 
ТАКИЕ ИМЕНА! АНГЕЛИНА ИОСИФОВНА 
СТЕПАНОВА, ВООБЩЕ-ТО, ВТОРОЙ 
ИРИНОЙ У СТАНИСЛАВСКОГО БЫЛА 
(В СПЕКТАКЛЕ «ТРИ СЕСТРЫ» МХАТА. –
ПРИМ. «АНТЕННЫ»). АННА

МИХАЙЛОВНА КОМОЛОВА, ЛЮБИМАЯ 
АКТРИСА НЕМИРОВИЧА-ДАНЧЕНКО.
ПО КОРИДОРАМ ХОДИЛИ ПИЛЯВСКАЯ, 
ГОЛОВКО. ОНИ РАБОТАЛИ 
В ШКОЛЕ-СТУДИИ С ЕЕ СОЗДАНИЯ. 

– ИВАН БЛЕСТЯЩЕ СДАЛ 
БАЗОВЫЕ ЯЗЫКИ ДЛЯ ПОСТУПЛЕНИЯ 
В ВУЗ – АНГЛИЙСКИЙ И НЕМЕЦКИЙ. 
ПОТОМ ПОДУМАЛ И ВЫБРАЛ 
ЯПОНСКИЙ И КОРЕЙСКИЙ – ТАКОЙ ВОТ 
ЭКСКЛЮЗИВ. Я КАК-ТО РАЗГОВАРИВАЛ 
С РЕБЯТАМИ ИЗ МИДА, ОНИ ГОВОРЯТ:
«ЯПОНСКИЙ И КОРЕЙСКИЙ – 
ЭТО У НАС ЭЛИТА». Я ТОГДА 
ОБ ЭТОМ ДАЖЕ И НЕ ЗНАЛ.
И СЫНУ НИЧЕГО НЕ ПОДСКАЗЫВАЛ. 

АКТЕР С ЖЕНОЙ ИННОЙ 
ТИМОФЕЕВОЙ И ВНУКОМ 
ПАВЛОМ НА ПРЕМЬЕРЕ 
ФИЛЬМА «ЧЕБУРАШКА-2»
В ДЕКАБРЕ 2025 ГОДА.

– Жаль, жизнь пройдет, а не предложат 
сыграть слабого, незащищенного 
человека. Фактура такая.

Сергей 
Гармаш: 
у меня было 
право голоса 
со своими 
детьми, 
с внуком – нет



«Антенна» в Казахстане» № 41 9

мужской интерес
– ВЫ ГОВОРИЛИ, ЧТО ОТ ВСЕХ ФИЛЬМОВ 
ЧТО-ТО ОСТАЕТСЯ. ОТ ОДНИХ – НАЗВА-
НИЕ ГОРОДА, ОТ ДРУГИХ – ИСТОРИЯ, 
ЗНАКОМСТВО. А КАКИЕ-ТО СТАНОВЯТСЯ 
ЧАСТЬЮ ЖИЗНИ. КАКИЕ ЭТО ДЛЯ ВАС?
– На самом деле, если 
взять мою фильмогра-
фию, то 70  %  – это чест-
но заработанные деньги. 
Я их не украл. Но мно-
гое, что стоит за этими 
деньгами, к сожалению, 
не является частью ки-
ноискусства. Так случи-
лось. Может быть, да-
же и роль не стыдная, 
но 70  %! Еще 10  %  – это 
то, где было классно, ве-
село, прикольно. Еще 
10 % – в каких-то потряса-
ющих местах, за границей. 
И только 10  %, а у меня 
больше 200 фильмов, – это 
то, что я люблю, то, что на-
всегда останется со мной, 
и то, что меня изменило. 
Есть картины, которые до-
бавляли мне ума, способ-
ностей, опыта. «Отряд», 
«Свои», «Дом», «Нежный 
возраст», «Время танцо-
ра» и «Армавир». Конечно 
же, фильм «Двенадцать». 
Безусловно, «Любовник», 
однозначно «Механиче-
ская сюита». Ну штук 15 
я бы, может, набрал.

– А ПРЕПОДАВАТЬ НЕ ДУМАЛИ? МНОГИЕ 
АКТЕРЫ НАБИРАЮТ СВОИ КУРСЫ, ДЕЛЯТ-
СЯ ОПЫТОМ.
– Мне жаль, что им в боль-
шинстве случаев прихо-
дится заниматься не тем, 
чем хотелось бы. Если 
б была еще одна жизнь, 
я бы об этом серьезно по-
думал. Но у меня огром-
ная семья. Я в этой семье 
зарабатываю больше всех. 
Плюс живу в определенном 
укладе, мне его поменять 
трудно. Мог бы я теоре-
тически стать педагогом? 
Да нечего делать! Но те-
оретически не хочу. Это 
вранье. Я бы обязательно 
полюбил этих студентов 
как своих учеников. И яв-
ляться к ним три раза в ме-
сяц  – это страшная ложь 
и обман, это нечестно 
по отношению к ним.
Да, у меня получалось ра-
ботать в театре «Совре-
менник» с молодежью, 
делать капустники. Полу-
чится прийти на курс и по-
ставить отрывок, где ребя-
та хорошо себя покажут. 
Но это еще не значит стать 
наставником, понимаете? 
Когда случается помочь 
на съемочной площадке 
или дать мастер-класс, мне 
интересно. Это бы меня 
увлекло. 

– УЖЕ НЕСКОЛЬКО ЛЕТ ВЫ ГОТОВИТЕ 
ФИЛЬМ ПРО ГАЛИНУ БОРИСОВНУ ВОЛ-
ЧЕК, ВТОРОЙ РАЗ В КАРЬЕРЕ ВЫСТУПАЕТЕ 
В КАЧЕСТВЕ СЦЕНАРИСТА. ОЖИДАЛОСЬ, 
ЧТО ПРЕДСТАВИТЕ КАРТИНУ В НОВОМ ТЕ-
АТРАЛЬНОМ СЕЗОНЕ. ОНА ЗАВЕРШЕНА?
– Я соавтор сценария, ав-
тор идеи, сопродюсер 
этого проекта. Мы его 
закончили, и 1 декабря 
на фестивале, заметьте, 
игрового кино «Зимний» 
будет премьера докумен-
тального фильма «Вол-
чек». Это стоило мне трех 
с половиной лет. Возни-
кали всевозможные пре-
пятствия, пришлось ме-
нять команду. Слава Богу, 

я встретился с АНГЕЛИНОЙ АШ-
МАН. И случилось какое-то 
счастье. Я думаю, Галина 
Борисовна невероятно ра-
да, что именно Ангели-
на как режиссер снимала 
эту картину. Будет у вас 
возможность, приходи-
те и смотрите. В любом 
случае КОНСТАНТИН ЛЬВОВИЧ 
ЭРНСТ покажет фильм 19 
декабря, в день рожде-
ния Галины Борисовны, 
по Первому каналу. В «Со-
временнике» (Волчек бы-
ла художественным руко-
водителем театра с 1989 
по 2019 годы. – Прим. Ан-
тенны») мы с ВЛАДИМИРОМ 
МАШКОВЫМ обязательно сде-
лаем отдельную премьеру. 
Соберем всех, кто давно 
там не работает. 

– ВЛАДИМИР ЛЬВОВИЧ НЕ ЗВАЛ ВАС ОБ-
РАТНО В «СОВРЕМЕННИК», В ВАШИ РОД-
НЫЕ СТЕНЫ?
– Нет. Слушайте, пожалуй, 
вернусь к вопросу выше 
и скажу: вот это был труд-
ный выбор, когда я ушел 
из «Современника». Срод-
ни уходу из семьи. Сродни 
сильному перелому в жиз-
ни. Так поступить мне под-
сказала Волчек с того све-
та, так бы сделала она. 
Я с ней много советуюсь. 
Но да, наступил момент, 
когда я совершенно ясно 
увидел, что то, чему я слу-
жил 36 лет, на моих глазах 
начало уничтожаться. 
Бол и нет… По т ом у 
что, к сожалению, я ушел 
в тот момент, когда оттуда 
ушло гораздо больше. Все 
то, что составляло нашу 
семью. Не могу не отме-
тить: разрушенная тради-
ция «Современника» с при-
ходом Машкова в течение 
года была восстановлена. 
Именно атмосфера, отно-
шение к этой великолеп-
ной семерке, которая в 56-
м году создала театр. 
Вашему брату я всег-
да говорил: «Если уйду 
из «Современника», ни-
когда нигде не буду ра-
ботать». И моя трудовая 
книжка действительно ни-
где не лежит. Хотя посте-
пенно «Мастерская  «12» 
становится моим новым 
домом. Сейчас уже да. 

– ВЫ СКАЗАЛИ, ЧТО ПОСТОЯННО ВНУ-

ТРЕННЕ СОВЕТУЕТЕСЬ С ГАЛИНОЙ БОРИ-
СОВНОЙ. А ИЗ ЖИВЫХ, ТАК СКАЗАТЬ, ЧЬЕ 
МНЕНИЕ ВАМ ВАЖНО ПЕРЕД ПРИНЯТИЕМ 
РЕШЕНИЙ? 
– Это и режиссеры, и ак-
теры. Вы знаете, если мне 
молодой артист даст ка-
кой-нибудь совет на съе-
мочной площадке, я только 
обрадуюсь. Когда-то ОЛЕГ 
ИВАНОВИЧ ЯНКОВСКИЙ на второй 
съемочный день в «Лю-
бовнике» сделал мне под-
сказку тихонько на ушко. 
Я ее использовал, и он мне 
из-за камеры сигнализиру-
ет: круто, четко. А потом 
через какое-то время под-
ходит, берет меня за во-
ротник и говорит: «Если 
ты думаешь, что я все вре-
мя буду советовать, как де-
лать, то так у нас ничего 
не получится. Вот если ты 
так же станешь относить-
ся ко мне, как я к тебе, 
и какие-то решения пред-
лагать, тогда что-то вый-
дет». И я так живу до сих 
пор. Слушаю и благодарю.

– МНОГО У ВАС НАСТОЯЩИХ ДРУЗЕЙ 
В ИНДУСТРИИ?
– Есть, конечно, люди, 
которых я могу назвать 
друзьями. Но настоящий 
друг – тот, с кем мы вме-
сте учились в театральном 
училище в Днепропетров-
ске. По сей день он как был 
номером один, так и оста-
ется. И я для него – тоже. 
Мы всю жизнь провели 
в разных городах, он был 
главным режиссером Пен-
зенского театра кукол. 
Но встречались всегда: 
и когда товарищ работал 
в Братске, а я в Москве, 
и когда он ушел на полго-
да раньше меня в армию. 
И уже демобилизовав-
шись, приезжал ко мне, 
а я еще служил. Это на-
стоящая дружба. Еще мне 
очень нравится дружить со 
своими детьми, со своими 
близкими…

– ВАША ДОЧЬ ДАРЬЯ СВЯЗАЛА СВОЮ 
ЖИЗНЬ С  КИНО ИНДУСТРИЕЙ. А ВОТ 
ИВАН ВЫБРАЛ КАРДИНАЛЬНО ДРУГОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ – ИЗУЧАЕТ ЯЗЫКИ. КЕМ 
СЫН ВИДИТ СЕБЯ В БУДУЩЕМ? 
– Он учится в Государ-
ственном лингвистиче-
ском университете имени 
Мориса Тореза. Основной 
язык  – корейский. Но со 

второго курса еще взял 
дополнительно японский. 
Сейчас Иван на третьем 
курсе, и вот у них первый 
семестр проходит в Юж-
ной Корее. Сейчас я вер-
нусь в Москву, и мы с же-
ной съездим, посмотрим, 
как он там живет. Кем 
он планирует работать, по-
ка не знаю.  

– ВЫ ЕМУ ПОМОГАЕТЕ ФИНАНСОВО? НА-
ВЕРНЯКА НА САМУЮ БАЗОВУЮ ЖИЗНЬ 
ЗА ГРАНИЦЕЙ НУЖНО НЕМАЛО СРЕДСТВ. 
ИЛИ САМ УЖЕ ПОДРАБАТЫВАЕТ? 
– Не надо ему подраба-
тывать, я в состоянии по-
мочь. Хотя он уже и сам 
пробует. Была забавная 
история. Он ради прак-
тики, видно, где-то в со-
цсетях что-то разместил, 
и его пригласили побыть 
переводчиком на  пол-
дня. Заработал какие- 
то деньг и. А потом 
перед отъездом в Корею 
говорит: «Папа, представ-
ляешь, предложили рабо-
ту, а я улетаю». Спраши-
ваю, что за работа. Иван: 
«Да смешная. Нужно по-

ехать на какую-то пло-
щадку и отругать там се-
верных корейцев, чтобы 
они соблюдали наши за-
коны и не воровали».

– СЕЙЧАС ОДИН ЗА ДРУГИМ ВЫПУСКА-
ЮТ РЕМЕЙКИ ЛЕГЕНДАРНЫХ КАРТИН. 
ПОЯВИЛ АСЬ ТРА ДИЦИЯ, ЧТО В НО-
ВОГОДНЮЮ НОЧЬ ВЫХОДИТ НОВЫЙ 
ФИЛЬМ. «ИРОНИЮ СУДЬБЫ...» СПА-
РОДИРОВАЛИ, «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУ-
РИК А», «БРИЛ ЛИАНТОВУЮ РУК У». 
СМОТРЕЛИ ЧТО-ТО, К АКИЕ ВПЕЧАТ-
ЛЕНИЯ?
– Я сам снимался в ремейке 
и получил за него немало 
дивидендов. Но ремейк ре-
мейку рознь. Это смешно, 
если говорить о  фильмах 
ГАЙДАЯ или РЯЗАНОВА. Это со-
вершенно глупейшая тра-
та денег. Или бессовестное 
паразитирование. 
Просто на названии «Иро-
ния судьбы, или С легким 
паром!» захотелось выс-
крести хоть что-то. Но уж 

точно ни один из ремейков 
не заработал. 
Вот то, что было забы-
то детское кино, и вдруг 
мы вернулись к сказ-
кам,  – важно и нужно. 
«Богатыри» стали первым 
доказательством, «Чебу-
рашка» – вторым. Мы по-
вернулись лицом к моло-
дому поколению, и этому 
есть материальное под-
тверждение. 
А эти ремейки, пародии... 
Оттого что ничего невоз-
можно написать. Напи-
шите про сегодня! Мало 
смешного в нашей жизни, 
нелепого и курьезного? 
Мало что нужно высме-
ивать? Да не меньше, чем 
было при Гайдае. Гораздо 
больше. Но писать не хо-
чется, думать не хочется. 
Дурь какая-то! От лукаво-
го. 

Ольга Плетенева, 
kino@antennatv.ru 

– Мог бы я теоретически стать 
педагогом? Да нечего делать! 

Но теоретически не хочу. 

– ЭТО БЫЛ ТРУДНЫЙ ВЫБОР, 
КОГДА Я УШЕЛ ИЗ «СОВРЕМЕННИКА». 
СРОДНИ УХОДУ ИЗ СЕМЬИ. СРОДНИ 
СИЛЬНОМУ ПЕРЕЛОМУ В ЖИЗНИ. 
ТАК ПОСТУПИТЬ МНЕ ПОДСКАЗАЛА 
ВОЛЧЕК С ТОГО СВЕТА, ТАК БЫ 
СДЕЛАЛА ОНА. Я С НЕЙ МНОГО 
СОВЕТУЮСЬ.
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– ЧТО ДЛЯ МЕНЯ 
ТАБУ? АМОРАЛЬНОЕ 
КИНО – ТАБУ ЖЕЛЕЗОБЕТОННОЕ. ТАКОЕ
КИНО ЕСТЬ, ЕГО МНОГО. ПОШЛЫЙ 
ЮМОР – ТАБУ. С НИМ ВООБЩЕ ПРОБЛЕМА 
БОЛЬШАЯ. В ЭТОМ, НАВЕРНОЕ, НУЖНО 
НАЧИНАТЬ РАЗБИРАТЬСЯ СО ШПЕНГЛЕРА, 
С КАКИХ-ТО МЕТАФИЗИЧЕСКИХ 
СПИРАЛЕЙ, КОТОРЫЕ ПРОИСХОДЯТ 
С НАШИМ ОБЩЕСТВОМ. ВОТ ЭТОТ 
ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД, ПОНИМАЕТЕ, 
КОТОРЫЙ СТАЛ НЕЗАПРЕТНЫМ. Я БУДУ 
СЕЙЧАС СЛУШАТЬ КАРЦЕВА, ИЛЬЧЕНКО, 
ЖВАНЕЦКОГО, РАЙКИНА, И МНЕ БУДЕТ 
ДИКО СМЕШНО. НО ВСЕ ОСТАЛЬНОЕ... 

Я НЕ ХОТЕЛ БЫ ИГРАТЬ СВЯЩЕННИКА, 
ОТКАЗЫВАЛСЯ. И БОЛЕЕ ТОГО, 
ГЛАВНУЮ РОЛЬ В ФИЛЬМЕ «ОСТРОВ» 
ЛУНГИН ПРЕДЛАГАЛ МНЕ. ТРИЖДЫ. 
В ПОСЛЕДНИЙ РАЗ АЖ ДО ЛИЧНОГО 
КОНФЛИКТА. Я ЕГО УБЕДИЛ, ЧТО 
МЕНЯ БРАТЬ НЕ НУЖНО. ПОТОМУ ЧТО 
МНЕ РОЛЬ НЕ НРАВИЛАСЬ. СЧИТАЛ ЕЕ 
ФАЛЬШИВОЙ. И КОГДА ПОСМОТРЕЛ, 
ОДУРЕЛ. ОТ ТОГО, КАК ЭТО СДЕЛАЛ 
МАМОНОВ. СЫГРАЛ БЫ Я ЭТУ РОЛЬ? 
ДА. НО ТАК, КАК ПЕТР, ТОЧНО НЕТ.

ТАБУ… ЗНАЕТЕ, КАК-ТО ПРИЕХАЛ 
РЕЖИССЕР ПИТЕР ГРИНУЭЙ, ПРОВОДИЛ 
ПРОБЫ В КИНОТЕАТРЕ У РОЛАНА 
БЫКОВА. А ОН ЖЕ ТАКОЙ ПИЖОН – 
СИДЕЛ ВЕСЬ ИЗ СЕБЯ, ЗАЛОЖИВ НОГУ 
ЗА НОГУ. ВСЯ МОСКВА К НЕМУ
В ОЧЕРЕДЬ ВЫСТРОИЛАСЬ. ПЕРВОЕ, 
ЧТО ОН СПРАШИВАЛ НА ЭТОМ 
ЧЕТЫРЕХМИНУТНОМ СОБЕСЕДОВАНИИ: 
«ВЫ БЫ МОГЛИ СЫГРАТЬ НЕКРОФИЛА?» 
Я ОТВЕТИЛ: «НУ ЕСЛИ БЫ ВЫ МЕНЯ 
В ЭТОМ УБЕДИЛИ». ОН УДИВИЛСЯ: 
«УХ ТЫ!» В РЕЗУЛЬТАТЕ МЫ ПРОГОВОРИЛИ 
10 МИНУТ. ЕГО ЗАИНТЕРЕСОВАЛО МОЕ
НЕМОМЕНТАЛЬНОЕ «ДА». МОГ БЫ 
Я СЫГРАТЬ НЕКРОФИЛА? НАВЕРНОЕ, 
ДА, ЕСЛИ БЫ МЕНЯ В ЭТОМ УБЕДИЛИ.
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 «ЅАЗИЗХАН

ШЕКЕРБЕКОВТIЃ ЌН
КЕШI», концерт (ћайталау)

09.10 Сериал «ПЛАМЯ
ЖИЗНИ»

11.25 Худ. фильм «БРАТ
ИЛИ БРАК»

13.45 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ.
РЕВАНШ», реалити-шоу

16.30 Сериал «ПЕВИЦА»
18.30 Сериал «ПЛАМЯ

ЖИЗНИ»
20.30 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ.

РЕВАНШ», реалити-шоу
00.20 Сериал «АГЕНТЫ

СПРАВЕДЛИВОСТИ»
02.30 Сериал «ПЕВИЦА»
04.20 «СЉЙГЕНIЃ ЋАЙДА»,

отандыћ телехикаясы
05.10 «ЗАКИРА», отандыћ

телехикаясы (ћайта-
лау)

05.50 «КТК ЋОРЖЫНЫ»
06.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)

05.00, 02.00 ЋР Ќнџраны
05.00, 13.30 Телехикая

«РАУЗА»
06.00 Концерт
08.00 «Оян!»
10.00, 21.00 Телехикая

«АЛДАНЅАН ТАЅДЫР»
11.00 Мультфильм
12.20 Мультсериал
13.00 «Цифровой код»
14.15, 19.00 Телехикая «АЋ

ЖЕЃГЕ»
15.15, 20.00 Телехикая

«КЕЛIНЖАН»
16.15 Кино
17.40 Спецпроект President
18.00 Новости
18.30 Жаѓалыћтар
23.00 «МузАрт - 25 жыл» деректi

фильмi
23.30 «КEзћарас»
00.10 Сериал «ЛОВУШКА»
01.10 Телесериал

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ
06.30 «Шаншар»
08.30 Мультсериал «Губка Боб»
09.00 Мультсериал «Черепашки-

ниндзя»
09.30 КИНО. Хавьер Бардем

в фэнтези «МОЙ
ДОМАШНИЙ КРОКО-
ДИЛ»

12.00 Худ. фильм «ИНДИА-
НА ДЖОНС И КОРО-
ЛЕВСТВО ХРУСТАЛЬ-
НОГО ЧЕРЕПА»

15.00 Худ. фильм «ДЖОН
УИК-2»

18.00 Худ. фильм
«13-Й РАЙОН: КИР-
ПИЧНЫЕ ОСОБНЯКИ»

20.00 Информбюро (рус., каз)
21.00 Худ. фильм «ГЛУБО-

КОВОДНЫЙ ГОРИ-
ЗОНТ»

23.10 Худ. фильм «МИССИЯ
НЕВЫПОЛНИМА»

01.40 Худ. фильм «ДВА
НЕЗНАКОМЦА»

04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATТLE»
05.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 Телехикая «ПАДЕНИЕ
ОРДЕНА»

06.55 Сериал «ПОЗДНЕЕ
РАСКАЯНИЕ»

08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,
ЋАЗАЋСТАН!»

09.30 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХ-
СТАН!»

11.00 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
12.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»
13.05 «АНАЛИТИКА»
14.10 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.20 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.35 Худ. фильм «ПЯТЬ

МИНУТ ТИШИНЫ»
01.35 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
02.05 «ПОДКИДЫШ»
02.50 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.15 «KОREMIZ-ШОУ»
04.15 «П@УТINA»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.20 «INSTA LIKE» (каз.)
09.00 «ARMANKIDS». Мультсери-

ал (каз.)
09.10 «ALEXGAM». Мультсериал
09.20 «АГЕНТ 203». Мультсериал
10.30 «СЕЗОН ОХОТЫ-2».

Анимационный фильм
12.00 «НЕ ДЕЙДI?» (прямой

эфир, каз.)

14.00 «ДЌМ ДОДА». Кулинарное
реалити-шоу (каз.)

15.00 «ЋАЛА СЫРЫ». Реалити-
шоу (каз.)

16.00 «БIР КfРГЕННЕН».
Романтическое реалити-
шоу (каз.)

17.00 Телехикая «ЋАШАН
ТУАСЫЃ»

17.40 «INSTA TV» (каз.)
18.00 «МИР НАИЗНАНКУ.

ИНДОНЕЗИЯ». Тревел-шоу
19.00 Сериал «105»
19.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 Сериал «СПЕЦНАЗ»
22.10 Боб Оденкёрк, Алексей

Серебряков, Конни
Нильсен в боевике
«НИКТО»

00.40 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.00 Реалити-шоу «Жаѓа

казахи» (каз.)
03.00 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.40 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

04.30 Телехикая «ДЕМ.
СОЃЅЫ ЉМIТ»

05.30 «АТА-АНА. БАЛА-
ШАЅА». Телехикая

06.40, 08.10, 20.00 Сериал
«ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ»

08.00 НОВОСТИ. УТРО
09.00, 16.00, 18.30, 01.40

Телесериал
10.20 «ЌКЕГЕ АПАРАР

ЖОЛ». КNркем фильм
12.30, 15.40 Мультфильм

«НУ, ПОГОДИ!»
13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР / НОВОСТИ.

ПРЯМОЙ ЭФИР
13.30 Телехикая «ТЌУIП

ХО ЖУН»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ

ЭФИР
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.10 Сериал «ДАЛЕКИЙ

ГОРОД»
23.10 Телехикая «ИФФЕТ»
00.30 Телехикая «МЫЃ РЕТ

СЉЙДIМ»
02.40 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

сырласуы
03.30 Тазалыћ уаћыты
04.17 Ќнџран

05.00 Худ. фильм «УЧИТЕЛЬ
ТАНЦЕВ» (16+)

05.40, 06.15, 10.20 Сериал
«СЫН ОТЦА НАРО-
ДОВ» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 Вместе каждый
день

10.10 «Белорусский стандарт»
(12+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.10 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

15.05, 20.40 «Дела судебные.
Новые истории» (16+)

16.15, 18.20 «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+)

18.45 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

21.35 Худ. фильм «ДРУГ»
(16+)

23.15 Худ. фильм «СЕМЬ
НЯНЕК» (16+)

00.45 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

01.20 Первый Евразийский канал
(12+)

02.15 «Рожденные в СССР» (16+)
03.15 Худ. фильм «ТАХИР

И ЗУХРА» (16+)
04.40 «Понять. Простить» (16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.20, 11.25, 00.35, 02.35,

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Большая
игра» (16+)

13.00, 14.15, 22.30 «Время
покажет» (16+)

17.30 «Давай поженимся!» (16+)
18.15 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.45, 04.10 Сериал «ПОЛ-

НАЯ СОВМЕСТИ-
МОСТЬ» (16+)

23.40 «Время героев» (16+)
01.45 Сериал «ЛИЧНАЯ

ЖИЗНЬ СЛЕДОВАТЕЛЯ
САВЕЛЬЕВА» (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,

19.00, 02.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.00, 17.00 «60 Минут».

Ток-шоу
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45, 00.45, 02.30 Сериал

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
16.00 «Малахов»
20.30 Сериал «ХУДОЖНИК»

22.15 «Вечер с Владимиром
Соловьёвым»

03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 «Утро России»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.15, 01.30 Сериал

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
(16+)

15.00 «Малахов» (16+)
19.30 Сериал «ХУДОЖНИК»

(12+)
21.35 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)

08.00, 10.00, 10.00, 15.00,
18.00, 21.00, 01.55
«СЕГОДНЯ»

08.25 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.50, 10.25 Сериал «ЛЕС-

НИК». «НАЕЗД»
12.40 Сериал «ЛЕСНИК».

«НАЕЗД» (продолже-
ние), «РЕВНОСТЬ»

14.35 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ
МАЛОЗЁМОВЫМ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ.

ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС»
00.00 Худ. фильм «АУТСАЙ-

ДЕР»
02.15 «Ч.Т.Д.» с Маргаритой

Симоньян
02.45 Сериал «ТАЙНЫЕ

ДВЕРИ». «ЛОЖНЫЙ
ВЫЗОВ», «ЛЕВША»,
«ТРУДНАЯ МИШЕНЬ»,
«КУКОЛЬНИК»,
«ПЛАСТИЧЕСКИЙ
ХИРУРГ»

07.40 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!»

06.00, 08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.20«Се-
годня»

06.25 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.25, 10.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» (16+)

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие»

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ.

ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС»
(16+)

22.15 Х/ф «АУТСАЙДЕР»
(16+)

00.40 «Ч.T.Д.» с Маргаритой
Симоньян (16+)

01.10 Сериал «ТАЙНЫЕ
ДВЕРИ» (16+)

05.30 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ
КАМЕР» (16+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (16+)
09.10 Сериал «УБОЙНАЯ

СИЛА» (16+)
12.00 Сериал «УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

15.40 Сериал «ПОБЕГ-2»
(16+)

17.40 Сериал «БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ» (16+)

20.20 Сериал «АГЕНТ
НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ» (16+)

01.00 Сериал «ХИРОМАНТ»
(16+)

03.00 «Анатолий Добрынин.
Самый главный посол»
(12+)

03.50 «Порядок вещей» (16+)
04.50 «По волне моей памяти»

(12+)

09.00 “Настроение”
11.15 “Смех, дрожь и видео»

(16+)
11.45 “Легенды эстрады.

Встретимся в суде» (16+)
12.30, 14.35 Детективы

Людмилы Мартовой.
“СТЕРЕТЬ ИЗ ПАМЯТИ»
(16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.20, 03.10
События

16.35 “Прощание. Людмила
Зыкина» (16+)

17.20 “Мой герой. Жанна
Болотова» (12+)

18.20 Город новостей
18.35, 06.25 Сериал “НЕРАВ-

НЫЙ БРАК” (16+)
21.40, 03.45 Сериал “УИД-

ЖИ” (16+)
23.35 Х/ф “ЗАГАДКА МОНТИ

ХОЛЛА” (16+)
01.50 “10 самых. Время перемен.

Диагноз - приговор» (16+)
02.20 “Знак качества» (16+)
05.15 “Хватит слухов!” (16+)
05.50 “Мой герой. Денис

Власенко» (12+)

06.30 Диалоги о животных.
Новосибирский зоопарк

07.20 «Театральная летопись».
Людмила Макарова, 1 часть

07.50, 23.50 Д/с «Великие
египетские фараоны»

08.40 Х/ф «ЛЮДИ И
МАНЕКЕНЫ», 1 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.15, 00.40 ХХ век. «Недаром

помнит вся Россия... У
истоков патриотизма
русской литературы».
Рассказывает Александр
Панченко. Режиссер Ольга
Кознова. 1985 г.

12.45, 23.35 Новости. Подробно.
АРТ

13.00 100 лет со дня рождения
ОЛЬГИ КОЗНОВОЙ.
Телетеатр. Классика. Ольга
Кознова на ТВ

13.55 Х/ф «ТЕНЬ У ПИРСА»
15.25 «Агора». Ток-шоу с

Михаилом Швыдким
16.30 Невский ковчег. Теория

невозможного. Самсон
Суханов

17.15 Д/ф «На перекрестке
музыки и слова» (Россия)

17.40 Д/с «Первые в мире».
«Путь в недра. Турбобур
Капелюшникова»

18.00 «Факультет истории».
Владимир Мединский

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 ЮБИЛЕЙ ЖАННЫ

БОЛОТОВОЙ. Линия жизни
21.30 «Сати. Нескучная класси-

ка...» с Артемом Варгафти-
ком и Иваном Никифорчи-
ным

22.10 Сериал «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ТИХОНОВ», 17
серия (16+)

23.05 Д/с «Секреты тайного
сыска»

01.50 Д/ф «Гатчина. Сверши-
лось»

06.20 «ПУТЬ К ПОБЕДЕ» (16+)
07.20 «БУДУ ПОМНИТЬ» (16+)
09.00 «БАЛАБОЛ» (16+)
11.50 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА»

(16+)
15.40 «РАЗВЕДЧИЦЫ» (16+)
02.30 «ОСЕНЬЮ 41-ГО» (12+)
04.15 «ПОМИЛОВАНИЕ» (16+)

07.05 Х/ф «ВРЕМЯ ВЕРНУТЬ-
СЯ» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 20.00Ново-

сти дня (16+)
11.15, 22.50 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с «Сделано в СССР»

(12+)
13.20 Х/ф «ПОЕЗД ВНЕ

РАСПИСАНИЯ» (12+)
15.25, 17.05, 19.15 Сериал

«ВЕНДЕТТА ПО-
РУССКИ» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
21.10 «Скрытые угрозы» с

Николаем Чиндяйкиным
(16+)

00.35 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+)

01.05 Х/ф «МЕРСЕДЕС»
УХОДИТ ОТ ПОГОНИ»
(12+)

02.40 Х/ф «БАЛЛАДА О
СОЛДАТЕ» (12+)

04.10 Х/ф «ОПАСНЫЕ
ТРОПЫ» (12+)

05.10 Д/с «Артиллерия Второй
мировой войны» (16+)

05.50 Сериал «ВЕНДЕТТА
ПО-РУССКИ» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30
САШАТАНЯ-5 (16+)

09.00 Звезды в джунглях (16+)
20.00, 20.30 ЖУКИ (16+)
21.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ С

РУБЛЕВКИ-1 (16+)
22.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ С

РУБЛЕВКИ-2 (16+)
23.00 Шоу «Студия Союз» (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(16+)
01.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP (18+)
02.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

(16+)

07.00, 06.10 «Секреты на кухне»
(16+)

07.50, 06.30, 05.00 «Пятница
News» (16+)

08.10 «Кондитер» (16+)
09.30, 11.50 «Новые Четыре

свадьбы» (16+)
14.00, 16.00, 21.00, 23.00

«Битва шефов» (16+)
18.10, 19.10, 20.00 «Черный

список. На кухне» (16+)
01.00 «Ставка на любовь» (16+)

05.30 «Черный список» (16+)

08.30, 07.30 «По делам
несовершеннолетних».
Судебное шоу (16+)

09.30, 06.40 «Давай разведём-
ся!». Судебное шоу (16+)

10.30, 04.45 «Тест на
отцовство». Судебное шоу
(16+)

12.40 «Прости меня...» (16+)
13.40 «Беду отведу» (16+)
14.55 «Знахарка». Докудрама

(16+)
15.30 «Верну любимого».

Докудрама (16+)
16.05 «Голоса ушедших душ».

Докудрама (16+)
16.40 Х/ф «ГОРЬКИЙ

НЕКТАР» (16+)
21.00 Х/ф «ЗА ЗАКРЫТЫМИ

ДВЕРЯМИ» (16+)
01.20 «Понять. Простить» (16+)
02.30 «Порча» (16+). «Проклятый

ребёнок». «Второй шанс»
03.25 «Знахарка» (16+)
03.55 «Верну любимого» (16+)
04.20 «Голоса ушедших душ»

(16+)
06.25 «6 кадров». Скетч-шоу

(16+)

08.00 «Мультфильмы» (0+)
10.30 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
11.00, 11.30, 19.00 Сериал

«СЛЕПАЯ» (16+)
12.00, 12.30, 17.30 Сериал

«ПОРЧА» (16+)
13.00, 13.45, 14.15, 14.45, 15.15,

15.45, 16.15, 17.00
Скрипт-реалити. «Гадалка»
(16+)

18.00, 18.30, 19.30, 20.00,
20.30, 21.00, 21.30
Скрипт-реалити. «Слепая»
(16+)

22.00, 23.00, 00.00 Сериал
«НЕВСКИЙ» (16+)

01.00 Х/ф «10 ДНЕЙ БЕЗ
МАМЫ В КУРШЕВЕЛЕ»
(16+)

03.00 «Кадони-шоу» (16+)
03.45 «Экстра-такси» (16+)
04.15, 05.45 «Последний герой»

(16+)
07.15 «Места Силы» (16+)

07.00 Олег Чугунов, Сергей Гилёв
в фильме «Голова-
жестянка» (16+)

08.50 Ян Цапник, Анна Чиповская
в фильме «Ёлки лохматые»
(16+)

10.10 Союзмультфильм
представляет... (6+)

10.55 Анимационный фильм
«Большое путешествие»
(6+)

12.15 Сериал «Участок» (16+)
14.50 Сериал «Ментовские

войны» (16+)
21.00 Сериал «Убойная сила»

(16+)
02.05 Ирина Купченко, Олег

Янковский в фильме
«Приходи на меня
посмотреть...» (16+)

03.40 Марат Башаров, Ирина
Пегова в фильме Станисла-
ва Говорухина «Пассажир-
ка» (16+)

05.15 Анна Дубровская, Эдуард
Марцевич в фильме
«Иванов» (16+)

05.30 Афера по-голливудски
(18+)

07.05 Гений математики (16+)
09.00 Призрак (16+)
11.00 Шугалей (18+)
13.00 Шугалей-2 (18+)
15.20 Шугалей-3 (18+)
17.05 Территория (18+)
19.55 Ип Ман (18+)
21.55 Поцелуй дракона (18+)
23.40 Перевозчик 3 (18+)
01.25 Драйв (18+)
03.10 Темное наследие (18+)

07.10 «Санктум» (16+)
08.55 «Выжить в Калахари» (16+)
10.20 «Анна» (16+)
12.20 «Код 355» (16+)
14.20 «Досье «Чёрная канарейка»

(16+)
16.05 «Балерина» (16+)
18.05 «Джон Уик-4» (16+)
21.00 «Ип Ман» (16+)
22.50 «Ип Ман-2» (16+)
00.45 «Ип Ман: Мастер кунг-фу»

(16+)
02.10 «Катастрофа» (16+)
03.45 «Дикий» (16+)
05.10 «Схватка» (16+)
06.55 «Аполлон 18» (16+)

07.35 «Миллион лет до нашей
эры» (16+)

09.10, 11.05, 00.05, 01.55«Убий-
ства в...» (16+)

13.00 «Астерикс и Обеликс
против Цезаря» (16+)

15.00 «Астерикс и Обеликс:
Миссия Клеопатра» (12+)

Телепрограмма на неделю предоставлена ЗАО «Сервис-ТВ» и телеканалами.
В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.
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17.00 «Робин Гуд: Начало» (16+)
19.00, 19.50 «Библиотекари»

(16+)
20.35 «Кольцо дракона» (12+)
22.15 «Последний легион» (16+)
03.35 «Опасная игра Слоун»

(16+)
05.40 «Охотник с Уолл-стрит»

(16+)

07.30 «Смешарики. Новые
приключения» (6+)

08.40 «Простоквашино» (6+)
09.40 «Маша и Медведь» (6+)
10.00 «Три кота» (6+)
10.40 «Последний бронепоезд»

(16+)
13.00 «Лётчик» (16+)
14.50 «Ржев» (16+)
16.50 «Ангелы Ладоги» (16+)
18.40 «Серебряные коньки» (16+)
21.00 «Красный шёлк» (16+)
23.30 «Слуга государев» (16+)
01.35 «Матильда» (16+)
03.25 «Адмиралъ» (16+)
05.25 «Батальонъ» (16+)

02.15 «СЧАСТЛИВ, КОГДА ТЫ
НЕТ» (18+)

04.30, 20.45 «АРЛАН. РЕШАЮ-
ЩИЙ РАУНД» (16+)

06.10 «КАЛИ» (18+)
07.45 «ВЫХОД 8» (16+)
09.20 «САДОВНИК» (16+)
11.10 «СВОЯ В ДОСКУ» (16+)
12.40 «ОНО. КОШМАР НА МЕЙПЛ-

СТРИТ» (18+)
14.00 «ДЖУЛЬЕТТА И РОМЕО»

(16+)
16.05 «ТРАНСФЕРЫ: ИГРА ПО-

КРУПНОМУ» (18+)
17.35 «КЛЫК-2: ГОРОД ВОЛКОВ»

(18+)
19.10 «ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ» (18+)
22.30 «ГОРЫНЫЧ» (6+)
00.05 «ДЖЕНТЛЬМЕН» (18+)
01.35 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ

СМЕЁТСЯ» (16+)

02.00 «Я ВСЕГДА БУДУ
ПОМНИТЬ ВАШИ ЛИЦА»
(18+)

03.50 «КОНЕЦ СВЕТА» (18+)
06.00 «ЛЕОН» (18+)
08.05 «ДОЛИНА ТЕНЕЙ» (18+)
09.55 «ЭКСТРАСЕНСЫ» (18+)
11.30 «ВАЛЬМОН» (18+)
13.45 «ЗАЛОЖНИК» (18+)
15.30 «ЖИЗНЬ КОРОЛЯ» (18+)
17.05 «НОВАЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
18.50 «ШАОЛИНЬ» (18+)
21.00 «РЕЙС НАВЫЛЕТ» (18+)
22.35 «ХОРИСТЫ» (18+)
00.05 «ЦЕНА ИСКУПЛЕНИЯ»

(16+)
01.45 «ВОЗДУШНЫЙ МАРШАЛ»

(18+)
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08.30, 07.30 «По делам
несовершеннолетних».
Судебное шоу (16+)

09.20, 06.40 «Давай разведём-
ся!». Судебное шоу (16+)

10.20, 04.40 «Тест на отцов-
ство». Судебное шоу (16+)

12.35 «Прости меня...» (16+)
13.35 «Беду отведу» (16+)
14.40 «Знахарка». Докудрама

(16+)
15.15 «Верну любимого».

Докудрама (16+)
15.50 «Голоса ушедших душ».

Докудрама (16+)
16.25 «Твой Dомашний доктор».

Медицинское шоу (16+)
16.40 Х/ф «ОГОНЬ В МОЕЙ

ДУШЕ» (16+)
21.00 Х/ф «ЗА ЗАКРЫТЫМИ

ДВЕРЯМИ» (16+)
01.15 «Понять. Простить» (16+)
02.20 «Порча» (16+). «Испорчен-

ное настроение». «Никому
ничего не скажу»

03.15 «Знахарка» (16+)
03.45 «Верну любимого» (16+)
04.15 «Голоса ушедших душ»

(16+)
06.20 «6 кадров». Скетч-шоу

(16+)

08.00, 07.45 «Мультфильмы»
(0+)

10.30 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» (6+)

11.00, 11.30, 19.00 Сериал
«СЛЕПАЯ» (16+)

12.00, 12.30, 17.30 Сериал
«ПОРЧА» (16+)

13.00, 13.45, 14.15, 14.45, 15.15,
15.45, 16.15, 17.00
Скрипт-реалити. «Гадалка»
(16+)

18.00, 18.30, 19.30 Скрипт-
реалити. «Слепая» (16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Сериал «НЕ-
ВСКИЙ» (16+)

01.00 Х/ф «ПУТЕШЕСТВЕН-
НИЦА ВО ВРЕМЕНИ»
(16+)

03.30, 04.30, 05.30, 06.45
«Последний герой» (16+)

08.00 София Петрова, Владимир
Яглыч в фильме «Моя
ужасная сестра-2» (12+)

09.20 Полина Максимова,
Дмитрий Чеботарёв в
фильме «Адам и Ева» (16+)

10.50 Анимационный фильм
«Большое путешествие.
Вокруг света» (6+)

12.15 Сериал «Участок» (16+)
14.50 Сериал «Ментовские

войны» (16+)
21.00 Сериал «Убойная сила»

(16+)
01.55 Николай Караченцов, Ежи

Штур в фильме «Дежа вю»
(16+)

03.40 Сергей Никоненко, Алексей
Гуськов в боевике
«Классик» (16+)

05.20 Дмитрий Харатьян, Сергей
Жигунов в фильме «Виват,
гардемарины!» (16+)

04.55 Опасный бизнес (18+)
06.35 Убийство Кеннета

Чемберлена (18+)
07.50 Коллектор (18+)
09.00 Добро пожаловать в семью

(16+)
10.35 Холоп из Парижа (18+)
12.40 Семьянин (16+)
14.55 Чего хотят женщины (16+)
17.05 Сердцеедки (18+)
19.15 Конченая (18+)
21.00 Самый пьяный округ в мире

(18+)
23.05 Основной инстинкт (18+)
01.15 Код 8 (18+)
02.55 В объятиях лжи (18+)

08.10 «Затерянные во льдах»
(16+)

09.40 «Садовник» (16+)
11.30 «Профессионал» (16+)
13.25 «Пуленепробиваемый»

(16+)
15.15 «Открытое море: Новые

жертвы» (16+)
16.40 «Челюсти. Столкновение»

(16+)
18.10 «Челюсти. Кровавый риф»

(16+)
19.30 «Подводный капкан» (16+)
21.05 «Из глубины» (16+)
22.35 «Хищные воды: Западня»

(16+)
00.15 «Пираньи 3DD» (16+)
01.35 «Бездна страха» (16+)
02.55 «Универсальный солдат»

(16+)
04.25 «Универсальный солдат-3:

Возрождение» (16+)
05.55 «Универсальный солдат-4»

(16+)

07.30 «Семьянин» (16+)
09.40, 11.25, 23.55, 01.40

«Убийства в...» (16+)
13.20 «Кольцо дракона» (12+)
15.00 «Последний легион» (16+)
16.45 «Боги Египта» (16+)
19.00, 19.50 «Библиотекари»

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.35 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ (ћайталау)
08.10 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
09.10 Сериал «ПЛАМЯ

ЖИЗНИ»
11.30 Сериал «АГЕНТЫ

СПРАВЕДЛИВОСТИ»
14.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ.

РЕВАНШ», реалити-шоу
16.30 Сериал «ПЕВИЦА»
18.30 Сериал «ПЛАМЯ

ЖИЗНИ»
20.30 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ.

РЕВАНШ», реалити-шоу
00.20 Сериал «АГЕНТЫ

СПРАВЕДЛИВОСТИ»
02.30 Сериал «ПЕВИЦА»
04.20 «СЉЙГЕНIЃ ЋАЙДА»,

отандыћ телехикаясы
05.10 «ЗАКИРА», отандыћ

телехикаясы (ћайталау)
05.50 «КТК ЋОРЖЫНЫ»
06.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)

05.00, 02.00 ЋР Ќнџраны
05.00, 13.30 Телехикая

«РАУЗА»
06.00 Концерт
08.00 «Оян!»
10.00, 21.00 Телехикая

«АЛДАНЅАН ТАЅДЫР»
12.00 «ОйнаIQ»
13.00 «fзектi»
14.15, 19.00 Телехикая «АЋ

ЖЕЃГЕ»
15.15, 20.00 Телехикая

«КЕЛIНЖАН»
16.00 Кино
18.00 Новости
18.30 Жаѓалыћтар
23.00 «МузАрт - 25 жыл» деректi

фильмi
23.30 Тџсаукесер! «Ќзiл бќйге»
00.10 Сериал «ЛОВУШКА»
01.10 Телесериал

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ
06.30, 05.20 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00, 20.00 Информбюро

(рус., каз)
08.00, 05.00 «Кљлiп All» ойын-

сауыћ
08.20 «ОЙНАМА»

телехикаясы.
09.00 Мультсериал «Губка Боб»
09.15 Мультсериал «Черепашки-

ниндзя»
09.40 Худ. фильм «МИССИЯ

НЕВЫПОЛНИМА»
12.20 Худ. фильм

«13-Й РАЙОН: КИР-
ПИЧНЫЕ ОСОБНЯКИ»

14.30 Худ. фильм «МАРСИА-
НИН»

18.00 КИНО. Нэйтан Лейн
в семейной коммедии
«МЫШИНАЯ ОХОТА»

21.00 Худ. фильм
«В ЛОВУШКЕ ВРЕМЕ-
НИ»

23.40 Худ. фильм «МИССИЯ
НЕВЫПОЛНИМА-2»

02.10 Худ. фильм
«ЕСЛИ БЫ...»

04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.30 Телевикторина «BALA

BATТLE»

06.00 Телехикая «ПАДЕНИЕ
ОРДЕНА»

06.55 Сериал «ПОЗДНЕЕ
РАСКАЯНИЕ»

08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ, ЋАЗАЋ-
СТАН!»

09.30 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХ-
СТАН!»

11.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
12.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»
13.05 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
14.10 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.20 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.35 Худ. фильм «ПЯТЬ

МИНУТ ТИШИНЫ»
01.35 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
02.05 «ПОДКИДЫШ»
02.45 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.20 «INSTA LIKE» (каз.)
08.50 «ARMANKIDS». Мультсери-

ал (каз.)
09.00 «ALEXGAM». Мультсериал
09.10 «АГЕНТ 203». Мультсериал
10.10 «МИР НАИЗНАНКУ.ИНДО-

НЕЗИЯ». Тревел-шоу
11.20 Сериал «105»
12.00 «НЕ ДЕЙДI?» (прямой

эфир, каз.)

14.00 «ДЌМ ДОДА». Кулинарное
реалити-шоу (каз.)

15.00 «ЋАЛА СЫРЫ». Реалити-
шоу (каз.)

16.00 «БIР КfРГЕННЕН».
Романтическое реалити-
шоу (каз.)

17.00 Телехикая «ЋАШАН
ТУАСЫЃ»

17.40 «INSTA TV» (каз.)
18.00 «МИР НАИЗНАНКУ.

ИНДОНЕЗИЯ». Тревел-шоу
19.00 Сериал «105»
19.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 Сериал «СПЕЦНАЗ»
22.10 Худ. фильм «1992»
00.30 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.40 Реалити-шоу «Жаѓа

казахи» (каз.)
02.50-03.00 «INSTA TV» (каз.)

04.30 Телехикая «ДЕМ.
СОЃЅЫ ЉМIТ»

05.30 «АТА-АНА. БАЛА-
ШАЅА». Телехикая

06.40, 08.10, 20.00 Сериал
«ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ»

08.00 НОВОСТИ. УТРО
09.00, 16.00, 18.30, 01.30

Телесериал
10.20 Худ. фильм «ДУБАЙ

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ»
12.30, 15.40 Мультфильм

«НУ, ПОГОДИ!»
13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР /

НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
13.30 Телехикая «ТЌУIП

ХО ЖУН»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ

ЭФИР
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.10 Сериал «ДАЛЕКИЙ

ГОРОД»
23.10 Телехикая «ИФФЕТ»
00.30 Телехикая «МЫЃ РЕТ

СЉЙДIМ»
02.30 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

сырласуы
03.30 Тазалыћ уаћыты
04.17 Ќнџран

05.00 «Понять. Простить» (16+)
05.45, 06.15, 10.10 Сериал

«СЫН ОТЦА НАРО-
ДОВ» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.00 Вместе каждый
день

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.10 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

15.05, 20.40 «Дела судебные.
Новые истории» (16+)

16.15, 18.20 «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+)

18.45 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

21.35 Худ. фильм «ЗДРАВ-
СТВУЙ И ПРОЩАЙ»
(16+)

23.25 Худ. фильм «ДЕТИ
ДОН КИХОТА» (16+)

01.00 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

01.30 Первый Евразийский канал
(12+)

02.20 Худ. фильм «АРИНКА»
(16+)

03.45 Худ. фильм «ПЕРВАЯ
ПЕРЧАТКА» (16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.25, 11.25, 13.00, 14.15, 22.35

«Время покажет» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Большая

игра» (16+)
17.30 «Давай поженимся!» (16+)
18.15 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.45, 04.05 Сериал

«ПОЛНАЯ СОВМЕСТИ-
МОСТЬ» (16+)

23.45, 02.20, 03.05 ПОДКАСТ.-
ЛАБ (16+)

01.30 Сериал «ЛИЧНАЯ
ЖИЗНЬ СЛЕДОВАТЕЛЯ
САВЕЛЬЕВА» (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,

19.00, 02.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.00, 17.00 «60 Минут».

Ток-шоу
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45, 00.45, 02.30 Сериал

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
16.00 «Малахов»
20.30 Сериал «ХУДОЖНИК»
22.15 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 «Утро России»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.15, 01.30 Сериал

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
(16+)

15.00 «Малахов» (16+)
19.30 Сериал «ХУДОЖНИК»

(12+)
21.35 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)

08.00, 10.00, 10.00, 15.00,
18.00, 21.00, 02.05
«СЕГОДНЯ»

08.25 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.50, 10.25 Сериал «ЛЕС-

НИК». «ДЖЕКПОТ»
12.40 Сериал «ЛЕСНИК».

«ДЖЕКПОТ» (продол-
жение), «КАНИКУЛЫ»

14.35 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ.

ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС»
00.00 Худ. фильм «АУТСАЙ-

ДЕР»
02.25 «Захар Прилепин. УРОКИ

РУССКОГО»
03.00 Сериал «ТАЙНЫЕ

ДВЕРИ». «БОЕЦ ММА»,
«ПОДВАЛ», «БИБЛИО-
ТЕКАРЬ», «ЧИСТКА»,
«МЁРТВАЯ КОРОЛЕВА»

07.45 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»

06.00, 08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.20«Се-
годня»

06.25 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.25, 10.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» (16+)

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие»

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ.

ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС»
(16+)

22.15 Остросюжетный
детектив «АУТСАЙ-
ДЕР» (16+)

00.40 «Захар Прилепин. Уроки
русского» (16+)

01.15 Сериал «ТАЙНЫЕ
ДВЕРИ» (16+)

05.30 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ
КАМЕР» (16+)

06.30 «Роли исполняют...» (12+)
07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (16+)
09.10 Сериал «УБОЙНАЯ

СИЛА» (16+)
12.00 Сериал «УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

15.40 Сериал «ПОБЕГ-2»
(16+)

17.40 Сериал «БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ» (16+)

20.20 Сериал «АГЕНТ
НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ» (16+)

01.00 Сериал «ХИРОМАНТ»
(16+)

03.00 «Нина Гребешкова. Я без
тебя пропаду!» (12+)

03.50 «Порядок вещей» (16+)
04.50 «По волне моей памяти»

(12+)

09.00 “Настроение”
11.20 “Доктор И...” (16+)
11.45 “Актёрские драмы. Нож в

спину» (16+)
12.30 Х/ф “ЗАГАДКА МОНТИ

ХОЛЛА” (16+)
14.15, 18.00, 21.15, 01.20, 03.10

События
14.35 “Дорогие товарищи.

Хлопковое дело» (16+)
15.20 “10 самых. Время перемен.

Диагноз - приговор» (16+)
15.50 “Знак качества» (16+)
16.35 “Прощание. Михаил Круг»

(16+)
17.20 “Мой герой. Андрей

Кузичев» (12+)
18.20 Город новостей
18.40, 06.30 Сериал “НЕРАВ-

НЫЙ БРАК” (16+)
21.35, 03.45 Сериал “УИД-

ЖИ” (16+)
23.35 Х/ф “ЗАГАДКА

ФЕРМА” (16+)
01.50 “Закон и порядок» (16+)
02.20 Д/ф “Импортная невеста”

(16+)
05.15 “Прощание. Мстислав

Ростропович и Галина
Вишневская» (16+)

05.55 “Мой герой. Жанна
Болотова» (12+)

06.30 Диалоги о животных.

Новосибирский зоопарк
07.20 «Театральная летопись».

Людмила Макарова, 2 часть
07.50, 14.55, 23.50 Д/с

«Великие египетские
фараоны»

08.40 Х/ф «ЛЮДИ И
МАНЕКЕНЫ», 2 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.15, 00.40 ХХ век. «Борис

Покровский. О судьбе
оперного театра». 1987 г.

12.45, 23.35 Новости.
Подробно. Книги

13.00 Д/ф «Я ни с какого года»
13.45 Д/с «Забытое ремесло».

«Тапёр»
14.00 Сериал «СЛЕДОВА-

ТЕЛЬ ТИХОНОВ», 17
серия (16+)

15.45 «Сати. Нескучная класси-
ка...» с Артемом Варгафти-
ком и Иваном Никифорчи-
ным

16.30 «Эрмитаж». Авторская
программа Михаила
Пиотровского

17.15 Д/ф «Любовь с антракта-
ми»

17.55, 01.50 Д/ф «Скажи мне,
Новгород...»

18.50 «Семинар». Алексей
Олейников. «Евгений
Онегин» и «Горе от ума»

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
22.10 Сериал «СЛЕДОВА-

ТЕЛЬ ТИХОНОВ», 18
серия (16+)

23.05 Д/с «Секреты тайного
сыска»

06.05 «ПУТЬ К ПОБЕДЕ» (16+)
07.05 «СУДЬБА ДИВЕРСАНТА»

(16+)
09.00 «БАЛАБОЛ» (16+)
11.50 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА»

(16+)
15.40 «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР

СМЕРШ» (16+)
19.10 «КРЕМЕНЬ» (16+)
23.00 «КРЕМЕНЬ. ОСВОБОЖДЕ-

НИЕ» (16+)
02.50 «СВИДЕТЕЛИ» (16+)
04.40 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД»

(16+)

07.25 Сериал «ВЕНДЕТТА
ПО-РУССКИ» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 20.00Ново-

сти дня (16+)
11.15, 22.50 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с «Москва - фронту»

(16+)
13.25 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ

НЕБА» (12+)
15.25, 17.05, 19.15 Сериал

«ВЕНДЕТТА ПО-
РУССКИ» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
21.10 «Улика из прошлого» (16+)
00.35 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+)
01.05 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА

ПРОВАЛ» (12+)
02.40 Х/ф «ДЕРЗОСТЬ» (12+)
04.20 Х/ф «ЗВЕЗДА» (12+)
06.00 Сериал «ВЕНДЕТТА

ПО-РУССКИ» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30
САШАТАНЯ-5 (16+)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30
САШАТАНЯ-6 (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
ЖУКИ (16+)

21.00, 22.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ
С РУБЛЕВКИ-1 (16+)

23.00 Шоу «Студия Союз» (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(16+)
01.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP (18+)
02.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

(16+)

07.00, 06.10 «Секреты на
кухне» (16+)

07.50, 06.30, 04.10 «Пятница
News» (16+)

08.20 «Кондитер» (16+)
09.40 «Новые Четыре свадьбы»

(16+)
11.50 «Четыре свадьбы.

Международный сезон»
(16+)

14.40, 17.00, 18.00 «На ножах»
(16+)

15.40 «Теперь я Босс!» (16+)
19.00, 20.00, 21.00, 21.50,

23.00 «Черный список. На
кухне» (16+)

00.00 «Что я наделала?!» (16+)
01.00 «Выживалити. Легенда

Альфа» (16+)
04.30 «Битва шефов» (16+)
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20.35 «В пасти океана» (16+)
22.10 «Мегалодон» (16+)
03.25 «Дорогой Джон» (16+)
05.00 «Тихая гавань» (16+)
06.50 «Выбор» (16+)

07.30 «Смешарики. Новые
приключения» (6+)

08.40 «Простоквашино» (6+)
09.40 «Маша и Медведь» (6+)
10.00 «Три кота» (6+)
10.35 «Матильда» (16+)
12.25 «Серебряные коньки» (16+)
14.50 «Слуга государев» (16+)
16.50 «Красный шёлк» (16+)
19.20 «Мужское слово» (16+)
21.00 «Непобедимый» (16+)
23.00 «Схватка» (16+)
00.50 «Сломанная стрела» (16+)
04.00, 05.30 «Беги!» (16+)
07.00 «Персей» (6+)
07.20 «Волк и телёнок» (6+)

03.05, 11.45 «В ПАУТИНЕ
ОБМАНА» (18+)

05.25 «САДОВНИК» (16+)
07.10 «ДЖЕСТЕР-2» (18+)
08.40 «ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ» (18+)
10.15 «ДОМОВЕНОК КУЗЯ-2»

(6+)
13.30 «СЕНТИМЕНТАЛЬНАЯ

ЦЕННОСТЬ» (18+)
15.45 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЖЕЛТОГО

ЧЕМОДАНЧИКА» (6+)
17.10 «ПЕРВОБЫТНАЯ ВОЙНА»

(18+)
19.20 «СВОЯ В ДОСКУ» (16+)
20.55 «ВЫХОД 8» (16+)
22.30 «МАГИЯ ЧЕТЫРЕХ

СТИХИЙ» (6+)
00.10 «МИСТЕР К» (18+)
01.40 «КОСМИЧЕСКАЯ СОБАКА

ЛИДА» (16+)

03.25 «БОЛЬШОЙ СОЛДАТ»
(16+)

05.30 «ЦАРСТВО» (18+)
07.40 «В ПЛЕНУ СТИХИИ» (16+)
09.10 «ОТЧАЯННЫЕ НАСЛЕДНИ-

КИ» (18+)
10.50 «КОНЕЦ СВЕТА» (18+)
12.45 «НЕОЖИДАННЫЕ СВЯЗИ»

(16+)
14.15 «ДОЛИНА ТЕНЕЙ» (18+)
16.05 «ШАОЛИНЬ» (18+)
18.15 «АЛЕКСАНДР» (18+)
21.00 «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ»

(18+)
22.30 «ИЛЛЮЗИОНИСТ» (16+)
00.15 «НЕЗАКОННОЕ ВТОРЖЕ-

НИЕ» (18+)
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– Я и не знала, что сейчас так говорят. 
Но да, абсолютно согласна. Потому 
что в своем возрасте чувствую себя на 30–
35. Я полна сил, и хочется творить дальше! 

– ТО, КАК ВЫ ПРЕКРАСНО ВЫГЛЯДИТЕ, – ЭТО РЕЗУЛЬТАТ ТРУДА 
ИЛИ СЧАСТЛИВАЯ ГЕНЕТИКА? ЕСТЬ ЛИ КАКИЕ-ТО ЖЕЛЕЗНЫЕ 
ПРАВИЛА ПО УХОДУ ЗА СОБОЙ, КОТОРЫМ ВЫ СЛЕДУЕТЕ ВСЕГДА?
– Это, безусловно, и то и другое: и гене-
тика, и самодисциплина. В дисципли-
ну входят занятия йогой, гимнастика 
Стрельниковой по утрам, балетный 
станок. Также я не ем на ночь, прак-
тикую так называемое интервальное 
голодание. И еще, конечно же, важен 
здоровый сон, который я уже упомина-
ла. Он нужен не только для того, чтобы 
звучать хорошо, но и для всего организ-
ма. Во сне ты копишь силы на следую-
щий день. И потом, у меня замечатель-
ный косметолог, я раз в месяц к ней 
хожу, делаю всевозможные процедуры. 
Весь этот комплекс действий и дает та-
кой результат.

– БЫЛИ ЛИ У ВАС МОМЕНТЫ, КОГДА ХОТЕЛОСЬ ИЗМЕНИТЬ ЦВЕТ 
ВОЛОС, ПРИЧЕСКУ, ПОЭКСПЕРИМЕНТИРОВАТЬ СО СТИЛЕМ?
– Дело в том, что у меня всегда есть воз-

можность поэкспериментировать со сти-
лем, надев какой-либо парик. И я это ча-
сто делала и на телевидении, и в театре, 
и, например, в проекте «Нонна, давай!». 
Это всегда проще, чем экспериментиро-
вать с собой, с собственными волосами 
(смеется). Моя рекомендация: прежде чем 
сделать какое-то радикальное изменение 
во внешности, купите или хотя бы при-
мерьте парик. И поймите, идет это вам 
или нет. 

– ВИДЕЛА, ЧТО У ВАС ЭТИМ ЛЕТОМ БЫЛО НЕОБЫКНОВЕННОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ИТАЛИИ. ЧТО В ЭТОЙ ПОЕЗДКЕ ПРОИЗВЕЛО 
САМОЕ ЯРКОЕ ВПЕЧАТЛЕНИЕ?
– Мы с Сашей (А Л Е КС А НДР НЕС ТЕРОВ-
ЛЕЙДЕРМАН – муж Нонны, актер, продюсер, 
педагог, главный режиссер Театра РО-
СТА. – Прим. «Антенны») вместе игра-
ем в спектакле «Брак по-италья нски, 
или Филумена Мартурано» и летом втро-
ем с сыном полетели в Неаполь, потому 
что очень хотелось окунуться в эту ат-
мосферу. Неаполь – это не Италия, а от-
дельное  государство. Меня совершенно 
потрясло вот что: Неаполь делится на раз-
ные районы, и, например, парень из одно-
го района не может сочетаться браком 
с девушкой из другого. Какие Монтекки 

и Капулетти из XIII века? Криминоген-
ная обстановка тоже поразила. Но тем 
не менее походить по кварталам, увешан-
ным бельем, увидеть колорит, в котором 
жила предполагаемая Филумена, было 
наслаждением.

– ВАШ СУПРУГ ВЫКЛАДЫВАЛ В СОЦСЕТЯХ КАДР С СЫНОМ И ПИ-
САЛ, ЧТО ТЕПЕРЬ ИЛЬЯ ПОМОГАЕТ ЕМУ ЗАПИСЫВАТЬ ЗАКАДРО-
ВЫЕ ЗВУКИ И МУЗЫКУ К ПРОЕКТАМ. СЫН РЕШИЛ СВЯЗАТЬ СВОЕ 
БУДУЩЕЕ СО ЗВУКОРЕЖИССУРОЙ?  
– У Ильи хороший музыкальный вкус, по-
тому что он с детства занимался музыкой 
и мы с папой развивали этот вкус в раз-
ных направлениях. Не так давно мы от-
крыли свою студию звукозаписи.

– ПОДЕЛИТЕСЬ, ПОЖАЛУЙСТА, ЧЕМ ЗАНИМАЕТСЯ ВАША ДОЧЬ 
НАСТЯ.  
– Настя сейчас работает в серьезной ре-
кламной компании, но для души увлека-
ется косплеем (перевоплощение в персо-
нажа из фильма, игры, комикса, книги. 
– Прим. «Антенны»). И не только участву-
ет в конкурсах, где частенько побеждает, 
но также бывает там в жюри. 

Оксана Трухан, kino@antennatv.ru 

разговор по душам

– В 
ОКТЯБРЕ У ВАС НОВЫЙ БОЛЬШОЙ ПРОЕКТ 
– ПРЕМЬЕРА МЮЗИКЛА «ВАЛЬМОН. ОПАС-
НЫЕ СВЯЗИ», ГДЕ ВЫ ИГРАЕТЕ ОТРИЦАТЕЛЬ-
НУЮ ГЕРОИНЮ – МАРКИЗУ ДЕ МЕРТЕЙ. ЧЕМ 

ОНА ВАМ ИНТЕРЕСНА? 
– В первую очередь тем, что она макси-
мально далека от меня самой. Чем дальше 
образ, тем он сложнее, а чем сложнее, тем 
интереснее. Я никогда в жизни не плела 
интриг, я это ненавижу. И в образе хочет-
ся попробовать, что это такое, как это бы-
вает, посуществовать в процессе изнутри. 

– КАКОЙ ВНЕШНЕ БУДЕТ ВАША ГЕРОИНЯ В МЮЗИК ЛЕ, В КАКОМ 
ОБРАЗЕ ВАС УВИДЯТ ЗРИТЕЛИ?
– Образ очень интересный – яркий, кра-
сивый, драматичный. Вообще, ИЛЬЯ АРХИПОВ, 
который ставит наш мюзикл, уникален 
тем, что на площадке он не только режис-
сер. Также он придумывает декорации, 
костюмы и даже сам показывает, каким 
должен быть грим.  

– ЕСТЬ ЛИ У ВАС КАКАЯ-ТО СИСТЕМА, СПЕЦИАЛЬНЫЕ УПРАЖНЕ-
НИЯ, ЧТОБЫ ГОЛОС БЫЛ В ТОНУСЕ?
– Самое главное – это хороший сон. Пре-
жде всего надо выспаться, а потом уже 
идут всевозможные упражнения, ды-
хательная гимнастика Стрельниковой 
и распевки. Моя любимая – штробас (во-
кальный прием, благодаря которому 
рождается низкий вибрирующий звук. – 
Прим. «Антенны»). 

– ЕЩЕ ОДНА ВАША СОВСЕМ НОВАЯ РОЛЬ – БЕЛЛАДОННА В СКАЗ-
КЕ «ФУНТИК». СУДЯ ПО ФОТОГРАФИЯМ, ОБРАЗ У ВАС ТАМ 
РОСКОШНЫЙ! КАКИЕ ВПЕЧАТЛЕНИЯ ОСТАЛИСЬ ОТ СЪЕМОК, 
КАК РАБОТАЛОСЬ С ФУНТИКОМ – ЮНЫМ МАТВЕЕМ ТАРАКА-
НОВЫМ? БУДЕТ ЛИ ВАША ГЕРОИНЯ ЧЕМ-ТО ПОХОЖА НА БЕЛЛА-
ДОННУ ИЗ СОВЕТСКОГО МУЛЬТИКА?
– Моя Белладонна совсем не похожа 
на героиню из мультфильма. Я получила 
огромное удовольствие от съемок в про-
екте «Фунтик» и от работы с изумитель-
ными партнерами: это и ЯН ЦАПНИК, и МАКСИМ 
ЛАГАШКИН, и ВАДИК ГАЛЫГИН, и, конечно, Матвей 
Тараканов. Он, на мой взгляд, будущая 
звезда. Уже к концу проекта Матвей ра-
ботал как профессионал, плакал по-на-
стоящему. 

– 21 ИЮЛЯ У ВАС БЫЛ ЮБИЛЕЙ, 55-ЛЕТИЕ. ВЫ ДЕЛИЛИСЬ, 
ЧТО СДЕЛАЛИ СЕБЕ ПОДАРОК – РОЛЬ ФИЛУМЕНЫ В СПЕКТА-
КЛЕ «БРАК ПО-ИТАЛЬЯНСКИ» НА СЦЕНЕ ТЕАТРА РОСТА, ГДЕ 
ВЫ ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ. ПОЧЕМУ МЕЧТАЛИ 
ОБ ЭТОЙ РОЛИ?  
– Лет 10 назад я прочитала эту пьесу 
и совершенно ею заболела. Понимала, 
что мне пока рано, но как только достиг-
ла подходящего возраста и появилась 
возможность, я воплотила свою мечту. 
Знаете, у каждого спектакля есть своя 
фраза, которую мы с артистами произно-
сим перед выходом на сцену. Перед нача-
лом «Филумены» мы всегда произносим 
то, что говорит героине Мадонна: «Де-
ти есть дети». Это слоган спектак ля, это 
то, о чем мы играем. О том, что семейные 
ценности – это очень важно. 

– А КАК ВЫ ОТНОСИТЕСЬ К ВОЗРАСТУ? СЕЙЧАС ГОВОРЯТ, 
ЧТО 40 – ЭТО НОВЫЕ 20, 50 – НОВЫЕ 30. СОГЛАСНЫ С ЭТИМ?

Нонна Гришаева: и для 
голоса, и для внешности 
важен здоровый сон
Этот год у актрисы – юбилейный. 
Большой подарок она сделала 
себе сама – роль, о которой 
давно мечтала. «В своем возрасте 
чувствую себя на 30–35. Я полна 
сил, и хочется творить дальше!» – 
говорит Нонна.

– В дисциплину входят 
занятия йогой, гимнастика 
Стрельниковой по утрам, 
балетный станок. 

– Я БЫ ХОТЕЛА ПОБЫТЬ 
БЕЗОТВЕТСТВЕННОЙ, НО ДАЖЕ
НА ОТДЫХЕ У МЕНЯ ЭТО 
НЕ ПОЛУЧАЕТСЯ. К СОЖАЛЕНИЮ 
ИЛИ К СЧАСТЬЮ, ЭТО ЧЕРТА
МОЕГО ХАРАКТЕРА. 
Я ГИПЕРОТВЕТСТВЕННЫЙ 
ЧЕЛОВЕК. ПОЭТОМУ ВЕСЬ 
ГРУЗ ОТВЕТСТВЕННОСТИ 
ЗА ВСЕХ ВСЕГДА НА МОИХ
ПЛЕЧАХ (СМЕЕТСЯ). 
НАВЕРНОЕ, НАДО НАУЧИТЬСЯ
РАССЛАБЛЯТЬСЯ, НО ПОКА 
НЕ ВЫХОДИТ.

С ДМИТРИЕМ ФРИДОМ 
В СПЕКТАКЛЕ «БРАК ПО-ИТАЛЬЯНСКИ, 
ИЛИ ФИЛУМЕНА МАРТУРАНО». 
– МОЯ ГЕРОИНЯ ИДЕТ НА ВСЕ 
ИЗОЩРЕНИЯ ИМЕННО ДЛЯ ТОГО, 
ЧТОБЫ ДАТЬ СВОИМ ДЕТЯМ САМОЕ 
ГЛАВНОЕ – ДОМ И СЕМЬЮ.

В ОБРАЗЕ МАРКИЗЫ 
ДЕ МЕРТЕЙ В МЮЗИКЛЕ 
«ВАЛЬМОН. 
ОПАСНЫЕ СВЯЗИ».

С МУЖЕМ АЛЕКСАНДРОМ 
И ДЕТЬМИ: АНАСТАСИИ 
30 ЛЕТ, ИЛЬЕ В ДЕКАБРЕ 
ИСПОЛНИТСЯ 20.
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как стать счастливой

«Для меня самое важное – быть 
честной, ведь дети чувствуют 
фальшь. Я действительно 
никогда не обманывала 
Марка. Если едем на прививку, 
заранее предупреждаю, куда 
направляемся», – делится актриса 
АНАСТАСИЯ СИВАЕВА.

– В 
ПРОШЛОМ ГОДУ ЗАКОНЧИЛСЯ ВАШ АК-
ТЕРСКИЙ ОТПУСК, ВЫ ПРИСОЕДИНИЛИСЬ 
К СЕРИАЛУ «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ». 
НАВЕРНОЕ, ТЕПЕРЬ ОТБОЯ НЕТ ОТ ПРЕДЛО-

ЖЕНИЙ? 
– Честно скажу, у меня не было цели как-
то эффектно вернуться в кино (актри-
са не снималась 12 лет и посвятила себя 

семье. – Прим. «Антенны»). Это интуи-
тивный камбэк, поэтому грандиозных 
планов нет. Сейчас я достаточно плотно 
задействована в «Папиных дочках», здесь 
насыщенная киношная жизнь, в которую 
полностью погружена. Как будет даль-
ше, покажет время. Я целенаправленно 
не ищу новые проекты, но меня очень ра-
дует то, что происходит в данный момент.

– НАБЛЮДАЯ ЗА СВОИМИ ЭКРАННЫМИ ДОЧКАМИ, ВСПОМИНАЕ-
ТЕ СЕБЯ В ИХ ВОЗРАСТЕ? 

– Недавно поняла, что ВИТАЛИИ КОРНИЕНКО сей-
час примерно столько же лет, сколько бы-
ло мне, когда я начала активно снимать-
ся. Эта мысль иногда пугает, ведь я уже 
играю маму ее героини. Но время идет, 
все нормально и логично. Не могу ска-
зать, что девочки напоминают меня в дет-
стве или юности, потому что они очень 
разные, у каждой свой путь, свой харак-
тер. Мне нравится наблюдать за тем, 
как они взрослеют, как появляется инте-
рес к косметике и другим девчачьим исто-
риям. 

– ЕСТЬ ОЩУЩЕНИЕ, ЧТО ИМ СЕЙЧАС В ПРОФЕССИИ ЛЕГЧЕ, ЧЕМ 
БЫЛО ВАМ ТОГДА? 
– Не берусь рассуждать на эту тему; мне 
кажется, что актерство в целом непро-
стое занятие. Девчонки – невероятные 
профессионалы. Думаю, что успех «Па-
пиных дочек» заключен в первую очередь 
в их таланте и ФИЛИППА БЛЕДНОГО. Каждый 
находится на своем месте, и предста-
вить кого-то другого в этих ролях про-
сто невозможно, поэтому, когда я толь-
ко приступила к работе, присоединилась 
к составу в прошлом сезоне, было очень 
волнующе. Я ужасно боялась разрушить 
уже существующий мир, такой професси-
ональный и душевный. 

– ДЕВОЧКИ ПРИЗНАЮТСЯ, ЧТО МНОГОМУ УЧАТСЯ У ВАС, У ФИ-
ЛИППА И ДРУГИХ АКТЕРОВ ПОСТАРШЕ. ПОМНИТЕ СОВЕТ, КОТО-
РЫЙ ВАМ В СВОЕ ВРЕМЯ ДАЛ КТО-ТО ИЗ ВЗРОСЛЫХ КОЛЛЕГ? 
– Я в целом училась на съемочной 
площадке, ведь у нас прекрасный ак-
терский состав, начиная от папы – 
А Н Д Р Е Я Л Е О Н О В А,  мамы – НО Н Н Ы ГР И -
Ш А Е В О Й и заканчивая бабушкой – 
ОЛЬГОЙ ВОЛКОВОЙ, которая проводила с нами 
актерские упражнения и рассказывала 
о профессии. Мы слушали все с упоени-
ем и с удовольствием выполняли. Когда 
находишься в компании артистов такого 
уровня, конечно, хочется наблюдать и за-
поминать. 

– ЧТО ЖДЕТ ВАШУ ДАШУ В ПРЕДСТОЯЩЕМ ШЕСТОМ СЕЗОНЕ? 
– Он насыщен событиями и, как мне ка-
жется, не похож на другие. Мне всегда осо-
бенно нравились сцены фантазий героев. 
Интересно же примерить новые прически 
и грим, порассуждать, как бы Даша суще-
ствовала в той или иной реальности, по-
этому классно, когда есть такая возмож-
ность. Вот и в новых сериях она появится, 
например, в образе пирата с усами.

– В СЕРИАЛЕ ВАШЕЙ ГЕРОИНЕ ПОМОГАЕТ ПАПА, ОН ЖЕ ОПЫТ-
НЫЙ РОДИТЕЛЬ И ПСИХОЛОГ. А ВЫ С КЕМ СОВЕТУЕТЕСЬ, КОГДА 
ВОЗНИКАЮТ ПРОБЛЕМЫ С СЫНОМ? 
– Все связанное с родительством 
очень индивидуально. Могу ска-
зать, что для меня самое важное – 
быть честной, ведь дети чувствуют 
фальшь, и если родители говорят одно, 
а ведут себя по-другому, это сильно пор-
тит отношения. В какой-то момент я про-
сто поняла, что нужно быть собой и вос-
питывать себя, а не сына (Марку 8 лет. 
– Прим. «Антенны»). Любить, быть ря-
дом, поддерживать и разговаривать. Это 
то, что я делала с самого начала. Недавно 
Марк поблагодарил меня за то, что гово-
рю ему правду. Я действительно никогда 

не обманывала сына. Если едем на привив-
ку, заранее предупреждаю, куда направ-
ляемся. Ну и конечно, нужно чувствовать 
ребенка и следовать за ним. Могу назвать 
это интуитивным родительством. Вроде 
ты много читаешь, смотришь, слушаешь 
советы психологов, но осознаешь, что ид-
ти по шаблонам или следовать правилам 
не получается. Все равно нужно отталки-
ваться от ребенка и своих ощущений.

– В ПРОШЛОМ СЕЗОНЕ ВАША ГЕРОИНЯ ПЕРЕЖИВАЛА, ЧТО ОНА 
НЕДОСТАТОЧНО ХОРОШАЯ МАМА. ВАМ ЭТО ЗНАКОМО? 
– На мой взгляд, каждый родитель думает, 
что он в чем-то нехорош. И у меня такой 
период тоже был, когда ругала себя за ка-
кие-то вещи, пока не поняла, что идеаль-
ным родителем стать невозможно. Вроде 
такая простая мысль, но к этому нужно 
прийти. Ведь что бы наши родители ни де-
лали, они старались в силу своих возмож-
ностей. Вот и мы так же. Нормально где-
то чувствовать себя победителем, а где-то 
проигравшим. Важно эти уроки усвоить 
и стараться не совершать те же ошибки. 
Осознаю, что я не идеальная мама, и всег-
да прошу прощения у сына, когда не пра-
ва.

– МНОГИЕ ЗРИТЕЛИ СЧИТАЮТ, ЧТО ВЫ МАЛО ИЗМЕНИЛИСЬ СО 
ВРЕМЕН «СТАРЫХ «ДОЧЕК». ЧТО СКАЖЕТЕ? 
– От подростка до сегодняшнего дня, ко-
нечно, пройден большой путь. Что точ-
но сохранилось, так это чувство юмора. 
Я в целом стараюсь с юмором подходить 
к любой ситуации. Этим мы с Дашей 
и похожи: с помощью сарказма или шут-
ки приводим к тому, что проблема оказы-
вается не такой уж и серьезной. 

Алеся Гордиенко, kino@antennatv.ru

«Нужно 
воспитывать 

себя, 
а не сына»

АНАСТАСИЯ СИВАЕВА 

НАТВ «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» (12+) 
СТС
С 19 ОКТЯБРЯ В 17:00

– Осознаю, что я 
неидеальная мама, 

и всегда прошу прощения 
у сына, когда не права. 

– НА МОЙ ВЗГЛЯД, 
КАЖДЫЙ РОДИТЕЛЬ 
ДУМАЕТ, ЧТО ОН
В ЧЕМ-ТО НЕХОРОШ. 
И У МЕНЯ ТАКОЙ 
ПЕРИОД ТОЖЕ БЫЛ, 
КОГДА РУГАЛА СЕБЯ 
ЗА КАКИЕ-ТО ВЕЩИ, 
ПОКА НЕ ПОНЯЛА, 
ЧТО ИДЕАЛЬНЫМ 
РОДИТЕЛЕМ СТАТЬ 
НЕВОЗМОЖНО. 
ВРОДЕ ТАКАЯ 
ПРОСТАЯ МЫСЛЬ, 
НО К ЭТОМУ 
НУЖНО ПРИЙТИ.

– ИНТЕРЕСНО 
ПРИМЕРИТЬ 
НОВЫЕ ПРИЧЕСКИ 
И ГРИМ. ВОТ 
И В НОВЫХ СЕРИЯХ 
ДАША ПОЯВИТСЯ, 
НАПРИМЕР, В ОБРАЗЕ 
ПИРАТА С УСАМИ.

В КАДРЕ 
С ФИЛИППОМ 
БЛЕДНЫМ,  
В СЕРИАЛЕ –
ВЕНИАМИН.

АНАСТАСИЯ
СО СВОИМИ 
ЮНЫМИ КОЛЛЕГАМИ 
ПО ПРОЕКТУ ЕВОЙ 
СМИРНОВОЙ 
(У НЕЕ РОЛЬ ДИАНЫ) 
И ПОЛИНОЙ 
АЙНУТДИНОВОЙ 
(ИГРАЕТ АЛИНУ).
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.35 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ (ћайталау)
08.10 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
09.10 Сериал «ПЛАМЯ

ЖИЗНИ»
11.30 Сериал «АГЕНТЫ

СПРАВЕДЛИВОСТИ»
14.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ.

РЕВАНШ», реалити-шоу
16.30 Сериал «ТОПТУН»
18.30 Сериал «ПЛАМЯ

ЖИЗНИ»
20.30 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ.

РЕВАНШ», реалити-шоу
00.20 Сериал «АГЕНТЫ

СПРАВЕДЛИВОСТИ»
02.30 Сериал «ТОПТУН»
04.20 «СЉЙГЕНIЃ ЋАЙДА»,

отандыћ телехикаясы
05.10 «ЗАКИРА», отандыћ

телехикаясы (ћайта-
лау)

05.50 «КТК ЋОРЖЫНЫ»
06.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)

05.00, 02.00 ЋР Ќнџраны
05.00, 13.30 Телехикая

«РАУЗА»
06.00 Концерт
08.00 «Оян!»
10.00, 21.00 Телехикая

«АЛДАНЅАН ТАЅДЫР»
12.00 «ОйнаIQ»
13.00 «Балам љшiн» медицина-

лыћ танымдыћ
14.15, 19.00 Телехикая «АЋ

ЖЕЃГЕ»
15.15, 20.00 Телехикая

«КЕЛIНЖАН»
16.00 Кино
18.00 Новости
18.30 Жаѓалыћтар
23.00 «МузАрт - 25 жыл» деректi

фильмi
23.30 Тџсаукесер! «Ќзiл бќйге»
00.10 Сериал «ЛОВУШКА»
01.10 Телесериал

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.20 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.40 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00, 20.00 Информбюро

(рус., каз)
08.00, 05.20 «Кљлiп All» ойын-

сауыћ
08.20 «Ойнама» телехикаясы.
09.00 Мультсериал «Губка Боб»
09.15 Мультсериал «Черепашки-

ниндзя»
09.40 Худ. фильм «МИССИЯ

НЕВЫПОЛНИМА-2»
12.40 Худ. фильм

«В ЛОВУШКЕ ВРЕМЕ-
НИ»

15.30 КИНО. Робин Уильямс
в фэнтези «ДЖУМАН-
ДЖИ»

18.00 Худ. фильм «ОРДЕР
НА СМЕРТЬ»

21.00 Худ. фильм «ПОСЛЕ-
ДНИЙ РУБЕЖ»

23.10 Худ. фильм «ГЛУБО-
КОВОДНЫЙ ГОРИ-
ЗОНТ»

01.30 Худ. фильм «ИСТИН-
НАЯ СВЯЗЬ»

04.00 «What’s up?» ойын-сауыћ
04.40 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.50 Телевикторина «BALA

BATТLE»

Уважаемые телезрители!
Приносим извинения

за перерыв в эфире до
17.00 в связи с профилакти-

ческими работами
17.00 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.35 Худ. фильм «ПЯТЬ

МИНУТ ТИШИНЫ»
23.10 Худ. фильм «ПЯТЬ

МИНУТ ТИШИНЫ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ»

01.35 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
02.05 «ПОДКИДЫШ»
02.50 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.45 «KОREMIZ-ШОУ»

Профилактика до 17.00
17.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
17.05 Телехикая «ШЫДА-2»
18.00 «МИР НАИЗНАНКУ.

ИНДОНЕЗИЯ». Тревел-шоу
19.00 Сериал «105»
19.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 Сериал «СПЕЦНАЗ»
22.10 Нуми Рапас в фильме

ужасов «ТЫ НЕ
БУДЕШЬ В ОДИНОЧЕ-
СТВЕ»

00.40 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.00 Реалити-шоу «Жаѓа

казахи» (каз.)

сpедасpедасpедасpедасpеда 21 октябpя 202621 октябpя 202621 октябpя 202621 октябpя 202621 октябpя 2026
03.00 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.40 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

04.30 Телехикая «ДЕМ.
СОЃЅЫ ЉМIТ»

05.30 «АТА-АНА. БАЛА-
ШАЅА». Телехикая

06.40, 08.10, 20.00 Сериал
«ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ»

08.00 НОВОСТИ. УТРО
09.00, 16.00, 18.30, 01.10

Телесериал
10.20 «РОБОТ- ЌЙЕЛ».

КQркем фильм.
12.30, 15.40 Мультфильм

«НУ, ПОГОДИ!»
13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР / НОВОСТИ.

ПРЯМОЙ ЭФИР
13.30 Телехикая «ТЌУIП

ХО ЖУН»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ

ЭФИР
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.10 Сериал «ДАЛЕКИЙ

ГОРОД»
23.10 Телехикая «ИФФЕТ»
00.10 Телехикая «МЫЃ РЕТ

СЉЙДIМ»
02.10 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

сырласуы
02.50 Ћызыћты weekend
03.30 Тазалыћ уаћыты
04.17 Ќнџран

05.00 Худ. фильм «ПЕРВАЯ
ПЕРЧАТКА» (16+)

05.05 «Понять. Простить» (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

18.00 Вместе каждый
день

06.15, 00.20 «Наше кино.
История большой любви»
(16+)

07.05, 10.10 Сериал «БОЛЬ-
ШАЯ ПЕРЕМЕНА» (16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.10 «Дела судебные. Битва за
будущее» (16+)

15.05, 20.40 «Дела судебные.
Новые истории» (16+)

16.15, 18.20 «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+)

18.45 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

21.35 Худ. фильм «ДЕСЯТЬ
НЕГРИТЯТ» (16+)

01.25 Первый Евразийский канал
(12+)

02.05 Худ. фильм «ДЕВУШ-
КА С ХАРАКТЕРОМ»
(16+)

03.40 Худ. фильм «МУЗЫ-
КАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ»
(16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.25, 11.25, 13.00, 14.15, 22.35

«Время покажет» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Большая

игра» (16+)
17.30 «Давай поженимся!» (16+)
18.15 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.45, 04.05 Сериал «ПОЛ-

НАЯ СОВМЕСТИ-
МОСТЬ» (16+)

23.45 «Шоу Вована и Лексуса»
(16+)

00.35, 02.40, 03.05 ПОДКАСТ.-
ЛАБ (16+)

01.50 Сериал «ЛИЧНАЯ
ЖИЗНЬ СЛЕДОВАТЕЛЯ
САВЕЛЬЕВА» (16+)

Внимание! В связи с профи-
лактическими работами

перерыв в вещании до 10.00.
10.00, 13.00, 15.30, 19.00,

02.00 ВЕСТИ
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.00, 17.00 «60 Минут».

Ток-шоу
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45, 00.45, 02.30 Сериал

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
16.00 «Малахов»
20.30 Сериал «ХУДОЖНИК»
22.15 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 «Утро России»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.15, 01.30 Сериал

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
(16+)

15.00 «Малахов» (16+)
19.30 Сериал «ХУДОЖНИК»

(12+)

21.35 «Вечер с Владимиром
Соловьёвым» (12+)

 

08.00, 10.00, 10.00, 15.00,
18.00, 21.00, 02.00
«СЕГОДНЯ»

08.25 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.50, 10.25 Сериал «ЛЕС-

НИК». «ПРЕДАТЕЛЬ»
12.40 Сериал «ЛЕСНИК».

«НИКТО НЕ ЗАБЫТ»
14.35 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!»
15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ.

ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС»
00.00 Худ. фильм «АУТСАЙ-

ДЕР»
02.20 «МЫ И НАУКА.

НАУКА И МЫ»
03.15 Сериал «ТАЙНЫЕ

ДВЕРИ». «ФАРМА-
ЦЕВТ», «ПОМАДА»,
«ПОБЕГ», «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО»

07.05 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ
МАЛОЗЁМОВЫМ»

06.00, 08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.20«Се-
годня»

06.25 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.25, 10.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» (16+)

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие»

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ.

ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС»
(16+)

22.15 Остросюжетный
детектив «АУТСАЙ-
ДЕР» (16+)

00.40 «Мы и наука. Наука и мы»
(12+)

01.40 Сериал «ТАЙНЫЕ
ДВЕРИ» (16+)

06.30 «Роли исполняют...» (12+)
07.00 «На ночь глядя» (12+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (16+)
09.10 Сериал «УБОЙНАЯ

СИЛА» (16+)
12.00 Сериал «УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

15.40 Сериал «ПОБЕГ-2»
(16+)

17.40 Сериал «БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ» (16+)

20.20 Сериал «АГЕНТ
НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ» (16+)

01.00 Сериал «ХИРОМАНТ»
(16+)

03.00 «Владимир Конкин.
«Наказания без вины не
бывает!» (12+)

03.50 «Порядок вещей» (16+)
04.50 «По волне моей памяти»

(12+)

09.00 “Настроение”
11.25 “Доктор И...” (16+)
11.45 “Актёрские драмы.

Неравный брак» (16+)
12.30 Х/ф “ЗАГАДКА

ФЕРМА” (16+)
14.15, 18.00, 21.15, 01.20, 03.10

События
14.35 “Дело союзного значения.

Очень страшное кино»
(16+)

15.20 “Закон и порядок» (16+)
15.50 Д/ф “Импортная невеста”

(16+)
16.40 “Прощание. Татьяна

Егорова» (16+)
17.20 “Мой герой. Сергей Жилин»

(12+)
18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал “НЕРАВ-

НЫЙ БРАК” (16+)
21.35, 03.45 Сериал “УИД-

ЖИ” (16+)
23.35 Х/ф “ЗАГАДКА

ЭЙЛЕРА” (16+)
01.50 “Хватит слухов!” (16+)
02.20 Д/ф “90-е. Понты” (16+)
05.20 “Знак качества» (16+)
06.10 “Мой герой. Андрей

Кузичев» (12+)

Профилактика
12.00, 17.00, 19.30 Новости

культуры
12.15, 23.35 Новости. Подробно.

Кино
12.35, 02.30 Д/ф «Бийск.

Усадьба Ассановых»
13.00 65 ЛЕТ ВАЛЕРИЮ

ЯРЕМЕНКО. Линия жизни
14.00 Сериал «СЛЕДОВА-

ТЕЛЬ ТИХОНОВ», 18
серия (16+)

14.55 Д/с «Великие египетские
фараоны»

15.45 «Белая студия»
16.30 «Роберт Льюис Стивенсон

«Остров сокровищ» в
программе «Библейский
сюжет»

17.20 К 100-летию со дня
рождения ГАЛИНЫ
ВИШНЕВСКОЙ. Мастер-
класс Галины Вишневской в
Центре оперного пения.
Запись 2003 г.

18.00 Д/ф «Гатчина. Сверши-
лось»

18.45 «Семинар». Василий
Ключарёв. «Механизм
конформизма»

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 Власть факта
21.30 К 95-летию со дня

рождения СОФИИ
ГУБАЙДУЛИНОЙ. «Энигма.
София Губайдулина», 1
часть

22.10 Сериал «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ТИХОНОВ», 19
серия (16+)

23.05 Д/с «Секреты тайного
сыска»

23.50 Д/ф «Римский Пантеон»
00.45 ХХ век. «В мире животных».

Ведущий Василий Песков.
1982 г.

01.45 Д/ф «Леонид Завальнюк. Я
ни с какого года»

06.20 «ПУТЬ К ПОБЕДЕ» (16+)
07.20 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС»

(16+)
09.00 «БАЛАБОЛ» (16+)
11.50 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА»

(16+)
15.40 «ЧАСТИЦА ВСЕЛЕННОЙ»

(16+)
23.30 «72 МЕТРА» (16+)
02.05 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ» (16+)
04.20 «СО ДНА ВЕРШИНЫ» (16+)

07.25 Сериал «ВЕНДЕТТА
ПО-РУССКИ» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 20.00Ново-

сти дня (16+)
11.15, 22.50 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/ф «Тайны военной

разведки. Первая партия»
(16+)

13.50, 15.25 Х/ф «МЕРСЕ-
ДЕС» УХОДИТ ОТ
ПОГОНИ» (12+)

15.55, 17.05, 19.15 Сериал
«НА РУБЕЖЕ. ОТВЕТ-
НЫЙ УДАР» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
21.10 Д/с «Секретные материа-

лы» (16+)
00.35 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+)
01.05 Х/ф «ТРАКТИР НА

ПЯТНИЦКОЙ» (12+)
02.55 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ

ХОЛОСТЯК» (12+)
04.20 Х/ф «ДЕРЗОСТЬ» (12+)
06.10 Сериал «НА РУБЕЖЕ.

ОТВЕТНЫЙ УДАР»
(16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30 САШАТАНЯ-6
(16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
ЖУКИ (16+)

21.00, 22.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ
С РУБЛЕВКИ-1 (16+)

23.00 Шоу «Студия Союз» (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(16+)
01.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP (18+)
02.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

(16+)

07.00, 06.20 «Секреты на кухне»
(16+)

07.30, 06.30, 02.40 «Пятница
News» (16+)

07.50 «Кондитер» (16+)
09.00 «Новые Четыре свадьбы»

(16+)
11.00 «Четыре свадьбы.

Международный сезон»
(16+)

14.20, 15.20, 16.20 «На ножах»
(16+)

17.30, 18.40, 19.30 «Черный
список. На кухне» (16+)

20.30 «Адский шеф» (16+)
03.10, 03.50 Х/ф «КОМИС-

САР РЕКС» (18+)
04.40 «Битва шефов» (16+)

08.30, 07.30 «По делам
несовершеннолетних».
Судебное шоу (16+)

09.20, 06.40 «Давай разведём-
ся!». Судебное шоу (16+)

10.20, 04.45 «Тест на
отцовство». Судебное шоу
(16+)

12.35 «Прости меня...» (16+)
13.40 «Беду отведу» (16+)
14.50 «Знахарка». Докудрама

(16+)
15.25 «Верну любимого».

Докудрама (16+)
16.00 «Голоса ушедших душ».

Докудрама (16+)
16.35 Х/ф «ОДНОКЛАССНИ-

КИ. БЫВШИХ НЕ
БЫВАЕТ» (16+)

21.00 Х/ф «ДАР НЕБЕС»
(16+)

01.20 «Понять. Простить» (16+)
02.30 «За семью печатями»
03.25 «Знахарка» (16+)
03.55 «Верну любимого» (16+)
04.20 «Голоса ушедших душ»

(16+)
06.25 «6 кадров». Скетч-шоу

(16+)

08.00, 07.30 «Мультфильмы»
(0+)

10.30 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» (6+)

11.00, 11.30, 19.00 Сериал
«СЛЕПАЯ» (16+)

12.00, 12.30, 17.30 Сериал
«ПОРЧА» (16+)

13.00, 13.45, 14.15, 14.45,
15.15, 15.45, 16.15, 17.00
Скрипт-реалити. «Гадалка»
(16+)

18.00, 18.30, 19.30 Скрипт-
реалити. «Слепая» (16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Сериал
«НЕВСКИЙ» (16+)

01.00 Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ:
БИТВА ЗА РАЙ» (16+)

03.00, 04.15, 05.15, 06.30
«Последний герой» (16+)

07.30 Евгений Ткачук, Сергей
Безруков в фильме
«Космическая собака
Лида» (16+)

09.20 Ева Смирнова, Владимир
Ерёмин в фильме «Девочка
Нина и похитители
пианино» (6+)

10.40 Союзмультфильм
представляет... (6+)

10.55 Анимационный фильм
«Смешарики. Легенда о
золотом драконе» (6+)

12.15 Сериал «Участок» (16+)
14.50 Сериал «Ментовские

войны» (16+)
21.00 Сериал «Убойная сила»

(16+)
01.55 Анна Вартаньян, Рэйф

Файнс в фильме «Две
женщины» (12+)

03.35 Алексей Серебряков,
Фёдор Бондарчук в драме
«ПираМММида» (16+)

05.20 Светлана Ходченкова, Иван
Колесников в фильме
«Любовь без размера»
(16+)

06.45 Савелий Крамаров, Наталья
Селезнёва в фильме «По
улицам комод водили…»
(12+)

04.30 Подстава (18+)
05.55 Измена (18+)
07.25 13 минут (16+)
09.00 Свадебный переполох

(16+)
10.50 Сабрина (16+)
13.10 Месть от кутюр (16+)
15.20 Три мушкетера: Д’Артаньян

(18+)
17.25 Три мушкетера: Миледи

(18+)
19.30 Прошлой ночью в Нью-

Йорке (18+)
21.10 Век Адалин (16+)
23.10 Иллюзионист (16+)
01.10 Партенопа (18+)
03.35 Купи меня (18+)

07.30 «Пёс-призрак: Путь
самурая» (16+)

09.15 «Пуленепробиваемый»
(16+)

11.00 «Онг Бак» (16+)
12.45 «Онг Бак-2: Непревзойден-

ный» (16+)
14.25 «Онг Бак-3» (16+)
16.05 «Восход «Чёрной луны»

(16+)
17.45 «Чёрный дрозд» (16+)
19.15 «Каменщик» (16+)
21.05 «Резидент» (16+)
22.45 «Садовник» (16+)
00.35 «Территория зла» (16+)
02.35 «Уцелевший» (16+)
04.40 «Саботаж» (16+)
06.20 «Солнцестояние» (16+)

08.45 «Моя супер-бывшая» (16+)
10.25, 12.15, 00.25, 02.05

«Убийства в...» (16+)
14.00 «В пасти океана» (16+)
15.35 «Наводнение» (16+)
17.15 «Мегалодон» (16+)
19.00, 19.50 «Библиотекари»

(16+)
20.35 «Телепорт» (16+)
22.10 «Орудия смерти: Город

костей» (16+)
03.40 «Зелёная книга» (16+)
05.40 «Дворецкий» (16+)

07.30 «Смешарики. Новые
приключения» (6+)

08.50 «Простоквашино» (6+)
09.40 «Маша и Медведь» (6+)
09.55 «Три кота» (6+)

10.30 «Восьмёрка» (16+)
12.05 «Один настоящий день»

(16+)
13.50 «Сломанная стрела» (16+)
17.10 «Непобедимый» (16+)
19.10 «Сволочи» (16+)
21.00 «9 рота» (16+)
23.20 «Тихая застава» (16+)
01.00 «Братство» (16+)
02.50 «Своя война. Шторм в

пустыне» (16+)
04.25 «22 минуты» (16+)
05.45 «Небесная команда» (12+)
07.15 «Вершки и корешки» (6+)

03.30 «ПЕРВОБЫТНАЯ ВОЙНА»
(18+)

05.50 «СЕНТИМЕНТАЛЬНАЯ
ЦЕННОСТЬ» (18+)

08.00 «ОНО. КОШМАР НА
МЕЙПЛ-СТРИТ» (18+)

09.25 «ДЖУЛЬЕТТА И РОМЕО»
(16+)

11.25 «МАГИЯ ЧЕТЫРЕХ
СТИХИЙ» (6+)

13.05 «ДЖЕСТЕР-2» (18+)
14.30 «ТРАНСФЕРЫ: ИГРА ПО-

КРУПНОМУ» (18+)
16.00 «ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ» (18+)
17.40 «АРЛАН. РЕШАЮЩИЙ

РАУНД» (16+)
19.20 «ДЖЕНТЛЬМЕН» (18+)
20.50 «ГОРЫНЫЧ» (6+)
22.30 «ГРЯЗНЫЕ ДЕНЬГИ» (18+)
00.05 «СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ»

(18+)

02.00 «ЖИЗНЬ КОРОЛЯ» (18+)
03.40 «НОВАЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
06.00 «ХОРИСТЫ» (18+)
07.35 «Я ВСЕГДА БУДУ

ПОМНИТЬ ВАШИ ЛИЦА»
(18+)

09.25 «РЕЙС НАВЫЛЕТ» (18+)
11.00 «ЛЕОН» (18+)
13.05 «ВОЗДУШНЫЙ МАРШАЛ»

(18+)
14.45 «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБО-

ВЬЮ» (16+)
16.10 «ЭКСТРАСЕНСЫ» (18+)
17.45 «ЗАЛОЖНИК» (18+)
19.30 «НЕОЖИДАННЫЕ СВЯЗИ»

(16+)
21.00 «ГОРНИЧНАЯ» (18+)
23.00 «ОСНОВНОЙ ИНСТИНКТ»

(18+)
01.00 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ» (16+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.35 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ (ћайталау)
08.10 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
09.10 Сериал «ПЛАМЯ

ЖИЗНИ»
11.30 Сериал «АГЕНТЫ

СПРАВЕДЛИВОСТИ»
14.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ.

РЕВАНШ», реалити-шоу
16.30 Сериал «ТОПТУН»
18.30 Сериал «ПЛАМЯ

ЖИЗНИ»
20.30 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ.

РЕВАНШ», реалити-шоу
00.20 Сериал «АГЕНТЫ

СПРАВЕДЛИВОСТИ»
02.30 Сериал «ТОПТУН»
04.20 «СЉЙГЕНIЃ ЋАЙДА»,

отандыћ телехикаясы
05.10 «ЗАКИРА», отандыћ

телехикаясы (ћайта-
лау)

05.50 «КТК ЋОРЖЫНЫ»
06.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)

05.00, 02.00 ЋР Ќнџраны
05.00, 13.30 Телехикая

«РАУЗА»
06.00 Концерт
08.00 «Оян!»
10.00, 21.00 Телехикая

«АЛДАНЅАН ТАЅДЫР»
12.00 «ОйнаIQ»
13.00 «�зектi»
14.15, 19.00 Телехикая «АЋ

ЖЕЃГЕ»
15.15, 20.00 Телехикая

«КЕЛIНЖАН»
16.15 Кино
18.00 Новости
18.30 Жаѓалыћтар
23.00 «МузАрт - 25 жыл» деректi

фильмi
23.30 Тџсаукесер! «Ќзiл бќйге»
00.10 Сериал «ЛОВУШКА»
01.10 Телесериал

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.20 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.40 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00, 20.00 Информбюро

(рус., каз)
08.00, 05.20 «Кљлiп All» ойын-

сауыћ
08.20 «ОЙНАМА»

телехикаясы.
09.00 Мультсериал «Губка Боб»
09.30 Мультсериал «Черепашки-

ниндзя»
10.00 КИНО. Нэйтан Лейн

в семейной коммедии
«МЫШИНАЯ ОХОТА»

12.20 Худ. фильм «ОРДЕР
НА СМЕРТЬ»

14.30 Худ. фильм «ПОСЛЕ-
ДНИЙ РУБЕЖ»

17.00 Худ. фильм «КРАКЕН»
21.00 Худ. фильм «ПЛАН

ПОБЕГА»
23.40 Худ. фильм «НЕ

ДЫШИ»
01.40 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
03.20 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.40 «TikTok show» ойын-сауыћ
04.00 «What’s up?» ойын-сауыћ
04.40 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.50 Телевикторина «BALA

BATТLE»

06.00 Телехикая «ПАДЕНИЕ
ОРДЕНА»

06.55 Сериал «ПОЗДНЕЕ
РАСКАЯНИЕ»

08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,
ЋАЗАЋСТАН!»

09.30 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХ-
СТАН!»

11.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
12.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»
13.05 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
14.10 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.20 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.35 Худ. фильм «ПЯТЬ

МИНУТ ТИШИНЫ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ»

01.35 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
02.05 «ПОДКИДЫШ»
02.50 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.15 «KОREMIZ-ШОУ»
04.15 «П@УТINA»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.20 «INSTA LIKE» (каз.)
08.50 «ARMANKIDS». Мультсери-

ал (каз.)
09.00 «ALEXGAM». Мультсериал
09.10 «АГЕНТ 203». Мультсери-

ал
10.10 «МИР НАИЗНАНКУ.ИНДО-

четвеpгчетвеpгчетвеpгчетвеpгчетвеpг22 октябpя 202622 октябpя 202622 октябpя 202622 октябpя 202622 октябpя 2026
НЕЗИЯ». Тревел-шоу

11.20 Сериал «105»
12.00 «НЕ ДЕЙДI?» (прямой

эфир, каз.)
14.00 «ДЌМ ДОДА». Кулинарное

реалити-шоу (каз.)
15.00 «ЋАЛА СЫРЫ». Реалити-

шоу (каз.)
16.00 «БIР К�РГЕННЕН».

Романтическое реалити-
шоу (каз.)

17.00 Телехикая «ШЫДА-2»
18.00 «МИР НАИЗНАНКУ.

ИНДОНЕЗИЯ». Тревел-шоу
19.00 Сериал «105»
19.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 Сериал «СПЕЦНАЗ»
22.10 Худ. фильм «ДЬЯВОЛ»
00.00 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.20 Реалити-шоу «Жаѓа

казахи» (каз.)
02.40 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.20 «INSTA TV» (каз.)
04.00-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

04.30 Телехикая «ДЕМ.
СОЃЅЫ ЉМIТ»

05.30 «АТА-АНА. БАЛА-
ШАЅА». Телехикая

06.40, 08.10, 20.00 Сериал
«ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ»

08.00 НОВОСТИ. УТРО
09.00, 16.00, 18.30, 01.10

Телесериал
10.20 Худ. фильм «МНОГО-

ДЕДНЫЙ»
12.40, 15.40 Мультфильм

«НУ, ПОГОДИ!»
13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР /

НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
13.30 Телехикая «ТЌУIП

ХО ЖУН»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ

ЭФИР
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.10 Сериал «ДАЛЕКИЙ

ГОРОД»
23.10 Телехикая «ИФФЕТ»
00.10 Телехикая «МЫЃ РЕТ

СЉЙДIМ»
02.10 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

сырласуы
02.50 Ћызыћты weekend
03.30 Тазалыћ уаћыты
04.17 Ќнџран

05.00 Худ. фильм «МУЗЫ-
КАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ»
(16+)

05.05 «Понять. Простить» (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

18.00 Вместе каждый
день

06.15 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

07.10, 10.10, 18.45 «Дела
судебные. Деньги
верните!» (16+)

08.05, 11.00, 14.10 «Дела
судебные. Битва за
будущее» (16+)

09.05, 12.05, 15.05, 20.40
«Дела судебные. Новые
истории» (16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

16.15 «Обману. Нет» (16+)
16.35, 18.20 «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+)
21.35 Худ. фильм «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ, ИЛИ
ОПЕРАЦИЯ «КООПЕРА-
ЦИЯ» (16+)

23.25 Худ. фильм «ЗДРАВ-
СТВУЙ И ПРОЩАЙ»
(16+)

01.25 Первый Евразийский канал
(12+)

02.05 Худ. фильм «СЕРДЦА
ЧЕТЫРЕХ» (16+)

03.45 Худ. фильм «МАКСИМ-
КА» (16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,

03.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.25, 11.30, 13.00, 14.15,

22.35 «Время покажет»
(16+)

12.10, 16.00, 19.00 «Большая
игра» (16+)

17.30 «Давай поженимся!» (16+)
18.15 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.45, 04.05 Сериал

«ПОЛНАЯ СОВМЕСТИ-
МОСТЬ» (16+)

23.45, 02.20, 03.05 ПОДКАСТ.-
ЛАБ (16+)

01.30 Сериал «ЛИЧНАЯ
ЖИЗНЬ СЛЕДОВАТЕЛЯ
САВЕЛЬЕВА» (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,

19.00, 02.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.00, 17.00 «60 Минут».

Ток-шоу
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым»
13.45, 00.45, 02.30 Сериал

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
16.00 «Малахов»
20.30 Сериал «ХУДОЖНИК»
22.15 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым»
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

03.00 «Утро России»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00, 01.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
12.30, 00.15, 01.30 Сериал

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
(16+)

15.00 «Малахов» (16+)
19.30 Сериал «ХУДОЖНИК»

(12+)
21.35 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)

08.00, 10.00, 10.00, 15.00,
18.00, 21.00, 01.55
«СЕГОДНЯ»

08.25 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.50, 10.25 Сериал «ЛЕС-

НИК». «ВАЛЬТЕР»
12.40 Сериал «ЛЕСНИК.

СВОЯ ЗЕМЛЯ».
«СТАРОЕ РУЖЬЁ»

14.45 «ПЕТЕРБУРГ. ШЕСТОЕ
ЧУВСТВО»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ.

ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС»
00.00 Худ. фильм «АУТСАЙ-

ДЕР»
02.15 «ПОЗДНЯКОВ»
02.30 Остросюжетный

детектив «АУТСАЙ-
ДЕР»

04.35 Сериал «ТАЙНЫЕ
ДВЕРИ». «ТОНКАЯ
НИТЬ», «ВЕЙПЕР»,
«ВЕНДЕТТА»

07.35 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»

06.00, 08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.20«Се-
годня»

06.25 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.25, 10.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» (16+)

11.00 Сериал «ЛЕСНИК.
СВОЯ ЗЕМЛЯ» (16+)

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие»

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ.

ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС»
(16+)

22.15, 00.55 Остросюжетный
детектив «АУТСАЙ-
ДЕР» (16+)

00.40 «Поздняков» (16+)
02.45 Сериал «ТАЙНЫЕ

ДВЕРИ» (16+)

06.30 «Роли исполняют...» (12+)
07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (16+)
09.10 Сериал «УБОЙНАЯ

СИЛА» (16+)
12.00 Сериал «УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

15.40 Сериал «ПОБЕГ-2»
(16+)

17.40 Сериал «БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ» (16+)

20.20 Сериал «АГЕНТ
НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ» (16+)

01.00 Сериал «ХИРОМАНТ»
(16+)

03.00 «Татьяна Васильева. Я
умею держать удар» (12+)

03.50 «Порядок вещей» (16+)
04.50 «По волне моей памяти»

(12+)

09.00 “Настроение”
11.25 “Доктор И...” (16+)
11.45 “Актёрские драмы. Кино без

купюр» (16+)
12.30 Х/ф “ЗАГАДКА

ЭЙЛЕРА” (16+)
14.15, 18.00, 21.15, 01.20, 03.10

События
14.35 “Настоящий детектив.

Голос из преисподней»
(16+)

15.25 “Хватит слухов!” (16+)
15.50 Д/ф “90-е. Понты” (16+)
16.40 “Прощание. Андрей Краско»

(16+)
17.20 “Мой герой. Карина

Мишулина» (12+)
18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал “НЕРАВ-

НЫЙ БРАК” (16+)
21.35, 03.45 Сериал “УИД-

ЖИ” (16+)
23.35 Х/ф “ЗАГАДКА

САНГАКУ” (16+)
01.50 “10 самых... Поздние дети»

(16+)
02.20 “Актёрские драмы.

Квартирный вопрос» (16+)
05.20 Д/ф “Как отдыхали вожди”

(16+)
06.05 “Мой герой. Сергей Жилин»

(12+)

 

06.30 Диалоги о животных.
Новосибирский зоопарк

07.20 «Театральная летопись».
Ольга Антонова, 1 часть

07.45, 14.55 Д/ф «Римский
Пантеон»

08.40 Х/ф «ЛЮДИ И
МАНЕКЕНЫ», 3 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.15, 00.45 Д/ф «Аркадий

Райкин»
12.45, 23.35 Новости.

Подробно. Театр
13.00 Д/ф «Георгий Вицин»
13.45 Д/с «Забытое ремесло».

«Плотогон»
14.00 Сериал «СЛЕДОВА-

ТЕЛЬ ТИХОНОВ», 19
серия (16+)

15.50 «Энигма. София Губайду-
лина», 1 часть

16.30 Моя любовь - Россия!
Ведущий Пьер-Кристиан
Броше. «Потомки обских
угров»

17.15 Д/ф «Двое в мире»
18.45 «Семинар». Екатерина

Ефремова. «Кометы:
странницы Солнечной
системы и межзвездные
гостьи»

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Кино о кино. «Белое солнце

пустыни». Для кого ты
добрая, госпожа удача?».
Авторский фильм
Александра Казакевича

21.30 К 95-летию со дня
рождения СОФИИ
ГУБАЙДУЛИНОЙ. «Энигма.
София Губайдулина», 2
часть

22.10 Сериал «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ТИХОНОВ», 20
серия (16+)

23.05 Д/с «Секреты тайного
сыска»

23.50 Д/ф «Пещера Шове.
Первый шедевр в истории
человечества»

01.50 Д/ф «Илья Франк.
Нобелевские победы
российской науки»

02.30 Д/ф «Орел. Дом купца
Аполлонова»

06.10 «ПУТЬ К ПОБЕДЕ» (16+)
07.10 «ЛЕТО 1941 ГОДА» (16+)
09.00 «БАЛАБОЛ» (16+)
11.50 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА»

(16+)
15.40 «БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА»

(16+)
19.30 «ПОЗЫВНОЙ «ЖУРАВЛИ»

(16+)
23.50 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ» (16+)
01.40 «БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ»

(16+)
03.55 «ПЕРЕГОН» (16+)

07.35 Сериал «НА РУБЕЖЕ.
ОТВЕТНЫЙ УДАР»
(16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 20.00Ново-

сти дня (16+)
11.15, 22.50 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00 Х/ф «ТРАКТИР НА

ПЯТНИЦКОЙ» (12+)
15.25, 17.05, 19.15 Сериал

«ОПЕРАЦИЯ «ТАЙ-
ФУН». ЗАДАНИЯ
ОСОБОЙ ВАЖНОСТИ»
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
21.10 «Код доступа» (12+)
00.35 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+)
01.05 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ

НЕБА» (12+)
02.40 Х/ф «ПО ДАННЫМ

УГОЛОВНОГО РОЗЫС-
КА...» (12+)

03.55 Х/ф «МОРСКОЙ
ОХОТНИК» (12+)

05.05 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» (6+)
06.25 Д/с «Артиллерия Второй

мировой войны» (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30 САШАТАНЯ-6
(16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 САША-
ТАНЯ-7 (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
ЖУКИ (16+)

21.00, 22.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ
С РУБЛЕВКИ-1 (16+)

23.00 Шоу «Студия Союз» (16+)
00.00 Импровизация. Команды

(18+)
01.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP (18+)
02.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ

(16+)

07.00, 05.50 «Секреты на кухне»
(16+)

07.50, 06.30, 03.10 «Пятница
News» (16+)

08.20 «Кондитер» (16+)
09.40, 12.20 «Новые Четыре

свадьбы» (16+)
14.50 «Адский шеф» (16+)
18.00, 19.00, 20.00 «Черный

список. На кухне» (16+)
21.00 «Выживалити. Легенда

Альфа» (16+)
00.00, 01.40 «Умнее всех» (12+)
03.40, 04.20 Х/ф «КОМИС-

САР РЕКС» (16+)
05.10 «Черный список» (16+)

08.30, 07.35 «По делам
несовершеннолетних».
Судебное шоу (16+)

09.20, 06.45 «Давай разведём-
ся!». Судебное шоу (16+)

10.20, 04.45 «Тест на
отцовство». Судебное шоу
(16+)

12.30 «Прости меня...» (16+)
13.35 «Беду отведу» (16+)
14.45 «Знахарка». Докудрама

(16+)
15.20 «Верну любимого».

Докудрама (16+)
15.55 «Голоса ушедших душ».

Докудрама (16+)
16.30 Х/ф «УХОДЯ, ЗАКРЫ-

ВАЙТЕ ДВЕРИ» (16+)
21.00 Х/ф «ДАР НЕБЕС»

(16+)
01.20 «Понять. Простить» (16+)
02.30 «Порча» (16+). «Жена

покойника». «Мой друг
Егор»

03.25 «Знахарка» (16+)
03.55 «Верну любимого» (16+)
04.20 «Голоса ушедших душ»

(16+)
06.25 «6 кадров». Скетч-шоу

(16+)

08.00 «Мультфильмы» (0+)
10.30 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
11.00, 11.30, 19.00 Сериал

«СЛЕПАЯ» (16+)
12.00, 12.30, 17.30 Сериал

«ПОРЧА» (16+)
13.00, 13.45, 14.15, 14.45, 15.15,

15.45, 16.15, 17.00
Скрипт-реалити. «Гадалка»
(16+)

18.00, 18.30, 19.30 Скрипт-
реалити. «Слепая» (16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00 Сериал «НЕ-
ВСКИЙ» (16+)

01.00 Х/ф «КОМА» (18+)
03.15, 04.00, 04.45, 05.30,

06.15, 07.15 «Дневник
экстрасенса с Татьяной
Лариной» (16+)

07.45 Михаил Галустян, Нонна
Гришаева в фильме «Тот
ещё...!» (16+)

09.05 Павел Воля, Настасья
Самбурская в фильме
«Снегурочка против всех»
(16+)

10.15 Союзмультфильм
представляет... (6+)

10.50 Анимационный фильм
«Белка и Стрелка.
Звёздные собаки» (6+)

12.15 Сериал «Участок» (16+)
14.50 Сериал «Ментовские

войны» (16+)
21.00 Сериал «Убойная сила»

(16+)
01.55 Александр Метёлкин, Пётр

Фёдоров в фантастическом
триллере «Человек
ниоткуда» (16+)

03.30 Анна Чиповская, Евгений
Цыганов в фильме
«Блокбастер» (16+)

04.45 Александр Петров, Вильма
Кутавичюте в фильме
«Лавстори» (16+)

06.10 Гарик Харламов, Кристина
Асмус в фильме «Лёгок на
помине» (16+)

05.10 Нелюбовь (18+)
07.10 Маме снова 17 (18+)
09.00 Мама не горюй (18+)
10.30 Мама не горюй-2 (18+)
12.25 Жмурки (18+)
14.25 Сестры (18+)
16.00 Брат (18+)
17.50 Брат-2 (18+)
20.05 Балканский рубеж (18+)
23.00 Крым (18+)
00.50 9 рота (18+)
03.15 28 панфиловцев (18+)

08.35 «Каменщик» (16+)
10.15 «Территория зла» (16+)
12.10 «Резидент» (16+)
13.55 «Легионер» (16+)
15.30 «Самоволка» (16+)
17.15 «Патруль времени» (16+)
19.00 «Типа крутые легавые»

(16+)
21.00 «Бандитки» (16+)

22.35 «Славные парни» (16+)
00.25 «Банда Келли» (16+)
02.20 «Балерина» (16+)
04.20 «Никита» (16+)
06.15 «Досье «Чёрная канарейка»

(16+)

07.40 «12 лет рабства» (16+)
09.45, 11.25, 00.10, 02.00

«Убийства в...» (16+)
13.10 «Дневник Бриджит Джонс»

(16+)
14.55 «Бриджит Джонс: Грани

разумного» (16+)
16.45 «Бриджит Джонс-3» (16+)
19.00, 19.45 «Библиотекари»

(16+)
20.35 «Время» (16+)
22.30 «Замерзшая из Майами»

(16+)
03.35 «Царство» (16+)
05.45 «Война Богов: Бессмерт-

ные» (16+)

07.30 «Смешарики. Новые
приключения» (6+)

08.30 «Простоквашино» (6+)
09.10 «Маша и Медведь» (6+)
09.25 «Три кота» (6+)
10.05 «9 секунд» (12+)
11.40 «Своя война. Шторм в

пустыне» (16+)
13.20 «Тихая застава» (16+)
15.00 «Сволочи» (16+)
16.45 «9 рота» (16+)
19.05 «Девятаев» (16+)
21.00 «Ангелы Ладоги» (16+)
22.50 «Лётчик» (16+)
00.35 «Рядовой Чээрин» (12+)
02.15 «Брестская крепость»

(16+)
04.30 «Прощаться не будем»

(16+)
06.20 «Боцман и попугай» (6+)
07.10 «Серая шейка» (6+)

02.40 «ОНО. КОШМАР НА
МЕЙПЛ-СТРИТ» (18+)

04.35, 17.40 «ВЫХОД 8» (16+)
06.05 «ДЖЕСТЕР-2» (18+)
07.35 «КОСМИЧЕСКАЯ СОБАКА

ЛИДА» (16+)
09.25 «ГОРЫНЫЧ» (6+)
11.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЖЕЛТОГО

ЧЕМОДАНЧИКА» (6+)
12.25 «ДЖЕНТЛЬМЕН» (18+)
13.55 «СВОЯ В ДОСКУ» (16+)
15.30 «СЕНТИМЕНТАЛЬНАЯ

ЦЕННОСТЬ» (18+)
19.15 «МИСТЕР К» (18+)
20.50 «МАГИЯ ЧЕТЫРЕХ

СТИХИЙ» (6+)
22.30 «ЛЮБОВНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ»

(18+)
23.50 «КОСМИЧЕСКАЯ КОЛО-

НИЯ» (18+)
01.25 «САДОВНИК» (16+)

02.50 «ВАЛЬМОН» (18+)
05.30 «НЕЗАКОННОЕ ВТОРЖЕ-

НИЕ» (18+)
07.15 «ЛЖЕЦ» (18+)
08.50 «ЦЕНА ИСКУПЛЕНИЯ»

(16+)
10.30 «ДОЛИНА ТЕНЕЙ» (18+)
12.25 «ШАОЛИНЬ» (18+)
14.35 «БОЛЬШОЙ СОЛДАТ»

(16+)
16.05 «РЕЙС НАВЫЛЕТ» (18+)
17.40 «ИЛЛЮЗИОНИСТ» (16+)
19.25 «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ»

(18+)
21.00 «СПРОСИТЕ СИНДИ» (16+)
22.25 «КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ»

(16+)
00.15 «КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ-2»

(16+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.35 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ (ћайталау)
08.10 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
09.10 Сериал «ПЛАМЯ

ЖИЗНИ»
11.30 Сериал «АГЕНТЫ

СПРАВЕДЛИВОСТИ»
14.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ.

РЕВАНШ», реалити-шоу
16.30 Сериал «ТОПТУН»
18.30 Сериал «ПЛАМЯ

ЖИЗНИ»
20.30 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 Сериал «СВОИ»
01.55 Сериал «ТОПТУН»
03.45 «СЉЙГЕНIЃ ЋАЙДА»,

отандыћ телехикаясы
04.45 «ЗАКИРА», отандыћ

телехикаясы (ћайта-
лау)

05.30 «КТК ЋОРЖЫНЫ»
06.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)

05.00, 02.00 ЋР Ќнџраны
05.00, 13.30 Телехикая

«РАУЗА»
06.00 Концерт
08.00 «Оян!»
10.00, 21.00 Телехикая

«АЛДАНЅАН ТАЅДЫР»
12.00 «ОйнаIQ»
13.00 «Народный контроль»
14.15, 19.00 Телехикая «АЋ

ЖЕЃГЕ»
15.15, 20.00 Телехикая

«КЕЛIНЖАН»
16.00 Кино
18.00 Новости
18.30 Жаѓалыћтар
23.00 «КешREC»
00.10 Сериал «ЛОВУШКА»
01.10 Телесериал

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.20 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
06.30, 05.40 «Ризамын» ойын-

сауыћ
07.00, 20.00 Информбюро

(рус., каз)
08.00, 05.20 «Кљлiп All» ойын-

сауыћ
08.20 «ОЙНАМА»

телехикаясы.
09.00 Мультсериал «Черепашки-

ниндзя»
09.30 Худ. фильм «ОБЛАЧ-

НО, ВОЗМОЖНЫ
ОСАДКИ
В ВИДЕ ФРИКАДЕ-
ЛЕК»

11.30 КИНО. Робин Уильямс
в фэнтези «ДЖУМАН-
ДЖИ»

14.10 Худ. фильм «КРАКЕН»
17.20 КИНО. Джейсон

Флеминг в приключен-
ческом фэнтези
«ТАЙНА ПЕЧАТИ
ДРАКОНА»

21.00 Худ. фильм «ДЖОН
УИК 3»

00.00 Худ. фильм «ПЛАН
ПОБЕГА»

02.00 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
03.20 «Time Vine» ойын-сауыћ
03.40 «TikTok show» ойын-сауыћ
04.00 «What’s up?» ойын-сауыћ
04.40 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.50 Телевикторина «BALA

BATТLE»

06.00 Телехикая «ПАДЕНИЕ
ОРДЕНА»

06.50 Сериал «ПОЗДНЕЕ
РАСКАЯНИЕ»

08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,
ЋАЗАЋСТАН!»

09.30 «ДОБРОЕ УТРО,
КАЗАХСТАН!»

11.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
12.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»
13.05 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
14.10 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.20 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 «ЋЏРЫЛТАЙ ОНЛАЙН»
20.55 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
22.30 Сериал «Я ИДУ ТЕБЯ

ИСКАТЬ-5. ВЗРЫВ»
01.05 Сериал «Я ИДУ ТЕБЯ

ИСКАТЬ-5. ОДЕРЖИ-
МОСТЬ»

02.50 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.15 «KОREMIZ-ШОУ»
04.15 «П@УТINA»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.20 «INSTA LIKE» (каз.)
08.50 «ARMANKIDS». Мультсери-

ал (каз.)
09.00 «ALEXGAM». Мультсериал
09.10 «АГЕНТ 203». Мультсери-

ал
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10.10 «МИР НАИЗНАНКУ.

ИНДОНЕЗИЯ». Тревел-шоу
11.20 Сериал «105»
12.00 «ТАЗА LIFE». Реалити-шоу

(каз., рус. повтор)
13.00 « NEW ME 360». Реалити-

шоу (каз., рус. повтор)
14.00 Телехикая «ШЫДА-2»
15.00 Куралай Анарбекова,

Кайрат Адилгерей,
Каныш Керимкулов
в комедии «ВАКЦИНА
ОТ КОРРУПЦИИ»

17.00 Худ. фильм «ОХОТА
НА ДИКАРЕЙ»

19.30 Худ. фильм «КИБЕР»
22.00 Майкл Чимино, Петер

Стормаре, Элла Рубин
в фильме ужасов
«ДОЖИТЬ ДО РАС-
СВЕТА»

00.10 «TABOO» (каз. Новый сезон)
02.00 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.00 Реалити-шоу «Жаѓа

казахи» (каз.)
03.40 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
04.20 «INSTA TV» (каз.)
04.40-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

04.30 Телехикая «ДЕМ.
СОЃЅЫ ЉМIТ»

05.30 «АТА-АНА. БАЛА-
ШАЅА». Телехикая

06.40, 08.10, 20.00 Сериал
«ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ»

08.00 НОВОСТИ. УТРО
09.00, 16.00, 18.30, 01.20

Телесериал
10.20 «ТИМУЧИН». КQркем

фильм
12.40, 15.40 Мультфильм

«НУ, ПОГОДИ!»
13.00 ЖАЃАЛЫЋТАР / НОВОСТИ.

ПРЯМОЙ ЭФИР
13.30 Телехикая «ТЌУIП

ХО ЖУН»
18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ

ЭФИР
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.10 Сериал «ДАЛЕКИЙ

ГОРОД»
23.10 Телехикая «ИФФЕТ»
00.20 Телехикая «МЫЃ РЕТ

СЉЙДIМ»
02.10 Ќйгерiм Сейфолланыѓ

сырласуы
02.50 Ћызыћты weekend
03.30 Тазалыћ уаћыты
04.17 Ќнџран

05.00 Худ. фильм «МАКСИМ-
КА» (16+)

05.05 «Понять. Простить» (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

18.00 Вместе каждый
день

06.15, 00.55 «Наше кино.
История большой любви»
(16+)

07.15 Мультфильмы (12+)
07.45 Телевикторина «Игра

в кино» (16+)
09.20, 10.10 Телевикторина

«Миллион за 5 минут»
(16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.10 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Новые
истории» (16+)

16.15, 18.20 «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+)

18.40 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

19.35 Муз. фильм «Д’АРТА-
НЬЯН И ТРИ МУШКЕ-
ТЕРА» (16+)

02.30 Муз. фильм «ОСТРОВ
СОКРОВИЩ» (16+)

04.00 Худ. фильм «ТАИН-
СТВЕННЫЙ ОСТРОВ»
(16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (6+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.25, 11.25, 13.00, 14.15 «Вре-

мя покажет» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Большая

игра» (16+)
17.00 Вечерние новости
17.40 «Давай поженимся!» (16+)
18.15 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 «Поле чудес»
21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». Новый сезон

(6+)
23.10 «Наша новая музыка».

Новый сезон (12+)
00.10 Х/ф «ЧЕСТНЫЙ

РАЗВОД» (16+)
01.45, 04.45 ПОДКАСТ.ЛАБ

(16+)
03.30 Х/ф «ДУБЛЁР» (16+)

04.00 «Утро России»
08.00, 10.00, 13.00, 15.30,

19.00 ВЕСТИ
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.00 «О самом главном».

Ток-шоу
10.30, 20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
11.00, 17.00 «60 Минут».

Ток-шоу
13.30 «Жизнь и судьба с Борисом

Корчевниковым»

13.45 Сериал «ТАЙНЫ
СЛЕДСТВИЯ»

16.00 «Малахов»
20.30 Худ. фильм «НЕРОД-

НАЯ»
23.35 «Истории Большой Страны»
00.25 «2 ВЕРНИК 2». Юрий

Башмет
01.40 Худ. фильм

«С ЛЮБИМЫМИ
НЕ РАССТАВАЙТЕСЬ»

03.00 «Утро России»
07.00, 09.00, 12.00, 14.30,

18.00 Вести
07.30 Местное время
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.30, 19.10 Вести. Местное

время
10.00, 16.00 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
12.30 Сериал «ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ» (16+)
15.00 «Малахов» (16+)
19.30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
21.55 «Истории Большой Страны»

(12+)
22.55 Х/ф «ДОМ ДЛЯ

КУКЛЫ» (12+)

08.00, 10.00, 10.00, 15.00,
18.00, 21.00 «СЕГОДНЯ»

08.25 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.50 «МОИ УНИВЕРСИТЕТЫ.

БУДУЩЕЕ ЗА НАСТОЯ-
ЩИМ» (начало)

10.25 «МОИ УНИВЕРСИТЕТЫ.
БУДУЩЕЕ ЗА НАСТОЯ-
ЩИМ» (продолжение)

11.05 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА»
11.40, 10.40 Сериал «ЛЕС-

НИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ».
«МОРДОБОЙ»

14.25 «ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ
С АНДРЕЕМ КУНИЦЫНЫМ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ДНК»
20.00 «ЖДИ МЕНЯ»
22.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ.

ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС»
00.00 Худ. фильм «АУТСАЙ-

ДЕР»
02.05 «СВОЯ ПРАВДА» с Романом

Бабаяном
03.55 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»
04.55 Сериал «ТАЙНЫЕ

ДВЕРИ». «КОБРА»,
«АКТИВИСТКА»

06.50 Худ. фильм
«Б/С. БЫВШИЙ
СОТРУДНИК»

06.00, 08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00 «Сегодня»

06.25 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.25 «Мои университеты.
Будущее за настоящим»
(6+)

09.25 «Человек в праве» с
Андреем Куницыным» (16+)

10.35 «Первая передача» (16+)
11.10 Сериал «ЛЕСНИК.

СВОЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи» (16+)
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (16+)
20.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ.

ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС»
(16+)

22.15 Остросюжетный
детектив «АУТСАЙ-
ДЕР» (16+)

00.20 «Своя правда» с Романом
Бабаяном (16+)

02.10 «Квартирный вопрос» (0+)
03.00 Х/ф «БОРЕЦ» (16+)

06.35, 06.20 «Роли исполняют...»
(12+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (16+)
12.00 Сериал «УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

15.40 Сериал «ПОБЕГ-2»
(16+)

17.45 Сериал «БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ» (16+)

20.20, 00.00 Сериал «АГЕНТ
НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ» (16+)

01.00 Сериал «ХИРОМАНТ»
(16+)

02.50 «Евгений Миронов. Фамилия
обязывает» (12+)

03.40 «Порядок вещей» (16+)
04.40 «По волне моей памяти»

(12+)

09.00 “Настроение”
11.15 “Актёрские судьбы. Юрий

Васильев и Александр
Фатюшин” (16+)

11.45 “Актёрские драмы. Игра в
детектив» (16+)

12.30 Х/ф “ЗАГАДКА
САНГАКУ” (16+)

14.15, 18.00, 21.15 События
14.35 “Дорогие товарищи.

Засекреченная эпидемия»
(16+)

15.25 “10 самых... Поздние дети»

(16+)
15.55 “Актёрские драмы.

Квартирный вопрос» (16+)
16.40 “Прощание. Алексей

Булдаков» (16+)
17.20 “Мой герой. Денис

Власенко» (12+)
18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал “НЕРАВ-

НЫЙ БРАК” (16+)
21.35 Х/ф “ЗАГАДКА БРЮСА

БЕДЛАМА” (16+)
23.20 Х/ф “ЗАГАДКА

ФУДЗИТЫ” (16+)
01.00 “В центре событий” с Анной

Прохоровой. (16+)
02.00 “ВЫХОД ЕСТЬ ВСЕ-

ГДА”. Художественый
фильм (16+)

03.40 “Русские тайны. Завещание
Ванги» (16+)

04.20 “Хроники московского быта.
Борьба с привилегиями”
(16+)

05.00 Д/ф “Игорь Старыгин.
Последняя дуэль” (16+)

05.45 “Актёрские судьбы. Тамара
Макарова и Сергей
Герасимов» (16+)

06.10 “Мой герой. Карина
Мишулина» (12+)

06.30 Диалоги о животных.
Новосибирский зоопарк

07.15 «Театральная летопись».
Ольга Антонова, 2 часть

07.45, 14.55 Д/ф «Пещера
Шове. Первый шедевр в
истории человечества»

08.40 Х/ф «ЛЮДИ И
МАНЕКЕНЫ», 4 серия

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры

10.20 Х/ф «ОТАРОВА
ВДОВА» (12+)

11.50 Власть факта
13.00 Д/ф «Илья Франк.

Нобелевские победы
российской науки»

13.45 Д/с «Забытое ремесло».
«Дегтярь и смолокур»

14.00 Сериал «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ТИХОНОВ», 20
серия (16+)

15.50 «Энигма. София Губайдули-
на», 2 часть

16.30 Письма из провинции.
Озеро Ильмень (Новгородс-
кая область)

17.15 К 100-летию со дня
рождения ГАЛИНЫ
ВИШНЕВСКОЙ. X Междуна-
родный конкурс оперных
артистов Галины Вишневс-
кой

19.45 К 100-летию со дня
рождения СПАРТАКА
МИШУЛИНА. Острова

20.25 Х/ф «ДОСТОЯНИЕ
РЕСПУБЛИКИ»

22.40 60 ЛЕТ СЕРГЕЮ ЖИЛИНУ.
Линия жизни

23.45 Х/ф «БЕСКОНЕЧНЫЙ
АПРЕЛЬ» (18+)

01.15 Искатели. «Тайна черниль-
ницы императора»

02.00 Д/ф «Володарск. Терем
Бугрова»

02.30 М/ф «Мистер Пронька»

06.30 «ПУТЬ К ПОБЕДЕ» (16+)
07.30 «ТАНКИ» (16+)
09.00 «БАЛАБОЛ» (16+)
11.40 «МИССИЯ «АМЕТИСТ»

(16+)
19.10 «БЛИЗНЕЦ» (16+)
23.00 «ПОЗЫВНОЙ «АЛЬФА»

(16+)
02.40 «КАЛАШНИКОВ» (16+)
04.20 «СОКРОВИЩА ПАРТИЗАН-

СКОГО ЛЕСА» (16+)

07.20 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ
ХОЛОСТЯК» (12+)

08.50 Д/ф «Позывной «Чайка»
(16+)

09.40, 11.25, 03.45 Х/ф
«ЛЮДИ НА МОСТУ»
(12+)

11.00, 15.00, 19.00, 20.00Ново-
сти дня (16+)

12.25, 15.25 Сериал
«СМЕРШ. УМИРАТЬ
ПРИКАЗА НЕ БЫЛО»
(16+)

16.50, 17.05, 19.15 Х/ф
«ДРУЖБА ОСОБОГО
НАЗНАЧЕНИЯ» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
19.25, 20.40 Сериал «КРА-

ПОВЫЙ БЕРЕТ» (16+)
00.00 «Здравствуйте, товарищи!»

(16+)
01.30 Х/ф «ТРОЕ В ЛОДКЕ,

НЕ СЧИТАЯ СОБАКИ»
(12+)

05.20 Х/ф «СВИНАРКА И
ПАСТУХ» (12+)

06.45 Д/с «Хроника Победы»
(16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00 САШАТАНЯ-7
(16+)

17.30, 18.00, 18.30, 19.00
САШАТАНЯ-8 (16+)

19.30 Идеальное ограбление
(16+)

21.00, 23.00 Комеди Клаб (16+)
22.00, 02.00 ОДНАЖДЫ В

РОССИИ (16+)

07.00, 05.50 «Секреты на кухне»
(16+)

07.30, 06.30, 03.10 «Пятница
News» (16+)

07.50 «Кондитер» (16+)
08.50 Х/ф «ВЫЖИВАЛИТИ.

НАСЛЕДНИКИ» (16+)
10.50 «Новые Четыре свадьбы»

(16+)
13.10 «Последний шеф» (16+)
15.20, 16.20, 17.30 «Черный

список. На кухне» (16+)
18.20 «Выживалити. Легенда

Альфа» (16+)
21.00 «Ставка на любовь» (16+)
03.30 Х/ф «КОМИССАР

РЕКС» (16+)
04.20 Х/ф «КОМИССАР

РЕКС» (18+)
05.00 «Черный список» (16+)

 

08.30 «По делам несовершенно-
летних». Судебное шоу
(16+)

09.30, 07.00 «Давай разведём-
ся!». Судебное шоу (16+)

10.30, 05.05 «Тест на
отцовство». Судебное шоу
(16+)

12.40 «Прости меня...» (16+)
13.40 «Беду отведу» (16+)
14.55 «Знахарка». Докудрама

(16+)
15.30 «Верну любимого».

Докудрама (16+)
16.05 «Голоса ушедших душ».

Докудрама (16+)
16.40 Х/ф «Я ТЕБЯ НАШЛА»

(16+)
21.00 Х/ф «РАНЕНОЕ

СЕРДЦЕ» (16+)
01.10 «Уютное утро» (16+)
01.45 «Понять. Простить» (16+)
02.50 «Порча» (16+). «Серьёзный

разговор». «Ненужная
девочка»

03.45 «Знахарка» (16+)
04.10 «Верну любимого» (16+)
04.40 «Голоса ушедших душ»

(16+)
06.45 «6 кадров». Скетч-шоу

(16+)
07.50 Х/ф «ПОДАРИ МНЕ,

ПОДАРИ» (16+)

08.00, 07.45 «Мультфильмы»
(0+)

10.30, 11.00 «Новый день»
11.30 Сериал «СЛЕПАЯ» (16+)
12.00, 12.30, 17.30 Сериал

«ПОРЧА» (16+)
13.00, 13.45, 14.15, 14.45, 15.15,

15.45, 16.15, 17.00
Скрипт-реалити. «Гадалка»
(16+)

18.00, 18.30, 19.00, 19.30,
20.00, 20.30 Скрипт-
реалити. «Слепая» (16+)

21.00 Х/ф «ВЕДЬМИНА
ДОСКА» (16+)

23.00 Х/ф «ОРУДИЯ СМЕР-
ТИ: ГОРОД КОСТЕЙ»
(16+)

01.45 Х/ф «ПУТЕШЕСТВЕН-
НИЦА ВО ВРЕМЕНИ»
(16+)

04.00, 04.45, 05.30, 06.15,
07.00 «Дневник
экстрасенса с Татьяной
Лариной» (16+)

07.25 Союзмультфильм
представляет... (6+)

08.00 Анимационный фильм
«Белка и Стрелка.
Карибская тайна» (6+)

09.20 Анимационный фильм
«Принцесса и дракон» (6+)

10.25 Фёдор Добронравов, Ирина
Пегова в фильме «От
печали до радости» (16+)

11.55 Федор Добронравов, Роман
Мадянов в фильме «Жили-
были» (16+)

13.15 Михаил Тройник, Фёдор
Лавров в фильме «В баню!»
(16+)

15.00 Сериал «Заколдованный
участок» (16+)

23.30 Юлия Александрова, Ольга
Серябкина в фильме
«Самый лучший день»
(16+)

01.10 Максим Лагашкин, Михаил
Трухин в фильме «Отчаян-
ные дольщики» (16+)

02.25 Виктор Хориняк, Янина
Студилина в фильме
«Трезвый водитель» (16+)

04.00 Олег Чугунов, Сергей Гилёв
в фильме «Голова-
жестянка» (16+)

05.50 София Петрова, Владимир
Яглыч в фильме «Моя
ужасная сестра-2» (12+)

04.55 Ржев (16+)
06.45 Левиафан (18+)
09.00 Духless (18+)
10.45 Духless-2 (18+)
12.40 Вики Кристина Барселона

(18+)
14.25 Великая красота (18+)

16.40 Молодость (18+)
18.55 Александр (18+)
22.10 Доспехи Бога (16+)
23.55 Доспехи Бога-2 (16+)
01.50 Девушки бывают разные

(18+)
03.25 Родители строгого режима

(16+)

07.55 «Анна» (16+)
09.55 «Код 355» (16+)
11.55 «Банда Келли» (16+)
13.45 «Стрела возмездия» (16+)
15.20 «Типа крутые легавые»

(16+)
17.20 «Бандитки» (16+)
18.55 «Поезд на Юму» (16+)
21.00 «Водопад Ангела» (16+)
22.50 «Горизонт: Американская

сага». 1, 16 часть +)
01.50 «Легенда» (16+)
04.00 «Легионер» (16+)
05.35 «Самоволка» (16+)
07.15 «Чистильщик» (16+)

07.40 «Реальная любовь» (16+)
09.55, 11.40, 00.30, 02.10

«Убийства в...» (16+)
13.25 «Семьянин» (16+)
15.40 «Замерзшая из Майами»

(16+)
17.25 «Невезучие» (16+)
19.00, 19.50 «Библиотекари»

(16+)
20.35 «Васаби» (16+)
22.10 «Леон» (16+)
03.50 «Телепорт» (16+)
05.15 «Орудия смерти: Город

костей» (16+)

07.30 «Смешарики. Новые
приключения» (6+)

08.20 «Простоквашино» (6+)
09.05 «Три кота» (6+)
09.30 «Яга и книга заклинаний»

(6+)
11.10 «Гоголь. Начало» (16+)
13.00 «Гоголь. Вий» (16+)
14.45 «Гоголь. Страшная месть»

(16+)
16.30 «1812: Уланская баллада»

(16+)
18.15 «Сердце пармы» (16+)
21.00 «1612» (16+)
23.35 «Тарас Бульба» (16+)
01.50 «Викинг» (16+)
04.10 «Ярослав. Тысячу лет

назад» (16+)
05.45 «Три богатыря и Пуп

Земли» (12+)
07.10 «Волшебное кольцо» (6+)

03.15, 20.50 «ГРЯЗНЫЕ
ДЕНЬГИ» (18+)

05.30 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЖЕЛТОГО
ЧЕМОДАНЧИКА» (6+)

07.00 «ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ» (18+)
08.35 «ДЖЕНТЛЬМЕН» (18+)
10.05 «МИСТЕР К» (18+)
11.35 «ТРАНСФЕРЫ: ИГРА ПО-

КРУПНОМУ» (18+)
13.10, 01.50 «АРЛАН. РЕШАЮ-

ЩИЙ РАУНД» (16+)
14.50 «ГОРЫНЫЧ» (6+)
16.25 «САДОВНИК» (16+)
18.15 «СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ» (18+)
22.30 «ПАРАНОРМАЛЬНОЕ

ЯВЛЕНИЕ. ШУМ» (18+)
00.00 «ДОЛГАЯ ПРОГУЛКА»

(18+)

02.10 «ЗАЛОЖНИК» (18+)
03.55 «ЭКСТРАСЕНСЫ» (18+)
06.05 «ВОЗДУШНЫЙ МАРШАЛ»

(18+)
07.40 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ» (16+)
09.30 «ЖИЗНЬ КОРОЛЯ» (18+)
11.10 «АЛЕКСАНДР» (18+)
13.50 «ХОРИСТЫ» (18+)
15.25 «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ»

(18+)
16.55 «ОСНОВНОЙ ИНСТИНКТ»

(18+)
18.55 «ГОРНИЧНАЯ» (18+)
21.00 «9 1/2 НЕДЕЛЬ» (18+)
22.50 «РЭД-2» (18+)
00.35 «СЕМЬ ПСИХОПАТОВ»

(18+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.30 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ (ћайталау)
07.50 «БЫЛО ДЕЛО», докумен-

тальный детектив
09.10 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
10.00 НЏРБОЛАТ АДУЛЛИННЫЃ

ЌН КЕШ, концерт
12.00 Сериал «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
14.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ.

РЕВАНШ», реалити-шоу
16.45 Сериал «СВОИ»
21.00 Сериал «МИРАЖ»
01.15 «БЫЛО ДЕЛО», докумен-

тальный детектив
03.30 НЏРБОЛАТ АДУЛЛИННЫЃ

ЌН КЕШ, концерт
(ћайталау)

05.40 «КТК ЋОРЖЫНЫ»
06.10 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ (ћайталау)

05.00, 02.00 ЋР Ќнџраны
05.00, 12.30 «Cover show»
07.00 Концерт
09.00 «Азамат» интеллектуалдыћ

шоуы
10.00, 21.00 Телехикая

«АЛДАНЅАН ТАЅДЫР»
11.00 Мультфильм
13.00, 23.00 Мелодрама
15.00 Тџсаукесер! «Жекпе-жек

айтыс»
16.30 Телехикая «АЋ

ЖЕЃГЕ»
19.00 Тџсаукесер! «Жџлдызды

жекпе-жек»
22.00 «7 кљн»
22.40 Жџмыр жер
01.00 Телесериал

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 04.40 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
07.00 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
07.30 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.30 Мультсериал «Губка Боб»
09.30 Мультсериал «Черепашки-

ниндзя»
10.00 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.40 «Жаѓа Конституция».

Деректi фильм
11.25 «Ойнама» телехикаясы.
12.50 «AI Бќрекелдi шоу»
15.00 Мультфильм «ВОЛКИ И

ОВЦЫ: ХОД СВИНЬЕЙ»
16.50 Худ. фильм

«Я КРАСНЕЮ»
19.00 КИНО. Симу Лю

в фэнтезийном боевике
«ШАН-ЧИ И ЛЕГЕНДА
ДЕСЯТИ КОЛЕЦ»

21.50 Худ. фильм «ЛЮДИ
ИКС: АПОКАЛИПСИС»

01.00 Худ. фильм
«НЕ ДЫШИ»

02.20 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
04.00 «Time Vine» ойын-сауыћ
04.20 «TikTok show» ойын-сауыћ
05.00 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
05.10 Телевикторина «BALA

BATТLE»
05.30 «What’s up?» ойын-сауыћ

06.00 «QAЙMAЋ»
07.50 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
08.30 «ЋЏРЫЛТАЙ ОНЛАЙН»
08.55 Ќбiлмансџр Серiков,

Гљлбахрам Байбосыно-
ва «АУЫЛ МЏЅАЛIМI»
телехикаясында

11.15 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
12.55 Сериал «ДВЕРЬ В

ПРОШЛОЕ»
17.30 «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ»
20.00 «BASTY PRIME»
20.50 Сериал «СЧАСТЬЕ ПО

ОШИБКЕ»
01.35 Худ. фильм «СТЕНДАП

ПОД ПРИКРЫТИЕМ»
03.15 «QAЙMAЋ»
04.15 «П@УТINA»

06.00 «QAЙMAЋ»
07.10 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
07.50 «ЋЏРЫЛТАЙ ОНЛАЙН»
08.20 Ќбiлмансџр Серiков,

Гљлбахрам Байбосыно-
ва «АУЫЛ МЏЅАЛIМI»
телехикаясында

09.20 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
10.55 «БАЋЫТ ДЕГЕН - СЕНIЃ

БАЛА КЉНДЕРIЃ»
балаларѕа арналѕан
музыкалыћ таланттар
шоуы

13.00 Сериал «ЗАБЫТЫЙ
АНГЕЛ»

17.30 «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ»
20.00 «BASTY PRIME»
20.50 Мария Куликова,

Владимир Селезнёв
в многосерийной
мелодраме «РЕЦЕПТ
СЧАСТЬЯ»

01.05 «ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ
МОЕЙ МЕЧТЫ»

02.55 «QAЙMAЋ»
03.30 «П@УТINA»

04.30 Телехикая «ДЕМ.

СОЃЅЫ ЉМIТ»
05.40 «АТА-АНА. БАЛА-

ШАЅА». Телехикая
06.50, 20.00 Сериал

«ЗАПРЕТНАЯ ЛЮ-
БОВЬ»

09.00, 16.50, 03.10 Телесе-
риал

13.20 «Алдараспан»
14.40 «ТИМУЧИН». КQркем

фильм
18.40 Телехикая «10 Ѕ»
22.10 Сериал «ДАЛЕКИЙ

ГОРОД»
22.50 Телехикая «ИФФЕТ»
00.10 Худ. фильм «В ТЕНИ

ЗАКОНА»
04.10 Ќнџран

05.00 Худ. фильм «ТАИН-
СТВЕННЫЙ ОСТРОВ»
(16+)

05.30, 02.15 «Наше кино.
История большой любви»
(16+)

05.55 «Всё, как у людей» (6+)
06.25, 07.30 Мультфильмы

(12+)
07.15 «Исторический детектив

с Николаем Валуевым»
(16+)

08.20 Телевикторина «Игра
в кино. Мультфильмы»
(16+)

09.00, 10.20 Худ. фильм
«ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ»
(16+)

10.00, 13.00 Вместе каждый
день

10.10 «Предварительный
диагноз» (16+)

12.15, 13.15, 18.50 Сериал
«КРИК СОВЫ» (16+)

18.00 Вместе. Еженедельный
тележурнал (16+)

00.15 Худ. фильм «БАЙКО-
НУР» (16+)

03.55 Худ. фильм «ПЯТ-
НАДЦАТИЛЕТНИЙ
КАПИТАН» (16+)

06.00 Телеканал «Доброе утро.
Суббота» (6+)

09.05 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (6+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 К 100-летию со дня

рождения Спартака
Мишулина. «Он обещал
вернуться» (12+)

11.00 «Вспомнить всё» (12+)
12.20 «Поехали!» (12+)
13.50 «Слово не воробей» (12+)
14.45 «Горячий лед». Фигурное

катание. Гран-при России
2026 г. Этап I. Короткая
программа. Произвольная
программа (6+)

16.10 Сериал «ФОРМУЛА
ПРЕСТУПЛЕНИЯ» (12+)

18.00 Вечерние новости
18.20 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время»
21.35 Что? Где? Когда?
22.35 «Команды» (16+)
23.30 Х/ф «ГРАНИ ЛЮБВИ»

(18+)
01.05, 03.50 ПОДКАСТ.ЛАБ

(16+)
02.20 Фильм «ЗАПРЕТНАЯ

ЗОНА» (16+)

04.00 «Утро России. Суббота»
07.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

СУББОТА
07.30 «Пешком…». Москва

Арбатская
07.55 «По секрету всему свету»
08.15 «Формула еды»
08.35 «Пятеро на одного»
09.15 «Сто к одному»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

ВЕСТИ
10.30 ПРЕМЬЕРА. «Наши.

Военкоры»
11.00 «Доктор Мясников»
12.00 «Большие перемены»
13.30, 19.50 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ

ВРЕМЯ
14.05 ПРЕМЬЕРА. «Парад

юмора»
16.55 «Привет, Андрей!».

Вечернее шоу Андрея
Малахова

20.00 Худ. фильм «ДОРОГА
К СЕРДЦУ»

23.10 Худ. фильм «ДОМ
ДЛЯ КУКЛЫ»

02.20 Худ. фильм «ПЕРЕ-
ВЕРНИ СТРАНИЦУ»

03.00 «Утро России. Суббота»
06.00 Местное время. СУББОТА
06.35 «По секрету всему свету»
07.00 «Формула еды» (12+)
07.25 «Пятеро на одного»
08.10 «Сто к одному»
09.00, 12.00, 15.00, 18.00

Вести
09.30 «Наши. Военкоры» (12+)
10.00 «Доктор Мясников» (12+)
11.00 «Большие перемены»
12.30, 18.50 Вести. Местное

время
12.50 «Парад юмора» (16+)
15.50 «Привет, Андрей!».

Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

19.00 Х/ф «ДОРОГА К
СЕРДЦУ» (16+)

22.45 Х/ф «НЕРОДНАЯ»
(12+)

02.00 Х/ф «ФОРМУЛА
СЧАСТЬЯ» (12+)

08.35 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА»
09.05 «ЖДИ МЕНЯ»
10.00, 10.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 «СМОТР»
10.55 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!»
12.20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»
12.55 «ЕДИМ ДОМА»
13.30 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ

МАЛОЗЁМОВЫМ»
14.25 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»
15.30 «САТЬЯ»
16.20 «ФОБИЯ». Дмитрий

Дибров
17.05 «СВОЯ ИГРА»
18.20 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ»
19.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...»
20.00, 07.25 «КРИМИНАЛЬНАЯ

РОССИЯ. САМЫЕ ГРОМКИЕ
ПРЕСТУПЛЕНИЯ»

21.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИ-
ДЕНИЕ» с Вадимом
Такменёвым

22.20 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!»
23.20 «ВИА «СУПЕРСТАР!».

Новый сезон
02.50 «КВАРТИРНИК НТВ

У МАРГУЛИСА». К юбилею
Игоря Бутмана

04.25 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
05.25 Худ. фильм «ЧУЖОЙ

ДЕД»

06.00 «Жди меня» (16+)
06.55 «Первая передача» (16+)
07.25 «Смотр» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем

Малозёмовым (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.15 «Сатья» (16+)
14.20 «Фобия». Дмитрий Дибров

(12+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
18.00 «Криминальная Россия.

Самые громкие преступле-
ния» (16+)

19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такмене-
вым

20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «ВИА «Суперстар!». Новый

сезон (16+)
01.10 «Квартирник НТВ у

Маргулиса». К юбилею
Игоря Бутмана (16+)

02.35 «Дачный ответ» (0+)
03.30 Х/ф «ЧУЖОЙ ДЕД»

(16+)
05.10 «Криминальная Россия.

Самые громкие преступле-
ния» (16+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (16+)
09.10 Х/ф «КЛАССИК» (16+)
11.00 Сериал «ШУЛЕР» (16+)
20.20 Сериал «ГУРЗУФ»

(16+)
03.10 «Владимир Гостюхин. Она

его за муки полюбила»
(12+)

03.50 «Порядок вещей» (16+)
04.50 «По волне моей памяти»

(12+)

09.00 Х/ф “ЗАГАДКА
ЛЕЙБНИЦА” (16+)

10.35 Х/ф “ЗАГАДКА
ПЬЕТРО БОНГО” (16+)

12.20 “Православная энциклопе-
дия» (6+)

12.50 “Здоровый смысл» (16+)
13.20 “Хватит слухов!” (16+)
13.50 “Просто & вкусно» (6+)
14.15, 18.00, 03.40 События
14.30 Х/ф “ОДИНОЧКИ С

ПРИЦЕПОМ” (16+)
18.15 “Смешите меня семеро»

(16+)
19.15 “ВЫХОД ЕСТЬ

ВСЕГДА”. Художестве-
ный фильм (16+)

20.50 Детективы Людмилы
Мартовой. “ТУМАН
НАД ТЁМНОЙ ВОДОЙ»
(16+)

00.15 “Легенды эстрады.
Бешеные деньги» (16+)

01.20 “Постскриптум” (16+)
02.20 “Право знать!” Ток-шоу

(16+)
03.50 “Дорогие товарищи.

Хлопковое дело» (16+)
04.30 “Дорогие товарищи.

Гибель Машерова» (16+)
05.10 “Прощание. Михаил Круг»

(16+)
05.50 Анекдот-клуб “Нехмурые

люди» (16+)
06.15 “Закон и порядок» (16+)
06.45 “10 самых. Время перемен.

Диагноз - приговор» (16+)
07.10 “10 самых... Поздние дети»

(16+)
07.35 “Прощание. Алексей

Булдаков» (16+)
08.15 “Актёрские драмы. Игра в

детектив» (16+)

06.30 «Роберт Льюис Стивенсон

«Остров сокровищ» в
программе «Библейский
сюжет»

07.05 М/ф «Клад кота Леополь-
да». «Мешок яблок». «Про
бегемота, который боялся
прививок»

07.50, 00.15 Х/ф «МЫ С
ВАМИ ГДЕ-ТО
ВСТРЕЧАЛИСЬ»

09.20 «Эти загадочные
животные»

09.35 «Мы - грамотеи!».
Телевизионная игра

10.20 К 100-летию со дня
рождения СПАРТАКА
МИШУЛИНА. Острова

11.00 Х/ф «МАЛЫШ И
КАРЛСОН, КОТОРЫЙ
ЖИВЕТ НА КРЫШЕ»

12.30 Человеческий фактор.
«Реконструкция старины»

13.00 Черные дыры. Белые пятна
13.40 «Эрмитаж». Авторская

программа Михаила
Пиотровского

14.15, 01.45 Д/с «Заповед-
ное». «Царство горного
тура»

15.00 «Факультет истории».
Владимир Мединский

15.55 Большие и маленькие
17.50 Х/ф «И ЖИЗНЬ, И

СЛЕЗЫ, И ЛЮБОВЬ»
19.30 Новости культуры
19.50 Х/ф «КОРОНА

РОССИЙСКОЙ ИМПЕ-
РИИ, ИЛИ СНОВА
НЕУЛОВИМЫЕ» (12+)

22.00 «Агора». Ток-шоу с
Михаилом Швыдким

23.00 Клуб «Шаболовка, 37».
«Хуан Орлендис бэнд» и
Гранж

02.30 М/ф «Прометей». «Лев и
Бык»

06.10 «КРИК ТИШИНЫ» (12+)
07.45 «ВЕСУРИ» (16+)
09.15 «БАТАЛЬОН» (16+)
11.20 «ГРИГОРИЙ Р.» (16+)
18.30 «ЗЛЫЕ ЛЮДИ» (16+)
01.50 «КРИМИНАЛЬНЫЙ

КВАРТЕТ» (16+)
03.25 «ПИРАМММИДА» (16+)
05.10 «КОЛЛЕКТОР» (16+)

07.50, 05.45 Х/ф «Я
ШАГАЮ ПО МОСКВЕ»
(12+)

09.15 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-
АМФИБИЯ» (12+)

11.00, 15.00, 20.00 Новости
дня (16+)

11.15 «СССР. Знак качества» с
Иваном Охлобыстиным.
«Цвет настроения - яркий!
Палитра советской жизни»
(12+)

12.00 «Не факт!» (12+)
12.30 Х/ф «ПОЕЗД ВНЕ

РАСПИСАНИЯ» (12+)
14.10, 15.20 Сериал «УЗНИК

ЗАМКА ИФ» (12+)
19.25, 20.25 Сериал

«СМЕРШ. УМИРАТЬ
ПРИКАЗА НЕ БЫЛО»
(16+)

00.00 «Фетисов». Ток-шоу (12+)
00.50 Х/ф «СИЦИЛИАНСКАЯ

ЗАЩИТА» (12+)
02.40 Х/ф «СВЕТ В КОНЦЕ

ТОННЕЛЯ» (12+)
04.10 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ РАЯ»

(12+)
07.00 Д/с «Артиллерия Второй

мировой войны» (16+)

06.00, 09.30, 02.00 ОДНАЖ-
ДЫ В РОССИИ (16+)

09.00 Время завтрака (16+)
11.00 Экстрасенсы. Реванш

(16+)
21.00, 00.00 Хочу на ТНТ (16+)
23.00 STAND UP (18+)

07.00, 06.20 «Секреты на
кухне» (16+)

07.30, 05.20, 06.30 «Пятница
News» (16+)

07.50 «Кондитер. Дети» (16+)
09.00 «Умнее всех» (12+)
10.30 «Мамы Пятницы» (16+)
11.00 «Прекрасное далёко»

(16+)
12.10 «Запретная Япония» (16+)

13.10 «Как люди живут» (16+)
14.00 «Сладкий мир с Ренатом

Агзамовым» (16+)
15.00, 18.20, 20.50 «Адский

шеф» (16+)
01.00 «Теперь я Босс!» (16+)
02.00, 03.50, 04.30 Х/ф

«КОМИССАР РЕКС»
(16+)

03.00 Х/ф «КОМИССАР
РЕКС» (12+)

05.40 «Черный список» (16+)

08.30 Х/ф «ПОДАРИ МНЕ,
ПОДАРИ» (16+)

11.40 «Уютное утро» (16+)
12.15 Х/ф «ЗА РУЛЁМ

СУДЬБЫ» (16+)
16.40 Х/ф «КАПКАН ДЛЯ

ДВОИХ» (16+)
21.00 Х/ф «Я ТЕБЕ НЕРОВ-

НЯ» (16+)
01.30 Х/ф «ПОДАРИ МНЕ

НАДЕЖДУ» (16+)
05.05 «Эффект Матроны» (16+)
07.10 Х/ф «СКОЛЬКО СТОИТ

СОВЕСТЬ?» (16+)

08.00, 07.45 «Мультфильмы»
(0+)

10.45 «Особенности националь-
ной кухни» (16+)

11.30, 12.00 Скрипт-реалити.
«Слепая» (16+)

12.30 Х/ф «10 ДНЕЙ БЕЗ
МАМЫ В КУРШЕВЕЛЕ»
(16+)

14.30 Х/ф «ВРЕМЯ МЕЖДУ
НАМИ» (16+)

16.15 Х/ф «СТРАШНЫЕ
ИСТОРИИ ДЛЯ
РАССКАЗА В ТЕМНО-
ТЕ» (16+)

18.15 Х/ф «ОРУДИЯ
СМЕРТИ: ГОРОД
КОСТЕЙ» (16+)

21.00 Х/ф «ДРАКУЛА» (16+)
23.45 Х/ф «СТРАШНЫЕ

СКАЗКИ» (16+)
02.00 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ

ДУДОЧНИКА» (18+)
03.45, 04.30, 05.15, 06.00,

07.00 «Дневник
экстрасенса с Татьяной
Лариной» (16+)

07.10 Союзмультфильм
представляет... (6+)

08.00 Александр Петров, Вильма
Кутавичюте в фильме
«Лавстори» (16+)

09.25 Анимационный фильм
«Лунтик возвращение
домой» (6+)

10.40 Анимационный фильм «Три
кота и море приключений»
(6+)

11.40 Анимационный фильм
«Кощей. Тайна живой
воды» (6+)

12.55 Анимационный фильм «Три
богатыря. Ни дня без
подвига-3» (6+)

14.00 Елена Валюшкина, Степан
Девонин в сериале
«Семья» (16+)

21.20 Александр Демидов,
Камиль Ларин в фильме «О
чём говорят мужчины»
(16+)

22.45 Леонид Барац, Елена
Подкаминская в фильме «О
чём ещё говорят мужчины»
(16+)

00.10 Алексей Чадов, Яна
Гладких в фильме
«Культурная комедия»
(16+)

01.40 Наталья Щукина, Эвелина
Блёданс в фильме «Как я
встретил её маму» (16+)

03.05 Кирилл Каганович, Антон
Васильев в фильме
«Грецкий орешек» (16+)

04.30 Михаил Боярский, Светлана
Немоляева в фильме
«Золотые соседи» (16+)

05.50 Мария Александрова,
Равшана Куркова в фильме
«Нереальная любовь»
(16+)

04.40 Как Витька Чеснок вез Леху
Штыря в дом инвалидов
(18+)

06.05 Хоттабыч (18+)
07.35 Напарник (18+)

09.00 Саботаж (18+)
10.50 Рэмбо: Первая кровь (16+)
12.35 Рэмбо: Первая кровь-2

(16+)
14.10 Самоволка (18+)
16.05 Защитник (16+)
17.50 Неудержимые (18+)
19.35 Неудержимые-2 (16+)
21.20 Неудержимые-3 (18+)
23.30 Терминатор-2: Судный день

(18+)
02.00 Из Парижа с любовью (18+)
03.35 Время возмездия (18+)

08.45 «Патруль времени» (16+)
10.30 «Пираньи 3DD» (16+)
11.50 «Хищные воды: Западня»

(16+)
13.30 «Из глубины» (16+)
15.05 «Поезд на Юму» (16+)
17.10 «Водопад Ангела» (16+)
19.00 «Город тайн» (16+)
21.00 «Город тайн: Исчезнувшая»

(16+)
22.55 «Багровые реки» (16+)
00.40 «Багровые реки-2: Ангелы

апокалипсиса» (16+)
02.20 «Ип Ман» (16+)
04.00 «Ип Ман-2» (16+)
05.45 «Ип Ман: Мастер кунг-фу»

(16+)
07.05 «Боец без правил» (16+)

07.30 «Ходячий замок» (12+)
09.30 «Васаби» (16+)
11.05 «Невезучие» (16+)
12.35 «Время» (16+)
14.35, 15.20, 16.10, 17.00 «Хад-

сон и Рекс» (16+)
17.50 «В пасти океана» (16+)
19.25 «Тропический шторм» (16+)
21.00 «Ной» (16+)
23.25 «13 минут» (16+)
01.25 «2012: Цунами» (16+)
03.20 «Моя супер-бывшая» (16+)
04.50 «Дневник Бриджит Джонс»

(16+)
06.25 «Бриджит Джонс: Грани

разумного» (16+)

07.30 «Простоквашино» (6+)
08.50 «Маша и Медведь» (6+)
09.20 «Три кота» (6+)
10.15 «Смешарики. Новые

приключения» (6+)
12.00, 12.55, 13.50, 14.50

«Ищейка» (16+)
15.45 «Добро пожаловать в

семью» (16+)
17.50 «Добро пожаловать в

семью: Повар из Неаполя»
(16+)

19.15 «Моё собачье дело» (6+)
20.40 «Полицейский с Рублёвки.

Новогодний беспредел»
(16+)

22.15 «Полицейский с Рублёвки.
Новогодний беспредел-2»
(16+)

23.45 «Свидетели» (16+)
01.20 «За слова отвечаю» (16+)
03.05 «Я богиня» (16+)
04.40 «Любовь без размера»

(16+)
06.10 «Трое из Простоквашино»

(6+)
06.30 «Каникулы в Простокваши-

но» (6+)
06.45 «Зима в Простоквашино»

(6+)
07.05 «Последний лепесток» (6+)

03.30 «ДЖЕСТЕР-2» (18+)
05.25 «ТРАНСФЕРЫ: ИГРА ПО-

КРУПНОМУ» (18+)
06.55 «СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ» (18+)
09.35 «ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ» (18+)
11.10 «ДОЛГАЯ ПРОГУЛКА» (18+)
12.55 «КОСМИЧЕСКАЯ КОЛОНИЯ»

(18+)
14.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЖЕЛТОГО

ЧЕМОДАНЧИКА» (6+)
16.00 «СВОЯ В ДОСКУ» (16+)
17.35 «ВЫХОД 8» (16+)
19.10 «КОСМИЧЕСКАЯ СОБАКА

ЛИДА» (16+)
21.00 «МАГИЯ ЧЕТЫРЕХ СТИХИЙ»

(6+)
22.40 «ЛЮБОВНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ»

(18+)
00.00 «СЕНТИМЕНТАЛЬНАЯ

ЦЕННОСТЬ» (18+)

02.20 «ДОЛИНА ТЕНЕЙ» (18+)
04.10 «НЕЗАКОННОЕ ВТОРЖЕ-

НИЕ» (18+)
05.55 «НОВАЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
07.35 «ЛЖЕЦ» (18+)
09.10 «КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ»

(16+)
11.00 «КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ-2»

(16+)
12.55 «ШАОЛИНЬ» (18+)
15.05 «ИЛЛЮЗИОНИСТ» (16+)
16.45 «ВАЛЬМОН» (18+)
19.00 «СПРОСИТЕ СИНДИ» (16+)
20.30 «РЕЙС НАВЫЛЕТ» (18+)
22.05 «ОСНОВНОЙ ИНСТИНКТ»

(18+)
00.00 «ЦЕНА ИСКУПЛЕНИЯ» (16+)
01.40 «КОНЕЦ СВЕТА» (18+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 ТОЋТАР СЕРК 50 ЖАС,

концерт
07.50 «БЫЛО ДЕЛО», докумен-

тальный детектив
10.05 «РЕФОРМА», аћпараттыћ-

сараптамалыћ
10.35 «ШЫМКЕНТ ШОУ», ќзiл-

сыћаћ театры
12.00 Сериал «ОДНАЖДЫ

В ЧУКУРОВА»
14.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ.

РЕВАНШ», реалити-шоу
16.45 Сериал «МИРАЖ»
21.00 «ПОРТРЕТ НЕДЕЛИ»

с Артуром Платоновым
22.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ.

РЕВАНШ», реалити-шоу
00.30 «БЫЛО ДЕЛО», докумен-

тальный детектив
02.30 ТОЋТАР СЕРК 50 ЖАС,

концерт (ћайталау)
05.00 «ШЫМКЕНТ ШОУ», ќзiл-

сыћаћ театры (ћайталау)
06.10 «ЌНIМ СЕН ЕДIЃ», ойын-

сауыћ (ћайталау)

05.00, 02.00 ЋР Ќнџраны
05.00 «Cover show»
06.00, 07.30, 19.30 Концерт
09.30 «Арнайы репортаж»
10.00, 21.00 Телехикая

«АЛДАНЅАН ТАЅДЫР»
11.00 Мультсериал
12.00 «�мiр �рнегi»
13.00 Кино
14.30, 23.00 Мелодрама
16.30 Телехикая «АЋ

ЖЕЃГЕ»
19.00 «МузАрт - 25 жыл» деректi

фильмi
22.00 «7 кљн»
22.40 Глобальные события
01.00 Телесериал

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00, 05.10 «Ќзiл студио»

ойын-сауыћ
07.00, 02.30 «31 ќзiл» ойын-

сауыћ
08.00 «Тќттi шоу» ойын-сауыћ
08.30 Мультсериал «Губка Боб»
08.50 Мультсериал «Черепашки-

ниндзя»
09.20 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.00 Телевикторина «TeleBingo»
10.25 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
10.40 Тџсаукесер!

«ЋАЛАOFF»
телехикаясы

11.20 «ОЙНАМА»
телехикаясы.

12.40 Худ. фильм
«Я КРАСНЕЮ»

14.50 КИНО. Симу Лю
в фэнтезийном боевике
«ШАН-ЧИ И ЛЕГЕНДА
ДЕСЯТИ КОЛЕЦ»

18.00 КИНО. Дуэйн Джонсон
в фэнтезийном боевике
«ГЕРАКЛ»

20.00 «AI Бќрекелдi шоу»
22.20 Худ. фильм «КРИД-2»
01.10 «Bizdin show» ойын-сауыћ
03.50 «TikTok show» ойын-сауыћ
04.10 «Time Vine» ойын-сауыћ
04.30 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
04.40 Телевикторина «BALA

BATТLE»
05.30 «Ризамын» ойын-сауыћ

06.00 «QAЙMAЋ»
07.20 «BASTY PRIME»
08.35 Ќбiлмансџр Серiков,

Гљлбахрам Байбосыно-
ва «АУЫЛ МЏЅАЛIМI»
телехикаясында

09.30 Пусть говорят
11.00 «БАЋЫТ ДЕГЕН - СЕНIЃ

БАЛА КЉНДЕРIЃ»
балаларѕа арналѕан
музыкалыћ таланттар шоуы

13.00 Мария Куликова,
Владимир Селезнёв
в многосерийной
мелодраме «РЕЦЕПТ
СЧАСТЬЯ»

17.35 Ербол ТQлепберген,
Диас ТQлепберген,
Влад Букаткин, Акиф
Петров, Адиль
Ахметов, Берик
Айтжанов «ЋАЖЫМЏ-
ЋАН» фильмiнде

20.00 «АНАЛИТИКА»
20.50 Сериал «МОЯ РОД-

НАЯ»
01.25 «КОМАНДЫ»
02.20 «QAЙMAЋ»
03.30 «П@УТINA»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.00 Реалити-шоу «Жаѓа

казахи» (каз.)
09.00 «INSTA LIKE» (каз.)
09.50 «ALEXGAM». Мультсериал
10.00 «АГЕНТ 203». Мультсериал
10.20 «КУНГ- ФУ ПАНДА».

Анимационный фильм
12.00 Джим Керри, Киану

Ривз, Идрис Эльба
в семейном фэнтези
«СОНИК В КИНО-3»

14.20 Худ. фильм «АНЧАР-
ТЕД: НА КАРТАХ
НЕ ЗНАЧИТСЯ»

17.00 Лиам Нисон, Моника
Белуччи, Гай Пирс
в боевике «ФЛЕШБЭК»

19.10 Худ. фильм «СМО-
КИНГ»

21.00 Худ. фильм
«ГЛАДИАТОР П»

00.10 «TABOO» (каз.)
02.50 Реалити-шоу «Жаѓа

казахи» (каз.)
03.30 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
04.10 «INSTA TV» (каз.)
04.30-05.00 Ќзiл - кљлкi «Екi

езу» (каз.)

04.30 «АТА-АНА. БАЛА-
ШАЅА». Телехикая

06.50, 20.00 Сериал
«ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ»

09.00, 16.50, 03.10 Телесе-
риал

13.20 «Алдараспан»
14.20 Худ. фильм «ВА-

БАНК»
18.40 Телехикая «10 Ѕ»
22.10 Сериал «ДАЛЕКИЙ

ГОРОД»
22.50 Телехикая «ИФФЕТ»
00.10 Худ. фильм «МОЙ

ЯЗЫК»
04.10 Ќнџран

05.00 Худ. фильм «ПЯТНАД-
ЦАТИЛЕТНИЙ КАПИ-
ТАН» (16+)

05.15 Муз. фильм «ДЕТИ
КАПИТАНА ГРАНТА»
(16+)

06.35 Мультфильмы (12+)
07.25, 02.35 «Наше кино.

История большой любви»
(16+)

08.00 «Диктор делает» (16+)
08.30 «ФазендаЛайф» (6+)
09.00, 10.40 Худ. фильм

«ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВА-
РА КАПУЦИНОВ» (16+)

10.00, 13.00, 18.00 Вместе
каждый день

10.10 Док. фильм «Казахстан.
Полет беркута» (16+)

11.45, 13.15 Худ. фильм
«НА ДЕРИБАСОВСКОЙ
ХОРОШАЯ ПОГОДА,
ИЛИ НА БРАЙТОН-БИЧ
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖ-
ДИ» (16+)

13.50 Худ. фильм «ЧАСТ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ, ИЛИ
ОПЕРАЦИЯ «КООПЕРА-
ЦИЯ» (16+)

15.45, 18.15 Худ. фильм
«ПОКРОВСКИЕ
ВОРОТА» (16+)

18.45 Муз. фильм
«Д’АРТАНЬЯН И ТРИ
МУШКЕТЕРА» (16+)

00.00 Вместе. Еженедельный
тележурнал (16+)

00.50 Худ. фильм «ТРАКТИР
НА ПЯТНИЦКОЙ» (16+)

04.00 Худ. фильм «ДЕВУШ-
КА СПЕШИТ НА
СВИДАНИЕ» (16+)

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 01.30, 04.00 ПОДКАСТ.-

ЛАБ (16+)
07.25 «Играй, гармонь любимая!»

(12+)
08.00 «Часовой» (12+)
08.30 «Здоровье» (16+)
09.20 «Золотая коллекция

Союзмультфильма» (6+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.00 «Повара на колесах» (12+)
11.45 «Непутёвые заметки» (12+)
12.20 «Будем жить!» (16+)
13.05 «Видели видео?» (6+)
14.00 «Сила ароматов. Долины»

(12+)
14.45 К 100-летию со дня

рождения Спартака
Мишулина. «Он обещал
вернуться» (12+)

15.35 «Горячий лед». Фигурное
катание. Гран-при России
2026 г. Этап II. Короткая
программа (6+)

17.00 «MONEYпуляторы. «Развод
на любовь-2» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.10 «Точь-в-Точь» (16+)
21.00 «Время»
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Горячий лед». Фигурное

катание. Гран-при России
2026 г. Этап II. Произволь-
ная программа (6+)

02.45 Х/ф «СВЕТЛАЯ
ЛИЧНОСТЬ» (16+)

04.55 Юрий Соломин,
Маргарита Сергеечева
в фильме «СВЕТ
В ОКНЕ». 1980 г.

06.20 «Диалоги о животных»
07.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

ВОСКРЕСЕНЬЕ
07.30 «Письма из провинции»
07.55 «Когда все дома с

Тимуром Кизяковым»
08.40 «Утренняя почта

с Николаем Басковым»

09.15 «Сто к одному»
10.00, 13.00, 16.00 ВЕСТИ
10.30, 00.25 РАССКАЗЫ

ИЗ РУССКОЙ ИСТОРИИ.
Владимир Мединский.
«Реформа армии.
От катастрофы к триумфу.
Полтава»

11.55 «Судьба человека
с Борисом Корчевниковым»

13.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
14.15 ПРЕМЬЕРА. «Весёлые

ребята»
16.55 «Песни от всей души».

Вечернее шоу Андрея
Малахова

19.00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ
21.00 ПРЕМЬЕРА. «КИСЕЛЁВ»
21.30 МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН
22.00 «Воскресный вечер с

Владимиром Соловьёвым»
01.40 Худ. фильм

«Я ПОДАРЮ ТЕБЕ
ЛЮБОВЬ»

04.00 Х/ф «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ
ЛЮБОВЬ» (12+)

06.00 Местное время. ВОСКРЕСЕ-
НЬЕ

06.35 «Когда все дома с
Тимуром Кизяковым»

07.25 «Утренняя почта с
Николаем Басковым»

08.10 «Сто к одному»
09.00, 12.00, 15.00 Вести
09.30, 23.40 РАССКАЗЫ ИЗ

РУССКОЙ ИСТОРИИ.
Владимир Мединский.
«Реформа армии. От
катастрофы к триумфу.
Полтава» (12+)

10.55 «Судьба человека с
Борисом Корчевниковым»
(12+)

12.30 Вести. Местное время
13.00 «Весёлые ребята» (16+)
15.50 «Песни от всей души».

Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

18.00 Вести недели
20.00 «КИСЕЛЁВ»
20.30 Москва. Кремль. Путин
21.00 «Воскресный вечер с

Владимиром Соловьёвым»
(12+)

08.20 Худ. фильм «ПРИГО-
ВОРЁННЫЙ»

10.00, 10.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИ-

ДЕНИЕ» с Вадимом
Такменёвым

12.20 «ЦИФРОВЫЕ РАССЛЕДО-
ВАНИЯ»

12.55 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ»
13.30 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
14.20 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
15.20 «НАШПОТРЕБНАДЗОР»
16.15 «ОДНАЖДЫ...»
17.05 «СВОЯ ИГРА»
18.20 «ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ

С АНДРЕЕМ КУНИЦЫНЫМ»
19.00, 06.35 «СКАНДАЛЫ.

ИНТРИГИ. РАССЛЕДОВА-
НИЯ»

20.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ
СЕНСАЦИИ»

21.00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ
С ВЛАДИМИРОМ
ЧЕРНЫШЕВЫМ»

22.20 «ТЫ СУПЕР! 10 ЛЕТ
СПУСТЯ». Юбилейный
сезон

00.50 «ЗВЁЗДЫ СОШЛИСЬ»
02.15 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-

НЫХ СОБЫТИЯХ». «Без
мужика
в доме»

04.45 Худ. фильм «ВСЁ
ПРОСТО»

07.30 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»

06.00 «ЧП. Расследование» (16+)
06.35 «Центральное телевиде-

ние» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!»

Лотерейное шоу (12+)
10.20 «Цифровые расследова-

ния» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве» с

Андреем Куницыным»
(16+)

17.00 «Скандалы. Интриги.
Расследования» (16+)

18.00 «Новые русские сенсации»
(16+)

19.00 Итоги недели
20.20 «Ты супер! 10 лет спустя».

Юбилейный сезон (6+)
23.00 «Звезды сошлись» (16+)
00.35 «Основано на реальных

событиях». «Без мужика в
доме!» (16+)

03.05 «Фобия» (12+)
03.40 Х/ф «ХЭППИ-ЭНД»

(16+)
05.15 «Скандалы. Интриги.

Расследования» (16+)

06.30 «Роли исполняют...» (12+)
07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (12+)
08.30 «Жизнь как в кино» (16+)
09.10 Сериал «АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ» (16+)

03.00 «Михаил Пореченков.
Обаятельный хулиган»
(12+)

03.50 «Порядок вещей» (16+)
04.50 «По волне моей памяти»

(12+)

09.00 Х/ф “ОДИНОЧКИ С
ПРИЦЕПОМ” (16+)

12.20 “Легенды эстрады.
Бешеные деньги» (16+)

13.00 “Знак качества» (16+)
13.45 “Актёрские судьбы. Тамара

Макарова и Сергей
Герасимов» (16+)

14.15, 04.05 События
14.35 Детективы Людмилы

Мартовой. “ТУМАН
НАД ТЁМНОЙ ВОДОЙ»
(16+)

18.00 Московская неделя
18.35 “Наша смешная жизнь»

(16+)
19.15, 04.20 “Дорогие

товарищи. Последняя
тайна Олимпиады-80»
(16+)

20.00 “Настоящий детектив.
Инъекция смерти» (16+)

20.45 “Дело союзного значения.
Билет в Париж» (16+)

21.25 Х/ф “ДЕВУШКА И
ДЕЛЬФИН” (16+)

00.45 Х/ф “ЗАГАДКА
ЛЕЙБНИЦА” (16+)

02.25 Х/ф “ЗАГАДКА
ПЬЕТРО БОНГО” (16+)

05.00 “Настоящий детектив.
Дело районного судьи»
(16+)

05.35 “Дело союзного значения.
Билет в Париж”

06.15 “Прощание. Татьяна
Егорова» (16+)

07.00 “Прощание. Андрей
Краско» (16+)

07.35 “Актёрские драмы.
Квартирный вопрос» (16+)

08.15 “Актёрские драмы. Кино
без купюр» (16+)

06.30 М/ф «Лиса и заяц».
«Королевские зайцы».
«Скоро будет дождь».
«Рикки Тикки Тави»

07.50 Х/ф «И ЖИЗНЬ, И
СЛЕЗЫ, И ЛЮБОВЬ»

09.30, 00.35 Диалоги о
животных. Пермский
зоопарк

10.15 Больше, чем любовь. Ефим
Копелян и Людмила
Макарова

10.55 Х/ф «КОРОНА
РОССИЙСКОЙ ИМПЕ-
РИИ, ИЛИ СНОВА
НЕУЛОВИМЫЕ» (12+)

13.10 Неизвестные маршруты
России. «Липецкая область.
Из Липецка в Донское»

13.55 Невский ковчег. Теория
невозможного. Дмитрий
Лобысевич

14.25 Д/ф «Евгений Шварц.
Сказочник, который выжил»

15.10 Х/ф «ЗОЛУШКА»
16.30 «Картина мира с Михаилом

Ковальчуком»
17.15 «Пешком...». Москва

красная и черная
17.45 100 лет со дня рождения

ГАЛИНЫ ВИШНЕВСКОЙ.
Галина Вишневская и
Мстислав Ростропович.
Романсы П.И. Чайковского.
Концерт в БЗК. 1964 г.

18.35 Линия жизни. Галина
Вишневская

19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф «РУФЬ» (16+)
21.50 Опера «Царская невеста»
01.20 Искатели. «Чертов мост»

Николая Львова»
02.05 Д/с «Первые в мире».

«Александр Максимов.
Тайны стволовых клеток»

02.25 М/ф «Прежде мы были
птицами». «Шут Балаки-
рев»

06.30 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ В
КОСМОСЕ» (16+)

08.10 «СЕВЕРНЫЙ ПОЛЮС»
(16+)

10.10 «КРЕПОСТЬ БАДАБЕР»
(16+)

14.00 «СПЕЦНАЗ» (16+)
21.00 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА»

(16+)
00.50 «МАРШ-БРОСОК» (16+)
02.50 «МИСТЕР НОКАУТ» (16+)
04.50 «НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ

МИЛЯМИ» (16+)

07.50 Сериал «КРАПОВЫЙ
БЕРЕТ» (16+)

11.00 «Новости недели» с Юрием
Подкопаевым (16+)

11.25 «Служу России» (12+)
11.55 «Военная приемка» (12+)
12.40 «Мужики». «Командир

штурмового отряда с
позывным «Рокстар» (16+)

13.10 «Ищу своих» (12+)
14.00 «Легенды армии. Пантеон»

(12+)
14.50 Д/с «Война миров». «Битва

спецслужб. Искусство
шпионажа» (16+)

14.50 «Не факт!» (12+)
16.00 Сериал «ОПЕРАЦИЯ

«ТАЙФУН». ЗАДАНИЯ

ОСОБОЙ ВАЖНОСТИ»
(16+)

20.00 Главное с Ольгой Беловой
(16+)

21.40 Д/с «Легенды советского
сыска» (16+)

01.05 Сериал «УЗНИК ЗАМКА
ИФ» (12+)

05.05 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-
АМФИБИЯ» (12+)

06.40 Д/с «СССР и Китай:
красный шелковый путь»
(16+)

06.00, 09.30, 12.00, 01.00
ОДНАЖДЫ В РОССИИ
(16+)

09.00 На высоте (16+)
11.30 Предпринималити (16+)
13.00 Экстрасенсы. Реванш

(16+)
18.00 Звезды в джунглях (16+)
21.00 Титаны (16+)
00.00 Шоу Воли (16+)

07.00, 06.10 «Секреты на
кухне» (16+)

07.30, 05.00, 06.30 «Пятница
News» (16+)

07.50 «Кондитер. Дети» (16+)
08.50 «Умнее всех» (12+)
10.30 «Мамы Пятницы» (16+)
11.00 «Прекрасное далёко»

(16+)
12.00 «Сладкий мир с Ренатом

Агзамовым» (16+)
13.00 «Экспедиция с Алексеем

Столяровым» (16+)
14.00 «Запретная Япония» (16+)
15.00, 16.10 «Во что верят

люди» (16+)
17.10 «Погнали! В США. Лос-

Анджелес. Город
бездомных и фабрика
звезд» (16+)

19.20 «Погнали! В США. Нью-
Йорк. Социальное жилье и
уличные банды» (16+)

20.20 «Погнали.Doc» (16+)
21.10 «Погнали! В США.

Дальнобойщики» (16+)
22.50 «Погнали! В США.

Дальнобойщики-2» (16+)
00.20 «Погнали! В США.

Дальнобойщики-3» (16+)
01.00 «Теперь я Босс!» (16+)
02.00, 03.40, 04.20 Сериал

«ХАДСОН И РЕКС»
(12+)

03.00 Сериал «ХАДСОН И
РЕКС» (18+)

05.30 «Черный список» (16+)

08.30 Х/ф «СКОЛЬКО
СТОИТ СОВЕСТЬ?»
(16+)

10.45, 11.25 «Метод Рогова».
Мейковер (16+)

12.00 Пять ужинов (16+)
12.15 Х/ф «ВНУЧКА ДО

ВОСТРЕБОВАНИЯ»
(16+)

16.40 Х/ф «ЖИЗНЬ В ЕЁ
РУКАХ» (16+)

21.00 Х/ф «МАМИНО
СЧАСТЬЕ» (16+)

01.15 «Твой Dомашний доктор».
Медицинское шоу (16+)

01.30 Х/ф «ОТПУСК ПО
СОБСТВЕННОМУ
ЖЕЛАНИЮ» (16+)

08.20 «6 кадров». Скетч-шоу
(16+)

08.00 «Мультфильмы» (0+)
10.45, 11.15, 11.45, 12.15,

13.00, 13.30, 14.00
Скрипт-реалити. «Слепая»
(16+)

14.30, 15.30, 16.30, 17.45,
18.45, 19.45, 20.45,
21.45, 23.00, 00.00
Сериал «МАСТЕР И
МАРГАРИТА» (16+)

01.00 Х/ф «ВЕДЬМИНА
ДОСКА» (18+)

03.15, 04.00, 04.45, 05.30,
06.15, 07.15 «Дневник
экстрасенса с Татьяной
Лариной» (16+)

07.05 Светлана Ходченкова,
Иван Колесников в фильме
«Любовь без размера»
(16+)

08.35 Мультсериал «Смешарики»
(6+)

09.15 Анимационный фильм
«Большое путешествие»
(6+)

10.35 Анимационный фильм «Три
богатыря и Пуп Земли»
(6+)

12.00 Союзмультфильм
представляет... (6+)

14.30 Янина Жеймо, Фаина
Раневская в фильме
«Золушка» (12+)

16.05 Николай Рыбников, Нина
Иванова в фильме «Весна
на Заречной улице» (16+)

17.35 Надежда Румянцева, Юрий
Белов в фильме «Королева
бензоколонки» (12+)

18.50 Екатерина Савинова,
Анатолий Папанов в
фильме «Приходите
завтра...» (16+)

20.20 Фёдор Добронравов,
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Ирина Пегова в фильме
«От печали до радости»
(16+)

21.50 Михаил Тройник, Фёдор
Лавров в фильме «В
баню!» (16+)

23.35 Марат Башаров, Ирина
Пегова в фильме
Станислава Говорухина
«Пассажирка» (16+)

01.05 Николай Караченцов, Ежи
Штур в фильме «Дежа
вю» (16+)

02.50 Ирина Купченко, Олег
Янковский в фильме
«Приходи на меня
посмотреть...» (16+)

04.25 Юлия Александрова, Яна
Кошкина в фильме
«Красотка в ударе» (16+)

06.00 Ева Смирнова, Владимир
Ерёмин в фильме
«Девочка Нина и
похитители пианино» (6+)

05.25 Гангстер, коп и дьявол
(18+)

07.10 Трасса 60 (18+)
09.00 Грозный папа (6+)
10.40 Снежная королева (0+)
12.10 Снежная королева-2:

Перезаморозка (0+)
13.40 Снежная королева-3: Огонь

и лед (0+)
15.20 Три богатыря и Пуп земли

(6+)
17.00 Конек-Горбунок (6+)
19.05 Астерикс и Обеликс против

Цезаря (12+)
21.05 Астерикс и Обеликс:

Миссия Клеопатра (12+)
23.05 Астерикс на Олимпийских

играх (12+)
01.15 1+1 (18+)
03.15 Мажоры на мели (16+)

08.30 «Кровь и кость» (16+)
10.00 «Мастер меча» (16+)
11.45 «Город тайн» (16+)
13.40 «Город тайн: Исчезнув-

шая» (16+)
15.35 «Багровые реки» (16+)
17.20 «Багровые реки-2: Ангелы

апокалипсиса» (16+)
19.05 «Вспомнить всё» (16+)
21.00 «Джонни Мнемоник» (16+)
22.35 «Вавилон Н.Э.» (16+)
00.15 «Зона 414» (16+)
01.45 «Резидент» (16+)
03.30 «Каменщик» (16+)
05.15 «Территория зла» (16+)
07.05 «Уцелевший» (16+)

08.15 «Бриджит Джонс-3» (16+)
10.20 «Тропический шторм»

(16+)
12.00 «Ной» (16+)
14.25, 15.15, 16.05, 16.55 «Хад-

сон и Рекс» (16+)
17.40 «Леон» (16+)
20.00 «Джон Уик-2» (16+)
22.10 «Джон Уик-3» (16+)
00.25 «Джон Уик-4» (16+)
03.25 «Мегалодон» (16+)
04.55 «Наводнение» (16+)
06.15 «Во власти стихии» (16+)

07.30 «Три кота» (6+)
08.30 «Смешарики. Новые

приключения» (6+)
10.20 «Простоквашино» (6+)
11.35 «Маша и Медведь» (6+)
12.00, 12.55, 13.50, 14.50

«Ищейка» (16+)
15.40 «Семейный переполох»

(12+)
17.15 «Одноклассницы» (16+)
18.40 «Одноклассницы: Новый

поворот» (16+)
19.55 «Тур с Иванушками» (16+)
21.50 «Руки Вверх!» (18+)
23.45 «Голосовой помощник»

(16+)
01.35 «Аванпост» (16+)
03.45 «Параграф 78: Фильм

первый» (16+)
05.10 «Параграф 78: Фильм

второй» (16+)
06.35 «Кошкин дом» (6+)
07.10 «Коля, Оля и Архимед»

(6+)

02.10, 11.55 «МИСТЕР К» (18+)
03.45 «ЛЮБОВНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ»

(18+)
05.35 «КОСМИЧЕСКАЯ КОЛО-

НИЯ» (18+)
07.10 «ДЖЕСТЕР-2» (18+)
08.35 «САДОВНИК» (16+)
10.25 «ДЖЕНТЛЬМЕН» (18+)
13.25 «СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ»

(18+)
16.00 «ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ» (18+)
17.40 «АРЛАН. РЕШАЮЩИЙ

РАУНД» (16+)
19.20 «ГОРЫНЫЧ» (6+)
21.00 «ГРЯЗНЫЕ ДЕНЬГИ» (18+)
22.35 «ДОЛГАЯ ПРОГУЛКА»

(18+)
00.25 «ПАРАНОРМАЛЬНОЕ

ЯВЛЕНИЕ. ШУМ» (18+)

03.35 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ» (16+)
05.25 «Я ВСЕГДА БУДУ

ПОМНИТЬ ВАШИ ЛИЦА»
(18+)

07.15 «ЗАЛОЖНИК» (18+)
09.05 «СЕМЬ ПСИХОПАТОВ»

(18+)
10.45 «ОТЧАЯННЫЕ НАСЛЕДНИ-
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07.00 М/с «Поля, Тим и Лёва»
08.00, 20.00, 03.35 М/с

«Грузовичок Лёва»
09.00 «С добрым утром, малыши!»
09.25 М/с «Маша и Медведь»
10.30, 17.00, 01.15 М/с

«ДиноСити»
11.30 «Студия Каляки-Маляки»
11.45 М/с «Ник-изобретатель»
13.00, 21.00, 04.30 М/с

«Смешарики»
14.00, 05.45 М/с «Ми-Ми-Мишки»
15.00, 23.15 М/с «Лунтик»
16.00 М/с «Фиксики»
18.00 «Открытия!»
18.15 М/с «Три кота»
21.30 Семейное кино. «Кощей.

Начало»
23.00, 05.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
00.15 М/с «Фиксики. Новенькие»
02.15 «Мастерская УМЕЛЫЕ

РУЧКИ»
02.30 М/с «Приключения Пети

и Волка»

07.00, 09.00, 15.10, 19.25, 05.05
М/с «Три кота» (0+)

08.00 М/с «Песенки с Совёнком
ХопХоп» (0+)

08.05 М/с «Совёнок ХопХоп»
(0+)

11.30 «Доктор Малышкина» (0+)
11.35 М/с «Отель у овечек» (0+)
12.30 М/с «Лунтик» (0+)
13.30, 17.30, 21.10, 03.00 М/с

«Барбоскины» (0+)
14.25 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
19.20 «Мой музей» (0+)
01.10 М/с «Смешарики» (0+)
05.00 «Жужжалка» (0+)

07.00 М/с «Поля, Тим и Лёва»
08.00, 20.00, 03.35 М/с

«Грузовичок Лёва»
09.00 «С добрым утром, малыши!»
09.25 М/с «Маша и Медведь»
10.30, 17.00, 01.15 М/с

«ДиноСити»
11.30 «Открытия!»
11.45 М/с «Ник-изобретатель»
13.00, 21.00, 04.30 М/с

«Смешарики»
14.00, 22.00, 05.45 М/с «Ми-Ми-

Мишки»
15.00, 23.15 М/с «Лунтик»
16.00, 00.15 М/с «Фиксики.

Новенькие»
18.00 «Парк Турум-Бурум»
18.15 М/с «Чемпионы»
22.45 М/с «Буква в деле»
23.00, 05.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
02.15 «Студия Каляки-Маляки»
02.30 М/с «Приключения Пети

и Волка»

07.00, 09.00, 15.30, 19.25, 05.05
М/с «Три кота» (0+)

08.00 М/с «Песенки с Совёнком
ХопХоп» (0+)

08.05 М/с «Совёнок ХопХоп»
(0+)

11.30 «Доктор Малышкина» (0+)
11.35 М/с «Отель у овечек» (0+)
12.30 М/с «Лунтик» (0+)
13.30, 17.30, 21.10, 03.00 М/с

«Барбоскины» (0+)
14.25 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
15.10 «Парк Турум-Бурум» (0+)
19.20 «Мой музей» (0+)
01.10 М/с «Смешарики» (0+)
05.00 «Жужжалка» (0+)

07.00 М/с «Поля, Тим и Лёва»
08.00, 20.00, 03.35 М/с

«Грузовичок Лёва»
09.00 «С добрым утром, малыши!»
09.25 М/с «Маша и Медведь»
10.30, 17.00, 01.15 М/с

«ДиноСити»
11.30 «Парк Турум-Бурум»
11.45 М/с «Катя и Эф. КУДА-

УГОДНО-ДВЕРЬ»
13.00, 21.00, 04.30 М/с

«Смешарики»
14.00, 22.00, 05.45 М/с «Ми-Ми-

Мишки»
15.00, 23.15 М/с «Лунтик»
16.00, 00.15 М/с «Фиксики.

Новенькие»
18.00 «Всё, что вы хотели знать!»
18.20 М/с «Три кота»
22.45 М/с «Буква в деле»
23.00, 05.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
02.15 «Открытия!»
02.30 М/с «Приключения Пети

и Волка»

07.00, 09.00, 15.30, 19.25, 05.05
М/с «Три кота» (0+)

08.00 М/с «Песенки с Совёнком
ХопХоп» (0+)

08.05 М/с «Совёнок ХопХоп» (0+)
11.30 «Доктор Малышкина» (0+)
11.35 М/с «Отель у овечек» (0+)
12.30 М/с «Лунтик» (0+)
13.30, 17.45, 21.10, 03.00 М/с

«Барбоскины» (0+)
14.25 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
15.10 «Парк Турум-Бурум» (0+)
17.30 «О!ткрытия» (0+)
19.20 «Мой музей» (0+)
01.10 М/с «Смешарики» (0+)
05.00 «Жужжалка» (0+)

07.00 М/с «Поля, Тим и Лёва»
08.00, 20.00, 03.35 М/с

«Грузовичок Лёва»
09.00 «С добрым утром, малыши!»
09.25 М/с «Маша и Медведь»
10.30, 17.00, 01.15 М/с

«ДиноСити»
11.30 «Всё, что вы хотели знать!»
11.50 М/с «Катя и Эф. КУДА-

УГОДНО-ДВЕРЬ»
13.00, 21.00, 04.30 М/с

«Смешарики»
14.00, 22.00, 05.45 М/с «Ми-Ми-

Мишки»
15.00, 23.15 М/с «Лунтик»
16.00, 00.15 М/с «Фиксики.

Новенькие»
18.00 «Мастерская УМЕЛЫЕ

РУЧКИ»
18.15 М/с «Три кота»
22.45 М/с «Буква в деле»
23.00, 05.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
02.15 «Парк Турум-Бурум»
02.30 М/с «Приключения Пети

и Волка»

07.00, 09.00, 15.30, 19.25, 05.05
М/с «Три кота» (0+)

08.00 М/с «Песенки с Совёнком
ХопХоп» (0+)

08.05 М/с «Совёнок ХопХоп» (0+)
11.30 «Доктор Малышкина» (0+)
11.35 М/с «Отель у овечек» (0+)
12.30 М/с «Лунтик» (0+)
13.30, 17.30, 21.10, 03.00 М/с

«Барбоскины» (0+)
14.25 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
15.10 «Парк Турум-Бурум» (0+)
19.20 «Мой музей» (0+)
01.10 М/с «Смешарики» (0+)
05.00 «Жужжалка» (0+)

07.00 М/с «Поля, Тим и Лёва»
08.00, 20.00, 03.35 М/с

«Грузовичок Лёва»
09.00 «С добрым утром, малыши!»
09.25 М/с «Маша и Медведь»
10.30, 01.15 М/с «ДиноСити»
11.30 «Мастерская УМЕЛЫЕ

РУЧКИ»
11.45 М/с «Дракошия»
13.00, 21.00, 04.35 М/с

«Смешарики»
14.00, 22.00, 05.45 М/с «Ми-Ми-

Мишки»
15.00, 23.15 М/с «Лунтик»
16.00, 00.15 М/с «Фиксики.

Новенькие»
17.00 «Навигатор. У нас гости!»
17.05 М/с «Турбозавры»
18.00 «Студия Каляки-Маляки»
18.15 М/с «Ум и Хрум»
19.25 М/с «ГОРОШЕК

и КОМПАНИЯ»
23.00, 05.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
02.15 «Всё, что вы хотели знать!»
02.35 М/с «Приключения Пети

и Волка»

07.00, 09.00, 15.10, 19.25, 05.05
М/с «Три кота» (0+)

08.00 М/с «Песенки с Совёнком
ХопХоп» (0+)

08.05 М/с «Совёнок ХопХоп» (0+)
11.30 «Доктор Малышкина» (0+)
11.35 М/с «Отель у овечек» (0+)
12.30 М/с «Лунтик» (0+)
13.30, 17.30, 21.10, 03.00 М/с

«Барбоскины» (0+)
14.25 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
19.20 «Мой музей» (0+)
01.10 М/с «Смешарики» (0+)
05.00 «Жужжалка» (0+)

07.00 «Вкусные рисунки. Создай
и съешь»

07.15 М/с «Малышарики»
08.00 М/с «Тикабо»
09.00 «С добрым утром, малыши!»
09.25, 15.20 М/с «Барбоскины»
11.00 «Студия красоты»
11.15 М/с «Мини-Мишки»
13.00 «У меня лапки»
13.20 М/с «Мастер Витя и Мотор»
15.00 «Съедобное или

несъедобное»
16.30 «Парк Турум-Бурум»
16.45 М/с «Супер Ралли. Тайна

двух планет»
18.00 «Семья в кадре»
18.25 М/с «Турбозавры»
20.00, 02.00 «Что, зачем

и почему?»
20.10 М/с «Бобр добр»
21.30 Семейное кино. «Денискины

рассказы»
23.00, 05.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
23.15 М/с «Фиксики. Самое

время!»
00.00 М/с «Смешарики. Пинкод»
01.05 М/с «Колобанга. Только

для пользователей
Интернета»

02.10 «Ералаш»
03.30 М/с «Домики»
04.35 М/с «Яна в сказочной

стране»
05.45 М/с «Маша и Медведь»

07.00 М/с «Совёнок ХопХоп» (0+)
08.00 М/с «Отель у овечек» (0+)
09.00, 04.00 М/с «Три кота» (0+)
11.00 «Вкусные рисунки. Создай

и съешь» (0+)
11.10 М/с «Ум и Хрум» (0+)
13.00 «О!ткрытия» (0+)
13.15 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
14.00 М/ф «Ну, погоди!» (0+)
14.20, 19.45 М/с «Барбоскины» (0+)
17.00 О! Кино! «Лунтик

возвращение домой» (0+)
18.15 О! Кино! «Манюня: приключения

в деревне» (6+)
00.00 М/с «Смешарики» (0+)
02.00 М/с «Соня и Лёня» (6+)

 

07.00 «Съедобное или
несъедобное»

07.20 М/с «Пчелография»
08.00 М/с «Белка и Стрелка.

Озорная семейка»
09.00 «С добрым утром, малыши!»
09.25 М/с «Барбоскины»
11.00 «Парк Турум-Бурум»
11.15 М/с «Турбозавры»
12.00 М/с «Черепашки»
13.00 «Семья в кадре»
13.30 М/с «Чик-Чирикино»
15.00 «Вкусные рисунки. Создай

и съешь»
15.15, 05.45 М/с «Маша

и Медведь»
16.30 «Студия красоты»
16.45 М/с «Команда Флоры.

Экопатруль»
18.00 «У меня лапки»
18.20 Семейное кино. «Денискины

рассказы»
19.40 М/с «Чемпионы»
20.00, 02.00 «Это супер!»
20.15 М/с «Царевна и дракон»
20.55 М/с «Сказочный патруль»
23.00, 05.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
23.15 «КВН. Дети»
00.00 М/с «Смешарики. Пинкод»
01.05 М/с «Колобанга. Только

для пользователей
Интернета»

02.15 «Ералаш»
03.30 М/с «Домики»
04.35 М/с «Яна в сказочной

стране»

07.00, 05.00 М/с «Совёнок
ХопХоп» (0+)

08.00, 14.20 М/с «Три кота» (0+)
14.00 М/ф «Вовка в тридевятом

царстве» (0+)
17.00 О! Кино! «Смешарики

снимают кино» (0+)
17.50 О! Кино! «Манюня.

Приключения в Москве»
(6+)

19.15 М/с «Барбоскины» (0+)
00.00 М/с «Смешарики» (0+)
02.00 М/с «Соня и Лёня» (6+)
04.00 М/ф «Ну, погоди!» (0+)

07.00 Ќнџран
07.05 ФУТБОЛ. УЕФА Џлттар

Лигасы. Молдова – Словакия
09.00 «SPORT REVIEW»

аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.30 ФУТБОЛ. УЕФА Џлттар
Лигасы. Англия – Чехия

11.25 Арнайы репортаж.
11.40 ФУТБОЛ. УЕФА Џлттар

Лигасыныѓ шолуы
12.35 «SPORT REVIEW»

аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

13.05 К�КПАР. Ћазаћстан
Республикасыныѓ
чемпионаты. Финал. Жамбыл
облысы - Шымкент ћаласы

14.00 ФУТБОЛ. УЕФА Џлттар
Лигасыныѓ шолуы

14.50 ДЗЮДО. Ќлем чемпионаты.
Финал

16.20 ФУТБОЛ. УЕФА Џлттар
Лигасы. Дания – Португалия

18.15 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

18.45 ФУТБОЛ. УЕФА Џлттар
Лигасы. Франция – Италия

20.40 ФУТБОЛ. УЕФА Џлттар
Лигасыныѓ шолуы

21.35 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 2 тур. «Сабах»
(Ќзербайжан) – «Славия»
(Чехия). Тiкелей эфир

23.50 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 2 тур. «Галатаса-
рай» (Тљркия) – «Барселона»
(Испания). Тiкелей эфир

02.00 Ќнџран

08.00 «Эволюция спорта» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.30 Ново-

сти
09.05, 13.35, 17.35, 01.30 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05, 14.35 Специальный

репортаж (12+)
11.25 Футбол. Чемпионат мира-

2026. 1/2 финала. Франция
- Испания. Трансляция из
США (6+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 «Династия. Коростелёвы-

Мориловы» (12+)
16.55 «Что за спорт?» (12+)
18.40 Смешанные единоборства.

UFC. Исраэль Адесанья
против Шона Стрикланда.
Трансляция из Австралии
(16+)

19.50 Футбол. Чемпионат Испании.
Обзор тура (6+)

20.55 «Спорт.Док. Давид
Белявский» (12+)

22.00 Спортивная гимнастика.
Чемпионат мира. Мужчины.
Прямая трансляция из
Нидерландов

02.30 Бильярд. Кубок Кремля. Пул.
Мужчины. Трансляция из
Москвы (6+)

04.00 Дзюдо. FONBET Чемпионат
России. Трансляция из
Минеральных Вод (12+)

06.00 Новости (0+)
06.05 Велоспорт. Трек. Чемпионат

мира. Трансляция из Китая
(6+)

07.00 Ќнџран
07.05 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа

Лигасы. 2 тур. «Сельта»
(Испания) – «Ювентус»
(Италия)

09.05 «QAZSPORT алаѓы»
ТОК-ШОУЫ.

09.55 ЖЉЗУ. «World Aquatics –
Astana 2026». Ќлем
кубогыныѓ кезеѓi. Iрiктеу.
Тiкелей эфир

12.55 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
шолуы

13.50 ДЗЮДО. Ќлем чемпионаты.
Финал

14.55 Арнайы репортаж.
15.10 ФУТБОЛ. УЕФА

Конференция Лигасы. 1 тур.
«Рига» (Латвия) – «Ћайрат»
(Ћазаћстан)

17.00 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
шолуы

17.55 ЖЉЗУ. «World Aquatics –
Astana 2026». Ќлем
кубогыныѓ кезеѓi. Финал.
Тiкелей эфир

19.25 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

19.55 КЌСIПЋОЙ БОКС. «STEPPE
BOXING 1»

0.05 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
шолуы

01.00 Ќнџран

08.00 «Эволюция спорта» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.30 Ново-

сти
09.05, 17.35, 01.00 Все на Матч!

Прямой эфир
11.05 «Небесная грация» (6+)
11.25 Футбол. Чемпионат мира-

2026. Финал. Испания -
Аргентина. Трансляция из
США (6+)

14.35 «По домам. Сергей
Песьяков» (12+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 «Чемпионы на все времена.

Виктор Кровопусков» (12+)
16.55 «Что за спорт?» (12+)
18.30 Смешанные единоборства.

UFC. Пётр Ян против Мераба
Двалишвили. Трансляция из
США (16+)

19.30 Футбол. Лига Пари.
«Торпедо» (Москва) -
«Ротор» (Волгоград).
Прямая трансляция

22.00 Спортивная гимнастика.
Чемпионат мира. Женщины.
Прямая трансляция из
Нидерландов

02.00 Евротур (12+)
03.00 Хоккей с мячом. Суперкубок

России. «Динамо» (Москва) -
«СКА-Нефтяник»
(Хабаровск). Трансляция из
Красноярска (12+)

05.00 Бокс. Bare Knuckle FC.
Прямая трансляция из США

07.00 Ќнџран
07.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 2 тур. ЛАСК
(Аустрия) – «Ливерпуль»
(Англия)

08.50 Теннистен ATP-250
турнирiнiѓ журналы.
1-шыѕарылым

09.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 2 тур.«Рома»
(Италия) – «Реал Мадрид»
(Испания)

10.45 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

11.00 ТЕННИС. Almaty Open 2026».
Тiкелей эфир

13.00 Арнайы репортаж.
13.15 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен

Конференция Лигасыныѓ
журналы

14.10 «QAZSPORT алаѓы»
ТОК-ШОУЫ.

15.00 ТЕННИС. Almaty Open 2026».
Тiкелей эфир

17.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

17.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ.«Ћайрат»
- «Ертiс». Тiкелей эфир

20.00 Теннистен ATP-250
турнирiнiѓ журналы.
1-шыѕарылым

20.10 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

21.00 ФУТБОЛ. «Доп дода»
баѕдарламасы. Тiкелей
эфир

21.35 ДЗЮДО. Ќлем чемпионаты.
Финал

22.35 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. 2 тур. «Сельта»
(Испания) – «Ювентус»
(Италия)

0.25 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
журналы

01.15 Ќнџран

08.00 Профессиональный бокс.
Александр Поветкин против
Мариуша Ваха. Трансляция
из Казани (16+)

09.00, 11.00 Новости
09.05, 14.30, 03.00 Все на Матч!

Прямой эфир
11.05 Смешанные единоборства.

UFC. Александр
Волкановски против
Мовсара Евлоева. Пётр Ян
против Мераба Двалишви-
ли. Трансляция из ОАЭ
(16+)

12.55 Падел. Международный
турнир «Москва-2026».
Женщины. Финал. Прямая
трансляция

15.00 Бокс. Чемпионат России.
Женщины. Прямая
трансляция из Москвы

17.00 Футбол. Альфа-Банк
Российская Премьер-Лига.
ЦСКА - «Спартак» (Москва).
Прямая трансляция

20.30 Спортивная гимнастика.
Чемпионат мира. Прямая
трансляция из Нидерландов

22.00 После футбола с Георгием
Черданцевым

00.00 Футбол. Чемпионат Испании.
«Барселона» - «Реал»
(Мадрид). Прямая
трансляция

04.15 Падел. Международный
турнир «Москва-2026».
Мужчины. Финал (6+)

06.00 Новости (0+)
06.05 Прибрежная гребля.

Чемпионат мира. Пляжный
спринт. Трансляция из
Китая (6+)
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07.00 Ќнџран
07.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 2 тур. «Сабах»
(Ќзербайжан) – «Славия»
(Чехия)

09.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

09.55 ФУТБОЛ. QJ LEAGUE..
«Аћт�бе 2012» - «Тобыл
2012». Тiкелей эфир

11.55 ФУТБОЛ. QJ LEAGUE.
«Ћайрат 2012» - «Жас
Ћыран 2012». Тiкелей эфир

14.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

14.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ. «Ертiс» -
«Астана». Тiкелей эфир

17.00 Специальный репортаж.
17.15 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 2 тур. «Галатаса-
рай» (Тљркия) –
«Барселона» (Испания)

19.05 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

19.20 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Барыс»
(Астана) - «Автомобилист»
(Екатеринбург). Тiкелей
эфир

21.45 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 2 тур. ЛАСК
(Аустрия) – «Ливерпуль»
(Англия). Тiкелей эфир

23.50 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 2 тур.«Рома»
(Италия) – «Реал Мадрид»
(Испания). Тiкелей эфир

01.55 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

02.45 Ќнџран

08.00 «Эволюция спорта» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.30 Ново-

сти
09.05, 13.35, 17.35, 01.00 Все на

Матч! Прямой эфир
11.05, 14.35 Специальный

репортаж (12+)
11.25 Футбол. Чемпионат мира-

2026. 1/2 финала. Англия -
Аргентина. Трансляция из
США (6+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 «Вид сверху» (12+)
16.55 «Что за спорт?» (12+)
18.40 Смешанные единоборства.

UFC. Александр
Волкановски против Диего
Лопеса. Трансляция из
Австралии (16+)

19.50 Футбол. Чемпионат Италии.
Обзор тура (6+)

20.55 «Спорт.Док. Светлана
Хоркина» (12+)

22.00 Спортивная гимнастика.
Чемпионат мира. Женщины.
Прямая трансляция из
Нидерландов

02.00 Бильярд. Кубок Кремля.
Свободная пирамида.
Женщины. Трансляция из
Москвы (6+)

04.00 Дзюдо. FONBET Чемпионат
России. Трансляция из
Минеральных Вод (12+)

06.00 Новости (0+)
06.05 Велоспорт. Трек. Чемпионат

мира. Трансляция из Китая
(6+)

07.00 Ќнџран
07.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 2 тур. ЛАСК
(Аустрия) – «Ливерпуль»
(Англия)

08.50 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

09.55 ЖЉЗУ. «World Aquatics –
Astana 2026». Ќлем
кубогыныѓ кезеѓi. Iрiктеу.
Тiкелей эфир

13.00 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

13.15 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

14.05 Арнайы репортаж.
14.20 ДЗЮДО. Ќлем чемпионаты.

Финал
16.15 «QAZSPORT алаѓы»

ТОК-ШОУЫ.
17.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасыныѓ шолуы
17.55 ЖЉЗУ. «World Aquatics –

Astana 2026». Ќлем
кубогыныѓ кезеѓi. Финал.
Тiкелей эфир

19.30 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

19.45 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 2 тур.«Рома»
(Италия) – «Реал Мадрид»
(Испания)

21.35 ФУТБОЛ. УЕФА
Конференция Лигасы. 1 тур.
«Рига» (Латвия) – «Ћайрат»
(Ћазаћстан). Тiкелей эфир

23.50 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы. 2 тур. «Сельта»
(Испания) – «Ювентус»
(Италия). Тiкелей эфир

02.00 Ќнџран

08.00 «Эволюция спорта» (12+)
09.00, 11.00, 14.55 Новости
09.05, 13.35, 19.10, 21.25, 01.00

Все на Матч! Прямой эфир
11.05, 14.35 Специальный

репортаж (12+)
11.25 Футбол. Чемпионат мира-

2026. Матч за 3-е место.
Франция - Англия.
Трансляция из США (6+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 «Чемпионы на все времена.

Юрий Морозов» (12+)
16.55 Хоккей с мячом. Суперкубок

России. «Динамо» (Москва) -
«СКА-Нефтяник»
(Хабаровск). Прямая
трансляция из Красноярска

19.25 Волейбол. Рольф Суперлига.
Мужчины. «Динамо-Урал»
(Уфа) - «Факел Ямал»
(Новый Уренгой). Прямая
трансляция

22.00 Спортивная гимнастика.
Чемпионат мира. Мужчины.
Прямая трансляция из
Нидерландов

02.00 Бильярд. Кубок Кремля.
Комбинированная пирамида.
Мужчины. Трансляция из
Москвы (6+)

04.00 Баскетбол. Чемпионат
России. Суперлига.
Мужчины. «Динамо» (Уфа) -
«Десна» (Брянск) (6+)

06.00 Новости (0+)
06.05 Велоспорт. Трек. Чемпионат

мира. Трансляция из Китая
(6+)

07.00 Ќнџран
07.05 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасы. 2 тур. «Сабах»
(Ќзербайжан) – «Славия»
(Чехия)

08.50 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ журналы

09.20 ФУТБОЛ. Программа «Тур по
туру»

09.55 ЖЉЗУ. «World Aquatics –
Astana 2026». Ќлем
кубогыныѓ кезеѓi. Iрiктеу.
Тiкелей эфир

13.00 ТЕННИС. Almaty Open 2026».
Тiкелей эфир

15.00 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

15.20 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Сибирь»
(Новосибирск) - «Барыс»
(Астана). Тiкелей эфир

17.55 ЖЉЗУ. «World Aquatics –
Astana 2026». Ќлем
кубогыныѓ кезеѓi. Iрiктеу.
Тiкелей эфир

18.55 ФУТБОЛ. ЋАЗАЋСТАН
ПРЕМЬЕР-ЛИГАСЫ.
«Аћт�бе» - «Ордабасы».
Тiкелей эфир

21.00 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

21.20 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. 2 тур. «Галатаса-
рай» (Тљркия) –
«Барселона» (Испания)

23.10 ДЗЮДО. Ќлем чемпионаты.
Финал

0.35 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ журналы

01.00 Ќнџран

08.00 Бокс. Bare Knuckle FC.
Прямая трансляция из США

09.00, 11.00 Новости
09.05, 14.30, 02.00 Все на Матч!

Прямой эфир
11.05 Смешанные единоборства.

UFC. Пётр Ян против Мераба
Двалишвили. Трансляция из
США (16+)

12.00 Смешанные единоборства.
UFC. Мовсар Евлоев против
Лерона Мерфи. Трансляция
из США (16+)

12.55 Падел. Международный
турнир «Москва-2026».
Женщины. 1/2 финала.
Прямая трансляция

15.00 Бокс. Чемпионат России.
Женщины. Прямая
трансляция из Москвы

16.30 Спортивная гимнастика.
Чемпионат мира. Прямая
трансляция из Нидерландов

21.00 Смешанные единоборства.
UFC. Александр
Волкановски против
Мовсара Евлоева. Пётр Ян
против Мераба Двалишви-
ли. Прямая трансляция из
ОАЭ

03.00 «Формула-1. Гаснут огни»
(12+)

03.35 Д/ф «Шумахер и Шумахер»
(12+)

04.15 Падел. Международный
турнир «Москва-2026».
Мужчины. 1/2 финала (6+)

06.00 Новости (0+)
06.05 Прибрежная гребля.

Чемпионат мира. Пляжный
спринт. Трансляция из
Китая (6+)

07.00 Ќнџран

07.05 ФУТБОЛ. УЕФА Џлттар

Лигасы. Грекия - Германия

08.55 Специальный репортаж.

09.10 ФУТБОЛ. УЕФА Џлттар

Лигасы. Нидерланд –

Сербия

11.00 ФУТБОЛ. УЕФА Џлттар

Лигасыныѓ шолуы

11.55 ДЗЮДО. Ќлем чемпионаты.

Финал

13.00 «ASYL QAZYNA».

Халыћаралыћ тазы жарысы

16.00 ФУТБОЛ. УЕФА Џлттар

Лигасыныѓ шолуы

16.55 ФУТБОЛ. УЕФА Џлттар

Лигасы. Италия - Тљркия

18.50 «SPORT REVIEW»

аћпараттыћ-сараптамалыћ

баѕдарламасы

19.20 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Барыс»

(Астана) - «Сибирь»

(Новосибирск). Тiкелей эфир

22.05 ФУТБОЛ. УЕФА Џлттар

Лигасы. Румыния – Швеция

0.05 ФУТБОЛ. УЕФА Џлттар

Лигасыныѓ шолуы

01.00 Ќнџран

Профилактика на канале
12.00, 14.55, 17.30 Новости
12.10 «Лица страны. Рамиль

Гайсин» (12+)
12.30, 19.50 Футбол. Альфа-Банк

Российская Премьер-Лига.
Обзор тура (6+)

13.35, 23.25, 01.45 Все на Матч!
Прямой эфир

14.35 Специальный репортаж
(12+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 «География спорта.

Касимов» (12+)
16.55 «Что за спорт?» (12+)
17.35 Громко. Прямой эфир
18.40 Смешанные единоборства.

UFC. Хоакин Бакли против
Майка Мэлотта. Трансляция
из Канады (16+)

20.55 Хоккей. Olimpbet Чемпионат
МХЛ. МХК «Динамо»
(Москва) - «Динамо-
Шинник» (Бобруйск). Прямая
трансляция

23.40 Футбол. Чемпионат Италии.
«Парма» - «Торино». Прямая
трансляция

02.45 Регби. Чемпионат России.
Финал. «Динамо» (Москва) -
«Стрела-Ак Барс» (Казань).
Трансляция из Москвы
(12+)

05.00 Вы это видели (12+)
06.00 Новости (0+)
06.05 Велоспорт. Трек. Чемпионат

мира. Трансляция из Китая
(6+)
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НЕ ЗАБУДЬТЕ, СВЕЖИЙ НОМЕР «АНТЕННЫ» КАЖДУЮ СРЕДУ!

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ  ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390

«Консолидированная Строительная Горнорудная Компания» ЖШС ҚР Эко-
логиялық кодексінің талаптарына сəйкес «Қарамола өзенінде, Байғабат өз, жəне 
Көксай өзендерінде Көксай кен орнына гидротехникалық құрылыстар жүргізу» жұ-
мыс жобасына қоршаған ортаны қорғау бөлімі, өндірістік экологиялық бақылау мен 
бағдарлама іс шаралар жоспары бойынша əсер етуге рұқсат алу құжаттарына (ашық 
жиналыс жəне видеконференцбайланыс) аралас жиналыс нысанында қоғамдық 
тыңдаулар өткізу туралы хабарлайды. 1. Əсер ету аумағы: ҚР, Жетісу облысы, Кер-
бұлақ ауданы. 1) Қоғалы ауылдық округі, Шаған ауылы; 2) Жайнақ батыр ауылдық 
округі, Қарымсақ ауылы. Координаты: 44°29’53.49076800» N, 78°25’56.93718000» 
E, 44°30’54.28425600» N, 78°26’40.86153600» E, 44°30’51.45541200» N, 
78°28’48.93448800» E, 44°29’11.13817200» N, 78°28’21.38120400»E. 2. Қоғамдық 
тыңдаулар: 18 қараша 2026 жылы сағат 12:00 де, өтетін мекен-жайы: ҚР, Жетiсу 
облысы, Кербұлақ ауданы, Қоғалы ауылдық округі, Шаған ауылы, Құнанбаев к, №1 
Дутов ат., орта мектебінде. 18 қараша 2026 жылы сағат 15:00 де, өтетін ме-
кен-жайы: ҚР, Жетiсу облысы, Кербұлақ ауданы, Жайнақ батыр ауылдық округі, 
Қарымсақ ауылы, Киров к., 26, Қарымсақ ОМ (акт залында). 3. Тапсырыс беруші: 
«Консолидированная Строительная Горнорудная Компания» ЖШС, мекен-жайы: 
ҚР, Алматы қ., Медеу ауданы, Достық даңғылы, № 240 үй. БСН: 120640017812. тел. 
+7 727 330 45 52, e-mail: offi  ce@ksgk.kz. 4. Əзірлеуші: «KZ Ecology» ЖК, Алматы об-
лысы, Қарасай ауданы, Бекболат а, Атамекен , 24А к, тел. 8 (707) 383 78 18, e-mail: 
Jonistf.86@mail.ru. 5. Жобалық құжаттама пакетімен ақпараттық жүйеде танысуға 
болады https://ndbecology.gov.kz/ , сондай-ақ «Жетісу облысының Табиғи ресурстар 
жəне табиғат пайдалануды реттеу басқармасы» ММ сайтында https://www.gov.kz/
memleket/entities/zhetysu-natural, «Қоғамдық тыңдаулар» бөлімінде. 6. Ескертулер 
мен ұсыныстар қоғамдық тыңдаулар өткізілгенге дейін 3 жұмыс күнінен кешіктіріл-
мей қабылданады: электрондық мекенжайлар бойынша: https://ndbecology.gov.
kz/; priroda@zhetisu.gov.kz қағаз нысанында: Жетісу облысы, 040000, Талдықорған 
қаласы, Қабанбай батыр көшесі, № 26 мекенжайы бойынша. +7 (7282) 32-93-83. 
Тыңдауларға қатысу үшін 2026 жылғы 18 қараша сағат 12:00-де сілтеме бойынша 
өту қажет: https://us05web.zoom.us/j/82054073301?pwd=f04MmRLVWVheJjnzrMN9t
oap4vddNR.1. Конференция идентификаторы: 820 5407 3301; Кіру коды: 7vmUuS. 
Тыңдауларға қатысу үшін 2026 жылғы 18 қараша сағат 15:00-де сілтеме бойынша 
өту қажет: https://us05web.zoom.us/j/82314328393?pwd=PxvAgtaiwtOc7XBKvZbQjr
RBHWhR6b.1. Конференция идентификаторы: 823 1432 8393; Кіру коды: 0ek1J4. 
Тіркеу талқылау басталғанға дейін 30 минут бұрын басталады. Қосылу мəселелері 
бойынша көзделіп отырған қызмет бастамашысының телефондары бойынша 
хабарласуға болады.

* * *
ТОО «Консолидированная Строительная Горнорудная Компания», в соот-
ветствии с требованиями Экологического кодекса РК уведомляет о проведении 
общественных слушаний в смешанном формате (открытого собрания и видеокон-
ференцсвязи) по рассмотрению материалов (ППМ, ПЭК, РООС) для получения 
разрешения на воздействие к рабочему проекту «Строительство гидротехниче-
ских сооружений на руч.Карамола, руч. Байгабат и руч.Коксай для Коксайского 
месторождения». 1. Территория воздействия: РК, область Жетiсу, Кербулакский 
район. 1) Когалинский сельский округ, село Шаган; 2) Жайнак батырский сельский 
округ, село Карымсак. Координата: 44°29’53.49076800»N, 78°25’56.93718000»E, 
44°30’54.28425600»N, 78°26’40.86153600»E, 44°30’51.45541200»N, 
78°28’48.93448800»E, 44°29’11.13817200»N, 78°28’21.38120400»E. 2. Обществен-
ные слушания состоятся: 18 ноября 2026 года в 12:00 часов по адресу: РК, 
область Жетiсу, Кербулакский район, Когалинский сельский округ, село Шаган, 
ул. Кунанбаева, №1 средняя школа имени Дутова. 18 ноября 2026 года в 15:00 
часов по адресу: РК, область Жетiсу, Кербулакский район, Жайнак батырский 
сельский округ, село Карымсак, ул Кирова 26, Карымсакская СШ (актовый зал). 
4. Инициатор намечаемой деятельности: ТОО «Консолидированная Строительная 
Горнорудная Компания» Адрес: РК, г Алматы, Медеуский район, проспект Достык, 
дом № 240. БИН: 120640017812, тел. +7 727 330 45 52, e-mail: offi  ce@ksgk.kz. 
5. Разработчик: ИП «KZ Ecology», Алматинская область, Карасайский район, 
п.Бекболат, ул.Атамекен, 24А, тел. 8 (707) 383 7818, e-mail: Jonistf.86@mail.ru. 
6. С пакетом проектной документации можно ознакомиться на информационной 
системе https://ndbecology.gov.kz/, а также сайте ГУ «Управление природных 
ресурсов и регулирования природопользования области Жетісу» https://www.gov.
kz/memleket/entities/zhetysu-natural, в разделе «Общественные слушания». 7. За-
мечания и предложения принимаются не позднее 3-х рабочих дней до проведения 
общественных слушаний: по электронным адресам: https://ndbecology.gov.kz/; 
priroda@zhetisu.gov.kz в бумажной форме по адресу: Жетысуская область, 
040000, город Талдыкорган, ул. Кабанбай Батыра, № 26. +7 (7282) 32-93-83. 
Для участия в слушаниях 18 ноября 2026 года в 12:00 часов необходимо пройти 
по ссылке: https://us05web.zoom.us/j/82054073301?pwd=f04MmRLVWVheJjnzrMN9t
oap4vddNR.1. Идентификатор конференции: 820 5407 3301; Код доступа: 7vmUuS. 
Для участия в слушаниях 18 ноября 2026 года в 15:00 часов необходимо пройти 
по ссылке: https://us05web.zoom.us/j/82314328393?pwd=PxvAgtaiwtOc7XBKvZbQjr
RBHWhR6b.1. Идентификатор конференции: 823 1432 8393; Код доступа: 0ek1J4. 
Регистрация начинается за 30 минут до начала обсуждения. По вопросам подклю-
чения обращаться по телефонам инициатора намечаемой деятельности.

«ТЛЦ Жетыген» ЖШС Қазақстан Республикасы Экологиялық кодексінің 96-бабы-
ның талаптарына сəйкес 2026 жылғы 27 қарашада сағат 11:00-де мына мекенжай 
бойынша: Алматы облысы, Алатау қаласы, Жетыген шағынауданы, Алматы–Жеты-
ген тасжолының 41-шақырымы, 204 Б ғимараты, əкімшілік ғимаратта «ТЛЦ Жетыген» 
ЖШС-нің «НДВ, ПЭК, ПУО, ППМ» жобалары бойынша ашық жиналыс нысанында 
қоғамдық тыңдаулар өткізілетінін хабарлайды. Əсер ету аумағы: Алматы облысы, 
Алатау қаласы, Жетыген шағынауданы, Алматы–Жетыген тасжолының 41-шақы-
рымы, 204 Б ғимараты. Жобалық құжаттама пакетімен https://ndbecology.gov.kz// 
ақпараттық жүйесінде, сондай-ақ Алматы облысының Экология жəне қоршаған 
орта басқармасының сайтында: https://www.gov.kz/memleket/entities/almobl-tabigat 
танысуға болады. Барлық ескертулер мен ұсыныстар қоғамдық тыңдаулар өт-
кізілетін күнге дейін 3 жұмыс күнінен кешіктірілмей ақпараттық жүйе арқылы, сон-
дай-ақ мына мекенжай бойынша қабылданады: Алматы облысы, Қонаев қаласы, 
Құрылысшы көшесі, № 12, «Алматы облысының табиғи ресурстар басқармасы». 
Тел. +7 (72772) 2-32-27. Электрондық пошта: priroda_alm@bk.ru. Қоғамдық тыңда-
уларға қосылудың белсенді сілтемесі ақпараттық жүйеде жəне Алматы облысының 
Экология жəне қоршаған орта басқармасының сайтында жарияланады. Онлайн қо-
сылу сілтемесі: https://us05web.zoom.us/j/5136253680?pwd=izygWLoDO6pFdeGrj5h
80DClonybKa.1&omn=87981842117. Конференция идентификаторы: 513 625 3680. 
Қолжетімділік коды: g9AzyE. Бастамашының деректемелері: БСН: 211240003374. 
Мекенжайы: Алматы облысы, Алатау қаласы, Жетыген шағынауданы, Алма-
ты-Жетыген тасжолының 41-шақырымы, 204Б ғимараты. Тел. +7 702 745 6292. 
Электрондық пошта: azuasbekova@gmail.com. Əзірлеушінің деректемелері: БСН: 
930240001652. «Ecology Expert» ЖШС. Мекенжайы: Алматы қаласы, Сəтбаев кө-
шесі, 88А/1. Тел. 8 701 745 9347. Қосымша ақпаратты nata.levinskaya.1983@mail.ru 
электрондық поштасы немесе 8 701 745 9347 телефоны арқылы алуға болады. 
Объектінің координаттары: 43.708318, 77.129771.

* * *
ТОО «ТЛЦ Жетыген», в соответствии с требованиями ст. 96 ЭК РК сообщает, что 
27.11.2026 г. в 11:00 ч. по адресу: Алм. обл., Алатау, мкр. Жетыген, трасса Алма-
ты-Жетыген, 41 км, зд. 204Б, в адм. здании состоятся общ. слушания в форме 
открытого собрания по проектам «НДВ, ПЭК, ПУО, ППМ» ТОО «ТЛЦ Жетыген». 
Территория воздействия: Алм. обл., Алатау, мкр. Жетыген, трасса Алматы-Жеты-
ген, 41 км, зд. 204 Б. С пакетом проектной документации можно ознакомиться на 
ИС: https://ndbecology.gov.kz//, а также на сайте УЭ и ОС Алм. обл.: https://www.gov.
kz/memleket/entities/almobl-tabigat. Все замечания или предложения принимаются 
не позднее 3 раб. дней до даты проведения общ. слушаний на ИС, а также по 
адресу: Алм. обл., г. Конаев, ул. Құрылысшы, № 12, «УПР и РП по Алм. обл.», тел. 
+7 (72772) 2-32-27, эл. адрес: priroda_alm@bk.ru. Активная ссылка будет пре-
доставлена н ИС и на сайте Управления экологии и окружающей среды Алм. 
обл. Ссылка на онлайн-подключение: https://us05web.zoom.us/j/5136253680?pwd
=izygWLoDO6pFdeGrj5h80DClonybKa.1&omn=87981842117. Идентификатор кон-
ференции: 513 625 3680. Код доступа: g9AzyE. Реквизиты инициатора: БИН 
211240003374, Алм. обл., Алатау, мкр. Жетыген, трасса Алматы-Жетыген, 41 км, 
здание 204Б. Тел. +7 702 745 6292, azuasbekova@gmail.com. Реквизиты разработ-
чика: БИН 930240001652, ТОО «Ecology Expert», г. Алматы, ул. Сатпаева, 88А/1, 
тел. 8 701 745 9347. Доп. информацию можно получить по эл. адресу: 
nata.levinskaya.1983@mail.ru, тел. 8 701 745 9347. Координаты объекта: 43.708318, 
77.129771.

16.11.2026 ж. сағ.10:00-де ҚР, Астана қаласы, Алматы ауданы, Кендiрлi көшесі, 9, 
мекенжайы бойынша «Қазақстан Республикасы, Астана қ., Алматы ауданы, 
Кендірлі көшесі, 9 ғимарат мекенжайы бойынша «Штадлер Қазақстан» ЖШС-нің 
өндірісін жаңғыртумен, логистикалық аймақты, сырлау цехын, дəнекерлеу цехын 
жəне қойма үй-жайларын орналастырумен өндірістік корпусты қайта құру» жұмыс 
жобасына «Ықтимал əсерлер туралы есеп» бөліміне ашық жиналыс түрінде 
қоғамдық тыңдаулар өткізіледі. Зум ссылкасы: https://us06web.zoom.us/launch/
jc/85162931702. Учаскенің жəне əсер ету аймағының географиялық коорди-
наттары: 1) 51° 9’49.89»С 71°31’37.42»В 2) 51° 9’44.34»С 71°31’31.95»В 3) 51° 
9’33.53»С 71°32’20.27»В 4) 51° 9’24.43»С 71°32’11.56»В. Əсер ету аймағы Астана 
қаласы, Алматы ауданы. Жобалық құжаттама пакеті https://ndbecology.gov.kz, 
сондай-ақ ЖАО «Астана қаласының қоршаған ортаны қорғау жəне табиғат 
пайдалану басқармасы» ММ сайтында https://www.gov.kz/memleket/entities/
astana-upr/activities/directions?lang=ru. танысуға болады. Ескертулер/ұсыныстар 
https://ndbecology.gov.kz сайтында, сондай-ақ uoosip@astana.kz эл.адресі бой-
ынша қабылданады. Қосымша ақпарат белгіленген қызметтің бастамашысы 
– «Штадлер Казахстан» ЖШС. БСН 221040003705, ҚР, Астана қаласы, Алматы 
ауданы, Кендiрлi көшесі, 9, +7 777 522 7514. Əзірлеуші Есоland ЖК, ҚР, Павлодар қ, 
Камзина, 39-8, 8 777 338 1933, alimkanova89@mail.ru.

* * *
16.11.2026 г. в 10:00 ч. по адресу: РК, г. Астана, район Алматы, ул. Кендiрлi, здание 9 
по разделу «Отчет о возможных воздействиях» к рабочему проекту «Реконструк-
ция производственного корпуса с модернизацией производства, размещением 
логистической зоны, цеха покраски, сварочного цеха и складских помещений 
ТОО «Штадлер Казахстан» по адресу: Республика Казахстан, г. Астана, район 
Алматы, ул. Кендiрлi, здание 9» состоятся общественные слушания в виде отк-
рытого собрания. Ссылка на зум: https://us06web.zoom.us/launch/jc/85162931702. 
Географические координаты участка и территории воздействия: 1) 51° 9’49.89»С 
71°31’37.42»В 2) 51° 9’44.34»С 71°31’31.95»В 3) 51° 9’33.53»С 71°32’20.27»В 4) 51° 
9’24.43»С 71°32’11.56»В. Территория воздействия: г.Астана, район Алматы. Пакет 
проектной документации доступен на https://ndbecology.gov.kz, а также на сайте 
МИО ГУ «Управление охраны окружающей среды и природопользования города 
Астаны» https://www.gov.kz/memleket/entities/astana-upr/activities/directions?lang=ru. 
Замечания и предложения принимаются на сайте https://ndbecology.gov.kz, а 
также по электронному адресу: uoosip@astana.kz. Дополнительную информацию 
можно получить у инициатора намечаемой деятельности - ТОО «Штадлер Ка-
захстан», БИН 221040003705, РК, г. Астана, ул. Кендірлі, стр. 9. +7 777 522 7514. 
Разработчик ИП «Есоland», РК, г. Павлодар, ул.Камзина, 39-8, 8 777 338 1933, 
alimkanova89@mail.ru.

«Ак Дидар» ЖШС жобасы бойынша қоғамдық талқылау нысанында қоғамдық 
тыңдаулар өткізілетінін хабарлайды: «Астана қ., № Е22, Е51, Е102 (жобалық ата-
уы) жəне Хусейн бен Талал көшелерінің қиылысы ауданында орналасқан кіріктіріл-
ген үй-жайлары мен паркингі бар көппəтерлі тұрғын үй кешендері. Дақтар 68-72» 
(сыртқы инженерлік желілер жоқ)». Қоғамдық талқылаулар 22.10.2026 ж. пен 
29.10.2026 ж. (қоса алғанда) аралығында «Бірыңғай экологиялық портал» веб-сай-
тында (https://ndbecology.gov.kz/) өтеді, онда жобалық құжаттама пакеті орнала-
стырылады, ескертулер мен ұсыныстар қабылданады. Қосымша ақпаратты мына 
жерден алуға болады: Астана қ., Петрова көш., 32/2 үй, жəне 8 777 474 2228 
телефондары арқылы.

* * *
ТОО «Ак Дидар» сообщает о проведении общественных слушаний в форме пу-
бличных обсуждений по проекту: «Многоквартирные жилые комплексы со встроен-
ными помещениями и паркингом, расположенные в г. Астана, район пересечения 
улиц № Е22, Е51, Е102 (проектное наименование) и Хусейн бен Талал. Пятна 
68-72» (без наружных инженерных сетей)». Публичные обсуждения будут прохо-
дить с 22.10.2026 г. по 29.10.2026 г. (включительно) на сайте «Единый экологиче-
ский портал» (https://ndbecology.gov.kz/), на котором размещен пакет проектной 
документации и принимаются замечания и предложения. Дополнительную инфор-
мацию можно получить: г. Астана, ул. Петрова, 32/2 и по телефону 8 777 474 2228.

«АлмаТауСтрой» ЖШС «Алматы қаласы, Алатау ауданы, Райымбек даңғылы, 
535/4-учаске мекенжайында кіріктірілген, кіріктірілген-жапсарлас салынған жəне 
жеке тұрған үй-жайлары, жерасты паркингі жəне мектепке дейінгі балалар меке-
месі бар көпфункционалды тұрғын үй кешенін салу (сыртқы инженерлік желілер-
сіз). 7 кезек» жоба бойынша қоғамдық талқылау нысанында қоғамдық тыңдаулар 
өткізу туралы хабарлайды. Жобалық құжаттама пакетімен мына сайттан танысуға 
болады: қоршаған ортаның жай-күйі жəне ресурстарды сақтау туралы Ұлттық де-
ректер банкі – https://hearings.ndbecology.gov.kz. «қоғамдық талқылаулар» бөлімі. 
Барлық ескертулер немесе ұсыныстар сайтта қабылданады: қоршаған ортаның 
жай-күйі жəне ресурстарды сақтау туралы Ұлттық деректер банкі https://hearings.
ndbecology.gov.kz 22.10.2026 жылдан бастап 5 жұмыс күні ішінде.

* * *
ТОО «АлмаТауСтрой» сообщает, о проведении общественных слушаний в форме 
публичных обсуждений по проекту «Строительства многофункционального жилого 
комплекса со встроенными, отдельно стоящими нежилыми зданиями, помещения-
ми и паркингом по адресу: г. Алматы, р-н Алатауский, пр. Райымбек, уч.535/4 (без 
наружных инженерных сетей). 7 очередь». С пакетом проектной документации 
можно ознакомиться на сайте: Национальный банк данных о состоянии окружа-
ющей среды и сохранении ресурсов – https://hearings.ndbecology.gov.kz, раздел 
«Публичные обсуждения». Все замечания или предложения принимаются на 
сайте: Национальный банк данных о состоянии окружающей среды и сохране-
нии ресурсов https://hearings.ndbecology.gov.kz в срок с 22.10.2026 г. в течении 5 
рабочих дней.

«PetroRetail PFS» ЖШС «Павлодар қаласы, Кенжекөл ауылдық округі, Кенжекөл 
ауылы, Кенжекөл көшесі, №35/4 құрылыс мекенжайы бойынша қонақ үй құрылы-
сымен операторлық жəне минимаркетті қайта жаңарту» жобасына көпшілік талқы-
лау арқылы қоғамдық тыңдаулар өткізілетіні туралы хабарлайды. Қоғамдық талқы-
лау 22.10.2026 ж. бастап бес жұмыс күні ішінде аралығында порталда ndbecology.
gov.kz өтеді жəне онда жобалық құжаттама пакеті орналастырылған, ескертулер 
мен ұсыныстар қабылданады.

* * *
ТОО «PetroRetail PFS» сообщает о проведении общественных слушаний в форме 
публичных обсуждений по проекту «Реконструкция операторной и минимаркета, 
со строительством отеля по адресу: город Павлодар, сельский округ Кенже-
кольский, село Кенжеколь, улица Кенжекольская, строение №35/4». Публичные 
обсуждения будут проходить с 22.10.2026 г. в течение пяти рабочих дней на 
портале ndbecology.gov.kz, на котором размещен пакет проектной документации и 
принимаются замечания и предложения.

ЗВЕЗДНЫЙ КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
3. УСТРОЙСТВО ВМЕСТО 
ПОСТОВОГО. 8. «ЗЕЛЕНЫЙ 
ВОРС» ВОКРУГ КЛУМБЫ. 
9. «ЧЕРТОВА КОЖА». 
10. ЧТО ПОКУПАЮТ 

У ФЛОРИСТА ДЛЯ ПОДАРКА? 
12. ХОЗЯИН ИМЕННОЙ ШАПКИ 
В ОРУЖЕЙНОЙ ПАЛАТЕ. 
15. ПАТРИАРХ СОВЕТСКОГО 
КИНО, СОСТОЯВШИХ В БЛИЗКИХ 
ДРУЖЕСКИХ ОТНОШЕНИЯХ 

С ВАСИЛИЕМ СТАЛИНЫМ. 
18. «ОРНИТОЛОГИЧЕСКАЯ» 
ПЬЕСА У АНТОНА 
ЧЕХОВА. 19. ЧТО ЗДАНИЕ 
ВЕНЧАЕТ? 20. ПОЖИТКИ 
В СОВОКУПНОСТИ. 

23. МЕДВЕДЬ 
ИЗ МУЛЬТФИЛЬМА «ХОРТОН». 
24. ТИПИЧНЫЕ ПЕРЕСУДЫ. 
25. «СВЕТОМ КНИГИ 
ГОЛУБИНОЙ НАПОИТЬ 
СВОИ ...». 

29. ЧТО ДРУЖНО ЗАПЕЛ 
ПОЛК В «ПЕСНЕ О МАЛЕНЬКОМ 
ТРУБАЧЕ»? 30. ГНУСНЫЕ 
СЛОВА. 31. КОМУ ЕКАТЕРИНА 
ВЕЛИКАЯ ПОДПИСАЛА ПРОЕКТ 
О СОЗДАНИИ СМОЛЬНОГО 
ИНСТИТУТА БЛАГОРОДНЫХ 
ДЕВИЦ? 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. СМОТРИТЕ ФОТО 1 . 
2. ВОЛЧОК ИЗ ТРИЛЛЕРА 
«НАЧАЛО». 4. МЛАДШИЙ 
ШКОЛЯР. 5. ЗАКОНЧЕННЫЙ 
КРАСНОБАЙ. 6. РЕАЛЬНЫЙ 
СЛУЧАЙ ИЗ ЖИЗНИ. 
7. ГДЕ РЕФЕРИ ЗА ПОЕДИНКОМ 
СЛЕДИТ? 11. «ЛЮДСКОЕ 
СТАДО». 13. ОТТЕНОК 
ВОЕННЫХ ДЕЙСТВИЙ. 
14. БОЛЬНО РАНЯЩИЙ НАМЕК. 
16. ХОЗЯЙСКАЯ ... . 
17. ЗЛОЙ ДУХ. 21. «ДУМЕЦ» 
ВРЕМЕН ИВАНА ГРОЗНОГО. 
22. ПЯТНИСТОСТЬ 
ДАЛМАТИНЦА. 23. СМОТРИТЕ 
ФОТО 2 . 26. «ЯЗЫК 
ОБЩЕНИЯ» У ШПИОНОВ. 
27. ГОРА ИЗ СКОШЕННОЙ 
ТРАВЫ. 28. ЭКСПРЕССИОНИСТ 
В УЧЕНИКАХ ГУСТАВА 
КЛИМТА. 
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ПАРОЛЬ

1. КТО ВЫСЛУШИВАЕТ ДОВОДЫ АДВОКАТА И ПРОКУРОРА? 
2. ПОСЛЕДНЯЯ ЗАПИСЬ В МАТЕМАТИЧЕСКОЙ ЗАДАЧЕ. 
3. «ВЕРНЫЙ ДРУГ – РЕДКАЯ ПТИЦА» (РИМСКИЙ ДРАМАТУРГ). 
4.  НЕМЕЦКИЙ БИОХИМИК, АВТОР ПЕРВЫХ РАБОТ ПО РАСШИФРОВКЕ ПЕРВИЧНОЙ 

СТРУКТУРЫ НЕСКОЛЬКИХ ТРАНСПОРТНЫХ РНК. 
5. КАКИМ СПОСОБОМ ДОБЫВАЛИ ПИЩУ ПЕРВОБЫТНЫЕ ЛЮДИ? 
6. «СЛУХОМ ЗЕМЛЯ ПОЛНИТСЯ» ОДНИМ СЛОВОМ. 
7. ИЗ ЧЕГО ВЫЖИМАЮТ СОК ДЛЯ САЛАТНОЙ ЗАПРАВКИ? 
8. ОРУЖИЕ ПРОТИВ ГОЛИАФА.

Ответив на восемь вопросов, в выделенном 
ряду вы прочтете название антиутопии 
о матриархате.

ШИФРОВКА

В кружках мы дали слова, к которым вам 
надо добавить по одной букве, чтобы 
получились новые слова. Новые буквы 
поместите в центральный круг, а после 
добавьте к ним еще одну. Получившееся 
слово и будет главным паролем этого 
задания.

ПАУТИНА

Если правильно 
вписать ответы 
на наши вопросы, 
то в одном 
из рядов можно 
будет прочесть 
название 
военной 
драмы, снятой 
по мотивам 
повести 
БОРИСА ВАСИЛЬЕВА. Все слова пятибуквенные 
и оканчиваются на букву «А».
1. У КОГО ПРАВАЯ РУКА НА ВСПОМОГАТЕЛЬНЫХ РОЛЯХ? 2. «МЯГКОТЕЛАЯ ОБОЛОЧКА» 
ЧЕЛЮСТИ. 3. ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЦЕСС С ПЛАСТИЛИНОМ. 4. ПИАНИСТКА, ПОЛУЧИВШАЯ 
ОТ ДМИТРИЯ ШОСТАКОВИЧА РАЗРЕШЕНИЕ НА ЛИЧНУЮ ТРАКТОВКУ ЕГО ПРОИЗВЕДЕНИЙ. 
5. КАКОЕ ДЕРЕВО ИЗ СТИХОТВОРЕНИЯ АНДРЕЯ ДЕМЕНТЬЕВА СБЕЖАЛО ИЗ ТЕМНОГО 
ЛЕСА В ПОЛЕ, «ЧТОБЫ ЗОРИ УТРАМИ ПИТЬ, ЧТОБЫ К СОЛНЦУ ПОБЛИЖЕ БЫТЬ»? 
6. ТВЕРДАЯ, НО НЕ УБЕЖДЕННОСТЬ. 7. ДОБРАЯ ... ЗАКРЕПИЛАСЬ ЗА ЧЕСТНЫМ 
ЧЕЛОВЕКОМ. 8. ВАРИАЦИЯ НА ТЕМУ ШУТКИ. 9. КРУПА ДЛЯ ПАНИРОВКИ. 10. КАПА 
СРЕДИ ДРУЗЕЙ МУЛЬТЯШНОГО ЛУНТИКА. 11. МУСОР ТАМ, ГДЕ ГРЫЗЛИ СЕМЕЧКИ. 
12. КУЛЬТОВАЯ КОМЕДИЯ «РЫБКА ПО ИМЕНИ ...». 13. ЧТО ОТДАЮТ КОНДУКТОРУ? 
14. «А ТА НАПОМНИТЬ МНЕ СУМЕЛА, КТО Я И КТО МОЯ ...». 15. КАКУЮ СКАЗОЧНУЮ 
ДЕВОЧКУ ИСКАЛИ КРЫС И ВЕСЕЛЬЧАК У? 16. БОКОВАЯ ... В ПЛАЦКАРТНОМ ВАГОНЕ. 
17. ЧТО СЛУЖАТ В СТЕНАХ КОСТЕЛА? 18. ГОЛОВНОЙ УБОР С ПОЛЯМИ.
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родительское собрание
ЗДОРОВЬЕ

В
ыдат ь р е б ен к у 
карту и  не нау-
чить ею поль-
з о в ат ь с я   – 

примерно то же, 
что усадить за руль, 
не показав педаль 
тормоза. Сначала 
необходимо объяс-
нить правила обра-
щения с  виртуальными 
деньгами. 

Надо обратить внимание  на реаль-
ность средств, они и на карте на-
стоящие. Расплачиваясь наличны-
ми, мы физически отдаем купюру 
и видим, как кошелек становится 
тоньше. А  вот кусочек пластика 
не худеет на глазах, и  трата вос-
принимается частью игры, где по-
тери легко восполняются. 

Хорошо работает привычка роди-
телей вместе со школьником загля-
дывать в приложение банка и смо-
треть, какой была сумма и сколько 
осталось после покупки. От этого 
волшебный ореол карты исчеза-
ет, приобретения становятся обду-
маннее, ведь цифры на экране уже 
не являются абстракцией. 

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ
Кроме того, ребенок должен пом-
нить, что…
•  цифры из сообщений, которые 

приходят на телефон,  – это лич-
ный секрет, его нельзя выдавать 
никому – ни лучшему другу, ни че-
ловеку, позвонившему и предста-
вившемуся сотрудником банка 
или какой-то службы. Работники 
организаций такую информацию 
не спрашивают; 

•  карту нельзя отдавать 
в  чужие руки, а  ее но-

мер и  код с  обратной 
стороны недопустимо 
диктовать ради полу-
чения приза, выигры-
ша или для выхода 
из сложной ситуации. 

Любой, кто выпраши-
вает данные, пытается 

обмануть;

•  если с  деньгами творится что-то 
непонятное или кто-то настой-
чиво требует перевести средства, 
внести оплату, надо сразу звонить 
родителям. 

КРАСНЫЙ ФЛАГ
Отдельно надо рассказать ребенку 
о  главном приеме мошенников  – 
призыве действовать немедленно: 
«Переведи прямо сейчас, чтобы 
спасти маму, она попала в  беду», 
«Карту заблокируют через ми-
нуту», «Успей забрать приз, пока 
не сгорел». Дети должны знать, 
что подобные команды использу-
ют, чтобы не позволить сделать 
звонок родителям. Взрослые мо-
ментально вычислят обман. На-
до объяснить ребенку, что спешка 
в  денежных вопросах неуместна. 
Перед тем как открывать доступ 
к  карте, стоит в  домашнем кругу 
разобрать схемы, используемые 
преступниками. 

ПУТЕВКА В ЖИЗНЬ
При правильном подходе детская 
карта превращается в  финансо-
вый тренажер. Но родителям надо 
включиться в  процесс отработки 
навыков. Имеет смысл договорить-
ся о  сумме расходов на неделю 
и  вместе с  ребенком наблюдать, 
насколько хватает денег. Важно 
анализировать покупки спокой-
но, без осуждений, но с интересом, 
тогда «маленький банкир» честно 
будет рассказывать, о каких расхо-
дах пожалел. Принимая решения 
и теряя в случае ошибки небольшие 
суммы, он быстрее научится обра-
щаться с деньгами. 

Важно удержаться от соблазна пре-
вратить банковское приложе-

ние в  инструмент слежки 
и контроля: если каждая 

покупка станет пово-
дом для допроса, 

ребенок научит-
ся не разумно 

т р а т и т ь , 
а  ловко 
с к р ы -
в а т ь 
п р и о б -

р е т е н и я , 
маскируя их 

под другие рас-
ходы. И  доверия 

к  родителям, конеч-
но, не будет. 

ИРИНА ЛОМАНОВА, 
STYLE@ANTENNATV.RU 

Маленький 
банкир

Платежная карта в руках ребенка стала привычной, школьник 
прикладывает пластик к терминалу, а мама и папа сразу 

видят, куда ушли средства. Но есть деталь: в мире цифровых 
денег есть не только продавцы мороженого, но и охотники 

на доверчивых людей.
н к у 
-

ми 

•  ка
в

в
об

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
психолог, 
предприниматель

АЛИСА МЯСНИКОВА
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Скрытая угроза

НЕОЧЕВИДНАЯ СВЯЗЬ
Препараты данной груп-
пы лечат воспаления, уби-
вая вредные бактерии. 
Но страдают и полезные 
микроорганизмы. Извест-
но, что в результате нару-
шается микробиом кишеч-
ника, его восстанавливают 
с помощью препаратов, 
назначаемых параллельно 
с антибиотиками. Но про-
блема в том, что страдает 
не только кишечник, удару 
подвергается и микробиом 
полости рта. И дополни-
тельные таб летки ситуа-
цию не исправляют. 

На зубах, деснах и слизи-
стой живут сотни микро-
организмов, состав этой 
экосистемы у каждого че-
ловека уникален. Основ-

ные обитатели полости рта 
– бактерии, их насчитыва-
ется от 300 до 700 видов. 
В небольшом количестве 
присутствуют дрожже-
подобные грибы, в норме 
они не создают проблем. 
Есть респираторные виру-
сы и вирусы герпеса. 

Полезные микроорганиз-
мы борются с патогена-
ми, участвуют в расще-
плении пищи, улучшают 
защиту организма, трени-
руя иммунную систему де-
сен и зубов, поддерживают 
кислотный баланс во рту, 

стимулируют выработку 
слюны, витаминов и ами-
нокислот.

ПОТЕРЯ РАВНОВЕСИЯ
Под воздействием анти-
биотиков численность по-
лезных микроорганизмов 
снижается, но из-за отсут-
ствия конкуренции актив-
но размножаются грибы 
рода Candida. Последствий 
данного явления несколь-
ко. Это: 
•  кандидоз (молочница). 

Во рту образуется белый 
творожистый налет, воз-
никают жжение и раз-
дражение;

•  стоматит и глоссит. Сли-
зистая воспа ляется, 
на деснах, языке или вну-
тренней стороне щек по-
являются язвы, эрозии 

и покраснения;
•  сухость во рту (ксеро-

стомия). Уменьшает-
ся количество слюны, 
язык и губы сохнут, па-
циента беспокоит не-
п ри я т н ы й п ри вк ус . 
Из-за недостатка влаги 
на зубах быстрее скапли-
вается налет, вызываю-
щий запах изо рта;

•  изменение цвета зубов. 
Препараты тетрацикли-
новой группы придают 
тканям темный оттенок;

•  чувствительность эмали 
к горячему и холодному, 
а также кариес. 

СЛОВА В ОПРАВДАНИЕ
Ес ть си т уа ц и и, ког-
да без антибиотиков 
не обойтись. Их назна-
чают при бактериаль-
ных инфекциях. Среди 
них пневмония, ангина, 
острый синусит, гной-
ный отит, пиелонефрит. 
Лекарства данной груп-
пы требуются, если ви-
русная инфекция ослож-
няется присоединением 
бактерий. На это указы-
вает высокая темпера-
тура, не снижающаяся 
несколько дней. Состоя-
ние пациента в подобных 
случаях не улучшает-
ся, несмотря на лечение. 
Но назначение делает 
врач. И если препараты 
подобраны, то пить их на-
до курсом, не прекращая 
использование, даже если 
состояние улучшилось. 

Чтобы микробиом по-
лости рта не пострадал, 
для чистки зубов следу-
ет использовать мягкую 
щетку и пасту с фермен-
тами. Важно пить боль-
ше воды, это стимули-
рует выработку слюны, 
з а щ и щ а ю щ е й д е с н ы 
и зубы. Полезно добавить 
в рацион кисломолоч-
ные продукты и кваше-
ные овощи, сыр, яблоки, 
орехи, бобовые, овсянку, 
они способствуют вос-
становлению микробио-
ма. 

ИРИНА ЛОМАНОВА, 
STYLE@ANTENNATV.RU 

Начинается сезон заболеваемости гриппом и ОРВИ. При насморке 
и кашле многие пациенты совершают ошибку, начиная принимать 
антибиотики. Эти лекарства часто приносят вред, а не пользу. 

НА ЗАМЕТКУ

АНТИБИОТИКИ БЕСПОЛЕЗНЫ ПРИ ВИРУСНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ, ПРОСТУДЕ, 
НАСМОРКЕ, ЛЕГКОМ КАШЛЕ, БОЛИ В ГОРЛЕ, КРАТКОВРЕМЕННОМ ПОВЫШЕНИИ 
ТЕМПЕРАТУРЫ ТЕЛА. НЕЛЬЗЯ ПРИНИМАТЬ ЛЕКАРСТВА ДАННОЙ ГРУППЫ 
ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ БАКТЕРИАЛЬНОЙ ИНФЕКЦИИ. 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
стоматолог-хирург, 
имплантолог, 
пародонтолог, 
ортопед, ортодонт 

АРАМ ДАВИДЯН
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Если прием антибиотиков сопровождают 
сухость во рту, белый налет на слизистой, 
надо обратиться к стоматологу. 
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РЕМОНТ  ТЕЛЕВИЗОРОВ

•ТЕЛЕМАСТЕР. CТАЖ 30 ЛЕТ. 
ГАРАНТИЯ. ТЕЛ. 327-68-95, 
8-778-810-2018, ЮРИЙ 
ВАСИЛЬЕВИЧ.

Астрологический прогноз*

на неделю С 19 ПО 25 ОКТЯБРЯ
*Общие рекомендации рассчитаны на типичных 
представителей знаков зодиака (вы можете считать 
себя таковым, если общий гороскоп знака максимально 
соответствует вашему характеру). В иных случаях 
пользуйтесь индивидуальным гороскопом.
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ДИРЕКТОР ПО РАСПРОСТРАНЕНИЮ: АННА РЕУТОВА
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ДИРЕКТОРА ПО РАСПРОСТРАНЕНИЮ, 
ДИРЕКТОР ПО РАСПРОСТРАНЕНИЮ В МОСКВЕ: ДМИТРИЙ 
АЛЕКСЕЕВ
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ЛЮБОВЬ АБРОСИМОВА 
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ТЕЛЕФОН: (495) 633-56-49 

БРЕНД-МЕНЕДЖЕР: ЮЛИЯ ОСТРОВСКАЯ 
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ПОГОДА И ЗДОРОВЬЕ  С 15 ПО 25 ОКТЯБРЯ

АЛМА-АТА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ ОТ +15 ДО +5˚С,  НОЧНАЯ 
— ОТ +1 ДО —6˚С.  ДОЖДЬ СО СНЕГОМ ВОЗМОЖЕН 22, 23 ОКТЯБРЯ. 
АСТАНА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ ОТ +13 ДО +3˚С, НОЧНАЯ — 
ОТ +2 ДО —5˚С. ДОЖДЬ СО СНЕГОМ ВОЗМОЖЕН 20, 23 ОКТЯБРЯ. 
ШЫМКЕНТ: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ ОТ +18 ДО +22˚С, 
НОЧНАЯ — ОТ +8 ДО +13˚С. ОСАДКОВ НЕ ОЖИДАЕТСЯ. 
УСТЬ-КАМЕНОГОРСК: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +4 ДО +11˚С,  НОЧНАЯ — ОТ +4 ДО —4˚С.  ДОЖДЬ ОЖИДАЕТСЯ 
20, 23 ОКТЯБРЯ. 

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 25 ОКТЯБРЯ (ПРОГНОЗ 
СОСТОЯНИЯ БИОСФЕРЫ).
ГЕОМАГНИТНАЯ ОБСТАНОВКА БУДЕТ СПОКОЙНОЙ, ПОВЫШЕННАЯ 
АКТИВНОСТЬ СОЛНЦА ВОЗМОЖНА 23 И 24 ОКТЯБРЯ. 
ФАЗЫ ЛУНЫ: 15–25 ОКТЯБРЯ – РАСТУЩАЯ. 
В ХОЛОДНУЮ ПОГОДУ ЧУВСТВО ГОЛОДА МОЖЕТ УСИЛИВАТЬСЯ, ПРИЧИНА 
– ПОВЫШЕНИЕ УРОВНЯ ГОРМОНА ГРЕЛИНА, ОН ПОДАЕТ МОЗГУ СИГНАЛ 
О НЕОБХОДИМОСТИ ПРИЕМА ПИЩИ. КРОМЕ ТОГО, ПРИ НИЗКОЙ ТЕМПЕРАТУРЕ 
ВОЗДУХА ОРГАНИЗМУ ТРЕБУЕТСЯ БОЛЬШЕ ЭНЕРГИИ ДЛЯ ПОДДЕРЖАНИЯ ТЕПЛА. 
ПОЭТОМУ ОСЕНЬЮ И ЗИМОЙ СТОИТ СНИЗИТЬ КАЛОРИЙНОСТЬ РАЦИОНА 
БЕЗ РЕЗКИХ ИЗМЕНЕНИЙ. МОЖНО ЗАМЕНИТЬ СМЕТАНУ ЙОГУРТОМ, СОК – ЧАЕМ 
БЕЗ САХАРА, СВИНИНУ – ПТИЦЕЙ. Фо
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ЛЕВ 
23.07 – 22.08
БЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 26 ОКТЯБРЯ
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 21 ОКТЯБРЯ

ЛЮБОВЬ. ВЕРОЯТНО ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 
ПРОТИВОСТОЯНИЕ С БЛИЗКИМ ЧЕЛОВЕКОМ, НАПРИМЕР 
УЛЬТИМАТИВНЫЙ РАЗГОВОР СО ВТОРОЙ ПОЛОВИНКОЙ 
ИЛИ С ДРУГОМ. НЕ ЛУЧШИЕ ДНИ ДЛЯ РЕГИСТРАЦИИ 
БРАКА ИЛИ ЗНАКОМСТВА С НОВЫМИ РОДСТВЕННИКАМИ. 
РАБОТА. ВОЗМОЖНО, ПРИДЕТСЯ ДЕЛАТЬ ВЫБОР, 
ОТ ЧЕГО БУДЕТ ЗАВИСЕТЬ ДАЛЬНЕЙШИЙ ХОД СОБЫТИЙ.  
ЗДОРОВЬЕ. ПОЧКИ И ЩИТОВИДКА УЯЗВИМЫ.

ДЕВА 
23.08 – 22.09
БЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 24 ОКТЯБРЯ
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 19 ОКТЯБРЯ

ЛЮБОВЬ. НЕ ПОДДАВАЙТЕСЬ НА ПРОВОКАЦИИ 
СО СТОРОНЫ ОКРУЖАЮЩИХ, А ТАКЖЕ ЖЕЛАНИЮ 
ВЫЯСНИТЬ ОТНОШЕНИЯ С БЛИЗКИМИ ЛЮДЬМИ. 
СНИЖАЙТЕ ВАЖНОСТЬ ПРОИСХОДЯЩЕГО, ОСЛАБЬТЕ 
КОНТРОЛЬ, И ВСЕ ВЕРНЕТСЯ В ПРИВЫЧНОЕ РУСЛО. 
РАБОТА. ПЕРЕСМОТРИТЕ РАСХОДЫ И ИЗБАВЬТЕСЬ 
ОТ ТЕХ, ЧТО ПОПУСТУ ТЯНУТ ВАШИ РЕСУРСЫ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВЕДИТЕ АКТИВНЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10
БЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 21 ОКТЯБРЯ
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 20 ОКТЯБРЯ

ЛЮБОВЬ. ПРИ ВНЕШНЕМ СПОКОЙСТВИИ ВНУТРИ 
МОГУТ БУШЕВАТЬ СТРАСТИ. ДОВЕРЯЙТЕ СЕБЕ, 
НО НЕ ПОДДАВАЙТЕСЬ СТРАХАМ. СОВМЕСТНЫЙ 
С ПАРТНЕРОМ БЮДЖЕТ МОЖЕТ БЫТЬ ПЕРЕСМОТРЕН. 
РАБОТА. ЗАПЛАНИРОВАННОЕ НА ДОЛГИЙ СРОК МОЖЕТ 
СУЩЕСТВЕННО ПОМЕНЯТЬСЯ. ВАМ МОГУТ ВЕРНУТЬ 
ДОЛГ, О КОТОРОМ ВЫ УЖЕ И ЗАБЫЛИ. 
ЗДОРОВЬЕ. ПОЧКИ УЯЗВИМЫ, НЕ ПЕРЕОХЛАЖДАЙТЕСЬ.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11
БЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 20 ОКТЯБРЯ
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 19 ОКТЯБРЯ

ЛЮБОВЬ. ВАМ БОЛЬШЕ НЕ ЗАХОЧЕТСЯ БЫТЬ УДОБНОЙ 
ДЛЯ ДРУГИХ, РИСКНЕТЕ ДАЖЕ ПОЙТИ НА КОНФЛИКТ, 
ЧТОБЫ ОБОЗНАЧИТЬ СВОИ ГРАНИЦЫ. ДУШЕВНЫЙ 
РАЗГОВОР ОСТАВИТ ПРИЯТНОЕ ПОСЛЕВКУСИЕ. 
РАБОТА. ЕСЛИ ПОЧУВСТВУЕТЕ, ЧТО НАДО ЧТО-ТО 
МЕНЯТЬ, НАЧНИТЕ С ИЗБАВЛЕНИЯ ОТ НЕНУЖНЫХ 
ВЕЩЕЙ – ЭТО ПОМОЖЕТ ПОНЯТЬ, ЧЕГО ВЫ ХОТИТЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. НЕОБХОДИМ ПОЛНОЦЕННЫЙ СОН.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12
БЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 25 ОКТЯБРЯ
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 20 ОКТЯБРЯ

ЛЮБОВЬ. РЕЗКИЕ ВЫСКАЗЫВАНИЯ МОГУТ ИСПОРТИТЬ 
ОТНОШЕНИЯ. ВСТРЕЧА С РОДСТВЕННИКАМИ ОБЕРНЕТСЯ 
НЕОЖИДАННЫМИ СОБЫТИЯМИ. НЕ ПОДДАВАЙТЕСЬ 
ДАВЛЕНИЮ И САМИ НЕ ДОПУСКАЙТЕ ДИКТАТА. 
РАБОТА. ПРИНИМАЙТЕ РЕШЕНИЯ ТОЛЬКО ХОРОШО ВСЕ 
ВЗВЕСИВ. ОТЛОЖЕННЫЕ ДЕЛА ПОТРЕБУЮТ ВНИМАНИЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. ИЗБЕГАЙТЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ 
И ФИЗИЧЕСКОЙ ПЕРЕГРУЗКИ.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 19.01
БЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 23 ОКТЯБРЯ
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 19 ОКТЯБРЯ

ЛЮБОВЬ. ВЕРОЯТНЫ ВСТРЕЧИ СО СТАРЫМИ ДРУЗЬЯМИ 
ИЛИ ВЫЯСНЕНИЕ ОТНОШЕНИЙ С КЕМ-ТО ИЗ ЧЛЕНОВ 
СЕМЬИ. ВЫ МОЖЕТЕ ВЕРНУТЬСЯ К НЕЗАВЕРШЕННОМУ 
РАЗГОВОРУ С ПАРТНЕРОМ, И СЕЙЧАС ХОРОШЕЕ ВРЕМЯ, 
ЧТОБЫ ПОСТАВИТЬ ЛОГИЧЕСКУЮ ТОЧКУ. 
РАБОТА. ВАС МОГУТ ПРИГЛАСИТЬ НА ПРЕЖНЮЮ 
ДОЛЖНОСТЬ ИЛИ В МЕСТО, ГДЕ ВЫ РАНЬШЕ ПРОВОДИЛИ 
МНОГО ВРЕМЕНИ. НЕ СТОИТ БРАТЬ НОВЫЕ КРЕДИТЫ. 
ЗДОРОВЬЕ. ИЗБАВЛЯЙТЕСЬ ОТ ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК.

ВОДОЛЕЙ 
20.01 – 18.02
БЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 24 ОКТЯБРЯ
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 20 ОКТЯБРЯ

ЛЮБОВЬ. ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ КОМУ-ТО ПОНРАВИТЬСЯ, 
ОН ЭТО ЗАМЕТИТ. БУДЬТЕ УВЕРЕНЫ В СЕБЕ, ПОКАЗЫВАЯ 
СВОИ СИЛЬНЫЕ СТОРОНЫ. В КОРОТКИХ ПОЕЗДКАХ 
МОЖЕТ СЛУЧИТЬСЯ ИНТЕРЕСНОЕ ЗНАКОМСТВО. 
РАБОТА. НЕ УПУСТИТЕ ВОЗМОЖНОСТЬ ЗАЯВИТЬ О СЕБЕ 
БЛАГОДАРЯ КРИЗИСНОЙ СИТУАЦИИ. БУДЬТЕ АКТИВНЫ, 
НО НЕ НАЧИНАЙТЕ НИЧЕГО ПРИНЦИПИАЛЬНО НОВОГО. 
ЗДОРОВЬЕ. РАССЛАБЛЯЮЩИЙ КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ 
ПОЙДЕТ НА ПОЛЬЗУ. 

РЫБЫ 
19.02 – 20.03
БЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 22 ОКТЯБРЯ
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 19 ОКТЯБРЯ

ЛЮБОВЬ. НЕ ВОЗВРАЩАЙТЕСЬ К ПРОШЛОМУ: СНЫ, 
ВОСПОМИНАНИЯ, РАЗМЫШЛЕНИЯ – ЭТО ПОГРУЖАЕТ ВАС 
В ТЯЖЕЛОЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ. ПРИШЛА 
ПОРА ОТКРЫТЬ СЕРДЦЕ  НОВЫМ ОТНОШЕНИЯМ. 
РАБОТА. НЕ СТОИТ СТРОИТЬ БОЛЬШИЕ ПЛАНЫ, 
ОТПРАВЛЯТЬСЯ В ДАЛЬНИЕ ПОЕЗДКИ ИЛИ ОБДУМЫВАТЬ 
ИХ. БЛАГОПРИЯТНЫЙ ПЕРИОД ДЛЯ РЕМОНТНЫХ 
И ОЧИСТИТЕЛЬНЫХ РАБОТ. 
ЗДОРОВЬЕ. СТРЕСС БУДЕТ ВЛИЯТЬ НА САМОЧУВСТВИЕ.

ОВЕН 
21.03 – 19.04
БЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 25 ОКТЯБРЯ
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 20 ОКТЯБРЯ

ЛЮБОВЬ. ВЕРОЯТНЫ РАЗНОГЛАСИЯ КАК С БЛИЗКИМИ, 
ТАК И С ЛЮДЬМИ, С КОТОРЫМИ ВЫ ОБЪЕДИНЕНЫ 
ДЕЛОМ ИЛИ ИНТЕРЕСАМИ. СТАРАЙТЕСЬ НЕ ДОВОДИТЬ 
ДО ТОЧКИ КИПЕНИЯ. ПЕРЕКЛЮЧАЙТЕСЬ НА ТО, ЧТО 
ДАВНО НЕ УДАВАЛОСЬ, И УДИВИТЕСЬ РЕЗУЛЬТАТАМ. 
РАБОТА. ПОЛУЧИТСЯ СДЕЛАТЬ БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ПЛАНИРОВАЛИ. ИСКЛЮЧИТЕ КРУПНЫЕ 
И ИМПУЛЬСИВНЫЕ ТРАТЫ. 
ЗДОРОВЬЕ. ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ НА ПИЩЕВАРЕНИЕ. 

ТЕЛЕЦ 
20.04 – 20.05
БЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 23 ОКТЯБРЯ
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 21 ОКТЯБРЯ

ЛЮБОВЬ. НЕПРОСТОЕ ВРЕМЯ, КОГДА СТАРЫЕ ОБИДЫ 
ВЫХОДЯТ НАРУЖУ. НАЙДИТЕ СЕБЕ ЗАНЯТИЕ ПО ДУШЕ 
В УЕДИНЕНИИ. ЛУЧШЕ ОТКАЗАТЬСЯ ОТ ОБЩЕНИЯ 
С РОДСТВЕННИКАМИ ПАРТНЕРА. ЕСЛИ ВСТРЕЧУ 
НЕ ОТМЕНИТЬ, ДЕРЖИТЕ ЭМОЦИИ ПОД КОНТРОЛЕМ. 
РАБОТА. ЗАЙМИТЕСЬ БЫТОВЫМИ ВОПРОСАМИ 
И ПРЕУСПЕЕТЕ. ХОРОШЕЕ ВРЕМЯ ДЛЯ РЕМОНТА ВЕЩЕЙ.
ЗДОРОВЬЕ. ПРИВЕТСТВУЕТСЯ БОЛЬШЕ ФИЗИЧЕСКОЙ 
АКТИВНОСТИ: ПРОГУЛКИ, СПОРТ, ПЛАВАНИЕ. 

БЛИЗНЕЦЫ 
21.05 – 21.06
БЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 22 ОКТЯБРЯ
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 19 ОКТЯБРЯ

ЛЮБОВЬ. ВЫ МОЖЕТЕ СТАТЬ ИНИЦИАТОРОМ 
ВЫЯСНЕНИЯ ОТНОШЕНИЙ. В ОСОБЕННОСТИ ЕСЛИ 
ДАВНО ЧТО-ТО КОПИЛОСЬ. НАПРИМЕР, БУДЕТЕ 
ОСТРО ВОСПРИНИМАТЬ КРИТИКУ СО СТОРОНЫ ДРУЗЕЙ 
ИЛИ РОДСТВЕННИКОВ ПАРТНЕРА. В КОНЦЕ НЕДЕЛИ 
ЗНАКОМЫЙ МОЖЕТ ПРИГЛАСИТЬ ВАС НА ПРАЗДНИК.
РАБОТА. НЕ ЛУЧШЕЕ ВРЕМЯ ОТПРАВЛЯТЬСЯ В ДАЛЬНИЕ 
ПОЕЗДКИ, А ТАКЖЕ ПРИОБРЕТАТЬ ТУРПУТЕВКИ. 
ЗДОРОВЬЕ. ОГРАНИЧЬТЕ ЖИРНУЮ И ОСТРУЮ ПИЩУ.

РАК 
22.06 – 22.07
БЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 24 ОКТЯБРЯ
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 20 ОКТЯБРЯ

ЛЮБОВЬ. ВЫ МОЖЕТЕ БУРНО РЕАГИРОВАТЬ, ЕСЛИ 
ЧТО-ТО ПОЙДЕТ НЕ ТАК. УСИЛИТСЯ РЕВНОСТЬ С ВАШЕЙ 
СТОРОНЫ. ИМЕЙТЕ ЭТО В ВИДУ, ЕСЛИ НАЧНЕТЕ СЕБЯ 
НАКРУЧИВАТЬ И ИЗЛИШНЕ ФАНТАЗИРОВАТЬ. 
РАБОТА. ЭТО ХОРОШЕЕ ВРЕМЯ ДЛЯ УРЕГУЛИРОВАНИЯ 
ВНЕЗАПНЫХ ПРОБЛЕМ, НО НЕ СТОИТ ПРОЯВЛЯТЬ 
ИНИЦИАТИВУ, ПОДНИМАЯ КАКИЕ-ТО ВОПРОСЫ. 
ЗДОРОВЬЕ. ПОЛЕЗЕН ИНФОРМАЦИОННЫЙ ДЕТОКС.
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УЛЫБКА «АНТЕННЫ»

Мужчины в магазине кос-
метики – как рыбы в аква-
риуме. Тихие и абсолютно 
не понимающие, как и по-
чему сюда попали.
• • •
Два строителя проверяют 
звукоизоляцию стен толь-
ко что построенного дома.
– Ау, меня слышно? 
– Зачем так кричать, 
не только слышно, но и хо-
рошо видно!
• • •
Молодой муж затаил оби-
ду, когда увидел, что жена 
подписала диск с видео-

записью регистрации бра-
ка «Моя первая свадьба».
• • •
Даже пустой холодильник 
набирает 7–8 просмотров 
в день.
• • •
Кондуктор в трамвае:
– Кто спрашивал останов-
ку «Школа»?
– Я!
– Только что проехали. 
• • •
В поликлинике откры-
ли специальный кабинет: 
«Для тех, кому только 
спросить».

• • •
– Что такое плацебо?
– Это когда озвучивают 
стоимость лечения, и мозг 
решает, что уже ничего 
не болит. 
• • •
– Не поеду на этот курорт!
– Как? Мы уже путевку 
купили, деньги потратили!
– Говорю же, не поеду. Там 
плюс 40 градусов в тени. 
– И что с того? Не надо 
ходить в тень!
• • •
– Беру свои слова о вас 
обратно!

– О, решили извиниться?
– Нет, я новые придумал!
• • •
– Позвольте с вами позна-
комиться?
– У вас что, мало разочаро-
ваний в жизни было?
• • •
– Алло, говорить можете?
– Конечно, лет с трех. 
• • •
– Остерегайтесь мошенни-
ков! Перед праздниками 
заказал жене духи и сереж-
ки 750-й пробы, а прислали 
два спиннинга и стульчик 
для рыбалки.
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ЛЕНИВЫЕ ВАРЕНИКИ ИЗ ТВОРОГА
НА 6 ПОРЦИЙ: 800 Г ТВОРОГА, 2 СТ. Л. САХАРА, ЩЕПОТКА 
СОЛИ, 2 ЯЙЦА, 7 СТ. Л. МУКИ, 150 Г СМЕТАНЫ, 
20 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 10 Г ЛЮБОЙ ЗЕЛЕНИ.

Творог разотрите с яйцами, солью 
и сахаром. Порциями всыпьте муку (ее 
не должно быть слишком много, иначе 
вареники получатся жесткими) и пере-
мешайте до однородной консистенции. 
На слегка присыпанной мукой столеш-
нице скатайте из теста толстые жгути-
ки, поделите на части. Вскипятите воду, 
посолите, выложите заготовки, доведи-
те до закипания, готовьте, пока варени-
ки не всплывут. Выложите порциями 
на тарелки, смазывая сли вочным мас-
лом. Подавайте с измельченной зеленью 
и сметаной. 

Кефирное 
заведение

ГЛАЗИРОВАННЫЕ СЫРКИ
НА 6 ПОРЦИЙ: 400 Г ТВОРОГА, 120 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 
60 Г САХАРНОЙ ПУДРЫ, 200 Г ТЕМНОГО ШОКОЛАДА, 
50 Г КОКОСОВОЙ СТРУЖКИ, 1 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА. 

Творог соедините с сахарной пудрой, 
размягченным сливочным маслом, коко-
совой стружкой. Взбейте блендером, что-
бы масса получилась однородной. Сфор-
мируйте небольшие брусочки, выложите 
на тарелку, накройте пленкой и уберите 
в морозильную камеру на полчаса. Расто-
пите шоколад на водяной бане или в ми-
кроволновке, добавьте растительное мас-
ло и перемешайте. Опустите каждый 
сырок в получившуюся глазурь, выло-
жите на тарелку и уберите в морозилку 
до зас тывания шоколада. 

СЫРНИКИ ПО-АДЖАРСКИ
НА 6 ПОРЦИЙ: 400 Г ТВОРОГА, ЯЙЦО, 7 ЯИЧНЫХ ЖЕЛТКОВ, 
4 СТ. Л. МУКИ, 70 Г СЫРА, СОЛЬ, СУШЕНЫЙ БАЗИЛИК 
И ЧЕРНЫЙ МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ. 

Разомните творог с яйцом, солью и специ-
ями до однородной массы, порциями 
всыпьте муку и перемешайте. Разделите 
тесто на шесть частей, скатайте их в ша-
рики, присыпав рабочую поверхность му-
кой. Каждой заготовке придайте форму 
лодочки, сделав бортики и углуб ление 
по центру. Выложите на застеленный пер-
гаментом противень, смажьте взбитым 
желтком и выпекайте при 200 °C около 
10 минут. Выньте из духовки и в центр ка-
ждой заготовки положите немного терто-
го сыра и желток. Запекайте еще около 2 
минут. 
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Кисломолочные продукты 
и вкусные, и полезные. Их можно 
добавлять во многие рецепты.
КЕКС НА КЕФИРЕ С ТЫКВОЙ
НА 6 ПОРЦИЙ: 300 Г МАННОЙ КРУПЫ, 200 МЛ КЕФИРА, 
100 Г ТЫКВЫ, 2 ЯЙЦА, 150 Г САХАРА, 1/4 Ч. Л. СОДЫ, 
1 Ч. Л. КОРИЦЫ, 2 СТ. Л. ТЫКВЕННЫХ СЕМЕЧЕК, 
1 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА. 

Взбейте яйца с саха-
ром, влейте кефир, 
перемешайте, пор-
ц и я м и в с ы п ьт е 
манку, половину 
семечек, корицу, 
добавьте погашен-
ную кипятком со-
ду и крупно на-
тертую тыкву, 
отжав из нее лиш-
ний сок. Выло-
жите тесто в сма-
занную маслом 
форму и оставь-
те в теплом месте 
на 30 минут, чтобы манка набухла. Выпе-
кайте при 180 °C около 40 минут. Посыпь-
те оставшимися семечками.

ПРИЯТНОГО АППЕТИТА
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ОТТЕНКИ ОСЕНИ

ЕСЛИ ПОСМОТРЕТЬ НА ИСТОРИЮ 
КОСТЮМА, ПАЛИТРА ХОЛОДНОГО ВРЕМЕНИ 
ГОДА СТАБИЛЬНА УЖЕ СТОЛЕТИЯ. НЕ 

ТЕРЯЕТ АКТУАЛЬНОСТИ КЭМЕЛ 
– ЦВЕТ ВЕРБЛЮЖЬЕЙ ШЕРСТИ 

И АРИСТОКРАТИЧЕСКИХ ПАЛЬТО. 
БОРДОВЫЙ – ОТТЕНОК 

БУРГУНДСКОГО ВИНА 
И УНИВЕРСИТЕТСКИХ МАНТИЙ, 
ЦВЕТ ЗНАНИЙ И СТАТУСА. 
ГРАФИТ – ГАММА ГОРОДА, 
ВПИТАВШЕГО ДОЖДЬ. ЭТИ 
ЦВЕТА РАБОТАЮТ, ПОТОМУ 
ЧТО НЕ СПОРЯТ С ОСЕНЬЮ, 
ОНИ ЕЕ ПРОДОЛЖАЮТ. 
ГЛАВНОЕ ПРАВИЛО:  ЧЕМ 

ГЛУБЖЕ ОТТЕНОК, ТЕМ ПРОЩЕ 
                       КРОЙ. И НАОБОРОТ.              КРОЙ. И НАОБОРОТ.           
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П
олностью обновлять 
весь гардероб ежегод-
но дорого и бессмыс-
ленно, достаточно 

пополнить коллекцию не-
сколькими предметами, 
проверенными временем. 

ТРЕНЧ. Сначала Томас Бер-
берри  – основатель крупного 
швейного предприятия Велико-
британии  – придумал габардин. 
Это ткань, которая дышит, 
но не пропускает воду. Из нее 
и начали шить тренчи – пла-
щи для британских офицеров. 
Все в одежде было функцио-
нально: двубортная застеж-
ка, чтобы не задувал ветер; 
пояс, который можно было 
подтянуть; хлястики на пле-
чах, позволяющие вешать 
сумку или карту. Прошло сто 
лет, и ни одна из этих деталей 
не исчезла. Потому что хоро-
ший крой не стареет, он просто 
меняет контекст. Сегодня тренч 
носят с  платьями, джинса-
ми, спортивными костюмами. 
И в этом его сила, он не диктует 
условия, а сопровождает. По-
купая модель, стоит обратить 
внимание на цвет, лучшие ва-
рианты – классический беж 
или глубокий синий. Идеаль-
ный крой – длиной чуть ниже 
колена. 

ТВИДОВЫЕ ЖАКЕТ, ЮБКА, ПАЛЬТО. Их объе-
диняет ткань, появившаяся в Шот-
ландии. Одежду из твида в XIX ве-

ке носили пастухи, так 
как он не промокает и  не 

протирается. Коко Шанель 
решила, что из надеж-
ной ткани можно сшить 
и  женский костюм. Это 
была революция: дамы 

получили удобство, не по-
теряв элегантности. Сегод-

ня твид  – та самая фактура, 
из которой сделана осень. Ком-
бинировать вещи из материала 

можно с денимом, кожей. Кон-
траст фактур сделает образ 
современным.

ВОДОЛАЗКА.  Когда-то она была 
предметом одежды моряков 
и рыбаков, так как защища-
ла шею от ветра. В середине 
XX века вещь сделала нео-
жиданную карьеру и стала 
униформой интеллектуа-
лов. Осенью водолазка  – 

главная инвестиция. В центре 
внимания плотный трикотаж, 
глубокий цвет, например гра-
фитовый, бордовый, буты-
лочно-зеленый. 

КОЖАНАЯ КУРТКА. Ее история на-
чалась в  году в  Нью-Йор-
ке, авторы идеи  – братья 
Шотт – основатели амери-
канского бренда верхней 
одежды. Сегодня в моде ко-
жа, сообщающая, что у нее 

уже есть жизнь: потертости, за-
ломы, следы использования  – 
не дефекты, а  намеки на био-
графию. 

Верные друзья
Несколько вещей с историей помогут создать теплый, комфортный 
и эффектный осенний образ. 
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КУРТКА,
LUMIQUE.

КУРТКА,
MANGO.

КУРТКА,
YOU WANNA.

БРЮКИ,
GLORIA JEANS.

ВОДОЛАЗКА, 
BEFREE.

ТРЕНЧ,
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М
ногие садово-
ды отказывают-
ся от создания 
этого органи-

ч е с к о г о  у д о б р е н и я 
из-за необходимости соо-
ружать громоздкий ящик. 
Но в  нем нет необходи-
мости, можно пригото-
вить компост в мусорных 
или строительных меш-
ках. В них возникает пар-
никовый эффект, тепло 
и влага сохраняются, бла-
годаря чему ингредиен-
ты перепревают быстро. 
Мешки с  заготовками 
мобильны, их несложно 
в  случае необходимости 
переносить с места на ме-
сто. Материал защищает 
содержимое от проникно-
вения вредителей и семян 
сорных трав. Ящик данны-
ми свойствами не облада-
ет. Рецептов приготовле-
ния удоб рений несколько, 

они различаются  ингре-
диентами и сроком созре-
вания.

ПРОВЕРЕННАЯ 
КЛАССИКА
Компост состоит из сырья 
двух видов. Первый – зеле-
ная органика: листья, рас-
тения без семян, здоровые 
плоды и ботва без призна-
ков заболеваний. Данная 
часть богата влагой и азо-
том, поэтому перепревает 
быстро. Минус  – вероят-
ность гниения. Процесс ре-
гулирует вторая часть – ко-
ричневая (сухая органика). 
В эту группу входят сухая 
листва, солома, опилки, 
ветки. Лучше брать две ча-
сти зеленой органики и од-
ну сухой. Ингредиенты 
требуется нарезать сека-
тором на кусочки не более 
9 см. Их надо сложить 
в мешок слоями, проливая 
каждый водой или раство-
ром компостина, ускоряю-
щего процесс созревания 
и предотвращающего раз-
витие болезнетворных 
организмов. Компостин 
разводят по инструкции 
на упаковке и настаивают 
два часа. 

Упаковать зеленые и  су-
хие части надо так, что-
бы до края мешка оста-
лось 30  см, это позволит 
перемешивать содержи-
мое, чтобы оно насыща-
лось кислородом. Затем 
необходимо завязать ме-
шок и ножницами сделать 
в  нем несколько отвер-
стий для доступа воздуха. 
Заготовки желательно 
поставить на солнце, а  в 
идеале  – в  теп лое место, 
и регулярно их шевелить. 
Важно подстелить плен-
ку, так как под мешками 
соберется жидкость. Удо-
брение будет готово вес-
ной. 

ИЗ СУХОГО СЫРЬЯ
Главный ингредиент  – 
опавшая листва, подой-
дет любая, кроме дуба, 
каштана, лещины, ивы: 
перепревают они долго 
и в дальнейшем угнетают 
садовые культуры за счет 
высокого содержания ду-
бильных веществ. Листья 
надо сложить в  мешок, 
проливая компостином 
каждые 20 см. В матери-
але надо сделать проко-
лы, убрать в теплое место 

и  регулярно ворошить. 
В сухом сырье почти нет 
азота, поэтому перепре-
вание будет идти долго, 
удобрение можно исполь-
зовать в конце следующе-
го лета или в  сентябре. 
Но весной можно засы-
пать компост толстым 
слоем земли и  высадить 
тыкву, огурцы или ка-
бачки. Им полезно тепло, 
выделяемое перепреваю-
щей листвой. 

СЛАДКАЯ ТЕМА
Третий рецепт – горячий, 
его основа – ботва, незна-
чительно пораженная фи-
тофторозом, мучнистой 
росой, белой или серой 
гнилью. Мешок надо поо-
чередно наполнить сухой 
и зеленой органикой, про-
лить раствором воды с ва-
реньем или сахаром (100 
г сладкого ингредиента 
на  10  л жидкости). Спу-
стя 3–4 дня компост надо 
перемешать и увлажнить 
1-процентным раствором 
мочевины. До замороз-
ков следует раз в неделю 
ворошить мешок и  завя-
зать, сделав в нем проко-
лы, как только темпера-
тура воздуха достигнет 
отрицательных значений. 
Весной необходимо про-
лить ингредиенты слад-
ким раствором и  пе-
ремешать. Готовность 
придется на май – июнь. 

ИРИНА ЛОМАНОВА
 STYLE@ANTENNATV.RU

Подножный 
прикорм

После сбора урожая на участке остаются растительные остатки. 
Их можно использовать для приготовления компоста. 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
садовод, 
ландшафтный 
дизайнер, 
выпускница Школы 
садоводства

РЕНАТА МАКАРИЧЕВА

ЗАЧЕМ НУЖЕН КОМПОСТ

УДОБРЕНИЕ ИЗ РАСТИТЕЛЬНЫХ ОСТАТКОВ ДАЕТ 
САДОВОДУ НЕСКОЛЬКО ПРЕИМУЩЕСТВ. 
ВОТ ГЛАВНЫЕ ИЗ НИХ:
•  ОБОГАЩЕНИЕ ПОЧВЫ ПИТАТЕЛЬНЫМИ 

ВЕЩЕСТВАМИ – АЗОТОМ, ФОСФОРОМ, КАЛИЕМ;
•  УЛУЧШЕНИЕ СТРУКТУРЫ ГРУНТА, ОН СТАНОВИТСЯ 

РЫХЛЫМ, ЧТО ВАЖНО ДЛЯ ДОСТУПА ВЛАГИ 
И ПИТАТЕЛЬНЫХ ВЕЩЕСТВ К КОРНЯМ РАСТЕНИЙ;

•  СНИЖЕНИЕ КОЛИЧЕСТВА СОРНЯКОВ, ОРГАНИКА 
ПРЕПЯТСТВУЕТ ИХ РАЗВИТИЮ;

•  НИЗКАЯ СТОИМОСТЬ – КРОМЕ РАСТИТЕЛЬНЫХ 
ОСТАТКОВ ТРЕБУЮТСЯ ТОЛЬКО КОМПОСТИН 
ИЛИ СЛАДКИЙ РАСТВОР;

•  ДЛИТЕЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ ОТ ВНЕСЕНИЯ, РАСТЕНИЯ 
ПОЛУЧАЮТ ПИТАТЕЛЬНЫЕ ВЕЩЕСТВА НА ПРОТЯЖЕНИИ 
СЕЗОНА;

•  ОТСУТСТВИЕ НЕОБХОДИМОСТИ ПРИМЕНЯТЬ 
ХИМИЧЕСКИЕ ПРЕПАРАТЫ, ПОВЫШАЮЩИЕ 
УРОЖАЙНОСТЬ. 

Для приготовления 
удобрения нельзя 
использовать 
отходы продуктов 
животного 
происхождения. 
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ТВ-ОТВЕТЫ: КОМФОРТ

КАК ПРАВИЛЬНО МЫТЬ ПОСУДУ
Не следует использовать жидкое мыло, оно не растворя-
ет жир. С этой задачей справляется только специализи-
рованное средство. Но эффективно оно лишь при выбо-
ре воды комнатной температуры, в горячей или холодной 
ингредиенты формулы не работают. Алюминиевые 
кастрюли желательно предварительно замачивать. 
Для мытья посуды с тефлоновым напылением допусти-
мо брать только мягкие поролоновые губки. Но важно 
учесть, что в них задерживается грязь, удалить ее совсем 
невозможно, поэтому замена аксессуара требуется каж-
дую неделю. Хорошо справляется с остатками пищи си-
ликоновая щетка, она долговечна, удобна в применении 
и уходе.
«БОЛЬШИЕ ПЕРЕМЕНЫ» (12+), «РОССИЯ 1», 3 ОКТЯБРЯ, СУББОТА

КАКОЙ СЕРВИЗ ПОДОЙДЕТ ДЛЯ ЛЮБОГО СЛУЧАЯ
И для семейного обеда, и для приема гостей можно ис-
пользовать базовый набор посуды из белого фарфора. 
Он отлично смотрится. В комплект входят по две пло-
ские и по одной глубокой тарелке на персону. Дополнить 
их желательно прозрачными бокалами для воды. Что-
бы создать особую атмосферу, достаточно постелить 
на стол яркую скатерть и поставить цветные закусочные 
тарелки и фужеры. 
«ДОБРОЕ УТРО» (0+), ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 8 ОКТЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ 

СТОИТ ЛИ ПОКУПАТЬ МИСКУ НА ПОДСТАВКЕ 
ДЛЯ СОБАКИ
Этот аксессуар занимает немало места, что является се-
рьезным минусом, когда кухня небольшая. Но поднимать 
миску надо повыше, если питомец страдает заболевани-
ями суставов или позвоночника. Показание – солидный 
возраст. Лучше выбирать модель с регулировкой высо-
ты. Обычно она варьируется от 5 до 25 см. Во время еды 
собака не должна наклонять голову, горбиться и широ-
ко расставлять лапы. Здоровому молодому питомцу под-
ставка не нужна. Но важно фиксировать миску коври-
ком, предотвращающим скольжение. 
«НАСТРОЕНИЕ» (0+), «ТВ ЦЕНТР», 7 ОКТЯБРЯ, СРЕДА
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